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Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum "Tiirkiye'de Tek Parti Doneminde
Salgin Hastaliklar: Sitma Ornegi (1923-1950)" adl1 ¢alismanin, tarafimdan, akademik
kurallara ve etik degerlere uygun olarak yazildigim1 ve yararlandigim eserlerin
kaynakcada gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis

oldugunu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.
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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Tiirkiye'de Tek Parti Doneminde Salgin Hastahklar:
Sitma Ornegi (1923-1950)
Yadigar PACACI

Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dah

Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Program

Salgin hastaliklar insanhk tarihinin sekillenmesinde onemli bir yere
sahiptir. Sitma, verem, frengi, veba, kolera, ciizam gibi salgin hastahklar
binlerce insanin 6liimiine neden olmus, 6zellikle sitma, diinyanin hemen hemen
her yerinde yasanan, yas ve cinsiyet farki gozetmeksizin herkesi tehdit edebilen
yaygin bir hastalik olmustur. Tiirkiye'de gecmisten bugiine inceledigimizde;
sitma toplumsal ve siyasal yonden baska hicbir hastahkta goriilmeyen ilgi ve
alakaya sahip olmustur. Ozelikle 1923'te Cumhuriyet'in ilk yillarinda bu ilgi
daha da yogunlasmis ve 1950 yilina kadar artarak devam etmistir. Bu
caliymada 1923-1950 ywyillar1 arasinda Tiirkiye'de yasanan sitma hastahg:
incelenmis, sitmanin ortaya cikisi, yayilisi ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan

alinan tedbirler arsiv belgeleri cercevesinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: 1923-1950, Salgin Hastaliklar, Sitma Miicadelesi



ABSTRACT
Master's Thesis
Epidemic Diseases in Single-Party Period in Turkey:
Example of Malaria (1923-1950)
Yadigar PACACI

Dokuz Eyliil University
Graduate School of Social Sciences
Department of History
Turkish Republic History Program

Epidemics have an important place in shaping the history of mankind.
Epidemics such as malaria, tuberculosis, syphilis, plague, cholera, leprosy
caused the death of millions of people. Especially malaria is a worlwide common
disease which threats the general population regardless of age and gender. It
has gained a particular interest and importance in Turkey compared to other
diseases from social and political aspects. This interest has been increased since
the first few years of the Turkish Republic and it continued to increase until
1950. This study investigates that the malaria occurred in Turkey between the
years 1923-1950, the emergences of malaria, it's distribution and measures
taken by the Republic of Turkey are assessed on the basis of archival

documents.

Keywords: 1923-1950, Epidemic Diseases, Malaria Struggle.
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GIRIS

Sitma, c¢ok eski zamanlardan beri var olmaktadir. Isa'dan cok o6nce
Hindistan'da ve Cin'de bu hastalik vardi. Cin mitolojisinde sitmanin 3 belirtisi olarak
bas agrisi, titreme ve ates gosterilmektedir. Sitmanin Mezopotamya, Eti ve Grek
uygarligin1 yok eden en 6nemli hastalik oldugu kabul edilir.

Her zaman biiyiik batakliklar1 ve sitmasiyla {inlii olan Italya'da aralikli gelen
atesle batakliklar arasinda iligkiler {izerinde duranlar arasinda Marcus Porcius Cato,
Marcus Terentius Varo, Lucius Junius Moderatus Columella sayilabilir. Bunlardan
Varo karist igin kaleme aldigi "Rerum rusticarum libri tres” adli kitabinda
batakliklardan sakinilmasi gerektigini, ¢linkii burada gozle goriillmeyen kiigiik
hayvanlarin yetistigini ve bunlarin insana burun ve agiz yoluyla bulastigin1 yazmstir.

Atesli hastaliklarin batakliklardan yiikselen fena havanin solunmasiyla
olustugu diisiincesi eski Yunanistan ve Roma'da batakliklar1 kurutma yolunu agti.
Bununla sitma i¢in malaria (kotli hava) adinin kullanilmasi ilk defa F. Jacquier'in
1743'de Roma'da basilan kitabinda goriilmiistiir. Ortacagda sivrisineklerle hastaliklar
arasinda iliski oldugu bilinmektedir; soz gelisi Hazreti Muhammed'in zamani
hekimlerinden El Haris bin Keld Elsekafi bundan bahsetmistir. Bu devrede sitmanin
klinigi bilinmemekte idi. Tiirk ve Islim hekimlerinden Ebubekir Razi'nin, Ibni
Sina'nin, Endilis'te Batililarin Avenzoer dedikleri Ebu Mervan bin Zuhur'un, ki
uyuz etkenini ilk tarif edendir, eserlerinde sitma olarak tanimlanan ates sekilleri
vardir.

Ortagag'm 11. yilizyilda Salerno, 12. yiizyilda Montpelier, 13. yiizyilda
Bologna, Padua, Paris gibi tinlii tip fakiiltelerinde sitma énemli bir konu idi. Bununla
beraber sitma bilgisinde on yedinci yiizyilla kadar bir ilerleme olmadi. 1707'de
Giovani Maria Lancisi, sivrisineklerin sokarak, 1sirarak, kotii usarelerini kanimiza
enjekte ederek sitmayi bulastirdigini savundu. Kinakina Peru'da ¢ok eski zamanlarda
sitma tedavisinde kullanilmaktaydi. Bu konuda ilk yazi 1600 tarihinde Juan Lopez

adli bir Cizvit papazina aittir. !

! Ekrem Kadri Unat, "Sitmanin Tarihi", 1. Ulusal Parazitoloji Kongresi, Ege Universitesi Matbaas,
22-24 Mayis 1979, ss. 1-2.



Richard Morton ve Thomas Sydenham ingiltere'de bu tozun ancak baz1 atesli
hastaliklara iyi geldigini buldular ve 1712'de Italya'da Francesco Torti bu ilagla iyi
olan ve olmayan ategleri ayirdi ve bdylece sitmanin daha iyi taninmasi ve
incelenmesi olanagi belirdi. 1820'de Pelletier ve Caventou kinakinadan kinin ve
¢inkonini ayirdilar. Sitmalilarda 1716'da Lancisi ve ylizyil sonras1 1831'de Richard
Bright, dalak ve beyindeki kara boya iizerine dikkati ¢ektiler. 1847'de H. Meckel
yuvarlak veya ig seklinde ve iginde diizensiz boya taneleri bulunan protoplazma
kitlelerini gordii, fakat bunlarin sitma ile iligkili oldugu tizerinde 1848'de R. Virchow
ve ayrica F. Frerichs israr ettiler, fakat sonuncu ¢alismasin1 ancak 10 yil sonra
yayimladi.

1872'de Francis Delafield malaryada en sabit bulgunun kanda kara veya
kirmiz1 ufak boya parcaciklarinin bulunmasmin oldugunu bildirdigi gibi boyasiz
saydam cisimcikleri de gordii. 1857'de L.F.A. Kelsch de bunlar1 gordii ve 1880'de
bunlarin sitmaya 6zgiil oldugunu savundu. 2

Insanligin tehlikeyle kars: karsiya kaldigi en 6nemli salgin hastaliklardan biri
sitma olmustur. 17.ylizyilin sonlarindan itibaren kinin ilacinin kullanilmasi, sitmaya
kars1 bir savunma mekanizmasi olusturmustur. 20. yiizyilin ortalarma gelindiginde
ise, DDT'min bulunmasi ile sitmanin tamamen ortadan kaldirilabilecegi timidi
dogmustur. Balkan ve Birinci Diinya Savasi yillarinda niifusun neredeyse dortte {igii
sitmal1 idi. Sitmanin {ilke topraklarinda salgin bi¢imde goriilmesi artik devletin bu
konuda mutlaka girisimde bulunmasi1 gerektigi goriisiinii ortaya ¢ikarmaya
baglamistir.

Osmanli Devleti sitmaya karst bazi oOnlemler almistir. Ancak Osmanli
Devletinin bu onlemlerle ilgili girisimleri Kinin Tedarik ve Fiiruhtu Hakkinda
Kanun; Kinin Tedarikine Miitedair 20 Haziran 1332 Tarihli Kanunu Muvakkatin
Sureti Tatbiyesi Hakkinda Nizamname ¢ikartmakla sinirli kalmustir. 3

Bir goriise gore sitma 'Tiimiiyle Tiirkive Cumhuriyetine miras kalmistir."
Yasal diizenlemeleri, 6rgilitlenmesi, toplumsal igbirligi, yurttaglarm katilimi, gerekli
tibbi, alt yap1 ve ekonomik kaynaklari ile biitiinciil bir devlet siyasasi 15181nda sitma

savag politikasindan s6z etmek ancak Cumhuriyetle birlikte miimkiin olabilmistir.

2 Unat, s. 2.
8 Erdem Aydin, Tiirkiye'de Sitma Savasi, Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi, Aralik, 1998, s. 7.



Ulkemiz insaninda derin bir yikima neden olan sitma, halk arasinda son
derece ilging tanimlamalar ve benzetmelerle anilmistir. Ornegin sitma icin bir yanda
Besinci Icra Vekilleri Heyeti Programi tarafindan "Karabela" adlandirilmasi
kullanilirken, 6te yanda sitmadan korunma bir Tirk'iin Ogrenecegi seylerin en
lizumlu ve en faydalisidir. Sitma, dykii konusu olarak bazi edebiyat eserlerinde de
islenmistir.

Sitmanin verdigi yikim ve zararmn biiyiikliigiinii anlatabilmek amaciyla ona
"Azgin Canavar' gibi tanimlarin verilmis oldugu bile izlenmektedir. "Dért Azgin
Canavar" basghigini tasiyan bir kitapta sitmayla ilgili su satirlar yer alir. “Diger
hummali hastaliklar sitmanin yaminda mert ve kabaday: hastaliklardir. Insana biitiin
kuvvetleriyle aciktan aciga saldirwrlar. Halbuki sitma, sinsi ve hain sitma, béyle
degildir. Bir kere kanimiza girdi mi, pengesini bedenimize gecirdi mi; artik kolay
kolay defolup gitmez. Sulfato dedigimiz kinin ilacini gériince damarlarin iginden
savusur, dalagin, iliklerin igine saklanir. Viicudun zayif ve dermansiz bir zamanini
bulur bulmaz hemen ininden ¢ikarak gene hiicuma geger." Bir hekim tarafindan
kaleme alinan bu satirlar, gozle goriiliir gercek bir canavardan s6z eder gibidir.

Ulkemizde sitma savasinin baslatilmasinda, Mustafa Kemal Atatiirk'iin etkisi
biiyiiktiir. Bu baglamda oncelikle Atatiirk'iin saglik hizmeti anlayis1 ve politikasinin
anlasilmasi1 gereklidir. Atatiirk'in bu alandaki yaklasim tarzini, su sozleri agiklar
niteliktedir:"Milletimizi asayisi tam halinde yasatmak en biiyiik amacumiz oldugu gibi
onun sthhatine 6zenmek ve mevcut kosullar nisbetinde toplumsal acimiza ¢aresiz
olmak da hiikiimetimizin genel gorevierindendir." Halkin saglik sorunlarina karsi
devletin yiikiimliliigiinii belirleyen bu anlatim, 06zele indirgendiginde, sitma
salginlariin onlenmesine karsi Atatiirk'liin gelistirecegi siyasayr da temellendirmis
oldugu kabul edilebilir.

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Antalya'da ¢ikan yerel bir gazetede sitmali hasta
orani Antalya'nin 1ilcelerinden Fenike'nin koylerinde %70.3, Elmali'min bazi
koylerinde ise %62.3 olarak verilmistir. Ayn1 gazete bu yerlerde 1920 ve 1921
yillarinda dogum sayisinin 1299 ve 1056, sitmadan 6lenlerin sayisinin 2597 ve 2684
oldugunu yazmustir. Kizilay'm Soke, Kogarli, Burdur, Yenipazar, Bagarasi gibi
yerlerdeki saglik kuruluslarina basvuran hastalar arasinda sitmali oraninin %70'leri

buldugu belirtilmistir. Saglik Bakanlig: tarafindan sitma salgmlarinin saptanmasi igin



1921 yilinda Antalya'ya gonderilen Hifzissthha Umumiye Miidiirii Ekrem Hayri
Bey'in hazirladig1 raporda sitmanin neden oldugu toplumsal ve ekonomik goriinim
son derece acik bigimde dile getirilmistir.

Hayri Bey s6z konusu felaketin sitma salginlar1 oldugunu belirttikten sonra
sOyle devam eder: "Memleketimizde Malarya ismini bilmeyen ve tanimayan bir fert
tasavvur olunamaz. Anadolunun Cenup ve Cenubi garbisinde (giiney ve giiney bati)
Malarya hakkinda icra edilen tetkikat, sahit oldugumuz hadisat tiiyleri iirpertecek
derecede fecidir. Kamis kadar ince bacaklara yaslanan siskin karinli, yosun benizli,
culiz koylii ¢ocuklarina pis pacavralar altinda arzettikleri, sefaletengiz ve hayvani
manzara elbette durumu anlayan insanlarin vicdamini sizlatacak, hatta istikbal igin
beslenilen parlak timitleri kiracak bir tesiri haizdir." Raporda Antalya civarinda
yapilan muayenelerde halkin %86'sinda dalak biiyiikliigii goriildiigi belirtilmekte ve
yaklasik niifusu iki yiliz bin olan Antalya'da yaklasik 172.000 kisinin sitmali oldugu
ileri siiriilmektedir.

Raporun daha sonra gelen bolimiinde sorun baska bir boyutta
degerlendirilmeye caligilir. Sitma sorunu bu kez iilke ekonomisinde yaratacagi
olumsuz etkileri agisindan ele alinir. Hayri Bey bir sitma hastasinin yilda 10 nobet
gecirmesinden dolay1 Antalya'da yillik 4 milyon saatlik ¢aligma kayb1 oldugunu ileri
siirerek raporunu stirdiriir: "Milli servetimizin bundan ne zayi ettigini hesap etmek
kiilfetini iktisat miitehassislarina terk ederim. Bu hesabi yapmaktan maksadim
memleketin iktisaden yiikselmesi icin takibi kat'iyyen mecburi ve zaruri olan tariki
(kayiplary) gdstermektedir. Zannediyorum ki bir memlekete servet ve refah
getirebilmek i¢in evvela o memleketin istihsalatim (iiretimini) ¢ogaltmak lazimdir.
Istisalat ise ancak miistahsiller yani calisan, is goren kabiliyetli kollar sayesinde
temin edilebilir. Su anda "Malarya miicadelesi” ayni zamanda bir iktisat
meselesidir."

1924 yili Sonbaharinda Saglik Bakani Refik Saydam'in bagskanliginda cesitli
saglik kurumlarindan hekimlerin bir araya geldigi bir toplanti yapilir, toplanti
sonunda bir rapor hazirlanmistir. Kaynaklarda "Esbab: Mucibe Layihast" yani "yasa
gerekgesi tasarist” olarak yer alan bu rapor, daha sonra "Sitma Kii¢iik Sihhat
Memurlar1 Hakkinda Esbabi Mucibe" basligi ile goriisiilecek olan yasanin gerekge

metni olarak TBMM'ne sunulacaktir.



S6z konusu raporun bir bolimiinde su goriisler dile getirilmektedir:"'Sitma
miicadelesi en karli tesebbiislerden biridir. Miicadelenin semeresi derhal
goritisiilmeye bagslar. Miicadele mahdut devair elbirligiyle basaracag biiyiik milli bir
istir. Sutma miicadelesi ve Tiirkive Cumhuriyeti'nin en miiessir ve feyizli ("kalici ve
verimli") islerinden biri ve belki birincisi olacaktir.” Sitma ve sitma savasinin
bilimsel temeline iligskin bir baska ¢aligma 2.9.1925 tarihinde toplanan Birinci Milli
Tirk Tip Kongresidir. Bu kongrede sitma, klinikten epidemiyolojiye kadar genis bir
kapsamda tartigilir.

Atatlirk'in konusmalarinda, sitma savasmin biran Once baslatilmasi ve
basariyla siirdiiriilmesi i¢in Orgiitsel ve ekonomik kaynaklarin kullanimini
belirleyecek temel ilke ve yontemlere rastlayabiliriz. 1924 yilinda Atatiirk mevcut
durumu soyle dile getirmektedir: '"Zamanmimiza kadar sthhat-i umumiyenin ugradig
ihmalin derecesi; miicadele yoluna girildikce, daha kuvvetli ortaya ¢ikmaktadir.
Oniimiizdeki sene dahi genel olarak saglikla miicadele icin bilhassa ¢éziim yollari
gelistirmek gerekmektedir. Ozellikle sitmaya karsi, bash basina bir miicadele
devresine girilmesi TBMM'nin dncelik verecegi en onemli islerden sayilsa Yeri
vardir. Muhakkaktir ki, bizim i¢in niifusun koruma ve artirmasi ve ¢alismalarin
kuvvet ve zindeligini temineden ¢oziimlerin basinda sitma miicadelesi bulunmalidir."
Demek oluyor ki sitma savasinin baslatilmasinin 6niinde, agilmasi gereken iki engel
vardir; bunlar ekonomik ve orgiitsel engellerdir.

Atatiirk Cumbhuriyet ilan edilmeden oOnceki bir Meclis konusmasinda
goriiglerini dile getirir: "Sitma hastaliginin kokiinden yok edilmesi igin tek ¢are olan
kurutma ve arazi iyilestirme meselesine gsehir ve koylerin koruyucu saglk
kosullariminsonuca ulastirma ise dogal kosullara geri doner donmez baslamak
icraati Bayindirlik ve sihhiyemizin en kacinilmaz ve miihimlerinden biri olacaktir.""*

Yurdumuzda biitlin tarih boyunca sitmaya rastlandigindan Anadolu'nun en
eski hekimleri Istankdylii Hipokrat, Bergamali Calinus, Kayserili Arete sitma olarak
alinabilen ates sekillerinden bahsetmislerdir. Daha sonraki hekimlerin de sitma
bilgisi bu alandaki ilerleyise ayak uydurmustur. Kinakinanin 18. ylizyilin baslarinda
ve hatta daha énce Osmanl Imparatorluguna getirilmis olmas1 muhtemeldir. 1910

yilindan itibaren halka parasiz kinin dagitimina baslanmistir. Bu siralarda sitma
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parazitleri yurdumuzda c¢ok iyi taninmakta idi. Bunun delili Dr. Ahmet Emin
tarafindan PI. vivax var. minuta'nin tarif edilmis olmasidir.

Birinci Diinya Harbi sirasinda ve onu takip eden yillarda sitmaya karsi
mutlaka devlet eliyle savasilmasi diisiincesi yayilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ilk
ele aldig1 biiyiik saglik problemi sitmadir. Istanbul Bakteriyoloji hanesinde yapilan
bir kursta yetistirilen elemanlarla 1925 Subat'inda Ankara'da, Mayis ayinda Adana'da
ve Temmuz ayinda Aydin'da sitma savasi ¢alismalari baslamistir. 26.5.1926'da
"Etibbanin Sitma Enstitiilerinde Staj Mecburiyeti Hakkinda Kanun" ve 13.5.1926'da
"Sitma Miicadelesi Kanunu" yaymlanmigtir. Bu siralarda Almanya'dan Hamburg
Sicak Memleketler Enstitlistinden Prof. Dr. E.Martini ve Dr. H. Vogel Sihhiye ve
Muaveneti Ictimaiye Vekaletince davet edilmis ve bunlar1926 yili Mayis'indan
itibaren ve Ozellikle Dr. Martini Tiirkiye'nin sivrisineklerini incelemislerdir. Ayrica
Prof. smail Hakki Celebi de bu amagla calismistir.

Dr. Martini Adana'da bir sitma enstitiisii kurulmasin1 tavsiye etmis ve Alman
Kizilhaci tarafindan yaptirilan 3 baraka Adana Belediyesi'nin verdigi bir arsaya
yerlestirilmistir. Miiesseseye gerekli kadro temin edilmis ve binanin acilis toreni
1928 Eyliil‘tinde bir sitma kursunun baslatilmasiyla birlikte yapilmistir. Adana Sitma
Enstitiisii yurdumuzda malaryoloji'nin iyi o&gretildigi ve Ogrenildigi bir kurulus
olmustur. Bu enstitiden Dr. Enver Irdem, Tiirkiye'de Anopheles multicolor,
Anopheles sergenti ve Anopheles marteri'nin, Dr. Celal Gokberg ise Anopheles
pulcherrimus'un varligini géstermislerdir.

Ikinci Diinya Savasi sirasinda sitmanin alevlenmesi ve yayilmasi dolayisiyla
gerekli tedbirler alinmig, DDT'nin de yurda getirilmesiyle sitma vakalar1 azalmistir.
1957 yilindan itibaren Diinya Saglik Orgiitii ve UNICEF ile yapilan isbirligiyle
yurdumuzda sitmanin kokiinii kurutma yoluna girilmistir. Boylece Tiirkiye'de sitma
¢ok azalmig 1970 'den sonra yeniden artmaya baslamis ve 1977'de sitma vakasi sayisi
115.512'ye kadar yiikselmistir.>

Sitma, kole ticaretinin gelismesine yol a¢mistir. Salgmlarin tarihin
sekillenmesindeki rolii de biyliktiir. Sitma Hacgli ordularmi, tifo Napolyon’un
ordularini, ishal ise Amerikan I¢ Savasi’ndaki Kuzey ve Giiney’in ordularina ciddi

zararlar vermistir. Bu salginlarin yayilmasinda siiphesiz hayvanlarin rolii biiytktiir.
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Omegin kizamik képekler sayesinde, difteri ve tiiberkiiloz ise inekler yolu ile
yayillmistir. Ormanlarin tahribi de pire ve kene gibi asalaklarin ve fare gibi
kemirgenlerin, ayrica sivrisineklerin insanlar ile temasmi fazlalagtirmistir. Bu da
veba, tifiis ve sitmanin yayilmasina yol agmistir. Yakin zamanda insanlarin topluca
6lumiine neden olan ¢icek, grip, sitma, veba, kizamik, kolera gibi hastaliklar, hayvan
hastaliklarinin evrimlesmis halidir. Kanli Kore Hummasi, fare idrariyla kuduz viriisii
kapan bir kopegin salyalar1 ve insanlara saldirmasiyla yayilmaktadir. 19. yiizyilda
Cukurova’ya Kafkaslar’dan ve Kirim’dan gelen muhacirler, yeni geldikleri bolgenin
iklimine alisgkin olmadiklarindan sitma gibi, tifo gibi hastaliklara yakalanmistir.
Cukurova’nin  bataklik  yapisi, sivrisineklerin, dolayisiyla da  sitmanin
yayginlagmasina neden olmus, yeni gelen gogmenlerin hastalanmasina ve oliimiine
neden olmustur.

Sitma, insanlik tarihi kadar eski bir 6lim nedenidir. Sir Macfarlane Burnet,
“Tiim bulasict hastaliklar ig¢inde gerek sayi gerekse de nitelik agisindan en biiyiik
zarart veren kuskusuz sitma olmugtur." demistir. Hipokrat da 72 saatte bir gelen ates
nobetini ¢izelgesine isleyebilecek kadar sitmayi tanimistir. Hipokrat, sitmay1 tarif
ederken insanlari, “bataklik sularini, durgun sulari ve kirli sulari icen insanlarin
karmlart disart firlar ve dalaklart biiyiir." diye uyarmistir. Dolayisiyla sitma,
ozellikle bataklik bolgelerde goriildiigli ve tekrarlayan ates ve dalak biiyiimesi
seklinde kendini gdsteren bir hastalik oldugu ilk ¢aglardan bu yana bilinmekteydi.®

Diger hastaliklarda oldugu gibi sitma i¢in de nereden ve ne sekilde yayildig
tartisma konusu yapilmis, ancak sonrasinda sitma mikrobunun Afrika kokenli oldugu
kabul gormiistiir. Osmanli doneminde sitma hastalii humma olarak kayitlara
gecirilmigtir. Sitmanin yayilmasinda en onemli etken sivrisineklerdir. Yiizyillar
boyunca hastaligin tedavisi yapilamamis, bu nedenle de yiiz binlerce insan sitma
hastaligi nedeniyle hayatin1 kaybetmistir. Kinin kullanilmadan o6nce hastaligin
olumciil etkisi daha fazla olmus, ozellikle bataklik ve sazlik cevresinde yasayan
insanlarin 6liimiine neden olmustur. Ozellikle yazin ve sicak havalarda sitma, eski
caglarda hizla yayilmis ve toplu 6liimlere neden olmustur.

Sitma, biinyeyi zayiflatarak kansizlifa neden olmakta ve bagisiklik sistemini

cokertmektedir. Ozellikle hamileler ve ¢ocuklarda ciddi etkili olmaktadir. Sitma

?_Selma Turhan Sarikose, XIX. Yiizyllda Cukurova'da Dogal Afetler ve Salgin Hastahklar, Selcuk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2013, ss. 1-44.



yiziinden 40 dereceyi bulan ates nedeniyle erkeklerin dolleme yetenegi de
kaybolabilmektedir. Hastalik, bas agrisi, iislime ve ates ile kendisini gostermektedir.
Anadolu Selguklular1 doneminde Cukurova bolgesinde sitma salginlar1 gorilmiistiir.
1155’te Anadolu Selguklu Hiikiimdar1 Sultan Mesut’un ordusuyla Kilikya’daki Til
Hamdun’u kusatmasi esnasinda muhtemelen sitma salgininin gazabina ugradig: tarihi
eserlerde yazmaktadir.

Tarihte Tarsus’tan Iskenderun’a kadar olan alanda da sitma goriilmiistiir.
1593°te Iskenderun sitma nedeniyle tamamen terk edilmistir. Sitma, Iskenderun
Korfezi’ne demir atan gemilere de yayilarak Avrupa’ya kadar ulagsmistir. Sitma,
Avrupa’da ancak 18. ylizyilda gerilemeye baslamis, batakliklar kurutulmus,
sivrisineklerin iireme alanlar1 tahrip edilmistir.’

Cukurova bolgesinde goriilen bataklik ve sazlik, tarihsel siire¢ icerisinde
déonem donem sitmanin yayilmasina neden olmustur. Bu durum, bolge halkinin
kiiltiiriine ve tiirkiilerine de yansimistir. Ornegin Mersin ydresine ait olan su tiirkii,
sitma hastaliginin bolgenin tarihsel hafizasina ve kiiltiiriine etki ettiinin acgik
delilidir: “Seymen olmus daglarin kart / Arasindan gider yaylanin yolu / Yaz gelince
Kanugl'da | Sivrisinek agzi kanli kurt olur.”

Osmanli’nin son doénemlerinde Cukurova’nin sitma hastaliginin yayilmasina
neden olmamasi i¢in sazlik ve batakliklarin 1slah1 ve kurutulmasi hedeflenmistir.
Sitma tedavisinde kinin kullanimi ile birlikte salginlarin 6nii alinabilmeye
baslanmigtir. Osmanli’nin ardindan Cumhuriyet donemi ile birlikte sitma ile
miicadeleye devam edilmistir. 13 Mayis 1926’da sitma ile miicadele i¢in 6zel kanun,
“Sitma Miicadelesi Kanunu” adiyla ¢ikarilistir. Yasa ile sivrisinekle miicadele ve
bataklik alanlarin kurutulmasi hedeflenmis, bu sayede olusan alanlar da tarim amaglh
kullanilmigtir. 1925°ten itibaren illere kanun uyarmca kinin dagitilmistir. En fazla
kinin, dogal olarak Adana’da dagitilmistir.

Suriye ve Mezopotamya bolgesinde sitma, tarihin hemen her doneminde ¢ok
yaygin bir sekilde goriilmiistlir. Sitma, bir tiir tropik hastaliktir. Yayilabilmesi igin
sicaga, batakliga ve sivrisinege ihtiyaci vardir. Sitma mikrobunun insandan insana
yayllmasinda sivrisinekler rol almaktadir. Savas donemlerinde Suriye’de,

Toroslar’da, Adana ve Cukurova bélgesinde, sicakligin ve nemin yiiksek goriildiigi,
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sazlik ve batakligin yogun oldugu yerlerde sitma siirekli goriilmiis ve salgin halini
almistir.®

Adana’da 19. yiizyilin sonlarinda kolera ve sitma salgmlar1 bir arada
gorilmistir. Kasim 1891°de Nizamiyede gorevli askerde sitma goriilmiis, hastaligin
salgina doniismemesi i¢in Yiizbasi Ismail Sururi, Adana Redif Taburunda
gorevlendirilmis ve tedbir almasi istenmistir. 5 y1l boyunca salgina doniismeksizin
hastalik goriilmeye devam etmistir. Adana Valisi Faik Bey, koylerde goriilen sitma
vakalar1 nedeniyle Dahiliye Nezaretine (igisleri Bakanligi’na) yazi géndererek
doktor ve 30 bin kurus tahsis edilmesini istemistir. Agustos 1896’da 30 bin kurus,
Mal Sandigi’ndan hastalikla miicadele amaciyla tahsis edilmistir. Gonderilen bu
meblag, hasta, aciz ve fakir durumdaki hastalarin tedavisi i¢in kullanilmistir.
Adana’nin merkez disindaki kdylerinde ve ¢evresinde sitma goriilmesi nedeniyle 10
bin kurus daha talep edilmis, bu tutar Ziraat Bankas1 aracilig1 ile Mal Sandiklari
tarafindan tahsis edilmistir. Buradan Adana ve cevresindeki hasta ve fakat aciz ve
fakir durumdakilerin tedavisinin devlet tarafindan karsilandigi anlasilmaktadar.

Cukurova ve yoresinde sitma ile miicadele amaciyla devletin sosyal devlet
anlayisi icerisindeki yardimlar 20. yiizyilin baslarinda da devam etmistir. Agustos
1911°de de sitma ile miicadele i¢in, kolera tahsisatindan 10 bin kurus aktarilmasina
izin verilmistir. Dolayisiyla Osmanli Devleti’nin sitma ve kolera ile miicadele i¢in
gayret sarf ettigi goriilmektedr.’

Birinci Diinya Savagit doneminde Suriye’den karayoluyla Toroslar ve
Adana’ya gocenler sitma salginin artmasina neden olmustur. Bu donemde Anadolu
koylerinde 1-5 yas arasi cocuklarin %75 ila %90’1 sitma nedeniyle hayatim
kaybetmistir. 1916’nin yaz aylarinda Toroslardaki Camlihan ve Belemedik’te sitma
salgimi goriilmiistiir. 689 kisilik Alman birligindeki askerlerin yarisindan fazlasi
sitmaya yakalanmistir. Temmuz 1917°de Filistin cephesine giden askerleri son bir
kez muayene etmek amaciyla Almanlarin bakteriyoloji laboratuvari Pozanti’da
kurulmugtur. Bolge, Filistin cephesine giden ve cepheden donen askerlerin kesistigi
nokta olmasi, bolgede sitma goriilmesi nedeniyle cepheye giden ve cepheden donen
askerlerin sitmaya yakalanmamasi i¢in seg¢ilmistir. Savas sonrasi donemde de

Cukurova bolgesinde batakliklarin kurutulmasi, sellerin ve tagkinlarin 6nlenmesine
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yonelik ¢abalar artirilmigsa da sitma salginlar1 20. yiizyilin ortalarina kadar bolgede
goriilmeye devam etmistir.

Bu calisma ile; Tiirkiye'de 1923-1950 yillar arasinda yasanan sitma hastaligi
incelenecektir. Sitmanin yayilisi, devlet tarafindan alinan tedbirler ve hastalikla
miicadele arsiv belgeleri 15181inda degerlendirilecektir. Devletin sitma ile miicadelede
aldig1 tedbirler, miicadele esnasinda karsilastig1 giicliikler ve basarisizliklar ortaya
konulacaktir. Sitmanin Tirkiye'ye etkisi, sosyal ve kiiltiirel hayatin nasil etkilendigi
orneklerle agiklanacaktir. Sitma i¢in yapilan harcamalarin devlet ekonomisi
tizerindeki etkisi, vatandaslarin salgin esnasinda karsilastig1 giicliikler anlatilacaktir.
Sitmanin diinyada ve Tiirkiye'de 6nemine deginilecek, yillara, aylara, bolgelere
dagilim1 incelenecek; klinik , tani, tedavi ve kontrol altina alinmasi safthalar1 ayrintili
bir sekilde incelenecektir.

Arastirmada Ozellikle Ankara Bagbakanlik Cumhuriyet Arsivi'ndeki arsiv
belgeleri kullanilmistir. XX. yiizyili iceren belge kataloglarindan Tiirkiye'de sitma
hakkinda bilgi veren belgeler tespit edilmistir. Ozellikle Cumhuriyetin ilk yillarma
ait osmanlica belgeler incelenmistir. Sitma ile ilgili yaymlanmis olan telif eserler,
ansiklopediler, makaleler, tezler incelenmis; 1923-1950 yillarina ait donemin 6nemli
gazeteleri taranmig, Tirkiye'de sitmanin etkileri gozlemlenmistir. Sitmanin sebep ve
sonuglari, Tiirkiye'nin sosyal ve ekonomik yapisina etkisi, sitmanin tarihgesi,
parazitolojisi, klinik, tedavi, epidemiyolojisi, antomolojisi ve miicadele usulleri
ayrintili bir sekilde arastirilmigtir. Kaynak arastirmasi tamamlandiktan sonra yazma
safhasina gegilmistir. Tirkiye'de sitma ile ilgili veriler, tablolar halinde ekte

sunulmustur.
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BIiRINCI BOLUM
BASBAKANLIK CUMHURIYET ARSIV BELGELERI ISIGINDA SITMA

Reisicumhur Gazi Mustafa Kemal tarafindan 14.11.1928 tarihinde verilen
kararnamede sitma miicadele bolgesi ilan edilen Istanbul'un cesitli semtlerinde
calisgacak olan personele ait kadronun onaylanarak yiiriirlige konulmasi
kararlastirlmistir.1°3.1.1929 tarihinde ise; 65 yasm dolduran Ankara sitma
miicadelesi  doktorlarindan ~ Osman  Kadri  Bey'in  hizmete  devami
istenmistir.1130.1.1929 tarihinde Istanbul Sitma Miicadelesi kadrosuna 8 sthhiye
memuru, 3 hademe ve 1 sofor ilavesi eklenmistir.?

25.8.1929 tarihinde sitma miicadelesinde kullanilacak kininin Hilal-i
Ahmer'den pazarlikla satin alinmasi kararlastirilmistir.*® 22.2.1929 tarihinde Kocaeli
Sitma Miicadele Heyeti'ne bir doktor kadrosunun verilmesi kabul edilmistir.’* Sthhat
ve Igtimai Muavenet Vekili Refik Saydam tarafindan Basvekaleti Celileye 6.10.1929
tarthinde gonderilen yazida Cankiri'min Diimlesaray koyi ile Acisu, Terme ¢ayi,
Kizilirmak bolgesinde sitma ile miicadele i¢in bolgeye doktor gonderilmesi
istenmistir.'®

Reisicumhur Gazi Mustafa Kemal tarafindan 19.2.1930 tarihinde verilen
kararnamede sitma miicadelelerinde kullanilmak tizere ham petrol, formalin ve diger
kimyevi malzeme satin alinmasi kararlastirilmistir.*®30.4.1930 tarihinde Cezayir'de
toplanacak Beynelmilel ikinci Sitma Kongresi'ne Dr. Hiisamettin'in temsilci olarak
katilmasina karar verilmistir.’ 14.5.1930 tarihinde Sitma Kanunu'nun uygulanmasi
ile yonetmeligin degistirilmesi istenmistir.'®Yine ayn1 tarihte sitma miicadelelerinde
kullanmilmak tizere Tiirkiye Hilal-i Ahmer Cemiyetinden kinin satin alinmasi
kararlastirilmistir.® 24.7.1930 tarihinde Ankara Sitma Miicadelesi Yerkoy Subesi

icin 1930 yilma ait 2 doktor kadrosunun icretlerinin  artirilmasi

19BcA, 30.18.01.02.1.3.20.
11BCA, 30.18.1.2.1.11.25.
12gcA, 30.18.1.2.1.14.22.
13BCA, 30.18.01.02.5.45.13.
14BCA, 30.18.01.02.5.48.2.
15BCA, 30.10.0.0.177.220.10.
18BCA, 30.18.01.02.8.9.5.
17BCA, 30.18.01.02.10.24.6.
18BCA, 30.18.01.02.10.28.9.
1BCA, 30.18.01.02.10.30.20.
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kararlastirilmistir.2°15.10.1930 tarihinde Adana'daki sitmali ve frengili hastalarmn
tedavisi i¢in disaridan kinin ve frengi ilact satin alinmasi kararlastirilmistir.?

31.12.1930 tarihinde Kas kazasinin Merzag1 kdyiinde Sitma Miicadele subesi
acilarak Aydi'dan bir tabip, Bursa ve Istanbul'dan ikiser saglik memurunun, Antalya
sitma miicadele kadrosuna ilavesi istenmistir.?? Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekili
Refik Saydam tarafindan Basvekaleti Celile'ye 8.10.1930 tarihinde gonderilen yazida
Igdir'da sitma miicadelesi i¢in gerekli 6denek bulunmadigi ve Urfa'da goriilen trahom
hastaliginin seyri ve alman oOnlemler giindeme gelmistir.?328.8.1930 tarihinde
Hiikiimet adina Cezayir'de toplanan Uluslararasi II. Sitma Kongresi'ne katilan Sihhat
ve Ictimai Muavenet Vekaletinden Hiisamettin'in, yurda doniiste raporunu sundugu
ve kendisinin Sitma Kongresi'ne iiye secildigi bilinir.?*

Gazi Mustafa Kemal tarafindan 5.4.1931 tarihinde verilen kararnamede
Istanbul ~ Sitma Miicadelesi kadrosuna 2 sihhiye memurunun ilavesi
kararlastirilmistir.2°16.5.1931 tarihinde Diyarbakir Tali Sitma Miicadelesi kadrosuna
bir doktor kadrosu ilavesi kararlagtirilmistir.?® 9.7.1931 tarihinde M. Kovac'in 150
lira icretli sitma miicadele isleri su miihendisliginde gorevlendirilmesi istenmistir.?’
2.3.1932 tarihinde 1931 yili Kocaeli Sitma Miicadelesi kadrolarmin, istanbul Sitma
Miicadele kadrosuna ilavesi kararlastirilmistir.?® 17.5.1932 tarihinde ise Birlesmis
Milletler Teskilati'nca Paris'te toplanan Sitmayla Miicadele Kursu'na, Dr. Seyfettin
ve Dr. Cevdet'in gonderilmeleri kararlastirilmistir.?® 9.10.1932 tarihinde ise Sitma
miicadele bolgelerinde kapali ford yerine agik ford arabalarmin kullanilmasi
kararlastiriimigtir.

20.2.1933 tarihinde Sitma Miicadelesinde kullanilmak tizere, Manheim'de
bulunan Zimmer Fabrikasindan kinin satin alinmistir.*119.3.1933 tarihinde Milletler

Birligi Sitma Koruma Komitesi tarafindan Paris ve Roma'da agilacak sitma miicadele

20BCA, 30.18.01.02.13.51.3.
21BCA, 30.18.01.02.14.68.19.
22BCA, 30.18.01.02.16.86.3.
23BCA, 30.10.0.0.177.220.17.
24BCA, 30.10.0.0.229.540.6.
5BCA, 30.18.01.02.19.23.19.
26BCA, 30.18.01.02.19.29.4.
2’BCA, 30.18.01.02.21.50.6.
28BCA, 30.18.01.02.26.13.13.
2BCA, 30.18.01.02.28.38.13.
3BCA, 30.18.01.02.31.65.14.
31BCA, 30.18.01.02.33.10.4.
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kursu'na Izzet Niyazi ve Kani Beylerin katilmasi kararlastirilmistir.3? 29.3.1933
tarihinde Istanbul sitma miicadele kadrosuna bir kadro eklenmesi kabul
edilmistir.3319.6.1933 tarihinde 1933 yilinda trahom, sitma, frengi ve sari
hastaliklarla miicadele i¢in calistirilacak doktor ve memurlara ait kadronun tasdiki
kabul edilmistir.3*Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekili Refik Saydam tarafindan
Bagvekaleti Celileye 18.3.1933 tarihinde Sitma ve Frengi ile etkin bir sekilde
miicadele edebilmek i¢in bes diizine pulverizator ve ii¢ frengi seyyar laboratuvarmin
alinmasina dair yazi génderilmistir.®

Gazi Mustafa Kemal tarafindan 9.11.1933 tarihinde verilen kararnamede
Umum Sitma Miicadele Reisi Dr. Asim Ismail'in Hifzissthha Isleri Umum
Miidiirliigii'nii de fahri olarak yiiriitmesi kararlastirilmistir.®® 9.4.1934 tarihinde
Hifzissthha Isleri Umum Miidiirliigii Sitma Subesi Uzmanligina Dr. Ismail Hakki'nin
tayini gergeklesmistir.>’ 20.6.1934 tarihinde 1934 yilinda trahom, sitma, frengi,
verem ve bulasici hastaliklarla yapilacak miicadele igin calistirilacak memurlara ait
kadronun tasdiki kabul edilmistir.® 29.8.1934 tarihinde ise sitma miicadele teskilati
icin pazarlikla satin alinacak kinin hakkinda kararname ¢ikarilmustir.®

3.6.1935 tarihinde Roma'da agilacak sitma kurslarina Dr. Abdurrahman Beren
ile Dr. Muhit Colakoglu'nun gonderilmesi kararlastirilmigtir.*® 26.6.1935 tarihinde
trahom, sitma, frengi, verem ve salgin hastaliklarla miicadele islerinde kullanilacak
memurlara ait kadronun tasdiki kabul edilmistir.*'24.8.1935 tarihinde sitma ve frengi
ilaclart hakkindaki 2/2911 sayili kararnameye ekli listeye 3 kalem sitma ilacinin
ilavesi kararlastirilmistir.*? 4.9.1935 tarihinde Sitma Enstitiisi'nde stajyer doktor
olarak calistirilacaklara ait kadronun tasdiki kabul edilmistir.*® 24.9.1935 tarihinde

ise Istanbul Sitma Miicadele Reisligi kadrosunda calistirilacak laboratuvar sefine ait

32BCA, 30.18.01.02.34.18.3.
3BCA, 30.18.01.02.34.20.6.
3BCA, 30.18.01.02.37.47.7.
%BCA, 30.10.0.0.191.309.9.
%BCA, 30.11.1.0.83.41.8.
57BCA, 30.18.01.02.43.20.17.
%BCA, 30.18.1.2.46.44.1.
39BCA, 30.18.01.02.47.60.4.
40BCA, 30.18.01.02.55.45.13.
41BCA, 30.18.01.02.56.55.3.
42BCA, 30.18.01.02.57.69.13.
4BCA, 30.18.01.02.57.70.14.
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8 aylik kadronun tasdiki kabul edilmistir.** 25.9.1936 tarihine gelindiginde Sitma
Enstitiisii'nde staj gérecek 33 doktora ait 3aylik kadronun tasdiki kabul edilmistir.*®

Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekili Refik Saydam tarafindan Yiiksek
Basvekalete gonderilen yazida; Fatsa'da goriilen sitma ile miicadele i¢in maddi
imkan bulunmadig, askerde olan ilge doktorunun yerine de tayin yapilamayacagi ve
bununla beraber Ordu Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirliigiiniin istegi {izerine bes
Kilosu parasiz, altmis kilosu parali olmak tizere 65 kilo kinin gonderilmis oldugu
ifade edilmistir.*®

1936 yili bahar ve yazinin yagmurlu ge¢cmesi nedeniyle sitma hastaliginda
goriilen artis ve alman tedbirler neticesinde; Manisa mintikasinda 1935 yilinin
Haziran, Temmuz, Agustos, Eyliil ve birinci tesrin aylarinda tedaviye alinan sitmali
adedi 33.874 iken 1936 yilinin aym aylarinda tedavi edilen sitmali sayist 53.748,
Aydin mintikasinda 1935 yilinin birinci tesrin sonuna kadar 45.957 sitmali tedavi
edildigi halde 1936 yilinin ayni1 aylarinda tedavi edilen sitmali sayist 63.702, Seyhan
mintikasinda 1935 yilinin Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda
83.303 sitmali tedavi altina alindig1 halde 1936 yilinin ayni aylarinda tedavi edilen
sitmal1 sayis1 124.851'e balig olmus, bu sitmalilara Samsun mintikasinda 575 kilo,
Manisa mintikasinda 828 kilo, Aydin mintikasinda 544 kilo, Seyhan mintikasinda
1487 kilo kinin dagitilmis bundan bagka Samsun mintikasinda 4.977, Manisa
mintikasinda 3.332, Aydin mintikasinda 470, Seyhan mintikasinda 11.272 adet kinin
sirmgasi yapilmistir.*’

Genelkurmay Baskan1 Maresal Fevzi Cakmak tarafindan 2.11.1936 tarihinde
Bagvekalete gonderilen yazida; Erbaa ovasi sulama iginin tanzim edilmemesinden bu
ovadan yeterince istifade edilmemekte oldugu ve yapilacak tesisatin kesif ve tetkiki
icin askerligi biten miihendis ve fen memurlarindan birer miihendis ve fen
memurunun  verilmesi kararlastirilmistir. *®Mustafa Kemal Atatiirk tarafindan
15.2.1937 tarihinde Sitma Umum Miicadele Teskilati'nda acik bulunan su

miihendisligi'ne Polonya tebaali Paul Biyalobloski'nin tayini gergeklesmistir.*°

44BCA, 30.18.01.02.58.75.4.
45BCA, 30.18.01.02.68.78.6.
46BCA, 30.10.0.0.177.221.11.
4’BCA, 30.10.0.0.177.221.13.
“8BCA, 30.10.0.0.158.110.6.
49BCA, 30.10.01.02.72.12.15.
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2.6.1937 tarihinde saglik memurlarina ait bir aylik kadronun sitma miicadele
kadrosuna eklenmek iizere tasdiki yapilmistir.>® 1.9.1937 tarihinde Adana Sitma
Enstitiisii'ne stajyer olarak gonderilecek 61 0Ogrenciye ait kadronun tasdiki
yaptlmustir.>! 22.11.1937'de Cenevre'de toplanacak Hifzissthha Mektebi Miidiirleri
Konferansi'na gonderilecek Adana Sitma Enstitiisii Miidiirii Doktor Mahmut Sabit
Akalin'a yol masrafi, giindelik ve doviz verilmesi kararlastirilmistir.>? 14.7.1938
tarihinde Roma'da yabanci doktorlar igin acgilacak Malarya Kursu'na ve Italya'da
yapilacak sitma arastirmalarma devam etmek iizere gdnderilecek olan Dr. Ismail
Hakki Arda'nin dévizi verilmistir.>3

3 Eyliil 1939 tarihinde ismet Indnii tarafindan Adana Sitma Miicadele
Enstitiisti'nde stajyer olarak calistirilacak 100 doktora ait kadronun tasdiki
yapilmistir.>#22.5.1939 tarihinde Sitma ile miicadele calismalarinda kullanilan
kininin satin alinmasi i¢in Saglik Bakanligi'nin biitcesine tahsisat konulmasi ile
alacakli kanun teklifi yapilmistir.>®17.8.1940 tarihinde Umumi Katip tarafindan
Yiiksek Basvekalete gonderilen yazida, Yozgat Bogazliyan'da Sitma ve tatarcik
hummasi ile miicadele edildigi ve yeterli miktarda kinin génderilmesi gerektigi ifade
edilmistir.>® 10 Agustos 1940 tarihinde ise Ismet Inonii Adana Sitma Enstitiisii'nde
calistirilacak stajyer doktorlara ait ilisik kadronun tasdikini yapmustir.®’

Sthhat ve I¢timai Muavaenet Vekili Dr. H. Alatas; fazla yagan yagmurlar
nedeniyle sitmanin izmir vilayetinin her tarafinda salgin halinde oldugunu, izmir ve
[zmire bagl bdlgelerde sitma ile miicadele igin kinin dagitilmasi gerektigini, birgok
doktorun askere alinmalar1 sebebiyle doktor bulunmayan kazalara civar ilgelerden ve
merkezden doktor ve sihhat memuru gonderilmesini talep etmistir.>85.9.1940
tarihinde Tokat Valisi Izzettin Cagpar, Kazova ve Niksar ovalarindaki batakliklar
nedeniyle yayilan sitma ile miicadele edildigi, kininin pek az bulunmasi nedeniyle

hastaliklarin Oniine gecilemedigini, vilayete fazla miktarda kinin gonderilmesi

BCA, 30.10.01.02.75.47.12.
>1BCA, 30.10.01.02.78.76.3.
>2BCA, 30.10.01.02.80.95.9.
>3BCA, 30.10.01.02.84.65.20.
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>BCA, 30.10.0.0.178.231.6.
*BCA, 30.10.0.0.177.223.7.
>’BCA, 30.18.01.02.92.80.4.
8BCA, 30.10.0.0.177.223.6.
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gerektigini, bir kisim doktorun bu ise memur edilmesini ve agir hastalar i¢inde anpiil
yollanmas1 gerektigini ifade etmistir.>®

11.12.1941 tarihinde Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekili Dr. H. Alatas
Kirikkale askeri fabrikalarinda c¢alisan is¢ilerin sitmadan korunmalari i¢in ¢evredeki
batakliklarin kurutulmasi gerektigini, Kirikkale ve Yahsihan degirmen arklarinin
temizlettirilmesini, kerpi¢ kesilerek agilmis olan gukurlarin toprak ile
doldurulmasini, sivrisinek siirfelerinin tGrememesi ig¢in Parisyesili tatbikinin
yapilmasimni ve Anasu deresi islahatina biran evvel baglanilmasini bildirmistir.
Garnizon hudutlar i¢inde askeri fabrikalarda calisan amelelerin kan muayenesiyle
sitma teshisi konulmadikga kinin verilmemesi gerektigi, bu suretle bir¢cok sitmalinin
tedavisiz kaldigi ve yapilan tedavinin de tamam olmadig anlasilmaktadir.
Amelelerin sitma miicadelesi esasina uygun bir sekilde tedavi ve takiplerinin
yapilmasini ifade etmistir.%

19.12.1941 tarihindeDr. H. Alatag Nazilli Bez fabrikasi ¢evresindeki
batakliklarin kurutulmasi ve sitmaya karsi ne gibi tedbirler alindigini, gerek Nazilli
kasabasinin ve gerek Bez fabrikasinin maruz bulundugu siirfe ve sivrisinek yetistiren
mahallerin esaslt bir tarzda tespitini, Asag1 Nazilli'de tarla ve kerpi¢ cukurlarindaki
sularin kerpicle bosaltildigini, tahliye olunan sularin cereyan ettigi istikamette bir
kanal acildigini ve bu kanalin fabrika kanallarina verilmesi i¢in Nazilli kazasi sitma
komisyonunun sorumlu oldugunu, fabrikaya yeterli miktarda kinin sevkinin temin
olundugunu, fabrika cevresindeki kiiclik cukurlarin doldurtuldugunu, ve civar
batakliklarin kismen mazotlandigini, Eyliil 1941 ortalarinda Umum Sitma Miicadele
Miifettisi Dr. Asim Asrak ve Hifzissthha Mektebi Midiiri Dr. Mahmut Sabit
Akalin'm Nazilli'ye gonderilerek ayri ayri raporlar istendigini ifade etmistir.%!

10.2.1941 tarihinde Ismet Indnii Sitma miicadelesinde kullanilmak iizere 300
ton mazotun pazarlikla satin alinmasma karar vermistir.®?Ayn1 zamanda 1.11.1941
tarihinde sitma savas alanlarinda yapilmakta olan sinek miicadelesinde kullanilacak
200 ton mazotun pazarlikla teminine karar verilmistir.%® 25 Nisan 1942 tarihinde ise

Sitma Kanunu'nun uygulanmasina dair olan yonetmelige bir madde eklenmesi ve

*BCA, 30.10.0.0.177.223.8.
€9BCA, 30.10.0.0.177.223.11.
1BCA, 30.10.0.0.177.223.12.
2BCA, 30.18.01.02.94.12.7.
®3BCA, 30.18.01.02.96.89.8.

16



ayni yonetmeligin 9, 10 ve 11. maddelerinin yiiriirlikten kaldirilmas1 kabul
edilmistir.%*

5.3.1942 tarihinde Kirikkale silah fabrikalar1 c¢evresindeki batakliklarin
durumu ve sitma ile ilgili bir rapor yaymlanmistir. S6z konusu raporda Fabrikalar
Umum Miidiirliigi tarafindan yapilmasi lazim gelen miicadele islerinin sitma
mevsiminden evvel basarilmas: i¢in gerekli emirler verilmistir. ®® Maras Milletvekili
Kemali Bayazit, 27 Aralik 1943 tarihinde sitma hastaligina kars1 alinan tedbirlerin
neler olduguna iliskin TBMM'ye s6zli soru Onergesi vermistir. S6z konusu
onergede; Sihhat Vekaleti ile Nafia Vekaleti'nin miicadelede isbirligi yapip
yapmadigi, batakliklarin kurutulmasi i¢in ne gibi tedbirler alindig1, celtik ziraatinin
1slaht i¢in alinan tedbirlerin neler oldugu, ilag¢ sikintis1 nedeniyle halkin biiyiik zorluk
cektigi, ilaglarin karaborsada satildigi, hiikiimetin sahtekarlik yapanlara karst aldig
onlemlerin yeterli olup olmadigi, tedarik imkani oldugu donemde kinin ve atebrin
stoklarinin neden yapilmadig, siirfe miicadelesinin ne durumda olduguna iliskin pek
¢ok soruya cevap aranmistir.%®

27.3.1943 tarihinde Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekili Dr. H. Alatas, sitma
miicadelesi icin Ingiltere'den bes ton kininin Istanbul'a geldigini ve Kizilay'mn
Istanbul satis deposunca teslim alindigini, stok edilmis bulunan bu kininlerin basta
ordu ihtiyacti olmak Tlizere zamani geldiginde memleket ihtiyac1 i¢in de
kullamlacagim ifade etmistir.%717.9.1943 tarihinde C.H.P. Miistakil Grup Reis Vekili
Istanbul Mebusu Rasim Ferit Talay; C.H.P grubunun, dolastiklar1 yerlerde sitmanin
cogaldig1 ve sitma ilaci ile mazotun tedarikinin zorlastigi konusundaki goriislerini
Saglik Bakanligi'na iletmistir.®®

17 Nisan 1943 tarihinde Ismet Inénii Sitma Miicadele Kanunu'nun
uygulanigina dair ydnetmeligin 1. maddesinin degistirilmesine karar vermistir.%® 15
Haziran 1943 tarihinde ise Adana Trahom Miicadele Reisligi'nde Istanbul Gureba

Hastanesi'nde ve Adana Sitma Enstitiisii'nde kurs gorecek stajyer tabiplere ait

®4BCA, 30.18.01.02.98.35.5.
®BCA, 30.10.0.0.177.223.13.
®BCA, 30.10.0.0.8.50.14.
¥7BCA, 30.10.0.0.177.223.17.
8BCA, 30.10.0.0.177.224.4.
®BCA, 30.18.01.02.101.27.1.

17



kadrolarm tasdikini yapmistir.’® 27.10.1944 tarihine gelindiginde ise sitma ve frengi
ilaglarina ait Kizilay Cemiyeti'nin monopoliine verilen listeye Metoquine adli
miistahaarin da ilavesi istenmistir.”*

18.4.1945 tarithinde C.H.P. Genel Sekreteri Kirklareli Milletvekili Nihat
Kansu; Halkevleri ve Halkodalarinin sitmaya karsi miicadele etmeleri gerektigini
ifade etmistir.”? 22.2.1945 tarihinde ise Ismet Inénii sitma miicadelesi esaslarmni
goriismek tlizere Ankara'da yapilan toplantiya ¢agrilan {i¢ kisiye, zaruri masraf olarak
25'er lira verilmesine karar vermistir.”®

29.3.1945 tarihinde sitma ile olaganiistii savasta ¢alistirilacaklara ait
kadrolarin onaylanmasi ve bu kadrolarda calistirilacaklarin olaganiistii zamdan
faydalandirilmalarina karar verilmistir.”#20.9.1945 tarihinde sitma savasi esaslarini
goriigmek lizere Ankara'da yapilan toplantiya katilan Dr. Albay Kemal
Plevnelioglu'na yevmiye verilmesi kararlastiriimistir.

31.1.1945 tarihinde Sihhat ve Igtimai Muavenet Bakani Dr. Sadi Konuk
Saglik Bakanligi'nca toplanacak sitma ve sitma ile miicadelenin ana hatlarini
karsilastiracak toplantinin, ¢ok énemli olmasi nedeniyle, buradaki tespitleri TBMM
zabit katiplerinin yapmasi yolundaki istekte bulunmustur.’®28.6.1946 tarihinde Ismet
Inonii; Yiiksek Miihendis Cevat Camlioglu'nun Sitma Savasi1 Teskilatina ait Yiiksek
Su Miihendisligine tayinine karar vermistir.”’29.7.1946 tarihinde ise; Yiiksek
miihendis Namik Silay'in Sitma Savas Miihendisligi'ne tayinine karar verilmistir.’

25.11.1946 tarihinde Tiirkiye Kizilay Dernegi'nin tekeli altina verilmis olan
ilaglara ait liseye Metoquine Tablet ve Metoquine Compound Tablet adh
miistahzarlarin da sitma ilaci olarak sokulmasima karar verilmistir.”® 26 Subat 1946
tarthinde Sitma Savasi Genel Midiirliigline Dr. Seyfettin Okan'in tayinine karar

verilmistir.8% 2 Mart 1946 tarihinde Sitma Savasi Genel Miidiir Yardimciligina Dr.
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Ismail Hakki Arda'min tayinine karar verilmistir.8! 7 Mart 1946 tarihinde Teftis
Kurulu Sitma Savasi Basmiifettisliine Dr. Asim Asrak'in tayinine karar
verilmistir.2? Yine aym tarihte Teftis Kurulu Sitma Basmiifettisligine Dr. Kani
Berk'in tayinine karar verilmistir.23 7 Mart 1946 tarihinde Teftis Kurulu Sitma Savasi
Basmiifettisligine Dr. Riistii Geren'in tayini gerceklesmistir.2* 22 Mart 1946 tarihinde
Sitma Savas1 Bagmiifettisligine Dr. Enver irdem'in naklen tayini gergeklesmistir.®®

22 Temmuz 1946 tarihinde Sitma Savasi Basmiifettisligine Dr. Sait
Akkirman'in tayinine karar verilmistir.?® 6 Eyliil 1946 tarihinde Sitma Savasi
Basmiifettisligine Dr. Ali Riza Levent'in tayini gerceklesmistir.2” 19 Ekim 1946
tarihinde Dr. Abdurrahim Baylav'in Sitma Savasi Basmiifettisligine tayinine karar
verilmistir.8830 Kasim 1948 tarihinde Sitma Savas Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanlig1 Miifettislikleri ile Agri, Bursa, Corum, Hatay, Malatya, Maras, Sinop ve
Zonguldak Saglik ve Sosyal Yardim Miidiirliiklerine tayinler yapilmustir.%

13.3.1948 tarihinde sitma ve frengi ilaglarina ait listeye "Glyvarsenyl Amp"
adli ilacin da alimmas1 ve Kizilay tekeline verilmesi kararlastirilmistir.?°29.4.1948
tarihinde Yiiksek Mithendis Cevat Camlioglu'nun Sitma Savas Genel Miidiirliigii'nde
Yiiksek Su Miihendisligine tayini gerceklesmistir.®* 16.11.1949 tarihinde hastaneler
ile Sitma Savas Teskilat1 ve verem kurumlar i¢in alinacak olan 12 adet kamyonet ile
5 adet ambulansin pazarlikla saglanmasima karar verilmistir.? 12.11.1949 tarihinde
2767 sayili Sitma ve Frengi ilaglar1 Kanunu geregince Tiirkiye Kizilay Dernegi'nin
tekelinde olan ilaglara ait listeye Quiniplex Comprime adli ilacinda dahil edilmesine

karar verilmistir.®320.2.1950 tarihinde sitma ve frengi ilaglarim Tiirkiye Kizilay
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Dernegi tekeline veren 2767 sayili kararla tespit edilen ilag listesine Aralen Tablets
adl1 tabletinde sitma ilac1 olarak alinmasina karar verilmistir.%*

23.3.1950 tarihinde 1949 yili doneminde sitma miicadelesinde {istiin
basarilarindan 6tiirii 9 il valisinin takdirname ile taltif edilmesine karar verilmistir.*®
29.9.1950 tarihinde Tiirkiye Kizilay Dernegi'nin tekeli altina verilmis olan ilaglara ait

listeye 2 sitma ilacinin daha ilavesine karar verilmistir.%

1.1. SITMA MUCADELESI HAKKINDA KAZA iDARE HEYETINCE
VERILEN KARAR VE TALIMAT

Kazada sitma hastaliginin devam etmesinden dolay1 devlet sitma miicadelesi
Bakirkdy mintikasini da kapsamina alana kadar, biitiin yardim ve imkéanlar
birlestirerek halkin bu hastalik yiizinden ugradigi acilart azaltmayr ve resmi
miicadeleye hazirlikli bir zemin olusturmayi diisiinen C.H.F. Bakirkdy kaza idare
heyeti bu amacini gergeklestirmek i¢in sitma miicadele komitesini olusturmustur.
Komitenin vazifeleri; miicadelenin faydali, uyumlu ve siirekli bir surette devamini
saglamak, miicadelenin genel ¢alisma yollarmi tespit etmek, ve bu yollarda
degisiklikler yapmak ve miicadele teskilatinin basariyla calismasini saglayacak

imkan ve yardimlar1 olusturmaktir.

1.1.1. Faal Miicadele Heyetleri

Miicadele komitesinden sonra alt heyetlerin olusturulmasi uygun
goriilmiistiir. Miicadele fen heyeti kaza merkezinde; Miicadele heyetleri sitma
hastaligt mevcut koy ve mintikalardadir. Micadele fen heyetinin vazifeleri;
miicadelenin fenni ¢alisgma programini tespit etmek, biitiin teknik isleri diizenlemek,
koy ve mintikalardaki miicadele heyetlerini yakindan takip ve teftis etmek ve
gerekirse uyarmak, miicadele ihtiyaglari hakkinda miicadele komitesine tekliflerde
bulunmak, miicadelenin gelisme ve sonuglarini her ay sonunda bir raporla komiteye
bildirmektir.

%BCA, 30.18.1.2.121.111.13.
%BCA, 30.18.1.2.122.29.1.
%BCA, 30.18.1.2.123.77.10.
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K&y miicadele heyetlerinin vazifesi; miicadele fen heyetinin yazili programi
dahilinde miicadeleyi sorunsuz ve araliksiz bir halde devam ettirmek, miicadele ve
faydalar1 hakkinda devamli halka uyarida bulunmak, yaptiklari miicadelenin gelisme
ve sonuglarmi miicadele fen heyetine bildirmek, ve miicadeleye zarar veren mesele

ve kisileri de hemen miicadele fen heyetine bildirmektir.

1.1.2. Miiteferrik Maddeler

1- Miicadelenin hangi kdy ve mintikalarda uygulanacagi hiikiimet saglik
kayitlarina gore miicadele fen heyeti tarafindan belirlenir.

2- Tespit edilecek yerlerden baska yerlere de miicadelenin kapsami
genislerse, miicadele fen heyetinin miicadele komitesine yapacag: teklifle oralar1 da
miicadele teskilat1 i¢ine alinir.

3- Kaza dahilindeki biitiin firka teskilati, sitma miicadele teskilatiyla gereken
yardimi yerine getirmekle yiikiimliidiirler.

4- Heyetlere dahil olacak yardimci azanin, miimkiin oldugu kadar ¢cok olmasi
ve amaca hizmet edecek kisilerin se¢ilmesi gerekir.

Tarlalarda ¢alisan kimsesiz is¢i kadinlarin kiiclik ¢ocuklarina bakacak birer
bakim yuvasi inga etmek, hayvan leslerinin rastgele yerlere atilmasini engellemek,
evlerde 6lii yikanmasi adetini ortadan kaldirmak i¢in 6lii yikama yerleri temin etmek
ve kdy ¢ocuklarinin giibre ve camur igerisinde oynamamalari i¢in kdylerde temiz ve
uygun oyun alanlar1 inga etmektir.

10 Tesrinisani 1933 tarihinde C.H.F. Bakirkdy kazasi sitma ve saglik koruma
savagl teskilatinin ikinci kurultayca kabul edilen yeni c¢aligma programina gore;
savagin gayeleri ve savas heyetlerinin vazifeleri; Sitma ve saglik koruma savasi,
kurultayin kabul ettigi programa goére yapilir ve bu program kurultayda kabul edilip
komisyon incelemesine alindiktan sonra uygulanir. Firka sitma ve saglik koruma
savasinin amaci, koylerde sithhi yasama yollarinin saglanmasi, kdyde gerekli olan
saglik koruma temizliginin temini ve halk arasindaki eski ve kotii aliskanliklarin
yavas yavas degistirilmesidir.

Koyde kuyu, pmnar ve su yollariyla kdy sagligina zarar vermesi beklenen

biitiin noktalar genel heyetce gezilerek Kirli ve pis goriilen sokak ve avlular, iizeri
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acik kalmis abdesthaneler, sokaklarla su baglarini kirletenler, kdyde saglik korumaya
aykir1 hareket edenler kayit altina alinir. Her ayda bir giin yapilacak konferanslarda;
savasin umumi hifzisthha ve kdy kanunlar1 geregince yapilmasi gereken hususlar
izah edilir ve koy halkiyla savas hakkinda goriismeler yapilir. Bu toplantilarin
diizenlenme ve yiiriitiilmesine ait kararlarin alinmasi savag komitesine birakilmistir.
Savag komitesi acil bir gereklilik olmazsa kurultay: bir sene sonra toplanmaya davet
eder.

On bes giinde bir yapilacak denetlemelerde kdoy ve umumi hifzisihha
kanununa aykiri hareket etmis kimselere heyet¢e bir ihtarname gonderilir. Bu
ihtarnamede goriilen eksigin tamamlanmasi igin bir siire verilir. Siire bitiminde o isi
yine yapmamis bulunanlar hakkinda kdy kanununun 56. maddesi geregince gerekli
ceza kdy muhtar ve ihtiyar heyetine birakilir. Cezaya ait tahsilat ve kovusturmaya
iligkin c¢alismalarda kOoy muhtar ve ihtiyar heyetleri aracilifiyla kdy kanunu
dairesinde yaptirilir.

Koy mubhtarlariyla ihtiyar heyeti azasi arasindan savasa iliskin kanuni
vazifelerini yapmayanlarla temizlik teftislerine 6nem vermeyenlere ve kaymakamlik
beyannamesiyle savasa karsi gosterilmesi gereken yardimi esirgeyenlere kdy savas
heyeti reisi tarafindan heyet adina yazili bir bildiri gonderilir. Bu bildiri fayda
vermezse haklarinda yasal kovusturma baglatilir. K&y savas heyetlerinin savasa
iliskin olarak kendiliklerinden yardim toplamaya kalkmalar1 yasaktir. Ve bu yasak ta
bir kanun geregidir.

Savasin en mithim kaynagi olan kéy mekteplerinin ve koy savas heyetleri
reisi olan Ogretmenlerin savas programina gore takip edecekleri islerin aylik
bilangosunu yapmak {izere, kaza Maarif miifettisi ve Maarif memuru Beylerle biitiin
kdy bas muallimleri, her ay basinda Bakirkdy firka salonunda ve firka saglik koruma
savas komitesi gozetiminde diizenli olarak bir toplanti yaparlar.

Koy savas heyetlerinin koylerde yapmakla gorevlendirildikleri isler;
koyliiniin kanun geregince yapmaya borglu oldugu isler ve kanunda yazili olmayip
ancak koyliiniin saglik ve rahati adina gerekli olan islerdir. Kdyliiniin kanunen
yapmaya mecbur bulundugu isler; kdyde ve kdy sinir1 i¢ginde sivrisinek barindiran ve
ireten su birikintileri ve batakyerlerin koylii araciligiyla kurutulmasi, kdye gelen

icme sularinin Ustiiniin kapatilmasi, kdy sokak ve meydanlarinda biitiin kuyulara
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birer arsin yiiksekliginde bilezik ve etrafina da iki metre eninde hargla doseme
yaptirilmasi, Koy evlerinin odalariyla ahirlarinin birbirlerinden duvarla ayrilmasi,
koyde her evin tistii kapali ve kuyulu bir abdesthane yapilmasi, kdylerde evlerin onii,
koyiin sokak ve meydanlarmin koylii aracilifiyla her giin siipiiriilerek temiz
tutulmasi, ¢esme, kuyu ve pimar baglarinda gilibre, slipriinti ve c¢amur
bulundurulmamasi, kdy igindeki yollarin etrafina ve kdylerden gegen su kenarlarina
ve mezarliklarla kdyler arasina koylii eliyle agag¢ dikilmesi, kdyde goriilecek cliriimiis
ve kokmus meyve vs gibi sihhate zarar seylerin k6y muhtar ve ihtiyar heyeti
araciligiyla kdyden disar1 ¢ikarilip gomiilmesi, koyde giibre, pislik olan yerlere Kireg
dokiilmesi, ev ve ahirlarin i¢ ve diglarinin senede iki defa badana ettirilmesi, kdyde
sitmaya tutulanlarin savas heyetleri tarafindan hemen miicadele fen istasyonlarina ve

hiikiimet dispanser hekimligine bildirilmesidir.

1.1.3. Koylerde Meskene, Gidaya ve Giysilere Ait Diizeltilecek Seyler

Koy evlerinin havasiz, rutubetli ve ahirlara yakin olmalarini engellemek,
koyli evini yaparken abdesthanesinin yasaya uygun yapilmasini saglamak, her evde
yikanacak bir yer ve her koyde genel bir yilkanma alani olusturmak, halalar1 ev ve
mutfak i¢lerinden bahgelere ¢ikarmak, herkesin ayni tabaktan yemek yemesi
usuliiniin kaldirilmasina gayret etmek ve kendi kasig1 ile yemesini ve kendi bardagi
ile igmesini adet haline getirmek, ev igerisinde su kaplarmm agizlarnin
kapatilmasina ve el ve beden i¢in sabun kullanilmasina dikkat etmek, siit sagimi
konusunda sagan kisinin eli ve sagilan kabin temiz bulundurulmasina &6zen
gostermek ve ahirlarin evden tamamen bagimsiz olmasini saglamaktir.

Ekmegin pisirilme usuliinii sehir ekmeklerindeki piskinlik esas alinarak
diizeltmek, biitiin yemeklerini biraz ¢ig olarak pisirme aliskanliginda olan koyliiye
yemek pisirme usuliinii anlatmak, koyliiye yag, peynir, yumurta ve tavugunu
satmakla beraber ayn1 zamanda bunlardan kendi yiyecek hissesini ayirmasini tavsiye
etmek, ¢ocuklarin beslenmesi hakkinda miitehassis hekimlerin tavsiyesini almaktir.
Uzun miiddet yikanmamis ¢amasirlarla gezilmemesi gerektigi, yirtik elbisenin ¢ok

ayip ve ¢irkin oldugu, yamalinin ise makbul bulundugu 6gretilmistir.
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1.1.4 Koéyde Dogan Hastahklar Meselesi

Savas heyetleri, kdylerde tabiplik taslayanlara ve tfiiriikgiilere karsi cephe
almig, koyliiniin tip ilmine ve tabiplere inancini desteklemis, kaza ve bolge
merkezindeki hekimlerden belli giinlerde koyliileri ufak bir ticret karsiliginda
muayene etmelerini ve eczacilarin da kdyliiler igin fiyat indiriminde bulunmalarin
rica etmis, kOylerde 6zellikle erkege yarasacak bazi gorevlerin kadina yiiklendiginive
buna karsilik erkegin de kahvede bos oturdugunu ifade ederek kadini yiprandiran bu
halin dogru olmadiginmi erkeklere anlatmaya c¢alismis, dogumlarin cahil ebeler elinde

birakilmayarak hamile kadinlarin dogum evlerine sevklerini kolaylastirmistir.

1.1.5.Savasta Mekteplerin Yapacaklar Seyler

Mektebe bagli her cocuk sitma savas programinin ana hatlarini 6grenmeli,
mektebe bedeni ve iistii bast kirli gelen talebelerin velileri uyarilmali, kdyiin genel
konferansi giliniinden baska olmak iizere talebe velilerine konferans ve hitabelerde
bulunulmali, her koy mektebi, senenin komitece secilecek bir haftasini saglik koruma

savags1 haftasi ilan etmeli ve biitiin koy halki o haftay: kutlamalidir.

1.1.6.Koy Savas Heyeti ve Reislerinin, HeyetAzasimin ve Savas Fen

Heyetinin Vazifesi

Koy savas heyet reisi, savasin koyde basarili olmasindan sorumludur. Basinda
bulundugu heyetin mesaisini diizenler, igtimalara ve teftislere bizzat baskanlik ve
eslik ederek eksikleri tespit ettirir ve tamamlatir. Program ve talimatlara ve kdy
kanununa uygun olmayan isler i¢in bazi kisilere verilmesi gereken para cezasini
kanunun 56. maddesi geregince, koy muhtarlariyla ihtiyar heyetine hiikmettirerek
bolge miidiirliigiine gonderir ve ceza tahsilatin1 yine muhtar ve ihtiyar heyetleri
araciligryla kdy kanununun 66.maddesine gore yaptirir. Reis, bu iste de bakan ve
denetci olarak kalir, hiikiim ve imzay1 muhtara ve ihtiyar heyetine yaptirir.

Koy muhtar ve ihtiyar heyetinin savasa iliskin kanuni vazifelerini yapmalari

icin ihtiyaca gore kendilerine yazili bildirim gonderir ve buna ragmen vazifesini
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yapmayan muhtarlar hakkinda bolge midiirliigiine ve komiteye yazili ihbarda
bulunur. Koy savas heyetinin komite ile iliskisini ve haberlesmesini saglar, savasin
ilerlemesi yolunda heyete ve sahsina ait incelemeleri komiteye bildirir. Sitmalilarin
tedaviye erismelerinde heyetin siki ve dikkatli bir sekilde denetimini saglar.

Heyet igtimalarina ait kararlar1 bir deftere kaydedip altin1 4zaya imzalatir ve
biitiin yazigsmalar1 ve sitmali kisilerin kayitlarini tutar. Bu is i¢in kdyden fahri yazici
da tedarik edebilecegi gibi aymi sart altinda azadan birini katiplige de segebilir. Son
olarak belli zamanlarda komiteye gonderilmesi gereken bilgiyi gonderir.

Heyet azasi, savas heyetine dahil aza, reis ile birlikte komiteye ve genel
kanunun hiikiimlerine kars1 birlikte sorumludurlar. Aza arasinda bulunan muhtar ve
ihtiyar heyeti azas1 gibi kisiler; kaza kaymakamligindan yayimlanmis olan 24 Eyliil
1933 tarihli resmi beyanname geregince savas isini resmen kolaylastirmakla
gorevlidir. Azanin hepsi i¢tima, teftis ve konferanslarda bulunmak zorundadir.

Savas Komitesinin vazifeleri; miicadelenin faydali, uyumlu ve araliksiz bir
surette devamimi saglamak; miicadelenin c¢alisma yollarmi tespit etmek ve bu
yollarda degisiklikler gerceklestirmek ve savas teskilatinin basariyla calismasini
saglayacak ve bu basariyi artiracak her imkan ve yardimda bulunmaktir.

Savas fen heyetinin vazifesi; calisma programina gdre savasin biitiin fenni
hususlarini, tedavi tarz ve usullerini tespit etmek ve denetlemek, koylerdeki
sitmalilart muayene etmektir. Reis, heyeti adina komite ile yazisir, Savas i¢in verilen
ilaclar ve benzer seyler hiikiimet hekimligince alinip saklanir ve oradan dagitilir.
Hesap ve kayitlar1 da orada tutulur.

Koy savas heyetlerinin vazifesi; Savas ¢alisma programi ve komiteden verilen
emir ve talimatnameler neticesindekdyde savasi durmadan, aksatmadan ve engele
ugramadan yiriitmek ve yazili kdy heyetleri is boliimiinde gosterilen biitiin vazifeleri

yapmaktir.%’

97BCA, 490.1.0.0.1464.6.1.
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IKINCi BOLUM
SITMA

Sitma, disi anofellerin sokmasiyla bulasan plasmodium cinsinden kan
asalaklarindan ileri gelen hastaliktir. Cok eskiden beri bilinen bu hastaligin
alyuvarlara yerlesen bir kan asalagindan ileri geldigi 1880'de, Laveran tarafindan bir
sitmalinin alyuvarlarinda bulunan sitma mikrobundan anlasildi. Asalagin kan emici
disi anofellerle bulastigi 1895'te Ross tarafindan saptandi. Hepsi plasmodium
cinsinden olan dort tiir asalak sitma yapar; Plasmodium falciparum (6ldiriicti
olabilen tek tir budur), Plasmodium malariae, Plasmodium vivax ve
Plasmodiumovale'dir.

Diinyada en sik goriilen bulasici hastalik olan sitma, Ozellikle tropikal
bolgelerde yaygindir. Hastalikla karsilasan ve tehdit altinda olan insan sayis1 yaklasik
1 milyar 800 milyon olarak tahmin edilmektedir. Bu tahmin, 400’den fazla tiirii olan
anofel cinsi sivrisinegin varligina baglidir. Bunlarin 60 tanesi dogal araci, bunun da
20 kadari onemli aracidir. Afrika dort plasmodium tiriiniin bulundugu tek
anakaradir, buna karsilik Plasmodium falciparum ile Plasmodium vivax ozellikle
Asya'da ve Latin Amerika'da bulunur.

Sitma aralikli gelen ateslerle belirir, Klasik olarak 6zel ritim sOyledir;
Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax ve Plasmodium ovale i¢in 24 saat atessiz
ara ile ya da ti¢ giinde bir gelen sitma; Plasmodium malariae i¢in dort giinde bir gelen
sitma, ayrica anemi, dalak biiyiikliigii, bazen agir genel durum bozukluklar1 ortaya
cikar. Sitmanin Plasmodium falciparum ile ilk bulasmasindan baska daha bir¢ok
klinik sekli vardir; alyuvar dis1 devresinde asalagin dokularda siirekli kalmasiyla
aciklanabilen sizogonik yeniden canlanma sitmasi, hastaligin yerlesik oldugu
bolgelerde 1iyi bir tedavi gormemis kisilerde rastlanan igorgan sitmasi,
hemoglobiniirili sarikli sitma gibi.

Koruyucu tedavi, araciya karsi yoneltilen savasa dayanir. Bu savas salginsal
verilere gore (sitmali gostergesi) yiiriitiiliir, bunlar ise aracilarin klasik bocek
Oldiirticiilere  (D.D.T.) karsi1 direng¢ kazanmalarindan  otiirti  giicliiklerle
karsilasmaktadir. Ote yandan dnleyici tedavi bir de sitmaya yakalanmis ya da sitmali

olmaya aday kisilerin tedavisini istlenir. 1976'dan beri asalagin iiretilebilmesi
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(Plasmodium falciparum) teshis tekniklerinin gelistirilmesinden baska bir de asinin
yapilabilmesi olanagimi getirmistir.%

Cumbhuriyetin ilaniyla merkez ve tasra oOrgiitleri gelistirilirken, doktor
ihtiyacim1  karsilamak i¢in mezun Tip Fakiiltesi 6grencilerine mecburi hizmet
getirildi. 1925-1937 arasinda Saglik Bakani Dr. Refik Saydam déneminde hazirlanan
ilk calisma programinda, devlet saglik orgiitiiniin genisletilmesi, saglik elemant
yetistirilmesi, nimune hastaneleri, dogumevi ve ¢ocuk bakimevi agilmasinin yaninda
sitma, verem, trahom gibi salgin hastaliklarla miicadele konular1 da yer almistir.
Ankara'da bir Merkez Hifzissithha Enstitiisii kurma g¢alismalar1 da basladi. 1924'te
Sivas ve Ankara'da kimyahanelerin birlestirilmesiyle Merkez Hifzissithha Enstitiisii
kuruldu.

1923-1950 arasinda, hem tedavi edici hem de koruyucu hekimlik alaninda
biiyiilk adimlar atildi. Kuduz, frengi, lepra, sitma, verem, g¢igek gibi bulasici
hastaliklarla miicadele basladi. 1923-1950 arasinda Anadolu'nun bazi bolgelerinde
%70'e ulasan sitmal1 hasta orani, 1940'larda %10-11'e kadar distirtildii. II. Diinya
Savasi sirasinda sitma miicadelesi ilaglarinin digaliminda ortaya ¢ikan giicliikler ve
genel saglik kosullarinin kétiilesmesi sonucu, sitma orani 1942-43 yillarinda yeniden
%32'ye firladi. 1946'da ¢ikarilan "Sitma Savas Kanunu" ve yaygin DDT kullanim ile
sitma orani1 1956'da %0.8'e diistii.

Batili iilkelerde, is¢i smifinin sendikal miicadelesi sonucu gelisen sosyal
devlet anlayisi ve sosyalist uygulamalardaki ekonomik bilyiime, genis halk
yiginlarinin saglik hizmetlerinden yararlanma olanagimi giderek artirdi. Yiizyilin
basinda, hastalanip iiretimden ¢ekildigi an agliga mahkiim olan ¢alisanlar, yavas
yavas Uucretli tatil, hastalik izni, tedavi giivencesi ve emeklilik haklarmma sahip
oluyorlardi. Lepra (clizam), kolera, sitma, tliberkiiloz, paraziter hastaliklar, kizamik,
cigek, difteri, tifo, tifiis vb. bir¢ok hastalik gelismis iilkeler i¢in 1950-60'lardan
itibaren artik tarihe karisiyor, ortalama yasam siiresi 70'e dogru tirmaniyor, ¢ocuk
6liim oran1 hizla diisiiyordu.

1980'li yillara girerken, gelismis iilkeler, ¢evre kirlenmesi, dogal yasamdan
uzaklasma, yalnizlik, savas korkusu, amagsizlik ve yabancilasma bunalimlar1 gibi

endistri toplumlarinin kendine 6zgili sorunlariyla ugrasirken, az gelismis tilkeleri

%Biiyiik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi, Gelisim Yaynlar;, GE-PA Basim San. Tic. A.S, Akin
Ciltevi, Istanbul, 1986, ss. 10460-10461.
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derece derece, fiziki agliktan kotii beslenmeye, koleradan sitma ve tiiberkiiloza kadar,
sayisiz saglik sorunuyla hala yiizyiizedirler. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan verilen
bilgilere gore, glinlimiizde zengin iilkelerin sadece sakinlestirici ilaglar i¢in harcadigi
para, 67 yoksul iilkenin tiim saglik hizmetlerine harcadig1 paradan daha fazladir.*®

1917'de verem, frengi gibi hastaliklardan korunmanin yollari; bitten ve
sivrisineklerden gecen tifiis ve sitma gibi hastaliklarla miicadele bigimleri, yiyecek,
icecek, giyecek ve yatilacak yerlerin temiz tutulmasini tesvik etmek, Batidan 6rnek
alinarak balmumundan yapilmis renkli tablolar ve modellerle halki egitmek amaciyla
bir Sihhiye Miizesi agilmistir. Dr. Resad Riza Bey'in Saglik Genel Miidiirliigii
sirasinda, 13 Nisan 1914'te yaymlanan bir nizamname ile salgin hastaliklarla
miicadele devletin gorevleri arasinda yer almistir. Bu nizamnane 1930'da Umumi
Hifzissthha Kanunu ¢ikincaya kadar ytiriirliikte kalmastir.

Karantina ve karantina yontemine gelince; ¢igek, kolera, veba, sarthumma,
karahumma, racihumma ve sitma gibi salgin hastaliklardan birinin goriildigii bir
ulasim aracinda yolculuk yapanlara gitmek istedikleri iilkenin halkiyla temas
etmeden Once ayr1 bir yerde tutularak uygulanan saglik 6nlemlerine karantina denir.
Anadolu'da sitma (Malaria, humma, humma-i merzegi) antik c¢agdan beri
goriilmekteydi. 19. ylizyillda yurdumuzda sitma salginlar1 vardi. 1857'de Cemiyet-i
Tibbiye-i Sahane'de ve Tibbiye'de sitma tiim ayrintilariyla incelenmistir.

Osmanli Imparatorlugu'nun biiyiik bir kism1 Balkan Savaslari esnasinda
sitmadan perisan olmustur. 1910 tarihiyle birlikte bedava kinin dagitilmasina karar
verilmistir. Niifusun biiylik gogunlugu sitmadan muzdarip bir haldeyken, I. Diinya
Savasi'nin patlak vermesi olayin boyutunu degistirmistir. Hem orduda oOnlemler
alinmig hem de 1917'de kininin ucuza satilmasiyla ilgili bir kanun ¢ikarilmistir. Fakat
yine de sitma salgin bir hal aldi. Dort yil iginde orduda sitmaya yakalanan 412.000
askerden 20.000'1 6ldii. Bir bolimi de tasiyict asker olarak geri dondiiler. Bilhassa
Hicaz, Irak ve diger sicak tilkelerden donen askerler Malaria Tropica'nin yayilmasina
neden olmusglardir. Bu donemde sitmayla miicadele sadece kinin dagitmaktan ibaret
olmus, kinin kart1 ilk kez 1917'de Kafkas Cephesi'nde kullanilmistir. Kurtulus
Savasi'nda Bursa, Eskisehir, Afyon, Ankara, Sakarya ve Porsuk batakliklari

yakinlarinda savasan orduda sitma goriilmeye baslamis ve koruyucu kinin dagitilarak

9 Gencay Giirsoy, "Saghk", Cumhuriyet Donemi Tiirkiye Ansiklopedisi, Cilt:6-7, Iletisim
Yaynlari, ss. 1720-1724.
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Onlenmistir. Tedavinin takibi sayesinde orduda sitma vakalar1 en aza indirilmistir.
Daha sonra Ankara, izmir,Aydin, Adana, Antalya, Diyarbakir, Samsun, Trakya ve
hatta Istanbul'da yayginlasmaya baslayan sitmayr onlemek igin Dariilfiinin
hocalarinin da katildigi bir Sitma Miicadele Komisyonu kurulmustur. Bir yil
icerisinde farkli bolgelerden getirilen sivrisinekler ve tiirleri Tip Fakiiltesi
Parazitoloji Kiirsiisii'nde incelenmistir. Sitma Miicadele Komisyonu 1924'te Sihhiye
Vekili Dr. Refik Saydam baskanliginda yaptigi toplantida hazirlanan program geregi
sitmanin  yogun oldugu yerler incelenmek iizere sitma miicadele teskilati
kurulmustur.1%

20. yiizy1l basinda, Balkan (1912-1913), 1. Diinya (1914-1918) ve Istiklal
(1919-1922) savaslar1 siirecinde cephelerdeki askerlerle Anadolu'daki "muinsiz"”,
mazlum, yoksul, cahil halkin, sefalet karabasanlarinda lekeli humma (tifiis), kara
humma (tifo), kolera, taun (veba) dizanteri, sitma ve ince hastalik (verem)
salginlarina ka¢ milyon kurban verdikleri bilinmiyor.!%Sitma kole ticaretinin
gelismesine yol agmis ve Karayipler'in rengini belirlemistir.%?

Cumbhuriyetin ilk yillarinda en 6nemli saglik sorunlarinin basinda gelen
sitmayla etkin bir bicimde miicadele edilebilmesini 6ngdren 839 sayili Sitma
Miicadelesi Kanunu, 826 sayili Hekimlerin Sitma Enstitlilerinde Staj Zorunlulugu
Hakkinda Kanun ve Kinin Tedarik ve Fiiruhtu Hakkinda Kanun'un Dérdiincii
Maddesinin Tadiline Dair Kanun TBMM'nin 13 Mayis oturumunda kabul edildi.

Toplumsal ve ekonomik gelismeyi engelleyen, bir tiirlii 6nii alinamayan
onemli bir saglik sorunu olan sitma Anadolu'da antik ¢aglardan beri taninan ve ¢ok
sik rastlanan bir hastalikti. Osmanli doneminde de en miihim saglik sorunlarindan
biri sitma olmustur. Birinci Diinya Savasi yillarinda sitma hemen hemen iilkenin her
bolgesine yayilmigve hatta savastan sonra Hicaz, Irak gibi iilkelerden gelen askerler
hastaligin daha da yayilmasina sebep olmustur.

Kurtulus Savasi'nda askerlerin %40 sitmaliydi ve art arda yasanan savaslar
nedeniyle iyice bozulan yasam kosullart durumun ciddiyetini = artirmisti.

Cumhurbaskaninin sitmayi siyasal, toplumsal bir sorun olarak glindeme getirmesiyle

10 Nuran Yildirim, "Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Koruyucu Saglik Uygulamalar", Tanzimat'tan
Cumbhuriyet'e Tiirkiye Ansiklopedisi, Cilt: 5, Tletisim Yayinlari, Ayhan matbaacilik, ss. 1322-1331.
101 Necdet Sakaoglu, "Osmanli'da Salgimlar", Toplumsal Tarih, Say:: 22, Cilt: 4, Ekim 1995, s. 23.

102 Kerem Uniivar, "Salgin ve Bulasic1 Hastaliklar Tarihi", Toplumsal Tarih, Haziran 2001, Say1:6.
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1924'te Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Refik Saydam baskanliginda bir Sitma
Miicadele Komisyonu kuruldu. Komisyon hazirladigi raporda sitmayr yeni
cumhuriyetin en 6nemli saglik sorunu olarak ele aldi ve sitmayla miicadelenin
esaslarim1  belirledi. Bu esaslar cercevesinde yapilan cografi degerlendirmeler
sonucunda ilkin hastaligin en yogun oldugu Ankara, Adana, Aydin, ardindan da
Bursa ve Balikesir bolgelerinde sitmayla miicadele c¢alismalari baglatildi. Bu
calismalar1 Istanbul Bakteriyolojihanesi'nde kurs goren elemanlar yiiriitiiyordu.
Sitma 1925'te yapilan ilk Milli Tip Kongresinin de ana konusu oldu. 1926'da
cikarilan yasalarla konunun yasal ve orgilitsel alt yapisi olusturulduktan sonra
hizmetin yliriitiilebilmesi i¢in gerekli paranin bulunmasi amaciyla ulusal kaynaklar
seferber edildi.

Bu dénemde sitma konusuna bagka hi¢bir donemde goriilmeyen bir siyasal
ilgi gosterildi ve bunun bir uzantis1 olarak saglik bakanligi biitcesinin %10-20
arasinda degisen bir boliimii sitmayla miicadele hizmetlerine ayrildi. Almanya'dan
davet edilen Prof. Dr. E. Martini ve Dr. H. Vogel Tiirkiye'deki sivrisinek tiirlerini
inceledi ve etkin miicadele yontemlerini belirledi. Dr. Martini'nin 6nerisiyle 1928'de
Adana Sitma Enstitiisii hizmete girdi. Burada acgilan kursta bir¢gok hekim ve saglik
gorevlisine sitma savas yontemleri dgretildi. Sitmalilar i¢in dispanserler agildi ve
Adana'da 20 yatakli bir sitma hastanesi hizmete girdi. Bunu ayni1 y1l Samsun'da,
1929'da Istanbul, Kocaeli ve Konya illerinde olusturulan sitma miicadele heyetleri
izledi. Ardindan 1938'de Diyarbakir, Eskisehir, Balikesir, icel,Manisa, Kayseri,
Trakya ve Maras illeri sitmayla miicadele kapsamina alindi. Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanliginca yiiriitiilen sitma miicadelesinde heyetler Nisan ve Kasim aylarinda
bolgedekileri genel muayeneden gegiriyor, teshis ettikleri sitmalilar1 tedaviye
aliyorlardi. Bunun yani sira bataklik kurutma ve sivrisineklerle miicadele ¢aligmalar:
da yapiliyordu.

1928'de kinin dagitimi esaslara baglandi, 1930'da yiiriirliige giren Umumi
Hifzissthha Kanunu ile sitma, bildirimi zorunlu hastaliklar kapsamina alindi.
Sitmanin yayilmasinda etkin bir rol oynayan ¢eltik tarlalar1 1936'da ¢ikarilan Celtik
Ekimi Kanunu ile kontrole alindi. Konunun oncelikle ele alinmasi ve yiiriitiilen

yogun calismalar sonucu, Ikinci Diinya Savasiyillarma degin sitma savasindan
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olumlu sonuglar alindi. Sitma nedeniyle 6liimler 6nlendi, Cumhuriyetin ilk yillarinda
%50'lere ulasan sitmali oran1 %]11'lere diisiiriildi. %

II. Diinya Savasi'nin neden oldugu olumsuz kosullarda giderek yayilma
egilimi gosteren sitmayla etkin bigimde miicadele edilmesini 6ngoren 4871 sayili
Sitma ile Olaganiistii Savas Yapilmasina Dair Kanun 21 Subat'ta yiirtirliige girdi. 1.
Diinya Savasi'min yol ag¢tigi niifus hareketleri, ekonomik zorluklar ve sitma
ilaglarinin  getirtilmesindeki giigliikler 1942-1943 yillarinda sitmanin yeniden
yayginlasmaya baglamasina neden oldu. Cumbhuriyetin ilk yillarindan baglayarak
yogun bi¢cimde yiiriitiilen sitma savast sonucu %1 1'e diisen sitmali oran1 bu yillarda
%32'ye ulasti. Sitma ile miicadele edilmesine dair kanun ¢ikarildiginda 20 savas
bolgesi vardi, savas biinyesinde incelenen koy sayisi ise 4164'ten 16.934'e ¢ikti. Bu
koylerde sitmalilarin belirlenip muayene edilmesiyle birlikte arazi diizenleme
caligmalari, batakliklarin kurutulma islemleri ve sivrisineklerle topyekiin miicadele
yapilmistir. Bu amagla 34 bolgede Marshall Plani ¢ergevesinde elde edilen DDT,
petrol ve mazot kullanildi.

1948'de yapilan gozlemler, sitma savasiminda bataklik kurutma, mazotlama,
korunma amaciyla ilag verme yerine yalniz eriskin sivrisinekleri hedef alan bir
savagimla daha iyi sonug¢ alinacagini ortaya koymustu. Boylelikle 1950-1956 yillari
arasinda sitma savasiminda yontem degisikligine gidildi. Ancak sitma savasiminda
kullanilan bdcekkiranlara karsi sivrisineklerde direng gelismesi, soruna daha kalici
bir ¢oziim bulunmasini ve sitmaya kars1 tiim diinyayr kapsayacak bir savasim
baslatilmasini giindeme getirdi. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) genel kurulunda kabul
edilen bu 6neri, 1953'te Istanbul'da bir kongrede tartisildi. Diinya Saglik Orgiitii,
1957'de sitmayla topyek{in miicadele ve sitmay1 yok etme karari aldi. Bunun iizerine
UNICEF ile isbirligi yapilarak tamamen kurutma caligmalar1 baslatildi. Ardindan
1960'ta, giiniimiizde de yiiriirliikte olan Sitmanin Imhasi1 Hakkinda Kanun yiiriirliige
girdi. Yiriitiilen caligmalar sonucu 1960'larda sitmali sayis1 1263 kisiye diistii. Ancak
sitma savasinda kazanilan bu basar1 uzun siirmedi. Cukurova'da sulama kanallarinin
genigletilmesi  sivrisineklere yeni {reme alanlart saglamis, bdcekkiranlarin

gelisigiizel ve diizensiz kullanilmasi sivrisineklerin diren¢ kazanmasina neden olmus,

108G tmayla Miicadele Hiz Kazaniyor", Cumhuriyet Ansiklopedisi, Cilt: 2, 1941-1960, 4. Basim,
Ocak, 2003, s. 1926.
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iscilerin yasam ve calisma kosullart sivrisineklerle temaslarini kolaylastirmis, isci
hareketliligi hastali§in yayilmasinda 6nemli bir etken olmustu.

Bu kosullarda hastalik Cukurova'dan Amik Ovasi'na atladi ve Gaziantep,
Sanlurfa, Diyarbakir, Kahramanmaras, Adiyaman, Siirt, Hakkari, Nigde basta olmak
lizere bircok ile yayildi. Buna karsin Sitma Savasi Genel Midirliigii etkin bir
miicadele yiiriitemedi. Bunda, sitma savagiminda kazanilan basar1 nedeniyle konuya
verilen onemin azalmasi yaninda oOrgiit personelinin diger alanlara kaydirilmasi ve
bir anlamda Orgiitiin dagitilmasi 6nemli bir etken olusturdu. Saglik Bakanligi
biitgesinden sitma savasimina ayrilan pay da giderek diigtiriilmiistii. Cumhuriyetin ilk
yillarinda %10-20 olan pay 1975'te %0.43'e diistii. Tiim bu etkenler sonucu 1975'te
sitmali sayisinda bliylik bir artis goriildii ve 1977'de sitmali sayis1 115.512'ye
yiikseldi. Bu yillarda sitma savasimina tekrar hiz verilerek yeni odaklar olusmasi
Onlendiyse de, sitma savas Orgiitiinlin eski etkinligini yitirmesi, egitim ve denetim
hizmetlerinin aksamasi ve ¢esitli ekonomik nedenlerle amaglanan hedeflere
ulagilamadi. 1980'de teshis konup tedavi altina alinan sitmali sayis1 34.154 kisiydi.

Niifusun ve niifus hareketliliginin artmasi, sulu tarimin yayginlagsmasi, iklim
kosullariin degismesi, bilingsiz kullanim nedeniyle sitma etkeninin sitma ilaglarina,
sivrisineklerin bocekkiranlara karsi direng kazanmasi gibi nedenlerle, etkin bir
miicadele siirdiiriilmemesi halinde yeniden yayilmasinin miimkiin olmasina karsin,
Saglik Bakanlig1 biitcesinden sitma savasina ayrilan pay her gecen yil biraz daha
diistiriilmektedir.%

Trahom, frengi ve sitma gibi salgin hastaliklarla miicadele etmek amaciyla
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig: tarafindan orgiitler kurulmustur. Diger bulasici
hastaliklarda savag gorevi ise hiikiimet tabipliklerine verilmistir. Refik Saydam'm
olusturdugu bu model simdi bile verem, sitma, frengi, lepra hastaliklar1 icin
gecerliligini korumaktadir.

1923'te saglik alaninda en Onemli mesele bulasici ve salgin hastaliklarin
onlenmesiydi. Sitma, trahom ve frengiye ait dikey yapilanma yaninda ¢igek, tifiis,
tifo, dizanteri gibi hastaliklar da hiikiimet tabiplerinin c¢alisma alani igine
girmekteydi. Ayrica, salginlar yerel olanaklarla sondiiriilemezse, Ankara'da kurulmus

bulunan ekipler salgin yerine giderek orada calismalara katiliyordu. Bu donemde

104rg tmayla Olaganiistii Savas", Cumhuriyet Ansiklopedisi, Cilt: 2, 4. Basim, Ocak, 2003, s. 1946.
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¢ikarilan 1930 tarihli Umumi Hifzissihha Kanununda bulasici ve salgin hastaliklar ile
bu hastaliklarla miicadele edenkisilerin sorumluluklart ve saglik teskilatinin gérev ve
yetkileri aciklanmustir.

Tiirkiye 1938 sonrasi ve Dr. Behget Uz doneminde savasa girmemesine
ragmen, iilkenin saglik durumunda bozulma olmustur. 1945 yilinda goriilen biiyiik
boyutlu sitma, bit tifiisii ve ¢igek salginlari iizerine "Olaganiistii Sitma Savag
Kanunu" ¢ikarilmistir. Saglik kurumlarinin arastirmalar1 neticesinde 1914-1918 1.
Diinya Savasi sirasinda Anadolunun her boélgesinde sitmanin ortaya ¢iktig
goriilmistiir. Nitekim Samsun'da %70, Ordu'da %50,Aydin Soke'de %44 ve Kurtulus
Savasi'nda %40 oraninda asker sitmaya yakalanmis ve bunun {izerine 1924 yilinda
donemin Saglik Bakani Dr. Refik Saydam baskanliginda bir komisyon toplanmasina
karar verilmistir. 1926 tarihinde ¢ikarilan kanun ile Tirkiye'de sitma ile miicadelenin
esaslart ilk defa belirlenmistir.

1940 yilina kadar sitma oran1 %]11'e kadar diisiiriildi. II. Diinya Savasi'nin
sebep oldugu niifus hareketleri ve sitma ilaglari ithalinin gliclesmesi, 1942 ve 1943
yillarinda yeni sitma epidemilerine sebep olmus ve sitma oran1 %32'ye yiikselmistir.
1945 yilinda 4707 ve 1946 yilinda sitma savasini devamli yiiriitmeyi ongdren 4871
sayili kanunla genis capli arazi islahi, sitmali arastirmasi ve tedavileri yapilarak
hastalik kontrol altina alinabilmistir. 1953 yilinda Istanbul'da toplanan bir kongre ile
sitmanin tiim diinyada yok edilmesi giindeme getirilmis ve bu 6neri 1955 yilinda
Diinya Saghk Orgiitii Asamblesinde kabul edilerek hiikiimetlerce ¢agrida
bulunulmustur. Donemin hiikiimeti de ¢agriya kulak vererek WHO ve UNICEF
isbirligi ile Tiirkiye'de sitma eradikasyonu programini uygulamaya koymustur. 1960
yilinda "Sitmanim Imhas1 Hakkinda Kanun" kabul edilmistir. Eradikasyon déneminde
1957 yilinda muayene edilen kanlara gore tespit edilen binde 6.1 sitmali oram
1965'te binde 2.4 ve 1972'de binde 1.36 olmustur. Sitma ile savasta saglik
gorevlilerimizin gosterdigi basari biitiin dliinyada 6rnek gosterilmis tarihi bir basari

olmustur.
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Maalesef, hastalik iilkemizde tamamen ortadan kalkmak tizereyken, onlem
tedbirleri azaltilmus, i¢ gociin de etkisiyle tekrar yayilmaya baslanmustir.!®Kurtulus
Savast doneminde iilkemizde sitma, frengi, cicek ve trahom gibi hastaliklarin
salginlar1 olduk¢a yaygin bir sekilde goriilmiistiir. Ornegin, Kurtulus Savasi’ndaki
askerler arasinda sitmalilarin oran1 %40’a, halk arasinda ise %50°ye kadar ulagmistir.
Savas sonrasinda ise hastalara tedavi amacli, hasta olmayanlara ise dnlem amaciyla
ilag dagitimmma devam edilmistir. Sivrisineklerin  iiredigi batakliklar ise
kurutulmustur.

1925 yilinda Saglik Bakanligi’nin 1925-1928 donemi ic¢in hedefleri tespit
edilmistir. Bu hedefler, devletin saglik teskilatin1 gelistirip doktor sayisini artirmak,
Numune Hastaneleri agmak, ebe ve saglik memurlarinin sayisini artirmak, dogum ve
¢ocuk bakimevi agmak, bebek ve c¢ocuk Oliimlerini azaltmak, niifusu artirmak,
veremle miicadele amaciyla sanatoryumlar agmak, bulasici hastaliklarla miicadele
etmek, saglik teskilatin1 kdylere kadar ulastirmak, Milli Tip Kongreleri tertip etmek,
Merkez Hifzisthha kurumu kurmak olarak siralanmastir.

Konu ile ilgili yasal diizenlemeler incelendiginde, sitma miicadelesi icin 3
Mart 1936°da 767 Sayili Tirk Kodelesi Hakkinda Kanun, 28 Nisan 1926 Tarih ve
831 Sayil1 “Sular Hakkinda Kanun” ve 13 Mayis 1926°da “Sitma Miicadele Kanunu”
cikarildigr goriilmektedir. 1928’de Adana’da Sitma Enstitiisii kurulmustur. 1930°da
asilama hizmetleri baglamistir. Once cicek, sonrasinda ise sirayla difteri, bogmaca,
tetanos, BCG, polio ve kizamik asilari uygulanmaya baglamistir. Izmir’de ise bir
kuduz hastanesi agilmis, ziihrevi hastaliklar, sitma ve benzeri bulasic1 hastaliklar ile
miicadeleye devam edilmistir.

1947°de Birinci On Yillik Milli Saglik Plani hazirlanmis, tilkemiz 7 bolgeye
ayrilmistir. Bu 7 bolgenin her birine 500 yatakli hastane 300 yatakli ¢ocuk
hastaneleri ve cocuk bakimevleri ve 200 yatakli dogumevleri agilmasi planlanmastir.
Ayrica yash ve diiskiinler i¢in yurt acgilmasi, bebek ve ¢ocuk Oliimlerinin
diistiriilmesi, tropikal hastaliklar i¢in enstitiilerin kurulmasi, halk sagligini
koruyabilmek i¢in her 40 kdy i¢in 10 yatakli saglik merkezi olusturulmasi, Merkez

Hifzisthha Kurumu’nun gelistirilmesi gibi hedefler konmustur. Ancak gecen

105 Haydar Sur ve Hacer Giirol, "Cumhuriyetimizin 75 Yillikk Ge¢misinde Saglikta Yasananlar",
Cumhuriyet, Cilt: 3, ss. 2034-2040.
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zamanda plan gerektigi gibi uygulanamamis, saglik merkezlerinin bazis1 kurulmugsa
da ilge diizeyinde yayginlasmanin tesine gegilememistir.

Donemin kosullarinda sitma hastaligi milli bir felaket haline gelmistir. Ancak
ticretsiz kinin dagitimi, batakliklarin kurutulmasi, sivrisineklerin iiremesine yol acan
sahalarin kontrol altina alinmasi ile 1940’lara gelindiginde sitmali oran1 %50’lerden
%11’lere kadar diisiiriilmiistiir. %

1924 yilinda Basbakan Ali Fethi Bey Hiiklimeti’nin programinda da sitma ile
ciddi bir miicadeleye girismenin Sihhiye Vekaletinin (Saglik Bakanligi’nin) en temel
ilkesi oldugu, frengi ve verem, bebek ve c¢ocuk hastaliklarinin ve Oliimlerinin
engellenmesine yonelik 6nlem almak amaciyla saghik orgiitlerinin genisletilecegi,
sitmanin yayillmasiin Oniine ge¢mek icin iredikleri bataklik gibi alanlarin
kurutulmasinin biitceyi asmast halinde dis bor¢lanmaya gidilecegi, gd¢men
bolgelerinde ve yurdun savasta harap olmus bolgelerinde saglik Onlemlerinin
arttirilmasi ongorilmiistiir.

1925-1928 doneminde halk sagligi sorunu haline gelen verem, frengi, trahom
ve ¢igek gibi hastaliklar isgiiciinii olumsuz etkilemistir. Bu probleme ¢are bulabilmek
amaciyla oncelikle bir saglik planinin hazirlanmasi gerektigi diisiiniilmiis ve savas
yillarinda saglik hizmeti vermis Sihhiye Vekili Refik Bey tarafindan hazirlanmistir. 4
Mart 1925-25 Ekim 1937 tarihleri arasinda gorevde kalan Refik Bey doneminde
alinan kararlar ve yasalar ile sitmaya ve diger bulasici hastaliklara karst onlemler
alinmustir.

1927 yili biitge goriismelerinde s6z alan Refik Bey, 1925 ve 1926’da
kurumlarda yeterli asinin iretildigini, yurtdisgindan ast alinmadigini, frengi ile
miicadele kapsaminda hastalarin iicretsiz tedavi edildigini, trahom ile savasin doguya
dogru yaygilastirildigi, halkin salginlardan nasil korunacaklarini bilmedikleri i¢in
savagin siirmesi gerektigini anlatmistir. Toplantida Vekalet'in gider biitcesi 3.203.400
lira olarak kabul edilmis, ayn1 yil Maarif'e 6.158.930 lira, Adliye'ye 5.195.756 lira,
Dahiliye'ye 5.872.774 lira ayrilmistir.

Cumbhurbaskant Mustafa Kemal de, toplantinin agilisinda sitma ile savastan

ovgii ile s6z etmis, saglikla ilgili hazirlanan kanunlarin onaylanmasiyla yeni

106 Bilal Ak, "Tiirkiye Cumhuriyeti'nde Saglik Hizmetleri", Tiirkler, Cilt: 17, Yeni Tiirkiye Yayinlari,
Ankara, 2002, ss. 420-432.
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gelismelerin yasanacagini ve Hilaliahmer Cemiyeti’nin yararli ¢abalarini taktirle
karsiladigini belirtmistir.

1925, 1926 ve 1927 yilinda ¢ikarilan kanunlarda, ordudan her yil okuryazar
ve miicadeleye elverisli 500 kisinin egitim tamamlandiginda 18 ay siire ile mecburi
saglik memurlugunda gorevlendirilmeleri kararlastirilmis, devlet, 6zel idare ve
belediyelerde gorevli asker ve sivil biitiin doktorlara Sitma Enstitiilerinde staj
mecburiyeti getirilmistir. Sitma Miicadele Kanunu ile biitiin kurum ve kuruluslarin
merkeze bagli calismalar1 saglanarak merkezi otoritenin saglanmasi hedeflenmis,
sitma tehlikesinin ortadan kalkmasi i¢in halk, belediye ve ihtiyar meclisleri
gorevlendirilerek, 15-65 yas araliginin ¢alismasina miisaade edilerek korumaci saglik
politikas1 uygulanmistir.

1928 yilinda cikarilan kanunda,sitma savasinda fayda gosterenlere ek iicret
verilmesi, kadin doktorlarin 10 yil mecburi hizmet diginda birakilmasi gibi 6zendirici
kanunlar ile halkin sihhati i¢in yararli olmayan afyon gibi maddelerin iretimi ve
yurtdisina satimina kayitlamalar getirmek amaciyla ¢ikarilan kanunda, {ilkede bu isle
ilgilenenlerin yoksun kalmamas hedeflenmistir.’

Demokrat Parti Kongresi, iktisadi, ahlaki her derdin iyilestirilmesi i¢in her
seyden Once siyasi sartlarin diizelmesi gerektigine inantyordu. Bunun nedeni, birgok
seyin sebebinin siyasi sartlarin eksikliginde ve Biiylik Millet Meclisinde muhalefet
kontroliiniin layikiyla yapilamamis olmasinda goriilmektedir. Batakliklar ortasinda
sitmadan ve diger hastaliklardan perisan olan cemiyet, bu durumun 1slahi isine her
seyden Once ana suyun yatagini diizeltmekle baslanilmasi gerektigini ifade

etmistir.1%

2.1. SITMA VE 19. YUZYILA KADAR YAYILMA ALANLARI
Bagbakanlik Osmanli Arsivindeki belgelerde sitma "sitma illeti”, "'maraz-i

sitma" olarak gegmektedir. Fakat 15. yiizyila ait bir tip terimleri sozliiglinde "gibb"”

teriminin sitma oldugu ve giin asir1 tuttugu ifade edilmistir. Aslinda eski ¢aglardan

07 Meliha Ozpekcan, "TBMM Tutanaklarina Gére Cumhuriyetin ilk On Yilinda Saglik Politikamiz",
Tiirkler, Cilt: 17, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara, 2002, ss. 438-441.

108 Melih Tinal, Tevfik Riistii Aras Gazete Yazilar1 1946-1947, Biike Yayinlari, Istanbul, 2004, ss.
119-120.
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beri bilinen, tropik memleketlerin hastalig1 olan sitma; yaygin ve kapali bir bulasici
hastaliktir. Hastaligin insandan insana gegmesi sivrisinek araciligiyla olur.

Sivrisineklerin daha ¢ok ¢ocuklar1 1sirmasi, hastaligin yayilmasina sebebiyet
verir. Ayrica sitma hastalig1 erkeklerde kadinlara oranla daha fazladir. Ciinkii
erkeklerin, bataklik kurutma islerinde g¢alismalari ve tropik bolgelerde askerlik
yapmalari bu salgina yakalanma oranini arttirir. Kisi sitma nobeti gegirmede birkag
giin bitkinlik, keyifsizlik, kabizlik, beslenmede isteksizlik, eklem agrilar1 ile
karsilasir. Bu da sitmaya yakalanma belirtileri olarak ortaya g¢ikar. Daha sonra
hastada nobet, yiiksek ates ve titreme ile baglayip terleme ile devam eden etkileri
gorilir.

Sitma hastaligi ¢ok eski zamanlardan beri bilinmektedir. Hatta Biiyilik
Iskender'in sitmaya yakalanmis oldugu iddia edilmektedir. Sitma hastalig1 biiyiik
salginlar olarak ortaya ¢ikmamasina ragmen Roma yakinindaki sicak ve durgun
sularda Kompanya Bataklig1 gibi yerlerde iireyen sitma paraziti diizenli bir sekilde

durmaksizin insanlarin 6liimiine yol agmustir.

2.2.SITMANIN GORULDUGU YERLER

Sitma hastaligi Anadolu cografyasinda 19.yiizyilda 1830 yillarindan itibaren
goriilmeye baslamistir. Batakliklarin sebep oldugu sivrisinekler vasitasiyla insanlara
bulasan sitma hastaligimin en sik gériildiigii yerler Trabzon, Bursa, Edirne, Istanbul,
Aydin gibi Anadolunun kiy1 kesimleridir. Bu salginin diger goriildiigli alanlar da
Isparta, Maras, Diyarbakir, Eskisehir, Sakarya, Diizce, Tarsus, Denizli gibi yerler
oldugu arsiv belgelerinden ve literatiirden anlagilmaktadir.Diger salginlarda oldugu
gibi sitma salginindan da oliimler meydana gelmistir.Bu 6liimlerin ¢ogu muhacirler
arasinda olmustur.

Sitmaya uygun yerlere iskan edildikleri i¢in muhacirler arasinda salginin daha
etkili olduguna ¢ok sayida 6rnek verilebilir. Mesela, 1865 yilinda Bolu Sancagi'ndan
Sadaret'e gonderilen resmi yazida, Diizce'de gogmen Cerkesler ile yerli halk arasinda
sitma salgminin ortaya c¢iktigi beyan edilmistir. 1870 yilinda Karadeniz'den
Anadolu'ya gelen go¢menlerden Samsun civarina yerlestirilenler sitmaya

yakalanmislar ve bu gé¢menlerden giinde 700-800 kisi sitmadan vefat etmistir. Sitma
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hastalig1 Eskisehir'e yerlestirilen gogmenlerin de karsilastiklar: en biiyiik sorunlardan
bir tanesidir. Ornegin; Sivrihisar bolgesinde yasayan Karacay gd¢menleri buranmn
havasindan dolay1 bir¢ok 6liimle karsilasmislar ve bundan dolay1 buradan ayrilarak
1909 yilinda Cifteler Ciftligi dahilindeki Beypinar'a yerlesmeyi talep etmislerdir.

Mubhacirlerin diginda sitmanin etkili oldugunu yerlerin basinda Trabzon
Vilayeti gelmektedir. 28 Ekim 1868 yilinda Trabzon Sancagi'na bagl Vakf-1 Kebir
nahiyesi Miidiirii Ayni Efendi Trabzon'a gittiginde, nahiye halkinda sitma hastaligi
bulundugunu ve bu yiizden halkin keyifsiz oldugunu gérmiistiir. Yoredeki hekimler
hastalikla miicadele i¢in durumu iyi olmayan keyifsiz kisilerin havasi giizel yiiksek
yerlere gonderilmesini istemislerdir. Alinan Onlemlerle bolgedeki hastalikla
miicadelede bir basar1 elde edilmis olmasina ragmen hastalik bu sefer Tirebolu ve
Giresun taraflarinda sirayet etmistir. Bunun {izerine Trabzon tabibi bolgeye sevk
edilmistir.

1893 yilinda Trabzon ve Erzurum havalilerinde goriilen sitma hem o6liimlere
sebep olmus hem de sosyal ve ekonomik agidan halki ¢ok etkilemistir. Trabzon
vilayet Meclisi'nce Dahiliye Nezareti'nde 12 Mart 1893 tarihli gonderilen mazbatada
hastaligin sebep ve sonuglari etraflica anlatilmistir. 1888'de Elbistan'daki sitma
hastalig1 da benzer bir etki yaratmistir. Marag'tan hiiklimete ¢ekilen telgrafta Elbistan
kazasinda ortaya c¢ikan sitmadan dolay1 ¢iftgilerin hasatlarimi kaldiramadiklari,
mahsuliin kar altinda telef oldugu bildirilmistir. Marag'taki bu agir durum karsisinda
Halep valiligi yardim i¢in seferber olmustur.

1868 sonbaharinda Aydin vilayetinde sitma oldukga etkili olmustur. Aydin
valisinin hiikiimete verdigi raporda, vilayetin her tarafinda sitma hastaliginin emsali
goriilmemis bir derecede oldugu, hastaligin kdy ve kasaba halkinin yiizde
altmisindan fazlasinda goriildiigli, halkin hastaliga mahkum oldugu ve her giin sitma
yiiziinden ¢ok sayida insanin hayatin1 kaybettigini anlatmigtir. Verilen haberlere
gore, Aydin ve g¢evresinde zehirli sitmadan giinde 25-30 kisi hayatin1 kaybetmistir.
Aydin, Tire ve Odemis taraflarinda valinin de arz ettigi gibi sitmanin biiyiik bir
felakete donmesi sebebiyle Izmir hekimlerinden {icii Aydm'a kaydirilmistir.
Bolgedeki Denizli'de ise sitma salgini daha erken bir tarihte 1848'de dikkat ¢ekici bir
nitelikte ortaya ¢cikmistir.Denizli'ye yakin Isparta sancagina bagli Bekilli nahiyesinde

de 1888 yilinda sitma zuhur etmistir. Ayrica sitma dolayisiyla insanlarin hayatini
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kaybetmesi endise yaratmistir. Yoreye gonderilen hekimlerin hastaligin sitma
oldugunu teshis etmeleri ve gerekli tedavileri uygulamalariyla sitmanin Oniine
gecilmistir. 1893 yilinda bu sefer Isparta sancagina bagli Egirdir'de sitma
gorilmistiir.

Sakarya ilinin kuzeyinde balik¢ilik ve tarima dayali ekonomisi bulunan
Karasu yerlesim bdlgesinin ¢evresindeki batakliklar, 19. yiizyilda sitma hastaligi yol
actig1 i¢in burada bulunan ahalinin biiyiik ¢ogunlugu go¢ etmistir. Hiidavendigar
Vilayeti'nde ise, Inonii kazasinda sitma hastalig1 ortaya ¢ikmis, ancak hastalik bir
salgina donmeden kontrol altina alinmistir. Tedavi siirecinin dikkatlice yapilmast ve
hastalara ilag verilmesiyle hastalik sonlandirilmistir.

Istanbul'da ise Kasimpasa deresi sitma hastaligina yol agan 6nemli bir
etkendir. Dere etrafindaki bataklik dolayisiyla 1892'de sitma hastaligi zuhur etmis ve
hastalik bu batakliga yakin Kasimpasa kislasindaki askerlerin saglhigini tehlikeye
atmistir. Bu sebeple batakligin acilen 1slah edilmesi i¢in Sehremaneti'nin ve Sihhiye
Nezareti'nin gerekli ¢alismalar1 yapmasi istenmistir. Sitmanin en ¢ok goriildigii
yerlerden biri de Edirne'dir. Edirne'de bulunan Meri¢, Tunca ve Arda nehirlerinin
fazla yagislarla tagmasi, karlarin erimesi, mahallerin sular altinda kalmasia ve
buralarin  batakliga donligmesine ve nihayetinde kurutulmayan batakliklar
sivrisineklerin ¢ogalmasina yol ag¢tigindan sitma hastalig1 yaygindir.!®®Resmi verilere
gore Antalya'da siklikla goriilen tipik belde hastaligi sitmadir. Sivrisinek, sitma,
sicak, yokluk nedenleri ile gliniimiizle karsilastirildiginda Antalya 1950'lere kadar
niifusu artis1 yiiksek olmayan bir sehirdir.!°

Ik defa Afrika'da ortaya ¢ikan ve Sahra ahalisinde uzun ve yikici bir dSnem
gecirdikten sonra Hindistan'a si¢rayan hastalik, daha sonra Cin'de ve oradan da
Akdeniz'de kendini gdstermistir. Ik korkung salginim Romali yurttaslari besleyen
verimli ve bataklik bir bahge olan Roma Campagna'sinda gostermistir. Bunu izleyen
bes ylizyil boyunca sitma, Roma halkina etkisini gdstermistir. Ortacag'a kadar 1liman
Avrupa'nin bilyiik bir kismimi iggal etmis olan sitma, ancak 18. yiizyilda etkisini

azaltmaya baglamistir. Bunda batakliklarin kurutulmasi ve sivrisineklerin iireme alani

199 Fatma Yildiz, 19. Yiizyill'da Anadolu'da Salgin Hastahklar (Veba, Kolera, Cicek, Sitma) ve
Salgin Hastaliklarla Miicadele Yontemleri, Pamukkale Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Denizli, 2014, ss. 26-59.

110 Muzaffer Deniz, Cumhuriyetin ilk Yillarinda Antalya Sehrinde Egitim (1923-1950), Selcuk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2009, s. 10.
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olan ormanlarin gittikge tahribatinin artmasi etkili olmustur.19. yiizyilda da sitma
salginlart kendini gostermistir. 1910 yilindan sonra sitma ile miicadele edebilmek
icin halka ficretsiz kinin dagitilmaya baslanmistir. Balkan Savaglar1 sirasinda
Osmanli Devletinin bliylik bir bolimii sitmayla ugrasirken I. Diinya Savasinin
¢ikmast durumu daha da kotiilestirmistir. Toros Tiinellerinde calisan iscilerin
yarisinda, Soke yoresinin %44'{inde sitma vakalar1 goriilmiistiir. Ozellikle Hicaz, Irak
ve diger sicak bolgelerden geri gelen askeri birlikler, sitmanin yayilmasinda etkili
olmuslardir.

Sitmanin 6nlenmesi i¢in 1917 yilinda kinin tedariki ve kininin ucuza satilmasi
hususunda bir yasanin ¢ikarilmasina ve orduda alinan diger 6nlemlere ragmen savas
boyunca yalniz orduda 461.803 sitma vakasi goriilmiis, bunlardan 23.359'u hayatini
kaybetmigtir. |. Diinya Savasmim sona erip sitmali erlerin cephelerden geri
donmesiyle daha da yayginlasan salgin, Istanbul'da da gériilmeye baslamistir. Bunun
tizerine Sitma Miicadele Komisyonu kurulmus ve ¢alismalara baglanmistir.

Tiirkiye'nin en biiyiik sorunlarmdan biri olan sitma, Istanbul'da 1919 yili
Eyliil'iinde yer yer goriilmeye baslamistir. Istanbul'da bu zamana kadar hemen hemen
hi¢ sitma vakasma rastlanilmamasina ragmen Istanbul'dan disariya ¢tkmamis olan
pek cok kiside sitma goriilmiistiir. Sitmanin istanbul'a yabanci olmasi doktorlarin bu
hastalig1 teshis edebilmelerini de olduk¢a zorlastirmustir. Istanbul'a sitma, isgaller
nedeniyle 1919 baslarindan itibaren Anadolu'dan gelen muhacirler ve
Makedonya'dan gelen askerler vasitasiyla taginmistir. Sitma, en ¢ok Gazhane
Ciftehavuzlar taraflarinda Beykoz'da goriilmiistiir. Bunun yaninda Istanbul'un hemen
hemen her tarafinda az da olsa sitma vakalarina rastlanmistir. Istanbul'da gériilen
sitma birkag¢ ¢esitti. Bunlardan biri sicak memleketlerde goriilen sitmadir. Bu sitma
cinsi Suriye'den gelenler araciligiyla ya da bazi askeri birlikler vasitasiyla istanbul'a
yayillmigtir. Bu sitma tiiriine daha ¢ok Beykoz civarinda Riva Deresi kenarinda
yasayanlarda rastlanilmistir.

Sitmada diger salgin hastaliklar gibi hapishanelerde de goriilmiistiir. 1920 y1li
boyunca Istanbul Yeni Merkez Cezaevinde yatmakta olan mahk(mlar arasinda
yapilan saglik muayeneleri sonucunda olusturulan hastane raporuna gore, 21 sitma
vakas1 tespit edilmistir. Istanbul'da bulunan Ermeni dul kadinlarmin ¢ocuklarina

1921 yilinin Ocak, Subat, Mart ve Nisan aylar1 boyunca, yapilan saglik kontrolii
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sonucu, Yakin Dogu Yardim Orgiitii vaka ¢alismas1 muayene kayitlarina gore, 6
cocukta sitmaya rastlanilmistir. Amerikan Kliniklerine muayenesi i¢in gonderilen 50
Rum ¢ocugu arasinda ise sadece 1 sitma vakasi goriilmiistiir. ™!

Topragin devamli islenmesi topraklarin kaybedilmesi, keneleri, fareleri,
bitleri ve sivrisinekleri insanlara yakinlastirdi ve bu da beraberinde tifiis, sitma gibi
salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasina sebep oldu. Veba, kizil, sitma, kolera gibi salgin
hastaliklar tarih boyunca milyonlarca kisinin 6liimiine neden olmus, biiyiik ordulara
zarar vermis, niifus yapilarini degistirmis, toplum iligskilerimizi ve hatta yakin
¢evremize karsi davraniglarimizi bi¢imlendirmistir.

Sitma, salgin hastaliklar i¢inde Sliimiin en sessiz ve en agir habercisidir.
Vebanin aksine sitma ani Olimler getirmez. Hastaligin kulucka donemi parazitin
cinsine gore farklilik gostermektedir. Bu donem aylarca da siirebilir. Sitma
nobetlerinin baglamasindan birka¢ giin Once bitkinlik, beslenmede isteksizlik,
kabizlik, eklem agrilar1 gibi aslinda birgok hastaligin temel belirtileri gibi
gortilebilecek belirtiler gosterir. Nobet siddetli titreme ile yiikselen atesle baglar. Agir
bir sitma nébetinde solunum zorlugu da goriilebilir. Nobet araliklar sitmaya yol agan
parazitin cinsine gore farklilik gosterir. Bu siire 12-72 saat arasinda degisir. Sindirim
bozukluklarina, dalak iltihaplarina ve kalp carpintilarina yol acar. Bu sekilde dnce
blinyeyi zayiflatarak, kansizliga yol acar. Sitma hastaliginda da, veba da oldugu gibi,
40 dereceye varan ates gortliir. Bagisiklik sistemini ¢okertir ve tifo, dizanteri, grip,
kotli beslenme gibi baska hastaliklari tesvik eder. Sitmanin dogrudan 6ldiirdiigii her
bir kisiye karsilik, dort ya da bes kisi onun dolayli olarak ortaya ¢ikardigi hastaliklara
yenik diiser.

Sitma salginlarinda, sivrisineklerin yasamasina ve ¢ogalmasina uygun
ortamlarin varlig1 son derece etkilidir. Tropik bdlge ve subtropikal bolge hastaligidir.
Bir bolgede enfeksiyonun salgin haline doniismesi i¢in; sitmali ve rezervuar insanin
bulunmasi, anofelin yasamasina ve kan emmesine uygun iklim kosullarinin
bulunmasi ve bolgede hastalia hassas kisilerin olmas1 gereklidir. Afrika digina
koleler vasitasiyla tasinan sitma 6zellikle de Hindistan'da koklii olarak yerlesmistir.
Sitma, mikrobun ortaya ¢ikmasina elverisli her ortamda ortaya ¢ikmis ve Avrupa ile

Amerika kitast da dahil olmak tizere her bolgede tahribatlara yol agmis ancak

11 Abdullah Liileci, isgal Istanbul'unda Salgin Hastahklar (1918-1922), Sakarya Universitesi,
2009, ss. 6-82.
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Avrupa'da XVIIL. yiizyllda DDT'nin bulunmasiyla gerilemeye baslamistir. Sitma ile
miicadelede kullanilan DDT'nin ayn1 zamanda bir¢ok saglik sorununa yol agmasi ve
doganin dengesini bozmasi sebebiyle de halen ¢ok kesin sonuglar alindigini
soylemek zordur.!?

Sivrisineklerin ~ 6zellikle bataklik bdolgelerde {iremeleri nedeniyle bu
bolgelerdeki saglam insanlarin hastalanmasi kag¢milmazdir. Cumhuriyet’in ilk
yillarinda kirsal kesimde sitmaya yakalanan koyliiler, doktora erisemediklerinden
careyi tiirbelerde yatirlarda arar hale gelmistir. Merkezden tasraya gonderilen ilaglar
da koylere ulagsamadan ilgelerde tiiketilmigtir. 1924 yilindaki sitma salgini, milli bir
felaket haline gelmistir. Sitma salgini, ani 6liimlere neden olmus, iilke genelindeki
tiim faaliyetleri olumsuz etkilemistir.

Sicakligin 18-27 derece arasinda oldugu ve nemli havaya sahip olan yerler
sitma i¢in en biiylik riskin oldugu yerlerdir. Sivrisineklerin ugarken sivi kaybetmesi
nedeniyle nemli havalar, kaybettikleri suyu geri kazanabildikleri, daha genis alanlara
ve daha uzak mesafelere ucabildikleri elverisli ortami olusturmaktadir. Temmuz ve
Agustos aylar1 sitmanin yayilma etkisinin azaldigi, buna karsilik Eyliil ve Ekim
aylart uygun sicaklik ve nem kosullari nedeniyle sitmanin en tehlikeli ve en etkili
oldugu aylardir.

Sitma mikrobu tasiyan bir sivrisinegin bir insan1 sokmasinin ardindan 9 ile 17
giinliik bir kulucka siiresinin sonunda hastalik bas gostermektedir. Kulugka siiresinde
mikrop kemik iligine, dalaga, beyin ve karacigere yerlesmektedir. Sitmali hastalar
zayiflamakta ve karni sismektedir. Bu da hastanin yasamsal fonksiyonlarini yerine
getirememesine neden olmaktadir. Sitmanin tilkemizde de goriilen alt1 farkli birikinti
modeli bulunmaktadir. Bunlar;

1. Nehirlerin ve gollerin, eriyen karlar nedeniyle tagsmasi ve algak arazileri
doldurmasi ve uzun siire temelde kalan su birikintileri,

2. Nehir deltalarinda olusan batakliklar (Kizilirmak ve Yesilirmak deltalart)

3. Biiyiik nehirlerin yataklar1 yakinindaki alcak arazilerde ve dag eteklerinde
kaynayan sularin getirdigi stirekli batakliklar (Soke ve civari)

4. Gegirimsiz zeminler nedeniyle yer alti sulariin yiizeye c¢ikmasiyla olusan

batakliklar (Ankara ve Sincan civari)

12 Tugba Kardas, XX. Yiizyllda Kafkasya'da Salgin Hastaliklar ve Karantina Onlemleri (1800-
1900), Ege Universitesi, Izmir, 2010, ss. 18-50.
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5. Dag sialar1 ve deniz arasindaki algak arazideki batakliklar (Iskenderun,
Mersin ve Silifke)

6. Piring tarim1 ve kdylerde hayvan sulaklari i¢in olusturulan su toplama yerleri

2.3.1917-1925 DONEMINDE TURKIYE'DE SITMALI HASTA ORANI

1917°de Yesilirmak ve Kizilirmak deltasi ve gevresinde yapilan bir ¢alismada
kan endeksinin Ordu’da %68.5, Carsamba’da %66, Samsun’da %72, Bafra’da ise
%72 oldugu goriilmiistiir. Istanbul’da Cekmece Golii civar1 sitmanm en yaygin
goriildiigl bolge olmus, 1924°te bu bolgedeki sitma goriilme oran1 %80’e ulasmistir.
Trakya’da Ergene ve Meri¢ nehirlerinin ¢evresinde sitma yogun olarak goriilmiistiir.
Cumbhuriyetin ilk yillarinda Antalya’da sitma vakalarmin Fenike’nin kdylerinde
%70.3, Elmali’nin kdylerinde %62.3 oldugu da donemin yerel gazetelerinde yer
almistir. 1924 yilinda hastanelere bagvuran hastalarin tigte birinin sitma mikrobu
tasidig1 belirlenmistir.

Cumbhuriyet doneminde Tiirkiye’de sitmanin en ¢ok gorildiigii yerlerin
basinda Silifke, Mersin ve Adana bolgesi gelmektedir. Silifke ile Osmaniye arasinda
kalan boliimde sitma uzun yillardir etkisini siirdiirmekteydi. 1936 yilinin ilkbahar-
yaz doneminin uzun yillardir oldugu gibi yine yagisli gegmesi, Samsun’da genis su
birikintilerinin olugsmasina yol agmistir. Hava sicakliginin 20 dereceye ulagmasi ile
birlikte sivrisineklerin {iremesi igin elverisli ortam olugsmus ve yer yer sitma
salginlar1 bas gostermistir. Bu salgin en ¢ok tarim is¢ileri arasinda goriilmiis, kisa
siirede halkin yasadigi yerlere de ulasmistir. Tarim is¢ilerinin hijyenden uzak ¢alisma
kosullar1 altinda yasamalar1 ve saglik ihtiyaclarinin calistiklar1 ciftliklerinin
patronlarinin insafina kalmasi, sitmanin yayilmasinda bag rolii oynamistir.

Ciftlikge galisan tarim is¢ilerinin cibinlik ile uyumasi gerekirken damlarda ve
ahirlarda yatmalar1 nedeniyle sitma hizla yayilmistir. Ayrica civar illerden g¢alismak
amaciyla yoreye gelen mevsimlik iscilerin yolda su kenarlarinda gecelemeleri de
sitmanin yayilmasinda etken olmustur. Mikrobu kapan ve giinde araliksiz 15-16 saat
calisan iscilerin yorgunluk nedeniyle diisen direngleri ve yetersiz beslenme de
sitmaya yakalanmalarin1 kolaylastirmistir. Mart 1935’te Samsun’da 33.970 sitma
hastas1 tedaviye alinmig, Mart 1936’da ise bu sayr 49.588’e¢ ulasmistir. Ayni
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donemde tedavi goren hastalarin sayisi Aydin’da 45.957 kisiden 63.702 kisiye,
Seyhanda 83.303 kisiden 124.851 kisiye ulasmistir. Oliimler ise Samsun’da 8’den
39’a, Aydin’da 10’dan 30’a, Seyhan’da ise 5’ten 15’e yiikselmistir.

Ic Anadolu’da Kirsehir ve Tokat’ta sitma miicadelesi verilen kdylerin
birbirinden olduk¢a uzak olmasi ve donemin kosullarinda her kdye bir saglik
teskilatinin kurulmasinin imkansiz olmasi gibi nedenlerle sitma ile yapilan miicadele
yetersiz kalmistir. Ankara’daki kdylerin de genellikle su kenarlarinda kurulmasi, yaz
aylarinda kdylerdeki sivrisinek mevcudunu dayanilamayacak 6l¢iide artirmistir.

Bu donemde sitma miicadelesi, ii¢ temel noktay1 esas almaktaydi. Bunlar;

e Kanlarinda sitma mikrobunu tasiyan insanlari tedavi edebilmek ve bu
mikrobu saglam insanlara bulagtirmamak amaciyla, bu insanlar1 sivrisinek
saldirisindan korumak,

¢ Anofel cinsi sivrisineklerin saglam insanlara saldirmasinin dniine gegmek,

e Anofel cinsi sivrisineklerin iiremelerine engel olmak ve mevcut olanlar1 imha
etmek.

Sitma hastaliginin tedavisinde kullanilan tek ilag olan kinin, devlet tarafindan
halka dagitilmaktaydi. Sitmayi ortadan kaldirabilmek hem hasta olanlarin kinin
tedavisiyle hem de sivrisineklerin kokiiniin kazinmasi ile miimkiin olacakti. Bu
nedenle vatandaglardan kiigiik golciikleri, durgun su birikintilerini, agz1 agik helalar
kapatmalar1 istenmistir. Kapatilmas1 miimkiin olmayan su ¢ukurlarina da mazot ve
gaz yag1 dokiilmesi tavsiye edilmistir. Ayrica sivrisineklerin gece harekete gegmeleri
nedeniyle o6zellikle geceleri kapr ve pencereleri agmamalar1 ve agik birakmamalari
tembihlenmistir. Ayrica cibinlik ile uyunmasi ve damlarda yatilmamasi tavsiye
edilmistir.

Sihhat Vekaleti (Saglik Bakanlig), ilk olarak Ankara, Afyon ve Adana’da
sitma miicadele merkezi agmis, 1932°de bu illere Eskisehir, Konya, Bursa, Manisa,
Kocaeli, Samsun, Antalya ve Istanbul da katilmistir. 1936-1937°de ise Trakya,
Balikesir, Seyhan, Kayseri ve Diyarbakir’da da sitma ile miicadele merkezleri
acilmis ve merkezlerin toplam sayis1 16’ya ulasmistir. Bu merkezlerde 150 doktor,
400 saglik memuru gérev yapmis, her yi1l Nisan ve Ekim aylarinda olmak {izere

kendi mintikasindaki halki iki kez genel muayeneden gegirmekle gérevlendirilmistir.
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1926’da yaymlanan Sitma Miicadele Kanunu’nda sitma ile miicadelenin
esaslar1 belirlenmigtir. Kanun’a gore kinin, sitmayla diizenli miicadele eden kdylerin
halkina, 6grencilere ve memurlara verilmesi Ongdrilmiistiir. Ciftlik ve fabrika
sahipleri, miiteahhitler, okul miidiirleri, on bes is¢iden fazlasini ¢alistiran isletmelere
yeterli miktarda kinini {icretsiz olarak vermek zorunlu tutulmustur. Evlerinde tedavi
edilemeyecek Olglide hasta olanlarin hastanelere Ticretsiz olarak kabul edilip
tedavilerinin yapilmas1 da kararlastirilmistir. 1lgili kanun ile sivrisineklerin
iretmesine neden olabilecek her tiirlii ortamin olugsmasmna engel olmak
amaglanmistir.

Sitma ile daha etkin bir sekilde miicadele edebilmek icin 13-14 Mayis
1926°da yeni bir Sitma Miicadele Talimatnamesi yaymlanmigtir. Bu talimnamede
miicadelenin sivrisineklerin yetistigi mekanlarin ortadan kaldirilmasina dogru
yonlendirilmesi ongoriilmiistiir. Bu kapsamda halktan dogrudan destek ve katilim
talep edilmis, sivrisineklerin {iremesine neden olacak su biriktilerinin olusmasina
neden olmak yasaklanmistir. Bu yiikiimliiliikten 15-65 yas araligindaki herkes
sorumlu tutulmustur. Lagim ve bulasik sularinin iistlerinin kapatilmasi mecbur
tutulmus, giibre vb. atiklarin evlerde ve avlularda bulundurulmasi yasaklanmistir.
Belediye sinirlari, kdy ve kasabalarda ¢esme baslarinda su birikintisi olmayacak
sekilde akint1 saglanmas1 zorunlu tutulmustur. Islah1 uzun siirecek batakliklarin 3 km
capinda bir alanda oturanlar, en yakin sitmasiz mubhite, arazisi devlet tarafindan
verilmek kaydiyla nakil edilmistir.

Kirsal kesimdeki tahribatin baglica sorumlusu olan sitmanin ortaya ¢ikisinda
ve yayilisinda dnemli bir etken olarak su birikintileri ile tliretilen geltik tarimi, sitma
ile miicadele kapsaminda denetimli yapilmaya baslanmistir. 23 Haziran 1935’te
cikarilan Celtik Ekim Kanunu ile ¢eltik ekilecek illerde valilerin, ilgelerde ise
kaymakamlarin baskanliginda bir celtik komisyonu kurulmasi Ongorilmiistiir.
Komisyonda bir hiikiimet doktoru ve bir ¢eltik ¢iftcisi de katilmaktaydi. Komisyonun
gorevi, yetkisi dahilindeki bolgedeki celtik ekiminin kontroliinii yapmakti. Celtik
ekimi izne tabi tutuluyordu ve yagisli ve kurak yillara gore ¢eltik ekimi igin
ayrilabilecek tarim arazisinin ¢if¢ilere dagitilmasi ve gerekmesi halinde parca ekim

ve su ndbetlerinin diizenlenmesi komisyonun yetkileri dahilindeydi.
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Ulke genelinde sitma ile miicadele edebilmek amaciyla kurulan Sitma
Miicadele Heyetlerinin, on bes giinde bir yapmalar1 gereken koy ziyaretlerini iki-ii¢
ayda bir yapmalar1 nedeniyle salgin hastaliklarla miicadelede istenilen basariya
ulagilamamustir. Doktor sayisindaki yetersizlik, bu durumun baslica sebeplerinden
biri olmustur. Ulke genelindeki 40 bin kdye 5 bin doktor dahi gonderilemekteydi.
Yetisen doktorlar da mecburi hizmetlerini tamamladiktan sonra sehirlere geri
donmek istiyordu. Bu nedenle sitma ile miicadelede istenilen seviyeye bir tiirlii
ulasilamamstir. Koylerdeki saglik sorunlar1 aynen goriilmeye devam etmistir.

Salgin  hastaliklarla ~ miicadele  programlarinin  istenilen  sonuca
ulasamamasinda en biiyiik pay hic siiphesiz saglik personelin yetersizligi, kdylerin
daginik yerlesimi ve niifus acisindan seyrek olmasi nedeniyle bir saglik teskilati
kurmanin zor olmasidir. Bu donemde saglik teskilatina ayrilabilen biitgenin siirl
olmast nedeniyle 5-10 kdy bir disiiniilerek bir hekim, bir ebe ve bir saglik
memurundan olusan seyyar bir ekip kurulmaktaydi. Kdyde mutlaka bir ecza dolabi
olmali, gerekli olmasi halinde yardim edebilecek bir ilk yardim ekibi
olusturulmaliydi. K8y kahvesi ve muhtarin odasi, haftada 2 giin sagligin nasil
korunabilecegine yonelik konugmalara ayrilmaliydi. Bu amagla da kdy kahvesine ve
muhtar odasma koyliilerin gorebilecegi sekilde bilgilendirici ve uyarici levhalar
asilmali, kdy dgretmenleri de saglik memurlarina yardimer olmaliydi. '3

Cumhuriyet 6ncesi ve Cumhuriyet'in ilk yillarinda Tokat ve koylerinde
goriilen mutatabbiblik uygulamalarinin halk: sikintiya diisiirdiigii ve zarara ugrattig
asikardir. Bu sorunun kaynagi halkin bilingsizligi ve yeterli saglik kurumunun
bulunmamasidir. Bu donemde hekimlik eden eczaci, frengi miitehassisligl yapan
degirmenci, ¢ikik¢ilik yapan kasap, kan alan berber gibi kisilerin yaninda; sitma
baglayarak, sarilik keserek, kursun dokerek gecimini saglayanlara da
rastlanmaktadir. Arkas1 birakilmayan siki takiplerle ve ciddi tedbirlerle bunlarin
faaliyetlerine biiyiik Olciide set cekilmistir ancak kahvelerde erkekler arasinda,
mahallelerde kadinlar arasinda bir nevi hekim 6giitciiliigii, ila¢ saglik¢ilig1 olarak bag

gdsteren aliskanliklarin dniine gecilememistir.!14

13 Fatih Tugluoglu, Modernlesmenin ve Devlet¢i Ekonomi Politigin Kirsal Kesim Uzerine
Etkileri(1929-1939), Ankara Universitesi, Tiirk inkilap Tarihi Enstitiisii, Ankara, 2007, ss. 242-272.
114 Selma Tuhan Sarikése, XIX. Yiizyllda Cukurova'da Dogal Afetler veSalgin Hastaliklar, Selguk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2013, ss. 238-310.
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Yeryiiziinden bir¢ok medeniyetleri yok eden, diinyay: asirlardan beri tehdidi
altinda bulunduran sitma, yurdumuzda da uzun yillar hiikiim siirmiis, bircok facia
sahneleri yaratmis, milli biinyemizi sarsmis, bircok sehirlerimizi ve sayisiz
koylerimizi harabeye c¢evirmistir. 1920'lerde sitma o kadar yayginlasmistir ki,
Anadolu'daki insanlar, hastalik sebebiyle tarladaki ekinlerini bicememislerdir.

Tokat vilayet mintikasinda yazlarin sicak olmasi, irmaklarin mevsimlere gore
azalip ¢ogalarak etrafinda batakliklar ve birikinti sular viicuda getirmesi, baglarin ve
bahgelerin ¢oklugu, tiitlin ve piring tarlalarinin uzun siire su altinda kalarak buralarda
gecici golciikler olugmasi gibi nedenlerle sivrisineklerin tiremesine elverisli ortamlar
bulunmaktadir. Niksar ovasi, Artova kazasinin Cikrik irmagi havzasi, bu donemde
vilayetin belli basl sitma yataklarini teskil eden bolgeleridir. Yurdun pek ¢ok yeri
gibi Tokat da bu hastaliga dair pek ¢ok aci tecriibe yagamistir. O donemde saglik
kurumlart olmadigindan zararin miktar1 hakkinda detayli bilgi yoktur. Bilinen sudur
ki, Artova kazasinin Cermikonii koyi, Zile'nin Resadiye koyii, Almus nahiyesinin
Alemdar koyii, Kazgolii nahiyesindeki birka¢ koOy, sitma hastaliginin akibetine
ugrayan yerlerdendir.

Tokat'ta sitmaya tedbir alma isleri vilayet sihhat ve igtimai muavenet
teskilatinin ~ kuruldugu 1920 yilinda baslamis ve Cumhuriyet devrinde
kuvvetlendirilmistir. Fakirlere hiikiimet tabipleri ve sithhat memurlar1 araciligiyla
bedava kinin dagitilmig; hastalik hakkinda aydinlatici bilgi verilerek bu sekilde
hastaligin goriilme siklig1 azaltilmistir. Genis sitma mintikalart olmadigindan ve
alman tedbirlerin amaca hizmet ettigi disiiniildiigiinden, vilayet i¢inde sitma
miicadele teskilati kurulmasina lizum gorilmemistir. Halki aydinlatmak amaciyla
cesitli propaganda araglar1 kullanilmis ve basindan da yararlanilmistir. Ornegin Yeni
Tokat Dergisi'nde "Sitma", "Dizanteri”, "Lekeli Humma", "Bulasici Hastaliklardan
Nasil Korunalim?' bagliklartyla ¢esitli yazilar kaleme alinarak halk bilgilendirilmeye
calistimugtir 1%

Hakki Uyar'in Topraktan Parlamentoya Muammer Erten adli eserinde sitma
ile ilgili su satirlar dikkat ¢ekicidir: "' Ciftlikte Esref ve Nebi, biri Gelendost bucagina
bagl, oteki de Kotiirnek koyiinden iki kisi ¢alistyordu. Esref ¢ok kiigiik yasta 8-10
vasinda iken gelmis evin evladi gibi sayiliyordu. Zeki, ¢caliskan, kabiliyetli, tuttugunu

115 Qadet Altay, "Cumhuriyet'in 11k Yillarinda Tokat Vilayetinde Saglik Hayat: ve Sorunlar1 (1923-
1938)", Tokat Sempozyumu, 01-03 Kasim 2012, Tokat, ss. 16-23.
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koparirdi. Herkes tarafindan da sevilirdi. Tek kusuru ¢ok yalan soylemesi idi, ama
onun yalanlart pek kimseye dokunmazdi. Nebi ise agir, tembel, zekast da vasatin
altinda idi. Neden Egsref'in sevildigini, kendisinin sevilmedigini anlayamaz, kendince
izah edemezdi. Zavalli bir de sitmaya yakalandi. Yatagini da kirletmeye baslayinca
¢ok temiz ve titiz olan ninem ¢ilgina dondii. Nebi tatmin edilerek koyiine yolland.
Esref ise askere gidinceye kadar bizim yamimizda kaldi. Sonra milletvekilligim
sirasinda Ziraat Bankasi'na odact oldu ve ¢cocuklarini okutmaya imkan bularak kendi
okuyamamig olmasimin ezikligini evlatlarinda gidererek mutlu oldu.

Ortaokulda ikinci yil bitmistir. Gen¢ karneleri Miidiir Bey tarafindan
dagitilanlar arasinda idim. Sozlerinin sonunda bize Eyliil'dde agilacak parasiz yatil
imtihanlarina girecegimizi, Agustos 20'den sonra bu imtihan igin kayitlarimizi
yaptirmamizi tembih etti. O yil beni arkadasim Ali Riza Unal bag evine davet etmisti.
Orada Ali Riza ve ortaokuldaki diger Egridirli arkadaslarla eglendik, giizel de vakit
gecirdik. Sik sik da goliin suyunda yiiziiyorduk. Misafirligimin son giinlerine yakin
zehirli bir sitmaya yakalandim. Hastalik 6ldiiriicii idi. Bana bakmaya gelen doktor
da timidi kesmigti. Bir yayli arabada Atabey'e gotiiriildiim. Yavas yavas gozlerimi
actim. Ama yataga cakilmistim. Imtiham falan unutmustum. Tabii herkes cifilige
gitmisti. Bana ninem bakiyordu. Atabey'de nadir duyulan bir korna sesinden sonra
yvatagimin basinda Miidiir Beyi gordiim. Nineme imtihana gelecegimi, neden
gelmedigimi soruyordu. Ninem de;"4 oglum, ne imtiham, caniyla ugrasiyor." dedi.
Fakat ben hazirlandim ve arabaya kondum. Meger Miidiir Adnan Bey, Zekai Bey 30
Agustos Zafer Bayrami nedeniyle Atabey'e gelmisler, Miidiir benim hasta oldugumu
ogrenince ilgilenme ihtiyact duymus. Boylece Isparta'va geldik. Dogruca askeri
hastaneye gittik. Naci Bey isminde bir binbagsi vardi. O zamanlar sitma ignesi falan
yoktu. Sadece kinin vardi. O da kolay bulunamiyordu. Halbuki Naci Bey Istanbul'dan
sahst igin yeni ¢ikan kinin igneleri getirmis. Bununla sitma tedavisinde siiratli netice
alryordu. Civarda da sitmay: tedavide sohret yapmisti. Miidiir Bey Naci Bey'e sunlart
soyledi; "'Bu benim yetenekli bir 6grencim. Parasiz yatili imtihanina girecek, o giin
ayakta isterim."

O yul Isparta Ortaokulundan 73 kisi imtihana girmisti. Koseleri siyah bantla
kapanan ve kime ait oldugu ag¢ilmadan belli olmayan imtihan kagitlari Ankara'ya,

Milli Egitim Bakanligi'na gitmisti. Sonuclar iki ay sonra belli oldu. Hepimiz icin
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hayati olan bu imtihant yalniz ben kazanmistim. Miidiir Bey benim kazanmama
sevinmekle beraber, ortaokulu bitirmis, liselerde okuma olanagi olmayan ve ¢ok
parlak bir 6grencisi, Kuleonii Istasyonu makascisinin oglu Ali'nin kaybindan sonsuz
bir tiziintii duymustu. Isparta'dan bir kiginin kazanmast da ona dokundu. Kendi
olanaklariyla Ankara'ya giderek Isparta igin sonraki yillara, iigiin tistiinde kontenjan
almigtir. Sonraki yillarda arkadasim Siileyman Demirel, Ali Riza Unal, sonradan
damadi olan Mehmet Aldan da saglanan kontenjanlardan, parasiz yatili
imtihanlarini kazanarak, liselerde okuma olanagr bulmuglardwr. Miidiir parasiz yatil
imtihanini  kazanamayan o6grencilerini  yetenekleri olgiistinde askeri liselere,
ogretmen okullarina, astsubay okullarina gondermek i¢in kendi olanaklarin
kullanmis ve bunda da basarili olmustur."**®

Resat Nuri Giintekin, Anadolu gezileri sirasinda tuttugu notlarda; biiyiik
sehirlerin birka¢ saat uzaginda parasizliktan dolay: getirilemeyen temiz su oldugunu,
pis suyun tifo, dizanteriye neden oldugunu, halkin kuyu suyu igmek mecburiyetinde
oldugunu, kuyularin da coguna lagim karistigini ifade etmistir. Adana gezisi
sirasinda yiiksek ates, mide bulantisi, kulak ugultusu ve terlemeyle kendini gosteren
sitmaya yakalanmig ve sitma asist yaptirmistir.

Sitmanin siddetini "Ates kim bilir kagi bulmustu. Yerde miyim, gokte miyim
farkinda olmuyor, saglik zamanminda olsa beni mutlaka belli bash bir adam haline
getirecek bir hayal zenginligi i¢inde uguyordum. Odanin penceresinden Seyhan'in
bir par¢asiyla koprii ve karsi kyidaki bahgeler goriiniiyordu. Onu seyrederken
nehrin hummali, zehirli suyu kendi yatagindan benimkine tasiyyormus gibi viicudumu
bir titreme kaplvyor, sirtimin derileri iirperip aciyor, safram kabarvyordu. Fakat gene

de goziimii ondan alamiyordum." sézleriyle ifade etmistir.**’

2.4. iZMIiR'DE SITMA iLE MUCADELE

1893 biiylik kolera salginina kadar gegen siire i¢inde, kentte ve cevrede etkili
olan hastaliklar, elbette ki, yalnizca cicekten de ibaret kalmamistir. Gazete

haberlerinden, 6rnegin 1872 yili bahar aylarinda Usak'ta, tifo ve sitmanin canlar

116 Hakki Uyar, Topraktan Parlamentoya Muammer Erten, Boyut Yayinlari, Istanbul, ss. 26-40.
117 Resat Nuri Giintekin, Anadolu Notlar1 I-11, Inkilap Kitabevi, Istanbul, ss. 82-83.
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aldigi, ayni siralarda Sisam Adasi'nda, kopeklerden bulastigi belirtilen ve adi
verilmeyen bir hastaligin, hizla ilerleyerek, halki korku iginde biraktigi, o yilin
sonlarma dogru, izmir'de, daha dnce de hiikiim siiren bir géz hastaligmin yeniden
ortaya ciktigini, 1878 yilinda ise Izmir'de sikca tifiis vakalariyla karsilasildigini
ogreniyoruz. 1881 yilinda Izmir'de, ¢ok sayida oliimlere neden olan bir tifo
salginindan s6z edilmektedir. 1883 yilinda ise, kentte, tifiis vakalariyla
karsilasilmistir.

Sitma, bilindigi gibi, cok eski donemlerden beri, Izmir ve yakinlarinda
kendini sik sik goOsteren yaygin hastaliklardan biri olmustur. 1893 kolera salgini
Oncesi gazetelerinde de ¢ok dnemsenmemekle beraber, sitmadan zaman zaman s6z
edilmekte oldugunu gériiyoruz. 19. yiizyil sonlarinda, izmir'in yakin gevresinde ve
icinde, sitmanin kaynagi sayilan batakliklar bulunmaktadir. Bunlardan, kente ¢ok
yakin olan bir tanesi, Halkapinar ve ¢evresinde olusan batakliktir. Cayin, sayisiz
kollara ayrilarak denize ulagsmasi ile bu batakligin bir kesimi de Alsancak burnunun -
simdiki liman ¢evresi- u¢ kisimlarinda, yani, o giinkii kent yapilasma alaninin hemen
yant basina kadar sokulmus durumdadir.

Buralarda, sularin terk ettigi arsalarin, Aydin Demiryolu Kumpanyasi
tarafindan doldurulmaya baslanmasiyla, kentin bu kesiminin saglik kosullarina
kavusturulmasi yolunda 6nemli birtakim girisimlerde bulunuldugunu yazan gazete,
bu islemin ¢abuklastirilmasi istemini de dile getirmektedir. Bu arada ayni siralarda,
buradaki su birikintilerinin, kentin genel sagligini biiyiik 6l¢lide bozduguna deginilen
Demostene Issigoni imzali bir mektupta da, girisimden dolayi, ilgililere tesekkiir
edildigini okuyoruz.

[zmir ve gevresinde, saglhiga zararli etkilerde bulunan bir bataklik alanimn da,
Yenikale ¢evresinde oldugu bilinmektedir. 1889 yilinin son giinlerine ait bir gazete
haberinde, bunun kurutulma ve doldurulma islemlerine girisildigi, bunun i¢in, gerekli
goriilen bir dekovil baglantisi i¢in istenen malzemenin satin alinarak hazirlanmis
oldugu agiklanmaktadir. Gazetenin Subat 1890 basindaki sayisindan ise, dekovil
insaatinin tamamlanarak batakligin doldurulma iglemlerine baslandig1 ve caligmalar
denetlemek iizere vilayet defterdarligi nezdinde bir kurul teskil edildigi ve bu kurula
bilgi ve hesap vermek ve insaatin seyrini bizzat izlemek amaciyla, Izmir Ikinci

Belediye Dairesi Reisi Emin Bey'in bagkanliginda, istihkam Insaat Komisyonu Reisi

50



Binbas1 Hakki ile Ramazan ve Fotaki Efendilerden olusan bir komisyonun
gorevlendirildigi bildirilmistir.

Baska yerlerde oldugu gibi, Izmir'de de kamu kuruluslarmin yapim ve bakimi
i¢cin ayrilan 6deneklerin yetersizligi karsisinda basvurulan care, hep halktan yardim
istenmesi seklinde olmustur. Yenikale Batakligi'nin doldurulmasi konusunda da, ayni
careye basvuruldugunu ve bir siire sonra, halktan yardimlar toplanmaya baslandigin
goriiyoruz. Islerin ve calismalarin, bu yardimlarin da katkisiyla siirdiiriildiigii ve
batakligin doldurulmasinda ¢alisan iscileri buraya getirip gotiirmek iizere, Hamidiye
vapur sirketince Ozel seferler kondugu, daha sonraki bir sayida belirtilmistir.
Yenikale Batakligi'nin, bu ¢abalar sayesinde, 1891 senesi sonlarina dogru tamamen
kurutuldugu ve boylece, izmir kentini tehdit eden bir sitma kaynagmin daha yok
edildigini goriiyoruz. Kentin biraz daha uzaginda olmakla beraber, yine de zararl
etkilerinden s6z edilmesi gereken bir diger bataklik alani da, kuzeyde Gediz Cay1'nin
denize ulastig1 yerde olmustur. Bu alanin hemen yani basinda yer alan Menemen'in,
kavunlar1 kadar sitmasiyla da meshur oldugu yolundaki bir tanimlama, aslinda, bu
batakligin varligindan kaynaklanmis olmalidir.

Daha cok korfezi, getirdigi kum ve mil yigmlartyla doldurup agzim
kapatmamasi i¢in ylizy1l sonlarina dogru nehir yataginin degistirilmesi, kuskusuz,
sitmanin yayilmasint biraz kontrol altina alabilme agisindan da yarar saglamis
olmalidir. Ancak, nehrin, yeni yataginin ag¢ilmasindan sonra da, zaman zaman tastig1
ve etrafinda, gecici de olsa, birtakim kii¢lik batakliklar meydana getirmeye devam
ettigine de burada isaret etmekte yarar olacaktir. Sitmanin,izmir disinda diger
yerlesme alanlarinda da oldukga etkili oldugunu biliyoruz. Torbali-Kozpinar arasinda
yer alan Cellat Golii ya yada batakligi, isminden de anlasilacag: lizere, cevrede
hastaligin olugmasi ve yayilmasinin belli bagh kaynagini teskil etmistir.

Bunun gibi, daha kiiciik capta bataklik ya da su birikintilerinin diger yakin
bolgelerde de, tehlikeler yarattigin1 ve sitmanin, bdylece, vilayetin pek ¢ok yerinde
goriilmekte oldugunu biliyoruz. Ancak, ¢ok olagan karsilandig1 ve yasamin adeta bir
parcas1 kabul edildigi i¢in olsa gerek, gazetelerde sitma hastaligina iliskin haberlere
cok ender rastlanabilmektedir. Yine, Esme Kazasi'nda yaygin olan sitma hastaliginin
iyilestirilmesi igin, Saruhan (Manisa) Mutasarrifligi'nca, Alasehir Belediye Tabibi

Siikrii Efendi'nin oraya gonderildigi ve onun aldig1 ve uyguladig: saglik onlemleri
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sonucu, salgmin son bulmak iizere oldugu belirtilirken, Bozdogan Kazasi ve
kdylerinde de kendini gosteren bu hastaligin ilce kaymakami ve belediye doktorunun
cabalariyla hemen hemen son buldugu yazilmaktadir. Doktorun, bu arada, 900
hastaya bakarak ilacglarini iicretsiz olarak verdigi bilgisi, ayn1 yazida yer almistir.

Izmir ve yakin gevresinde, 19. yiizyilin ikinci yarisinin ortalarina rastlayan
donem i¢inde goriilegelen c¢esitli hastaliklara iligkin genel nitelikteki haberlerin bir
kismini, o yillarda Izmir'de Avusturya-Macaristan Imparatorlugunun konsolosu
olarak gdrev yapan ve bu ydnden, Izmir'i ¢ok iyi tantyan De Scherzer'in 1872 yilinda
yayimlanmis olan "Smyrne" adli kitabindan elde edebiliyoruz. Oncelikle ekonomik
sorunlara deginen ve daha sonra, kentte goriilen c¢esitli hastaliklarin anlatimina da
gecen yazar, Izmir ¢evresinde cesitli batakliklarin varligi ve taskinlarin sikca
meydana gelmesinin neden oldugu sitmadan séz ederken Ozellikle yaz ve kis
aylarinda sitma nébetlerinin ¢okca gortldiigiinii ve yine ¢ok kere agir vakalarla
karsilasildigint belirtmektedir. Scherzer'e gore Typhoide de aymi sekilde rastlanilan
ve sitma gibi daha cok yoresel karakterli bir hastaliktir. Buna karsilik, ciltte de
birtakim tezahiirler gdsteren tifiis, nadir rastlanmakla beraber, pek te belli bir alan
icinde kalmayip hizla yayginlagsma egilimleri gosteregelmektedir.

Vilayet Saglik Miifettisi Ali Riza Efendi tarafindan yazilmis ve hemen hemen
aynen aktarilmis olan uyarida séyle denilmektedir:"Malum oldugu tizere, bu yil ¢ok
vagmurlu gecti. Yagan yagmurlardan hemen hemen her tarafta ve ozellikle, ¢ukur
olan yerlerde, su birikintileri peydah oldu. Daha sonra da, sicaklarin geldigi ve
mevsim geregi bunlarin etkisiyle su birikintileri buharlastikca zararlt birtakim
mikroplar olustugu bilinmektedir. Bu mikroplar, giindiizleri, meydana gelen buharla
birlikte, havaya, yiikseklere ¢ikar ve insana belki fazla zarar vermez. Ama geceleri
durum bagkadir. Yukaridaki hava soguyunca yere ve ¢ig damlaciklariyla beraber o
mikroplar da topraga iner. Iste o zaman, bu gibi bataklik, birikinti su olan yerlerin
vakiminda yatanlara bu mikroplar bulasir. Sitma ya da humma hastaligina
tutulmalarina neden olur. Sonra, bundan baska hastaliklar da tiireyerek insan dertli
olur, hastaliklara ugrar. Bir de, o gibi yerlerin halkinin, oyle birikinti sulari icmeyip,
etrafta bulunacak temiz sulardan i¢cmeleri lazimdwr. Ciinkii, o dedigimiz zararli

mikroplar su icinde de bulunabilir."*®

118 Rauf Beyru, 19. Yiizyilda izmir'de Saghik Sorunlar: ve Yasam, Mart, 2005, ss. 129-170.
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2.5.1900 YILI OLUM ISTATISTIiKLERI

Tablo 1: 1900 Yili Oliim Istatistikleri

Hastahk Adi Olii Sayis1

Veba 7

Cigek 2

Difteri 14

Difteri Kizamik 24

Menenjit 34

Sitma 41

Tifo 181

Lohusa Hummast1 14

Verem 545

Zatiilcenp 104

Zatiiriye 201

Mide ve Bagirsakiltihabi 117

!(aynak: Rauf Beyru, 19. Yiizyil'da [zmir'de Saghk Sorunlar1 ve Yasam,
Izmir Biiyiliksehir Belediyesi Kiiltlir Yayinlari, Izmir, 2005, s. 184.

Sitma Izmir ve gevresinde pek alelade ve olagan kabul edilen bir hastaliktir.
Oyle oldugu i¢in de siddetini arttirdigi ve fazlaca yaygmlastigi dénemler disinda
gazete haberlerinin pek de konusu olmamaktadir. Boyle bir yayginlik donemi olsa
gerek ki, 1897 sonlarinda, kentin bazi semtleri ve 6zellikle muhacir mahallesinde
hastaligin siddetle hiikiim silirdiigline ve hemen hemen ayni tarihlerde, Akhisar,
Kirkagag, Soma, Bergama ve Balikesir yorelerinde de kendini hissettirdigine dair
boliik piirglik haberlerle karsilasabiliyoruz.

Ornegin, 1853 yila ait London Times gazetesinin bir sayisinda okunan bir
ibareye gore Tiirk ordusunun saglik orgiitlenmesi, belki de, olabileceklerin en

kotiistidiir. Ordudaki cerrahlarin ¢ogunlugunu, herhangi bir mesleki 6zel egitimden
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gecmemis, birtakim Italyan maceraperestleri olusturmaktadir. Kaldi ki bunlarin
egitimleri de olsaydi, durum pek degismeyecekti. Ciinkii, ellerinde bulunan ilaglar ige
yaramaz cinsten olup, ordunun, ¢ogu zaman bataklik arazilerde konuslandirilmasina
karsin, sitmaya karsti en etkili ilag olan kinakina kabugu dahi elde
bulundurulamamaktadir. Yazida, bu kosullar altinda, 6liim oranlarinin ¢ok yiiksek
olusundan endise duyuldugu da belirtilmistir. Bu sirada, Aydin'da da, kuskulu bir
hastalik izlenimi veren iki hasta ile karsilasilmasi ve bunlardan birinin 6lmesi
lizerine, Istanbul'dan gelerek, bir siireden beri Izmir ve cevresinde incelemelerde
bulunan saglik heyetinin Aydmn'a gittigi yazilmaktadir. Daha sonra, hastaligin,
sitmadan ibaret oldugu ve s6z konusu heyetin ertesi giin, Izmir'e dondiigii
aciklanmistir. Izmir'de, saglik durumunun iyi gitmesi iizerine, heyetin 17 Ocak 1904

tarihinde Istanbul'a avdet ettigi ayrica bildirilmigtir.1*°

2.6. SITMANIN GECMISTE VE GUNUMUZDEKI ONEMIi

Anadolu'da sitma olarak tanmnan hastalik, diinyada malarya, paludismus,
remitten fever ve wechsel fieber olarak da isimlendirilir. Bir yandan tedavi alaninda
cagdas ilaglar kullanima sokulmus 6te yandan da sivrisineklerle miicadelede ¢ok
etkili bir kimyasal olan DDT bulunmustur. Bu gelismeler sitma ile bas edilebilecegi
ve hatta eradike edebilecegi umut ve diislincesini dogurmustur. Bu umudun bir iirtinii
olarak, 1950 yilinda DSO tarafindan "Sitma Eradikasyon Programi" baslatilmistir.
Hakkinda eradikasyon programi baslatilan ilk hastalik olmustur.

Sitma Eradikasyon Programi diinyanin sitma durumunda 6nemli bir iyilesme
saglamistir. O yillarda, birkag gelismis {lilke hari¢, hemen tiim diinyada yerlesik olan
sitma, bu programin uygulanmasi ile basta Kuzey Amerika, Dogu ve Bati Avrupa
ilkeleri olmak tzere, birgok iilkede kontol altina alinmistir. Programin
baglamasindan 20 yil sonra, yani 1970'li yillarda sitma ve sivrisinegin Yok
edilmesinin imkansiz oldugu anlasilmistir. Bundan da ote, sivrisinek ve sitma ile
birlikte eradikasyon kavraminin kullanilmasindan vazgegilerek onun yerine kontrol

kavrami kullanilmaya baslamistir. Ciinkii; programa karsin, sivrisinek ve sitmanin

119 Beyru, ss. 184-201.
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eradike edilmesi bir yana, her ikisinin de boyutlar1 daha da biiyiimiis ve insanlik i¢in
tekrar bir tehlike ve tehdit haline gelmistir.

Programin basarisizlikla sonuglanmasi; korunma ve tedavide ¢ok basarili
sonuglar veren klasik sitma ilaglarina karsi parazitin direng gelistirmesi, DDT ve
diger etkili bircok ensektisite karsi sivrisineklerin direng olusturmasi, kentlerin
biliyiimesi ve niifusun yogunlasmasi, kir-kent sinirinin ortadan kalkmasi, paraziti
tasiyan niifuslarin hareketliligindeki artis gibi demografik degisikliklerin olusmasi,
ormanlarin yok edilmesi, yol yapimi, madencilik, toprak sanayi, barajlarin yapimi ve
sulu tarimdaki artig gibi nedenlerle yaygin yapay su birikintileri yaratilmasi,
diinyanin sicakligimin artmasi nedeniyle tropik ve suptropik alanlarin genislemesi
gibi nedenlere baglanmaktadir. Bu sonug, toplumlar1 eradikasyon programindan
sogutmakla kalmamis, genel sitma kontrol caligsmalarinin gevsetilmesi ve ihmal
edilmesine de neden olmus ve adeta kisir bir dongli yaratmistir. Buna bir de
toplumsal g¢alkantilarin ve savaslarin eklenmesi ile sitma tekrar hizli bir yayilma
egilimine girmis ve giinimiizde yeniden aciliyet kazananhastaliklar listesinde yerini
almstir.

1990l yillarda sitmanin goriildiigi iilke sayis1 90 iken,her gecen on yilda say1
100'i gecmistir. Sitmayr yok etme c¢alismalarinin olumlu neticeler verdigi Kuzey
Afrika, Dogu Avrupa ve Orta Asya gibi iilkelerde sitma tekrardan goriilmeye
baglamistir. 2000'li yillarda yaklagik 101 iilkede ti¢ milyar niifus sitma tehlikesiyle
kars1 kargtyadir. Diinyada niifusun yarisina yakini sitmanin yogun oldugu bolgelerde
yasamaktadir. Her gegen yil 160-170 milyon sitma vakasi ortaya ¢ikmakta, yillik
Klinik sitma vakasi ise 300-500 milyon civarindadir. Diinya niifusunun %10'u
sitmaya tutulmaktadir. Hastalarin 2.7-3 milyonu 6lmektedir. Bu 6liimlerin 1 milyonu
5 yas alt1 ¢ocuklarda goriiliip her giin 6len sitmali ¢ocuk sayis1 300'diir.

Tiim diinyada hemen hemen 52 milyon kisi 6lmekte, bu 6liimlerin nedeni ise
sitmadandir. Oliimlerin nedeni bulasici hastaliklar, kanserler ve kalp damar
hastaliklaridir. Insanlarda meydana getirdigi kansizlik, giigsiizliik, viicutta kirginlik
sebebiyle hem fiziksel hem de zihinsel iiretimin diismesine neden olur. Kisacasi,

sitma hem Gliimlere sebep olmakta, hem de iilke ekonomisine zarar vermektedir.
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2.6.1. Sitma Tiirlerinin Diinyadaki Dagilimi

Plasmodium vivaksin eritrositlere girmesini saglayan reseptore Duffy faktorii
ad1 verilir. Siyah 1rkin eritrositlerinde Duffy faktorii bulunmaz. Bu nedenle de
vivaks, tropik bolgelerde az rastlanan, buna karsilik suptropik bolgelerde daha
yaygin olan tlirdiir. Buna karsilik, Hindistan'daki olgularin biiyiik c¢ogunlugu
Plasmodium vivaks ile olusurken, Plasmodium falsiparum olgularinin sayisi oldukga
azdir. Tiirkiye'de yerlesmis olan sitma tiirli vivakstir.

Plasmodium ovale Duffy faktorii bulunmayan eritrositleri de enfekte edebilir
ve bu sebeple Dogu Afrika, Giiney Pasifik ve Tropik Afrika bolgesinde
goriilmektedir. Vivaks ve faiciparum'un beraber gorildiigi yerler, Giiney Amerika,
Okyanusya ve Giineydogu Asya'dir. Plasmodium malaryanin gerek sivrisinek
gerekse insan tizerindeki ilerlemesi yavasti. Bu sebeple suptropikal bolgelerde nadir
goriiliir.

Tirkiye'de son donemlerde Plasmodium malarya yerli bulasma
olusturmamaktadir. Onceden gerek saf gerekse vivaks ile karisik yerli bulasma
gerceklesmistir. ilerleyen yillarda da goriilme ihtimali miimkiindiir. Bir insandan
digerine ge¢mesi icin sivrisinege ihtiya¢ vardir. Cevre sicakligi sitmada onemli ve
belirleyici bir etmendir. Sivrisineklerin insandan yeteri kadar kan emebildigi
/yeterince aktif oldugu gevre sicakligi 17-30 dereceler arasidir. Genel olarak tiim
parazit tiirlerinde sivrisinekteki sporogoninin olabilmesi ic¢in c¢evre sicakligi
ortalamasi 15 derecenin altinda olmamalidir. Bu sicaklik falciparumda 18 derece,

vivaks da ise 15.5 derecedir.

2.6.2. Gelecekte Sitma

Diinyanin en 6nemli saglik problemlerinden birisi sitma olmustur. Diinyada
sitmanin en yogun oldugu boélgeler, niifus artisinin en hizli oldugu bdlgelerdir.
Yapilan projeksiyonlara gore, sitmanin endemik oldugu bolgelere 2035 yilina dek,
salt niifus artis1 nedeniyle, yarim milyar yeni niifus eklenecektir. Yakin dénemde

sitma tehlikesiyle karsi karsiya kalan niifus {i¢ buguk milyar1 bulacaktir. Risk
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altindaki niifusun artmas: sitmanin niifus sayilarini da arttiracaktir. Ustelik bu artis,
dogrudan niifus sayisindaki getirecegi dogal sayidan ¢ok daha fazla olacaktir.

Yakin bir gegmise dek, sitmanin yaygin oldugu bélgelerde yasayan toplumlar
kapali ekonomilere sahip olan ve izole bir yasam siiren topluluklar idi. Giinlimiizde
bu bolgeler hizla ticarete acilmaktadir. Ulagim imkanlarinin da artmasiyla bolge
niifusundaki hareketlilik diinya boyutuna ulagmistir. Bu durum bir yandan parazit
tasiyan insanlarin ¢ok farkli bolgelere yolculuk etmelerine diger yandan
sivrisineklerin hareket sahasinin biiyliimesine sebep olmaktadir.

Kent-kirsal bolge arasindaki fiziki sinirlar kaybolmaktadir. Kentlerin hizla
biiyiimesi kirsal bolgeleri igine dahl etmektedir. Ulastirmanin sagladigi olanaklarla
kent ya da kir yerlesimi anlamin yitirmekte kentlerde calisan niifusun 6nemlice bir
kism1 kirda oturmakta ya da tam tersi bir durum s6z konusudur. Dolayisi ile kir ile
kent arasinda giinliik niifus aligverisi yasanmaktadir. Bunun sonucunda gerek sitma
gerekse sivrisinek kentlesmektedir. Sitmanin yogun oldugu yerlerde, bol sayida
barajlar, kanallar ve kanaletler yapilmakta ve hizla sulu tarima geg¢ilmektedir. Buna
bir de uygunsuz sulamanin eklenmesi ile yapay sivrisinek tarlalar1 (jitlerinin) hem
sayisal olarak hem de alansal olarak artmaktadir. Buna kosut olarak, bu bolgelerde
sivrisinek yogunlugu da artmaktadir. Sivrisinek yogunlugunun artmasi ise, dogrudan
olgu sayilarinin da artmasi anlamina gelir.

Diinyada hizlica yasanan iklim degisikligi ve tropikal ve suptropikal
alanlarin sicakliginin artmasi sitmanin goriilme olasiligini artirmaktadir. Yapilan
incelemelere goére, 2050 yilina kadar sitma tehlikesiyle karsi karsiya kalan niifusun
500 milyona ulasacagi tahmin edilmektedir. Boylece risk altinda olan niifus {i¢
milyar iken, niifus artisinin 2035 yilina dek getirecegi yarim milyarlik niifus
eklendiginde sitma riski altinda yasayan niifus dort milyara ulagacaktir. Sonugcta

sitmanin mutlak sayilar1 giiniimiizdekinden ¢ok daha yiiksek olacaktir.
2.6.3. Sitmanin Tiirkiye'deki Onemi
Sitma, asirlarca Anadolu'da salginlar yaratan, Akdeniz ve Ege kiyilarinda

bircok medeniyetin yok olmasina sebep olmus bir hastaliktir. Osmanli Imparatorlugu

doneminde sitma, Anadolu'daki yikimlarina devam etmistir. Ddnemin romanlarindan
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"kara hastaligin'' (sitmanin) ve 'ince hastaligin' (veremin) yaygin oldugu
anlagilmaktadir. Kurtulus Savasi ve onu takip eden yillarda Tiirk milleti bir¢ok
zorluk yasamistir. Bir¢ok tarihg¢i bu zorluklarin arasinda sitma ve veremi de
saymaktadir. Sitma tarladaki ekinlerin toplanamamasina ve cephede miicadele eden
askerlere un ve ekmek gonderilememesine sebep olmustur. Savas siiresince yasanan
kitlikta savag kadar sitma da 6nemli bir rol oynamaistir.

Kurtulus Savasi'ndan sonraki yeniden yapilanma siirecinde, tarim1 gelistirme /
koyliiyli kalkindirma projelerinin en 6nemlilerinden biri olan ve bizzat ulu 6nder
Atatiirk tarafindan yiiriitiilen Modern Tarim Uretim Ciftlikleri'nin ilk 6rnegi Atatiirk
Orman Ciftligi uygulamasidir. Bu uygulama arzu edilen basariy1 gosterememis ve
Modern Tarim Uretim Ciftlikleri'ne giiglii bir 6rnek olamamistir. Bunun
nedenlerinden birisi projede ¢alistirilan koyliiniin egitimsizligi iken digeri de bolgede
¢ok yaygin olan sitma ve sivrisinektir.

Sitmanin toplum iizerinde etkin olmasi Hiikiimetin ilk olarak sitma kontrol
programini ele almasina neden olmustur. Saglik Bakanlig1 biitcesinin %35'lere varan
biitcesini sitma kontrol programina ayirmistir. Bunun sonucunda biiyiik basarilar elde
edilmis ve sitma kontrol altina alinarak olgu sayilar1 2000'lerin altina
distiriilebilmistir.

Kisacasi sitma, Tirkiye'de hem ge¢cmiste hem de giinlimiizde en miihim
saglik problemlerinden birisi olmustur. Tirkiye'de sitmanin yogun oldugu yerler
niifusun en hizli arttig1 yerlerdir. Kir ile kentler her yonden biitiinlesmis, sitma ve
sivrisinek her gecen giin kentlesmistir.1%°

Malaria (Mal) Fena (Aria) Hava kelimelerinden miitesekkildir. Eskiden
hastaligin bataklik yerlerin havasindan olduguna inanildig: i¢in bu isim verilmistir.
Halkimiz bu hastaliga 1sitma, kizdirma ve yangi tabirlerini kullanmaktadir. Sitma ¢ok
eski zamanlarda bile malum olan bir hastaliktir. Eski Misir devrinde ve Hipokrat
zamaninda sitmanin mevcudiyeti tarihi vesikalarla anlasilmistir. Yunanlilar
zamaninda  sitma  hayli  tahribat  yapmus, inkirazlara, = muharebelerde
muvaffakiyetsizliklere, hatta muhaceretlere sebebiyet vermistir.

1400 sene evvelki hintliler ates ile sivrisinek beyninde bir alaka gérmiisler.

Afrika yerlileri sivrisinege de sitmaya da miistereken inbu demislerdir. Amerika'dan

120 Recep Akdur, Sitma Temel Bilgiler, Palme Yayincilik, Ankara, 2004, ss. 1-10.
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Kinakina kabuklart 1640 yilinda Avrupa'ya getirilerek sitmanin ilaci her tarafa
yayilmustir. 1717'de Lansczi batakliklarin kurutulmasi ile sitmanin zail olacagini ileri
stirerek sivrisinek miicadelesinin ilk fikrini ortaya atmistir. 1881'de Havanada Finley
sitmanin nakline ve saglamlara asilayan amilin sivrisinek oldugunu ve agent
patojeninde sivrisinek viicudunda iireyebilecegi kanaatini ileri siirmiistiir. Ronald
R0s1895'te kiileks midelerinde kus sitmasi amilinin cinsli sekillerini 1897'de kan
emdirilmis iki sivrisinek midesinde hilallerin sibagatli birtakim cisimlere inkilabin
gormiistiir. Ilk defa olarak insan kanindaki sitma parazitini bulan 23-11-1880
senesinde askeri bir Fransiz hekimi Laveran'dir. 1899'da Robert Koch Laveran
plasmodilerinin anofeller ve insana has oldugunu séylemistir. 1900'de Patrik Manson
sivrisinek 1sirmasindan masum birakilan kimselerin sitmaya tutulmadiklarini tespit
ederek sitmadan korunma carelerinde ilk adimi atmastir.

Sitma; lisiime, titreme, ates ve terleme ile gelen bir hastaliktir. Sitma her sene
milyonlarca insanin ¢liimiine sebebiyet vermektedir. Sitma erkek ve kadinda tenasiili
kudreti azaltan, gebeligi giiclestiren, prematiire dogumlara sebebiyet veren, siit
cocuklarinda ishallere, kemik hastaliklarina ve deformationlarina yol acan, zekada
gerilige sebebiyet veren, bulugda gecikme gosteren, yoksulluga hatta Oliime
sebebiyet veren bir hastaliktir.

Yurdumuzda sitmanin Afrika'dan gelerek yerlestigi tahmin edilmektedir.
Sitma yurdumuzda zaman zaman alevlenmeler gostererek biiyiik hasarlara sebebiyet
vermis, zengin ve miimbit yerleri adeta mezarlik haline getirmistir. Bilhassa, harp
yillarinda askerleri musap ederek harp giiciiniin azalmasina, halkin da yiiksek
yaylalara go¢ etmesine sebep olmustur. Sitmanin bu ziyanlarini géren Cumhuriyet
hiikiimeti 1924'te sitma miicadelesinin ayr1 bir teskilat halinde ¢alismasina karar
verdi. 1926'da da bu hususta meclise kanun layihasi arz olunarak tasdik edildi.
Bilahare Adana'da bir Sitma Enstitiisii tesis edilerek Tip Fakiiltesi'nden mezun olan
gen¢ hekimlerle Saglik memurlarinin  sitma yoniinden daha esasli olarak
yetistirilmesine baslandi. Komprimehane ve ampul imalathanesi tesis edilerek
Tiirkiye'de birgok bolgeler halinde sitma ile savasa baslandi. Bu suretle Sitma
Miicadele Teskilatinin feragatla calismasi sayesinde sitma siki bir baski altinda

bulundurularak bugiinkii muvaffakiyetli netice elde edilmis oldu.
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2.6.4. Sitma Savas Bolgeleri ve Bu Bolgelere Bagh il ve Ilgeler

Tablo 2: Sitma Savas Bélgeleri ve Bu Bolgelere Bagli il ve Ilgeler

Bolge Ad1

i¢ine Aldig iller

Subeleri

AFYON

Kiitahya

Afyon merkez, Bolvadin-Emirdag,
Dinar, Sandikli, Kiitahya merkez,
Gediz-Usak, Simav

ANKARA

Ankara merkez, Birinci kdyler, ikinci
koyler, Polatli, Haymana, Keskin,
Ayas, Bela, Beypazari, Cubuk,
Kalecik, Kirikkale, Kizilcahamam,

Nallihan, Kochisar.

ANTALYA

Burdur

Antalya merkez, Manavgat, Fenike,
Serik, Kas, Korkuteli, Elmali, Alanya,

Gazipasa, Burdur-bucak, Tefenni.

Isparta

Isparta merkez-Uluborlu, Egridir,

Siitgiiler

AYDIN

Aydin merkez, Germencik, Bagarasi-
Kogarli, Nazilli, Bozdogan, Cine,
Soke, Kusadast

BALIKESIR

Balikesir merkez, Manyas, Bandirma,
Edremit-Burhaniye, Ayvalik, Bigadic,

Sindirgi, Gonen.

Canakkale

Biga, Canakkale-Ezine, Ayvacik-
Lapseki.

BINGOL

Bing6l merkez, Kigi, Geng, Karliova,

Solhan.

BURSA

Bursa merkez-Orhaneli, Yenisehir-
Iznik, Karacabey, Mustafa.
Kemalpasa, Inegdl,Gemlik, Orhangazi,
Mudanya

CANKIRI

Kastamonu

Cankir1 merkez, Sabanozii, Cerkes,

Eskisehir, Ilgaz, Tosya, Kargi.
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CORUM

Yozgat

Corum merkez, Iskilip, Osmancik,
sungurlu, mecitézii merkez, Yozgat,

Sorgun, Alaca.

DENZLI

Denizli merkez, Civril, Acipayam, Cal,

Saraykoy- Buldan.

DIYARBAKIR

Diyarbakir merkez 1, Merkez 2, Cinar,

Bismil, Silvan, Ergani, Cermik

ERZINCAN

Erzincan merkez

ESKISEHIR

Eskisehir merkez, Seyitgazi,

Sivrihisar, Mihalig¢ik.

Bilecik

Golpazari, Osmaneli-Bilecik, Sogiit,

Boziiyiik.

ELAZIG

Elazig merkez 1, Pertek, Merkez 2,
Baskil, Maden.

Tunceli

Cemisgezek

HATAY

Antakya merkez,Iskenderun, Dértyol-

Ergin, Kirikhan-Hassa, Reyhanli.

Seyhan

Osmaniye-Bahge

ISTANBUL

Istanbul 1. ve 2. Sube, Uskiidar-
Beykoz, Sariyer-Besiktas, Sisli merkez
miiracaat, Bakirkoy, Koyler, Sile,

Silivri, Catalca

[ZMIR

Izmir merkez, izmir kdyler, Menemen-
Foca, Bergama-Dikili, Torbali,
Bayindir, Odemis-Tire, Urla-Cesme-
Seferihisar, Karsiyaka.

KARS

Merkez 1gdir, Kagizman-Tuzluca

KAYSERI

Yozgat

Kirsehir

Kayseri merkez, Develi, Pinarbast,
Yerkdy, Bogazliyan, Kirsehir merkez,

Mucur, Avanos-Urgiip

Nigde

Giilsehir, Nevsehir

KOCAELI

Kocaeli merkez, Sapanca, Adapazari,
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Hendek, Karasu, Akyazi, Geyve,

Kandira, Diizce

Bolu

Akgakoca

KONYA

Konya  merkez, Eregli-Ulukisla,
Alagehir, Ilgin-Kadinhan, Karaman-
Karapmar, Cihanbeyli,  Beysehir,
Bozkir-Seydisehir, Cumra.

Nigde

Nigde merkez, Bor, Aksaray

Isparta

Yalvag-Sarkikaraagag

MANISA

Manisa merkez, Turgutlu, Salihli,
Alagehir, Akhisar, Demirci, Gordes-
Soma, Kirkagac, Kula-Esme

MARAS

Gaziantep

Maras merkez, Pazarcik, Elbistan-
Afsin, Andirin, Goksun, Gaziantep-
Oguzeli-Kilis, Islahiye

MARDIN

Mardin Merkez, Kiziltepe, Nusaybin,
Derik-Mazidag, Cizre, Midyat, Savur

MUGLA

Mugla merkez, Marmaris-Yatagan,

Milas, Kéycegiz, Fethiye.

MALATYA

Malatya merkez 1, merkez 2,

Adiyaman, Hekimhan.

Sivas

Giiriin

SAMSUN

Amasya

Samsun merkez, Bafra-Alagam,
Carsamba, Terme, Vezirkoprii-Havza

(Giimiishacikoy)

Sinop

Sinop merkez, Boyabat

SEYHAN

Icel

Merkez 1. kdyler, 2. kdyler, Ceyhan,
Karaisali, Kadirli, Kozan, Mersin,

Tarsus, Silifke-Mut, Anamur-Giilpinar

SIIRT

Bitlis

Siirt merkez, Besiri, Sirvan,Eruh,

Bitlis-Tatvan
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TOKAT

Tokat-Artova, Turhal, Zile, Erbas-

Tasova-Niksar

Sivas Sivas-Hafik, Susehri-Koyulhisar,
Sarkisla.
Amasya Amasya-Merzifon
TRAKYA Edirne merkez, Uzunkoprii, Kesan-
Ipsala-Merig
Kurklareli Merkez, Babaeski, Liileburgaz
Tekirdag Corlu, Hayrabolu-Malkara, Saray-Vize
Canakkale Gelibolu-Eceabat
TRABZON Merkez Akgaabat, Of, Siirmene
Rize Rize-Pazar
Giresun Giresun, Tirebolu
Ordu Ordu Merkez, Unye-Fatsa
URFA Gaziantep Urfa merkez- Akgakale, Birecik-Nizip,
Hilvan-Bozova, Siverek, Viransehir,
Surug
ZONGULDAK Merkez, Bartin-Ulus, Caycuma-
Devrek, Eregli, Safranbolu-Karabiik
Bolu Bolu merkez, Mudurnu

Kaynak: Ertugrul Akinci ve Faik Peksimet¢ioglu, Sitma (Tarihge, Parazitoloji, Klinik,
Tedavi, Epidemiyoloji, Antomoloji, Miicadele Usulleri, istatistik ve Kuyudat), Varol

Matbaasi, Istanbul, 1953, ss. 9-12.

34 Bolge, 247 Sube, 318 Ilge, 12.382 kdy sayist sitma savasina dahildir.

2.6.5. Sitmanin Etiolojisi

Sitmanin sebebi Plasmodium denilen bir parazittir. Insanin kaninda yasayarak

cogalirlar. Sitma paraziti hayvanlarin Protozoer grubunun Hemosporidia sinifindan
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Plasmodium cinsindendir. Hayvanat 3 gruba ayrilirlar: Protozoerler tek hiicreli
olanlar; Metazoerler ¢ok hiicreli olanlar ve Mezazoerler'dir.

Birinci gruptaki protozoerler 5 smifa ayrilirlar: Spiroketler, rizopotlar,
flajeller, sprozoerler ve enfuzuarlar'dir. Plasmodiler cinsli ve cinssiz olmak tizere iki
sekilde siirerler. Cinsli sekildeki ¢ogalma plasmodiumun erkek ve disi hiicrelerinin
birlesmesinden sonraki g¢ogalmalardir. Cinssiz sekildeki tliremesi erkek ve disi
hiicrelerinin birlesmeden parazitin boliinerek ¢ogalmasidir.

Plasmodi tek hiicreli bir parazittir. Erkek ve disi hiicrelerin birlesmesinden
sonraki ¢ogalmaya sporogoni derler. Sporogonik ¢ogalma Anofel cinsi sivrisinegin
viicudunda husule gelmektedir. Cinssiz sekildeki ¢ogalmaya da sizogoni derler.
Sizogonik ¢ogalma insanlarda eritrositler i¢inde husule gelmektedir. Plasmodium 3
cesittir:

1- Tersiyana sitmasini yapan Plasmodium vivax

2- Quartana sitmasini yapan Plasmodium malaria

3- Tropika sitmasini yapan Plasmodium immaculatum veya falciparum

Bir de tersiyanaya benzeyen bir sitma yapan Plasmodium ovale vardir.

2.6.6. Plasmodium Vivax

Bu parazitin en geng¢ devirde biiyiikliigii bir alyuvarin 1/5'1 kadardir. Enfekte
bir anofelin sokmas1 ile kazanilan bir enfeksiyondan takriben 10 giin sonra
eritrositlerin i¢ine girerek kirmizi kromatin kiitlesi ile birlikte sitoplasma halkasi
seklinde ilk parazitler goriiniirler. Buna gen¢ halka sekli denir. Plasmodiumun ilk
eritrositin i¢ine girisinden 24 saat sonra biiyiilk halka sekline gecerek eritrositi
gittikge bilyiitiirler. Bu esnada eritrositin i¢indeki renkli madde olan hemoglobini
yemekte ve kirmizi noktalar halinde hemoglobin toplanmasina sebebiyet
vermektedirler. Bu nokta seklindeki toplanmalara sufner ciliseymati denmektedir.
Sonra bu halkanin potoplazmasi genisleyerek dalli budakli bir sekil alir ki buna
ameboit sekil denir. Bu esnada artik parazit eritrositi tamamen doldurmustur.
Alyuvarin yenmesi ile arta kalan maddeler parazitin protoplazmasi i¢inde yer yer bir

araya toplanmis olarak esmer renkte goziikiirler ki bunlara parazitin sibag'lar1 denir.
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Bir miiddet sonra olgun parazitin c¢ekirdegi parcalanmaya baslar ve
protoplasmada ¢ekirdegin etrafinda pargalara ayrilir. Bu sekilde parazit bir duta
benzeyerek eritrositin 1.5 misli olur. Bir miiddet sonra boliinme tam olur ve 16-24
pargaya ayrilirlar bu pargalarin her birine merozoit derler. Sonra eritrositin cidari
catlayarak sibag ve merozoitler serbest kalarak kana dokiiliir. Iste bu anda sitma
ndbeti goriiliir. Serbest kalan bu merozoitler yeniden bagka eritrositlere saldirarak her
48 saat sonunda bir cember husule getirirler. Fakat bu merozoitlerin %901 dalak,
karaciger ve kemik iligindeki makrofajlar tarafindan tamamiyla yok edilirler. Bu
cogalmalar esnasinda merozoitlerin bir kismi cinsli hiicre sekillerine tahavviil ederler
ki buna (gametocyte) denir. Gametositler eritrositlerin takriben iki misli
biiyiikliigiindedir. Ve sibaglarda esit olarak serpilmis halde bulunur.

Gametositler iki sekildedir: 1- Erkek gametosit kiiciiktiir, buna
mikrogametosit derler. 2- Disi gametosit biiyiiktiir, buna makrogametosit derler.
Eritrositi tamamen doldurmuglardir. Pigmentleri dagmik ve kromatini yaygindir.
Erkek parazit giemza veya Romanovski boyalari ile daha agik boyanan sitoplazmasi
ile disi parazitten tefrik edilirler. Demek ki plasmodium vivax kanda eritrositler
icinde cinssiz sekilde iiremekte ve bazen de cinsli sekilde liremesi i¢in gametosit
seklin inkilap etmektedir. Erkek ve disi gametositler insan kani i¢inde birlesip
ireyemezler, ancak disi sivrisinegin viicudunda birleserek cinsli {iremelerini
yaparlar. Su halde cinsli iiremenin husule gelmesi i¢in disi sivrisinegin hasta bir

insant 1sirarak kanindaki erkek ve disi gametositleri emmesi lazimdir.

2.6.7. Plasmodium Malaria

Quartana sitmasini yapar. Eritrositin i¢cindeki gelisme ¢emberini tamamlamasi
i¢cin 72 saat lazimdir. Biiylime ve olgunlasmasi en yavas olan sitma parazitidir.Diisiik
metabolizma faaliyeti hesap dis1 edilecek olursa Plasmodium vivax'a ¢ok benzer. Bu
parazit alyuvari biiyiitmez ve soldurmaz. Morfoloji bakimindan geng parazit eritrosit
icinde bir yandan bir yana serit seklinde goriiliir. Cekirdek 6-12 merozoite ayrilarak
sibagatin etrafinda papatya sekli meydana getirirler. Bilahare eritrositi pargalayarak
kana dokiiliirler. Gametleri ayn1 plasmodium vivax gametositi gibidir. Yalniz ondan

kiigiiktiirler.
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2.6.8. Plasmodium Falciparum (PIl. immaculatum precox)

Bu parazitin cinssiz sekline ait ¢gemberi ilk 6nce eritrosit icinde Plasmodium
vivax'taki halkanin asagi yukar1 yar1 bliylikligiinde olmak iizere gayet kiiciik yiiziik
tas1 sekli ile tanilir. Eritrositlerdeki ilerlemis fazlari ancak siddetli vakalarda goriiliir.
Bu cok hizla biliyliyen ve c¢ogalan bir parazittir. Digerlerinin hepsinden fazla
gametosit husule getirirler. Tropika parazitinin halka sekillerinden baska olan
sekilleri muhiti kanda goriilmezler, ancak dalakta, kemik iliginde, karacigerde ve
beyin damarlarinda goriiliirler. Parcalanma sekillerinin muhiti kanda goriilmesi
tehlike isaretidir. Bu sebepten ates zamaninda kandan alinan preparatlarda ancak
halka ve gametositler goziikiir. Tropika halkalarindan bazen birka¢ tanesi (2-8) bir
alyuvar icine girerek ¢ift halka goziikiir, bu hal tropikada ¢ok goriiliir. Tropika
paraziti alyuvari biiyiitmez ve soldurmaz. Uzun miiddet boyanan preparasyonalarda
tropika paraziti bulunan alyuvarlarin bazilarinin i¢inde esmer, kirmizi renkte lekeler
goriiliir ki bunlara Maurer benekleri denir. Tropika halkalar1 c¢ok defa cift
cekirdeklidir. Bu da teshis i¢in ehemmiyetlidir. Tropika parazitleri tersiyanadan daha
koyu boyanirlar, gametositleri muz seklindedir. Erkek gametositler ufak ve kromatini
protaplazmanin ortasindadir.

Giemza ile boyanirsa protoplzma kirmizimtirak renkte ve sibaglar ortada
goriiliir. Disi gametositler ince ve uzun olup giemza ile boyandiklarinda protoplazma
kirmizi1 menekse renkte ve kromatin seyrek bir sekilde gortiliir. Sibaglar ise serpilmis
bir halde olup kromatini tamamen Ortmiistiir. Tropika parazitlerinin biiyiime ve

¢ogalmasi i¢in 36-48 saat lazimdir.

2.6.9. Plasmodium Ovale

Ayn1 tersiyanaya benzer. Insandaki ¢emberini 48 saatte tamamlar.
Merozoitleri 8 tanedir. Tersiyana gibi alyuvari biiylitmez. Ovale adinin verilmesine

sebep onu barindiran eritrositlerin daima oval sekil almasidir. Bu parazit ¢ok az

gozikiir, ancak Afrikanin dogu ve batisinda vardir.
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2.6.10. Sporogonik Cogalma

Parazitin sivrisinekteki cinsli tiremesi soyle hiilasa edilebilir; Merozoitler
schizonte sekline girecekleri yerde differencie olarak Gametocyte haline gelirler.
Enfeksiyona ugramis bir insan kanindaki sizogonik gelismede gametositin ilk olarak
ne zaman gorildiigi bilinmiyor. Sivrisinek midesinde gametosit g¢ekirdekleri bir
reduction bolimi gegirerek (gametler) husule gelir. Sivrisineklerin anofel cinsinin
yalniz disileri insan kami emerler. Emerken kanla birlikte sitma parazitlerinin
gametositlerini de yutarlar. Parazitlerin merozoitleri, halkalari, olgun sekilleri
anofelin midesinde pargalanip harap olur. Gametlerse mideye gidince; disi gamet
erkek gamete dogru bir ¢ikinti yapar. Erkek gametin verdigi ¢ikintidan bir pargasi
disinin ¢ikintisina yapisir. Ve iceriye girer ve bir ¢iftlesme husule gelir. Bu birlesmis
hiicreye zigot derler. Bundan da hareketi olan kii¢iik bir kurt sekli ookinet halini
alarak mide duvarini delerek dis tabakasina gelir ve yuvarlak bir kese meydana
getirir ki buna ookist derler. Bu kesenin ig¢inde tali kesecikler meydana gelir.
Keselerde de bir siirii boliinmeler husule gelerek nihayet ince uzun sekilde kiiciiciik
sitma parazitleri meydana gelir ki bunlara sporozoit derler. Sporozoitler Oocyste'in
catlamasi ile serbet kalarak lenfa kanalindan yumurtaliklar hari¢ olmak iizere biitiin
viicuduna ve viicut bosluguna oradan da tiikriik bezlerine gelirler. Anofel insam
sokunca kanin pihtilasmamasi i¢in tiikriiglinden bir miktarin1 akitir. Bu sirada

Sporozoitler insana gegerler. Sporozoitin husule gelmesi i¢in 15 giin lazimdir.

2.6.11.Plasmodiumun Exo-Eritrositler ve Pre-Eritrositler Devri

Insan viicuduna giren sporozoitler kanda heniiz alyuvarlarm igine girmeden
evvel reticulo-endotelial hiicrelere gegerek birtakim tahavviilata ugradiktan sonra
eritrositlere gecerler. Sporozoit ilkin insan kanina agilanmasini miiteakip ¢ok kisa bir
middet zarfinda niivesi boliinerek ¢ogalir. Cogaldiktan sonra husule gelen pargalar,
Protozoite tahavviil ederek mezansim oOrgiilerinin mubhtelif hiicreleri tarafindan
yakalanirlar. Protozoitler orada da ¢ogalarak sizontlara tahavviil ederler ve deveran
eden kandaki eritrositlere gecgerler. Bazi protozoitler ise organizmada kalirlar. Iste

parazitlerin eritrositlere girmeden evvel reticulo-endotelial hiicrelerde gegirdigi devre
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Pre-eritrositler devir denir. Parazitin sizogonik ¢ogalmasinda husule gelen
merozoitlerin  bir kismi hemotropturlar, yani tekrar eritrositlere giderek
cogalmalarina devam ederler. Bir kism1 ise Histiotropturlar. Burada da sizontlarin
tekrar reticulo-endotelial hiicreler tarafindan tutuldugunu goriirliz bu da exo-
eritrositler devirdir.

Sporogoni i¢in asgari 17 dereceye ihitya¢ vardir. Parazit 16-35 giin arasinda
tekamiil eder. Plasmodium vivax 60 giin, immaculatum 40 giin intana salihtir.
Sporozoit-Gametosit zamani on giindiir. Plasmodium Falciparum sporogoni igin 16
derecede tekamiil edemez. 19-20 derecede bu miiddet 20-30 giindiir. 25 derecede 14
giindiir. 30 derecede 10 giindiir. Plasmodium vivax'ta ise 16 derecede 38 giin, 19-20
derecede 15-17 giin kafidir. 25 derecede 10-11 giin yeter. Plasmodium malaria 16
derecede belli degildir. 19-20 derecede 30-35 giin, 25 derecede 24 giinde tekamiil
husule gelir.*?!

Tirkiye'de sitma miicadelesinin orgilitlenmesi uygulamalar1 ti¢ alt donem
igerisinde incelenirse, 1924-1936 yillari arasi birinci alt donem, 1937-1944 ikinci alt
donem, 1945-1957 yillan1 ise icilincii alt donem olarak adlandirilir. 1945-1957
yillarinda iilkemizde tiim diinya iilkeleri paralelinde Diinya Saglik Orgiitii ve Unicef
ile birlikte Sitmanin Yok Edilmesi (eradication) programini uygulamaya baglamis,
sitma miicadelesine yeni bir asamaya ge¢cmistir. Miisliiman niifusun 6zellikle 19.
yiizyil sonunda, 20. ylizy1l basinda modern egitim gérmiis kesimi de savas i¢inde
biiyiik kayiplar vermisti. Var olan niifus da ciddi saglik sorunlariyla kars1 karsiyaydi.
Verem, frengi, trahom, sitma ciddi anlamda miicadele edilmeyi gerektiren, ¢alisma
isgiiciinde verimliligi azaltan hastaliklardi.

Sitma viicutta kirginlik ve nesesizlik donemlerinin beraberinde getirdigi sitma
ndbetleriyle meydana gelir. Bir sitma ndbetinde ii¢ evre goriilmektedir. ilk evre 1-2
saat araliginda iisiime ve titremeevresidir. Ikinci evre 4-6 saat siirmekte ve ates
yiikselmektedir. Bundan sonra tigiincii iki-dort saat siiren bir siddetli terleme evresi
yer alir. Ter bosaninca hasta rahatlar, agilir, halsizligi siirmesine ragmen sokaga cikar
hatta ise bile gidebilir. Sitma hastaliginin cinsine gore bu nobetler her giin, giin asir

ya da ti¢ giinde bir gelir.

2l Ertugrul Akimci ve Faik Peksimetcioglu, Sitma (Tarihge, Parazitoloji, Klinik, Tedavi,
Epidemiyoloji, Antomoloji, Miicadele Usulleri, Istatistik ve Kuyudat), Varol Matbaasi, Istanbul,
1953, ss. 7-22.
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Sitmalilarin kani tizerinde yapilmaya baglayan ¢aligmalar sitmanin gizinin
aciklanmasinda en 6nemli adimlar1 olusturmaya bagladi. 1847'de H. Meckel yuvarlak
veya 1g seklinde icinde diizensiz boya taneleri bulunan protoplazma Kkitlelerini
gizledi, bunlarin sitmayla iliskili oldugunu sdyledi. 1872'de Francis Delafield
sitmada en sabit bulgunun kanda kara veya kirmizi boya pargaciklarinin bulunmasi
oldugunu sdyledi. Sitmanin etkeninin kandaki bir parazit oldugunu Cezayir'de bir
askeri hastanedeki calismalarina dayanarak Charles Louis Alfonso Laveran 1880'de
buldu. Bu bulusundan dolayr Nobel Odiilii aldi. 1885'te Ettore Marchiafava ve
Angelo Celli parazitli kanin bagkalarina verilirse sitma yarattigini gosterdiler ve bu
parazite plasmodium adini1 verdiler. Bundan sonra degisik tarihlerde bu plasmodilerin
tiirleri bulundu. Italyan Camillo Golgi iki tiir sitma paraziti saptadi. 1889'da saptadig
plasmodium vivax sitma nobetinin giin asir1 geldigi tersiyana sitmasini yapiyordu.
1890'da saptadigi plasmodium malariae, sitma nébetinin ii¢ giinde bir geldigi
quartana sitmasinin yaraticistydi. Golgi bir tiglincii tiir olabilecegini sOylediyse de bu
konuda bir saptama yapamadi. 1897'de William Henry Welch iiciincii tiir plasmodi
icin heamotozon falciparum adin1 6nerdi. Gergekte bu Laveran'in ilk saptamasinda
gordligli parazit tiriiydii. Baslangigta diizensiz nobetler gosteren, daha sonra
tersiyana karakteri gosteren tropica sitmasina neden oluyordu. Oliimle sonuclanan
pernisy6z akut sitmalarin1 genellikle bu parazitler yapiyordu. Bu ii¢ tiire daha sonraki
yillarda ancak bir dordiinciisii eklendi. 1900 yilinda C.H.Craig, Filipinler'den gelen
bir hastanin kaninda digerlerine benzemeyen bir parazit saptadi. Buna plasmodium
ovale adi verilmesi 1922 yilinda Stephans tarafindan gercgeklestirildi. Bu parazit tiirti
selim tersiyana sitmasi yaratiyordu. Nobetleri tersiyana karakterindeydi.

Sitmanin etkeninin parazitler oldugunun saptanmasindan sonra bu etkenin
insana nasil geldiginin saptanmasi i¢in de bir siire gecti. 1894'te Manson sitma
parazitlerinin sivrisinekler yoluyla bulastigini iddia etti. Manson sitma parazitlerinin
Olen sivrisineklerden suya gegctigini, oradan da insana bulastigini saniyordu. Manson
Hindistan'dan gelen 6grencisi Ronald Ross'u etkiledi. Onun Hindistan'da deneyler
yapmasinit sagladi. 1895'te deneylerine baglayan Ross sitma parazitlerinin
sivrisineklerin midesindeki evrimini belli bir diizeye kadar inceledi. 1897'de
sivrisinekler yoluyla insana bulastigim1 gosterdi. Ama sivrisinek tiirlerini

tanimiyordu. Londra'ya getirdigi sivrisinegin anofel cinsi oldugu tanimlandi, Ross
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calismalar1 dolayisiyla Nobel Odiilii aldi. 1899'da italyan G. B. Grassi ve A. Bignami
sitmalilart 1siran disi anofellerin emdikleri kanla birlike midelerine giren parazitlerin
evrim gegirerek sivrisineklerin tiikriik bezlerine geldigini, buradan insanlara gectigini
gosterdi. 1900'de Manson iki deneme yapti, Italya'da Roma'dan aldig1 anofel tiirlerini
Ingiltere'ye getirdi, oglunu bu sineklere sokturdu. 14 giin sonra sitma nébeti geldi.
Ote yandan her tarafi tellerle kapli bir kuliibe yaptirdi. Ug hekimle birlikte bunu
Italya'da ¢ok sitmali bir yere kurup biitiin yaz giinleri i¢inde yasadilar, hicbiri
sitmaya yakalanmadi. Boylece sivrisinegin sitmanin tastyicisi oldugu kanaati pekisti.

Boylece sitma miicadelesinde sivrisineklerin taninmasi1 dnemli hale gelmisti.
Sivrisineklerin olusturdugu Culicidae ailesi ¢ok genistir. Bunlar; Anopheles, Culex,
Aedes, Theobaldia, Mansonia, Uranotaenia, Othopodomyia olmak iizere 6 genus
icinde toplanmaktadir. Sitmanin yayilmasinda yalmiz, Anopheles'ler etkili
olmaktadir. Anofellerin diinyada yayilmis olan 400 tiir ve alt tiiri vardir. Bunlardan
da yalniz 51 tiirii sitmanin yayilmasinda rol oynamaktadir. Anopheles'ler de tiim
sivrisinekler gibi yasamlarinda dort evreden gecerler. Bu evreler; yumurta, larva,
pupa ve erigkin sinek donemidir. Durgun ya da az akintili suya birakilan
yumurtalardan 24-48 saat ig¢inde larvalar ¢ikarlar. Larvalar dort donemde olusan
dokuz giinde gelismelerini tamamlayarak pupa halini alir, daha sonra da eriskin
sivrisinege doniisiir. Isinin uygun oldugu kosullarda yumurtadan ugan yetiskin sinek
haline gelme 12 giinliik siire almaktadir. Sicakligin diisiik oldugu dénemlerde bu siire
30-40 giine kadar ¢ikabilmektedir. Bir sivrisinegin omrii 1-2 ay kadardir. Kiglayan
sineklerin O0mrii 4-5 aya kadar cikabilmektedir. Anopheles'ler yasamlarinin her
evresinde digerlerine gore farklilik gosterir ve digerlerinden kolayca ayrilirlar.
Erigkinleri govdesinin iizerine kondugu satiha 45 derece egimle durmasiyla ayrilirlar.
Digerlerin govdeleri paralel durur.

Sitmanin anofellerle insan kanina giren sitma parazitlerinden kaynaklandigi
anlasildiktan sonra uzun yillar parazitlerin dogrudan alyuvarlardan {iremesiyle
hastaligin ortaya ¢iktigi saniliyordu. Ancak 1931 yilinda Ingiliz bilgini James
anofellerden gelen parazitlerin once retikiilloendotelyal sisteme yerlestigini, orada
cogalarak kana dokiildiigiinii géstermistir.

Sivrisinegin 1sirmasindan ilk atesli nobete kadar gegen hastaligin kulugka

donemleri plasmodium tiirlerine gore farklilik gostermektedir. Plasmodium vivax'da
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14 giin, Plasmodium malariae'de 28 giin, Plasmodium falciparum'da 11 giin,
Plasmodium ovale'de 14 giindiir. Bununla beraber her tiir i¢in daha kisa ya da aylarca
uzayan kulucka siireleri olabilmektedir. Sitma ile savas i¢in getirilen degisik
Onlemler sitmanin ii¢ yayilma kiimesinin birbiriyle iliskisini kesmeye doniik
olmustur. Bu ii¢ kiime sitmalilar, anopheles, ve saglam insanlardir. Bu sitmayla
miicadelede her grup icin yapilmas: gerekenler vardir. Ilk yapilacak olan sitmalilar
konusundadir. Sitmali hastalarin tedavi edilmesi bu insanlarin sikintilardan
kurtulmasi i¢in zaten yapilmasi gereken bir seydir. Eger tiim sitmalilar tedavi edilirse
anopheles'ler  sitmali  bulamayacagi i¢in  sitma  parazitlerini  yeniden
tiretemeyeceklerdir.

Sitma miicadelesinin yonelecegi ikinci kiime anopheles'lerdir. Bunun
arkasindaki mantik da ¢ok basittir. Sitma parazitlerinin esas iiredigi yer disi
anopheles'lerin midesidir. Bunlar yok olunca sitma da yok olacaktir. Bunun igin
yapilacak miicadelenin yonelecegi hedef bellidir. Bunlar1 ti¢ baslikta toplamak
olanaklidir. Bunlar; su birikintilerinin 6nlenmesi, siirfelerle savas ve sivrisineklerin
Oldiiriilmesidir. Bunlardan birincisi i¢in durgun su birikintileri ve batakliklarin
saptanmast, haritasinin ¢ikartilmasi,daha sonra drene edilerek sularinin akitilmasi ya
da 5-10 cm. derinlikte su bulunan yerlerde siiriilerek kenevir ekilmesi ya da okaliptiis
agact dikilmesi yollarina gidilebilir. Su birikintilerinin 6nlenmesinde biiytlik
batakliklarin kurutulmas: yani sira koylerdeki ¢esme ayaklarinin kurutulmasina,
kentlerdeki ingaat ¢ukurlarinda, ev bodrumlarinda biriken suya kadar hicbir birikinti
g6z ard1 edilmemelidir.

Durgun su birikintilerinin 6nlenmesi kesin bir ¢dziimdiir. Bu tam olarak
gerceklestirilemeyince ikinci yola bagvurmak gerekir. Bu birikintilerde sivrisinegin
tiremesini Onlemektir. Bunun i¢in degisik yollara bagvurulabilir. Bunlardan biri
yumurtalari, larvalar1 ve pulplar1 yiyen baliklar ve boceklerden yararlanarak ekolojik
bir denetim yapmaktir. Ikincisi su birikintilerini belli araliklarla karistirarak
larvalarmn  lmesini saglamaktir. Ugiinciisii ise bunlari &ldiiren lavrasitler
kullanmaktir. Sivrisinegin {lireme siliresi Mart ve Nisan aylarinda 25 giin iken
Temmuz ve Agustos aylarinda 8-9 giline diisebilmektedir. Sine§in yetisme siiresini
g6z Oniinde tutan araliklarla bu lavrasitleri su yiizeyine belli bir konsantrasyon

diizeyini saglayacak bigimde dokmektir. Bu su yiizeyinin biiyiikliigiine bagl olarak
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ucakla serpmeden, sirt piilverizatorleri kullanimina kadar uzanan degisik bi¢cimlerde
gerceklestirilmektedir. Bu amagla petrol, mazot, motorin ve Paris yesili
kullanilmustir.

Sivrisineklerin yetismesi Onlenmemis ise yapilacak is, {igiinciisii olmakta,
yetismis sivrisinekleri 6ldiirmeye c¢alismaktir. Bunun icin ugaklardan, ev iginde
pompalara kadar degisik araglarla sinek oOldiiriiciiler havaya sikilarak belli bir
kesimdeki sinekler dldiiriilmektedir. Uzun yillar sinek oldiiriicii olarak Pyrethrum'un
gaz yagindaki eriyigi (filit) kullanilmistir. Daha sonra DDT devreye girmistir. DDT
1874'te Othmar Zeidler tarafindan sentetik olarak iiretilmisti. Ama bir bodcek
oldirticii olarak patenti 1934'te alinmig olmasina karsin, yayginlagsmasi 1939 yilindan
sonra Geigy firmasinin ¢aligmalariyla oldu. Kullanimi ikinci Diinya Savasi
sonrasinda oldu. DDT kullanildig: ilk yillarda ¢ok etkili olmus ve sitmanin ortadan
kaldirilabilecegi konusunda biiyiik bir iyimserlik yaratmistir. Sitma miicadelesinde
iliskisi koparilacak {tigiincii kiime saglikli insanlardir. Eger anopheles'lere karsi
basarili bir miicadele yapilmadiysa yapilacak olan saglikli insanlarin bu
sivrisineklerin enfeksiyonuna kars1 korunmasidir.

1924 yilinda Schulemen ve arkadaslar1 plasmochine'i iirettiler. 1926 yilindan
beri sitma tedavisinde kininle kullanilmaya baslamistir. Tek basina etkili olmamakta,
sitmanin tamamen kandan temizlenmesi gametlerin ortadan kaldirilmasi igin
kullanilmis. 1930 yilinda da Alman kimyager Kikuth ve arkadaglar1 Mietzsch ve
Mauss tarafindan atebrine (mepacrine) sentetik olarak tretilmistir. 1938 yilinda
Alman kimyacilar1 atebrinden chloroquine'i tiiretmislerdir. Tiim plasmodiumlarin
eseysiz liremesinde ¢ok etkilidir. Etkisi kinine gore 15-60 kat, atebrine gore 3-10 kat
daha giigliidiir. Amerika Saglik Orgiitii'nce kabul edilip uygulamaya gegilmesi 1943
sonrasinda olmustur.

1945'te ABD'de Adams Maigraith ve arkadaglar1 proguani (paludrine)
gelistirdiler. 1946'da gametosit 6ldiirticii olarak pentaquine yapildi. 1948'de Hincking

ve arkadaglarinin buldugu primehamine 1952 yilindan sonra uygulanmaya basladu.
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2.7. TURKIYE'NIN SITMA COGRAFYASI

Subtropical ve tropikal bolgelerin hastaligi olan sitma, aylik sicakligin 16
derecenin altinda olan bolgelerde sitma paraziti tiretememektedir. 18-27 derece
sicakliktaki yerler ve donemler sitma parazitlerinin yetismesi i¢in elveriglidir. 33
derecenin iistiinde ise parazit iiremesi durmaktadir. Yiksek rakimli yerlerde
sivrisinegin etkili olmayis1 da sicakligin yetersizligi yiiziindendir. Genellikle 1500
metreden yiiksek yerlerde sitmanin bulunmayacagi kabul edilir. 1200 metre
yiiksekliklere kadar sitma 6nemli bir sorun olabilmektedir. 1000 metreden yiiksekte
ise epidemi yaratmayacagi kabul edilmektedir. Dogu Anadolu, Karadeniz sahilleri ve
Trakya'da sitmanin 1200 metreye kadar, Ege ve Akdeniz'de 1500 metreye kadar,
Gilineydogu Anadolu'da 1800 metreye kadar ¢iktig1 saptanmustir.

Havadaki nem miktar1 da dnemli bir etkendir. Sitma epidemigolojisinde nem
onemli bir rol oynamaktadir. Hareket eden sivrisinekler ¢ok su kaybina
ugramaktadir. Bu yiizden Temmuz ve Agustos aylarinda kisa mesafelere ugarlar ve
sitmay1 ¢ok az yayarlar. Sicak ve nemli olan Eyliil ve Ekim aylar1 sitmanin yayilmasi
icin uygundur. Sivrisineklerin ugma mesafesi sicak ve kuru aylarda 3 kilometreyi
gecemez. Adana'da Mart, Nisan, Ankara'da Nisan, Mayis aylarinda 5 kilometre kadar
ucmaktadir. Bu ugus uzakliklar bir sivrisinek iireten su birikintisinin etrafinda hangi
donemlerde, ne biiyiikliikte bir sitmali alan yaratabilecegini gostermesi bakimindan
onemlidir. Ozel kosullarda ugma uzaklig1 artmaktadir. Tiirkiye'de 15 kilometre kadar
ucan anofeller gbzlenmistir.

Tirkiye'de sitma cografyasinin iizerinde gereken bir konu da sitma
parazitlerini tasiyan anopheles'lerin tiirleri ve yayilimidir. Tiirkiye'de tespit edilen
anopheles tiir ve alt tiirlerinin sayis1 15'tir. Bunlardan 7 tiir sitma naklinde etkili
olabilmektedir. Bu yedi tiirden ikisi anopheles sacharovi ve anopheles myzomyia
superpictus esas olarak etkili tiirlerdir. Diger 5 tiir, Anopheles claviger, Anopheles
hyrcanus, Anopheles malcupennis vardir. Meseae, Anopheles multicolor, Anopheles
sergenti, Anopheles hyrcanus vardir. Pallas ancak yogunlugu yiiksek durumlarda
sporadik olarak parazitlerin naklini saglamaktadir. Tirkiye'de sitma tiirlerinde
mevsimlik bir farklilasma da goriilmektedir. [lkbaharda Tersiyana fazladir. Yazin da

Tersiyana fazla olmasina karsin Tropikanin orani artar. Sonbaharda Tersiyana azalir,
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Tropika devam eder. Kuvartana Tiirkiye'de az olmasma karsin, oldugu kadar
sonbaharda goriiliir.

1924 tarihli sitma haritasindaki sitmali alanlar1 ve bu alanlardaki tibbi
istatistiklerin degerlerini inceledigimizde; Dogu Karadeniz Bolgesi'nde sahil
kesiminde 6zellikle daglardan inen derelerin kiyiya ulastigi yerlerde bir sitmali alan
bandi bulunmaktadir. Bu bant Ordu, Yenipazar, Fatsa, Unye, Terme'de
derinlesmekte, Yesilirmak'in deltas1 Carsamba'da ve Kizilirmak'in deltas1 Bafra'da
Ozellikle dnem kazanarak Sinop'a kadar uzanmaktadir. Bu sahil seridinde bulunan
yerlesmelerden Giresun'da ise diger yerlesmelere gore diisiik %19 olan bir kan
endeksi degeri saptanmustir.

Sinop'tan Kirklareli'ye kadar uzanan Karadeniz sahillerinde ve Marmara
sahillerinde bir sitmali sahil bandi uzanmasi goriilmemektedir, yer yer denize
dokiilen caylar boyunca icerilere kadar uzanan sitmalik seritler vardir. Istanbul
sitmali yerler disindadir. Istanbul civarinda sitmanin yogunlastigi yer Cekmece
golleri civaridir. Burada dalak endeksi 1924'te %80 olarak saptanmistir. 1925 yili
icin Kirklareli'nde dalak endeksi %5 olarak verilmistir. Trakya i¢inde sitmanin en
yogun oldugu alan Ergene ve Meri¢ nehirlerinin ¢evresidir. Haritada Meri¢ deltasi
yogun bir bataklik sitmalik alan olusturulmaktadir.

Kiyilart izlemeyi stirdiiriirsek Canakkale Bogazi'nin Anadolu kiyist boydan
boya bir sitmali alan olusturmaktadir. Bu bantta sitma Pinarbasi, Kumkale'de
yogundur. 1924 yilinda dalak endeksi Kumkale'de %64, Pinarbasi'nda %062,
Ovacik'ta %25 bulunmustur. Ege Denizi'nde sitmali alanlar sahil boyunca bir bant
halinde uzanmamaktadir. Buna karsilik denize dokiilen Gediz, Kii¢iik Menderes,
Biiylik Menderes deltalarinda, vadilerinde yogun sitmalik alanlar bulunmaktadir.
Ege'nin glineyinde Koycegiz Golii c¢evresi, Dalaman deltas1 ve Fethiye Korfezi
cevresi yogun bir sitmali alan olusturmaktadir. Giilhane'den bir heyet 1924 yih
Agustos aymin ilk yarisinda yaptigi bir incelemede Kiicik Menderes deltasi
civarindaki koylerde kan endeksini %32.5, dalak endeksini %72 bulmustur.

Antalya Korfezimin batisinda Finike, Kumluca, Antalya ve Manavgat'ta
biiylik sitmalik alanlar bulunuyordu. 1921 yilinda Hifzissihha-y1 Umumiye Miidiirti
Ekrem Hayri Ustiindag Antalya'da dalak endeksini %86 olarak saptamusti.
Gazipasa'dan Silifke'ye kadar sahilde sitmalik bir bant uzanmaktadir. Silifke'den
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sonra ¢ok genisleyen sitmali alan Mersin'e kadar uzanmakta, daha sonra tiim Adana
Ovasi'ni igine alarak Osmaniye Cebelibereket'te sona ermektedir. Buras1 Tiirkiye'de
sitmanin en yogun oldugu bolgedir. 1924'te Mersin'de dalak endeksi %60'dir. Adana
Vilayeti Sitma Miicadelesi Reisi Ekrem Tok'un 1925 yili saptamalarina gore tahal
endeksi vilayet merkezinde %69, Karatas nahiyesinde ve koylerinde %94.3,
Yumurtalik ve koylerinde %29.5, Ceyhan kazasi merkezi ve kdylerinde %62.6'd1r.
Ayni y1l Adana Sitma Miicadelesi Laboratuvari'nda yapilan kan muayenelerinde kan
endeksi, merkezde %?26.1, Karatas'ta %14.7, Karatas merkezine bagli koylerde
%17.4, Yumurtalik kazasi ve koylerinde %18.3, Ceyhan kazasinda %37.6 olarak
saptanmistir.

Ulke icinde de gol ¢evreleri ve akarsu vadileri sitmalik alanlari
olusturuyorlardi. Yesilirmak'ta Tersakan Cay1 civarinda, Gelgit golii ¢evresinde ve
Kelkit Vadisi'nde Niksar'da sitma vardir. Kizilirmak ve kollariin olusturduklari
vadilerde Tosya, Boyabat, Taskoprii, Cankiri'da sitma yoguncadir. Kizilirmak
Vadisi'nde Kayseri vilayeti sinirlart igcinde Yahyali Sermes Batakligi, Yozgat
Vilayeti sinirlart iginde Cekerek, Saray, Giindelek, Kanaksuyu derelerinin
yakinlarinda sitma yogunlugu artmaktadir. Corum Vilayeti Kizilirmak Vadisi'nde
Borakgayi, Alacacayr ve Cekirdek suyu civarinda sitma yoguncadir. Sungurlu ve
Mecitozii'nde kan endeksi %25 bulunmustur.Filyos Cayi'nda Arag¢ ve vadisi sitmalik
alanlardi. Daha batida Karadeniz'e dokiilen Melen Cayi'nin gectigi Diizce Ovasi bir
baska sitmalik alani olusturuyordu. Sakarya ve Porsuk vadilerinde de sitmali alanlar
yer almaktadir. 1917 yilinda Ankara'da bulunan Alman sari hastaliklar laboratuvari
yaptig1 calismalarda halk arasinda kan endeksini %1.3, askeri hastaneye yatan
hastalar arasinda da %3.4 bulmuslardi. 1925 yilinda Ankara'da kan endeksi Mayis
ayinda %16.8, Haziran ayinda %?21.9, Temmuz aymda %30.1 olarak saptanmusti.
1925 yilinda tahal endeksi ise %40 bulunmustu. Bu saptamalar sitmanin Ankara'da
arttigini gosteriyordu. Bu artis sitmanin Ankara'ya insan hareketleriyle taginmasiyla
agiklanabilir.

Marmara Denizi'nin giineyindeki goller ve bu denize dokiilen akarsu vadileri
onemli sitmalik alanlar yaratiyordu. Bunlar kuzeyde Sapanca Gdlii'nden baslayarak
Iznik, Apolyont, Manyas gélleri cevreleri, Bursa Ovast ve Susurluk vadileriydi.

Bursa Vilayeti'nde 1924'te dalak endeksi %37.7 olarak saptanmistir. Bir bagka sitma

75



yogunlasma alanin1 Egridir, Havran, Beysehir, Kestel, Avlan, Anbahan, Eber,
Aksehir, Cavuscu golleri, Akgol, Cumra ve Eregli batakliklar1 ve g¢evresi
olusturuyordu. Bu gol ve batakliklarin 6nemli bir kisminin yer aldig1 Konya'da, 1926
yili basinda yapilan bir saptamada kan endeksi %18.9, dalakli oran1 %29.6 olarak
bulunmustur. Dogu'da, Maras'ta Ceyhan Nehri kenarlarinda Biiyiik Karapinar, Sogiit

civarinda sitma yogundur. Bu alanlarda tahal endeksi %50'dir.12

2.8. SIVRISINEKLERIN YASAYISLARI

Sivrisinekler gol, bataklik, havuz, sahrang, birakilmis kuyu, ¢esme ayagi, fici,
kova, agac kovugu gibi yerlerde ve lagimlarda bulunan biiyiik kii¢iik her tiirlii durgun
sulara ve yavas akan derelerin kenarlarindaki su otlari, yosunlar ve taslar arasina
yumurtlarlar. Aedeslerin birgoklari yumurtalarini ¢ayirlik ve ormanlik yerlerde i¢inde
kis sular1 toplanacak ve ilkbaharda bu yumurtalar kahil sinek haline gecinceye kadar
kurumayacak olan cukurlarin kenarlarina yaprak aralarina teker teker birakirlar.
Anofel pliimbeiis, aedes ekiniis, aedes jenikiilatiis, aedes piilhritarsis, ortopodomya
albiyonensis ¢esitleri c¢inar, kaba mese, sakiz gibi agaglarin kovuklarina
yumurtlayarak kigin buralarda toplanan yagmur sulari iginde yetisirler.

Aedes marye, deniz kenarlarinda kayalar arasinda biriken deniz sularina
yumurtlarlar. Mizomya sliperpiktiis dere kenarlarindaki taslar, cakillar arasinda
bulunan sular1 sever. Aedeslerin stegomya fasyata denilen evcil g¢esidi de evlerde
kova, fig1, sahring ve lagimlarda bulunan sulara yumurtlar. Stegomya yumurtalar
uzun zaman kuruluga dayanirlar. Anofeller yumurtalarini suyun yliziine teker teker,
kiileks ve teobaldyalar birbirine yapisik olarak bir sandal gibi birakirlar. Bir
sivrisinek bir kerede 100-400 kadar yumurta yumurtlar. Yumurtalar sicaklarda bir
bucuk-dort gilinde siirfe haline gectikleri halde sonbaharda yumurtlanan aedes
yumurtalart kis1 yumurta halinde gegirirler ,siirfeler yazin 1-2 haftada siifeyre halini
alirlar, kis1 siirfe halinde gegiren ¢esitler de vardir. Siifeyreler 2-5 giinde kahil haline

gegerler.

122 {lhan Tekeli ve Selim Ilkin, Cumhuriyetin Harci, Koktenci Modernlesmenin Ekonomik -
Politikasinin Gelisimi, Cilt: 2, Istanbul Bilgi Universitesi Yaynlari, Istanbul, Agustos 2004, ss. 108-
130.
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Siirfe ve siifeyreler suda yasarlar. Siirfeler yosun ve protozoerler gibi nebati
ve hayvani maddeleri yerler, teobaldyalar kendilerinden kiigiik siirfeleri de yerler,
siifeyreler yemez i¢cmezler yalniz soluk alirlar. Sivrisinekler ot ve yemis sular ile
beslenirler, ucarken karin karina ¢iftlesirler, disiler ¢iftlestikten sonra yumurtlamak
icin insan ve her tiirli hayvanlarin kanin1 emerler, bir takimi insan kanini hayvan
kanindan daha ¢ok sever (anthropophile) bir takimi da hayvan kanindan daha ¢ok
hoslanir (zoophile). Giines battiktan sonra gece kan emerler, giindiiz emenler de
vardir. Gerek siirfe ve gerek kahiller giines 1s18indan kacgarlar. Erkek sinekler
ciftlestikten ve disileri yumurtladiktan bir zaman sonra 6liirler. Bununla beraber iki
tic kere yumurtlayan sineklerde ¢oktur. Disilerin bir kism1 kisa dogru evlerin ve
ahirlarin kuytu yerlerine ve bodrumlara girerek kis uykusu yaparlar ve ilkbaharda
havalar 1siminca uyanirlar ve yine kan emerek yumurtlarlar, birtakim g¢esitlerin
kahilleri kislamazlar. Anofeller yuvalarindan 1-3 kilometrelik yerlere kadar ugarlar,
yel, demiryolu arabalari, gemi ve arabalarla daha uzak yerlere de gotiiriiliirler.
Stegomyalar yuvalarindan ancak 50 metre kadar uzaklagirlar. Insan sitmasinin

asilayicisi olarak bilinen sivrisinekler anofel ve mizomya cesitleridir.

2.8.1.Siirfe ve Siifeyre Aramak, Tutmak, Gondermek

Stirfe ve siifeyreler sivrisineklerin yumurtalarin1  biraktiklar1  sularda
bulunurlar. Yiiziinde ot bulunmayan dibi derin géllerin ortalarinda bulunmazlar, bu
gibi yerlerin kenarlarinda bulunabilirler. Siirfe ve siifeyreler uzun sapl kepgelerle
veya agzina 15 santimetre kutrunda bir demir halka gecirilmis uzun saplh kiiciik buz
torbalarla (filel) aranir ve tutulurlar. Bu kepce ve aglar bulunmadig: vakit tas, bardak
gibi kaplarla da tutulabilirler. Siirfeler kendilerine yaklagildigi vakit derinlere
kagtiklarindan suyun yiiziine ¢ikmalari i¢in kimildamadan biraz bekledikten sonra
kepce veya ag suya daldirilir ve ¢abucak siirfelerin alt tarafina dogru siirtilerek sudan
cikarilir. Torba su dolu bir kapta tersine g¢evrilerek calkalanirsa siirfeler bu kaba
alinmuis olur.

Agac kovuklarinda yetisen siirfeler buralarda toplanmis olan yagmur sularini
(Mart, Nisan, Mayis aylarinda) bir kiigiik kepge ile veya kalinca bir lastik boruyu

sifon gibi kullanarak bir kaba aldiktan sonra bir bez veya tel siizgecten siizerek iistte
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kalan agac ve yaprak ciirlikleri arasinda aranir. Sirfeler yakin yerlere iginde
tutulduklar1 su ile itigte ikisine kadar doldurulmus sise ve kavanozlarda ve elden
geldigi kadar ¢alkalanmadan gotiiriiliir. Siselerin agizlar1 bir tiilbentle baglanir ve
lizerlerine siirfelerin tutulduklar1 yer ve tarihi gosterir bir yafta takilir. Siselerde

stirfeleri yiyecek bagka hayvanlar birakilmamalidir.

2.8.2. Eriskin Sivrisinekleri Aramak, Tutmak, Gondermek

Kahil sivrisinekleri acik yerlerde tutmak zordur. Evlerde ve ahirlarda,
kiimeslerde, bodrumlarda, kuliibelerde kuytu ve los yerlerde aranir. Aramak ve
tutmak i¢in bir cep feneriyle Noht tiipii bulundurmalidir. Noht tiiplerinin bir tarafi
huni gibidir 6teki taraflar1 da bir mantarla kapatilmistir. Tiipilin hunili tarafi deliginde
bulunan pamuk alindiktan sonra konmus olan sinek iizerine birdenbire kapatilir,
sinek ucarak huninin deliginden tiipiin ig¢ine girince bu delik pamukla kapatilir,
bdylece bir yerde bulunan bir¢ok sivrisinekler bir tek tiip i¢ine toplanabilir. Bir petrol
idare lambas1 caminin dibine tenekeden bir huni yaptirilarak gecirilirse Noht tiipiiniin
isini gorebilir. Bunlarin bulunmadig1 yerde sinekler agzi genisge bir sise veya bir
bardakla da tutulabilir. Ancak boyle tutulan bir sinek kloroformla bayiltilarak veya

oldiiriilerek bir kutuya alinmayinca ikinci bir sinek tutulamaz.

2.8.3.Sinek ve Siirfeleri Laboratuvarlarda Beslemek ve Yetistirmek

Sivrisinekler 1aboratuvarlarda yumurtlatmak, siirfe ve kahillerini elde etmek
ve incelemek, endeks, deneme enfeksiyonlar1 yapmak ve paralizi jeneralde sitma ile
sagitmak i¢in alt kismi1 tahtadan ve koseleri tel veya tahta ¢ubuklardan ve duvarlar
tiilden yapilmis sandik bi¢imindeki kafeslerde beslenirler. Bu kafeslerin bir tarafinda
bulunan tiil kism1 a¢ilmaya ve biiziilerek kapanmaya elverisli bir kol gibi yapilmustir.

Sineklere yiyecek olarak %20 sekerli veya balli su (pamukla) ve yarilmig
oldugu halde iizlim, incir, armut, muz gibi yemisler verilir ve ii¢ giinde veya haftada
bir kan emdirilir. Bir cibinlik i¢inde veya kafese sokulan bir koldan kan verilebilir.
Sitma almis veya siipheli sineklere bacaklar1 yolunmus gilivercinlerden kan verilir.

Sik kan emen sinekler ¢abuk yumurtlar ve az yasarlar. Yumurtlatmak i¢in kafese
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icinde su bulunan bir kap ve bu kaptaki suyun {izerine de Ustl kagith kiigiik ve ince
bir mantar parcast konur. Kafesler log yerlerde bulundurulur ve iizerlerine islak
bezler serilerek nem verilebilir.

Icinde siirfe bulunan bir kab1 agz1 genis bir kavanoza koyarak kavanozun
agzin1 bir tiilbentle kapamak ve baglamakla da ¢ikacak kahiller elde edilebilir.
Laboratuvarin sicakligi 24-30 dereceler arasinda olmalidir. 18-14 derecelerde
sinekler daha uzun yasatilabilir. Siirfeler 24-27 derecelik suda en kisa bir zamanda
bliyiirler. Oocyteler sinegin kursak orgiileri i¢inde kan emildikten 36 saat sonra
goriilebilir. Bunlar 17'de 53 giinde, 25'de 11-14 giinde, 30'da bir haftada geliserek
sporozoitleri meydana getirmek tizere pargalanmaya baslarlar. Sporozoitli sinekler 4
derecelik odalarda saklanabilir. Sivrisineklerin biitin yasama sartlar1 iyice
bilinmediginden hele anofellerin en iyi kurulmus laboratuvarlarda bile birbiri

ardindan birgok dolleri yetistirilememektedir.

2.8.4. Sivrisinekleri Zorla Yumurtlatma

Noht tiipleriyle tutulan disi sineklerden gebe olanlari yumurtlatmak igin
bunlara pek az kloroform vererek bayilttiktan sonra noht tiiplerinden ¢ikarilir ve
kalinca kisa tiiplere teker teker konur. Her bir tiipe tiip boyunda serit gibi kesilmis ve
suda biraz 1slatilmig bir siinger kagidi pargasi sokularak tiipiin agzi bir mantarla
kapatilir. Stinger kagidi suyu tiipe sizacak kadar ¢ok islatilmamali ve 1slatilmadan
once lizerine kursun kalemiyle sinegin tutuldugu yer yazilmalidir. Boylece sinek kisa

bir zamanda 1slak siinger kagid1 lizerine yumurtlar.

2.8.5.Sivrisinekler Uzerine inceleme ve Arastirmalar

Yumurtalarn incelemek: Siinger kagidi lizerindeki yumurtalar bir kalem ucu
ile alinarak bir 1am {izerinde bulunan kii¢iik bir damla su i¢ine konur ve mikroskopla
incelenirler.

Siirfeleri incelemek: Siirfeler bir lam iizerinde bir damla su i¢inde diri olarak
veya bir lamelle orttiikten sonra veyahut hazirlama halinde mikroskopla incelenirler.

Siirfeler dort devre gecirirler ve her devre sonunda gomleklerini birakirlar.
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Gomlekler siirfenin bir devre Onceki biitiin morfolojik sifatlarini tasidiklarindan
siirfeler gibi cesitleri ayirmaya yararlar. Ugiincii ve daha iyisi dordiincii devrede
bulunan siirfeler ve gomlekleri cesitleri ayirmaya elverislidirler. Doérdiincti devrede
siirfelerde basin iki yaninda birer hildle benzeyen katin gozler meydana gelmis
bulunur.

Eriskin sinekleri incelemek: Disi ve erkeklerin antenlerindeki ayrilik gozle
gorilebilir. Skiitelliimiin bi¢cimine, kanat lekelerine, gégiise ve ayaklara kuvvetli bir
pertavsuzla veya en kiiclik objektifi takili mikroskopla bakilir. Ciftlesme takimi ve
hortum hazirlamalarindaki incelemeler ve kursakta ve tilikiiriik bezlerindeki
arastirmalar mikroskopla yapilir. Kurumus sinekler kapaksiz bir petri kutusu gibi
kuru bir kap i¢inde olmak {izere dibinde 1slak kum bulunan kapakli bir kutu veya

kiigiik bir sandik i¢ine konarak 10-12 saat birakilirsa yumusarlar.

2.8.6. Hazirlamalar

Siirfe ve gomlek hazirlamalari: Siirfeler ve gomlekleri kloralli zamk suyu
(liquide Faure) ile lama yapistirilir.

Kloralli zamk suyu: 50 gram inbik suyu, 20 gram gliserin, 30 gram iyisinden
gom arabik ve 50 gram kloral ile yapilir. Once gom arabik sik bir tiilbent iginde
olmak iizere su ve gliserin iginde eritilir sonra kloral katilir. Siirfe veya gomlekler
sira ile 30-50-70-90-100 derecelik ispirtolarda onar yirmiser dakika birakildiktan
sonra veya bir godeye alinan canli siirfe iizerine ayni 6lgiide alinarak karistirilmis ve
bir tlip i¢inde kaynatildiktan sonra sicakligi 40 dereceye inmis alkol absolii ve ince
sedir yag1 dokerek bir tarafinda asit siilfiirikli bir kap bulunan bir kristalizuvar altinda
bir iki giin bekletildikten sonra bom do kanada ile veyahut siirfenin suyu alindiktan
sonra dogrudan dogruya ispirtoda eritilmis koyu sakizla da lama yapistirilabilirse de
en kolay1 kloralli zamk suyu ile yapigtirmaktir.

Ciftlesme takimi hazirlamalari: Sinegin karin kisminin ug tarafi sekizinci
halkanin iistiinden keskin bir makasla kesilerek sinekten ayrilir ve bir gode igine
konarak {izerine %10 potas veya sud kostikli su dokiiliir. Burada yazin 5-6 saat, kisin
9-10 saat kadar birakilir yahut kesilen parga potasli suda ve bir kapsiil i¢inde bir

tagim kaynatilir, parga dibe ¢oker ¢cokmez kapsiil atesten ¢ekilir, buradan alinan parca
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icinde inbik suyu bulunan bir godeye konur; bu su iki kere degistirildikten sonra
tictinciisiinde 20 dakika kadar birakilir ve dokiiliir. Son bir kere daha inbik suyu
konup dokiildiikten sonra parga sira ile 30-50-70-90-100 derecelik ispirtolarda 5-10-
15-20-30 dakika birakilir ve sonra esans do jirofl igine atilir, burada on saatten on
giine kadar birakilabilir. Esans do jirofl i¢inden c¢ikarilan parg¢a bir lam {istiinde
bulunan bir kiigiik damla sedir yagi icine konarak istenilen duruma getirildikten
sonra bom do kanada ve lamelle yapistirilir.

Biitiin kahil sinek ve hortum hazirlamalar1 da bdyle yapilir ancak hortum
hazirlamalar1 yapilirken sinegin basi potasli suda 2-3 saat kadar birakilirsa yeter
kaynatilirsa maksilla diglerinin bir takimi eriyebilir. Erkek g¢iftlesme takimi
hazirlamalari gesitleri ayirmaya ve hortum hazirlamalari da maksilla dislerini sayarak

(zoophile- anthropophile) arastirmalarina yarar.

2.8.7. Eriskin Sivrisineklerden Kolleksiyon Yapmak

Kahil sivrisineklerden kolleksiyon yapmak i¢in ince bir kartondan biri iig
koseli biri de uzunca ve dort koseli iki kiigiik parca kesilir. Bir toplu igne alinarak
once ii¢ koseli ve sonrada dort koseli parcanin ortalarindan gegirilir. Sinek gogiis
kisminin yan tarafindan {stte bulunan ii¢ koseli kartonun sivri ucuna bir damla
gomlakli koyu ispirto ile yapistirilir; dort koseli kartona da sinegin c¢esidi ve
tutuldugu yer ve tarih yazilir. ignenin ucu kapagi iyice kapanir, araliksiz bir kutunun
dibine saplanarak saklanir. Bu sinekleri boceklerden korumak icin kutunun dibine
naftalin veya kreozotlu bir pamuk pargasi koymalidir. Sinekleri yapistirmak i¢in
kartonun sivri ucuna konan gom lakli ispirto damlasi kii¢iik olmalidir. Cokca konursa
sinegin Otesine berisine yayilarak sifatlarin1 bozar.

Sinekler gogilis kisimlarindan gegirilerek ti¢ koseli karton pargasina saplanan
bassiz ¢ok ince ignelerle de tutturulabilir. Laboratuvarda her siirfe numarali ayr1 bir
kapta beslenerek bu siirfelerin dordiincii devre gomleklerinden ve siifeyrelerinin
gomleklerinden numarali hazirlamalar ve bu siirfelerden c¢ikacak erkek kahil
sineklerin numarali ¢iftlesme takimi hazirlamalar1 yapilir ve sinekler {i¢ koseli kiigiik
kartonlara yapistirilarak bu kartonlar da birer igne ile kalin ve kisa cam tiiplerin

mantarlarinin i¢ tarafina saplanmak iizere ayr1 ayr tiiplere konur ve tlipe de numarali
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etiketi yapistirilirsa bir sinegin ayni numaray1 tasiyan bir siirfe bir siifeyre bir kahil

ve bir ¢iftlesme takimi hazirlamalari elde edilmis olur.

2.8.8. Sivrisinegin Midesinde Oosit Aramak

Kloroformla yeni oldiiriilmiis disi anofelin kanat ve ayaklart koparilir
,uzerinde bir damla serum fizyolojik bulunan bir lama yatirilir, yedinci veya altinci
karin halkasinin derisi iki tarafindan ve sonra da birinci karin halkasinin kiitikiilasi
yani derisi yine iki tarafindan ince ignelerle zedelenir. Gogiis kismina batirilan bir
igne ile sinek yerinde tutulur ve yedinci halkanin alt tarafindaki saglam kisma da bir
igne batirilarak yavas yavas cekilir. Boylece eger varsa once yumurtalar yoksa
malpighi cisimleri goriiniir, biraz daha ¢ekmekle kursak 6n kistmdan koparak disar
cikar; eger gogiis kismi bir ustura ile enine kesilir ve karin tarafinda kalan pargasinin
yan tarafina saplanan bir igne ile yerinde tutturularak asagidan gekilirse kursak daha
kolaylikla ¢ikar. I¢i kanla dolu kursaklarin incelenmesi giictiir, bunlarm kanini serum
fizyolojik i¢inde ve lamelle bastira bastira bosaltmaya ¢alismalidir. Kursak blo do

metilen veya gimza ile bir godede boyanabilir.

2.8.9. Tiikiiriik Bezlerinde Sporozoit Aramak

Bu da ancak yeni Oldiirilmiis disi anofellerde yapilir. Sinegin kanat ve
ayaklar1 koparilir, bir 1am iistiinde bir damla serum fizyolojik i¢ine yatirilir, gégiis
kismi bir ustura ile orta ayaklardan sinegin sirtina dogru giden dike yakin bir ¢izgi
lizerinden ve sonra bagin istiinden gecerek sinegin sirt kismini ayiran ve birinci
cizgiye dikine ikinci bir ¢izgi iizerinden kesilir, basla birlikte kalan gogiis pargasina
bir igne ile basilir, ikinci bir igne ile tutulan bas da az c¢ok c¢ekilerek tiikiiriik
bezlerinin g¢ikarilmasina c¢alisir, mikroskopla bakarak ¢iktigi goriilen bezler
cevresindeki parcalardan temizlendikten sonra {izerine bir lamel kapatilir, lamele
azar azar basilarak sporozoitleri meydana ¢ikarilir ve 1amel altindan boya verilerek
boyandiktan sonra veyahut boyanmadan incelenir.

Sivrisinekler sinegin kanat ve ayaklari kopardiktan ve basini bir pensle ve

gogiis kismini ikinci bir pensle tutup cekerek basini gévdesinden ayirdiktan sonra

82



gogiis kismmin kopan yerinde ¢ikanve ancak bir pertavsuzla goriilebilen kiigiik
damlay1 bir damla serum fizyolojikle l1dma siirerek taze halinde veya bu damlay1 kuru
bir lama siirerek alkol ile yapistirdiktan sonra boyayarak veyahut sinegin
gogsiiyukarida anlatildigr gibi iki yerinden kesildikten ve basi koparildiktan sonra
icinde tiikiiriik bezleri kalan pargasi iki lam arasinda ezilerek alkol eterle lama
yapistirilip boyandiktan sonra da aranabilir. Bir sinekte hem oosit ve hem de

sporozoit arastirmasi yapilabilir.

2.8.10. Sivrisineklerin Midelerinde Bulunan Kanmin Ne Kani1 Oldugunu
Ortaya Cikarmak

Sivrisinek kursaklarinda bulunan kanin insan veya hangi ¢esit hayvan kani
oldugu bu esasa gore aranarak meydana g¢ikarilmaktadir. Bu is i¢in sunlar lazimdir;
Dort milimetre kutrunda ve dort santimetre uzunlugunda tiipler ve bunlar i¢in porte-
tube'ler, Pipette capillaire'ler, Serum precipitant specifique'ler, steril %0.35 soliisyon
fzyolojik ve sivrisinek kursagindaki kandan hazirlanan soliisyon presipitojen‘dir.

Serum presipitan olarak istituto Sieroterapico Milanese de hazirlanan 10.000
de bir titreli (siero precipitante antibue) 6kiiz kanina karsi (siero precipitante anti
montone) koyun kanina karsi (siero precipitanteanti uomo) insan kanina karsi gibi
hususi serumlar kullanilmaktadir,grup reaksiyonlarinin 6niine gegmek igin titresi
daha yiiksek serumlar kullanilmriyor, bu serumlar karanlikta ve -4 derecede bir sene
kadar bozulmadan saklanabilmektedir. 10.000'de bir titreli ve bes dakikada reaksiyon
spesifik veren serumlar bir sene saklandiktan sonra ayni reaksiyonu on bes dakika
sonra vermektedirler.

Uygun bir soliisyon presipitojen yapmak i¢in sivrisinek kursaklari ii¢ sinifa
ayrilmigtir. Birinci siifta tamamiyla kanla dolu kursaklar, ikinci sinifta yaridan ¢cogu
kanla dolu kursaklar, iiciincii smifta iigte biri kanla dolu kursaklar bulunur. Icinde
ticte birinden az kan bulunan kursaklar kullandigimiz serumlarla reaksiyon vermez
ve ancak oldukca yeni kan emmis sabahleyin toplanmis sinekler ise yarar.

Anofellerin kursaklarindaki kan 1ki tiirlii elde edilir; ya sinegin karn1 yuvarlak
bir slinger kagidi parcasi iizerinde ezilir yahut kursak silinger kagidi iizerinde

cikarilarak orada birakilir. Kagidin iizerine kursun kalemle sinegin c¢esidi ve
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tutuldugu yer ve tarih ve kursagmin sinifi yazilir. Bu kagitlar madeni kutular i¢inde
ve kuru bir yerde bir sene kadar reaksiyon dO presipitasyon vermek {iizere
saklanabilirler. Siinger kagidinin kanli veya kursakli kismi kesilerek 10 santimetre.
miikaplik bir tiip i¢ine konur ve iizerine bu kursagin sinifina gére 6-3-1 santimetre.
miikap soliisyon fizyolojik dokiiliir. 20-22 derecelerde bir saatte istenilen presipitojen
meydana gelmis olur. Buradan alinacak presipitojenin duru olmasi gerektir; duru
degilse santrifiije edilmelidir.

Teknik: Kullanilacak serum presipitan sayisi kadar tiipler port tiiplere
yerlestirilir. Bu tiiplere pipet kapiller ile 3-5 milimetre yiiksekliginde soliisyon
presipitojen konur ve once kararlagtirilan sira lizerine serum presipitanlar ayri ayri
pipet kapillerler ile presipitojenlerin diplerine yavasga birakilir. Serum daha agir
oldugu icin altta kalir, birde presipitojen yerine soliisyon fizyolojik konmak {izere bir
kontrol tiipii hazirlanir. Reaksiyon miispet ise iki soliisyonun birlestigi yerde 5-15
dakikada siit renginde bir halka goriiniir. Bu halka daha sonra daginik bir bulanikliga
doner. Reaksiyon; tiipleri kara bir satha karsi tutarak muayene edilir. Bu sirada

tiiplerin calkalanmamasina dikkat etmelidir.*?®

2.9.1923 SONRASI TURKIYE'DE SAGLIGIN GELIiSiMi

2.9.1. 1923-1938 Donemi

1923'ii yillarda izlenen saglik politikalarina baktigimizda; Bakanliga bagli
tagra ve merkez teskilatini bilylitmek, saglik ¢alisanlarinin sayisini artirmaya yonelik
girigimler, sanatoryum, dispanser ve numune hastaneleri agmak, halkin saglikla ilgili
bilinglenmesini saglamak, diger kuruluslara 151k tutup yardimci olmak, gé¢menlere
iyi saglik kosullar1 sunmaktir. 18 Mart 1924 tarihinde koylii, koy muhtar1 ve ihtiyar
meclisinin gorevleri, ¢ikarilan kanun ile mecburi ve kisiye baglh olarak belirlenmis,
mecburi olanlar yapilmazsa ceza verilecegi belirtilmistir. Saglik politikalarinin
insani, kapsamli ve koruyucu olabilmesi i¢in biyiik gayret, fedakarlik ve maddi
finans gerekmektedir. Tlgelerde doktor agig1 160'dan 96'ya inmistir.

123 Halil Cavdar, Sitmaya Kars1 Savasta Sivrisinek Cesitleri, Manisa, 1936, ss. 27-38.
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1926 yilinda gikarilan Sitma Miicadele Kanunu, Manisa ve Elazig'da akil
hastanesinin agilmasi, Konya ve Diyarbakir'da kuduz hastanesinin agilmasi énemli
gelismelerdir. 1926 yilinda Tiirkiye'de 26.744 hasta yatarak, 54.843 hasta ayakta
tedavi edilmek tizere toplam 81.587 kisi muayene edilmistir. 1927 yili itibariyle
verem ile miicadele baslatilmistir. ilk koruyucu &nlemler alinip BCG asist
yapilmistir. Eczacilik kanunu ¢ikartlip, Tip Fakiiltesinden ilk bayan doktor mezun
edilmistir. Cikan kanunlarla hukuki diizenlemelerin yapilmasi, halk sagliginin
tyilestirilmesi, bilimsel arastirmalarin gergeklesmesi, biitiin imkanlarin saglanmasi
hedeflenmistir. Cesitli bolgelerde dogum ve bakimevleri agilmis, 1928 yilinda Refik
Saydam Merkez Hifzissihha Enstitiisii agilmistir.

1929-1933 yillar1 arasinda izlenen saglik politikalarina baktigimizda; siit
cocuklart ve okul ¢agi ¢ocuklarinin 6liim oranlarini en aza indirgemek, salgin
hastaliklarla miicadeleyi desteklemek, saglik calisanlarinin sayisini arttirmak, halki
bilinglendirmek, saglik kanunlari ¢ikarmak, saglik kurumlarini devlet kontroliinde
yiirlitmek, uluslararasi igbirligi yaparak kardes iilkelere yardim etmektir.

1930 yilindaki istatistikler incelendiginde, 10 binden fazla niifuslu
belediyeler, ¢ocuk sagligimi korumak i¢in tedavi ve danisma evleri adi altinda
dispanserler agmiglardir, fakat maddi sebeplerle nedenlerle bu vazifeyi
tamamlayamamiglardir. Uskiidar, Besiktas ve Edirne'de dispanserler acilip, birgok
yerde saglik miizeleri kurulmustur. 1930'lu yillarda hastanelerdeki hem mevcut yatak

sayist hem de hemgire, doktor, ebe, sthhat memuru sayilari artmustir.

2.9.2. 1938-1950 Donemi

1946 yilinda, saglik hizmetlerinin halkla daha faydali olmasi amaciyla,
Birinci On Yillik Milli Saglik Plan1 hazirlanarak iilke 7 bolgeye ayrilmistir. Tim
bolgede agilan hastanelerin 500 yatakli olmasi ve var olan hastanelerin
giiclendirilmesi hedeflenmistir. Plan hedeflendigi gibi uygulamaya gecilememis,
istenilen hedefe ulasilmasi zaman almistir.

Bu dénemde Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi ¢alismalar yiiriitmis, saglik
calisanlar1 sayisinda bir artis gozlenmistir. Hastanelerde yapilan dalak ve kan

muayeneleri, batakliklarin kurutulmasi ¢alismalar1 sitmali hasta oraninin diismesine
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sebep olmustur. Saglik istatistikleri incelendiginde, 1945-1950 yillarinda dogum
oraninin binde 33.8, 6liim oraninin ise binde 17.6 oldugu goriliir. Saglik egitimi igin
burs imkani saglanarak 153 kisi egitim almistir. Saglik istasyonu kurularak is
kazalar1 incelenmistir. Diinya'daki degisiklikler beraberinde uluslararas iliskileri 6n
plana ¢ikarmistir. Birlesmis Milletlerin bir {iyesi olan Tiirkiye, 1947 yilinda Diinya
Saglik Teskilatina da katilmistir. Ve boylece 1948'de Diinya Saghik Teskilati
kurulmustur. Bu sebeple 7 Nisan Diinya Saglik Giinii olarak kutlanir.'?*

[zmir’in sorunlari'na baktigimizda; sehirdeki batakliklarin saglik agisindan
yarattigi sorunlar Kokaryali, Halkapinar, Resadiye batakliklaridir. Tek Parti
Dénemi’nde halkin dilekleri ve Izmir’in sorunlar’'na baktigimizda; seyyar saglik
memurunun diizenli olarak Naldoken ve Dagkizilcaya gelmesi, Degirmendere ve
Karaburun'a ebe gonderilmesi, Esrefpasa, Tepecik, Kahramanlar, Alsancak, Sehitler
ve Pasaporta kres acilmasi, Goztepe'ye eczane acilmasi, Giizelyali'ya dispanser
acilmasi, Karsiyaka'ya 10 yatakli bir hastane ac¢ilmasi, Karsiyaka ve Aliaga'nin sitma
micadele sahasina alinmasi, Menemen'e Sitma miicadele doktoru atanmasi,
Menemen'de dispanserin hastaneye doniistiiriilmesi, Karaburun'da fakir hastalara
yardim edilmesi, Kusadasi ve Kemalpasa'da dispansere yardim miktarinin
arttirilmasi, Kemalpasa'ya seyyar doktor gonderilmesidir.

1936 yilina ait dileklere baktigimizda; Halkapinar batakliginin kurutulmasi,
verem ve frengililerin tedavilerinin yapilmasi, Bayrakli ya da Turan’da eczane
acilmasi, Esrefpasa’da Kizilay tarafindan dispanser acgilmasi, Cumaovasi’na bagh
Kesre, Karacadag ve Golovasi kdylerinde sitma miicadelesi yapilmasi, Azmaklar ve
Camurcu goliiniin kurutulmasi, Urla’nin Kizilbahge nahiyesi ile Balikliova Kdyii’niin
sitma ile miicadele kapsamina alinmasi ve civardaki batakliklarin kurutulmasi,
Bergama’nin nahiye ve koylerinde sitma miicadelesi yapilmasi, Tire’nin Muhtarlar
ve Turgutlu kdylerinde sitma miicadelesi yapilmasi, Torbali’da kdy ecza dolaplarina
giimriiksiiz ila¢ saglanmasi, Torbali’da ve kdylerinde sitma ile miicadele yapilmasi,
Kusadas1 Davutlar nahiyesindeki batakligin kurutulmasidir.

Izmir 20. yiizyilin basinda Osmanli Devleti’nin en gelismis kentlerinden biri
olmakla beraber, Yunan isgali neticesinde hinterlandi ile birlikte tahribata ugramisti.

Isgalden sonraki niifus miibadelesi de kentin niifusunda &nemli bir azalmaya yol

124 Nevin Garaz, Tiirkiye'deki Saghk Yonetiminde Hemsirelik Mesleginin Durumu ve
Geleceginin Analizi, Beykent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2010, ss. 19-23.
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acmustr. Ustelik azalan niifus, ekonomide agirhigi olan bir niifustu. Giden niifus,
yanan kent merkezi ve gelen 60.000 civarinda miibadille izmir, biiyiik ama harap bir
kasaba goriinlimiindeydi. En temel dert gelenlerin yerlestirilmesi, yanan kentin
yeniden imariydi. Daralan ticaret hacmi bu toparlanmay1 zorlastirtyordu. Tiim bu
sorunlarin {izerine 1929 Diinya Ekonomik Bunalimi da eklenince kentin yasadigi
sorunlarin ig¢inden ¢ikilmaz hale geldi. Biiylik dl¢lide tahrip olmus kentin yeniden
imar1 gerekiyordu; yollarin yapilmasi, yanan yerlerin temizlenmesi ve yeniden imari,
parklar yapilmasi, kanalizasyon sisteminin kurulmasi, batakliklarin kurutulmasi,
sitma gibi salgin hastaliklarla miicadele, okul ihtiyacinin karsilanmasi, ¢iftginin
desteklenmesi, su, elektrik, ulasim, giivenlik ve biirokrasinin azaltilmasi gibi sorunlar
parasal ekonominin azlig1 ve biitge imkanlarinin darlig1 arasinda sikisip kalmisti.

Yukarida sozii edilen sorunlarin ¢oziimiinde donemin Izmir valilerinden
Kazim Dirik ve Belediye baskanlarindan Dr. Behget Uz gibi isimlerin biiyiik
katkilar1 olsa da, sorunlarin tamamini kisa vadede ¢6zmek miimkiin degildi. Nitekim
toplumsal muhalefetin 1930’da SCF’ye ve 1946 sonrasinda da DP’ye yonelmesinde
bu durumun biiyiik etkisi vardi. % ikinci Diinya Savasi yillarinda sitma ile
miicadelede kinin ihtiyac1 siklikla milletvekili raporlarinda dile getiriliyordu.
Nitekim Mayis 1941-Ocak 1942 arasinda Izmir Il Saghk Miidiirliigiine bedava
dagitilmak tizere 37 kilo kinin gonderilmisti. Yine ayni tarihler arasinda ucuz
satilmak iizere 719 kilo devlet kinini génderilmisti.}?

Milli Koruma Kanunu, Varlik Vergisi Kanunu ve Toprak Mahsulleri Vergisi
Kanunlari, ozellikle savas ekonomisi igerisindeki ililkemizde yasayan dar gelirliler
tizerinde ciddi ve yikict etkilere neden olmustur. Temel ihtiyagc maddelerinin
temininde dahi yasanan yolsuzluklar, kentlerde ve kasabalarda problemlere neden
olmus, illerde valilik denetiminde Fiyat Murakabe Komisyonu, lase Teskilati,
Ihtikari Tetkik Komisyonu kurulmustur. Bu yolla halkin iizerindeki énemli dlgiide
azaltilmaya calisilmistir. Buna ragmen, yolsuzluk illeti bu teskilatlara da bulasmis ve
calismalar olumsuz etkilenmistir. Ozellikle biiyiik kentlerde ekmek, seker, kahve,

yakacak, giyecek ve ilag¢ sikintis1 bas gostermistir. Firinlarda saatlerce beklenen

125 Hakki Uyar, CHP Belgelerine Gore Atatiirk Donemi'nde izmir'in Sorunlar: (1923-1938), ss. 1-
18.

126 Hakki Uyar, Erken Cumhuriyet Doneminden Giiniimiize izmir'de Siyasal Partiler, Secimler
ve Secmen Egilimleri, s. 8.
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kuyruklardan ve tartismalardan sonra alinabilen ekmeklerde de bugday miktar1 yok
denilecek kadar azdi. Bu siirecte yetersiz beslenme, pislik ve yoksulluk kaynakli
verem, tifo, humma ve sitma gibi hastaliklarda 6nemli 6l¢iide artis goriilmiistiir.'?’

Tiirkiye’de saglik ¢alismlarmin daha iyi hizmet verebilmesi i¢in 2 Mayis
1920 tarihinde Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti yani Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi acilmistir. 1923'l4 yillarda Bakanlik yaptigi calismalarla saglik
politikalar1 alaninda dénemli adimlar atmustir. Ozellikle 1925-1937 arasinda Refik
Saydam Bakanlig1 ¢ok biiyiik ¢alismalar yliriitmiistiir.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginin ¢aligma alanlarina baktigimizda; teshis
ve muayene merkezleri, dogum ve g¢ocuk bakimevleri, hastaneler, Hifzissihha
Miiessesesi ve okulu agmak bulunmaktaydi. Ayn1 zamanda bakanlik, doktor, ebe,
hemsire gibi saglik calisan1 yetistirmek, tiiberkiiloz, sitma, trahom, frengi ve cilizzam
gibi bulasici hastaliklarla savasmak ve 6liim oranini en aza indirerek niifusu artirma
yoniinde caligmalar yliriitmiistiir.

Bakanligin en ¢ok zaman harcadigi mesele, salgin ve bulasici hastaliklarla
miicadeledir. 1923'lii yillarda gerek hem Birinci Diinya Savasi’nin yol agtigi
yoksulluk ve felaket, gerekse bulunulan cografyadan kaynakli bulasici hastaliklar
Oliimlere sebep olmaktaydi. Bu nedenle 1923'lii yillarda halk saghigmi korumaya
onem verilerek iretim isgiiciinii diisiiren sitma, frengi, trahom ve verem gibi
hastaliklarla miicadele edilmistir. Salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele etmek
amactyla 1921°de Frengiyle Miicadele Kanunu, 1926’da Sitma ve Trahomla
Miicadele Kanunu ve 1930°da Umumi Hifzissthha Kanunu yiirtirliige girmistir.
1925'te Bakanligin ¢abalariyla verem, trahom ve =ziihrevi hastaliklarla savas
baslamistir. Bulasici hastaliklarla savas1930’larin sonuna kadar devam etmisse de
Ikinci Diinya Savasiyla yeniden artmaya baslamistir.

1923'li yillarda izlenen saglik politikalari, hem merkez hem de tasrada hizla
devam etmistir. 1920’li ve 1930’lu yillarda agilan saglik kuruluslarindan biri de
Diyarbakir’dir. Diyarbakir’da Trahom Mektebi agilmis, ilde yayilmis diger bulasici
hastaliklarla miicadele edilmistir.

Diyarbakir’da salgin ve bulasict hastaliklarin basinda sitma gelmektedir.

Diyarbakir'da 1936'da Sitma Miicadele Teskilatt kurulmustur. Sitma Miicadele

27 Yenal Unal, "1940-1950 Yillar1 Arasinda Tiirkiye'de Fiyat Artislar1 ve Bu Dénem Ekonomisinin
Genel Gériiniimii Uzerine Bir Inceleme", Tarih Okulu Dergisi, ilkbahar 2009, Sayz: 3, s. 80.
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Teskilati, 62 koyde galismalarini yiiriitmekteydi. Teskilat, batakliklarin kurutulmas,
mevcut ¢ukurlarin doldurulmasi, ¢esme, beton ve su havuzlarinin insa edilmesi ve
kuyulara tulumba yerlestirilmesi ¢alismalarini yapmustir. Sitmaya yakalanan hastalar

ilacla tedavi edilmistir.

Tablo 3: Diyarbakir Tali Sitma Miicadele Biriminde Personel Durumu [1937]

Unvam Adet Aylik Maas (Lira) Yillik Tutar
Tabip 1 200 2400

Sthhi Miisavir 1 60 720

Sthhat Memuru 6 70 5040
Hademe 1 25 300

Toplam 9 605 8460

Kaynak: Ercan Caglayan, Diyarbakir'da Saglik Alanindaki Geligmeler (1923-
1946),International Journal of Social Science, Cilt: 6, Say1: 6, Haziran 2013, s. 358.

2.10. DIYARBAKIR’DA BULASICI HASTALIKLAR VE DiYARBAKIR
HALKEVI’NIN SAGLIK CALISMALARI

1923'li yillarda tilkemizde yaygin olan bulasici ve salgin hastaliklar sitma,
verem, frengi, kolera, tifo, veba, kuduz, ¢igek ve trahom olmustur. Ozellikle sitmanin
cok genis bir cografyaya yayilmasi, Hiikiimetin ilk olarak sitma ile miicadelesini
mecburi kilmistir.1926 yilinda TBMM, sitmay1 6nleyebilmek amaciyla 839 sayili
Sitma Miicadelesi Kanunu c¢ikarmistir. ilerleyen yillarda sitmayla miicadele
kanunlari ¢ikarilmaya devam etmistir.

Diyarbakir’da yaygin olan hastaliklar sitma, tifo, sark ¢ibani, ¢igek, difteri ve
lekeli humma gibi hastaliklardir. Yurt gezisine ¢ikan donemin Bagbakani Ismet
Inénii 1-2 Temmuz 1935 tarihlerinde Diyarbakir’a gelmistir. Ismet Indnii,
Diyarbakir’da saglik, baymdirlik, imar ve kuraklik problemlerinin 6n planda
oldugunu, Diyarbakir’daki subaylar ve memurlarin en énemli sorunlarinin sitma ve
trahom oldugunu, su ana kadar sitmayla miicadele baslatilamadigini, trahom ile de

miicadele edilmesi gerektigini ifade etmistir.
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1925'te Birinci Milli Tip Kongresinde sitmanin en yogun oldugu yerin
Gilineydogu Anadolu bdlgesi oldugu ve bu bolgede 6zellikle Diyarbakir, Ergani,
Cermik ve Bismil’de sitmanin yayildigi agiklanmustir. 1934'te Diyarbakir niifusunun
%10'u sitmaliydi ve bu sebeple Diyarbakir’da Sitma Miicadele Teskilati kurulmustur.
Teskilat, Diyarbakir'in merkez ve koylerinde sitmaya yakalanan hastalar1 teshis
ederek kininle iyilestirmistir. Diyarbakir'da kanalizasyon ¢alismalari yapilmis, sehrin
icindeki havuzlar ilaglanmistir. Ayni zamanda sitmadan korunmak i¢in ilaglar
verilmis, bataklik kurutma ¢alismalar1 yiritilmis ve hastaligin nedenleri
sorgulanarak sitma yok edilmeye g¢alisilmistir. 1937-1938 egitim 6gretim yilinda;
Diyarbakir merkez ilkokullarinda 389 06grenci sitmaya tutulmus, Erkek Sanat
Mektebi’nde 30, Diyarbakir Lisesi’nde 15 6grenci sitmaya yakalanmistir.

Diyarbakir’da saglikla ilgilenen en 6nemli kuruluslardan biri de Diyarbakir
Halkevi olmustur. Halkevinin ¢aligsmalar1 arasinda,poliklinik agilmasi, gégmenlerle
ilgilenilmesi, koy gezileri yapilmasi, kdylerdeki sitmali hastalarin muayene edilmesi
bulunmaktadir. 1935 yiliyla birlikte, 500 ¢ocuk ¢igek asis1 olmus, hastalara Kinin ve
aspirin verilmistir.

1924'te yalnizca dort ilde agilan numune hastanelerinden biri Diyarbakirdadir.
Ayni1 zamanda Diyarbakir’in Silvan, Ergani, Lice ve Cermik il¢elerinde dispanser
evleri mevcuttur. Bu kurumlar, Diyarbakir’da salgin ve bulasict hastaliklarin yok
edilmesinde biiyiik ¢aba vermislerdir.!®Egitim ve saglik temelleri {izerine kurulan
Kizilay kamplarina basarili fakat maddi durumu iyi olmayan, yetersiz beslenen zayif
blinyeli, saglhig risk altinda olan 6grenciler alinmistir. Kampa sitmaya yakalanmig
tedavi olmay1 bekleyen, biinyesi zayif hastaligi hemen kapabilecek Ogrencilerin
alinmasina dikkat edilmistir. Kamplarda siirekli kinin bulundurulmus, belirli

araliklarla 6grencilere kinin dagitilmistir,1?°

128 Ercan Caglayan, "Diyarbakir'da Saglik Alanindaki Gelismeler (1923-1946)", International
Journal of Social Science, Cilt: 6, Say1: 6, Haziran 2013, ss. 353-363.

125 Taner Bulut, "Cumhuriyet'in Bir Genglik Projesi Olarak Kizilay Kamplar1 (1936-1950)",Cagdas
Tiirkiye Tarihi Arastirmalar: Dergisi, Cilt: 14, Bahar 2007, s. 116.
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2.11. DR. REFiK SAYDAM DONEMINDE SAGLIGA VERILEN ONEM

1925 yili itibariyle Doktor Refik Saydam ikinci kez Saglik Bakanligi
gorevine gelmis, 1937'ye kadar saglik alaninda birgok ¢alismaya liderlik etmistir.
Saglik Bakan1 Doktor Refik Saydam'in yer aldigi 1925 yili biitge tartigmalarinda,
1924 vyilinda yapilacagi soylenen 150 dispanserin tamamlandigi ve 100'iniin
calismalara basladigi, Istanbul ve Sivas’ta olmak iizere iki Sihhiye Memuru Okulu
acildigi, frengi ve trahomla miicadeleye devam edildigi, ilgelerde doktor eksikliginin
160'dan 96’ya diistligli, rontgen aleti, mikroskop ve kinin alindig1 ifade edilmistir.
1925-1937 arasinda hazirladigi programda, saglik teskilatini biiyiitmek, saglik
calisanlarinin sayisini artirmak, bulasici ve salgin hastaliklarla miicadele etmek,
saglik ve sosyal yardim yasalari ¢ikarmak,saglik calismalarini kdye tasimak, Tiirkiye
Cumhuriyeti Merkez Hifzisthha Miiessesesini kurmak, Hifzisthha Okulu agmak ve
kongreler diizenlemekyer almistir. 4.860.205 lira biitce Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligina ayrilmistir. 184.000.000 lira genel biit¢enin Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligindaki pay1 %2.64 olarak belirlenmistir.

2.11.1. Dr. Refik Saydam Doneminde Saghk Alaninda Cikarilan Yasalar

1927 yili biitce goriismelerine gelindiginde, salgin ve bulasict hastaliklarla
miicadeleye deginilmis, sitma, verem, trahom ve ziihrevi hastaliklarla miicadelenin
devam ettigi bildirilmistir. Dogumevi, ebe ve tip 6grencilerine yurt yapilmis ve bu
anlamda kanunlar ¢ikarilmigtir. 1925 yilina gelindiginde, 6.179 inceleme yapilmis,
1926 yilinda bu say1 11.285 olmus ve ilerleyen yillarda da artmaya devam etmistir.
Saglik Bakanligi 16 Subat 1927 tarihli kararname ile 13 Mayis 1926 tarihli Sitma
Miicadele Kanunu’nun uygulanmasini ilan etmek amaciyla yapilan yoOnetmeligi

yiriirliige koydu.

91



2.11.2. Dr. Refik Saydam Déneminde Salgin Hastaliklarla Miicadele
Yollar

Devletin salgin hastaliklarla miicadele yollarina baktigimizda; Dr. Refik
Saydam doneminde en énemli problem sitma ile miicadelede goriilmiistii. Sitma ile
miicadele etmek amaciyla koruyucu ilaglarin dagitilmasi, hastalarin muayene
edilmesi, batakliklarin kurutulmasi calismalart 6nemlidir.**°

Dr. Refik Saydam, hastaligin yayilmamasi i¢in koruyucu ve tedavi edici
saglik hizmetinin tiim {iilkeye yayilmasini hedeflemis ve bu yolda ciddi ¢aba sarf
etmistir. Bu c¢abalarinin bir sonucu olarak ayni anda hem yatay hem de dikey
orgiitlenmeyi uygulamistir. Dikey oOrgilitlenmede verem, sitma, trahom gibi
hastaliklara c¢areler aranirken, yatay orgiitlenmelerde ise koyurucu ve tedavi edici
saglik hizmetleri birlikte sunulmustur. Osmanli doneminde de goriilen hiikiimet
tabipliginin yaninda seyyar tabiplik uygulamasini da baslatmistir. Finansman il 6zel
idareleri tarafindan saglanan, devlet tarafindan koylere saglik hizmeti gotiirmek
amactyla, yine devlet tarafindan belirlenen tabiplerin atanmasi yoluyla olusturulan
seyyar tabip hizmeti, her ayin 20 giiniinde koyleri ziyaret etmekte ve ayakta tedavi,
halk saglig1 ve ¢evre saglig1 gibi konularda hizmet sunmaktaydi.

Bir sitma savast hekiminin maasi validen fazla, trahom savas tegkilati
baskaninin maasi ise, milletvekili maasinin 3 kat1 olarak uygulanmistir. Hiikiimetin
hekimlere verdigi bu ayricalikli statii, saglik hizmetlerine verilen 6nemin kaniti
olarak ifade edilmektedir.

Tirkiye Cumhuriyeti tarihinde saglik alaninda yasanan degisikliklere
bakildiginda, 1920-1945 arasinda Atatiirk onderliginde saglik ¢alismalariina agirlik
verilmis, TBMM agcildiktan sonra Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi kurulmustur.
Saglik Bakanlig1 sik goriilen, 6liimlere sebep olan, sakatlik gibi yan etkilere yol acan,
verem, sitma, trahom ve frengi gibi hastaliklarla miicadele etmistir. Hastane,
dispanser, doktor ve doktor disinda diger saglik calisanlarmin sayist artirilmistir.

Saglik sektdriiniin ihtiya¢c duydugu kanunlar hazirlanmis ve uygulamaya konmustur.

130 Umut Karabulut, "Cumbhuriyetin ilk Yillarinda Saglik Hizmetlerine Toplu Bir Bakis: Dr. Refik
Saydam'm Saglik Bakanlhigi ve Hizmetleri (1925-1937)", Cagdas Tiirkiye Tarihi Arastirmalar:
Derqgisi, Cilt: 15, Giiz 2007, ss. 152-158.
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Atatiirk doneminde uygulanan saglik politikalarinin giiniimiiz saglik politikalarina
ayna tutmasi ve rol model olusturmasi hedeflenmistir.**

1913 tarihinde ¢ikarilan kanunla il Ozel Idareleri’ne verilen gorevler, gol ve
batakliklarin kurutulmasi, ¢iftlik, fidanlik ve ¢iftgilik okullar1 kurulmasi, aga¢ ve
orman yetistirilmesi ve saglikla ilgili calismalardir. 18.03.192 tarihli Koy Kanunuyla
kdy topluluklart bagimsiz olmustur.

Koy Kanunu’nda isler zorunlu olan ve koyliiye birakilan isler olmak tizere
ikiye ayrilmistir. Zorunlu olan islere bakildiginda, oncelikle kdy simnir1 igindeki
batakliklar1 kurutmak, evlerde bulunan odalari ahirla ayirmak, pis sularin kuyu,
cesme, pinar sularina karismadan gitmesi i¢in kapali akint1 yapmak; evlerin gevresini
ve sokaklar1 temiz tutmak, koyiin ¢Op ve giibrelerini kdyden uzakta yerlere
gbtiirmek, kdy yollarina ve kdyiin icindeki mezarliklara aga¢ dikmek, kdydeki kiigiik
ormanlar1 korumak, kdy yollarin1 diizenlemek, koyliilerde bulasici bir hastalik ortaya
cikarsa hiikiimete bildirmek, kdydeki hayvanlarda hastalik ortaya ¢ikarsa o hayvani
digerlerinden uzakta tutmak, ekine zarar veren kus, bocek, tirtil gibi hayvanlar
6ldiirmek, bir hayvana tastyamayacagindan fazla yiik vermemek gibi islerdir. Koyl
zorunlu olan isleri yapmazsa ceza alir. Koyliiniin istegine birakilan islerde ceza

uygulanmamaktadir.

2.12. 1923'LU YILLARDA SAMSUN’DA SAGLIK ALANINDA
KARSILASILAN SORUNLAR

Cumhuriyet’in ilami ile birlikte sinirlart i¢inde halk saglhigini tehdit eden
Carsamba ve Bafra deltalarinin yer aldigi Samsun’da da bir dizi calismalar
yiirlitiilmistlir. Carsamba ve Bafra’daki batakliklar, hem bolgeye hem de sehir
merkezine sitma ve frengi gibi bulasict nitelikteki hastaliklarin yayilmasinda bas rol
oynamaktaydi. Ozellikle sitma, Cumbhuriyet’in ilk yillarinda Samsun bélgesinde
bircok cana mal olmustur. Ayrica sehirdeki hastanelerin hem niteliginin hem de
niceliginin yetersizligi, doktor ve ilag bulunamamasi, Samsun’da ¢ok sayida bulasici

hastalik kaynakli 6liime neden olmustur.

B fsmail Agubas, Yasemin Akbulut ve Omer Rifki Onder, "Atatirk Donemi Saglik
Politikas1",Atatiirk Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Yolu Dergisi, Giiz 2011,
ss. 739-746.
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Cumhuriyet’in ilani ile birlikte saglik hizmetlerine biiylik 6nem verilmistir.
Atatlirk de 1 Mart 1923 tarihli TBMM agilis konuismasinda bu duruma deginmis,
Cumhuriyet hiikiimetlerinin saghk alaninda uygulayacagi politikalar hakkinda
ipuglar1 vermistir. Cumhuriyet’in ilaninin ardindan en Onemli problemin salgin
hastaliklar ve doktor ve hastanelerin yetersizligi oldugu dile getirilmis, saglik
sorunlarma iliskin ¢6ziim Onerileri aranmistir. Dr. Refik Saydam, 1925°te
Cumhuriyet doneminin ilk saglik programini kaleme almis ve ¢6ziim Onerileri
sunmustur. Bunlar;

1-Idari ve hukuki ¢calisma: Planlama yapmak, devlet saglik orgiitiinii esnek
ve yaygin hale getirmek, saglikla ilgili yasalar1 yapmak.

2-Kurumsallasma: Bakanlik merkezini organize etmek, numune hastaneleri,
saglik merkezleri, saglik istasyonlari, dogum ve cocuk bakimevleri agmak, saglik
orgiitiinii koylere yaymak, Hifzissithha Okulu ve Enstitiileri kurmak.

3-Personel temini: Bakanlik merkez kadrosunun olusturulmasi, hekim,
saglik memuru ve ebe yetistirmek, sitma, verem, trahom, frengi ve kuduz gibi 6nemli
hastaliklarla savas ekipleri kurmak.

Cumbhuriyet’in ilk yillarindaki sinirli ekonomik kaynaklara ragmen, Dr. Refik
Saydam’in ¢6ziim Onerileri sayesinde 1923-1950 yillar1 arasinda hem tedavi edici
hem de koruyucu saglik hizmetleri alaninda &nemli yol kat edilmistir. il ve ilge
merkezlerine numune hastaneleri, dispanserler ve dogum ve ¢ocuk bakum evleri
acilmistir. Zamanin kosullari i¢inde kuduz, frengi, sitma, verem ve ¢icek gibi bulasici
hastaliklarla miimkiin olan en etkili sekilde miicadele edilmistir. 1925’e kadar olan
donemde Anadolu’nun kimi bolgelerinde %70’e kadar ulasan sitma orani, 1940’lara
gelindiginde %10’lara inmistir.

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda iilkenin hemen her yerinde oldugu gibi
Samsun’da da saglik alaninda goriilen baslica problemleri Kizilirmak ve Carsamba
deltalarinin oldugu bolgedeki bataklik meselesi, doktor, ilag ve tedavi ekipmanlarinin

yetersizligi ve sitma ve frengi gibi bulasici hastaliklar olarak siralamak miimkiindiir.
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2.12.1. Kizzhrmak ve Carsamba Deltalarinda Batakhiklar Sorunu

Cumhuriyet’in ilk yillarinda Samsun’da Kizilirmak ve Carsamba
deltalarindaki batakliklar, halk saglilgini tehdit eden baslica unsurlarin basinda
gelmekteydi. Bu batakliklar hem Samsun’un iklimini degistirmekteydi hem de sitma
gibi bulasic1 hastaliklara davetiye cikarmaktaydi. Bu batakliklarin kurutulmasina
yonelik ilk caligmalar 1890°da baslamissa da baslangigctan 15 yil sonra, 1905 yilina
gelindiginde yalnizca dortte biri kurutulabilmistir. Daha sonraki déonemde Birinci
Diinya Savast ve sonrasinda Kurtulus Savasi’nin da etkisiyle calismalar durmus,
1922 yilinda tekrar baslanabilmistir. Bu batakliklar, Cumhuriyet’in ardindan islah
edilmig, gezi ve park insa edilmis ve aga¢ dikilmisse de problemler ortadan
kalkmamis ve sitma gibi hastaliklar yeniden bas gostermeye baslamistir.

Bataklik problemi, yerel halkin en ¢ok sikayet ettigi konunun basinda
gelmistir. Samsun’da incelemelerde bulunan miifettisler, raporlarinda Kizilirmak ve
Yesilirmak deltalarindaki batakliklarin derhal 1slah edilmesi gerektigini, bu i1slah
sayesinde her yil sitmadan oOlen binlerce vatandasin kurtarilabilecegini
belirtmislerdir. Ayrica 1slah sayesinde 1.5 milyon doniimliik arazinin tarim alani
olarak kullanilabilecegi de raporda yer almistir.

1935 yilinda dénemin Basbakani Ismet Indnii’ye, Samsun gezisi sirasinda
bataklik problemi anlatilmis, Bagbakan Inonii de batakliklarin 1slahi igin 350 bin TL
tahsisat ayrilmasini istemistir. Bu tahsisat ile birlikte 1slah ¢alismalar1 baslamistir.
Calismalar kapsaminda hazirlanan raporlar ilgili kurumlara iletilmis ve bu calismalar
bolge halki tarafindan memnuniyetle karsilanmistir. Oyle ki hazirlanan raporlarda
yalnizca bolge halkinin degil Bafra halkinin da memnuniyeti dile getirilmistir.

1940 yilinda hazirlanan diger bir raporda Samsun’un dogusunda yer alan
Yesilirmak deltasinda da batakliklar oldugu ve bunlarin da sitmanin yayilmasina
neden oldugu belirtilmis, hiikiimetten Carsamba, Bafra ve Terme kazalarma kinin
gonderilmesi istenmistir. Raporda, batakligin kurutulmamasi durumunda kinin
gonderimi gibi dnlemlerin de ise yaramayacagi ve hastaligin yeniden yayilacagi, bu
nedenle kurutma islemine baslanmasi gerektigi dile getirilmistir. Kurutma isleminin
Nafia Vekaleti’ne devredilmesi istenmis, bu vekaletin acacagi kanallarin 3-4 yil

igerisinde problemi ¢ézecegi on goriilmiistiir. Raporda ayrica Carsamba bolgesinde
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bir miiteahhitin kendi cabalar1 ile ac¢tif1 kanallar sayesinde bir hayli batakligin
kurutuldugu bildirilmis, ancak bu kanallarin denize kadar ulasamamasi nedeniyle su
birikintilerinin olustugu ve Carsamba ilgesinin sular altinda kaldigi, dolayisiyla
bireysel ¢abalarin degil devletin ¢cabasinin gerekli oldugu vurgulanmistir.
Samsun’daki batakliklarin kurutulabilmesi i¢in yiiriitiilen en kapsamli ¢aligma
1943’te baslatilmistir. Samsun’da ciddi destek bulan bu c¢alismalar li¢ asamadan
olusmustur. 1943 yili itibariyle 1 milyon 800 bin TL bedelle ihale eden bu ¢aligsma ile
kanal hafriyati baslamistir. Dolayisiyla 1890 yilinda baslayan Samsun’daki
batakliklarin kurutulmasi ¢alismalari, 1943 yilina kadar sorunu nihai olarak ¢6zecek
hale getirilememistir. Aradan gecen 50 yildan fazla zamanda ancak kalic1 olabilecek

bir ¢ézlim projesi baglayabilmistir.

2.12.2 Doktor, Ilac ve Diger Saglik Personellerindeki Yetersizlik

Samsun halki, bdlgeye gelen miifettislere, asilarin sayisinin yetersiz
oldugunu, saglik memurlarmin koylere diizenli olarak gelmedigi ve Sitma ile
Miicadele Teskilati’nin daha isler hale getirilmesi gerektigi gibi istek, Oneri ve

sikayetlerde bulunmuslardir.

2.12.3. Sitma ve Frengi Gibi Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele

Hem cumbhuriyet 6ncesi donemde hem de cumhuriyetin ilaninin ardindan
iilkemizin en biiyiik saglik problemi salgin hastaliklar ve bunlara karsi verilen
miicadeledir. Sitma ise bu dénemde en sik goriilen hastalik olagelmistir. Tedavi
edilmemesi halinde 6lim oraninin %25’e kadar ulasabildigi bu hastalik, 6zellikle
savas donemlerinde hem sivil halkta hem de askerler arasinda 6nemli kayiplara
neden olmustur.

1921 yilinda 200 bin olan Antalya niifusunun yaklagik 170 bininin sitmali
oldugu, o donemde yapilan aragtirmalarda ortaya konulmustur. 1925 yilina kadar
sitma kaynakli 6liimler nedeniyle niifus artis hizinin diistiik olmas1 ve isgiicli kaybu,
mubhacirlerin gelisi ile telafi edilebiliyorsa da gé¢men akiminin durmasi ile niifus

kayb1 onemli bir tehlike haline gelmistir. Gelen miibadillerin ¢ogunda da sitma
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vakasiin goriilmesi, Tiirkiye’nin saglikli ve isgiicline katilabilen niifusuna yonelik
kaygilar1 daha da artirmistir.

Cumbhuriyetin ilanmnin ardindan hiikiimetler, iilkemizin en biiyiikk saglik
problemlerinin basinda gelen sitma ile miicadeleye 6zel 6nem vererek sitmaya
yonelik kalict bir ¢0ziim arayigina girmistir. Bu amagla Dr. Rifat Saydam
onderliginde kurulan komisyon, 79 saat ve 15 oturum ile sitma ile miicadelede bir
hareket plan1 hazirlamistir. Oldukga ayrintili hazirlanan planda miicadelenin teknik,
tibbi, mali, idari, sosyal, kiiltiirel, orglitsel ve kurumsal boyutlar1 ele alinmstir.
Hazirlanan bu sitma ile miicadele plani, bugiin dahi sitma ile miicadele eden tilkeler
tarafindan uygulanabilecek kadar ¢agdas ve gilincel bir plandir. Raporda sitmanin
mutlaka yok edilmesi gereken bir hastalik oldugu, dogum oranlarini diisiiriip 6lim
oranlarini artirdigl, insanlarin ¢alisma kapasitesinin azalttigir dile getirilmis,
kurutulacak batakliklarin da tarim arazisi olarak kullanilabilecegi ifade edilmistir.

Cumhuriyetin ilanimin ardindan sitma ile miicadele programlar1 hazirlanmig
ve uygulanmaya calisilmig, programin uygulanabilmesi ig¢in gerekli olan yasal,
orgiitsel ve mali gereklilikler yerine getirilmistir. Donemin Saglik Bakanlig
biitcesinin  %35’1 sitma ile miicadele programlarina ayrilmistir. Kisacasi,
cumhuriyetin ilk yillarinda sitma miicadelesi biiyilkk bir kararlilikla devam
ettirilmistir.

Sitma ile miicadele kapsaminda birer miicadele heyeti baskan1 ve laboratuvar
sefinin de oldugu ilk Sitma Teskilatlar1 1926’da Kocaeli ve Samsun’da kurulmustur.
Bu donemde Samsun’a gelen miibadillerin sayisinin ¢oklugu, sitmanin yayilmasin
da artirmistir. 1924 yilinda bir yerel gazetede Samsun’a gelen gogmenlerde her giin 4
sitma vakasinin goriildiigii yazilmistir. Bu nedenle miibadillerin saglik problemlerini
¢ozmek, atilmasi gereken ilk adimdi. Bu alanda yapilan bir ¢alisma olarak Hekim
Fikri Bey baskanliginda 3 doktor, 1 eczaci, 4 hasta bakicinin da oldugu 31 kisilik
Hilal-i Ahmer Heyeti, 10 yatakl bir dispanser kurarak tedavi ve yardim faaliyetlerine
baslamistir.

Diger taraftan Saglik Bakanligi da bir genelge ile gelen gd¢cmenlerin
asilanmasina ve sitma tasiyanlarin karantinaya alinmasina yonelik bir genelge
yaymlamistir. Gelen mubadillerin de etkisi ile sitma hastalifi sehirde Oylesine

yayilmustir ki, 18 Eyliil 1924 tarihli bir gazete haberinde sehirde her giin sitmadan
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kaynaklanan en az 100 Sliimiin gergeklestigi bildirilmistir. Nitekim 1926’da sitma
miicadelesi i¢in sehre gelen Profesdr Martini’ye getirilen ve bolgenin igcme suyu
ihtiyacim karsilayan Sarni¢ Suyu ve Mert Irmagi’ndan alinan bir siirahi suda sitma
hastaligina neden olan siirfe tespit edilmistir. Bu durum, Samsun halkinin igme suyu
olarak kullandig1 suyun sitma salginin bas sorumlusu oldugunun ispatidir.

Samsun’da yapilan sitma miicadelesi kapsaminda 1934 yili igerisinde
138.514 hasta muayene edilmis, bunlarin 37.150’sinde sitma goriilmesi nedeniyle
tedavi altina alinmigtir. Ayrica 64.864 kan testi yapilmis, bolgedeki sivrisinekler
tizerinde de incelemelerde bulunulmustur. Hastaligin tedavisi i¢in yapilan bu
cabalarin yaninda, sorunun kaynagi olarak goriilen batakliklarin kurutulmasi
calismalar1 kapsaminda ise 28 km uzunlugunda kanal acilmis, 355 hektar bataklik
alan kurutulmustur.

Sehirde ayni anda hem sitma ile miicadele edilmis hem de halkin bu konuda
bilinglenmesi i¢in donemin Samsun yerel basini araciligl ile sitma mikrobundan
korunabilmek i¢in yapilmasi gerekenlere iliskin uyarilarda bulunulmustur.

Bu dénemde sitma ile miicadele konusunda en yaygin yontem kinin dagitimi
olmustur. Ancak yalnizca kinin dagitilarak hastalikla bas etmenin zor oldugu da
aciktir. Sitma ile miicadele konusunda yalnizca Saglik Bakanligi degil, Samsun’daki
Halkevleri de caba sarf etmistir. Bu hastalikla miicadele etmek i¢in Halkevinden
Koyciiliik Kolu, kdylerde as1 ¢aligmalar1 yapmis, kinin dagitiminda {icra noktalara
ulasmigtir. 1942 yilinda Carsamba Halkevi’nin Koyciililk Kolu, 480 niifuslu
Demirciler Kdyli’'ne gitmis ve burada kdyilin genel saglik durumunu kontrol etmis,
fakir ve yoksullar i¢in kinin dagitimi, onlarin muayenesi ve bakimi ile ilgilenmistir.
Ayrica su kuyusu gibi konularda da halka yardime1 olmaya ¢aligmustir.

O donemde Samsun’da yalnizca sitma degil, frengi, tifiis, nekator gibi
bulasici hastaliklar da goriilmiistiir. Carsamba ve Terme bolgesinde siklikla goriilen
sel felaketleri, batakliklarin kurutulabilmesi icin kanallarin denize ulagsmamasi
nedeniyle olusan birikintiler, donemin en Onemli problemlerinin basinda
gelmektedir.

Ozetle, cumhuriyetin ilaninin ardindan Samsun’un saghk alanindaki en
onemli problemleri, batakliklarin kurutulmasi, doktor, ila¢ ve ekipman yetersizligi ve

sitma ile miicadele oldugu goriilmektedir. Samsun’un liman sehri olmasi nedeniyle
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disartyla temasinin sik olmasi, sehirdeki batakliklar, merkezden uzak kdylere saglik
hizmetinin ulastirilamamasi, sitma ile miicadele kurumlariin maddi yetersizlikler
nedeniyle yeterince yayginlasamamasi gibi nedenlerle sehirde sitma, tifiis, frengi ve

nekator gibi hastaliklar yayilmistir.'*?

2.13.1923-1933 YILLARI ARASINDA ANKARA'DA SITMA

1920 yilinda TBMM'in agildigi Ankara, sitma yuvasi olarak tabir edilen
batakliklarin oldugu, su sikintisinin yasandigi, iklimi sert, 40 bin niifuslu bir
ildi.Ankara, 13 Ekim 1923'te baskent ilan edildi. Bu karar, 24 Nisan 1924 tarihli
Anayasada yer almaktadir. Demiryolu agina bagliligi, telgrafla iletisim olanaklarinin
varligi, Anadolu’nun disaridan gelebilecek tehlikelere karst emniyetli bir konumda
olmasi gibi sebeplerle birlikte, Ankara halkinin Milli Miicadele’yi desteklemesinin
rolii bityiiktiir. '3

1923'i yillarda saglik sektoriindeki en biiyiikk problem salgin ve bulasici
hastaliklar1 yok edebilmekti. 1924 yilinda hazirlanan programda, saglik ¢alismalarini
koylere kadar tagimak, ¢ok sayida doktor, ebe ve saglik ¢alisani yetistirmek, numune
hastaneleri, dogumevleri ve ¢ocuk bakimevleri agmak, Verem, sitma, frengi ve
ziihrevi hastaliklar, trahom kuduz gibi salgin hastaliklarla miicadele etmek, Merkez
Hifzissthha Miiessesesi ve Hifzissthha Okulu agmak, anne ve gocugun sagligini
korumak yer almigtir.

1921'de Frengi Miicadele Kanunu ¢ikarilmig, 1925'te sitma ile miicadele
baglatilmistir. 1930'da ¢ikarilan Umumi Hifzissihha yasasiyla frengi, sitma ve diger
bulasici hastaliklarla savas kosullar1 diizenlenmis ve Tiirkiye'de ilk defa verem ve
trahom gibi hastaliklarla miicadele devletin vazifesi olarak kanunlagsmistir. 1926'da
cikan kanunla, biitiin saglik calisanlarinin atama ve yiikselme islemlerinin Saglik
Bakanligi tarafindan yapilacagi belirlenmistir. Burada kamudaki biitiin saglik
calisanlarinin yonetimini tek elden toplamak amaglanmistir. Tiirkiye'nin saglik

kosullarin1 iyilestirmek, topluma zarar veren biitlin salgin ve bulagic1 hastaliklarla

182 Muzaffer Baskaya, "Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Samsun'da Saglik Alaninda Karsilagilan

Sorunlar", Karadeniz incelemeleri Dergisi, ss. 73-91.

13 Yalgin Liileci, "Erken Cumhuriyet Déneminde Tiirkiye Cumbhuriyeti ile Sovyetler Birligi
Arasindaki Sanatsal fligkiler: 'Ankara: Tiirkiye'nin Kalbi' Belgeseli Ornegi", Insan&insan Bilim
Kiiltiir Sanat ve Diisiince Dergisi, Say1: 2, Giliz 2014, ss. 47-48.
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miicadele etmek, gelecek nesillerin saglikli biiylimesini saglamak ve vatandasa tibbi
ve sosyal yardimda bulunmak devletin gorevi sayilmis, askeri saglik disinda biitiin

saglik ve sosyal yardim hizmetlerinden Saglik Bakanligi sorumlu olmustur.

2.14. BURSA iL SAGLIK MUDURLUGU'NUN SITMA ILE IiLGIiLi
DILEKLERI

1950'ye dek, Tirkiye’ye Marshall Yardimindan 558.000.000 Tirk Lirast
gelmistir. Bu miktar farkl1 alanlara esit olarak dagitilmistir. Ulkemiz 1950’ye kadar
saglik sektoriinde sitma ve verem (ibi hastaliklarla miicadelede biiylik sorunlar
yasamaktaydi. Avrupa Kalkinma Programi olan Marshall Plani, bu hastaliklarla
miicadeleyi hizlandirmistir. 5582 sayili kanunla Marshall Plani ile gelen yardimlar
Biitce ve Hazine hesaplarina ge¢mistir.Olusturulan Yardim Komitesi Bagkanliginin
bagina Mr. Russel Dorr gelmistir. Mr. Dorr, iilkemizde ist diizey yoneticilerle
iletisime geg¢mis, donemin Maliye Bakanlari ve Basbakaniyla goriismeler
diizenlemistir. Ulke ici gezilere katilarak Tiirkiye'nin ilerleyen yillarda daha fazla
yardim almasi igin tespitlerde bulunmustur.!**Kurtulus savasindan ¢ikan iilke
niifusunun yarisi sitmali, %12’si trahomlu —bunlarin da yaris1 kor ya da agir gérme
oziirlii-, % 5°i frengili idi, her ailede bir ya da birkag veremli vard1.**®

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligina (Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti)
ait dilekler, Vekil Dr. Hulusi Alatas’in huzurunda goriisiildii. Bataklik kurutulmast,
dispanser acilmasi, dogumevi ve sanatoryum acilmasi, eczane agilmasi ve sayisinin
arttirilmasi, frengi ve sitma miicadelesi, Hiikiimet tabibi gibi dileklerde bulunuldu.
Hatay’da parti teskilatlanmasi heniiz olmadig1 icin teskilat ve dilek kongreleri
yapilamadigindan, Hatay delegelerinin ayrica ilettikleri dilekleri ise; Hatay’da biiyiik
sitma yuvalari teskil eden Amik batakliginin kisa zamanda kurutulmasi, Hatay’da en
kisa zamanda sitma ve trahom miicadelesi teskilatinin kurulmasi, Eti Tiirkleri
arasinda Tiirk¢e dilinin kisa bir zamanda yayilmasi i¢in Maarif ve Parti

cephelerinden acil hareketler faaliyetlere gegilmesi, Antakya’da bir memleket

13 Osman Yalgin, "TkinciDiinya Savasi Sonrasinda Sovyet Tehdidi Karsisinda Kalan Tiirkiye'nin Bati

ile Isbirligi Yapma Siireci”, Turkish Studies, International Periodical For the Languages,
Literature and History of Turkish or Turkic, Cilt: 8, Say1: 5 Bahar 2013, Ankara, s. 931.

135 Haluk Caglayaner, "Saglik Personeli I¢in Kolera Rehberi", Tiirkiye Aile Hekimligi Dergisi, Cilt:
10, Say1:3, 2006, s. 142.
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hastanesinin yapilmasi, Demiryolunun Antakya’ya kadar uzatilmasi, Ziraat bankasi
ile diger ticaret bankalarmin kurulmasi, Hatay ile Tiirkiye arasindaki iktisadi
miibadeledeki kayitlarin  derhal kaldirilmasi, Iskenderun limanin  viicuda

getirilmesidir.

Kurultaya gelen dilekler saglik alaninda yogunlasmistir. Kurultayin
giindemindeki konular, batakliklarin kurutulmasi, hastane, dispanser, dogumevi,
sanatoryum, eczane agilmasi, ebe, doktor, hemsire gonderilmesi, frengi ve sitma ile
miicadele yapilmasidir. Enclimen Raporu’ndaki istatistige gore, iilkede 10.000
niifusa 7 yatak distiigli, bu oranin 10 yil i¢inde 15'e ¢ikarilmasinin hedeflendigi,
Coruh, Erzurum ve Kiitahya'da hastane islerinin de bu program igine dahil edildigi

goriiliir. 1%

2.15. DEVLET KININI UYGULAMASININ ORTAYA CIKISI

Kinin, basta Peru ve Giiney Amerika’ya ait Cinchona (Kinakina) tiirlerinin
kabuklarindaki kimyasal bilesiktir. II. Diinya Savasi bitene kadar sitmanin tek ilaci
kinin olmustur. 17. yiizyilla birlikte kinakinanin Avrupa’da kullanilmaya basladigi
goriiliir.

Sitma, c¢ok eski caglardan beri varligmi siirdiirmektedir. Kinakinanin 18.
yiizyll ve oncesinde Osmanli Devletine geldigi bilinmektedir. 1732'de Bursali Ali
Miinsi Kinakina Risalesi'nde kinakinadan s6z etmistir.1837-1838 yilinda Maltepe
Askeri Hastanesinin ecza listesinde kinakina ve siilfato yazmaktadir. Kinin
Tiirkiye’de stilfato olarak tanitilmistir. O donemde, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin
basogretmeni Dr. C. A. Bernard derslerinde sitmaya yakalanan hastalar i¢in siilfato
tavsiye etmistir.

1912-1913 I. Balkan Savaginda Osmanli Imparatorlugu'nda niifusun dortte
ligli sitmaya yakalanmigtir. Birinci Diinya Savasi’nin patlak vermesi durumu daha da
zor hale getirmisir. Orduda ¢ok sayida asker sitmaya tutulmus ve bunlarin biiyiik
boliimii hayatin1 kaybetmistir. Hicaz ve Irak gibi sicak iilkelerde askerler sitmanin

yayilmasina sebep olmustur. Kan muayeneleri neticesinde Samsun'da % 70, Ordu’da

136 Sevda Mutlu, Tek Parti Déneminde Parti-Devlet Biitiinlesmesine Bir Ornek: ''Dilek Sistemi'’,
ss. 77-81.
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% 50, Toros tiinellerindeki iscilerde % 50, Soke'de % 44 ve Kurtulus Savasi
askerlerinde % 40 oraninda sitmali oldugu bildirilmistir.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Miidiirii Dr. Ekrem Hayri Ustiindag, 1921
yilinda hazirladig1 raporda, Antalya’da sitma olaylarinin 172.000°e ulastigin1 ve alt1
ay icinde Soke, Kocarli, Burdur, Yenipazar, Bagarasi'ndaki Kizilay merkezlerine
basvuran hastalarin %70’inin sitmali oldugunu agiklamistir. Kurtulus Savasi’nda
Bursa, Eskisehir, Afyon, Haymana, Ankara, Porsuk, Sakarya batakliklarinda
miicadele eden orduda sitma artmaya baslamis ve bu sebeple askerlere kinin
dagitilmistir.  1923'li  yillarda sitmadan o6liim oran1 da artmaktaydi. Sitma,
Anadolu'nun en 6nemli saglik sorunu olarak kabul edilmis ve sitmayla miicadele i¢in
ciddi adimlar atilmistir. Sitmayla Miicadele Komisyonu olusturularak 1924'te Sitma
Miicadele Teskilat1 acilmistir. Sitma, I. Diinya Savasi ve sonrasinda Osmanli
Imparatorlugunun, 1923'ten sonra ise Tiirkiye Cumhuriyet’inin en &nemli saglik
problemi olmustur. Sitma ile miicadelede gereken biitiin onlemler alinmis, devlet
eliyle kinin dagitilmistir.

Kininin devlet eliyle yada bedava dagitilmasi ilk 1900°de ¢ikarilan bir yasa
ile olusturulmustur. Bu yasayla yurtdigindan getirilerek iilke i¢inde iiretilecek kininin
eczacilar veya yetkili kisiler eliyle satilmasi devlete, denctleme ve begenilmesi ise
Biiyiik Saglik Meclisi’ne birakilmigtir. Kinin tabletleri Torino’daki Askeri Ecza
Fabrikasi tarafindan hazirlanmistir. Italya’da sitma ile miicadele baslatilmis, sitmali
hasta sayis1 ve sitmanin yayildigi bolgeler belirlenmis ve miicadele basarili bir
sekilde yiiriitilmiistiir.

Yasada fakirleri hem tedavi etmek hem de sitmadan korumak amaciyla
bedava kinin dagitilmasi 6ngoriilmiistiir. Sitmali bolgelerde yasayan giinliik is¢i ve
ciraklarm ailelerinin de bu uygulamadan faydalanmasi kararlastirilmistir. italya’daki
devlet kinini uygulamasi olumlu sonug vererek 1900°de 16 000°e ulasan 6liim sayisi
9.907'ye diismiistiir. Italya’da ortaya ¢ikan devlet kinini uygulamasi kisa siire

igerisinde Yunanistan, Bulgaristan, Arjantin ve Romanyada da kabul edilmistir.
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2.15.1. Osmanlh Déneminde Sitma ile Miicadelede Kinin

Tirkiye’de 1910’da  sitmayla miicadele kapsaminda bedava Kinin
dagitilmistir. 1917°de kinin temini ve satisiyla ilgili bir kanun ¢ikarilmistir. Yapilan

diizenlemelerde Italya’daki devlet kinini uygulamasi drnek almmustir.

2.15.2. Sitmah Yerlerde FakirHalka ve Koyliilere Parasiz Kinin Dagitim
Hakkinda Nizamname [22 Cemaziyelahir 1331/16 Mayis 1329 (29 Mayis 1913)]

Fakirlere ve koyliilere bedava kinin dagitimini diizenleyen 11 maddelik bu
nizamnamede Italya’daki devlet kinini uygulamasi 6rnek alinmigtir. Osmanl
Devleti’'nde sitma miicadelesi 1910'da yoksullara bedava Kkinin dagitilmasiyla
baglamistir. Her sene saglik biitgesine konulan bes bin lira ile kinin tedarik ediliyor
ve dagitiliyordu. 1910-1914 arasi iki bin kilogram kinin ticretsiz dagitilmistir. 1915
yilina gelindiginde savas yiiziinden Avrupa’dan aliman Kinin pahali oldugu igin bu
miktar 308 kilograma inmistir. 1916'dayeniden getirilen kinin fiyattaki artistan dolay1
608 kilogram olmustur.

2.16.CUMHURIYET DONEMINDE KIiNIN VE SITMA iLE MUCADELE

2.16.1. Kinin Elde Edilmesiyle flgili 4 Nisan 1333 Tarihli Kanunun
Dérdiincii Maddesinin Degisikligine Dair Kanun [26 Nisan 1926]

Kinin elde edilmesiyle ilgili kanunun Cumbhuriyet kurulduktan sonra da
yiriirlikte kaldigi 1926°da ¢ikarilan bir yasayla anlasilmaktadir. 26 Nisan 1926
tarihinde kinin elde edilmesiyle ilgili 4 Nisan 1333 tarihli kanunun dordiinci
maddesinin degisikligine dair kanunla kinin temini konusunda yeni diizenlemeler
yapilmustir. Yalniz dordiincli maddede degisiklige gidilmistir. 1931, 1936 ve 1937
yillarinda kinin tcretlerinin 6denmesiyle ilgili kanun ¢ikarilmistir. Bu baglamda
Osmanli doneminde ¢ikan kinin temini ve satisiyla ilgili diizenlemeler, Cumhuriyetin

ilanindan sonra da yiirtirliikte kalmistir.
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2.16.2. Sitma Miicadelesi Kanunu [13 Mayis 1926]

Bir yandan Kkinin satislarin1 diizenleyen yasalar ¢ikarilirken, diger taraftan 13
Mayis 1926 tarihinde sivrisinekleri yok etmeyi amaglayan Sitma Miicadele Kanunu

cikarilmistir. 137

2.17. iZMIiT YORESINDE SITMA MUCADELESI VE BATAKLIKLARIN
KURUTULMASI CALISMALARI

Nemli ve deniz seviyesinden yiiksek olmayan alanlarla iligkili olan sitma,
Anadolu’da ¢ok eski zamanlardan beri varligini siirdiirmektedir. Bataklik, ¢ok derin
olmayan sularla ortiilii, suyun yiiziine ve daha yukariya dogru bataklik bitkilerinin
¢ikabildigi ve iizerine basildiginda ¢oken camurlasmis toprakli bolgedir. Batakliklar,
cevresine gore cukur olan kesimlerde, su gecirmez tabakalarin (kil, marn, dip
buzultaslarivb.) yilizeyde bulundugu yerlerde yagmur ve kaynak sularinin
birikmesiyle meydana gelir. Izmit Kérfezi’nden Sapanca Gélii’ne kadar olan alanda,
yer yer batakliklar bulundugundan Izmit sehri Antik Cag’da yamagta kurulmus,
Osmanli Dénemi’nde de o bolgede gelismistir.

1870’1i ve 1890’11 yillarda demiryolu insaati sirasinda Izmit ydresindeki
batakliklarla yogun sekilde miicadele edilmistir. Yoredeki batakliklarin kurutulmasi
icin en onemli adim, Izmit Mutasarrifi Sirr1 Pasa tarafindan atilmistir. 1890’1l
yillarda Izmit Kérfezi kiyilarinda ve gesitli yerlerde bulunan tuzlalar ve batakliklarin
bliylik bir kisminin kurutulmus oldugu goriilmektedir. Rifat Yiice, Kocaeli Tarih ve
Rehberi adli eserinde bir miithendis olan Sirr1 Pasa’nin ayni zamanda halkin sihhati
ile de ilgilendigini sdylemekte, izmit’in dogu tarafinda Tuzla mevKilerinin meydana
getirdigi batakliklar yiiziinden olusan sitmanin Izmit halkin etkiledigini ve 6zellikle
Bag mahallelerinde sitmasiz kimse kalmadigini belirtmektedir.

Rifat Yiice, Surr1 Pasa’nin batakliklar1 ne sekilde kuruttugunu soyle
yazmaktadir: “Izmit merkez kazasi halki ile diger kaza kéylerinin merkeze yakin
koyler halkini davul zurna ile toplayarak birer giin ¢alistirmigtir. Ve bu bir giin igin

calgicilar da dahil oldugu halde hi¢chir kimseye giindelik ticret verilmemistir. Buna

187 Giirkan Sert ve Emre Délen, "Osmanli'dan Cumhuriyete Devlet Kinini", Osmanh Bilimi
Arastirmalari, XI1V/2, 2013,ss. 69-86.
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koylii  halk ‘Mutasarrif Pasa’min  Meclisi’ adini  vermigtir.” Sirr1 Pasa’nin
icraatlarmdan biri de Izmit Koérfezi’nin dogusunda Bahgecik yolunu yaptirmak
olmustur. Maksadi, bu yolu ileride Karamiirsel ve Yalova’ya kadar gotiirmenin yani
sira, Izmit batakliginin kurutulmasini da saglamaktir.

Korfez ucundaki batakligin kurutulmasina Cumhuriyet Dénemi’nde de devam
edilmistir. ilk Vali Vehbi Demirel zamaninda, ad1 gecen bataklik bir miiteahhide
ihale olunmustur. Iki y1l bu batakligm kurutulmasi iizerinde c¢alhisildiktan sonra,
vilayetin emriyle batakligin kurutulmasina o dénem igin son verilmistir. 1927 yili
yaz ortalarinda Kocaeli valiligine tayin olan Esref Sayit, Kocaeli vilayetindeki
batakliklarin kurutulmasi hedefine ulasmanin eski usul yalnizca bedenen ¢aligma ile
miimkiin olamayacagini takdir etmis ve yoredeki batakliklarin yaygmhigini da goz
oniinde bulundurarak bir ekskavatoér almak i¢in vilayet hususi muhasebe biit¢esine
O6denek koymustur. Esref Sayit’in bu tesebbiisii vilayetteki batakliklarin kurutulmasi
konusunda ¢ok etkili olmustur. Giindogdu (Altincioglu c¢iftligi) ile Dipsiz
batakliklarinin kurutulmasina da baslanmustir.

1939 yilinda Kocaeli Valisi olan Ziya Tekeli de batakliklarin kurutulmasina
dair basarili ¢alismalar yapmistir. lin merkezi bélgelerinde olan batakliklarm hem
kiigiik hem de biiyliklerine 6nem verdigi gibi bin dekarlik Gok¢edren batakliginin
kurutulmasini basarmistir. Dr. Nusret Fisek, Sitma Epidemiyolojisi adli kitaba
yazdig1 &nsdzde “Ikinci Diinya Savasi éncesinde oldukca denetim altina alinmuis
bulunan sitma Ikinci Diinya Savasi'nda ve savas sonrasinda yeniden biiyiik salginlar
yvapmustir. 1945 yilinda Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi’min kayitlarina gegen
sitmali sayis1 2.5 milyon idi. Bu, iilkemizdeki her on kisiden birinin sitmaya
vakalandigr anlamina gelir. Bakanligin basarili ¢alismalarit sonucu 1970°li yillarin
baslarinda hastaligin kékii hemen hemen kazinmis idi. Ne yazik ki bu basari uzun
siirmedi. Koy ve kentlerde ilk basamak saglik hizmetlerinin olmayisi ve diger bazi
nedenlerle sitma yeniden baskaldirdi.” demekte ise de Izmit’te durum tamamen
farkliydu.

11 Nisan 1973 tarihli Hiirs6z gazetesinin 11 Nisan 1973 tarihli niishasinda
“Kocaeli hudutlar icinde son sekiz yilda harigten ve sitmasi énlenemeyen illerden
gelen 23 kiginin kanminda sitma paraziti bulunmus ve yerli hi¢ kimseye bulagmadan

Kocaeli Sitma Teskilati tarafindan kisa zamanda ele gegirilerek bu parazit kanlarda
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yok edilmistir. 1971 de bir kigide sitma paraziti tespit edilirken, 1973 Mart ayinda
yine disaridan gelenlerde hastaliga rastlannigtir.” haberi yer almaktadir.
Basbakanlik Cumbhuriyet Arsivi'ne gore, Kocaeli ilinde Sitma Tegkilati’nin
kurulmas1 18 Nisan 1928’de bir miicadele heyeti baskani ile laboratuvar sefi
kadrolarinin verilmesi ile baslar.

1967°de Kocaeli ilinde bir Sitma Savas Bolge Baskanligi mevcut olup
emrinde dort sube faaliyette idi. Bagskanlikta bir bolge baskani (doktor), bir bolge
bagkan yardimcist (savas memuru), bir saglik egitimcisi, bir katip ve ayniyat
memuru, ii¢ laborant, bes sofor vardi. Her subede bir sube sefi ve ona baglh yeteri
kadar siirveyans koylerde faaliyetteydi. Bdylece dort sube sefi ile otuz iki
slirveyanstan ibaret personel gorev yapmaktaydi. 1967 yili i¢cinde bdlgemizde yerli
sitma tespit edilmemisti. Bu bakimdan DDT tatbikati yapilmamaktaydi. Sitma ile
miicadele faaliyeti, her evi ziyaret suretiyle siirveyanslar vasitasiyla yiiriitiilmekte,
ayrica her atesliden veya ates ge¢irmis hastadan, misafirlerden, yabancilardan ve
stipheli goriilen sahislardan kan alinmak suretiyle yapilmaktaydi. Kanlar ilimizdeki
laboratuvarda muayene edilmekte, kontrol ve teshisin teyidi bakimindan ise
Ankara’ya gonderilmekteydi. 1967 yilinda 24.048 kan muayenesinde Kocaeli’deki
laboratuar teshisi ile kontrol laboratuvarlarinin teshisi uyum halindeydi. Bu siire
zarfinda sekiz yabanci sitma vakasi tespit edilmis, tedavileri saglanmisti.

Kocaeli Halk Saglhigi Miidiirliigii’nden alinan bilgiye gore ilde 1982-2013
yillart arasinda en son 2003 yilinda olmak iizere toplam 22 yillik siirecte 332 yerli ve
ayn1 yillarda toplam 20 yurtdis1 kaynakli sitma vakasi tespit edilmistir. 2014 yilinda
Kocaeli Dokiimentasyon Merkezi tarafindan yapilan bu calismada yaslart 59-90
arasinda degisen 18 kisi ile goriisiilmiis, bu goriismeler kayit altina alinmistir. Bu
orneklemde 1939 yilindan sonra diinyaya gelen kisilerde sitma geg¢irmis olana

rastlanmamugtir.138

138 Dilek Ayribas, Riisen izgi, Miizeyyen Unal ve ilker Kumral, "Izmit Y&resinde Sitma Miicadelesi",
Hacettepe Universitesi Faculty of Health Sciences Journal, Cilt: 1, No: 1, 2015, ss. 1-9.
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2.18. II. DUNYA SAVASINDA IZMiR’iIN SITMA MUCADELESI

Biiyiik Selguklu Devletinden Osmanli Imparatorlugunun yikilisina kadar
Anadolu’da sitma salginlari meydana gelmistir. Birinci Diinya Savasi ve Milli
Miicadele doneminde yayginlasan sitma, II. Diinya Savasi'nda ciddi yikimlara yol
acmustir. 1940-45 wyillarinda pek ¢ok insan sitmadan Olmiistiir. Sitma 1940°ta
ozellikle Izmir ve civarinda bilyilk bir sorun haline gelmistir. Hem hiikiimet
yetkilileri ve valilik hem de savas yiiziinden bdlgedeki Ingilizler sitmaya ¢dziim
aramislardir.

Devletlerin gii¢siizlestigi zamanlarda artan sitma, Osmanli imparatorlugu'nun
yikilisinda da artarak devam etmistir. Gerek Kinin kullanilmasi, gerekse batakliklarin
kurutulmasi gibi miidahalelerle sitma 6nlenmeye caligilsa da, hem Balkan Savaslar
hem de I. Diinya Savasi’nin patlak vermesi sitmanin siddetini artirmistir. Sitma ile
miicadele kapsaminda ordu birtakim 6nlemler almig, 1917°de kinin temini ve bedava
satilmasiyla ilgili kanun c¢ikarilmis, fakat bunlar sitmanin yayilmasini
Onleyememistir. Savag siiresince sitmaya tutulan 412.000 askerden 20.000’i
Olmistiir. Milli Miicadele zamaninda erlerin %40' sitmaya yakalanmis, vatandaslarin
ise yaris1 sitmaliydr. Izmir ve civarinda ise bu oran %40’ti. Sitma Tiirkiye
Cumhuriyetine Osmanlinin mirasidir. I. Diinya Savasi sebebiyle sitma artmaya
baslamis, 12 milyon niifuslu Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yaris1 sitmaya tutulmustur.
1923'te Sihhiye Vekaleti tarafindan 1381 kilogram kinin halka verilmistir.

Sitma ile miicadele etmek amaciyla 18-28 Eyliil 1924 tarihinde Sitma ile
Miicadele Komisyonu, ardindan istanbul'da Bakteriyoloji Klinigi kurulmustur. Subat
1925'te Ankara'da, Temmuz 1925'te ise Aydin'da sitma ile miicadele kapsaminda
kurslar verilmistir.

13 Mayis 1926’da ¢ikarilan Sitma Miicadele Kanunuyla, batakliklarin
kurutulmasi ve kurutulan batakliklarin tarim alanlarina dontismesiyle ekonomiye
katkis1 amaglanmigtir. 1925'te sitma ile miicadelede illere kinin dagitilmis, Prof. Dr.
E. Martini ve Dr. H. Vogel isimli uzmanlar Almanya'dan getirilerek Tiirkiye'deki
uzmanlarla beraber 1928'de Adana Sitma Enstitiisii hizmete sunulmustur. 1929'a

kadar Bursa, Samsun, istanbul, Izmit ve Konya'da, 1937'nin sonuna kadar ise
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Balikesir, Diyarbakir, Eskisehir, Icel, Kayseri, Manisa, Maras ve Trakya olmak iizere
16 ilde sitma savas komisyonu kurulmustur.

II. Diinya Savasinda, savas kosullarmin etkisiyle altyap: yetersizligi, saglik
calisanlarinin yetersizligi, temizlik ve hijyen eksikligi, yetersiz ve dengesiz
beslenme, ila¢ tedarik etmede karsilasilan sorunlar, fiyat artiglarinin saglik alanini
etkilemesi gibi durumlar yasanmistir. Kinin ve mazot sikintisi ise en biiylik problem
olmustur.

Ikinci Diinya Savas1 boyunca, 19 bdlgede sitma ile miicadele edilmistir. 19
bolgede 33 il, 108 ilge, 4614 kdy sitmaya yakalanmistir. Sitma ile miicadele
kapsaminda 151 hekim, 563 saglik calisani, 3.650.068 kisidir. 1945'te ise 54 il, 321
ilge, 16.934 kdy sitma olmustur. 7.549.280 niifusun 5.552.487’si muayene edilerek
2.542.272’si tedavi altina alinmustir.

2.18.1. II. Diinya Savasi'nda Izmir'de Sitma Salginmna Karsi Alinan
Tedbirler

Izmir'de 6zellikle Foca, sitmanmn yogun yasandigi yerlerden biri olmustur.
1929'da Foga'da 200 kisi sitmadan Slmiistiir. Izmir Belediye Baskani Dr. Behget Uz,
sitma ile miicadelede alinan tedbirlerin yaninda, 1922-1930 arasinda Saglik Savasi
isimli bir dergi ¢ikarmistir.

Genis batakliklarin oldugu Izmir, II. Diinya Savasinda sitmanin en yogun
yasandig1 bolgelerden biridir. Yerel yonetimin aldigi 6nlemlere bakildiginda; 16-25
yas araligindaki erkeklere 3 giin boyunca bataklik kurutma ¢alismalarina katilmasi
zorunlu hale getirilmistir. 1931'de Izmir'in Torbal1 ilgesindeki Hamidiye ¢ayindan
sivrisinekleri yok etmek amaciyla tatli su baliklar1 getirilerek evlerdeki havuzlara
konulmustur. Cukurlara mazot dokiilerek, yazin kullanilmak amaciyla 4 ton mazot
temin edilmistir. Sitma ile miicadele kapsaminda Izmir’de 12 hekim, 9 saglik
personeli, 9 polis gorev almistir.

Behget Uz'un gorev aldig1 1931 yilinda, Karsiyaka'da eskiden ismi Kokoryali
olan Bostanli’daki bataklik kurutulmus, yerine 200 aga¢ dikilmistir. Sitma o kadar
yaygmlasmistir ki Izmir Valisi Kazim Pasa 1931 Temmuz'unda sitmaya

yakalanmigtir. Sitmanin en yogun oldugu yer olan Cellat Goliiniin kurutulmasina 28
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Nisan 1935'te baslanilmis ve hatta Mustafa Kemal Atatiirk tarafindan ismi Saglik
Ovasi olarak degistirilmistir.

[zmir konumu itibariyle batakliklarm oldugu ve sitmanin yasandigi bir
bolgedir. Halkapimar, Bostanli, Glizelyali, Kavaklipinar, Talebe Cayiri, Kemer
Batakliklar1 611.060 m?1lik bir alan1 kaplamaktadir. Ozellikle Halkapinar batakligi
Izmir’de biiyiikk bir problem olmustur. Menemen’in Buruncuk kdyiinde bataklik
kurutma c¢alismalar1 yapilmistir. Aliaga ilgeleri ve koylerinde de miidahaleler
yapilmis, Caltil dere ve Citak kdylerinde ¢ocuklarin yarisi sitmaya yakalanmistir.

1936 yilinda Menemen’de Bozkoy'de Ilica batakligi kurutulmustur. Sitmayi
onlemek amaciyla hem batakliklar kurutulmus hem de batakliklarda agaglandirma
calismalari baslamigtir. Orman Umum Sube Miidiirii Fuad Adali, diger orman
miithendisi arkadaslariyla Izmir’de kurutulan batakliklarda ¢am fidanlig
olusturmustur. 1938 yilinda Sihhat Vekaleti Miistesart Dr. Asim Bey ve Sitma ile
Miicadele Umum Miifettisi Dr. Riistii Gerensitma miicadele kapsaminda Manisa ve
Izmir bélgesinde bir gezi diizenlemislerdir.

1940 yilinda, Saglik Bakanligi sitmaya yakalanan bdlgeleri iki gruba
ayrrmustir. Izmir ve civari, sitmanmn en yogun yasandii bolge olarak birinci
gruptadir. 1940 yili Izmir igin gerek savas kosullari, gerekse doktor temini ve Kinin
gonderilmesi konusunda zor bir yil olmustur. Hemizmir’de hem de yakin bolgeler
olan Aydin, Nazilli, Menderes, Gemlik’te sitma salgin halini almistir. Bu bolgelere
Kinin dagitilmig, 1942 yilinda Buruncuk koyi ve Cakmakli koyli batakliklart
tamamen kurutulmustur.

Karsiyaka’nin Dedebasi koylinde 266 kisi sitma muayenesine gitmedigi i¢in
mahkemeye verilmistir. Hiikiimet savas kosullari nedeniyle sitmanin yayilmasini
onlemek icin gereken biitiin tedbirleri almstir. Ingiliz Doktor R. F. Jarett izmir ve
civarinda sitma ile miicadele kapsaminda calismalarda bulunmustur. ingiliz Doktor
Henry Ford ise Cigli, Bosnak koyii, Cumaovasi, Seydikdy bolgelerinde incelemeler
yapmistir. 14 Nisan 1941 tarihinde sitmaya karsi alinan tedbirlerle ilgili
kararnamede, Gaziemir hava meydaninda 15 kiginin 1 ay, Cumaovasi hava

meydaninda 50 kisinin 1 ay, Cigli inis meydaninda 50 kisinin 2 ay, Halalca hava
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meydaninda 30 kisinin 2 ay calistirilacagi bildirilmistir. Manisa sitma miicadele
merkezinden uzman ve is¢i izmir'e getirilmistir.**®

19. ylizy1l ortalarinda, savaslarda yaralananlara yardim etmek amaciyla
yapilan girisimler 1864'te Cenevre'de 16 devletin katildigi bir konferansla
neticelenmistir. Ik genel baskanhigini Makro Pasa'min yaptigi Cemiyet, I
Abdiilhamit'in destegiyle halktan biiyiik yardim gdérmiis, ¢alismalarina Dolmabahce
Sarayi'nda devam etmistir. Cemiyet Istanbul ve Rumeli'de 22 hastahane kurarak
Trablusgarp, Balkan ve Kurtulus Savaglarinda yer almistir.

Cumhuriyetin ilanindan sonra yapilan degisikliklerle cemiyetin adi1 "Tiirkiye
Hilal-i Ahmer Cemiyeti" olarak degistirilmistir. Cemiyetin ismi 1935 yilinda Gazi
Mustafa Kemal Pasa tarafindan "Tiirkiye Kizilay Cemiyeti" olarak degistirilmis,
1947'de ise "Tiirkiye Kizilay Dernegi" adiyla giiniimiize kadar gelmistir. izmir Hilal-i
Ahmer Cemiyeti, 33 kisiden olusan kurucu tiyelerle 1908 yilinda kurulmustur.

1916 yilinda Hilal-i Ahmer Cemiyetinin Izmir subesi Birinci Kordon'da
faaliyet gdstermekteydi. 31 kaza ve nahiyede subesi bulunan izmir Hilal-i Ahmer
Cemiyeti 653.337 kurus yardim toplamustir. Izmir Hilal-i Ahmer Cemiyeti 25.000
par¢a ¢amasir, 1.300 yeni yatak, 1.000 yiin battaniye, 5.000 par¢a yatak levazimi
ihtiyac sahiplerine dagitmis ve hastahanelere 1.000 lira yardimda bulunmustur. izmir
Hilal-i Ahmer Cemiyeti, Mondros Miitarekesi imzalanincaya kadar agik kalan 80
yatakli hastahanesi, agtig1 hastabakici okulu ve 309 {iyesi ile biiylik yararliliklar
gostermistir.

Cumhuriyet doneminde Dr. Mustafa Enver Bey'in gayretleri ile Izmir Hilal-i
Ahmer Cemiyeti yeniden 6rgiitlenmistir. Izmir Hilal-i Ahmer Cemiyeti, 1929 yilinda
[zmir ve Torbali depremlerinde zarar goren 1.317 kisiye 45.074 lira yardimda
bulunmustur. Hilal-i Ahmer Cemiyeti hem halka yardimda bulunmug hem de halk
sagligini korumaya yonelik adimlar atmustir. 1934 yilinda Pazaryeri, Ikicesmelik,
Tepecik, Namazgah, Halil Efendi Mahallelerinde hamamlar agarak fakir insanlarin
ticretsiz yitkanmasi saglanmigtir.

Izmir Hilal-i Ahmer Cemiyeti, halk: bilgilendirmek amaciyla Hilal-i Ahmer
gazetesini yayinlamistir. Gazete yayin hayatina 21 Temmuz 1923'te baslamistir.

Cemiyet tarafindan Ikigesmelik, Karsiyaka, Kahramanlar ve Tepekdy'de bir

139 Tugba Korhan, "II. Diinya Savas1 Sirasinda Izmir'in Sitma ile Miicadelesi”, Uluslararas1 Sosyal
Arastirmalar Dergisi, Cilt: 7, Say1: 31, ss. 370-375.
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dispanser agilmigtir. Cumhuriyet déneminde Himaye-i Etfal Cemiyetinin izmir
subesi 1923 yilinda kurulmustur. Cemiyet Basmahane'de bir ¢ocuk bakimevi ile fakir
anne ve ¢ocuklarin ticretsiz tedavi edildigi bir dispansere sahipti.

Himaye-i Etfal Cemiyeti tarafindan ¢ocuk saglhigina yonelik atilan 6nemli
adimlardan biri de "Siit Damlasi"nin kurulmasidir. 1923 yilinda Cocuk Yuvasi olarak
inga edilen Gazi Bulvar girisindeki bina, 1926 yilindan itibaren "Siit Damlas1" haline
getirilmistir. Izmir'indisinda Istanbul, Ankara ve Tokat'ta da Siit Damlalar1 agilmistir.
Izmir Himaye-i Etfal Cemiyetine Dr. Ethem Bey (1923-1929), Dr. Fikret Tahsin
Saydam (1935-1937), Hamdi Akyiirek (1938), Osman Yunus (1938), Cevdet
Alanyal1 (1944) ve Omer Liitfii Arpag (1947) baskanlik yapmistir.4°

2.19. 29/5/1926 TARIHLIi VE384 SAYILI SITMA MUCADELESI KANUNU

Birinci Madde:Sihhiye ve Muaveneti i¢timaiye Vekaleti tarafindan sitmali
oldugu belirlenen bolgenin gerekli bulunmasmna goére sitma miicadelesine 6zel
heyetler kurma ve enstitii, laboratuvar, hastane ve dispanserlerde sitma
miicadelesinde gorevlendirilecek doktor ve saglik memurlarinin egitimine ait kurslar
acilmalidir.

Ikinci Madde:Sitma miicadelesine ait tim kurum ve kuruluslar dogrudan
dogruya Sthhiye ve Muaveneti I¢timaiye Vekaletine bagl olup Vekaletin gdsterecegi
zaman ve bolgelerde tiim devlet teskilati miicadeleye katilmalidir.

Uciincii Madde:Kasaba ve schirlerdeki fakir halka ve sitma miicadele
bolgesi ilan edilen bolgelerde gerekli goriilen kisilere Sihhiye ve Muaveneti
Ictimaiye Vekaleti tarafindan kinin veya sitma ilac1 dagitilir.

Dérdiincii Madde:Zorunlu ihtiyaglarin saglanmasi, havuzlar ve golciikler
ayr1 tutulmak tizere oturma yeri, bag, bahce, 6zel ve genel kuruluslar ile kdy, kasaba,
sehir siirlar igerisinde veya kasaba ve sehirlere zarar verecegi sitma miicadele
heyetlerince belirlenen uzakliklarda sivrisineklerin iiremesine yol acan su

birikintilerinin olugsmasina sebep olmak yasaktir.

140 Mehmet Karayaman, 20. Yiizyihn flk Yarisinda izmir'de Saghk, izmir Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Yaynlar1, {zmir, Nisan 2008, ss. 255-268.

111



Sekizinci Madde:Sitmali oldugu belirlenen bolgede 6zel ve genel kuruluslar,
ciftlik ve biiylik arazi sahibi ve kiracilaria, iicretsiz kinin ve sitma ilaci
dagitilmasina ve bu bdlgede Sihhiye ve Muaveneti Ictimaiye Vekaleti tarafindan
altinc1 ve yedinci maddelerde yazili zorunluluklar disinda bu kurulus dahilinde
bulunan kisileri sitmadan korumaya mecburdurlar.

On Uciincii Madde:Giderilmesi uzun zaman alan biiyiik sitma kaynaklariin
i¢c kilometre ¢evresinde bulunan kdyler, oturma yerleri ve araziler devlet tarafindan
saglanmak sartiyla en yakin sitmasiz bolgeye tasinabilirler.

On Dérdiincii Madde:Her sene sitma miicadelesi i¢in Sthhiye ve Muaveneti
Ictimaiye Vekaletinde biitce konusu agilir.

On Besinci Madde:Sitma miicadelesinin gerektirdigi tiim masraf ile
miicadele, hekim, memur ve hizmetlinin iicret ve yolluklari, bedava kinin ve diger
sitma ilaglar1 bedelleri sitma miicadelesi kapsaminda yapilacak kurulus ve ameliyat
masrafi ve miicadeleye disaridan memur subay katilmasina gerek goriildiiglinde
kendi maasina ek olarak verilecek tlicret 6denmelidir.

On Sekizinci Madde:Sitma miicadele heyetlerince saglanan genel
muayenelere veya hanesi veya avlu, ahir, bahge, ardiye, komiirliik gibi alanlarda
yapilan teftise engel olan veya gerek kendisi gerekse ailesi hakkinda oOnerilen
tedbirlere uymadiklar1 anlagilanlar hakkinda ceza kanununun 526. maddesi

uygulanir. '

2.20. 24/4/1930 TARIHLi VE 1593 NUMARALI UMUMIi HIFZISSIHHA
KANUNU

Madde 1:Memleketin saglik kosullarini iyilestirmek ve milletin sagligina
zarar veren biitlin hastaliklar veya diger zararli etkenlerle miicadele etmek ve gelecek
neslin sthhatli olarak yetigsmesini saglamak Devletin genel hizmetlerindendir.

Madde 18:11 6zel idareleri biitgelerinde genel kanuna gore ayrilmis ve Sihhat
ve Ictimai Muavenet Vekaletinin uygun gérmesiyle toplumsal ve saglikla ilgili islere
harcanan 6denek, il merkezinde veya uygun goriilen diger bolgelerde acilacak

hastaneler ve dispanserlerle gezici saglik araclar1 temimine, temizlik istasyonlari

141G 1tma Miicadele Kanunu",Resmi Gazete, 13 Mayis 1926, ss. 700-702.
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kurulmasina, verem, frengi ve ¢ocuk oliinleri miicadelesine engel olan toplumsal
saglik dispanserlerine ve sitma ve frengi ilact teminine ve sitma kanununda
belirtilmis durumlarda sitma alanlarinin yok edilmesine ¢aba harcanir.

Madde 27:Genel saglik meclisleri, bolgenin saglik kosullarin1 géz 6niinde
bulundurarak, sehir, kasaba ve koylerde saglik kosullarinin iyilestirilmesine ve
mevcut engelleri kaldiran tedbirleri almaya g¢aligirlar. Salgin ve bulasict hastaliklar
hakkinda alinan bilgleri diizeltme, salgin ve bulasict hastaliklardan korunmanin
careleri ve saglikli hayatin faydalar1 hakkinda halki bilgilendirme ve bir bulasici
hastalik ortaya ciktiginda hastaligin giderilmesi i¢in alman tedbirleri yerine
getirmelidir.

Madde 97:Sitmali oldugu Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaletince ilan edilen
bolgelerde sitmanin her tiirlii seklinin agiklanmasi zorunludur.

Madde 98: Sitma miicadelesi, 6zel kanuna ve talimatnamelere gore yapilir.
Askerl makamlar Sihhat Vekaletince kabul edilen esaslar dahilinde asker
birliklerinde sitma miicadelesi yaparlar ve yapilan tedbirleri sitma miicadele

reislerine veya sihhat miidiirliiklerine bildirirler.'4?

42'Umumi Hifzisstha Kanunu", Resmi Gazete, 6 Mayis 1930 , Say1: 1489, ss. 8895-8900.
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UCUNCU BOLUM
SIVRISINEKLERIN GENEL OZELLIiKLERIi

Sivrisineklerin bagli bulundugu Culicidae familyasi, igerdigi 2500 kadar tiir
ile insan ve hayvan yasaminda olduk¢a Onemli bir yer tutmaktadir. Bu familya
icerisinde Anopheles, Culex ve Aedes gibi insan saghigimi tehdit eden cinsler yer
almaktadir. Sivrisinekler tam metamorfoz gegiren Holometabol bdoceklerdir.
Yumurta, larva ve pupa evreleri suda, ergin evreleri ise karada geger. Sivrisinekler
sitma ve filarya gibi paraziter hastaliklar ile sar1 humma, ensafalitler gibi arthropod
kokenli viral hastalik etkenlerinin vektoriidiir.

Subtropikal kusakta yer alan iilkemizde iklim kosullar1 ve dogal sartlar,
sivrisineklerin yasamasi ve iiremesi igin son derece uygundur. Ulkemizde Anopheles
cinsinin on tiri bilinmektedir. Bu tiirlerden Anopheles Sacharovi Cukurova
bolgesinde olduke¢a yaygin olup, tiim yil boyunca goriilmekte, hatta kis aylarinda bile
kan emmis disilerine rastlanmaktadir.

Anopheles Sacharovi larvalarina deniz seviyesinden 1720 metre yiikseklige
kadar olan bolgelerde rastlanmasi ve 21-32 derece arasindaki sicakliklara uyum
saglayabilmeleri, ayrica erginlerin yiikksek sicakliga ve neme toleransli olmalari
tilkemizde ve 6zellikle Cukurova bolgesinde baz1 Anopheles tiirlerinin yaygin olarak
bulunmasma ve sitmanin yayilmasina neden olmaktadir. Anopheles Sacharovi
disileri Cukurova boélgesinde tiim yil boyunca bulunmakta ve yumurta gelisiminin
durmasi ¢ok kisa bir periyoda (sadece Aralik-Ocak aylari) rastlamaktadir. Vektor kis
aylarinda, sicak ve kuru olan insan barmaklarindan ziyade kuytu, nemli ve sicakligi
15-16 derece olan, i¢inde hayvan bulunan barinaklar: tercih etmektedir.

Insektisit genel olarak bdcekleri herhangi bir biyolojik safhada 6ldiirmek igin
kullanilan bir kimyasal madde veya madde grubudur. Tiirkiye'de tarimsal ve halk
sagligini koruma amaciyla insektisit uygulamasi 1947 yilinda kullaniimaya
baslanmigtir. Kimyasal yapilarina gore insektisitler dogal organik ve sentetik organik
bilesikler olarak siniflandirilir. Insektisitlerin dogal organik kokenli olup bitkilerden
Chrysanthamum tiirlerinin ¢igeklerinden elde edilen prethroidler kalicilik siiresinin

kisaligi ve pahali olusu nedeniyle fazla tercih edilmeyen bir insektisit grubudur.
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Sentetik organik bilesikler grubuna dahil olan insektisitler organoklorlu,
organofosforlu, karbamatl olarak tige ayrilir.

Organoklorlu Insektisitler:Bu grup insektisitlerin ¢ogu temas yolu ile
bazilar1 da mide zehiri ya da solunum yolu ile viicuda girip kas sinir sitemi {izerinde
zehir etkisi yaparlar.DDT, DLN (Dieldrin), BHC (Benzen hekzaklorit) bu gruptandir.

Organafosfath Insektisitler:Bu grup bilesikler kolinesteraz enzimini bask1
altina alip sinir impulslarinin siirekli kaslara ge¢mesini saglayarak zehir etkisi
yaparlar. Kalicilik etkileri organoklorlulara gore daha kisadir. Malathion,
Fenitrothion, Parathion, Diclorvos, Fenthion, Temephos (abate) ve Pirimyphos
methyl (Actellic) bu gruptandir.

Karbamath Insektisitler:Bu grup insektisitlerin etki mekanizmasi
organoklorlu bilesiklerde oldugu gibi kas-sinir sistemi {izerinde ve organofosfatlilar
gibi asetilkolinesteraz aktivitesinin bloke edilmesi prensibine dayali olan temas etkili
insektisitlerdir. Bendiocarp, karbaryl ve propoxur bu gruptandir.

Pyretroit Grubu Insektisitler:Sentetik olarak elde edilen Pyrethrinlerin, etki
mekanizmalart kas-sinir sistemi lizerindedir. Bunlar genel olarak ani etki (knock-
down) yaparlar. En ¢ok kullanilanlari allethrin, remethrin ve permethrin'dir. Bécek
bliyiime hormanlari, feromonlar ve mikrobial insektisitlerde sentetik organik

bilesikler grubuna dahil olup kullanimlar1 su anda sinirlidir.

3.1. CUKUROVA'DA INSEKTISIT CALISMALARI

Cukurova ve ozellikle Adana bolgesinde 1957 yilindan itibaren planli bir
sekilde kullanilmakta olan degisik insektisitlerin, Anopheles Sacharovi'de gelistirdigi
fizyolojik rezistans farkli olup, rezistans ve sitma vakalarindaki artis arasinda da ¢ok
belirgin bir iliski vardir. Tirkiye'de 1957-1959 yillar1 arasinda sitma vektori
sivrisineklerle miicadele i¢in konutlarda kalict insektisit olarak klorlu
hidrokarbonlardan DDT kullanilmistir. Bu insektisite karst Anopheles Sacharovi'de
1959 yilinda gelisen diren¢ nedeniyle 1959 yilindan itibaren ayni gruptan DLN
(Dieldrin) kullanilmaya baslanmistir. Bu insektisite karsi da direng gelistiginden

1971 yilinda terk edilmistir.
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Daha sonra organofosforlu inektisitlere gecilerek Malathion kullanilmaya
baslanmigtir. Malathion'a kars1 hafif bir direng gelismekle beraber kotii kokusu ve
duvarlarda biraktig1 lekeler yiiziinden 1984 yilinda vazgecilmis ve 1990 yilina kadar
ayni gruptan Pirimiphos-methyl (Actellic) kullanilmistir. Pirimiphis methyl'e karsi
herhangi bir diren¢ olusmamis ancak uzun yillar kullanildigindan, sivrisineklerde
gelisecek muhtemel bir direnci 6nlemek i¢in kullanim dis1 birakilmis ve daha toksik
etkileri oldugu kabul edilen karbamatlar grubuna gegilerek 1970 yilindan sonra
Bendiocarb (Ficam) kullanilmaya baslanmistir. Pirimiphos methyl, kalic1 insektisit
olarak kullanildigr yillarda hem 1slanabilir graniil (WP) formu hem de sivi
formulasyonu (EC), 2g a.l/m? olarak konutlarin duvar tavanlarina puskirtiilerek
uygulanmistir. Altt yil gibi uzun bir uygulama siiresinden sonra Anopheles
Sacharovi'nin bu insektisite kars1 halen hassas oldugu, sivi formulasyonun 1g a.1/m?

bile kullanimimin bu vektdrle miicadelede yeterli oldugu bulunmustur.43

3.2.SITMA ERADIKASYON DONEMIi

1957 yilinda, Diinya Saglik Teskilatinin ¢agrisi ile eradikasyon uygulamasi
baglatilmig ve bir yillik hazirlik déneminden sonra, hiicum déonemi 1964 yilina kadar
stirmiigtiir. Sitmalilarin korunan niifusa oran1 déonemin baglangicinda %01.25 iken
donem sonunda %00.17'ye dismiistiir. 1964'den sonra epidemiyolojik siirveyans
calismalarmin agirlik kazandigi konsolidasyon ve idame donemi'ne girilmistir.
Boylece 1970'de sitmalilarin korunan niifusa orani en diisitk deger olan %00.57'ye
kadar diismiistiir. 1974'te 2877 olan sitmal1 sayisi, 1975'de ani bir yiikselme ile 9828,
1977'de ise en yiiksek deger olan 115.512'ye ulagsmustir.1977 yilinda Tiirkiye dort ana
bolgeye (strata) ayrilmistir. Cukurova, Amik ovasi ve Gilineydogu Anadolu'yu igine
alan strata I, sitmanin en yogun oldugu bolge olup, 1978 yilinda saptanan olgularin
%96,69'unu olusturur. Ulkemizde karsilasilan parazit tiirii Plasmodium vivax'tir.
Seyrek olarak goriilen Plasmodium falciparum ve Plasmodium malariae'ya yalnizca

hudut kapilarinda rastlanmistir.

143 Umit Liileyap, Sitma Vektorii Anopheles Sacharovi Erginlerde Atpaz Aktivitesi ve Sivrisinek
Miicadelesinde Kullanilan Pirimiphos Methyl'in Bu aktiviteye Etkisi, (Bilim Uzmanligi
Tezi),Cukurova Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Adana, 1992,ss. 1-3.
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Tablo 4:Tirkiye'nin Stratifikasyonu

STRATA1 STRATA 2 STRATA3 STRATA4
Adana Antalya Afyon Agr
Adiyaman Aydmn Amasya Artvin
Antakya Balikesir Ankara Bitlis
Diyarbakir Bolu Bilecik Erzincan
Gaziantep Burdur Bingol Giresun
Hakkari Bursa Cankiri Glimiighane
Kahramanmarag Canakkale Corum Kars
Mardin Denizli Elazig Kastamonu
Mersin Edirne Eskisgehir Mus
Siirt Isparta Kirsehir Ordu
Urfa Istanbul Konya Rize
Van [zmir Kiitahya Sinop
Kayseri Malatya Trabzon
Kirklareli Sivas Tunceli
Kocaeli Tokat Zonguldak
Manisa Usak
Mugla Yozgat
Nevsehir
Nigde
Sakarya
Samsun
Tekirdag

Kaynak: Kamuran Konca, indirekt Fluoresan Antikor Teknigi Ile Sitma Antikorlarinin

Tayini, (Uzmanlik Tezi) Cukurova Universitesi, Adana, 1982, s. 5.
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Strata 1: Cok yiiksek risk bolgesi
Strata 2: Yiiksek risk bolgesi
Strata 3: Orta risk bolgesi

Strata 4: Diisiik risk bolgesi

3.2.1. Sitmanin Morfolojik Evrimi

Morfolojik olarak eseyli cogalma 6 doneme ayrilir:

1. Makro ve mikro gametler: Sitmali bir ara konagin kanini emen
sivrisineklerin midesinde alyuvarlardan makrogametositler ¢ikar. Yuvarlak yapida,
iki adet polar cisimcik tasiyan bu makrogametositlerden 1-2 saat sonra, polar
cisimciklerin atilmasiyla makrogametler olusur. Ayni sekilde mikrogametositlerden
de ¢ekirdegin pargalanmasi, sitoplazma uzantilart olan kamgilarin olugmasi ve bu
kamgilarin da bir siire sonra koparak hiicreden ayrilmasi ile mikrogametler olusur.Bu
sekilde hermikrogametositten ortalama 5-6 mikrogamet ortaya gikar.

2. Zigot: Dollenme sonucu olusan kalin zarli yuvarlak yapilardir. Kabugu
giderek incelir ve hareketli hale gelir.

3. Ookinet: Olgunlasan ve hareket edebilen zigota verilen isimdir.
Sivrisinegin mide mukozasini ge¢ip seroza altinda yerlesirler. 3-5 x 15-25 mikron
biiyiikliiktedirler. Bir siire sonra geperleri kalinlagip hareketleri durur.

4. Ookist: Ceperi kalinlagip hareket yetisini kaybeden ookinete verilen
isimdir. Sivrisinegin mide ¢eperinin dis yiiziinde genellikle 15-20 'li gruplar halinde
bulunurlar. Olgun ookistlerin ¢ekirdeginin boliiniip etrafinin sitoplazma ile ¢evrildigi
gordlir. Bunlar daha sonra, iki ucu sivri sporozoitlere doniistirler.

5. Sporokist: Icinde ¢ok sayida sporozoit (on bin kadar) tasiyan ookiste
verilen isimdir. Bir sivrisinegin midesinde 50 kadar bulunabilir.

6. Sporozoit: 10-15 mikron uzunlukta ve ig veya orak sekillidir. Bir
sitoplazmik zar ve hareketlerini saglayan periferik fibrilleri vardir (mikropil).

Eseysiz iireme sirasinda 6 donem gozlenebilir :

1. Geng trofozoit: Genellikle halka bigiminde (1.5-3 mikron), sitoplazmali,

bir veya iki kromatini ve iglerinde vakuolii bulunan pigmentsiz sekillerdir. Ortadaki
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vakuol nedeniyle 151k mikroskobunda tasli yiiziik seklinde goriiliirler. Giemza veya
Wright boyasi ile sitoplazmalari agik mavi, ¢ekirdek koyu kirmizi goriiliir.

2. Olgun trofozoit: Geng trofozoitlerin biiylimeleri sonucu, diizensiz
kromatinli, sitoplazmaya dagilmis ince yada kaba pigmentli, degisik yapida
vakuolleri olan, bazen ameboid bazen bant sekli gosteren donemdir. Ameboid
hareketleri de vardir.

3. Geng sizont: Parazitlerin eritrositler i¢inde biiyiimesi ile olusan yuvarlak,
sitoplazma uzantilar1 kaybolmus, cekirdekleri kesif ve biiyiik, boliinmeye baslamis
ve vakuolleri kaybolmus yapilardir. Pigment tiirlere gére kaba veya ince taneler
seklinde goriiliir. Sitoplazma koyu renkte, ¢ekirdek daha iri ve kompakttir.

4. Olgun sizont: Bu donemde pigment tanecikleri biraraya toplanir.
Sitoplazma koyu renktedir. Cekirdek tiire gore degisik sayida pargaya boliiniir.
(6rnegin, vivax'ta 12-18 parga).

5. Merozoit: Olgunlagmis sizontta ¢ekirdegin tiirlere gore degisik sayida
parcaya boliinmesi (8-36) ve etrafini sitoplazmanin 6rtmesi ile olusan yapilardir. 1-
1.5 mikron biytikligiindedirler.

6. Gametosit: Tiire 6zgii morfolojileri olan bu donem, eritrositlerin igine
giren merozoitler tarafindan olusturulur ve i¢ organlarin kapillerlerinde
olgunlastiktan sonra erkek ve disi gametositler halinde periferik kana dagilirlar.
Plasmodium vivax 'in gametositleri 12-16 mikron biiyiikliiktedir. Sitoplazma i¢inde
iri diizensiz pigment birikimleri vardir. Boyanmis preparatlarda makrogametosit,
oval-yuvarlak, koyu mavi renkte, iginde koyu kirmiz1 renkte, kompakt ve eksentrik
yerlesmis  ¢ekirdegi  goriilir.  Mikrogametositler de  sekil  bakimindan
makrogametositlere benzer. Ancak sitoplazmalari agik mavi yada mor boyanir.
Cekirdek agik kirmizi olup merkeze daha yakindir. Pigment tanecikler halinde

sitoplazmaya dagilmistir.
3.3. SITMANIN iMMUNOLOJISI
Belli bir sitma tiirii ile enfekte olmus kisilerde, o sitma tiiriine ve susuna karsi

yiiksek oranda diren¢ meydana geldigi, bu direncin, ayni tiiriin degisik suslarina karsi

ayni diizeyde olmadig: bildirilmektedir. Sitmanin yaygin oldugu bolgelerde yasayan
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kisilerde meydana gelen direncin, reenfeksiyon sayr ve siddetine gore degisik
diizeyde oldugu saptanmistir. Sitmanin sporadik oldugu bolgelerde ise, toplumda ¢ok
diisiik diizeyde immiinite meydana gelmekte ve sartlar uygun oldugu takdirde
epidemiler ortaya ¢ikmaktadir.

Sitmaya kars1 olan direngte immiinolojik olmayan pek cok faktoriin etkisi
vardir. Sicle cell ve Duffy antijenleri ile sitma arasindaki iliski buna iki 6rnektir. Bu
direng eritrositlerin membran ozelliklerinden ileri gelmektedir. Ote yandan yeni
dogan bebekler dogumdan ii¢ ay sonrasina kadar anneden gegen antikorlarla agir
enfeksiyonlara karsi korunmaktadirlar. Ug aydan itibaren, birka¢ yil boyunca
cocuklar sitmaya karst savunmasiz kalirlar ve bu arada tekrarlayan parazitemiler
sonucu, yasilerledik¢e sitma antikorlarmin miktar1 da artar. Sitma antikorlarlarinin
yiksek diizeyde oldugu kisilerde parazitemi hatta bazen Kklinik olarak enfeksiyon
gozlenmistir.

Parazitin insan viicuduna girdigi Sporozoit donemine karsi antikorlarin
olustugu yakin zamanlarda sporozoit ¢evresi presipitasyon yontemi (circumsporozoit
precipitation assay) ve indirekt immiinofluoresan metotlarla gosterilmistir.
Sporozoitlerin kanda birkag saat gibi kisa bir siire kalmalar1 etkili bir immiin yanit
olusmasimi 6nlemektedir. Daha sonra parazitin karaciger parankim hiicreleri igine
girmesi, onu viicutta meydana gelen ilk bagisiklik etkenlerinden korumaktadir.
Ayrica primer veya sekonder doku ve daha sonraki eritrosit donemlerinde, parazitin
gecirdigi biiyiik morfolojik evrim yaninda antijenik yapisinda da biiyiik degisiklikler

olmaktadir.

3.4. INDIREKT FLUORESAN ANTIiKOR TEKNIiGI (iFAT)

Sitma i¢in kullanilan indirekt fluoresan antikor teknigi, diger fluoresan
yontemlerden farkli degildir. Burada antijen olarak, sitmali hasta veya deney
hayvanlarinin kanindan hazirlanan yaymalarin, antikor seviyesi tayin edilecek serum
ile muamele edilmesi esastir. Daha sonra antijenler fluoresein baglanmis anti-insan
serumu ile inkiibe edilerek fluoresan mikroskopta incelenir. Bu sekilde antikor tayini

ilk kez 1962'de Kuvin ve arkadaslar1 tarafindan yapilmstir.
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Kuvin ve arkadaslar1 akut enfeksiyondan sonra, goniilliiler tizerinde 121. giine
kadar sitma antikorlarini izlemisler, bu siire sonunda antikor degerinin diisiik ve sabit
bir diizeyde kaldigin1 bulmuslardi. Bu g¢alismada daha 6nce sitma gecirmemis
goniilliiler kullanilmistir. Bu nedenle de olay primer immiin yanitt gostermektedir.
Sitmanin endemik oldugu boélgelerde uzun siire yasayan kimselerde, tekrarlayan
parazitemiler sonucu kisilerde antikor titresinin daha yiiksek olacagi asikardir.
Collins ve Skinner'in ¢alismalari ile de, daha 6nce sitma gegiren kimselerin tekrar bu
hastaliga yakalanmalar1 halinde, kandaki antikor seviyesinin, ilk hasta olduklarinda
goriilene oranla ¢ok daha yiiksek oldugu gosterilmistir.

1966 yilinda bazi arastiricilar ise Plasmodium vivax ile enfekte insanlarda,
chloroquin tedavisi altinda, IFA teknigi ile antikor cevabinin gézlenemedigini, tedavi
birakildiktan sonra antikor cevabinin goriilebildigini, bu nedenle yontemin, tedavinin
degerini 6l¢gmek amaciyla kullanilabilecegini ileri stirmislerdir.

IFAT anti-malarial antikorlarin tip tayininde de kullanilmis ve 1gG ve IgM
yapisindaki antikorlarin sitma yoniinden kuvvetli reaksiyon verdigi, IgA yapisinda
olanlarin ise sitma antijenlerine karsi ¢cok az aktif oldugu saptanmistir.

Insanda hastalik yapan Plasmodium tiirlerinin (vivax, falciparum, malariae),
Giiney Afrika maymunlarinda (Aotus trivirgatus) da enfeksiyon meydana
getirdiginin  bulunmasi bu c¢alismalarda 6nemli bir doniim noktast olmustur.
Boylelikle homolog antijenlerin deney hayvanlarindan elde edilebilmesi olanag:
dogmustur. Bununla beraber Giiney Afrika maymunlarinn pahali laboratuvar
hayvanlar1 olmalari, arastiricilart hala ucuz ve bol bulunabilen tiirlerden sitma
parazitlerini liretme diislincesine yoneltti ve bu amagla degisik laboratuvar hayvanlari
kullanilmaya baglandi.

Gentilini ve arkadaslari, 1972 yilinda, Plasmodium falciparum ve
Plasmodium vivax ile enfekte 75 insandan aldiklar1 serumlari, Plasmodium berghei,
Plasmodium gallinaceum, Plasmodium cynomolgi ve Plasmodium falciparum ile
hazirlanmis antijenler kullanarak IFA ile test etmislerdir. Alinan sonuglara gore en
fazla duyarlilik Plasmodium falciparum ile elde edilmistir. Diger taraftan
toxoplasmosis, hidatidosis ve diger paraziter hastaliklarda, 1.80 sulandirma

derecelerinde bile ¢apraz reaksiyonlarin goriilebilmesinin miimkiin oldugunu bildiren
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arastiricilar, sitma vakalarinda 1.60 ve tizerindeki sulandirma derecelerinde elde
edilen pozitif sonuglarin dogru olarak degerlendirilmesi gerektigini bildirmislerdir.
Kisaca belirtmek gerekirse, IFA teknigi malarial antikorlarin saptanmasi ve
olgiilmesinde en uygun tekniklerden biri olarak kesinlik kazanmis, akut
enfeksiyonlarin tanisinda pratik degeri olmamasina ragmen, epidemiyolojik
caligmalarda, bir toplumun sitma parazitleri ile olan iligkisini degerlendirme

acisindan ¢ok yararl bir yéntem oldugu herkesce kabul edilmistir.}4

3.5. SITMANIN VEKTORLERI

Sitmay1 bulastiran  vektdr, parazitin sporogoni evresini tamamladigl
Anopheles cinsinden disi sivrisineklerdir. Bunlarin yeryiiziinde 450 kadar tiirli
bulunmakta, 80 kadar1 da sitmanin bulasmasinda etkili olmaktadir. Sitma vektorii
olan disi anofel insan kanini emdikten sonra yumurtlamaya baslamaktadir. Dollenmis
yumurtalarini tek tek veya kiiciik gruplar halinde durgun, tathi sularin ylizeyine
birakmakta; bir defada 300-500 yumurta yapabilmektedir. Su 1sis1 uygun 24-27
derece ve ¢evre kosullar1 elverisli ise 3-4 giin sonra yumurtalardan 1 milimetre

boyunda larvalar ¢ikmaktadir.

3.5.1. Sitmanin Etkenleri

Insan sitmasina Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium
ovale ve Plasmodium malariae sebep olmaktadir. Plasmodium Falciparum, hastalik
hali ve 6lim hizi dikkate alindiginda, en siddetli sitma tiridiir. Parazitin olgun
hepatik sizontunda 30.000-40.000 hepatik merozoit, olgun eritrositik sizontunda ise,
8-24 eritrositik merozoit bulunabilmektedir. Eseysiz eritrositik sizogoni bir siire
devam ettikten sonra, kemik iliginde tutulan bir kisim parazitli eritrositlerde
gametositogoni degisimi baslamakta, haploid mikro ve makro gametositler
olusturulmaktadir. Ortalama 9 giin siiren bu gelismenin ardindan, eritrositlerin i¢inde

yine dolasima giren gametositler ¢evresel kanda 2-3 hafta yasamaktadir.

144 Kamuran Konca, indirekt Fluoresan Antikor Teknigi ile Sitma Antikorlarimin Tayini,
(Uzmanlik Tezi) Cukurova Universitesi, Adana, 1982, ss. 3-23.
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Plasmodium vivax, morbiditesi daha hafif, mortalitesi daha diisik benign
tersiyana tipinde sitma tablosu olusturmaktadir. Hepatik sizogoniye uyan kulugka
donemi ortalama 14 giin olmakla birlikte, 8-27 giin arasinda degisebilmektedir. Kana
dokiilen hepatik merozoitler eritrositik sizogoni sonunda sitma hastaligina yol
acarken, ¢ogunlukla 1-11 ay seyrek olarak 15 yil sonra gelisme gosterebilen
hipnozoitler, sekonder hepatik veya sekonder ekzoeritrositik —sizogoniyi
baslatabilmekte, boylece hastaligin yinelenmesine neden olabilmektedir.

Hepatik merozoitler kana dokiiliince retikiilositleri ve en geng eritrositleri
istila edebildikleri igin, parazitemi diizeyleri %1-3 arasinda degismektedir.
Plasmodium vivax’in 48 saatte tamamlanan eritrositik sizogoni evresinin sonunda
olgun eritrositik sizontlar olusmaktadir. Her olgun sizont ortalama 14 eritrositik
merozoit icermekte, bu say1 8-27 arasinda degisebilmektedir. Baslangigta senkronize
olmayan eritrositik sizont riiptiirleri 1-2 haftada senkronize hale gelmekte ve diizenli
sitma nobetlerini olusturmaktadir.

Plasmodium ovale, sahra alt1 Afrika'nin orta ve bat1 bolgelerinde Plasmodium
vivax’in yerini almistir. Duffy kan grubu A ve B reseptorlerini tasimayan eritrositlere
girebilmesi, Plasmodium vivax’tan farkli yanini olusturmaktadir. Benign tersiyana
tipinde sitma tablosu olusturan Plasmodium ovale en geng eritrositlere girebildigi
icin, parazitemi diizeyi %2'yi asmamaktadir. Plasmodium ovale sporozoitlerinin de
bir bolimii hepatositlerin iginde gelismeden hipnozoit halinde kalabilmekte bu
hipnozoitler hastaligin aylar veya yillar sonra yinelemesine neden olabilmektedir.

Plasmodium malariae, orta ve bati1 Afrika'da biraz daha sik olmakla birlikte,
tropikal bolgelerin tiimiinde seyrek olarak goriilmektedir. Nobetleri 72 saat ara ile
yineleyen iyi gidisli kuartana tipinde sitma tablosu olusturan bir malarya parazitidir.
En yagsl eritrositleri enfekte edebildigi i¢in, parazitemi diizeyi %1°1 gegmemektedir.
Kulugka dénemine uyan hepatik sizogoni evresi ortalama 20 giin siirmekle birlikte
15-30 giin arasinda degisebilmektedir. Bu parazitin hepatik sizontu 2000 kadar

hepatik merozoit icermektedir.
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3.5.2. Epidemiyoloji

Plasmodium vivax, diinyada tropikal, subtropikal ve iliman bdlgelerde,
Plasmodium falciparum ise genellikle tropikal bolgelerde goriiliir. Plasmodium
malariae’nin dagilimi ise diizensizdir. Plasmodium ovale ise daha ¢ok Bati Afrika ve
baz1 Gliney Pasifik adalarinda goriiliir.

Genel olarak sitma, yas, cinsiyet, irk ayrimi1 yapmadan herkesi yakalayan bir
hastaliktir. Ancak Plasmodium ovale’ye kars1 yalnizca Bat1 Afrika ve Pasifik yerlileri
duyarli olup diger irklarin bu tiire karsi dogal direnci oldugu bilinmektedir. Afrika
yerlileri, diger irklara oranla Plasmodium falciparum’a daha duyarlidir ancak
Plasmodium vivax’a kars1 daha direnclidir. Immiin sistemi bozuk olan kisiler kotii
prognoz agisindan en basta gelen riskli grubu olusturmaktadir. Bunlar1 ¢ocuklar ve
gebeler izlemektedir.

Sitma, 64. kuzey ve 32. giiney enlemleri arasinda, anofellerin iireyebildigi her
bolgede goriilebilmekle beraber, epidemik olarak daha ¢ok tropik ve suptropik
bolgelerde goriiliir. Deniz seviyesinden 2600-2800 metreden daha yiiksek olan
yerlerde bulas goriilmez. Tropikal bolgelerde sitmanin aylara ve mevsimlere dagilimi
esit sekilde, subtropikal bolgelerde ise bulas sadece yaz aylarinda gergeklesir Soguk
mevsimlerde hem parazit sporogoni evresini tamamlayamaz hem de sivrisinek kis
uykusuna yatar. Bunun sonucu olarak olgu sayis1 yaz aylarinda artar, kis aylarinda
ise azalir.

Insanda hastalik olusturan dort Plasmodium tiirii icin insan hem ara konak
hem de rezervuar konaktir. Hem son konak hem de vektorii ise disi Anopheles
sivrisinekleridir. Ulkemizde Anopheles tiirlerinden Anopheles sacharovi ve
Anopheles superpictus sitma vektorliigii bakimindan 6nemlidir. Plasmodium tiirleri,
insanlara disi anofel kan emerken bulastigi gibi kan ve doku nakli, konjenital ve
kontamine enjektorlerin kullanilmasi ile de bulasabilir. Gebelik esnasinda sitma
geciren kadinlarin yaklasik %1°nin bebeklerinde konjenital sitma goriilmektedir.
Bebeklerde sitma daha agir seyretmektedir. Bebeklerde sitma goriilmesi, son bir
yilda yerli bulasin olduguna kesin kanit teskil etmesi acisindan onemlidir. Bireyler
arasindaki farklilik acisindan bakildiginda, immiin sistemi zayif olan kisiler, GGPDH

enzim eksikligi ve Akdeniz anemisi olanlar sitmay1 daha agir gecirmektedirler.

124



3.5.3.Patogenezi

Sitma hastaliginda patogenezin temelini; parazitlerin eritrositleri istila
etmeleri, endotel gézelerine yapismalari, rozet formlarini olusturmalari, paroksimal
sizont riiptiiri ve buna eslik eden proenflamatuvar sitokinlerin salinmasi
olusturmaktadir. Klinikteki belirti ve bulgulart olusturan asekstiel eritrositik sizogoni
ve bunun driinleridir. Normalde 48 veya 72 saat ara ile yineleyen sitma
nobetlerindeki titreme ve atesin, olgun eritrositik sizontlarin senkronize olarak
patlamalari, olgun eritrositik merozoitlerin ve diger maddelerin kana dokiilmeleri ile
es zamanli oldugu kabul edilmektedir.

Plasmodium falciparum sitmasinin en agir komplikasyonu olan serebral
malarya, bu hastalia bagli ¢ocuk oliimlerinin %80'inden sorumlu tutulmaktadir.
Otopsilerde sizont iceren ve rozet olusturmus enfekte eritrositlerin tikaglar yaparak
kapiller dolasimi engelledikleri goriilmektedir. Eriskinde serebral sitmanin daha
seyrek goriildiigii vedaha iyi seyir gosterdigi dikkati ¢ekmektedir. Bunun olasi
nedeni, parazitlerin sekestrin gibi antijenlerine karsi olusan ve parazitli eritrositlerin
erken yikimini saglayan giiclii, yiliksek titreli ve uzun etkili antikorlardir. Ancak,
sekestrin yapisinin suslara gore farkliliklar gostermesi, olusan bagisikligin biitiin
Plasmodium falciparum suslarina karsi koruyucu olmasini engellemektedir.

Malaryada titreme ile yiikselen ates, cogunlukla senkronize eritrositik sizont
riiptiirii ile aym zamanda veya bunun biraz sonrasinda ortaya g¢ikmaktadir. On
hipotalamusta bulunan ates diizenleme merkezini yeni bir ates diizeyi belirlemeye
zorlayan endojen pirojen etkisinin nereden kaynaklandigi kesin olarak
bilinememektedir. Yeni ates diizeyini belirleyen ates diizenleme merkezi, bunu
saglayacak uyarilari kortekse ve perifere gondermekte, 1s1 kaybini azaltacak ve
tretimini arttiracak onlemleri almakta, viicut 1sisim1 gereksinimlere gore hizli veya
yavas olarak yiikseltmektedir. Hizl1 1s1 iiretiminin merkezi ¢izgili kaslardir. Bunlarin

hizl1 bigimde kasilip gevsemesi sitmanin simgesi olan titremeyi olusturmaktadir.
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3.5.4. Patoloji

Malarya, organlar1 degisik bi¢cimde etkilemektedir. Plasmodium falciparum
enfeksiyonunun baglangicinda konjestiyona bagli olarak biiyiiyen, mikro sirkiilasyon
alanlar1 parazitli eritrositlerle dolu olan ve agirligi 1000 grama kadar ¢ikabilen dalak,
RES aktivitesi arttik¢a biiyiimekte, kapsiilii kalinlagip fibroz gelistikce trabekiiller de
sertlesmektedir. Hemozin cisimcikleri ile dolan RES hiicreleri dalaga siyahimsi
goriiniim vermekte, makrofajlar i¢inde fagosite edilmis parazitler goriilmektedir.
Hastalik uzadik¢a karaciger de biiyiimekte, rengi koyulasmaktadir. Agir malarya
kalpte de nonspesifik fokal hipoksik lezyonlara yol agabilmektedir. Giderek artan
anemi ve dolasimi yavaslatan parazitli eritrosit tikaglari, olusan hipoksiden sorumlu
tutulmaktadir. Baz1 alanlarda fokal interstisyel enfiltrasyonlar da goriilebilmektedir.
Bununla birlikte, malaryanin yol ag¢tig1 miyokard degisikliklerinin kalp fonksiyonlart
tizerinde olumsuz etki yaptig1 gosterilememistir.

Bobrek tutulmasi eriskinlerde ¢ocuklardan sik goriilmektedir. Patogenezde,
renal kan akimini engelleyen, dokuda hipoksiye ve metabolizma bozukluguna yol
acan parazitli eritrosit tikaglarinin rol oynadigi kabul edilmektedir. Daha ¢ok akut

tiibiiler nekroz bulgular1 goriilmekte, renal kortikal nekroz ile karsilagilmamaktadir.

3.5.5. Klinik

Enfekte disi anofel tarafindan sokulan hastalar, bir hafta veya biraz daha fazla
siireyle asemptomatiktirler. Bu siire i¢inde parazit, karacigerde pre-eritrositik
siklusunu tamamlamaktadir. Sitma nébetleri, parazit karacigeri terk edip eritrositleri
enfekte ettikten sonra, eritrositlerin riiptiirii ve metabolik atiklarinin kana gegmesi ile
ortaya cikmaktadir. Sizogoni sonucunda kana dokiilen merozoitler, pigment ve
eritrosit artiklari, aktive makrofajlardan tiimor nekroz faktor salgilanmasina neden

olmaktadirlar.
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3.5.6. Sitmanin Tanis1

Sitmanin tanisinda birden ¢ok tani yontemi olmasinin yaninda; tanida temel
ilke, hastadan almman kanda, enfekte eritrositlerin uygun boyanmis periferik
yaymalarda gosterilmesidir. Bu amagla kalin damla preparasyonu ile parazitin var
olup olmadigi, periferik yayma ile de parazitin tiirii tespit edilir.Bu yontem sitma

tanisinda Altin Standart olarak bilinir.

3.5.7. Konvensiyonel Mikroskobi

Sitma tanisinda kalin damla ve ince yayma kan orneklerinin mikroskopla
incelenmesi altin standart olarak kabul edilmektedir. Parazitlerin 151k mikroskobunda
goriilebilmesi i¢in Giemsa ile boyanmasi gerekmektedir. Bu yontem ucuz ve basit
olmakla birlikte, is yiikkii a¢isindan zahmetlidir. Kalin damla, ince yaymaya oranla
daha duyarlidir. Konvensiyonel mikroskobi ile dort Plasmodium tiirliniin tamami
saptanabilmekte, parazit sayisi belirlenebilmekte ve prognostik faktorler ortaya
cikarilabilmektedir. Kalin damla metodunda negatif sonug¢ rapor edilmeden 6nce en
az 200 alanin incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii 100 alanin incelenmesinde bile

olgularin %20’si atlanmaktadir.

3.5.8. Quantitative Buffy Coat (QBC) Yontemi

Quantitative Buffy Coat (QBC) yoOntemi, sitma tanisinda kalin damla
yontemine oranla daha biiyiilk hacimde kanin goriintiilenmesini saglayan yiiksek
duyarhilikta bir yontemdir. QBC yontemi ile parazit bulunan hiicreler kan tiipiliniin
dar bolgesine yogunlastirilir ve tiiplerde santrifiij edilmis kanda eritrositler 10 ile 30
saniye arasinda incelenebilir. QBC sitma saptama tiipleri, akridin oranj boyasi,
potasyum okzalat, sodyum heparin ve dipotasyum EDTA gibi antikoagiilanlar ile
kaplanmistir. Akridin oranj boyas1 parazitlerin DNA’sm1  boyar. Floresan
mikroskobu ile incelendiginde, floresan olmayan kan hiicreleri arasinda parazitler
parlak 151k kiimesi seklinde goriiliirler. Incelemede tiipiin en iistiinde bulunan

trombositler portakal saris1 renginde, ortadaki lenfositler ve monositler yesil renkte,
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bunun altinda bulunan graniilositler ise sar1 renkte gorlintirler. En altta da
eritrositlerin bulundugu kirmiz1 tabaka vardir. Bu tabakada floresan veren enfekte
eritrositler, enfekte olmamis eritrositlerin arasindan ayirt edilir. Agir sitmali bir
hastada tiim eritrositlerin %2’den az1 Plasmodium icerir. Boyle kiiciik oran1 saptayan
klasik kalin damla yontemi son derece yetenekli kalifiye elemanlari gerektirir. Clinkii
pozitif bir sonucu saptamak icin 300’e yakin alan, negatif bir sonucu saptamak icin
100 alan taramak gerekir ve her preperati incelemek 10 dakika alabilir. QBC
yonteminde bu siire bir dakikadan azdir.

Ayrica QBC yiiksek duyarliliga sahiptir. Kalin damla yonteminde 0.1-0.25 pl
kan ile 100 alan taranabilirken, bir QBC tipi bu hacmin 500 katini
icermektedir.Konvansiyonel mikroskopi referans standart kabul edilerek yapilan bir
calismada QBC teknigi ile ParaSight-F testi karsilagtirilmig, ParaSight-F testinin
duyarliligr %90-97, 6zgilligi %99 olarak bulunmus buna karsilik QBC tekniginin
duyarlilig1 %88-98, ozgiilliigi ise %5890 olarak tespit edilmistir.

3.5.9. OptiMAL Test

Laktat dehidrogenaz (pLDH), Plasmodium’larin hiicre i¢i spesifik metabolik
bir enzimidir. Tire 6zgli pLDH kullanarak insanda sitma yapan dort Plasmodium
tiriiniin 10 dakikadan kisa bir siirede bu yontemle saptanmasi miimkiindiir. Bunun
yaninda pLDH sadece canli parazitler tarafindan sentez edildigi icin, bu testin canli
organizma ile 6lii organizma ayrimini saglayan bir 6zelligi de bulunmaktadir.

Palmer ve arkadaslar1 202 sitma siipheli hastanin kanlarmi Giemsa ile
boyanmig kalin damla ve OptiMAL test metodlar ile incelemislerdir. Hastalarin
%48°1 kalin damla ile %451 OptiMAL test ile pozitif bulunmustur. OptiMAL test ile
pozitif bulunanlarin %82’ Plasmodium vivax, %19’u Plasmodium falciparum
cikmistir. Kalin damla ile pozitif olanlarin ise %82°1 Plasmodium vivax, %18’
Plasmodium falciparum ¢ikmistir. Bununla beraber parazit yogunlugunun 100

parazit/ul’den az oldugu kisilerde OptiMAL test negatif ¢ikmustir.
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3.5.10. ICT Malaria Testi

ICT Malaria testi, immunokromotografik teknige dayanan iki yiizeyi
nitroseliiloz membranla kapli kiiciik bir kart seklinde bir sistemdir. Plasmodium
falciparum’un spesifik histidinden zengin protein—2 (HRP-2) antijeni ve panmalarial
antijen saptanir. Panmalarial antijen ile Plasmodium falciparum ve Plasmodium
vivax saptanir. Nadiren de olsa Plasmodium ovale saptanabilmektedir ama
Plasmodium malariac simdiye kadar saptanamamustir. Araz ve arkadaslarinin
yaptiklar1 ¢alismada ICT testi kullanmiglar ve mikroskopi ile karsilastirdiklarinda
testin 6zgilliglini %100, duyarliligini %85,7 olarak bulmuslardir.

3.5.11. MAKROmMmed Rapid Malaria Testi

MAKROmMed testi ile kanda bulunan Plasmodium falciparum’a spesifik
HRP-2 antijeni immunokromotografik olarak saptanabilmektedir. Test Kklinik
belirtilerin baslamasindan 9-12 giin sonra olumlu sonu¢ verir. PCR ile
karsilastirildiginda testin duyarliligi %95 ve 6zgiilligi %94’ den fazladir. Richardson
ve arkadaslarinin yaptiklar1 bir ¢alismada MAKROmed rapid malarya testini, PCR
ile karsilagtirdiklarinda duyarliligin1 %97 ve 6zgiilliiglinii %96 olarak bulmuslardir.

3.5.12. ParaSight-F Testi

Bu testin sitmanin endemik olarak goriildiigii bolgelerde yiiksek bir duyarlilik
ve Ozgiilliige sahip oldugu bildirilmistir. Plasmodium falciparum’un kanda bulunan
aseksiiel kan formlar1 ve gametositler tarafindan salgilanan HRP-2’yi tanimaya
dayali hizl1 bir antijen tespit yontemidir. Humar ve arkadaglarinin 151 atesli hasta
tizerinden yaptiklar1 bir ¢calismada, ParaSight-F testini, PCR ile karsilastirdiklarinda
ParaSight-F testinin duyarlilign %88 ve o0zgilligi %97 bulmuslardir. Testin
duyarliligi parazit yiikiinin 50 parazit/pl’den az olan hastalarda %40, 50-100
parazit/ml olanlarda %89, 100 parazit/ul’den fazla olanlarda ise %93 bulmuslardir.

Cropley ve arkadaglar1 ates ve sitmanin endemik oldugu bolgelere seyahat

hikayesi olan 160 kisiyi ParaSight-F testi ve mikroskopi ile incelemislerdir. Bu 160
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kisinin 45 tanesinde bu iki yonteme gore Plasmodium falciparum saptamislardir. Tek
basina mikroskopi ile 42 ve yine tek basina ParaSight-F testi ile 42 olgu Plasmodium

falciparum olarak saptanmistir.4°

3.5.13. SD Bioline Malaria Antigen Testi

Plasmodium falciparum’a spesifik HRP-II monoklonal antikor ve diger
tiirlerdeki pLDH poliklonal antikorlar igeren ¢ift zonlu bir kaset testtir. Sei Won Lee
ve arkadaglarinin yaptiklar1 ¢alismada bu testin duyarliligi %96.4, 6zgilligi %99.6
olarak tespit edilmistir. Parazit yiikiiniin az oldugu durumlarda (100 parazit/ul’nin
altinda) hizli tamisal testlerin duyarhiligmin diisiik oldugu gosterilmistir. Ispanyol
hastanelerinde kullanimi hizla artan hizli testlerin duyarlilik ve 6zgiilliikleri PCR ile
karsilastirildiginda, referans laboratuvarlarda PCR’a dayali testlerin bulunmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmig, yurt disindan geri donen turistlerin ve gd¢menlerin
kontroliinde ilk etapta hizli tanisal testlerin yardimci olabilecegi ama bu ve diger
caligmalarin sonuglarinda PCR teknolojisi ile konfirme edilebilen daha duyarh

laboratuvarlarin gelistirilmesine ihtiyag oldugu bildirilmigtir.4®

3.6.PIRINC EKIMI VE PIRINC EKIMINDE YAPILAN TETKIiKLER

Koylerin etrafinda piring ekiminin yasak edildigi kiiciik birer mintika tesis
etmislerdir. Koy ve kasaba biiytidilkce bu mintikada daha biiyiik tutuluyordu. En
kiiglik kdy igin bu mintika yarim kilometre ve daha biiyiiklerde ise 2-3 kilometre
kutrunda idi. Ayn1 zamanda piring tarlalarinda calisan ameleler i¢in miinasip evler
kurulmakta ve lazim olan gida temin edilerek giines dogmadan evvel ve battiktan
sonra ¢alismaya mecbur tutulmakta idiler. Bulgaristan’da piring tarlalarinin anofel
yetisme kaynagi oldugu hakkinda yegane ve metodik tetkikat Konsuloff tarafindan
1921'de yapilmistir. Mumaileyh bu isi sthhat idaresinin talebi tizerine yaplmustir.

145 Abdullah Tagkin, Sitma Hastalarinda Lékositlerin Oksidatif Stresinin Arastirilmasi, Harran
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, ss. 3-22.

146 Mehmet Fehmi Yiiksel, Sanlhurfa Yéresinde Goriillen Sitma Olgularmin Tamsinda
Konvansiyonel Yontemlerle Molekiiler Yontemlerin (PCR) Karsilastirilmas1 ve Tiir Tayini,
Harran Universitesi, (Uzmanlik Tezi), Sanlturfa, 2008, ss. 4-21.
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Konsuloff bu isle tavzif edilince mahalli piring ekimi tecriibeleriyle alakadar
yazilar1 aragtirmaya basladi. Ziraat¢ilarin yirmi senelik tecriibelerine gore aralikli
sulama usuliiniin mahsulii artirmaya en miisait bir tedbir oldugunda karar kildiklarini
Bulgar Ziraat Fakiiltesinin dosyalarinda gordii. Bunun yiiksek bir tali eseri olarak
telakki etti; ¢linkii piring tarlalarinin zaman zaman kurutulmast Anofel siirfelerinin
6liimiinii mucip olabilirdi. Bundan sonra piringliklerin bir ile ti¢ glin kurutulmasi ile
sitma naklinde en miithim amil olan Anofelis makiilipenis (Anophelis maculipennis)
stirfelerinin 6lmesine yaradigini gordii. Onun diisiincesine gore bazi gayri tabii haller
miistesna olmak sartiyla bir giin kurumak i¢in kafidir. Halbuki daha sonraki etiitler
lic glinilin bile gii¢ kifayet edecegini gdstermistir.

Konsuloff'u bu zirai tetkikati yapmaya sevk eden amil Sadovo'daki ziraat
tecriibe istasyonunun birgok seneler miidiirii olan Dr. S. Dospevsky'nin mesaisidir.
Ayni derecede mukni bir¢ok misaller arasinda bir tanesini Dr. Dospevsky Pazarcik
civarindaki bir tarlada 1909'da izah etmistir. Burada ekinden hasara kadar olan
nesviinema miiddeti 140 giin idi. Bu miiddetin 63 giinii sulu ve 72 giinii kuru
geemistir. Mevsimin biitiin imtidadinca, yalniz iki defa tarlalar alt1 glinden fazla su
altinda kalmis ve bu da mevsimin ilk zamalarina rastlamistir. Bunlardan biri on alti
ve digeri on li¢ giin siirmiistiir. Kuru giinler araliksiz bes giinden asagi olmamis ve en
¢ok mevsim baslangicinda bir defa on ve bir defa da on bir giin siirmiistiir. Bu
sekilde iglenen tarlalardan alinan mahsuliin her dekar1 vasati iki yiiz elli kilogram
olmus, halbuki memleketin o seneki vasati mahsulii her dehar icin 132.8 kg.
bulunmustur. Teskilata hazirlanirken {ic miihiim noktanin hatirda tutulmasi lazim
geliyordu:

1) Konsuloffun piring tarlalarindaki kurutma miiddetinin anofelleri iyice
azalttigin1 gosteren miisahedelerinin dogru olup olmadigini tahkik etmek.

2) Aralikli sulama usuliiniin, koyliilerin adetleri veghile sulama usullerine
nazaran riichan ve mahzurlarin1 anlamak; eger bu usuliin eski usule nazaran biiyiik
rliichan1 goriilmezse tabiidir ki kdyliilere tatbik ettirmek ihtimali de o nisbette azalir.

3) Bu usul tatbik edildigi takdirde, etrafinda piring ekili tarlalar bulunan bir
kdyilin malaryadan miiessir bir surette korunmasinin kabil olup olmadigini anlamak.

A) Koy civarindaki piring tarlalarindan bir kisminin aralikli sulama usuliine

tabi tutulmasi ile evlerde ve ahirlarda kahil anofellerin adetce azaldigi goriildii.
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Vasati her adamin bir saatte yakaladig1 anofel adedine ait ilk defa 1930 senesindeki

dort aylik miisahedat neticesi asagidaki rakamlar elde edilmistir.

Tablo 5:1930'da Yakalanan Sivrisinek veHer insanin Bir Saatte Tutugu Miktar

AY VII VIl IX X
KORUNAN 42 8 20 33
KOY
KONTROL 86 29 32 52
KOY

Kaynak: Ralpah K. Collins, Pirin¢ Ekimi ve Sitma, Receb Ulusoglu Basimevi, Ankara,
1936, s. 7.

B) Bir digeri de, ikinci bir koyiin hikayesidir. Burada da baska sivrisinek
tireme kaynaklari yiiziinden korunmanin eksik oldugu bilindigi halde yakalanan
Anofel adedindeki azalmanin biiyiikligii bir hayli timit vermistir. Bunun hi¢ olmazsa
kismen piring tarlalarinin kontrolii yiiziinden oldugu kesindir. Asagidaki tabloda bu

delil gériinmektedir.

Tablo 6:Yakalanan Ortalama Anofel Adedi(Ahirlarda Her Metre Murabbaina Isabet Eden
Miktar)

AY Korunan Koy Kontrol Koy
1934 1935 1934 1935
Mayis 1.2 2,6 135 5.3
Haziran 1,9 4.4 35.7 37.8
Temmuz 7,7 6,7 40.8 96.0
Agustos 2,3 3,4 19.1 76.0
Eyliil 2,7 1,6 3.3 19.2

Kaynak: Collins, s. 7.
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C) Ugiincii sayam dikkat delil de, piring tarlalari, kat'i bir kontrol altinda olan

Petric istasyonu civarindaki kdylerden birisinden gelmektedir.

3.6.1. Kurulugun Siirfe Uzerindeki Etkisi ve Ekinin Tesiri

Su altinda 7-15 gilin kalan piring tarlalarini zaman zaman muayene ederek
hayat safhalarinin biitiin devirlerini gegirmekte olan siirfeler bulundu. Bunlar her
kepcede asgari birden az ve azami yirmi bes otuz tane idi. Tarlay1 bes giin miiddetle
kuruttuktan sonra yeniden su verildigi zaman iki ile Giclincii giinlere gelinceye kadar
hicbir siirfe bulunamadi ve bu andan itibaren de birinci sathasi ile siirfe zuhura
baslamistir. Bu tarzdaki miisait neticeler asagidaki sartlar dahilinde meydana
gelebilir.

1) Tarlanin sathi1 Oyle olmalidir ki drenaj basladigi zaman sular tarlayi
tamamiyla terk etsin ve birikintiler kalmasin. Eger tarlada bazi cukurlar varsa
kuruluk giinlerinde su buralarda kalir ve tarlaya yeniden su verildigi zaman da bu
cukurlardaki siirfeler tarlaya yayilir.

2) Topragin sath1 tamamiyla kurumalidir. Eger tarlanin sathinda en ufak bir
yaslilik kalirsa siirfenin yasamasina kafi gelir. Koyu ¢amur i¢inde hareket imkani
olmayan Oyle siirfeler bulundu ki hala yasiyorlardi.

3) Tarla, su verilmesi durduruldugu zamandan itibaren ¢abucak kurumaya
baglayacak kadar mesameli olmalidir. Aksi taktirde suyun drenaji ge¢ kalarak
stirfelerin ugmasina ve kahil sivrisineklerin tahassiiliine sebep olur.Tecriibelere gore
en muvafik sart toprakta bir miktar kumun bulunmasidir. Topragin safi balgiktan
tesekkiilii digerinin ziddina en gayri miisait bir haldir.

Mahsul hakkinda miisahedeler iki tiptir. Bizzat koylilerden araliksiz ve
aralikli sulamanin verdigi mahsuller hakkinda malumat arandi. Tamamiyla memnun
edecek bir cevap alinamadi; ¢linkii kdylii ne kadar piring istihsal ettigini sdylemekte
tereddiit ediyordu. Memlekette pirince konulan oldukca yiiksek vergi mahsul
miktarinin yanlis gosterilmesine sebep oluyordu. Mahaza bu yolda elde edilen
maliimat aralikli sulama lehinde idi. Asagidaki cetvelde ayn1 mevki veya tarlanin

mubhtelif senelerdeki mukayeseli mahsul miktarlar1 gosterilmistir.
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Tablo 7:Ayn1 Mevki veya Tarlanin Muhtelif Senelerdeki Mukayeseli Mahsul Miktarlari

Her dekara | Kilo Dekar adedi | Sulama usulii Sene Ekenler adedi
isabet eden | iizerinden
kilo mahsul | mahsul
yekiinu
182.6 100.600 536 Daimi 1929 5
180.9 178.200 935 Daimi 1929 7
184.2 129.900 705 Daimi 1930 5
240.2 198.440 826 Aralikh 1930 7

Ayni tarlalarda muhtelif senelerde alinan mahsuller

291.0 10.770 37 Miitemadi 1929 4
191,9 119.765 599 Miitemadi 1929 13
191.8 7.100 37 Miitemadi 1931 4
306.2 185.910 607 Araliklt 1931 13

Kaynak: Collins, s. 9.

Filibe tecriibi ziraat istasyonu ile kooperasyon yaparak iyice kontrol edilen
diger sulama sistemleri de incelendi. Burada tetkik edilen muhtelif usuller asagidadir:

1) Biitiin nesviinema mevsimince kat'i ve miitemadi bir sulama.

2) Mahalli piringcilerin kullandigt umumi usul olup piring kéklendikten sonra
daimi bir sulama; yani ilk iki lic hafta miistesna biitiin nesviinema mevsimince su
verme.

3) Bes giin aralikli usul. Bes giin tarlaya su vermek ve bes giin kesmek.

4) On giin aralikli usul. Yani tarlaya on giin su vermek ve bes giin kurumaya
terk.

5) On bes giin aralikli usul. Yani tarlaya on bes giin su vermek ve bes giin
kurumaya terk.

Bu arastirmalardan alinan netice, daimi ve halkin usulii ile sulama suretinde

siirfe ve kahil sivrisinek pek ¢ok, on bes giin aralikli sulamada siirfe pek cok ve
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sivrisinek olduk¢a ¢ok bulunmustur. Bes ve on giinliik aralikli sulama usuliinde

stirfeler negviinema etmisse de bunlar sivrisinege tahavviil edememislerdir.

Tablo 8:Piring Tarlalarinin Muhtelif Tarzda Sulanmalar1 {le Alinan Mahsul

Metod Sene Giin Adedi Kurutma adedi | Dekar basina
sulu Kuru Mahsul kilo
1933 90 - - 278.87
Araliksiz 1934 71 2 1 198.50
1935 96 - - 193.87
1933 35 6 1 305.60
Adi 1934 66 6 4 211.88
1935 87 9 2 180.40
1933 39 51 8 240.87
5 giin aralikli 1934 56 34 7 176.85
1935 - - - B
1933 57 34 5 282.77
10 giin aralikl1 1934 46 21 6 227.63
1935 68 29 6 209.37
1933 67 24 4 271.43
15 giin aralikli 1934 37 15 4 215.63
1935 78 18 5 215.67

Kaynak: Collins, s. 11.

Daha o kadar ¢ok tafsilat vardir ki bu kii¢iik muhtirada bunlar1 tamamiyla

ihataya imkan yoktur. Mesela su sarfiyati cok mithiimdir. Muhtelif usullerde mevsim

miiddetince sarf edilen suyun miktar1 kemali ihtimamla Olgiilmiis ve asagidaki

neticeler alinmistir:
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Tablo 9:Mevsim Miiddetince Sarfedilen Suyun Miktar1

Metre mik'ab1 3325 tamamiyla araliksiz
Metre mik'ab1 2926 adi halk usulii
Metre mik'ab1 450 bes giin aralikli
Metre mik'ab1 1426 on giin aralikl
Metre mik'ab1 1348 on bes giin aralikli
Kaynak: Collins, s. 12.

On giin aralikli usul ile sulamada, halkin kullandig1 adi usulden ¢ok az su
sarfiyat1 vardir. Bunun diger bir avantaji daha vardir ki elde sulamak icin her zaman
su bulunur ve arazinin kenar kisimlar1 da susuz kalmaz. Eger her zaman su tedariki
kabil degilse ciftei tarlasindaki suyu saklamak ve harice akitmamak ister. Miiskiilatin
en miithimlerinden birisi de budur.*’

Ali Osman Alkanlar Babam Sitmadan Oldii adli eserinde babasinin sitmaya
yakalanma siirecini su sozlerle anlatmistir: "Babam bir ara bogulur gibi 6kstirdii.
Anama tikiiriik kabimi isaret etti, kanla karisik tikriigiinii kaba bosaltti. Diger
taraftan zavalli babam, bir tirlii istedigi ortami yaratamadi.Sonunda sitma alip
gotiirdii. Babam sitmadan oldii. Giinler birbirini kovaladi. Yaz ortalarina gelmistik.
Babam tezek telasina diismiistii. Aksamlart anamla  birlikte bu  konuyu
konusuyorlardi. Babam, yine dostuna haber gonderip c¢etenini isteyecegini
soyliiyordu. Anam da fikrini destekliyordu. Sonbahara yakin ve koyliiniin bos bir
zamaminda ¢eteni almayr kararlastirdilar. Diinden beri daglardan teten topluyoruz.
Babama zaman zaman bir iisiime geliyor. Usiime geldikce de, tipide kalmis gibi
zangir zangur titriyor ve disleri birbirine ¢arpryordu. Bir siire sonra titreme gegiyor,
sapasaglam oluyordu." Anam babama:

-"Herif, anlasildi. Seni sitma tutuyor. Molla Cabbar'a bir goériin. Onun
nefesinin iyi oldugunu soyliiyorlar. Sitmalilarin sitmasint o kesiyormus." diyordu.

Babamin hastaligi iyice belli olmustu. Sutma tutuyordu. Molla Cabbar'a
gitmig, bir ¢are bulamamisti. Doktor yok ila¢ yoktu. O yilarda hastalar hocalara

veya yerli hekimlere basvururlardi. Sitmanin ¢aresi de hocaya basvurmakti. Hocalar

147 Ralpah K. Collins, Pirin¢ Ekimi ve Sitma, Receb Ulusoglu Basimevi, Ankara, 1936, ss. 3-12.
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sitma duastyla sitmayr keserlerdi. Basvuran siutmalr i¢in bir yorgan ipligi alw,
okudugu her dua igin iplige bir diigiim atardi. Kwk diigiimde sitmayr kesmis
oluyordu. Okunmus ipligi hastanin koluna baglar, hastaya:

-"Bunu kolundan a¢cma. Sitmani kestim. Iplik kendiliginden kopup diisiince,
Allahin izniyle sitman da geger." derdi.

Sttma ve sarilik hastaligimin baska sagaltim yontemi de vardi. Bu yontem ise
"Aniden korkutulmak."idi. Sitmali veya sarilikli birine aniden biri tarafindan bir
tokat vurulmast veya hasta kendisini birden soguk suya atmasi gibi, soklarin
hastalig1 gegirecegine inanmilirdi. Babam, hoca denemesinden sonra, suya atlama
sokunu da denemisti. Son giiziin kendisini degirmenin buz gibi suyuna atmisti. Eve
vetiginceye kadar da sogugu, ayazi yemisti. Eve titreyerek geldi. Duvara dogru itti.
Sag elini yumruk yaparak, duvar: yumrukladi. Bir taraftan da titreyen dudaklar
arasindan fisilti halinde:

-"Seni yendim, seni yendim." diye soylenip, durdu!

Ne ¢are, babam hastalig1 yenememigti! Yeni bir hastaliga yakalanmis, yataga
diismiistii. Doktor yok ila¢ yoktu. En yakin doktor, ulasilmasi olanaksiz uzakliktayd.
Ustelik yollar: kar kapatmisti. Ancak Mayis'ta, Haziran'da acilabilirdil"*®

Bahar giinleri geliyor. Yakinda agaglar bezenecek, kirlar, baglar yeserecektir.
Fakat baharla beraber nasil kuslar meydana ¢ikip saklamaya baslar, tirlii tiirli
cicekler acarsa hele ovalarda, diizlerde Sitma da canlanir ve giinden giine etrafa
yayillmaya baglar. Sitmanin tohumlar1 hastalarin kanlarinda dolasan kirmizi
yuvarlak¢iklara musallattir. Onun 6ziinli emerek, kemirerek biiyiir, ¢ogalir, zaman
zaman derinlerde bulunan azalara, dalaga kemiklerin iliklerine cekilip sinsi sinsi
dinlenirler.

Bu mikroplar viicutta bulundukca insan vakit vakit titrer atesler icinde yanar,
ter dokerek nobetler gecirir. Hemen 6lmese bile siirliniir. Gilinden giine sararir solar
ve avurtlar ¢oker, gozlerinden fer gider. Dalag: siser. Isten giigten ziirriyetten kalir.
Kiiciikler de gebes, siska olur, kavruk diiserler.Sitma insana 6yle hava ¢calmasindan,
pis sular igmekten, ham erik, sararmig salatalik, abur cubur yemekle gecmez.

Bir cins sivrisinek vardir; sitmali hastalar1 1siracak olursa kan emerken

mikroplar1 da beraber somiiriir, ilk 6nce kendi viicudunda besler, biiyiitiir ve iiretir,

148 A, Osman Alkanlar, Babam Sitmadan Oldii, Egitim Alanlar1 Yaymlari, 1923, ss. 5-6-152-153.
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sonrada gidip saglam adamlar1 soktukca bulagik tiikriigii ile onlar1 da asilar. Boylece
ondan ona, ondan ona hastalik ta az zaman iginde ulanir gider. Bu kétii sivrisinekler
bataklik, sazlik, cay kenarlari, ark, cesme ayaklari, golciik, havuz, kiip, gerdelerde
bulunan, hatta bos gaz tenekeleri, kiytya koseye atilmis fig1 ve saksilarda biriken
durgun sulara yumurtlarlar.

Yumurtalardan az zaman sonra ipek bdceginin kurduna benzer yavrular ¢ikar,
bir miiddet biiyiir, uyur, yumurcak olur, catlar ve ana¢ haline gelip ugarlar.
Cardaklara, koruluklara, izbelere, ahirlara, evlere sokulurlar. En ¢ok gilin battiktan
sonra meydana ¢ikarlar. Ertesi sabah glines doguncaya kadar digarida dolasir, hem de
insana sessiz sedasiz sokularak saldirirlar. Kayseri ve etrafindaki kdylerde; 3000
metre mikap toprak ve tas elden gecirilerek;

e 5600 metre hark agildu.

e 7500 metre hark temizletildi.

e 4 biiyiik bent yiktirtarak,

e 1000 doniime yakin bataklik kurutuldu.

Bu isler i¢in 1500 amele ¢alistirildi ve ayrica 2300 lira sarf olundu. Yine dyle
ihtiyar ninelerin, koca dedelerin sandiklar1 gibi nefes edilmis pamuk ipligi bilezik
takmakla, aga¢ dallarina bez parcalar1 baglamakla yahutta bir parca sulfatay1 sirke
ile, siitliyenle karistirip igmekle, insan yakasini sitmadan kurtaramaz. Sitmanin bas
ilact nizamina gore Kinin yutmaktir. Sitma miicadele hekimleri, Sihhiye memurlart
en sapa koselerine varincaya kadar mahalleleri, kdyleri dolasiyor, kap1 kap1 ugrayip
halkimuayene ediyor, hastalar1 tedaviye aliyorlar; ise baslanildigi giinden beri
boylece;

e 39048 kisi muayeneden gecirildi ve bunlarin %37.5't de sitmali
bulundu.

e 81500 gram kinin,

e 8500 tane okinin dagitildi, agir hastalara siringalar vuruldu.

Sihhat Vekaleti1939 yili i¢inde sandik sandik kinin, kutu kutu tatli sulfata ve
en yeni, en kuvvetli siringa ilaglari gonderdi. Bunlar da yine tamamen bedava ve bol
bol dagitilmistir. Hastaneler, Belediye, Hiikiimet hekimleri de sitmalilara bedavaca
bakiyor ve regeteler veriyorlar. Hiikiimet ayrica bir de ucuz kinin hazirlatmis, her

yerde on alt1 haplik bir kutusunu on bes kurusa sattirmaktadir. Kutularin iginde ilacin
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nasil kullanacagini bildiren bir de giizel tarife vardir. Ancak bir yandan da herkes
kendi kendisini korumali, hi¢ olmazsa evinin i¢ini, etrafini temiz tutmali, geceleri her
tarafi kapali, deliksiz bir cibinlik i¢inde yatmali, sitmaya tutuldugu zaman bunun
viicuda yerlesip koklesmesine firsat birakmamalidir.

Evde, komsuda, koyde, mahallede sitmali sivrisinekleri tireten birikinti
durgun su goriildiigiinde ihmal etmeyip sihhat memurlarina sitma miicadele
tabiplerine haber vermek, gostermek ve onlarin 6giitlerini can kulagiyla dinleyip
tutmak yurdun ve yurttasin sagligini korumak icin halka diisen bir vazife, hatta
borgtur.'4°

Sitma, diinyada en c¢ok goriilen bir hastaliktir. Sitmaya "Bataklik Hummast"
da denilir; bataklik olan yerlerde sitma ¢ok oldugu igin bu ad verilmis, hatta ¢ok
zamanlar sitmanin sebebi batakliklardan ¢ikan pis kokular oldugu sanilmistir. Lakin,
sonradan, sitmalilarin kanlarinda, hastaligi yapan ve ancak mikroskopla goriilebilen
bir hayvancik bulunmustur. Demek Ki; sitmaya tutulmak i¢in orada baska bir sitmali
bulunmasi ve arada sivrisineklerin vasitalik etmesi sarttir. Sitma nakilligini her nevi
sivrisinekler yapmaz; sitmay1 hastalardan saglamlara nakleden sivrisinekler "Anofel"
denilen nev'idir. Bu nev'i 6teki sivrisineklerden ayirt etmek kabildir.

1) Anofellerin yumurtalar1 dagiiktir, 6tekilerinki topludur.

2) Anofel siirfeleri suyun yiiziinde diimdiiz dururlar; 6teki sivrisineklerinki
bas asag1 durur.

3) Anofel sivrisinek diiz bir yere, mesela duvara kondugu vakit kuyruk tarafi
kalkik olarak egri konur, baska neviler bas ve kuyruklari bir hizada diimdiiz konurlar.

Sitmay1 nakleden Anofeller disilerdir. Disi bir sivrisinek bir haftada 200-400
kadar yumurta yumurtlar, her yumurtadan bir sivrisinek ¢ikacagi ve onlarin da
yumurtlayacagi hesaplanirsa bir sivrisinekten bir sitma mevsimine milyonlarca dol
yetisecegi kolayca anlasilir. Sivrisinekler yumurtalarint durgun sulara birakirlar;
lakin bir kere uctular mi1 artik her yere dagilirlar ve sokulurlar. Cogunlukla havalarin
sicak oldugu zamanlarda ve gece vakti aktiftirler. Sinekler kisin ev, ahir, tuvalet,

bodrum gibi agik olmayan ve los yerleri tercih ederler.

149Q1tma, Kayseri Mintakas1 Sitma Miicadele Heyeti, Kayseri, 1938, ss. 1-8.
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3.7. SITMANIN BELIRTIiLERIi VE SITMA iLACI

Sitmal1 sivrisinek saglam bir kisiyi sokarsa hastalik hemen baslamaz, 9-17
giin gegmesi gerekir. Sitma atesli nobetler yapar. Nobetler ya her giin, ya giin asiri,
ya li¢ giinde bir veya dort giinde bir gelir. Hastanin kanindan bir, iki damla alinip
mikroskop altinda muayene edilirse hastaligin kac¢ glinde bir ndbet yapan sitma
oldugu anlasilabilir.

Nobet gelmeden once hasta kiriklik, bas agrisi, i¢ sikintisi duyar; bundan
sonra siddetli bir lisiime ve titreme gelir; daha sonra hararet yiikselir, hasta kendini
kaybeder, birkag saat sonra bol bir ter ile nobet geger, hasta da ayilir, a¢ilir. Bir de
gizli sitma nobetleri vardir ki hafif ndbetler, bas agrilari, burun kanamalari, kirginlik,
hazimsizlik, kesiklik, beniz uguklugu gibi bir y18in haller gosterir ve diger bircok
hastaliklar1 andirarak hekimleri bile aldatabilir; ldkin kan muayenesi herseyi
meydana cikarir. Sitmanin bir de kara sitma veya zehirli sitma denilen tiirii vardir;
daha ziyade sicak mintikalarda goriiliir. Bu sicak memleket sitmasi hasta eger tedavi
edilmezse pek az zaman iginde, hatta bazi defa yildirimla vurulmuscasina birdenbire
oldiirebilir.

Yeni veya eski nobeti kesmek i¢in de, sitmadan korunmak i¢in de, dalagi
eritmek i¢in de bir tek ilag vardir ki o da kinin'dir. Kinin'in birkag¢ nev'i varsa da
Hiikiimet fakir halka bedava dagitilmak {izere daima Sihhat memurlarina kinin
komprimeleri gondermektedir. Bundan bagka, vakti ve hali yerinde olanlar i¢in de
ucuzca kinin sattirmaktadir. Devlet kininlerinden bedava olanlarinin rengi mavi, ucuz
satilanlarinki pembedir. Her ikisi de ayn1 sey ise de bedava ile ucuzun karigsmamasi
ve bedava verileceklerin sunun, bunun eline gecipte satilmamasi igin bdyle
boyanmistir. Bu kininler en tesirli kininlerdir. Cocuklar i¢in ayrica tathi kininler
vardir.

Sitmay1 nakleden Anofel sivrisinekler oldugu ve bunlar batakliklarda, durgun
sularda iiredikleri i¢in bir yerden sitmayr kaldirmak bir taraftan sitmalilari tedavi
ederken bir taraftan da sivrisineklerin koklerini kesmekle kabildir; bundan dolay1
Hiikiimet biiylik batakliklar1 sirasiyla kurutuyor; kiigiik golctikler, su birikintileri,
lagimlar, ¢ukurlar, su sarni¢ ve kiipleri, tenekeler, konserve kutulari, hususiyle ahir

koseleri de sivrisinekler igin birer ocak olduklarindan bunlar1 korumak ve kapatmak
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isi de kendisinin ve milletin sagligint isteyen her vatandasa diisen bir vazifedir.
Sivrisinekler ¢ogunlukla gece vakti aktif olduklarindan sitmali bolgelerde geceleri
pencerelerin agilmamasi, kapan ve pencerelere sik orgiilii tel gegirilmesi, cibinlikle
yatilmasi tavsiye edilir.

1) Sitma diinyada en ¢ok oldiiren bir hastaliktir ve insana yalniz sivrisinek
1sirmastyla geger.

2) Sitma ndbetleri insani isinden, giliciinden alikoyarak fakir diisiirtir, iktisadi
zararlart mucib olur. Sitmali kdy ve ailede refah ve saadet yoktur.

3) Sitma insanit uzun zaman hasta yatirir, dalag:i biiyiiterek maldl yapar,
kansiz ve mecalsiz birakir, tedavi edilmezse hatta dldiirtir. Sitmali yerlerde niifus
artmaz.

4) Sitmal ailelerde zurriyetler azalir, hatta biisbiitiin tiikenebilir.

5)Sitmadan korunmak ig¢in sivrisineklerden kagmali ve arasira usulii
dairesinde kinin almali.

6)Sitmadan kurtulmak igin yegane ilag kinindir ve bunu usiliinde almak

lazimdir.1*°

3.8. SITMADAN KORUNMANINYOLLARI

Korunulmasi da diger biitlin sari hastaliklara nazaran daha emin oldugu halde
sitma hala sicak memleketlerden simal memleketlerine kadar miintesir ve bilhassa
sicak memleketlerde her sene yiiz binlerce insani harap etmesi dolayisiyla bu
memleketler hastaliklarinin krali mesabesindedir. Tropikte her sene tahminen halkin
beste biri sitmadan muzdarip bulunmaktadir.

Sitmay1 husule getiren 3 mubhtelif parazit esasen insan paraziti olmaktan
ziyade sivrisineklerin bagirsak epitelleri parazitleridir. Bu parazitlerin sporogenez
devrini sivrisineklerde yapmalari, aymi familyadan koksidilerin ve memeli
hayvanlarin bagirsak paraziti olmalar1 da buna delildir. Bu parazitler tarihten evvelki
devirlerde insanlardan evvel hayvanlarda miintesirdi. Bugiin bir kisim hayvanlardaki

evolusyonunu ikmal ederek yalniz bazi kuslarda ve Afrikanin garbindaki bir cins

150S1tma, Ittihat ve Ictimai Muavenet Vekaleti, Ankara, 1939, ss. 1-8.
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maymunlara miinhasir kalmistir. Reichenau'a nazaran maymunlardaki bu parazitin
Insan parazitinden tefriki imkansizdir.

Wenyon ismindeki protozoolojist muhtelif 3 sitma parazitinin insanlara
bulagsmasini tarihten evvelki muhtelif devirlere atfeder. Ve ilk evvela bulasan ve
diinyay1 saran Plazmodium malarya oldugu i¢in bugiin evolusyonunu tamamlayarak
surada burada serpili olarak bakiyye birka¢ mihraka miinhasir kalmigtir. Halen
muhtelif memleketlerde ve iklimlerde sitmanin izalesi hakkindaki usuller
umumiyetle iki esasta toplanir. Biri antipilazmodi digeri antianofel esastir. Bir tali
eseri olarak hasta insan sivrisinek ve saglam insan arasindaki sitma devrini
kurabilmek i¢in aradan zincirin tek bir halkasini koparmak kafidir. Gayet degerli
Avrupa malaryolojistlerinden bir gruba nazaran sivilize olan memleketler halk: i¢in
malarya bir anomali halidir. Bu memleketlerde cemiyetin iktisadi ve kiiltiirel vaziyeti
de geridir. Andemik sitma ne tibbi ve ne de antomolojik bir mesele degildir. Daha
ziyade ictimai ve iktisadi bir hastaliktir. Halkin igtimai ve iktisadi seviyesi
yiikselmeden sivrisineklerle miicadele beyhudedir.

Halkin is kabiliyetini arttirmak ise bolca ve serbest bir tarzda kinin tevziyle
kabildir. Kinin sayesinde hastaligin arazi bastirilir ve 6liimlerin Oniine gegilebilir.
Boylece halkin iktisadi ve irfan seviyesi tedricen yiikseldik¢e sitma da kendi kendine
otomatik olarak zail olur. Humma devri gegtikten uzunca bir zaman sonraya kadar
kinine devam edilmeli ve bu esnada miimkiin mertebe diger yollardan da hastanin
sthhi seraitini 1slaha caligmalidir. Yani hasta iyi beslenmeli ve iyi bakilip evinin
pencereleri tel orgiiler ile kaplanmali ve hususi tabibinin verdigi formiil ne olursa
olsun kafi kinin ile uzunca bir miiddet tedavi edilmelidir. Fakir halkin ucuzca Kinin
tedarik edebilmesi i¢in kinin istihsalatin1 arttirmali ve kinin satigini hiikiimetler
inhisar1 altina almalidir.

Batakliklar1 kurutarak tamamen ortadan kaldirmak suretiyle daimi ve esasl
olrak veyahut da kurutulmasi miimkiin olmayan batakliklarin sathina muhtelif
larvisid ilaclar tatbik ederek muvakkat bir suretle anofelleri imha etmenin de tatmin
edici bie netice olmadig1 komisyon azalarinca teszit edilmistir. Yalnz iki yerde
antilarval faaliyetten bir netice alindigini zikrediyorlar ki biri Dalmagya digeri de
Suriyedir. Sitmanin Oniine ancak larvisid istimaliyle gegilebilmistir. Suriye'de ise

sitmanin evlerin sahringlarinda {ireyen bifiirkatiis anofelleri meydana getiriyordu.
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Sahringlarin tizerleri kapatilip su tulumba ile alinmaya bagladiktan sonra burada da
sitma zail olmustur. Demek ki larvisidin ise yarayacagi yer kurak yerler, bilhassa
ilkbaharlar1 yagish ve yazin kurak gecen yerlerde bu yagislarin meydana getirdigi
muvakkat birikintilerdir.

Batakliklarin kurutularak anofellerin daimi ve esasli bir surette imhasi
meselesine gelince; bu esas itibariyle bir Amerikan nazariyesidir. Ve Amerika'da
tamamen durgun batakliklarda tireyen "Quardrimakiilatiis” anofellerinin imhasinda
tam bir muvaffakiyet vermistir. Fakat maalesef bu usul Avrupa'da ayni neticeyi
vermediginden buna yanlis bir Amerikan nazariyesi nazariyla bakildi. Mesela
ftalya'da Grassinin Po deltas1 ile Tiber vadisindeki tecriibeleri buna misaldir.
Filhakika burada en miikkemmel drenaj ameliyelerine ve arazinin miikemmel bir
surette kurutulmasina ragmen sitmanin siddetinde herhangi bir seldh husule
gelmemistir. Yer alt1 drenajlari ise pek pahali ve halkin iktisadi vaziyetini biisbiitiin
sarsacagindan iktisadi ve i¢timai seviyenin yiikselmesiyle sitmanin kalkmasina bagh
olan timitlerle bosa c¢ikacaktir ve pratik degildir.

Italya'’da ve umumiyet itibariyle Avrupa'da iki tip epidemiyolojik sitma
vardir. Biri mutaden sirf insan kani ile beslenen anofel cinslerinde vardir. Biri
mutaden sirf insan kani ile beslenen anofel cinslerinden husule gelir ki bu cinsler;
Anopheles Labranchiae, Anopheles Atroparviis ve Anopheles Elutus'tur. Ikinci tip
normal seraitin degiserek evvelce hayvan kam ile beslenen anofellerin itiyatlarim
terk ile insan kanina musallat olmasi ile sitma husule getirir ki bu cins anofelller;
Anopheles Messeae, Anopheles Typicus ve Anopheles Melanoon'dur.

Birinci sinif ehli hayvan miktar ile hi¢ alakadar olmayarak ve sirf bu cins
anofellerin iiremesine miisait jitlerin bulunmasi ile meydana gelen sitmadir. Bu tip
sitmanin izalesi evlerin mihaniki olarak sivrisinekten korunmasi ve jitlerin izalesi ile
miimkiindiir. Ikinci tipte ise sitmanin derecesi, ehli hayvanlarin sivrisineklere bir
tuzak teskil edebilmeleriyle miitenasiptir. Yani anofeller ile insanlar arasinda ehli
hayvanatin bir tampon vazifesi gormekteki kabiliyetine tabidir. Bundan bagka
Zoophilic anofellerin pek ziyade tiredigi takdirde bir kisminin insan kanina inhimak
edecegi de goriilmiistiir. Italyada ve cenubi Avrupada ziirrai selahin husulii ve ehli
hayvan miktarinin artmasi ile sitmanin kendi kendine zail olusu ancak arizi olarak

insan kanina musallat olan zoophilique sivrisinekler i¢in varittir. Sitmaya karsi
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dogrudan dogruya higbir tedbir alinmadigi halde halkin iktisadi ve ictimail
vaziyetinin diizelmesiyle hastaligin meydandan kaybolusu bu gibi lokalitelere
miinhasirdir. Po, Tiber ve Romano ve Campagna da da ehli hayvanlarin bir tampon
gibi kullanilmas1 sitmadan kurtulmakta ve buralarin kiiltive edilebilmesinde baslica
amil olmustur. >

Eskiden bahar ve yaz mevsimi geldiginde herkes sitmaya tutulacagini katiyen
bilerek hazirliga baslar, miishil ve ila¢ alir ve hemen hemen her evde bes on kisi
sitmadan  hastalandig1i  goriliirdii. Eskiden havanin  pisliginden, sularin
bozuklugundan daha bircok sebeplerden sitma oldugu kanaat1 vardi. Hatta peri, cin
carpmast gibi efsanevi seyler diisiiniiliir, nuska yazdirmak, bir koluna digtimli iplik
okutup baglamak gibi manasiz tedaviye inanilirdi. Devlet ve Sihhat Vekaletinin Tiirk
milletinin vergi ve parasindan yaptig1 sitma miicadele teskilatina yardimci olarak her
Tiirkiin uhdesine diisen vazifeyi yapmasi lazimdir. Herkes koy, kasaba etrafindaki
batakliklar1 kurutur, Sitma ve sithhat kanunlarina itaat ederek koy ve kasabasinda
tatbik etmeye baslarsa memleketin gerek diigmana karsi harici miidafaasinda ve
gerekse dahilde zinde, gelik gibi insanlar yetiserek iktisat, ziraat, sinaat aleminde de
kuvvetlenecegi tabiidir.

Sivrisineklerin mubhtelif cinsleri vardir. Sitmayi nakleden cinsine Anofel
sivrisinegi derler. Diger sivrisinekler gibi durgun sularda iirerler. Durgun sularin
yiizline yahut rutubetli olan otlar ve yapraklar iizerine, hatta hayvan ayagi izinde
kalan bir avu¢ su birikintisine bile sivrisinek yumurtlar. Neslini ¢ogaltir. Disi
sivrisinek her defasinda 100 tane yumurtalar, haftada bir defa 100 yavru
yetistirdigine nazaran yavrunun yavrulart olmak {izere dort haftada on milyon
sivrisinek olur. Durgun suyun yiiziine yumurtlanan yumurtalar kii¢iik kurtlar gibi
hayvanciklar olur. Suyun yiiziinde veya dibinden yukari, yukaridan dibine dogru
yiizmeye baglarlar. Evdeki su kiiplerinde, figilarda, goriilen kurtguklar ekmek
parcalar1 dokiilmesinden yahut kurtlanmasindan ileri gelme degildir.

Sivrisinekler, sudan ¢iktiktan sonra yiiksek ve uzak yerlere kadar ucarlar. Koy
veya kasabanin etrafindaki su golciikleri, batakliklar1 sivrisinek liremesine yaradigi
i¢cin buralardan ¢ikan sivrisinekler kasaba ve koydeki evlere hiicum ederler, insanlar

wsirirlar. Sivrisineklerin tiredigi golctikler, havuzlar yahut batakliklara bir miktar gaz

151 7eki Yalcin, Sitmadan Korunma Careleri, Ankara, 1939, ss. 45-53.
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yaglt yahut mazot dokiiliirse derhal oldiiklerini ve suyun dibine cansiz olarak
diistiiklerini goriiriiz.

Kasaba ve koy etrafindaki goller ve su birikintilerini tarlalara yayarak
akitmak ve kurutmak miimkiin olmazsa su {izerine haftada bir defa gazyagi ve mazot
dokmekle insan diisman1 olan ve sitma hastaligin1 gegiren sivrisinek yasatmamaya
muvaffak olur. Sivrisinekler yazin sicak memleketlerde Nisan'dan Tesrinlere kadar
ireyebilir. Kisin sogukta 6lmeyen kahil sivrisinekler yolunu bularak ahirda yahut
bodrum Katta hatta yatak odasinda bir koseye saklanir, uyusuk bir halde sicak
mevsimi bekler ve iireme zamani geldiginde ucarak durgun suyun yliziine
yumurtalarim1  birakarak tekrar cogalir. Hatta miicadele olan yerlerde Sihhat
Vekaletinin Sitma miicadelesi doktorlar1 ve Sihhat memurlar evlere kadar giderek
kisin konaklayan sivrisinekleri ilaglarla dldiiriirler. Herkes hanesindeki sivrisinekleri
oldiirmeye yardim ederse yazin liremek igin sivrisinek kalmaz ve sitma miicadelesine
de yardim edilmis olur.

Sitmanin ya sicaklikla veyahut titremek ve isiimekle bagsladigi herkesge
malimdur. Bazen de gizli sitma dedigimiz kiriklik, beniz sararmasi, kansizlik, dalak
biiylimesi gibi cinsleri vardir. Yeni baslayan sitma hastaligi esash tedavi edilmezse
viicutta yerlesir. Arasira meydana ¢ikar. Insani zayiflatir. Dermandan kuvvetten
diistirtir. Bagka hastaliklar1 almaya veyahut viicutta viicutta gizli kalmig verem gibi
hastaliklar1 da meydana ¢ikarmaya yardim eder. Evvela bas, bel agrisi, kesiklik,
gernesmek, istahsizlik baslar, nihayet ya sicaklik yahut titreme ile hastalik agikar
olur. Sitmadan siiphelenildigi zaman miicadele olan yerlerde derhal doktora veyahut
Sithhat memuruna miiracaat etmeli, alinacak kinin ve ilaglarla hastaligin Oniine
gecilmelidir. Sitmanin yegéne ilaci kinin yani sulfato'dur.

Sitma olduktan sonra tedavisi i¢in yalmiz kinin verildigi gibi sitmaya
tutulmadan da hastalikli kimseyi 1sirmis ve hortumunda sitma mikrobu tasimakta
olan sivrisineklerin 1sirdiginda viicuda sitma getirmemek i¢in korunma kinini
almakla da sitmay1 almamak caresi vardir.

Miicadele teskilati olmayan yerlerde ahaliye kolaylik olmak ve devlete mal
oldugu fiyata satilmak iizere devlet kinini gonderilmektedir. Ziraat Bankalarinda
tiitlincli ditkkanlarinda ucuz fiyatla satilmaktadir. Bir insan {i¢ ay zarfinda 25 gram

kinin aldigini hesap ederek ayda insan basina 35 kurus ile kendisini ve aile halkim
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sitmadan korumus olur. Diger bir ¢are de sivrisinek liretmemektir. Yazin ziraat ve
tarlada ¢alismak sebebiyle yatmak mecburi ise cibinlik kullanmak en iyi caredir.
Fakat aksam karanlik oldugu zaman ¢ogunluk yatilmadigi hem de birkag saat cibinlik
haricinde vakit gecirildigi i¢in cibinlik ile beraber korunma kinini almak en iyi
caredir. O halde sitma olmazdan evvel korunmak sitma olduktan sonra tedavi igin
muntazaman ve usulu dairesinde kinin almakla sitmadan kurtulmak ve sitma ile

savas yapmak miimkiindiir. %2

3.9. KOYLULERE SITMA HAKKINDA VERILEN BILGILER

Sitma hastaligi Afrika'da, Asya'da ve Amerika'da ¢oktur. Avrupa'da hemen
hemen kalmamis gibidir. Italyanlar elli seneden beri sitma ile miicadele ediyorlar.
Yunanistan, Bulgaristan ve Romanya'da da sitma ile miicadele vardir. Tiirkiye'de on
iki seneden beri esasli bir surette sitma ile miicadele yapilmaktadir. Yurdumuzun en
bereketli topraklarinda yasayan koyliiler tam ¢alisacaklart bir zamanda, yaz ortasinda
sitma yliziinden tarlalarinda titremekte ve atesler i¢inde yanmakta idiler. Adana,
Aydin ve Manisa ovalarinda en bereketli topraklarda koylii tam bir saglikla
calisamiyordu. Sitma hepsini ciliz ve calisamaz bir hale getirmisti. Cocuklar
bliyliyemiyordu. Cok sitmali yerlerdecocuk bile yetismiyordu. Yetisen ¢ocuklarda
sitma yiizlinden Oliiyorlardi.

Kadinlar sitmadan ve dalaktan kisirlagiyorlardi. Nesil giinden giine zayif ve
cilizlagiyordu. 50 sene evvel memlekete sitmasiz yerlerden gelen gégmenler, karl
daglardan, Kafkasyadan gelen Tiirkler ve Cerkezler yurdun bazi sitmali yerlerine
yerlestirilmigti. Bunlar  40-50 sene iginde tamamiyla sitma yiiziinden
mahvolmuglardi. Tarih gosteriyor ki, bundan binlerce sene evvel biiyiik
medeniyetler, eski Bizans Imparatorlugu, eski Yunan Medeniyeti hep sitma
yiiziinden mahvolmuslardir. Afrikalilarin geri kalmast ve Avrupalilarin elinde esir
gibi bulunmalart da sitma yiiziindendir. Yeni Tirkiye Cumhuriyeti kurulurken en
evvela koylinliin saglik durumu disiinildi. Diinyanin hicbir tarafinda higbir

memleket koyliiye bu kadar yardim etmemistir.

152 Dr. Remzi, Sitma Nedir? Nasil Korunulur?, Mersin Halkevi, Yeni Mersin Matbaaasi, Mersin,
1934, ss. 2-11.
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Sitma insana yalmiz sivrisineklerle gecer. Insani sitmali bir sivrisinek
sokmadikga insana sitma ge¢mez. Sivrisineklerin hepsi sitma yapmaz. Piringliklerde,
dere kenarlarinda ve sazliklarin iginde iireyen bir nevi sivrisinek vardir ki bunlar
sitmay1 insana asilar. Bunlarda evveld sitmali bir adami isirdiklar1 zaman sitma
mikrobu alirlar, ondan sonra sitmali olmayanlar1 soktuklari zaman onlara da sitma
mikrobunu verirler.

Sitma mikrobu viicudumuza girince kanda kirmizi yuvarlaciklar vardir.
Onlarin i¢ine girer ve onlar1 yemege baslar. ilk ndbetler siddetli {isiime ve titreme ile
baslar. Bu iisiime ve titreme ¢ok kuvvetlidir. Yarim saattten bir saate kadar devam
eder. Ondan sonra siddetli bir ates ve hararet baslar. Bu sicaklik 8-10 bazen daha
fazla 24 saat kadar stirer. Ondan sonra da bol bir ter bosanir ve hasta gozlerini agar.

Her sitma nobetinden sonra hasta biraz daha halsiz ve yorgin diiser, gittikce
zayiflar, rengi sararir, kani azalir, dalag: siser, istah1 kalmaz, ¢alismaya takati kesilir.
Sitma nobetleri bilhassa ¢ocuklar1 ¢ok sarsar, bir iki nobet ile ¢ocuk balmumu gibi
sararir. Eger hemen tedavi edilmezse ¢ocugu oldiiriir.Sitma biiytikleri de oldiiriir.
Sitmanin habis bir sekli yani arap sitmasi dedikleri bir sekli vardir. Bu sekil
memleketimizde de vardir ve insan1 dldiirebilir. Bircok hastaliklar sitma gibi insan1
tislitlir ve ates yapar. Onun i¢in her atesli hastalik sitma degildir. Sitma insanda dalak
yapar ve sitmali insanlarin kaninda sitma mikrobu vardir, bu suretle sitma hastalig

meydana ¢ikartilir.

3.9.1. Sitmanin Akibeti ve Sitma ile Miicadele

Sitma mikrobu bir kere insanin viicuduna girdimi kolay kolay o6lmez;
senelerce insanin viiciidunu kemirir. Biraz zayif diigseniz, biraz yorulsaniz veyahut
lisiiseniz veyahut da mideniz, bagirsaklariniz biraz bozulsa sitma hemen kendini
gosterir. Bu viicutta uyuyan gizli sitmanin meydana ¢ikmasi demektir. Sitma
mikrobu viicut kuvvetlenince dalagin bir tarafina gider, gizlenir ve viicudun zayif bir
zamanini kollar. Bunun i¢in viicudu daima kuvvetli bulundurmak ve sitma olur
olmaz hemen tedavi ettirmek lazimdir. Tedavi edilmeyen sitmalilar Gyle zayif

diiserler ki en kii¢iik bir hastalik onlar1 kuruyan bir dal gibi deviriverir. Sitma
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mikrobu kani yer, harap eder. Sitmasini tedavi ettirmeyenler ¢abuk vereme tutulurlar.
Sitma kadinlar1 ve erkekleri ziirriyetten mahrum eder.

Sitma, ocak sondiiriir, bir kdyli mahveder, milletleri inkiraza ugratir. Sitma
ekonomik bakimindan ticarete ve ziraate mani olur. Koyliiniin en ¢ok calisacagi yaz
mevsiminde sitmalanmasit ve giinlerce ¢alismamasi, rengperligini ve isini
yapamamasi, yurt i¢in her bakimdan zararlidir. Sitma sosyal bir hastaliktir. Zengin,
fakir dinlemez.

Sitmanin bas ilaci sulfatodur. Sitmanin ilaci kinindir ve fakat kinini usulii
dairesinde icmek lazimdir. Ug bes kinin almakla belki sitma nébetleri durur fakat
sitma kokiinden gegmis sayilmaz, mikroplar1 gizlenir. On bes giin, iki ay veyahut alt1
ay, bir sene hatta 3-5 sene sonra ayni sitma tekrar canlanir ve yine eskisi gibi
ndbetler yapmaya baslar. Her seyde bir usul oldugu gibi sitma tedavisinde de bir usul
vardir. Sitma miicadelesi tarafindan sitmalilara verilen sar1 kartlar vardir. Bu kartlara
gore ilk hafta yedi giin ara ile kinin alinir, iki giin fasila verilir. Ondan sonra ii¢ giin
aliip dort glin birakmak sartiyla dort hafta kinine devam edilir. Kii¢lik ¢ocuklar i¢in
iki yasma kadar tath sulfato verilir. U¢ yasinda bir cocuga sitma miicadelesi
tarafindan verilen yesil sulfatolardan giinde bir hap 4-5-6 yasindaki ¢ocuklara giinde
iki hap 7-8-9 yasindaki g¢ocuklara giinde ii¢ hap on yasindaki ve ondan biiyiik
olanlarada giinde dort hap vermek lazimdir.

Kinin dalag eritir, insana zindelik verir. Gebelik kinin almaya mani degildir.
Kinin ¢ocuk diislirmez. Sitmali gebe kadinlar kinin yutmazlarsa sitma ¢ocuklarini
diisiirtiir. Cocugunu diistirmezse bile dogacak ¢ocuk ciliz ve hasta dogar. Sitmali
gebe kadmlarin bilhassa daha iyi daha fazla tedavi edilmesi lazimdir. Sitmanin
kininden baska ilaclar1 da vardir. Fakat devletin bugiin kabul ettigi en iyi ilag
kinindir. Kinin siringast ¢ok agir sitmalilara yapilan bir tedavi usuliidiir. Her
sitmaliya yapilmaz. Kinin siringasi kendini kaybetmis, igtigini kusan veya ishal
suretiyle ¢ikartan agir sitmalilara yapilir.

Cumhuriyet kurulurken halkin ve kdyliiniin saglig1 en 6nde diisiiniilmiistii. On
iki seneden beri yurdun en ¢ok sitmali yerlerinde sitma savasi baglamisti. Bu savas
bilhassa koyliiler ve kasabalardaki fakir halk i¢in kurulmustur. Bu savas; devletin,

saglik bakanliginin kdylere kadar uzanan en biiylik yardim koludur.

148



Bu savasg; sitmalilari hi¢ kdylinden ve sicak ocagindan ayirmadan yataginda
tedavi eden ve orada hastaligi sondiirmeye g¢alisan devletin sifa kaynagidir. Sitma
miicadele doktoru tarafindan yapilan umumi muayenelerde herkes ve biitlin kdy halki
muayene olmaya mecburdur. Muayene olmayanlar 839 numarali Sitma Kanununun
18. maddesi mucibince cezalandirilir. Umumi muayenelerden sonra sithhat memurlari
her hafta kdylere gelerek sitmali olanlarin kininlerini verir, bu arada yeniden sitmali
olanlara bakar.

Sitma miicadelesinde koylliniin  yapmaya mecbur oldugu seylere
baktigimizda; 839 numarali Sitma Kanununun 6. maddesine gore kdyiin etrafinda
sitma yapan kiiciik batakliklari, golciikleri kurutmak i¢in 15 yasindan 65 yasina
kadar biitiin koylii senede bes giin sitma miicadelesi i¢in ¢alismaya mecburdur.
Koylin etrafinda kerpi¢ c¢ukurlar1 zarar verecek sekilde ise kdoylii tarafindan
doldurulur veya akitilir. Kerpi¢ kesilmeden evvel mutlaka kerpic kesilecek yeri sitma
miicadele doktoruna gostermek lazimdir. Koyiin i¢inde ve kdyiin yakininda hayvan
sulamak icin bent yapmak suretiyle su biriktirmek ve sivrisineklerin ¢ogalmasina
sebebiyet vermek memnudur.

Koy ihtiyar heyetleri, kdy i¢inde veya kdy hududu dahilinde ¢esme ayaklarina
su birikintisi yapmayacak sekilde bir sizinti vermeye mecburdur. Giibreleri uzun
miiddet ahirlarda ve evlerde birakmak memnudur. Koy haricinde secilen giibrelige
atmak lazimdir. Koy evlerinde istii kapali abdesthane ¢ukurlari yapmak mecburidir.
Esasen koy kanununda da yazili olan bu isleri yapmak kdyliiniin ve kdyiin saglig
icin lazimdir. Sivrisinekler, durgun sulara ve hafif akan dere kenarlarina
yumurtalarini birakir; bu yumurtalar bir iki giin iginde ¢atlar, iginden ¢ikan kurtlar
sivrisinek yavrularidir. Bu kurtlar on giinde biiyiir ve sivrisinek olup ugarlar.
Sivrisinek insanlar1 sitmaya asiladigi i¢in insanlarin en biiyiik diigmanidir. Onlarin
yetistigi su birikintilerini kaldirmak bu bakimdan insanlar i¢in bir borgtur. Koyiin
cesme ayaklar1 diizgiin olmazsa surada burada birikinti yapar, sivrisinek kaynagi
olur.

Koyiin etrafinda kerpi¢ kesmek i¢in kazilan ve alinan topraklardan husule
gelen cukurlar yagan yagmurlarla dolar ve i¢inde su kaldik¢a koyde de sivrisinek ve
dolayisiyla sitma cogalir. Koyiin etrafinda ve koye yakin gayri fenni yapilan

piringlikler ¢ok sivrisinek yetistirdigi i¢in daima zararlidir. Kdyilin yanindan veya
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yakinindan gecen kiiciik dereciklerin yazin sular1 azalir; surada burada sazliklar ve
birikintiler yapar. Bu sazlik ve birikintilerde sivrisinekler kolaylikla iirerler; bu
sebepten bu derelerin de her sene temizlenmesi lazimdir.

Kurutulamayan ve akitilamayan su birikintilerine sitma miicadele memurlari
tarafindan zehirli ilaglar dokiiliir. Bu ilaglar sularin iginde yalmiz sivrisinek

yavrularini 6ldiiriir; diger hayvanlara bir zarar vermez.*>®

3.10. SITMA BELALI BiR HASTALIKTIR

Sitma islerin siki oldugu bahar ve yaz aylarinda ¢ogalir. Calisan insan1 yataga
diisiiriir; isinden giiciinden alikor. Cekirge gibi, sel gibi, dolu gibi, yangin gibi belali
afetlerdendir. Hiikiimet 53 ilin ve 299 ilgenin 13317 kdyiinde sitma ile savas yapiyor.
299 hekim ve 1150 saglik memuru bu hastalikla ugrasmaktadir. Savas bolgeleri olan
yerlerde sitmal1 yurttaglara bedava ila¢ dagitiliyor. Baska yerlerdeki fakir yurttaglara
da hiikiimet ve belediye hekimleri parasiz sitma ilaci veriyorlar. Bu savas i¢in devlet
hazinesinden 1947 yilinda ii¢ milyon liradan fazla para harcandi. 1945 yilinda
devletin parasiz baktigi sitmalilarin sayis1 iki buguk milyonu buluyordu. Bu
sitmalilarin her biri on giin isinden kalsa 25 milyon is giinii kaybolmus demektir. Her

1$ glinii i¢in 1ki lira ziyan sayilirsa bir yilin ziyan1 50 milyon lira eder.

3.10.1. Sitma insam1 Nasil Tutar?

Sivrisinekler insanlarin kanmi emerek beslenirler, oradan oraya ugup
konarken sitmali bir insana rastladiklari da olur. Sitmali insanin kanmni emen
sivrisinekler, sitma plazmodilerini de yutarlar. Sitma plazmodileri "anofel” adi
verilen sivrisineklerin karninda bir zaman kalip {irer; sonra sinegin agzina kadar gelip
beklerler. Karninda ve agzinda plazmodi dolu olan sivrisinekler sitmasiz insanlarin
kanin1 emerlerse, ignelerinden onlarin lanina plazmodi akitirlar. Boylece saglam
insanlara sitma hastalig1 bulasir.

Sitma plazmodileri, saglam insanin kanina karistiktan sonra kan damarlari

icinde dolagmaya baslarlar. Sivrisinegin kani soguk oldugu, insanin kani da sicak

153 jzzet Arikan, Kéyliiler I¢in Sitma Hakkinda Kisa Bilgiler, Trakya Umumi Miifettisligi Koy
Biirosu, Istanbul Halk Basimevi, 1936, ss. 3-19.
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oldugu i¢in insan kanina giren plazmodiler ilk giinlerde bir parga sersemlesirler.
Sersemlikleri gecip kendilerini toparladiklar1 zaman da kandaki alyuvarlara hiicum
ederek bunlar1 kurt gibi deler ve igine girerler. Burada biiyliyiip halka halka
boliiniirler ve alyuvarlarin i¢ine sigmaz olurlar. Nihayet alyuvarlar yumurta kabugu
gibi catlar ve kiigiiciik plazmodiler kan damarlarinin igine dokiiliirler. Iste boylece
plazmodiler alyuvarlar gatlatip ¢ikarlarken insanda Once titreme sonra yanma ile
sitma nobeti baglar. Plazmodilerin  kanimiza gelmesinden sitma nobetinin
baslamasina kadar aradan asag1 yukari on bes giin geger.

Alyuvarlar ¢atlatip kan damarlarina dokiilen plazmodiler rahat durmazlar. Bu
sefer de saglam kalan baska alyuvarlarin i¢ine girerler; orada iireyip pargalanir ve
yine alyuvarlar1 gatlatip kana dokiiliirler. Boylece bir defa daha sitma ndbeti gelir.
Plazmodilerin bir ¢esidi her giin nébet yapar; bir ¢esidi giin asir1, bir ¢esidi de iki giin
asir1 nobet yapar. Bunlarin en zararlis1 en tehlikelisi hergilin nobet yapanidir.

Plazmodiler alyuvarlara girip orada biiyliyerek parcalana pargalana artik
par¢alanmaz olurlar. Bundan sonra sitma nobeti de kesilir. O zaman plazmodilerin
bir kismi1 yuvarlaklasir, bir kismi1 da hilal seklini alir. Simdi plazmodilerin erkegi
disisi belli oldu demektir. Erkek disi birlesmesi insan kaninda olamaz. Bunlarin
eslesip yavru yapmalari i¢in mutlaka sivrisinegin karnma gitmeleri lazimdir.
Sivrisinegin karn1 sanki onlarin gerdek yeridir. Insan kaminda iireyemeyen,
sivrisinegin karnia da gegemeyen erkek ve disi plazmodiler, insanin dalaginda ve
kemik iliklerinde toplanirlar; oradan ¢ikmak icin firsat gozlerler. Bunlarin adina
"gamet" denir. Gametler kanda az bulunur.

Sitmal1 insanin kanin1 emen sivrisinekler, erkek ve disi gametleri de yutarlar.
Erkek gametler, sivrisinegin karninda yuvarlak bir sekil alarak kamci gibi kollar
c¢ikarirlar. Sonra bu kollar kopar ve disi gametlerin i¢ine girerler. Bundan sonra da
disi gametler yumurtaya benzer bir sekil alir ve biiyliyiip pargalanir. Pargalarin iki
ucu ince, ortast siskince olur. Iste bu pargalarin yeniden iiremeleri de sivrisinegin
karninda olamaz; ancak insanin kaninda olur. Yani bunlar tiremek i¢in sivrisinegin
agzina gelir ve orada insanlarin damarlarina gecelim diye beklerler. Sivrisinek
saglam insanin bedenine konup da hortum ignesini batirdigi zaman plazmodiler
insanin insanin kani i¢ine akar. Bdylece sitma plazmodileri sivrisinekten insana,

insandan sivrisinege gidip gelirler. Sitmalik yerlerde sivrisinekler hi¢ durmadan
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insanlarin damarlarina plazmodi getirip dokerler. Bu sebeple, aylarca sitma
nobetlerinin arkasi kesilmez. Ciinkii ilk girenler gametlesip dalaga saklandiklar
halde yenileri gelip gene ndbet yaparlar. Bu nobetlerin arkasi kesilmezse insanin
kanindaki alyuvarlar azalacagindan hastanin benzi sararip solar; bu hale "kansiziik"”

ad1 verilir. Kansizlik insanin giiciinii kuvvetini keser.

3.10.2. Cocuklara Ne Kadar Tlac icirilmelidir?

On yasindan biiyiik olan herkes giinde dort tane kinin hap1 igebilir. Fakat on
yasindan kii¢iik olan ¢ocuklara giinde dort tane hap icirilemez. Eger cocuk bir
yasinda ise her giin bir hapin dért boliikte bir boliigiinii igmelidir. Iki yasinda ise,
gene bir hap1 dérde bolmeli, sabahleyin bir boliigiinii, aksam bir boliigiinii igmelidir.
Yani giinde yarim hap igmelidir. Cocuk ii¢ yasinda ise, kinin hapinin doért boliikte bir
boliigiinii sabahleyin, bir boligiini 6gleyin, bir boligiinii de aksam igmelidir. Dort
yasindaki ¢ocuklara sabahleyin, dort boliikte bir béliik, 6gleyin bir boliik, ikindi vakti
bir boliik, aksam da bir boliik igirilmelidir. Yani giinde bir hap igirilmelidir. Dort
yasindan alt1 yasina kadar olan ¢ocuklara sabah bir hap, aksam bir hap yutturmak
lazimdir. Alt1 yasindan on yasina kadar olanlara da sabah, 6gle, aksam birer hap
yutturmalidir. Cocuklar da biiylikler gibi {ist liste yedi giin ilag¢ icerlerse sitmadan
kurtulurlar. Eger ¢cocuklar kinin hapini aciligindan 6tiirii yutamazlarsa ya sekerli hap
icirmeli, yahut tatli bir yiyecek i¢ine kinini katip dylece yutturmalidir. Doktor

tembihlemisse daha fazla da verilebilir.

3.10.3. Kininin Yol A¢tig1 Rahatsizhiklar

Kinin, ufak tefek rahatsizlik yapar. Mesela kinin igen insanin kulagi ¢inlar;
bazilarimin bas1 doner, midesi bulanir. Baz1 kimselerin de bedenleri kizarir veya
kabarir. Gebe kadinlarin ¢ocugu kinin yliziinden diisebilir. Gerek gebe kadinlar,
gerekse viicudu kininden kabaran kimseler, hekime danigsmadan kinin igmemelidir.
Ama ¢imlamasinin, bag donmesinin zarar1 yoktur. Evvelce sitma gecirmis olan gebe
kadinlara, dogum agris1 ¢ekerken bir buguk hap icirmek faydali olur. Yoksa

birdenbire sitmasi depresebilir. Emzikli kadmnlarin igtikleri kinin, siitlerine gecer;
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fakat siite gegen bu kinin saglam ¢ocuga higbir zarar vermez; sitmali cocugu da iyi
etmez. Ciinkii miktar1 ¢ok azdir. Sitmali cocuga ayrica kinin i¢irmek sarttir.
Yurdumuzda ii¢ tirli kinin hap1 vardir. Birisi yesil haptir. Bu haplar
hiikiimet, hasta yurttaslara parasiz dagitir. ikincisi pembe haptir. Bu haplar1 hiikiimet
hazirlatir ve para ile halka sattirir. Ugiinciisii beyaz haptir. Bunlari da Kizilay
Dernegi hazirlatir ve para ile sattirir. Bu {i¢ tiirli hapin hepsi de birdir. Yalniz

boyalar1 bagkadir.

3.10.4. Kinin Disindaki Sitma flaclar1 Nelerdir?

O donemde kininden baska sitma ilac1 yoktu. Fakat bilginler ve hekimler
calisa calisa yeni ilaglar buldular. Bunlardan birisi "pldzmokin" denen ilagtir. Bu ilag,
kininin 6ldiiremedigi gametleri de 6ldiiriir. Yalniz bazi kimselere zarar1 dokundugu
icin doktora danmismadan i¢gmek dogru degildir.Yeni sitma ilaglarinin birisi de
"atebrin” dir. Bu ilag kininden kuvvetlidir. Hem ac1 olmadigi i¢in igmesi de kolaydir.
Yalniz insanin benzini bir parga sarartir. Atebrin, yemeklerden sonra igilmelidir.
Sekiz yasindan biiyiik olan kimseler, sabah,6gle, aksam birer hap igmelidir. Bir
yasina kadar olan ¢ocuklara giinde yarim hap, bir yasindan dort yasina kadar olanlara
giinde bir hap, bes yasindan sekiz yasina kadar olanlara giinde iki hap igirilmelidir.

Atebrinle sitmadan kurtulmak i¢in de bu hap yedi giin st iiste i¢ilmelidir.

3.10.5. Sitmadan Nasil Korunmahyiz?

Sivrisineklerden insanlar kendini her zaman koruyamaz. Zaten sadece
sivrisinekten korunma tedbirleri almak da yetmez. Asil yapilacak is, sivrisineklerin
kokiinii  kurutmaktir. Sivrisinekleri 6ldiirmek icin keskin bir ilag vardir; adi
D.D.T.dir. Bu ilag, beyaz bir tozdur. Cok zaman gazyagi, benzin gibi seyler i¢inde
eritilerek satilir. Bu ilag tulumba ile bir yere piiskiirtiilirse oraya konan biitiin
sinekler, sivrisinekler, tatarciklar ve orada gezinen pireler, tahtakurular1 kotiiriim
olup oliirler. Ilac1 kendiliginden piiskiiren D.D.T. bombalar1 da vardir.

D.D.T.'nin tesiri ¢abuk ge¢mez; haftalarca siirer. Eger insanlar yatacaklari

yerin duvarlarina, tavanina, yataklarinin ve ortiilerinin iizerine ilag¢ piiskiirtiirse, hem
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geceleri rahat uyur, hem de sitmadan kendilerini korur. Sitma mevsimi iginde iki ti¢
defa ila¢ puiskiirtmek yeter. Yalmz yiyeceklerin iizerine ilag piiskiirtiilmemelidir.
Sonra ilag piiskiirtiilecek yerde ar1 kovani varsa disar1 ¢ikarilmalidir. Bu ilag, arilari
da oldiiriir; 1akin agzindan yutmadigi takdirde insana bir sey yapmaz. Bir de ilag
insanin bedenine bulasirsa hemen sabunlu su ile yikamak lazimdir. ilkbaharda bir
disi sivrisinek oldiiriiliirse gercekte binlerce sivrisinek 6ldiiriilmiis sayilir. Cilinkii bu
bir tek sivrisinegin yavrulari ile torunlar1 sonbahara kadar binleri bulur. Sivrisinekler
kisin ahirlarda ve evlerin karanlik yerlerinde saklanirlar. Bunlar1 bahara ¢ikmadan
oldiirmek i¢in boyle yerlere kis aylarinda ilag pliskiirtmek lazimdir.

Sadece sivrisinekleri 6ldiirmekle de is bitmez. Bunlarin yumurtlayacaklar
yerleri bozarak, yavrularim1 oOldiirerek {iremeleri 6nlenmelidir.  Sivrisinekler
yumurtalarini ufak tefek su birikintilerine, bataklik yerlere, her cesit durgun sularin
kiyilarina, akarsularin durgun yerlerine, sulu yerlerdeki sazlarin ve otlarin diplerine,
celtik tarlalarma, pmar ve kuyu baslarina, manda havuzlarina, kenef ayaklarina
birakirlar. Kdylerin iginde ve gevresinde sivrisinek yumurtlayacak yerler pek ¢oktur.
Buralarda sivrisineklerin iiremesini 6nlemek icin herkes kendi evinin Oniinde,
bahgesinde, tarlasinda sivrisinek yumurtlayacak yer birakmamalidir. Kenef
ayaklarima kuyu kazmali ve iizerini sivrisinek girmeyecek sekilde ortmelidir. Su
birikecek cukurlar doldurulmahdir. Ufak golciikler ve kiigiik batakliklar
Kurutulmalidir. Bahgedeki, tarladaki su arklarmm kiyilar1 temizlenmelidir; oralarda
ot bitirilmemelidir. Suraya buraya agzi agik su dolu kap birakilmamalidir; i¢inde su
bulunan kiip, kova, fi¢1 gibi kaplarin ve bostan kuyularinin agizlart kapatilmalidir.
Bu islerde sitma savast memurlarinin verecekleri 6giitlere uymak 14zimdir.

Yalniz basina korletilemeyen sivrisinek yataklari da koyce el birligi ederek
korletilmelidir. Pinar ve kuyu baslar1 birlikte temizlenmelidir. Sitma, yangin gibi, sel
veya cekirge baskini gibi bedli bir salgindir. Onlara karsi nasil kendiliginden el
birligi yapiliyorsa, sitma getiren sivrisineklere karsi da Oyle yapilmasi boyun
borcudur. Bazi batakliklarin suyu azdir. Fakat bu az suyun 6niinii yarip akitmak pek
giictiir. Boyle yerlere sogiit, kavak, sitma agacit gibi ¢ok su emen agaclar dikilirse,
hem bu agaclardan istifade edilir, hem de bataklik kurur. Bu gibi bataklik yerlerde
agaglar ¢abuk biiyiir. Her yil dokiilen yapraklarin ¢iiriimesiyle orada ekim ve dikime

cok elverigli bir toprak peydah olur. Mesela Tarsus ovasindaki bataklikta Hiikiimet
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boyle biiyiikk bir fidanlik meydana getirmistir. Biiyiik batakliklar ancak devlet
kuvvetiyle kurutulabilir. Hiikiimet, giicii yettigi kadar bdyle batakliklart kurutuyor.
Batakliklar kuruyunca, yerinde bir tek topraklar kalir; buralar saglik ve gelir kaynagi
olur.

Sivrisinek yumurtalar1 {i¢ dort giin suda kaldiktan sonra catlar ve i¢inden
kiigiik kiictik kurtlar ¢ikar. Bu kurtlarin bedenleri suyun i¢inde bulunur; fakat bas
taraflarin1 sudan disar1 ¢ikarip soluk alirlar. Bu yavrulara soluk aldirmayip bogmak
i¢in durgun sularin yiiziine gazyagi, mazot ve baska ilaglar piiskiirtiiliir. Bu isi sitma
savastyla ugrasan saglik memurlar1 yapar veya yaptirirlar. Insanlara diisen vazife,
ilaglanmig sular1 karistirmamak, bulandirmamaktir.

Evlerde, bahgelerde bulunan durgun sulara ve hald ¢ukurlarma ilag
serpilmelidir. Boylece savas memurlarina yardim edilmelidir. Eger sivrisinek yatagi
cok biiyiik olur da el tulumbalariyla ilag¢ serpilemez yahut piiskiirtillemezse, o zaman
ya biiyiik tulumbalarla veyahut ucaklarla bu batakliklar {izerine ilag piiskiirtiiliir.
Binlerce adamin uzun bir zamanda piiskiirtecegi ilac1 bir ucak birkac saat icinde
puskiirtebilir.

Bazi kiiciik baliklar, sivrisinek yavrularini avlayip yerler. Bunun igin
sivrisinek yatagi olan yerlerde balik iiretmek ¢ok faydalidir. Yurttan sitmanin adini
kaldirmak i¢in herkes elinden geldigi kadar bu hastalikla savagmalidir. Bir yandan
sitmaya tutulanlar kendilerini tedavi ettirmeli; bir yandan herkes sitmaya tutulmamak
icin her tiirli tedbiri almali; bir yandan da, koylii, kasabali herkes nerede sivrisinek
gorirse Oldiirmelidir. Nerede sivrisinek yatagi goriiliirse o da ortadan kaldirilmalidir.
Eger milletce, devletce savasa katilinirsa yurtta sitma ¢ok azalir. Nitekim siki savas

yapan milletler bu hastaligin kokiinii kesmisler ve canlarini kurtarmislardir.*>*

3.11. TURKIYE'DE SITMANIN ARTMASININ VE UREMESININ
SARTLARI

Sivrisineklerin yumurtladiklari yumurtadan hasere haline geldikleri her ¢esit
su birikintisine sivrisinek barinagi derler. Barinaklar Dogal (tabii) ve suni olarak iki

kisimdir. Dogal diye adlandirilan barinaklar sellerin, kaynaklarin meydana getirdigi

1% Hamdi Dilevurgun, Sitma, Milli Egitim Bakanh@g Koy Kitapligi, Istanbul, 1948, Milli Egitim
Basimevi, ss. 3-37.
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su birikintileri, gollerin sig yerleri, yazin dere ve irmak sularmin azalmasiyla
meydana gelen ve gelmis olan batakliklardir. Suni batakliklarin meydana gelmesine
insan sebep olmaktadir. Bunlar tren yollar1 ve soselerin kenarlarindaki menfez ve
kopriler altindaki birikinti sular, tarla ve bahgelerdeki sulama birikintileri, arklar,

havuzlar, sarniglar, ¢eltikliklerdir.

1)Dogal Sartlar

Ortalama 800-1000 metre arasi bir yiikseklige sahip olan Anadolu, Birinci
Milli Tip Kongresinin tespitlerine gore, bataklik alan1 bakimindan iki kisma
ayrilmistir:

A) Kiy1 bolgesi ve Giiney Dogu Anadolu

B) i¢ kisim (Orta ve Dogu Anadolu)

A) Kiy1 Bolgesi ve Giiney Dogu Anadolu

Karadeniz Kiy1 Bolgesi:Nehirlerin asagi kisimlari, Yesilirmak, Kizilirmak
deltalar1, Diizce ve Adapazar1 ovalari, Sapanca golii ¢evresi ve bu suretle Anadou ve
Pasaili kiyilar1 ve icerlek sahalari.

Marmara Bélgesi:Trakya'nin Ergene ve Meri¢ su yollari, Yenisehir, Bursa,
Mustafa Kemal Pasa ovalari, Giliney ovasi, Apulyont-Manyas goli c¢evresi,
Canakkale bogazinda Kumkale ¢evresi.

Ege Bolgesi:Balikesi ovasi, Gediz ovasi, Kiigiik Menderes, Biiyliik Menderes
ovalari, Bliylik Menderes agzindan Fethiye'ye kadar kiy1 bolgesi.

Akdeniz Bolgesi: Antalya ovasi, Silifke ovasi, Asagt Goksu vadisi, Adana ve
Ceyhan ovalari, Hatay'm Iskenderun Korfezi kiyilari ve Amik Ovasi.

Giineydogu Anadolu Bélgesi:Maras'ta Ceyhan irmagi kenarlari, Biiyiik
Karapinar, S6giit Vadisi, Diyarbakir ve Dicle kiyilarindaki (Besiri ve Diyarbakir

civarlarinda) batakliklar; Mardin'de Cizre ve Nusaybin civarindaki batakliklar.

B) i¢ Anadolu Bolgesi:

a) Akarsu yollari:Sakarya ve Porsuk vadileri (Bilhassa Golpazari ve
Resadiye) ve Kizilirmak yollar1; Cekerek, Saray, Gondelen, Kaynak Suyu gibi akarsu
kenarlari, Budakozii, Alacacay boylari, Yesilirmak, Tersakan, Kelkit boylari; Firat

kiyilari, Tokmacay kiyilari, Mersin'de Karasu kenarlari, Kars'da Aras vadisi (Igdir).
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b) Gol ve genis batakhiklar: Egridir, Beysehir, Kestel, Avlan, Anbahan, (bu
goller mintikasinda sayisiz kiigiik gol ve batakliklar) Eber, Aksehir, Cavuscu golleri.

Karaman, Cumra, Eregli batakliklar1.

2) iklim Sartlar

Sitmayi yakindan ilgilendiren iklim unsurlari sicaklik, nemlilik ve yagistir.

a) Sicakhik: Memlekette yillik ortalama sicaklik derecesi cografi bolgelere
gore sOyle degisiklikler gosterir. Kuzey kiyilarda 14°-15° gliney kiyilarda 18°-20°,
bat1 kiyilarimizda 15°-18%dir. i¢ kisimlarda deniz seviyesi yiiksekligine gore;
Diyarbakir'da 16°, Afyon'da 12°, Sivas'da 8°, Kars'da 4°dir. Sitma meselesinde
onemli olan1 aylik sicakliktir. 16°den yiiksek olan aylik ortalamalar anofelin faaliyet
ve gelismesine elverislidir. Bu derece sicaklik ise memleketin muhtelif bolgelerinde
Nisan'dan hatta Mart'tan itibaren baslayabilir. 16°nin iistiinde sicakliklar mesela
Antalya ve Diyarbakir'da Nisan'la Ekim arasinda, Kars'da Haziran-Eyliil, Rize'de
Mayis-Ekim, Sivas'da Haziran-Eyliil arasinda goriiliir.

Kuzey Anadolu daglik bolgesi, Gliney Anadolu daglik bolgesi Sivas, Kayseri
dogusunda Malatya, Elazig, Mus, Van arasini birlestiren ¢izginin kuzeyinde kalan
Dogu Anadolu yiice yeri, sicaklik disiikliigiinden genel olarak yazin anofellerin
yasayamayacaklar1 bir bolge teskil ederler. Diger kisimlar yani deniz kiyilar Ig¢
Anadolu, Marmara, Ege ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde ilkbahar ve yaz
sicakliklar1 bilhassa yaz sicakliklart sitmanin varligini saglayacak derecededir.

b) Yagis: Sitma i¢in en 6nemli olan genel olarak yagis miktar1 veya yillik
yagis degildir. Sicakligin 16°den yiiksek oldugu mevsimlerde yagan yagmurlardir.
Bilhassa yaz mevsimi baslarindaki yagiglar onemlidir. Memleketin biiyiik bir
kisminda hakim olan kis yagislaridir. Yaz mevsimi biitin Akdeniz memleketlerinde
oldugu gibi kurak gecer. Yalniz Dogu, Kuzey Dogu Anadolu bolgesi bu mevsimlerde
yagishidir. Yagmurlar Marmara bolgesi ile Ege bolgesinde sonbaharda baglar.
[lkbahar sonlarina kadar siirer. Akdeniz kiyilarinda yagmur kisa dogru baslar.
[lkbahar da yagmurludur. Giineydogu Anadoluda bilhassa kis ve ilkbahar yagislari
goriiliir. Biitiin I¢ Anadolu ilkbahar yagmurlar1 hakimdir. Bu suretle yaz kuraklar1 bir
taraftan sular1 az olan irmak boylarin1 tesbih dizisi gibi bataklik siralari haline

koyarken, yagislar da, ¢ukur yerlerde su birikintileri hasil eder. Gol kenarlarindaki
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sazliklar sivrisinek yuvalari olur. Anofelin faaliyet devresi de bolgeden bolgeye 3-8
ay arasinda degisir. Burada nem meselesine temas etmek lazimdir. Anofelin yasama
alaninda kuru sicaktan fazla nemli sicaklik 6nemlidir. Kuzey Anadolu deltalar1 ve

Iskenderun kiyilarinda oldugu gibi.

3) Suni Barinaklar

Sivrisinegin yasama tarzlariyla ilgili suni barinaklar sunlardir:

Koylerde: Pinarbaslarinda ve kuyubaglarinda su birikintileri, stii agik
helalar, arklar (Milli Egitim, Saglik, Bayindirlik, Belediye ve Kdy Odalar ile
ilgilidir.)

Celtik Tarlalari: (Tarim ile alakadardir).

Sehirlerde: Ustii acik 14gim cukurlari, havuz, sahring, bahge arklarindan

tagan sularin yaptigi birikintiler bahis konusu olabilir. (Bu da imar ve saglik isleri ile
ilgilidir).

3.11.1. Tiirkiye'nin Sitma Bolgeleri

Tiirkiye'yi sitma salgini bakimindan sitmasi kesif olan yerler, sitmasi az kesif
olan yerler diye ikiye ayirmak miimkiindiir.

a)Sitmasi kesif olan yerler: Trabzon, Ordu, Samsun, Izmit, Canakkale,
Izmir, Corum, Amasya, Tokat, Erzincan, Malatya, Ergani, Mus, Aydm, Mugla,
Denizli, Antalya, Silifke, Mersin, Adana, Cebelibereket, Maras, Mardin, Eskisehir,
Ankara, Afyon, Isparta, Konya, Aksaray, Nigde, Kayseri, Yozgattir. Su hale gore
vilayetlerin yaris1 sitma salgininin ldiiriicti darbesi altindadir.

b)Sitmasi az kesif olan yerler: Sitmanin insafsiz salginlarina maruz vilayet
ve kazalar 33'e ulasmustir. Bunlar da; Bitlis, Van, Sarkikarahisar, Sivas, Kirsehir,
Cankin, Kiitahya, Colemerik, Siirt, Siverek, Urfa, Gaziantep, Kozan, Burdur,
Manisa, Balikesir, Bilecik, Bursa, Uzunkoprii, Gelibolu, Edirne, Liileburgaz,
Kirklareli, Tekirdag, Catalca, Istanbul, Bolu, Zonguldak, Sinop, Giresun, Rize,
Artvin'dir.
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3.11.2. Tiirkiye'de Sitmanin Yayihsina Dair Resmi Tespitler

Umumi harpte savasan Tiirk erleri arasinda yapilan muayene neticesinde
461.000 sitmal1 tespit edilmistir. Bunlardan 6lenlerin sayis1 takdire baglidir. Bilahara
Istiklal harbinde kismi asker muayenelerinde kanda endeks %49 olarak bulunmustur.
Kezalik Ordu Tababetince iki vilayette (Samsun, Ordu) yapilan 7560, 5972 kan

muayenesinde kanlarin %75 ve %50'sinde sitma mikrobu bulunmustur.

3.11.3. Ankara Yayihsina Dair Resmi Tespitler

1916 Ocak aymdan 1917 Temmuz'una kadar Alman bulasik hastaliklar
laboratuvar1 Ankara'da calisan Augen, Bedman ve Edvard'in eseri oldugunu Bursa
mebusu Malaryolog Doktor Talat makalesinde bildirmektedir. Bu yabanci hekimler
asker hastanesinde yaptiklar1 3931 kan muayenesinin 143'iinde malarya paraziti
tespit etmislerdir. Halk arasinda yaptiklari 1702 kan muayenesinin 35'inde ise
malarya paraziti bulmuslardir. Bunlarin 523't Ankara yerli halkindan olduguna gore
askerde %3.4, halkda %1.3 nisbet bulunmus oluyordu.

1923-1924 yillar1 Temmuz, Agustos, Eyliil, Ekim aylarinda Ankara'da hemen
herkes sitma ile ugrasan bir goniillii haline geldi. Atatiirk, Inonii, bu sinsi diismanla
ugrasilmasini biiyiik Devlet adam1 Refik Saydam'dan istemisler ve bu biiyiik adam
da kendi deruni hisleri sagduyusuyla tamamen tetabuk halinde bu arzular1 yerine
getirmenin yolunu bilmis ve bugiinkii Ankara'da sivrisineksiz hayat1 temin eden
savagin kurulmasina ve bunun gelismesine ¢alismistir. Gitgide bu savas alanina 200
koy sokulmus bir taraftan 1sitma amillerini ortadan kaldiran tedbirler alinmis ve bir
taraftan da mevcut sitmalilari tedavi ile koruyucu hekimlige hizmet edilmistir.

Ankara'da 1925'den 1930 tarihine kadar muayene olunan kan yek{nu
80.056'dir. Bundan 7464'tinde kan endeksiyle sitma sabit goriilmiistiir. Bunlarin
cinslere dagilis1 soyledir; 3715 tersiyana, 2303 tropika, 574 kuvartana ve 872'si
cinsinin tayinine imkan bulunamayan plazmodidir. Yukarida verilen rakamlara gore
kan endeksi %9.3 olup %4.6's1 tersiyana %2.8 tropika, %0.7 kuvartanadir. Ankara
vilayetinde sitma her yerde oldugu gibi ¢ocuk katili olmak vasfini tagimaktadir. 6-10

yasindaki cocuklar sitmali olarak Omiirlerinin bedbaht saatlerini gegirmek
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zaruretinde kalmislardir. Anofeller; bu mintikadaki anofellerin %80'ini Macules
Penis ve %15'i vahsi ve anut ve her yerde yasayan yiiksek mukavemetli ve savasmasi
zor Superpictus'lerdir. Buranin en ¢ok sitmal1 kisimlar1 Hatip Cay1 Bentderesi, incesu
ve Cubuk Cay1 ¢evreleridir.

1941 Aralik ayindan 1942 Ekim ayma kadar yaptigi 10 aylik muayeneleri
neticesi 24918 kandan 10404 ‘iiniin mikrobu misbettir. Bunun 6442'si tersiyana,
3018 tropika, 264'i kuvartana, 680'1 plazmodidir. Buna gore %40'indan fazlasi
miisbettir. 1924 'den beri biitlin gayretlerle ve hatta silah basina vaziyetinde yapilan
savasa ragmen 1925' den 1930’ a kadar Ankara'da yapilan kismi kan muayenelerinde
tespit edilen kandaki mikroplu sitma %9.3 oldugu halde biitiin sitma savaginin
himmetine ve fedakarliklarma ve Ankara'da bu fedakarliklarin niimune olarak
yapilmasina ragmen savasin baslangicindan tam 17 yi1l sonra yapilan on aylik 24.918
kan ylizdesinin azalmis degil dort mislini tecaviiz etmis olmasi gozleri agmak igin

cok yerinde bir rakamdir.

3.11.4. istanbul Yayihsina Dair Resmi Tespitler

Sitma, 1923 harbinden sonra Kozyatagi, Erenkdy ve Goztepe'ye yerlestirilen
gocmenlerle Istanbul'a girmistir. Balkan harbinden sonra ve umumi harpte sitma
salginlar1 goriilmiis, mali fedakarliklarla yerlestirilen bu muhacirler heder olup
gitmisler ve mubhitlerine sitma enfeksiyonu yerlestirmislerdir. Diinyanin en giizel
sayfiyeleri olan Erenkdy ve civari da sivrisinekten oturulamaz bir hale gelmistir. Bu

yiizden 1929'da Istanbul'da sitma savasi1 baslamistir.

3.11.5. Aydin Yayilisina Dair Resmi Tespitler

Aydin'da miicadele 1925 Temmuz'unda baslamistir. Aydin savas Baskaninin
Sihhat Mecmuasindaki yazisi, alimane, igini bilen, vazifesini yapan ve yaptigi is de
niimune olan bir faaliyet niivesidir. Bu tetkik yazisindan arazi 6grenilir. Entemolojik
bilgilere vakif olunur. Bu mintikada en ¢ok tesadiif edilen tropika yani zehirli arap

1sitmasi olup, nisbeti %47.2'dir. Geriye kalan %35.5'i tersiyana, %17'si kuvartana'dir.
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3.11.6. Adana Yayihsina Dair Resmi Tespitler

Adana'da miicadelenin baslangicit 1925 Temmuz'udur. Sitma Adana'nin tarihi
belds1 ve bu yurt parcasinin en miihim derdidir. Koy ve kentlerinde her agac
golgesinde ve her yol kosesinde yerlere serilmis binlerce sitmali goriildiigiinii ilk
arastirmalar ispat etmistir. 8 ay i¢inde 30.204 kisiden 22.773%iniin kaninin sitma
mikrobu ile bulagik oldugunu halen Sihhat Bakanlig1r miistesar1 Sayin Ekrem Tok'un
Sithhat Mecmuasindaki yazisindan 06grenmekteyiz. Asagidaki cetvel mubhtelif
yillardaki sitmalilarin hangi cinssitma ile maldl olduklari hakkinda bir fikir

vermektedir.

Tablo 10:1925-1928 Yillarinda Sitmalilarin Maldl Olduklar: Sitma Cinsi

Yillar 1925 1926 1927 1928
Tersiyana 716 2652 2038 2498
Tropika 280 1197 1016 437
Kuvartana 101 362 337 665
Cinsi mechul 249 841 420 81
Muhtelif - - 12 14
Kaynak: M. Serif Korkut, Isitma ve Celtik, Tiirk Ocagi Koleksiyonu, 1946, s. 25.

Etimolojik etiit neticesi bu mintikada en ¢ok rastlanan anofel nevileri sunlardir:

(Etilus, Superpictus, Sinensis, Maculupenis).

3.11.7. Konya Yayilisina Dair Resmi Tespitler

Saglik Miidiirliigii bu havalide dalak yiizdesini 70 olarak tespit etmistir Ki bu
blyiik bir felakettir. 1926 basinda Konya'da 10 yasindan kiigiik 1375 ¢ocuktan
349'unda dalak goriilmiistiir ki ylizde nisbeti 29.6'y1 buluyor. Cesitli yaslarda 10.910
insanin kaninda %18.9 parazit yani mikrop bulunmustur. Bundan Otilirii sitma
savagina bu vildyet dahilinde 1926 Mayis'inda baslanmistir. 1927'de teskilat
kuvvetlendirilmistir. 1928'den 1934'e kadar koruyucu tedbir olarak batakliklar

161



kurutulnug ve geltik ekimi buraya girmediginden yeni yeni batakliklar tesbihlenmek
suretiyle siralanmamustir. 9 yil i¢inde yapilan 475.658 kan muayenesinden 35.039

kanda 1sitma mikrobu gorilmiistiir.

3.11.8. Eskisehir Yayilisina Dair Resmi Tespitler

Egemenlik savasinin emamesini teskil eden Sakarya boyunca ileri geri gidip
gelen askeri hareketler burada zaten var olan sitmayir daha ¢ok canlandirmustir.
Buralardaki askeri harekete istirak eden Mehmetgikler {izerinde yapilan kan
muayenesinde %40 sitma mikrobu tespit edilmistir. Yunus'un Porsuk vadisindeki
feryad: hala degerini kaybetmemistir. Sakarya ¢evresinde yapilan kan muayeneleri,
halkin %78'ini biiyiik dalakli, %30'unu da kan1 mikroplu olarak tespit etmistir. 10
yasina kadar c¢ocuklar arasinda dalak yiizdesi 89, kanda mikrop %65 olarak
goriilmustiir. Bu Tiirkiin topraklarinda katlidam derecesindeki bu biiytik felakete kars,
bu vilayet dahilinde 1929'da sitma savasi agilmistir. 1930 en faal bir savas yili olarak

Tiirk hekiminin vicdanini, vekarini gosteren bir faaliyet yili olmustur.

3.11.9. Kocaeli, Bursa, Balikesir Yayilisina Dair Resmi Tespitler

Izmit'te Tiirk vataninin diger pargalar1 gibi malaryanin bedenen ve ruhen ¢ok
zararin1 goren ve niifus zayiatina ugratan bu beld ile kars1 karsiya gelen bir ildir.
1926'da bu sebepten dolayr sitma savasina baslanmistir. Adapazari civarinda 40
koyde yapilan muayenede dalak ylizdesi 67; Kandira sahil ve goller mintikasinda
%76 olarak tevsik edilmistir. 1928'de miicadeleyi daha genisleterek faydali olunmaya
calisilmigsa da celtikgiler oraya da yetismisler ve kanunun siperine siginarak
memleket kalkinmasinda atilacak adimlarda cesareti kiracak ihmal ve teseyyiipler
gostermek suretiyle icinde bulunulan D.D.T. asrinda insanlara yapacaklar1 vaatlere
inandiramayacak giiliing vaziyetlere diismiislerdir. Jeolojik vaziyet dolayisiyla Bursa
eskiden beri sitmadan haberdar ve bizardir. 1924 salgininda idealist gengler ve geng
doktorlar biiylik hezimetler etmislerdir. Bu gengler Bursa i¢inde, Tiirk Ocaginda
poliklinik yaparak ve evleri dolasarak 7000 kisi muayene etmisler, bunlarin %29'unu

sitmal1 bulmuslardir.
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3.11.10. Antalya Yayilisina Dair Resmi Tespitler

1929'da sitma savasi baslamis ve daha Once Tiirk Ocagmna bagh idealist
gengler ve geng doktorlar, yliz binlerce lira sarf edilerek yaratilmis, miibadil halkin
iskan sitelerindeki go¢men kdylerinde kadinlarin kisirlagtigini, bu afetten Otiiri
birka¢ yil i¢inde 3/2'si 6len go¢cmenlerin kdylerinde ¢ocuk goriilmedigini bu rapor

Ogretmistir.

3.11.11. Samsun Yayilisina Dair Resmi Tespitler

1824'de Katkasya'dan gelen ve Carsamba 'ya yerlestirilen 2294 gé¢men ev
halkinin hemen hepsi sitma yiiziinden 6lmiislerdir. 1916-1917'de Profesor Tevfik
Saglam Heyeti Sihhiyesinden halen Miistesar Ekrem Tok Carsamba'da kanda mikrop
yiizdesini 66, Samsun'da 77, Bafra'da 66 olarak tespit etmistir. Hastalarin
%27.6's1n1n sitmali oldugu kan muayenesiyle sabit olmugtur.

Bu fecaat dolayisiyla 1925'de Samsun savag mintikasi ilan edilmistir. Boylece
Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Kayseri, Diyarbakir bolgeleri de o zamanlar aym
felaketten dolay1 savas sahasina alinmistir. Yurdun hemen her yerine serpilmis olan
130'a yakin geltik mintikalar1 bu yurt i¢inde sitmasiz yer birakmamig ve bu ekim
yiizinden yorulmadan para kazanan, zengin olan bir smifin kabaran istahi halki
oliimle kars1 karsiya getirmistir. Bu cins ziraat amelesi bilhassa bu salgin mintikasi
igerisinde kalmislardir. Toprak is¢isinin bu sihhi vaziyetinin, henliz Calisma
Bakanliginca ele alinmamis olmast medeni hiiviyetimiz i¢in bir leke teskil edecek
mahiyettedir. Simdiye kadar yapilan muayenelere gore Adana'da %90, Istanbul
Cekmecelerinde %80, Konya'da %70, Canakkale'de %64, Pmarbasi'nda %064,
Mersin'de %60 olarak tespit edilmistir. Maras, Sogiitlii, Karapinar havalisinde dalak

nisbeti bu rakamlara yakindir.
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3.12. TURKIYE'DE CELTIK ZIRAATI VE CELTIK EKIMININ
ZARARLARI

Son bes yillik istatistiklere gore Tiirkiye'nin ¢eltik ekim sahalar1 ve istihsal

miktarlart soyledir:

Tablo 11:1944-1948 Yillar1 Ekim Sahast Hektar ve Istihsal Ton Miktari

Yillar Ekim sahasi hektar Istihsal miktar ton
1944 15.536 27.024

1945 18.129 32.482

1946 18.158 40.498

1947 21.217 56.875

1948 21.891 77.922

Kaynak: Korkut, s. 39.

Yukaridaki rakamlar c¢eltik ekiminin yildan yila arttifini gosterir. Bunun
manasi anofellerin barinmasina yarayish olan suni barinaklarin geniglemesi demektir.
Celtik'in yayilis alanlarim1 6grenmek lizere istatistiklere géz atacak olursak, 1944
yilinda 36 vilayette, 1945'de 32 vilayette, 1946 yilinda 31 vilayette, 1947'de 28
vilayette, 1948 yilinda 24 vilayette celtik ekildigi goriiliir. 1947 yilina 28 vilayetin 69
ilgesinde c¢eltik ekilmis olup bunlarin iller itibariyle ilgelere dagitilist asagida

gosterilmistir:

Ankara: Polatl, Ayas, Nallthan, Kizilcahamam, Beypazari.
Bolu: Akcakoca, Mudurnu, Seben.

Cankari: Cankir1 merkez, Ilgaz.

Denizli: Merkez ilgesi.

Diyarbakir: Merkez ilgesi, Besmil, Cinar, Cermik, Silvan.
Maras: Merkez ilgesi, Pazarcik, Enderin.

Mardin: Nusaybin, Derik, Midyat, idil, Cizre.

Mugla: Golcegiz, Dalaman.
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Samsun: Vezirkopri, Terme.

Seyhan: Ceyhan, Bahge, Osmaniye, Kozan, Kadirli.
Eskisehir: Sivrihisar, Mihaliggik.

Hatay: Reyhanli, Dortyol, Hassa, Kirikhan.

Izmir: Torbali.

Kastamonu: Tosya, Kargi.

Manisa: Merkez Ilgesi, Muradiye, Salihli, Akhisar.
Edirne: Ipsala, Meric.

Tekirdag: Corlu, Saray.

Gaziantep: Islahiye.

Urfa: Hilvan.

Siverek: Siverek.

Zonguldak: Safranbolu.

Corum: Merkez ilgesi, Osmancik, Iskilip.

Elaz1g: Merkez ilgesi.

Malatya: Merkez il¢esi, Ak¢adag, Hekimhan, Behisni, Kahta, Adiyaman.
Kars: Igdir

Sinop: Boyabad.

Ordu: Unye.

Bitlis: Merkez Ilcesi.

Coruh: Yusufeli.

Sthhi zararlarima ragmen celtik ekiminin Tiirkiye'de yildan yila artmasi
sebepleri sOyle toplanabilir; Bir yandan celtik ¢ok verimli bir ziraat cesitidir.
Mabhsulii bereketlidir. Mahsuliin idraki dort ay i¢inde olur. Ekeni birkag yilda zengin
olur. Bu itibarla bilhassa biiyiik arazi sahipleri ¢cabuk zengin olmak hirsiyla bu ziraate
kendilerini kaptirirlar. Celtigin kiiclik arazi sahibi koyliiler tarafindan yapildig
nadirdir. Buna ancak Tosya ve Nallithan gibi mahdut yerlerde rastlanir. Ote yandan
pirince konmus olan giimriik himayesi ¢eltik ziraatini korudugu ve tesvik ettigi gibi,
3039 sayili Celtik Kanunu da herkese ¢eltik ekimi hakkini tanimaktadir.

Bursa ilinde 1941 yilina kadar 15-17 bin dekarlik sahada celtik ekiliyordu. Bu

ekimlerin 3/4't Karacabey, Mustafa Kemal Pasa ovalarindaydi. Geri kalan1 da diger

165



ilcelerdeydi. Halkin yerinde olan sikayeti lizerine ¢eltik ziraati 1941 yilinda kismen
ve ertesi sene de kadmilen kaldirilmistir. Sekiz yildan beri Bursa'nin higbir yerinde
celtik ekilmemektedir. Bursa'daki c¢eltik ziraatinin kesif olarak yapildigi Karacabey
ve Mustafa Kemal Pasa ilgeleri ¢ok sitmaliydi. Bu iki ilgede 1941 ve 1947 yillarina
ait 6liim, dogum vakalar1 ¢eltik ekiminin sitma ile miinasebeti hakkinda ¢ok canli bir
fikir verir. Iki ilgeye ait 6liim, dogum vakalar1 kdylerde isim iizerine tespit edilen
rakamlara dayanir. Karacabey ve Mustafa Kemal Pasa'da celtik ekiminin kalktigi
giinden bugiline kadar 6liim ve dogum nisbetinin takip ettigi seyir asagiya bir cetvel

halinde ¢ikarilmistir

Tablo 12:Bursa'nin Mustafa Kemal Pasa ve Karacabey Ilgelerinde 1941-1947 Yillart
Arasinda Oliim ve Dogum Orani

MUSTAFA KEMAL PASA KARACABEY
Seneler | Dogum Oliim Cocuk Dogum Oliim Cocuk
oliimii Oliimii
1941 17.95 31.48 146.81 17.62 29.47 166.23
1942 28.70 23.46 129.15 24.32 18.03 73.58
1943 29.43 20.53 156.58 25.61 17.56 62.50
1944 27.29 13.06 138.06 23.91 13.66 86.08
1945 31.78 10.36 47.91 26.47 12.25 75.57
1946 32.49 10.51 69.01 26.16 8.82 83.62
1947 31.74 10.31 72.72 26.16 7.82 83.62
Kaynak: Korkut, s. 62.

Bu cetvelde goriildiigii tizere Mustafa Kemal Pasa'da dogum nisbeti 17.95'den
1947'de 31.74%¢ cikmistir. Oliim nisbeti ise 31.45'den 10.31'e diismiistiir. Cocuk
olimii de 1941 yilinda 146.81 iken 1947'de 72.72'ye diismiistiir. Diger taraftan 1940-
1945 yillarinda bircok kuranin silah altinda oldugunu ve bu ylizden dogumlarin
azalmas1 gerektigi halde eskisine nazaran bir artis olmasi sitmanin en amansiz bir
diisman oldugunu daha iyi anlatir. Karacabey ilgesinde 1941 yilinda dogum
17.62'den 1947'de 26.16'ya yiikselmis buna mukabil 6liim nisbeti 28.47 'den 7.82'ye
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ve ¢ocuk Oliimii de 166.23'den 83.62'ye diigmiistiir. Dogum nisbetinin yiikselisinde,
Olim nisbetlerinin azaliginda, celtigin kalkmasiyla sitmanin azaldigi agik olarak
gorilmektedir. Bu ciheti 1941 ve 1947 yillarinda her iki ilgede yapilan umumi

muayenelerden elde edilen dalak endekslerine ait su rakamlar da teyit eder:

Tablo 13:Karacabey ve Mustafa Kemal Ilcelerinde Dalak Endeksi

flce 1941 1947
Karacabey 28,7 6,4
M. Kemal Paga 40,7 3,5
Kaynak: Korkut, s. 63.

Yine bu iki yil iginde tedaviye alinan sitmalilarin azalmasi da geltik ekiminin
oynadig1 kotii rolii ortaya ¢ikarmaktadir. Filhakika M. Kemal Pasa ilgesinde 1941
yilinda 17.043 kisi tedaviye alinmigken, 1947 yilinda tedavi edilenlerin sayis1 yalniz
3.060'dir. Karacabey il¢esinde 1941 yilinda 14.817 kisi tedaviye alinmigken 1947'de
bu miktar 4475'e inmistir. Ayrica 1941 yilinin harp yili oldugu ve sitma ilaglarinda
bir azalma bulundugundan ancak hakiki sitmalilarin tedaviye alindigi
unutulmamalidir. Bu rakamlar gosteriyor ki bu iki kazada ¢eltik ziraatinin

kalkmasindan sonra saglik durumu diizelmistir.

3.13. SITMA ILE SAVAS ILKELERI

Sitma ile savasta esas, sitmanin amili olan anofelleri, siirfeleri ve
barinaklarini yok etmek ve sitma portdrii insanlari tedavi etmektir. Bu maksada vusul
i¢in de savas usulleri, yerine gore anofele veya siirfeye hiicum sistemleridir. Hackett
sitma savasinda kullanilan wusulleri yukaridaki ana prensibe dayanarak soyle
stralamaktadir:

1) Hendek agmak, doldurmak ve diger drenaj usulleriyle anofel kiitlelerinin
devamli olarak ortadan kaldirilmasi,

2) Anofellerin {ireme mevsiminde (Larvisid) maddeler (siirfeyi oldiirecek

petrol miistaklari, D.D.T. vesaire gibi maddeler),
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3) Insanlar1 sivrisineklerin sokmalarindan korumak (evleri tel kafesle
perdelemek, cibinlikte yatmak ve erigkin anofelleri duvarlara badana ve piiskiirme ile
D.D.T. tatbik etmek suretiyle evlerde 6ldiirmek).

4) Isitma portorii insanlarda muhtelif ilaglar yardimiyla gametleri imha etmek
(kinin, atebrin ve diger ilaglarla)

5) Sivrisinek ve Anofel siirfelerinin imhasi i¢in tabii usullerden faydalanmak

(psikiiltiir, ¢cok hayvan beslemek ve hayvan kordonu yapmak).

3.13.1. Tiirkiye'de Sitma Savasi Nasil Yapilmahdir?

Savas usulleri, aslinda birkac¢ esas biyolojik prensibe dayanmakla beraber
genis Olgiide anofel cesitlerine gore tertiplenmektedir. Su hale gére miicadelenin
basarili olmasi, her vilayetin ve her bolgenin anofel cesitleri hakkinda saglam bilgi
edinilmesiyle miimkiindiir. Bu realitelere dayanarak diyoruz ki;

1) Sitma miicadelesinin verimli, basarili olmasi i¢in sitma saglik
cografyasinin daha cok vakit kaybetmeden belirtilmesi sarttir. Ciinkii ancak bu
sayede sitma miicadele bolgelerinin ortaya konmasi ve orada alinacak savas
tedbirlerinin kesin ve sthhatli olarak belirtilmesi miimkiin olacaktir.

2) Sitma ile miicadele igin Onemli vasitalardan birisi de, birka¢ sitmali
bolgeyi icerisine alan mahallerde Sitma Enstitiileri tesisi isidir. Anofel cesitlerini
incelemek, anofellerin ve siirfelerinin imhasi usullerini, miicadelede kullanilacak
vasita ve ilaglar tespit eylemek ve miicadele i¢in gerekli elemanlar yetistirmek gibi
gorevleri yapmakla miikellef olan Sitma Miicadele Enstitiileri; 21 yildan beri bu isle
ugrasilmasina ragmen mevcut degildir. Adana'da 1928'den beri faaliyette bulunan bir
Sitma Miicadele Enstitiisii bulunur. Fakat bunun da 6zlenen ve beklenen faaliyetleri
tam ve miikemmel surette basardig1 iddia edilemez.

3) Sitma ile miicadelenin esaslarindan biri olan, hem de sitmalilar1 tedavi
usullerini tespite yarayacak olan sitma miicadele dispanserleriyle antomoloji
laboratuvarlarinin da her bolgede kurulmasi gerektigine isaret etmek yerinde olur.
Sitma Miicadele Enstitiilerine bagli olmasi gereken antomoloji laboratuvarlarinin
yardimi ile her bolgenin anofel cinsleri, mintikadaki yogunluk derecesi hakkinda

bilgi elde edilecek ve bu sayede savas iinitelerinin belirtilmesi miimkiin olacaktir.
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4) Sitma miicadelesinin basarili ve verimli olmasinda bugiin i¢in tayin ve
tespit edilmis olan sitma savas usullerini biiyiik bir sabir ve metanetle tatbik edecek
olan teskilatin rasyonel bir sekilde kurulmus bulunmasi sarttir. Tegskilatin belli bir
semaya gore degil, tespit edilmis realitelere gore kurulmasi, teskilattaki elemanlarin
miicadelenin yogunluguna gore ayarlanmasi, diger bir deyisle maksada vefa edecek
sekilde rasyonel olmasi sarttir. Miicadelenin baginda bulunan elemanlarin ise bilgili,
kendilerine verilen vazifeyi gorecek kabiliyet ve kudrette olmalar1 ve bu maksat i¢in
evvelden yetistirilmis bulunmalar1 gerektir. Miicadele bakimindan mintikanin biitiin
ozelliklerine vukuf peyda etmis olan bas elemanlara da sik sik yer degistirtmemeli,
terfileri de unutulmamalidir. Diger taraftan elemanlarin baska yerlere kaymalarina
mani olunacak sekilde tatmin ¢areleri de bulunmalidir.

5) Sitma ile miicadelede biitiin islerin kiil halinde miitalda edilmesi ve bir
elden yiiriitiilmesi bagarili netice elde etme bakimindan son derece liizumludur.
Bizde anofel ve siirfe savasi igin mevcut mevzuat gesitli oldugu gibi, bunlar tatbik
ile miikellef olan makamlar da bagka baskadir. Ekseriyetle bu makamlar arasinda is
birligi de yoktur.

6) Memlekette sitmanin kaldirilmasi esasli bir program, etiid ve teskilat isi
oldugu kadar yillar boyunca bu ise hasredilecek paranin temin ve tedariki de
onemlidir. Kisa devreler i¢in devletce yapilmis biiylik para yardimlarinin sitmayi
bertaraf edemedigini 21 yillik tatbikat ile gorebiliriz. Bu is i¢in her yil Devlet
biitesinden muayyen miktarda odenek ayrilmali, ayrica Ozel Idarelerin,
Belediyelerin ve Koylerin nakdi ve ayni yardimlar1 devamli olarak saglanmalidir.
Kurutulacak batakliklardan elde edilen arazinin degerlendirilmesi de mali kaynagi
besleyen ayr1 bir unsurdur.

7) Sitma miicadelesinde halkin aydinlatilmasi isi miicadeleyi muvaffakiyete
ulastiracak en miithim tedbirler arasinda sayilmalidir. Halkin yetistirilmesinde ¢esitli
yayinin hissesi biiyiiktiir. Bilhassa hastaligin mahiyetine ve sirayet tarzina dair
hazirlanmis filmlerin gosterilmesi, seyyar miizeler tertibi ¢cok Onemlidir. Glinliik
matbuata da bu hususta biiylik vazifeler diismektedir. Radyo bu maksat i¢in

kullanilabilecegi gibi konferanslarin rolii de inkar edilemez.>®

155 M. Serif Korkut, Isittma ve Celtik, Tiirk Ocag1 Koleksiyonu, 1946, ss. 1-80.
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3.14. SITMA ERADIKASYONU PROGRAMLARINDA KULLANILAN
SITMA iLACLARI

3.14.1. Chloroquine

Diphosphate = Aralen, Avlochlor, Resochin vs.

Sulphate = Nivaquine, Nivaquine B. vs.

Mecaprine gibi siiratle ve tam olarak imtisas olunur ve i¢ organlarda birikerek
uzun miiddet kalir. Plazmada miiessir olacak bir konsantrasyona siiratle ulagma
bakimindan tedavi basinda yiikleme dozu verilmesi tavsiyedir. Yavas metabolize
olur, viicuttan eliminasyonu hayli gecikir. Bu kinine nazaran bir avantajdir.

Tedavi dozlarinda toksisite ¢ok azdir. Fakat sitmadan gayri bir¢ok
hastaliklarin tedavisi i¢in uzun zaman verilirse toksisite goriilmektedir. Yiiksek
dozlarda mapacrine kadar toksiktir. 2.6 gr. chloroquine alinmasi ile 2 saat sonra 6liim
meydana getiren bir intihar nesredilmistir. Siddetli entoksikasyonlarda kalp ve sinir
sistemi arazi goriiliir ve 6lim teneffiis felcile olur. Genel olarak toksik hudut, insanda
20 mgr/kgr.'dir. Kanda 2-3 mgr/lt. veya plazmada 0.25 mgr/lt olursa
tahammiilstizliik araz1 baglamaktadir. Sitma tedavileri yapilirken arasira goriilen hafif
entoksikasyon arazi olarak bas agrisi, spastik mide-bagirsak bozukluklari ve gérme
bozuklugu bulunabilir.

Cocuklara entramiiskiiler ila¢ verilirken ¢ok dikkat edilmelidir. imalatgilar 5
yastan asagi ¢ocuklara yarim ampulden fazla vermemeyi (5 cc.'liik 250 mgr. ihtiva
eden Bayer ampulii) tavsiye etmektedir. Harns'e gore en yiiksek doz 5 mgr/kg.t
gecmemelidir. Kahillerde 300-400 mgr. baz ihtiva eden %?5'lik ampullerden 10
cc.'lik bir enjeksiyondan fazla yapilmamalidir. 24 saat sonra ikinci bir enjeksiyon
yapilirsa da total giinliik doz 900 mgr.'1 gegmemelidir.

Chloroquine genel olarak ya diphosphate (%62 bazli) veya sulphate (%76.5
bazli) tuzu halinde kullanilir. Diphosphate tuzlu suda daha fazla eridiginden
enjeksiyonlarda kullanilmaktadir. Cocuklar i¢in hazirlanan tatsiz naphthoate tuzu iyi
imtisas etmediginden satistan kaldirilmistir. Chloroquine anne siitii ile bebege
gecmez veya ¢ok az miktarda gegse de bu chloroquine'le ilagl tuz hazirlamaya bir

mahzur teskil etmektedir.
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Tek doz halinde chloroquine genel olarak atesi diisiiriir. Yari-muaf hastalarin
falsiparum enfeksiyonlar1 radikal olarak tedavi olabilir. Akut sitma ndbetlerinde adet
haline gelen 3 giinliik tedavi ile (kahil igin total 1.5 gr. baz) non-immunlarda bile
Plasmodium falciparum radikal olarak tedavi edilir ve diger tiirlerde kanda parazit
kalmaz. Sekonder doku safhalarina tesiri olmadigindan niiksler dnlenemeyecektir.
Amodiaquine ve quinine gibi Plasmodium falciparumdan gayr1 tiirlerin
gametositlerini de 6ldiirmektedir. Chloroquine tesiri altinda Plasmodium vivax'mn
baz1 suslarinda gametositlerin kaybolmadan evvel, sprontosidal tesir yapacak sekilde

canlilig1 gider.

3.14.2.Amodiaquine

Dihydrochloride = Camoquine, Flavoquine, Cam-aqi vs.

Amodiaquine'in tesir tarzi, dozu ve toksisitesi chloroquine'in aynidir. Fakat
siipressan olarak kulanildiginda Amodiaquine'i 400 mgr. vermek adet haline
gelmistir. Halbuki chloroquine’de mutad doz 300 mgr.'dir. Tek doz ve giinliik
tedavilerde doz chloroquine'le aynidir. Amodiaquine chloroquine'den daha pahali
olmakla, ni¢in amodiaquine'in tercih edildigi dusiiniilebilir. Bazi lokalitelerde
amodiaquine daha stiratli tesir eder goriilmektedir.

Bir misal Grounds'dan alinabilir. Miellif 600 mgr. baz chloroquine ve
amodiaquine'i mukayese etmistir. Bulgulara gére amidiaquine atesi ortalama 30.5
saatte, chloroquine 56 saatte disiirmistiir. Ayni sekilde bir grupta 800 mgr.
mecaprine 72 saatte miiessir olmustur. Denemede sahis basina amodiaquine i¢in 60

sent, chloroquine i¢in 38 sent sarfedilmistir.

3.14.3. Pyrimethamine

Baz olarak hazirlanmigtir = Daraprim, Malocide, Erbaprelina, Chloridine.

Hemen tatsiz, toksisitesi ¢ok az, ucuz bir ilagtir. Sitma eradikasonu
programlarinda ¢ok kiymetli olup, rezistans olmadigi zaman bazi suglarin sekillerine
ve hepsinde sporogoniye tesir ederek 4-aminoquinoline’lerin tesirini tamamlar.

Agizdan verilirse imtisas siiratlidir. Birkac saatte plazmada en yiiksek seviyeyi bulur.
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Organlarda biraz birikirse de yiikleme dozuna liizum yoktur. 72 saat sonra
eliminasyonu yavaslar, 100 mgr. verildikten 30 giin sonra hala viicutta 1 mgr.
bulunmaktadir.

Mutad dozlarda toksisitesi az olmakla beraber yiiksek dozlarda veya uzun
zaman alimda insanda niikleo-protein sentezini durdurmakta ve makrositik anemiye
sebep olmaktadir. Bu sebepten uzun miiddet verilecegi zaman (toxoplasmosis) folic
acid ve folinic acid'le beraber verilmesi tavsiye edilmistir. Bu asitler ilacin
antimalaryal tesirini durdurmaktadir. Bu asitlerin verilisi ile riske girmeden yiiksek
doz pyrimethamine verilebilir ve bu suretle tesir miiddeti uzatilmis olur. la¢ tatsiz
oldugundan c¢ocuklarin yetisebilecekleri yerlere birakilmamast unutulmamalidir.
Aksi halde zehirlenmeler olabilir. 15 mgr. pyrimethamine ve 150 mgr. baz
chroroquine ihtiva eden tabletler piyasada satilmaktadir. Soberon y. Parra'nin
bulgularindan sonra 25 mgr. pyrimethamine ve 10 mgr. primaquine ihtiva eden

tabletler hazirlanmistir.

3.14.4. Proguanil

Monohydrochloride = Biguanil, Chlorguanide, Chloriguane, Paludrine,
Palusil v.s.

Proguanil siiratle imtisas eder. Yutulduktan 4 saat sonra plasmada azami
konsantrasyona erigir. Plasmadan ziyade eritrositlerde daha ¢ok konsantre
olmaktadir. Eliminasyonu oldukca yavas olmakla beraber pyrimethamine'den daha
stiratlidir. Son doz proguanil verilmesinden bir hafta sonra plasmada bulunmaz.
Toksisite ¢ok yavastir. Mutad dozlarin tahminen 10 misli verilirse karin
rahatsizliklart ve mide, bagirsak bozukluklari gibi tali tesirler goriiliir. Yiiksek dozda

nadiren bobrek arazi, hatta hematiiri meydana gelebilir.
3.14.5. Chlorproguanil
Hydrochloride = Lapudrine

Chlorophenyl halkasindaki bir hidrojen yerine bir klor eklenmis olmasi ile

proguanil'den  tefrik  olunur.  Terkibi  NI-(3.4-di-chlorpehnyl)-N5-isopropyl
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biguanide'dir. Proguanil'den daha kalict ve daha aktif olmasi ile haftada bir defa bile
alinsa 1iyi bir siipressan oldugu iddia edilmistir. 20 mgr. chlorproguanil ve 150 mgr.

chloroquine ihtiva eden tabletleri (Lapaquin) vardir.

3.14.6. Primaquine

Sitma tedavisinde birgok 8-amino-quinoline'ler kullanilmigsa da bugiin en ¢ok
diphosphate tuzu revagtadir. Biitiin 8-aminoquinoline'ler siiratli imtisas ve siiratle,
elimine olurlar. Dokuda pek az1 baglanmaktadir.

Bu grup sitma ilacinin ilki olan pamaquine Kullanildigindan beri bir kisim
insanlara zararsiz olan dozlarin bazilarinda, bilhassa zencilerde hemolotik anemiye
ve methaemoglobinaemi'ye sebep oldugu anlasilmistir. Bu grubun en son kesfolunan
primaquine'i de giinde 30 miligramlik dozlarda yapmaktadir. Amerika zencilerinin
kabillerinde %10-%15 nisbetinde homolotik anemi yaptig1 tespit olunmustur. Bunun
sebebi evvela glikoz oksidasyonunda muhtelif tesirleri olan bir enzimin (glucose-6-
phosphate dehydrogenase), ikinci olarakta eritrositlere koruyucu tesir eden azalmis
glutathione yetersizligidir. Methaemoglobin teskil edilmekte ve bunun hemoglobine
donmesi tam yapilamamaktadir. Bu suretle entoksikasyonu klinik belirtileri yani
bulanti, mide ve karin agrilari, kusma, karasu hummasini hatirlatan koyu idrar tezahir
etmektedir.

Primaquine hassasiyeti gosterenler diger bir¢ok ilaglara ve meseld
sulphonamide, sulphone acetanilid vs.'ye de hassastir. Baz1 hususi durumlarda ¢ig
veya az pismis baklava da (Vicia taba, bundan favism hastaligi) hassastirlar.
Zencilerden bagka bilhassa Plasmodium falciparum'un yaygin oldugu ekvatorun iki
tarafindaki seritte oturan halkta primaquine'e hassastir. Bu yetersizlik Sardunya'da
Hindistan'in bazi kisimlarinda, Sephardic Yahudilerde de sik goriilmektedir. Amerika

zencileri %10 nisbetinde eritrositlerde (G.6.P.) yetersizligi gostermektedirler.
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3.14.7. Quinocide

Hydrochloride = Chinocid

Bu ila¢ primaquine'in izomeridir. Ila¢ ilk defa 1949 senesinde Elderfield
tarafindan sentetize edilmis. CN-1115 kod numarasi almis ve fakat Amerika'da insan
sitmasinda denenmemistir. Clinkii maymunlarda yapilan ilk tecriibelerde asag1 yukari
primaquine kadar toksik bulunmustur. 1952 senesinde Rusya'da Braude ve
Stavroskaya tarafindan mistakilen sentezi yapilmis ve Chinocid diye
isimlendirilmistr. Bu terimle hydrochloride tuzu kastedilir. Quinocide siiratle imtisas
eder. Doz alindiktan 3 saat sonra plasmada en yiliksek seviyeyi bulur. Diger 8-
aminoquinoline'ler gibi siiratle elimine olur. Rusya'da quinocide bulununcaya kadar
genis ¢apta kullanilmis bir 8-amino-quinoline olan plazmocide'e nazaran quinocide
hayvanlarda daha az toksik bulunmustur. Lysenkoinsanlarda yasla daha sik tali
tesirler (bas agrisi, diSpepsi, siyanoz, ¢ok nadir ild¢ atesi) meydana geldigini
gostermistir.

7 glin miiddetle giinde 31 mgr. ila¢ alan 214 kisiden 15 yastan az olanlarda
%4.9, 16-49 yas arasinda %6.2 ve 50 yastan yukarida 56.6 nisbetinde yan tesirler
goriilmustiir. Yalniz primaquine'e hassas bir toplulukta mi1 quinocide denenmistir,
bilinmez. Diger sitma ilaglar1 ile beraber alinirsa maalesef daha az tahammiil
edilmektedir. Quinine ve pyrimethamine (Chloridine) beraber alinirsa vakalarin
%100inde tali tesir gorilmistir. Amodiaquine'le (Cycloquin, amodiaquine
ekivalani) verilirse daha az nisbette, proguanil (bigumal) ile alindiginda en az (126
kiside %33) toksik yan tesirler goriildiigii bildirilmistir. Demek oluyor ki diger
ilaglarla verilirse methaemoglobinaemia daha sik meydana geliyor ve siyanoz
beliriyor.

Primaquine, diger sitma ilaglar ile verilmesine mukabil Quinocide'de toksik
tesir artmasi ters bir tesirdir. Primaquine kinin ile verilirse de mepacrine ile verilmez.
Alving ve Johnson'un tetkiklerine gore primaquine, quinocide'den daha az hemolize
sebep olmakta ve daha az gastro-intestinal belirti gostermektedir.

Quinocide ile standart tedavi 10 giin, giinde 23 mgr. veya 15 giin, giinde 15
mgr. verilmekle yapilmaktadir. Total doz 210 mgr.'dan az olmamak {izere muhtelif

miellifler, hepsine izafeten Lysenko 2.889 Rusya vivaks enfeksiyonlar: tedavisinde
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%0.62 nisbetinde niiks goriildiigiinii bildirmistir. Diger taraftan Alving ve Johnson
Chesson susu iki vivaks enfeksiyonunda chloroquine'le beraber 8 hafta miiddetle

haftada 45 mgr. CN-1115 vererek bu iki hastada niikkse mani olamamustir.

3.14.8. Pamaquine ve Plasmocide

Bazi memleketlerde genis stoklari mevcut olup hala kullanilmaktadir. Mesela
Ispanya'da tam chloroquine tedavisinden sonra bazen pamaquine verilmektedir.
Hollanda'da eski usul kinin tedavisi (300 mgr. quinine ) 10 mgr. pamaquine giinde 3
defa verilerek 2 hafta devam etmekte ve vivaks enfeksiyonlarinin radikal tedavisinde
kullanilmaktadir. Rusya'da quinocide kullanilmasi umumuna tesmil edilmeden evvel
"niikkslerden koruyacak tedavi" 200 mgr. Acriquineve 40 mgr. Plasmocideher giin
veya 2 giin miiddetle her hafta biitiin yaz boyunca verilirdi. Pre-epidemik profilaksi
denilen uzun bir tedavide de bir evvelki dozlarin %50 fazlasi ile yapilirdi. Yani 5 giin
300 mgr. Acriquine, 60 mgr.Plasmocide, bir hafta ara, ayni tedavi 3 giin tekrar, bir

hafta ara, 3 giin daha tedaviden ibarettir.

3.14.9. Mepacrine

Dihydrochloride dihydrate = Atebrin, Atebrine, Quinacrine, Italchina ve Rus
ekivalani olup ayn1 olmayan Acriquine.
tavsiye edilmemektedir. Cilinkii birgok memleketlerde biiylik stoklar halinde mevcut
olup, en azdan yakin zamanlara kadar kampanyanin devami esnasinda kullanilmistir.

Mepacrine bir acridine boyasidir. Bu sebepten cilde ve konjunktivalara sari
bir renk vermektedir. Cok siiratle imtisas eder, dokularda birikmeye ¢ok meyleder.
Bu sebepten tedavi baslangicinda yiikleme dozuna ihtiya¢ vardir. Eliminasyonu ¢ok
yavagstir. Bu avantaji ve sizontosit olarak iyi tesir etmesi maalesef toksik tesirlerle
assosiye olur. Toksisite modern ve daha kuvvetli sizontositden ve mesela 4-amino-
quinoline'lerden daha fazladir. Cildi sartya boyamasina itiraz oldugu gibi bilhassa
tedavi baslarinda ekseriya bulanti, karin rahatsizliklari, kusma, ishal gibi belirtilere

de sebep olur, ila¢ kesilmesi ile mutad olarak bunlar kaybolur.
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Sicak memleketlerde sik goriilen ve daha ciddi atipik lichen planiis baslamas1
ile bitiin viicudu kaplayan eksfoliatif dermatit meydana getirebilmektedir. Nadiren
cok siddetli akli tezahiirat meydana getirmektedir. Fakat bunlarin siiratle diizelmesi
de memnuniyete mucip olmaktadir. Kinin gibi mepacrine de tuz halinde
verilmektedir. (dihydrochloride dihydrate %78.5 mepacrine baz ihtiva eder).

Mepacrine kesfedildiginden beri ve bilhassa Ikinci Diinya Harbi'nden sonra
sitmadan hastalik gilinlerini ¢ok azaltmis ve birgok hayat kurtarmistir. Plasmodium
falciparum'da kolaylikla radikal redavi yapmak suretiyle tedavilerle veya ayni tiiriin
stipressiv temin eden silipresyon ile bu basariyr saglamistir. Supressiv tedavi maruz
kalmadan 10 giin evvel veya normal siipresyon dozu verilecegi yerde yliksek doz
verilecekse birkac giin evvel baglamalidir. Normal tedavide ise ilk giinii yilikleme

dozu verilmelidir. %6

3.15.D.D.T

Bu miihim bécek o6ldiiren ilacin ismi dichloro-diphenyl-trichloroethan'dir.
Adina ihtisar suretiyle D.D.T. denmektedir. Bunu daha 1874'te Zeidler sentez ile elde
etmisti. Cok sonralar1 Miiller bu maddelerin boceklere karst miiessir oldugunu buldu.
Teknik evsaflar1 D.D.T. beyaz-kursuni renkte meyve kokusunu haiz bir tozdur. Iri
topraklar teskil etmeye miitemayil olup erime noktas1 88 derecedir. Saf hali beyaz,
hemen hemen kokusuzdur. Erime noktas: ise 108-109 derecedir. D.D.T.'nin kesafeti
her milimetre i¢in 1.5 gram kadardir. D.D.T. suda erimez. Petrolde vasat derecede ve
bircok organik eriyiklerde fazlasiyla erimektedir. D.D.T.nin bazi taninmis

eriyiklerde 27-30 derecede erimekabiliyetleri soyledir.

16Emilio Pampana, Sitma Eradikasyonu, Adana, 1965, ss. 164-176.
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Tablo 14:D.D.T.'nin Taninmis Eriyiklerde 27-30 Derecede Erime Kabiliyetleri

Eritken 100 miligram D.D.T.
Mazot No: 2 10
Mazot No:1 8
Gazyag1 (Ham) 8
Gazyag1 (Rafine, kokusuz) 4
Cyclo-hexanone 100
Xylene 56
Acetone 50
Eter 27
Ethyl alcol %95 1,5
Kaynak: Akincioglu ve digerleri, s. 206.

Fiyat1 dolayisiyla umumiyetle organik eritkenler kullanilmakta ve emiilsifiye
maddesi ildve etmek suretiyle emiilsiyon yapilmaktadir. Maamafih eritkenin
secilmesi tatbik metoduna ve insectisitin kullanilacagi maksada baghdir.

D.D.T."nin tesiri uzun miiddet devam eder. 3-4ay ara ile beher metrekareye 2
gram 1ilag¢ tatbik edildigi zaman birgok hagerelere miiessir olur. Siirfelere karsi
kullanilan petrollii D.D.T. miktarinin az ve toksik tesirinin ¢abuk zail olmasi
dolayisiyla tesir miiddeti kisadir. Umumiyetle beher doniim i¢in 300 gram D.D.T.
ihtiva eden %30 nisbetinde 1 litrelik mahliildiir. D.D.T. olduk¢a dayaniklidir, fakat
devamli giines ziyasinin ve yiiksek hararetin bu maddeyi dekompoze etmesi ihtimali
vardir. Kuvvetli kalevilerle devamli temasta dehydrohalogenationa ugrar ve biitiin bu
sebeplerle tesiri azalir.

D.D.T.'nin Tesiri ve insan Icin Toksisitesi: Zehirli ve oldiiriicii tesiri
sogukkanli hayvanlar ile bilhassa hagereler iizerindedir. D.D.T. bocek viicuduna
temas satihlariyla girer ve sinir lipoitlerine niifuz ederek biitiin viicuduna yayilir.
Hayvanlarda evvela bir miivazene bozuklugu, hareket uygunsuzlugu goriiliir. Ondan

sonra klonik ve tonik ilaglar, daha sonra paralizi ve 6lim husule gelir. Tesirinin

177



siddeti D.D.T'nin konsantrasyonuna ve temas miiddetine baglhdir. Karasinek,
sivrisinek, pireler, arilar ve karincalar 30 dakika ile 20 saat zarfinda, bitler 4-12
saatte, tahtakurular1 24 saatte Oliirler. Deri vasitasiyla viicuda giren zehir enstilation
tarz1 ile yukar teneffiis yollartyla goz miikozii ile ve mide yoluyla da viicuda girer.
Baliklar i¢in de ¢ok toksiktir. Tavsanlar, fareler, kegiler, inekler i¢cin de toksiktir.
D.D.T. verilen disi kecilerin gayet tipik zehirlenme arazlar1 gosterdikleri ve bunlarin
siitleriyle beslenen yavrularinda da 6liime kadar giden zehirlenmeler goriildiigii tespit
olunmustur. D.D.T. serpilmis c¢ayirlarda beslenen veyahut D.D.T. ile muamele
edilmis hububati yiyen hayvanlar ve bunlarin siitleriyle beslenmenin tehlikeli
olduguna dikkat etmek lazimdir. Insanlara biiyiik bir toksik tesiri yoktur, fakat
D.D.T. mahlilleri asla insan cildine siirilmemeli, temas edilirse bir¢ok defalar
sabunlu 1lik sularla yikanmalidir. Mubhtelif nisbetlerde toz  halindeki
D.D.T.pudralartyla pudralanan ¢camasir ve elbiselerin viicuda temasi zararsiz kabul
olunur. Toz halindeki tatbikat esnasinda agiz, burun gozlerin korunmasina dikkat
etmelidir. Nefes almaktan ¢ekinmelidir. D.D.T. tatbik edilmis odalara en asag 1-2
saat sonra bolca havalandirmay1 miiteakip giderilmelidir. D.D.T. ile simdiye kadar
literatiirde %5 D.D.T. mahliliini yanlislikla igenbir ¢ocuk Olmiistiir. D.D.T. su
tarzlarda kullanilabilir:

1- Toz: D.D.T. Talk ve pyrophyllite gibi tozlarla karistirilarak elde edilir. En
taninmig formiilleri %5 ve %10 nispetindeki tozlardir. Bu madde bit miicadelesi i¢in
giyim egyasi ile viicutta en iyi tatbik edilebilen sekli olup pireler ve hamam
boceklerine karst doseme kenar tahtalar: ile dolaplara serpilebilir. %5 ve %10 toz
halinde ve diger maddelerle karistirilmak suretiyle kullanilan bu tozdan ziraatte
cesitli maksatlar i¢in istifade olunmaktadir.

2-Suda Eriyebilen Ince Tozlar: D.D.T. suda erimeyeceginden suspensiyon
meydana getirmesi i¢in toz 1slatan bir madde ile karistirilmalidir. Bu tozlar %50,
%75 ve %90 olarak temin edilebilir. Son zamanlarda toz 1slatan maddelerde biiytik
gelismeler kaydedilmis olup suspensionlarin istimali cok memnuniyet vericidir. Buna
ragmen piskiirtme ildcini calkalamak hususunda bir hayli itina gostermelidir.
Sulandirilabilen piiskiirtme ilaglar1 bazi satihlarda gozle goriilebilir beyaz bir iz

birakirlar. Binaenaleyh bu hususu mahzuru olmadig: yerlerde kullanmalidir.
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3- Mahliil Halinde: D.D.T. tozunu muhtelif eritkenlerde eritmek suretiyle
D.D.T. mahldlleri elde edilebilir. En ¢ok kullanilan eritkenler gazyagi ile mazottur.
Erime kabiliyetleri burada diisliktiir. Fakat umumi maksat i¢in kullanilabilen %35
puskiirtme ilac1 serpme maddesi ilave edildigi takdirde ya satih piiskiirtme ilaci
veyahut da siirfe maddesi olarak istimal edilebilir.

4- Emiilsiyonlar: Xylene gibi bazi organik eritkenlerde yiiksek erime
kabiliyeti dolayisiyla emiilsifiye konsantrat olarak daha ucuz ve piiskiirtme ilaci
yapilabilir. Bunlar D.D.T'yi bir eritken dahilinde emiilsifiye maddesi ile eritmek
suretiyle hazirlanir. Elde olunan konsantrat su ile beraber arzu edilen nisbette
sulandirlabilir. D.D.T. soguk havada devamli olarak muhafaza edildigi takdirde
teressiip etmesi tehlikesi mevcut oldugundan, kisin %25 ile %30 kuvvetinden fazla
konsantratlar bulundurulmamalidir. Emiilsionlar o sekilde hazirlanmistir ki m?'ye 2
gram isabet eder. Xylol vernikli satihlara tesir edilebilir ve tedbir alinmadigi zaman
gida maddelerinin tadin1 bozar. Diger taraftan teneffiis yolu ile derhal oldiirticti bir

zehir oldugundan D.D.T.'nin ensektisit tesirine yardim eder. 7

3.16. PULVERIZATOR

En miihim piiskiirtme malzemesi olan piilverizator muhtelif sekilde olabilir.

1- Sirt Cantas1 Tipi Piilverizator: Biyikligii 9.5 ile 15 litre olabilir. Cesitli
tipleri mevcuttur. Esasli kisimlari, meme, hortum, cut-off valve (yayli mandal),
hortum ucuna gegen madeni ¢ubuk, pompa ve agiz lastigidir.

2- Tazyikli Hava Sarmici: Hava kompressorleri kamyonlarin ekseriyetinde
tesis edilebilir. Kopressor otomatik olup liizumlu biitiin pargalarla techiz edilmistir.
Liizumlu borular, hava deposu sarnici, basing regiilatorii manometre ve basinci
Olclisii parcalar.

3- Tadil Edilmis Sirt Cantasi1 Piilverizatorii: Bir otomobil lastik kapagi
piilverizator lehimlemek vasitasiyla eklenir. Piilverizatore hava tazyiki disaridaki bir
hava deposundan hortum vasitasiyla verilir. 189 litrelik hava deposu 8.5 atmosferde

takribi olarak 27 piiskiirtme kovasini tekrar depoyu hava vermeden doldurabilir.

157 Akinci- Peksimetgioglu, ss. 206-209.
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4- Daimi Basin¢ Piilverizator: Yiiksek basinci ensektisit tenekesine
puiskiirtmede daimi basing idame ettiren bir regiilator vasitasiyla baglanmigtir.

5- Motorlu Piilverizatér: Istiap kabiliyeti bakimindan 189 litre ile 757 litre
arasinda degisir. 2-4 hortum takilabilir. Kullanilan memeler sirt piilverizatoriinde
kullanilan memenin aynidir. Motorlu piilverizatorlerin ekserisi yliksek tazyikle
isleyebilecek sekilde yapilmistir. Piilverizatordeki basing regiilatorii 2.7 atmosferde
tespit edilmelidir.

6- Sicak Sis Makineleri: Igeriye giren insektisiti buhar haline getirir. Buhar
halindeki insektisit disaridaki hava ile temas edince tekasiif ederek koyulasir ve sis
damlasi haline gelir.

7- Cip Ekzosuna Takilan Piilverizator Tipi

8- Ucak Piilverizatorleri

9- Sis Piilverizatorleri: Memeden yiiksek bir siiratle nesredilen hava mayi
halindeki insektisit kiiglik zerrelere ayrilir, birgok motorlu piilverizatorler bu hale
cevrilmistir. Tesiri baki kalacak ilaglar i¢in elverisli muhtelif ¢esit piilverizatorler
vardir. Bunlar; Brown, Dobbins, Lofstrand, Smith, Myerss ve Hudson'dur. Her
birinin kendisine gore faikiyet ve mahzurlarinin olmasina mukabil hepside ige yarar.
Her ekip yaninda piilverizatore ait yedek parcasi, sabun, temiz bez, piilverizatorlere
yedek hortum ve alet gibi ¢esitli teghizat bulundurulmalidir.

Piilverization esnasinda muhakkak atomik meme kullanilmalidir. Memeleri
sik sik giizelce temizlemek ve is hitaminda da meme yedegini muhafaza icin ufak bir
bezden keseye torbaya konur. Bilhassa son zamanda Hudson markali piilverizator
kullanilmaktadir. Bu piilverizator tercihen kalict D.D.T. tatbikatinda kullanilacaktir.
Zaruri hallerde Mazotaj islerinde de kullanilabilir. Piilverizatoriin deposuna 3/4'den
fazla mayi koymamalidir ki bu nisbete tekabiil eden miktar 8 litredir. Depoya
konacak 8 litre mayiin matlup tazyik altinda piilverize edilebilmesi i¢in 60-62 defa
pompa ile hava basmak lazimdir. Mayi yariya indiginde bilhassa Wettable Powder
kullanildigi zaman c¢alkalanmasi ve 40-50 pompa daha basarak tazyikin matlup
hadde ¢ikarilmasi lazimdir. Yani piilverizatordeki tazyik 2.71 atmosfer olmalidir.
Kolun tatbik sahas1 ile 60 derecelik bir zaviye teskil etmesi ve memenin satihtan 40-

50 santim mesafede bulunmasi lazimdir. Is hitaminda piilverizatér pargalar:

180



temizlenmeli, kurulanmali, yaglanmalidir, iginde hicbir zaman ilag ve su
birakilmamalidir.

Lastik boru pilverizatorden ¢ikarilmali ve bas asag asilmalidir.
Piilverizatoriin muhafazasi sirasinda mayi konmaya mahsus kapak daima agik
birakilmalidir. Silindir mihveri zaman zaman acilarak kosele yaglanmalidir.
Sertlesen kosele liizumu halinde yagla ogularak elle yumusatilmalidir. Piilverizator
yelpaze gibi ilac1 piiskiirtmektedir. Bir koseden baglayarak yerden tavana ve asagiya
dogru muntazam hareketlerle ila¢ piiskiirtiilir. Leke yapacagindan koyu cilah
kisimlar ile pencere pervazlar1 ve cam satihlar lizerine piiskiirtme tatbik edilmez.
Ayni muntazam hareketlerle tavanlara da ila¢ puskiirtiiliir, ve tavana erigsmek i¢in
uzatma c¢ubugu ilave edilir. El ile ¢aligtiritlan pompali piilverizatorler 4-5 dakika
kullanmayr miiteakip pompalamalidir. Biiyiikk parca esyalarin arkalarina da ilag
puskiirtiiliir.

Sulandirilabilen tozlar bilhassa kuru tahta ve mayileri massedebilen satihlarla
camur, kerpi¢ ve beyaz badana vurulmus satihlara ¢ok uygundur. Leke yapmamasi
icin dikkat etmelidir. Emiilsiyonlar ise boyanmis tahta sivalara iyice kurumus boya
ve verniklere duvar kagidi lizerinde tesirleri iyi kalir. Piiskiirtme i¢in evlerin hazir
bulundurulmasi hususunda kdylere Onceden tebligat yapmalidir. Duvarlar ile
tavanlara 1la¢ piskiirtiilebilmesi i¢in nakledilmesi mimkiin bilimum esya
duvarlardan uzaklastirilarak odanin ortasina g¢ekilmelidir. Cilali mefrusat cam ve
koyu emayeden mamiil esyalar lekelenmemesi igin lizerleri ortiilmelidir. Yiyecek
maddeleri ile bilimum mutfak esyasi ya ortiilmeli veya ilagtan mahfuz bir yere
konmalidir. Duvarlar tozdan temizlenmelidir. Badana ve temizlik D.D.T. tatbikinden
once yapilmalidir. Ahirlardaki o6riimcekler temizlenmelidir. Kiiciik ¢ocuklari ve

arilar, ipek boceklerini, saksilart muhafaza etmelidir.'®®
3.16.1. Ugakla Larvisit Uygulamasi
Ucakla larvisit tatbikati sabahin erken saatlerinde, mesela 3-4 arasinda siirfe

yerlerine algak bir seviyeden ugarak yapilir. Saatte 2-3 mil siiratle esecek bir riizgar

dahi larvisit tatbikatin1 bozar. Onun icin ila¢ tatbiki riizgarsiz bir zamanda olmasi

18 Akinci- Peksimetgioglu, ss. 230-234.
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lazimdir. Bu sakin zamanda 3-4 arasindadir ve bu saatte bir uckun olmaz. ilaclama
200%300 kadem ebatindaki bir sahada iyi netice verebilir. Tatbikatin
miikemmeliyetini temin edebilmek igin etraftaki agaclik ve sazliklarin temizlenmesi
lazimdir. Son senelerde yapilan ugakla tatbikatta pilotun sade u¢gma teknigini degil,
sivrisinek savast hakkinda da bir bilgi sahibi olmasi lazimdir. Ugakla tatbikat
yapilacak olan yer onceden tespit edilmeli ve pilota da yapacagi vazife hakkinda
gerekli talimat verilmelidir. Ugakla yapilan tatbikatta ugakta aranilacak vasiflari
sOyle siralayabiliriz:

1- imkan nispetinde az bir siiratte ugabilmesi,

2- Yukari ¢ikis kabiliyetinin fazla olmasi,

3- Fazla yiik tasiyabilmesi,

4- Yere inerken asgari siiratle inebilmesi.

Bu vasiftaki ugaklar daha fazla 1930 yilinda insa edilen veya bazi askeri
egitim ucaklarindan ¢ift kanatli olanlardir. Bu iki kanatli tayyare, tek kanatlidan daha
elveriglidir. Kanatlar1 daha kisa oldugundan bu gibi yerlerde daha fazla hareket
kabiliyetine maliktir. iki kanatli ucaklar, ugus esnasinda karsilasmalari muhtemel
olan telefon hatlar1 gibi diger manialarla karsilastiginda bunlara ¢arpsa dahi ugakta
bir ariza yapmayacak sekilde inga edilmistir. Muayyen siiratte ug¢an tayyarenin diger
tayyarelerin pervanelerine nazaran bazi avantajlari vardir:

1- Inerken %25-30 nispetinde daha emin ve yavas olarak,

2- Cikarken %15-25 nispetinde daha siiratli,

3- Seyir siiratinde fazlalik 5-15 nispetinde,

4- Daha fazla emniyetli,

5- Makine ve bakim imkanlar1 daha kolay,

6- Gerek dalarken, gerekse dikine ¢ikarken ve normal ugusta muayyen ugus

stiratini kolayca temin etme imkanlar1 bakimindan bu evsaftaki pervane tercih edilir.
3.16.2. Larvisit Tozlarimin Ugakla Serpilisi
Toz serpecek malzeme, karistirici cihaz, toz hunisi, valf, toz nesredici ve

tabanca lazimdir. Bu toz hunisi saglam bir sekilde yerlestirilmeli, malzemesi hafif

olmali ve ugagin siklet merkezine yerlestirilmelidir. Tozlar serbest¢e bosluga
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dokiilebilmelidir. Bu da riizgar nesredici bir aletle temin edilebilir. Boylece riizgarlik
denilen kisimdan da hava tazyiki fazlalasarak toz bulutlarinin kafi derecede
yayillmasini temin eder. Toz birakma valfi ile tozun yayilma siiratini temin edecek
alet muhtelif siiratlerde yayma imkanini saglayabilecek sekilde olmalidir ki hafif bir

el hareketiyle bu temin edilebilsin.

3.16.3. Piilverizatorde Kullanilacak Ilaclar

1-Paris Yesili:%20 Paris yesili ve %80 toz huniye dogru bosaltilir, ayni
kesafeti temin edebilmek i¢in yiiklenen toz aymi miktarda yiliklenmelidir. Paris
yesilinin iyi netice vermemesinin bir sebebi tatbikat yapilacak bolgeye inememesidir.
Normal hava sartlarinda bile ancak %20'si iner, biraz sonra %8'i iner ki miitebakisi
kaybolmus oluyor. Ancak ciizisi tatbikat yerine vasil olabiliyor. Paris yesilinden iyi
istifade i¢in pargalarinin kaba olmasi temin edilmisse de iyi netice vermemistir. Paris
yesili kesif nebatlh yerlerde sivrisinek savasinda asagiya kadar niifuz edemediginden
iyi netice vermemistir. Iyi netice icin 1 doniime 1-2 libre dokiilmelidir.

2-D.D.T. ile Tozlandirma: D.D.T. ile tozlandirma ile Paris yesili arasinda
kullanma bakimindan pek fazla bir fark yoktur. Ugus teknigi ve malzeme itibariyle
bir fark gostermez. Umumiyetle %5 nispetinde tozla daha fazla nispette D.D.T.
kullanildig1 taktirde zayi olmaktadir. %10 D.D.T. toz karigimini piyasada bulmak
mimkiin olduguna gore tatbikat yapmak sartlar1 daha kolaylasacaktir. Seyrek
nebatlarin bulundugu 100 kademlik batakliklarda beher doniime 0.1 libre sik
nebatlarin bulundugu 100 kademlik batakliklarda 0.2 libre D.D.T. piiskiirtiilmesi
lazimdir. D.D.T. zerrelerinin izafi sikleti Paris yesilinin tahminen yaris1 kadardir ve
boylece riizgarin tesirine de Paris yesilinden daha fazla maruzdur. Anofel siirfeleri
lizerinde yapilan laboratuvar g¢alismalarinda D.D.T.toz seklinde tatbik edildigi
taktirde Paris yesilinden 10 misli daha fazla toksik oldugu kanaatine varilmstir.
Kullanilan tozun izafi sikletine miitenasip olarak talkli %5 D.D.T. 40-50 libre beher
kiip kademe tekabiil eder. Beher kiip kademede tozla karisik D.D.T.'nin agirlig1 tipki
Paris yesili formiiliinde kullanildigi vechile beher doniime isabet edecek D.D.T.

libresinin tespitinde istenilen miktarda tatbikat yapilabilmesi i¢in valfler ayarlanir.
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3- Mayi Larvisit Tatbikati: D.D.T.'nin miitekamil sekle konulusu ile daha
evvel kesfedilen larvisitlere miireccah olarak D.D.T.'nin yagdaki mahliiliiniin larveler
tizerinde daha toksik oldugu anlasilmistir. Boylelikle mayi larvisitlerin tayyarelerden
tatbikat1 oldukga genisledi. Bu sekildeki D.D.T. kullanilis1 tayyareden yagli mahlil
puskiirtme diye toz halindeki miistahzarlara nazaran birkag tiirlii tistlinliik gosteriyor.

Zerreciklerin biiylikliigli serpme aletleri tarafindan kolaylikla kontrol altinda
tutulabiliyor. Bu D.D.T.'li likit su sathina miikemmel bir sekilde yayiliyor ve
sivrisinek larve'larinin viicuduna daha iyi niifuz edebiliyor. Hele su sathindaki ince
yagli tabaka kat'iyyen su dibine ¢okmiiyor ve bu riizgarlar ile su dalgalar toz
zarreciklerine tesir ettikleri halde likide hi¢bir zarar veremiyorlar. Likit larvisitin
biitiin agirligini teskil eden zerreciklerin sayisi tamamiyla bu kiibik zerreciklerin
kuturlarina taksim edilmis olarak sOylenir ve bu rakamlarla anlasilir. Bu kutur
biytikligii ¢ok miithimdir. Zira larve'lart Oldiirmeye yetecek miktarda satha
dokiilecek likit larvisidin en az hangi vasifta olacagini tayin ancak bu suretle

miimkiindiir.*%°

3.17.1926-1957 YILLARINDA TURKIYE'DE SITMA iLE MUCADELE

1912 yillarinda Parazitoloji Hocas1 Ismail Hakk: Bey, ilk defa dikkatleri sitma
tizerine ¢ekiyor, 1914-1918 harp yillarinda orduda 412.671 sitma ve 20.568 sitmadan
oliim oldugu bildiriliyordu. Nihayet 1925 'de toplanan 5. Milli Tip Kongresinde konu
tamamen sitmaya ayrilmis ve bu kongrenin etkili ¢alismasi, kisa zamanda 839 sayili
Sitma Miicadelesi Kanunu'nun yiiriirliige girmesi ile semeresini vermistir. 5. Milli
Tip Kongresinin bagarili ¢aligmalarindan sonra 1926 yilinda girilen ve 1957 yilina
kadar devam eden devreyi Sitma Miicadele Devresi olarak ele almak, bunu da 1926-
1945, 1945-1950 ve 1950-1957 yillar1 arasinda satha satha incelemek uygun

olacaktir.

159 Akinci- Peksimetgioglu, ss. 240-243.
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3.17.1. 1926-1945 Yillarinda Sitma

1926 yilinda yiiriirliige giren 839 sayili yasayla girilen Sitma Miicadelesi ilk

defa kurulan bes bolge ve bunlara bagl 130 kdyde baslatilmistir. Asagidaki tabloda

da goriilecegi gibi 1925'de 1434 olan toplam sitmali sayisi, miicadelenin basladig1 yil
olan 1926'da birdenbire 14.791'e yiikselmistir.

Tablo 15:1925-1929 Yillarinda Tespit Edilen Sitmali Sayisi

YILLAR TESPIT EDILEN SITMALI
1925 1434

1926 14791

1927 10190

1928 9928

1929 36186

Kaynak: Berdan Akalin-Utku Unsal, "Tiirkiye'de Sitmanin Diinkii ve
Bugt‘mkﬁ Durumu", Sitma Bilimi,1. Ulusal Parazitoloji Dergisi,
Istanbul, 22-24 Mayis 1979, s. 188.

Ilk miicadele yillarinda calismalar daha cok anofel iireme yerleri iizerinde

yogunlastirilmis, arazi 1slahati gibi ¢ok pahali bir hizmet ¢esidi secilmistir. Bunun

yaninda mazot, Paris yesili gibi maddelerle de siirfe miicadelesi yapilmistir.
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Tablo 16:1930-1945 Yillarinda Tiirkiye'de Tespit Edilen Sitmalilar

Yil Lokalite Niifus Muayene Edilen | Bulunan Vak'a | Vak'alarin
Sayis1 (Kontrol Kan Sayisi Sayis1 Muayene
Altinda) Edilen Kana
Orani %0
1930 3453 2011980 370078 45653 123.3
1931 3756 2109079 530595 61241 1154
1932 3361 2149574 557081 72500 130.1
1933 3526 2248508 547332 50609 924
1934 3623 2416111 570575 48744 85.4
1935 3469 2291715 594580 40842 68.6
1939 4490 2981155 896187 120060 133.9
1940 4450 3324237 586597 115683 197.2
1941 4475 3241068 408812 94534 231.2
1942 4432 3448432 454622 146077 321.3
1943 4564 3603875 377333 115546 306.2
1944 4614 3650068 285528 80387 281.5
1945 16934 7549280 63219 16739 264.8

Kaynak: Akalin ve digerleri, S. 188.

Tablo 15 ve Tablo 16'da goriildiigii gibi zaman gegtikce hem siirveyansin
yayginlagtirilmasi, hem g¢alisma sahalarinin  genisletilmesi sebebiyle sitma
vakalarinda bu devrenin sonlarina dogru yiiz binlerin iizerinde artiglar olmustur.
1939'dan sonra vak'alarin birden bire artiginin bir énemli sebebi de Ikinci Diinya
Harbi nedeni ile tedavide kullanilan kinin teminindeki giigliik ve artan niifus

hareketidir.
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3.17.2. 1945-1950 Yillarinda Sitma

1945 yilinda 4707 sayili olaganiistii yasanin yiiriirliige girmesi ile sitma
miicadelesinde yeni bir asama acilmistir. Bir yil siireli olan bu yasanin
cikarilmasinda hedef, daha biiyiik biit¢e ve daha fazla personelile sitmanin tamamen
ortadan kaldirilmasiyda.

Nitekim bu devrede arazi 1slahati, siirfe savasi, klinik olarak dahi
siiphelenilenlerin tedavileri ana uygulamalar olmustur. Bu calismalar ve 6zellikle
tedavinin biiylik Olgiide klinik araza gore yapilmasi neticesi, muayene edilen kan
sayilarinda bir diisme meydana gelmistir. 1946 yilinda, sitma miicadelesine
katilmayanlara, yardimci olmayanlara agir cezalar getiren ve halkin biiyiik olcilide

miicadeleye istirakini saglayan 4871 sayili Sitma Savas1 Kanunu yiiriirliige girmistir.

Tablo 17:1945-1950 Yillarinda Tiirkiye'de Sitma

Yil Savasa Dabhil Niifus Muayene Vak'a Sayisi Miisbetlerin
Lokalite Edilen Kan Kana Oram %0
Sayis1

1945 16934 7549280 63219 16739 264.8
1946 13285 6032573 51329 10373 202.0
1947 13317 6036073 29833 5979 200.4
1948 12543 6403475 41639 7298 175.2
1949 11430 5398767 36151 4973 137.5
1950 11742 5307420 46038 4211 914

Kaynak: Akalin ve digerleri, S. 189.
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Tablo 18:1925-1950 Yillar1 Arasinda Sitma Bakanligi ve SitmaGenel Miidiirligi Biitgesi

YIL SAGLIK BAKANLIGI [SITMA GENEL MD.
BUTCESI BUTCESI %
1925 6.535.362 600.00 TL 9.1
1930 4.502.216 916.000 20.3
1935 4.821.587 914.076 18.9
1940 8.179.424 494.000 6.0
1945 17.907.024 7.158.000 39.9
1950 56.721.916 3.449.475 6.0
Kaynak: Akalin ve digerleri, s. 189.

3.17.3. 1950-1956 Yillarinda Sitma

Arazi 1slahat1 ve 1slah edilmis arazinin bu sekli ile muhafazasi ¢ok pahaliya

malolan hizmetler oldugundan bu devrede, diger birgok iilkede kullanilmaya

baglanmig ve yiiz giildiiriicii sonuglar alinan DDT piiskiirtmelerine Tirkiye'de de

baslanmistir. Caligmalar 34 miicadele bdlgesi halinde 12.812 kdyde 4871 sayil1 yasa

hiikiimlerinin de zorlayict etkinligi ile siirdiiriilmiistiir. Bu devrede DDT uygulamasi

ile ergin anofel ile miicadele edilirken bir yandan da gesitli larvisit uygulamalari ile

de anofel yogunlugunun diisiiriilmesine ¢alisilmaktaydi.

Tablo 19:Sitma Miicadele Devresinde Alinan Marshall Yardimlari

YIL Alinan Yardim (Dolar)
1951 728.400

1952 1.096.550

1953 699.828

Kaynak: Akalin ve digerleri, s. 190.
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1955 yilinda Diinya Saglik Teskilati, biitiin diinyada sitmanin eradikasyonuna
gidilmesi kararin1 alarak hiikiimetlere bu yolda c¢agrida bulundu. Cagriya olumlu
cevapla katilan Tirkiye'de Eradikasyon programi 1957 yilinda uygulamaya kondu.
Bu devrede 1960 yilinda yiiriirliige giren 7402 sayili "Sitmanin Imhasi Hakkinda
Kanun"la ¢alismalar siiratlendirildi ve etkinlestirildi. Bu bir senelik hazirlik
doneminden sonra intikal zincirinin her halkasina etkin olan yogun calismalarin
biitliin Tiirkiye'de basladigr ve 1964 senesine kadar siirdiiriilen Hiicum donemine

gecilmistir.

Tablo 20:Hazirlik ve Hiicum Donemlerinde Sitma

Yil Kontrol Kontrol Muayene Muayene Miisbetlerin
Altindaki Altindaki Edilen Kan Edilen Vak'a | Kana Oram
Lokalite Niifus Sayisi Sayisi %0
1957 16917 9530852 906943 5.536 6.10
1958 17281 8905310 1283543 11.213 8.73
1959 19793 9881866 1473007 7.305 1.95
1960 29844 16483208 1675657 3.092 1.84
1961 30166 23694398 1988232 3.498 1.75
1962 28006 23830481 1839971 3.594 1.95
1963 28147 24537659 1808070 4.365 2.41
1964 36387 29552953 1851921 5.084 2.74
Kaynak: Akalin ve digerleri, s. 191.

Tablonun tetkikinden de anlasilacagi gibi seneden seneye artan bir ¢alisma ile
donem sonunda sitmalilarin muayene edilen kana orani %0.3"lin altinda muhafaza
edilebilmistir. Burada da goriildiigii lizere sitmalilarin korunan niifusa oranlar
Hiicum doneminin baslangict 1958'de %01.25 iken, donem sonunda % 00.17'ye
kadar diismiistiir.1975 yilina kadar sitmalilarin korunan niifusa orant %00.12 ile
%00.03 arasinda degisen ¢ok kiiciik seviyelerde tutulabilmistir. Bu devrede en diisiik
rakama 1970 yilinda ulasilabilmistir.
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1974 yilinda 2877 olan sitmali sayisinin 1975 yilinda ani bir yiikselme ile
9828'e yiikseldigi goilmektedir. Son ii¢ yila ait degerler saptandiginda vak'a
sayisinin  1976'da 37.320 ve 1977'de de 115.512'ye yiikseldigi goriilmektedir.
1975'de baslayip 1977'de en yiikksek seviyeye ulasan bu artisin sebeplerini
inceledigimizde; 1968 yilinda legal ve illegal hudut gegisleri ile ve bir artis gosteren
is¢i hareketleri sebebiyle Adiyaman'da bir epidemi olmus, bu ilde 1968'de 506 olan
sitmal1 sayis1 1969'da 986'ya yiikselmistir. Bu tarihlerde Cukurova'da toplam vak'a
sayis1 1969'da 49 olarak tespit edilmisti. Etkin bir ¢alisma ile 1970'de Adiyamanda
vak'a sayis1 322'ye diiserken Isci hareketleri nedeni ile Cukurova'da 149'a ¢iktig1
saptanmigti.

Tiirkiye'de tarim alaninda bir endiistrilesme patlamasi olmus, barajlar, sulama
kanal ve kanaletleri, drenaj kanallar siiratle artmis, buralarda su akintisina mani
calismalar ayni1 genislikte devam ettirilemediginden yeni ve genis anofel ilireme
yerleri meydana gelmistir. Tarim ve endiistri alanindaki bu gelismeye paralel olarak
hizlandirllan ve genisletilen karayollar1 c¢alismalar1 sirasinda meydana gelen
sarampollar bilhassa taban su seviyesi miisait olan Cukurovada genis anofel iireme
yerleri olusturmustur. Intikal mevsiminde disarida yatan Giiney ve Giineydogu
Anadolu halkinin vektor anofel ile temasinda bir artis meydana gelmistir. Siiratli
endiistrilesme, beraberinde plansiz ve gecekondusal bir kentlesmeyi de getirmistir.

Tarimda verimi artirmak i¢in ¢esitli ve diizensiz ensektisit uygulamalari
sebebiyle vektdr anofelde ensektisitlere karsi bir rezistans olusmustur. I¢ turizm,
asker ve hac gibi niifus hareketlerine giin gegtikge artan ve bilhassa tarimsal
gelismeye sahne olan Cukurova'ya yonelik is¢i hareketi eklenmis, bu gegici iscilerin
sulama kanallar1 boyunca sithhi olmayan kosullar altinda konaklamalar1 vektorle
insan temasini arttirmis ve sitmanin bolgeden bolgeye yayilmasii kolaylagtirmistir.
Eradikasyon uygulamasinin sonuna gelindigi kanaati ile Sitma orgiitiinde g¢alisan
personel 1969'da 1183 sayili yasa ile dondurulmus oldugundan emeklilik ve baska
sebeplerle Orgiitten ayrilan tecriibeli personel yerine yenileri alinip takviye

edilememistir.
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Tablo 21:Konsolidasyon ve Idame Dénemlerinde Sitma

YIL KONTROL |KONTOL MUAYENE |VAK'A MUSBETLERIN
ALTINDAKI | ALTINDAKi |EDILEN SAYISI KANA ORANI
LOKALITE |NUFUS KAN SAYISI %0

1965 36481 30285614 1905218 4587 2.40

1966 36431 31554316 1901143 3793 0.12

1967 36748 31608089 1851586 3975 2.14

1968 36574 33203393 1962361 3318 1.69

1969 36710 34227702 2186804 2173 1.00

1970 36799 34445165 2189875 1263 0.57

1971 36804 35931295 2052712 2046 0.99

1972 36970 36862865 2124015 2892 1.36

1973 36915 37712711 2271558 2438 1.07

1974 36903 38264339 2252252 2877 1.27

1975 36938 39147855 2323801 9828 4.23

Kaynak: Akalin ve digerleri, s. 192.

3.18.1976-1978 YILLARINDA TURKIYE'DE SITMA

1976 yilinda Tiirkiye'de sitma vakalari 37.320'ye yiikselmistir. Ozellikle
yukaridaki sebeplerden sonuncusu, 1970 yillarinda dis yardimin sitmadan kesilmesi
sebebiyle 1976 ve 1977'de etkin bir vektor savasi yapilmamasina yol agmis, 1977'de
intikal hizla geliserek vak'a sayisi 115.512'ye yiikselmistir. Bunun iizerine 1977
Ekim aymnda Bakanlar Kurulu 'Olaganiistii Hal Karar1" almak zorunda kalmistir. Bu
karar geregince yurt i¢i ve yurt dis1 biitiin kuruluslarla isbirligi yapilmasi 6zellikle
1978 yilinda savasimda yeni bir asamaya girilmesine vesile olmugtur.

1977 yilinda Sitma ensidansina gore, reseptivite ve vulnearabilite kriterlerine
gore Tiirkiye dort ana bolgeye ayrilmistir. Cukurova ve Amikovasini, Glineydogu

Anadolu'yu icine alan Strata I, senelerden beri sitmanin en yogun oldugu bolgedir.
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Burada 12 ilde 15 bolge kurulusu halinde hizmet yiiriitiilmekte olup, Tiirkiye'de
tespit edilmis bulunan vak'alarin %96.69'unu teskil etmektedir.1977 yilinda vak'a
sayist Temmuz ayma kadar devam etmekte, Agustos'tan itibaren diismeye
baslamaktadir. 1978 yilinda ise artis Mayis ayina kadar devam ettikten sonra
Haziran'dan itibaren diismeye baslamaktadir. Bundan baska Mayis ayina kadar, 1978
yilinda buluna vak'alarin, ayn1 aylarda 1977'de bulunanlardan fazla oldugu dikkati
cekmektedir. Bu artisin sebeplerini su ihtimallerde toplamak miimkiindiir:

1- Siirveyans etkinligi arttirilmastir.

2- Niiks vak'alarda artis vardir ve 1978 intikal mevsimi 6ncesi bulunan
vak'alarin niiks olmasi ihtimali yiiksektir.

3- Sitmanin inkubasyon periyodunda bir uzama séz konusudur.

4- Ki1s aylarinda, 6zellikle Cukurova'da intikal séz konusudur.*®°

160 Berdan Akalin-Utku Unsal, "Tiirkiye'de Sitmanin Diinkii ve Bugiinkii Durumu", Sitma Bilimi, 1.
Ulusal Parazitoloji Dergisi, Istanbul, 22-24 Mayis 1979, ss. 187-197.
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Tablo 22:Sitma Miicadelesi Baslamadan Evvelki Yillarda Bazi illerimizde Tespit Edilmis
Dalak Endeksleri

BOLGE SPLENOMEGALI %
ANKARA 40-90
ANTALYA 86
AYDIN 54.3
BALIKESIR 82
BINGOL 60
BURSA 20
CORUM 25
DENIZLIi 20
DiYARBAKIR 80
ERZINCAN 40
ESKISEHIR 7
ISTANBUL 80
izMiR 72
KAYSERI 25
KOCAELI 50-100
KONYA 70
MARAS 70
MARDIN 80
MUGLA 25
MALATYA 25
SAMSUN 72
SEYHAN 78
TRAKYA 30
Kaynak: Akalin ve digerleri, S. 197.
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Anadolu'nun en biiyiik felaketlerinden biri olan sitma, Kiigiik Asya'da birgok
medeniyetin yikilisina neden olmustur. Dr. M. Serif Korkut, "Anadolu'nun biitiin
dertlerinin basinda sitma vardi. Sitma Tiirk"li bugiinkii Tiirk yurdunda degil
diinyalari ¢evreleyen tarihi boyunca yalnizca kosteklemekle kalmamis yok etmek igin
didinmigtir." demektedir. Cumhuriyet hiikkiimetleri 1926 yilinda ¢ikarilan bir yasayla
saglik programinin bagina sitma ile miicadeleyi getirmislerdir. Sitma hastaligina halk
diliyle "wsitma" , "isittim " denilmektedir.

Osmanli ve Cumhuriyet donemlerinde kagak kinin ticareti de yapilmaktaydi.
Suriye'den kagak kinin getirilmekte, bazi memurve subay esleri yoksullara gizlice
kinin dagitmaktaydi. Halk arasinda adi "sulfata” olan kinin Anadolu'da bakkallarda
bulunur ve satilirdr. Dr. Muhittin Ulker anilarinda; "Niksar'da ii¢ ay kadar kaldim. Bir
acil hastaya c¢agrildim. Kinin diye bir ila¢ almis ve feci bir sekilde yatiyordu.
Zehirlenmis oldugunu farkettim. Geng bir delikanli olan hasta ¢ektigi sitma
dolayisiyla bakkaldan sulfato (kinin) almak istemis. Bakkal sisenin iizerinde yazili
silfat da strichimn yazisinin basindaki siilfat kelimesinden bunun sulfato olduguna
kani olmus ve bir tatli kasigi avucuna dokerek, i¢mis. Kopekleri oldiirmek icin
kullantlan bu zehir alimir alinmaz arazlar baslamis. Titremeler, kasilmalarla
zehirlendigi anlagildi ve birka¢ saat sonra 6ldii." demektedir 61

Mustafa Kemal, Manastir Askeri Lisesinde 6grenciligini siirdiiriirken sitma
hastaligina yakalanmigtir. Oglunun sitma oldugunu 6grenen annesi Ziibeyde Hanim
Selanik Askeri Hastahanesinin Baghekimi Muhsin Bey'e; "Oglum agir hastaymus,
verem olmus. Oglumu getirtiniz, tesebbiise ge¢iniz. Ben burada tedavi ettirecegim"
der. Muhsin Bey Manastir'a c¢ektigi telgrafta; "Oglunuz yarin geliyor, gidip
karsilayiniz, kendisine ii¢ ay izin verilmigtir." demistir.

Mustafa Kemal gegirdigi sitma ndbetlerinin etkisiyle epeyce zayiflamakta,
iki giinde bir ndbet gegirmekte, evde kaldigi iki ay siiresince annesi ve kiz kardesi
kendisiyle ilgilenmektedir. iki ay sonra iyilesir ve tekrar egitim hayatina devam
etmeye baglar. Savaslar boyunca tertiana tipi sitma nobetleri gecirmis, yedi buguk ay
araliksiz katildig1 Canakkale Savaslarinda sitmasi yeniden tekrarlamistir.

20 Eyliil 1915 giinti tekrar rahatsizlanan Mustafa Kemal, Anafartalar Grubu
Komutanligimi Tuggeneral Fevzi Cakmak'a devrederek 10 Aralik 1915'te

161 Eren Akgicek, "Sitma Uzerine Diisiinceler ve Anmilar", Tarihsel Siirecte Anadolu'da Sitma, (Ed.
Siikran Kose, Cagri Biike, Fevzi Cakmak, Eren Akgigek), Gece Kitaplhigi, Ankara, 2017, ss. 673-676.
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Canakkale'den ayrilir ve Istanbul'a gelir. 28 Agustos 1918'de komutasmni aldig1 7.
Ordu Karargahinda bobrek sancilari ve sitma ndbetleri yeniden baslar. Mustafa
Kemal, Samsun'a ¢iktiginda da sitma nobetleri gecirmektedir. 3 Agustos 1920
tarihinde geldigi Konya'da sitma sebebiyle atesi 39 dereceye kadar ¢ikmustir.
Mustafa Kemal'in 1920 yilinda, Ankara Cebeci Askeri Hastanesi'nde yapilan
muayenesinde kaninda sitma etkeni bulunmustur. Mustafa Kemal'in daha sonra
yapilan muayenelerinde doktorlar tarafindan belirlenen dalak biiyiikliigii yakalandigi
sitma hastalifinda yada Anadolu'da yaptigi gorevleri sirasinda kapmis olabilecegi
enfeksiyonlara baglanmistir,?

TBMM' nin agildig1 ve Kurtulus Savasi'nin yasandigi 1920 yilinda, salgin ve
bulasic1 hastaliklarin yayilmasinin temel nedeni Anadolu'nun iginde bulundugu
sefalet ortami1 ve art arda yasanan savaslardi. Savaslar ve gogler, salgin hastaliklarin
Anadolu'nun her tarafina yayilmasina neden olmustur. Frengi, sitma ve verem en
yaygin goriilen hastaliklardi. 3 Mayis 1920'de toplanan I. Icra Vekilleri Heyeti'nin
programinda sitma ve frenginin Onlenmesine yonelik tedbirlerin alinmasi
Ongorilmiistiir.

Savas boyunca, sitma hastaligi Meclis tartismalarinda farkli yonleriyle ele
alimmustir. Sitma hastaligindan korunmak igin cibinliklerde kullanilan tiillerin ithaline
Mart 1921'de Meclis tarafindan muafiyet getirilmistir. Bu konu {izerine Meclis'te
tartismalar yasanmis, bazi vekiller yurt diginda iiretilen tiillerin {ilke i¢inden temin
edilmesini 6nermistir.

Anadolu'da sitma ile micadelede bir baska batil inanisa "Nobet
Tedavisi"denilmektedir. Etraftaki dallara elbiseden yirtilan bir parca baglanarak
kaynaga girilir. Giyindikten sonra suya bir avug tuz serpilerek tuzun suda eridigi gibi
sitmanin da eriyip gittigine inanilirdi. 1921 yilinda Sihhiye Vekaleti tarafindan
gorevlendirilen Hifzissthha Umumiye Miidiirii Dr. Ekrem Hayri Ustiindag, Antalya
ve koylerindeki halkin %80'inde sitmadan kaynakli biiyiik dalak hastaligi oldugunu,
niifusu yaklasik 200 bin olan Antalya'da sitmali hastalarin 172 bine ulastigini, buna
yakin oranlarin Burdur, Isparta, Aydin, Mugla, Konya, Nigde, Ankara ve Kayseri'de

olduguna deginmistir.

162 Eren Akcicek, "Atatiirk'iin Sitma Hastalig1", Tarihsel Siirecte Anadolu'da Sitma, (Ed. Siikran
Kose, Cagr Biike, Fevzi Cakmak, Eren Akgicek), Gece Kitapligi, Ankara, 2017, $5.695-699.
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Dr. Tevfik Riisti Bey, 12 Subat 1923 tarihinde yaptigi konusmada,
Istanbul'da veba ile miicadelenin siirdiigiinii ama asil yaygin olan hastaliklarin cicek
ve sitma oldugunu ifade etmistir. 1 Mart 1923'te, Meclis Bagkan1 Mustafa Kemal
Pasa, Meclis'in birinci donem dordiincii toplantinda salgin ve bulasic1 hastaliklarla
miicadele konusuna deginmistir.

1924 yilinda Kirkkilise vekili Doktor Fuat Bey ve arkadaslari, Meclis
Baskanligina "Sitma Ile Miicadele Kanunu" teklifini sundular. Bu kanun teklifi
igerisinde, iilkenin sitma hastalig1 karsisindaki caresizligi ortaya konulmus, kolera,
veba gibi hastaliklarin belirtilerinin ¢ok daha agik ve siddetli oldugu ifade edilmis,
sitmanin {ilkenin her tarafini sardig1, giiniin ti¢ dort saatinde insanlarin sitma ndbetine
tutuldugu ve insanlar1 oldirdiigi, sulak alan, nehirler ve akarsularin etrafindaki
yerlesimlerin hepsinin sitmadan muzdarip oldugu, hatta bazi koylerin sadece
isimlerinin kaldigi, Adana'daki okullarda g¢ocuklarin %75'"inin sitma mikrobuna
yakalandig1 ifade edilmistir.

1925 yilinda, Ankara ve ¢evresinde yaganan sitma salgin1 Meclis giindemine
oturmustur. Bolu Milletvekili Falih Rifki1 Atay, Ankara'da yasanan sitma salgini ve
alinacak tedbirlere yoneliksoru onergesini Meclis Baskanligina vermistir. Sihhiye
Vekili Doktor Mazhar Bey, 1924 yil1 boyunca Ankara'da her zamankinden ¢ok sitma
salginin goriildiigiinii, Ankara'dan baglayarak tiim Tiirkiye'de sitma ile miicadele
calismalarmin basladigim ve tedbirlerin alindigini, ozellikle Istanbul'dan ve iilke
genelinden sitma ile miicadele kapsaminda saglik personelinin Ankara'ya ¢agrildigini
ifade etmistir.

1-3 Eyliil 1925 tarihinde toplanan Birinci Milli Tiirk Tip Kongresi'nde Dr.
Abdiilkadir Liitfii ve Dr. Ahmet Fikri tarafindan sunulan raporda, Anadolu'nun ¢esitli
bolgeleri siniflandirilarak sitma hastaliginin gelisimiyle ilgili bilgiler verilmistir.
Raporda, Birinci Diinya Savasi esnasinda Orta Anadoludan Irak, Suriye ve Filistin
cephelerinde savagmaya giden askerin geri donerken sitma mikrobunu getirdiklerini,
Erzurum, Sivas, Elazig, Kayseri, Konya, Yozgat illerinde savas sonrasi sitma
salgmin yayginlastig1 ifade edilmistir. Birinci Diinya Savasi boyunca Tiirk ordusunda
sitmaya yakalanan 451.803 kisiden 23.359'u vefat etmistir. Savas sirasinda
hastaliklardan Olenlerin orami %13.1 iken, sitmadan Olenlerin orami ise %5'i

bulmustur.
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1925 yilinda sitma igin 600 bin lira, frengi i¢in 145 bin lira, trahom igin 120
bin liralik bir 6deme yapilmistir. Sitma ile miicadele i¢in ayrilan 600 bin liralik
O0denek Kkinin alimi1 ve dagitimi, iilkede laboratuvarlar olusturulmasi ve bu
laboratuvarlarda ¢alisacak doktor ve yardimcilarinin yetistirilmesi i¢in harcanmustir.
1930'lu  yillarin  sonunda,Tiirkiye'de sitma ile miicadelede biiyiikk bir basari
goriilmistiir. 1935 yilinda, Ankara'min merkezi bdlgelerinde sitma tamamen yok
edilmis, koylerinde de en aza indirilmistir.

II. Diinya Savasi'nda devletin maddi imkansizliklarinin yaninda, sitma ile
miicadele eden saglik ekiplerinin bir kisminin ordu emrine alinmasi basta gelen
sorunlar arasindaydi. Ustelik savas boyunca yogun yagislar goriilmekte, artan
yagislar sitma vakalarini iki ti¢ misli artirmaktadir. 1926 yilinda yiiriirliige giren 839
sayili Sitma Miicadele Kanunu ile 1945 yilinda kabul edilen 4707 sayili Olaganiistii
Sitma Kanunuyla, iilkenin i¢inde bulundugu yeni kosullara uygun olarak yeni bir
yasa tasarist Meclis'te giindeme gelmis ve 15 Subat 1946 tarihinde "Sitma Savasi

Kanunu" kabul edilmisgtir.*63

183 Fevzi Cakmak,"Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zabitlarina Gore Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Sitma
Savasi (1920-1946)", Tarihsel Siirecte Anadolu'da Sitma (Ed. Siikran Ko6se, Cagr1 Biike, Fevzi
Cakmak, Eren Akgigek), Gece Kitapligi, Ankara, 2017, ss. 421-457.
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DORDUNCU BOLUM
BASINDA SITMA

4.1.1929-1939 YILLARINDA BASINDA SITMA

Izmir halkini sitmaya agilayan bir gol vardir. Bu gol Halkapinar civarinda
kisin gol ve yazin da bataklik olan herkesin bildigi mahaldir. Memlekete sitma
getiren bu batakligin kurutulmasi i¢in simdiye kadar birgok defalar tesebbiiste
bulunulmustu. Fakat batakligi kurutmak icin miispet bir sekil bulunamamisti. Son
zamanda memleketin sthhati ile aldkadar olanlar bu yerin kurutulmasi i¢in bizzat
Belediye Reisi Hulusi Bey mesgul olmaya baglamistir.

1929 senesinde belediye biitcesine batakligin kurutulmasi i¢in lazim olan
miithim miktarda tahsisat konulacagi gibi ayrica Vilayet Umum Meclisine de teklifte
bulunularak vilayet biitgesine bunun igin tahsisat vaz'edilecektir. Biitgelere
konulacak olan kiilliyetli tahsisat ile batakligin kurutulmasi kabil olacagi ve 1930
senesinde artik sitma manbai olan batakliktan meydanda higbir sey kalmayacagina
muhakkak nazariyla bakilmaktadir.%4

Kongre 21 Mart'ta gene toplandi. Miizakeratina devam etti. Sitma kongresi 22
Mart sabahi Sihhiye Vekili Refik Bey'in riyasetinde miizakeratina devam etmistir.
Mintika miicadele reisleri kongreye lazim gelen izahati tamamen vermislerdir.
Bundan sonraki celselerde miistakbel faaliyet hakkinda miinakasali konferanslar
olacaktir.*®izmir'in muhtelif semtlerindeki batakliklar1 kurutmak icin belediye
mithim tesebbiislere girismistir. Kurutulacak batakliklarin Belediye Fen Heyeti
tarafindan planlar1 tanzim edilmektedir. Halkapinar, Mersinli batakliklar1 ile
Esrefpasa civarinda Saliikkli Gol, Kokaryali'da Halim Aga batakliginin planlar
yapilmaktadir,6®

Hastalik membalar1 olan batakliklar i¢in para ayrildi. Izmir ile Karsiyaka'nin
muhtelif yerlerinde bulunan batakliklarin kurutulmasi igin 1929 senesinde vilayet
blitcesine mithim miktarda tahsisat konulmustur. Halkapinar, Mersinli, Kokaryali ve

Esrefpasadaki batakliklarin kurutulmasi igin 20.000 liralik, Karsiyaka batakliklarinin

164S1tma Manbai Olan Bir Bataklik Bu Sene Kurutuluyor”, Anadolu, 1 Subat 1929.
185"S1tma Kongresinin Faaliyeti", Anadolu, 22 Mart 1929.
166K yrutulacak Batakliklar", Anadolu, 27 Mart 1929.
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kurutulmas: icin de 4000 liralik tahsisat kabul edilmistir. Bu tahsisat Izmir ve
Karstyaka Belediyelerine yardim olarak biitceye konmustur. ¢’

Sitma miicadelesi Izmir'de de yapilmahdir. Vildyet dahilinde muhtelif
kazalarda sitma hastalig1 salgin halinde devam etmis ve bununla miicadeleye karar
verilmistir. Izmir Sthhat ve I¢timai Muavenet Miidiirliigii aldig1 miicadele tertibati ile
sitma salgininin 6niine gegmeye ¢alisacaktir. Yapilan tetkikata nazaran sitma salgini
yalniz kazalarda degil, Izmir'de de vardir. Izmir'in bilhassa fakir ahalisinin sakin
bulundugu mahallelerde Mevsim hastaligit nam1 verilen bir hastalik vardir ki bu
sitmadan bagka bir sey degildir.

Bu hastaliga yakalananlarin yiizleri sapsaridir, ayaga kalkmaya, kollarim
baslarma kaldirmaya mecalleri yoktur. I¢ hastaliklar1  miitahassislariin
muayenehaneleri her giin bu kabil ylizlerce hastalarla dolup bosalmaktadir. 23
Temmuz'da doktorlardan birisi bu =zavallilarin muayenesine yetisememekte
oldugundan teessiirle sikdyet ediyordu.Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirliigii'niin
sitma miicadelesi i¢in izmir'de de tedbirler ittihaz etmesi temenniye sayandir.1%®

Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirliigii tarafindan ittihaz edilen sthhi
tedbirler sayesinde kizil hastaligi azalmistir. Difteri vak'alari son giinlerde
cogalmistir. Difteriye yakalanan cocuklar igin Sthhat ve I¢timai Muavenet
Miidiirliigii meccanen serum tevzi etmektedir. Sitma salginina karst miicadele i¢in bir
tamim kaleme almmis ve kaza sihhiye memurluklarma génderilmistir. Izmir vilayet
merkezininde sitma miicadele mintikasina ithali i¢in Vekalete miiracaat edilmistir.*®°

Sthhat ve I¢timal Muavenet Vekaleti; sitma miicadelesi igin sehirdeki
alakadarlara emir vermistir. Fazla miktarda kininde gelmistir. Miicadeleye
baslanmigtir. Kazalarda sithhiye memurlar1 ve doktorlar vasitasi ile kinin tevzi
edilecektir. Izmir'de de kinin tevziine baslanmak iizeredir. Sitma ile esasli surette
miicadele edilecektir. Bilhassa Torbali'nin Degirmendere nahiyesinde ve kdylerinde
sitma hastalig1 pek fena sekildedir. Bir evde en az 3 hasta yatmaktadir. 1°

Foga kazasinda bazi kdylerde zehirli sitma hastaligi zuhur etmis ve mithim

vefiyata sebebiyet vermistir. Vilayet makamina gelen malimat; bu havalideki

16™Hastalik Membalar1", Anadolu, 3 May1s 1929.

168"S1tma Miicadelesi Sehrimizde de Yapilmalidir", Anadolu, 24 Temmuz 1929.

169"S1tma Miicadele Mintikasina Izmir'in Ithali I¢in Miiracaat Edildi", Anadolu, 30 Temmuz 1929.
170nS1tma Miicadelesi I¢in Vekaletten Emir Geldi", Anadolu, 4 Agustos 1929.
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hastaligin endise verici bir sekilde devam etmekte oldugunu gostermistir. Sihhat ve
Ictimai Muavenet Miidiirii Litfii Bey'in hastalik mahallinde tetkikat yapmasi tespit
edilmistir. Kendisi Karaburun'da yapmakta oldugu tahkikat1 bitirerek avdet edince
baz1 hukimet doktorlari ile beraber Foga havalisine gidecektir.’

Foga havalisindeki koylerde mithim surette vefiyata sebebiyet veren sitma
hastalig1 hastalar1 tedavi etmeye gitmis olan Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirii
Doktor Liitfii Bey 6gle iizeri avdet etmistir. Doktor Liitfii Bey'in verdigi maltimata
nazaran sitma hastaligi Foga'nin Bagarasi, Seyrek ve civar koylerde sari bir
sekildedir. Sitma hastaliginin bu havalide diger yerlere nazaran fazla olmasi; bu
mintikadan gegen Gedir nehrinin fazla tagkinlar yiiziinden batakliklar husule
getirmesindendir. Sivrisinek pek coktur, fakat son zamanda batakliklar kurumus
oldugu icin sineklerde azalmaktadir.

Kaza Kaymakami ile hiikiimet tabibi hastaliga karsi miicadele etmislerdir.
Cok calismiglar, hastalik mintikasindaki halka kinin dagitmislar, miiteaddit sitma
memurlar1 faal bir surette sarfi mesai etmislerdir. Sihhat ve Ic¢timai Muavenet
Midiiri Liitfii Beyle beraber gitmis olan Hiikiimet tabibi Foga'da kalmistir. Bir de
askeri doktor ¢alismaktadir. Simdiye kadar yapilan sitma miicadelesi neticesinde
hastalik %70 derecede azalmistir. Hastalia yeni tutulanlar yoktur, eskiden
yakalanmis olanlarin tedavisine sarfi gayret olunmaktadir.*’?

Sthhat ve I¢timai Muavenet Miidiirliigiine gelen haberlere nazaran vilayetin
her tarafinda sitma hastalig1 salgin halinde devam etmektedir. 14 Agustos'ta alinan
malimata gore Karsiyaka ile Bayrakli ve Mersinli'de zehirli sitmaya benzeyen bazi
hastaliklar goriilmiistiir. Sthhat ve Ictimai Muavenet Miidiirliigii hastalik hakkinda
tetkikat yapmaktadir. 173

Vilayet Sihhiye Komisyonu 18 Agustos sabahi Bahribaba parki iizerinde
Sthhat ve I¢timal Muavenet Miidiirliigii binasinda Vali KAdzim Pasa'nin riyasetinde
ictima etmistir. Ictima saat on birde baslamis ve ii¢ saat devam eylemistir. I¢timain
sebebi; vilayetin muhtelif yerlerinde miihim tahribat yapmakta olan ve vefiyata

sebebiyet veren sitma hastaligidir. Sitma ile miicadele esaslar1 goriisiilmiis, Sihhat ve

111"Zehirli Sitma Foga'da Tahribat Yapiyor”, Anadolu, 6 Agustos 1929.
72"Foga'da Sitma", Anadolu, 9 Agustos 1929.
137 ehirli Sitma Karsiyaka'da Gériildii mii?", Anadolu, 15 Agustos 1929.
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Ictimai Muavenet Miidiirii Litfii Bey bazi1 kazalarda yaptig1 tetkikat hakkinda izahat
vermistir. Vilayet dahilindeki kazalarda sitma miicadelesine devam edilmektedir.

Hilaliahmer, Belediye, Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirliigii, Muhasebei
Hususiye biitgelerinde mevcut hastaliklarla miicadele tahsisat1 birlestirilecek ve
kazalardaki sitma miicadelesi takviye edilecektir. Izmir viliyet merkezinde de
miicadeleye baslanacaktir. Karsiyaka, Bayrakli, Mersinli, Bornova nahiyesi ve
koyleri, Seydikdy nahiyesi ve kdyleri, Narlidere, Balgova; Yikikkdy, Buca miicadele
mintikasina dahil olmaktadir. Bu yerlerde kinin tevziatina derhal baslanacaktir. Sali
giinii tekrar ictima edilecektir. Sehir dahilinde ve kdylerde su birikintilerinin
temizlenmesi, sivrisinek yatagi halinde kalmamasi i¢in tedbir alinacaktir. Mazot
dokiilmek suretiyle su birikintilerindeki sivrisinek yavrulari itlaf edilecektir. Manisa
vilayeti dahilinde sitma hastaligi miihim vefiyata sebebiyet vermektedir. Miicadele
tedbirleri aliimstir. Manisa vildyeti namma Izmir Sihhat ve Ictimai Muavenet
Miidiirliigii vasitas1 ile mithim miktarda kinin satin alinacaktir. 1"

Vilayet sihhiye komisyonu 20 Agustos giinii 6gle lizeri Bahribaba parki
iizerinde Sthhat ve Ictimai Muavenet Miidiirliigiinde toplanmustir. I¢timaa Vali
Kazim Pasa riyaset etmistir. Vildyetin merkez ve kazalarinda miistevli halde
hiikmiinii icra etmekte olan sitma hastaligina kars1 alinacak tedbirler etrafinda miithim
miizakerat cereyan eylemistir. Muhtelif kazalarda simdiye kadar tatbik edilen sitma
miicadelesi neticesinde 150 kilo kinin tevzi edilmistir. Vuku bulan talep iizerine
Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekaleti daha 25 kilo kinin géndermistir. Bu kinin de
derhal tevzi olunacaktir. 20 Agustos giinii yapilan igtimada sitma ile miicadeleye esas
olan sivrisineklerin imhasi i¢in tatbik olunacak ¢areler mevzu bahs edilmistir.

Her nerede olursa olsun su birikintileri kurutulacaktir. Batakliklara gaz
dokiilecek ve yakilacaktir. Bunun igin aldkadar daireler faaliyete gececektir. Idarei
Hususiye, Hilaliahmer ve Belediye namina birer zat da i¢timaa istirak etmistir. Bu ii¢
mithim tesekkiiliin sitma miicadelesi i¢in ne miktar tahsisat ikraz edebilecekleri ve
sarf eyleyecekleri miizakere edilmis, miktarlar tespit olunmustur. Idarei Hususiye
namina sarf edilecek miktar i¢cin Dahiliye Vekaletinden miisaade istenecegi gibi
Hilaliahmer de merkezi umumiden soracaktir. I¢timada memleketin muktedir

doktorlar1, polis midiirii, jandarma kumandani hazir bulunmustur. Son zamanlarda

174Sitma Miicadelesi I¢in Mevcut Tahsisat Tevhit Ediliyor. Hastalikla Esasli Surette Miicadele
Edilecektir", Anadolu, 19 Agustos 1929.
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sehirde dizanteri vak'alar1 cogalmistir. Bu ylizden Olenler de wvardir. Hatta
bagirsaklar1i berbat bir vaziyete giren bazi zavallilar birka¢ giin icinde vefat
etmislerdir. Dizanterinin seyri; sari bir sekil almamistir. Karsiyaka'da dizanterinin
cogaldigida sOylenmektedir. Dizanterinin harigten gelen onlar da mevcut olmasi
muhtemel bulunan delice ve saireden zuhur ettigi tahmin edilmektedir.}”

22 Agustos sabahi Belediye'de Vali Kdzim Pasa'nin riyasetinde bir igtima
olmustur. Bu ictimada Belediye Reisi Vekili Ferit, Sihhat ve I¢timai Muavenet
Miidiirii Latfii Beylerle daha bazi zevat hazir bulunmustur. Sitma miicadelesine
ehemmiyet verilmesi hakkinda Iktisat Vekaletinin gondermis oldugu son emir
okunmus ve miizakeratta bulunarak bazi kararlar vermislerdir. Belediyenin sitma
miicadelesine istiraki kabul ettirilmistir. Cumartesi giinii tekrar ictima edilecektir. 1'®

Sitma miicadelesine devam edilmektedir. Belediye tarafindan fazla miktarda
mazot satin almmugtir. Sehir caddelerindeki durgun sulara ve akintilara mazot
dokiilerek sivrisinek yuvalari tahrip edilmektedir. Sitma niicadelesi belediye
memurlar1 marifetiyle yapilmaktadir. Vildyet sithhat komisyonu 27 Agustos'ta
Bahribaba'da Sihhat ve i¢timai Muavenet Miidiirliigii binasinda ictima edecek, son
vaziyeti miizakere eyleyecektir.}”’

[zmir; sitma miicadelesi mintikasina ithal edilince buraya bir miicadele heyeti
gelerek faaliyete gececek, sitmanin 6niline gegmek icin tedbirler alacaktir. Vilayet ile
belediye sitma miicadele teskilatinin bir an evvel viicuda getirilmesi, hastalikla
miicadele igin miizaheret gosterilmesi hakkinda tekrar Sihhat ve Igtimai Muavenet
Vekaletine yazmuglar, vakit gecirilmemesini buraya miicadele heyetinin
gonderilmesini rica etmislerdir.1’

Sthhiye ve Muaveneti Ictimaiye Vekaleti tarafindan trahom miicadelesi igin
yakinda Gaziantep'te bir dispanser,Adana'da bir hastane acilacaktir. Sihhiye ve
Muaveneti i¢timaiye Vekaletince sitma miicadelesi igin {i¢c mintika teskil olunmustur.
Eskisehir mintikas1 Eskisehir, Mihaliggik, Seyit Gazi, Manisa mintikasi Manisa,
Salihli, Alagehir, Antalya, mintikasinda Antalya, Finike, Manavgat subelerini ihtiva

edecektir. Heyetler mahallerine vasil olmus ve icap eden sihhi levazim da

175'Sitma Miicadelesi Bir Memleket Isi Halini Aliyor. Hastalikla Miicadele Igin Vilayetin Biitiin
Kuvvetleri Tevhit Ediliyor", Anadolu, 21 Agustos 1929.

176"S1tma Miicadelesi Belediye'de Istirak Ediyor", Anadolu, 23 Agustos 1929.

17 Sitma Miicadelesi Belediye Mazot Aldi1", Anadolu, 27 Agustos 1929.

178G 1tma Miicadelesi", Anadolu, 6 Eyliil 1929.
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gonderilmistir. Bu suretle yeni mintikalarla beraber garbi ve vasati Anadolu'nun en
kesif sitmal1 yerleri miicadele altina alinmig oluyor. Bundan baska frengi miicadelesi
de tevsi edilmistir. Fatsa kazasi ordu miicadele teskilatina raptedilmistir. Diizce
kazasinda ayri tertibat alinmistir. 27

Sehirde dank ve sitma hastalifn devam etmektedir. Sthhat ve Ictimai
Muavenet Midirligii ile belediye miistereken her iki hastalikla miicadele
yapmaktadir. Baz1 mahallerde dank hastaligi salgin halindedir. Foga kazas1 dahilinde
sitma hastalig1 ¢ok siddetleniyor. Bu sene Foga'da Bagarasi mevkiinde sitmadan 200
kisi kadar vefat etmistir. Geren koyli ve Cakmakli koyleri ahalisi yar1 yariya yatakta,
hasta haldedir. izmir'den giden bir doktor tarafindan hastalara kinin tevzi edilmistir.
Foca hiikimet tabibinin kdylere gitmesi i¢in harcirah olmadigindan koyliiniin
otomobil  gondermesi  beklenmektedir. Bu yiizden miicadele semere
verememektedir.*8

Vali Kazim Pasa ile Foga, Dikili ve Bergama'ya gitmis ve oralarin ahvali
sthhiyesini tetkik etmis olan Sihhiye Miidiirii Latfii Bey; tetkikati neticesini bir
muharrire su suretle anlatmistir:"Foga, Dikili ve Bergamamin ahvali sihhiyesi
etrafinda tetkikat yaptim. Buralar ¢ok sitmali bir mintakadr. Fakat alinan tedbirler
sayesinde bu mintikalarda sitma azalmistir. Halka fazla miktarda kinin dagitilmistir.
Bergama Belediyesinin sihhiye teskilati ¢ok miikemmeldir. Belediyenin biit¢esi 70-80
bin lira raddesinde oldugu halde bu sene 130 bin liralik bir su isine girismistir.
Bundan bagka bir hal, mezbaha ve birde asri kabristan yaptrmistir. Bergama'da
frengi ve dank hastalig1 yoktur.

Dikili Belediyesinin sihhiye teskildti da iyidir. Halkin yardimi ile su igi
burada da halledilmek iizeredir. Gezmis oldugum bu mintikalarda miiessesati
sthhiyemizi de teftis ettim, ¢ok muntazam buldum. Vildyetimiz sitma miicadelesine
devam etmektedir. Pek tabiidir ki bu miicadelenin semereleri goriilmektedir. Etibba
odast ictimaina gelince; gegen haftaki toplanmada ekseriyet hasil olamamistir.
Ekseriyetin hasil olmasi igin i¢timaa istirak edenlerin iki yiizii miitecaviz olmasi

lazimdir. Bunun icin 1 Tesrinisani'de tekrar ictima edilecektir."*®*

119"S1tma ve Frengi Miicadelesi”, Anadolu, 12 Eyliil 1929.

180nSitma ve Dank Hastaliklar1 Ne Halde?", Anadolu, 11 Tesrinievvel 1929.

18"Bergama ve Foca'da Sitmaya Karsi Alinan Tedbirlerden Ne Dereceye Kadar Semere Alindi?",
Anadolu, 23 Tesrinievvel 1929.
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Havalarin degismesi hasebiyle dank hastaligi azalmistir. Sitma salgini da
mithim miktarda azalmistir. Sehrin mubhtelif yerlerinde birka¢ difteri masabi
goriilmiistiir. Sthhat ve Ictimai Muavenet Miidiirliigii hastaliga kars1 sihhi tedbirler
ittihaz etmistir.'®? Alinan malimata gore, belediye sehir dahilindeki batakliklart
kurutmak icin icap eden hazirliklara baslamistir. Ise evveld Halimaga tarlasindan
baslanacaktir. Halimaga batakligi Resadiye, Goztepe ve hatta Karantina ve civari
halkinin sihhatini tehdit etmektedir. Yaz giinlerinde degil, her mevsimde sinekten
gecilmeyen bu bataklik 1929 senesinde behemehal kurutulacaktir.

Bu araziyi su istilasindan kurtarmak icin evveld cetveller agilacak ve
miiteakiben kanalizasyon tesisati yapildiktan sonra sokaklarda doseme insaatina
baslanacaktir. O giinlerde belediye fen heyeti mahallinde tetkikat yaparak icap eden
planlari tanzim edeceklerdir. Bundan bagka Resmi Bey Caddesinin kaldirim meselesi
de yakinda halledilecek ve insaata baslanacaktir. Resadiye'den itibaren yeni tramvay
garajina kadar olan o cadde tamamiyla kaldirim tas: ile tefris edilecek ve bu civar toz
ve topraktan kurtarilacaktir. '8

18 Subat aksami sehre gelmis olan Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti
Mistesar1 Hiisamettin Bey 19 Subat sabahi refakatinde Manisa Sitma Miicadele
Reisi Dr. Kani Bey oldugu halde vilayete giderek Vali Kazim Pasay1 ziyaret etmistir.
Bildhara Cumhuriyet Halk Firkasin1 ve miiteakiben belediyeye giderek Belediye
Reisi Doktor Hullisi Bey'i ziyaret etmistir. Sthhat ve Igtimai Muavenet Miidiirii
Doktor Mehmet Liitfii Bey de Miistesar Bey'e refakat etmekte idi. Hiisamettin Bey,
bilahara, Belediye Reisi Doktor Hullisi Bey de refakatinde oldugu halde sehirdeki
hastaneleri gezmistir. Aksam tiizeri de memleket hastanesini ziyaret ederek serefine
verilen cay ziyafetinde hazir bulunmustur. Miistesar Bey, sihhat isleri hakkindaki
teftislerine devam edecektir.

Miistesar Bey'in misafereten bulunmakta oldugu Izmir Palas'ta 19 Subat
gecesi etibba odasi tarafinda bir ziyafet verilmistir. Ziyafette Vali Kazim Pasa,
Belediye Reisi Doktor HullGsi Bey ile etibba odasi idare heyeti azasi hazir
bulunmuslardir. Miistesar Bey; 20 Subat'ta Bahribaba'daki Sihhat ve Igtimai
Muavenet Miidiirliigiine giderek teftiste bulunacaktir. 1928 senesinde izmir halkinin

sitmadan ¢ektigi 1ztirap yiiziinden Izmir vilayetinin de sitma miicadele mintikasina

182'Hastalik Gittikge Azaliyor", Anadolu, 31 Tesrinievvel 1929.
18"Bataklik Halimaga Tarlasi Kurutulacak”, Anadolu, 27 Tesrinsani 1929.

204



ithali meselesini de Miistesar Bey tetkik edecektir. Ihtiya¢ nazar1 dikkate alinarak
buna simdiden karar verildigi sdylenmektedir. Manisa'dan gelmis olan sitma
miicadele doktoru da bu Izmir'in sitma miicadele mintakasina ithali meselesini
tetkike memur edilmistir. Memleket Hastanesinin Izmir vilayeti ve civar vilayetlerin
ihtiyaglarma kifayet etmedigi Miistesar Bey'in nazar dikkatini celbetmistir.'8*

Her sene i¢timar mutat olan sitma miicadele komisyonu 1930 senesinde de
Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekili riyasetinde toplanmistir. Kongreye hifzissthha
isleri umum miidiirii ve 11 sitma miicadele reisi istirak etmistir. U¢ giin devam eden
bu igtimalarda miicadele reislerinin izahat1 dinlenmistir. Badehu mubhtelif teklifler
miinakasa edilerek simdiye kadar tatbik ve her tarafta iyi neticeleri goriilen esaslar
icinde miicadeleye devam edilmesi, tedavi miiddetinin bir ay daha kisaltilmas1 ve
Aydin, Adana, Manisa, Samsun gibi ¢ok biiylik amele Kkiitlelerinin muayyen
mevsimlerde geldigi bu ameleyi ve gerek ahaliyi sitmadan kurtarmaya matuf
tedbirlerin ittihaz1 takarriir etmistir. 1930 senesinde memleketin her yerinde goriilen
olduk¢a vasi sitma salgini miicadele mintikalarindaki inikasinin hafif oldugu ve
miicadele mintakalar1 haricinde kalan yerlerde vakalar adet ve sidddetiyle
mukayesesinde umumiyetle miicadele tedbirlerinin ¢ok iyi oldugu miisahede
olunmustur.'8®

Manisa ve havalisinde sitma miicadelesine devam ediliyor. Bu ciimleden
olmak ftizere sehirdeki biitiin otel, gazino ve kahvehanelerin pencerelerine demir tel
konmas: kararlagtirildi ve aldkadarlara teblig edildi. Biitiin bu esnaf Nisan aymnin
birine kadar pencerelerine demir teller koyacaklardir. Bu tellerin beher santiminde
sekiz delik bulunacak ve bunlar sayesinde sitma doguran sivrisineklerin bina dahiline
girmelerine miimaneat edilecektir. Temyiz mahkemesi {iglincli ceza dairesi reisi
Hafiz Fahrittin Bey hususi baz1 isleri i¢in sehre geldi.1®

Karsiyaka'da sivrisinek miicadelesine baslanmistir. Yakinda Izmir'de de
miicadeleye baslanacaktir. Belediye bunun icin tedbirler ittihaz edecektir. Sthhat ve

Ictimai Muavenet Miidiirliigii beyannameler hazirlamistir. Miicadele sekli bu

beyannamelerde tarif edilmekte ve halk miicadeleye tesvik olunmaktadir. 1929

184 "Srhhi Vaziyetimiz Izmir'in Sitma Miicadele Mintikasina Ithali Igin Tetkikata Baslanmistir”,
Anadolu, 20 Subat 1930.

185G 1tma Kongresi Sihhiye Vekilinin Riyasetinde Toplanmustir”, Anadolu, 14 Mart 1930.
186"Manisa'da Sitma Miicadelesi Baslad1", Anadolu, 20 Mart 1930.
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senesinde sitma yiiziinden ne kadar zarar goriildiigii ve pek ¢ok kimseyi topraklara
gomdiigli malimdur. 1930 senesinde simdiden miicadele tedbirleri alinacak ve derhal
miicadeleye baslanacaktir. Sihhatini korumak i¢in halkin yapilan tavsiyelere riayet
edecegi siiphesizdir. Beyannamenin bir sureti aynen dercedilmistir. 87

Karsiyaka'da oldugu gibi Izmir Belediye hududu dahilinde de sitma
miicadelesine baslanmistir. Sitma miicadelesi hakkinda Sthhat ve I¢timai Muavenet
Miidiirliigii tarafindan bir beyanname tab'ettirilmistir. Belediye mintikalarinda
bulunan hanelere bu beyannameler tevzi edilmektedir. 10 Nisan'da memurlar taraf
taraf gezerek tevzi etmislerdir. Sitmayr doguran sivrisineklerdir. Onun igin yaz
tamamiyla gelmeden sivrisineklerin yumurtalarmin imhasi lazimdir. Sihhat ve
Ictimal Muavenet Miidiirliigiiniin beyannamesinde sivrisineklerin ve yumurtalarmin
imhasi i¢in ne gibi tedbirlere miiracaat edilecegi tarif edilmektedir. Buna nazaran,
havuzlarin suyunu on bes giinde bir defa bosaltmali veyahut icine mazot dokmelidir.
Karanlik yerlerde, stipriintiilerin {izerine mazot dokerek sivrisineklerin liremesine
mani olmalidir. 188

Her sene Izmir halkini sitmadan inleten, sitma mikroplarini halkin iliklerine
kadar asilayan Halkapinar'daki vasi bataklik belediyece 1930 senesinden itibaren
kurutulmaya baslanacaktir. Belediye; daha evvelce buna karar vermis ve imar
projesine bunun icin bir de madde koymustu. Belediye; imar projesinin muhtelif
maddelerinin tatbikini iktisadi buhran hasebiyle 1931 senesine birakmisti, fakat
sthhati umumiyeyi alakadar eden bu miihim ise belediyenin karari ile 1930 senesinde
baslanacaktir. Bu ise sarf edilmek iizere vilayet biitcesine lazim gelen tahsisat
konuldugu gibi Dahiliye vekaleti de ayrica bir miktar tahsisat kabul etmistir.
Belediye ile vilayetin 1929 senesi biitgelerine konulan ve terakiim eden tahsisat da
ilave edilince biiyiik bataklig1 kurutmak kabil olacaktir.8®

[zmir Sihhat ve I¢timai Muavenet Miidiirliigii, sitma miicadelesine devam
etmektedir. Mevsim ilerlemis oldugundan sitma hastaliginin 1929 senesindeki gibi
salgin halini almamasi i¢in miicadeleye ehemmiyet atfedilmektedir. Belediye mintika

memurlar1 marifeti ile biitlin mahallelerde halka beyannameler tevzi olunmustur. Bu

187 "Sitma Miicadelesi Bagladi. Mutlaka Okuyunuz! Karsiyaka'da Miicadeleye Baslandi. Yakinda
[zmir'de de Baglayacaktir", Anadolu, 2 Nisan 1930.

188"\ f{icadele Sivrisinekleri imha Ediniz!", Anadolu, 11 Nisan 1930.

189"Bataklik Bu Sene Herhalde Kurutulacaktir", Anadolu, 25 Nisan 1930.
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beyannamelerde halk sitma ile miicadeleye davet edilmektedir. Lagimlara asit finik
dokiilmesi, havuzlarin sik sik mazot dokiilerek temizlenmesi, pisliklerin daima kapali
tenekelerde tutulmasi, acgik yerlerde bodrumlarda pislik birakilmamasi tavsiye
edilmektedir. Beyannamelerde yazili tavsiyelere riayet etmeyenler haklarinda Tiirk
ceza kanununun 413. maddesi mucibince kanuni takibat yapilacagi da teblig
edilmistir. 1%

Karsiyaka'nin Bostanli kdyiinde bir miiddetten beri sari bir sekilde sitma
hastalig1 goriilmekte idi. Bu hastaligin zehirli sitma oldugu ahiren yapilan tetkikatla
anlagilmistir. Bostanli koyiinde zehirli sitmaya yakalananlar seksen kisidir.
Bunlardan iki erkek ve iicte ¢ocuk olmak {izere bes kisi Olmiistiir. Bu kdydeki
hastalik vilayet makaminca ehemmiyetle nazar1 dikkate alinmig ve lazim gelen
tedabir ittihaz olunmustur. 22 Haziran'da aksam tizeri Vali Kazim Pasa ile vilayet
mutemedi Salih ve Karsiyaka Belediye Reisi Fikri Beyler hastalik mahalline giderek
tetkikatta bulunmuslar ve alinmasi 1azim gelen tedabir icin icap edenlere emirler
vermisglerdir.

Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiiriyeti ile Karsiyaka Belediyesi ve
Hilaliahmer Cemiyeti de hastaliga yakalanan halkin muayene ve tedavileri igin
doktorlar gondermislerdir. Vali Kazim Pasa, Salih ve Fikri Beyler koy dahilinde ve
civarinda bulunan batakliklar1 da tetkik etmisler ve bu batakliklarin kurutulmasi i¢in
tedbirler almmgtir. %! Istanbul Sihhiye Miidiiriyeti ilkbahardan itibaren sitma
miicadelesine baglayacaktir. Miicadele mintikast1 Adalar da dahil oldugu halde
Haydarpasa'dan Pendik'e kadar olan sahadir. Bu husustaki kadroda ikmal
edilmistir.}% Sivrisinekle miicadele igin icap eden memurlar sehre gelmis ve
miicadeleye baglamistir. 1929 senesinde miicadele Haydarpasa ile Pendik arasinda ve
Adalarda yapilacaktir.1%

Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan Kadikdy'de agilan Istanbul
sitma miicadele heyeti, sivrisineklerle yapacagi miicadele hakkinda tetkikata ve
faaliyete baglamistir. 5 Mart 1929'da bir muharrir Moda Caddesinde bulunan yeni

miicadele merkezini ziyaret etmistir. Miicadele heyeti, bundan evel Ankara sitma

190 "Sitma Miicadelesi Devam Ediyor", Anadolu, 17 Haziran 1930.

17 ehirli Sitma Bostanli Halki Sitmadan Oliiyor. Hastaliga Yakalananlar Seksen Kisi, Vefat Edenler
de Bes Kisidir", Anadolu, 23 Haziran 1930.

192" S1hhiyede Ilkbaharda Sitma Miicadelesine Baslanacak”, Cumhuriyet, 7 Subat 1929.

198" S1hhiyede Sivrisinek Miicadelesi Basladi", Cumhuriyet, 19 Subat 1929.
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miicadele riyasetinde bulunan Dr. Asim Bey'in idaresindedir. Evvela siirfe halinde
bulunan sivrisineklerle, sonra da kahil'lerle miicadele edilecektir.

Heyet Kadikoy ile Haydarpasa'dan Pendik'e kadar olan mintikada ve
Adalarda mesgul olacak, batakliklarin, durgun su bulunan sahalarin ve sitma siirfeleri
bulundugu anlasilan kuyularin kroki ve haritalarini tanzim edecektir. Miicadele i¢in
Avrupa'da, Kahire'de ve bilhassa Amerika'da yapilan miicadele tarzi ve teskilatina
dair eserler tizerinde tetkikat yapilmaktadir. Kuyulardak siirfeler, sivrisinekler petrol
dokiilerek imha olunacak ve batakliklarla durgun sular kurutulacaktir. Ayrica ihtiyaci
olanlara "Kinin" tevziat1 da yapilacaktir.

Heyetin mesai ve icraatini isgal edecek surette muhalif harekatta bulunanlar
sitma miicadele kanununun mevadi mahsusasina gore tecziye edileceklerdir. Heyet o
giinlerde Bostanci'da da tetkikata baslayacaktir. Havanin ac¢ilmasindan sonra
miicadele memurlar1 gruplara ayrilarak batakliklarda tetkikata baslayacaklardir.
Pendik'ten ilerideki mintikalar ile de Kocaeli sitma miicadele heyetleri mesgul
olacaktir. 1%

21 Mart 1929'da Sihhiye Vekili Refik Bey'in riyasetinde sitma kongresi
aktedildi. Refik Bey celseyi acti ve biitlin sitma mintikalari miicadele reisleri
mintikalarinin - birer senelik faaliyetini ve netayicini izah ettiler. Izahat ve
miinakasalar 22 Mart'ta da devam edecek, miicadelenin daha miismir olmasi ig¢in
muktazi tedabir ve vesait hakkinda kararlar verilecektir.'Sivrisinekle miicadele
heyeti 0 hafta iginde faaliyete gececektir. Arazi sahiplerine bazi hazirliklarda
bulunulmast i¢in bir hafta miiddet verilmisti. Bu miihlet nihayet bulmustur.!%

Sitma miicadele teskilati tarafindan Haydarpasa'dan Pendik'e kadar olan
sahada yapilan miicadeleye devam edilmektedir. Miicadele heyeti reisi Dr. Asim Bey
bir muharrire su izahat1 vermistir: "Miicadele sahast Adalar da dahil edilince vasati
olarak 200 kilometre murabbina yakin bir sahadir. Bizim bu sahada tespit ettigimiz
hane adedi 11.392'dir. Ayrica 889 bostan, 8011 adi kuyu, 2063 bostan kuyusu, 2002
havuz, 2957 sarnig, 666 sulu ¢ukur, 254 su deposu mevcuttur.

194vSihhat Isleri Sivrisinek Miicadelesi Kuyulara Petrol Dékiilecek ve Batakliklar Kurutulacak",
Cumhuriyet, 6 Mart 1929.

195"S;tma Kongresi Ankara'da Diin Topland1", Cumhuriyet, 21 Mart 1929.

1%6nSivrisinek Miicadelesine Bu Hafta Baslaniyor", Cumhuriyet, 6 Nisan 1929.
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Bu havalide bir¢ok dere vardir ki bunlar tabii siirfe tireme mahalleridir.
Gegen sene bu dere ve sularda siirfe birakilmadigi gibi 145 metretiiliinde 25 ile 50
metre arzinda olan ve kor dere batakligi ile Ibrahimaga cayirhg bataklhig da
miicadelede kurutulmustur. Miicadele sahasinin kalabalik meskeni havi ve sun't tabit
tireme mahallerini muhtevi olmast miicadelenin giicliigiinii ve isin azametini gosterir.
Gegen sene bazi lagim ve bulasik ¢ukurlart da sivrisinek yetistirdiginden bu sene
vilayet ve Sehremanetinden kapak yapilmasi hakkinda ahaliye bir tamim
nesredilmistir.

Supap ve sifonu olmayan her evde supap ve sifon yaptirilacaktir. 15 Nisan'a
kadar bunlart yaptirmayanlar hakkinda nakti cezalar alinacaktir. Miicadele
teskildtimiz tarafindan gegen sene miikerrer olarak 168.613 ev gezilmistir. Gene
gecen sene binlerce ev, cami, resmi daire, bostan, arsa, han, otel, su deposu, sarnig,
kuyu ve havuz teftis edilmistir. Bu sahada da 35.880 metretiil ve vasati olarak 0.90
arz ve 0.80 derinliginde arklar tathir edildigi gibi 4950 metretiil ve vasati olarak
0.80 santim arz ve 0.60 umkunda yeniden arklar agilmustir.

Murat ¢iftligi ile Kurbagalidere arasindaki ¢aywda 120 metretiiliinde bir
kanal ile oradaki bataklik izale edilmistir. Miicadelede kullandigimiz en ziyade
istifade ettigimiz ham toprak ve bazi yerlerde de "parafin nikit" tir. Gegen sene 6 bin
ameleye yevmiye verilmistir. Bu sene Bogazi¢i'nde de Beylerbeyi, Kiipliice, Kisikli ve
Camlica eteklerinde ve Goksu'va kadar fenni tetkikat yapilmistir. Miicadele
sahasinda Mart'tan itibaren miicadeleye ve evlerin kontroliine de baslanmustir."*%

Antalya sitma miicadele heyeti; Doktor Seyfettin Bey'in riyaseti altinda, bir
laboratuvar sefi, dort sube tabibi ve on sekiz sihhat memuru ile 1929 senesi
Tesrinisani aymdan itibaren mintikaya dahil merkez Antalya, Serik, Manavgat ve
Finike kazalarinda dort sube halinde faaliyete ge¢mistir. Heyet bu suretle Subat
nihayetine kadar bu dort subede, sitmali olarak ayirdigi 160 kdyde 46.787 niifus
tespit ve bunlarin birer birer muayenelerini icra ederek iglerinden dalakli miizmin
sitmaya musap 5614 sahis tefrik ederek bunlar kis devresi tedavisine almistir. Bu
hastalar her hafta kdyleri devreden sithhat memurlar: tarafindan daimi kontrol altinda
bulundurulmak suretiyle ahvali sihhiyeleri takip olunmaktadir. Halen bunlardan bir

kisminin tedavileri bitmis, dalaklar1 erimis saglam bir hale gelmislerdir.

197"S1tma Miicadelesi Nasil Yapiliyor? Bir Sene Zarfinda Neler Yapildi?", Cumhuriyet, 3 Nisan
1930.
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Antalya'da yaz devresi umum muayeneleri i¢in istihzaratta bulunulmakta idi,
bu suretle Nisan'dan itibaren gene umum niifusa samil olmak iizere yapilacak
muayenelerde kis devresinde tedaviye alinan hastalarin tedavi neticeleri tetkik
edilecegi gibi entana maruz kalacaklar da tedavi altina alinacak ve boylece sirayet ve
intisarin oniine gecilmis olacaktir. Bu mintikada en miithim bir nokta varsa o da pek
mebzul olan sularin yaptig1 golciik ve batakliklardir. Bu hususta da heyet reisi bunlar
icin de esash tedbirler alindigini, kii¢iik sdy ile 1slah1 kabil olanlarin subelerce
1slahina baslanildigini, biiylik batakliklar i¢in de vekaletten gelecek olan su
mithendislerinin yapacagi projelerle hemen ise baglanacagini sdyledi.

Pek mahsuldar olan Antalya ovasinda yaz mevsiminde bircok kdyle sitma
beliyesinden kurtulmak icin yaylalara iltica eder ve yaz mahsuliinden istifade
edemezler. Miicadelenin ciddi, esaslh tedbirlerle birka¢ sene sonra tamamziyla 6niine
gecilecek olan bu afetin korkusu kalkinca bu havalinin istihsalati bir kat daha
artacaktir. Sthhatlerinin daimi takibini géren ve bu suretle yaz ziraatinden miistefit
olacaklarini anlayan bir kisim koyliiler yaylaya ¢ikmaktan sarfi nazar edeceklerdir.
Mintikayi tevsi etmek lizere Elmali, Korkuteli ve Aldiye kazalarinda da tetkikat icra
edilmektedir.1%

Sehirde sitma miicadelesine memur heyet tarafindan, halkin miicadele
heyetine miskiilat gosterdigi hakkinda Vilayet ve Sehremanetine miiracaatla
sikdyette bulunulmustur. Aldkadar makamlar, heyeti ihtiyariyeler vasitasiyla bu
migkiilatin Oniine gegmek {iizere tebligatta bulunacaktir. Haydarpasa-Pendik sitma
miicadele heyetinde 1930 senesinde yapilacak miicadele igin yeni bir teskilat
yapilmigtir. Miicadele heyetinde bir reis ile iki tabip ve 16 sihhiye memuru
bulunmaktadir.

Miicadele mintikast 16 daireye tefrik edilmistir. Bu daireler sihhiye
memurlar1 tarafindan 8 ile 12 giin arasinda devredilmektedir. Kadikdy'iindeki
miicadele merkezinde yeni bir laboratuvar tesis edilmistir. Laboratuvarda sitma
yapan ve yapmayan biitiin sivrisineklerle siirfelerin ve miicadeleye ait muamelelerin
kolleksiyonlart  yapilmistir.!®Samanli, Yalova, Balaban, Yurthan, Karakilise

derelerinin Yalova deltasinda husule getirdikleri batakliklarin kurutulmasi, derelerin

198 "S1tma Miicadelesi Antalya Miicadele Heyeti Simdiye Kadar 47 bin Kisiyi Tedavi Altina Almistir",
Cumhuriyet, 11 Nisan 1930.
199"S1tma Miicadelesi Icin Teskilat", Cumhuriyet, 15 Nisan 1930.
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deniz sathinda biraktiklari kismin makine ile taranmasi, su iistiinde ve altinda kalan
agaclarin kesilmesi Nafia Vekaletince miinakasaya konulmustur. Insaata bu
Haziran'da baslanacaktir.?%

Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaletince 1930 senesinde sitma miicadelesi
icin Manisa mintikasina Alasehir, Konya mintikasina Inevi, Ankara mintikasmna
Kalecik ve Cicekdagi subeleri ilhak edilecek, Silifke'nin Adana mintikasina ilavesine
caligilacaktir. Ayrica Menemen'in de miicadele sahasina ihaki icin tetkikat
yapilmaktadir. Frengi miicadelesi i¢in Zonguldak Vilayetinde bir dispanser
acilacaktir. Trahom miiyetinde teskilat yapilacak, ayrica izmir'de miicadelesi igin
mevcut Malatya, Adiyaman, Besni, Gaziantep ve Kilis miicadele teskilatina ayrica
seyyar teskilat dahil edilmistir. 2°!Sthhiye Vekaleti tarafindan yapilmakta olan sitma
ve sivrisinek miicadelesine memur heyet 1929 senesinde Haydarpasa ve Kadikoy'den
Pendik ve Adalar'a olan sahada calismis ve sivrisinek tohumlarini imha etmistir.
Erenkdy miistesna olmak iizere diger yerlerde sivrisinek kalmamis gibidir. 2%2

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti; Izmir vildyetini sitma miicadele
mintikasina ithal etmistir. Vekaletten vuku bulan tebligat iizerine sehir sthhat meclisi
Vali Kdzim Pasa'nin riyaseti altinda toplanmis, sitma miicadelesi programini tespit
etmistir. Miicadele; yaz ve kis biitiin sene devam edecektir. Her evde ve magazalarda
bulunan havuz ve gukurlarin tespiti i¢in sualli birer kagit tevzi edilecektir.

Sitma miicadelesi i¢in on iki doktor, dokuz sihhiye memuru, dokuz polis
memuru tefrik edilmistir. Aydin sitma miicadele mintakasi heyetleri reisi Dr.
Mahmut Bey sehre gelerek sitma miicadelesi tatbikatini miicadele heyetini teskil
eden doktorlarla memurlara gdstermistir. Izmir Belediyesi de sitma miicadelesi i¢in
simdiden tedbir ittihaz etmektedir. 1929 senesinde sitma Izmir'de miithim vefiyata
sebep olmustu. 202

Birkac seneden beri yapilan sivrisinek miicadelesi bircok yerlerde miifit
neticeler vermistir. Bunun i¢in miicadeleye bu sene de devam edilecektir. Miicadele

heyetinden baska belediye de sivrisinek miicadelesine istirak edecektir. Belediye bu

200"y alova Batakliklart Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 20 Nisan 1930.

201 "Sihhiye Vekaleti Sitma Miicadelesini Tevsi Edecek. Mevcut Teskilat Genisletilecek, Frengi ve
Trahom I¢in Yeni Teskilat Yapilacak", Cumhuriyet, 9 Haziran 1930.

2021S1hhat Isleri Sivrisinek Miicadelesi", Cumhuriyet, 15 Eyliil 1930.

203nSitma Miicadelesi Mintikaya Bu Sene Izmir'de Dahil Oldu. Genis Bir Kadro Hazirlanmis ve
Miicadele Programi Tespit Edilmistir", Cumhuriyet, 22 Mart 1930.
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is icin Haziran'da 14.500 lira verecektir.?%* Malaryanin tedavisinde kininden kat kat
miiessir oldugu iddia edilen yeni bir ila¢ iizerinde simdi Ingiltere'de ve baz
miistemlekelerde miihim tetkikler yapilmaktadir. Yeni ilacit bulan Ingiliz ordusu
etibbasindan Yamec bu deva ile kinin arasindaki farki gosterecek sayani dikkat bir
tecriilbe yapmustir.

Mumaileyh malarya mikrobunu tasiyan Moskito cinsinden biiyilik
sivrisineklere kendini sokturmus, buna ragmen malaryaya tutulmamistir. Simdiye
kadar kat'i surette tespit edilen bir nokta varsa o da yeni ilacin Malarya mikroplarini
hemen uzviyete girer girmez 6ldiirmesidir. Halbuki malaryaya karsi simdiye kadar
mevcut ilaglar bu vazifeyi mikroplar ancak kana iyiden iyiye yerlestirdikten sonra
gorebiliyorlardi. 2%°

Adana'da Karatas Iskele koyiinde ii¢ kisi mechul bir hastaliktan 6lmiistiir. Icra
kiliman tahkikat neticesinde Olimii davet eden hastalifin sitma oldugunun
anlasildigim Tiirk Sozii gazetesi yazmistir.’%® Veremle miicadele cemiyeti Mersin
subesi tesekkiil etmistir. Sehirde bir verem dispanseri tesisi i¢in ¢alisilmaktadir. Sehir
civarindaki batakliklarin ve su birikintilerinin krokisi alinmistir. 1932 senesi zarfinda
batakliklar kurutulacak ve su birikintileri akitilacaktir.?’Istanbul ziraat miidiiriyeti
Kartal ve Yalova'da zeytin agaclarina ariz olan sinekleri imha i¢in fenni miicadeleye
baslanmistir.?%

Vilayet dahilinde epeyce zeytinlik mevcuttur. Bilhassa Yalova ve Kartal
kazalarinda 150 binden fazla zeytin agaci vardir. Bunlarda gene sinekler tiiremistir.
Ziraat Midirliigii 1931 senesindeki gibi miicadeleye girigsmistir ve mintikalara
miicadele memurlar1 géndermistir. Memurlar agaclarin birer tarafina arsenikli may
piiskiirtmekte, bunlar1 emen sinekler zehirlenerek dlmektedirler.?%°

Kartal'daki zeytin sineklerine ariz olan hastaliklarin izalesi i¢in miicadele
malzemesi gonderilmistir.?°Aksu kdyiinden Hiiseyin Aganin sitmasini gegirmek icin

ayni kdyden Fatma Hanim, Hiiseyin Aganin yiiziinii ve burnunu muhtelif yerlerinden

204"Sjyrisinek Miicadelesi", Cumhuriyet, 25 Mart 1931.

205'Q1tma I¢in Yeni Bir Ila¢", Cumhuriyet, 4 Kanunevvel 1931.

206"Meghul Hastalik Sitma imis!", Cumhuriyet, 31 Mart 1932.

20"™Mersin'de Verem ve Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 20 Temmuz 1932.
208"S3tma Miicadelesi", Cumhuriyet, 26 Temmuz 1932.

209Zeytin Sinekleri ile Miicadele", Cumhuriyet, 30 Temmuz 1932.

210"gineklerle Miicadele", Cumhuriyet, 2 Agustos 1932.

212



ustura ile kesmek suretiyle zavalliyr kandirmistir. Bu mutetabbip hanim hakkinda
kanuni takibata baslanmistir.?!!

Tiirk Tip Cemiyetinin 12/4/1932 Sali giinii celsesinde miinih sari hastaliklar
miitehasssis1 Dr. Peper tarafindan sitma tedavisine dair konferans verileceginden
arzu buyuran etibbanin saat 18.5'ta Beyoglu'nda Sakagikmazi'ndaki cemiyet binasini
tesrifleri rica olunur.?? 1929 senesinden itibaren Haydarpasa-Pendik arasindaki
mintikada da sitma ve sivrisinek miicadelesine baslanmistir. Istanbul civarinda ondan
fazla sivrisinek cinsi oldugu i¢in miicadele tertibatina hususi sekiller verilmis ve ilk
seneden baglayarak simdiye kadar on bini miitecaviz evle bunlarin bahgeleri, bag ve
tarlalar, bos arsalarda, 1789 havuz, 1609 sarnig, 1692 bostan kuyusu, 5425 adi kuyu,
1131 sulu cukur, kuru ve daimi dereler, ¢aylar, lagimlar ve ariklarda sivrisinekler
imha edilmistir.

Miicadelenin daha ilk senede tesiri goriilmiis, hatta bu havaliye ragbet artarak
yeni ingaat ta yapilmistir. Miicadele hala biitiin siddetiyle devam etmektedir. Fakat
sonbaharda bazi yerlerde gene sivrisineklerin goriildiigli veya ¢ogaldig1 binaenaleyh
miicadelenin hafifledigi sikayetleri nazari1 dikkati celbetmistir. Heyeti sihhiyenin
yaptig1 tetkikat su hakikati ispat etmistir; Sivrisineklerin iiremesine sebebiyet veren
amil sayfiyelerde evlerin bahgelerine agilan hala kuyularidir. Eger bunlar fenni
sekilde 1slah edilmezse her sene ve her mevsimde sivrisinek olacaktir. Maahaza ev
sahiplerini bu gibi sivrisinek membalarini 1slahina mecbur tutan sitma kanunu da
vilayet ve belediyece tatbik edilmektedir.?'?

Samsun Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirii Saffet Bey vilayetin saglik isleri
hakkinda bana su maltmati verdi:" Bazi hastaliklarin kaynag oldugu zannedilen
Samsun ve havalisinde bugiin 6lii veren hicbir hastalik kalmamistir. Iki ay evvelisi
Havza ve Ladik kazalarimin bazi kéylerinde birgok ¢ocuklarin éliimiine sebep olan
kizamik ve ishal hastaliklari, koklii calismalar sonunda tamamen giderilmistir. Yalniz
Ladik'in Ayvali, Carsamba'min Sigirtmag koylerinde kizamik ve Havza'min Kiiriin

koéyiinde de bogmaca varsa da bunlar hem az, hem tesirsizdir."

21 itmasini Gegirmek I¢in Burnunu Kesmis!", Cumhuriyet, 20 Eyliil 1932.

212S1tma Hakkinda Konfereans", Cumhuriyet, 12 Nisan 1932.

213'Sehir ve Memleket Haberleri Sitma Miicadelesi Dért Senede Alman Neticeler Cok lyidir",
Cumhuriyet, 22 Tesrinisani 1932.
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Bu havalideki sari hastaliklar tetkik etmek {izere Sthhat ve I¢ctimal Muavenet
Vekaleti tarafindan gonderilen emrazi sariye miitehassis1 Dr. Bildl Kamil Bey
hastalik mintikalarin1 gezmekte ve icap eden arastirmalar1 yapmaktadir. Son
zamanlarda Havza'da karahumma musab1 goriilmiis ve acele tedbirler alinarak
¢ogalmasina yol verilmemistir. Merkezde iki ay i¢inde yalniz 11 karahumma tespit
edilmistir. Sitma miicadelesi mintikasi diginda kalan koylerde kullanilmak igin
vekaletin gonderdigi parasiz kininler muntazam bir formiil i¢inde dagitilmistir. Gene
vekaletin gonderdigi her tiirlii hastaliklara mahsus bir¢ok serumlar da miilhakattaki
hekimlere gonderilmistir. Vilayet Hifzissihha Meclisi muntazaman toplanti yaparak
sthhat isleri hakkinda lazim gelen tedbirleri almaktadir.

Ani vak'alarda kullanilmak lizere, iginde her tirlii sthhi malzemesi bulunan
imdad1 sihhi c¢antast ile sedyeler yoktu. Belediye bunlardan dorder tane
yaptirdi.Bunun ¢ tanesi karakollara verildi, birisi de belediye'de kaldi. Samsun'da
frengi bir hayli ileri gitmisken simdi duyulacak kadar azalmistir. Vilayet icinde
yalniz Carsamba'da frengi miicadelesi vardir. Miitemadi calismast ile bircok
vatandaslar feci akibetlerden kurtaran bu heyetin Dikbiyik kdyiinde de bir subesi
vardir.

Frengi hastanesi ile dispanseri bulunan kazalar da frengi miicadelesi yapiyor.
Frengi icin vekaletten gelen ilaclar ve sithhi malzemeler icap eden yerlere tevzi
edilmektedir. Samsun'da serbest ve muvazzaf 37 hekim ve 7 dis tabibi vardir. Vilayet
dahilinde Havza ve Bafra kazalarinda beser yatakli birer dispanser vardir. Havzanin
masraflarin1  vildyet, Bafra'ninkini de idarei hususiye vermektedir. Samsun
merkezinde hususi idare tarafindan idare edilen 100 yatakli bir memleket hastanesi
ve 25 yatakli bir de frengi hastanesi vardir. Miidiiriyetin esasl iglerinden birisi de
sthhiye dairesinde bir muayene odasi agmasidir. Zabita ve adliye islerinde acele
yapilmasi lazim gelen sihhi tedbirler ve ani vak'alarda yapilacak ilk tedaviler bu
odada yapilmaktadir, 214

Torbal1 dort sene evvelki zelzele miinasebeti ile gazete siitunlarinda bol bol
goriilmiistiir. 1ki hat giizergdhinda bulunan Torbal’'nin iktisadi ehemmiyeti ¢oktur.
Kaza merkezine ¢ok yakin olan Cellat golii havasinin bozulmasina ve bu muhitin en

bliylik derdi olan sitmanin artmasina sebebiyet vermektedir. Membai kaza

214Samsun Hastalik Membai Olmaktan Kurtuldu. Oliim Veren Hastalik Kalmad1”, Cumhuriyet, 23
Tesrinisani 1932.
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merkezinde olan sitma civar dag kdylerine de sirayet etmektedir. Sitma miicadelesi
faaliyetini daha tevsi eder ve artirirsa siiphesiz bu dert te yok edilebilir. G6liin kanal
acilmak suretiyle kurtulacagini isiten halk sevinmektedir.

Kazanin en biiyiik derdi belediyedir. Belediye reisinin istifasi lizerine birkag
aydir vekaletle idare ediliyor. Son giinlerde belediye azalarinin okur yazar
olmadiklart i¢in Belediye Meclisinin feshedilerek vaziyet vilayete bildirildi.
Vilayetin bu isi biiylik bir ehemmiyetle hallederek memleketin imar ve sithhat islerine
sekte veren bu durgunlugu giderecegi kuvvetle iimit ediliyor.?%®

Catalca'da sitma miicadelesi yapilmaktadir. Sihhiye Miidiriyeti mahalline
icap eden mualeceyi gondermistir.?®Aydin'in Karacasu kazasinin Bagli Yenice koyii
civarindaki Aksaz batakliginin kurutulmasina baglanmistir.?t’ Aydin'm Umurlu kdyii
civarinda Batarca batakhigmin kurutulmasina 30 Nisan'da baslanacaktir.?8Sihhiye
Vekaleti Fethiye, Koycegiz, Elmali, Korkuteli, Marmaris ve Alasehir kazalarimni
sitma miicadele muntikalar1 hudutlarina ithaline karar vermistir. Vekalet 1933
senesinde bilhassa seyyar trahom miicadelesi teskilatina ehemmiyet verecektir.?*?

Sitma Miicadele Reisi Doktor Mecit Bey So6giit subesini teftis ettikten sonra
Bilecik'e gelmis, Sihhiye Miudiirii Muhlis Bey ile goriiserek Bilecik'in sitmali
koylerini miicadele mintikasi dahiline almistir. Bilecik merkezinin miicadele
mintikas1 dahiline alinmasi i¢in gerek miicadele riyasetinden Sihhiye Vekaletine
yazilmistir. Bilecik'te miicadele dahiline alinirsa, kasaba halki ve Karasu
kenarlarinda bulunan sitmalilar kurtarilacaktir.

Iki sene evveline kadar Bilecik halki sitma hastaligi bilmezlerdi. 1932
senesinde birkag¢ kisinin ektigi piring memleketi sitmaya bogdu. Yapilan tahkikat
neticesinde sarfolunan kinin piringten alinan paranin {i¢ mislidir. Hiikimet ve
belediye verdigi bir kararla ayni sene piring ekmeyi men etmistir. Niifusun ve iktisadi
faaliyetin azalmasina baslica sebep olan bu hastaliktan Bilecik halkini bir an evvel

kurtarmak 1azimdir.?%°

215"Cellat Goliinii Kurutmak Lazim! Torbali Halki Sitmadan Cok Muztarip”, Cumhuriyet, 7
Kanunuevvel 1932.

216 "S1tma Miicadelesi", Cumhuriyet, 19Kanunuevvel 1932.

2K urutulan Batakliklar", Cumhuriyet, 22 Nisan 1933.

218K urutulacak Bataklik", Cumhuriyet, 29 Nisan 1933.

219"Sitma ve Trahom Miicadelesi", Cumhuriyet, 25 Mayis 1933.

20'Bilecik'te Sitma Miicadelesi. ilk Tedbir Olarak Piring Zeriyati Men Edildi", Cumhuriyet, 30
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Sehre gelen Hamburg Dariilfiinunu emrazi cildiye ve efrenciye Profesorii M.
Paul Miilzer 10 Haziran'da Giilhane hastanesini ziyaret ederek cilt hastaliklarinda
rejim tedavisine dair tatbik ettigi usul hakkinda bir konferans vermistir. Profesor'e
gore, cilt hastaliklarinda cilde siiriilen ilaglardan ziyade himye tedavisi miiessir
olmaktadir. M. Miilzer, konferans1 miiteakip hastanenin cildiye seririyatini gezmis,
kendisine gosterilen bazi nadir vak'alar hakkinda muallim Talat Bey'den izahat almis
ve bu ziyaretten cok memnun olarak Tiirk meslektaslarint Hamburg'a davet etmis ve
10 Haziran aksami1 memleketine hareket etmistir.

Profesor'iin memlekette frengi ve sari hastaliklarin, teskilat noksani yiiziinden
arttigina dair beyanati doktorlar arasinda hayreti mucip olmustur. Sehirde kaldig
kisa miiddet zarfinda hakiki vaziyeti anlamasina imkan goriilmeyen ve bazi menfi
telkinlerle bu miitalealar: ileri siirdiigii zannedilen M. Miilzerin beyanati hakkinda
Sihhiye Miidiirii Ali Riza Bey su sozleri sdylemistir:"Ziihrevi ve sari hastaliklara
karst miicadele teskilatimiz ¢ok ciddi ve miiessirdir. Bu hastaliklarin arttigi iddiast
dogru degildir. Bunlar artmuyor, bildkis miicadele neticesinde giinden giine azalryor.
Higbir salgin olmamast da miicadele tedbirlerinin faidelerine delildir."”

Profesor M. Miilzer'in noksan gordiigli fuhusla miicadeleye ait tedbirler
esasen hiikiimetce nazar1 dikkate almmistir. Sihhiye ve Dahiliye Vekaletleri
tarafindan miistereken yapilmakta olan talimatname ile yakinda bu mesele
hallolunacaktir. Kiymetli doktorlardan Osman Serafettin Bey de demistir ki:
"Memleketimizde umumiyetle sari hastaliklara karsi miicadele tegkilati ¢ok
muntazamdir. Bu sebeple kolera, veba ve lekeli humma gibi miithis hastaliklarla her
vakit muvaffakiyetle miicadele edilmektedir. Tifo, kizil, menenjit ve sair sari
hastaliklara karsi dahi zuhir ettikleri zaman tedbirler alinmakta ve asi
tatbikedilmektedir. ~Ziihrevi hastaliklara gelince, halihazirda bunlarin dahi
muntazam bir muayene ve dispanserler vasitasi ile ciddi bir tedaviye tabi
tutulduklar: goriiliiyor."?*

1929 senesinde Sihhat Vekaletince sitma miicadele mintikasina ithal edilen
Finike'de sitma miicadelesinden ¢ok biiylik neticeler elde edildigi goriilmektedir.
Sitma miicadele teskilatina dahil olmadan evvel, Finike merkezinde ve kdylerinde

sitmaya miipteld olmayan hemen higbir kimseye tesadiif olunmadigi gibi ¢cocuklarin

221vSarf Hastaliklarla Miicadele Isi. Dr. Miilzer'in Iddialari Hayret Uyandirdi”, Cumhuriyet, 11
Haziran 1933.
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ve biiyiiklerin karinlari sis ve benizleri kansiz soluk ve oliim tehdidine maruz
bulunuyorlardi. Sitma miicadele teskilatinin mesaisi sayesinde bu gibi hastalara artik
tesadiif olunmamaktadir.

Miicadele mintikasina dahil olan koyler halki yaz ve kis mevsimlerinde sitma
miicadele tabibi tarafindan muayene olunarak kdylerde sitmali olanlar fenni sekilde
sitma tedavisine aliniyor ve sithhat memurlar1 vasitasi ile tedavileri takip ediliyor.
Halka da sitma hakkinda lazim gelen tavsiyeler yapilmaktadir. Sube tabibi tarafindan
koylerin umumi muayenelerinden sonra sik sik kdy teftisleri de yapilarak sitmalilarin
ahvali umumiyeleri yakindan takip ve tetkik olunmaktadir. Sitma mevsiminde sitma
miicadelesi tarafindan halka tevzi olunan korunma kinininden de ¢ok biiyiik faydalar
elde edilmektedir.???

Izmit'in asirlardan beri devam eden acikli bir derdi vardir. Sitma, o kadar ki,
Izmit denildi mi hatira gelen ilk sey bu, korkulu hastalik oluyordu. Bu hal gegen yila
kadar biitiin siddetiyle izmit'i kaplamis gibiydi. Sitma miicadele cemiyeti bir yil
zarfinda biiyiik ve takdire deger ¢aligmasi ile Kocaeli'nde sitmay1 kokiinden kesmek
icin kat'l karar vermis bulunmaktadir. Tesekkiil eden bir heyet, sehre 5 kilometre
uzaktaki Altincioglu batakligini 300 doniim araziyi kaplayan ve baslica sitma
doguran bu mintikay1 gezerek tetkikatta bulunmuslardir. Civar koyliilerin yardimu ile,
masrafsiz olarak kurutulmaya muvaffak olunan bu topraklar bugiin ekilebilecek bir
sekle girmistir. Altincioglu batakligi kurutulurken, 1100 metre uzunlugunda ana
kanal ile 450 metre uzunlugunda 8 muavin cetvel agilmistir.

Bu batakliga yakin koyliiler o kadar seving i¢cindedirler ki, dogduklar1 giinden
beri gordiikleri bu bataklik kurutulunca hayret iginde kalmislardir. Sehirde ekilen
piringten bir sene zarfinda izmit'e 36 bin lira para girmis buna mukabil sitma tedavisi
icin gene bir senede birka¢ misli para sarf edilmistir. Pirincin zer'ini yasak etmek en
hayirli bir is olacaktir. Halk kendi sihhatlerini koruyan ve diisiinen, her tiirlii
fedakarlig1 yapmakta bulunan sitma cemiyetinden siikranla bahsetmektedir. 22

Geyvenin ezeli dertlerinden biri de sitmadir. Sitmanin bu mubhitte yaptigi
tahribat cidden ¢ok fecidir. Sakarya nehrinin iki tarafinda yasayan koyliilerle Geyve

ve Akhisar kasabalarinin bu hastaliktan verdigi kurbanlar pek coktur. Sitma ile

222'Finike'de Sitma Miicadelesi Cok Iyi Neticeler Veriyor", Cumhuriyet, 13 Haziran 1933.
23"zmit'te Bir Bataklik Kurutuldu. Sitmadan Iztirap Ceken Halk Seving Iginde”, Cumhuriyet, 14
Haziran 1933.
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miicadele i¢in Kocaeli vildyetinin merkezi Izmit olmak iizere miistemirren ¢alisan bir
sitma miicadele heyeti teskil edilmistir. Bu heyetin Geyve mintikasinda da seyyar bir
sthhiye memuru vardir. Bu sthhiye memurunun miicadele mintikasi dahilinde 8000
niifusu ihtiva eden ve digerine oldukga uzak mesafelerde bulunan 13 kéyle Geyve ve
Akhisar kasabalar1 vardir.

Miicadele 1932 senesi gayesine kadar bu mintika dahilinde iyi bir sekilde
gitmistir. Her miiracaat edenin kanlar1 muntazaman Sapanca'da oturan bakteriyologa
gonderilir ve alinan neticeye gore derhal tedavi altina alinir ve muntazaman kinin
tevzi edilirdi. Fakat bu sene bakteriyologun kaldirilmasi ile beraber kinin tevziati da
kat'iyen ihtiyaca tekabiil etmeyecek dereceye indirilmistir.

Ayakta duramayacak kadar hasta olanlar ancak tedavi altina alinmaktadir ki,
bu sureti tedavi ile miicadeleden matlip netice temin edilmemektedir. Bununla
beraber kinin de hastalananlar tedavi edecek derecede kafi degildir. On bes gilinde
bir kilo kinin ile binlerce sitmalinin ne dereceye kadar tedavi edilecegini alakadarlar
diisiinmelidirler. Bu sene hastaligi tezyit eden ikinci bir amil de sitmanin amili
marazi olan Anofel denilen sineklerin barindig1 batakliklarin ve birikintilerin siimullii
ve umumi bir sekilde ve zamaninda izalesi carelerinin derpis edilmemesi ve sitma
miicadele kanununun vilayet miicadele heyetince tatbik mecburiyetinin ihmal
olunmasidir.

Sitma bu sene pek c¢oktur. Kurutulmayan bu batakliklardan dolay1 pazarlara
inen dag koyliileri bu havaliden gegerken sivrisineklerin hiicumuna maruz kalarak
hastalanmaktadirlar. Doktor, sthhiye memuru, kinin diye feryat eden halkin
sikayetleri ¢ok aciklhidir. Eski senelerde ender goriilen tropika vak'alarma 1933
senesinde sik sik tedadiif edilmekte ve maalesef birgok kurbanlar verilmektedir.??*

Teessiis eden sitma miicadele subesi simdiye kadar 300 sitmali koyliyi
tedavi altina almis ve halka ihtiyaglarin1 tamamen tatmin edecek kadar kinin tevzi
etmistir. Kaymakam Fikret Bey'in riyasetinde tesekkiil eden sitma komisyonu sehir
dahilindeki batak arsa sahiplerine tebligat yapilmasina ve azami bir ay zarfinda

kurutulamazsa belediyece kurutularak istimlak edilmesine karar vermistir.?%>

24nGeyve'de Sitma Miicadelesi. Kinin Tevziati Azaldi, Hastalik Artiyor", Cumhuriyet, 30 Eyliil
1933.
25nFethiye'de Sitma Miicadelesi ve Yol Faaliyeti”, Cumhuriyet, 14 Agustos 1933.
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Izmit'te batakliklar1 kurutma ameliyesine devam edilmektedir. Sitma
miicadele heyeti on bes kdy civarindaki 2000 doniimliik bataklik araziyi kurutmaya
baslamistir. Bu iste binden fazla amele kullanilmaktadir. Bu havalide ii¢ bucguk
kilometrelik bir kanal a¢ilmis ve batakliktaki sular Kiraz deresine akitilmaya
baglanmigtir. Bu batakliklar kurutulduktan sonra Seymen deresi batakligi da
kurutulacaktir.?%

Mintikanin sitma teskilatinin miicadele faaliyeti muvaffakiyetli neticeler
vermektedir. 1933 senesinde Adana'ya gelen 20 bin amele arasinda yalnmiz iki bin
amelede sitma hastalig1 goriilmiis ve bunlar da tedavi edilmislerdir. Sitma miicadele
teskilati Silifke'de, Anamur havalisinde sitma hastaliginin miitekasif bulundugu
koylerde genis bir surette faaliyetine devam etmektedir. Bu muintikalarda mevcut
batakliklarin kurutulmasi isi de yapilmaktadir. Mart aymdan beri 80 bin kan
muayenesi yapilmis ve 300 kilo kinin dagitilmigtir.??’

Terme, son zamanlarda doktorsuzluktan kurtuldu. Sitma miicadele heyetinin
basina doktorlardan Etem Vessaf Bey getirildi. Kdyden kdye kosan bu fen adaminin
icraatt memleketliyi sihhat ve hayata kavusturuyor. Sitma miicadelesi i¢in merkezi
kazada kurslar agildi. Muhtarlar, ihtiyar heyetleri, korucular bu ay zarfinda iki defa
burada toplandilar. Doktor kendilerine verem, frengi, bel soguklugu, kizil, kizamik
ve diger sarl hastaliklarla sitma tahribati ve korunma careleri, kininin faydalar,
batakliklarin ~ kurutulmasindaki faydalar hakkinda anlayabilecekleri —sekilde
konferanslar verdi.

Koylii ve kasabali yer yer seferber haline getirildi. Haziran ay1 zarfinda
Cangallar mahallesinde bes yliz metre murabbai, Elmali mahallesinde {i¢ yiiz metre
murabbai biyiikligiindeki batakliklar, cami yaninda iki yliz metre uzunlugunda,
yirmi metre genisligindeki hendek ve sehir yolu etrafindaki miiteaddit ufak
batakliklar doldurulmak suretiyle kurutuldu. Postane karsisindaki bin metrelik
hendek bir metre derinlestirilerek akar bir dere haline konuldu. Firenk Sivaslar
Mahallesindeki Karabogazlar bataklig1 acilan dokuz yiiz metrelik bir kanalla Terme
deresine akitild1.

Henliz doldurulmasina yetisilemeyen batakliklar da ilagla tathir edildi.

Koylerdeki kuyularin agizlan tahta kapaklarla ortiildii. Bu icraatla bizzat ugrasan

26" zmit'te Batakliklar Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 8 Agustos 1933.
22"Adana'‘da Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 4 Agustos 1933.
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doktor, ayn1 zamanda kinin tedavisi ve dalakli hastalarla mesgul oluyor. Koyl
hayatin1 kurtaracak olan bu mesaiye canla basla istirak etmistir. Cok yakin bir atide
Terme'de sitmadan eser kalmayacaktir.??8

Ipsala, ufak bir tepe kuytusuna kurulmus 14 bin niifustan ibaret kiiciik bir
kazadir. Evleri umumiyetle kerpi¢ten ve sazdandir. Dahil ve haricinde muntazam
yolu yoktur. Sokaklar1 ¢amur, toz ve giibrelerle doludur. Igerisinde bes bakkali, iki
ahgisi, iki kasabi bir siirii de kahvesi vardir. Kasap eti rast geldigi yerde keser,
diikkan oniinde toz, toprak i¢inde satar, ah¢ilarinda bir kaptan fazla yemek bulmak
ve bulundugu takdirde de yemek miimkiin degildir. Tavanlart hasirdan olan bu
diikkkanlarda dumanlarin yiikselmesi ile harekete gelen 6riimcek aglarinin ugusunu
seyretmek, acaibi seb'ai aleme ilave edilecek seylerdendir!

Ipsala'da son zamanlarda faaliyete gecmis bir de otel vardir. Burasi iki
yataklidir, odalar gayet dar, ratip ve topraktir. Ayn1 sagak altinda bulunan ahirdan
gelen giibre kokulari, bu odalarda yatmak mecburiyetinde bulunan misafirlere,
tahtakurusu ile meshur sivrisinek filolarinin taarruzunu duymayacak kadar rahavet
verir! Ipsala'da en meshur hastaliklardan birisi sitmadir. Halktan bazisi diyor ki:
"Sttmanmin atesi orak sicagi gibidir. Cabuk gelir ¢abuk gecer! Hem Sitmaya
tutulanlar baska hastalik gérmezler."” Bu soz galiba hakikat olacak, ¢ilinkii bu kazada
ne doktor ne de eczaci yoktur.

Dort bes ay evvel yeni olarak kazaya tayin edilmig bulunan Kaymakam
Nurettin Bey, geldigi dakikadan beri yoksulluk i¢inde kivranan kazanin dertleriyle,
yakindan ugrasmaktadir. Kisa bir zaman zarfinda Ibriktepe nahiyesini merkeze
baglayan 60 metretiiliindeki kopriiyii yaptirdi. Hayvan 1slahini temin icin gayet giizel
ve asri bir sifat istasyonu insa ettirdi. Her sene ovay1 basarak milyonlarca lira zarar
yapan Meri¢ ve Ergene'nin algak kisimlarina setler yaptirdi. Simdi de ihale ettirdigi
dispanser binasinin insasi ile mesguldiir. Yakinda ihalesi yapilacak merkez mektebi
icin de icap eden makamatla temaslar yapmaktadir. Senelerden beri boyle faaliyet

gdrmemis bulunan halk gayet memnundur.??°

28'Terme'de Sitma Miicadelesi Kisa Bir Zaman i¢inde Biiyiik Isler Yapildi", Cumhuriyet, 24
Temmuz 1933.

229"Sehir ve Memleket Haberleri. Ne Ala Memleket! ipsala'da Doktor Yok, Eczact Yok. Ustelik
Sitmay1 Hastaliklarin Panzehiri Sananlar Cok!", Cumhuriyet, 15 Temmuz 1933.
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Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaletinin sitma miicadele teskilatlar tarafindan
mubhtelif mintikalarda bircok batakliklar kurutulmustur. Her tarafta batakliklarin
kurutulmasi isine hararetle devam edilmektedir. Konya mintikasinda Ilgina 2500
metre mesafede bulunan 200 doniimlilk Cayirpmar ile Aksaray sehri kenarinda
Bulcuk ve Aratol kdyii civarindaki 50 dontimliik Aratol ve Beysehir dahilinde 20
doniimliikk Pinarbasi batakliklar1 kurutulmus, 15 bin doniim viisatindeki Agalar
batakliginin da kurutulmasina baslanmis ve 1200 metrelik bir kanalin insaati
bitmistir. Dedemoglu kdyiine bir kilometre uzaktaki Karatag batakliginin kurutulmasi
icin de 1200 metrelik bir kanal agilmistir.

Kocaeli mintikasinda Izmit'in sarkinda Giindogdu, Cayirkdy, Solaklar,
Tepekdy kdylerine civar 300 dontimlitk Altincioglu batakligi kurutulmustur. Aydin
mintikasinda Nazilli ¢iftlik, Aksaz, Acizabat, Manisa mintikasinda 2000 déniimliik
Tiirkili batakliklarinin da kurutulmast isleri devam etmektedir.?*°

Geyve'de bu sene sitmanin devamli ve miizmin bir sekil almasi vilayet
sthhiye miicadele heyetinin nazar1 dikkatini celbetmistir. Vildyetteki miicadele
heyetinden gonderilen bir miihendisle bir doktorun sitmali sahada icra ettikleri
tetkikat neticesinde bataklik sularinin 2700 metretiilinde ii¢ biiyiik kanalla Sakarya
nehrine akitilmasina karar verilmistir. Bu isin tatbiki i¢in Kaymakam Hiisnii Bey'in
riyasetinde tesekkiil eden sitma miicadele heyeti geceli giindiizlii ¢alismaktadir.

Sitmali mintikalarda oturan ve 15 yasindan 65 yasina kadar olan biliimum
halkin amelei miikellefe suretiyle bedenen ¢alismalarina karar verilmis ve bu kararin
1 Tesrinievvelden itibaren tatbikine baslanmistir. Simdi yiizlerce halk her giin bu
batakliklarda ve kanallarin agilmasinda ¢alismaktadir. Memleketin hayati bir isi olan
bu miicadele isinde Kaymakam Hiisnii Bey'in gosterdigi faaliyet cidden sayani
takdirdir. Batakliklarin kurutulmasi iginden sonra hastaligi ve sitma mikroplarini
heniiz viicutlarinda saklayanlara da liizumu kadar kinin tevzii temin olunursa
Geyvenin ebedi dertlerinden biri olan sitmanin da dairei sirayeti tahdit
edilecektir.Z!Sihhiye Miistesar1 Hiisamettin Bey yaninda Teftis Heyeti Reisi Fuat ve
Sitma Miicadele Reisi Talat Beyler oldugu halde sehre gelmistir. Hiisamettin Bey,

230nS1tma Miicadelesi Anadolu'nun Muhtelif Sehirlerinde Kurutulan Batakliklar", Cumhuriyet, 9
Temmuz 1933.

281 "Geyve'de Sitma Miicadelesi Basladi. Bataklik Sulari Kanallarla Sakarya'ya Akitiliyor",
Cumhuriyet, 11 Tesrinievvel 1933.
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yapilmakta olan hastane ile kurutulmasina baslanan batakliklar {izerinde tetkikatta
bulunmustur.?*?

Sihhat Vekaletince kesfi yaptirilan Karasu batakligimi kurutma ameliyesine
Nigde Valisi ve Konya Sitma Miicadele Reisi huzurlarinda 8 Ekim'de merasimle
baglanmistir. Halk ve kdyliller cumhuriyetin bu feyizli ve hayirl isini hararetle tesit
etmektedir. Bu batakligin kurutulmasi Aksaray'in sithhat ve iktisadiyati igin ¢ok
faydali olacaktir. Miikellefiyetlerini yapmak tizere ¢agirilan koy ameleleri davullarla
is basma gelmektedirler.?®Sitma miicadele teskilati burada biiyilk bir faaliyetle
calismaktadir. Ayrica muhtelif batakliklar da kurutulmaktadir. Kurutulan batakliklar,
ziraate elverisli tarla haline geldiginden koyliiye edilecektir. Cimeli Uzartik batakligi
kurutulduktan sonra agilan kanalin uzunlugu 1910 metredir.?%*

1935 yilinda yagan yagmurlarin ¢oklugu yiiziinden gerek sehirde ve gerekse
koylerde birgok batakliklar hasil olmustur. Havalarin tamamen 1sinmasi yiiziinden de
bu batakliklar simdiden birer sivrisinek yuvasi halindedir. Bura gazetelerinde sitma
miicadelesi teskilati ile bu mevzu etrafinda miinakasali nesriyat yapilmaktadir. Bu
nesriyatt soylece huldsa etmek kabildir. Bir taraf: "Bu batakliklarin sivrisinek
kaynagi olduklarina gore sitma miicadele teskilatimin, salgin bir sitma tehlikesine
karst ne gibi tedbirler aldigini" sordu. Miicadele teskilatinin sefi ise; "Bunlar bizim
ugrasma sahamiza dahil degildir. Ciinkii bu batakliklar anofel yapmaz. Biz
sitmalilart tedavi ve anofelleri takip ederiz. Anofel olmayan sivrisinekleri 6ldiirmek
icin zaten elimizde vesait te yoktur." tarzinda cevap verdi.

Saldhiyettar bir agzin verdigi bu cevap, halki hi¢ te tatmin etmis degildir ve
herkes ilerleyen haftalar i¢inde, 1934 yilindakinden daha genis ol¢iide bir sitma
salgiminin bas gostereceginden korkmaktadir. Cilinkii 1935 yilinda sehrin surasinda,
burasinda, bilhassa kenar mahalleler arasinda ve fabrikalar yakininda birgok bataklik,
durup dinlenmeden etrafa sivrisinek sagmaktadir. Miicadele teskilatinin cevabina
bakilirsa bu sivrisinek yuvalarina karst miicadele isi simdilik Allaha kalmig

goriiniiyor.?%®

232"S1hhiye Miistesar1 Cankiri'da Hiisamettin Bey Kurutulan Batakliklar1 Tetkik Etti", Cumhuriyet, 25
Tesrinisani 1933.

233" Aksaray'da Bir Bataklik Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 8 Tesrinievvel 1934.

234 Aksaray'da Kurutulan Batakliklar", Cumhuriyet, 20 Nisan 1935.

B Adana'da Sivrisinek Miicadelesi Sitma Miicadele Teskilati Bir Sivrisinek Yuvast Olan
Batakliklarla Ugrasmay1 Sahasindan Hari¢ Buluyor", Cumhuriyet, 29 Nisan 1935.
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Sehrin i¢ ve disindaki bir¢ok batakliklar vardir ki, bunlarin kaldirilmasi igin
275 bin lira kadar paraya ihtiyag goriliiyor. Halbuki Belediye, kanunun verdigi
salahiyetle, halktan bu is i¢in ancak 8 bin lira toplayabilmistir. Belediye Reisi Dr.
Behget Salih, yakinda Ankara'ya gittiginde Sihhat ve I¢timai Muavenet Bakanlig: ile
temasa gelerek Izmir'in sitma miicadele mintikasina alinmasini isteyecektir. Belediye
bir¢ok batakliklar1 kurutmustur. Fakat hepsini bagarmak imkansizdir. Para yoktur.
Halbuki batakliklar genel sagligi daima tehlikeye diisiirmekte ve civar mahallelerde
sivrisinek  dalgas1  siirinmektedir. Bakanligim bu teklifi kabul edecegi
umuluyor.?®Sehir civarinda bulunan batakliklar tamamen kurutulmus, sitma
mikroplar1 tamamen imha edilmistir. Memlekette biiyiikk bir imar faaliyeti vardir.
Fethiye yakin bir zamanda asri bir sehir haline gelecektir.?%’

Istanbul'dan tetkikat icin sehre gelen miihendis mektebi son smif su subesi
talebesi; Nafia Bakanliginin mintika su miihendislerinden Memduh'la birlikte Bursa
ovasinin 1slah1 i¢in yapilmakta olan tesisatt gezmisler ve Miihendis Memduh'un bu
yolda verdigi izahati dinlemislerdir. Ovanin sarkinda yapilan Goélbasi su bendinin
toplayacagi su miktart 14 milyon metre mikabidir. Ankara'daki Cubuk baraji 9
milyon metre mikab:1 su topladigina gore buradaki goliin daha biiyiik oldugu
anlasiliyor. Ovanin garbinda meydana getirilmekte olan gdl heniiz kapatilmamustir.
Bend tamamen bitmedigi i¢in sular serbest¢ce Niliifer kanalina verilmektedir.

Niliifer kanalinin yaninda ag¢ilan muazzam feyezan kanali 70 metre
genisligindedir. Ovanin bataklik sahasindaki faaliyete gelince; 220 hektar tutan
Bursa ovasinda simdiye kadar 20.000 doniimlikk kisim kamilen kurutulmustur.
Serme, Kazikli, Igdir gibi meshur batakliklarla 34 kdyiin az ¢ok miiteessir oldugu
diger batakliklar i¢in 17 kilometrelik bir ana kanal ile batakligi yapan sularin
birikmemesi i¢in 13 kilometrelik bir cenub kusaklama kanali agilmistir. Her zaman
tasmaya miisait olan dereler kiicliik kanallarla bu iki biiyiik kanala verildiginden
Bursa ovasi icin feyezan tehlikesi artik hatira gelmeyecek ve boyle bir tehlike
olmayacaktir. Sulama tertibat1 i¢in ayrilan kisim Golbasi goliiniin ontidiir. Burada

900 metre uzunlugunda bir toprak sed yapilmistir. Bu sed sayesinde derelerin

2%6"{zmir Batakliklar1 Kurutulacak. Bunun Igin Sthhat Bakanligi'min Yardimi Isteniyor”, Cumhuriyet,
3 Mayis 1935.
237"Fethiye'de Batakliklar KaAmilen Kurutuldu", Cumhuriyet, 8 Mayis 1935.
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feyezanlarindan istifade edilerek 14 milyon metre mikabi su toplamak miimkiin
olacak ve bu sular, kurutulan topragin sulanmasinda kullanilacaktir.

ki milyon liradan fazlaya ¢ikan ve daha birka¢ milyon gidecek olan bu
muazzam is, Bursa'ya sayisiz faydalar temin etmis bulunuyor. Sitma yliziinden
kirilan binlerce insan, sagliga kavustugu gibi, Bursa'nin miithim bir serveti ve iktisadi
sOhretini temin eden meyve ve sebze bahgeleri de su baskinlarindan kurtuluyor.
Kanallar acgilirken kdy yollar1 lizerinde pek ¢ok beton kopriiler de yapilmistir. Bu
kopriilerin dort tanesi yalniz Niliifer kanali iizerindedir. Bunlardan baska batak
sahasinda kurutulan 20.000 dontiimliik toprak kazanilmistir ki; burada yeniden 3 koy
kurulacak ve bunlar Bursa ovasinin zengin ve en giizel kdyleri olacaklardir.?3

Belediye biit¢esinin sehir Meclisinde kabuliinden sonra, bir sonraki mali yil
icinde belediyenin belli basli yapacagi isler hakkinda Belediye Reisi Turhan
Beriker'den bazi maliimatlar alinmistir. Bu maltimatlara gore; bu yilki belediye
biitgesi 438.022 liradir. Gene ayn1 yil esaslart kararlastirilan 90 bin liralik istikraz
parasi bu yekindan disaridir. Biitcenin en yiiklii masraf kismini; sehirde yapilacak
yeni yollar, tamirler, 1agimlar ve istimlak teskil etmektedir. Ik is olarak Tarsus
kapisindan Siptilli haline kadar mevcut bozuk kaldirim yeniden parke yapilacak.
Sonra Kurukoprii'den Eskiistasyon karakoluna kadar olan sose de parke kaldirim
haline konulacaktir. Gene hiikimet konag: ile Taskoprii arasindaki kismin parke
taglar1 da hazirlanmaktadir. Yeni istasyon asfalt caddesinin esash bir sekilde tamiri
icin Yunanistan'a asfalt ismarlanmistir. Bu caddenin iki tarafina kanal tesisati ve
yaya kaldirimi da bu y1l yapilacaktir.

Gene bu caddenin lizerindeki bazi arsalar ve bu arada, Atatiirk parkinin
genislemesine yarayacak olan simdiki Giridliler Mahallesindeki evler belediyece
istimlak edilecektir. Istimlak isleri tamamlanan Seyhan kenarindaki Yildiz parki bu
yil i¢inde Profesor Yansen'in gonderecegi plan iizerine ¢ok giizel bir bicimde tanzim
edilecek ve burasi halkin istirahatine ayrilacaktir. SaatKulesi Meydani da ayni suretle
diizeltilecektir. Sehrin imar1 namina yapilacak bu isler i¢in belediye biit¢esindeki
tahsisat; 55.000 liras1 yeni yollara, 15.000 liras1 tamirata, 5000 liras1 lagimlara ve
40.000 liras1 da istimlake ayrilmak sartiyla 115.000 liray1r bulmaktadir. Bundan baska

ayni yi1l yapilacak belediye isleri arasinda sebze ve hayvan pazarlar1 yerlerinin 1slahi

238"Byrsa Ovasinda Kurutulan Bataklik Burada Yeniden U¢ Koy Yapilacak", Cumhuriyet, 8 Mayis
1935.
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ve yeni tesisatla techizi, sulama arabalarinin arttirilmasi, iistii agik olan ¢op
arabalarinin da kapali bir sekle sokulmasi, sebze halinde 30 metre derinlikte bir kuyu
acilip buradan halkin da istifadesinin temini ve yazin halkin kolayca ve ucuz bir
sekilde soguksu banyosu ihtiyacim1 karsilamak iizere Seyhan irmaginin uygun bir
yerinde temiz bir soguksu hamami tesisi, agaglanmamis caddelerin belediye
fidanligindaki fidanlarla agaglanmasi, memleket hastanesine yeni bir pavyon insasi,
stadyuma giizel bir kosu pisti yapilmasi gibi sehre cidden yarayisl isler de vardir.

Sonra Adana'nin yazlarinin uzun ve sicak olmasi ve sehrin kalabalik bulunusu
sebebiyle bu mevsimde karasinekte belediye i¢in ehemmiyetli bir miicadele mevzuu
olmaktadir. Bu maksatla Belediye, biitiin diikkancilar1 kiiciik sinek kapanlar
bulundurmaya mecbur tutmustur. Bu kapanlar sinek miicadelesinde biiyilik rol
oynamakta ve bazen birkapanin giinde yakaladigi karasinek miktar1 150 grami
bulmaktadir.

Bu mevzu iizerine goriisiirken, belediye reisine, bu sekilde tutulacak sinekler
az bir fiyatla belediyece satin alinacak olursa sehirdeki issizler i¢in milkemmel bir
kazang vesilesi hazirlamig olacak ve belediye bu miitaleama uygun bir karar da
verecektir!?%

Sihhat Bakanliginin biiyiik islerinden biri olan Karasaz batakliginda is devam
etmektedir. Burada agilmakta olan kanallarin uzunlugu otuz kilometreyi, genisligi de
bes, yedi metreyi bulacaktir. Topragin alti kaya olmasina ve su ¢ikmasina ragmen
Tiirkiin kazmasi bu ¢etin yeri de oynamaktadir. Bugiin ¢aligma dordiincii ve sekizinci
kilometreler arasinda devam etmektedir. Kanal acilan sahalardaki batakliklar
kurudugu gibi sularin toplanip kanala diismesi koyliiniin kurakliktan yanmasina da
engel olmustur. Bu ameliyat bittigi zaman elli bin doniimliik toprak kazilacaktir.
Nigde vilayeti de yol miikelleflerinden sekiz yliz amelesini bu batakliga tahsis etmis
ve amele sevkine baglamistir. Bu kanala bagh bir yardimci kanal da Hamidiye alacasi
koylinden gecirilmistir. Uzunlugu yedi kilometre olan bu kanal bitmis ve suyu
verilmistir.

Otuz sene evvel Kirim'dan gelen irktaslar bir taraftan bataklik kenarma diger
taraftan susuz araziye yerlestirilmislerdi. Bu zavall1 Tirkler kisir toprakla ugrasirken,

beri tarafta sitmadan kavrulmuslardir. Fakat Cumhuriyet devri bunlarin sitmalarini

23mAdana Belediyesi Sinek Miicadelesine Bagliyor. Biitiin Diikkancilar Birer Sinek Kapam
Bulunduracak, Yakalanan Sinekler Belediye'ye Satilacak! "', Cumhuriyet, 22 May1s 1935.
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tedavi etmis, buglin de batakliklar1 kurutmus, bol bir su vererek koyl kurakliktan
kurtarmigtir. Nigde-Aksaray sosesi iizerinde olan bu kdy su bayrami yapmistir. Bu
yurttaslar kadinli erkekli seving i¢inde idiler. Kir sakalli, gézlerinden zeka okunan
Muhtar Abdullah sunlar1 séyledi:

-"Bizi otuz sene evvel simdi kurutulan batakligin kenarina getirip
yerlestirdiler. Koyiimiiziin adina da Hamidiye alacast dediler. Topraklarimiz susuz,
ontimiizde oliim sacan bataklik vardi. Cok kirildik. Eger amelelik etmesek, ¢ok
calismasak hepimiz oliirdiik. Bes alti sene evveline gelinceye kadar sitmadan
koyiimiizde ¢ocuk yasamazdi. Bes senedir sitma miicadelesi koyiimiizii doktor, sthhat
memuru haftada bir defa hastalarimiza bakmaya basladi. Sitmadan oliim vermez
olduk. Cocuklarimizin benzine kan geldi. Fakat topraklarimiz kurakliktan kiswrdi.
Simdi bize biiyiik bir sulama suyu da verdiler. Yoksulluga da veda edecegiz. Yurdun
her igini diisiinen Atatiirk, koyiimiize de elini uzatti. Biz bugiin her beladan kurtulmusg
bir halde gece giindiiz Atatiirk'e ve onun arkadaslarina dua ediyoruz.Cok seving
icindeyiz, bugiin bayram yapryoruz. Sihhat Bakanimiz ve onun yorulmak nedir
bilmeyen doktoruna da minnettariz."**°Eregli'deki bataklik alaninin kurutulmas: igin
Isvigreli uzman Dr. Gruner tarafindan arastirmalar yapilmistir. Buna gére, kurutma
projeleri batakligin ugak tarafindan fotograflar1 alindiktan sonra yapilacaktir.?#

Bes yiiz binden fazla zeytin agaci bulunan Erdek mintikasinda birkag yildir
Dakiis Olea denilen zeytin sinegi liriinlin fena olmasma sebep oluyordu. Tarim
Bakanliginin ciddi tedbirler almasi iizerine bu hastalikla miicadele yapilmaktadir.
Koylii bu miinasebetle kendine diisen 6devi seve seve yapmaktadir. Bu yilin balik
bollugu da denizcileri sevindiriyor. Yarim milyon kiloya yakin bir istihsalin yarisi
taze olarak Yunanistan'a yollandi. Buz teskilatli Yunan vapur ve kayiklart hergiin
buraya akin etmekte ve yiiklenerek Yunanistan'a yollanmaktadir.?4?

Nigde Ilbay: ile Saylav Ali Riza Esen ve ilbaylik genel kurulu iiyelerinden
katigik olan bir heyet, sitma miicadelesi heyeti tarafindan kurutulmakta olan Karasaz
batakligin1 gezmislerdir. Batakligin harasi alinacak, kanallar tizerinde kopriiler

yapilacaktir. Batakliktan toplanan sularin bir¢ok kdyleri kurakliktan kurtaracagi ve

240 v50 Bin Doniimliik Bataklik Kurutuluyor. Sitmadan, Kurakliktan Cok Sikinti Ceken Halk Simdi
Diigiin, Bayram Yapiyor", Cumhuriyet, 29 Mayis 1935.

241"Konya'da Batakliklar Kurutuluyor", Cumhuriyet, 12 Agustos 1935.

242'Erdek'te Zararli Zeytin Sinekleri ile Miicadele", Cumhuriyet, 13 Agustos 1935.
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kuruyan topraklar tizerinde ekim yapildig: taktirde bir milyondan fazla degerde iiriin
alinacagr umulmaktadir. Kurutulan kisim altmig bin doniim tahmin edilmektedir. Bu
topraklarin topraksiz koyliiye dagitilmasi kararlagtirilmistir. Evvelce sivrisinekten
oturulamayan Aksaray, yapilan miicadele gilizeyinde simdi tamamen sineksiz bir hale
gelmigtir.2*3

Cumbhuriyet hiikimetinin saghiga verdigi Onem neticesinde civardaki
batakliklarin kurutulmasi isine baslanirken birgok kimseler bu isin aleyhinde
propagandaya koyulmuslardi. Buna ragmen ilim ve medeniyet bu propagandalara
iistlin gelmis ve batakliklarin hemen hepsi kurutulmustur. Batakliklarin kurutulmaya
baslanmasindan itibaren tutulan istatistiklere nazaran dalaklilarin sayist yiizde elli
nisbetinde azalmistir. Bu miktarin zamanla biisbiitiin ortadan kalkacagina siliphe
yoktur. Bu havalide ¢ok manda yetistirilir. Bu mandalar pis batakliklarda yatip
kalkarlar. Mandanin pis suya ihtiyaci oldugunu ileri siirerek aksi propagandada
bulunanlar da mahcup vaziyete dismiislerdir. Ciinkii mandalar bataklikli
zamandakinden daha fazlalagmislardir. 244

Cumbhuriyet devrinde baslayan su isleri faaliyeti, 1934-1935 yillar1 zarfinda
da devam etmistir. Yurdun su vaziyetinin 1slah1 yolunda, biitce imkanlar1 dahilinde
yapilmasi 1azim gelen igler, bir sira altinda olarak toplanmakta ve bunlar birer birer
yapilarak bu insaatin tatbiki dolayisiyla iyi sonuglar elde edilmektedir. Biiyiik su
siyasetine bir giris mahiyetinde olan bugiinkii su faaliyeti, yurtta en miithim su islerini
bir sira dahilinde basarmak ve su islerine ait etiidlerin yapilabilmesini, miimkiin
kilacak hidrografik tetkiklerin, rasatlarin birer sisteme gore yapilarak toplanmasini
temin etmektedir.

1932 senesinde baslanilan istiksaf islerine, kismen devam edilmis kismen
toplanan maltimatin istifade edilebilecek bir hale konulmasina calisilmistir. Su
islerinin temeli demek olan rasat islerinin daha iyi bir sekle sokulabilmesi i¢in
biitcenin miisaadesi nisbetinde 5.902 liralik modern aletler getirtilmistir. Memleketin
mintikalara ayrilmasi esasina miistenid olarak viicuda getirilmesi kararlagmis olan su
teskilat, simdiki halde merkezi Bursa'da olmak iizere 1'inci, Izmir'de 2'nci,
Antalya'da 3'iincii, Ankara'da 5'inci, Adana'da 7'nci, Samsun'da 8'inci, Malatya'da

10'uncu daire unvanlari ile yedi yerde tatbik edilebilmistir.

23"Kurutulan Bataklik. Aksaray 60,000 Déniim Toprak Kazandi", Cumhuriyet, 23 Agustos 1935.
244 Aksaray'da Batakliklar Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 26 Agustos 1935.
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Birinci Daire Bursa'da 1933-1934 senesinde Simav ¢aymin 15.800 hektarlik
kisminin istiksafina ait tersimati ile Uluirmak havzast miyahiyesinin 157.400
hektarlik sahasinin tersimati ikmal edilmistir. 1934-1935 senesinde Uuabat gol ve
ayaginda bir rasat kulesi yapilmistir. 1929 senesinde 270.000 liraya ihale edilmis
olan Bursa ovasi 1slahat ameliyatina son iki sene zarfinda da devam edilmis, ¢ok
biiyiik isler goriilmiistiir.

Ameliyatin mithim bir kismi ikmal ettirilmis olmakla beraber isin ihale
tarihiyle bitme tarihi arasinda gegen bes sene zarfinda usta, amele ve malzeme
fiyatlarindaki mithim degismeler g6z oniine alinarak miiteahhidine %20 noksani ile
is yaptirilmasi ve kalacak para ile de bitmeyen islerin ikmaliyle yapilmasi zaruri
goriilecek diger 1slahat islerinden bir kisminin yaptirilmasi diisiiniilmiistiir. Bu
ameliyat tamamen bitirilince bir¢ok arazi zarardan kurtarilacak, miihim topraklar
kabili istifade bir hale sokulacak ve verim kabiliyeti bir misli derecesinde artacak ve
gene o havalideki halkin hayatlari kurtarilmis olacaktir.

Bu mintika dahilindeki Karacabey Harasi civarindan gegen ve mahsulati
mahvederek birgok koylerin hayatini da tehdit eden Simav ¢aymin 25 kilo
metretiiliindeki kismi temizletilmis, gene Hara merkezinde igme suyuna ait bir
projeyle Ismet Inénii ¢iftliginin sulama projesi, Simav ¢ay1 iizerinde de etiitler
yapilmustir. Niliifer kanalinin miitebaki kismi ile Deligay ve bunun tabileri olan
Gokder ve Kaplikaya, Balikli derelerin 1slahi etiit ve projelerinin baslandigi gibi
tillleri 50 kilometre tutmak i¢in bulunan bu gaylarin 1slah edilecek kisminin etiitleri
bitirilmistir.

Ikinci Daire Izmir'de Karamenderes, Biga, Tuzla caylar ile Kdsemeker,
Lapseki, Bayrami¢ ve Karanlikdere ile Ece golii miyahi havyalarmin istiksaflar
bitirildigi gibi 99.950 hektarlik kisminin tersimati ikmal ve dosyalar1 tanzim
edilmistir. Gediz nehrinin miyahi havzasina ait 99.000 hektarlik kisminimn istiksafi
ikmal edilmistir. Bu mintikada esash etiit ve insaat isleri sunlardir:

1- Kiigiikmenderes havzasindaki batakliklarla Cellad gdliinlin kurutulmasi ve
Menderesin taskin sularinin civar kdylerdeyaptigr miithim tahribatin 6niine gegilmesi
i¢in icap eden ameliyat ve insaat 13 Ikincitesrin 1933'te 3.095.360 liraya ihale
edilmistir. Profesor Rehbok tarafindan tespit edilen islah ameliyatina ait projeler

hazirlanmistir. Simdiye kadar 694.800 metre mikabi hafriyat yapilmistir.
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2- Marmara goliiniin tagdiyesi ve civar arazinin sulanmasi i¢in yaptirilan ve
goliin kanali tizerindeki seviyesi 60 santimetreye kadar ¢ikaran kanal iizerindeki
gecitlerden yedi tanesi tevsi edilerek koprii halinde ifrag ve ayrica bir betonarme
koprii insa olunmustur. Kanal agzinda bir kapak yaptirtlmis, dolmus olan kanal
temizlenmistir.

3- Horsunlu sulama kanalindan edilen istifade g6z oniine getirilerek kanalin 5
kilometre daha temdidi ic¢in aldkadar ahali calistirilarak 3.776 metre mikablik
hafriyat yapilmuistir.

4- Soke kazasinin Sarikemer kdyii civarinda Biiylikmenderes nehrinin yaptigi
yargin kapatilmis, setlerin muhafazasi i¢in mahmuzlar yaptirilmistir.

5- Aydm batakliklarnin kurutulma projesi, SarakOyii ovasinda pamuk
zeriyatinin inkisafi ve 2.500 hektarlik sahanin Ciirliksudan sulanmasi i¢in agilacak
kanalin ilk kesfi yapilmistir.

Ucgiincii Daire Antalya'da Manavgat 1rmag: istiksafi bitirilmis, Egirdir havzasi
nivelman1 ve tetkikati Egirdir go6lii havzasinin cenubusarkisindeki Yilanlarovasi
bataklig1, Kova'da golii batakliklari ile Yalva¢ kasabasi cenubunda bulunan Aksehir
bataklig1 ile Uluburlu kasabasini tehdit eden ¢ayin tetkikati yapilmistir. Alanya ovasi
ile bahgelerini sulamak tizere 18.5 kilo metretiiliindeki Dim-Alanya kanalina halkin
da yardimu ile baslanilmis ve 8 kilometrelik kismi bitirilmistir. Goros golii sular1 bir
kanalla Aksuya akitilmistir. Aksu kanalinda 60.000 metre mikab1 hafriyat
yapilmustir.

Besinci Daire Ankara'da Sakarya havzasinin membaindan gayri biitiin diger
havzalara ait istiksaflar bitmistir. 18.000 hektarlik Kayseri bataklig1 etiitii yapilmistir.
Bu dairede esasl1 etiit ve ingaat isleri sunlardir:

1- Ankara ovasindaki bend ve kanallarinin takviye ve tathiri ile tescir
sahasinin sularinin ¢ogaltilmasi i¢in drenaj ameliyeleri yapilmistir.

2- Ankara ovasmin sulanmasi ve sehrin suyunu temin igin yaptirilan ve
bitmeyen kismi 651.766 liraya tekar ihale edilen Cubuk baraji insaatina devam
edilmis, bu sene ilkaharda suyun tutulmasina baslanmistir. Suyun akitilmasi i¢in
42.802 liraya siparis edilen vana boru ve motorlar gelmis, yerlerine konulmustur.

Diger isler de bu sene bitecektir.
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Yedinci Daire Adana'da 166.000 hektar olan Bredan havzasmin istiksafi ve
tersimatr bitmis, Seyhan havzasinin %68'inin istiksafi, %53'lniin tersimati ikmal
edilmistir. Ceyhanin %353'"liniin istiksafi yapilmis ve 361.200 hektarlik kisminin
tersimat1 bitmistir. Berdan sulama kanali ile Berdan barajinin projeleri ikmal
edilmistir. Mersin'de Efreng deresi seddeleri, Adana'da Seyhan irmag: seddeleri
tamir edilmis, Silifke'de Goksu irmaginda bir su 6l¢egi yapilmistir.

Tarsus batakliklarinda muhtelif kanallar acilmis. Karabucak deniz kanali
temizlenmis ve kanallar iizerinde ve metre acgikliginda iki betonarme koprii
yaptirtlmistir. Tarsus sulama kanalinin sial imalatinin ikmalleri yakinlasmistir. Bu
mintikada bazi su ameliyeleri yapildigi gibi Tarsus ovasina ait bazi sulama projeleri
hazirlanmustir.

Sekizinci Daire Samsun'da Yesilirmak sahasinda 30.000 hektarlik arazinin ve
mubhtelif sularin tetkikati, Kizilirmak havza ve deltasinin 77.800 hektarlik kisminin
ve gene mubhtelif sularin tetkik ve etiitii yapilmistir. Bu sahalardaki tetkikat neticesine
gore 1.466.000 hektarlik arazinin dosyalar1 hazirlanmistir. Karabogaz dairesinin
tevlid ettigi 6000 hektarlik arazi mahalli halkin yardimi ile kurtarilmistir.

Amasya ovasinda pancar tarlalarinin sulanmasi i¢in miikellef amele ile bir
sulama kanal1 yapilmis, Bafra ve Amasya cihetlerindeki batakliklarin kurutulmasi
i¢in 7000 ve 10.000 metre hark acgilmistir. Terme ve Carsamba ovasinda miiteaddid
ufak batakliklar kurutulmustur. Sahil géllerinin denizle irtibati temin edilmistir.
Terme ¢ayinda temizlik yapilmasi, Carsamba kasabasinda oyuntulara maruz bulunan
Yesilirmak sahilinin miidafaasi i¢in mahmuz insaati projeleri hazirlanmistir. 60.000
hektarlik bir saha i¢inde 16.000 hektar arazi kurutulacaktir. Pek mithim batakliklar
viicuda getirmekte olan Karabogaz deresi ve Kocagdl islahat projeleri yapilmas,
Alacam deresinde setler insa edilmistir. Carsamba'da Yesilirmak mahmuzlar1 10.774
ve Aptal irmagi tebdili mecra ameliyati 16.418 liraya miiteahhitlerine ihale
olunmustur.

Onuncu Daire Malatya'da rasad ve istiksaf isleriTiihi ¢cay1 havzasinda sekiz
rasat merkezi kurulmustur. Derme suyunun etiitii, Derme kanalinin nivelman
yapilmistir. Esashi etiit ve insaat isleri Derme kanali 1slahat projeleri ve Malatya
demiryolu istasyonu ile sehrin suyunu temin edecek ve giizergahin tizerindeki

koylere de su verecek olan Malatya su projeleri hazirlanmigtir. Biitiin bu islerden
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baska sehir ve kasabalardaki igme sularina ait 18 proje tetkik ve tasdik edilmistir.
Gortiliyor ki Bayindirlik Bakanligi, memleketin su islerinde de esasli bir surette
calismakta ve kiymetli isler gormektedir.?*°

Aydin mintikasi sitma miicadele teskilati, son yillarda daha genis bir saha
tizerinde faaliyetini artirmig ve birgok yerlerde, asirlarca halki sitmadan inleten,
biiyiik toprak parcalarini 6rten batakliklardan biiytlik bir kismini ortadan kaldirmistir.
Bu teskilatin faaliyet mintikasi, Muglanin Kdycegiz kazasi ile Denizli, Aydin
vilayetleri ve Izmirin Torbali kazasidir. Bu teskildt ayn1 zamanda sitmalilarin
muayene ve tedavisi ile mesguldiir ve simdiye kadar sitmadan hi¢ kurtulmamis
bicare binlerce yurttasi kurtarmistir.

Yalniz Menderes mintikasinda 22.115 hektar tutan bir batakligin yarisindan
fazlas1 kurtulmustur. Denizli'nin Goncali batakliginda faaliyete gegilmistir. Aydin'da
Umkdy deresinin mecrasinda 300 metrelik bir kisim, 10 metre genisletilmistir. Bu
suretle Kocakor batakliginin kendiliginden kurumasini saglamistir. Cilinkii batakligi
yapan bu dere idi. Aydin sehrinin icinden gecen Tabakhane ¢cayinda 900 metrelik bir
set yapilmis ve bazi kenar mahalleler su baskinindan kurtarilmistir. Aydina bir
saatlik mesafede Osmanbiikii mevkiindeki yeni kanalda makinelerle hafriyat
devamdadir. Bu suretle de Aydin ovasinda binlerce hektarlik arazi kurtulmus
olacaktir. 246

1936 yilinda sitma hastalig1 biitiin Cukurova'da korkung bir afet halini almis
bulunmaktadir. Vakitsiz ve siirekli yagmurlarin tesdid ettigi bu salgin karsisinda
sitma miicadele teskilati kafi gelmemekte ve bugiin hemen her evde bir ka¢ yurttagin
sitmadan muzdarip oldugu goriilmektedir. Yapilan istatistiklere gore, Seyhan
vilayetindeki umum hastaliklarin %93'{inii sitma teskil etmektedir. Sitmadan 6lenler -
bilhassa ¢ocuklar arasinda- olduk¢a endise verecek bir nisbettedir.

Bugiin 80-90 bin niifuslu Adana sehrinde, bu kadar salgin bir hastaliga karsi,
sitma miicadele teskilatinin tek bir muayene evi ve burada da yalniz ii¢ tane sihhiye
memurunun bulundugu sdylenirse miicadelenin kifayetsizligi daha net goriiliir.

Dinmeyen bir yara halinde yillardan beri siiriip gelen ve zaman zaman da boylece

25"Bayindirhik Faaliyetlerinden Sulama ve Batakliklar1 Kurutma islevi. Son ki Yil iginde Bu Sahada
da Biiyiik Calismalar Yapilmis ve Onemli Sonuclar Almmustir”, Cumhuriyet, 2 Ikincitesrin 1935.
246 " Aydin Mintakasinda Sitma Miicadelesi”, Cumhuriyet, 5 Temmuz 1936.
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tehlikeli bir hal alan sitmanin bu yurt parg¢asinda kokiinii kurutmak i¢in daha radikal
ve daha ciddi bir ugrasma tarzina ihtiyag vardir.?*’

Vilayetin bes kazasi ile Aydin ve Denizli vilayetine samil olan sitma
miicadele mintikasindaki faaliyetten iyi neticeler alinmistir. Son yaz muayenelerinde
139.556 kisiye bakilmig, 70 binden fazla kan muayenesi yapilmis, 23.655 hasta
goriilmiistiir. Nisbet %19.09'dur. Gegen yil ise %28.2 idi. Su hale gore salah nisbeti
%13'tiir. Ayn1 mintikada 6liime nazaran dogum %75 fazladir. Bu yil 40 bin metre
murabbai bataklik kurutulmus, 1414 metre yeni kanal agilmastir.

Hafriyata devam edilmektedir. Burada sitmanin en salgin hali, ¢cok yagish
gecen 1931 ve 1932'de goriilmiistii. Bu yil da ¢ok yagmur diismiis, fakat alinan
tedbirlerle sitmanin fazlalagsmasi tehlikesi durdurulmustur. Mahsul mevsiminde orta
Anadolunun gelen amele i¢cin de hususi miicadele tedbirleri alinmistir. Tegkilatin
kadrosu takviyeye muhtagtir. Fakat alinan netice biiyiik ve parlaktir. Halk gosterilen
alakadan ¢ok miitehassistir.24®

Gegen yillar, sitma miicadelesi Adapazari'nda hissedilir bir derecede
hizlanmis ve faydali neticeleri de goriilmiistii. Bu yil son yagmurlarin su birikintileri,
bilhassa bu islere daha fazla ehemmiyet verilmesini isterken, miicadele teskilatinin
biitiin faaliyetini yalniz miiracaat edenlere kinin tevziine hasretmesi ve mahalle
aralarindaki c¢ukurlarla, acik lagimlarla, su birikintileri ile alakadar olmayis1 goze
batacak bir vaziyettedir.

Evvelki y1l Biiyiik Gokge, Viran goliiniin kurutulmasi i¢in Yavas suyuna
kadar olan kisminda biiyiik bir kanal agilmig, bundan sonra arizali olan kisimda
calisilmasi bir sonraki yila birakilmisti. Bu kanal da bugiin oldugu gibi birakilmis ve
o zaman yapilan ve sarfedilen emektar heder edilmis bulunuyor. Batakliklar ile
meshur Adapazari'nda sitma miicadelesine biitiin hiz1 ile ehemmiyet verilmez ve
harekete gec¢ilmezse, gerek saglik ve gerek su altinda kalan biiyiikk ve kiymetli
arazinin 6lii vaziyette kalmas1 bakimidan ¢ok yazik olacaktir.?4®

Gelecek mevsimde sechirde, bilhassa Karsiyaka'da sivrisinek miicadelesine

daha fazla ehemmiyet verilmesi icap etmektedir. Gergi Karsiyaka'daki son miicadele

247 "Miicadele Istiyoruz! Sitma Adana'y1 Kasip Kavuruyor! Muhitteki Hastaliklarin %93"inii Sitma
Teskil Ediyor", Cumhuriyet, 2 Agustos 1936.

248"BEge Mintikasinda Sitma ile Miicadele", Cumhuriyet, 13 Agustos 1936.

249 Adapazari'nda Sitma Miicadelesi Hafifledi”, Cumhuriyet, 28 Agustos 1936.
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az ¢ok iyi netice vermigse de bu, kafi goriilmemistir. Karsiyaka, senelerden beri bu
dertle muztaripdir. Civarda Bostanli'da ve Cigli'de batakliklar vardir. Bunlardan
birincisi, belediye tarafindan kismen kurutulmustur. Fakat tstiinde daha ¢alismaya
ihtiyag vardir. Ikincisini kurutmak, belediye biitgesinin kudreti dahilinde dahildir.
Sitma miicadelesine veya Nafia Vekaletine bagvurulmasi i¢in belediyece tetkiklere
baslanmisgtir.2*

Istanbul Belediyesinin beher adedine yirmi otuz bin lira vererek satin aldig
¢6p kamyonlari, Istanbul halkinin basima biiyiik bir bela olmustur. Bu bela, Hiirriyet
Abidesinin hemen o6tesinde en hafif tabirle korkun¢ bir mikrop yuvasi husule
getirilmis olmasidir. Buraya gidildigi vakit goze ¢arpan manzara sudur; yerde vicik
vicik bi mikrop hamuru haline gelmis simsiyah bir camur. Tahayyiil edilebilecek en
miiteaffin kokulardan daha berbat agir, bogucu bir koku ve bu simsiyah pisliklerden
kalkan milyonlarca sinekten miirekkep simsiyah bir bulut! Gazetelerin yaptiklar
nesriyat iizerine bu korkun¢ mikrop yuvasmin oradan kaldirilacagi ve buraya bir
daha ¢6p atilmayacagi sdylenmisti.

Fakat yapilan sey sadece ¢oplerin iki yiiz metre kadar daha 6teye dokiilmesi
hakkinda emir verilmesinden ibaret kalmistir. Belediye biitiin sikayetler karsisinda
sadece bu tedbiri almay1 kafi gormiistiir. Bu iki yliz metrelik mesafenin higbir faydasi
olmayacag tabiidir. Hiirriyet Abidesinin yanindan kalkip kara bir ordu gibi biitiin
sehri kaplayan bu mikrop siiriisti, miihlik mahltklarin iki yiiz metre 6tede iiremeleri
ile simdi bulunduklar1 yerde ¢ogalmalari arasinda hicbir fark yoktur.

Simdi asag1 yukar1 kis oldugu halde bu derece iireyen ve on binlerce halkin
sthhati ile oynayan bu sineklerin, ¢oplerin bu sekilde atilmas1 devam edecek olursa
gelecek yaza tam manasi ile bir afet ve Istanbul igin biiyiik bir tehlike haline gelecegi
muhakkaktir. Fakat insani1 en fazla iizen ve miitessir eden sey, Istanbul Belediyesinin
ve sihhiye miifettislerinin bu biiyiik felaketi gormemekte 1srar etmeleri ve omuzlarina
kaldiramayacaklar1 kadar agir bir mesuliyet yiikii almis olduklarindan habersiz
bulunmalaridir. Her tiirlii sari hastalig1 biitiin sehre bulagtirmak i¢in birebir olan bu
¢oplerin bir an evvel ortadan kaldirilmasi ve buraya bir daha ¢Op atilmamasi

lazimdar. Istanbul halkinin sthhatine kasteden bu mikrop yuvasimin husule gelmesine

20" zmir'de Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 7 Birincitesrin 1936.
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sebep eger bu ¢op kamyonlar1 ise bunlari da ortadan kaldirmak en munsifane bir hatti
hareket olacaktir.?!

Vilayette sitma savasi, Saglik ve Igtimal Yardim Vekaletince sistematik ve
modern bir sekilde kurulmustur. Sakarya, Biiyiikmelen nehirlerinin munsablar ile,
Mudurnu, Kilézii, Dinsiz sularmmin ve Sapanca goliiniin tevlid ettigi batakliklar
mintikasinda halen ii¢ yiiz yirmi alti1 kdyde sitma savasi yapilmaktadir. Bu saha
Izmit, Adapazari, Sapanca, Akyazi, Diizce, Karasu merkezleri olmak iizere alt1
subeye ayrilmis ve her subeye bir doktor ile o mintikanin viis'atine gore icap eden
seyyar sthhat memurlar1 verilmistir. Sube hekimleri her ayin yirmi giiniinii kdylerde
gecirmekte ve sthhat memurlari da haftada bir giin sirasiyla bu kdylere giderek vazife
gormektedirler. Bataklik mintikasinda bulunan 326 koyiin halki ilk ve sonbahar
mevsimlerinde doktorlar tarafindan muayene edilmekte ve bunlar arasinda bulunan
dalakli ve miizmin sitmali hastalar miikerrer tedaviye tabi tutulmaktadir.

Bundan bagka sitma miicadele laboratuvarinda senede 40-60 bin kan
muayenesi yapilmakta ve giinii giiniine goriilen bu isler tedavi tatbikinde de aymi
intizamla takip olunmaktadir. Sitma miicadelesi Anofel denilen nakil sivrisineklerin
kahil ve siirfelerini imha icin ¢alismakta ve ayrica bu sineklerhakkindaki tetkikat ve
miisahedelerine ait raporlarla tertip ettigi kolleksiyonlar1 Adana Sitma Enstitlisiine
gondermektedir. Son 1934-1935 senelerinde Kocaeli sitma savasi mintikasinda ufak,
biiylik altmis iki bin metre uzunlugunda kanal acilmis ve 4159 hektar bataklik
kurutulmustur. Bundan evvelki seneler zarfinda agilan kanallardan 35.976 metresi
temizlettirilmistir.

Izmit kérfezini Sapanca goliine baglayacak ve bu arada bulunan biitiin
batakliklarin sularini igine alacak olan biiyilk kanalin hafriyati bir program
mucibince Dipsiz batakligin1 kurutarak gecmis ve TepekOy denilen mevkide
demirtadan gole olan mesafe bes kilometreden ibaret olduguna gore gelecek yilda bu
kanal, bilyilkk Derben batagin1 da ge¢mis ve gdle ulasmis olacaktir. izmit-Sapanca
kanalinin en mihim ve miskiil kismi olan Dipsiz batakligi kurutulmus
bulunmaktadir. Buradaki ana kanal hususi idarenin getirdigi ekskavator makinesi ile

acilmistir.

251 "Karasinek Belast Sisli ve Mecidiyekdyii Sinek Hiicumundan Oturulmaz Bir Hale Geldi. Cop
Kamyonlarimin Sehirden Tagidiklar1 Binbir Cesit Miizahrefat Burada Oturanlar1 Zehirliyor",
Cumhuriyet, 18 Birincitesrin 1936.
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Vilayet, 3500 hektarlik Adapazar1 yoluna ulagsmis bulunmaktadir. Bu nokta
Gokgeviran ve 8000 hektarlik Karasu-Akgol batakliklarinin kurutma ameliyatinda
calistirmak iizere iki ekskavator makinesi daha satin almaya karar vermis bulunuyor.
Kurutulacak batakliklarla otuzdan fazla kOyiin ve otuz binden fazla niifusun sihhati
korunmus ve binlerce hektar araziden en yiiksek zirai istihsal imkanlar1 temin edilmis
bulunacaktir.?>2

Son giinlerde sehrin bazi yerlerinde sitma ve tifo vukuatinin ¢ogaldig1 haber
verilmektedir. Sitmanin bilhassa Sisli mintikasinda, tifonun da Kadikdy, Uskiidar ile
Sisli mintikasinda ¢ogaldig1 1srarla sdylenmektedir. Sitma vukuatinin bilhassa
sineklerden ileri geldigi iddia edilmektedir. Sisli tarafinda hicbir defa sitmaya
tutulmamis olanlarin da bu hastalia tutulmalar1 bu iddialar1 tesvik etmektedir.
Belediye son sinek hadiselerinden sonra ¢opleri Mecidiye kdyii ile Hiirriyeti-ebediye
tepesi arasindan tugla harmanlarina dogru giden dereye bosaltarak iizerine de kireg
dokmektedir. Dokiilen bu ¢oplerin i¢indeki pagavra vesaireden istifade hakki da bir
miiteahhide alt1 bin liraya verilmistir. Havanin lodos gitmesi sineklerin faaliyetini
devam ettirmektedir. Kire¢ dokiilmesine ragmen sinekleri imha etmek kabil
olamamakta, hatta Mecidiye koyii istikametinden esen riizgar vasitasi ile bunlarin
Uskiidar'a kadar gitikleri soylenmektedir.

Uskiidar'da oturan miihim bir sahsiyet birkac giin evvel belediyeye miiracaat
ederek sineklerden sikayet etmistir. Bu sinek meselesini belediyenin bagina musallat
eden Frankfurt kongresi olmustur. Malim oldugu tizere 1935 senesinde Frankfurt'ta
toplanan ¢op kongresine belediyeden de bir heyet istirak etmisti. Bu zevat, oradaki
gordiiklerini bir raporla belediye riyasetine bildirmislerdir. Buna nazaran sinekler bir
Kilometreden fazla mesafe kat edemezlermis! Boyle olduguna gore Mecidiye kdyline
dokiilecek ¢oplere musallat olan sineklerin de sehre gelmelerine imkan olmamak
lazimdi. Fakat sineklerin arada sirada suraya buraya konarak seyahatlerine
kilometrelerce uzaklara kadar devam edebildikleri son vakalarla anlasilmustir.

Salahiyetler zevat, kis gelmeden evvel sinek istilasindan kurtulmak imkan1

olmadigini, kisin huldliyle birlikte bu isi kokiinden halledecek bir ¢are bulunmazsa

252 "Kocaeli Vilayetinde Yapilan Sitma Miicadelesi. Bataklik Mmtikasinda Bulunan 326 Kdy Halki
Siki1 ve Daimi Tedaviye Tabi Tutuluyor”, Cumhuriyet, 26 Birincitesrin 1936.
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bir sonraki sene sehrin mithim bir kisminda oturmanin kabil olamayacagin
sdylemektedirler.?®

Erzincan ovasinin hemen dortte iigii bataklikli araziden ibarettir. Ova koyleri
sivrisinek ve sitmanin esiridir. Basvekil Ismet Inénii'niin son sark seyahatinde bu
batakliklarin kurutulmasi hakkinda vermis oldugu emir tahakkuk etmeye baslamistir.
Bataklik sahast takriben 5000 hektardir. En biiyiik batakliklar; Firat'n gimal
kisminda Cermik, Bulanik ve Nurgah batakliklaridir. Bunlarin kurutulmasi isinden
evvel 3 aya yakin bir zamandan beri burada faaliyete gecmis bulunan "Erzincan ovasi
1islaht etiit sefligi" biirosu, bataklikli sahanin haritasin1 almakla mesguldiir. Harita
alma isi birka¢ giine kadar bitecektir. Bundan sonra batakliklarin 1slah projesi
yapilacak, bu isler de Mayis'a kadar neticelendirilecektir. Biitiin bu faaliyet bittikten
sonra batakliklarin kurutma ameliyati bir sonraki sene hiikiimet tarafindan bir
miiteahhide verilecektir.

27 Kasim giinii ovada Mithendis Memduh'un idaresinde ii¢ fen memuru ve on
bes amele calismaktadir. Mithendis Memduh'tan alinan malimata gore batakliklarin
kurutulmas: ile beraber Firat'in islah1 ve ayni zamanda cenbi derelerde de 1slah
yapilacaktir. Kuruyan araziyi sulamak iizere Firatin Kaban mevkiinden alinmak
tizere bir sulama kanali yapilacaktir. Kabanda yapilacak bir regiilatorle Firat nehri
sulama kanalina alinacaktir. Kanal giizergahinin tespiti ve projesinin ihzarma 10-15
giin i¢inde baslanacaktir. Bataklik sahasinin bugiinkii durumu ile koyliiniin ¢ektigi
1zdirap cidden acinacak haldedir.

Yer yer su membalari, dereler, daglardan akan ge¢cmis su hiicumlari, ayrica
bunlara inzimam eden koca Firat'in vakit vakit tagkinliklar1 bu ziimriit ovay1 simdi
pis yosunlu, miiteaffin bir batakliga kalbetmistir. Koylii; mithendislerin herglinkii
faaliyetini yakindan goriliyor, seviniyor, kurutma ameliyatindan sonra bu genis
ovanin verecegi hasilati ve bir de trenin aymi topraklardan gececegini diislinerek
kavusacagi refah1 simdiden sezerek sermest oluyor ve Cumhuriyet hiikimetine

minnetle sadakatini izhar ediyor.?>*

253 "Sinek Belas1. Sisli'de Sitma ve Tifo Basladi. Buna Sebebin Sinek Oldugu Soylenmektedir”,
Cumhuriyet, 6 Ikincitesrin 1936.

Z4"Erzincan Ovasindaki Batakliklar Kurutuluyor. Koyliiyii Sitmadan Kurtarmak I¢in Biiyiik Mikyasta
Bir Arazi Kurutulacak", Cumhuriyet, 27 ikincitesrin 1936.
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Koyliiniin saglik isleri ile ¢gok yakindan aldkadar olan Halkevinin koyciilik
subesi civarda sitmanin yaptigi tahribatt géz onilinde bulundurarak tedbir alinmasi
icin yiiksek makamlara miiracaat etmisti. Bundan evvel Gemlik'te bulunan dort
kisilik bir heyet buraya gelerek vazifeye baslamis bulunmaktadir. Halk, hiikiimetin
gdsterdigi bu aldkadan dolay1 sonsuz seving icindedir.?>®

Mavnalarla denize dokiilen Istanbul ¢oplerinin Mecidiye koyii civarina
dokiilmesine baslanmasi iizerine 1936 yazinda Istanbul'un Sisli, Mecidiye koyii
vesaire gibi birgok semtleri miithis bir sinek istildsna maruz kalmisti. Istanbul
Belediyesinin Frankfurt ¢opciilik kongresine gonderdigi murahhaslarin kongre
miizakerelerinden aldiklar1 ilham neticesi olarak tatbik edilen bu usul, bildhare ¢op
dokiilen yerin biraz daha Oteye nakli ve ¢Oplerin kire¢ dokiilerek imhasi sekline
sokulmus olmasina ragmen, ilkbaharla beraber sinek istilasinin daha miithis bir hal
almasini bertaraf edecek mahiyette goriilmemektedir. Cop isinin sehrin sihhati ile
olan alakasi1 hakkinda eski Sehremini miitekaid General Operatér Cemil Aksam'in
suallerine su cevaplar1 vermistir:

-""Sehrimizin sihhhatini ihlal ve bir¢ok hastaliklarin zuhuruna sebebiyet
vermekte olan bu isin sihhi ve asri bi surette halledilmesi zamani gelmis ve belki de
gecmistir. Sineklerden evveld bir¢ok goz hastaliklar: zuhur edebilir. Sonra ¢opliikte
hasil olan bu sinekler pis seylere konduktan sonra acgikta bulunan yiyecek ve
icecegimize, agiz ve burnumuza konarlar ve bir¢ok mide, bagwrsak, dizanteri
hastaliklarinin ¢ikmasina sebep olur. Bu esnada maazallah bir kolera vakast olursa
sineklerin bu koleray: memleketin her noktasina yaymalari ihtimali oldugu gibitifo ve
buna miimasil hastaliklarin bile ¢ikmasi kabildir. Hallkimiz sokaklara tiikiirmeyi
itiyad ettiginden veremlilerin sokaktaki tikiiriikleri iizerine ¢opliikten Qelecek
milyonlarca sinekler konacaklar ve halkimiza veremi asilayacaklardir. Bu yiizden de
verem vukuati artacaktir.

Simdi kis miinasebeti ile tehlike yoktur. Ancak hararet derecesi 10 dereceye
¢tkinca sinekler gene sehrimizi kaplayacaklardir. Eger ¢opler, sehrin haricinde, 20-
30 kilometre uzaga gétiiriiliirse belki Istanbula sinekler gelemez, ancak Istanbul'un
boyle bir semtinde de koylerimiz vardwr. Koyliilerimizi de diigiinmeye mecbur degil

miyiz? Nigin egoist olalim? Kovliileri de perisan etmeye hakkimiz yoktur. Onlart da

5ninegdl'de Sitma ile Miicadele", Cumhuriyet, 14 Birincikanun 1936.
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kendimiz gibi diisiinmeliyiz. Binaenaleyh oraya dékiilmemesi de mantiken ldzimdir.
Copliige kire¢ vesair buna miimasil ilag kullanarak siirfeleri tamamiyla oldiirerek
hi¢bir sinek ¢ikmasina imkdn vermemek igin de belediye varidatinin yiizde ikisini bu
ilag parasina sarfetmek lazimdir. Huldsa ¢opler icin Istanbul'da iki fabrika yapmak
en muvafik caredir."?®

Hiikimet, merkezi Bergama olmak ve batakliklarin kurutulmasi, su
mecralarinin  temizletilmesi, nehir ve caylarda yapilacak ameliyenin planlarinin
hazirlanmasi i¢in bir su idaresi teskil etmis ve miihendis, kondoktor kafilesini de
gondermistir. Bilhassa Bergama'nin Bakir¢ayr ile Gediz nehri mecrasi iizerinde
tevakkuf edilecektir. Bu arazide pamuk zeriyatindan beklenen biiyiik istifade,
Bakircay ve Gedizin kis mevsiminde tagarak etrafi batakliga cevirmesi yiiziinden, bir
tirlii elde edilememekte ve binlerce donlim arazi su altinda kalmaktadir. Halbuki
1slah edilmis pamuk cinsininde verilmesi suretiyle bu havaliden milyonlarca lira
kiymetinde pamuk alinabilecegi anlagilmigtir. Boyle bir idarenin tesisi ile mevzuun
ele alinmasi, Bergama, Menemen ve civarinda biiylik bir seving ve siikranla
karsilanmigtir. Fen heyeti, derhal havalarin miisaadesinden istifade ile bu arazide
tetkiklerine baslayacak ve kisa bir zamanda projelerini hazirlayacaktir.?’

Nigde vilayeti dahilinde 15 kilometre imtidad eden Saltik batakligi hiiklimet
tarafindan kurutulmustu. Gayet miimbit bir arazi halini alan bu araziye bu defa
getirilecek birkag bin muhacirin iskdni takarriir etmistir.>>Kayseri'den kalkip
Nigde'ye giden simendifer hattinin sol yakasindaki sazlik sehrin ve bilhassa dokuma
kombinasinda bulunanlarin sthhatlerini ihlal etmekte ve herkes sitmadan muzdarip
bulunmakta idi. 180-200 kilometrelik bir sahay1 kaplayan bu bataklik, suyunu iki
genis mecradan alir. Birisi Erciyes'ten ve yeraltt mecralarindan gelen ve bu sahadaki
miiteaddid pinarlardan fiskiran sulardir. Obiirii de Biinyan'dan ¢ikip Sarmisakli suyu
adim1 alan ve Barsama, Gomeg, Salur, Mancusun, Dadasin, Argincik, Kayseri,
Keykubat koyleri lizerinden geg¢ip yollardan da aldigi birtakim pinar ayaklari ile

beslenerek bu batakliga akan genis irmaktir.

2% "Copler ve Sinekler. Doktor Operatdr Cemil Tehlikeyi Anlatiyor”, Cumhuriyet, 21 kincikanun
1937.

257 "Ege Batakliklarinm Kurutulmas1", Cumhuriyet, 24 Nisan 1937.

28"Kurutulan Bataklik", Cumhuriyet, 1 May1s 1937.
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Sthhiye Vekaleti tarafndan bir yandan sitma miicadelesi i¢in tertibat alinirken
bir taraftan da batakligin kurutulmasi i¢in bir miitehassis gonderildi. Vildyet
tarafindan bu miitehassisa her tiirlii muavenet ve miizaheret temin edilerek 21
Nisan'dan itibaren batakligin kurutulmasina girisildi. Vilayetin gosterdigi siki1 alaka
ve miizaheret dolayisiyla gelen amele kafileleri ile bu mintikada atesli bir faaliyet
basladi ve sazligin iginde genis bir kanal acilarak evvelemirde sazliktaki su
birikintisi, Kizilirmak'a dokiilmekte olan Karasu'ya akitilmaya baslandi. Faaliyetin
basladig1 giinden bugiline kadar gecen yirmi bes giinlik miiddet i¢inde 2063
yevmiyelik amele sarfedilmis ve bunlarla su i¢inden 2071 metre mikab tas ¢ikarilmis
ve 1705 metre mikab toprak hafredilmistir. Sazlikta agilmasi ikmal edilen
kanallardan sonra, Sarmisakli suyu da bu kanala akitilacaktir. Sihhat i¢in ¢ok
tehlikeli olan bu batakligin meydana gelmesine biraz da koyliiler sebep oluyor.
Ciinkti Kumarli, Cirgalan, Horsana, Karpuzatan, Hasanbey piari, Keykubat gibi
baz1 koyler vardir ki burada koyliiler tarlalarin1 senenin alt1 yedi ayinda bu sularin
altinda birakiyorlar. Bunun da sebebi, hasil olacak batakliklarda yetisen sazlar1 gene
tarla i¢inde ¢iiriitlip tarlanin giibresini temin etmektir. Ciiz'l bir menfaat elde etmek
maksatt ile yapilan veya yapilmakta olan bu sakat iste kaybettikleri hayat ve
sthhatlerini diistinmiiyorlar.

Bu hareket mevzil birgok batakliklarin meydana gelmesine sebep oluyor.
Fakat bataklik meselesine ehemmiyet veren hiikiimet simdiden sonra bu isi de
halledecektir ve Sarimsakli suyuna koy ve koylerdeki her arazi ve ciftlik sahibinin
artik istedigi gibi tasarruf ederek, arzu ettigi sekilde bataklikyaparak gilibre elde
etmesine bittabi meydan birakmayacak ve halkin sudan istifadesini temin etmek
tizere fen dairesinde muntazam bendlerle ve yalniz tarla sulamak suretiyle miisaaade
edecektir. Cilinkii Sarmisakli suyu, ziraat hususunda istifade edilmesi ¢ok miimkiin ve
kolay olan bir arazi iizerinden akip gidiyor. Bilhassa Sarmisaklinin gene bdyle bir
mesai ile bir de yatag1 temizlenirse Karagay vasitasi ile Kizilirmak'a kadar olan genis
sahada kendisinden ¢ok istifade edilir ve feyiz ve berekete yardim etmis olur.?>®

Adliye mensuplarindan Ziya imzast ile alman bir mektupta soyle
denilmektedir:"Bakirksy'de Yenimahalle'de istasyon yaninda Misirtarlast denilen yer

aylardan beridir su birikmis bir halde bulunmaktadwr. Burasi simdi sazlik bir ¢amur

29K ayseri ve Civarindaki Batakliklar Kurutuluyor. Sazlik Denilen Batakligin Kurutulmasi Kayseri'ye
Sihhat Bakimindan Biiyiik Faideler Temin Edecek”, Cumhuriyet, 24 Mayis 1937.
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deryast haline gelmis oldugundan sivrisinek dolayisiyla o civar halkinin sithhatini
tehdit etmektedir. Mahallece Belediye ve Kaymakamliga miiracaat ettik, daha birsey
c¢tkmadi.  Sayin  gazetenizle aldkadarlarin  nazari  dikkatini  celbetmenizi
dilerim."?®[stanbul Belediyesi sehirde kara sinekle miicadele i¢in miihim tedbirler
almaktadir. Bu hususta yakinda halka hitaben bir ilan nesredilecektir.

Yillardan beri Canakkale ve g¢evresi halkinin sihhatini kemiren Kirkgoz ve
pinarlariin dogurdugu bataklik 18 kilometre boyunda agilan bir kanalla kurutulmus
ve boylelikle 80 bin dekarlik arazi ziraate elverisli bir halde elde edilmistir. Simdi de
Trakya'nin Karadeniz boyunda olan ve sitmasi ile meshur igneada batakligmin
akitma ve kurutulma plant yapilmis ve ise baslanmistir. 5000 Karadeniz sahil
amelesini gecindiren ve ormancilikta ¢ok ileri giden bu yerlerin havasini temizlemek
saglik bakimindan en miihim islerden biridir. Trakya'nin diger yerlerinde de sitma
miicadele teskilati hararetle calismakta ve faaliyetini gittikce artirmaktadir. Trakya'da
daha iki merkezin agilmasi kararlastirilmistir.2%?

Vali ve Parti Bagkani Hamid Oskay miilhakatta bir tetkik seyahati
yapmaktadir. Vali, her ugradigir yerde halkin dilek ve sikayetlerini dinlemekte ve
ehemmiyetle nazar1 dikkate almaktadir. Vali bu arada Hendege de giderek sehre
getirilecek olan Haraklt memba suyu isi ile de mesgul olmustur. Vilayet dahilindeki
batakliklarin kurutulmasma biiylik bir ehemmiyet verilmektedir. Vilayet hususi
muhasebesi yeniden 45 bin lira sarf etmek suretiyle iki ekskavatér makinesinin satin
alinmasina karar vermistir. Pek yakinda vildyette ruam ile miicadele isine
baslanacaktir. Bu maksatla baytar midirliigli faaliyete gegmistir. Miicadele ic¢in 11
kiiciik sthhiye memuru ile 31 fen memuru vilayet dahilindeki miicadeleye memur
edilmistir.%

Konya sehrindeki ¢ukur ve batakliklarin doldurulup kurutulmasi i¢in Sitma
Miicadele komisyonunca Konya sehri hudutlar1 icinde sitma miicadele kanununa
gore, "kiiciik say" ilan edilmisti. Kiiclik saym ilanindan bu zamana kadar sehir
igindeki 48 bin metre mikabi1 ¢ukurdan 16 bin metre mikablik kism1 doldurulmustur.

Miikelleflerden miithim bir kismi1 amele ve ¢ift¢i oldugu ve bu mevsimin de amele ile

20"Bakirkdyii'nde Bir Bataklik", Cumhuriyet, 26 Mayis 1937.

#1"K arasinekle Miicadele”, Cumhuriyet, 1 Agustos 1937.

%62'Trakya'da Kurutulan Batakliklar. Halkin Sihhatini Kemiren Yerler Birer Birer Mezru Arazi Halini
Aliyor", Cumhuriyet, 1 Agustos 1937.

263" zmit'te Batakliklar Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 13 Agustos 1937.
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cift¢inin en kiymetli zamanina tesadiif eyledigi nazar1 dikkate alinarak bu kismin
miikellefiyeti Eyliil'iin yirmisine kadar tecil edilmistir.

21 Eylil'de tekrar miicadeleye baslanarak geri kalan 32 bin metre mikablik
kismin da doldurulmasina caligilacaktir. Kiigiik sdy miikellefiyetine 15 yasindan 60
yasina kadar olan biitiin Konyalilar dahildir. Sehven miikellefiyete dahil edilmis olan
yabancilar miiracaat ettikleri takdirde bu miikellefiyetleri silinmektedir. Kii¢iik
saykomisyonu bu miikellefiyetin yerine getirilmesi i¢in halka azami kolayligi
gosteriyor. Hatta halkin amele kismina harigte igsiz kaldig1 gilinler zarfinda miiracat
ederek bu miikellefiyetini 6deyebilecegini de teblig eylemistir.2%*

Izmit'te senelerdir baslayan sitma miicadelesi ve bataklik kurutulma ameliyesi
nihayet bulmus, is pek kiiclik teferruata inhisar etmistir. Sitma miicadele doktor ve
sthhat memurlar1 biitiin Izmit koylerini her hafta birer birer gezerek hastalari
muayene ve tedavi etmektedirler. Izmit'te yeni hastaliga tutulmus sitmali yoktur.
Ictimai dertlerin basinda gelen sitmanin ortadan kalkmasi, batakliklarda arpa,
bugday, musir istihsal edilmesi sanildigi kadar kolay olmamistir. izmit sitma
miicadele heyeti, isin merkezi sikletini simdi miilhakata vermistir. Bu arada bilhassa
Adapazar1 6n planda gelmektedir. Burada yiiz binlerce doniim araziyi kaplayan
Kegiviran fabrikas1 batakligi kurutulacaktir. Kagit fabrikasi ve miicadele heyeti
birleserek Sapanca goliinii Izmit kérfezine akitacaklardir. Yapilan kesifler bu isin
400 bin liraya kabil olacagini1 gosteriyor.

Bu vaziyet lizerine 5 kOyilin ortasinda bulunan Biiyiik Derbend batakligi
koyliilerin arzusu ile kendileri tarafindan kurutulmaya baglanmistir. Geyve ile
Akhisar arasinda bulunan bataklik da kurutulmaktadir. Akyazidaki miicadele de
nihayet bulmus oldugundan teskilatt Hendek kasabasina naklolunmustur. Hendek'te
de miicadele Dbaslamistir. Golciikk'iin  Kazikli  mevkiindeki  batakhik da
kurutulmaktadir. Karasu ve Kandire ovalarindaki batakliklarin kurutulmasina da
blyiik bir ehemmiyetle devam edilmektedir. Sonra Adapazari, Akyazi, Karasu
ovalarin1 daimi olarak su i¢inde birakan Mudurnu ¢ayimin mecrasi da degistirilmistir.

Vilayetin her neresine bakilirsa, sitma miicadele heyetinin daimi ve hummali
bir faaliyet icinde oldugu goriiliir. Buna inzimam ederek vilayet hususi muhasebe

biitcesinden ii¢ ekskavatdr de satin alinmustir. izmit sitma miicadele sahasinda 30 bin

264'K onya Batakliklar1 Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 6 Eyliil 1937.
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hektar bataklik vardir. Bunlar, sistemli, metotlu, ve programli bir ¢calisma ile pek
azalmus, hastalik miktar1 da %55'ten %7'ye diismiistiir. Izmit'te ¢eltik ziraatinin men
edilmesi de sitmanin azalmasinda pek ziyade amil olmustur. izmit'in, sitmali diye
cikan adi tarihe karismistir.?®°

Istanbul Sihhat Meclisi hafta icinde vilayette toplanarak sehrin sihhi
vaziyetini tetkik edecektir. Meclis miiteakip senelerin hususu ile meyve bolluguna
tesadiif eden mevsimleri icin simdiden bazi tertibat alacaktir.?®Edirne'de sitma
bakimindan ¢ok zararli Sazlidere isminde bir dere vardir. Biitiin yatag: sazli olmakla
beraber Meri¢'e on bes kilometre mesafede yatagini tamamiyla kaybeder ve derenin
biitiin suyu ovaya yayilarak biiyiikk goller teskil ederdi. Sazliderenin civarindaki
koyler bu goller yiiziinden ¢ok sitmalidir. Kdyleri bu feldketten kurtarmak icin sitma
miicadelesi Sazlidere'nin mecrasint agmaya ve derenin suyunu Meri¢ nehrine
vermeye karar vermis ve hemen ise baslamistir. Sitma miicadelesinin heyeti
fenniyesi tarafindan yapilan proje tizerine Meri¢ nehrinden itibaren Sazlidere'nin
mecras1 agilmaya baglanmistir. Trakya Umumi Miifettisi General Kazim Dirik ile
Edirne Valisi Niyazi Mergen bu isi gérmek {izere bizzat kanal basina kadar gelmisler
ve koylii ile bir hizada kanal i¢cinde kazma ve ¢apa sallamiglardir. Koyliiniin sagligi
namina atilan bu adim daha ilerilere kadar devam edecektir.®’

1936 senesinde Kayseri'nin gegirdigi sitma nazar1 dikkati celbetmis, o zaman
ilk yardim i¢in her tiirlii muavenetten geri kalmamis olan Sihhiye Vekaleti 1937
senesinde de Kayseri ve havalisinde esasli bir sitma miicadelesine girismistir.
Mintikadaki sitmayr behemehal yenmeye azmetmis bir heyet {ic aydan beri sehir
etrafi ile bilhassa ova koyleri {lizerinde bir taraftan ilmi tetkiklere, diger taraftan da
hemen liizumlu tedbirleri alip tatbik etmeye baglamistir. Halk, bu mesainin hedefi
hakkinda layiki vechile tenvir edilmis ve yer yer yardima cagrilarak ilk hamlede
Kayseri'nin birka¢ mahallesi ile Incesu'dan 5 bin liraya yakin bir para toplanmus,
muhtelif yerlerde ufak tefek birikintileri ortadan kaldirarak Karasu ve Sarimsakli

sular1 mecralarinda esash bir 1slah faaliyetine geg¢ilmistir.

265"fzmit'te Sitma Hastaligi Kalmadi. Yapilan Devamli Miicadele Muvaffakiyetli Neticeler Verdi",
Cumhuriyet, 13 Eyliil 1937.

266"Saglik Isleri Sthhat Meclisi Toplantyor”, Cumhuriyet, 14 Eyliil 1937.

%67"'Sazlidere Batakligi Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 15 Eyliil 1937.

242



Az bir zaman i¢inde 18.199 metre mikab tas ve toprak kazilip aktarilmus,
ayrica bir kilometrelik yeni bir kanal meydana getirilmis, Bogazkoprii'de simdiye
kadar bir y1g1n tag arasinda etrafini1 bataklik haline sokarak akip gitmekte olan maden
suyu igme ve yikanma kisimlari birbirlerinden biisbiitiin ayr1 beton bir havuz igine
alinmis, etraf kurutulmus, giizel bir icme haline getirilmistir. Miiteaddid sihhiye
memurlar1 kol kol kdyleri dolasarakyazmaya ve sitmalilari aramaya baslamiglardir.
Senede iki defa herkes sitma muayenesinden gegilecek, icap edenler, en yeni ilaglar,
en faydali usullerle ve bedava olarak tedavi edilecektir. Is sahasi, bir taraftan Sivas
vilayeti'ne, diger taraftan Nigde'ye dogru gilinden giine tevsi edilerek gerek Kayseri,
gerekse komsu illerde bulunan sitmali biitiin mahaller hudutlari igine alacaktir.?®

On bin doniim araziyi su altinda birakan ve civarinda bulunan kéyler halkinin
sthhatini tehdit eden ve biiyiikk mikyasta sitma membai olan Bozkdy, Biger, Ilica
batakligini denize akitmak tiizere 1850 metre uzunlugunda agilmasi icap eden
kanaldan 1936 senesinde 1160 metrelik bir kismi1 agilmisti. Fakat bataklik sahasinin
suyu denize akitilmamisti. Bu suretle de on bin doniim arazi su altindan kurtulmus ve
kabili zer bir hale gelmistir.

Sitma miicadelesine bagli ve Foca kazasi hududu dahilinde Cakmakli,
Nemrut Havuzu namiyla maruf olan bes yliz donlim sazlik ve bataklig1 kurutmak i¢in
1936 senesinde agilan 390 metre uzunlugundaki kanal bitirilmis ve birkag¢ tane de tali
kanal batakliga civar bulunan Cakmakli, Kozbeyli ve Horozgedigi koyliilerini
calistirmak suretiyle ikmal ettirilmistir.?%°

Sitma miicadele teskilati kazada ¢ok calisiyor. 1936 senesinde Karagol'de
kanal agarak koyliiye bes bin doniim arazi temin etmisti. Aymi yilin ilkbaharinda
Serik i¢inden gegen ve kasabanin alt tarafinda yayilarak memlekete sitma yayan
dereyi muntazam bir kanal icine aldi. Simdi de uzun zamandan beri mecrasi
tikanarak kisin bircok tarlalar1 su altinda birakan ve yazin yaptig1 bataklikla alt1 koy
sthhatini ve havasin1 bozan dereye mecra agiyor. Pek yakinda oradaki Ince gél,
Cumali, Taghk koyleri yanindaki batakliklar kuruyacak, bu civar sitmadan

kurtulacaktir. 270

28"K ayseri'de Sitma Miicadelesi. Biitiin Sitmalilar Birer Birer Muayene Ediliyor”, Cumhuriyet, 20
Eyliil 1937."

269" Menemen'de Kurutulan Batakliklar”, Cumhuriyet, 21 Eyliil 1937.

270 "Serik'te Sitma Miicadelesi Basliyor”, Cumhuriyet, 10 Birincitesrin 1937.
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Erzincan ovasi batakliklarinin kurutulmasi igin bir seneden fazla devam eden
harita almak isleri sona ermis ve 19 Ekim giinii kurutma ameliyatina torenle
baslanmistir. A¢ilma merasiminde vali, komutan ve vilayet ve komutanlik erkani ile
bircok sehirli ve koylii halk bulunmustur. Nurgah ve Cermik batakliklarini ihtiva
eden ii¢ bin hektar arazi {lizerinde kanallar agilarak kurutma yapilacak ve iki bin
hektar kadar saha kabili iskan bir hale getirilecektir. Kanallarin acilma isi 17 ayda
ikmal edilecektir. Bunun icin de iki ekskavator ¢alistirilacaktir. Davetliler ve biitiin
halk bu mesut giinii kutlamaktan miitevellid siirur i¢indedirler.?’

Aksaray civarindaki Karasaz batakliginin kurutulmasi i¢in 1934 senesinde
baslayan calismalar muvaffakiyetle sona ermistir. Batakligin sularin1 akitmak i¢in bir
ana kanala bagl alt1 kanal acilmistir. Kanalin {izerine her tiirlii vesaitin gegmesine
miisait dort koprii kurulmustur. Bu suretle sekiz bin hektarlik miimbit bir arazi
kazanilmistir. 13 Kasim giinii batak ve sitma kaynagi olan bu topraklar iizerine
gocmenler i¢in dort yiiz haneli bir saglik koyii yapilmaktadir. Yeni koyiin seksen evi
Kasim ay1 sonunda bitecek ve go¢menler evlerine yerlesecektir. Diger evlerin de bir
an evvel bitirilmeleri i¢in insaata hiz verilmistir.>’?

Inegdl'de sitma miicadele teskilati kurulali bir sene olmasina ragmen yari
yarrya sitmalilar azalmistir. Inegdl Belediyesi Sitma Miicadele teskilati ile el ele
vererek halkin sthhati ile aldkadar olmaktadir. Inegél diiz bir arazide kuruldugundan
cesme ve ev sulart akamamakta ve yollarin kenarinda birikinti temin ederek
stirfelerin yasamalarina sebep olmaktaydi. Bugiin hi¢bir evin suyu artik sokaga
akmamaktadir. Belediye sehir dahilinde giizel bir akint1 verdirerek beton ve genis
kiink teskilat: yaptirarak evlerin ve ¢esmelerin pis suyunu dereye akitmistir. 27

Konya Sitma Miicadele Teskilati, sitma ile mesgul oldugu kadar sitmayi
husule getiren amillerle de mesgul bulunmaktadir. Bir taraftan sehirler ve kasabalar
disindaki biiylik batakliklarin kurutulmasi ile ugrasilirkendiger yandan da Konya
sehrinin igerisindeki bataklik halinde ¢ukurlar doldurtuluyor. Bu cukurlardan belli
bashlart Kanligdl, Kalenderhane batakligi, Uluirmak g¢ukurudur. Birincisi 29.450

metre mikabi, ikincisi 4329, iicilinclisii 2393 metre mikab1 biiyiikliiglindedir. Bu

ZM"Erzincan Ovasindaki Batakhiklar. Kurutma Ameliyatina Diin Biiyiik Merasimle Basland1",
Cumhuriyet, 19 Birincitesrin 1937.

Zi"Aksaray'da Karasaz Batakligi Kurutuldu. Simdi Yerinde 400 Haneli Bir Koy Yapiliyor",
Cumhuriyet, 14 ikincitesrin 1937.

213" negdl'de Batakliklar Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 15 Ikincitesrin 1937.
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batakliklarin Konya halki {izerindeki oldiiriicti roliinii nazar1 dikkate alan vilayet
sitma savas komisyonu onlarin mecburi sdy usulii ile ortadan kaldirilmasini1 nazar
itibara alarak Konya sehrinde kiigiik say ilan etti. Kiiclik sdy nakdi ve bedeni olmak
tizere iki kisimdir.

Miikelleflerden isteyenler borglarin1i nakden, isteyenler de bedenen
Odiiyorlar. Nakit ii¢ liradir, bedeni miikellefiyet de bu nakdin amele giindeligine gore
kag gline tekabiil ediyorsa o kadar c¢alisilmasidir. Konya'da simdi amele gilindelikleri
80 kurus olduguna gore dort giinlik bir calisma demektir. Bugiin, amele
giindeliklerinin inip ¢ikmasina gore degisir. Kanligdl cukurunda ¢aligmakta olan
miikelleflere bir yardim olmak {izere Konya ovasini sulama idaresinden dekovil
hatlar1 ile vagonetler, Konya harasindan da bir traktor temin edilmistir. Bu miithim
isin nihayet bir buguk aya kadar ikmal olunacagi tahmin ediliyor. Kalenderhane
cukuru Cumhuriyet Ilkokulu yanindadir. Bu gukur civarda bulunan bir arsanin satin
alan satith topragi ile doldurulmaktadir. Burada ticretli ameleler calistirildigr igin
daha iyi randiman aliniyor. Bu ¢ukurun doldurulmasi yakinda hitam bulacaktir.

Uluirmak ¢ukuru bilhassa ilkbaharda ve kisin bir gol halini aldigindan kuru
da degildir. Buranin suyu motorlarla bosaltildi. Burasi da satih topragi satin alinan
bir arsadan temin edilen toprakla dolduruluyor. Sitma miicadele teskilati gelecek
ilkbaharda da Meram deresinin temizlenmesi isine baslayacaktir. Sitma savasi i¢in
Konya'da kiiglik say ilan edilmesi miikellefiyet tahmil olunan kimseler arasinda
bidayeten hosnutsuzlugu mucib olmustu. Fakat bu isin miispet neticeleri ve biiyiik
faydalar1 ortaya ¢iktiktan sonra o hosnutsuzluk simdi genis bir memnuniyet halini
almis bulunuyor.

Bin rakimli Konya'da, kurakligindan yana yakila sikayet edilen bu mintikada
sitma siiphesiz ki fazla ve bakimsizliktan ileri gelen, ihmallerin elini 6pmesi icap
eyleyen bir hastaliktir. Rejimin halk sagligina verdigi ehemmiyet Konya
mintikasindaki sitmay1 kokiinden silmek tlizeredir. Sitma savas baskanliginin tanzim
ettigi sihhatli istatistiklere nazaran bu mimtikada sitmanin 6nii alinmist1 bile. Her y1l
azalan hastalik, sitma amilleri ile yapilan miicadele sayesinde biitiin biitliin ortadan

kalkiyor. Calismalar o derecede miispet ve o kadar giivenilir Ki en yakin bir tarihte
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simirlar  sivrisineklere karst kapanacak ve buralarda sivrisinegin uctugu
goriilmeyecektir.?’

Vilayette kurutma ameliyesinin etiitii 1936 yilinda Sihhat Vekaleti fen
heyetince yaptirilmisti. Bu kanalin kurutulmasinda 4510 amele calismis ve 23.191
metre mikabi1 hafriyat yapilmistir. Batakligin kurutulmasi ile meydana ¢ikan arazinin
yekiinu 250 hektardir. Kanal uzunlugu 16 kilometredir. Meydana ¢ikan arazi ¢ok
bereketli topraklardir. Bu topraklar gogmenlere verilecektir. Batakligin kurutulmasi
ile Akgedik, Giirle, Karaali, Evkafteke, Muradiye, Samar kdyleri sitmadan kurtulmus
bulunmaktadir. Evvelce civarma felaket ve hastalik sagan bataklik simdi bir servet
kaynag haline gelmis bulunmaktadir.?”

Birkac seneden beri Trakya'daki saglik hareketlerinde sitma miicadelesi 6n
planda yer almaktadir. Sitma miicadele teskilatinin onciiliigii, koyliiniin ve halkin el
birligi ile bu savasin herglin biraz daha genislemekte oldugu ve her hareketin
Trakya'nin sitmadan muzdarip bir pargasini bu miithis beladan kurtararak halka
yeniden yasama ve ¢alisma imkanlar1 verdigi seving ve memnuniyetle goriilmektedir.
Bu sene icinde kurutulan en mithim batakliklar Kirkgéz, Cimligdl, Sazlidere ve Ece
g0l batakliklaridir ki bunlarin ortadan kaldirilmasi ile kilometrelerce arazi hem
ziraate elverigli bir hale gelmis, hem de o havali halki boyle miihim sitma
kaynaklarindan yakasini kurtarmistir.

18 kilometre sahasindaki Kirkgdz ve pimarlarinin dogurdugu bataklik ortadan
kaldirilmakla 80.000 dekarlik arazi ziraate elverisli bir hale gelmistir. Meric'e
dokiilmezden 6nce on bes kilometre boyunca yatagini kaybetmis ve oralarda goller
meydana getirmis olan Sazlidere, yedi koyiin saghigini tehdit eden bir bataklikt.
Hayrebolu kasabasina iki kilometre mesafede ve 2.500.000 metre murabainda bir
sahayi isgal eden Cimligdl ise bu havali i¢in daimi bir sitma kaynag idi. Bunlardan
baska 2.000 dekar araziyi kaplayan Ece batakligi Ciftlik koy halkindan 1620
amelenin ve 150 okiiziin ¢alismalari ile tamamen kurutulmustur. Sihhat Vekaleti ile
Trakya Umumi Miifettisliginin bu yolda aldka ve yardimlarma ve sitma miicadele
teskilatinin basinda bulunan Doktor Izzet'le arkadaslarinin geceli giindiizlii

caligmalar ile halkin candan gayretlerinin de eklenisi, Trakya'da, bu miihim sosyal

2l4"K onya'da Sitma ile Miicadele. Kiigiik Sy Usulii Cok Faydali Neticeler Veriyor", Cumhuriyet, 29
Ikincitesrin 1937.
25"Manisa'da Sitmadan Kurtulan Kdylerimiz", Cumhuriyet, 4 Birincikanun 1937.
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ve saglik iginin ¢ok kisa bir zamanda muvaffakiyetle basarilmasinda amil olmustur
ve olmaktadir. Sitma miicadele teskilat: reisi Doktor Izzet Arikan vaziyeti sdylece
hulésa etti:

-"Yalniz bu sene zarfinda yeniden agtigimiz kanallarin heyeti umumiyesi
19.022 metre arklar ve daha dar kanallar 6395 metre, kurutulan bataklikiar 2 milyon
70.000 metre murabbainda ve bilhassa doldurulan eski ve yeni kerpi¢ ¢ukurlar:
13.368 metre mikdbidir ve bu sene yaptigimiz en miihim islerden biri de derelerin
temizligi isidir. Temizlenen derelerin uzunlugu 53.135 metredir. Bunlardan baska bir
koprii ile Ipsala ovasina suyun tasmamast icin Ergene iizerinde dort tane bend
yvapilmig ve ayrica 5 tane su degirmeninin bendleri de a¢ilmigstir.

Bir taraftan bu isler yapilirken diger taraftan koylerdeki sitmalilar her hafta
kéye ugrayan sihhat memurlart tarafindan tedavi edilmekteve bu suretle koyiin
saghgi ve neslin guirbiizliigii korunmaktadir. Tegkildtimiz yildan yila genislemektedir.
Gegen sene Edirne, Corlu, Hayrebolu ve Kesan'da dort sube ile 121 koyde miicadele
faaliyetine devam edilmisti. Bu sene Uzunkoprii ve Liileburgaz'da da subeler agilmak
suretiyle 6 sube ile 213 kéyde miicadeleye devam edilmektedir. Soyle ki; Bu sene
Tesrinievvel sonuna kadar 86.916 kisi muayene edilmis ve bunlardan 25.003kisi
dalakl: bulunmustur. Gene bu sene 33.492 kisi tedaviye alinmis, bunlara 369 kilo
438 gram kinin verilmis, 842 kinin ampulii siringa edilmig, 42.252 kan muayenesi
yapilmis ve ayrica ¢ocuklara da 39.917 adet tatl sulfato verilmigtir."

Bu rakamlar ve bu kisa izahat, Trakya'daki biiyiik sosyal ve saglik hareketinin
ehemmiyetini ve devletin bu yolda katlandigi maddi fedakarliklarin derecesini
belirtmeye kafidir. Nitekim bunu miidrik olan ve biiyiik bir sevingle karsilayan halk,
Trakya Umumi Miifettigligine ¢ektikleri telgraflarda Cumhuriyet hiikimetine
duyduklart minnet ve giikranlarini bildirmekte ve Atatiirk rejimine olan bagliliklarim
tekrarlamaktadir.?"®

Aksaray'da 50 bin dekar genisligindeki Karasaz batakligi kurutulmus ve
burada yeni bir go¢men kdyii kurulmustur. Gene bu civarda Ulukisla-Kirgil bataklig
kurutulmaya baslanmis ve Esmekaya batakliginin kurutma plani hazirlanmistir.

Bundan baska Afyon Gazli g6l hamamlari civarindaki islah islerine de ehemmiyetle

216"Trakya'da Sitma Miicadelesi Genisliyor. Bu Sene Miihim Birkag Bataklik Kurutuldu. Kurutulan
Yerler Ziraate Elverisli Bir Hale Getiriliyor ve Halk Sitmadan Kurtuluyor”, Cumhuriyet, 8
Birincikanun 1937.
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devam edilmektedir. O giinlerde Eskisehir'deki Sazova batakligi kurutulmaktadir.
Mabhalli saglik vaziyetini bozan bu batakligin kurutulduktan sonra yerinde pek
yakinda Eskisehir halkinin bir mesire yeri tesekkiil edecektir.

Miicadele mintikalarinda Sivrihisar ve Aziziye kazalar1 hududunda 15
kilometrelik bir saha isgal eden ve civarindaki koyler i¢in bir bela olan Alikan
batakliginin sular1 da muntazam kanallar igine alinarak islah edilmektedir. Seyhan
sitma miicadele mintikasinda Silifke'nin Erdemli koyii oniindeki biiyiik Erdemli
batakligi da kurutulmaktadir. Memleketin en giizel limon, portakal ve muz
bahgelerini ihtiva eden bu yerlerde 1936 senesinde de Lames batakligt
kurutulmustur.

Sihhat Vekéletinin 1937 yilinda da bu yerlerde ameliyata bagslayarak bir
taraftan memleketin sihhhatini kurtarmasmi, bir taraftan da yurda miinbit ve
mahsuldar toprak parcalart kazandirmakta oldugunu memnuniyetle kaydetmek
lazimdir. Vekalet, Kocaeli mintikasinda daha biiyiik gayret sarf etmekte ve vilayetin
satin aldig1 toprak kazma makinesi ile bu isleri kokiinden 1slah etmeye c¢alismaktadir.
Bu ciimleden olarak bir taraftan Adapazari'ndaki Gokgedren batakliginin
kurutulmasina baglanmis, diger taraftan da Akyazi'daki Uzunsogiit ve Yenikdy
batakliklar1 tescir edilmis, Akhisar ovasindaki uzun kanal da temizlenmistir.?”’

Kocaeli mintikasinda halkin sagligini tehdit eden sitma hastaligi devamli ve
sistemli bir ¢aligma ile bugilin normal bir hadde indirilmistir. Bu miicadelenin son alt1
aylik bilangosuna nazaran yiiz sekiz bine yakin vatandas muayene edilmis ve eskiden
kalma on kiisur dalaklinin tedavisine devam olunmustur. Dalaklilarin tedavileri
ilerledikge nisbet yilizde dokuzdan bese diismistir. Alti ayda 482 kilo Kinin
sarfedilmis, bataklikli yerlerde 32 kilometre kanal agilmis ve eskilerden 43 kilo
metretiiliindeki yerler temizlenmis, 31.441.730 metre murabbai bataklik kurulmus,
22 kilometre uzulnugunda dere hafriyat yapilmis, 6075 metrelik hark agilmis ve
eskilerden 55.446 metre temizlenmistir.

Adapazari’'nda 35 bin doniim araziyi kaplayan Gokgedren batakliginin
kurutulmasi isi bitirilince Kolayca koyiindeki Sangol batakligr da kurutulmaktadir.
Adapazar ile Hendek sosesi ve ovasi arasindaki Mudurnu irmagi tasmakta ve 150-

200 bin donlim araziyi muntazaman su altinda birakarak bura sakinlerini muhacerete

2Birgok Batakhiklar Kurutuluyor. Sihhat Vekaleti, Bu Isle Esasli Surette Mesgul Oluyor",
Cumhuriyet, 12 ikincikanun 1938.
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sevk etmektedir. Isitma miicadele teskilati ayni zamanda bir 1sitma yuvasi olan
buralarin1 da mesai gercevesi i¢ine almis ve irmagin mecrasini degistirmek kararini
vermistir. Bu maksatla Catalkopriisii mevkiinden, Bondozma'dan Domuztepe
tarikiyle Sakarya nehrine ulasmak i¢in 650 kilometrelik muazzam bir kanal
acilacaktir. Biiyilk Derbend batakligi koyliiler tarafindan kurutulacaktir. Hususi
muhasebe tarafindan biiyiik fedakarliklarla satin alinan ii¢ bataklik kurutma makinesi
sehre gelmek iizeredir. 2’8

Konya'da miikellefiyet usulii ile baslanan sitma miicadelesinin 1937 yilina ait
caligmalar1 sona ermistir. Sehirde mevcut c¢ukurlarin doldurulmasit ve halkin
sitmadan korunmasi i¢in Konya'da "kiigiik sdy” ilan edilmisti. Sitma miicadele
komisyonu tespit edilen 7946 miikellefle ise baslamisti. Bu miikelleflerden
miikellefiyetini nakden 6deyenlerin sayis1 2351'dir. Bilahare yapilan incelemede 129
miikellefin talebe oldugu, 128 miikellefin maltl bulundugu, 517 miikellefin yabanci
oldugu anlasilarak kayittan ¢ikarilmiglardir.

33 miikellef askerdedir. 52 miikellef miikellefiyetlerini ifa etmediginden
tahsili emval komisyonuna verilmis, 13 mikellef miikellefiyetini ifadan sureti
kat'iyede imtina eyledigi i¢in hem tahsili emval komisyonuna, hem de mahkemeye
verilmiglerdir. 43 miikellef de miikellefiyetini vaktiyle eda edememis oldugundan
1938 yilina nakledilmistir. Bunlardan maada 4322 miikellef de kis ve calisma
mevsimlerinin hul@lii miinasebeti ile bir sonraki seneye birakilmistir. Konya'da
icinde sitma miicadele kanunlarina gore doldurulmasi gerekli 45 cukur vardi ve
bunlarin tutar1 76191 metre mikabiydi. Bu ¢ukurlardan 24.779 metre mikablik 26's1
doldurulmustur. Aslanli kisla oniindeki biiytik iki ¢ukurun doldurulmasi isine devam
ediliyor. Geriye 11.318 metre mikablik 19 ¢ukur kalmaktadir. Bunlarin da
doldurulmas1 1938 yilinda tamamlanacaktir.?’®

Nafia Vekaleti, Izmit kdrfezinin nihayet buldugu bataklik sahayr kaldirmak
i¢in, Izmit halkin1 pek sevindiren giizel bir karar vermistir. Bataklik, halkin sihhati ve
sehrin iniksafinda genis bir mani teskil ediyor ve kurutulmasi miihim bir tahsisata
llizum gosteriyordu. Senelerce evvel bataklik sahanin kurutulmasi igin tesebiisler

baslamis ve maalesef netice hasil olamayarak 200 bin lira kadar bir para sarf edilerek

218'Sehir ve Memleket Haberleri. Kocaeli'nde Sitma Miicadelesi. Alt1 Ay icinde 800 Bin Vatandas
Muyene Edildi", Cumhuriyet, 11 Subat 1938.
279"K onya'da Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 31 Mart 1938.
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yiiziisti kalmistt. Bu sebepledir ki, bu arizali, hastalikli ve genis batakligin
kurutulmasi ciddi ve bilhassa bunu Nafia Vekaletinin yapmasi ¢oskun seving vesilesi
olmustur.?8°

Icel'in Erdemli kdyii halkindan 18 imzali bir mektupta, senelerden beri civar
koylerin saglhigini tehdit eden Mersin-Silitke arasindaki Erdem'in o meshur bataklik
ve sazlig1 bugiin tarihe karigsmis bulunmaktadir. Sinesinde binlerce doniim miimbit
toprag1 saklayan bu bataklik, vilayetin yardimlari ve Adana sitma miicadelesinin
geceli giindiizlii calismalar1 neticesinde acgilan 2320 metrelik ana kanal ile
kurutulmustur. Bu miinasebetle birlikte Sihhat Memuru Kadri Girginkog dort ay
calismis ve herkesin sevgisini kazanmgtir.28!

Vilayetteki batakliklar1 kurutma faaliyeti aldkadar vekéletge ehemmiyetle
takip olunmaktadir. Ilgin batakliklar1 ile Seydisehir'deki Sugla batakliklar
kurutularak sular muntazam kanallara alinmis, Eregli batakliklarina ait etiit isleri
bitirilmistir. Bataklik kurutma ve araziyi sulama isleri vildyette iki noktadan
ehemmiyetli ve ona gore takip edilmektedir: Bunlardan birincisi, halkin sithhatidir.

Bataklik yerlerdeki halk, istatistiklerlerle sabittir ki sitmanin tahribati altinda
erimektedir. Bu vaziyet devam ettigi takdirde tahribat nisbetinin korkung bir surette
artacagl muhakkakti. Konya gibi hava ve su itibariyle ¢ok yarayisl bir mintikada bu
batakliklar yliziinden hasta, ciliz ve dalakli bir nesil vardi. Gegmis idarelerin ithmali
yiizlinden bozulan saglik vaziyeti, bu batakliklarin tehdidialtinda hakikaten biiytik bir
tehlike karsisindaydi. Cumhuriyet idaresi bu batakliklar1 kurutarak halki kurtarmak
gayesiyle faaliyete ge¢mesi lizerine bunun ilk miispet eserleri de goriildii.

Sis karinli ¢ocuklarin gittikge arttigi goriilen kdylerde simdi bambaska bir
hayat goze carpiyor. Halk, enerji ile isine, giicline sarilarak zengin oluyor, kurutulan
batakliklarin ziraate elverigli bir halde ortaya ¢ikardigi genis toprak pargalarini
siiriiyor, buralar1 ekip bigiyor. Inbat kuvveti pek fazla olan bu topraklardan, saglig
i¢in asirlarca zarar gérmiis insanlarin istifade etmesi, kazang verici bir hale gelmesi,
siiphesiz ki, cok sevinilecek bir hadisedir. ikinci cihet de Konya ovasimi sulama
meselesidir. Bataklik yaparak umumi sihhat {izerinde menfi roller oynayan sular,

ayni zamanda kendilerine ¢ok ihtiya¢ duyulan nimetlerdi. Fakat bunlar1 afet halinden

280" zmit'te Bataklik Kurutuluyor”, Cumhuriyet, 3 Nisan 1938.
2I"fcel'in Meshur Erdemli Bataklig1 Kurutuldu", Cumhuriyet, 21 Nisan 1938.
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cikarip nimet haline getirmek isi simdiye kadar takip edilmemisti. Kurutulan
batakliklarla halkin sthhati ve akitilan sularla da halkin serveti kurtarilmis oluyor.28?

Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekaletince yapilan yeni tayin ve nakilleri
soyledir; Istanbul Sitma Miicadele Reisi Seyfeddin Okan Adana Sitma Enstitiisii
Miidiirligiine ve ilave olarak Sitma Hastanesi Miitehassisligina, Konya Sitma
Miicadele Reisi Mithat Siiveylstanbul Sitma Miicadelesi Reisligine, Ankara Sitma
Miicadele Reisi Asim Urak Umum Sitma Miicadelesi Miifettisligine, Manisa Sitma
Miicadelesi 1aboratuvar sefi Ridvan Onel 300 lira iicretle Konya Sitma Miicadelesi
Reisligine, Istanbul Bulasici Hastaliklar Hastanesi Miitehassislarindan Hasan Ismail
Kostem Ankara Sitma Miicadelesi Reisligine, agiktan Hiikiimet Tabibi Yiimni
Tiirker istanbul Merkez Hiikimet Doktorlugu'na, agiktan Hiikimet Doktoru Nuri
Abdi Adapazar1 Hiikiimet Doktorluguna, Gureba Hastanesi Hariciye Asistan1 Suad
Orbay staj yapmak iizere Haydarpasa Niimune Hastanesi Hariciye Asistanligina,
Maras Belediye Doktoru Sadeddin Géren, izmit Belediye Doktorluguna, Hekimhan
Hiikimet Doktoru Zeki Onat Ankara Sitma Miicadelesi Doktorluguna tayin
edilmislerdir.

Cide Hastanesi Operatorii Ibrahim Veli Odar Kars Memleket Hastanesi
Operatorliigiine, Cocuk Hastanesi eski Dahiliye Asistan1 Ferhunde Yurdsever Ankara
Niimune Hastanesi Dahiliye Miitehassisi Muavinligine, Maras Trahom Hastanesi
Miitehassis1 Osman Zeki UysalAdana Trahom Hastanesi Ikinci Doktorluguna, Adana
Trahom Hastanesi Ikinci Doktoru Fuad Aziz Elp Maras Trahom Hastanesi
Doktorluguna, aciktan Eczact Omer Faruk Ayman Diyarbakir Niimune Hastanesi
Eczaciligina, Elaz1ig Memleket Hastanesi eski Eczacist Osman Erkunt Simav
Belediye Eczaciligina tayin edilmislerdir. Mardin Memleket Hastanesi Eczacisi
Tevfik Akkok tayininden beri vazifesi basina gitmediginden miistafi
addedilmistir.?®3istanbul mintikas1 Sitma Miicadele Heyeti Reisligine tayin edilen
Konya Sitma Miicadele Heyeti Reisi Doktor Mithat, sehire gelmis ve vazifesine

baslamistir.23

282'Eregli'de Bataklik Etiidleri Bitti. Kurutulan Batakliklarla Halkin Sthhati ve Serveti Kurtariliyor",
Cumhuriyet, 21 Nisan 1938.

283"Sihhat Vekaletinde Yeni Tayinler. Muhtelif Mintikalardaki Doktorlar Arasinda Degisiklik
Yapildi", Cumhuriyet, 24 May1s 1938.

284 vSitma Miicadele Heyeti Yeni Reisi", Cumhuriyet, 25 May1s 1938.
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Trakya Sitma Miicadele Teskilatt Mayis sonlarinda ve Haziran basinda
koylerde sitma bakimindan zararli goriilen birgok sivrisinek membalarinin 1slahina
biitiin subeleri ile birden baslamistir. Edirne subesinde 1937 senesinde baslayan ve
miihim bir kismi yapilan Sazlidere'nin yeni yatagi 1938 senesinde Karakasim koyiine
kadar tamamlanmistir. Kanalda noksan kalan bir iki yer ikmal edildikten sonra
Sazlidere suyu bu kanalla dogrudan dogruya Meri¢ nehrine akitilacaktir. Eskiden
Sazlidere'nin besledigi Toprak ve Elgili gollerinin ortadan kaldirilmasi i¢in ayr tali
kanallar yapilmak suretiyle bugiinlerde kurutulacaktir.

Havsa nahiye merkezinin i¢indeki golciiklerden biri Havsa deresine akitilmis,
diger golciikler de doldurulmak suretiyle izale edilmistir. Havsa nahiye merkebini
tehdit eden sitma artik zararsiz bir hale gelmistir. Giilbaba batakligina dogru
ilerleyen kanal sayesinde bu bataklikher giin biraz daha kii¢lilmektedir. Senelerden
beri Giilbaba etrafinda ziraat yapilmazken 1938 senesinde ilk defa olarak Degirmen,
Yenikdy civarinda pancar ekilmistir. Igneli koyii golii ile Hatib koyiindeki
Kerpicazmagi da birer kanalla Tunca nehrine akitilmistir. Diger subelerde de bu gibi
sitma membalar1 izale edilmistir. Simdiye kadar Trakya sitma miicadele mintikasinda
yapilan arazi 1slahatinin hulasasi sudur:

4642 metre uzunlugunda kanal agilmig, 115.170 metre murabbaibataklik
kurutulmus, 8200 metre uzunlugunda dere temizlenmistir. 2 koprii, 4032 metre
uzunlugunda Meri¢ nehri kenarinda bend yapilmigtir. Haziran ayinda da ayni sekilde
arazi 1slahatina devam edilmektedir. Sitma miicadele teskilat: bir yandan da sitmalari
muntazaman tedavi etmekte, parasiz ila¢ vermekte ve Trakya Sitma Miicadele
Teskilat1 Reisi Doktor Izzet sik sik Trakya'mmn sitmali yerlerini dolasarak yapilan
isleri teftis etmektedir.?%

Kazanin cenubi garbisinde, Nigde ve Incesu kazasina kadar uzayan genis
ovalikta, 800 kilometre murabbainda Sultansazligi nami ile maruf biiyiik bir bataklik
vardir. Bu bataklik Cumhuriyet devrinden evvel, asirlarca sitma mikrobunu asilayan
sivrisineklerin nesviinemasina hizmet etmis, civarindaki koyler halkina %80
nisbetinde miizmin sitma mikrobunu asilamistir. 1937 senesinde bataklik civarindaki

27 koy sitma miicadelesine dahil edilmistir. Sitmali kdyliilere esasl bir sekilde kinin

285" Trakya'da Sitma ile Miicadele. Teskilat Bir Sene Zarfinda Miihim Isler Gordii", Cumhuriyet, 20
Haziran 1938.
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tedavisi yapilmakta ve bu koyler halki da, sitmanin tahribatindan kurtulmak igin
bataklig1 kurutmaya azami gayreti sarfetmektedirler.

Son senelerde bu miihim tesebbilis hayli ilerletilmis, batakligin kismen
kurutulmasi ile, Yahyali nahiyesi civarinda tecriibe kabilinden piring zeriyati
yapilmis, bire 15 nisbetinde hasilat alinmigtir. Bu is fenni bir hale konuldugu
takdirde ovanin dortte birinde piring zeriyatindan istifade edilebilir. Ilipinar
mintikasinda yonca, gayet iri ve ¢ok tatli karpuz ve kavun yetistiriliyor. Karamadazi
ve Ilyash ¢iftliginde de kavak yetistirmek i¢in miihim tesebbiiste bulunulmustur. On
bes yil evvel ocaklar1 sondiiren bu batakliktan yakin bir atide halkin ge¢imini temin
edecek feyizli ve yaratict bir kudret hasil edilecegi c¢ok acgik bir sekilde goze
carpmaktadir.?®

Miisait bir yerde ayda bes milyar sivrisinek meydana getirir. Hi¢ kiymet
verilmeyen bu mel'un diisman ignesi ile kana sitma parazitlerini tagir. Bu parazitler
de analar1 gibi miitemadiyen c¢iftleserek hesap kaidelerinin toplayamayacagi bir
nisbette ¢ogalirlar. Bu korkung lireme neticesi kanin en hayati kismi olan kirmizi
yuvarlakg¢ilart mahv ve harap olur ve sitma meydan alir. Biogenin drajeleri sitmadan
korunmak ve kurtulmak i¢in kani temizleyip ¢ogaltir, kirmizi kiirecikleri artirir, adale
ve sinirleri kuvvetlendirir, istihay1 acar, dermansizlig1 giderir. Sitma parazitlerini
oldiiriir, tali olarak bel gevsekligi ve ademi iktidarda biiyiik faydalar temin eder.
Sitmanin biitiin sekillerinde sifa temin eden bu yiiksek tesirli ilaglar her eczanede
bulunur. 27

Cumbhuriyet sthhiyesinin en 6nemli tesebbiis ve basarilarindan bir1 de
stiphesiz, yurdun bir¢ok yerlerinde halkin sihhatini ehemmiyetle tehdit, yaz giinleri
ile sonbaharda hele koyliiyli pekperisan eden, bazen binlerce vatandasi birden alip
gétiiren sitma hastaligi ile miicadelesi olmustur. Gegen 1937 Temmuz'unda
Kayseri'de sitmali bir mintika ilan olunarak burada da hastaligi 6nlemek ve yenmek
i¢in icap eden tedbirler alinmis, asirlardan beri yaz gelince, sehri terkle civar daglara
ilticaya mecbur kalan halkin derdine deva bulmustur. Evvelemirde elden ele ucan
kiiclik kagitlar, her bir tarafayayilmis risalecikler, miiteaddid resimler ve sinemadan

istifade edilerek filmlerle ahali, sitma hakkinda tenvir edilmis, badehu bir sene iginde

286"Biiyiik Bir Bataklik Kurutuluyor. Develi'de Sitma Miicadelesi Cok Faydali Oldu", Cumhuriyet, 22
Haziran 1938.
28Bir Disi Sivrisinek”, Cumhuriyet, 22 Haziran 1938.
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gerek Kayseri, gerekse muhitinde 60.000 kisi teker teker muayene edilerek bunlardan
15.000 hasta tamamen tedavi olunmustur.

Sitmay1 nakleden sivrisineklerin azaltilmasi i¢in 20'den fazla eski ve iptidai
bend yikilarak arkalarindaki birikintilereyol agilmis, ti¢ kilometre hark temizlettirilip
altt kilometre de yeni ve esasl kanal acilarak yiiz hektar bataklik kurutulmus ve
ziraate salih bir hale konmustur. Kayserinin iginde belki yiiz yillardan beri mevcut ve
Cip1l denilen pis bir bataklik da suyu akitilip ¢ukur yerleri doldurularak ziimriid bir
c¢imenlik haline getirilmis, buradan gegen 1agim yollar1 da 1slah edilerek hem sitma,
hemde pis sular, kotii hava, kara sinekler vasitasi ile insana gecen tifo, dizanteri gibi
birgok hastaliklar noktai nazarindan etrafin masuniyet ve sihhati tamamen temin
olunmustur. Burada ac¢ilan kanalin iizerine piyadelere mahsus iki gecitle ayrica, en
agir nakil vasitalarinin bile kolayca gelip ge¢mesine miisait mithim bir koprii insa
edilmistir. Bu mesai ve ¢abalama esnasinda menfaatleri haleldar olanlarla miinakasa
ve miicadeleler de oluyor, s6z dinlemez kimseler ceza gorerek mugber de oluyorlarsa
da, genis kadrolu bir heyet geceyi giindiize katarak yorulmadan vazifesine
sarilmakta, yilmadan zorluklar1 gogiisleyip c¢ignemekte, faaliyet sahasi bir taraftan
Nigde'ye, diger taraftan Sivas ve Ankara'ya dogru uzanarak giinden giine
artmaktadir,?88

Kocaeli havzasinin saglik davasi sitmadir. Bu dava biiyiik bir hassasiyetle ve
titizlikle idare edilmekte ve kazanilmaktadir. Izmit sitma miicadele mintikasinin 6
subesi ve 334 koyii vardir. 59.113"i sehir ve 115.949'u kdylerde olmak iizere 175.062
niifusu sitma miicadelesine tabi tutulmustur. Buna, son zamanlarda Golciik mintikasi
da 11.800 niifusla katilmistir. Sitma miicadelesi, her sene, biri ilk ve digeri de
sonbahar olmak tizere, iki umumi muayene yapmaktadir.

Bu sene, ilkbahar devresinde, 107.609 sahis muayene edilerek 13.279 dalakl
hasta bulunmustur. Bu miktarin endeksi 12.7'dir. Bu devredeki 58.817 kan
muayenesinin endeksi de 8.6'dir. Sonbahar devresinde ise 83.479 sahis muayene
edilmis; dalak endeksi 8.7, 10.323 sahsin kan muayenesi endeksi 4.6 bulunmustur.
[zmit'te miicadele baslarken 1928 senesinde, dalak endeksi 52.4, kan endeksi ise 32.7
idi. Aradaki endeks farki ile hastaligin ne kadar 6nii alindig1 kolayca anlasilir. Yalniz

bir sene zarfinda sitmalilarin tedavisi i¢in 609 kilo kinin, 1271 adet kinin ampul,

28K ayseri'de Sitma Miicadelesi. Bir Sene Zarfinda 60 Bin Kisi Muayene Edildi", Cumhuriyet, 24
Haziran 1938.
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70.000 kuvvet hapi, 39.620 kilo pozmin tevzi edilmistir. Gegen sene sitma mintikasi
dahilinde 4640 ¢ocuk dogmustur. Muhtelif hastaliklardan 2294 insan 6lmistiir. Koy
niifusuna nazaran dogum nisbeti binde 41.76, 6liim nisbeti binde 20.64 tiir. Bir sene
i¢inde 689 ¢ocuk Olmiistiir.

En ¢ok c¢ocuk oliim vukuati Adapazari mintikasinda kaydedilmistir.
Adapazarinda dogumevi ve c¢ocuk hastanesi agilmasi pek ziyade arzuya sayan
gorilmektedir. Mintikanin muhtelif mahallerinde 31.443.230 metre murabbai
bataklik kurutulmus. 32.584 metre kanal ac¢ilmis, 425.751 metre murabbar da
cukurlar doldurulmustur. Vildyet, batakliklarin kurutulmasina azami Yyardim
gostermektedir. Hususi muhasebe biit¢esinin imkansizliklarina ragmen ti¢ ekskavator
makinesi satin alinmig ve genis batakliklar1 kurutmaya baglamistir. Simdi, 35.000
dontimliik, Adapazar1 Gokgedren batakligt kurutulmaktadir. Sitma miicadelesi,
Derbend, Mudurnu, Karasu batakliklarin1 da kurutmak i¢in etiitler yapmaktadir.
Kocaeli koyliisii sitmadan ¢ok 1zdirap ¢ekmis ve bu menbus hastaliga yakalanmamis
aile kalmamis gibiydi. Simdi hastaligin %27'den %7'ye kadar diisiiriilmesi ve diinkii
maktellerde bugiin ziraat yapilarak, halki, sonsuz bir seving ve hiikimete siikran
duygulari i¢inde birakiyor.?®

Yapilan bir hesaba gore bugiin Istanbul'daki sitmalilarm sayist on sene
evvelkine nazaran %80 nisbetinde azalmistir. Basta Biiyilkkada olmak {izere,
adalardaki biitlin kosk, kuyu ve havuzlar miicadele teskilatinin memurlar tarafindan
eczalanarak temizlenmistir. Bu suretle adalarda sitma yapan sineklerin tekessiiriine
vasita teskil eden durgun su birakilmamistir. Diger taraftan bahge ve bostanlardaki su
birikintileri de sik sik dezenfekte edilmektedir. Bu ameliyeleri kontrol i¢in kdsk ve
evlere sitma miicadele teskilati tarafindan matbu kontrol kagitlar1 dagitilmis, her
temizleme ve kontroliin yapildigi tarih ve kosklerin kapilarinin iginde miinasip
mahallere asilan kartonlara yazilmistir. Temizlik memurlar1 da ayrica ev sahiplerine
sitma yapan vasatlarin temiz tutulmasi, durgun ve {stii acik sularin ilaglanmasi i¢in
tavsiyelerde bulunmuslardir.

1938 yilinda sehirde sitma yapan sivrisineklerden baska tatarciklara karsi da
miicadele acilmistir. Simdiki halde alinan fenni ve sihhi tedbirler sayesinde bu yaz

Biiytlikadada sivrisinek ve tatarcik ¢ok azalmistir. Bunlardan baska Erenkdy, Kadikoy

289K ocaeli'nde Sitma ile Miicadele Faaliyeti”, Cumhuriyet, 1 Temmuz 1938.
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ve Istanbul'un diger semtlerinde yapilmakta olan miicadeleden miisbet neticeler
alinmistir. Bursa ve civarinda goriilen 5 giin hummasi denilen mikroplu sitma i¢in de
siiratle ve ciddi tedbirler alinmistir. Papatis sitmasi adi verilen bu hastaligin yakin
zamanlarda Hindistan'dan geldigi anlasilmistir. Sirayet ve tesir sahasinin
genislememesi igin esash tedbirler alinmustir.?%°
Golbaba batakligi Edirne'den sekiz kilometrelik bir mesafede 40-50 seneden
beri koylerinin sihhatini tehdit eden miithis bir sitma membai idi. 1936'da kurulan
Trakya sitma miicadele teskilati diger batakliklar arasindabu batakligi da ortadan
kaldirmak igin 1937 senesinde harekete gegmis ve civar kdyler halkindan topladigi
miikellef amelelerle 1650 metre boyunda bir kanal acarak Golbaba'yt Tunca'ya
akitmustir. Isgal ettigi 4000 déniimliik araziyi verimsiz bir hale koyduktan baska
uzun yillar civar kdyler halkinin hayat kabiliyetini korleten bu miithis sitma
membainin tamamen ortadan kaldirilmasi ile hem bu kdyler yeniden hayata
kavusmus ve hem de 4000 dontimliik arazi tekrar ziraate elverisli bir hale gelmistir.
Bunun i¢indir ki Golbaba'y1 artik eski adi olan Giilbaba'ya ¢evirmek 1azimdir.
Koyliilerin hemen hepsi kanalin agilmasinda ¢alismis adamlardi. Golbaba'y1 ortadan
kaldirmakigin elbirligi ile seve seve galistiklarin1 hakli bir gurur duyarak anlattilar.
Mubharririn;" Tabii memnunsunuzdur?' sualine; "Ne séyliiyorsun be bayim. Bayram
yapiyoruz, bayram!"sozleri ile cevap vererek seving ve memnuniyetlerini anlattilar.
Trakya'da simdiye kadar 39.557 metre kanal, 12.012 metre ark (dar kanal)
acilmis ve bu sayede 2237 hektar 8564 metre murabbai bataklik kurutularak ziraate
elverisli bir hale konulmustur. Ayrica 51.036 metre mikab ¢ukur doldurulmus, 119
kilometre uzunlugunda dere temizlettirilmis, 6 adet koprii ve 4076 metre boyunda da
bend yaptirilmistir. Bunlardan bagka Trakya'da simdiye kadar 117.709 kisi tedavi
edilmis ve bunlarin tedavisi i¢in 1410 kilo 980 gram kinin, 192 kilo 802 gram tath
sulfato dagitilmis; 2336 adet de kinin ampulii tatbik edilmistir. Kisin kahil
sivrisinekler i¢cin 6158 kilo Whiz mayii, yazin sivrisinek stirfeleri i¢in 373 kilo Paris
yesili ve 4189 kilo da mazot sarfedilmek suretiyle miicadeleye devam edilmistir.
Merkezi Edirne olan sitma miicadele teskilatinin Edirne'den maada
Uzunk6prii, Kesan, Hayrabolu, Liileburgaz ve Corluda subeleri vardir ve bu

subelerdeki miicadele doktor ve memurlar1 yaz kis durmaksizin miicadele ederek

29 "Sitma Miicadelesi. Teskilatin Aldig1 Tedbirler Miisbet Neticeler Veriyor", Cumhuriyet, 25 Eyliil
1938.

256



halkin ve koyliiniin de yardimlari ile Trakya'yi sitma belasindan kurtarmaya
calismaktadirlar. Bu rakamlar; bu miispet caligsmalarin bir hiilasast olmakla beraber
son yillarda Trakya'nin en biiylik kazanclarindan birinin ve belki birincisinin sitma
gibi halkin hayat kabiliyetini korleten miithis bir saglik diismanindan kurtarilmis ve
kurtarilmakta bulunmus olmasinin en belig bir ifadesidir.?%!

Vilayetin baz1 mintikalar1 eskiden ¢ok kuvvetli birer sitma kaynagi halinde
idi. Koylerde karimnlar sis, benizleri uguk, bacaklar1 ¢arpik cocuklara rastlamak tabi
ahvaldendi. Cumbhuriyet yillarinda sitma miicadelesi teskilatinin faaliyete
gegmesinden ve ovada kanallar agilarak batakliklarin kurutulmasindan sonra bu
menhus afetten bu mintikalarda eser kalmamis olmakla beraber diger taraftan geltik
ekilen sahalarda yeniden, hem de kuvvetli bir sitma bas gostermis bulunmaktadir.
Celtik mintikalarinda, c¢eltik kanununun icaplar1 tamamen tatbik edilememekte
bulunmasindan sitma giinden giine artmaktadir. Bursa miicadele mintikasindan
edinilen mlimata nazaran, g¢eltik koyliilerinden pek az kimselere iyi bir menfaat
temin ettigi halde diger taraftan bu menhus marazi ¢ogaltmakta, bu suretle biiyiik
koyli kiitlesinin sitma bakimindan salah bulmak iizere olan sihhi vaziyetini gitgide
bozmaya dogru gotiirmektedir.

Celtik, diger mezruata nisbetle fazla gelir getiren bir mahsul oldugundan
bunun varidatiyla kdylerde bir¢cok hayirli isler yapilmasina ve sayilari pek mahdud
bazi ciftgilerin fazla para kazanmalarina mukabil biiyiik bir koyli kesafetini sitma
afeti tehdit etmektedir. Celtik kanunu ahkdmi, her ne kadar geltik mintikalarinin
koylere ii¢ kilometre mesafede bulunmasini1 amir ise de, bu iste mesafenin de pek o
kadar kiymeti goriilememekte ve koylerin iginde sitma siirfesi olmadigi halde
tarlasinda calismak mecburiyetinde olan koyliiler ¢eltik sahalarmma civar olan
yerlerden kolayca sitma alabilmektedirler.

Mart'tan ilktesrine kadar son alt1 ay icinde Bursa miicadele mintikasina dahil
olan 154 koydeki 73.195 niifustan 42.882'si muayene edilmis, bunlardan 7957'si
dalakli olmak iizere 20.941 kisi sitmali goriilerek tedavi edilmistir. Bu tedavi i¢in de
286 kilo kinin sarfedilmistir. Bu rakamlar da gosteriyor ki, bilhassa dalakli

sitmalilarin da bulundugu miithim bir koylii kalabaligi tedavi altindadir. Celtik

P1'Trakya Koyliisii Sitma Belasindan Kurtuluyor. Elli Seneden Beri Koyliiniin Sthhatini Tehdit Eden
Meshur Golbaba Batakligi Kurutuldu, 4 Bin Doéntimliik Arazi Ziraate Elverigli Bir Hale Getirildi",
Cumhuriyet, 18 Birincikanun 1938.
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mintikalart olan Karacabey ve Mudanya havalisindeki sitma nisbetine gelince,
buralarda sitma, niifusa nisbetle yiizde kirka kadar ¢ikmaktadir. Su halde bir taraftan
Sihhiye Vekaletinin milyonlarca lira sarf ederek vatandasi sitmadan kurtarmaya
calisan teskilatin faaliyetine adeta engel olan c¢eltik zeriyati isine ¢ok salim ve kat'l
bir mecra verilmek icap etmektedir.?%

Nafia Vekaleti tarafindan kurutulmus olan Cellad golii ile Kiiciik Menderes
nehrinin bazi bataklik sahalarinda 5000 dekar kadar arazi, Ziraat Vekaletine
verilmistir. Burada zirai kombinalar ihdas ve tesis edilecektir. Diger kisminda
kismen muhacir kdyleri inga olunacak ve fazlasi, civarda topraksiz kdyler halkina
dagitilacaktir.?®® Sitma miicadelesine gelince; bu miicadelenin genisletilmesine daha
cok ihtiyag¢ vardir. Bugiin 32 vilayette 17 miicadele mintikas1 vardir ki 4283 koyde 2
milyon 514 bin 292 niifus miirakabe altindadir. Meccani kinin yardimi1 bu sene 9.5
tonu bulmustur. Devlet kinini mevzuunu miitedavil sermaye sekline koyarak
miktarm 2-3 misli artmasi temin edilecektir.?%

Karacabey'in Uluabad koyii, nihayet feyezan belasindan kurtarilmaktadir.
Koyli ve o havaliyi sitma ve batakliktan kurtarmak icin Nafia Vekaleti biiyilik
masraflar ihtiyar ederek muazzam bir sed insa etmistir. Koyliiler, hiikimetin bu
alakasini minnetle karsilamaktadirlar.?®®

Icel'in en miihim arazisini teskil eden ve asirlardan beri bataklik halinde
bulunan, Tarsus ve kdylerini sivrisinek ve sitma ve dliime mahkiim eden ve sehrin
bir saat mesafesinde bulunan Karabucak batakliginda, Nafia Vekaleti on birinci daire
su igleri bag miihendisligi ile Orman Umum Miudiirligii okaliptiis teskilati el ele
vererek batakligin kurutulmasi icin en miiessir ve son tedbirleri almis ve tatbik
etmeye baslamis bulunuyorlar. Su isleri dairesinin kanal acan makinesi, batakliga
genis kanallar acarak bataklik suyunu denize akitmakta ve okliptiis teskilati da,
agaclayacagi arazinin kiigiik kanallarini, Avrupa'dan getirttigi hendek makinesi ile
acarak, araziyi genis kanallara baglamaktadir. Okaliptiis teskilati hafriyat isine
baslayal1 beri kisa zaman zarfinda 20.000 okaliptiis fidan1 dikmistir.

22'Bursa Koylerinde Sitma Cogaliyor. Celtik Mintikalarinda, Celtik Kanun Tamamen Tatbik
Edilememekte", Cumhuriyet, 25 Birincikanun 1938.

293"Bataklik Sahada Tesis Edilecek Zirai Kombinalar", Cumhuriyet, 7 Mayis 1939.

24Mecliste Biitge Miizakereleri”, Cumhuriyet, 25 Mayis 1939.

2%"Uluabad Koyii Batakliktan Kurtariliyor”, Cumhuriyet, 18 Haziran 1939.
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Nafia su islerince, araziye genis kanallar acilmasi ve suyun deniz kanallarina
akitilmast ameliyati yapilmakta ve okaliptiis teskilatinin agaclandirma isleriyle
birlikte ¢alisilarak muntazam bir program takip edilmektedir. Mayis ay1 zarfinda
bataklik araziye dikilmek {izere Tarsus okaliptiis fidanliginda 200.000 okaliptiis
fidan1 ihzar edildigi gibi Haziran ay1 zarfinda 300.000 fidan hazirlanmasina azami
gayret sarf edilmektedir. Bu sene zarfinda asgari 10.000 dekar arazinin traktorlerle
stiriilmesi ve asgari iki milyon fidan dikilmesi i¢in, su isleri bagmiihendisligi ile
okaliptiis teskilati siki tesriki mesaide bulunuyorlar. Karabucak batakliginin
kurutulmasin1 ve agaclandirilmasini miiteakip her iki Vekaletin tegkilati, Tarsus'un
Aynaz batakligina gegerek mesailerini orada teksif edeceklerinden simdiden

memleket halki her iki dairenin semereli mesailerini alaka ile takip etmektedirler.?%

4.2.1939-1945 YILLARINDA BASINDA SITMA

Simdiki halde sitma ile miicadele yalniz Kiigiikgekmece ve Florya'ya inhisar
ediyor. Bu mintikalar dahilinde bulunan mahallelerde, goze carpan biitiin su
birikintilerine peyderpey ve semt semt dolagilmak suretiyle, mazot dokiilmektedir.
Ancak, bu kiiciik mahalli tedbirlerle sitmanin kokiinii kesmek imkansiz oldugu takdir
edildiginden Ayamama deresinin temizlenmesi kat'? surette kararlasmistir. Su
miihendislerinden Macit'in riyasetinde, derenin tathiri ve bataklik teskil eden sahanin
kurutulmasi isi tizerinde fenni tetkiklere baslamiglardir.

Bu tetkikler bittikten sonra miitehassis heyet, temizleme ve kurutma
ameliyesinin ne miktar para ile temin edilebilecegi hakkinda hazirlayacaklari raporu,
alakadar makama verecektir. Koy kanununun saldhiyetine istinaden, bu is i¢in,
koyliiden imece suretiyle bir miktar para tahsil edilmistir. Bu para batakligin
kurutulmasina kafi geldigi takdirde hemen ise baslanacaktir. Diger taraftan, sehrin
baz1 semtlerinde de mevzii sitma vakalarina rastlanmakta ve buna da, sivrisineklerin
cogalmasi, sebep olarak gosterilmektedir. Maamafih, sitmanin asil kesif bir halde
bulundugu mintikalar simdilik Bakirkdy ve Yesilkdy havalisine inhisar ediyor. Bu

civarda bulunan koéyler halki arasinda sitmaya yakalananlar pek ¢oktur. Muhtemel bir

296K arabucak Batakligi. Tarsus'ta Halk I¢in Biiyiik Bir Tehlike Teskil Eden Bu Bataklik Tamamen
Kurutuldu", Cumhuriyet, 21 Haziran 1938.
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salgini Onlemek icin; vilayet ve belediye sithhat idarelerince miistereken icap eden
tedbirler alinmaktadir.

Bundan bagka, sehirde, mevsim icab1 karasinek de cogalmistir. Kadikdy,
Goztepe, Erenkdy havalisinde de, biitiin takayyiidlere ragmen, sivrisinek istilasinin
tamamiyla onili alinmis degildir. Bu hagerenin ¢ogalmasina baslica sebep, sayfiyeye
g0¢ edenlerin evlerinde acik birakilan kuyu ve sarniglardir. Birer hekim refakatinde,
mahalleleri dolasan sihhat memurlari, sivrisineklere yuva hizmetini géren ¢ukurlara
mazot doktiirmekte, ayrica ev sahiplerine de bu hususta icap eden tebligatta
bulunmaktadir.?’

Bir yandan Istanbul kdylerine halkin ragbetini ¢ogaltmak ve sayfiye hayatinin
inkisafina hizmet etmek, diger taraftan sitma tahribatinin Oniinii almak gayesi ile
sehrimizde tesis edilen sitma miicadelesi teskilati, onuncu yi1ldéniimiinii idrak etmek
tizeredir. Bu miinasebetle, miicadele teskilatinin on sene zarfinda basardigi islere géz
gezdirmek faydalidir. Sitma miicadele teskilati, miimkiin olabildigi kadar az bir
kadro ile ¢ok genis bir saha dahilinde hizmet gérmektedir.

Bu saha, biitiin Kadikdy'linii ihtiva ederek, Kalamis, Kiziltopragi,
Merdivenkdy'iinii, Igerenkdy'iinii, Kozyatagi, Bostanci ve Yenimahalle'yi, Biiyiik ve
Kiiciikyali'y1 ve nihayet Maltepe ve Yakacigi i¢ine aliyor ve Soganli koyiiniin bir
kisim arazisini dolanarak Pendik'e iniyor. Sonra gene ayrica, Irva deresi tizerindeki
sitmali kdylere de kol kol sarkiyor ve bu arada, Kiiciikgekmece, Kalitarya kdylerine
kadar uzandig: gibi, Biiyiikada, Heybeliada, Kinali ve Burgaz adalarin1 da teftisinden
uzak bulundurmuyor. Sitma miicadele teskilatinda sitmanin intikalinde baslica rolii
olan anofelleri imhasi isi de dahildir.

Miicadele memurlari, Selimiye'den Pendik'e kadar olan kdylerde, sitmali
hastalara rastladik¢a bunlarin tedavileri ile de mesgul olmaktadirlar. Teskilatin bu
havalide 22 memuru vardir. Bu memurlar, ekip halinde, miicadele mintikalarini
dolastyorlar. Yirmi binden fazla evi ihtiva eden bu genis sahada, temizlenme
ameliyesine tabi tutulan dere, su ve arklar, 80.400 metre uzunlugundadir. Her
memur, on giinde bir mesuliyeti altina verilen mintikadaki evlere, mutlaka birer kere
ugramaya mecbur tutulmaktadir. Memurlarin vazifelerini zamaninda ifa edip

etmedikleri, kontrol memurlarmin teftisi neticesinde derhal anlasilmaktadir. Bu

29Sehirde Sitma Miicadelesi. Ayamama Deresi. Karasinek Var mi?", Cumhuriyet, 23 Temmuz
1939.
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memurlar ayn1 zamanda sitmal1 kdylere de, gene on giinde bir ugrayarak sitmalilara
meccani kinin dagitir, lizum gordiiklerinin kanini alarak laboratuvara gonderir,
ayrica koydeki oliim, dogum vukuatini, hususi defterlere kaydederler. Hastaligin
seyrini, sahislar lizerinde devamli surette ve musirrane takip ederler.

Miicadele teskilatinin Kadikoy'de, Florya'da, Bozhane koyilinde birer
muayene evi vardir. Agir hastalar, bu evlerde kabul ve muayene olunurlar. Muayene
evlerine, harigten miiracaat edenler de kabul olunmaktadir. Miicadele teskilati
faaliyete baslamadan evvel, bir kisitm kdylerde, kopeklerin bile sitmaya
yakalandiklar1 goriilmekte idi. Gerek siirfelerin imhasi1 ve gerek batakliklarda alinan
fenni tedbirler sayesinde, sitma vukuati, hemen hemen yilizde ona inmistir. Evvelce,
bilhassa Alibahadir, Bozhane, Mahmut Sevket Pasa gibi bazi kdylerde bu mevsimde
sitma cekmeyen koylii yok gibi idi. Miicadele basladiktan sonra, hastalik gitgide
azalmaya yiiz tutmus ve nihayet bugiinkii mesut netice elde edilmistir.

Koylerde tesadiif edilen diger hastaliklar da, sitma miicadele teskilati
memurlarinin miidahaleleri sayesinde, geregi gibi azalmis, 6liim ve dogum vakalar
arasindaki korkun¢ nispetsizlik ortadan kalkmistir. Sitma miicadele teskilatinin
programli ve sistemli ¢alismalari, siirfelerin imhasinda baslica amil olmus, hastalik
nakleden sineklerin kokii kurutulmustur. Miicadele teskilati, ayrica akademik
aragtirmalara da devam etmektedir. Istanbul havalisinde yapilan tetkikler neticesinde
simdiye kadar 21 sivrisinek tipi tespit edilmistir. Hasili sitma miicadele sahasina
dahil olan mintikalarda alinan tertibat, cok feyizli semereler vermis bulunmaktadir.
Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti, Beykoz kazasina bagli biitiin sitmali kdyleri,
miicadele mintikasina ithal etmeye karar vermistir. Bu kararin gelecek Agustos
ayindan itibaren tatbikine baslanacaktir.?%

Sisli ve Nisantas1 semtlerinde sivrisinek akini basladigi ve halkin bundan
bizar oldugu hakkindaki nesriyat iizerine Vali ve Belediye Reisi Litfi Kirdar bu isle
mesgul olmustur. Bir sihhat heyeti, Sihhiye Miidiirii ile birlikte bu mintikayi
dolasarak tetkikat yapmistir. Sihhiye Midiiri bir muharrire su izahati
vermistir:" Vildyetin direktifleri iizerine Belediye Sihhat Miidiirii ile Beyoglu ve
Besiktas hiikimet ve belediye tabibleri bir toplanti yaptik. Aldigimiz tedbirlere

2%nSehrimizdeki Sitma Miicadele Teskilati. Yapilan Devamli Calismalar Neticesinde Vaktiyle
Képeklerin  Bile Hastalandiklari Mintikalarda Simdi  Vukuat Yiizde Ona Kadar Inmistir",
Cumhuriyet, 27 Temmuz 1939.
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nazaran yalmz Sisli semtinde degil, aym zamanda Besiktas, Yenikoy, Uskiidar,
Camlica, Cengelkoy ve Sarer'de de miicadeleye gecilecek, buralardaki su
birikintileri akitilacak, akitilmasi miimkiin olmayan sulara mazot ddokiilecektir.
Sthhat memurlarindan miirekkep bir heyet, mahalle aralarinda dolasarak ag¢ik
lagimlar kapatilmasi icin tetkikat yapacaktir. On bes giin zarfinda bu faaliyetten iyi
neticeler alinacagini umuyorum. Diger taraftan Istanbul mintikasi Miicadele Heyeti
Reisi de bu hususta bir rapor hazirlamistir. Bu rapor bugiin sehrimize gelecek olan
Sthhiye ve Muaveneti Ictimaive Vekdleti Miistesar: Asim'a takdim edilecektir."2%°

Sisli, Nisantas1 ve civarinda, sivrisinek miicadelesi siddetle devam ediyor.
Sthhat Isleri Miidiirliigii kuyu, sarni¢ ve su deposu gibi sivrisinegin cogalmasina
sebep olan mabhallerin kapatilmasina lizum oldugunu bildirmis, doktor ve sthhat
memuru kadrosunun genisletilmesini istemistir.>®°izmit, bu sene sivrisinek bollugu
icindedir. Sehrin her tarafinda sivrisinek mevcuttur. Halk bu vaziyetten ¢ok
sikayetcidir. Evvelce, sehirdeki birikinti sular ve gukurlar, ahirlar ve buna miimasil
mabhaller daimi bir kontrola tabi iken, bu sene kadrosuzluk dolayisiyla ihmal edilmis
ve sivrisinekler cogalmistir. O kadar ki, gece rahat etmek, uyumak imkani
kalmamistir. Adapazari, Hendek ve Karasu kazalarinda da bu sene sivrisineklerden
sikayetler vardir.®®®Genis bir sahada sitma hastaligmma yataklik yapan ve
kurutulmalarina karar verilen yedi gol ve batakligin doldurulmasma 15 Ekim'de
baslanmustir. Ik kurutulma ameliyatina kaymakam, belediye reisi ve hiikiimet
doktoru ile alakadar memurlar istirak etmislerdir. Kaza merkezinin umumi sihhatini
daimi surette tehdit etmekte olan bu g6l ve batakliklarin pek kisa bir zamanda
kurutulacag: iimit edilmektedir.3%?

Trakya'da sitma miicadelesi gegen senelerde oldugu gibi 1939 senesinde de
bir taraftan sitma miicadele teskilatinin,diger taraftan da halkin ve kdyliiniin el birligi
ile biitiin yaz devam etmistir. Sinsi ve devamli bir faaliyetle uzun senelerden beri
Trakya halkinin sihhatini ve hayat kabiliyetini kemiren bu miithis hastaligin 6niine
gecilmek i¢in sarfedilen mesai, son dort, bes yil i¢inde Trakya'da yapilan ve

yapilmakta olan en miihim islerden biri sayilsa yeridir. Edirne, Uzunkdprii, Kesan,

29 vSinekle Miicadele Icin Yeni Tedbirler. Bir Sihhat Heyeti Genis Tetkiklerde Bulundu',
Cumhuriyet, 2 Agustos 1939.

300"Sjvrisinekle Miicadele", Cumhuriyet, 10 Agustos 1939.

30I"fzmit Sivrisinek Istilasina Ugradi”, Cumhuriyet, 12 Agustos 1939.

302rgarki Karahisar'da Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 16 Birincitesrin 1939.
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Hayrabolu, Liileburgaz ve Corlu'dan miitesekkil, sube iizerinde galisan Trakya Sitma
Miicadele Teskilat1 bu sene faaliyet gergevesi i¢ine Geliboluyu ve Corlu'da kurulan
iki gogmen koyiini de almis ve bu mintikalarda 41.584 kisi muayene edilmistir.

Bunlardan 33.250 kisi tedavi edilmis, 251 kilo 591.75 gram Kinin
komprimesiyle 55452 adet okinin verilmis ve 603 kinin ampulii tatbik olunmustur.
Sivrisinek miicadelesi i¢in de 1168 kilo mazot ve 285 kilo Paris yesili sarf edilmistir.
Gene bu sene zarfinda 4979 metre kanal, 2530 metre ark agilmis, 68.949 metre dere,
21.853 metre ark, 3100 metre uzunlugunda kanal temizlettirilmis, 9290 metre mikab
kerpi¢ cukurlar doldurulmus ve 304.229 metre murabbai bataklik kurutularak ziraate
elverigli bir hale konulmustur.

Trakya'da sitmay1 doguran daha ziyade dereler oldugu i¢in bu sene bilhassa
derelerin temizligine ehemmiyet verilmis ve bu arada celtik ziraatini daginik bir
halden kurtararak civarindaki kdylere zarar vermeyecek bir surette devamini temin
gayesi ile yakinindaki koylere zarar tespit olunan celtikliklerin gelecek Sseneden
itibaren Ipsala'ya kaldirilmas: karalastirilmistir. Ipsala, Trakya'nin celtik ekimine en
miisait bir yerdir ve asag1 yukar1 50.000 dekarlik bos ve kdylerden uzak bir araziye
maliktir. Bunun i¢indir ki, simdiye kadar koyler arasinda daginik bir sekilde bulunan
celtikliklerin bundan sonra Ipsala'da toplanmasi koyliiniin de celtikgilerin de
menfaatlerine uygun goriilmektedir.3%

Beykoz'un sitma miicadelesi haricinde bulunan Omerli, Kogorlu, Sirapinar,
Dereseki, Anadolufener, Poyraz, Muradli ve Esenceli kdylerinin de sitmali oldugu
anlasilmig, Sithhiye Vekaletinin emri lizerine miicadeleye baslanilmistir. Memurlar
yalniz siirfe miicadelesi ile, ikifa etmemekte, koyliiniin diger hastaliklar1 ile de
alakadar olup kendilerine ila¢ vermektedirler. Diger taraftan Besiktas, Sariyer, Sisli,
Nisantas1 ve Taksim'de de sivrisinek miicadelesi yapilacaktir. Vildyet 1939
senesindeki biitgeye bunun i¢in genis miktarda tahsisat ilave edecektir.>%*

Vilayetin biitiin kaymakamlari, nahiye miidiirleri ve devlet daireleri amirleri
Belediye salonunda Vali Refik Koraltan'in riyasetinde toplanarak bes senelik ¢aligma

programi hazirlamaya baslamiglardir. Vali, uzun bir nutukla toplantryr agmus,

303"Trakya'da Sitma Miicadele Faaliyeti. Biitiin Mintikada Genis Tertibat Alimyor”, Cumhuriyet, 4
Ikincitesrin 1939. ]

304G 1tma Miicadelesi. Yeni Biit¢eye Genis Miktarda Tahsisat Konuyor", Cumhuriyet, 11 Ikincitesrin
1939.
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miiteakiben Maarif Miidiiri Fakir Erdem, Merinos yetistirme Miifettisi Tevfik,
maarif ve merinosculuk vaziyetini anlatmislar, programda bu islerin alacagi mevkii
ve takip edecegi istikameti izah etmislerdir. Toplantinin en hararetli mevzusunu,
1938 senesinde piring zeriyatina miisaade edilmis olmasindan vilayetin en miinbit bir
parcast lzerindeki koylerde 10 bine yakin sitmalinin bu musibet yiiziinden
kivranmakta olmasi teskil etmistir. Bu hususta Sthhat Miidiirii Doktor Ali Kemal,
Sitma Miicadele Reisi Fehmi Ozdemir, Ziraat Miidiirii Tevfik Diindar ¢ok sayani
dikkat maltimat ve izahat vermislerdir. Bu izahata nazaran, celtik ekilen mintikalara
miicavir kdylerdeki sitma nispeti yiizde seksen bese kadar ¢ikmis bulunmaktadir.

Korkung bir yangin halinde devam ettigi anlagilan sitmanin sondiiriilmesi
icin biitlin sihhat ve miicadele teskilati seferber olmus bulunmasina ragmen bu
faaliyet yanginin sondiiriilmesine kifayet etmemektedir. Ciinkii, yangin sacagi sarmis
ve simdiye kadar koylerdeki sitma gizli tutulmus, muhtarlar bunu hitkimete haber
vermemis bulunmaktadir. Sitma Miicadele Reisi'nin verdigi malimata gore, tarlasini
lic bes lira mukabilinde sermayedar ¢eltikciye veren koyliiler, ¢cocuklarini 6liimiin
kucagina atmaktadirlar. Celtik kanununun tatbikatina memur olan su koruyucularinin
iImi seviyeleri bu mithim ve hayati isle miitenasib degildir. Siirfenin ne demek
oldugunu dahi bilmeyen su koruyucusu ¢eltik tavalarinin, kanallarinin berbat bir
vaziyette kalmasina sebep olmakta, binaenaleyh facia devam etmekte, diger taraftan
da miicadele teskilati seferber vaziyette calismaktadir.

Vali Refik Koraltan, sitmanin hiikkiim siirdiigii kdylere nasil gittigini ve iki
biikliim kadid olmus, korkung birer iskelet haline gelmis halki gbéz yaslarn ile
miisahede ettigini, ¢ocuklarin ayak {istiinde duramadiklarini anlatmistir. Ziraat
Midiirti Tevfik Diindar ise, vazifeye heniiz basladifindan vaziyeti ve muhiti
kavramamig bulundugunu, binaenaleyh sitmanin ¢eltik zeriyatindan mi, yoksa
eskiden bert bu mintikada sitma bulunmasindan mu ileri geldigini bilmedigini
sOylemis ve sunlari ilave etmistir:"Vaziyete nazaran, Bursa adeta bir nevi koloni,
miistemleke olmus, birkag sermayedar faaliyetlerini bu kazangli iste tahsis etmisler.
Halbuki, o sermayelerini baska sahalarda nemalandirmaya imkan vardw. Ldkin
onlara bu is ¢ok karli geliyor. Miinavebe usuliine dahi riayet etmeyerek ilerisini
gerisini ve koyliiyii diisiinmeyerek surf keselerini doldurmak i¢in ¢alisiyorlar.

Merkezde ¢eltikle mesgul olanlar sekiz kisi imis. Sekiz kiginin yaptigi bu is, ziraat
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degildir. Bu, kolonide yapilan bir istismardwr. Bu isi birkag tiiccara birakmaktansa,
biitiin koyliilere gordiirmek lazimdwr. Zeriyatin bu sekilde devamini katiyyen dogru
bulmuyorum.”

Neticede bu isin sithhat enciimeninde etrafi ile tetkiki ve Ankara'ya arz
edilmesi kararlagtirillmistir. 1938 senesinde baharda celtik ekilmesine miisaade
olunduktan sonra alevlenen bu sitma afeti i¢in kat'l tedbirler alinmak iizere faaliyetle
calisilmaya baslanmistir. Vilayette yapilan toplantilar devam etmektedir. Enciimenler
bes senelik masal programmi hazirlamaktadir.?®® 1938 yilinda kasabada kurulan
sitma miicadele teskilati bir doktor ve bes Sthhat memurundan ibarettir. Bu teskilat
1938 yilindan beri iyi ve faydali is gormiistiir. Kozan kasabasi ile bagl yiiz kdyiiniin
niifusu umumi 27.093'tiir. Bu yil bu niifustan 20 bini muayene edilerek biiyiiklere
91.82 kilogram kinin, kiigiiklere de 16.628 tatli kinin ve nobetli sitmalara da igne
yapilmis ve 12.778 kisinin de alinarak miispet ¢ikanlari tedaviye almak suretiyle
neticeleri takibe baglanmistir. Batakli sulara da 3400 kilogram Paris yesili denilen

..... 306

Cumbhuriyet hiikiimetinin yurdun saglik ve baymndirligi ile olan yakin
alakasmin bir misali daha meydana gelmis ve Antalyamin Serik kazasinda 2000
dekar araziyi kaplayan bir bataklik daha kurutulmustur. "Cakallik" adiyla anilan bu
genis goliin kurutulmasinda kiigiik sdy miikelleflerinin biiyiik gayretleri goriilmiistiir.
Sihhat Vekaleti, Antalya sitma miicadele reisligi kurutma ameliyatina 1940 birinci
tesrininde baglamistir. Devamli sekilde yagan yagmurlara ve bataklik sahasinin su
hiicumuna maruz kalmasina ragmen, 1025 metre uzunlugunda bir ana kanal agilmis
ve ikincitesrin ayinda ameliye nihayet bularak sulara cereyan temin olunmustur.

Havalar miisait gittigi takdirde ara yerde kalan ufak bir kismin ikmaliyle
kanal isi bitecektir. Ilkbaharda da tali kanallarin agilmasina baslanilacaktir. Bu
kanallarin agilmasi ve batakligin kurutulmasi Cakallik ve civar koy halkinin sagligin
korumakla beraber onlara miihim bir ziraat sahas1 da kazandirmistir.3%

Oteden beri Izmit ve Kocaeli vilayeti, sitmalik bir muhit olarak tanmmustir.

Hiiktimet, halkin sagligin1 tehdit eden bu afetle, yillardir devamli ve sistemli bir

35"Bursa Koylerinde Sitmanin Tahribati. On Bin Vatandas Bu Hastaliga Musab Bulunuyor",
Cumhuriyet, 3 Birincikanun 1939.

306K ozan'da Sitma Miicadelesi", Cumhuriyet, 1 Birincikanun 1940.

307S1tma ile Miicadele. Antalya'da 2000 Dekarlik Bir Bataklik Kurutuldu", Ulus, 8 ikincikanun 1941.
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sekilde miicadele halindedir. Sitmay1 yok etmek i¢in ne miimkiinse yapmakta ve
fedakarliktan asla ¢ekinilmemektedir. Bugiin Kocaeli havzasinda sitmanin tamamen
kokii kurutulmustur denemez; fakat eskisine nisbet edilemeyecek kadar azalmistir.

Son 1940 yilimin, sitma miicadele faaliyetini, sdylece hulasa etmek
miimkiindiir; Mart 1940'tan ikincitesrin 1940 ortalarina kadar muayene ve tedavi
evlerinde, koylerde 94.432 vatandas muayene edilerek i¢lerinden 13.543 dalakli
hasta bulunmustur. Bu miiddet zarfinda 27.064 kan muayene edilmis, ve eski sitmali
olduklar1 anlasilan 2627 hastanin tedavilerine devam olunmustur. Bu middet
zarfinda sitmalilara 366 kilo kinin, 3045 adet kinin ampulii, 5560 kuvvet hapi,
44.022 tath kinin, 656 kinoplasmin verilmistir. Birikinti sularin izalesi i¢in de 8714
ilo mazot serpilmistir.

20.219 metre uzunlugunda kanallar agilmuis, 22.342 metre uzunlugunda kanal
temizletilmis, 1377 metre mikab1 ¢ukur doldurulmus, 35.276 metre uzunlugunda
hark temizlettirilerek 90.533 metre murabbai bataklik kurutulmustur. 1940 senesinde
sitma miicadele mintikasim1 teskil eden 350 koyde vaziyet normal gecmistir.
Adapazari ovasinda 35.000 dekar viisatinde bulunan Kékcedren batakligi kurutulmus
ve 23 koy halkinin saglig1 kurtarilarak kurutulan toprak koyliiye verilmistir. Bundan
baska gene Adapazari'nda 1500 dekar biiytikliigiinde olan ve 6 kdylin hayatini tehdit
eden Teshihli golii batakligi da kurutulacaktir. Ayrica Izmit'te Derbent nahiyesi
yakininda olan 12.000 dekarlik Firavunlar batakligi da kurutulmak iizere bulunuyor.
Vilayetin saglik durumu normaldir. Sari ve salgin hastaliklar az olmakta ve vukuu
aninda da derhal sondiirilmektedir. Sehirde yapilan 75 yatakli memleket
hastanesinin yeri istimlak edilmis ve tahsisati ayrilmistir. ilk firsatta insasina
baslanilacaktir.3%®

Parti, vilayet dahilindeki sitma miicadelesinde faal bir rol oynamak igin
faydali bir tesebbiiste bulunmustur. Sitma miicadelesinde partininyapacagi isler
etrafinda vali, parti miifettisi, Kizilay reisi ve erkani arasinda bir toplant1 yapilmistir.
Parti Miifettisi Galip Bahtiyar Goker'in yaptig: teklife gore, parti mithimce miktarda

ampul ve kinin alacak, bunlar sitma miicadelesi mintikas1 dahilinde bulunan fakir

308" zmit'te Sitma ile Miicadele. Son Bir Y1l I¢inde Cok Iyi Neticeler Alind1", Ulus, 14 Subat 1941.
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koyliilere parasiz olarak dagitilacaktir. Bu tesebbiis yakinda tahakkuk edecek ve
biitiin parti teskilat1 bu iste de rol alacaktir.3%®

Hiikiimetin, koyliiniin sagligini koruma bakimindan giristigi miicadelede
tizerinde bilhassa durdugu mevzulardan biri de, sitmanin kokiinti kurutmak olmustur.
Koyliiniin sagligini tehdit eden ve nesilden nesile, kotii bir miras halinde naklolunan
sitma mikrobu, artitk milli bir biinyeyi zaafa ugratan bir amil olmaktan ¢ikmistir.
Senclerden beri fasilasiz bir sekilde devam eden miicadelenin miisbet semereleri
inkar kabul etmez.

Ancak, memlekette sitmanin tamamen onii alinmis oldugunu sdylemek de
fazla nikbinlik olur. Memleketin sitmasi ¢ok, mintikalarinda da devamli miicadele
vardir ve bu mikrobun kokii kurutuluncaya kadar da devam edilecektir. Yaz mevsimi
koyliide sitmanin arttigi, cocuklarin harman kenarlarinda bu meltn dertten titredigi
mevsimdir. Sivrisineklerin heniiz serbest dolasmaya baslayamadigi su ilkbahar
aylarinda el birligiyle alinacak tedbirler, bir sonraki yazi daha giizel, daha rahat
gecirtebilir. Sitma miicadelesinde devletin muhtelif teskilat ve vasitalar1 halkin
yanindadir. Ancak, bir¢ok islerde oldugu gibi, sitma miicadelesinde de vatandaslarin
devletin bu miicadelesine yardimci olmasi lazimdir.

Vatandaglar, sitma mevsiminin baslangicinda bu yardima davet edilmistir.
Filhakika bazi koy ve kasabalarda kiiciik gayretlerle izalesi miimkiin su
birikintilerinden hasil olan batakliklar vardir. Bunlarin tamamen kurutulmasi
lazimdir. Halbuki birgok yerlerde bu batakliklarin heniiz tamamiyla kurutulmadigi,
kurutulanlarin da sizintt ve akintilarinin muntazam ark, kanal ve c¢ukurlara
alinmamasi, buralarin agaglandirilmamasi yiiziinden birikintilerde, yeniden sivrisinek
yuvalart peyda oldugu goriilmiistiir. Bu gibi yerlerde sitma vakalarinin arttigi da
tespit olunmustur.

Halbuki basta koy kanunu oldugu halde, belediye kanunu, sitma miicadele
kanunu ve talimatnamesi ve daha diger bir¢ok kanun, talimatname ve nizamnameler
kdy ve kasabalar halkina bu hususta vazifeler vermektedir. Bu yoldaki mevzuat,
memleketin saglhigr ile cok yakindan alakadar olan bu is lizerinde vazife dagitirken,
miicadele usullerini de dgretmektedir ve az ¢ok sulak olup da ekip bigmeye miisait

olmayan arazinin veya fenni ameliyelere ragmen sizintilar1 ve sulakliklar1 tamamen

309"fzmir'de Sitma Miicadelesi ve Partinin Bir Tesebbiisii", Ulus, 5 Mart 1941.
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giderilemeyen yerlerin agaglandirilmasi ve buralarin sivrisinek tiremeyecek bir halde
muhafazasi bu ciimledendir.

Koyliiniin saghgimi muhafaza ve sitma miicadelesiyle alakadar daireler,
teskilatlarina bu hususta yeni direktifler vermislerdir. Bu meyanda Dahiliye Vekaleti
de idare amirlerine yaptigi bir tamimde bazi eksiklikler tizerinde nazari dikkati
celbettikten sonra ezclimle soyle demektedir:" Umumi sagligr bozabilecek, bilnetice
vatandaglarin ¢alisma kabiliyetini ve istihsal Kkudretini sarsabilecek mabhiyette
bulunan bu durumlarin izale ve imhast i¢in yurdun her tarafinda belediye ve koy
idarelerimizin deviet saghk teskilatiyla isbirligi yaparak, liizumlu yerlerde nafia
memurlarimin teknik mesailerinden de istifade edilerek tamamen bedeni mesaiye
dayanan bu miikellefiyetleri 1941 yili is programi ve takvimlerinin basina almalart
zaruri goriilmiistiir. Milli saghg takviyeye matuf bu calismalarin tamamen miisbet
bir netice verebilmesi icin idare damirlerimizin de bu mesaiyi bizzat ve devamli
surette takip etmeleri lazimdir."31°

Sitma meselesine temas buyuruldu. 1940 senesi, sitma noktai nazarindan hig
te iyl gecmeyen bir sene olmustur. Her sene muhtelif yerlerde yer yer sitma salgini
olurdu. Miicadele mintikalar1 salginlarina miicadele mintikasindaki hekimleri teksif
eder ve derhal mahallinde bastirilirdi. Bu mintikalarin haricinde ise ¢alisma
imkanlar1 miisait olan yerlerden hekimler tefrik eder, oralara gonderir ve gene
mahallinde bastirilirdi.

Nafia Vekaleti yeniden yapilacak su islerine sarf edilmek iizere 50 milyon lira
daha tahsisi hakkindaki kanunun derhal tatbikine ge¢mis bulunmaktadir. Bes senede
tahakkuk ettirilecek olan biitin su islerinin projeleri hazirlanmistir. Ilerleyen
giinlerde peyderpey bu islerin ihalelerine baslanacaktir. Vekaletten alinan malimata
nazaran bu 50 milyon lira ile yapilacak isler su sekilde hulasa edilmektedir:

1- Gediz 1slah ameliyatinin ikmali ve civar derelerin diizeltilmesi, sag sahilin
sulanmasi,

2- Biiylik Menderes'in iki tarafindaki batakliklarin kurutulmasi, feyezanlarin
onlenmesi ve denize kadar olan ova kisminin sulanmasi.

3- Adana'da feyezanlarin 6nlenmesi ve sulama sebekesinin tamamlanmasi,

310"Sytmanin Kokiinii Kurutmak I¢in Devamli Miicadele. Bu Hususta Koy ve Kasaba Halkimiza da
Vazife Diisiiyor. Dahiliye Vekaletimiz Idare Amirlerinin Miicadele Isinde Nazari Dikkatlerini
Yeniden Celbetti", Ulus, 15 Mart 1941.
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4- Silifke ovasinda batakliklarin kurutulmasi ve sulanma yapilmasi.

5- Malatya'da Derme ve Sultansuyu sulama sebekelerinin tevsii,

6- Igdir ovasinda ana kanal ile mehez tertibatinin yapilmasi,

7- Amasya ve Erbaa'da sulama yapilmasi, Niksar ovasindaki batakliklarin
kurutulmasi,

8- Yesil ve Kizilirmak mansabindaki Bafra, Carsamba ve Terme
batakliklarinin kurutulmasi,

10- Porsuk feyezanlarinin 6nlenmesi, batakliklarin kurutulmasi ve sulama
yapilmasi, Sakarya'nin mansabindaki batakliklarin kurutulmasi, Sakarya iizerinde
Akhisar ve Adapazart ovalarimin Sakarya tugyanindan kurtarilmasi ve Akhisar
ovasinin sulanmasi, Adapazari ovasinda Mudurnu tugyaninin énlenmesi.

11- Orta Anadolu'da Isparta, Konya, Nigde, Aksaray, Eregli ve Kayseri'de
batakliklarin kurutulmasi, miimkiin kis ve yaz sulamalarinin yapilmasi ve yeralti
sularinin istifade imkanlarinin arastirilmasi,

12- Cenup ve garp sahil mintikasinda Kumkale, Milas, Kdycegiz, Antalya,
Manavgat, Alanya, Anamur g¢ay ve derelerinin husule getirdikleri batakliklarin
kurutulmasi ve liizumlu yerlerde sulama yapilmasi.

13- Merig nehri ve kollari tizerinde 1slahat yapilmasi, bu isler arasindadir.

Bundan evvel 31 milyon lira sarfi ile yapilan isler su sekilde hulasa
edilmektedir:

1- Susurluk havzasinda M. Kemalpasa, Hanifedere, Kocagay, Miiriivvetler ve
bliytik ve kii¢iik Karaderelerin 1slahi ile bu havalideki arazinin sulanmasi,

2- Bakircayinin 1slahi ile Bergama ovasindaki batakliklarin kurutulmast,

3- Kumgayinin 1slahi ile kismen Gediz feyezanlarinin 6nlenmesi ve Gediz'in
sol sahili ile Menemen ovasinin sulanmasi,

4- Biiyiik Menderes'telsikli barajinin insas1 ve Saraykdy ovasinin, Nazilli sag
ve sol sahillerinin sulanmasi,

5- Adana'da Tarsus ¢ayi iizerinde bir biiyiik regiilator ingas1 ve sag sol sulama
ana kanallariin viicuda getirilmesi,

6- Malatya'da Derme sulamasinin ilk kisminin 1slahi suretiyle bu sulamanin
emniyet altina alinmasi ve Siirgii suyunun Sultansuyuna katilmasi,

7- Erzincan ovasindaki batakliklarin kurutulmasi,
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8- Igdir'da Serdarabat barajindan suyun ovaya alinmasina ait tesisatin
yapilmast,

9- Nigde'de Gebere barajinin insasi,

10- Tokat'ta Kazovas1 sag sahilinin sulanmas1 bu isler arasindadir.3!?

Sehirde bulunmakta olan Nafia Vekili General Ali Fuat Cebesoy, 5 Eyliil
giinii Inénii Kiz Enstitiisii insaatin1, soguk hava deposunu, Kiiltiirparki, beton yollar
gormiis ve iki yliz bin dekar araziyi sulayacak olan Aksu ve Koprii ¢ay1 sahalarinda
tetkiklerde bulunmuslardir. General Ali Fuat Cebesoy, bugiin Serik ve Manavgat
kazalarinda yapilmakta olan imar ve yol insaatin1 yerlerinde goérmek iizere sehirden
ayrilmuglardir. iki giinden beri Antalya'da bulunan Nafia Vekili General Ali Fuat
Cebesoy, Antalya'dan ayrilirken, Andolu Ajanst muhabirine asagidaki beyanatta
bulunmuslardir:

"Antalya'va ilk defa geliyorum. Evvelce duyduklarimdan c¢ok fazlasin
gormekle bahtiyarim. Antalya'nin istikbali ¢cok parlaktir, gerek iktisadi, gerek idari
ve gerekse refah ve huzur bakimindan en miistesna tistiinliikleri vardir. Bunu nazari
dikkate alan Cumhuriyet idaremiz, memleketin imarina bir plan dahilinde hiz
vermekle beraber, ¢ok miinbit olan Antalya ovasimin sulanmasini, batakliktan
kurtarilmasint ve taskin sularin fenaliklarindan vikayesini diisiinerek, bu ova
dahilinde bildiginiz gibi birkag¢ suyun islahin tetkik etmeyebaglamis ve bir an evvel
bu tetkikatin ve kiymetli valimizin mesai arkadagslariyla beraber, bu isleri pek
vakinda basaracagina ve c¢ok canli, zeki, caliskan ve samimi olan Antalyali
yurttaglarimizin da azami muavenet ve miizaherette bulunacaklarina hi¢ siiphem
yoktur. Iki giinliik kisa bir miiddet zarfinda muhterem Antalyalilardan vildyet
teskilatindan ve bilhassa valinizden gordiigiim samimi ve candan tezahiiratin
hatiratin1 ilelebet kalbimde tasiyacagima emin olabilirsiniz. Bu miinasebetle
Antalyalilara tesekkiirlerimin vasitamizla iblagini rica ederim."'?

Tarihi tetkikler insanlarin ii¢ bin seneden beri bu hastaliktan muzdarip
bulunduklarin1 gosteriyor. Ortagag'daki bir¢ok medeniyetlerin yikilisinda en mithim

amil sitma olmustur. Mesela Misir Medeniyeti, Eski Yunan Medeniyeti, Roma

S1mMeclisin Verdigi 50 Milyon Liralik Tahsisatla Biitiin Su Isleri Bes Sene Icinde Tahakkuk
Ettirilecek. Bircok Batakliklar Kurutulacak Sulama isleri Islah Olunacak. ihaleler Oniimiizdeki Giinler
Iginde Baglayacak", Ulus, 11 Agustos 1941.

3121 Antalya Ovasinda 200.000 Dekarlik Arazi Sulanacak. Batakliklar Kurutulacak ve Taskin Sularin
Fenaliklar1 Onlenilecek. Nafia Vekilimiz General Ali Fuat Cebesoy'un Beyanat1", Ulus, 6 Eyliil 1941.

270



Medeniyeti, Mezopotamya'daki Medeniyet, Ege bolgesi Medeniyetlerinin sdnmesi
sebeplerinin basinda sitma bulunmaktadir. Roma sehrinin bir tepe tizerinde kurulusu
kendisini sitmadan korumak igindir. Sular1 inzibat altinda bulundurmaya muktedir
olan medeniyetler devam etmislerdir. Roma'daki su kanallar1 ve galerileri bu hakikati
ispat eder. Ortacag bir sitma tarihidir. O devrin tekamiili sitmanin kurbani olmustur.
Ortagagdaki medeniyetlerin yikilmasiyla dogan son ¢agin biiyiik medeniyetleri
dikkat edilirse mutedil, soguk iklimlerde yerlesmek zorunda kalmislardir.

Sitma biitiin diinyada yayilmistir. 60.simal arz1 ile 20. cenup arzi arasindaki
biitiin sahalara samildir. Diinyada her yil sitmaya tutulanlarin sayis1 700 milyonu
asmaktadir. Bugiin bulunan hastaliklar i¢inde en fazla 6liim yapan sitmadir. Yalniz
Hindistan'da sitmadan yilda iki milyon insan 6lmektedir. Sitma daha fazla tahribatini
ziraat memleketlerinde yapar; refah seviyesi gittikge yiikselmekte olan sanayi
memleketlerinde sitma azalmaktadir. Medeniyet sitmayr kovar. Yurdun ise hemen
her tarafinda rastlanan bu hastalik biiyiikk zararlar yapmaktadir. Bu zararlar hem
ictimai hem de iktisadidir. I¢timaidir; ¢iinkii tohumda bozukluk yaparak hamileligi
azaltir. Hamilelerde diisiikliige sebep olur. Doganlar1 azaltir. Cocuklarda amansiz
tahribat yaparak oliimlere yol agar. Bu suretle memleketin niifusu {izerinde gerek
emmiyet ve gerekse keyfiyet bakimindan derin tahripler yapar.

Yaptig1r zararlar iktisadidir. Ciinkii ziraat memleketi olan Yyurdumuzda
miistahsil ziimreyi tam ¢alisacaklart mevsimde hasta yatirir. Bunlar is goremezler,
ekim yapamazlar. Keza biiyiik insalarda ve fabrika bolgelerinde iscilerin ¢ogu yazin
hastadirlar. Yatarlar, c¢alisamazlar, caligsalar da islerinden randiman alinamaz.
Mesela, tren yolu insaatinda, biiyiik soseler insasinda, Zonguldak komiir havzasinda,
Ergani bakir bolgesinde biitiin maden ocaklar1 sahalarinda, Kirikkale, Karabiik
fabrikasyon smirlar1 i¢inde, Adana, Kayseri, Nazilli dokuma bdlgesinde, sitma
yiiziinden goriilen iktisadi zararlar ¢ok biiyiiktiir. Yurdun neresinde verimli bir toprak
varsa, nerede bir servete rastlarsak, mutlaka orada sitma karsimiza ¢ikar. Bir¢ok
toprak bu yiizden ekilmemekte, ekilenlere de Lizimu kadar emek sarf
edilmediginden randimanli ¢alistirilmamaktadir. Bu bolgelerde kdylii nadas yapacagi
zaman hastadir. Bigecegi zaman hastadir. Bu da memleket Olgiisiinde genis bir

iktisadi zarara yol agar.
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Kisaca sitmanin memleket icin yaptig1 biiylik zararlar goz Oniine alinarak bu
derde kars1 savas agilmasina karar verilmis, 1925 yilinda Sihhat ve I¢timai Muavenet
vekaletine bagli sitma miicadele teskilati kurulmustur. Bu teskilat faaliyet sahasini ve
is hacmini her yi1l biraz daha genisletmektedir. Sitmaya kars1 savasta muvaffak olmak
icin yalniz devlet teskilati tarafindan yapilan ¢aligmalar yetismez. Yurdu sitmadan
kurtarmak i¢in sitma ile savasan devlet tesekkiillerine vatandaslarin hepsinin istirak
ve yardim etmeleri lazimdir. Bu savaslara istirak su sekilde olur:

1- Her Tiirk vatandasinin sitma hakkinda bilgisi bulunmalidir.

2- Okullardaki derslerde sitmaya genis ve tekrarli bir kisim ayirmali,
talebelerin sitma bilgisi tizerinde titiz davranmalidir.

3- Radyo nesriyatinda sitmaya ziraat takvimi kadar yer verilmeli sitmay1
biitiin yurda 6gretmeye calismalidir.

4- Gazete ve mecmualarin sik sik sitmadan bahsetmeyi milli bir is olarak
hatirda tutmalar1 gerekir.

Sitma mikroplu bir hastaliktir. Mikrobuna sitma paraziti ismi verilir. Bu
parazit insan viicudunda {irer, sitma hastalifin1 yapar ve yayar. Bu hastaliga tutulan
sahislar iyi olsalar bile viicutlarinda paraziti uzun miiddet tasiyabilirler. Boyle
kimseleri 1siran sivrisineklere mikroplar intikal ederek uzviyetlerinde g¢ogalirlar. Bu
sivrisinekler saglam insanlar1 1sirinca hastaligi onlara asilarlar. Binaenaleyh sitmaya
yakalanmak i¢in mutlaka sivrisinek tarafindan i1sirilmak gerektir, yoksa bazi
koklesmis yanls itikatlarla sdylendigi gibi; kavun, karpuz, yumurta, ham meyve
yemek ile, tsiitmekle sitmaya tutunulmaz. Sitmayi hasta sahislardan alip saglam
insanlara tasiyan sivrisineklere Anofel derler. Bu anofel sivrisinekleri durgun sulara
yumurtlarlar, bu yumurtalardan sicak aylarda 10 giin i¢inde sivrisinek yavrulari
cikarak ucarlar, buna gore sitma ile savasta ii¢ esas vardir.

1- Sitma mikrobunu tasiyanlari yani sitmalilari tedavi etmek,

2- Sitmay1 tagiyan ve yayan sivrisinekleri 6ldiirmek,

3- Sivrisineklerin yumurtalarinin iiredigi her tiirlii su birikintisini gidermek
veya ilaglamaktir.

Bu 3 esas miitalea edilirse goriiliir ki; yalniz devlet teskilatinin ¢aligmasiyla
sitma savasi kabil degildir. Mesela sitmalilarin tedavisini devlet parasiz olarak

tizerine almistir.Bu ¢ok masrafli bir istir. Bunu da diinyada parasiz yapan birkag
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milletin basinda Tirkiye gelmektedir. Sitma miicadele teskilati sitmalilart parasiz
tedavi eder, fakat Ankara gibi umumi muayeneye tabi olmayan sehirlerde sitmali
sahis basvurarak kendisini tetkik ettirmezse bu is basarilamaz. Onun ig¢in her
sitmalinin kendisini tedavi ettirmesi bir memleket vazifesidir. Sonra sitmay1 tasiyan
sivrisineklerin Oldiiriilmesi igsinde de vatandaslarin yardim ve istiraki lazimdir.
Nerede bir sivrisinek goriiliirse onu muhakkak cldiirmelidir.

Son olarak sivrisinek yumurtalariin iiremesine yarayan her tirli su
birikintisini gidermek isi de yalmiz devlet teskilatiyla basarilamaz. Devlet biiyiik
batakliklar1 kurutur. Nehir ve dereleri 1slah eder, her evde bulunan su tenekesi, kiip,
bulasik ¢ukuru; ilah gibi su birikintilerinin kontrol ve giderilmesinde her vatandasin
yardimi sarttir. Sitma yurt i¢in biiyiikk bir derttir. Bununla savag milli bir
mecburiyettir. Bu savasta her vatandasin bilgili olarak katilmasi bir yurt
borcudur.®3Sthhat ve igtimai Muavenet Vekilligi yeni yil biitgesiyle memleketin
mubhtelif bolgelerinde yeniden bazi saglik miiesseseleri kurmakta ve memur sayisini
mevcut ihtiyact karsilayacak bir sekilde artirmaktadir. Bu hususta alinan maltimata
gore, bu yil yeniden 172 hiikiimet doktoru, 26 miitehassis ve muavin, 49 asistan ve
136 kiigiik sthhat memuru kadroya ilave edilmektedir.

Bundan baska, lizum goriilen baz1 yerlerde, bes saglik merkezi agilacaktir.
Bu saglik merkezleri, 1942 yilinda bir baslangi¢ olmak iizere agilacak ve ileride
devlet saglik teskilatinin temelini teskil edecek olan modern sihhiyeciligin biitiin
yurda tesmiline ¢alisilacaktir. Saglik merkezleri bulunduklari kazalarin koruyucu
doktorluk isleriyle mesgul olacak ve biitiin miicadeleler bu saglik merkezleri
tarafindan yapilacaktir. Saglik merkezleri, ihtiyaca gore, ya hiikiimet doktoru veya
miitehassislar tarafindan idare edilecektir. Bu merkezlerin nerelerde agilmasi lazim
gelecegi hakkinda incelemeler yapilmaktadir. Diger taraftan Sihhat ve Igtimai
muavenet Vekilligi teskilat kanununun degistirilmesi hakkindaki kanun projesi kati
seklini alinca trahom ve sitma miicadelelerinin genisletilmesi ve kuvvetlendirilmesi
icin de yeni bir takim merkezler kurulacaktir.

Sitma miicadelesinde yapilacak genisletme baglica iki bolgede baslayacaktir.
Bunlardan biri merkezi Mugla olan Mugla Sitma Miicadele bolgesi ile digeri,

merkezi Canakkale'de olan Canakkale sitma bolgesidir. Bunlardan Mugla bolgesi

33"Giiniin Saglik Bahisleri: Sitma", Ulus, 4 Mart 1942,
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vilayetin biitiin sitmali kisimlarini1 ihtiva edecektir. Canakkale bolgesi, Canakkale
vilayetinden bagka Gelibolu'daki sitma subesini de teskilati igine alacaktir. Bundan
baska Bergama'da, Bogazliyan'da, Tokat'n Pazar nahiyesi ve civarinda, Trakya'da
Demirkdy ve Igneada havalisinde ve Iskenderun'da birer miicadele subesi agilacaktir.

Gene ayni yil i¢inde yurdun gesitli bolgelerinde yeni trahom miicadele
miiesseseleri kurulacaktir. Bu arada Antakya'da 20 yatakli bir hastane, Bilecik'te 10-
15 yatakl bir hastane agilacak, Elbistan, Kozan, Isahiye, Mersin, Iskenderun, Midyat
ve Erzincan'da dispanserler agilacaktir. Hastane bulunan dort merkezde
miiracaatlarin fazlaligindan yeniden birer dispanser daha ilave edilecektir. Adana,
Gaziantep, Malatya ve Kilis bu dort merkezi teskil etmektedirler. Bundan bagka
Urfa, Adiyaman, Gaziantep, Malatya, Kilis, Nizip, Seyhan bolgelerinde de 13 tane
koy tedavi merkezi agilacaktir.®'4

Sitma  miicadelesi mesul muhasipligi 15 Temmuz'dan itibaren
lagvolunmaktadir. Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekilligi miicadele mintika
merkezleriyle bu mintikalara bagl kazalarda bulunan miicadele teskilatinin maas ve
masraflarinin ne suretle verilecegi hakkinda bir talimatname hazirlamis ve ilgililere
yollamustir.3'® Mersin Nafia Su Isleri On Birinci Sube Miidiirliigiinden;

1- Erdemli ve Lamas batakliklar1 kurutma ameliyat1 34.054 lira kesif bedeline
ve kapal1 zarf usuliiyle eksiltmeye ¢ikarilmistir.

2- Sartname ve projeler On Birinci Sube Miidiirliigiin'de gosterilmektedir.

3- Eksiltme 15.2.1943 Pazartesi giinii saat 16'da Mersin Nafia Su Isleri On
Birinci Sube Midiirliigii binasinda tesekkiil edecek komisyonda yapilacaktir.

4- Muvakkat teminat 2554 lira 05 kurustur.

5- Isteklilerin, bu ise benzer is yaptiklarina dair isi yaptiran idareden almus
olduklar1 vesikalar ile ihale giiniinden en az ii¢c giin evvel Su Isleri Miidiirliigiine
miiracaatla ehliyet vesikasi almis olmalari sarttir.

6- Teklif zarflar1 15.2.1943 Pazartesi giinii saat 14'e kadar Su Isleri
Midiirliigli'ne makbuz mukabilinde verilmis olacaktir. Postada vuku bulacak

gecikmeler kabul edilmez .36

3l4"S1tma ve Trahom Miicadelesi Yeni Saglik Merkezleri Kurularak Genisletiliyor”, Ulus, 1 Haziran
1942.

315G 1tma Miicadele Teskilatinin Maaslar1”, Ulus, 15 Temmuz 1942.

$16vBataklik Kurutulacak", Ulus, 30 Ocak 1943.
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Gelecek mevsimde sitma miicadelesine ait islerin goriilmesini kolaylastiracak
care ve tedbirleri goriiserek bu hususta kararlar almak {izere bazi sitma miicadele
heyetleri reisleriyle diger miitehassislarindan ve Sihhat Vekaletinin ilgili ileri
gelenlerinden miirekkep olarak teskili kararlastirilmis olan sitma miicadele
komisyonu 4 Mart 1943 Persembe giinii saat 10'da Sihhat Vekaletinde toplanacaktir.

Komisyon, miicadele mintikalarinda sitmalilarin tedavisinde simdiye kadar
tatbik edilen usulleri ve diinya hadiselerinin dogurdugu giigliiklerin bu isler lizerinde
bilhassa ild¢ tedarikindeki inikaslarini gozden gegirerek gelecek mevsimdeki
tatbikatin sekillerini buna gore tayine ¢alisacak ve bilhassa sitmadan korunma
bakimindan alinmasi miimkiin vezaruri olan tedbirlerle bu hususta halkin azami
surette aydinlatilmasi carelerini tayin edecektir. Komisyon miizakereleri {i¢ dort giin
devam edecektir.®}” Bazi sitma miicadele reisleriyle miitehassislardan ve Sthhat
Vekaletinin 1ilgili ileri gelenlerinden miirekkep olarak teskili kararlastirilmis olan
Sitma Miicadele Komisyonu 4 Mart'tan itibaren Sihhat Vekaletinde toplantilarina
baslamustir, 38

4 Mart 1943 tarihinde toplantilarina baglamis olan Sitma Miicadele
Komisyonu gegcen mevsimde memleketin muhtelif bolgelerindeki umumi sitma
vaziyetini gozden gegirdikten sonra gelecek mevsimde tatbik edilecek en iyi tedavi
ve korunma usullerini ve bunlarin memleketedokunan diinya hadiselerine
uyabilmesini temin hususlarini tayin etmek iizere iki tali komisyon tegkil etmisti. Bu
tali komisyonlar ¢aligmalarini bitirerek raporlarini umumi heyete vermislerdir.

Raporlar tlizerinde yapilan miinakasa ve miizakerelerden sonra bu sene
yapilacak miicadele islerinin ana ¢izgileri ve bilhassa kinin ve bunun yerine konmasi
biitiin diinyaca kabul edilmis olan ilaglarla diger tedavi vasitalarinin en miisait ve
faydali sekilde tatbiki iizerinde durulmus ve korunma bakimindan esasen evvelden
beri Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaletince alinmis olan tedbirlere ilave olarak
biitiin devlet teskilati ve belediyelerle umumi ve hususi miiesseseler ve sahislarin
kanunen yapmakla miikellef olduklar1 vazifelerinin ve miicadele islerindeki
yardimlarinin temini ve her tiirlii yayim vasitalarindan faydalanarak sitmanin

mahiyeti ve bundan korunma careleri iizerinde halkin aydinlatilmasi mevzulari

317"S1tma Miicadele Komisyonu Yarmn Saat 10'da Sihhat Vekilligi'nde Toplaniyor”, Ulus, 3 Mart 1943,
318G 1tma Miicadele Komisyonu Toplandi”, Ulus, 5 Mart 1943.
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incelenmis ve biitiin bunlar hakkinda ittifakla kararlar verilerek komisyonun
calismalarma son verilmistir.3!°

Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekilligi Sitma Miicadele Komisyonu, sitma
miicadele heyetleri ve komisyonlariin, simdiye kadar basardigi isleri incelemis ve
bugilinkii durum dolayisiyla, memlekette sitmanin intisarina mani korunma
tedbirlerinin bilhassa ila¢ ve diger miicadele vasitalarinin giicliikle tedarik edildigi bu
zamanda daha ziyade takviyesini ve siddetlendirilmesini de gozden gegirmistir. Bu
esaslara gore halkin tasarruf, miilkiyet ve isticarinda bulunan degirmen arklari, bahge
ve sulama arklari, kuyular, havuzlar, sarni¢lar daima kontrol edilecek ve sivrisinek
jitleri bulunursa sahip ve mutasarriflart mesul tutulacaktir. Koy ihtiyar heyetleri koy
kanununa goére bu kontolii yapacaklar ve mahalli hiikiimet tabipliginden de direktif
alacaklardir. Belediye hudutlarindaki bu kabil yerler de kontrol edilecek ve
belediyelerce nakdi ceza almacaktir.3?°

Carsamba batakliklarinin 1slahina ait ingaatin temel atma toreni 14 Haziran'da
Kirazlik mevkiinde yapilmistir. Vali s6yledigi nutukta bu eserin dnemini ve bdlgeye
temin edecegi 1yl yagama sartlarini belirterek Nafia Vekili adina kurdeleyi kesmis ve
Samsun, Carsamba'dan ve civar kdylerden gelen halkin tezahiirleri arasinda ingaata
baslanmistir.3*'Her y1l Tip Fakiiltesinden ¢ikan doktorlar icin tertip edilmekte olan
sitma kursu 1943 senesindeki mezunlar i¢in de diinden itibaren acilmis
bulunmaktadir. Bu miinasebetle 4 Agustos'ta Sitma Enstitiisii'nde yapilan torende
Vali ile Parti Miifettisi, Askeri Garnizon Komutani, Belediye ve Halkevi Reisleri ve
diger birgok kimseler hazir bulunmuslardir. Ayn1 y1l kurs gorecek olan doktorlarin
sayis1 yetmistir.322

Ingiliz doktorlar1 tarafindan yapilmakta olan tecriibeler sitmaya karsi kati
neticeler elde edilebilecegini gostermistir. Kesfedilen ilacin hastaliga karsi tam bir
muafiyet temin edecegi umulmaktadir.*?Halkapmar batakhigini kurutmak icin

belediye miihendisligi batakligin kurutulmasi planlar1 {izerinde mesgul olmaktadir.

Kiltiirpark'in agag1 yukarit bir buguk misli genisliginde bir sahayir kaplayan bu

319"Memleket'te Sitma Miicadele Isleri. Toplanan Sitma Miicadele Komisyonunun Calismalar1”, Ulus,
10 Mart 1943.

320nS1tma ile Savas I¢in Yeni ve Daha Siki1 Tedbirler Alindi", Ulus, 31 Mart 1943.

$21"Samsun'daki Bataklik Sahalar Kurutuluyor”, Ulus, 15 Haziran 1943.

3220 Adana Sitma Kursu", Ulus, 5 Agustos 1943.

323 "Sitmanin Kati flaci Bulundu”, Ulus, 29 Eyliil 1943.
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batakligin ancak yarist istimlak edilerek belediyeye gegmistir. Kalan kisminin
istimlak muamelesi yiirimektedir ve yakinda tamamlanacaktir. Bu ameliye sehri
sitmadan kurtaracagi gibi Halkapmar sahasmi Izmir icin istifade edilir bir hale
getirecektir. Batakligin kurutulmasi belediyeye asagi yukari bir milyon liradan askin
bir masraf kapis1 agmaktadir. Kurutma ameliyesi bitince sehir i¢ine kadar yapilan
bazi ufak ve biiylik fabrikalarin bu sahaya nakilleri miimkiin olacak ve Halkapinar
bir fabrikalar sitesi halini alacaktir.3%*

Her yil Izmir'de binlerce kisinin sitmaya tutulmasina sebep olan Halkapinar
batakliginin kurutulmasi igin belediyece baslanan faaliyet devam etmektedir.
Batakligin doldurulacak olan 200.000 metre murabbai kisminin 40 bin metre
murabbalik bir sahasinin doldurulmasi bitmistir. Daimi su tutmayan ve hendek
acilmak suretiyle sular1 giderildikten sonra agaclanacak olan arazinin 80.000 metre
murabbai tutan kismu siiriilmiis ve cukurlari agilmis olup bu sahanin 1944 yilinda
agaclandirilmasina baglanacaktir. Boylece sehre hastalik sagan bu arazi yakin atide
giizel bir koru haline gelmis olacaktir.®®Tarsus'ta Karabucak batakligmin bulundugu
yerlere dikilen okaliptiis ormanindan bugiinlerde ilk maden diregi partisi ile yakacak
odun mahsulii alinmaktadir,32®

Izmir Belediyesi aldig1 direktif iizerine sehri sitma afetinden kurtarmak iizere,
ne pahasina olursa olsun Halkapinar batakligin1 kurutmak yolunda gereken
hazirliklar1 yapmustir. Aylardan beri Halkapinar batakliginda gerekli etiitler ve
kurutma tecriibeleri yapilarak miisbet neticeler alinmigtir. Bu batakligin en biiyiik
kismimin istimlak muamelesi tamamdir. Agac¢landirilmasina devam edilmektedir.
Belediye kendi elemanlariyla Halkapinar batakliginin kurutulacagina kani olmustur.
Belediye fen heyetince bu batakligimin kurutulmasina ait proje ve plan
hazirlatilmistir. Belediye Fen Heyeti Miidiirii Miithendis Cahit Cegen hazirlanan
bataklik kurutma planini tasdik ettirmek iizere Ankara'ya gitmistir. Planin tasdikini

miiteakip meclisten batakligi kurutmak {izere liizumlu tahsisat istenecektir. Bu is iki

senede ikmal edilecek ve belediyeye bir milyon liraya mal olacaktir.3%’

324" {zmir Halkapinar Batakhigin1 Kurutmak I¢in 1.000.000 Harcanacak", Ulus, 3 Ocak 1944.
325"fzmir Halkapinar Batakhigi Kurutuluyor", Ulus, 30 Sonkanun 1944,

326nS1tma Agaci", Ulus, 18 Subat 1944,

32I"izmir'deki Halkapinar Batakligi Kurutuluyor”, Ulus, 7 Nisan 1944,

277



Ankara Valiligi, Emir ve Mogan gdlleri sularinin bahgelere ve halkin sithhtine
zarar vermeyecek sekilde diizeltilmesi igin tedbirler almaktadir.®21940 yilinda ise
baslayan sitma miicadele teskilati miispet calismalariyla memleketin sihhi biinyesine
faydali olmakta devam ediyor. Bu hayirh teskilatin 943 yilinda basardigi isler
sunlardir; Yeniden 331 metre kanal agilmistir. 400 metre uzunlugunda eski kanallar
temizlenmistir. 12.100 metre karelik bataklik kurutulmustur. 5700 metre mikap
cukur doldurulmus ve 543 metre hark temizlenmistir. Yapilan bu islerden bagska 1944
senesinde de Niksar sosesi menfezinden gelen yagmur sularinin miinhat kum
sahasina yayillmamasi i¢in 60 metretiiliinde ¢ift ¢it 6rgii yapilmaktadir. Ayn1 sekilde
bir manianin kdpriibasi irmagi mecrasina da yapilacagi 6grenilmistir. Kasabaya dort
kilometre uzakta bulunan Cevizdere kopriisii yakinindaki 25 metre karelik batakligin
kurutulmas1 da ayn1 seneki is programina dahildir.3?°

Cenup Dogu Asya Miittefikler Kumandanligi, Malarya'nin tedavisinde eski
bir Hint usulii iizerine tetkiklerde bulunmaktadir. Bu usul Colombe hastanelerinde de
tatbik edilmektedir. Bir tek defa alinan ilacin 24 saat sonra hastaligi tamamiyla tedavi
ettigi sOyleniyor. Bu tedavi usuliiniin digerlerine tercih edilen cihetleri, siirati ve
zararsizhigidir. Yapilan biitiin tecriibelerin, tamamiyla memnunluk verici neticeler

oldugu bildirilmektedir.3%

4.3.1945-1950 YILLARINDA BASINDA SITMA

Mardin vilayeti batakliklarla durgun sular1 kurutmak i¢in 6nemle caligmaya
baslamistir. Sihhat ve Nafia Vekaletleri memurlar1 tedavi ve kurutma isleri iizerinde
hararetle ¢aligmaktadirlar. Sitma Miicadele Reisi ile Nusaybin Kaymakami
ilkbaharda yapilmas1 gereken tedbirleri de almaktadir. Enzavur koylinde bir
kilometre uzunlugunda bir kanal agilmaya baslandigi gibi, bataklikli iki koye de iki
yiiz okaliptiis agaci1 dikilmistir. Kiziltepe kazasinda da sitma miicadelesi devam

edecektir.33!

328" Ankaramizda Sitma Savasi", Ulus, 26 Nisan 1944,

329"Jnye'de Sitma Miicadelesi Caligmalar1”, Ulus,1 Mayis 1944.
330"S1tma 24 Saatte Tedavi Ediliyor”, Ulus, 23 Eyliil 1944.
381"Mardin'de Kurutulmaya Baslanan Bataklik", Ulus, 1 Ocak 1945.
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Topluluk hastaliklarinin baginda yer alan sitma ile en genis tarzda ve o giiniin
biitiin imkanlarin1 kullanarak hemen savasmak i¢in tedbirleri saglamak ve en verimli
yoldan hareketlendirmek {izere Sthhat ve I¢timai Muavenet Baskanliginca devletin
alakal1 teskilati temsilcileri ve salahiyetli miitehassis hekimlerin katilmasiyla 5 Subat
1945'te Ankara'da Saglik Bakanliinca biiyiik bir toplant1 yapilacaktir. Toplantinin
kararlar1 hareket planinin temeli olacaktir.3%?

Sthhat ve Ictimai Muavenet Bakanligi, yurtta kaygi uyandiracak bir hal
almaya baslayan sitma ile, esasli bir sekilde savasa girismeye karar vermistir. Bu
savasl bir programa gore gerceklesme sahasina koymak kararinda olan Bakanlik,
yapilacak isleri tespit i¢in ayin besinde bir kongre toplayacaktir. Bu kongreye Sihhat
Bakanligi uzmanlarindan bagka, Ziraat ve Nafia Bakanliklar1 ve Hifzissihha
Enstitiisii uzmanlar1 ve biitiin sitma miicadele baskanlar1 istirak edecektir. Bakanlik,
bataklik kurutmak vs. gibi uzun vadeli islere devam olunmakla beraber her seyden
Once sitma hastaligini yok etmek isini kendisine amag¢ edinmistir. Boylelikle,
sivrisineklere hastalig1 tasimamak imkam verilmis olacaktir.3%

Sihhat Bakanligi, yurtta sitma ile en genis 6l¢iide savasmak i¢in hazirliklara
baslamistir. Gelecek ayin besinci giinii sehirde toplanacak olan kongrenin tek amaci,
olaganiistli sitma savasinin ana hatlarin1 ¢gizmektir. Sitmanin yer yer sebep oldugu
tahripler, baz1 cevrelerde vatandaslar icin maalesef devamli bir aci1 kaynagi
halindedir. Bu bolgeler halkin1 sitmadan kurtarmak icin, devletce miimkiin olan en
tesirli tedbirler gecikmeden alinacaktir. Yetkili makamlardan 6grenildigine gore,
kongrenin tlizerinde calisacagi meseleler hakkinda, Bakanligin ilgili uzmanlari, bir
program hazirlamaya baglamislardir. Bununla beraber, kongreyi baslica {ic konunun
ilgilendirmesi muhtemeldir.

Bunlardan birincisi, Sihhat ve Igtimai Muavenet Bakanlhiginca sitma
miicadelesi i¢in bugiine kadar yapilan ¢alismalarin incelenmesi olacaktir. Kullanilan
miicadele usullerinin muvaffak olan ve olmayan cepheleri ile varilan sonuglarin
hangi sebep ve engellerden dogdugunu, ne gibi imkanlar ve imkansizlarla
karsilagildigin1 biitiin agikligr ile tespit eden bir raporun bu kongrede tartigmas,

yerinde kararlar alabilmek i¢in, liizumlu ve faydali sayilmaktadir.

332"S1tma ile Savas Bagliyor. Ankara'da Biiyiik Bir Toplant1 Yapilacak", Ulus, 31 Ocak 1945.
338 "Sitma Hastaligmi Yok Etmek igin Yakinda Bir Tedavi Seferberligi Baslyor. Biitiin Sihhat
Teskilat: Harekete Gegecek. Ilk Hedef Memlekette Sitmali Birakmamaktir”, Ulus, 1 Subat 1945.
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Kongreyi ilgilendirecek konulardan ikincisi sitmay1 kokiinden yok etmek igin
esasli tedbirlere dayanan biiyiik 1slah islerini ve tesislerini bugiinkii sartlar altinda
karsilamak giic olduguna gore, ne yapmak ve ne sekilde calismak gerektigi
keyfiyetidir. Ugiincii bir konu ise kayg1 verici bir hal almaya baslayan sitmaya kars1
derhal savasa baglamak ve hi¢c olmazsa hastalik tasiyan sivrisineklere tasiyacak
hamule vermemek icin, memleket Slgiisiinde bir sitmalilar tedavisine derhal gegmek
izere en faydali ve tesirli savas tarzinin tespit edilmesi olacaktir.

Sitmaya sebep olan batakliklarin ve su birikintilerinin kurutulmasi i¢in devam
edegelen ¢alismalarin gelecek devreiginde de hizlandirilmasi tabii olmakla beraber,
bunlarin bir kalemde yok edilmesi imkansiz bulundugu i¢in,girisilecek miicadele her
seyden evvel sitma hastaligin1 yok etme miicadelesidir. Sitma hastast birakmamak ve
savasi bu noktada teksif etmek icin de biitiin sihhat teskilati seferber edilecek ve
icabinda ordu sihhat teskilatindan da faydalanmak cihetine gidilerek bir tedavi
seferberligine baslanacaktir. Uzmanlarin diisiincesine gore, belki de ¢ok uzun
sirmeyecek olan bu seferberligin, muayyen bir devre i¢inde tesirli sonuglar
verebilmesi, ¢ok siki bir gayret harcanmasini gerektirecektir.

Yetkili uzmanlara gore, bu tarzda bir tedavi seferberligi belki de yiizde bir
basar1 saglamayabilir. Ancak biiylik bir ylizde nisbeti ile miisbet sonuglar elde
edildigi takdirde, sitma miicadelesini daha sonraki devrelerde Bakanligin kendi
teskilat: ile ytirtitmek her halde ¢ok daha kolaylamis olacaktir. Kongre, yurdun biitiin
yetkili ve ilgili uzmanlarin1 bu 6nemli memleket davasinda bir araya toplayacaktir.
Kongreye ayrica, Sihhat, Ziraat ve Nafia Bakanliklar1 ile Hifzissithha Enstitiisii
uzmanlari, biitiin sitma miicadele reisleri istirak edeceklerdir.33

Sitmaya kars1 agilacak olan olaganiistii miicadelenin ana hatlarini ¢izecek
olan Sitma Kongresi, 5 Subat'ta saat 15.30'da Sihhat ve I¢timai Muavenet
Bakanliginda Bakan Sadi Konuk'un bir sdylevi ile caligmalarina baglamistir.
Toplantida Nafia Bakani1 Sirr1 Day, Ziraat Bakanmi Sevket Rasit Hatipoglu, Milli
Miidafaa Bakanlig1 Sihhat Isleri Dairesi Reisi, Sthhat ve I¢timai Muavenet Bakanlig
ileri gelenleri ve uzmanlari, Istanbul Universitesi Rektorii ve iiniversite rektdrii ve
tiniversite delegeleri, Hifzissthha Miiessesesi uzmanlar ile biitiin sitma miicadele

reisleri ve ayrica uzman hekimler bulunmuslardir.

334 nSytmaya Kars: Tedavi Seferberligi Basliyor. Savas Programimimn Ana Hatlarin1 Yaziyoruz", Ulus, 1
Subat 1945.
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Sthhat ve Igtimai Muavenet Bakanmin acilis sdylevinden sonra Bakanlik¢a
hazirlanan ve sitma miicadelesinin bugiine kadar olan sathalarim1 ve elde edilen
sonuglarini belirten rapor okunmustur. Rapor iizerinde baslayan goriismeler saat
18.30'a kadar siirmiistiir. Sonunda, olaganiistii sitma miicadelesinin ana hatlarini
tespit etmek iizere komisyonlar se¢ilmistir. Kongreye 6 Subat'ta saat 9'da devam
edilecektir.

Alt1 ayda bir toplanmakta olan Yiiksek Sihhat Strasi, gelecek toplantisimi
yapacaktir. Bu toplantida yurdun genel saglik durumu incelenecek ve gerekli kararlar
alinacaktir.3°Sthhat ve I¢timai Muavenet Bakanligi, sitma belasmin kokiinden
temizlenmesi i¢in Sitma Kongresince alinan kararlar geregince hazirliklarina
baslamistir. Bu miicadele ile ilgili olarak yeni kanun tasarilar1 hazirlanmaktadir. Bu
tasarilar sitma miicadelesi i¢cin Meclisten istenecek Odenek ile saglik teskilatinin,
belediye ve hususi idarelerin, vatandaslarin 6devleri hakkindaki hiikiimleri icine
toplamis olacaktir.

Diger taraftan Bakanlik, daha once hazirlanmis bulunan Igtimai Sigorta
Kanunu tasarisint yeni bastan diizenlemeye karar vermistir. Bakanlik tiirli
memleketlerin ictimai sigorta hakkindaki kanun, nizamname ve talimatnameleriyle
bu hususta hazirladiklar1 projeleri getirterek terciime ettirmektedir. Yeni tasarinin
hazirlanmasinda bu terciimeler de goz 6niinde bulundurulacaktir.>*Bolgede sitma
kaynagi ilan edilen Aksehir ve Eber gollerinin kurutulmas isini tetkik etmek tizere
bir uzman heyeti buraya gelmis ve ¢alismalara baslamistir.3¥’

Bugiin ilde Saglik Bakaninin baskanliginda Vali, Belediye Reis Muavinleri,
Belediye ve Il Saglik Miidiirleri, Sitma ile Savas Teskilat1 Baskanlari, Kaymakamlar,
Hiikiimet Doktorlart ve Bucak Miidirlerinin istirakiyle bir toplanti yapildi.
Toplantida Vali sitmaya karsi savasta, Istanbul'da ilgililerin ihmalleri goriildiigiinii,
Sisli ve Mecidiye koyli bolgelerinin sivrisinek yatagi haline geldigini sdylemis,
sivrisineklerin yok edilmesi gerektigini belirtmis, Saglik Bakani da Orta Asya'nin
bati kismindaki arazinin sitma afetine ugradigini, hastalifin medeniyet iizerinde

yikicr tesirler yaptigini, kanuni hiikiimlerin ve idari makamlari ihmalleri yiiziinden

335"Sitma Kongresi Diin Caligmaya Baslandi. Yapilacak Savasin Ana Hatlar1 Tespit Olundu. Bugiin
Komisyonlar Toplanmaya Basliyorlar”, Ulus, 6 Subat 1945.

336"S1tma Savasi I¢in Hazirliklar", Ulus, 20 Subat 1945.

387S1tma Kaynag iki G6l Kurutulacak”, Ulus, 1 Mart 1945,
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gereken seylerin yapilmadigini, Cumhuriyet Hiikiimeti'nin duygululugunu belirtmis,
hekimlerin sorumlulugu iizerinde durmustur. Sonra savas teskilatt memurlar
konusmuslar, teskilatin kuvvetlendirilmesine ihtiya¢ sahiplerine ilag verilmesi
kararlastirilmistir. Toplantida rapor hazirlamak iizere bir komisyon se¢ilmistir. Rapor
Pazartesi giinii Vali'ye verilecek, ay basinda da sitmaya kars1 savas baslayacaktir.3%®

Sihhat ve Igtimai Muavenet Bakanhig: yiiriirliige girmis bulunan sitma ile
olaganiistii savas hakkindaki kanunu uygulamaya baslamis bulunmaktadir. 2
Nisan'da Bakanlik Memurlar Enclimeni mevcut sitma teskilatina ve olaganiistii sitma
miicadelesi yapilacak olan bolge ve ilgelere tayin olunacak doktorlarin tayin
kararnamelerini kura usuliiyle hazirlamistir. Sitma miicadelesine katilacak olan 118
doktorun tayinlerine ait liste ogiinlerde tasdikten gikacaktir.

Diger taraftan Bakanlik ¢eltik ekimi islerinin kontrolii ve su birikintilerinin
ortadan kaldirilmasi suretiyle sitma ilemiicadeleye baslanmasi etrafinda valiliklere
direktifler vermistir. Valiler, c¢eltiklerin ve bilhassa biiyilkk ziraat yapan
sermayedarlarin her firsattan istifade ederek celtik tarlalarimi kdylerin yanina kadar
getirmelerinin Oniine gegecekler, yaylaya ¢ikma dolayisiyla koyiin bosaltildigini ileri
stirerek daimi ve kesik sulamalarla kOy ortalarma kadar c¢eltik ekilmesini
onleyeceklerdir. Bundan boyle 3000 metreden yukari olan yerlerde geltik ekimine
katiyen miisaade edilmeyecektir. Durgun su birikintilerinin ortadan kaldirilmasi i¢in
biitiin devlet teskilati ve bilhassa idare ve zabita amirleriyle koy ihtiyar heyetleri
bilfiill miicadeleye katilacaklardir. Valiler kanunlardan faydalanarak her tarafta
durgun su 1slah1 i¢in bir programhazirlayacaklar ve programin tatbikatiyle bizzat
mesgul olacaklardir. Her tiirlii vasitalarla halka ve koyliye su birikintilerinin
zararlar1 ve ortadan kaldirilmast igin genis 6lgiide propaganda yapilacaktir,33®

Zonguldak'in da sitma savag bolgeleri i¢inde bulunmasi dolayisiyla kanun
geregince yapilacak savas isleri tizerinde goriismek tizere 14 Nisan aksami partide bir
toplanti yapilmistir. Valinin baskanlik ettigi bu toplantida Sihhat Miudiirii ile
Hiikiimet ve Belediye, Memleket Hastahanesi, Eregli Komiir isletmesi Saglik Yurdu
doktorlari ile serbest ¢alisan biitiin doktorlar, eczacilar hazir bulunmuslar ve sitma

savagl hakkindaki kanunun tatbik sekli iizerinde goriismiislerdir. Bu goriismeye

338nfstanbul'da Sitma Savasina Bu Ayin Sonunda Baslanmiyor", Ulus, 24 Mart 1945,
339Olaganiistii Sitma Savasi I¢in Alinan Kararlar", Ulus, 3 Nisan 1945,
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istirak eden biitiin doktor ve eczacilar bu savasa her suretle yardim edeceklerini
bildirmislerdir ve toplantidan sonra parti tarafindan birgok ziyafet verilmistir.3*°

52 ilde olaganiistii sitma savasi fiilen baslamis bulunmaktadir. Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanlig1 heniiz tayinleri yapilmamis doktorlarla Tip Talebe Yurdu
1942 mezunlarini, hastanelerde bulunan bir¢ok asistanlar1 ve bazi serbest doktorlari
olaganiistii sitma savast i¢in vazifelendirmis ve bunlar tayin edildikleri yerlere
vararak c¢alismaya baslamiglardir. Bakanlik savas igin gerekli biitiin miicadele
araclarim1 mabhallerine yolladig1 gibi gerekli miktarda ilag da gondermistir. Ticaret
Bakanlig1 olaganiistii sitma savasi i¢in 1250 ton mazot tahsis etmistir. Bu mazotlar da
ihtiyaca gore iller emrine génderilmeye baglanmistir.34!

Hiikiimetin kararindan sonra bolgede sitma savasina biiyiik hizla baglanmistir.
Memleket hastanesinde, belediye doktorlugunda, dogumevinde Saglik Bakanligi
tarafindan gonderilen atebrinler sitmalilara dagitilmaktadir. Ilgelerde, eczaneler,
dispanserler ve saglik memurlar1 atebrin dagitimma devam etmektedir.3*?Y1llardir
sitma yatagi olan sehir ve yakin kdyler halkini bizar eden Agas1 Nazilli batakliginin
kurutulmasi i¢in Menderes nehrinden basma fabrikasina dogru yapilacak kanalin
acilmasina baslanmistir. Sehirde sitma miicadele ¢alismalarima 6nemle devam
edilmektedir. Belediye sihhat ve zabita memurlar1 evleri birer birer gezerek ¢ukurlar

kapattirmakta ve halka mazot dagitilmaktadir.3*3

bu bolge bu defa kesin olarak bu dertten kurtulacaktir. Ilgililer ise ©6nemle
sartlmiglardir. Saglik memurlari mahalleleri gezerek birikinti sular1 gidermekte ve ev
ev dolasarak mazot dagitmaktadirlar. Savas icin ayrilan miikelleflerde 6devlerine
baslamislardir. Bunlar beser giin sitma savas ekipleri emrinde c¢aligmaktadirlar.
Bunlardan bagka sitma miicadelesi bagkanligi emrine 25 yatakli bir hastahane
verilmistir. Salgin hastalik olursa bu hastahaneye kaldirilacaktir. Sitma bolgelerine
hekim ve saglik memurlar1 génderilmistir. Il ¢evresinde sitmanm en ¢ok gériildiigii

bolge Geyve'dir.3#

340"Zonguldak'ta Sitma ile Savas Hazirligr", Ulus, 15 Nisan 1945.

341159 flimizde Sitma Savasi Fiilen Baslad1”, Ulus, 20 Nisan 1945.

342"K onya'da Sitma Savag1", Ulus, 3 Mayis 1945.

343" Asag1 Nazilli Batakligini Kurutmak I¢in Calismalar”, Ulus, 10 Mayis 1945.
344 zmit'te Sitma Savasina Hiz Verildi", Ulus, 15 Mayis 1945.
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Sitma savasina baglanilmistir. Bu hususta sehrin Saglik Midiiri, il ve ilcelere
bagli koylerdeki batakliklarin kurutulmasi igin tesebbiise girigsmistir. Mevcut
batakliklardan bir kismi1 da kurutulmustur. Ayrica, sitmalilarin tedavisi yapilmakta
fakir halka parasiz atebrin verilmektedir.34°

Adana'da Kadikdy'iinde 25 yatakli gezici bir sitma hastanesi agilmustir.
Kalabalik bir koylii kiitlesi oniinde agilan bu gezici hastaneye ilk defa olarak bir
koyli yatirilmis, tedavi altina alinmistir. Bu gezici hastane koyiin okul binasi ve
etrafinda kurulan cadirlar i¢inde calismaktadir. Sitma miicadele baskan1 muhabire
sunlart soylemistir:"Sitmali Cukurova'dan sitmayr uzaklagtirabilmek icin biitiin
Qayretimizi sarf edecegiz. Kadikoyii'nde actigimiz gezici hastaneden sonra yapilacak
tetkiklere gore Ceyhan'da en ¢ok hastaneye ihtiyaci olan bir bélgede bir gezici
hastane daha acacagiz. Bu da 25 yatakli olacaktir."3*

Doktorlar bugiin Karabiik ve Zonguldak istikametinde bir tetkik gezisine
cikacaklardir.®*’Cankir1 ilinde sitma savasi baslamis, Cankiri ili yalniz basma bir
savas bolgesi teskilatina kavusmus ve 1iyi bir diizenle ¢alismalara baslanmistir. Sehir
icinde ve disinda sivrisinek yapan ve yapacak olan biitiin durgun sularin akintisi
temin olunmus veya kaldirilmistir. Sehrin ¢ok yakininda bulunan Fesliken
batakliginin kanallar1 temizlenmis, bag ve bahgeler i¢inde narklar, akintili hale
konulmus, sehir ortasindan gegen ¢ay icinde su birikintileri kalmamasi i¢in yiizlerce
amele ¢alistirilarak temizletilmistir.34®

26 Haziran'da Ankara Birinci Asliye Ceza mahkemesinde olaganiistii sitma
savagint baltalamakla sanik bir vatandasin daha durusmasi yapilmistir. Kayas'ta
oturan Ali Kiling adindaki sanik, olaganiistii sitma savasi kanunu geregince ¢abuk
yargilanmig ve dava bir hafta icinde karara baglanmistir. Sanigin sugu bircok
ihtarlara ragmen sivrisinek doguran su birikintilerini temizlememektir. Sanik
durusmada sucunu itiraf etmis, sahitlerin sézleriyle de sabit olmustur. Sanik 50 lira

para cezasina hiikiim giymistir.>*Antakya'da olaganiistii sitma savas1 hizla devam

etmektedir. Mayis ay1 iginde 196 kdy gezilmis, 11.828 hasta muayene olunarak

345"Gaziantep'te Sitma Savas1 Basladi1”, Ulus, 17 Mayis 1945.

346125 Yatakli Gezici Bir Sitma Hastahanesi", Ulus, 28 Mayis 1945.

34S1tma ile Savas Hifzissthha Enstitiisii'nde Agilan Kurs Sona Erdi. Kursa Giden Doktorlarimiz Bir
Tetkik Gezisine Cikiyorlar”, Ulus, 7 Haziran 1945.

348nCankir’'da Sitma Savasi Calismalar1”, Ulus, 11 Haziran 1945.

349"S1tma Savagim Baltalayan Biri Daha Hiikiim Giydi", Ulus, 27 Haziran 1945.

284



24.565 komprime dagitilmistir. Bundan baska 11.828 metre karelik su birikintisi
1islah edilmis, 23.282 metre uzunlugunda ark temizlenmis ve su birikintisi olan
yerlere bir ton mazot dokiilmiistiir.3>°

Haziran ayinda 119 kdyde 30.163 sitmali muayene edilmis, 1853 sitmali
tedavi edilmis, 29.867 metre kanal agilmis, 57.017 metre kanal temizlenmis, 2.085
metre mikabt c¢ukur doldurulmus, Silivri'deki batakligin  kurutulmasina
baslanmistir.>*' Ankara Birinci Asliye Ceza Yargighginda olaganiistii sitma savasini
baltalayan ii¢ sanigin durusmasi yapilmistir. Bu adamlar kendilerine yapilan gesitli
ihtarlara ragmen, bahgelerinden gegmekte olan su yollarinda sivrisineklerin
stirfelerinin gelismesini saglayan bataklik otlarin yetismesine ve biiylimesine goz
yummuslardir. Kendilerine saglik koruyucularinin arklarini temizlemelerive bu otlar
ortadan kaldirmalari i¢in yaptig1 ¢esitli ihtarlara da kulak asmamislardir.

Yargilama esnasinda olaganiistii sitma savasi baltalayicilarindan Kayas'tan
Musa Alyuntas ve Ankara'nin merkez Uregil kdyiinden Naim Toygar ve Salih Sahin
suglarin1 inkar etmislerdir. Fakat hadise gerek sahitlerin ve gerek saglik
koruyucularinin sézleriyle sabit oldugundan oturuma son verilmis ve saniklardan her
biri elliser lira agir para cezasina carptiriimiglardir.3>2

Ordu'da olaganiistii sitma savasiyla ilgili ¢alismalar hararetle devam ediyor.
Bu arada il ¢evresinde 40'tan fazla irili ufakli g6l kurutulmus, birtakim goller de
mazotlanmistir. 16 yildan beri bircok emek sarf edildigi halde bir tiirli
Kurutulamayan biiyiik Esenbey golii siirekli bir ¢alisma sayesinde tamamiyla ortadan
kaldirilmistir. Genis bir bolge halkinin sagligini tehlikeye diisiiren bu mikrop
yuvasinin yok edilmesi muhitte sevingle karsilanmistir. Koylerde kiiciik su
birikintileri, musluk ayaklari ve giibreliklerinin de temizlettirilmesi igine arasiz
calisiliyor. Sehrin havasini bozan Biilbiil deresinin temizlenmesi de birkag giin i¢inde
sona ermis olacaktir. Sehirden baslayan ve 80.000 liraya miitaahhide ihale verilen
Ordu-Fatsa yolunun esash tamiri, Saraykdy ve Kabadiiz yollarinin agilmasi isi bir

hayli ilerlemis bulunmaktadir.3%

30" Antakya'da Olaganiistii Sitma Savasi1", Ulus, 4 Temmuz 1945.
B1"Silivri'deki Batakligin Kurutulmasma Girisildi", Ulus, 10 Temmuz 1945,
352 "Sitma Savasini Baltalayanlar Hiikiim Giydiler", Ulus, 22 Temmuz 1945.
33"Ordu'da Sitma Savasi ve Yol Calismalart”, Ulus, 23 Temmuz 1945,
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7 Agustos'ta Ankara Birinci Asliye Ceza Yargi¢ligi'nda, Ankara'nin merkez
Uregil kdyiinden Ismail Bayraktar olaganiistii sitma savasim baltalamaktan dolay1
hiikkiim giymistir. Ismail Bayraktar kendisine yapilan cesitli ihtarlara ragmen
bah¢esinden ge¢mekte olan su arklarini temizlememis, bataklik ve otlarin
bliylimesine géz yummustur. Durusma esnasinda hadise dinlenen sahitlerin de
sozleriyle sabit oldugundan sanik 50 bin lira para cezasina ¢arptiriimigtrr.>>*

Tarsus'ta sitma savasina onemle devam edilmektedir. Kasaba i¢indeki biitiin
bahge arklar1 temizlettirilmis, Catal, Keli, Hasanaga, Ballica, Ali Faki ve Tiznik
koylerindeki muhtelif genislikteki goller agtirilan kanallar vasitasiyla akitilarak
kurutulmustur. Gerek ilge ve gerekse koylerde mazotlama isi ehemmiyetle devam
eylemektedir. Yapilan savasin neticesi olarak bu yil sivrisineklerin kiileks nevilerinin
dahi miktar1 yok edilecek duruma girmistir. Sitma bu yil diger yillara nazaran asikar
denilebilecek nisbette az oldugu gibi, goriilen sitmalilar da derhal tedavi altina
alinmaktadir.***Afyondan bildirildigine gére, Emirdag ilgesinde bulunan Alikan
batakliginin kurutulmas: isi tamamlanmistir. Ciftcilige yarar hale gelebilmesi i¢in
sahanin siiriilmesine yakinda baslanilacaktir.***izmir'de olaganiistii sitma savasinda
gosterdikleri basaridan dolayr Vali Salim Giindogan'la Sitma Miicadele Baskani,
Sitma Miicadele Doktorlari, Soke, Nazilli Kaymakamlariyla Belediye Bagskanlari
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliinca bir ve ikiser aylik nisbetinde ikramiye ile
miikafatlandirilmislardir.3%

Olaganiistii sitma savasindan 1945 senesinde Trakya'da c¢ok iyi neticeler
alinmistir. Sitma savas tegkilati bir yandan kodylere kadar gonderdigi doktor, gezici
hastane ve saglik memurlariyla halka sitmadan korunma ¢arelerini anlatmis, diger
taraftan da son yillarda Trakya'da ¢ok artmis olan bu korkung beldyr onleyici
tedbirlere bagvurmustur. Bu tedbirlerden biri; hastaliga yakalanmis olan yurttaslar
tedavi etmek, digeri de sitma yataklarini kurutmak olmustur. Karaaga¢'ta Karlo
kopriisii altindaki biiylik goliin sularin1 akitmak ic¢in 7 kilometre uzunlugunda kanal
acilmistir. Kanal, su baskinlarina ugrayan ekilmis topraklarin sularmi da g¢ekecek

durumda oldugundan ziraat bakimindan da Edirnelilere biiyiik faydasi olacaktir.

$4"S1tma Savagimi Baltalayan Biri Daha Hiikiim Giydi", Ulus, 8 Agustos 1945.
35" Tarsus'ta Sitma Savasi Gelisiyor", Ulus, 15 Agustos 1945.

361 AlikAn Batakliginin Kurutulmas: Bitti", Ulus, 11 Ekim 1945,
357QOlaganiistii Sitma Savasinda Basar1 Gosterenler”, Ulus, 3 Kasim 1945,

38" Trakya'da Sitma Savasi Basariyla lerliyor”, Ulus, 5 Kasim 1945.
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Cesitli ihtarlara ragmen Cubuk Baraji yolundaki arsasinda sivrisinek
stirfelerinin biliylimesine sebebiyet veren Mustafa Sener adinda bir miiteahhit 12
Kasim giinii Uciincii Asliye Ceza Mahkemesi'nde 50 lira para cezasina hiikiim
giymistir.*°Kiitahya ili icinde halk sagligmin korunmasi, bulasici hastaliklarm
Onlenmesi, sitma kaynaklarinin kurutulmasi, sitmalilarin, frengililerin tedavisi
islerine biiyiik 6nem verilmektedir. 1945 yilinin Ekim ay1 sonuna kadar gecen on
ayda ilin her yaninda 39 lekelihumma, 50 karahumma, 97 ¢ocuk ishali, 94 akciger
veremi, 2 gi¢ek vakasi gorlilmiis ve yerlerinde tedbir alinarak bulasmasi 6nlenmistir.

Son birkag yil iginde lekelihumma vakas1 goriilen koylerde biitiin niifusa tifiis
asis1 yapilmistir. Araliksiz devam eden olaganiistii sitma savasi, ilin her yaninda
basari ile yliriitiilmiis, yer yer kurutmalar yapilmis, hastalara kinin ampulleri, atebrin
ve kismen kinin dagitilmistir. Mevsimin kurak gitmesinin de yardimiyla bu yil il
icinde sitmalilar sayist %80 nisbetinde azalmistir. Bu olaganiistii savas, 1946 basinda
baslayarak normal bir sekilde devam edecektir. Bunun igin i1 Saglik Teskilatinca
gerekli tedbirler simdiden alinmaktadir. Gelecek yil yeniden savas bolgesine
sokulacak olan kdylerin ev niifuslari, sitmalilar1 tespit edilmistir. Bu ¢alismalar igin
il, her ilge bir sube doktoru nezareti altinda olmak {izere, subelere, dairelere
ayrilmistir.

Her daire icin Saglik Bakanliginca birer saglik memuru gonderilecektir.
Bundan bagka il sitma savas bolgesinin sube tabipliklerini, dairelerini ve bunlara
giren koyleri gosterir haritalar1 diizenlenerek Saghik Bakanligi'na sunulmustur.
Koylerde sihhi dogum islerini yapmak iizere mevcuda ilave olarak 1946 yilinda
Saglik Bakanliginca ile 10 ebe verilmistir. Balikesir Ebe Okulundan yetismis ve bir
kism1 gelmis olan bu ebeler, il merkezinin Altintas, Cogiirler, Aslanapa, Asilhanlar,
Tavsanli, Balikdy, Kurugay, Usak'in Sivasli, Susuzdren, Emed'in Degirmensaz,
Gediz'in Efendiképriisii koy ve bucaklarinda gorevlendirilmislerdir.>®°

Son defa kabul edilen bir kanunla Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi
teskilatinda baz1 degisiklikler yapilmisti. Yeniden kurulacak olan Sitma Savasi1 Genel
Midiirliigti hakkundaki kanun gecenlerde yliriirliige girdiginden, bu konudaki

359"S1tma Savasim Baltaladigi Igin Hitkiim Giydi", Ulus, 13 Kasim 1945.
360K jitahya'da Sitma ile Savas Calismalar1”, Ulus, 12 Ocak 1946.
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calismalara hiz verilmistir. Sitma Savas Genel Miidiirliigli'ne simdi Sitma Genel
Bagskam Dr. Seyfettin Okan getirilecektir.36!

Bu y1l Aydin ilinde sitma savasi ¢ok iyi sonu¢ vermistir. Miicadele alaninin
genisletilmesi, hekim ve saglik memurlarinin ¢ogaltilmasi, seyyar sitma miicadele
hastahanesi kurulmasiin 6nemli tesiri olmustur. Aydin, Bozdogan, Cine, Karacasu,
Nazilli, Soke il¢eleriyle Bagarasi bucaginda olmak iizere yedi miicadele hekimligine
ayrilmigtir. Olaganiistii sitma savasinin baglamasindan 1945 yili sonuna kadar
10.575.714 metre kare bataklik kurutulmus, 38.542 metre kare ¢ukur doldurulmus
590.046 metre ark ve 101.336 metre kanal temizlettirilmis, 71.752 metre ark, 61.436
metre kanal yeniden agilmistir. Su baskinlarini 6nlemek iizere 1300 metre setle 6
bent yaptirilmistir.

8084 adet cesme ve bunlarin su yollar1 1slah ettirilerek 46 kuyu kapatilmis,
27.819 metre kiip giibre kaldirtlmis, 65.000 metre karelik alan mazotlanmis, 60.418
metre kare sazlik temizlettirilerek 530.523 metre kare su birikintisinin sulari
bosalttirilmigtir. 1945 yilinda muayene edilenlerin sayis1 473.345 olup bunlardan
sitmali goriilen 116.481 hasta tedavi altina alinarak bunlara 1.888.170 adet atebrin
verilmistir. Bazi hastalarda kininle tedavi edilmis, kinin igneleri de tatbik
olunmustur.3¢?

Amerika'dan seyyar bir hastane getirilecegi hakkindaki haberlerin ash
olmadig1 anlasilmaktadir. Bu haberin Amerika Birlesik Devletlerinin Misir'da bazi
malzemelerini satmasindan ¢iktigi tahmin ediliyor. Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligi 1945 yilinda oldugu gibi 1946 yilinda da seyyar bir sitma miicadele
hastanesi acacaktir. Hazirliklar1 tamamlanmak {izere olan seyyar sitma hastanesi
mevsim gelir gelmez derhal faaliyete gegecektir.’®3*Sitmaya kars1 zehirli olmayan
yeni ilaglardan yakinda halkin istifadesi kabil olacaktir. Bu ilag, Amerika'nin harp
icinde sitmaya karsi giristigi ve milyonlarca dolara mal olan arastirmalarin
neticelerinden birisidir. Simdi malaryanin her ¢esiti ile miicadele edilebilecek birgok
ilag mevcuttur. Hazirlanmis olan 15.000 yeni tertibin arasindan seg¢ilmis olan bu

ilaglar kinin ve atebrinden ¢ok daha miiessirdir.364

31"S1tma Savast Genel Miidiirliigii Kuruluyor", Ulus,21 Subat 1946.
362" Aydin'da Sitma Savas: Basariyla Gegti”, Ulus, 13 Mart 1946.
363"Seyyar Bir Sitma Hastanesi Aciliyor"”, Ulus, 23 Mart 1946.
364"S1tmaya Kars1 Yeni Ilaclar", Ulus, 16 Nisan 1946.
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Cankiri'da 1946 yilinda giin gectikge sivrisinek ¢ogalmakta; sitmali adedi
artmakta oldugu miisahede olunmaktadir. Sitma Miicadelesi,Savas Bolge Baskanligi
derhal harckete gecerek yillarca 6nce agilmis olan ve sehrin yakininda bulunan
Fesliyen batakligindaki kanallarin temizlenmesi gerektigini kararlastirmistir. Bu
suretle valilikte toplanan sitma komisyonu bu kanallarin temizlenmesi hususunda
Sitma Savag Kanunu hiikiimlerine gore 16-60 yas arasindaki vatandaslardan kiigiik
say miikellefiyetinin tatbikini istemeyi, bu karardan olarak halkin 4 giin ¢alismasi
veyahut karsil181 olan 6 liray1 vermesi ilan edilmistir.>®°

Amasya'da sitma savas igleri iyi bir sekilde yapilmakta ve hayirli sonuglar
alimmaktadir. Sitma savas tabibi Dr. Refet Tunca gesitli islere dair su bilgiyi verdi:
"Ovada yeniden 1875 metre kanal a¢ilmis, 58.545 metre sulama harki ve 92 havuz,
850 metre uzunlugunda dereler temizlenmis, 141 m? ¢ukur doldurulmus, ham yollar
glizergahinda durgunluk ve bataklik yapan sulama ana harklari iizerlerine 11 koprii
kurulmustur."

Merzifon ¢ayir koy kaynaklariyla diger ufak tefek kaynaklarin devami demek
olan ve 15 kilometre uzadiktan sonra Emert ¢cayina karigsan corak su denilen sazlik ve
bataklik yatagmin tetkikati yapilmis ve projesinin hazirlanmasi kararlastirilmistir.
Gene Merzifon'un Alala koylii arazisi dahilindeki 25 dekarlik Alala goliiniin projesi
hazirlanmistir. Buranin miikellefiyet usulii ile yakin bir zamanda kurutulmasi
kararlastirilmistir.

Sehrin 15 kilometre cenubunda Dadi ve Ilyaskdy arasinda 25 dekar
genislikteki Kaynar c¢ayirlik batakliginin - son 1slahinin  da  miikellefiyetle
tamamlanmasi kararlasmistir. Sehir kasaba ve kdylere de 183.000 metrekare siirfeli
sahaya 3601 kilo mazot dokiilmiis, 69.610 metrekare yere 6961 gram Paris yesili
serpilmis, 10 kilo 362 gram D.D.T. ve 28 kilo filozol sarfiyle odalar, mutfak ve
kilerler, samanlik ve ahirlar gibi sivrisineklerin barindiklar1 mahallere piilverizasyon
yapilmistir. Son 9 ay icinde 6629 sitmali tedavi edilmis, 6871 vatandas korunma
tedavisine tabi tutulmustur. ¢

Pamuk golii dairesindeki batakliklarin kurutulmasi isine geceli gilindiizlii
devam edilmektedir. Bu maksatla Asi nehrinin yatagi da taranmakta ve

derinlestirilmektedir. Goliin batisinda bulunan Bentbasi batakligi da temizlenmek

365"Cankir'da Sitma ile Miicadele", Ulus, 23 Eyliil 1946.
366" Amasya'da Sitma Savasi Faydali Sonuglar Verdi", Ulus, 2 Kasim 1946.
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tizeredir. Asi nehri tizerindeki kopriiniin durumunu tetkik eden Baymdirlik Bakanligi
uzmanlar1 sehrin bugiinkii ihtiyacin1 karsilayamayacagmi tespit etmislerdir.%%’
Vilayette sitma savasi ¢ok miiessir neticeler vermis bulunmaktadir. Saglik Bakanligi
Sitma Miicadele Bolge Baskanligi tarafindan 1946 yilinin on bir ay1 i¢inde vilayetin
198 koyiinde sitma savasi yapilmistir. Bu miiddet i¢inde Rumelikavagi'ndan
Kiiciikcekmece'ye ve Anadolukavagi'ndan Pendik'e kadar biitiin sahil bolgeleri
sivrisinekten kurtarilmig, bunun igin 223 bin kilo mazot, neft ve antimateryal
maddeler sarf olunmustur.

Vilayetin 198 koytlinde 87.115 kisi muayene edilmis ve 12.109 sitmali tedavi
altima alimmistir. Kiiciikgekmece batakligi kismen islah edimis, Terkos, Piringgli,
Petnahor, Kemerburgaz, Tayakadin, Kogullu, Sirapinar ve Cumhuriyet batakliklar
kurutulmustur. Kurutulan batakliklarin satth Ol¢iisii 617 bin 458 metre murabbaidir.
Ayrica 6615 metre yeni kanal agilmig, 379.000 metre uzunlugunda ark ve kanal
temizlenmistir.>®®

Bolgede sitma ile savas islerine biiylik bir ilgi gosterilmekte, sitma savas
teskilatr yilin her giiniinde faal bir halde bulunmaktadir. Sitma Savas Bagkani Dr.
Kadri Aslansan'dan alinan bilgiye gore, gecen yaz iginde 16.853 vatandas sitma
muayenesine tabi tutulmus ve tedavi edilmistir. Parasiz olarak sitmalilara 267.000
atebrin ve ayrica ampul kinin ve binlerce kinin dagitilmustir. 1l merkezinde sitma,
yok denecek kadar azdir. Yalniz Alleben deresi bolgesinde sitmali ¢oktur. Asil savas
bu bolgede yapilmaktadir. Bu dere iizerinde temizleme faaliyetinde bulunan sitma
savas teskilat1 sivrisinek yataklarimi ortadan kaldirmaya ¢alismaktadir.>®°

Sitma savas bolgeleri baskanlar1 3 Subat'ta Ankara'da bir komisyon halinde
toplanacaklardir. Bu toplantida bolge baskanlar1 1946 yilinda yapilan isler hakkinda
Bakanliga bilgi vereceklerdir. Komisyon, 1947 yil1 mesaisi i¢in bir ¢alisma programi
hazirlayacaktir.3%Gelecek Pazartesi giinii sehirde bir sitma komisyonu toplanacak ve
bu toplantiya 26 sitma savasi bolge baskani istirak edecektir, bu bolge baskanlar
sehre gelmeye baglamiglardir. Komisyon, sitma savasi konusunu etrafli sekilde

inceleyecek ve kararlar alacaktir.3

367"Hatay'da Bir¢ok Bataklik Kurutuluyor”, Ulus, 19 Aralik 1946.
368"S1tma Savaginm 11 Aylik Verimi", Ulus, 6 Ocak 1947,
369"Gaziantep'te Sitma Savasi lerliyor”, Ulus, 12 Ocak 1947.

370nS 1tma Savas Bolge Baskanlar: Toplantisi”, Ulus, 18 Ocak 1947.
37I"S1tma Savasi I¢in Komisyon Toplamyor”, Ulus, 1 Subat 1947.
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Isparta merkezi ile merkeze bagli Bozanonii, Gonen, Atabey ve bu ¢evredeki
koyleri tehdit eden ve baslica sitma kaynagi olan Bozanonii batakliginin kurutulmasi
icin evvela etraftaki kaynaklardan baglanmasi, valili§in ve sitma savasi teskilatinin
aldig1 son tedbirler, Génen derelerinin oldugu gibi bunlarin da Burdur goéliine
akitilmasi i¢in yapilan etiitler sona emistir. Bu ¢evrelerdeki halk beser giin ¢alisma
miikellefiyetine tabi tutularak ekipler halinde bugiinden itibaren bu sahada ¢alismaya
baslamiglardir. Bu hayirli tesebbiis basarildigi takdirde Bozanonii batakligini
besleyen iki 6nemli su kaynagi kapanacak ve bu ylizden salgin halinde bulunan sitma
afeti de dnlenmis olacaktir. Sitma mevsiminden evvel girisilen bu tesebbiisii biitiin
cevre halki minnet duygusu ile karsilamakta ve bir saglik savast olarak kabul
etmektedirler.3"2

Sitma savagi Konya'da hararetli bir safhaya girmistir. Sivrisineklerle
miicadele yapilmak iizere gecen hafta i¢inde sehirde 4 binden fazla ev, samanlik ve
depo ilaglanmistir. Bu is i¢in yedi yiiz kilo mazotla 14 kilo D.D.T. sarfedilmistir.
Ayrica kdyliiye D.D.T. verilmis ve kullanma tarz1 dgretilmistir. ilde tavuk¢ulugun
gelismesi icin Zirai Donatim Kurumu tarafindan yiizer yumurtalik kulucka
makineleri getirtilmis ve bu makineler 450 liradan satisa ¢ikarilmistir. Zirai Donatim
Kurumu ¢iftciye satmak iizere suni giibre ve pulverizator de getirtmistir. Aksehir
Bankasi tarafindan isletilmekte olan elektrik isleri Aksehir Belediyesine
devredilmistir. Diin Gazi Tlkokulu aile birligi tarafindan bir miisamere verilmistir.>"®

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Sitma Savas Genel Miidiirii Seyfettin
Okan Giiney Anadolu'da incelemelerde bulunmak {izere bir seyahata ¢ikmistir. Genel
Miidiir Adana'daki tetkiklerini bitirmis oradan Hatay'a gitmistir. Hatay'dan sonra
Osmaneli'ne gidecek ve oradan sehre donecektir.*’*Havalarim iyice 1stnmast {izerine
il Sitma Savas1 Bagkanliginca sitma savasina baglanmistir. Sivrisinek ve sinekler kis
giinlerini sicak yerlerde gegirdikleri i¢in agil ve samanlik gibi yerler D.D.T.'li filitle
dezenfekte edilmistir. Bu ay i¢inde durgun sularin akitilmasina ve batakliklarin
kurutulmasina girisilmistir. Bu yerlere Paris yesili, mazot ve D.D.T. dokiilmekte

sivrisinek siirfelerinin 6ldiiriilmesine ¢alisiimaktadir.3"®

S72"[sparta'da Kurutulacak Batakliklar. Bozanénii ile Civar Bolgede Diin Faaliyete Baslandi”, Ulus, 8
Mart 1947.

813K gylitye D.D.T. Dagitiliyor. Konya'da Sitma Savas1 Hararetli Bir Safhada”, Ulus, 9 Mart 1947.
$74S1tma ile Savas Genel Miidiirii Bir Tetkik Gezisine Cikt1", Ulus, 2 Nisan 1947.

3751715 Koyde Sivrisinek Savast Acildi”, Ulus, 10 Nisan 1947.
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Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Sitma Savasi Genel Miidiiri Seyfettin
Okan Giiney ve Dogu illerimizde yapmis oldugu tetkik seyahatini bitirmis ve sehre
donmiistiir."®Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Saglik Isleri Genel Miidiirliigii, can
kaybina sebep olan bulasici hastaliklar insanlara asilayan bit, sivrisinek, tahtakurusu,
karasinek, pire gibi hasaratin yok edilmesi i¢in savasa devam etmektedir. Yurdun her
tarafinda yapilmasi icap eden bu savas yurtta koruyucu hekimligin kurulmasini
saglayacaktir. Bakanlik valiliklere yapmis oldugu bir tamimle umumi yerlerin
temizligine ve bu hasaratlarin Oldiirilmesine son derece Onem verilmesini
bildirmistir. Hasaratin yok edilmesinde kullanilacak olan D.D.T.'nin ne sekilde
kullanilacagim da ilgililere ayrica bildirmistir.3’’

Ankara Bolgesi, Sitma Savas Genel Baskanligi Ankara ili hudutlar iginde
sitma ile savasa son derece 6nem vermektedir. 1946 yilinda Mayis aylar i¢inde il
hudutlart iginde gorillen sitma vakalarma 1947 yilinda hemen hemen
rastlanmamistir. Sitma Savas Bolge Baskanligi Mayis'in 20'sinden itibaren fasilalarla
ucaklardan faydalanarak Sincan koyii karsisindaki Saz goliiyle Zir poligonu ve
havalisini D.D.T. ile ilaglamistir. Sitma savasinda ugaklardan son derece
faydalanilmaktadr.>"®

Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Dr. Behget Uz beraberinde Bakanlik Sosyal
Yardim Dairesi Bagkani Dr. Celal Otman oldugu halde Dogu illeriyle Karadeniz
sahillerindeki illerde bir ay kadar devam edecek olan bir yurt gezisine 1 Temmuz
glinii saat 15.45'te kalkan Erzurum treniyle baglayacaktir. Saglik ve Sosyal Yardim
Bakan1 bu gezisinde Sivas, Malatya, Elazig, Diyarbakir, Siirt, Mus, Bitlis, Van,
Karakose, Igdir, Kars, Ardahan, Artvin, Hopa, Pazar, Rize, Trabzon, Vakfikebir,
Tirebolu, Giresun, Ordu, Samsun, Gerze, Sinop, Ayancik, Abana, inebolu ve
Zonguldak sehir ve kasabalarinda incelemeler yapacak, buralardaki saglik teskilatiyla
saglik merkezlerini gézden gegirecektir. Balkan bu arada Trabzon'da yapilmis olan
250 yatakl1 hastanenin acilis toreninde bulunacaktir.®”

Zonguldak Sitma Savas Basgkanligi tarafindan agilan ve bir aydan beri

Halkevinde devam etmekte olan sitma kursu sona ermistir. Bu kursta kirk 6grenci

376"S1tma Savas1 Genel Miidiirii Dondii", Ulus, 12 Nisan 1947.

37"Hastalik Bulastiran Haserelerle Miicadele Siddetlendiriliyor", Ulus, 21 Nisan 1947.
378 Ankara Bolgesinde Sitma Savasi Cok Verimli Oluyor”, Ulus, 28 May1s 1947.
379"Saglik Bakam Bir Ay Siirecek Bir Geziye Cikiyor", Ulus, 1 Temmuz 1947.
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bulunmakta idi.®Y1llardan beri Tirebolu halkin1 sitma ile tehdit eden K&rliman
batakligi simdi doldurulmus ve buradaki siirfe yataklari ortadan kaldirilmisg
bulunuyor. Harsit deresi kenarinda Yiizbasioglu'na ait tarladaki mevcut géllerin de
ayni sekilde doldurulmasi i¢in gerekli tedbirler alinmistir. Bu isler kismen
miikellefiyet kismen fiicretli is¢i calistirillmak suretiyle saglanmistir. Ayrica ilge
icinde Catalgesme Oniinden Kumyali'ya akan derenin de temizlenmesi i¢in tedbirler
alimmistir. 1947 yilinda bolgede sitmaya karsi alinan ciddi tedbirler sayesinde
hastaligin bliyiik 6l¢iide Onlenmis oldugu sodylenebilir. Bu basarida bdlge sitma
miicadele teskilatinin biiyiik pay1 oldugunu da kaydetmek gerektir.®8

Yurtta yapilmakta olan sitma savasi ¢alismalarinin tiirlii safthalarini belirtmek
ve alinmakta olan savas tedbirlerini daha iyi ve canli bir sekilde gdstermek, ayni
zamanda yurttaslar1 bu konuda aydinlatmak amaciyla, Saghik ve Sosyal Yardim
Bakanliginca bir film hazirlattirilmistir. Filmin gerek hazirlanis ve gerekse ¢ekilis
itibariyle, ¢ok begenildigi ve filmcilik sanat1 bakimindan da bagarili sayilmaya deger
oldugu ve iyi tertiplendigi goriilmiistiir. Bu filmin, halkin sitma bilgisini artiracagi ve
savas usulleri hakkinda kendilerine 6gretici hizmetler verecegi ve biiyiik faydalar
saglayacag kuvvetle umulmaktadir. iki kisimdan ibaret bulunan bu filmin, yakinda
yurdun gesitli bolgelerinde halka gosterilmeye baslanacag haber alinmigtir. 382

Illgaz kasabasinin hemen yaninda bulunan ve halkin sithhi durumlari iizerinde
fena tesirler yapmakta olan Dibek ve Spa cayirlarindaki batakliklar, 400 isci ile 12
giinliik devamli bir ¢calisma neticesinde Dibek c¢ayirinda 16 ve Spa cayirinda da {ig
g6z acilarak 1090 metre uzunlugundaki kanallarin temizlenmesi ve su birikintilerine
sebep olan biiylik c¢ukurlar doldurulmalar1 suretiyle sivrisinek ve diger muzir
hasereler yataklar1 kurutulmustur. Bundan baska kasaba icinde de saglik ekipleri
tarafindan liizum goriilen yerlerde yapilan devamli miicadele ile de karasinek ve sar1
ar1 gibi hasereler de tamamen yok edilmistir. 83
Devlet Demiryollari, asker ve sitma savas doktorlarinin katilacaklar1 Adana

sitma tekamiil kursu yarin Adana Sitma Enstitiisiin'de torenle acilacaktir. Saglik

Bakanlig1 Sitma Genel Miidiirii Dr. Seyfi Okan térende bulunmak {izere sehre gelmis

380Zonguldak'ta Sitma Kursu Sona Erdi", Ulus, 1 Agustos 1947.
31"Tirebolu'da Birgok Bataklik Kurutuldu", Ulus, 10 Agustos 1947.
3821S1tma Savasina Dair Bir Film Hazirland1", Ulus, 27 Agustos 1947.
383"Ilgaz'da 2 Bataklik Kurutuldu", Ulus, 2 Ekim 1947.
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bulunmaktadir.®*Diin Karasu'ya gelen Sitma Savas Genel Miidiirii Seyfettin Okan,
yaninda il sitma savas bagkanive saglik miidiirii oldugu halde ilce merkeziyle
koylerde incelemelerde bulunmustur. 1948 yilinda yagan yagmurlarin ve sularin
tasmasi ile husule gelen birikintilere kars1 tedbirler alinmasi neticesinde ilgede sitma
yok edilmistir. Sitma Savas Genel Miidiirii incelemerine devam etmek iizere
Adapazari'na hareket etmistir,3%°

Devletin sitma savas teskilatlar1 yer yer faaliyete gecmis bulunuyor.
Kiitahya'nin savasma bolgesine giren kdy ve kasabalarinda ekipler, mazotlar1 ve
sivrisinek tohumlarin1 yok eden D.D.T. ilaglartyla kendi g¢evrelerini dolasmaya
basladilar. Merkezi Kiitahya'da olan ve etrafindaki 54 koyti i¢ine alan Kiitahya sitma
savas subesi, ilk i olarak sehir icindeki binalar1 D.D.T. ile temizlemeye baglamistir.
Sular biraz ¢ekilince sehir icinde ve ¢evresinde bulunan ¢ukurlara, su birikintilerine
de mazot dokiilecektir.

Sehirdeki ekipten ayri olarak 4 ekip, 54 koyii aralarinda boliiserek D.D.T. ve
mazot dokmeye baglamislardir. Diger taraftan sehrin en giizel ve yakin kaplicasi olan
Yoncali'nin tam vaktinde savasma ekiplerince ele alinarak burada mevcut kanallarin
acilmasina, akitilmasina, mazotlanmasina baslanacag1 dgrenilmistir.8Yurdumuzda
verem ve sitma savast ¢alismalari hakkinda, Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Dr.
Kemali Bayezit kendisini ziyaret eden bir arkadasina asagidaki maltimati vermistir:

"-Yurdumuzda yiizyillar boyunca koklesmis bulunan verem ve sitma
mikroplart ile bakanligimiz ¢izdigi ve tatbik ettigi programiyla amansiz bir miicadele
halindedir. Bu hastalikla miicadele programimizi elimizeki imkanlar dahilinde
gelistirmekteyiz. Bu ciimleden olmak iizere Izmir Verem Savas Derneginin yapacagi
verem dispanserlerine 50 bin, Yozgat verem savas dernegine 25, Amasya'da Ruhi
Tengiz adinda hayirsever bir vatandas tarafindan insa ettirilip Saglk Bakanligina
devredilen yeni hastahane binasinin verem kisimlarinin ikmali icin Amasya Verem
Savas Dernegine de bu ay 50 bin lira gonderilmistir.

Sutma savasi programimiz muvaffak olmustur. Sitmamin kokiinii kazimaya
azmetmis bulunuyoruz. Bu savasa lazim olan para ve ilag¢ i¢cin Marshall yardimindan

faydalanmayr en kestirme yol olarak bulduk. 1950-1951 yili biitcemize Marshall

3841 Adana'da Sitma Kursu Agiliyor”, Ulus, 15 Ekim 1947,
385 "K arasu'da Sitma Yok Edildi", Ulus, 24 Temmuz 1948.
386K jitahya'da Sitma Savasi Faaliyeti”, Ulus, 18 Nisan 1949.
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Yardimi olarak ii¢ milyon dolar koyduk. Bu talebemiz Paris'teki Marshall Yardim
Heyetince kabul edilirse, artik memleketimiz sitmadan tamamen kurtulmus
olacaktir." Bundan sonra Bakan yurdumuzun sagligini korumak i¢in hazirlanmakta
olan teskilatlar icin de demistir ki:"Dogu illerimizin sihhatini tehdit eden
hastaliklarla miicadele i¢in dogu saglik ekibi kadrosunu hazirladik. Bu ekip May:is'ta
bolgelerine hareket edecektir.Bu ekipler bu sene gecen gecen seneye nazaran D.D.T.

ilag ve diger sthhi malzeme daha cok verilmistir." 37

38Sitmanin Kokii Kazinacak. Bu Is I¢in Marshall Yardimindan 3 Milyon Dolar Kondu", Ulus, 9
Nisan 1950.
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SONUC

Insanlik tarihi boyunca farkli mekan ve zamanlarda gériilen salgin hastaliklar
insan kitlelelerinin hayatlarin1 kaybetmelerine neden olmustur. Tiirkiye'nin iginde
bulundugu cografi konum, iklim 6zellikleri, olumsuz ¢evre kosullari, sitma hastalig
goriilen bolgelerin sosyo-ekonomik yapisi, sitma vektoriiniin liremesine imkan
tantyan sulu tarim alanlarindaki artis, yogun niifus hareketliligi ve bolge halkinin
sitma konusunda yeterince bilingli olmamas1 gibi nedenlerle sitma, ge¢miste iilke
genelinde biiyiik bir sorun olusturmus; gerekli tedbirler alinmadig siirece ileride de
olusturmasi muhtemeldir.

Sitma toplumun sosyal ve ekonomik gelismesi iizerinde agir ve olumsuz
etkiler olusturan, morbiditesi yiiksek, mortalitesi bir tiirii i¢cin dnemli diizeylere
ulasan bir protozoon hastaligidir. Sitmay1 bulastiran vektor, parazitin sporogoni
evresini tamamladigr Anopheles cinsinden disi sivrisineklerdir. Sitma vektorii olan
disi anofel insan kanini emdikten sonra yumurtlamaya baslamaktadir. insan
sitmasinin bilinen 4 etkeni Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium
ovale, ve Plasmodium malariae'dir. Sitmadan korunma yollart ve bu hastaligin
kontrol altina alinmasinda izlenen iki yoldan birincisi, sivrisinekleri imha etmek,
digeri ise sitma parazititasiyan kisileri bularak tedavi etmektir.

Anadolu'da ¢ok sik goriilen ve ¢gok fazla iiretim isgiicii kaybina sebep olan bu
hastalikla miicadele 1925 yilinda baglamistir. Tiirkiye'nin en 6nemli hastaliklarindan
biri olan sitma ile savas sonucu onemli basarilar elde edilmistir. Cumhuriyetin ilk
yillarinda sitmayr ve sitma ile miicadele yoOntemlerini Ogretmek icin okullar
kullanilmis ve bu konu okullarin en 6nemli vazifesi olmustur. Cumhuriyetin ilerleyen
yilllarinda ve hatta gliniimiizde salgin  hastaliklar konusunda halkin
bilinglendirilmesinde okullarin ¢ok ayr1 bir yeri ve 6nemi vardir.

Sitmanin  kontrol altina alinmasinda biitiin {imitler vektér kontrol
calismalarina bagh vektor calismalarinin  esasin1  sivrisineklerin ~ dldiiriilmesi
olusturmaktadir. Ozellikle D.D.T.'nin bulunmasiyla birlikte, bu uygulamalardan
kazanilan sonuglar bu diisiince ve uygulamalar1 pekistirmistir. Sitmay1 yok etmek
icin koklii bir ¢are gibi goriilen "batakiik kurutma", sonraki yillarda karsimiza biiyiik

bir ¢cevre sorunu olarak ortaya c¢ikacaktir. O donemde yoneticiler, hekimler ve bilim
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adamlar1 da bataklik kurutma Onerisini desteklediler. Ve yillar siiren ugras sonunda
batakliklar nihayet kurutulmustur. Bu tedbir ile sitmanin Oniinii almakta ¢ok biiyiik

basar1 saglanmaistir.
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