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Bu aragtirmanin amaci, Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli kapsaminda
hazirlanan 5. Smif Tiirkge Ders Kitabindaki okuma metinlerinin Erdem Deger
Eylem c¢ergevesinde incelemektir. Nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi
teknigini kullanildigi bu arastirmada 5. Smif Tiirkce Ders kitabindaki okuma
metinleri incelenmis, metinlerde islenen degerler siniflandirilmis ve bu degerlerin
vurgulanma sikliklar1 tespit edilmistir. Bu calisma bes boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde problem belirtilmig, arastirmanin amaci, 6nemi, varsayim ve
siirliliklar agiklanmistir. Bunun yaninda arastirmanin genel kavramlari aciklanmas,
tanimlar yapilmis ve daha dnce yapilan ¢alismalar analiz edilmistir. Ikinci béliimde
kuramsal gerceve ilizerinde agiklamalar yapilmistir. Degerler egitiminin Onemi,
tarthsel gelisimi, degerleri egitimi yaklasimlari ve uzmanlar tarafindan yapilan
smiflandirmalar; Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli vizyonu, 6grenci profili, Erdem
Deger Eylem c¢ergevesi ve Ogretim programindaki degerler ve kavramlar
aciklanmistir. Ugiincli boliimde arastirmanin yontemi, ¢aligmanin materyali ve
verilerinin hangi yontemlerle incelenecegi aciklanmistir. Dordiincii boliimde okuma
metinlerindeki degerler tespit edilmis ve degerlerin gectigi metinler tablo halinde
sunulmustur. Degerler ayr1 basliklar halinde metinlerde gegcen 6rnek climlelerle
aciklanmistir. Tablolarda metinlerde vurgulanan deger sayilari verilmis ve Ornek
climleler yorumlanmistir. Besinci bdliimde ise arastirmanin sonucu tartigilmis ve
onerilerde bulunulmugstur. Aragtirma sonucu degerlerin anlam yoni, frekans analizi
ve tematik olarak agiklanmistir. Calismada TYMM cercevesinde giincellenen 5.
Sinif Ders Kitab1 okuma metinlerinde dogrudan ya da dolayl bir sekilde degerler
islenmistir. Deger ve Tema uyumlarini inceledigimizde TYMM Erdem Deger
Eylem g¢ercevesi ile uyumlu bir sekilde hazirlandigr goriilmektedir. Fakat bazi
degerlerin ¢ok fazla islendigi baz1 degerlerin ise ¢ok az islendigi tespit edilmistir.
Okuma metinlerinde toplam 326 adet deger iletisine yer verildigi tespit edilmistir.
En fazla islenen deger sevgi, sorumluluk, caliskanlik, duyarlilik, saygi, aile
biitiinligii, saglikli yasam ve vatanseverlik en az ise estetik, temizlik, mahremiyet
ve adalet degerlerinin islendigi tespit edilmistir.

2025, 163 Sayfa
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ABSTRACT

MASTER’S THESIS

AN ANALYSIS OF THE THEMES OF VIRTUE, VALUE, AND ACTION IN
THE READING TEXTS OF THE 5TH GRADE TURKISH TEXTBOOK
WITHIN THE FRAMEWORK OF THE CENTURY OF TURKIYE MAARIF
MODEL

Supervisor: Prof. Dr. Halil Ahmet KIRKKILIC
2025, ii pages + 152 pages

Jury: Prof. Dr. YasinKILIC
Prof. Dr. Halil Ahmet KIRKKILIC
Assoc. Prof. Dr. Ahmet KARABULUT

The aim of this study is to analyze the reading texts in the 5th grade Turkish
textbook prepared within the framework of the Century of Tiirkiye Maarif Model
(TYMM) based on the Virtue-Value-Action approach. In this research which
employs the document analysis method, one of the qualitative research techniques,
the reading texts in the 5th grade Turkish textbook were examined, the values
expressed in these texts were classified, and these values emphasized frequency
was identified.

This study consists of five chapters. The first chapter presents the research
problem, aim, significance, assumptions, and limitations. Additionally, it introduces
the main concepts of the study, provides definitions, and reviews previous relevant
studies. In the second chapter definitions were made on the theoretical framework.
It discusses the importance and historical development of values education, various
approaches to values education, classifications made by experts, and explains the
vision, student profile, and virtue-value-action concept structure of the Century of
Tiirkiye Maarif Model.

The third chapter outlines the research method, study materials, and data
analysis techniques. In the fourth chapter, the values in the reading texts were
identified and presented in tables. These values are explained with example
sentences taken from the texts under separate headings. The tables include the
number of times each value appears and offer interpretative commentary on the
examples. The fifth chapter presents the conclusions of the study along with related
discussions and recommendations.

The results of the research are discussed in terms of the meaning of values,
frequency analysis, and thematic distribution. It was found that the values are
addressed directly or indirectly in the reading texts of the 5th grade textbook
updated within the TYMM framework. When the harmony between values and

ii



themes is examined, it is observed that the textbook aligns with the TYMM Virtue-
Value-Action framework. However, while some values were found to be heavily
emphasized, others were rarely addressed. It has been determined that a total of 326
value messages are included in the reading texts. The most frequently emphasized
values were love, responsibility, diligence, sensitivity, respect, family unity, healthy
living, and patriotism. On the other hand, the least emphasized values were
aesthetics, cleanliness, privacy, and justice.

2025, 163 pages

Keywords: Century of Tiirkiye Maarif Model, Virtue-Value-Action, Reading
Texts, Textbook
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ON SOz

Insanin dogumundan itibaren karsilanmasi gereken fizyolojik ihtiyaclarinin
yaninda giivenlik, sevgi, saygi ve erdemli birey olma gibi ihtiyaglar1 da
bulunmaktadir. Fizyolojik ihtiyaglar1 karsilanan bireylerin gilizel ahlak sahibi,
erdemli bir kigilige sahip olmalar1 hedeflenmektedir. Bu hedefin gerceklesmesi i¢in
de insanlar, hayat deneyimlerini, bagarilarini, ilkelerini, degerlerini sonraki nesillere
aktarirlar. Ciinkdi ilke, deneyim ve deger kavramlar1 sonradan 6grenilen, yasant1 ve
egitim vasitasiyla kazanilan kavramlardir. Bu ilke ve deger kavramlar1 toplumlarda
farklilik gosterse bile amag bireyin iyi olana, giizel olana ulagmasi ve erdemli bir

kisilik kazanmasidir.

Degerler, toplumun huzur ve mutlulugu icin vazgecilmezdir. Deger ve
ilkeler birey hayatinda 6nemli oldugu kadar toplumlarin diizeni, giivenligi ve
mutlulugu i¢in de Onemlidir. Birey ve toplumun deger ve normlarina bagh bir
bicimde yasamalar1 ve degerlerin sonraki nesillere aktarimi noktasinda deger

egitimi arastirmalar1 6nem teskil etmektedir.

TYMM c¢ercevesinde hazirlanan, 5. simif ders kitabi olarak okutulan ve
deger egitimi agisindan zengin bir igerige sahip okuma metinlerinin; §grencilerin
yalnizca akademik basarisina degil, ayn1 zamanda kendi kiiltiir ve degerlerine sahip,
yetkin bireyler olarak yetistirilmelerine katki sagladigi; bu dogrultuda metinlerin,

ogrencilere aktarmay1 hedefledigi degerlerle uyumlu oldugu tespit edilmistir.

Yiiksek lisans egitimim siiresince bilgi ve deneyimiyle her asamada
yanimda olan, katkilariyla bana ¢ok sey kazandiran degerli danismanim Prof. Dr.
Halil Ahmet KIRKKILIC’a; bu stiregte verdikleri destek ve yardimlardan dolay1
Prof. Dr. Yasin KILIC’a ve bilgi ile Onerileriyle katki saglayan Dog¢. Dr. Ahmet
KARABULUT a en igten tesekkiirlerimi ve saygilarimi sunarim.

Tez siirecim boyunca ve yasamimin her aninda yanimda olan, manevi
destegiyle bana gilic veren sevgili esim Salihe YILDIZ’a ve sabirlariyla bu
yolculugu benimle paylasan ¢ocuklarim Riimeysa, Berat Talha, Tugba ve Ismail

Mervan’a goniilden tesekkiir ederim.
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Ayrica, varliklariyla her daim arkamda duran muhterem anneme ve kiymetli

aile bireylerime gosterdikleri ilgi, sevgi ve destek i¢in minnettarim.

Halil YILDIZ

Agr1, 2025
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BIiRINCIi BOLUM

1. GIRIS

Tirk egitim sisteminin tarihsel gelisimi incelendiginde Ogretim
programlarinin ve miifredatin siire¢ icerisinde ¢esitli yeniliklerle sekillendigi
goriilmektedir. Siire¢ igerisinde yapilan yeniliklerle 6grencilerin akademik alanda
ve toplumsal gelisimlerde ilerlemeyi amaglayan Onemli adimlar atilmistir. Son
birka¢ yildir Tiirkiye Cumhuriyeti’nin egitim alanindaki hedef ve yaklagimlar
Tilirkiye  Yiz Yili Maarif Modeli (TYMM) cercevesinde yeniden
yapilandirilmaktadir. TYMM ile 6grencilerin yalniz bilgi odakli degil ayn1 zamanda
toplumsal degerleri ve normlart da igsellestiren milli ve manevi degerlerine bagl
bunun yaninda diinyadaki gelisimlerden haberdar olan ve cagin gerektirdigi bilgi
birikimine, donanimina sahip bireylerin yetismesi hedeflenmektedir. Bu baglamda
egitim kaynaklarinin icerik agisindan cesitlendirilmesi, degerler egitimi agisindan

onemli bir yere sahiptir (Egitim Bakanligi [MEB], 2024).

Egitim, Ogrencilerin kisisel gelisimi acisindan Onemli oldugu gibi
toplumlarin gelisip kalkinmasi ve her anlamda yiikselmesi agisindan da en 6nemli
etkendir. Bu baglamda Tiirkge dersi 6grencilere dil becerilerinin gelistirilmesinin
yaninda toplumda erdemli bireylerin yetistirilmesi noktasinda da Onem arz
etmektedir. Dil ile kiiltiir ayrilmaz bir biitiin oldugu gibi dil kiiltiiriin sonraki
nesillere tasiyicisidir. (Cekin ve Caligkan, 2020).Tiirkce ders kitaplar1 da bu
noktada &nem kazanmaktadir. Ogrencilerin sosyal ve iletisim becerilerini
gelistirmelerine yardimc1 olmanin  yaninda onlarin  bireysel ve toplumsal
sorumluluklarmin farkina varmasini saglayacak muhtevalar aktarmaktadir. TYMM
kapsaminda bu y1l giincellenen 5. siif Tiirkge ders kitabindaki okuma metinleri bu
baglamda erdem ve degerlerin 6gretimi ve aktarimi agisindan Onemli birer arag
haline gelmektedir. Bu metinler 6grencilerin deger bilinglerini bigimlendirirken
ilettikleri ahlaki doktrinlerle 6grencilerin erdemli davraniglart 6ztimsemelerini de

saglamaktadir.



TYMM amag olarak 6grencinin eylemleri araciligiyla belirlenen erdemlere
ulagmasimni saglamak ve bunun yaninda Erdem Deger Eylem cercevesinde
hedeflenen degerlerin Ogrencilere kazandirilmasini, gozlenebilen davranisa
dontistiiriilmesini ve kavramsallastirilmasini saglamaktir. Bu ¢er¢evenin ana hedefi;
Ogrencilere yaparak yasayarak kazandirmak istenilen degere ulasmasini
(eylemlerden degerlere), bu degerin farkina vararak degerin yasam bicimine
doniistiiriilmesi (erdemli insan) O6grencinin ve bireylerin ahlaki olarak dogru
davranisin ve yanlis davranisin farkina vararak dogruya ulagmasi ve boylece
‘Huzurlu Aile ve Toplum’, Yasanabilir Cevre’ ve Huzurlu Insan’a ulasmaktir

(MEB, 2024).

Erdem degerleri egitimi, giiniimiiz egitim sistemlerinde dgrencilerin sadece
bilgi yiiklenmesiyle kalmayip, ayni zamanda yasadigi toplumun degerlerini
benimseyen her yoniiyle iyi yetismis, sorumluluk sahibi ve etik diislinme becerisi

gelismis bireylerin yetistirilmesini amaglamaktadir.

Tiirkge dersi, 6grencilere dil gelisimlerinin yaninda erdemli bir vatandaslik
icin elzem olan erdemlerin kazandirilmasi konusunda da 6nem arz etmektedir. 5.
smif Tirkge ders kitabindaki okuma metinleri, bu baglamda erdem degerlerinin
ogretimi ve aktarimi agisindan 6nemli birer arag haline gelmektedir (Omeroglu,

2024).

Bu baglamda TYMM kapsaminda bu yil hazirlanan 5. Sinif Tirkge ders
kitabindaki okuma metinlerinin Erdem Deger Eylem temalar1 kapsaminda

incelenmesi, bu ¢alismanin odak noktasini olusturmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Degerler egitimi, bireylerin zihinsel ve duygusal gelisim siireglerinde 6nemli
bir yere sahiptir. Ogrencilerin &zgiivenlerini artirarak dgrenme siireglerine daha
istekli ve motivasyonlu yaklagsmalarim1 saglayan bu egitim, ayni zamanda etik
degerlerin ve sorumluluk bilincinin kazanilmasina da olanak tanir. Ozgiivenin, etik
degerlerin ve sorumluluk anlayisinin 6gretildigi ortamlarda gelistigi goz Oniine
alindiginda degerler egitiminin bireylerin hem bireysel hem de grup ¢alismalarinda

daha basarili olmalarina katki sagladig: aciktir.



Ayni sekilde giinliik hayatta da bireylerin duygularim bilingli ve etkili bir
sekilde yonetebilmesini sagladigi gibi yasadigi toplumun degerlerini 6ziimsemesini,
milll ve manevi degerlerinin farkinda olmalarin1 da saglar. Milli ve manevi
degerlerin farkinda olmak, bireyin hayata dair saglam temeller olusturmasini, gii¢lii
bir karakter gelistirmesini ve bilingli bir yasam yolu se¢gmesini saglar. Boylece
birey, hem kendi potansiyelini ger¢eklestirme hem de yasadigi toplumun
degerlerine uyum saglama agisindan onemli bir avantaj elde eder (Gomleksiz &

Kan, 2012; Akbas, 2008).

Ogrencilerin gerek sinif ortaminda gerekse kendi aralarinda sevgi, saygi, is
birligi, dogruluk, yardimlasma ve paylasma gibi degerleri deneyimleyerek ve
davranisa doniistiirerek, 6grenme ortamini hem keyif verici hale getirir hem de
akademik anlamda daha kaliteli bir egitim ortami sunar. Ogrenme ortamlarinda bu
degerlerin tesvik edilmesi Ogrencilerin 0grenme stireglerinde birbirlerine yardim
etmelerine ve takim calismasina egimli olmalarina imkin saglar. Bu tiir
etkilesimler, ayn1 zamanda 6grencilerin akademik basarilarin1 artirmada da 6nemli

bir rol oynar (Cengelci, Hanc1 ve Karaduman, 2013).

Degerler egitimi, Ogrencilerin sadece akademik basarilarim1 degil, ayni
zamanda duygusal zekalarini gelistirmelerine de olanak tanir, ¢linkii bu siire¢, hem
bireysel hem de grup i¢indeki etkilesimlerde empati, saygi ve hosgorii gibi 6nemli
becerilerin  kazandirilmasimna yardimecr olur. Degerler egitimi Gg8rencilerin
duygularinin gelismesine de katki saglar. Baskalarinin hakkina saygi gosterme,
yardima ihtiya¢ duyan birine yardim etme istenmeyen bir davramis karsisinda
hosgoriilii olma vb. degerlerin egitimi Ogrencilerin arkadaslarinin  duygularimi
anlamalarina yardimer oldugu gibi duygusal zekalarmin gelismesini de saglar.
Duygusal zeka 6grencilerin akademik basarilarinin yani sira bulunduklari ortamlara
daha iyi uyum saglamalarinda gii¢lii sosyal iligkiler kurmalarinda ve saglikli

iletisim becerileri gelistirmelerinde 6nemli bir etkendir (Uzunkol,2014).

Degerler egitimi Ogrencilere smif ortamlarinda yasadiklart problemlere
¢ozlim yollart bulmay1 Ogretirken farkli goriislere saygi duymayi ve catigma

durumlarinda ¢6ziim odakli olmalarin1 saglayarak onlarin sosyal becerilerinin



gelismesine yardimci olur. Bu siire¢ onlarin yasadiklart topluma uyumlarini arttirir
ve gelecekteki toplumsal iligkilerinin daha saglikli olmasina katki saglar (Aladag,

2009).

Insanlar dogustan belirli degerlere sahip olmaz. Degerler, yasam siirecinde
tasarlanmig ya da rastgele g¢esitli yontemlerle aktarilir. (Yesil ve Aydin, 2007). Bu
husus, egitim siire¢lerinde degerin dogrudan ya da ortiik bigimde aktarilmasini
gerekli kilmaktadir. Egitim programlarinda degerler, dogrudan belirtilmis veya

dolayl olarak islenmis unsurlar olarak yer alir (Akbaba Altun, 2003).

Bu baglamda yapilan bilimsel ¢alismalar degerler egitiminin 6grencilerin
akademik basarisi, sosyal becerileri, iletisim becerileri, empati yetileri, toplumsal
sorumluluk gibi bir ¢ok alanda etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Toplum
yasamint sekillendiren en Onemli unsurlardan biri degerlerin gelecek nesillere

aktarilmasidir (Karatay, 2007).

Ahlakly, diiriist, sorumluluk sahibi ve iyi bir vatandas olarak bireyin
yetismesini amacglayan degerler egitiminde okul Onemlidir. Degerler egitiminin
aktarilmasinda okul en 6nemli mekan oldugu gibi aktarim noktasinda ders kitaplari
da onemli bir aractir. Bu anlamda degerler egitiminin aktariminda kullanilan ders

kitaplarinin igerigi ve okuma metinleri de biiyiik 6nem arz etmektedir.

Giliniimiizde iilkemizdeki deger kavramina bakis agist incelendiginde
ozellikle TYMM’yle birlikte 6gretim programlarinda ve ders kitaplarinda ayrintili
ve genis bir sekilde yer aldig1 goriilmektedir.

TYMM degerlerin, kosullara uygun bir bicimde ders kitaplarinda yer
verilmesini ve dgrenciler tarafindan 6ziimsenmesini amaglamaktadir. Ogrencilerin
hazir bulunusluklar1 ve gelisim o6zellikleri g6z Oniine alinarak birikimli bir yap1
igerisinde iinite, tema ve Ogrenme alanlariyla diizenli bir sekilde 6grenme ve
Ogretme siireclerine tiimlesik bir bigimde diizenlenmektedir. Degerler egitiminin
Ogretim siireciyle birlikte yiiriitiilmesi ve degerlerin hedeflendigi gibi 6grencilere
aktarilmast ve oOgrencilerin degerleri igsellestirmesi bakimindan ders kitaplari

onemli bir yere sahiptir. (MEB, 2023).



Bu ¢alismada TYMM c¢ergevesinde 5. smif Tiirk¢e ders kitabindaki okuma
metinlerinin erdem degerleri ve eylem temalar1 bakimindan nasil yapilandigini ve

bu metinlerde hangi degerlerin islendigi belirlenmistir.
1.1.2. Problem Ciimlesi

Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli c¢ercevesinde 5. Smmf Tiirkge ders
kitabindaki okuma metinleri hangi degerleri 6n plana c¢ikarmaktadir? Okuma
metinleri, TYMM Erdem Deger Eylem hedefleriyle ne derece uyum

gostermektedir?
1.1.3. Alt Problemler

Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli c¢ercevesinde 5. Simif Tiirkce ders

kitabindaki okuma metinlerinde erdem degerleri nasil ve ne siklikla islenmistir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calisma TYMM cergevesinde 5. smif Tiirkge ders kitabinda yer alan
okuma metinlerini erdem deger eylem temalar1 agisindan deger egitimi unsurlarini

ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

1.3. Arastirmanm Onemi

Gelisen teknoloji ve dijitallesme siireci toplumsal degerler lizerinde 6nemli
etkiler yaratmaktadir. Giiniimiizde 6zellikle geng nesillerin geleneksel degerlerle

olan baglarinin zayifladig1 gézlemlenmektedir.

Degerlerin bireylere kazandirilmasinda en 6nemli kurumlardan biri egitim-
ogretim kurumlaridir. Tiirkiye’nin egitim sisteminin temel hedeflerinden biri
ogrencilerin hem akademik basarilarin1 artirmak hem de sosyal ve ahlaki degerler

kazandirmaktir (MEB, 2023).



Egitim sisteminin c¢agin gerekliliklerine uygun olarak gilincellenmesi,
ogrencilerin akademik, sosyal ve kiiltlirel gelisimlerini destekleyen programlarla
donatilmas1 biliyllk O6nem tagimaktadir. Bu baglamda ogretim programlarin,
miifredatlarin ¢agin ihtiyaglarina cevap verecek sekilde yeniden diizenlenmesi,
kullanilan ders materyallerinin igeriginin giincellenmesi ve egitim siireclerinin
teknolojik gelismelere uyumlu bi¢cimde dahil edilmesi gerekmektedir. Bu
dogrultuda giincellenen TYMM, degerler egitimi acisindan 6nemli bir yap1 tagini

olusturmaktadir.

TYMM, bireylerin gecmisine bagli kalarak degerlerini igsellestirmesini,
ayn1 zamanda akademik, teknolojik, sosyal ve iletisim becerilerini en list diizeye
cikarmasini hedeflemektedir. Milli ve manevi degerlerine bagh bireyler, ancak bu
bilingle gelecege yon verebilir ve bu degerleri sonraki nesillere aktarabilirler.
Toplum yasamini sekillendiren en 6nemli unsurlardan biri olan degerlerin kusaktan
kusaga aktarilmasi biiyiik bir énem tasir. Insanlar, belirli degerlerle dogmaz bu
nedenle degerlerin aktarimi, hayatin akis1 icerisinde planli ya da plansiz bir sekilde
cesitli yollarla gerceklesir (Yesil ve Aydin, 2007). TYMM cergevesinde degerler
egitiminin temel dinamiklerinden biri olarak kabul edilen "Erdem Deger Eylem"
modeli benimsenmistir. Bu model bireylerin erdemli davranislart benimsemesini,
etik degerlerle donanmasin1 ve bu degerleri aktif olarak yasantisina yansitmasin
amaclamaktadir. Hazirlanan egitim programlarinda degerler acik¢a ifade edilen ya

da ortiik bir bigimde islenen unsurlar olarak bulunur (Akbaba ve Altun, 2003).

Bu baglamda TYMM c¢ercevesinde "Erdem Deger Eylem" modeli temel
almmarak 5. simf Tiirkce ders kitabindaki okuma metinleri incelenmistir. Bu
inceleme kapsaminda okuma metinlerinin TYMM’nin belirledigi hedeflerle ne
ol¢iide ortlistigii, hangi degerlerin 6n plana ¢ikarildigi ve hangi degerlerin yeterince
ele alinmadigr analiz edilmistir. Arastirmanin bulgular1 egitim materyallerinin
degerler egitimi agisindan ne derece yeterli oldugunu ortaya koymakla birlikte eksik
kalan yonlerin gelistirilmesi i¢in Oneriler sunmayi amaglamaktadir. Egitim
sisteminde degerler egitiminin etkin bir sekilde uygulanabilmesi igin, ders
igeriklerinin  ve Ggretim  materyallerinin  bilimsel temeller dogrultusunda

hazirlanmasi ve siirekli glincellenmesi gerekmektedir.



1.4. Varsaymmlar

5. smf Tiirkce ders kitaplarindaki okuma metinlerinin, TYMM’de
ongoriilen erdem degerlerini temsil ettigine dair bir varsayim bulunmaktadir. Yani,

bu metinlerin degerler egitimine katki sagladigi diisiiniilmektedir.

Okuma metinlerinin Ogrencilerin sosyal ve ahlaki gelisimlerine olumlu
katkida bulundugu varsayilmaktadir. Okuma metinleri aracilifiyla degerlerin

ogrencilere kazandirilabilecegi varsayillmaktadir.

Incelenen okuma metinlerinin TYMM hedefleriyle uyumlu oldugu

varsayllmaktadir. Yani, miifredatin bu hedefleri destekledigi kabul edilmektedir.

1.5. Arastirmanin Kapsami ve Simirhhiklar

Bu ¢alismanin bazi sinirliliklart asagida belirtilmistir:

Metin Segimi: Inceleme yalnizca belirli bir yaym yilina ait 5. sif Tiirkge
ders kitaplarindaki okuma metinleri ile sinirhdir. Farkli yillardaki veya farkl
yaymevlerine ait kitaplarin incelenmemesi, genel bir degerlendirme yapma

imkanini kisitlamaktadir.

Nitel Yontem: Calisma, nitel bir arastirma yontemi kullanarak igerik analizi
yapmay1 hedeflemektedir. Bu durum sayisal veriler elde etme imkani sunmadig:

i¢cin genel sonuglarin istatistiksel olarak desteklenmesini zorlastirabilir.

Arastirma Kapsami: Calisma sadece Tiirkce ders kitaplariyla sinirhidir.
Diger derslerdeki okuma metinleri veya miifredat dgeleri, erdem degerleri ve eylem

temalar1 agisindan incelenmedigi i¢in daha genis bir bakis agis1 sunmamaktadir.

Ogrenci Goriisleri: Metinlerin 6grenciler iizerindeki etkileri ve algilart
tizerine dogrudan bir anket veya miilakat yapilmamistir. Bu nedenle metinlerin

ogrenci gelisimine katkisini1 6lgme noktasinda sinirli veri bulunmaktadir.

Erdem Degerlerinin Tanimi: Erdem degerlerinin belirlenmesi arastirmacinin
kisisel yorumlarina dayalidir. Bu durum, farkli aragtirmacilar arasinda farkl

degerlendirmelere neden olabileceginden, nesnellik agisindan bir kisitlama



getirebilir.

1.6. Tanmimlar

Deger: TDK’de (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2024) “Bir seyin Onemini
belirlemeye yarayan soyut 6l¢ii; bir seyin degdigi karsilik. Ornek: fehamet, kadir
(D, kiymet.” olarak ifade edilmistir. Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel,

ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi dgelerin biitlinii olarak

ifade edilmistir (TDK, 2024).

Egitim: Egitim TDK nin sozliigiinde (TDK, 2024) “Cocuklarin ve genglerin
toplum yasayisinda yerlerini almalar i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde
etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul i¢cinde veya disinda dogrudan veya
dolayli yardim etme, terbiye.” olarak tanimlanmistir. Insan yasamu siiresince egitim

devam edecektir.

Degerler Egitimi: Bireylere toplumsal normlari ahlaki ilkeleri ve erdem

degerlerini 6gretmeyi amaglayan bir egitim alanidir (Demirtas, 2024).

Erdem Degerleri: Bireylerin sosyal ve ahlaki davraniglarimi yonlendiren
temel prensiplerdir. Bu degerler bireylerin toplum i¢inde olumlu iliskiler
gelistirmesine katki saglar. Ornegin diiriistliik, adalet, sayg1 gibi degerler bu tanima

dahildir (Celik, 2018).

Eylem Temalari: Okuma metinlerinde islenen ve belirli bir davranis veya
tutumun &zendirilmesine yonelik ana fikirlerdir. Ornegin cesaret, 6zveri, dayanisma

gibi temalar, 6grencilerin davranislarini sekillendirmeyi amaclar (Akman, 2020).

Tiirkiye Yiiz Yih Maarif Modeli: Tirkiye’nin egitim sistemini
gelistirmeyi hedefleyen, bireylerin hem akademik hem de sosyal-ahlaki agidan
donaniml1 bireyler olarak yetismesini amaglayan bir egitim modelidir. Bu model

degerler egitimi ile akademik basariy1 birlestirmeyi dngoriir (MEB, 2024).

Icerik Analizi: Metinlerdeki belirli kavramlarin, temalarm ve yapilarin
sistematik bir sekilde incelenmesini saglayan bir nitel arastirma yontemidir.

Aragtirmacilar bu yontemi kullanarak metinlerdeki erdem degerlerini ve eylem



temalarini belirler (Yildirim ve Simsek, 2016).

Okuma Metinleri: Tiirkce ders kitaplarinda yer alan, 6grencilerin okuma
becerilerini gelistirmek ve degerler egitimi saglamak amaciyla hazirlanmis yazih
materyallerdir. Bu metinler hikdye, makale, siir gibi farkl: tiirleri icerebilir (Oztiirk,

2022).

5. Simif Tiirkg¢e Ders Kitabi: Tiirkiye’deki ilkdgretim kurumlarinda 5. simif
diizeyinde okutulan Tiirk¢e dersine yonelik hazirlanmig egitim materyalleridir. Bu
kitaplar dil bilgisi, okuma, yazma ve dinleme becerilerini gelistirmeyi hedefler

(Yilmaz, 2023).

Okuma Becerileri: Bireylerin yazili metinleri anlamlandirma, yorumlama
ve analiz etme yetenekleridir. Okuma becerileri bireylerin akademik basarilarini ve

giinliik yagamda etkin iletisim kurma kapasitelerini etkiler (Kaya ve Aydin, 2024).

Egitim Politikalari: Bir iilkede egitim sistemini sekillendiren, yonlendiren
ve gelistiren resmi strateji ve uygulamalarin biitiinidir. Egitim politikalar
miifredat, ogretim yontemleri ve degerler egitimi gibi konulari kapsar (Arslan,

2024).



IKINCi BOLUM
2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Deger Kavram

Deger kavraminin kdkeni Latinceye dayanmakta olup “valare” kelimesinden
tiremistir. Bu kelime “giiclii olmak™ veya “kiymetli olmak” anlamlarim
tagimaktadir. (Bilgin, 1995).Deger kavrami felsefi ve bilimsel ydnden genis
anlamda incelenmis olmasina ragmen herkesin {lizerinde uzlastig1 kesin bir tanimi
ortaya koymak olduk¢a zor olmustur. Bazi arastirmacilar degerlerin nesnel degil
O0znel bir yapiya sahip oldugunu savunmus ve bu durum ortak bir tanim
gelistirilmesini daha da giiclestirmistir. Degerler farkli disiplinler iginde ele
alindigindan kuramcilar bu kavrami kendi uzmanlik alanlartyla iligkilendirerek
aciklamaya calismislardir. Ancak bu yaklasim degerlerin tiim yonlerini kapsamak
yerine yalnizca ilgili disiplinin bakis agisiyla sinirli kalmalarina neden olmustur.
“Inang, amag ve egilim, normatif standartlar” deger kavraminin agiklanmasinda en
fazla kullanilan ifadelerdendir. (Ulusoy ve Dilmag, 2018). Deger kavramina yonelik

yapilan bazi tanimlar su sekildedir:

“Bir seyin Onemini belirlemeye yarayan soyut Ol¢li bir seyin degdigi
karsilik, kiymet.”; “Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel

degerlerini kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitiinii” (TDK, 2024).

Deger anlayisinin temelinde insan algisi ve bireylerin hem kendilerinden
hem de baskalarindan beklentileri yer alir. Kisinin kendisiyle ve gevresiyle kurdugu
iliskiler, gerceklestirdigi eylemler, ortaya koydugu tutumlar ve ge¢cmis ile gelecek
arasindaki bagi nasil sekillendirdigi, onun deger anlayisim1 belirler. Bu baglamda
bireyin yasadigi toplum icinde bulundugu donem ve yakin c¢evresiyle olan
etkilesimi, onun bir biitiinliik i¢inde var olmasinin temelini olusturur (Kuguradi,

2018; aktaran Kocaman, 2021).
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Bir toplumsal yapiin varligini siirdiirebilmesi, uyum iginde islemesi ve
devamliligin1 koruyabilmesi, o toplum tarafindan benimsenen, onaylanan ve
desteklenen inang¢ ve kabullere dayanir. Toplum igerisinde degerler; kimi zaman
inang, kimi zaman goriis, kimi zaman da bilgi olarak farkli sekillerde kendini
gosterir. Bu degerler toplumun ortak bilinci tarafindan korunur ve gelecek nesillere

aktarilmaya calisilir (Sahin, 2019).

Ahlaki davranis acisindan ele alindiginda deger bireyin insanlari, onlarin
niteliklerini, niyetlerini, isteklerini ve davranislarini degerlendirirken kullandig1 bir
Olciit olarak goriiliir. Bu 06lgiit, kisinin dogru ve yanlis, iyi ve kotii gibi kavramlara
dair yargilarinda belirleyici bir rol oynar ve toplumsal iligkilerde yonlendirici bir

islev iistlenir. (Yazici, 2014).

Degerler bireylerin iyi ile kotii, dogru ile yanlis, giizel ile c¢irkin gibi
kavramlar arasinda se¢im yaparken rehber edindikleri Slgiitlerdir. Kisinin hayata
bakisin1 sekillendiren bu Ol¢iitler onun kararlarini, tutumlarint ve toplumsal

iliskilerini belirlemede 6nemli bir rol oynar (Sahin, 2022).
Degerler Maddi ve Manevi olmak tizere iki boliimde incelenir:

Maddi Degerler: Maddi degerler bir toplumun kiiltiirel, tarihi ve bilimsel
birikimini somut bi¢imde yansitan unsurlardir. Mimari yapilar, geleneksel
kiyafetler, el sanatlar1 ve giinliikk yasamda kullanilan arag-gerecler gibi fiziksel
varliga sahip dgeler, bu degerler arasinda yer alir. Maddi degerler bir toplumun
teknik becerilerini, estetik anlayisini ve yasam bicimini sekillendirirken ayni

zamanda o toplumun gelismislik diizeyi hakkinda da 6nemli ipuglari sunar.

Manevi Degerler: Manevi degerler bir toplumun kiiltiirel ve ahlaki dokusunu
olusturan, bireylerin diisiince ve davraniglarini sekillendiren soyut kavramlardir.
Inang ve kutsallikla baglantili dini degerler bir milleti bir arada tutan milli degerler
ve evrensel bir bag kurmayi saglayan insanlik sevgisi, manevi degerlerin temel
unsurlar1 arasinda yer alir. Bu degerler toplumun birlik ve beraberligini
giiclendirirken bireylerin aidiyet duygusunu pekistirir ve etik bir c¢ergeve icinde

yasamalarimi saglar. Maddi unsurlarin aksine manevi degerler fiziksel bir varliga
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sahip olmamakla birlikte bireylerin duygu ve diislince diinyasinda derin etkiler
birakir ve nesilden nesile aktarilarak toplumsal yapimin devamliligini saglar.

(Kaymakcan ve Meydan,2014).

Fichter (2016), Gokce (1994), Stika (2012), Ulken (2016b) ve Williams Jr.
(1979) tarafindan yapilan tanimlardan yola ¢ikarak degerlerin temel nitelikleri su

sekilde siralanabilir (Kolag, 2021; Kartal, 2024).

« Inanis ve standartlardur.

e Degerler bir toplumun genel kabulleridir.

e Bireylerin diisiincelerini, duygularini ve algilarimi etkileyen ¢ok boyutlu

yapiya sahiptir.

e Degerler bireysel degil toplum tarafindan kabul edilen ve kusaktan kusaga
aktarilan ortak kabullerdir.

e Degerler toplum tarafindan olumlu kabul edilen ve bireyler i¢in ulagilmasi

gereken ideal nitelikler tasir.

e Degerler bireyin i¢inde bulundugu sosyal ¢evre ve toplumun

duyarlhiliklaridr.
e Degerler toplumsal deneyim ve birikimlerdir.

« Inanclar ve bilgiye dayal1 degerler insanlar1 ortak bir paydada bulusturur

ve toplum i¢inde birlik duygusunu gii¢lendirir.

e Degerlerde meydana gelen degisimler bireylerin diinyay1 algilama bigimini

de doniistiirtir.
e Degerler bireylerin bilingli segimlerinde yol gosterici bir ¢ergceve sunar.
e Degerler toplumun sundugu firsatlar ve smirlar i¢cinde olusur ve gelisir.

e Degerler toplum tarafindan belirlenen ve ulagilmasi hedeflenen ideal

normlart igerir.

e Her deger kendisine zit bir degerle birlikte var olur; tek kutuplu bir deger

sistemi bulunmaz.
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e Toplumsal degisimler ve inanglardaki evrim degerlerin de yeniden

sekillenmesine neden olur.

e Farkli toplumlar ve medeniyetler kendi inang¢ sistemlerine uygun deger

anlayislarina sahiptir.

e Degerler bireyler i¢cin 6nemli oldugunda insanlar bu ugurda biiyiik

fedakarliklar yapabilir.

e Degerler toplumsal yap1 iginde dengeyi saglar ve diizenin korunmasina

yardimc1 olur.

e Bazi degerler kiiltiirel farkliliklara ragmen tiim insanlik i¢in ortak bir

anlam tasiyabilir.

e Degerler toplumlarin kiiltiirel mirasinin bir pargasi oldugu gibi kiiltiirel

degisimlerden de etkilenir.

e Degerler bireyler arasindaki uyumu saglamak ve ihtiyaglarin

karsilanmasina yardimci olmak i¢in 6nemsenir.

e Degerler baska soyut kavramlardan bagimsiz bir yapiya sahiptir ve

kendine 6zgii bir anlam tasir.

e Degerler bireyler ve toplumlar i¢in 6nem sirasina gore belirli bir diizen

icinde siralanir.
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2.1.2. Degerlerin Toplumsal Islevi ve Egitimdeki Rolii

Deger kavrami birgok tanimi bulunan kuramcilar tarafindan bile farkli
tanimlanan farkli durumlarda degiskenlik gdsteren kimi kuramcilara gore nesnel
kimilerine gore de 6znel olarak el alinan ve bir¢ok ¢alismanin ilgi alanina giren ¢ok
kapsamli bir olgudur. Bir¢ok alan etik, psikoloji, egitim, ilahiyat, sosyoloji ve
antropoloji vb. deger kavramini kendi bakis agisina gore ele alarak ¢esitli yorumlar
getirmiglerdir (Ozgiiven, 1994). Deger kavrami herkese anlam bakimindan ayni
cagristmlart yapsa da kisilerin icinde bulunduklar1 sosyal c¢evre diinyaya bakis
acilart ve sahip olduklart kiiltiir bicimleri sebebiyle deger kavraminin farkli

bicimlerde tanimi1 yapilabilmektedir.

Degerler kisinin iyi ile kotiiyti, dogru ile yanlist ayirt etmesini saglayan tavir
ve davranislarini yonlendiren igsel rehberdir. Kisinin sahip oldugu degerler ya da
bir toplulugun ortak olarak benimsedigi deger yargilari, bireyin tutumlarini ve
eylemlerini belirleyen temel yap1 taslarini olusturur. Tiirk Dil Kurumu (TDK, 2021)
giincel sozliiglinde deger kavramini; "bir seyin karsiligi ve onun énemini belirleyen
soyut ol¢ii, krymet", "listiin nitelik ve meziyet", "bir milletin sahip oldugu kiiltiirel,

ekonomik, bilimsel ve sosyal unsurlarin biitiinii" seklinde tanimlamaktadir.

Iyi ile kotilyii, dogru ile yanlisi ayirt etmemizi saglayan degerler giinliik
yasamimizda etkili olup insanlarla kurdugumuz iletisimden sergiledigimiz
davraniglara kadar hayatimizin her alanina yansir ve onu sekillendirir.
Degerlerimizin farkina varmali, onlar1 bilingli bir sekilde hayatimiza dahil etmeli ve
gelecek nesillere aktarmaliyiz. Ancak bu sekilde ¢ocuklarimiza 6rnek olabiliriz.
Cocuklarimizin kiiciik yaslardan itibaren degerlerimizin ve kiymet verdiklerimizin
bilincine varmalari i¢in onlara 6rnek olacak bir yasam sunmamiz gerekmektedir.
Kiiclik yaslardan itibaren degerlerimizi igsellestirerek yasamalar kiiltiirel
mirasimizin korunmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Aksi takdirde erken
yaslarda Ornek olarak sergileyemedigimiz ve giinlik yasamimiza dahil
edemedigimiz degerlerimiz sonraki nesillere aktarilamayacak ve zamanla

unutulmaya yiiz tutacaktir.

Deger aktarimi konusunda ailelere biiyilk sorumluluk diismektedir.
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Cocuklara hatta bebeklik yillarindan itibaren bu degerleri benimsetmeli, bilingli bir
sekilde oOgrenmelerini ve yasamlarimi bu dogrultuda sekillendirmelerini
saglamaliy1z. Giiniimiizde hizla gelisen sosyal medya ve dijital platformlar ne yazik
ki degerlerimize uygun olmayan igeriklerle ¢ocuklarimizi farkli aliskanliklara,
yabanci yasam tarzlarina ve olumsuz davranis bi¢imlerine yonlendirebilmektedir.
Cocuklarimizin milli kiiltiirimiizden ve degerlerimizden kopmadan yetismeleri,
saglikli bir deger aktariminin gergeklesmesi icin bilingli ebeveynlere her

zamankinden daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir.

Giliniimiizde yasanan pek cok olumsuz olayin akran zorbaligi, aile ici
gecimsizlik, kiigiiklerin biiyiliklere saygi goOstermemesi ve toplumsal yasamda
karsilastigimiz diger sorunlarin temelinde milli degerlerini ve kiiltlirel mirasini
igsellestirememis bireylerin yetismesi yatmaktadir. Toplumsal yasamdaki huzurun,
mutlulugun, sevincin ve birligin saglanmasi konusunda degerler Onemli bir

faktordiir (Silah, 2005).

Degerler bir toplumu olusturan bireylerin neyi 6nemli gordiigiinii, hangi
davraniglarin tercih edilmesi veya kaginilmasi gerektigini ve nasil bir yasam
stirdiiriilmesi gerektigini belirleyen ortak diisiince, amag, temel ahlaki ilke veya
inanglardir. Gliniimiiz toplumlarinda bireyler arasindaki iliski aglarinin giderek
karmasiklasmas1 ve hizli degisimlerin yasanmasi degerlerin Oonemini daha da

artirmaktadir (Kirkkilig, Soylemez ve Tunagiir, 2021).

Deger kavrami toplumlarin orf, adet ve kiiltiiriinii de kapsayan genis bir
cerceveye sahiptir. Bir milletin varligini siirdiirebilmesi kiiltiirel mirasin1 ve
degerlerini gelecek nesillere aktarabilmesine baghdir. Birey ve toplum birbiriyle
stirekli etkilesim icinde olan kavramlardir. Birey dogumundan itibaren iginde
yasadigr toplumun oOrf, adet ve degerleriyle bulusur. Toplumun varhiginm
siirdiirebilmesi ise her yoniiyle iyi yetismis Orf ve adetlerine, kiiltiiriine ve

degerlerine sahip ¢ikan bireylerin varligiyla miimkiindiir (Yesil ve Aydin, 2007).

Toplumlarin siirdiirtilebilirligi ve kiiltiirel devamliligt agisindan degerlerin
kusaktan kusaga aktarilmasi biiyiik bir éneme sahiptir. Insan dogustan belirli

degerlere sahip olarak diinyaya gelmez; aksine, bu degerler yasam siireci igerisinde
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bilingli veya kendiliginden farkli yollarla bireylere kazandirilir (Yesil ve Aydin,
2007). Bu nedenle egitim, degerlerin 6gretilmesi ve benimsetilmesi agisindan
onemli bir ara¢ olarak goriilmekte ve egitim programlari araciligiyla dogrudan ya

da dolayl olarak deger aktarimina yer verilmektedir (Akbaba Altun, 2003).

Degerlerin kazandirilmasina yonelik egitim siiregleri tarihsel olarak farkli
yaklagimlar cercevesinde ele alinmistir. Bazi yontemler degerleri dogrudan
ogretmeyi hedeflerken bazilar1 ise elestirel diistinme, akil yiirlitme ve yansitict
O0grenme siireclerini 6n plana ¢ikararak bireyin kendi deger sistemini olusturmasini
tesvik etmektedir (Aladag, 2009, s. 21). Egitim tarihinde degerlere yer verilmesi
konusunda genel bir uzlas1 oldugu goriilmekte ve bu siirecin okullarda sistematik

bir sekilde yiiriitiilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Aladag, 2012).

Degerler egitimi, 6nce ailede baslayan daha sonra okulda pekistirilen bir
siire¢ icerisinde gergeklesir. Ozellikle ¢ocukluk déneminde model alma yoluyla
o0grenme, cocuklarin degerleri 6ziimsemelerinde onemli bir yere sahiptir. Bu
nedenle, anne, babalar ve 6gretmenler ¢ocuklarin deger kazanimi siirecinde 6nemli
kisilerdir. Ancak giiniimiizdeki toplumsal ve teknolojik degisimler degerlerin
aktarilmas silirecinde dnemli degisikliklere sebep olmaktadir. Cogu ¢alisan anne ve
babalarin ¢ocuklariyla daha az vakit ayirmasi, ¢ocuklarin bebeklik donemlerinde
kreste daha fazla wvakit gecirmesi, medyanin etkisinin artmasi ve dijital
teknolojilerin hizli bir sekilde yayilmasi, bu stireci ciddi bir sekilde degistirmistir.
Bu nedenle giiniimiiziin hizla degisen diinyasinda teknolojiyi degerler egitimiyle
biitiinlestiren ve bu degisimlere uyum saglayabilen yeni yontemlerin gelistirilmesi

deger egitimi ve aktarimi i¢cin 6nemli bir durumdur. (Tulunay Ates, 2017).

Degerler egitiminin bireyin sadece bilgi diizeyinde degil duygu ve
tutumlarini da sekillendiren biitlinciil bir siire¢ oldugu goz oniine alindiginda egitim
sistemine bu konuda 6nemli gorevler diismektedir. Glinlimiizde bireylerin ahlaki ve
etik degerleri 6zlimseyebilmeleri i¢in egitimin yonlendirici bir bigimde toplumsal

diizen ve siirekli gelisim i¢in 6nemli bir ihtiyag¢ haline gelmistir.

Degerler egitimi konusunda yapilan arastirmalarin ¢ogu bu tiir programlarin

Ogrencilerin sosyal ve ahlaki gelisimleri lizerinde olumlu etkiler yarattigini1 ortaya
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koymaktadir. Ornegin Karma ve Kahil (2005), degerler egitimi uygulamasinin
ardindan ilkdgretim 2. ve 3. smif Ogrencilerinin algilarinda tutumlarinda ve
davraniglarinda belirgin degisiklikler gozlendigini belirtmistir. Benzer sekilde
Bulach (2002) karakter egitimi programinin basarili bir sekilde uygulanmasi
durumunda Ogrencilerin daha sempatik, toleransli, kibar, merhametli ve affedici
olacagini, bunun sonucunda zorbalik ve siddet gibi olumsuz davraniglarin

azalacagini ifade etmistir (Tulunay Ates, 2017).

Tiirkiye'deki arastirmalar da degerler egitiminin etkinligini gostermektedir.
Dilma¢ (1999) ve Keskinoglu (2008) insani degerler egitimi programinin
Ogrencilerin ahlaki olgunluk seviyelerinde anlamli degisimler sagladigini
vurgulamaktadir. Aladag (2009), deger Ogretimi programlarinin &grencilerin
sorumluluk degerlerini kazanmalarini sagladigini, Ogretici etkinliklerin de bu
degerlerin farkindaligini artirdigini belirtmistir. Aydin (2003) ise ilkokul mezunu ile
tiniversite son sinif dgrencileri arasinda yaptig1 arastirmada 18-22 yas araligindaki
genclerin sosyal diizene yonelik degerlere daha fazla onem verdigi sonucuna

ulagmistir.

Cocuklarin erken yasta degerler egitimi almasinin etkileri lizerine yapilan
arastirmalar da dikkat ¢ekicidir. Ornegin Neslitiirk (2013), ana sinifina devam eden
cocuklarin annelerine verilen degerler egitiminin g¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirdigini belirtmektedir. Oztiirk Samur (2011), degerler egitimi programlarinin
cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine olumlu etkiler sagladigini ifade etmistir.
Bale1  (2008) 1ise degerler egitimi programlarinin Ggrencilerin  degerleri
gerceklestirme diizeyinde farkliliklara yol agtigini vurgulamaktadir (Tulunay Ates,
2017).

Degerler egitiminin etkileri ana sinifina yalnizca davranis degisiklikleriyle
sinirl kalmaz. Ornegin Izgar (2013), degerler egitimi uygulamalarinin dgrencilerin
demokratik tutum ve davramglarini gelistirdigini; Ozdas (2013), degerlerin
kazandirilma diizeyinin ana smifina istenmeyen 6grenci davraniglarinin goriilme

siklig1 ile negatif bir iligki tagidigini ortaya koymustur (Tulunay Ates, 2017).

Degerler egitiminin, Ogrencilerin 0zsaygi diizeylerini artirmada etkili
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olmadigi; ancak sosyal problem ¢dzme becerileri ve empati diizeyleri {izerinde

olumlu etkiler sagladigi bilinmektedir (Uzunkol, 2014).

Son olarak ana sinifina lise diizeyindeki Ogrenciler iizerinde yapilan
arastirmalar da degerler egitiminin etkisini gozler Oniine sermektedir. Dilmag
(2007), 6grencilere uygulanan insani degerler egitiminin etkili oldugunu belirtirken
Ergiin (2013) degerler egitimi programinin 6grencilerin 6z diizenleme stratejilerinin
gelisimine olumlu katki sagladiginmi ifade etmistir. Bu bulgular degerler egitiminin
sadece ilkokul ve ortaokul seviyesinde degil, lise diizeyinde de 6nemli bir egitim

araci olarak kullanilabilecegini gostermektedir (Tulunay Ates, 2017).

Ozetle degerler egitimi, empati, 5zgiiven, toplumsal sorumluluk gibi bir gok
becerilerin kazandirilmasina yardimet olur. Ayrica bu egitim yontemi, 6grencilerin
daha etik ve sorumlu bireyler olarak yetismelerine katki saglar. Bilimsel
arastirmalar  degerler egitiminin egitimdeki etkilerini pek c¢ok acidan
dogrulamaktadir ve bu egitim uygulamalar1 egitim politikalarinda 6nemli bir yer

tutmaya devam etmektedir.

2.2. Deger Egitimi Yaklasimlan

Literatiir incelendiginde deger egitimi alaninda birgok yaklasim tizerinde
caligildigr goriilmektedir. Bu yaklasimlardan en sik kullanilanlarin telkin etme,
deger belirginlestirme, ahlaki sorgulama/gelisim, analiz, eylem ve gbézlem yoluyla

yaklagimlar1 oldugu bilinmektedir (Kolag, 2021).

Telkin Etme Yaklasimi: Degerlerin dogrudan 06gretimi, asilanmasi
biciminde de tanimlanir. Deger egitimi siirecinde en fazla kullanilan yaklasimdir.
Ogretmenler hem sézleriyle hem de davramglariyla dgrencilerine hangi degerlere
onem verdiklerini gosterirler. Verdikleri odiiller, uyguladiklart cezalar,
giilimsemeleri veya kizmalar1 gibi etkilesimleri, 6grenciler {lizerinde kalici izler
birakir.  Ogretmenler dgrencilerin  inanclarmi, tutumlarini  ve davramslarmi
sekillendirme konusunda gii¢lii bir etkiye sahiptir. Birgok 6gretmen bu rolii deger
aktarici olarak iistlenmektedir. Telkin yaklagiminin uygulanmasinda ise ilham verici
hikayelerin paylasilmasi, ahlaki durumlarin tartisilmasi, térenlere katilim, okul

baglhiligini1 simgeleyen yeminler biyografi, video gibi ¢esitli yontemler kullanilabilir
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(Akbas, 2008; Aydin ve Giirler, 2013; Suparka ve Johnson, 1975, akt. Meydan,
2014).

Deger belirginlestirme yaklasimi: Deger agiklama yaklagiminin temelinde
bireylerin kendi yasamlarinda neyin 6nemli oldugunu nasil belirledikleri sorusu
yatmaktadir. Bu yaklasim dogrudan telkinlerle baskalarinin bireye neye deger
vermesi gerektigini dayatmasi yerine bireyin alternatifleri ve olas1 sonuglari
Ozgiirce degerlendirerek kendi kararini almasina olanak tanir. Bu, deger aktarimini
bir tiir "beyin yikama" olarak goéren bir perspektifi reddeder ¢iinkii bireylere kendi
deger yonelimlerini olusturma Ozgiirliigli verilmedigi takdirde diisiince ve

eylemlerinin uyumlu olmasinin saglanamayacagina inanilir.

Degerlerin acikliga kavusturulmasinin amaci, bireyin degerler arasinda
Ozglr bir bicimde se¢cim yapma, sectigi degeri 6ziimseyip bagkalarina duyurma ve

degeri davranisa doniistiirmesidir (Akbas, 2008; Saglam, 2019).

Ahlaki Sorgulama/Gelisim Yaklasimi: Ahlaki ikilem bireylerin iki farkli
deger ilkesini ayni anda goz oOniinde bulundurarak karsilagtiklart zorluklar1 ifade
eder. Bu tiir ikilemler 6grencilerin giinliik yasamlarina ve ilgi alanlarina uygun
olabilecegi gibi tarihi olaylarla baglantili durumlari da icerebilir. Ogrenciler bu tiir
ikilemler karsisinda kendi tutumlarimi ve tercihlerini belirlerken sec¢imlerinin
ardindaki diisiince siireglerini acik¢a ifade etmeye davet edilip bu konuda
cesaretlendirilir. Kohlberg’in ahlaki gelisim kurami bu yaklasimin anlagilmasinda

onemli bir kaynaktir.

Kohlberg’in ahlak gelisim kurami {i¢ temel diizeyden olusur ve her diizey

kendi iginde iki farkli evre barindirir.
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Tablo 1. Kohlberg’in Ahlak Gelisim kurami Evreleri

Ahlaki Gelisim Diizeyi Aciklama

Gelenek Oncesi Diizey Birey tamamen kendi menfaatini 6n
planda tutar, kurallara yalnizca ceza
almamak veya cikar saglamak icin uyar.

itaat ve Ceza Ceza almamak icin kurallara uyma
egilimindedir.
Saf Cikarcilik Kurallara uymak yerine bireysel gikarini 6n

planda tutar, menfaat saglamak icin
hareket eder.

Geleneksel Diizey Birey, toplumun, grubun ve
cevresindekilerin onayina gore hareket
eder. Kurallar ve diizen 6n plandadir.

lyi Cocuk Olma Egilimi Toplum tarafindan kabul gormek, takdir
edilmek icin hareket eder.

Kanun ve Diizen Kanunlara kati bir sekilde baghdir, diizenin
korunmast igin her tirlt fedakarhg
yapabilir.

Gelenek Otesi Diizey Evrensel ilkeler dogrultusunda hareket

edilir. Kurallar esnetilebilir, insan haklari
ve adalet 6n plandadir.

Sosyal Sozlesme Kurallar herkesin yararina olacak sekilde
degistirilebilir, esnetilebilir.

Evrensel Ahlak ilkeleri
Ozgiirliik, adalet ve insan haklar1 gibi

evrensel degerlere gore hareket edilir.

Ahlaki muhakeme yaklasimi 6grencilere ¢esitli 6rnek olaylar sunarak grup
calismalar1 araciligiyla ahlaki ikilemler iizerine diisiinmelerini saglar. Bu siirecte
ogrenciler bu ikilemleri tartisarak, kendilerine 6zgii akil yiirlitme ve deger yargilari
olustururlar. Burada 6nemli olan Ogrencilerin verdigi kararlar degil bu kararlara
nasil vardiklaridir. Ogrencilerin ¢dziim bulurken kullandiklar diisiinme stratejileri,

bu yaklagimin temel 6gesidir.

Ahlaki ikilemler 6grencilere degerler hakkinda diisiinme firsati tanirken ayni
zamanda empati kurma, sorgulama ve elestirel diisiinme gibi becerilerin gelismesini
saglar. Ogrencilerin bu becerileri kullanarak ikileme ¢dziime ulasmalar1 beklenir.

Ogretmen dgrencilerin verdigi cevaplara gore, gelisim seviyelerini degerlendirir ve
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Ogrencinin bir sonraki agamaya gegebilmesi i¢in uygun etkinlikler planlar. Ancak
ikilemler secilirken 6grencilerin yaslarina ve diisiinme diizeylerine dikkat edilmesi

gerekir.

Bu yaklasgimda gercek yasam problemleri  Ogrencilerin  kendi
deneyimlerinden ve yasam konularindan segilebilecegi gibi tarihsel baglamdaki
olaylar da kullanilabilir. Onemli olan &grencilerin akil yiiriitme siireglerini
kullanarak, belirli bir ahlaki degerlendirme yapabilmeleridir. Burada verilen ¢6ziim
degil bu ¢ozlime nasil ulasildigi ve Ogrencilerin bu siirecte ne tiir diisiinceler
gelistirdigi daha biiylik bir 6neme sahiptir (Aydin ve Akyol Giirler, 2013; Akbas,
2008).

Analiz Yaklasimi: Deger analizi yaklagimi sosyal problemleri ele alirken
olaylar1 dogrudan 6rnek olaylar veya hikayeler araciligiyla incelemeyi esas alir. Bu
siirecte, "neden", "ni¢in" ve "nasil" gibi sorular yoneltilerek olaylarin derinlemesine
analiz edilmesi saglanir. Sosyal olaylar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar

karsilastirilarak sistemli ve mantikli bir degerlendirme yapilir.

Bu yontemde ortaya konulan yargilarin dogrulugu somut kanitlarla
desteklenir ve saglikli deger yargilarina ulagsmak temel amag¢ olarak benimsenir.
Deger analizi 6grencilerin rasyonel, mantikli ve bilimsel diislinme becerilerini
gelistirmeye odaklanirken ayn1i zamanda degerler cercevesinde karsilasilan

problemlere ¢oziim liretme yetisini kazandirmay1 hedefler.

Ogrenciler bu yaklasim sayesinde olaylar1 analitik bir bakis agisiyla
degerlendirerek bilingli karar alma becerisi gelistirirler. Sosyal problemlerin
¢cOziimiinde bilimsel problem ¢ézme yontemlerini kullanmay1 6grenir ve degerleri
ele alirken rasyonel bir temel olustururlar. Ayn1 zamanda etik ve ahlaki konular

tizerinde diigiinme, tartigsma ve sorgulama aligkanlig1 kazanirlar.

Deger analizi yaklasimi, 6grencilerin deger kazanimi siirecini destekleyen
bir modeldir. Ornek olaylar ve hikayeler araciligiyla ahlaki diisiinme becerilerinin
gelismesine katki saglar. Bu siiregte 6grenciler degerleri sorgulama, dogru ve yanlis

kavramlar1 {izerine diisiinme ve olasit sonuglart degerlendirme firsati bulurlar.
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Alternatif ¢oziimleri tartisarak en mantikli ve adil karara ulasmaya calisirlar.

Bu yontemde adim adim ilerleyen bir analiz siireci izlenir. Oncelikle ele
aliman degerle ilgili bir durum belirlenir. Daha sonra bu durum detayli bir sekilde
incelenir, farkli ¢6ziim yollar1 arastirilir ve g¢esitli tartismalar ylriitiiliir. Son

asamada ise yapilan degerlendirmeler 1s181nda bilingli bir sonuca ulasilir.

Sonug olarak, deger analizi yaklasimi, 6grencilerin etik ve sosyal degerleri
daha iyi kavramalarina, sorgulamalarina ve bilingli kararlar vermelerine yardimci
olur. Bu siire¢, sadece degerlerin 6grenilmesini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda
onlara elestirel ve sistematik bir bakis agist kazandirarak bilingli bireyler

yetistirmeyi amaglar(Saglam, 2019).

Eylem ve Gozlem Yoluyla Deger Egitimi Yaklasimi: Ogrencilere bireysel
ve sosyal yasantilar i¢in imkanlarin sunuldugu ve yaparak yasayarak bazi degerleri
kazanabileceklerini savunan bir yaklagimdir. Bu baglamda degerleri kazandirma
stireci bireylerin yaslarina ve gelisim seviyelerine uygun olmalidir. Bu degerlerin
gercek hayattaki etkilerini gozlemlemeleri ve deneyimlemeleri saglanmalidir.
Ogrenme siireci yaparak ve yasayarak gerceklesmelidir. Bu da &grencilerin
eylemlerle 6grenmelerini destekleyecek sosyal etkinlikler diizenlenmesi gerektigini
vurgular. Huitt (2022) ise degerlerin agiklanmasi siirecinin adimlarini bir problemin
¢ozlilmesi asamalarina benzetir. Bu siiregte dgrenciler, degerlerle ilgili yasadiklar
sorunlart belirleyip ¢6ziim yollar1 gelistirebilir, bu yollar1 uygulayabilir ve

sonuclarin1 degerlendirebilirler.

Ote yandan gdzlem yoluyla 6grenme de &nemli bir yer tutar. Cocuklar
cevrelerinde gordiikleri sosyal davranislart gozlemleyerek ve model alarak
Ogrenirler. Giinlimiizde bu gozlem sadece dogrudan sosyal g¢evrede degil, ayni
zamanda televizyon programlari, filmler, diziler, internet gibi kitle iletisim
araclartyla da genisler. Ogrencilerin model aldig1 kisiler &gretmen, ebeveyn,
arkadaslar, tnliiler gibi figiirler olabilir. Bu noktada egiticilere dnemli bir gorev
diiser. Ogrencilerin model aldiklar1 kisilerin olumlu degerlerini &n plana gikararak
bu degerlerin igsellestirilmesine yardimct olmaktir. Bu, yalmizca olumlu

davraniglarin izlenmesiyle degil ayn1 zamanda bu davranislarin gézlemlenmesiyle
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saglanmalidir (Akbas, 2008; Saglam, 2019).

Sonu¢ olarak degerlerin kazandirilmasi ve igsellestirilmesi, bireylerin
yasantilartyla uyumlu, gercek diinya etkilerini igeren ve model almay1 tesvik eden
bir siire¢ olmalidir. Bu silire¢g hem bilgi hem de duygusal kabul asamalarin1 kapsar

ve sadece diisiinsel degil ayn1 zamanda davranigsal bir doniisiim gerektirir.

2.3. Degerlerin Siniflandirilmasi

Deger kavrami bir¢cok kuramei tarafindan farkli sekillerde yorumlanmustir.
Bu farkli yorumlar degerlerin ¢esitli bicimlerde ele alinmasini ve siniflandirilmasini
saglamigtir. Hayatin farkli alanlarinda gercgeklestirilen eylemler bireyler tarafindan
farkl1 sekillerde algilanabilir. Ornegin ihtiyac1 olan birine yapilan yardim, kisinin
bize olan yakinlik derecesine gore degisebilir. Eger yardim edilen kisi yakinimizsa
bunu "sorumluluk" olarak adlandirirken hi¢ tanimadigimiz biri s6z konusu
oldugunda "yardimseverlik" olarak degerlendirebiliriz. Degerlerin birbiriyle olan
iligkisi bireysel ve toplumsal diizeyde tasidigi anlamlar ve farkli alanlarda yapilan
calismalar degerlerin belirli kategorilere ayrilmasint zorunlu kilmistir. Literatiirde
deger smiflandirmas: bir¢cok farkli bi¢cimde goriilmektedir. Bir¢cok alan uzmani

tarafindan kabul edilen ve en ¢ok kullanilan deger siniflandirmasi sunlardir:

2.4.1. Spanger Deger Stmflandirmasi

Spranger (1928), deger alaninda en ¢ok kabul goren siniflamalardan birini
yapmustir. Psikolojide deger testi ilk kez onun tarafindan uygulanmig olup bireyleri
baskin degerlerine gore alt1 temel gruba ayirmistir. Spranger, herkesin bu alt1 deger
tipinden birine dahil olabilecegini one siirmiistiir (Giingér, 2000). Bu siniflama;
sosyal, bilimsel, estetik, ekonomik, dini ve politik deger gruplarindan olugmaktadir
(Akbas, 2004, s.30-31). Spranger’in deger smiflamasi ve agiklamalar1 asagida
sunulmustur (Tokdemir, 2007).
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Tablo 2. Spanger’in Deger Siniflamasi

Ekonomik Birey i¢in uygulanabilir ve faydali bilgiler onceliklidir. Kararlarini

Deger maddi getirilere gore sekillendirir, pratik ve yararli degerleri 6n
planda tutar. Ekonomik fayday: 6nemli bir deger olarak goriir.

Bilimsel Bilimsel degere sahip bireyler, akilci ve gergekei bir bakis agisiyla

Deger olaylara yaklasir; deney, gozlem ve elestirel diisiinceyi dnemser,
dogrulugu kanitlanms bilgilere giivenir. Ayrica arastirir, analiz eder
ve sorgularlar.

Dini Dini degere sahip bireyler, maddi zevkleri ikinci plana atarak

Deger manevi ve mistik diisiincelere 6nem verir; evreni bir biitiin olarak
goriir ve kendilerini bu biitiinliige ait hissederler. Inanglar1 ugruna
diinyevi hazlardan vazgecebilirler.

Estetik Sanati yasamin ayrilmaz bir pargasi olarak goren bireyler form,

Deger simetri ve uyumu On planda tutar. Estetik degerleri benimseyerek
sanati, toplumun vazgeg¢ilmez bir unsuru olarak kabul ederler.

Politik Politik degere sahip bireyler statii, sayginlik ve bireysel giicii 6n

Deger planda tutar. Topluma yon verme istegiyle hareket eder, sohret ve
etkilerini artirmaya onem verirler. Gii¢ ve otorite en belirgin
ozellikleridir.

Sosyal Sosyal degere sahip bireyler, insan sevgisini ve dayanismayi temel

Deger alir. Yardimsever, sevecen ve nazik bir tutum sergiler bencillikten

uzak dururlar. Baskalarina destek olmak ve samimi iligkiler kurmak
onlar i¢in 6nemlidir

2.4.2. Milton Rokeach’in Deger Siniflandirmasi

Milton Rokeach (1973), degerleri psikoloji bilimine kazandirmis ve
degerlerin test edilebilir bir durum haline gelmesini saglamistir. Rokeach, bireylerin
belirli sayida degere sahip olabilecegini, ancak bu degerleri benimseme
derecelerinin her bireyde farklilik gosterebilecegini savunmustur. Ayni degeri
benimsemis birden fazla kisi bu degeri farkli derecelerde benimsemis olabilir. Bazi
bireyler sahip olduklar1 degerlere yiiksek bir dncelik verirken bazilari ise bunlar
yeterince dnemsemeyebilir. Rokeach'a gére degerler sistemsel bir yapiya sahiptir ve
bireylerin degerleri kiiltiirleri, kisilikleri ve egitimleriyle iliskili olarak degiskenlik

gosterebilir (Bacanli, 2017).

Rokeach degerleri iki ana baglik altinda toplamis ve "Rokeach Deger
Envanteri"ni ortaya koymustur. Bu envanterdeki degerler "amag¢ degerler" ve "arag
degerler" olarak simiflandirilmistir. Amag degerler dogrudan bir hedefi veya sonucu
ifade ederken ara¢ degerler bu hedefe ulasmak i¢in izlenecek yollar1 gosterir.

Ornegin bir bireyin "mutluluk”" amaci igin "sevgi dolu, genis goriislii ve neseli
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olma" gibi ara¢ degerleri benimsemesi gerekebilir (Caliskur ve Aslan, 2013).
Rokeach Deger Arastirmasit (RVS), aragsal ve amagsal olmak lizere iki grup
degerden olusur. Degerler bireylerin yasamlarina rehberlik eden davranig
bi¢gimlerini ve nihai yasam bi¢imlerini ifade eder (Debats, 1996). Her iki kiime de
18 farkli degeri barindirir ve bu degerler bireylerin hayatlar1 boyunca ulagmak
istedikleri amaclar1 temsil eder. Ara¢ degerler bu amaglara ulagmak icin gerekli
olan temel unsurlardir. Ornegin "kendine saygi, sosyal itibar, aile giivenligi, esitlik"
gibi degerler amagsal degerlerdir. Bunlar1 elde etmek i¢in gereken aragsal degerler

ise "sorumluluk, zeka, nezaket" gibi 6zelliklerdir (Giingor, 1998).

Tablo 3. Rokeach’inDeger Siniflandirmasi

Amag Degerler Arac¢ Degerler
Aile giivenligi Genis gortslii olmak
Aile selameti Temiz olmak
Barns icinde bir diinya Bagislayici - affedici olmak
Basari hissi Sorumlu olmak
Bilgelik Cesaretli olmak
Esitlik Bagimsizlik
Gerg¢ek dostluk Diirtistliik
Giizellikler diinyasi Entelektiiellik
Heyecanh bir yasam Hayal giicii kuvvetli olmak
I¢ huzur Hirsli / Istekli olmak
Kendine saygi Itaatkar olmak
Mutluluk Kendini kontrol etmek
Olgun sevgi Kibar olmak
Ozgiirliik Mantikli olmak
Rahat bir yasam Muktedir olmak
Sosyal kabul Neseli olmak
Ulusal giivenlik Sevecen olmak
Zevk Yardimsever olmak

2.4.3. Schwartz’inDegerSimflandirmasi

Schwartz, Rokeach’in degerler teorisinden etkilenerek “evrensel degerler”i
belirlemek amaciyla ¢esitli aragtirmalar gerceklestirmistir. 1990’lardan giliniimiize
kadar degerler iizerine pek cok ¢alisma yapmis olan Schwartz, bireylerin degerlerini
siiflandirarak 10 temel evrensel deger ve bunlarla iligkili alt degerleri belirlemistir
(Bacanli, 2017). Schwartz ve Bilsky (1992), degerlerin bireyin varliginin ii¢ temel

evrensel ihtiyacim1 temsil ettigini ifade etmektedir. Bu ihtiyaglar; biyolojik
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gereksinimler bireyler arasi sosyal etkilesimler ve grubun isleyisini siirdiirebilme

gerekliligidir.

Schwartz’in

deger

smiflandirmasi

bireylerin temel

gereksinimlerinden yola ¢ikarak 10 deger grubu ve 56 alt degerden olugsmaktadir

(Kusdil ve Kagit¢ibasi, 2000).

Tablo 4. Schwartz’in Deger Smiflandirmast

Deger Grubu Tanim Alt Degerler

Gii¢ (Power) Toplumda statii sahibi Sosyal prestij, otorite, varlik,
olma, otorite ve zenginlik ~ denetleme giicii

Basar Bireysel basartya ulasma,  Hirs, basar1, zeka, yetkinlik,

(Achievement) yetkinlik ve toplumsal s0zl gegen biri olma
onay

Hazcihk Kisisel haz ve keyif alma  Zevk, hayattan tat alma

(Hedonism)

Uyarim Heyecan, macera ve Dinamik hayat, cesaret,

(Stimulation) yenilige agiklik kesfetme arzusu

Ozyonelim (Self- Diisiince ve eylemlerde Merak, kendine saygi, amag

direction) bagimsizlik, yaraticithik ve  segebilme, bagimsizlik,
ozgiirliik ozgiirliik

Evrenselcilik Acik fikirlilik, sosyal Esitlik, ¢cevreyi koruma, i¢

(Universalism) adalet ve dogaya sayg1 uyum, erdem, hosgorii

Tyilikseverlik Bireyin yakin ¢evresine Yardimseverlik,

(Benevolence) yardim etme ve onlarin bagislayicilik, diriistliik,
lyiligini gézetme olgun sevgi

Geleneksellik Kiiltiirel ve dini degerlere ~ Geleneklere saygi, ilimlilik,

(Tradition) baghlik, alcakgonitllilik ~ mahremiyet, dindarlik

Uyma Toplumsal beklentilere Kibarlik, kendini denetleme,

(Conformity) uygun hareket etme, itaatkarlik, biiytiklere saygi
kurallara uyum

Giivenlik Toplumsal diizenin ve Aile giivenligi, ulusal

(Security) bireysel glivenligin giivenlik, toplumsal diizen,
korunmast saglik, temizlik

26



2.4.4. Nelson’un Deger Siniflandirmasi

Nelson, 1970’li yillarda degerleri ii¢ ana kategori altinda siiflandirmistir:
Bireysel degerler sosyal degerler ve grup degerleri (Naylor ve Diem, 1987, 347,
Akbas, 2004: s. 32- 33).

Tablo 5. Nelson’un Deger Siniflandirmast

Deger Kategorisi Degerler

Bireysel Degerler Ozgiiven, Diiriistliik, Bagimsizlik,
Kisisel Sorumluluk

Sosyal Degerler Sayg1, Hosgorli, Adalet,
Yardimseverlik

Grup Degerleri Gelenekler, Sadakat, Baglilik, Ortak

Hedeflere Ulasma Arzusu

2.5. Deger Kazamminda Aile Ogretmen ve Okulun Onemi

Deger kazanimi, bireyin yasami boyunca cesitli bilesenlerin etkisi altinda
gerceklesen ¢ok boyutlu bir siireci ifade eder. Bu siirecte yer alan her unsur,
degerlerin kazanilmasi, 6ziimsenmesi ve davranisa donlismesinde kritik rol oynar.

Temel bilesenler arasinda birey, aile, cevre ve okul yer almaktadir.

Birey, dogumundan itibaren i¢inde bulundugu toplumun kiiltiir{inii, tiyelerini
ve degerlerini; ailesi ve yakin g¢evresinden edindigi gézlemler taklit ve rol model
alma yoluyla benimser ve yasantisinda sergiler. Bu noktada anne, baba ve diger aile
bireyleri, ¢cocugun degerleri kazanmasinda en birincil etkiye sahiptir. Cocugun
yakin cevre ve Kkitle iletisim araclariyla etkilesime girmesi onun gdzlem alanini

genisleterek farkli degerlerin farkina varmasini saglar.

Okul ¢aginin baslamasiyla birlikte egitim kurumlar1 devreye girer. Okullar
belirli plan ve program c¢ercevesinde gerceklestirilen etkinlikler araciligiyla
degerlerin sistematik bir sekilde icsellestirilmesini saglar. Bu siirecte Ogretim
programlari, kullanilan arag-gerecler ve en Onemlisi Ogretmenler 6grencilerin
degerleri edinmesinde rehberlik eden unsurlar olarak one cikar. Ogretmenler sinif
ortaminda rol model olarak sergiledikleri davranislarla 6grencilerin degerleri

benimseme ve yasamlarina entegre etme siirecinde dnemli bir yer tutar.
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Ozetle deger kazaniminda aile temel etken olmakla birlikte, okul ve
o0gretmenlerin sundugu 6rnek davraniglar da siirecin basarili bir sekilde islemesinde
biiyiik rol oynar. Ogrenciler derslerde gerceklestirdikleri etkinlikler gozlem,
deneyim ve analiz yoluyla kendilerine uygun degerleri secer. Bu degerler zamanla
davraniga doniisiir, bireyin karakterine yerlesir ve yasami boyunca karsilastigi

olaylarda, problemlerle basa ¢ikma ve karar alma siireglerinde yol gdsterici olur.
2.6.  Tiirk Milli Egitim Sisteminde Degerler Egitiminin Tarihsel Gelisimi

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu'nda belirtilen "Tiirk milletinin milli,
ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan, gelistiren
bireyler yetistirmek" amaci dogrultusunda basarili bir degerler egitimi
hedeflenmektedir. Tiirk¢ce 6gretim programlar1 6zellikle 2019'dan itibaren degerler
egitiminin etkili bir sekilde planlandigin1 gostermektedir. 1924 ve 1950'i yillarda
hazirlanan programlarda estetik, sosyal ve teorik degerlere odaklanilmigken siyasi
ve iktisadi degerler pek yer bulmamistir. Ancak sonraki yillarda degerlerin, sinif
icindeki etkinliklerle kazandirilmasina ve bir davranisa doniistiiriilmesine dair
vurgu artmustir. Ogrencilerin  gdzlem yaparak, deneyimleyerek, etkinlikler
araciligiyla degerlerini benimsemeleri hedeflenmistir. Bir diger dnemli gelisme de
ogretmenlerin bu siirecteki role yenilenmis olan programlarda 6zel bir yer
verilmesidir. Ogretmenler dgrencilerin yalnizca akademik gelisimlerinin degil ayni
zamanda davranigsal gelisimlerinin de rehberidir. Boylece Ogretmenlerin sinif
icindeki tutumu ogrencilerin degerleri igsellestirmesinde belirleyici bir etkiye
sahiptir. Ayrica, okul aile igbirligi ve smif i¢i glivenli ortamlar olusturulmasi,
degerlerin kalic1 hale gelmesini saglar. Bu degerler arasinda dostluk, saygi, sevgi,
sorumluluk, diiriistlik ve vatanseverlik gibi temel ilkeler ©ne c¢ikmaktadir.
Ogrenciler bu degerleri sadece okulda degil, hayatlarinin her alaninda uygulayarak
bu degerlerin pratikteki yansimalarini gozlemlemekte ve igsellestirmektedirler.
Sonug olarak deger kazandirma siireci egitim sisteminin temel amaci olarak kabul
edilmistir ve bu hedef dogrultusunda 6gretim programlar1 6grencilerin sahip olmasi
gereken milli, manevi ve evrensel degerleri kazandirmayi amaclamaktadir.
Ogrencilere bu degerlerin aktarildig1 siiregte 6gretim programlarinin her alaninda

deger egitiminin entegrasyonu biiyiik 6nem tasimaktadir(Kolag, 2021, s. 9-10).
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Tiirkge Ogretim programlarinda degerler Milli Egitim Temel Kanunu’nda
belirlenen genel amacglar ve ilkeler dogrultusunda sistematik bir sekilde ele
alinmaktadir. 1739 sayili kanunda yetistirilecek bireyin Atatiirk milliyetgiligine
bagli, Tiirk milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini
benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanint ve milletini seven; {ilkesine
kars1 gorev ve sorumluluklarini bilen, bu nitelikleri davranisa yansitan yurttaglar

olarak yetistirilmesi hedeflenmistir.

Tiirkge Ogretim programlarinin evrimine bakildiginda 1924 programinda
iktisadi, siyasi ve dini degerlere yer verilmedigi; yalnizca edebi metinler araciligiyla
estetik, sosyal ve teorik degerlere kismen deginildigi goriiliir. 1929 programinda ise
sosyal, teorik ve estetik degerlerin 1924 donemine gore daha detayl islendigi, dinf;
iktisadi ve siyasi degerlere ise sinirl sekilde yer verildigi anlagilmaktadir. Takip
eden 1009/31 programi, 1929°da yer alan yaklasimlar1 siirdiiriirken 1949
programinda sosyal, teorik ve estetik degerlere iliskin anlattm daha da
ayrintilandirilmis; ekonomik ve siyasi degerlere daha az vurgu yapilmistir. Bu
stirecte, edebi metinlerle estetik deger 6gretiminin yani sira, sinema ve miizik gibi
farkli kaynaklarin da kullanilacag: belirtilmistir. 1962 programinda 1949 déneminin
ozellikleri devam ederken diger programlarda az yer bulan siyasi degerlere daha
fazla yer verilmis; 1981 programinda ise siyasi, iktisadi ve dini degerlere ¢ok sinirli
deginilmistir. 2006 programinda degerler daha genis kapsamli ele alinmis, sosyal ve
estetik degerlere yonelik gondermeler artarken 2015 programinda “Biz ve
Degerlerimiz” temasi altinda; dostluk, vefa, sadakat, merhamet, saygi, sevgi,
paylasma, dayanigma, yardimlagsma, soziinde durma, caligkanlik ve diiriistliik gibi

temel degerler &n plana ¢ikarilmistir.(Idi Tulumcu & Tulumcu, 2015, s. 542-548)

2017 yilinda yapilan giincelleme c¢alismalarinda Talim ve Terbiye
Kurulunun basin agiklamasinda okullar ve 6gretim programlarinin deger kavramin
ve bu kavramin davranisa doniisiimiinii 6grencilerde yerlestirmede kilit rol oynadigi
vurgulanmistir. Yeni programlarin odagi genis bir alan yazini taramasi sonucunda
milli, manevi ve evrensel degerlerin on temel baglik altinda toplanarak ilgili tutum
ve davraniglarin belirlenmesi iizerine kurulmustur. Bu baglamda deger egitiminin

tiim egitim siirecinin ruhunu olusturdugu, ayri1 bir ders veya konu olarak degil;
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programin biitiinleyici bir parcasi olarak ele alinmasi gerektigi ifade edilmistir.
Okullar ve 0&gretmenler degerleri Ogrencilerin giinlilk yasamlarmma entegre
edebilmeleri i¢in smif i¢inde ve disinda uygun ortamlar ve firsatlar saglamalidir.
Ogrencilere kazandirilmas: amagclanan kok degerler adalet, dostluk, diiriistliik,
Ozdenetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverlik olarak
belirlenmistir. Bu degerler, ilkokul ve ortaokul diizeyinde 17, lise diizeyinde 24,
imam hatip ortaokulu ve imam hatip lise diizeyinde ise 10 program olmak iizere

toplam 51 programda yenilenmistir. (MEB, 2017).

2019 Tiirkge &gretim programi, Milli Egitim Bakanligmin “Ogretim
Programlar1” c¢ergevesinde anlamli ve kalici 6grenmeyi destekleyecek bicimde
onceki 0grenmelerle biitiinlesen disiplinler arasi ve giinliik yasamla baglantili bir
yaklagim sergilemektedir. Programin amaclar1 arasinda milli ve manevi degerlere
sahip ¢ikip bu degerleri yasam tarzina doniistiirebilen bireyler yetistirmek yer
alirken Ogretim programinin perspektifinde degerlerimizin toplumun milli ve
manevi kaynaklarindan siiziilen diinden bugiline aktarilmis mirasimiz oldugu
vurgulanmaktadir. Bu alt baslikta degerlerin hayatin rutin akist icinde ve
karsilagilan sorunlarla basa ¢ikmada eyleme ge¢memizi saglayan gii¢ kaynagi
oldugu 1ifade edilmistir. Egitim sisteminin asil gorevinin temel degerleri
benimsemis bireyler yetistirmek oldugu g6z Online alindi§inda deger
kazandirmanin ayri bir iinite veya konu olarak degil; tiim egitim siirecinin ruhu
olarak ele alimmasi gerekmektedir. Tirkce dersi oOgretim programinin
uygulanmasinda Ogrencilerin milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel ve sosyal
degerlere 6nem vermeleri, milli duygu ve diisiincelerinin gii¢lendirilmesi ile estetik
ve sanatsal degerlere farkindalik kazanmalar1 desteklenirken; 6gretmenler de bu
siirecin vazgeg¢ilmez roliinii istlenerek smif ortaminda degerlerin icsellestirilmesi
ve davraniga doniismesinde ornek teskil etmektedirler. Ders kitaplarinda ise yaygin
kabul gormiis yazar ve eserlerden, edebi ve kiiltiirel degeri yiiksek metinlere yer
verilmesi; temalar1 destekleyen edebi ve estetik nitelikli serbest okuma metinlerinin

bulunmasi esas alinmistir (MEB, 2019).
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2.7. Tiirkiye Yiizyith Maarif Modeli

Egitim, kokleri gegmiste olup gelecege 151k tutan bir yapidir. Bu anlayisla
gelistirilen Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli milli ve manevi degerleri merkeze
alarak bireylerin yetkin ve erdemli bir yapida gelisimini hedefler. Bu biitiinciil
model Ogretim programlari, 6grenci profili, Erdem Deger Eylem Cercevesi ve

beceriler ¢ergevesinden olusmaktadir.

2.7.1. Ogretim Programlarinin Temel Yaklagimi

Milletimiz adalet, hikmet, merhamet, iyilik, dogruluk, ¢alisgkanlik, faydal
olmak ve estetik degerler {izerine insa edilmis kokli bir medeniyet mirasina
sahiptir. Tiirkiye Yiizyili’'nda bu miras egitim alaninda atilan kararli adimlarla
gelecege tasinmaktadir. Tiirk egitim sistemi tiim ideolojilerin Gtesine gegerek milli
bir sahsiyetin insasina katkida bulunmayi1 ve milli bilin¢le donatilmis bireylerden
olusan bir toplum olusturmay1 hedefler. Ahlakli, erdemli, milleti ve insanlik i¢in
faydali, dogru ve giizel olan1 ideal edinen bilge nesiller yetistirmek bu hedeflerin
merkezindedir. Ayrica elestirel diisiinen, sorunlara ¢ozlim iireten, sorumluluk sahibi
ve yalnizca medeniyete uyum saglamakla yetinmeyip medeniyet kuran ve gelistiren

bireyler yetistirmek egitimin temel ilkelerindendir.

Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli bu hedefleri gergeklestirmek adina
medeniyetimizin dayandigi akliselim, kalbiselim ve zevkiselim kavramlarini esas
alir. Bu model madde ile manayi, akil ile duyguyu, nefis ile vicdani, birey ile
toplumu ve zaman ile mekani dengeli bir sekilde ele alarak nesillerin biitiinciil

gelisimini gozetir.

Egitim Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli’nde herkesin hayat boyu erigimine
acik, temel bir hak olarak goriiliir. Egitim hakkinin hayata gecirilmesi ve firsat
esitliginin saglanmasi bu modelin temel prensiplerindendir. Sosyoekonomik durum,
inan¢ ya da kimlik farkliliklarinin dezavantaj olusturmasina izin verilmeyen bir
O0grenme ortami tasarlanmis; adil bir egitim siirecinin tesisi i¢in gerekli tedbirler

alimustir.

Insan1 merkeze alan bu egitim modelinde birey, zihinsel, duygusal, fiziksel,
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sosyal ve manevi yonleriyle bir biitiin olarak ele alinir. Insanlarin kendilerini
tanimalarina ve potansiyellerini kesfetmelerine imkan saglayan esnek ve ozgiir
ogrenme ortamlar1 olusturulur. Ilgi ve kabiliyetlere dayal1, hak temelli bir 6grenme

stireci tesvik edilir.

Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli’nde bilgi ve sorumluluk birbiriyle
tamamlayict kavramlar olarak kabul edilir. Bilginin degeri kadar bilgiye sahip
olmanin getirdigi sorumluluk da vurgulanir. Sorumluluk bireyin kendi varligin
gelistirme cabasin1 ¢evreye, topluma, insanlifa ve kéinata yonelik eylemlerle

birlestiren biitiinciil bir anlayisla degerlendirilir.

Bu model toplumu ve iilkesini imar eden bireyler yetistirmeyi ahlaki bir
gorev olarak kabul eder. Degerler egitim sisteminin ruhuna dogal bir sekilde
yerlestirilir ve tim programlarin temelinde anlamli bir yap1 olarak varligini

surdirir.

Egitimde dilin 6nemi Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’nde ayrica vurgulanir.
Dil insanin diisiince iiretme, anlamlandirma ve deger olusturma siirecinin temel
araci olarak goriliir. Tlrkgenin zenginligi derinligi ve estetigiyle nesilden nesile
aktarilmasi ve toplumsal iletisimde etkin bir sekilde kullanilmasi dnceliklendirilir.
Tiirkgenin 6gretimi dogru ve etkili kullanimina yonelik becerilerin kazandirilmasi

egitim politikalarinin temel bir unsuru olarak yer alir.

Egitim siiregleri disiplinler arasi, disiplinler {stii ve disiplinler Otesi
yaklagimlar kullamlarak zenginlestirilir. Ogretim programlari bireyin biitiinciil
gelisimini esas alir; bilgi, beceri ve degerler bireysel farkliliklarla harmanlanir.
Programlarin gerektiginde giincellenebilir, sadelestirilebilir ve esnek bir yapiya
sahip olmasi, ancak ayn1 zamanda milli, manevi ve insani degerlere uygun olarak
hayata geg¢irilmesi hedeflenmistir.

2.7.2. Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli: Yetkin ve Erdemli Insanlar Yetistirme

Vizyonu

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli'nin temel amaci bilgi, beceri ve degerler
acisindan yetkin; ruhsal ve ahlaki olgunluk acisindan erdemli bireyler

yetistirmektir. Yetkinlik bireyin bir alandaki bilgi ve becerilerle donanmis olmasini
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ifade ederken; erdem kisinin ahlaki degerler ve ruhsal olgunluguyla toplumun
saygisini kazanan bir birey olmasini kapsar. Model 6grencilerin bilgi, beceri, egilim
ve degerlerini bir biitiin olarak ele alir ve insan1 ruh ve beden yoniinden kapsayan
Ozgln bir egitim anlayisini benimser. Bu anlayis egitimin temelinde dort temel
kavrami barindirir.

Tablo 6. Temel Kavramlar

Temel Kavramlar Aciklama
Ontolojik Ruh ve bedenin uyum i¢inde olmasi, i¢sel dengeyi saglar.
Biitiinliik
Epistemolojik Bilgi ve bilgelik arasindaki dengeyi kurmak, 6grenme ve
Biitiinliik anlayis siireclerini biitiinsel sekilde kavramaktir.
Zamansal Gecmisi ve gelecegi baglayan egitim, tarihi ve gelecegi dogru
Biitiinliik sekilde harmanlamaktir.
Aksiyolojik Degerler ve estetik bilincin gelismesi, etik ve estetik
Olgunluk anlayisinin uyum ig¢inde olmasini saglar.

2.7.2.1.  Ontolojik Biitiinliik: Ruh ve Bedenin Uyumlu Gelisimi

Model insanin ruhsal ve bedensel biitiinliiglinii esas alir. Egitim siirecinde
ogrencilerin zihinsel gelisiminin yani sira duygusal ve fiziksel sagligina da 6nem
verilir. Beden saglig1 dengeli beslenme, diizenli uyku, egzersiz ve bagimliliklardan
uzak durmay1 igerirken ruhsal saglik; sorumluluk, disiplin, ahlaki degerler,
merhamet, inang ve i¢ huzuru kapsar. Akil ve vicdanin dengeli bir sekilde
kullanilmas1 bireyin kendisi ve gevresiyle uyum iginde olmasinin anahtaridir.

2.7.2.2. Epistemolojik Biitiinliik: Bilgiden Bilgelige

Epistemolojik biitiinliik 6grencilerin ¢ok yonlii diistinme becerileri
gelistirmesine odaklanir. Merak elestirel ve analitik diisiinme, esneklik, is birligi ve
problem ¢ozme gibi yetenekler tesvik edilir. Bilgiyi yalnizca 6grenmekle kalmayip
giinliilk hayatta uygulayabilme becerisi kazanan bireyler bilge bir perspektif
gelistirir. Bu yaklagim bilginin erdemle harmanlanarak hayata deger katan bireyler
yetistirilmesini saglar.

2.7.2.3.  Zamansal Biitiinliik: Ge¢misten Gelecege Egitim

Egitim silirecini yalnizca bireyin ge¢misiyle sinirlamayan zamansal
biitlinliik, 6grencinin toplumsal gecmisine de vurgu yapar. Tarihsel tecriibeler ve

kiiltiirel degerler bireyin akademik gelisimiyle harmanlanarak 6grencinin bireysel
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ve toplumsal basarisin1 destekler. Bu yaklasimla bireyler toplumun bir pargasi
olmanin bilincini tasir ve gegmisten gelen degerleri gelecege tasir.

2.7.2.4. Aksiyolojik Olgunluk: Degerlerin ve Estetigin Olgunlasmasi

Degerlerin igsellestirilmesi ve estetik duyarliligin gelistirilmesi aksiyolojik
olgunluk kavrammin temelini olusturur. Ogrencilerin ahlaki bilince sahip olmasi,
giizellik anlayiglarini ahlaki degerlerle harmanlamasi ve bu anlayisi hayatlarina
yansitmasi hedeflenir. Bu sayede bireyler hem degerlerini hem de estetik bakis

acilarini eyleme doniistiirme becerisi kazanir.

2.7.3.  Ogrenci Profilini Olusturan Temel Ozellikler

Bir 6grencinin biitiinsel gelisimini destekleyen temel Ozellikler asagida

belirtilen alanlar ¢ercevesinde sekillenir. Bu alanlar 6grencilerin degerlerini,

davraniglarini ve becerilerini yansitan belirli bilesenlerden olusur.

Tablo 7. TYMM Ogrenci Profili Temel Ozellikleri

Kategori Ozellik Aciklama
Ahlakh | Adil Herkesin esit haklara sahip oldugunu benimser,
adaletin saglanmasi i¢in ¢aba gosterir.

Haklara Saygili Diiriistliik ve empati gibi degerleri hayatiyla
biitiinlestirerek, bagkalarinin haklarina ve
mahremiyetine saygi duyar.

Duyarlt Cevreye ve toplumsal sorunlara karsi bilinglidir;
daha esit ve adil bir toplum olusturma adma
calisir.

Giivenilir Soziinde durur, glivenilir bir kisi olarak taninir.

Saygili Insanlara, cevreye, farkl1 inanglara ve emege
duyarlidir, sayg1 gosterir.

Dogru Gergege uygun, akil ve mantik ¢er¢evesinde
davranir; yasa ve ahlaka baglidir.

Diiriist Yalan soylemekten kacinir, dogruluk ilkesine
baglidir, giiven verir.

Bilge Bagimsiz Diisiinen Kendi fikirlerini gelistirir, farkli goriisleri analiz
eder ve 0zgiirce ifade eder.

[letisim Ustast Dilin inceliklerini etkin kullanir; s6zlii ve yazili
ifade yetkinligi sergiler.

Bilgi Paylasan Edindigi bilgi ve deneyimleri baskalarryla
paylasir, iletisimde etkin bir rol oynar.

Bilgiye Ulasan Ogrenmeye hevesli, bilgiyi edinme ve
anlamlandirma konusunda isteklidir.

Estetik Duyarliliga Sahip | Sanat ve kiiltiirel degerlere kars1 bilinglidir,
giizellikleri takdir eder.
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Tablo 7. (Devami)

Cesaretli | Mert ve Yigit Zorluklarla yiizlesmekten ¢ekinmez,
kararhhikla hareket eder.
Risk Alan Yeni deneyimlere agik, firsatlar1 degerlendirme
konusunda cesurdur.
Inisiyatif Alan Bagimsiz karar alir, liderlik yapar ve fikirlerini
hayata gecirir.
Duygularin1 Yoneten Ofkesini kontrol eder, yapici bir tutum sergiler.
Destekleyici Baskalarina yardim etmeye duyarli, yardimsever
bir kisilik gosterir.
Girisimci Cesurca ilk adimi atan, yeni firsatlar olusturan bir
yaklagim sergiler.
Estetik | Gizelligi Takdir Eden | Estetik degerlere duyarlidir ve giizelligi fark eder.
Olgun Sorumluluklarini tutarl bir sekilde yerine getirir,
zorluklara karsi olgun davranir.
Secici Karar alirken dikkatli davranir, etkili ve nitelikli
sonuclara odaklanir.
Zarif Nezaketi ve saygty1 6n planda tutar, iletisimde
incelik gosterir.
Olciilii Dengeli bir yasam tarzin1 benimser, asiriliklardan
kaginir.
Sanatsal Yetkinligi Sanatsal becerilerinin farkinda ve bu yeteneklerini
Olan sergilemek konusunda isteklidir.
iradeli Kararl1 ve Iddiali Hedeflerine ulagmak icin sebat eder, yllmadan
caligir.
Tutarl Gorev ve sorumluluklarinda stireklilik gosterir.
Tlkeli Ahlaki ve toplumsal degerleri temel alarak
hareket eder.
Ozgiivenli Kendine ve potansiyeline inanir; zorluklar
karsisinda saglam durur.
Sorumluluk Sahibi Ustlendigi gérevleri diizenli ve basarili bir sekilde
yerine getirir.
Merhametli  Sefkatli Insani degerleri 6n planda tutar, bagkalarinimn
ihtiyaclarina duyarhdir.
| Affedici | Hatalar1 tolere eder, insanlara ikinci bir sans tanir.
Iyiliksever Toplum yararina ¢alismalar yapar, iyilikten
mutluluk duyar.
Yardimsever Ihtiyac sahiplerine kars1 duyarhidir ve onlara
destek olur.
Paylasimci Bilgi, zaman ve kaynaklarini paylasir; grup
calismalarinda is birligi saglar.
Saghkh Dengeli Beslenen Yeterli ve saglikli beslenme aligkanliklart

gelistirir.

Diizenli Uyuyan

Uyku ve dinlenme siirelerine 6zen gosterir.

Spor Yapan

Fiziksel aktiviteleri hayatinin bir parcasi haline
getirir.

Temiz ve Diizenli

Kisisel bakim ve gevre temizligine 6nem verir.

Bagimliliktan Uzak

Zararlh aliskanliklardan kacinir, saglikli tercihler
yapar.
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Tablo 7. (Devami)

Sorgulayic1 Merakh

Yeni seyler 6grenmeye ve kesfetmeye
aciktir.

Elestirel Diisiinen

Bilgi ve olaylar1 farkli bakis agistyla
degerlendirir.

Arastirmaci Konular1 derinlemesine incelemek i¢in
arastirma yapar.

Esnek Farkli fikirlere agik, degisimlere uyum
saglayabilir.

Is Birlikgi Ekip calismasina yatkin, etkili bir
iletigsimci ve is birligi saglayicidir.

Problem Co6zen

Karsilastig1 sorunlara yaratici ve etkili
cozlimler getirir.

Uretken Hayal ve Hedef Sahibi

Gelecegiyle ilgili hedefler belirler,
planli galisir.

Caliskan Ogrenme siirecine aktif katilim gosterir,
emek verir.

Ogrenmeye Agik Hayat boyu 6grenmeyi bir deger olarak
benimser.

Azimli Hedefleri dogrultusunda sabirla galisir,
engelleri asar.

Etkilesimci Dayanigsma ve grup ¢alismalarinda yer
alir, iletisim kurar.

Yaratict Yeni fikirler iiretir, sorunlara yenilik¢i

cozlimler getirir.

Vatansever | Bayragina Saygili

Milli sembollere ve bayraga sevgiyle
baglidir.

Dil Bilinci Olan Tiirkeeyi dogru ve etkili bir sekilde
kullanir.

Vatansever Milletine ve tilkesine sevgiyle baglhidir,
tarthini ve kiiltlirtinii bilir.

Devlet Bilincine Sahip Devletin anlamin1 ve islevini kavrar.

Ulke Cikarlarint Goz Eden Milli menfaatleri dnceliklendiren bir

durus sergiler.

Kiiltiirel ve Manevi Degerlere Geleneklerine, tarihine ve kiiltiiriine
Bagh sahip cikar, bu degerleri yasatir.

2.7.4. Erdem Deger Eylem Cercevesi

Saglikli bir kisilik yapisi, bireyin kendini gelistirmesi, yasadigi topluma
uyum saglamasi ve ¢evresiyle dengeli bir iligki kurmasiyla dogrudan baglantilidir.
Bu baglamda kisilik yapisinin temel unsurlarindan biri olan degerler bireyin hem
kendisiyle hem de c¢evresiyle olan iligkilerini sekillendiren duygu, diisiince ve
davraniglarin temelini olusturur. Degerler bireyin varolusuna anlam kazandirr,
hayata anlam katar, i¢csel uyumunu pekistirir ve ahlakli, erdemli bir kisiligin
ingasina katki saglar. Ayni1 zamanda bireyin toplumla biitiinlesmesine, saglikli

sosyal iligkiler kurmasina ve g¢evresiyle etkilesiminde olumlu o&zellikler
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sergilemesine rehberlik eder. Bu yoniiyle degerler birey, toplum ve ¢evre icin

vazgecilmez bir yapi1 tasidir.

Erdemler egitim ve Ogretim siiregleriyle bireye kazandirilmasi hedeflenen
giiclii kisilik ozelliklerini ifade eder. Insanlar bu erdemlere yasam deneyimleriyle
kazandiklar1 degerler aracilifiyla ulasabilir. Sahip olunan degerler ise bireyin
eylemleriyle goriiniir hale gelir. Bu yaklasimi temel alarak Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli, bireyleri erdemlere ulastiran ve bu erdemleri eylemleriyle somutlastiran bir
yaptyt Erdem Deger Eylem Cercevesi lizerinden kavramsallastirmistir. Model,
degerlerin dayanagini Tiirk medeniyetine ait milli ve manevi referanslardan alirken
evrensel degerlere de 6onem vermektedir. Modelin nihai hedefi, bireylerin erdemli
bir yasam slirmelerini, huzurlu aile ve toplum yapilar1 olusturmalarini ve

yasanabilir bir ¢evrede anlamli bir sekilde var olmalarini saglamaktir.

Erdem Deger Eylem Cercevesi, degerlerin c¢ati degerler etrafinda
kiimelendigi bir sistem sunmaktadir. Cat1 degerler diger tiim degerlerle yogun bir
sekilde iliski kuran temel degerlerdir. Bu modelde saygi, sorumluluk ve adalet, ¢ati
degerler olarak belirlenmistir. Kisisel yasamda oOne ¢ikan calisgkanlik, sabur,
mahremiyet, miitevazilik, saghkli yasam ve tasarruf degerleri; aile ve sosyal
cevrede Onem tasiyan sevgi, dostluk, oOzgiirlik, diristlik, vatanseverlik,
yardimseverlik ve aile biitiinliigii; fiziksel ¢evreyle iliskili olan temizlik, duyarhilik,
estetik ve merhamet degerleri modelin yap1 taslarini olusturmaktadir. Degerlerin
hangi alanla iliskilendirilecegi belirlenirken en fazla katki sagladiklar1 alan dikkate
alinmistir. Erdem Deger Eylem Cercevesi, sade, tutarli ve uygulamasi kolay bir

yap1 sunarak egitim siireclerinde kullanima uygun sekilde tasarlanmustir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, erdemli bireyler yetistirmek amaciyla
erdemlerin alt boyutlar1 olan degerleri ve bu degerlere uygun eylemleri, 6gretim
programlarinin farkli bilesenlerine entegre etmektedir. Bu yontemle degerler

programin diger unsurlarindan ayrismadan, biitiinlesik bir sekilde ele alinmaktadir.

Degerlerin baglama uygun olarak islenmesi ve Ogrenciler tarafindan
igsellestirilmesinin kolaylastirilmas: amaglanmaktadir. Bu dogrultuda degerler ilgili

linite, tema ya da 6grenme alaniyla uyumlu sekilde 6grenme-6gretme etkinliklerine
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dahil edilmektedir. Degerler hiyerarsik bir sistem yerine, Ogrencilerin gelisim
ozelliklerine uygun olarak birikimli bir yapt icinde desteklenmektedir. Sonug
olarak, programin diger bilesenleriyle uyumlu bir sekilde islenerek, bireylerin sahip

oldugu degerlerin gelistirilmesi ve i¢sellestirilmesi hedeflenmektedir.(MEB,2024)

Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli bireylerin ahlaki ve toplumsal sorumluluklar
dogrultusunda gelismesini hedefleyen bir gerceve sunar. Bu model 20 ana deger ve
bunlara bagl alt degerlerden olusur. Her bir ana deger, toplumsal sorumluluk,
bireysel gelisim, etik ve ahlaki tutumlar gibi farkli alanlarda bir dizi alt degeri
kapsar. Modelin temel amaci bireylerin hem kendilerine hem de topluma karsi
sorumluluklarin1 yerine getirebilen, etik ve degerler temelli bireyler olarak
yetismelerini saglamaktir. Bu degerler toplumsal dayamigma, etik liderlik,
stirdiiriilebilir kalkinma ve insan haklarina saygi gibi kavramlar: iceren bir egitim

yaklasimini yansitmaktadir.

Tablo 8. TYMM Ogretim Programindaki Degerler

Deger Alt Degerler
D1. Adalet DI1.1. Hak ve 6zgtirliiklerini bilmek ve korumak D1.2.
Hakkaniyetli davranmak D1.3. Olgiilii ve dengeli olmak
D1.4. Liyakate 6nem vermek

D2. Aile D2.1. Aile birligine 6nem vermek D2.2. Aile i¢i

Biitiinliigii dayanisma gostermek D2.3. Aile i¢i iletisimi
giiclendirmek D2.4. Aile i¢i sorumluluklar1 yerine
getirmek

D3. Cahskanhk D3.1. Azimli olmak D3.2. Planl olmak D3.3.
Arastirmaci ve sorgulayici olmak D3.4. Calismalarda
aktif rol almak

D4. Dostluk D4.1. Arkadaslarina destek olmak D4.2. Arkadaslari ile
etkili iletisim kurmak D4.3. Giivene dayal1 iliskiler
kurmak D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gecirmeyi
onemsemek D4.5. Farkli kiiltiirlerle bag kurmak

DS5. Duyarhhk D5.1. Insana ve topluma deger vermek D5.2. Cevreye ve
canlilara deger vermek D5.3. Afet bilincine sahip olmak

D6. Diiriistliik D6.1. Samimi olmak D6.2. Dogru ve giivenilir olmak

D7. Estetik D7.1. Duyusal derinligi anlamak D7.2. Uretkenligi ve

ruhsal gelisimi desteklemek D7.3. Sanatsal ve gorsel
zevkleri hayatin bir pargasi haline getirmek

D8. Mahremiyet D8.1. Kisisel 6zgiirliik alanin1 korumak D8.2. Kisisel
bilgilerin gizliligini korumak D8.3. Aile i¢i iligkilerde
gizlilige 6nem vermek D8.4. Sosyal iligkilerde kisisel
alanlar1 korumak
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Tablo 8. (Devami)

D9. Merhamet !)9.1. Vicdanh olmak D9.2. Sefkatli olmak D9.3.
Insani ve dogay1 sevmek
D10. Miitevazihk D10.1. Kendini tanimak D10.2. Gosteris ve éviinmekten

D11. Ozgiirliik

D12. Sabir

D13. Saghkh
Yasam

D14. Saygi

D15. Sevgi

D16. Sorumluluk

D17. Tasarruf

D18. Temizlik

D19. Vatanseverlik

D20.
Yardimseverlik

kagmnmak D10.3. Insan iliskilerinde yapic1 olmak
D11.1. Cesaretli ve girisimci olmak D11.2. Kararh
olmak D11.3. Kisisel ve toplumsal haklara saygi
gostermek

D12.1. Olumlu bakis agisina sahip olmak D12.2.
Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D12.3. istikrarli olmak

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek D13.2.
Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak D13.3.
Bagimliliktan kaginmak ve bagimlilikla miicadele etmek
D13.4. Insan sagligini Snemsemek

D14.1. Nezaketli olmak D14.2. Kendisine saygi duymak
D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi
duymak

D15.1. Anlayish ve barig¢il olmak D15.2. Vefali olmak
D15.3. Sadakatli olmak D15.4. Ozverili olmak D15.5.
Misafirperverlik

D16.1. Kendine kars1 gérevlerini yerine getirmek D16.2.
Topluma kars1 gorevlerini yerine getirmek D16.3. Gorev
bilincine sahip olmak

D17.1. Bilingli tiiketici olmak D17.2. Israftan kaginmak
D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem
vermek

D19.1. Milli biling sahibi olmak D19.2. Milli kimligini
tanimak D19.3. Ulke varliklarma sahip ¢tkmak D19.4.
Bagimsizlig1 korumak

D20.1. Comert olmak D20.2. Dayanigsma ve fedakarlik
gostermek D20.3. Tyiliksever olmak D20.4. Goniillii
olmak

Degerler kisilerin tutum ve davraniglarini yonlendiren temel kavramlar olup,

egitim-Ogretim siirecleri, aile, kiiltiirel ¢evre ve toplumsal etkilesim yoluyla
bireylere kazandirilmasi amaglanan kisilik 6zellikleridir. Bu erdemlere bireyler
yasam deneyimleri ve gelistirdikleri degerler aracilifiyla ulasabilirler. Kisinin sahip
oldugu degerler ise eylemlerinde kendini gdsterir. Bu anlayisla tutarl bir sekilde

Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli'nde bireyi erdemlere gotliren ve eylemleriyle
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gozlemlenebilen degerler Erdem Deger Eylem Cergevesi kapsaminda ele
alinmaktadir. Modeldeki degerlerin temeli kendi medeniyetimizin milli ve manevi
referanslarina dayanmakta olup, evrensel deger boyutu da goz Oniinde
bulundurulmustur. Modelin temel amaci bireylerin eylemlerinden degerlerine,
degerlerinden erdemli kisilige, erdemli kisilikten ise nihai hedef olan "Huzurlu Aile
ve Toplum" ile "Yasanabilir Cevrede Huzurlu Insan" amacina ulasmaktir

(MEB,2024).

2.7.5. Beceriler Cercevesi
Tablo 9. Beceriler Cercevesi

¢ Kavramsal Beceriler e Temel Beceriler
e Biitiinlesik Beceriler
e Ust Diizey Diisiinme Becerileri

Alan Becerileri e Tirkce
e Matematik
e Fen Bilimleri
e Sosyal Bilimler

o Egilimler o Benlik Egilimleri
e Sosyal Egilimler
o Entelektiiel Egilimler

Sosyal-Duygusal Ogrenme o Benlik Becerileri
Becerileri e Sosyal Yasam Becerileri
Ortak/Birlesik Beceriler

Okuryazarhk Becerileri Bilgi

Gorsel

Veri

Dijital

Finansal
Siirdiiriilebilirlik
Vatandaslik
Kiiltiir

Sanat

2.7.6. Tiirkce Alan Becerileri

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’'nde Tiirkge alan becerileri egitimin tim
bilesenlerinin, okuryazarlik seviyelerinin, bireysel egilimlerin ve degerlerin temel
yap1 taglarindan biri olarak kabul edilmistir. Ana dilini kullanarak iletisim kuran

birey dili anlamak ve ifade etmek amaciyla kullanmaktadir. Anlama, diger
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https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/sosyal-duygusal-ogrenme-becerileri
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/sosyal-duygusal-ogrenme-becerileri
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/alan-becerileri
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/kavramsal-beceriler
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/egilimler
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/sosyal-duygusal-ogrenme-becerileri
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/sosyal-duygusal-ogrenme-becerileri
https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/okuryazarlik-becerileri

kisilerden gelen ses, yazi, goriintii gibi isitsel ve gorsel uyaranlarin birey tarafindan
kavranmasi anlamina gelirken; anlatma, bu uyaranlarin igerik liretme amaciyla
kullanilmas1 siirecidir. Tiirk¢e alan becerileri, dinleme/izleme, okuma, yazma ve
konusma becerilerini  igeren anlama ve anlatma siiregleri  etrafinda
sekillendirilmistir. Bu beceriler dilin anlam ve ifade siireclerini birlestirerek, bireyin
iletisim etkinliklerinde dogru anlam olusturma ve igerigi dogru bir sekilde iletme
becerisini kazandirmay1 amaglar. Bu siirecler dilsel iletisimin farkli bilesenlerine
uygun bir sekilde yonetilerek, anlami ¢éziimleme, igerik olusturma ve kurallar
uygulama gibi islemleri igerir. Programda Tiirk¢e alan becerilerine yonelik
belirlenen siire¢ bilesenleri, genellikle kavramsal becerilerden olugsmaktadir. Ciinkii
bu beceriler dil ile baglantili olarak diisiiniilemez. Dilin anlam, yap1 ve kurallarina
dair bilgi ve beceriler kisinin dilsel ifade giiciinii artirmak icin gereklidir. Ornegin
sOzciikk dagarcigini kullanabilme, yazim kurallarina ve noktalama isaretlerine

uygunluk gibi beceriler kural uygulama olarak ele alinmstir.

Son olarak Tiirk¢e alanindaki en 6nemli becerilerden biri olan 6z yansitma
(kendine uyarlama) becerisi, bireyin dil becerileri iizerinde diistinmesini, kendini
degerlendirmesini ve siireci uyarlayabilmesini hedefler. Bu sayede birey hem kendi
kimligini hem de dinleyici, okuyucu, konusmaci ve yazar olarak kendisini ifade
etme tarzini gelistirir. Bu siire¢ ana dili egitiminde bireyin dil becerilerini hem fark
etmesini hem de kendi dilsel kimligini olusturmasint saglamayi amaglar

(MEB,2024).
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Tablo 10. Tirl¢e Beceriler Cergevesi

Beceri Tiirii Beceriler Alt Beceriler
Anlama Dinleme/izleme Becerisi TABI.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
Becerileri (TAB1) TABI1.2. Anlam Olusturma TAB1.3.

Coziimleme TAB1.4. Yansitma

Okuma Becerisi (TAB2) TAB2.1. Okumay1 Yonetme TAB2.2. Anlam
Olusturma TAB2.3. Coziimleme
TAB2.4. Yansitma

Anlatma Konusma Becerisi TAB3.1. Konusmay1 Yénetme TAB3.2. Igerik
Becerileri (TAB3) Olusturma TAB3.3. Kural Uygulama
TAB3.4. Yansitma

Yazma Becerisi (TAB4)  TAB4.1. Yazmay:1 Yoénetme TAB4.2. I¢erik
Olusturma TAB4.3. Kural Uygulama
TAB4.4. Yansitma

2.7.7. Okuma Metinlerinin Deger Egitimi Uzerindeki Etkisi

2.7.7.1.  Degerlerin Kazandirilmasinda Giiglii Bir Arac

Okuma metinleri, bireylerin ahlaki ve kiiltiirel degerleri anlamalarma ve
i¢sellestirmelerine katki saglar. Ozellikle ¢ocuklar ve gengler igin soyut kavramlar

somutlagtirarak 6grenme siirecini kolaylastirir.

Yilmaz (2020), edebi eserlerin yalnizca bir okuma aracit olmadigini, ayni
zamanda bireylere ahlaki degerleri kazandiran giiclii bir egitim materyali oldugunu
vurgular. Ona gore okuma metinleri empati yetenegini gelistirir ve bireylere sosyal
yasam kurallarin1 6gretir. Bu nedenle deger egitimi agisindan okuma metinleri

pedagojik bir 6neme sahiptir.

2.7.7.2.  Degerlerin Ornek Olaylarla Somutlastiriimasi

Edebi eserlerdeki karakterler ve olay orgiileri, soyut kavramlarin somut
orneklerle anlatilmasini saglayarak degerlerin kavranmasini kolaylastirir. Kaya
(2018), bu siireci su sekilde aciklar: “Okuma metinlerinde karakterlerin
karsilastiklar1 ¢atismalar ve aldiklar1 kararlar okuyucularin degerler {izerine

diisiinmelerini tesvik eder.” Ornegin bir kahramanin cesaret gdstermesi veya
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diirtistlik kavraminin bir hikdyede vurgulanmasi, okuyucuya degerleri somut bir
sekilde deneyimleme imkan1 sunar. Ozellikle ¢ocuklar agisindan bu anlatim tarzi

deger egitiminde 6nemli bir rol oynar.

2.7.7.3. Empati ve Duyarhhigin Gelisimi

Okuma metinleri, bireylerin farkli bakis acilarini anlamalarina yardimci
olarak empati ve duyarlilik gelisimini destekler. Arslan (2021), okuma yoluyla
empati kurmanin bireylerin baskalarinin duygularini anlamalarina ve sosyal uyum
yeteneklerini artirmalarina katki sagladigini ifade eder. Ornegin bir romanm ana
karakterinin yasadig1 zorluklarla 6zdeslesen okuyucu, ger¢ek hayatta da benzer

duygular yasayan bireyleri daha iyi anlayabilir.

2.7774.  Toplumsal ve Kiiltiirel Degerlerin Aktarimi

Okuma metinleri toplumlarin kiiltiirel mirasin1 ve etik degerlerini gelecek
nesillere aktarmada onemli bir rol istlenir. Edebiyatin bir toplumun degerlerini
yansitan bir ayna oldugunu belirtir. Ornegin Tiirk edebiyatinda Nasrettin Hoca
fikralar1 veya Yunus Emre’nin siirleri, hem eglenceli anlatilar sunar hem de
toplumsal degerleri aktarir. Bu tiir eserler kiiltiirel bellegin korunmasina ve

degerlerin yeni nesillere aktarilmasina yardimci olur (Dogan Sen, 2019).

2.7.7.5. Elestirel Diisiinme ve Deger Catismalarinin Analizi

Okuma metinleri, bireylere ahlaki ikilemleri degerlendirme ve deger
catismalarini analiz etme firsati sunar. Sahin (2020), bu konuda sunlar1 sdyler:
“Okuma sirasinda karsilagilan ahlaki catismalar okuyucularin elestirel diisiinme
becerilerini gelistirir ve onlar farkli bakis acgilarim1 degerlendirmeye yonlendirir.”
Ornegin bir hikdyede dogru ve yanlis arasinda secim yapmak zorunda kalan bir
karakterin yasadigi durum okuyucunun kendi deger sistemini sorgulamasini tesvik

eder.

2.7.7.6. Dil Egitimi ile Deger Egitiminin Biitiinlesmesi

Okuma metinleri, dil gelisimi ile deger egitimini ayni anda destekleyen

onemli bir egitim aracidir. Aksoy (2021), bu entegrasyonun okuma etkinlikleri
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araciligiyla saglandigimi belirtir: “Metin okuma etkinlikleri bireylerin hem dil
becerilerini gelistirmelerine hem de etik degerleri 6grenmelerine katki sunar.” Bu
yoOniiyle okuma metinleri iki farkli 6grenme alanimi birlestirerek ¢ok yonlii bir

egitim siireci saglar.

2.7.7.7. Hayal Giiciiniin ve Yaraticihgin Desteklenmesi

Okuma metinleri, bireylerin hayal giiclinii gelistirirken degerleri yaratici
yollarla anlamalarina ve yorumlamalarina da olanak tanir. Erdem (2019), hayal
giiciiniin deger egitimi acisindan Onemini vurgulayarak sunlari sdyler: “Edebi
eserler okuyucularin hayal giiciinii harekete gecirir ve 6zgiin ¢oziimler iiretmelerine
yardimer olur.” Ozellikle fantastik edebiyat, okuyuculara evrensel degerleri farkli
baglamlarda deneyimleme firsati sunarak degerler iizerine yaratict diislinmeyi

tesvik eder.

Bu nedenlerle okuma metinleri bireylerin hem dil ve diisiinme becerilerini

gelistiren hem de deger egitimi siirecini destekleyen ¢ok yonlii bir egitim aracidir.
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UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

Calismanin bu kisminda “arastirma modeli, arastirma materyali, veri

toplama ve analizi” ile ilgili agiklamalar yapilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada 5. smif Tiirkge ders kitabindaki okuma metinlerinin Erdem,
Deger ve Eylem temalar1 cercevesinde hangi degerlere yer verdigini belirlemek
amaciyla nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir.
Nitel aragtirmalar bireylerin deneyimlerini, algilarin1 ve duygularini derinlemesine
anlamay1 amaclamaktadir (Sahin, 2023). Miles ve Huberman(1994) nitel veri
analizini {ic asama olarak degerlendirmis ve bu asamalarin verilerin toplanmasi,
azaltilmasi, gosterilmesi ve sonu¢ c¢ikarma ile dogrulamadan olustugunu
belirtmistir. Toplanan bilgilerin degerlendirilmesinde ve analizinde betimsel ve
icerik analizinden faydalanmanin yaninda dokiiman analizi ve sdylem analizi gibi
farkli yontemlerden de faydalanildigi bilinmektedir (Yildirim & Simsek, 2016). Bu
dogrultuda 5. smif Tiirkge ders kitabinda yer alan okuma metinlerinin igerigi
incelenerek Erdem, Deger ve Eylem temalar1 agisindan nasil yapilandirildig: analiz
edilmistir. Bir olay durum veya metnin ayrintili olarak ele alinmasini saglayan bu
yontem dogrultusunda ders kitabindaki okuma metinleri sistematik bir sekilde

degerlendirilmis ve icerdigi deger unsurlar tespit edilmistir.

3.2. Arastirma Materyali

Calismanin materyalini TYMM c¢ercevesinde hazirlanan ve 5. simf
seviyesine uygun olan T.C. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yayimlanan ortaokul
ve imam hatip ortaokulu 5. simif 1. ve 2. ders kitaplarindaki okuma metinleri

olusturmaktadir.

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan ders kitab1 olarak kabul edilen Ortaokul
ve Imam Hatip Ortaokulu Tiirkge 5. Simf Ders Kitab1, 2024-2025 egitim-6gretim

45



doneminde uygulanmakta olup TYMM dogrultusunda hazirlanan iki kitaptan
olusmaktadir. i1k kitap 192, ikinci kitap ise 160 sayfa olup her iki kitapta iiger tema

olmak iizere toplamda alt1 tema yer almaktadir.

Aragtirma kapsaminda her temada 4 metin olmak {izere toplamda 24 okuma

metni incelenmistir. Bu metinler TYMM Erdem Deger Eylem Cercevesi’ne gore

ayrintilt bir sekilde analiz edilmistir.

Tablo 11. incelenen Okuma Metinleri ve Tiirleri

TEMA METIN ADI TURU
1. Oyun Diinyasi Topsuz Basketbol Oyunu Oykii
Bir Ip Bul, Oyuna Basla! Bilgilendirici
Ogretici Metin
Ogretmenin Sevinci Hikaye
Oyuncaklarin Oyuncagi Olmak (Okuma Keyfi) Siir
2. Atatiirk'ii Tamimak Oglu Hiiseyin’den Emine Ana'ya Mektuplar Mektup
Gazi Mustafa Kemal ve Sigirtmag Mustafa Hikaye
Atatiirk ve Ciftlik Hikaye
Baharda Cigek Agar, 23 Nisan'da Cocuk (Okuma Deneme
Keyfi)
3. Duygularimi Duygularimiz Bilgilendirici
Taniyorum Ogretici Metin
Her Yiirege Nakis Gerek Hikaye
Tiirkiye Siir
Dilek Kusu (Okuma Keyfi) Masal
4. Geleneklerimiz Nasreddin Hoca Otobiyografi
Misafir Odast Siir
Comlekgilik Bilgilendirici
Ogretici Metin
Kirik At (Okuma Keyfi) Siir
5. Tletisim ve Sosyal Ev Ani (Roman)
iligkiler
Tath Giinler Otobiyografi
Giilii Incitme Goniil Siir
Herkes Onemli (Okuma Keyfi) Hikaye
6. Saghkl Yastyorum Haydi Doga Yiiriiytisiine! Bilgilendirici
Ogretici Metin
Ne Olacak Bu Yemek Sorunu? Hikaye
Obezite Bilgilendirici
Ogretici Metin
Atli Cirit (Okuma Keyfi) Bilgilendirici
Ogretici Metin
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3.3. Veri Toplama Araclan

TYMM kapsaminda hazirlanan ve 2024-2025 egitim-0gretim yilinda
ortaokul ve imam hatip ortaokullarinda ders kitab1 olarak kullanilan 5. sinif Tiirkge
ders kitabindaki okuma metinleri incelenerek calismanin verileri elde edilmistir.
Veri toplama araci olarak eser incelemesi yontemi kullanilmis ve veriler dokiiman

incelemesi yoluyla elde edilmistir.

Dokiiman incelemesi belirli bir kavram, olgu ya da olay hakkinda bilgi
sunan yazili materyallerin sistematik bir sekilde analiz edilmesini igermektedir. Bu
yontem arastirmacilarin metinlerdeki ana temalari, dil kullanimini ve baglami
inceleyerek derinlemesine bilgi edinmelerini saglar. Literatlirde dokiiman analizi
nitel arastirmalarda onemli bir veri toplama araci olarak kabul edilmekte olup
ozellikle icerik ve baglam analizine dayali olarak bilgi ¢ikarmay1 amaglamaktadir

(Bowen, 2009; Creswell, 2014).

3.4. Verilerin Analizi

Tiirkiye Yiiz Yili Maarif Modeli cergevesinde 5. smif Tiirkge ders
kitabindaki okuma metinlerinin erdem degerleri ve eylem temalar1 agisindan
incelenmesi amaci ile yapilan bu aragtirmanin veri analizinde igerik incelemesi
teknigi kullamilmistir. Icerik analizi “kavramlar, metinler veya materyaller
tizerinden olgtilebilir ve dogrulanabilir agiklamalar olusturmak amaciyla kullanilan
bir yontemdir” (Fiske, 1996). Calisma kapsaminda TYMM Ortak Metni, TYMM
Ogretim Programlari ve 5. smf Tirkce Ders Kitabi okuma metinleri
https://tymm.meb.gov.tr/ adresinden indirilerek incelenmistir. Arastirmaya konuya
iliskin daha 6nce yapilmis tezlere erismek amaciyla Yiiksekogretim Kurulu’nun

elektronik tez tarama arsivinin incelenmesiyle baglanmistir.

TYMM Ogretim Programinda yer alan 5. smif Tiirkce Dersi tema ve
degerleri analiz edilmis, ardindan 5. sinif Tiirk¢e Ders Kitabindaki okuma metinleri

ayrintili olarak incelenmistir.

TYMM Ogretim Programi’nda tanimlanan Erdem Deger Eylem Cercevesi
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dogrultusunda Tiirkge Ders Kitab1 okuma metinlerindeki erdem, deger ve eylem

temalar1 tespit edilmistir.

Programda belirtilen 20 ana deger ve alt degerler okuma metinlerinde yer
alan degerlerle karsilastirilarak; hangi degerlerin islendigi veya islenmedigi, hangi

degerlerin 6n planda oldugu ya da daha az vurgulandigi belirlenmistir.

3.5. Gegerlilik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmalar tek bir mutlak gercekligin varligini reddeden; bunun
yerine gercekligin baglam ve yorumlayiciya bagli olarak farkli sekillerde
algilanabilecegini one siiren bir yaklagim iizerine temellenir. Bu bakis acis1 da
gercekligin sabit ve nesnel olmadigini yapilan arastirmalarda arastirmacinin
tecriibeleri i¢cinde bulundugu toplumun baglami cergevesinde sekillendigini
savunur. Dolayistyla nitel arastirmalar yorumlayici ve baglamsal bir perspektif
benimseyerek olgularin ¢oklu anlamlarini kesfetmeye yonelik bir yontem, yaklagim

ve teknikler biitiinii olarak konumlanir (Yin, 2011; Ravitch ve Carl, 2019).

Arastirmanin gecerlilik ve giivenirligini saglamak amaciyla veri toplama ve
analiz siirecinde titizlikle hareket edilmistir. Oncelikle arastirmaci inceleme konusu
olan eser lizerinde detayli analizler gerceklestirmistir. Ardindan arastirmanin
yiiriitiilme siirecine iliskin Tiirkce egitimi alaninda uzman kisilerin goriislerine

basvurulmustur.

Bu dogrultuda eserde yer alan "deger" unsurlarinin belirlenmesi siirecinde
her asamada dil ve edebiyat alaninda uzman iki 6gretim tiyesi ile biri yiiksek lisans
mezunu, digeri ise yiiksek lisans egitimine devam eden iki Tiirk¢e 6gretmeninin
goriislerinden faydalanilmistir. Ders kitabindaki okuma metinleri TYMM Erdem

Deger Eylem cercevesinde analiz edilerek deger ve alt degerler tespit edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
4. BULGULAR

Bu boliimde; TYMM Cercevesinde hazirlanan MEB Yayini olan 5. Sinif
Tiirkge Ders Kitabindaki(2024-2025 Egitim Ogretim Yili 1.ve 2. Ders Kitabi)
okuma metinlerindeki deger ve alt degerlere ait bulgulara yer verilmistir. Ders
kitab1 alt1 temadan olusmakta ve her temada biri serbest okuma metni olmak tizere
toplam dort metin yer almaktadir. Bu kapsamda toplam yirmi dort okuma metni

incelenmistir.

4.1. Adalet Degeri

Tablo 12. 5. Sif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Adalet Degerinin
Incelenmesi

Metin Ad1 Ana Deger (Kod) Alt Deger/Eylem Deger Sayisi

Oglu Adalet Haksizliga Kars1 2

Hiiseyin’den (D1) Miicadele

Emine Ana’ya

Mektuplar

Gazi Mustafa Adalet Hakkaniyet, 1

Kemal ve (D1) Haksi1z Kazanci

Sigirtmag Kabul Etmeme

Mustafa

Ath Cirit Adalet Kurallar ve Adil 2
(D1) Oyun

Giincel Tirkce Sozliikte Adalet "1. Hak ve hukuka uygunluk, hakki
gozetme, 2. Yasalarla sahip olunan haklarin herkes tarafindan kullanilmasinin
saglanmasi; tiire, 3. Bu isi uygulayan, yerine getiren devlet kuruluslari, 4. Herkese
kendine uygun diiseni, kendi hakki olan1 verme." bi¢ciminde ifade edilmistir (TDK,

2025).

Adalet kavrami toplum diizeni, giinliik yasamin diizeni, toplumdaki biitiin
bireylerin rahat ve mutlu bir hayat yasamasi i¢cin 6nemli ve gerekli bir degerdir.

Toplumun saglikli iliskiler siirdiirmesi ve bireylerin giiven i¢inde olmasi igin
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vazgecilmez bir degerdir. Bu deger bireysel iliskilerde 6nemli oldugu kadar
toplumsal ve devlet diizeni i¢in de gerekli ve elzemdir. Adalet sisteminin giiclii
oldugu ve tarafsiz bir yargi sistemine sahip devletler her alanda basarili olurlar.
Adil bir sekilde yonetilen bireyler de bu degeri igsellestirip hak, hukuk, esitlik gibi
kavramlara uygun bir yasam bi¢imini benimserler. Boyle toplumlarda da bireyler
bilgi, ahlak, diisiince, liretim ve gelisim i¢in ¢alisir hem toplumun hem de devletin
kalkinmasinda etkili olurlar. Bilgi ve diisiince ahlakin ve adaletin temelini olusturur

(Cegen, 2020; Karagoz, 2002).

Adalet kavrami kiiltiirimiizde 6nemli bir yere sahiptir. Toplumumuzda
"Hz. Omer’in adaleti" ifadesi vazgegilmez bir deger olarak yasantimizin her
alaninda karsimiza ¢ikmaktadir. iste bu hassasiyet Mehmed Akif’e su dizeleri
sdylettirmistir: "Kendr-1 Dicle’de bir kurt asirsa bir koyunu, Gelir de adl-i Ilhi

sorar Omer den onu!"

Gligliiniin degil de haklinin yaninda olmak, gii¢siiziin hakkini savunmak,
adil davranmak bitiin insanlik i¢in evrensel bir ilkedir. Kiiltiirimiizde ve

tarthimizde de bunun pek ¢ok 6rnegi vardir.

TYMM cercevesinde adalet degerini inceledigimizde hak ve ozgiirliikleri,
esitligi, etik davranmayi, hakkaniyeti, 6n yargisizligi ve Olgiili davranmay1
benimsemis, yasaminda adalet kavramini 6n plana ¢ikaran hakki olmayan bir sey
kendisine verilse dahi almayan, gérev ve sorumluluklarinda adil davranan, adalet ve
merhamet kavramlarmi iyi bilen ve dengeli karar alabilen yetkinlikte bireylerin

yetistirilmesi amaglanmaktadir (TYMM, 2024).

Bu baglamda okuma kitabinda gegen okuma metinlerini inceledigimizde

Adalet degerine 6rnek olacak ciimleler asagida belirtilmistir.

"Kadinlar, ¢cocuklar vatansiz kalmasin diye gidiyoruz cepheye.” (5. Sinif 1.
ve 2.Tiirk¢e Ders Kitab1 [DK1/DK 2], s.91) Bu climle, insanlarin 6zgiir, esit ve adil
bir sekilde yasayabilecegi bir vatan i¢in miicadele ettiklerini, verilen miicadelenin

adaletin saglanmasi ve vatan i¢in oldugunu vurgulayan 6rnek bir ctimledir.

"Hele bir ¢iksinlar karsimiza, bizi yurdumuzdan edenlere Anadolu'yu yar
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etmeyecegimizi gosterecegiz." ( DK1, s.91) Bu ciimle Mehmetcigin haksizliga karsi

durma ve adaletin saglanmas1 arzusunu ifade etmektedir.

"Yol géstermenin bedeli bu kadar ¢ok olamaz. Fakat yamimda bir miktar
cevizim var. Eger siz onu alirsaniz, ben de cevizin karsiligi olarak bu parayt almay:

kabul ederim.” (DK1, s.102-103)
Bu ciimle kiiclik Mustafa’nin hak etmedigi bir seyi almaktan kaginmasi,
karsiliksiz bir kazanci kabul etmemesiyle adalet ve diiriistliik degerine dogrudan

vurgu yapar. Adalet duygusu ve hakkaniyetin gii¢lii bir 6rnegidir.

"Oyun swrasinda hakem kararini dinlemeyen ve kasitl hareket eden oyuncu
oyundan atulir.” (DK2, s.151)

Oyun kurallarina uymayan veya kasith kural ihlali yapan oyuncunun
oyundan atilmasi ile cezalandirilmasi ve bu kuralin herkes i¢in gegerli olmasi

adaletin bir gostergesidir.

"Cirit, herkes tarafindan ciridi iyi bildigi kabul edilen kisilerin hakemliginde
oynanwr." (DK2, s.151)

Bu ciimle oyunun adil bir sekilde oynanmasi ve yonetilmesi i¢in
yetkin hakemler tarafindan oynatilmasi ve denetlenmesi gerektigini ifade
etmektedir. Adalet, hakemlerin oyunu dogru ve esit bir sekilde yOonetmesi ile

orneklendirilmistir.
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4.2. Aile Biitiinliigii Degeri
Tablo 13. 5. Smif Tiirk¢e Ders Kitabi Okuma Metinlerinde Aile Biitiinligi
Degerinin Incelenmesi

Metin Adi Ana Deger (Kod) Alt Deger/Eylem Deger Sayisi
Nasreddin Hoca Aile Biitlinligt Aile Baglari ve Aile 3
(D2) icindeki Duygular
Misafir Odasi Aile Biitiinliigi Aile Baglari ve Aile 3
(D2) icindeki Sevgi
Kirik At Aile Biitlinligii Dede Torun 1
(D2) Arasindaki Bag
Ev Aile Biitinliigii Aile iligkileri ve 3
(D2) Mutluluk
Ev ve igindeki 3
Degerler
Tath Guinler Aile Biittinligii Aile iligkileri ve 3
(D2) Ailedeki Sevgi
Aile ici Egitim ve 2
Bilgi

Tiirkge Sozlik’te "1.Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar,
kardesler arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kiiciik birlik; ev,
familya, 2. Aym1 soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan
kimselerin tiimii, 3. Birlikte oturan hisim ve yakinlarin tiimii; ev" bi¢ciminde ifade

edilmistir (TDK, 2025).

Toplumun en kii¢iik yap1 tas1 olan aile Tiirk kiiltlirlinde 6nemli bir yere
sahiptir. Hem hukuk sistemimizde hem torelerimizde hem de degerlerimizde aile
onemli bir kavramdir. Bu baglamda aile biitlinliigliniin saglanmasi da 6nemli ve
vazgecilmez bir unsurdur. Tirk kiiltiiriinde aile biitiinliigii ve degerlerin aileden
ogrenildiginin  6nemini

Dede Korkut hikayelerindeki su ifadeler c¢ok 1iyi

aciklamaktadir:

"Kiz anadan gérmeyince o6giit almaz, ogul babadan gormeyince sofra
cekmez. Ogul babanmin swrridir; iki goziiniin biridir. Devletli ogul olsa ocagi
gonendirir, devletsiz ogul olsa ocagi sondiiriir" (Cetin, 2010).

Bu ifadeler aile kavraminin kiiltlirliimiizde ¢ok eskiden beri 6nemli oldugunu

vurgularken ayn1 zamanda aile i¢indeki deger aktarimi ve aile biitiinliigliniin
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onemini de agikga ifade etmektedir.

TYMM cercevesinde aile biitlinliigli degerini inceledigimizde 6grencilere,
aile ici iletisim ve is birligini gliclendirmeyi, aileye karsi olan sorumluluklarini
yerine getirmeyi, biiyliklere kars1 saygi, kiiciiklere karsi sevgiye dayali ve giiven

temelli iligkiler kazandirmay1 amaglamaktadir.

Aile birligi ve biitiinliigliniin karsilikli saygi, sevgi ve giivene bagh
oldugunun farkinda olan bu birlik ve devamliligin 6neminin farkina vararak caba
gosteren aidiyet duygusu gelisen ve aile i¢ci mahremiyeti koruyamaya dnem verecek

bireylerin yetistirilmesi hedeflenmektedir (TYMM, 2024).

Bu dogrultuda okuma metinlerini inceledigimizde aile biitiinliigii degerinin

Onemini anlatan ve bu degere 6rnek olarak sunulan ciimleler asagida belirtilmistir.
"Ctinkii ben sizleri torunum olarak goriiyorum" (DK2, s.12)

Nasreddin Hoca adli metinde Hoca’nin bu ifadesi aile baglarini ve sevgiyle
kurulan nesiller arasi iligkiyi yansittigi gibi aile kavraminin sadece kan bagiyla
kurulmadigint bu bagin degerlerle, kiiltiirle, inangla ve kiiltiirel mirasla da

kuruldugunun 6nemine igarettir.
"Ben de sizleri seviyorum" (DK2, s.12)

Ailede sevgi baginin en 6nemli ifadelerden oldugunu belirten ve sevginin
aile baginin en giiclii yap1 taglarindan oldugunu belirten 6rnek bir climledir. Ayni
zamanda aile bireylerinin sevgilerini sozlii olarak ifade etmeleri aile i¢indeki gliveni

ve baglilig1 arttirdiginin 6nemine de igarettir.
"Sonra evlendim, ¢ocuklarim oldu" (DK2, s.13)

Aile olmanin yeni bir yuva kurmanin ve bu biitlinliikkten olan yeni aile
bireylerinin olustugunu ifade ederken aile kavramimin devami ve biitiinligl icin

¢ocuk kavraminin 6nemi de ima edilmektedir.

"Bendim evin gozbebegi/ Camim sikilmazdr hi¢/ Caylar kahveler igilirdi/
Eksilmezdi yiizlerde seving.” (DK2, 5.30)
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Ailenin en kii¢iik bireyi oldugu icin ¢ok sevildigini aile bireylerinin birlikte
vakit gecirmelerinden bir arada olmalarindan duyulan mutluluk ve bu mutlulugun
verdigi glizel duygunun aile bireylerinin yiiziine de yansidigi birlikte gecirilen
zamanin ve ortak sevincin kii¢iik bir ¢ocugun goéziinden anlatilmasi aile biitiinligi

degerinin dnemine giizel bir drnektir.
"Misafirlerim olurdu her yastan." (DK2, s.30)

Bu misra, ailenin tiim bireylerinin bir arada oldugunu, kiiltlirlimiizdeki
misafirperverligi ve aile ile yakinlarin olusturdugu bir biitiinliigl ifade etmektedir.
Ancak giiniimiizde, bu biitiinliglin ve misafirperverligin azaldigina da gonderme

yapilmaktadir.

"Icinde siyah beyaz fotograflar/ Aile bireylerinin mahzun bakislary/
Dedeler, nineler ve torunlar.” (DK2, s.30)

Evin kosesinde aile bireylerinin fotograflarini barindiran biifenin varlig
eskiden beri kiiltiirimiizde var olan ve aile biyiiklerinin, kiigiiklerinin mutlu ve
giizel giinlerinin hatirlanmast i¢in birgok evde var olan giliniimiizde albiim ya da
sanal ortamda olusturulan farkli igeriklerle devam ettirilen ve aslinda aile
bireylerinin olusturdugu biitiinliigli gegmisten giiniimiize uzandigina isaret ediyor.
Bu ciimleler siirde aile sicaklifini bir arada olmanin verdigi mutlulugu ve aile

biiytiklerine kars1 duyulan vefanin da bir gostergesidir.
"Bir at verdi biiyiikbaba/ Bayram armagani bana;" (DK2, s.58)

Bayram hediyesi olarak dedesinin kendisine verdigi hediyenin aile bireyleri
arasindaki sevgi, baglilik gibi duygulan icermektedir. Cocugun bayramda
dedesinden hediye almasi aile bireylerinin bir arada oldugunu ve sevgi baglarinin

stirdligli bir aile ortamin1 yansitir.

"O filmlerde ¢ocuklar sokakta oynar, kosarak eve gelir, oylece mutfaga

dalp kutudan bir kurabiye alip kagarlar, anneleri arkalarindan giilerek bakard:"
(DK2, 5.68)

Ev adli metinde yazar cocukluk doneminde samimi, sicak, mutlu aile

ortaminin yerini daha c¢ok i¢inin bu duygulardan arindirilarak liiks esyalarla
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donatildig1 ve o eski samimi, giiler ylizlii, mutlu, aile iliskilerinin yerini hi¢bir seyin
doldurulamayacagini belirtmektedir. Eski giinlerdeki mutlu, huzurlu ve samimi aile
ortamini olusturmanin yine bizim elimizde oldugunu belirterek evin igini siisleyen
esyalara degil de insan iligkilerine aile bireylerine 6nem verdigimizde bu ortamlarin
tekrar yasanacagini belirtirken cocuklugundaki ve o donem izledigi filmlerdeki
sicacik aile iliskilerini ve aile ortamlarinin verdigi huzuru ve mutlulugu 6zlemle

anlatmaktadir.

Bu ciimlede de sokakta oynayan ¢ocuklarin aralarindaki samimi iligkileri ve
aciktiklarinda hemen evin mutfagina girip kurabiye alip kagmalari, annelerin bu
duruma gililmesi de aile icindeki sevgi ve setkat duygusunun gostergesidir.
Gliniimiizde ¢ocuklarin basina bir sey gelmeyecegi diisiince ve korkusundan
kurtulmamiz ve o eski samimi mahalle arkadasliklari, oyunlarmin oynandigi
sokaklarda ¢ocuk seslerinin yankilandigi mutlu yarinlar i¢in aile biitlinliigi, aile i¢i
iligkiler ve diger degerleri ¢ocuklarimiza benimsetmeli ve yasamaliyiz. Ciinkii
giivenli bir toplumun olugmasi i¢in biitiin bireylerin kendi kiiltiirlerine, degerlerine

sahip ¢ikmasi, yasamasi ve sonraki nesillere aktarmasi gerekmektedir.

"Kadin aksam yemegini hazirlarken baba mutfaga girer, énce karisini oper,
sonra agzina bir biitiin kurabiye atardi" (DK2, s.68)

Bu ciimlede de aile icindeki sevgi ve eslerin birbirine deger vermesini
anlatmaktadir. Aile i¢indeki biitliinliglin saglanmasi ve bu degerin ¢ocuklara
aktarilabilmesi i¢in anne ve baba onemli bir modeldir ve ¢ocuklar anne babadan

gordiigiinii yasar ve gelecekte de yasamlarini bu sekilde bi¢cimlendirirler.

"Hepimizin hayalinde bir ev vards. Icinde kahkahalarin yiikseldigi, masanin
tizerinde kurabiyelerin ya da canli ¢igeklerin durdugu...”" (DK2, s.68)

Cocukluk doneminde hayalindeki neseli, mutlu ve birlikte giizel vakit

gecirecekleri bir aile ortamini ifade etmistir.

"Mum 15181nda sevgi dolu yemeklerin yendigi, isikli, ferah, tar¢in kokulu bir
ev..." (DK2, 5.68)

Aile bireylerinin bir sofrada bulusmasi, sevgiyle paylasmasi bir arada

olmalarinin verdigi mutluluktan bahsetmektedir.
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"Evimi seviyorum... 'benim yuvam' oldugu i¢in seviyorum" (DK2, s.69)

Yazar, bu climlede evi bir mekandan ote, aile birliginin kuruldugu ve aile
sevgisinin yasandigi bir kavram olarak ifade etmektedir. Giinliimiizde aile igi
huzursuzluklarin ve sorunlarin temel nedeni, belki de evi sadece bir mekan olarak
gérmemiz; evin duvarlarina, biiyiikliigline, siislerine ve liiksiine verdigimiz degeri,

icindeki bireylere ve ¢cocuklara yansitmamamizdir.

"Her pazar kurabiye yapip koyuyorum kurabiye kutumuza, kalp
seklinde kurabiyeler yapryorum" (DK2, s.69)

Cocukluk yillarinda yasadigi gelenegi devam ettirmekte ve buna sevgisini

kattigin1 da ‘kalp seklinde’ ifadesi ile belirmektedir.

"Kiwrlara ve oyunlara doyamaz, aksamlar: sofra basinda yorgunluktan
uyuyakalir, genellikle kucakta yataga tasindigimizin farkina bile varmayiz" (DK2,
s.80)

Ebeveynlerin ¢ocuklarina sevgiyle yaklasmalari, onlara sefkat gostermeleri

aile biitiinliigii degerine ornektir.

"Babam insaat iscisidir... liceden eve gelirken bize sekerler, helvalar,
koytimiizde olmayan yiyecekler getirir." (DK2, 5.80)

Ingaat iscisi olan babanin ailesine olan ilgisi, ¢ocuklarmin sevdigi
yiyecekleri bilmesi, almasi ve onlart mutlu etmeye ¢alismasi aile baglarim

gostermektedir.

"Onun gelmesini sabirsizlikla beklerim. Tabii yalniz getirdigi yiyecekler igin
degil, onu ¢ok sevip ozledigimden." (DK2, s.80)

Bir ¢ocugun babasina olan sevgisi, 6zlemi, aile igindeki duygusal baglarin

ifadesidir.

"Anam da ¢ok iyi kalpli, sefkatli, giiler yiizlii ve tatli sozliidiir. Yalniz bize
karsi degil, herkese karst boyledir" (DK2, 5.80)

Aile iligkilerinin iyi olmasin aile bireylerinin kendini glivende hissetmesini
saglayan sevginin ve huzurun kaynagi annedir. Bu climle de annenin sadece aile

bireylerine degil herkese karsi boyle iyi davranmasi aile iliskilerinin yaninda
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cocuklarin kisilik 6zelliklerini de olumlu etkiledigi ve cocuklarin bu degerlerin
bilincine vararak 6grendigi de One ¢ikmaktadir. Aileyi bir arada tutan sevgi ve

anlayisa baglh duygular1 da yansitmaktadir.

"Ue yasindaki kardesim, heniiz bazi harfleri séyleyemez... Béyle durumlarda

anlasmamiza onun her soyledigini hemen anlayan annem yardimct olur. " (DK2,
s.81)

Aile bireyleri arasindaki iligkilerde annenin destekleyici 6zelligi belirtilmis
ve anne karakterinin ailede ¢cocuklar arasindaki birlestirici 6zellikleri anlatilmistir.

"Ben okurum. Onlar da biitiin dikkatleriyle beni dinlerler. " (DK2, s.81)

Cocuklarin okuma etkinliklerine aile bireylerinin de katilmasi aile de birlikte
vakit ge¢irmenin Onemini gostermekte ve aile igindeki iliskilerin giiclii oldugunu

gostermektedir.

"Nese icinde karnimizi doyururken yoksullar: da a¢ birakmamast icin yiice
Allah’a dua ederiz hep birlikte." (DK2, s.81)

Aile bireylerinin birlikte yemek yemeleri yoksullar1 diistinmeleri ve yemek
duasini birlikte yapmalar1 aile i¢indeki manevi duygularin birlikteligini ve aile

biitlinliigii degerinin 6nemli isaretlerindendir.
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4.3. Cahskanhk Degeri
Tablo 14. 5. Smif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Caliskanlik Degerinin

Incelenmesi
Topsuz Caligkanlik ~ Problem ¢6zme ve yaraticilik 2
Basketbol (D3)
Oyunu
Dayaniklilik ve pes etmemek 2
Hayal giicii ve oyun sevgisi, 2

ozgiirliik ve eglenme
Bir ip Bul, Caligkanlik  Yaraticilik ve hayal giicii 1
Oyuna Basla! (D3)

Azim ve mucadele ruhu 2

Stratejik diisiinme ve dikkat 2
Her Yiirege Caligkanlik  Caliskanlik ve azim
Nakis Gerek (D3)
Tiirkiye Caligkanlik  Caliskanlik ve emek 6
(D3)
Kirk At Caligkanlik  Caliskanlik ve emek 2
(D3)
Tath Giinler ~ Caliskanlik  Caligkanlik ve emek 3
(D3)
Herkes Caliskanlik  Emek ve ¢alismanin degeri 3
Onemli (D3)

Caligkanlik islerinde gayret gosteren, disiplinli bir sekilde planlama yapan,
siireklilige ve istikrara 6nem veren, gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olan,
hayat boyu 6grenmeyi amag¢ edinen, bilimselligi 6n planda tutan, islerinde ve
eylemlerinde 6z denetim sahibi olan, arastirmaci, sorgulayici ve ¢oziim odakli gibi

nitelikleri kapsar (MEB, 2024).

Bu dogrultuda okuma metinlerinde Ogrencilerin bu degeri kazanmalarini
tesvik edecek Ogrencilerin eylemlerine yansiyacak sekilde ve ilgilerini ¢ekecek
oyunlar araciligiyla bazen dogrudan bazen de dolayli olarak caliskanlik degeri
kazandirilmaya calisilmigtir. Oyunlardaki rekabet duygusu sayesinde 6grencilerin

kazanmak i¢in ¢abalamalar1 hedef belirlemeleri planli ve disiplinli bir sekilde
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hazirlanmalar1 kendilerini kontrol etmeleri ve takim oyunlarinda arkadaslariyla is
birliginde bulunmalarinin yani sira takimin kazanmasi igin iizerlerine diisen

sorumluluklar1 ve gorevleri yerine getirmeleri gibi somut 6rneklere yer verilmistir.

TYMM’nin temel hedeflerinden biri 6grencilerin yetkin ve erdemli bireyler
olarak yetismesini saglamaktir. Bu, saglikli bir ruh haline sahip bireylerin kendi
degerlerini taniyip igsellestirmesi, bu degerleri eylemlerine yansitmasi ve sonunda
karakterinin bir pargast haline getirmesiyle miimkiindiir. Bu nedenle, 6grencilerin
caligkanlik gibi degerleri kavramasi, kazanmasi ve yasantisina doniistiirmesi biiyiik

onem tagimaktadir (MEB, 2024).

"Moni, oyunlarda karsilastigi problemleri ¢cok seviyordu. Ona gére oyunda
bir sorun varsa bir 6grenme firsati da vardi." (DK 1, s.26)

"Problemler onu yildiramazdi. Pes etmek ona gore degildi." (DK 1, 5.26)

Bu ciimlelerde karsilagtigi problemden dolayr pes etmek yerine yeni
fikirlerle yeni seyler 6grenmeye acik olmak ve bu fikirleri, ne kadar sira dis1 olursa
olsun, paylasma cesareti gostermek icin verilen Onemli bir Ornektir. Moni,
yaptiklar1 mag sirasinda toplarinin patlamasiyla oyunu sonlandirmak yerine yaratici
bir ¢oziim iireterek yeni bir oyun kurmay1 basarmis, ayn1 zamanda arkadagslarini da
bu fikre ikna edecek cesareti gostermistir. Boylece i¢ginde bulunduklari olumsuz
durumu olumlu bir duruma ¢evirerek hem kendisinin hem de arkadaslarinin keyif

almasini saglamis ve yeni seyler 6grenmelerine katkida bulunmustur.

"Magin en heyecanli aninda top patladi diye mag¢i bitiremezlerdi. Bu oyunun
devam etmesi igin bir ¢oziim bulmalari gerekiyordu." (DK1, s.27)

"Topsuz basketbol magt yapabiliriz, dedi Moni. Basketbol oynamak i¢in bir
topa ihtiyacimiz yok." (DK1, s.27)

Problemler karsisinda pes etmemek, ¢O6ziim yollar1 aramak ve hig
beklemedikleri bir anda karsilastiklar1 sorunun iistesinden gelmek icin sira dis1 da
olsa fikir {iretip i¢inde bulunduklar1 anin heyecanim1 yasamak adma c¢aliskanlik

degerine verilecek 6rnek climlelerdir.

Oyunlarin ¢ocuk gelisimi iizerinde bir¢ok anlamda etkisi vardir. Bu metinde

de oyunlar araciligiyla karsilasilan problemden dolay1 vazgecmek, pes etmek yerine
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¢Oziim tiretmek, yeni fikirler sunmak i¢in Ogrencilerin ufkunu agacak Ornek

cumlelerdir.

"Hayalimizde istedigimiz her seye sahip olabiliriz. Bir rokete binip uzaya
gidebiliriz. Bir gemiye atlayip dev dalgalari asabiliriz" (DK1, s.27)

"Moni, sahanin ortasina ge¢ip bagirdi. — Cantamdan Top Ciktuu!" (DK1,
s.27)

Cocuklarin yaratic1 oyunlar oynayarak hayal giicleriyle uzay, deniz ve farkl
mekanlar1 kesfetmeleri oyunlar araciligiyla paylasimei ve iiretken bireyler olmalari
yeni ¢ozlimler lireterek yaratici diisiinmeleri ‘Mete’nin Satiirn Devlet Hastanesi’ni
hayal ederek hayal giiciiyle bilim ve kesif yolculuguna g¢ikmasi vb. durumlar’

caliskanlik degerine 6rnek climlelerdir.

"Ustelik sadece oyunlar degil, bir iple yapabileceginiz bircok aktivite var. Ip
baski yapabilir, orgii orebilir, saglam bir aga¢ dalina basit bir salincak kurarak
sallanabilirsiniz." (DK1, s.38)

Bu metinde geleneksel ip oyunlariyla gergeklestirilebilecek birgok
aktivitenin oldugu vurgulanarak hem geleneksel oyunlar tanitilmis hem de
ogrencilerin bir yumak ip ile bir¢ok oyun iiretebilecekleri ifade edilmistir.
Giintimiizde birgok geleneksel oyunun unutulmaya yiiz tuttugu ve 6grencilerin daha
cok sanal oyunlara yoneldigi bir donemde bu tiir okuma metinleri 6grencilerin
kendi kiiltiirlerinde yer alan oyunlar1 tanimalarini, bu oyunlar hakkinda bilgi sahibi
olmalarim1 ve keyifli vakit gecirmelerini saglayacaktir. Boylece 0grenciler sanal
ortamdan uzaklasip dogal ortamda oyunlara yonelecek, arkadaslik ve dostluk
iligkileri gelisecek hem sosyal hem fiziksel hem de biligsel anlamda ilerleme
kaydedeceklerdir. Ciinkii bu oyunlarda hem oyunun kurucusu hem de oyuncu bizzat
ogrencilerin kendileri olacak, bdylece karsilikli iligkileri olumlu yonde gelisecegi

gibi yeni oyunlar iireterek basarmanin hazzini da yasayacaklardir.

"Amag takimlarin ipi kendi tarafina ¢ekip rakip takimin tiim oyuncularinin
bu simir1 ge¢mesini saglamak.” (DK1, s.38)

"[lk once hangi takim kosuyu tamamlarsa o takim yarisi kazamr.” (DKI,
s.39)

Bu climlelerde rekabet ve takim ruhuyla birlikte hareket etmenin getirecegi
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basartya ornek verilmistir. Bireysel basarinin 6nemli oldugu kadar grup ig¢indeki
basarimin da 6nemli oldugu vurgulanmistir. Arkadaslariyla uyum iginde hareket
etme, gruba uyum saglama, grup ic¢in sorumluluk alma ve bireysel basaridan ¢ok
takimin basarisinin 6n planda oldugu belirtilmis boylece birlikte hareket etmenin ve

dayanisma i¢inde olmanin getirecegi basariya dikkat ¢ekilmistir.

"Oyuncular ¢evrilen ipe degmemek igin oldugu yerde ziplar. Kim ipe
degerse ortaya geger ve ip ¢evirici olur.” (DK1, s.40)

"Bu nedenle hamlelerinizi onceden diisiinmeniz ve devamliligi saglamaniz
gerekir." (DK1, s.40)

Oyunlar araciliftyla 6grencilere kazandirilmak istenilen erdemlere 6rnek
olabilecek davraniglar metinlerde kahramanlar aracilifiyla sunulmakta ve
ogrencilerin bu kazanimlar1 edinmeleri saglanmak istenmektedir. Bu climlelerde de
stratejik diisiinme, dikkat gibi eylemlerin yaninda bu eylemlerin siirekliliginin
gerekliliginden bahsetmis. Oyunlarin  kazanilmasi i¢in hamlelerin 6nceden
belirlenmesi ve devaminin gerekliliginden bahsetmistir. Bu devamlilik da
Ogrencilere pes etmemeyi, azmi ve kararlili§i kazandirmak istemektedir. Basari

ancak calismayla azimle ve kararlilikla elde edilir.
"Aysenur beze nakis yapiyordu.” (DK 1, s.151)

Metinde Aysenur kiigiik yasina ragmen bos durmuyor siirekli yeni seyler
O0grenmenin gayreti i¢indedir. Yeni seyler 0grenmeye hevesli olmasi ve g¢aba

gostermesi caligkanlik degerine ornektir.
"Ablam ogretti dedecigim. Zor bir sey degil ki..." (DK 1, s.151)

Ablasinin 6grettigi nakislar1 6grenmek icin gayret gostermesi ¢aligkanlik

degerine Ornektir.

"Yiiziinde bir is yapmanin verdigi seving ve mutluluk okunuyordu.” (DK 1,
s.151)

Bu ciimle Aysenur’un kiiciik bir cocuk olmasina ragmen yaptigl isin
ciddiyetin farkinda oldugunu, emek vererek yeni seyler 6grendigini ve yaptigi isten

keyif aldigini1 gosterir. Caligkanlik degerine sahip bireyler genellikle yaptiklari isten
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guru duyarlar.
"Bak dedecigim!... Yaptigim nakislar bunlar." (DK 1, s.152)

Bu ciimle Aysenur’un yaptigi isten keyif aldigini, onu ciddiyetle yaptigini
ve emek verdigini gosterir. Caliskan insanlar genellikle yaptiklari isten gurur

duyarlar; bu da ¢aligkanlik degerine giizel bir 6rnektir.

Ablasindan yeni 6grendigi nakisi isleyip tamamlamak i¢in gosterdigi ¢aba

ve isi tamamlamasi da ¢aliskan ve azimli oldugunu gosterir.
"Eli kalem, eli kazma, eli kiirek tutan,” (DK 1, s.160)

Bu misrada zihinsel ve bedensel emekten bahsetmektedir. Caliskan

insanlarin ¢ok yonliiliigline vurgu yapmaktadir.
"Yiizii toprak kokan,” (DK 1, s.160)

Ciftcilikle, tarimla, toprakla ugrasan insanlarin emeklerinden ve

caligkanliklarindan bahseden bir ciimledir.
"Ekin bigtim tarlalarinda demet demet," (DK 1, s.160)

Tarimda c¢alisan, lreten bireylerin emekleri ve c¢aligkanliklarinda soz

etmektedir.
"Kaval ¢aldim, koyun giittiim yaylalarinda,” (DK 1, s.160)

Hayvancilik yapan birinin bu gorev ve sorumluklarimi yerine getirmesinden

caligmasindan bahsetmektedir.
"Tuza bandim ekmegimi,” (DK 1, s.160)

Calisarak emek vererek kazanilan sade bir hayati temsil eden ve alin teriyle

kazanilan ekmegin 6nemine igaret eder.

"Kolumu yastik yaptim diiziinde bayirinda;" (DK 1, s.160)
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Yasami boyunca calismanin ve emek odakli bir yasam tarzinin degerini

yansitan bir climledir.

"Ben de ordan ayrilmadim; /Bos durmadim ama, ne var / Ne yok, hep
gordiim, anladim. " (DK2, s.57)

Kirik At siirinde dedesi tarafindan kendisine armagan edilen oyuncak atin
ayagmin kirilmasi ile kiigiik ¢ocuk oyuncaginin tamir edilmesi i¢in herkes
tarafindan zanaat1 ile viilen demirciye gider ve demirci oyuncagini tamir ederken
cocukta oradan ayrilmaz, dikkatle ¢evresini ve demircinin ustaligini gézler boylece
yeni seyler 6grenmis olur. Kiiclik cocugun demirci dilkkkdninda gordiigii nesnelere
ve ustanin isine karsi merakla yeni seyler 6grenme istedigi caliskanlik degerine

Ornektir.

"Adamcagiz tam bir saat /Ates basinda yoruldu... Demek, biraz iyi isler/
Bir¢ok alin teri ister." (DK2, 5.58)

Siirde de belirtildigi gibi bir iste iyi sonu¢ almak i¢in emek, calismak ve alin
teri gereklidir. Sabirla, azimle ve emek verilerek yapilan caligsmalara ve caliskanlik

degerine ornek climlelerdir.

"Toprak ve hayvancilik islerinde ailelerimize yardimci  oldugumuz
zamanlarin disinda doyamadigimiz yaz giinlerimiz hep boyle gecer.”" (DK2, s.80)

Dogu Anadolu’nun bir dag kdyiinde kii¢iik ve samimi bir evdeki ailenin
sicak yasam Oykiisli anlatilmaktadir. Kislar1 karli gegen bu kdyde ¢ocuklar icin
oyun ve eglence mevsimi yaz aylaridir. Yaz aylarinin gelisi ile kdyde yasayip
toprak ve hayvancilikla ugrasanlar i¢in ¢aligma vaktidir. Bu ciimlede de ¢ocuklarin
kiiciik yaslarina ragmen koy islerinde ailelerine yardim etmeleri onlara koy

islerinde destek vermeleri ¢aliskanlik degerine 6rnek bir ciimledir.

"Babam insaat is¢isidir. Yazlart ilgeye giderek ¢alisir, kisin is olmadig icin
evde oturur, genellikle yazin kazandigi para ile geginiriz." (DK2, s.80)

Insaat is¢isi babanin ailesinin ge¢imini saglamak igin ¢alismasi emegin, alin

terinin ve ¢aliskanligin en giizel 6rnegidir.

"Anam ineklerimizi sagar, peynirimizi, yagimizi ve yogurdumuzu yapar."
(DK2, 5.80)
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Annenin evin gecimine ve gilinlik yasamin siirdiiriilmesi icin giinlik ve

diizenli yaptig1 isler emek ve caliskanligin gostergesidir.

"Bir kasabadaki 6gretmenler, doktorlar, firincilar, is¢iler, ¢iftciler, polisler,
soforler, kisacas biitiin ¢alisanlar bir tepede toplandilar." (DK 2, s.103)

Bu ciimlede kasabada yasayan herkesin calistigi, meslek sahibi oldugu ve

topluma katki sagladig dile getirilmistir.

"Cift¢i bugday ekmedi, sofor ciftciyi tasimadi, motor ustasi, soforiin
arabasini tamir etmedi. As¢i da motor ustasina yemek yapmadi. Ogretmen ise
kimsenin ¢ocugunu okutmadi." (DK2, s.103)

Bu ciimle, ¢alisanlarin ne kadar 6énemli bir is yaptigini, mesleklerin degerini

ve toplumsal diizenin devamliligi i¢in ¢alismanin énemini vurgular.

"Bu toplumdaki bitin bireylerin ayri bir yeri ve 6nemi oldugunu anladilar.”
(DK2,5.103)

Calisanlarin isi birakmasiyla hayatin akisinda olumsuzluklar yasanmaya
baslamis, hasta tedavi olamamis, evine hirsiz gireni savunacak biri kalmamis vb. bu
durumlar da ¢alisanlarin emeklerinin ve ¢alismalarinin ne kadar énemli oldugunu

gostermektedir.

4.4. Dostluk Degeri

Tablo 15. 5. Sif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Dostluk Degerinin
Incelenmesi

Metin Ad1 Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger

(Kod)
Topsuz Basketbol Dostluk ' Empati ve arkadaslik '
Oyunu (D4)
Bir ip Bul, Oyuna Dostluk Paylasim ve is birligi 2
Basla! (D4)
Ogretmenin Sevinci Dostluk Cocuk sevgisi ve onlarla bag kurma 2
(D4
Oyuncaklarin Dostluk Oyuncaklar lizerinden kurulan bag ve 1
Oyuncagi Olmak (D4) duygular
Giilii Incitme Géniil Dostluk Séz, iletisim ve nezaket 2
(D4)

Dostluk "I.Dost olma durumu. 2. Dostca davranis" biciminde ifade

edilmektedir (TDK, 2020).
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Dostluk karsilik beklemeden sevgi ve saygi cercevesinde kurulan en samimi
arkadashik iliskisidir. Insan iliskilerinde en ¢ok aranan kavramlardan biri olup
herhangi bir ¢ikar gozetmeksizin kurulan baglar ifade eder. Dost her zaman
arkadasinin yaninda olan, iyi giiniinde oldugu gibi kotii glinlinde de ona destek
veren, acisini ve sevincini kendi duygulari gibi hisseden, arkadashigina diiriistliikle

yaklasan kisidir.

Degerler biitiinii birbirleriyle iliskili oldugu gibi, dostluk degeri de
diirtistliik, giiven, dogruluk ve cikar gézetmeden davranma gibi bircok degerle
baglantilidir. Biitiin degerlerde oldugu gibi TYMM cergevesinde Ogrencilere
dostluk degerinin kazandirilmast ve bu degeri igsellestirmeleri saglanirsa ayni

zamanda bir¢ok alt degeri de kazanmis olurlar.

Bu baglamda "Dostluk Degeri" ile ilgili okuma metinlerinde gecen 6rnekler

asagida belirtilmistir:
"Birbirlerine pas attilar. Stk bir say1 yaptilar.” (DK 15.26)

Birlikte oyun oynamalar1 eglenmeleri ve paylagsmalari dostlugun bir

parcasidir.

"Inci, panikle bagirdi: — Ahhh! Hayir! Mete topa basti. Acil durum! Saglk
gorevlileri, buraya liitfen!" (DK 1, 5.26)

Arkadasmin yasadig1 soruna kayitsiz kalmamasi, arkadasina yardim etmek

istemesi dostluk degerine Grnektir.

"Bu oyunlart oynayip eglenceli zaman gecirmenin de hosunuza gittigini
diistintiyoruz." (DK1, s.38)

"Oncelikle iki takim kurulur ve takimlar ipin iki ucuna ayrilir." (DK1, s.38)

Oyunlar ¢ocuklar i¢in arkadashigin dostlugun Ogrenildigi ve pekistigi
alanlardir. Ip oyunlar1 6zellikle halat ¢ekme, ip cevirme gibi grup oyunlari
ogrencilerde is birligi ve dayanigmay1 6n plana ¢ikardigi gibi dostlugun daha fazla

pekismesini saglar.

"Haydi ¢ocuklar! Ogretmen dedeniz geldi! Ucurtmalariniz geldi!" (DKI,
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s.53)
"Palyago suratli olanint Deniz'e yaptim." (DK1, s.54)

Ogretmen dedenin mahalledeki ¢ocuklarla kurdugu sevgi dolu iliski dostluk
degerini yansitir. Cocuklarin mutlulugu i¢in ugurtma hazirlamasi onlarin mutlu
olmasi ig¢in ¢aba harcamasi onlarla vakit gegirmesi onlarin nesesine ortak olmasi

onlarla arkadas olmaya c¢alismasi dostluk degerine ornektir.

"Girer girmez miizeden igeri odiing alir babam tahta attan ¢ocuklugunu
geri. (...)

Oyuncaklarin kirilinca ya da tekir kedi delige diisiiriince bilyelerini aglar
miydin?" (DK 1, s.72)

Siir babanin ¢ocukluk déneminde oynadigi oyuncaklarina 6zlem duymasini
dile getirirken o donemdeki oyuncaklarin ¢ocuklar tarafindan yapildigina dikkat
cekerek gilinlimiiz sanal oyunlarima da bir gondermede bulunmustur. Gegmiste
oyuncaklarla kurulan bag ve arkadashik iligkisi lizerinden dolayli olarak dostluk

degeri islenmistir.
"Cigeklerle hos gegin,/ Bali incitme goniil" (DK2, 5.86)

Bu musralarda sair, dost¢a ve nazik bir iliski kurmayi, kimseyi kirmamay1

ogiitler. Bu da dostluk iliskilerinde 6nemli bir davranistir.
"Ya hayw de yahut sus/ Dili incitme goniil " (DK2, 5.86)

Sair burada dostluk iligkilerinde soziin etkisini vurgulayarak kirici sézlerden
kacinmamiz gerektigini kibar, yapict bir iletisimin dostlugu, arkadashig:

giiclendirdigini ifade etmistir.
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4.5. Duyarhhk Degeri
Tablo 16. 5. Siuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Duyarlilik Degerinin
Incelenmesi

Metin Adi Ana Alt Deger/Eylem
Degerler

Duygularimiz  Duyarlilik Duygusal Farkindalik Duygularin 8
(D5) Yonetimi ve Kendini Tanima

Tiirkiye Duyarlilik Kiiltiirel Degerler ve Sanata Duyarli 5
(D5) Olma

Dilek Kusu Duyarlilik Stikretmek ve Elindekinin Kiymetini 6
(D5) Bilmek

Haydi Doga  Duyarlilik Dogaya Canlilara ve Hava Kosullarina 3

Yiiriiyiisiine! (D5) Kars1 Duyarlilik

Tirk Dil Kurumunda ‘duyarlilik’ "Duyarli olma durumu; duygunluk,

duyarlik, hassaslik, hassasiyet" bigiminde ifade edilmistir (TDK, 2021).

Duyarlilik degeri bireyin kendisine, yasadigi toplumdaki insanlara, dogaya
ve yasadigi olaylara kars1 anlayish, duyarli olma big¢imidir. Bu deger karsidakinin
duygularina, diisiincelerine ve ihtiyaglarina karst hassas olmay1 ifade eder.
Duyarlilik kisinin hem kendisine hem de ¢evresine karsi daha dikkatli ve hassas
olmalarmi saglar. Duyarlilik degeri empati kurma, insan haklarina ve duygularina
saygil duyma, iletisiminde hassasiyet gosterme, dogaya, cevresine saygi gosterme ve
farkliliklara kars1 hassas olma, kiiltiirel zenginliklere, tim varliklara deger vermeyi;
stirdiiriilebilirligi 6nemsemeyi ve afetlere karsi hazirlikli olmay1 icerir (TYMM,

2024).

TYMM c¢ercevesinde duyarlilik degeri incelendiginde; kendisine ve
cevresine karsi duyarli, toplumsal iligkileri gelismis, saglikli baglar kurabilen,
insanlarin duygusal ihtiyaglarin1 anlamaya calisan, diinyadaki gelismeleri takip
etme bilincine sahip, 21. yiizy1l becerilerine uyumlu sekilde 6grenmeyi amaglayan

ve dogal afet bilinci geligsmis bireylerin yetistirilmesi hedeflenmektedir.

Okuma metinlerinde gegen duyarlilik degeri ile ilgili 6rnek climleler asagida

belirtilmistir.

67



"Duygularimizin  altinda yatan diisiinceleri sozciiklerle ifade etmeyi
ogrenmek ve yonetebilmek, ne hissettigimizi anlamamiza yardimci olabilir.” (DK 1,

s.139)

Duygularimizi anlamak ve onlar1 yonetebilmek i¢in duygularimizi
sekillendiren diisiincelerimizin farkinda olmamiz gerektigi, bu diisiincelerin saglikli
iletisimle dile getirilmesi gerektigi ve ancak bu sekilde duygularin anlasilacagi

belirtilmistir.

"Icinde bulundugumuz duruma gére olumlu ya da olumsuz duygular icinde
olmak normaldir ve 6nemli olan ne hissettigimizi fark edebilmektir." (DK 1, s.139)

Kisinin kendisini tanimasi ve duygularinin farkinda olmasinin yaninda
duygusal zeka gelistirme duyarliligina sahip olmanin énemine isaret eden 6rnek bir

cumledir.

"Olumsuz duygulardan kagmak ya da onlari yok saymak yerine neden béyle
hissettigimizi anlamaya ¢alisirsak bu duygularin azalmasina yardimct olabiliriz."
(DK 1, 5.139)

Glinlik hayatta bazen olumsuz diisiince ve duygular yasantimizi
etkileyebilir. Bu olumsuz diisiince ve duygulardan kurtulmak igin onlar1 yok
saymak veya onlardan kagmak yerine onlarla yiizlesip duygusal farkindalikla bu

olumsuzluklarin listesinden gelme ¢abasinin 6nemine vurgu yapilmaktadir.

"Onemli olan hislerimize yol agan nedenleri bularak duygusal farkindaliga
sahip olmak ve duygularimizi ifade edebilmektir.” (DK 1, s.139)

Bu ciimlede kendi duygularimizin farkinda olma ve bu duygulara yol acan
nedenler lizerinde diisiinmemiz gerektigi ve kendi diisiince diinyamiza kars1 da

duyarli olmamiz gerektigi belirtilmistir.

"Duygularimizi giivendigimiz bir kisiyle paylasmak da iyi bir fikir olabilir.
Karsimizdaki kisiye bizi anlamasi icin ne hissettigimizi soyledigimizde sorunlar
daha kolay ¢oziilebilir." (DK 1, s.139)

Bu ciimlelerde karsilastigimiz sorunlarin daha rahat c¢oziilebilmesi igin
duygularin paylagilmasinin ve etkili iletisimin 6nemi vurgulanirken empati

kurmanin 6nemi ve duyarli olmanin gerekliligi belirtilmistir.

"Nice tiirkiiler yakildi senin igin;" (DK 1, s.160)
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Memleket sevgisiyle yazilmis tiirkiilerden s6z ederken sanat araciligiyla

duyarhiligin dile getirilisini gdsteriyor.
"Destanlar diiziildii bayrak bayrak" (DK 1, s.160)

Edebi ve halk sanati irlinlerine verilen degeri vatan i¢in yazilan destanlarla

ifade ediyor.

"Elimde saz, dilimde tiirkii memleketim" (DK 1, s.160)

Halk miizigi kiiltliriiniin simgesi olan saz ve tiirkii ile sanata kars1 duyarliligi

ifade ediyor.

"Davullar vuruldu, dize geldi zeybeklerin;" (DK1, s.160)

Halk kiiltiirtiniin 6nemli bir parcasi olan zeybek oyunu ve davulun 6nemi

ifade edilmis, kiiltiirel geleneklere olan saygi dile getirilmistir.
"Kapinda nobet beklendi yillar yil1." (DK1, s.160)

Halk edebiyat1 ve sanata olan bagliligin memleket sevgisi, memleket icin
gosterilen fedakarlik ile ifadesi de sanata ve halk kiiltiirline kars1 duyarliligin bir

isaretidir.

"Yasarlarmis yagsamasina da oyle mutlu, 6yle mutlularmig ki hayatlarinda
hi¢bir seyin eksik oldugunu diisiinmezlermis."(DK1, s.181)

Metinde kit kanaat gecinen yash ¢iftin mutlu yasamalarinin yasamlarindaki
zorluklara ragmen siikretmelerine bagli oldugu dile getirilerek icsel duyarliligin

Onemi anlatilmaktadir.

"Kusu o kiigiiciik aga¢ kovugundaki yuvalarina almiglar. Yem vermigler,
sevmigler, oksamislar sonra salivermigler." (DK1, s.181)

Bu ciimlede yash ¢iftin kusu yuvalarina alip sevmeleri onu beslemeleri ile
hayvan sevgisi dile getirilmis ve hayvanlara kars1 duyarli olmamiz gerektigi ifade
edilmistir. Bir canliya yardim etmek ve ona sefkat gostermek duyarliligin dogruda

gostergesidir.
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"— Tamam dileginiz olacak ama dileklerinizin ihtiyaciniz mi yoksa arzunuz
mu olduguna dogru karar verin. Yoksa ihtiyaciniz olana da muhta¢ olursunuz,
demig ve ortadan kaybolmus." (DK1, s.182)

Dilek kusunun bu uyarisi, ihtiyac ile arzu arasindaki farki anlayip ol¢iili
davranma duyarliligina dikkat ¢eker. Aslinda giinliik hayatta bir cogumuz ihtiyag ve
arzularimiz arasinda sikisip kaliriz bu da bizi mutsuzluga siirtikler ve elimizdekinin
kiymetini bilmeden ona siikretmeden yasamamizin dogurdugu bircok sikintiy1
yasariz. Oysa bize verilen giizelliklere nimetlere siikretmemiz onlarin farkinda

olmamiz hayatimizdan memnun kalmamiz aslinda mutlu yasamamizin anahtaridir.

"— Ashinda evet bir istegimiz var, biz eskisi kadar mutlu olmak istiyoruz,
demigler. " (DK1, s.182)

Yash ¢iftin dileklerinin dilek kusu tarafindan yerine getirilmesinden sonra
cok likks bir hayat yasamalari, zengin olmalar1 yash ¢ifte umduklar1 gibi bir
mutluluk getirmemis aksine ¢iftin yasadigi huzursuzluk, mutsuzluk onlar1 eski
giinlerindeki yoksul ama her tiirlii zorluga ragmen hallerine siikreden o mutlu
giinlerini arar olmalar1 ve eski yasamlarina donmek istemeleri ¢iftin i¢lerindeki

duygusal boslugu fark etmelerinin ve duyarliliklarinin bir 6rnegidir.

Sahip olduklar1 her seye ragmen iglerindeki duygusal boslugu fark etmeleri
duyarliliktir.

"— Arzular béyledir. Imkdnlar: yokken insanlar her seyle mutlu olabilir
ama her seye sahipken onlari neyin mutlu edecegini bilemezler. " (DK1, s.182)

Arzular ile ihtiyaglar arasindaki farkin 6nemine isaret eden ve duyarliligin

Oonemini ¢ok 1yi anlatan ayn1 zamanda hayatin anlamin1 sorgulatan 6rnek bir climle.

"Yiiriiyiis rotasim onceden belirlemekse giysileri ve alinmasi gereken
esyalart dogru se¢meyi kolaylastirir. "' (DK2, s.115)

Doga yiirliylisii Oncesi yapilmasi gereken hazirliklar ifade edilmistir.
Yapilacak yiirliylis ortamina ve kosullarina karsi1 duyarli davranmanin, hazirlikli

olmanin bir gostergesidir.

"Ayakkabt icine uzun coraplar giymekse bocek iswriklarina karsi alinan
onlemlerdendir. " (DK2, s.115)
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Yiirliylis esnasinda karsilagabilecegimiz tehlikeli durumlara karsi dikkatli

olmak, onlem almak a¢isindan da duyarli olmamiz gerektigi vurgulanmistir.

"Yiiriiyiiste daha rahat ve kontrollii bir bi¢cimde ilerlemeye yardimct olan
viiriiytis batonu kullanilabilir." (DK2, s.115)

Doga yiiriiylisii yapilacak yerin zeminine ve olasi risklere karst onlem

alinmas1 konusunda duyarli olmamiz gerektigi ifade edilmistir.

"Aslinda annemi tizmek istemiyorum. Benim iyiligim icin boyle konustugunu,
saglikl biiyiimemi istedigini biliyorum. " (DK2, s.128)

Bu metinde Tolga adinda bir cocugun saglikli beslenme konusundaki
problemi ele alinmistir. Belki de bir¢ok ailenin karsilastigi bu sorun c¢ocuklarin
faydali ve saglikli yiyecekler yerine yalnizca sevdikleri yemekleri tercih etmeleri ve
bunun disindaki yiyecekleri tiiketmemeleri aliskanligi iizerinden islenmektedir.
Tolga her ne kadar yemek yemeyi sevmedigini sdylese de annesini iizmek

istemedigini belirtir.

Bu ciimle onun annesine karsi duyarliligmi gostermektedir. Sevmedigi
yemekleri yapmasina ragmen annesine anlayisla yaklasmasi duyarlilik degerine

ornek olarak gosterilebilir.

"Eminim sizin basiniza da benzer seyler gelmistir. Yani siz de sevmeden,
hatta hi¢ istemeden bazi seyleri yemek zorunda kalmigsinizdwr, éyle degil mi?"

(DK2, 5.128)

Bu climlede Tolga bu tiir bir beslenme sorununu sadece kendisinin mi
yasadigini, yoksa yasitlarinin da benzer durumlarla karsilasip karsilasmadigini
sorgulamaktadir. Kendi yasadigi durumun bagkalarinda da olup olmadigin1 merak
etmesi duyarlilik degerini yansitir. Tolga’nin arkadaslarimin  durumunu da
diistinmesi arkadaslarinin, yasitlarinin beslenmelerine karst da duyarli oldugunu

gostermektedir.

"Ben de annemi iizmek istemedigim icin bir iki kasik yedikten sonra
doydugumu séyleyip sofradan kalkiyyorum. " (DK2, s.129)

Burada da Tolga annesini kirmak ve iizmek istemedigi i¢in sevmedigi

yemek olsa bile bunlar1 yemege c¢alismasi annesinin duygularina karsi duyarh
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oldugunun gostergesidir.

"Performans odevleriniz i¢cin bu konuyu arastirirsaniz cevabt da
ogrenebiliriz, ne dersiniz?" (DK2, 5.130)

Ogretmenin 6grencilerin diisiincelerine deger vermesi konu hakkinda ne
diisiindiiklerini sormas1 6grencileri ve diislincelerini dnemsedigini ve dgrencilerine

kars1 duyarli oldugunu gostermektedir.

4.6. Diiriistliik Degeri
Tablo 17. 5. Smf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Diiriistliik Degerinin
Incelenmesi
Metin Ad1 Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger
(Kod) . Sayisi
Ogretmenin Sevinci Diiriistliik Icten Seving ve Paylasimda 3
(D6) Samimiyet
Gazi Mustafa Kemal Diiriistliik Alin Teri ile Kazang ve 1
ve Sigirtmac Mustafa  (D6) Diirtistliik
Her Yiirege Nakis Gerek Diiriistliik Iletisimde Samimiyet ve 2
(D6) Diirtistliik

Diirtistlik saglikli bir toplum yapisinin en onemli unsurlarindan biridir.
Toplumda yasayan bireylerin birbirine giiven duymasini, toplumsal iliskilerin
karsilikli gliven i¢inde olmasini saglar ve ayni zamanda birgok degerin

kazanilmasinda etkili olur.

Diiriistlik Tiirk Dil Kurumu’na (TDK, 2020) gore "dogruluk" seklinde
tanimlanmaktadir. Toplumsal diizenin ve gilivenin saglanmasi i¢in bu degerin
kazanilmasi ve yasatilmasi elzemdir. Nitekim giinliik hayatta karsilagtigimiz bircok
olumsuz olayin temelinde erdem ve degerlerden yoksun bir yasamin oldugu

gozlemlenebilmektedir.

Bu dogrultuda "Diirtistliik Degeri" ile ilgili okuma metinlerinde gecen

ornekler asagida belirtilmistir:

"Ohh... Nihayet u¢urtmalarim afacan sahiplerini buldu. Cok mutluyum"
(DK 1, s.54)

Ogretmen Dede'nin c¢ocuklar i¢in yaptigi ucurtmalar1 onlara verirken
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hissettigi samimiyet ve ictenlik, diiriistlik degerine giizel bir 6rnektir. Diiriistliik
sadece sozlerimizde degil davraniglarimizda ve duygularimizda da kendini gosterir.
Ogretmen Dede’nin c¢ocuklara duydugu sevgi onlarn mutlulugu icin gdsterdigi
caba ve icten heyecani, duygularindaki diriistliigii yansitmaktadir. Bu nedenle
sadece dogruyu sdylemek degil hissettiklerimizi samimi bir sekilde yasamak ve

paylasmak da diirtistliik degerinin 6nemli bir pargasidir.

"Elindeki yumag: yere at Deniz!" diye bagirdim. "Sal salabildigin kadar ipi.
Bak! Baharn ilik riizgdrlari onu alip nasil da yiicelere gotiiriiyor!" (DK1, s.55)

Bu climlede 6gretmen dede, kiigiik Deniz'e diirlist ve samimi bir sekilde
yardim ediyor, ona dogru bir sey yapmay1 0gretiyor. Deniz'e ugurtmasinin nasil

daha yiiksege gidecegini gostererek diiriist bir sekilde sevincini paylasiyor.

"Sana yeniden yapacagim. Hem oyle kocaman, oyle giizel olacak ki,
gokyiiziinde siiziiliirken tiim kuslar onu kiskanacak.” (DK1, s.55)

Bu cilimlede o6gretmen dede, kiigiik Deniz’e diirlistce gilivence veriyor.
Ucurtmasini elinden kagiran Deniz’e ona yeni bir ugurtma yapma soziinii vererek

ona yardimc1 olma konusunda diiriist bir yaklagim sergiliyor.

"Cok saskin ve mutluydu ama hak etmedigi parayr alamazdi. Almad: da...
Yol gostermenin bedeli bu kadar ¢ok olamaz. Fakat yanimda bir miktar cevizim
var..." (DK1, s.102-103)

Bu climle Sigirtma¢ Mustafa'nin hayatim ve Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
ile olan karsilagmasini anlatan hikayeden bir kesittir. Bir giin Gazi Mustafa Kemal
ve yanindakiler kaybolur ve Sigirtmag Mustafa onlara yol gosterir. Atatiirk,
Mustafa'nin yoksulluk i¢inde yasamina ragmen, zekasimi ve karakterini begenir.
Mustafa Kemal ona yardim etmek i¢in 36 lira verir fakat Mustafa paray1 kabul
etmez. Atatlirk ni¢in parayr almadigini ve kendilerine yol gosterdikleri igin
verdigini sodyleyince Sigirtma¢ Mustafa yol gostermenin bedelinin bu kadar para
edemeyecegini ve cebindeki cevizleri de alirlarsa parayi alacagmi soyler. Bu
davranisi da hak etmedigi ve alin teri olmadan karsiliksiz bir sekilde paray1 kabul

etmeyen Sigirtmag¢ Mustafa’nin diiriistliiglinii ifade etmektedir.

"Naks islemeyi nereden ogrendin? Senin yapabilecegin bir is degil ki bu!"
(DK1, s.151)
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Dedenin Aysenur’a agik bir sekilde nakis isleme isinin Aysenur’un yasina

gore yapilacak bir is olmadigini ifade etmesi ictenlik ve diirtistliige ornektir.
"Oyle mi?... Ben de zor bir sey oldugunu samrdim." (DK1, s.151)

Dede kendi yanilgisini agik bir sekilde kabul ediyor ve bu da diiriistliiglin bir

yansimasidir.

4.7. Estetik Degeri
Tablo 18. 5. Sinif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Estetik Degerinin
Incelenmesi

Metin Ad1 Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger
(Kod) Sayis1
Haydi Doga Estetik Dogadaki Giizelliklere 1
Yiiriiyiisiine! (D7) Hayranlik ‘

Giincel Tiirkgce Sozliikk’te estetik "1. Sanatsal yaratinin genel yasalartyla
sanatta ve hayatta giizelligin kuramsal bilimi; giizel duyu, bedii, bediiyat. 2.
Giizellik duygusu ile ilgili olan; gilizel duyusal. 3. Giizelligi ve giizelligin insan
bellegindeki ve duygularindaki etkilerini konu olarak ele alan felsefe kolu; giizel

duyu, bedii. "bi¢cimlerinde ifade edilmistir (TDK, 2025).

Cocuklar estetik yeteneklerini siirdiirebilmeleri ic¢in yeterli diizeyde
desteklenmelidir. Aksi takdirde gilindelik yasamin bir pargasi olan estetik
tecriibelerini zamanla yitirirler. Bu tecriibeler onlarin diinyaya ait giizellikleri
duyumsama, anlamlandirma ve bu giizelliklere duygusal bir bag kurma bi¢imiyle
sekillenmektedir. Ancak zamanla bu ¢ok yonlii estetik algilar yetiskinlerin estetik
anlayisina indirgenmis olur. Bu durum da cocuklarin yasama dair estetik
duyarlhiliklari, 6zgiinliiglinii ve zenginligini kaybederek sinirli bir ¢ercevede kalir

(Startwell, 1995; akt. Lim, 2004).

TYMM Cercevesinde estetik degeri inceledigimizde sanatsal bakabilen,
sanatsal ve kiiltiirel varligi koruyup zenginlestirme bilincine sahip, dogal
giizelliklerin ve ¢evrenin korunma duyarliligini benimsemis, sanati hayatin bir

parcast olarak gorebilen, sorumluluk iistlenmeyi ve estetik aracilifiyla 6zgiin
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tiretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemeyi amag¢ edinmis bireylerin yetistirilmesi

hedeflenmektedir (TYMM, 2024).

Bu dogrultuda okuma metinlerini inceledigimizde estetik degerine ornek

olacak ciimleler agsagida belirtilmistir.

"Yiiriiyiis yaparken dogada gozlemlenebilecek ne kadar ¢ok sey oldugunu
fark ettiginizde belki de sasiracaksiniz.” (DK2, s.115)

Bu ciimle dogadaki giizelliklere dair bir hayranlik ve bu giizelliklerin
farkina varma onlar1 kesfetme duygusunu ifade eder. Farkinda olmadigimiz bu
giizellikleri gozlemlemenin insanda olusturacagi saskinlik ve hayranlik duygusu,

doganin estetik yoniinii ifade etmektedir.

4.8. Mahremiyet Degeri
Tablo 19. 5. Smf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Estetik Degerinin

Incelenmesi
Metin Ad1 Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger
(Kod) Sayisi
Bir ip Bul, Oyuna Mahremiyet Bireysel tercihlere saygi 1
Basla! (D8)
Oyuncaklarin Mahremiyet Kisisel anilara verilen 6zel 1
Oyuncag Olmak (DB) anlam
Giilii Incitme Goniil  Mahremiyet 2
(D8)

Mahremiyet Tirk Dil Kurumu'na gore "gizlilik" olarak ifade edilmistir
(TDK, 2021). Mahremiyet daha ¢ok 6zel yasam, kisisel bilgiler ve 6zgiirliik alani,
simir belirleme ve aile i¢i iliskilerde gizlilik, sosyal alanlarda kendi sinirlarim
belirleme anlamlarinda  kullanilmaktadir. Bireyin ‘6zel alani® ya da
‘dokunulmazlig’’ olarak da anlam kazanan mahremiyet degerinin Ogrencilere
kazandirilmasi ve 6grencilerin bu degerin bilincinde olmalar1 gliniimiizde 6zellikle
sanal mecralarin yayilmasi ve sosyal medya alanlarinin ¢ok kullanilmasiyla 6nem
kazanmistir. TYMM cergevesinde Ogrencilerin kendisine ailesine veya bagkalarina
ait alani, bilgilerini korumay1 ve bagkalarinin dokunulmazligina saygi duymayzi,
milli ve manevi degerlerde gereken hassasiyeti gostermeyi ve farkinda olmayi

erdem edinmeyi amaclamaktadir (MEB, 2024).

Metinleri inceledigimizde bu temada dogrudan olmasa da dolayl bir sekilde
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mahremiyet degeri islenmis ve okuma metinlerinde 6rnek olabilecek ciimleler

sunlardir:
"Hangi adi tercih edeceginiz size kalmig." (DK1, s.40)

Bu ciimlede kisisel tercihlere ve bireysel secimlere saygi gosterilmesi

acisindan dolayl1 olarak mahremiyet degerine drnek olabilir.

"Oyuncaklarimla oynarken ¢ekilmis bir fotografim bile yok diyorsun belki."
(DK 1,5.72)

Ciimlesi ge¢mise dair 6zel hatiralarin paylasilmamis olmasi sakli kalmasi

mahremiyet degerine 6rnek olarak verilebilir.
"Ya hayir de yahut sus. Dili incitme goniil." (DK2, s.86)

Sair burada iletisimde gereksiz veya kirict konusmalardan kaginmaktan,
bagskalariin durumlar ile ilgili yorumlarda sinir koymanin 6neminden, kisinin 6zel
alana saygi ve Ozen gostermeyi ifade etmektedir. Kendini smirlarini bilmek

karsidakinin 6zel alanin1 bilmek de mahremiyet degerine 6rnek bir durumdur.

"Basin olsa da yiiksek,/ Goziin enginde gerek,/ Kibirle yiiriiyerek/ Yolu
incitme goniil." (DK2, 5.86)

Bu dizelerde de davraniglarimizi kontrol etmeyi kibirli olmamay1 ve kisisel
sinirlarimizi agmamay1 ve saygili olmayr Ogiitlemektedir. Bu da mahremiyet

degerinin 6zelliklerindendir.
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4.9. Merhamet Degeri
Tablo 20. 5. Sinif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Merhamet Degerinin

Incelenmesi
Metin Adi Ana Deger (Kod) Alt Deger/Eylem Deger
Sayisi
Dilek Kusu Merhamet Yardimseverlik ve Merhamet 5
(D9)
Giilii Incitme Merhamet Sefkat ve Merhamet 3
Goniil (D9)

TDK’de "Bir kimsenin veya bir baska canlinin karsilastigi kotii durumdan

dolay1 duyulan {iziintii, acima" bigiminde ifade edilmektedir.

TYMM c¢ergevesinde inceledigimizde bireyin insanlara ve diger canlilara
kars1 vicdanli, sefkatli, sevgi dolu, duyarli ve sorumlu vb. erdemleri kazanmasi
amaclanmaktadir. Merhamet degerini benimsemis bir birey hem kendisine hem de
diger canlilara ve dogaya kars1 da daha duyarli olur. Bu duyarlilik ayn1 zamanda
bireye sorumluluk da yiikler bu sorumlulugunun farkinda olmasi da bireyin
yasadig1t topluma uyum gostermesi gorevlerini tam ve eksiz yapmasini saglar

(TYMM, 2024).

Merhamet degerini kazanmis bireyler insani iligkilerine de dikkat eder.
Bagkasmin yasadigir aciyi, zorlugu anlama ve onlart anlayisla karsilama gibi
erdemleri davraniglari da kazanmis olur. Ayni zamanda merhamet duygusu bir
davranis bigimine doniisiir ve sadece karsidakinin durumuna {iziilmek ya da acimak
gibi duygularla sinirli kalmaz bunun yaninda ona yardimci olmak, onun yasadig:
olumsuz durumun diizeltilmesi i¢in harekete ge¢mek ve onu yargilamadan

dinlemeyi de kapsar.

Toplumsal anlamda merhamet huzurlu, adaletli ve gilivenli bir yagamin da
temelidir. Bir toplumda merhamet duygusu gelismis ve insanlar bu duyguyu
davranis bi¢imine doniistiiriip i¢sellestirmislerse o toplumda huzur ve giiven i¢inde

bir yasam bi¢imi var demektir.

Bu baglamda okuma metinlerini inceledigimizde merhamet degeri ile ilgili

okuma metinlerinde gegen Ornek ciimlelere asagida belirtilmistir.
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"Dedesi, Aysenur'u sa¢larindan oksamaya devam ediyordu. Yanaklarindan
da optii onu." (DK1, s.152)

Bu davranis dedenin torununa karsi sevgi, sefkat ve merhamet duygusunun
biitiinlestiginin bir drnegidir.

"Ama, daha baska giizel seyler de isle!... Bugiin insanoglu giizel duygulara
muhtag... Giizel hasletlere muhtag..." (DK1, s.152)

"Elindeki beze, bu tomurcuklari, goncalari, giilleri islerken o kiigiiciik
yiiregine de bazi giizel duygu ve hasletleri isle." (DK 1, s.152)

Elindeki beze nakis isleyen torununa nasihat veren dede torununa beze nakis
isledigi gibi yiiregine ve duygularina da gilizel duygulari, hasletleri islemesi
gerektigini ve insanoglunun bu glizel duygulara ihtiyag duydugunu belirtmesi
aslinda merhamet degerinin yanin da sevgi, saygi, setkat vb. degerlerinin de

islenmesi gerektigini belirtmektedir.

"Insamn muhtag oldugu, hasret kaldigi pek cok giizel duygu ve haslet var
kizzim." (DK1, s.152)

"Saygi, vefa, merhamet, yardimseverlik, al¢ak goniilliiliik, etrafina ikramda
bulunmak, hediyelesmek bunlardan sadece bir ka¢idir." (DK1, s.152)

Gilinlimiizde bu giizel hasletlere insanoglunun muhta¢ oldugunu ve bu
degerlerin ve giizel aligkanliklarin tekrar yasatilmasi i¢in ¢ocuklarimizin yliregine
bu giizellikleri islememiz gerektigini sonraki nesillere de bdylece aktarilmasi

gerektigini ifade etmistir.
"Bali incitme goniil" (DK2, 5.86)

Sairin faydali bir canliya bile zarar vermemiz gerektigi 6giidii merhametin

agik bir isaretidir.
"Bir kiiciik meyve i¢in/ Dali incitme goniil" (DK2, s.86)

Giinlik hayatimizda ¢ikarimiz veya menfaatimiz ugruna dogaya veya
canlilara zarar vermemiz gerektigi canlilara karsi sefkat duygulari beslememiz

gerektigi 6giidii merhamet degerinin en giizel ifade bigimidir.
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"Yapan ol, ytkan olma" (DK2, 5.86)

Hayatta yikic1 olmak yerine yapici olmayi, iyilikle hareket etmeyi; bozan
degil onaran olmay1 6giitleyen bu dizeler yasam amacimizin giizellikleri insa etme
gayretiyle sekillenmesi gerektigini ifade etmektedir. Boylece merhamet sadece bir
erdem degil, ayn1 zamanda yasam bigimimize doniisiir.

4.10. Miitevazilik Degeri
Tablo 21. 5. Sif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Miitevazilik Degerinin

Incelenmesi
Metin Ad1 Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger
_ (Kod) _ Sayisi
Ev Miitevazilik Sadelik ve Ictenlik 2
(D10)

Giilii Miitevazilik Algak goniilliilik ve Kibirden 2
Incitme (D10) Kaginma
Goniil

Miitevazinin anlami, Giincel Tiirk¢e Sozliikte kelimenin es anlamlis1 olan
alcak goniilliilik ile ifade edilmistir (TDK, 2021). Alcak goniillii kelimesinin
anlami ise sozliikte "Kendi degerini oldugundan asag1 gosteren, baskalarim kiigiik
gormeyen, biiyiiklenmeyen (kimse); engin goniillii, tevazulu, miitevazi1" bigiminde

ifade edilmistir.

Tevazu kibir ve kendini begenmis kavramlarinin tam tersine engin goniilli,
hosgoriilii, yaptiklariyla ve yasam bicimiyle kendisini {iistlin gdrmeyen
biiyliklenmeyen, karsidakine tepeden bakmayan, algakgoniillii anlamlarina gelir. Bu

ozelliklere sahip kisi veya duruma da miitevazi denilir.

TYMM c¢ercevesinde miitevazilik degerini inceledigimizde bu cercevede
ogrencilere kendini bilen, gosteristen ve kibirden uzak, sade, sabirli, duyarli, algak
gontlli, bencil davraniglardan uzak duran, sahip oldugu 6zellikleri istiinliik araci
olarak gdrmeyen, insanlara karsi sabir, nezaket ve anlayis gosteren, miitevazi
insanlarin 6z saygiya sahip oldugunun farkina varacak davranis ve eylemleri

kazandirmay1 amaglamaktadir (TYMM, 2024).

Miitevazilik hem kiiltiiriimiizde hem de inancimizda Onemli bir yere
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sahiptir. Inancimiz geregi kibirlenmemiz gerektigi tevazu sahibi olmamiz gerektigi
hem hadislerde hem de ayetlerde belirtilmistir. Kiiltiirlimiizde de kibirlenen kendini
begenmis insanlar1 hor goren kisiler cok sevilmemekte ve bu davraniglar tasvip

edilmemektedir.

Bu baglamda Mevlana’nin yedi o6giidiinden biri olan 'Tevazu ve
alcakgoniilliiliikte toprak gibi ol.' s6zii, insanlarin esit oldugunu, kimsenin kimseye
istiinliilk taslamamasi gerektigini vurgular. Mevlana bu o6giitle kibirden uzak
durulmasi gerektigini ve insanin topraktan geldigini hatirlatarak tevazulu bir yasam

siirmenin erdemini 'toprak' semboliiyle anlaml1 bir bigimde ifade eder.

Bu dogrultuda kitapta yer alan okuma metinlerini inceledigimizde

miitevazilik degerini iceren ve dgrencilere drnek olabilecek climleler sunlardir.

"Evimi seviyorum. Emlak ilanlarinda gérdiigiim 'ultra liiks, is¢iligi saglam,
modern ev' oldugu i¢in degil, o eve sahip oldugum, bana ait oldugu icin degil;
'benim yuvam' oldugu igin seviyorum." (DK2, s.69)

Metin, giiniimiizde insanlarin evin igindeki esyalara, liiksiine, genisligine ve
gosterigine gereginden fazla anlam yiikleyip ayni evde yasayan aile bireylerine
yeterince deger vermemelerinden dolay: aile i¢i iligkilerin eskisi kadar sicak ve
samimi olmadigin1 dile getirmektedir. Asil mutlulugun ve aile sicakliginin
gosteristen uzak, samimi iligkilerde ve kabullenmede gizli oldugunu vurgularken;
bunun da ancak miitevazi bir yasam bicimi ve sahiplenme duygusuyla miimkiin

olabilecegini ifade etmektedir.
"Mutlu muyum? Cok siikiir.” (DK2, 5.69)

Gosteristen uzak sade bir hayat yasamayla mutlu olmasi kiiclik seylerle

yetinip siikretmek de miitevazilik degerinin bir gostergesidir.
"Basin olsa da yiiksek/ Goziin enginde gerek" (DK2, s.86)

Bu dize kisinin makami, konumu ya da bilgisi ne kadar yiiksek olursa olsun
bununla kibirlenmemesi, biiyiiklenmemesi gerektigini ve alcakgoniillii olmasi

gerektigini, tevazuyu elden birakmamasi gerektigini vurgulanmaktadir.
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"Kibirle yiiriiyerek/ Yolu incitme goniil" (DK2, 5.86)

Bireyin sahip oldugu imkan ya da Ozelliklerden dolay1r kibirden uzak
durmas1 gerektigini gosterissiz sade bir hayat yasamayi1 ogiitlerken ayni zamanda
davraniglarimiza dikkat etmemiz gerektiginin ve tevazu icinde bir yasamin

Oneminde de bahsetmektedir.

4.11. Ozgiirliik Degeri
Tablo 22. 5. Simif Tiirkce Ders Kitabi Okuma Metinlerinde Ozgiirliik Degerinin

Incelenmesi
Metin Adi Ana Deger Alt Deger/Eylem Deger
(Kod) Sayis1

Oglu Hiiseyin’den Ozgiirliik Zorluklar Karsisinda 3
Emine Ana’ya (D11) Dayanisma ve Azim
Mektuplar
Gazi Mustafa Kemal  Ozgiirliikk Azim ve Basari 4
ve Sigirtma¢ Mustafa  (DI1)
Baharda Cicek Acar, Ozgiirliik Cosku, Mutluluk ve Bayram 3
23 Nisan’da Cocuk (D11) Sevinci

Ozgiirliik sdzliikkte "Herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya bagli olmaksizin
diisinme veya davranma, herhangi bir sarta bagli olmama durumu; azadelik, her
tirlit dis etkiden bagimsiz olarak insanin kendi iradesine, kendi diislincesine
dayanarak karar vermesi durumu; hiirliik, hiirriyet" bigiminde tanimlanmistir (TDK,

2021).

Ozgiirliik deger anlaminda bireyleri ve toplumu, hak anlaminda biitiin
insanlig1, ulusal bagimsizlik anlaminda ise devletlerin gelecegini ve bagimsizligini
temsil eder. Ozgiirliik tiim degerleri tamamlayan ve onlarm olusumunu etkileyen
temel bir kavramdir. Ozgiir bir birey ancak deger secme ya da tercih etme hakkina
sahip olabilir. Ozgiir olmayan bir toplum ise kendine ait degerleri uzun siire
yasatamaz, varligini siirdiiremez ve zamanla baska toplumlarin himayesi altinda

onlarin etkisine girerek yok olma tehlikesiyle kars1 karsiya kalir.

Ozgiirliik kavrami genel anlamda ulusal bagimsizlik agisindan oldugu kadar
bireylerin deger seciminde 6zgiir olmasi bakimindan da biiylik 6nem tagimaktadir.

Gilinlimiizde o6zellikle ¢ocuklara farkinda olmadan sosyal mecralar aracilifiyla
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kendi kiiltlirimiize ve kimligimize ait olmayan yasam bi¢imlerinin dayatilmasi,

Ozgiirliik degeriyle bagdasmayan ve kontrol edilmesi gereken bir durumdur.

Ozgiirliik diisiince, yasam bicimi ve kendini ifade etme sekli olarak ele
almabilir. TYMM cercevesinde 0zgiir, cesur, kendi kiiltiiriine ve kimligine bagl,
bunun yaninda evrensel gelismelere acik, tiretken kararli, iilkesinin bagimsizligini
on planda tutan ve disiincelerini Ozgilirce dile getiren bireylerin yetistirilmesi

hedeflenmektedir. (MEB, 2024)

Bu dogrultuda metinleri inceledigimizde oOzgiirliik degeri ile ilgili 6rnek

climleler asagida belirtilmistir.

"Hiir bir memlekette  yasama ozlemiyle dolu, cepheye ugurluyorlar
sevdiklerini." (DK 1, s.91)

Ozgiir bir iilkede yasamak ugruna sevdiklerini cepheye gondermek,
miicadeleyi sahiplenmek ve vatan agkiyla birlikte hareket etmek; ancak 6zgiirliik
degeri ve vatan sevgisiyle aciklanabilir. Mektubun genelinde tilkenin kurtulusu ve

Ozglrliigii icin gosterilen kararliliktan, fedakarliktan, miicadeleden bahsetmektedir.

"Anadolu'nun bu comert analarimin dogurdugu Mehmetgigin bilegini kimse
biikemez ana, korkmayasin" (DK 1, 5.92)

Metin Kurtulus Miicadelesi doneminde askere ¢agrilan her Tiirk genci gibi
kahramanin hi¢ diistinmeden bir an 6nce birligine katilmak icin evden ayrilmasi ve
yolculuk stiresince sahit oldugu ve yasadigi zorluklarmi anlatirken ayni zamanda
Tiirk askerinin vatanin bagimsizhig1 istiklali ve Ozgiirliigii icin miicadele eden
askerlerin azmi, kararliligi ve cesaretini aktarirken riitbelilerin askerlere olan

yakinligindan ve samimiyetten de bahsetmektedir.

Ornek  ciimlede de anasmmin  korkmamasini  ve  Mehmetgigin
yenilmeyecegini, esaret yasanmayacagini; Ozgiirlik, bagimsizlik i¢in verilen

miicadelenin kararligindan gururlu bir sekilde bahsetmistir.

"Oglun yakinda Tiirk askerleriyle beraber bayragi Sarikisla'va dikecek."
(DK 1, 5.92)

Burada da isgal altinda bulunan vatan topragmin kisa zaman iginde
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Ozglirligline kavugacagini ve sanli bayragimizin dalgalanacag belirtilmistir.

"Mustafa'nin en biiyiik dilegi, arkadaslari gibi okula gitmek ve okumakti."
(DK 1, 5.100)

Bu ciimlede Mustafa’nin egitim hakkindan yararlanmasimi ve 6zglir bir
yasam i¢in kendi kararlarini kendi verebilecek diizeye ulagsmasi i¢in ve yasitlar: gibi

okul okuma hakkina sahip olmasini belirtmektedir.

"Mustafa Kemal'in kalbinde ¢ocuklarin apayru bir yeri vardi. Ciinkii onlar,
Tiirkive Cumhuriyeti'nin gelecegiydi. Ulkemizin geleceginin parlak olmasi igin tiim
cocuklarin ¢ok iyi yetistirilip topluma kazandirilmas: gerektigini diistiniiyordu."
(DK 1, 5.102)

Bu climlede Mustafa’nin ve biitiin ¢ocuklarin egitim hakkina sahip oldugu,

ozgirliik degerinin ancak kendisini yetistirmis ve donanimli bireyler tarafindan

yasatilacag1 vurgulanmaktadir.

"Yullardir 6zlemini cektigi okuma- yazma istegini Mustafa Kemal yerine
getirecekti." (DK 1, 5.103)

Mustafa’nin 6zgiir bir birey olarak yetigmesi, egitim gérmesi vatanina ve

milletine faydali olmasi i¢in Atatiirk tarafindan egitim gormesi saglanmustir.

"Mustafa olduk¢a basarii bir ogrenciydi. Burayr bitirince Gazi, onu
Macka'daki Fevziye Lisesi'ne gonderdi. Kuleli Askeri Lisesi'nde de egitim aldiktan
sonra Kara Harp Okulu'ndan Tank¢i Tegmen riitbesiyle mezun olup, Tiirk Silahl
Kuvvetleri'ne katildi." (DK 1, s.103)

Mustafa’nin kendisine Atatiirk tarafindan sunulan bu firsati degerlendirip

basaril bir sekilde egitim 6gretimini tamamlayip istedigi meslegine kavusmasi da

Ozgiirliik degerine ornektir.
"Degeri, ozgiirliigiimiizde sakli..." (DK 1, s.128)

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nmin c¢ocuklara verilen
ozgiirliikle deger ve anlam kazandigini belirtmistir. Bu bayram sadece bir tatil degil
ayn1 zamanda ¢ocuklara verilen egitim hakki, 6zgiirlik ve gelecege umutla bakma

firsatidur.

"[ste o giin, bizler de cicekler gibi rengdrenk acariz." (DK 1, s.128)
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Cocuklarin 6zgiir bir bi¢imde kendilerini ifade ettikleri, coskulu bir sekilde

kutladiklar1 ve gelecege heyecanla hazirlandiklar1 anlatilmaktadir.

"Yeryiiziiniin tiim ¢icekleri gibi yeryiiziiniin tiim ¢ocuklarinin bayramidir."
(DK 1, 5.128)

23 Nisan’in sadece lilkemizde degil biitiin diinyadaki ¢ocuklar tarafindan
kutlandigini1 ve evrensel 6zgiirlilk duygusu iginde biitiin ¢ocuklarin bu hakka sahip
oldugu dile getirilmistir.

4.12. Sabir Degeri
Tablo 23. 5. Sinif Tiirk¢e Ders Kitabi Okuma Metinlerinde Sabir Degerinin

Incelenmesi
Oglu Hiiseyin’den Emine  Sabir(D12) Miicadele ve istikrarli 2
Ana’ya Mektuplar olmak
Gazi Mustafa Kemal ve Sabir(D12) Gorev bilinci ve 1
Sigirtma¢ Mustafa kararlilik
Atatiirk ve Ciftlik Sabir(D12) Umut emek ve sabir 1
Ne Olacak Bu Yemek Sabir(D12) Kararlilik ve sabir 3
Sorunu?

Giincel Tiirkge Sozliikte “sabir”, "1.Aci, yoksulluk, haksizlik vb. tiziicii
durumlar karsisinda ses ¢ikarmadan onlarin ge¢mesini bekleme erdemi; dayang,
¢idam, 2.0lacak veya gelecek bir seyi telag gostermeden bekleme." bigiminde ifade

edilmistir (TDK, 2025).

Sabir sozciigii giinliik hayatta karsilagti§imiz ve hosumuza gitmeyen durum
veya olaylar karsisinda sergiledigimiz sakinlik durumumuzu ifade etmektedir.
Yasadigimiz ¢evrede pek ¢ok olumsuz durumun yasanmasina, kotii sonuglar
doguracak olaylarin meydana gelmesine sabir degeri ile engel olabiliriz. Giinliik
yasamda karsilastigimiz bircok sorunun temelinde sabirsiz bir sekilde davranmanin
oldugu soylenebilir. Trafikte, hastanede, okulda sosyal yasam alanlarinin
bircogunda insanlarin tahammiilsiizliigli veya sabirsizlig1 bu olaylarin yasanmasina

neden olmaktadir. Sabir bireyin yasadigi hayal kiriklig1, zorluk, sikintilara ragmen

sakin kalabilmektir (Schnitker, 2012).

TYMM c¢ercevesinde sabir degerini inceledigimizde yasanan olumsuz
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durumlara olumlu bakabilen, zor ve kotli durumlara karsi dayanabilen, kararl
davranan, siireci yonetebilen, sorumluluklarin1 yerine getiren; duygu, diisiince ve
eylemlerini kontrol edebilen bireylerin yetistirilmesi amaglanmaktadir (TYMM,

2024).

Bu dogrultuda okuma metinlerinde gegen ve sabir degerine ornek olabilecek

ve tespit ettigimiz ciimleler asagida yazilmistir.

"Hava ¢ok soguk, her yer diz boyu kar. Geceleri ¢adirin ici bile o kadar
soguk olur ki, cephedeki kardeslerimiz simdi ne yapiyordur diye diisiinmekten uyku
girmiyor goziime." (DK1, s.92)

Bu cilimlede zor sartlara ragmen vatan savunmasi i¢in goérevlerini yerine

getiren Mehmetcigin biitlin  zorluklara giigliikklere ragmen sabirla gorevlerini

yaptiklarini ifade etmektedir.

"Ne zaman sevk edilecegimizi sordugumuzda 'vakinda' diyor komutanlar.”
(DK1,s.92)

Bu climlede de askerlerin sabirla gorev beklediklerini ifade etmektedir.

"Ama Mustafa, bu giizellikleri fark edemeyecek kadar yorgundu. Ciinkii o
hastaydi. Sitma olmustu... Tek istegi bir an énce sigirlarin otlatip evine donmekti."
(DK1, s5.100)

Bu ciimleler Mustafa'nin hasta ve yorgun olmasina ragmen gorevini sabirla
yerine getirmeye cabaladigini gosterir. Kiiciik yasta maddi durumlar yetersiz
oldugu icin si@irtmaghk yaparak aile ekonomisine katkida bulunan Mustafanin
zorluklara, giigliiklere ve hastaligina ragmen sigirlarini otlatmasi sabir degerine

giizel bir ornektir.

"Bu éyle bir girisimdir ki, elverissiz toprak ve iklim kosullari altinda burada
va sabir tiikenir yahut da para.”" (DK1, s.121)

Bu climle Atatiirk’iin elverissiz bir toprak alanini modern bir tarim alanina
ve ¢iftlige doniistiirmek amaciyla uzmanlardan toprak analizi istemesini, ancak
raporlarda bu topragin elverissiz oldugu ve burada tarim ya da ciftlik
kurulamayacagi belirtilmesine ragmen, Atatlirk’{in kararindan vazge¢meyip emek

ve gayretle, zor kosullara ragmen yilmadan, uzun siireli ve kararli bir ¢alismayla
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basartya ulasmanin miimkiin oldugunu ve bunun i¢in sabrin gerektigini agikca ifade

eder.

"Ne kadar oflasam da bazen ac¢liktan, bazen annemin zorlamasindan
sevmedigim seyleri yemek zorunda kaliyorum.” (DK2, s.128)

Saglikli beslenmesi i¢in annesinin yaptigt ve kendisinin sevmedigi
yemekleri yemesi zorlansa da saglikli beslenmeye gayret etmesi sabir degerine

Ornektir.

"Icimden yemek gelmiyor onlari... Hatta icimden 'Nereden cikmis ki bu
vemek, kimin aklina gelmig bunu pisirmek?' diye sorup duruyorum.” (DK2, s.129)

Bu ciimlede Tolga’nin sevmedigi yemeklerle ilgili olumsuz duygularini
annesi liziilmesin diye acikca ifade etmemesi ve yemekleri zorla da olsa yemesi
sabir 6rnegidir. Yanlis beslenme aligkanliklarini terk etmek ve sagli beslenmek i¢in

caba gostermektedir.

"Sonugta sevmedigim yiyecekleri tattigim ve artik hi¢bir yemege on yargili
davranmadigim i¢in ¢ok mutlu." (DK2, s.130)

Bu ciimlede Tolga’nin saglikli beslenmesi icin yemek pisiren; protein ve
vitamin bakimindan zengin yemekler hazirlamasina ragmen, siirekli makarna
yemek isteyen bir ¢ocuga annesinin gosterdigi sabrin mutlu sonla sonu¢lanmasina

ornek verilmektedir.
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4.13. Saghkh Yasam Degeri

Tablo 24. 5. Siif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Saglikli Yasam
Degerinin incelenmesi

Haydi Doga Saglikl1 Yasam Doga yiiriiytigii ve spor 2
Yiiriiyiisiine! (D13)
Ne Olacak Bu Saglikli Yasam Saglik ve saglikli 8
Yemek Sorunu? (D13) beslenme
Obezite Saglikli Yasam Saglik ve saglikli yasam 4
(D13)
Beslenme ve dengeli 4
diyet
Fiziksel etkinlik ve 1
egzersiz

Gilincel Tiirkge Sozlik’te "Saglik kurallarna dikkat ederek siirdiiriilen
hayat." biciminde ifade edilmektedir (TDK, 2025).

Saglikli bir yasam bireylerin tercihleri, tutumlari ve aligkanliklari
cergevesinde sekillenen bir yasam bicimidir. Bu tercih tutum ve aligkanliklarin
sekillenmesinde bireyin iradesi kadar aile yapisi, arkadas g¢evresi, ekonomik ve

cevresel kosullar, sosyal ve kiiltiirel faktorler de etkilidir (Sungur vd., 2019).

Bireylerin saglikli yasam degerini kazanmalar1 i¢in bu etkenlerin biitiinciil
olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda TYMM c¢ercevesinde degeri
inceledigimizde dengeli ve saglikli beslenen sosyal ve sportif aktivitelere katilan
zararli aligkanliklardan uzak duran bagimlilikla miicadeleyi ve insan sagliini

Onemseyen bireylerin yetistirilmesi amaglanmaktadir (TYMM, 2024).

Giliniimiizde 6zellikle ¢ocuklarimizin saglikli beslenmesi ve zararli madde
ile aliskanliklardan wuzak durmasi acgisindan yalnmizca Ogrencilerin  degil,
velilerimizin de bu konuda bilinglenmesi ve duyarli olmasi biiyiikk O6nem
tagimaktadir. Ebeveynler g¢ocuklarimi kiigiik yaslardan itibaren yakindan takip
etmeli, onlarin yanlis yollara sapmamalar1 igin rehberlik etmeli ve arkadag

cevresine dikkat etmelidir. Madde bagimliligimin yami sira ¢agimizin 6nemli
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sorunlarindan biri olan teknoloji bagimliligi, siddet iceren ya da zararh igerikli
dijital oyunlar gibi konularda da anne ve babalarin hassasiyet gostermesi
gerekmektedir. Bu hassasiyetlerin yaninda ¢ocuklarimizi giizel vakit gecirecekleri
spor, etkinlik ve aktivitelere yonlendirmeli, bu etkinliklere bizler de hem saglikli
yasam hem de Ornek olmasi agisindan katilmaliyiz. Boylece hem zihnen hem

bedenen saglikli yasamanin 6nemini kavramis ve kavratmis oluruz.

Bu dogrultuda okuma metinlerini inceledigimizde saglikli yasam degerine

ornek olacak ciimleler sunlardir.
"Yiiriimek baslh basina bir spor" (DK2, s.114)

‘Haydi Doga Yiiriiyiisiine!” adli metin, doga ylirlylisii ya da hiking adli
sporu tanitarak bu sporun faydalari, nasil yapildigi, spor yapilmadan Onceki
hazirliklar1 kisacast spor hakkinda bilmemiz gereken konular anlatilmaktadir.
Ayrica doga yiiriiylisiiniin spor yapmanin yaninda dogay1 gozlemleme ve dogada

keyifli etkinlikler yapma firsati sunan bir aktivite oldugu vurgulanmaktadir.

Bu ciimlede yiiriimenin sadece bir eylem olmadig1 ayni zamanda bedenin
hareket etmesini sagladigini diizenli yapildiginda fiziksel bir aktivite oldugunu
vurgular. Bireyleri yliriiylis yapmaya tesvik ederek onlar1 hareketli ve saglikli bir

yasam i¢in doga yiiriiylisiine tesvik etmektedir.

"Bu sporu yaparken hem fiziksel bir etkinlik yapilir hem de aile ya da
arkadaglarla dogada giizel zaman gegirilir' (DK2, s.114)

Bu sporun faydalar arasinda fiziksel etkinlige yapilan vurgu saglikli yasam
degerini yansitir. Hareket etmenin bedensel saglik iizerindeki etkisinin yani sira
sevdiklerimizle dogada giizel vakit gecirmenin de saghiga katki sagladigi ifade

edilmektedir.

"Ispanak ¢ok faydaliymis, icinde vitaminler varmis, bolca demir varmug..."
(DK2, 5.128)

Bu ciimlede Tolga sofraya geldiginde yogurt ¢orbasi ve ispanak gibi
sevmedigi yemekleri goriince yemeyi reddediyor. Ancak annesi yemeklerin icerdigi

vitaminler ve faydalarini siralayarak Tolga’y1 ikna etmeye ¢alisiyor, boylece Tolga
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saglikl bir sekilde beslensin ve yemegini yesin. Saglikli besinlerin i¢erdigi faydali

0gelere dogrudan 6rnek bir climledir.

"Boyle saglikli beslenemezmisim ama bdyle olmazmis ki..." (DK2, s.128)

Bu climle diizenli, dengeli ve saglikli beslenmenin gerekliligine vurgu yapmaktadir.

"Biliyorsunuz ki yemezsek yasamimizi siirdiiremeyiz. Canlilarin en onemli
ihtiyaglarindan biridir beslenme ihtiyaci..." (DK2, s.129)

Saglikli beslenmenin hayatta kalmak i¢in bir ihtiya¢ oldugu ve bunun da

saglikli yasamin temeli oldugu agikca ifade edilmektedir.

"Eger yemek yemezsek gelisimimizi saglayip  siirdiiremeyiz,  gii¢
kazanamayiz. Soguga, sicaga, hastaliklara karsi direngli olamayiz" (DK2, s.129)
Sagliklt beslenmenin viicudumuza faydalar1 ve kaliteli bir yasamin saglikli
beslenmeyle olacagi belirtilmektedir.

"Viicudumuz hayatimizi  devam ettirmemiz igin gerekli olan enerjiyi
saglayamaz ve benzini biten bir arabamn yolda kalmasi gibi ¢alismasini durdurur.
" (DK2,s.129)

Viicudumuzdaki enerji ihtiyacinin besinlerle karsilandigin1  6grencilerin

anlayacagi basit bir 6rnekle anlatan ve saglikli beslenmeye ve saglikli yasama 6rnek

bir cimledir.

"Viicudumuzun dogru ve diizenli ¢alisabilmesi icin protein, vitamin,
karbonhidrat ve minerallere ihtiyaci vardir. " (DK2, 5.129)

Viicudun saglikli kalmasi i¢in gerekli temel besinlerin alinmast ve sagliklh

beslenmenin 6nemi anlatiliyor.

"Bunlart da sebzelerden, et, balik, siit iiriinlerinden ve meyvelerden
saglariz." (DK2, s.129) Bu ciimlede de dogru besin kaynaklarina 6rnek veriliyor.

"Dengeli beslenme her bir besin grubundan yeteri kadar yemektir." (DK2,
s.129)

Saglikl1 bir viicuda sahip olmak icin saglikli ve dengeli beslenmenin énemi

vurgulanmis ve dengeli beslenmenin nasil olmas1 gerektigi anlatilmstir.

"Viicudumuzun devamliigi  ve isleyisi metabolik bir denge iizerine
kuruludur." (DK2, s.140)
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"Obezite" adli metinde saglikli bir yasam i¢in dengeli ve diizenli
beslenmenin yani sira egzersiz yapmanin, hazir gidalardan uzak durmanin, uzun
siire bilgisayar basinda ya da masa basinda ¢alistyorsak bu esnada yiyecek
atistirmaktan kagimmamiz gerektigi vurgulanmakta; ayrica giliniimiizde bir¢ok
iilkede oldugu gibi lilkemizde de obezite oraninin giderek arttigi ve bu artisin
nedenleri agiklanmaktadir. Bu 6rnek ciimlelerde de viicudumuzun saglikli islemesi,
saglikli bir beden i¢in dengeli ve hareketli bir yasam bi¢iminin Onemi ifade

edilmistir.

"Obezite masum bir yag depolanmasimin ¢ok otesinde hastalik olarak
tammlanabilecek diizeyde onemli bir saglik sorunudur." (DK2, s.140)

Obezitenin toplumda yanhs algilandigi; yalnizca fazla kilodan ibaret
olmadigi, ciddi saglik problemlerine yol acabilen bir hastalik oldugu ve saglikla

dogrudan iliskili 6nemli bir sorun teskil ettigi ifade edilmektedir.

"Sagliksiz yiyecekleri (basta fast food diye tamimladigimiz grup) tiiketmenin
yvani swra saglkl bile olsa asirt miktarda gida tiiketimi obeziteye giden yolu agar."
(DK2, 5.140)

Saglikli yasam i¢in tlikettigimiz yiyeceklerin se¢imi ve miktarinin saghk
acisindan onemli oldugu vurgusu yapilarak sagliksiz yiyeceklerden uzak durmanin

sagligimiz acisindan 6nemi belirtilmistir.

"Uzun siire bilgisayar ve televizyon karsisinda veya masa basinda zaman
gecirmek, viicudun enerji tiiketimini azaltacagindan obezite olasiligini artirir."
(DK2, 5.140-141)

Obezitenin hangi kosullarda meydana geldigi ve hareketsizligin saglig
olumsuz etkiledigi belirtilmis, hareketli bir yasamin saglikli bir viicut i¢in énemi

vurgulanmastir.

"Fazla kilolu olmak... eklemleri ve kemikleri zor durumda birakir, agr
problemlerine yol agabilir." (DK2, s.141)

Fazla kilonun viicut iizerindeki olumsuz etkileri anlatilmis ve saglikli yasam

icin dengeli bir viicut agirligina dikkat edilmesi gerektigi vurgulanmaistir.

"Obeziteyi engellemenin, genel enerji dengemizi korumanin baslica yollarin
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bilmeli ve dikkat etmeliyiz." (DK2, s.141)

Saglikli yasam i¢in obezitenin engellenmesi icin neler yapilmasi

gerektiginin dnemi vurgulanmistir.

"Guinliik yiyeceklerimizi dogru se¢mek: Bu konuda biiyiiklerimizden yardim
alarak karbonhidrat (seker), yag ve protein agisindan dengeli icerikli bir 6giin
diizenimiz olmalidir. " (DK2, s.141)

Saglikli beslenmek icin yiyecek se¢imi kadar yiyeceklerin iceriginin dnemli

oldugu vurgulanmis ve dengeli beslenmenin saglikli yasam i¢in vazgegilmez

oldugu vurgulanmistir.

"Giin igerisinde yeterince su i¢meye dikkat etmeliyiz. Miimkiin oldugunca

ana ve ara ogiinlerde lifli sebze ve meyve tiiketimine ozen gostermeliyiz."
(DK2,s.141)

Saglikli yasam i¢in su tiiketiminin énemi belirtilirken saglikli beslenmede
sebze-meyve tiikketiminin de dogrudan saglikli yasam degerini destekledigi ifade

edilmistir.

"Giin igerisinde daha ¢ok egzersiz yapmamin, 1-2 saat, miimkiinse agik
havada hareketli olmanin yollarini aramaliyiz." (DK2, s.141)

Hareketli ve aktif bir yagsamin saglik i¢in 6nemli oldugu ve acik havada bu

yasam tarzin1 benimsemeyi 0giitlemektedir.

4.14. Saygi Degeri
Tablo 25. 5. Sinif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Saygi Degerinin

Incelenmesi
Oyuncaklarin Oyuncag ' Sayg1 ~ Geleneksel oyuncaklara ve emege 4
Olmak (D14) saygl
Oglu Hiiseyin’den Emine Sayg1 (D14) Vatan i¢in miicadeleye saygi 3
Ana’ya Mektuplar
Gazi Mustafa Kemal ve Sayg1 (D14) Insana deger verme ve sayg1 3
Sigirtma¢ Mustafa
Atatiirk ve Ciftlik Sayg1 (D14) Ornek olma ve liderlik 2
Baharda Cicek Ac¢ar, 23 Sayg1 (D14) Milli degerler ve atatiirk saygi 4
Nisan’da Cocuk
Her Yiirege Nakis Gerek Saygi (D14) Saygi ve vefa 2
Herkes Onemli (Metin 4) Saygi (D14) Saygi ve takdir 3
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Saygi Tiirkge Sozliik’te "Degeri, listiinligl, yasliligi, yararlilig, kutsallig
dolayistyla bir kimseye, bir seye kars1 dikkatli, 6zenli, 6l¢iilii davranmaya sebep olan
sevgi duygusu; hiirmet, ihtiram. Bagkalarini rahatsiz etmekten ¢ekinme duygusu.”

bi¢iminde ifade edilmektedir.

TYMM c¢ergevesinde saygi degerini inceledigimizde ahlaki, kiiltiirel ve
toplumsal gelisimini destekleyen temel insani degerlerden biri olarak 6n plana
¢ikar. Bu modelin en 6nemli hedeflerinden biri de erdemli ve kiiltiirel degerlerine
sahip c¢ikan bireylerin yetistirilmesi oldugundan saygi degeri de bu anlamda 6nem
kazanmaktadir. Saygi kisinin kendisine, diger insanlara, i¢inde yasadigi toplumun
bireyleriyle uyum icinde olmasidir. Bagkalarma kars1 kibar, kendi degerine ve
sagligina 6zen gosteren milli ve manevi degerlerine sahip ¢ikan bireylerin yetigsmesi

saygt degerinin kazandirilmasiyla miimkiindiir (MEB, 2024).

Bu dogrultuda o6grencilerin saygi degerini Ozlimsemeleri ve bu degeri
hayatlarinda uygulamalar1 amaciyla okuma metinlerinde verilen 6rnek ciimleler

asagida belirtilmistir.

"Girer girmez miizeden igeri/ odiing alir babam/ tahta attan ¢ocuklugunu
geri" (DK 1, 5.72)

Siirde ‘saygi degeri’ yani saygi duyulan kisi babadir. Cocuk babasina
duydugu sevgi ve saygiy1 onun ¢ocukluguna olan hayranligiyla ifade eder. Ciinkii
her cocugun en biiyiik kahramani babasidir. Bu siirde de saygi degeri babaya karsi

olan duygularla ifade edilmistir.

"Baba sen/ oyunlarin altin ¢aginda/ yasadin ¢ocuklugunu” (DK 1, s.72)

Babaya olan hayranlik ve saygi onun yasadigi donemi yiicelterek ifade edilmistir.
"Oyuncaklarin gizli dilini/ bilsen de" (DK1, s.72)

Siirin genelinde babaya ve onun yasadigi doneme hayranlik ve saygi
ifadeleri vardir. Bu climlede de babasinin oyuncaklarin dilini bildigine 6zel bir

bilgiye sahip olduguna ve oyuncaklar konusunda duyarli oldugu belirtilmistir.

"Soyle baba,/ kim kurtaracak c¢ocuklari/ sanal oyuncaklarin/ oyuncagi
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olmaktan kim? " (DK1, s.72)

Bu ciimlelerde de babanin bilgisine olan giiven, saygi dile getirilmis, baba
bir bilge ve kurtarici olarak goriilmiistiir. Bu da onun goriisiine tecriibesine ve

bilgisine olan sayginin gostergesidir.

"Kiymetli Anacigim, Evvela selam eder, senin ve Salih agabeyimin
ellerinden, kiz kardesimin gozlerinden hasretle operim” (DK1, s.90)

Anneye verilen deger biyliklere karsi gosterilen hiirmet sayginin
gostergesidir. Tiirk kiiltiiriinde annenin ve agabeyinin elini pmek onlara duyulan

sayginin ve hiirmetin gostergesidir.
"Sen de i¢ini rahat tut ana, bizler de bu peygamber ocaginda...”" (DK1, s.91)

Annesine giliven vermesi, annesinin iiziilmesini istememesi de sayginin
belirtisidir. Askerlik ocaginin ‘Peygamber Ocagi’ olarak ifade edilmesi de vatan

i¢in verilen miicadelenin biiytikliigiine ve kutsalligina duyulan saygidandir.
"Kadinlar, ¢cocuklar vatansiz kalmasin diye gidiyoruz cepheye." (DK1, s.91)

Vatan i¢in canmi feda etme kararliligi, vatana duyulan sayginin en biiyiik

gostergesidir.

"Yoksa bu kisi Gazi Mustafa Kemal mi?' diye diisiindii. Sonra da biiyiik bir
coskuyla, 'Evet!.. Evet 0!.." (DK1, s.102)

Cocugun kendisiyle bu kadar yakindan ilgilen kisinin Atatiirk’ten bagkasi
olamayacagin diisiinmesi de halkin Atatiirk’e gosterdigi hayranliin ve sayginin bir

Ornegidir.

"Gazi, ¢ocugun hastaliginin bir an once tedavi edilmesi i¢cin onu, Sisli'deki
Himaye-i Etfal Hastanesi'ne yolladi" (DK1, s.103)

Atatiirk’lin sigirtmaglik yapan bir ¢ocukla ilgilenmesi, toplumun en kii¢iik

bireyine bile deger vermesi, onun ne kadar saygideger bir kisilik oldugunu yansitir.

"Kendileri elleriyle bugtinkii ¢iftlik yerinin bulundugu yeri igaret ettiler ve
sordular: Buray: gezdiniz mi?" (DK1, s.121)
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Atatiirk’iin, Atatiirk Orman Ciftliginin kurulacagi yeri aragtirmasi igin
uzmanlardan fikir almasi onlarin goriislerine bagvurmasi ve énem vermesi bilgiye

ve bagkalarinin fikirlerine 6nem verdiginin ve saygi gosterdiginin bir 6rnegidir.

"Her zaman yaptigimi yapmis ve en kotiintin bile ¢alisarak ve bilimsel
yvontemleri kullanarak nasil en iyiye doniisebildigini gozler oniine sermis." (DK1,
s.121)

En kotii kosullarda bile iyi sonuglar elde etmenin ancak calisarak emek
vererek elde edilecegine inanmast bilimsel diislinceye, emege ve calismaya

gosterdigi sayginin bir 6rnegidir.

"Aklima, Mustafa Kemal Atatiirk'iin ¢ocuk oldugu gelir. Bir ulusun
gelecegini degistiren ¢ocuk... 'Ben de basarabilir miyim?' diye sorarim kendime..."
(DK, s.128)

Bu ciimle Atatiirk’e duyulan hayranlik ve sayginin bir 6rnegidir.

"Her 23 Nisan'da kalbimin iizerine Atatiirk resmini takarim. Bir goziim
daima oradadir; diisiirmeyeyim diye." (DK1, s.128)

Bu ciimle Atatiirk’e duyulan 6zlemin ve derin bir sayginin ifadesidir.

"Oysa riizgar bile kalbimin iistiine taktigim Ata’mizin resmini incitmez"
(DK, s.128)

Bu ciimle de ise Atatiirk’e duyulan icten bagliligin ve sayginin bir
gostergesidir.

"Gozlerim beni izleyen biiyiikbabam ve biiyiikanneme ilisiyor. Ellerinde
balon, yakalarinda Atatiirk resmi var" (DK1, s.128)

Aile biiytiklerinin Atatiirk’e gosterdigi vefa ve saygmin kiigiik bir ¢ocuk

tarafindan dile getirilmesidir.

"Aysenur, bakislarint elindeki bezden dedesinin yiiziine c¢evirdi. Ona
bakmaya basladi" (DK1, s.151)

Aysenur’un kiiclik yasina ragmen bir biliyii§ii onunla konusurken onu

dikkatle ve sevgiyle dinlemesi saygi degerinin bir 6rnegidir.

"— Nedir bu yaptigin Aysenur? Bana anlat bakalim" (DK1, s.152)
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Dedenin, torununun yaptig isi kiicimsemeden sormasi onunla ilgilenmesi,

deger vererek fikirlerini sormasi saygi gostergesidir.

"Bu toplumdaki biitiin bireylerin ayri bir yeri ve onemi oldugunu anladilar."

(DK2, 5.103)

Kiiciik bir kasabada gorev yapan ve toplum tarafindan degerleri
bilinmediginden sikayet¢i olan biitiin ¢alisanlarin katilimiyla ortak bir karar alinir,
artik hi¢ kimse c¢aligmayacaktir. Giinler sonra hastalanan bir 6gretmen doktora gider
ve doktor caligmadigini soyleyerek oOgretmenle ilgilenmez ve olaylar boylece
zincirleme devam eder. Cift¢ci bugday ekmez, sofor ¢iftgiyi tasimaz, motor ustasi,
sofOriin arabasini tamir etmez, as¢t da motor ustasina yemek yapmaz... Bdylece
kasabada hayat c¢ekilmez bir hal alir islerin boyle devam edemeyecegini anlayan
kasabalilar tekrar toplanir ve herkes birbirinden 6ziir diler ve toplumda yasayan
biitiin herkesin degeri kiymeti anlasilir. Kasabalilar saygi cergevesi igerisinde
hayatlarina devam ederler. Bu ciimlede de toplumu olusturan biitiin fertlerin degerli

oldugu ve yaptiklari ise saygi duyulmasi gerektigi ifade edilmektedir.
"Orada bulunan herkes birbirinden oziir diledi.” (DK2, s.103)

Bu ciimlede de kasabada yasayanlarin hatasini anlayip 6ziir dilemeleri

karsilikli sayginin ifadesidir.

"Sonra kasabalilar hep beraber o yiiksek tepeye su sozii yazdilar: 'Birimiz
hepimiz, hepimiz birimiz i¢in." (DK2, s.103)

Toplumdaki biitlin bireylerin, ¢alisanlarin 6nemli oldugu toplumsal

birliktelige ve karsilikli sayginin 6nemi ifade edilmektedir.
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4.15. Sevgi Degeri
Tablo 26. 5. Siuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Sevgi Degerinin

Incelenmesi
Bir ip Bul, Oyuna Basla! Sevgi Eglence ve oyun sevgisi 2
(D15)
Ogretmenin Sevinci Sevgi Seving, heyecan ve cosku 5
(D15)
Doga sevgisi ve baharin coskusu 4
Gecgmige duyulan 6zlem ve hatiralar 1
Oyuncaklarin Oyuncagi Sevgi Gegmise ve cocukluga duyulan 6zlem 2
Olmak (D15)
Oglu Hiiseyin’den Emine Sevgi (D15) Aile baglar1 ve sevgi 4
Ana’ya Mektuplar
Gazi Mustafa Kemal ve Sevgi (D15) Yardimseverlik, sevgi ve sefkat 3
Sigirtma¢ Mustafa
Baharda Cicek Agar, 23 Sevgi (D15) Cocuk sevgisi ve evrensel kardeslik, 8
Nisan’da Cocuk doga sevgisi ve canlilik
Her Yiirege Nakis Gerek Sevgi (D15) Sevgi ve sefkat 3
Tiirkiye Sevgi (D15) Doga sevgisi 3
Nasreddin Hoca Sevgi (D15) Sevgi ve baglilik, mizah ve egitici 4
yontem
Misafir Odasi Sevgi (D15) Misafirperverlik ve sosyal iligkiler 4
Comlekcilik Sevgi (D15) Zanaatkarin mahareti, ¢comlek
yapimindaki teknik
Kirik At Sevgi (D15) Geleneksel el sanatlar1 ve ustalik 3
Ev Sevgi (D15) Insana yonelik duygular ve sevgi 4
Kisisel degerler ve mutluluk 3
Tath Giinler Sevgi (D15) Doga sevgisi 1
Anne, baba sevgisi 4
Giilii incitme Goniil Sevgi (D15) Sevgi ve iliskiler 3
Ne Olacak Bu Yemek Sevgi (D15) Aile ve sevgi 3
Sorunu?

Sevgi, Tiirk Dil Kurumu'na gore "insan1 bir seye veya bir kimseye kars1 yakin
ilgi ve baglilik géstermeye yonelten duygu; muhabbet." bi¢ciminde ifade edilmektedir
(TDK, 2021).

Sevgi insan yagaminda derin ve temel bir deger olarak one ¢ikar. Egitim
sisteminde bir deger olarak yer almasi, bireylerin saglikli bir toplumsal yap1 i¢inde

yetismesini destekleyen oOnemli bir gdostergedir. Sevginin egemen oldugu bir
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ortamda biiyliyen bireyler; sorgulayan, elestirel diisiinebilen, rasyonel kararlar
alabilen, sorumluluk sahibi ve 0zgiir iradeye sahip bireyler olarak gelisirler. Bu
bireyler aynt zamanda hosgorii, saygi ve demokratik degerleri benimseyerek

topluma katki saglarlar (Ciftei, 2003).

Insan, dogas1 geregi sosyal bir varliktir ve iginde yasadigi1 toplumla siirekli
bir etkilesim i¢indedir. Bu etkilesim sevgi temelli bir zeminde ger¢eklestiginde
toplumda baris, huzur, birlik ve beraberlik 6n plana ¢ikar. Sevgi bircok diger
degerin temelini olusturur ve insan iliskilerinde birlestirici bir giigtiir. Bir bireyin
herhangi bir nesneye, olaya ya da duruma karsi hissettigi, ona mutluluk veren
olumlu bir duygu olarak da tanimlanabilen sevgi, insan yasamina anlam ve giizellik

katar.

Toplumsal yasamin niteligini artiran ve bireylerin duygusal, zihinsel ve
sosyal gelisimini destekleyen sevgi, ayni zamanda insanlarin bir arada huzur ig¢inde
yasamasin1 miimkiin kilar. Sevgiyle sekillenen bir toplum saglikli iligkiler kuran,
empati yetenegi gelismis bireylerden olusur. Dolayisiyla, egitim sisteminde sevgi
degerine verilen 6nem, daha bilingli, duyarli, mutlu, anlayisli, baris¢il, vefali ve

ozverili bireyler yetistirme agisindan biiyiik bir anlam tasir (MEB, 2024).

Bu baglamda okuma metinlerini inceledigimizde sevgi degerine ornek

climleler asagida belirtilmistir.

"Bu oyunlart oynayip eglenceli zaman gegirmenin de hogunuza gittigini
diistintiyoruz." (DK1, s.38)

"Sadece birkag iple bile giizel zaman gegirilebiliyor, degil mi?" (DK1, s.40)

Metinde oOgrencilerin  keyif alacagi ve ilgi duyacagr oyunlardan
bahsedilmistir. Yukarida verilen climleler oyunlara karsi duyulan sevgi ve oyun
esnasinda gecirilen keyifli vakitlere 6rnektir. Bu temada verilmek istenilen kazanim

deger ve erdemler oyunlar aracilifiyla kazandirilmaya ¢alisilmistir.

"Bundan oyle biiyiik bir seving duyuyorum ki, anlatmasi kolay degil." (DK1,
$.52)

Ogretmen dede c¢ocuklara yaptigi ugurtmalari tamamladii icin ve
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ucurtmalar giizel goriindiigii i¢in bu duyguyu yasiyor. Bunun temelinde de ¢ocuk

sevgisi vardir.

"Bugiin kendimi ¢ok canli hissediyorum. I¢i igine sigmaz bir cocuk gibiyim.
Cocuksu sevinglerle dolu oldugum icin art arda neseli kahkahalar attim.” (DK1,
$.53)

Metinde 6gretmen dede mahalle ¢ocuklar1 i¢in yaptig1r ucurtmalart onlara
verecegi glinii sabah1 bu coskuyu ve sevinci yastyor. Yillarca 6gretmenlik meslegi
yapan ve emekli olduktan sonra da c¢ocuklarla vakit gecirmek onlara bir seyler
ogretmek icin okulun kantinini isletip saglik sorunlarinda dolay1 kantin isletmesini
de biraktiktan sonra bos vakitlerinde kendini iyi hissettii zaman mahalledeki
cocuklarla vakit gecirmek onlarla oyunlar oynamak i¢in ugurtmalar yaptigim
sOylilyor. Bu yogun duygular gosterilen fedakarliklar 6zveride bulunma vb.

davraniglarin temelinde sevgi degeri vardir.

"Penceremin kanadint ardina kadar a¢tim ve kollarimi iki yana acarak
bahart kucakladim. Baharin 1lik nefesi acik yakamdan iceri girip tiim viicudumu bir

miijde gibi sardi” (DK1, s.53)

Metinde baharin gelisi, papatyalar, riizgar ve gokyliizii betimlemeleri dogaya
duyulan sevgiyi anlatryor. Ogretmen dede ve ¢ocuklarin birlikte acik havada vakit
gecirmeleri doga ve ¢evre bilincinin yaninda doga sevgisini de kapsamaktadir.
Icinde yasadigimiz alanlarin giizel kalmasi ve keyifli vakitler gegirmek igin
cevremizi temiz tutmali ve dogaya sayginin yaninda dogayi sevmeli ve ki bu

giizellikler devam etsin.

"Ohh... Nihayet ugurtmalarim afacan sahiplerini buldu. Cok mutluyum,
cocuklar gibi seviniyorum" (DK1, s.54)

Glinlerce ¢ocuklarin giizel vakit gegirmesi, giilmeleri, kahkahalar1 ve
gozlerindeki o masum i1siltiyr gérmek icin ugurtmalar yapiyor; onlar1 ¢ocuklara
verirken onlarin sevinci ve mutlulugunun kendisinde tarifsiz duygular uyandirdigini

ifade ediyor.

"Yalniz yasiyorum, c¢ocuklarim ve torunlarim yok ama, bu semtin tiim
cocuklart benim torunlarim, kopamadigim ogrencilerim"” (DK1, s.54)

Ogretmen dede yalniz yasamasina ve ¢ocuklar1 ya da torunlar1 olmamasina
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ragmen Ogretmenlik yillarindan itibaren g¢ocuklarla kurdugu sevgi bagindan hig
kopmamis ve gitti§i her yerde bunu yasamaya c¢alismis. Ogretmenlik yaptif
Ogrencileriyle mahallesinde sokaginda yasadigi biitiin ¢cocuklara kars1 sevgi dolu
merhamet dolu ve sefkat dolu bir davranis icinde olmayi tercih etmis ve bu
cocuklarla kurdugu bag onun hayatina nese, mutluluk, ¢osku ve yasama heyecani

veriyor.

"Bu heyecanim ¢ocuklara da yansidi. Onlar da bagiriyor, ¢cagirryor, neseli
ciglhiklar: kirlarda yankilaniyor” (DK1, s.54)

Cocuklara bir sey vermenin kendisinde olusturdugu o giizel duygunun
nesenin coskunun ¢ocuklara da yansidigini belirtmis ve ¢ocuklarin bu giizel duygu

durumunu izlerken mutlu olmustur.

"Bir an ¢ocuklugumu anmimsadim. Benim ve babamin elinde birer u¢urtma
var." (DK 1, s.54)

Bazen bagkalarina  yasattifimiz  giizellikler  sayesinde  gecmiste
sevdiklerimizle yasadigimiz giizel anilarin hatirlanmasina vesile olur. Ogretmen

dede de burada babasiyla yasadig1 sevgi dolu bir anisin1 hatirlamigtir.
"Ardindan neseli kahkahalar. Yiiregim burkulur gibi oldu" (DK1, s.55)

Babasiyla yasadig1 ugurtma etkinligi anisindaki giizellikleri, yasadig1 sevgi
dolu anlar1 hatirlamas1 yiireginin burkulmasina sebep olmustur. Bazen hayal

kirikliklar: ve tizlintlilerimizde sevgi duygumuzun gelismesine etki edebilir.

"Ogretmen Dede ucurtmami kacirdim elimden, yakala onu, litfen!
Yakala!.." diye bagiriyor kiigiik Deniz ve bana dogru kosuyor" (DK1, s.55)

Kiiciik Deniz’in ugurtmasinin elinden kagmasiyla yasadig hayal kirikligi ve
lizlintiiye kars1 0gretmen dedenin ona sevgi dolu ve merhametli yaklagimini dile

getirmistir.

"Kuyrugunu sallayarak gittikce uzaklasan ugurtmanin arkasindan hiiziinle
bakti kiigtigiim. Sanki sevingleri de onunla uzaklagiyor.” (DK1, s.55)

Cok sevdigi bir oyuncagini kaybeden bir ¢ocugun yasadigi hayal kirikligi ve

lizlintiinlin ¢ocuklarda olusturdugu duruma 6rnek bir ciimledir. Bazen hayatta hayal
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kirikliklar1 ve tziintiilerimiz bize bu degerleri anlamamizi bu degerlere sahip

¢tkmamizi saglar.

"Girer girmez miizeden iceri odiing alir babam tahta attan ¢ocuklugunu
geri" (DK1, 5.72)

Siirde miizeden igeri giren babanin miizede bulunan oyuncaklar sayesinde
cocukluk giinlerini hatirladigi ve anilarmi 6zlem ve sevgiyle hatirladigi dile

getirilmistir.

"Oyuncaklarin kirilinca ya da tekir kedi delige diistiriince bilyelerini aglar
miydin?" (DK1, s.72)

Oyuncaklariyla bu kadar giiclii bir bag kuran babasinin ge¢cmiste
oyuncaklarmin kirilmasi bozulmasi ya da kaybolmasi gibi durumlarda yasadigi
durumu merak etmis ve bu kadar giiclii bir bagin ancak sevgi ile kurulacagini dile

getirmistir.
"Senin igine akittigin gézyaslart hi¢ ¢ikmaz aklimdan anam." (DK1, s.90)

Bu ciimlede annenin evladina karsi duydugu sevgiden dolay: {iziintiisiinii
belli etmemesi ve oglunun da bu duygunun farkinda olmasi hem anne sevgisi hem

de evlat sevgisine bir drnektir.

"Sen de igini rahat tut ana, bizler de bu peygamber ocaginda vatanimizi
zalimlerden kurtaracagimiz giinii iple ¢cekmekteyiz" (DK1, s.91)

Vatanin bagimsizligi ve milletin egemenligi i¢in yapilan fedakarliklar

verilen miicadeleler vatan sevgisinin en biiylik 6rneklerindendir.

"Hepsinin gozleri isil 1511, imam tam.. ' VATAN SAG OLSUN! ' diyor hepsi"
(DK1,s.91)

Verilen miicadelenin zorluguna ragmen kendilerini diisinmeden feda
etmenin Oneminden bahsedilmekle birlikte vatan sevgisinden kaynakli olarak
miicadeleyi veren biitiin askerlerin ve halkin goézlerinin 1s1ltis1 ve coskusu ancak

sevgi degeri ile ifade edilebilir.

"Hepinize selam eder, senin ve agabeyimin ellerinden, Nevreste'nin
gozlerinden operim.” (DK1, 5.92)
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Ailesine yazdigi mektupta Ozlemini dile getirirken sevgi ve saygi
ifadelerinin kullanilmas1 kiigiik kardesine ‘gdézlerinden operim’ diye duygularini
belirtmesi sevgi degerine ornektir. Kiiltiirimiizde ‘bliyiiklerin ellerinin 6plilmesi’
sayg1 ifadesini belirtirken ‘kiigliklerin gozlerinin Opiilmesi’ de sevgi duygusunun

belirtisi ve onemli bir davranistir.

"Gazi, ¢ocuga tesekkiir ettikten sonra sevgiyle; 'Senin adin ne?' diye sordu."
(DK1, 5.102)

Bir liderin kiigiik bir ¢ocukla ilgilenmesi ona deger vermesi ancak sevgi
degeri ile olur. Bu ciimlede de Atatiirk’iin ¢ocuklara kars1 duydugu sevginin bir

Ornegi verilmistir.

"Gazi, 'Mustafa' ismini duyunca giiliimsedi. Fakir oldugu her halinden belli
olan ¢ocuga sevgi ve sefkatle bakiyordu." (DK1, s.102)

Atatlirk’lin, Sigirtma¢ Mustafa ile ilgilenmesi durumunu sormas: okuma
yazma bilip bilmedigini sormasi ve ona okumasi i¢in yardimci olmast ¢ocuklara

kars1 duydugu sevgisindendir.
"Gazi onu bekliyordu, ¢ocugu sevgiyle karsiladi.” (DK1, s.103)

Kiigticiik ve fakir bir ¢cocugu bir liderin sefkatle beklemesi ona yardimeci

olmasi sevgi degerine ornektir.
"Her bir ¢igek birbirine selam verip goz kirpar.” (DK1, s.128)

Dogadaki biitiin canlilarin aslinda birbirlerine sevgiyle yaklastigini anlatan

cevre ve doga sevgisini 6giitleyen bir cimledir.

"Cocuklarin el ele tutustugu gibi cicekler de yaprak yapraga tutusur.”
(DK1, 5.128)

23 Nisan Ulusal ve Cocuk Bayrami’nda ¢ocuklarin birbirlerine gosterdigi

sevgi degerini benzetme yapilmak kaydiyla ifade edilmistir.

"Diinyanin hi¢ bilmedigim bir yerindeki ¢ocukla ayni coskuyu paylasmak ne
giizel!" (DK1, s.128)

Diinyanin biitliin ¢ocuklarina karst duyulan evrensel sevgi degerinin ifade
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edilmesidir.
"Her 23 Nisan’da kalbimin iizerine Atatiirk resmini takarim" (DK1, s.128)
Atatiirk’e kars1 gosterilen icten bagliligin ve sevginin bir 6rnegidir.

"Oysa riizgar bile kalbimin iistiine taktigim Ata’mizin resmini incitmez"
(DK1, s.128)

Bu ciimlede Atatiirk’e duyulan sevgi anlatilirken doganin da bu sevgiye

saygt duydugu imgesel olarak anlatilmistir.

"Cocuklugumla birlikte yasadigim tiim baharlarin ciceklerini toplarim"”
(DK1, s.128)

Cocukluk yillarinda yasadigi giizel anilarim1  baharin  ¢icekleriyle
Ozdeslestirip bu coskuyu, sevgiyi ve mutlulugu 23 Nisan Bayrami’nda yasadigini

dile getirmistir.
"Tiim ¢ocuklar birlesip koca bir ¢cember oluruz" (DK1, s.128)

Biitiin ¢ocuklar arasinda olusan birlik duygusunun sevgi degeri ile ifade

edilmesidir.

"Birlesen ellerimiz, uzun bir kurdele gibi ¢icek demetimizi kusatir..." (DK1,
s.128)

Birlik ve beraberlik icerisinde olusan duygusal bagin ancak sevgi degeri ile

kazanilacag: ifade edilmistir.

"Sevgi onlarin en basta gelenidir. Insanlari sevmek ¢ok biiyiik bir meziyettir.
Hatta hayvanlari bile sevmek gerekir kizim" (DK1, s.152)

Torununa giizel duygu ve degerleri anlatirken sevgi degerinin bunlarin en

basinda geldigini belirtmesi sevgi degerinin 6nemini agikca ortaya koymaktadir.
"Benim giizel kizzm!" (DK1, s.152)
Sevgi dolu bir hitap ve sahiplenme ifadesinin gilizel bir 6rnegidir.

"Birbirini seven insanlardan meydana gelmis bir toplum diigiin" (DKI1,
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s.152)

Sevgiyle kurulmus bir toplumun hayali ve aslinda giinlimiizde bir¢ok
toplumun ihtiya¢ ve 6zlem duydugu ideal bir toplumun sevgi degeri ile ancak

olusabilecegine isarettir.

"Baharina, yazina, kara kisina/ Asik olmusum"” (DK 1, s.160) Vatanin her

unsuruna duyulan sevgi dile getirilmistir.

"Gozlerin ne giizel deniz mavisi,/ Ormanlar urban olmus yesil yesil;" (DK1,

5.160)

Vatanin dogal giizelliklerine hayranlik estetik bir bigimde sevgi degeri ile

ifade edilmistir.

"Goz nuru, iginde sevdam,/ Elimde saz, dilimde tiirkii memleketim" (DK1,

5.160)

Memlekete duyulan sevginin sanata, tiirkiilere doniismesi ve sevgi degeri ile

ifade edilmesidir.

"Siz bana Nasreddin Dede de diyebilirsiniz. Ciinkii ben sizleri torunum
olarak goriiyorum" (DK2, s.12)

Nasreddin Hoca’nin ¢ocuklart kendi torunlari gibi gérmesi ve ¢ocuklardan
kendisini de dede olarak gormelerini istemesi sevgi baginin olusturdugu bir

durumdur.
"Beni ¢ok sevdiginizi biliyorum. Ben de sizleri seviyorum" (DK2, s.12)

Nasreddin Hoca anlattig1 fikralariyla toplumda herkesin sevgisini kazanmis
ve Ozellikle ¢ocuklar tarafindan ¢ok sevilmektedir. Ozellikle fikralariyla
giildiirtirken diisiiren ve ayn1 zamanda ¢ok zeki ve hazir cevap bir kisilige sahip
oldugu icin cocuklar tarafindan ¢ok sevilmektedir. Bu ciimlelerde de hem
kendisinin ¢ocuklar tarafindan sevildigini hem de c¢ocuklar1 sevdigini dile

getirmistir.

"Sayet siz o fikralart okur, hayata giiliimseyerek bakar, ¢aliskan, basarili,
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ahlakli ¢ocuklar olursaniz ben de ¢cok mutlu olacagim" (DK2, s.13)

Cocuklarin fikralar1 okuyup onlardan ders ¢ikartip basarili, erdemli birer
birey olmalar1 kendisini mutlu edecegini ifade etmesi de c¢ocuklarin iyiligi i¢in
duydugu sevgiyi anlatmaktadir. Nasreddin Hoca’nin insanlar1 sadece giildiirmek
icin degil de ayn1 zamanda onlar1 yonlendirdigini onlara akil verdigini ve gdniilden

bagli oldugunun da bir gdstergesidir.
"Hepinizi ziyaretime bekliyorum" (DK2, s.13)

Samimi sevgi dolu bir davet ciimlesidir. Ciinkii insan sevdiklerini ziyaret

eder ve sevdikleri tarafindan ziyaret edilmek ister.
"Hepinizi ¢ok seviyorum, hosca kalin" (DK2, s.13)

Bu ciimlede ise Nasreddin Hoca c¢ocuklara olan sevgisini agik bir sekilde

tekrar ifade etmektedir.
"Eksilmezdi yiizlerde seving" (DK2, 5.30)

Misafir Odast adli siirde bir ¢ocugun goziinden eski misafirperverlik ve aile
bireylerinin olusturdugu samimiyet ve sevgiden dolay1 aile bireylerinin yiizlerinde
stirekli bir mutluluk ve seving oldugu belirtilmistir. Bu mutlulugun kaynagi ise aile

sevgisi ve birliktelikten gelmektedir.
"Misafirlerim olurdu her yastan" (DK2, s.30)

Her yastan misafirin kabul edilmesi, sevgi, saygi ve misafirperverligin

gostergesidir.

"Aile bireylerinin mahzun bakislar: / Dedeler, nineler ve torunlar” (DK2,
s.30)

Aile bireylerine olan bagliliktan ve sevgiden dolay1 odasmin kosesinde
biifenin i¢inde bulundurdugu fotograf karesindeki aile bireyleri odaya giizel ve

manevi bir anlam kattigini belirtmektedir.

"Hos geldiniz derdi, misafir kolonyasi" (DK2, s.30)
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Gelen misafirlere karsi gosterilen ilgi ve hiirmetten dolay1 onlara kolonya

tutmak ya da ikramlarda bulunmak misafirperverlik ve sevgi degerine 6rnektir.

"Comlekcilik bir zamanlar iilkemizdeki en revacta olan zanaatlardan
biriydi" (DK 2, s.44)

Bu ciimlede ge¢miste insanlarin ¢omlekgilige sadece ekonomik ya da gegim
kaynag1 bir ugras olarak degil de sevdikleri bir meslek oldugunu ve bu zanaatin
kiiltiirlerinin  bir pargast oldugunu benimseyerek ve bu zanaatla ilgili bilgi
birikiminin ustalar tarafindan sonraki nesillere aktarildigi bu meslege olan ilgi ve
sevginin  sabirla  yogurduklar1 camur sekillerindeki eserlerde  kendini
gostermektedir. Comlekeilik o donemde yapilan bir is olmaktan Ote sevgiyle

yapilan bir ugras olmustur.

"Daha ¢eyrek aswr oncesine kadar mutfaginda su kiipii, tursu kiipii, yag kiipii
olmayan ev yoktu." (DK2, s.44)

Bu ciimlede ge¢miste ¢omleklerin evlerde arag ve gereci olarak kullanildig:

ve donemin geleneksel yasam tarzina, ev kiiltiiriine duyulan sevgi vurgulaniyor.

"Dordiincii kusaga ulasamadan omriinii dolduran ¢émlekgilik..." (DK2,

5.46)
Nesiller aras1 bilgi aktarimin olmamasindan kaynakli kaybolan bir meslek
i¢cin duyulan hiiziin aslinda ona olan sevginin ifadesidir.

"Bu isi yapan ustalar, iiziilmeyin... Yalniz degilsiniz.” (DK2, 5.46)

Comlekgilik zanaatinin da unutmaya yliz tutmus bir¢ok mesleklerden biri
oldugunu ve toplumda gerekli deger ve ilgiyi géremeyen belki de ¢ok az sayida
ustanin sayesinde devam etmekte olan ¢omlek ustalarina yonelik duygusal ve sevgi

dolu bir destek ifadesidir.

"Usta ilk once ocagin/ Atesini koriikledi;/ Sonra kirilan ayagin / Demirlerini
ekledi.” (DK2, 5.58)

Demircinin kii¢iik ¢ocugun oyuncak atinin tamirinde 6zen gostermesi

cocugu mutlu etmis ve bu da sevgiden kaynaklanan emege ornektir.
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"Ve benim at oncekinden/ Saglam oldu gergekten.” (DK 2, s.58)

Kiiglik ¢ocugun oyuncaginin demirci tarafindan tamir edilmesi iyilik ve

sevgiyle yapilmis bir isin gostergesidir.
"Bu kiiciik bir bir¢ok zahmet,/ Bir¢ok ¢cabaya mal oldu," (DK2, s.58)
Emek ve capa gerektiren bir iyilik ancak sevgi duygusuyla yapilir.
"Bana gére o kurabiyeler mutlulugun semboliiydii" (DK2, s.68)

Eski aile ortamina, aile i¢indeki mutluluga ve sevgiye olan 6zlemi dile

getiren bir cimledir.

"Icinde kahkahalarin yiikseldigi, masann iizerinde kurabiyelerin ya da canli
ciceklerin durdugu." (DK2, s.68)

Sevgi dolu ve mutlu bir aile tablosunu ifade etmektedir.
"Mum 1s181nda sevgi dolu yemeklerin yendigi." (DK2, s.68)
Sevgi degerine dogrudan vurgu yapilmustir.

"Kiymet verdigimiz sey, insan degil esya oldu." (DK2, s.69)

Sevginin, degerin, kiymetin bireye verilmesi gerekirken esyaya, nesnelere
daha ¢ok anlam yiiklenildigini sikayet eden ve sevginin, kiymetin, degerin insana
verilmesi gerektigini ifade etmektedir.

"Degerli bir vazonun kirilmast mesele haline gelirken insanin kirilmasini
siradan goriir olduk" (DK2, 5.69)

Bu ifade, insana verilen kiymetin azalmasina ve sevgi yoksunluguna dikkat

cekmektedir.

"Acilen esyamin hdakimiyetinden kurtulup insana dokunmak lazim" (DK2,
5.69)

Insana deger verilmesi gerektigi ve sevginin esyaya, nesnelere degil insana

kars1 beslenmesi noktasinda yapil bir ¢agridir.

106



"Evimi seviyorum... 'benim yuvam' oldugu icin seviyorum" (DK2, 5.69)

Ailesini, cocuklarin1 barindirdigi icin eve dort duvardan fazla anlam
ylkleyerek yuva olarak gérmesi ve i¢inde barindirdiklarindan dolay1 sevgisini dile

getirmesi 6nemli bir duygudur.

"Bizler yazi sabirsizlikla bekleriz ¢iinkii hepimiz yaza, o tathh sicaga,
hasretiz. Hele biz ¢cocuklar!" (DK2, s.80)

Cocuklarin yaz mevsimine duydugu sevgi dile getirilmistir. Dogu
Anadolu’nun dag koylinde yasayan, kiglarin uzun ve soguk gectigi bir koydeki

cocuklarin yaz aylarini sabirsizlikla bekledigini ifade etmektedir.
"Koyitimiizde onu sevmeyen bir tek kisi bile yoktur.” (DK2, s.80)

Bu ciimlede babanin sadece ¢cocugu ve ailesi tarafindan degil de koy halki

tarafindan da sevilmesi herkese kars1 sevgi dolu bir kisilige sahip oldugunu gosterir.

"Onun gelmesini sabirsizlikla beklerim. Tabii yalniz getirdigi yiyecekler icin
degil, onu ¢ok sevip ozledigimden..." (DK2, 5.80)

Kiigiik bir ¢ocugun babasina karst duydugu 6zlemin ve karsiliksiz sevginin
acik bir ifadesidir.

"Anam da ¢ok iyi kalpli, sefkatli, giiler yiizlii ve tath sozliidiir." (DK2, s.80)

Annenin g¢evresindeki herkese karsi sefkatli ve iyi kalpli olmas1 sevgi dolu

bir kisilige sahip oldugunun gostergesidir.

"Bir komsumuzu hasta gormesin. Hemen eve kogsar... bol yagl bir ¢orba
hazirlar. Bunu bakir tasa doldurarak sicak sicak hasta komsumuza yollar." (DK2,
5.80)

Annenin komgsularma kars1 gosterdigi empati ve yardimseverlik annenin
sahip oldugu sevgi duygusunun yasama yansimis halidir.

"Ciceklerle hogs gecin,

Bali incitme goniil." (DK2, s.86)

Insanin dogaya, giizelliklere ve tatlilifa zarar vermemesi gerektigi, sevgiyle
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yaklagmasi gerektigini ogiitler.

" Bir kii¢iik meyve igin
Dali incitme goniil." (DK2, s.86)
Kiigiik ¢ikarlar ugruna giizel ve degerli duygulara sahip kisileri kirmamayn,

kiistirmemeyi ve onlara sefkatle sevgiyle, yaklagsmay1 ogiitleyerek sevgi degerini

yiiceltmektedir.

"Ya hayir de yahut sus.
Dili incitme goniil." (DK2, 5.86)

Sevgi dolu bir iletisimin soziin Onemine dikkat c¢ekerken insanlari
sOzlerimizle incitmemeli onlarla giizel konusmali veya susmayi1 Onermektedir.

Ayrica sevgi dolu bir dilin 6nemine de isaret etmektedir.

"Sevmekten geri kalma,

Yapan ol, yitkan olma,

Sevene diken olma,

Giilii incitme goniil." (DK2, 5.86)

Bu dizeler biitiinliyle sevgi degerini vurgulamaktadir. Sevgiyi tesvik edip
sevenlerin duygularina engel olmamay1 ve sevgi duygusunu yaymaya caligmayzi,

sevgi duygusuna zarar verecek davranislardan uzak durmay1 6giitlemektedir.

"Annem mutfaktan bana sesleniyor. Haydi oglum, yesene oglum, yemezsen
biiyiiyemezsin oglum, ¢ok zayifsin artik neredeyse iskeletin goriiniiyor oglum."
(DK2, 5.128)

Bu ciimle sadece Tolga'nin annesi i¢in degil aslinda tiim annelerin
cocuklarinin diizenli ve saglikli beslenmediklerinde duyduklar iizlintiiyii ifade eder.
Bu duygu da sevgiyi ve onlara olan diiskiinliiklerini agik¢a ifade eder. Cocuklarinin
bir an Once biiylimelerini, kilo almalarimi istemeleri ve saglik konusundaki
endiseleri, bir annenin ¢ocuklaria kars1 duydugu derin sevginin ve kaygisinin agik

bir sekilde ifade edilmesidir.
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"Annemin soylediklerinden anladiginiz gibi yemek yemeyi pek sevmiyorum.
Aslhinda annemi tizmek istemiyorum. Benim iyiligim igin boyle konustugunu, saglikli
biiyiimemi istedigini biliyorum." (DK2, s.128)

Burada Tolga annesinin sagligi i¢in yaptigi ¢abayir anliyor ve bunun
arkasinda annesinin sevgi duygusunun oldugunu biliyor. Bundan dolay1 da annesini
tizmek istemiyor. Aslinda Tolga’nin annesini lizmek istememesi de annesine
duydugu sevgi duygusundandir. Bu ciimle hem anne hem de ¢ocuk sevgisine 6rnek

gosterilebilir.

"Sonugta sevmedigim yiyecekleri tattigim ve artik hi¢hir yemege on yargili
davranmadigim icin ¢ok mutlu." (DK2, s.130)

Tolga annesinin saglikli beslenme konusunda kendisine sabirla ve sevgiyle
yaklagsmasinin sonucunda saglikli beslenme aligkanligini kabul ediyor. Annenin
cocugunu saglikli beslenme konusunda bilin¢lendirmesi ve ¢ocugunun saglikli

beslenmeyi yasantiya, davranisa doniistiirdiigiinii gérmesi de anneyi mutlu etmistir.

4.16. Sorumluluk Degeri

Tablo 27. 5. Siuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Sorumluluk Degerinin
Incelenmesi

Ogretmenin Sevinci Sorumluluk  Yardimseverlik ve paylasma 3
(D16) duygusu
Oyuncaklarin Sorumluluk  Fotograf ve hatiralarin 6nemi 1
Oyuncag Olmak (D16)
Oglu Hiiseyin’den Sorumluluk  Fedakarlik 4
Emine Ana’ya (D16)
Mektuplar
Gazi Mustafa Kemal  Sorumluluk  Caliskanlik 2
ve Sigirtmac Mustafa  (D16)
Atatiirk ve Ciftlik Sorumluluk  Caliskanlik ve azim, bilime ve 7
(D16) egitime verilen 6nem, halkin
refahin1 ve mutlulugunu
diisiinme
Baharda Cicek Acar, Sorumluluk  Gelecege dair umut ve 3
23 Nisan’da Cocuk (D16) sorumluluk bilinci
Tiirkiye Sorumluluk  Fedakarlik ve baglilik 3
(D16)
Nasreddin Hoca Sorumluluk  Toplumsal sorumluluk ve 5
(D16) insanlara yardim etme, egitim
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Tablo 27. (Devami)

Comlekgilik Sorumluluk  Zanaatin zorluklari, geleneksel 1
(D16) el sanatlar1
Kirik At Sorumluluk  Calisma, emek, sabir, 5
(D16) gercekeilik
Ev Sorumluluk  Emek ve sorumluluk 3
(D16)
Tath Giinler Sorumluluk  Toplumsal ve aile i¢i sorumluluk 3
D (16)
Giilii Incitme Goniil ~ Sorumluluk  Dilin Giicii ve Sorumlulugu 2
(D16)
Herkes Onemli Sorumluluk  Toplumsal dayanisma 1
(D16) sorumluluk ve birlik
Karsilikli deger verme
Haydi Doga Sorumluluk  Planlama ve hazirhik 2
Yiiriiyiisiine! (D16)
Bilgi giivenlik ve saghk 2
Ne Olacak Bu Sorumluluk  Karar verme ve sorumluluk 2
Yemek Sorunu? (D16)
Sozli iletisim ve ifade 0zgirligi 1
Obezite Sorumluluk  Sorumluluk ve duyarlilik 3
(D16)
Egitim ve bilgi edinme
Ath Cirit Sorumluluk  Takim g¢aligmasi ve disiplin 2
(D16)

Sorumluluk, Tiirk Dil Kurumuna gére "Bireyin kendi davranislarini veya
kendi yetki alanlarma giren herhangi bir olayin sonuglarini iistlenmesi, sorum,

mesuliyet” seklinde ifade edilmektedir.

TYMM c¢ergevesinde ele alinan diger degerler gibi sorumluluk degeri de
bireyin kendisine, i¢inde yasadigi topluma ve cevresine, vatanina, ailesine karsi
sorumluluklarim1 bilme, yaptigi eylemlerin, yasadigi olaylarin sonuglarini
iistelenecek bilingte olma, verdigi sozii tutma, davraniglarinda ve sdylemlerinde
tutarli olma, cevresine, arkadaslarina giiven verme ve gorev bilincine sahip olma

gibi erdemleri kazanacak bireylerin yetistirilmesi amaglanmistir(MEB, 2024).

Sorumluluk duygusu gelismis bireyler kendi gorev ve sorumluluklarini bilir
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bu bilingte davranislarini ve yasamlarini diizenler bu sayede hem g¢evresine uyum
saglama da hem cevresine fayda saglamis olur. Bir toplumun kalkinmasi ayni
zamanda sorumluluk sahibi bireylerin yetismesine de baghdir. Ciinkii sorumluluk
duygusu gelisen bireyler sadece kendileri i¢in degil ayn1 zamanda vatani ve milletin
kalkinmasi i¢in de 6zverili bir sekilde ¢alisir ve gorev mesuliyetlerini yerine getirir.
Ayni zamanda ig¢inde yasadigi g¢evreye uyum sagladigi gibi giiven de verir

(Chapman, 2002: 197).

Sorumluluk duygusu gelisen bireyler aym1 zamanda bir¢ok degeri de
kazanmis olur. Bu baglamda okuma metinleri incelendiginde sorumluluk degerine

ornek olacak ciimleler sunlardir.

"Tam on iki ugurtma. Mahallenin ¢ocuklarina yeter mi? Gegen yil sekiz tane
yvapmistim da birka¢ cocuk agikta kalmisti. Yetmeyecek olursa bir daha, bir daha
yvaparim, oyle ¢ok malzemem var ki." (DK 1, s.52)

Metnin bagindan itibaren 6gretmenin hayati boyunca edindigi deneyimleri
cocuklara aktarmak, onlardan kopmamak i¢in gosterdigi c¢aba sorumluluk
duygusunu yansitmaktadir. Ozellikle yashihik donemine girmesine ragmen,
ogretmenin ¢ocuklar i¢in ugurtmalar yapma g¢abasi onun fedakarligini ve dzverisini
gosterir. Ogretmen kendisi icin degil cocuklarin mutlulugu igin ¢aba harcar. Emekli
olduktan sonra bile 6grencilerinden uzak kalamamis, onlar1t mutlu edebilmek icin
bir okul kantinini isleterek zaman geg¢irmistir. Bu 6zveri sadece fiziksel ¢aba ile
smirl1 kalmaz, ayn1 zamanda duygusal anlamda da Ogretmenin cocuklar igin

hissettigi sevgi, baglilik ve sorumluluk birer erdem olarak metnin i¢inde somutlasir.

"Haydi cocuklar! Ogretmen dedeniz geldi!.. Ucurtmalarimiz geldi!" (DK1, s.
53)

Ogretmen dede hayat: boyunca cocuklart mutlu etmek icin ugrasmis ve
mesleginin ona yiikledigi sorumlulugunun farkinda oldugu i¢in emekli olduktan
sonra da mabhallesindeki c¢ocuklart mutlu etmek ve onlara bir seyler katmak

amaciyla ugurtma etkinligi yapmistir.

"Uziilme, dedim. Sana yeniden yapacagim. Hem 6yle kocaman, éyle giizel
olacak ki, gokyiiziinde siiziiltirken tiim kuglar onu kiskanacak" (DK 1, s.55)
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Ugurtmasini elinden kagiran ¢ocugun yasadigi iizlintiiden dolay1 6gretmen
dede onu sakinlestirmek ve mutlu olmasi i¢in yeni ve ¢ok giizel bir ugurtma
yapacagini soylilyor ve mutlu etme sorumluluguyla yaklastyor. Ogretmen yasima
ragmen c¢ocuklart mutlu etmek i¢in ¢aba gdsterir. Bu, toplum hizmetine adanmiglik
ve fedakarlik gosterir. Emekli olmasina ragmen hala cocuklarla ilgilenmek igin
zaman ayirir ve onlara seving verir. Bu da mesleginin ona yiikledigi

sorumlulugunun farkinda olmasinin gostergesidir.

"Oyuncaklarimla oynarken ¢ekilmis bir fotografim bile yok diyorsun belki.
Benim de yoksa da sansimi yitirmis sayilmam heniiz" (DK1, s.72)

Siirde ¢ocuk babasinin hatiralarina karst sorumlulugundan bahsetmis ve
geemisi hatirlatacak bir resminin olmamasina ragmen miizedeki oyuncaklari
vasitastyla gecmisle bag kurup hatirladigim1 dile getirirken kendisinin de
fotografinin olmadigin1 ve heniiz bu sans1 yitirmedigini belirtmis. Hem babasinin
oyuncaklarina bagli olmasit anlamindaki sorumlulugundan bahsetmis hem de

kendilerinin fotograflarinin ¢ekilmesi anlaminda babasina sorumluluk yiiklemistir.
"Kadnlar, ¢cocuklar vatansiz kalmasin diye gidiyoruz cepheye” (DK 1, s.91)

Her Tiirk vatandasinin gorevi ve sorumlulugu vatan savunmasini yapmaktir.
Bu ciimlede de cepheye giden askerlerimizin sorumluluklarini yerine getirdiklerini

ve bu sorumlulugun bilincinde olduklarini agiklayan 6rnek bir ciimledir.

"Simdi babamizin yerinde o, i¢cim rahat geldim bu yiizden savasa, sen ve kiz
kardesim emin ellerdesiniz” (DK 1, s.91)

Kutsal gorevini yerine getirmek, askerlik vazifesini yerine getirmek igin
evinde ayrilirken geride biraktigi ailesinin sorumlulugunu istelenecek ve onlara

bakacak birinin olmasinin verdigi goniil rahatligini ifade etmektedir.

"Her istasyonda gozii yaslh analar, babalar, evlatlar... Hiir bir memlekette
vasama ozlemiyle dolu, cepheye ugurluyorlar sevdiklerini” (DK 1, s.91)

Askeri birligine katilmak i¢in yolculuk esnasinda biitiin istasyonlarda gozli
yasl annelerin ve babalarin vatan savunmasi ve askerlik gorevini yerine getirmeleri

icin yapilan asker ugurlamalarmi aktarirken toplumun bir biitiin olarak vatan
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kurtulusu miicadelesinin sorumlulugunun farkinda oldugu vurgulanmustir.

"Insallah yakinda vatamimizi kurtarmak icin biz de iizerimize diiseni
vapacagiz" (DK 1, 5.92)
Vatan savunmasi ve miicadelesi icin yapilan fedakarlik en biiyilik

sorumluluk 6rnegidir.

"Onun, okul yerine daglarda sigirtmaglhk yaparak ailesinin biitcesine
katkida bulunmasi gerekiyordu.” (DK 1, s.100)

Kendi yasitlart okul okurken Mustafa’nin ailesinin maddi durumu diisiik
oldugu i¢in sigirtmaglik yapip aile ekonomisine katkida bulunmasi i¢in ¢alismay1
bir sorumluluk olarak iistlenme diistincesi sorumluluk degerine verilebilecek 6rnek

bir davranistir.

"Ulkemizin geleceginin parlak olmasi icin tiim ¢ocuklarin ¢ok iyi yetistirilip
topluma kazandirilmasi gerektigini diigiiniiyordu.” (DK1, s.102)
Atatlirk’lin iilkenin gelecegi ve toplumun kalkinmasi i¢in ¢ocuklarin iyi

yetistirilmesi iy1 egitim almalari diisiincesi sorumluluk degerine 6rnektir.

"Atatiirk, daha 1925 yiinda tarumcilarina, bir ciftlik arazisi icin yer
arastirmalart emrini verdiginde gelecegi ve halkimin mutlulugunu diistintiyordu"
(DK1, s.121)

Bu cilimlede ciftcilikle ugrasan vatandaslarin daha modern ve daha iyi
kosullarda ¢iftcilik yapmalar1 ve gelecekte toplumun mutlulugunu diisiinmesi Lider
olmanin kendisine yiikledigi sorumlulugun bir neticesidir. Bu ¢iftligin kurulmasi
icin aragtirma emrini vermesi ve arastirmalar1 takip etmesi de sorumlulugun

gostergesidir.
"Burayi biz i1slah etmezsek kim gelip islah edecektir?” (DK1, s.121)

Ankara’nin ¢orak olan bir alaninin 1slah edilmesi ve yesille bulusmasi
modern tarimin yapilacag: sekilde calismalarin yapilmasi gerektigini vurgulamasi

sorumluluk degerine 6rnektir.

"Her zaman yaptigini yapmis ve en kotiiniin bile, ¢alisarak ve bilimsel
yontemleri kullanarak nasil en iyiye doniisebildigini gozler éniine sermis.” (DK1,
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s.121)

Atatiirk Orman Ciftliginin nereye kurulmasi gerektigi arastirmalari sirasinda
Ankara’nin ¢orak topraklarinin verimli olamayacagi raporu Atatiirk’e sunuldugunda
bu diisiincesinden vazge¢gmemis ve bu alani yesillendirilmesi gerektigi, ¢ift¢ilerin
modern tarimla gelecekte daha iyi sonuglar alacagi diisiincesi hem topluma hem

ciftcilere kars1 duydugu sorumluluk duygusunun 6rnegidir.

"Ciftlik kurmak i¢cin agacin bile yetismedigi bir yeri yegleyen Atatiirk,
kurulus ¢calismalariyla yakindan ilgilenir.” (DK1, s.121)
Stirecin  zorluklarinin farkinda olmasi ve bu zorlu siirece dahil olup

calismalara katilmasi sorumluluk alarak siirece onciiliik ettigini gostermektedir.

"Atatiirk, halkina c¢ocuklariyla birlikte gezecekleri, eglenecekleri ve
bilgilenebilecekleri bir yesil alan, Tiirk tarimina da modern tarim yontemlerinin ilk
orneklerinin uygulanabilecegi bir ¢iftlik armagan eder." (DK1, s.121)

Toplumun her kesimini diisiinen ve onlarin ihtiyaglarina cevap verecek

sekilde hareket eden bir liderin tagidig1 sorumluluk duygusuna ornektir.

)

uzmanlarindan hemen ¢alismalara baslamalarini ister.” (DK1, s.121)

Toplumun tarimsal gelisimi icin derhal harekete gecmesi lilkeye karsi

sorumlulugunu yansitir.

"Bu sekilde biiyiik ve modern bir tarim isletmesi igin yeterli genislige ulagan
bir arazi varligi iizerinde Gazi Orman Ciftligi dogar. " (DK1, s.121)

Toplumun refah1 ve kalkinmasi i¢in boyle biiyiik bir projeyi planlamasi ileri

goriisliiliigiiniin ve sorumlulugunun bir isaretidir.

"23 Nisan... Yarmn biiyiikleri olacak; biz bugiiniin ¢cocuklarina armagan.”
(DK1, 5.128)

Bugiiniin  ¢ocuklar1 olarak gelecekteki sorumluluklarinin  farkinda
olduklarimi 6rnekleyen bir ciimledir. Kendilerine armagan edilen 23 Nisan’in farkin
olduklar1 gibi gelecekte iilke ve toplumlar i¢cin yapmalar1 gerek sorumluluklarinin

da farkindalar.
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"Her 23 Nisan'da kalbimin iizerine Atatiirk resmini takarim. Bir goziim
daima oradadur; diistirmeyeyim diye." (DK1, s.128)

Atatiirk’e kars1 duydugu sevgi, saygi ve onu yasatma bilincinin kendisine
yiikledigi sorumlulugunun da farkinda olmas ile ilgili 6rnek bir cimledir.

"Bize sunulan bu armagana kayitsiz kalamam." (DK 1 s.128)

23 Nisan’m Onemine karsi kayitsiz kalinmamasi  gerektigini  ve

sorumlulugunun farkinda olunmasi gerektigi belirtilmistir.

"dsik olmusum tasina, topragina,/ Yerde gezen, gokte ucan kusuna,” (DK1,
s.160)

Vatana ve memlekete duyulan derin sevgi ayni zamanda memleketin her
seyine tasina, topragina, dogadaki her seyiyle biitiinlesen sevgi duygusu vatana

kars1 duydugu sorumluluk duygusuyla ifade edilebilir.
"Dizime, kuvvet, torbamda katik,/ Damarlarimda dolasan memleketim

Gengligim, heyecanim, gayretim./ Gz nuru, icinde sevdam," (DK1, s.160)

Memleketi yalnizca bir yer olarak degil bedeninin ve ruhunun bir pargasi
gibi gdrmek, onu koruma ve sahip ¢ikma bilinciyle gengligini, emegini, duygularini

memlekete adamak bireysel sorumluluk duygusunun gii¢lii bir isaretidir.

' "Insanlar hayata kiismiis gibivdiler. Gelecege dair umutlar: kaybolmustu.
Iste bir hoca olarak bunlar: degistirmek istedim." (DK2, s.13)

Toplumda karsilastig1 olumsuzluklara kayitsiz kalmayip bunlart diizeltmek
ve insanlara umut vermek igin ¢alismasi topluma karsi sorumluluk degerinin

bilincinde oldugunun bir gostergesidir.

"Halkin ve sosyal yasamin i¢inde bulundugum i¢in sorunlart biliyordum"
(DK2,s.13)

Toplumsal yasamdaki olumsuzluklar1 bilmesi toplumu tanimasi ve halkin
yasadig1 sorunlart bilmesi ve bu sorunlara ¢dziim iiretme bilinci sorumluluk

degerinin en 6nemli 6zelligidir.

"Tembellik ve bilgisizlik vardi mesela. Hwrsizlik, dilencilik, dedikodu ¢ok
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artmisti.” (DK2, s.13)

Toplumdaki sorunlara dikkat cekmesi ve onlar1 glindeme tagimasi da sosyal

sorumlulugun giizel bir 6rnegidir.

"Nerede icinde yanlislik olan bir olay gorsem hemen bunu fikra hadline
getirip anlatiyordum."” (DK2, s.13)

Toplumsal olaylarda karsilastigi yanlislart fikra haline getirip anlatmasi ve
toplumun bundan ders ¢ikararak bir daha ayni yanlisa veya hataya diismemesi i¢in

calismak da toplumsal sorumlulugun 6rnegidir.

"Ama ¢ok ge¢meden ‘Hocamiz bunu niye anlatti?’ diye diigiinmeye
basliyorlar ve bir ders ¢ikarryyorlardi” (DK2, s.13)

Bireyleri diislindiirmek 1iyi ve islere yonlendirmek amaciyla yapilan
calismalar sorumluluk degerini i¢inde barindirir. Bu ciimle de Nasreddin Hoca’nin
cevresine, topluma, kiiltiire ve gen¢ nesillere karst duydugu bilingli sorumluluk

duygusunu yansitiyor.

"Bir biifem vard: késede / Icinde siyah beyaz fotograflar

Aile bireylerinin mahzun bakislar: / Dedeler, nineler ve torunlar.” (DK2,
s.30)

Bu dizelerde aile biiyliklerinin hatiralarina sahip c¢ikarak ve birlikte
yasanilan anilar1 saklayarak aile bireylerine karsi sorumluluk duygusu onlara ait

hatiralara sahip ¢ikarak ifade edilmistir.

"Bir kanepe, en az ii¢ koltuk/ Perdelerim kadife kumastan
Ortada bir hali yumusak tiiylii/ Misafirlerim olurdu her yastan" (DK2, 5.30)

Bu dizeler evin diizeninden ve eve gelecek misafirleri giizel bir sekilde
agirlamak icin yapilan hazirliklardan misafirlere karsi ilginin ve onlar1 hos
karsilamanin ev sahibine yiikledigi sorumluluklardan bahsetmis ve bu duygular

gecmise olan 6zlemle dile getirilmistir.

"Giintimiizde ¢omlekgilik meslegi Kiitahya, Lzmir, Gaziantep, Diyarbakir,
Erzurum, Nevsehir illerimiz ve bu illere bagli il¢elerde dar bir kapsamda dahi olsa
devam etmektedir.” (DK2, s.46)
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Bu ciimlede c¢ok eski bir gecmise sahip olan c¢omlekgilik zanaatinin
glinlimiizde dar bir ¢evrede de olsa bazi il ve ilgelerde yapildigini ve bu meslegin
devam ettirilmesi i¢in bu ise goniil vermis ustalar tarafindan devam ettirilme istegi

bu isi yapanlarin sorumluluk iistlendigini ifade etmektedir.
"Stirdii is bir saat kadar,/ Ben de ordan ayrilmadim," (DK2, s.57)

Bu musralarda oyuncaginmi tamire gotiiren kii¢iik bir ¢ocugun tamir iginin
basinda durmasi ve igin takibini yapmast sorumlulugunun farkinda oldugunu

gostermektedir.
"Bos durmadim ama, ne var/ Ne yok, hep gordiim, anladim" (DK2, s.57)

Bu musrada kii¢iik ¢ocugun g¢evresini gozlemlemesi ve anlamaya ¢alismasi

O6grenme sorumlulugunu gosterir.

"Usta ilk 6nce ocagin/ Atesini koriikledi;/ Sonra kirilan ayagin/ Demirlerini

ekledi" (DK2, 5.58)

Ustanin isinin geregini yapmasi ve isine Ozen gostermesi mesleki

sorumluluga 6rnektir.
"Bu kiigtik bir bir¢ok zahmet,/ Bir¢ok ¢abaya mal oldu;" (DK2, s.58)

Yapilan isin zorluguna ve yoruculuguna ragmen c¢aba gostermek isini

yapmak da kisinin isine kars1 sorumlu davrandiginin bir gostergesidir.
"Demek, biraz iyi isler/ Bir¢ok alin teri ister!" (DK2, s.58)

Bu misrada ise yapilan bir iste iyi sonu¢ almak i¢in ¢abanin, gayretin ve

emek vermenin gerektigi vurgulanarak mesleki sorumluluga dikkat ¢ekilmistir.

"Hayalindeki begonyolar, sardunyalar yoksa eger evinde sen dikmedigin
icin... Kurabiye kokmuyorsa eger mutfak, sen yapmadigin icin" (DK2, s.69)

Bu cilimlelerde kiginin hayal ettigi sicak ortamin olugmamasinda kendi
hayalleri i¢in ¢aba gostermedigi ve hayallerin gergeklesmesi i¢in {izerine diisen

sorumlulugu yerine getirmedigini dile getirmis ve sorumluluk degerinin énemine
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dikkat ¢ekmektedir.
"Ev’i¢i doldurulmasi gereken bir kelime" (DK2, s.69)

Bu ciimlede evin sadece i¢indekilerini dis tehlikelerden korumak igin
olusturulan bir yap1 olmadigi, bu ortamin anlamla, degerle, bilgiyle, samimi

duygularla doldurulmasi gerektigi sorumlulugunu biitiin bireylere yiiklemektedir.

"Acilen esyamin hakimiyetinden kurtulup insana dokunmak lazim" (DK2,
$.69)

Bu climlede, esyalara ve nesnelere karst duyulan asirt duygunun aile
bireylerini adeta esir aldigi, bireylerin birbirlerine karsi ilgisiz kaldigi ve bu
durumdan kurtulmak i¢in ailede herkesin sorumluluk almasi gerektigi

vurgulanmaktadir.

"Babam insaat is¢isidir. Yazlari ilgeye giderek ¢alisir, kisin is olmadigi icin
evde oturur, genellikle yazin kazandigi para ile ge¢iniriz" (DK2 s.80)

Ailesinin gecimini saglamak icin babanin calismasi ve gosterdigi ¢aba

sorumluluk degerinin bir gdstergesidir.

"Anam ineklerimizi sagar, peynirimizi, yagimizi ve yogurdumuzu yapar.
Tavuklarimizi kuluckaya yatirir.” (DK2, 5.80)

Evin ge¢imi ve diizeni i¢in annenin yaptig1 ¢aligmalar ve fedakarliklar aile

ici sorumluluklarini yerine getirdiginin gdstergesidir.

"Nese icinde karnimizi doyururken yoksullart da a¢ birakmamast igin yiice
Allah'a dua ederiz hep birlikte” (DK2, s.81)

Bu ciimle annenin aile bireylerine karsi sorumluluklar1 anlatilmig bunun
yaninda ailenin toplumsal sorumluluk bilinci ile davrandig1 da yansitilmigtir.

"Bir kiigiik meyve icin

Dall incitme goniil" (DK2, 5.86)

Bu dizeler kendi menfaatlerimiz kiigiik ¢ikarlarimiz i¢in insana, dogaya,
canlilara zarar vermememiz gerektigini Ogiitlerken dikkatli ve sorumlu

davranmamiz gerektiginin 6nemine de isaret etmektedir.

118



"Ya haywr de yahut sus.
Dili incitme goniil" (DK2, s.86)

Bu dizelerde, konusurken sorumluluk sahibi olunmasi, sdzlerin bilincinde

olunmasi ve ¢evreye zarar verilmemesi gerektigi vurgulanmistir.

"O giin aralarinda bir anlasma yaptilar ve artik ¢alismamaya karar
verdiler... Zamanla kasabada hayat c¢ekilmez oldu. Insanlar dayanismanin ne
biiyiik bir ihtiya¢ oldugunun farkina vardilar.” (DK2, s.103)

Toplumsal diizen ve hayatin olagan sekilde devam etmesi i¢in herkesin
sorumlulugunu yerine getirmesi gerektigi aksi takdirde toplumda diizensizlik
kargasa vb. sikintilarin yasanacagi, bireylerin ve toplumun diizeni i¢in herkesin

sorumlulugunu her anlamda yerine getirmesi gerektigi ifade edilmistir.

"Sonra kasabalilar hep beraber o yiiksek tepeye su sozii yazdilar: 'Birimiz
hepimiz, hepimiz birimiz igin." (DK2, s.103)

Bu ciimle toplumsal dayanismanin ve sorumlulugun 6nemi agikc¢a ifade
edilmistir. Her bireyin digerlerinin yasamindaki roli ve sorumlulugu

vurgulanmigtir.

"Ancak elbette diger sporlarda oldugu gibi doga yiiriiyiisii oncesinde de
dikkatli bir planlama ve bazi hazirliklar yapmak gerekir." (DK2, s.114)

Doga yiiriiyiisii yapacak kisilerin yiiriiylis 6ncesi plan ve hazirlik yapmalari
gerektigi vurgulanmaktadir. Bu plan ve hazirliklar bireyin ve katilimcilarin sagliklh
ve giivenli bir etkinlik yapmalar1 acisindan 6nemli ve gereklidir. Bu ciimle doga

yiirlylislinii planlayan veya katilanlara boyle bir sorumluluk yiiklemektedir.

"Yiiriiyiis boyunca yetecek miktarda i¢me suyu, besin degeri yiiksek, kolay
tasinabilir ve az yer kaplayan kuruyemis, kuru meyve ve sandvi¢ gibi yiyecekler de
unutulmamali!" (DK2, s.115)

Bu ciimlede de yeme, igme vb. durumlar i¢in ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in
kisinin bulundurmasi gereken ihtiya¢ listesi belirtilmistir. Bireyin kendi

ithtiyaclarini karsilamasi ve bu sorumlulugun farkinda olmasini vurgulamaktadir.

"Bilek burkulmasi, diisme, kiiciik siyriklar, bocek 1sirmast ve alerji gibi bazi
olumsuzluklar yasanabilir. Bunun i¢in bir ilk yardim c¢antasimin yamnizda
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bulunmasi ¢ok énemli!" (DK2, s.115)

Bu ciimlede doga yiiriiylisii esnasinda olas1 tehlikelere karsi ilk yardim
cantasinin yanimizda bulundurulmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu durum hem
bireysel hem de toplumsal bir sorumluluk olarak degerlendirilebilir. Ilk yardim
bilgisi hayat kurtarici niteliktedir ve tiim bireylerin bu konuda bilgi sahibi olmasi

son derece Onemlidir.

"Deneyimli bir rehberin esliginde grup olarak yiiriimek ve rotadan
uzaklagsmamak giivenli bir yiiriiyiis yapmanizi saglar.” (DK2, s.115)

Bilmedigimiz bir yerde yiiriiyiis yapiliyorsa hem kendi giivenligimiz hem de
grubun giivenligi acisindan birlikte hareket etmenin 6nemi vurgulanmakta; bu

durumun hem bireysel hem de sosyal bir sorumluluk oldugu ifade edilmektedir.

" Ben de annemi iizmek istemedigim ic¢in bir iki kasik yedikten sonra
doydugumu soyleyip sofradan kalkiyyorum." (DK2, s.129)

Tolga’nin annesinin beslenme konusundaki hassasiyetinin farkinda olmasi
ve onu iizmemek i¢in sevmediZi yemekleri bir miktar yemesi de annesine karsi

duydugu sorumluluk hissinin bir 6rnegidir.

"Sonugta, sevmedigim yiyecekleri tattigim ve artik hicbir yemege on yargili
davranmadigim i¢in ¢ok mutlu." (DK2, s.130)

Bu ciimlede Tolga annesinin saglikli beslenme konusundaki israrinin ve
cabasmnin farkinda oldugundan annesini lizememek icin sorumlu bir sekilde
davranarak sevmedigi yiyecekleri yemeye baglar. Annesini mutlu etmek amaciyla
beslenme ve yemek konusunda 6n yargilarindan vazgeger ve bu sekilde annesinin

mutlu olmasini saglar. Bu davranigi sorumluluk degerine 6rnektir.

"Evet var ama bu kadar kisa zamana ancak bunlari sigdirabildim. Biiyiiytip
bilim adami olunca ben de yiyeceklerin yarar ve zararlariyla ilgili ¢alismalar
yvapacagim." (DK2, s.130)

Annesinin saglikli beslenme konusundaki duyarliligi ve 6gretmeninin
verdigi saglikli beslenme konusunu arastirmast sonucu bu konuda duyarl

davranacagini ve gelecekte kariyerinde saglikli beslenme ve yiyeceklerin yararlarini

arastirmak i¢in sorumluluk alacagimi ifade ediyor. Tolga’nin bdyle davranmaya
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karar vermesi bireysel ve toplumsal sorumlulugun bir 6rnegidir.

"Her takimin kolunda isaretle belirlenen bir kolbasi vardir. Takimin oyun
taktigini veren kolbasi, takiminin tiim hareketlerinden sorumludur.” (DK2, s.150)

Bu ciimlede de sorumluluk degeri ifade edilmistir. Kolbasi, takiminin dogru
bir sekilde hamle yapmasini, disiplinli bir sekilde hareket etmesini ve kurallara

uymasini saglamakla sorumludur.

"Kolbasi vakitsiz ¢ikan veya ¢ift ¢itkan oyunculara engel olup, saftaki
oyuncularin ileri ve geri 5 metrelik derinlikteki alay duraginda durmasini saglar."
(DK2, 5.150)

Bu ciimlede kolbasinin (takim lideri) takim diizeninden ve kurallara uygun
hareket edilmesinden sorumlu oldugu ifade edilmektedir. Oyunun kurallarina
uymayan oyunculara miidahale ederek oyunun disiplinli bir sekilde siirdiiriilmesini
saglar. Ornegin hamlelerde erken ¢ikan ya da aynmi anda birden fazla oyuncunun
cikmast gibi kurallara aykiri durumlarda oyunculart yonlendirir. Bu, kolbasinin
yalnizca kendi hareketlerinden degil tiim takim oyuncularinin davraniglarindan da

sorumlu oldugunu gostermektedir.

4.17. Tasarruf Degeri
Tablo 28. 5. Siif Tiirkce Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Tasarruf Degerinin

Incelenmesi
Oglu Hiiseyin’den Emine Tasarruf Elindeki kaynaklar1 verimli ]
Ana’ya Mektuplar (D17) kullanma
Elindekine kanaat etme 1
Gazi Mustafa Kemal ve Tasarruf Olgiilii davranma 1
Sigirtmac¢c Mustafa (D17)
Atatiirk ve Ciftlik Tasarruf Elindeki kaynaklar1 verimli 1
(D17) kullanma
Ev Tasarruf Elindekine kanaat etme 1
(D17)
Obezite Tasarruf Israf etmeme 6lgiilii 1
(D17) davranma

Tiirkge Sozliik’te "Bir seye sahip olma ve onu istedigi gibi kullanma yetkisi;
kullanim, 2.Tutum, 3. Para, mal vb. biriktirme."” seklinde ifade edilmektedir (TDK,
2021).
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TYMM kapsaminda inceledigimizde 6grencilerin maddi kaynaklar1 planl
ve kontrollii harcamay1 6grenmelerini, israftan kaginmay1 davranisa doniistiirmeyi,
tutumlu olmayi, birikim yapmayi, sahip oldugu seylerin degerini bilmeyi ve bilingli
tilketici olmay1 6grenen ve bunu benimseyerek yasantiya doniistiiren bireylerin

yetistirilmesi amag¢lanmaktadir (TYMM, 2024).

Tasarruf degerini benimsemis bireyler sahip olduklarina kanaat eden, ihtiyag
fazlas1 triinlerden kaginan; zamanini verimli kullanan, enerji tasarrufuna 6zen
gosteren; yerli trlinleri tercih eden, triinlerin saglikli ve inancina uygun olmasina
dikkat eden; israfin farkinda olan bireyler hem kendilerine hem ailelerine hem de

ilkelerine fayda saglarlar.

Bu dogrultuda okuma metinlerinde gegen ve tasarruf degerine 6rnek olan

climleler asagida belirtilmistir.

"Kimi kendi pisirdigi sa¢ ekmegini. Belki elindeki son unla yapti o ekmegi
ama olsun. 'Vatan sag olsun!' diyor hepsi." (DK1, s.91)

Bu ciimle askere giden ve zor sartlar altinda vatan savunmasi yapan bir
askerin sahit olduklarini icermektedir. Vatan savunmasi igin herkes elindeki
kaynaklar1 fedakarlikta bulunarak Mehmetgcikle en verimli bir sekilde paylasmistir.
Zor sartlarda dahi kaynaklarin paylasilmasi ve israf edilmemesi tasarrufun ve

fedakarligin bir gostergesi olarak one ¢ikar.

"Yemek dedigimiz de ya tarhana c¢orbasi ya mercimek. Yine de
bogazimizdan bir lokma sicak as geciyor ya, Allah ordumuza zeval vermesin."
(DK1, 5.92)

Bu ifade kanaatkarlik ve eldeki imkanlarla yetinme, aza kanaat etmenin

yaninda tasarruf degerine de ornektir.
"Yol gostermenin bedeli bu kadar ¢ok olamaz." (DK1 s.102)

Bu ciimle ¢ocugun para konusunda dikkatli ve Olciilii davranmasi israf

etmeme ve degerini bilme anlayisiyla tasarruf degerine isaret eder.

"Kirag bir bozkirin ortasinda bir ortacag sehri. Agag yok, su yok, hi¢bir sey
yok.
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...Iste istedigim yer boyle olmalidir... Buray biz 1slah etmezsek kim gelip
islah edecektir?" (DK1, s.121)

Bu ifadeler kotii ve degersiz goriinen alanlari degerlendirme, elverissiz
kaynaklart verimli hale getirme c¢abasini ortaya koyar. Bu ¢abanin ve kaynaklarin

verimli kullanimu, tasarruf degerini yansitmaktadir.

"Emlak ilanlarinda gordiigiim 'ultra liiks, is¢iligi saglam, modern ev' oldugu
icin degil, o eve sahip oldugum, bana ait oldugu icin seviyorum." (DK2, s.69)

Bu ciimle elindekilere kanaat etmenin 6nemini ve mutlulugun biiyiik evlere
ya da pahali esyalara sahip olmak degil sahip olunan esyalarin degerini bilmekle
oldugunu anlatir. Evlerin ve i¢indeki esyanin liiksii degil de islevsel ve elzem
olanlarin alimmmasi gerektigi, gereksiz harcamalardan kac¢inilmasi gerektigi ifade

edilmektedir.

"...Saglikl bile olsa asirit miktarda gida tiiketimi obeziteye giden yolu acar."
(DK2, 5.140)

Bu ciimle israf etmemeyi, yeme ve igmede de Olciilii davranmay1 yani

tasarruf degerini 6giitlemektedir.
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4.18. Temizlik Degeri
Tablo 29. 5. Siuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Tasarruf Degerinin

Incelenmesi
Gazi Mustafa Kemal ve Temizlik (D18) Kisisel temizlik 1
Sigirtma¢ Mustafa
Atatiirk ve Ciftlik Temizlik (D18) Temizlik ve cevre 1
bilinci
Her Yiirege Nakis Gerek Temizlik (D18) Temizlik ve cevre 1
bilinci

Tiirkge sozlikte "1.Temiz olma durumu; arilik (I), paklik, sililik, ismet,
saffet, nezafet, 2. Temiz durma veya tutma durumu” bi¢iminde ifade edilmektedir

(TDK, 2021).

TYMM kapsaminda temizlik degerini inceledigimizde kisisel temizlik ve
bakimina 6zen gostererek kendisine ve topluma saygi duymayi, iginde bulundugu
ortamin ve ¢evrenin temizligine dikkat ederek toplumdaki genel yasam kalitesine
ve devamliligina katkida bulunmay1 kapsar ve bu nitelikte bireylerin yetistirilmesi

amaglanmaktadir (TYMM, 2024).

Kisisel temizlik ve bakima dikkat ederek kendisine ve topluma saygi
duymay1, yasadigi ortamin ve ¢evrenin temizligine dnem vererek toplumdaki genel

yasam kalitesine ve siirdiiriilebilirlige katkida bulunmay1 kapsar.

Bu baglamda okuma metinlerinde gegen ve temizlik degerine 6rnek olacak

climleler asagida belirtilmistir.
"Hemen elini yiiziinii yikayip is kiyafetlerini giydi." (DK1, s.100)

Bu ciimle sabah uyaninca yapilan kisisel temizlik aligkanligini ifade
etmektedir. Ogrencilerin bu aligkanl igsellestirmesi ve kisisel temizlige dikkat

etmeleri i¢in temizlik degerine 6rnek bir ciimledir.
"Burayi biz 1slah etmezsek kim gelip 1slah edecektir?" (DK1, s.121)

Bu ciimlede Atatiirk’iin ¢iftlik kurmak icin belirledigi alanin elverissiz
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bataklik ve corak olan arazinin islah edilerek temiz ve verimli hale getirilmesi
hedeflenmektedir. Bu ciimlede temizlik degerine dogrudan vurgu yapilmamaissa bile

cevresel temizlik ve diizenleme kapsaminda ele alinabilir.

"Temizligi sevmek ve temiz olmak, ¢cevrenin giizelligini korumak duygusu da
bunlar arasindadir.” (DK1, s.152)

Bu ciimlede bireyin temizlik degerine dnem verdigi gibi ¢cevre temizligine

Oonem vermesi gerektigi vurgulanmaktadir.

4.19. Vatanseverlik Degeri
Tablo 30. 5. Smuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Vatanseverlik Degerinin

Incelenmesi
Oyuncaklarin Vatanseverlik ~ Teknolojinin ve sanal 1
Oyuncagi Olmak (D19) diinyanin ¢ocuklar1
etkilemesi
Oglu Hiiseyin’den Vatanseverlik ~ Vatanseverlik 5
Emine Ana’ya (D19)
Mektuplar
Gazi Mustafa Kemal ve Vatanseverlik  Vatanseverlik 1
Sigirtma¢ Mustafa (D19)
Tiirkiye Vatanseverlik ~ Vatan Sevgisi 3
(D19)
Nasreddin Hoca Vatanseverlik ~ Umut ve lyimserlik 5
(D19)
Comlekcilik Vatanseverlik  Dogal Malzemelerle 2
(D19) Calisma

Vatanseverlik, Tiirkce Sozliik’te ” Vatansever olma durumu yurtseverlik,
vatansevere yakisir davranis, vatanperverlik” olarak tanimlanmistir. Vatanseverlik,
dogmus oldugun evini, kdyiini, yerini devlet sinirlar icinde memleketini sevmektir
(TDK, 2020). Vatan insanlarin dogdugu ve yasadigi yer bir milletin iizerinde
egemenligini ve bagimsizhigim stirdiirdiigii 6zgiir ve bagimsiz bir sekilde yasadigi

toprak veya yeryiizii parcasi olarak da tanimlanir.

TYMM’nin amaglarindan biri de milli suur sahibi bireylerin milli
kimliklerini tantyarak tilkenin varliklarina sahip ¢ikacak ve iilkenin bagimsizligini

koruyacak bilingle yetismelerini saglamaktir. Vatanseverlik degerini kazanan bir
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birey kendi iilkesinin gelecegi ve kalkinmasi igin ¢alisacagi gibi aslinda bir¢ok

degeri de kazanmais olur.

Bu dogrultuda metinleri inceledigimizde Vatanseverlik degerini dogrudan

anlatan 6rnekler olmasa da dolayli olarak anlatan ciimleler asagida belirtilmistir.

"Soyle baba, kim kurtaracak c¢ocuklart sanal oyuncaklarin oyuncagi
olmaktan kim?" (DK 1, 5.72)

Baba ve ¢ocugun miize ziyaretinde babanin ¢ocukluk anilarini hatirlamast
ve oyuncaklarla kurdugu giicli bag, gecmisin degerlerine duyulan o6zlemi
yansitmaktadir. Siirin genelinde babasinin ¢ocukluk doneminde oyuncaklarin
cocuklar tarafindan yapildigir ve onlarla anlamli iligskiler kuruldugu bir déneme
duyulan hayranlik o6ne c¢ikmaktadir. Bu anlatim giinlimiizde sanal oyunlarin
cocuklart nasil bagimli hale getirdigine ve gercek diinyayla kurulan iligkileri nasil
zayiflattigina yonelik bir elestiri igermektedir. Ayn1 zamanda c¢ocuklarin bilingli ve
iilkesine faydali bireyler olarak yetistirilmesi gerektigine dair bir vurgu da
bulunmaktadir. Bu baglamda siir vatanseverlik kavramma da gdndermede

bulunarak iyi yetismis bireylerin toplum ve iilke i¢in Onemini ortaya koymaktadir.

"Hem en iyi sen bilirsin vatansizligin acisim” (DK 1, s.91)

Yurdun dort bir tarafi isgal edilmis bircok acilar yasamis bir askerin
annesine vatani gorevini yaparken onu teselli etmek ve miicadelenin amacinm

anlatmak i¢in kurulan ve vatanseverlik degerini belirten bir climledir.

"Hele bir c¢iksinlar karsimiza, bizi yurdumuzdan edenlere Anadolu'yu yar
etmeyecegimizi gosterecegiz." (DK 1, s.91)

Diismanla bir an 6nce karsilasmak ve onlar1 topraklarimizdan siirmek i¢in
sabirsizlikla bekleyen Mehmetgigin  Anadolu’yu vatanimizi diismanlara yar
etmeyecegini belirtirken Vatanseverlik degerine verilecek 6rnek bir ciimledir.
Ciinkii bu deger vatan topragina sahip c¢ikilarak onu koruyarak ancak anlam

kazanir.

"Vatansiz kalmayacak, garip kuslar gibi oradan oraya savrulmayacak bizim
eviatlarimiz." (DK 1, s.91)
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Vatanini koruyarak ve gelecek nesillere giiven i¢inde yasamalar1 i¢in bir

yurt birakma istegi ile vatanseverlik gorevi yerine getirilir.

"Belki elindeki son unla yapti o ekmegi ama olsun. 'VATAN SAG OLSUN!'
diyor hepsi” (DK 1, 5.91)

O zor kosullarda herkesin imkanlarin1 zorlayarak kadin, erkek; kiiciik,
biiyilk demeden herkesin Mehmetcige destek verdigini ve bunu da Vatanin
kurtulusu icin yaptiklar1 ifade edilmistir. Bu fedakarlik ancak Vatanseverlik

degerine sahip bireyler tarafindan verilebilir.

"Anadolu'nun bu comert analarinin dogurdugu Mehmet¢igin bilegini kimse
biikemez ana, korkmayasin” (DK 1, 5.92)

Girdikleri Vatan savunmasi miicadelesinde zor kosullara ve kisitli imkanlara
ragmen Mehmet¢igin basar1 saglayacagi ve Vatanin bagimsizligina kavusacagi

diistincesi cesareti ve kararlilig1 ancak Vatanseverlik degeri ile ifade edilebilir.

"Ulkemizin geleceginin parlak olmast icin tiim ¢ocuklarin ¢ok iyi yetistirilip
topluma kazandirilmasi gerektigini diisiiniiyordu.” (DK 1, s.102)

Atatiirk’iin ¢ocuklarin egitimine verdigi énemin ve onlarin vatana faydali

olmalari i¢in 1yi yetistirilmesi gerektigi diisiincesi vatanseverlik degerine 6rnektir.
"Sinirlarinda omuz omuza yatan insanlarina” (DK1, s.160)

Vatan i¢in canini feda eden insanlara duyulan saygi ve minnet ifade
edilmistir. Vatan i¢in sehit olmak vatanseverlik degerine verilecek en giizel

ornektir.
"Damarlarimda dolasan memleketim.” (DK1, s.160)

Sair vatan sevgisini ¢ok giiclii duygularla ifade etmis; giicli bir aidiyet
duygusu vardir. Vatan sevgisi ile yasadigini belirtmesi ve bunu damarindaki kan ile

ifadesi vatanseverlik degerine o6rnektir.
"Kapinda nobet beklendi yillar yil1." (DK1, s.160)

Vatanin  korunmasi i¢in verilen miicadeleyi, vatan i¢in yapilan
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fedakarliklari, ancak vatanseverlik bilinciyle yetismis bireyler verebilir.

"Yasadigim zaman ¢ok sikintili bir zamandi. Savagslar, isgaller, ekonomik
stkintilar vardi." (DK2, s.13)

Bu ciimle Nasreddin Hoca’nin iilkenin i¢inde oldugu sikintilarin farkinda
olmast ve bu durumun diizelmesi i¢in gayret gdstermesi, ¢alismasi ve toplumun

icinde bulundugu durumu 6nemsemesi vatanseverlik degerinin 6rnegidir.

"Insanlar hayata kiismiis gibiydiler. Gelecege dair umutlart kaybolmustu"
(DK2, 5.13)

Toplumun i¢inde bulundugu sikintilardan dolay1 gelecege olan umutlarini
kaybetmesi ve Nasreddin Hoca’nin topluma moral verme gayreti ve cabasi

vatanseverlik degerine 6rnektir.
"[ste bir hoca olarak bunlar: degistirmek istedim." (DK2, s.13)

Topluma kars1 gorevlerini farkinda olmasi ve topluma hizmet etme arzusu

vatanseverlik degerinin en 6nemli gostergelerindendir.

"Halkin ve sosyal yasamin iginde bulundugum igin sorunlari biliyordum."
(DK2,s.13)

Nasreddin Hoca’nin halkin i¢inde bulundugu sorunlarin farkinda olmasi ve
bunlar1 diizeltme bilinciyle gayret gdstermesi vatanina ve halkina bagliligin agik bir

ornegidir. Bu baglilik da vatansever bireylerin duyarliligidir.

"Insanlara dogrudan séyle yapin, boyle yapmayin, demek olmazdi. Egitici
bir yol bulmaliydim." (DK2, s.13)

Insanlar1 kirmadan, iizmeden kazanmak ve onlar1 bilinglendirmeye ¢alismak
ve lilkenin zor siirecler ge¢irdigi zamanlarda toplumun yaninda olmak vatana

hizmet etme sorumlulugunun 6rnegidir.

"Arkeolojik calismalar ¢comlek¢iligin ge¢misinin Anadolu'da M.O. 7000
villarina kadar uzandigini gostermektedir.” (DK2, s.46)

Bu ciimlede c¢omlekgiligin ge¢cmisi hakkinda bilgi vermenin yaninda

Anadolu’nun koklii tarihine ve kiiltiirel mirasina dikkat ¢ekerek bireylerin iilkenin
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tarihsel ve kiiltiirel gecmisine sahip ¢ikma bilincini olusturur. Bu da vatanseverlik

degerinin 6nemli 6zelliklerindendir.

"Bodrum  miizesinde  sergilenen  diinyanin en  zengin  amfora
koleksiyonundaki cesitlilik de toprak kap is¢iliginin ne kadar eski ve gelismig bir
ugras olduguna kanittir.” (DK2, 5.46)

Bu ifadeler giiniimiizde iilkemizdeki miizelerde sergilenen degerli kiiltiir
mirastyla iilkenin tarihi ve sanatsal zenginligi ifade edilmistir. Ulkenin tarihi ve
sanatsal zenginligine sahip ¢ikmak da vatanseverlik duygusunu destekleyen

ifadelerdir.

4.20. Yardimseverlik Degeri

Tablo 31. 5. Sinif Tiirk¢e Ders Kitab1 Okuma Metinlerinde Yardimseverlik
Degerinin Incelenmesi

Gazi Mustafa Kemal  Yardimseverlik(D20) Maddi ve manevi 2

ve Sigirtma¢ Mustafa yardim

Her Yiirege Nakis Yardimseverlik(D20)  Yardimseverlik 2

Gerek

Nasreddin Hoca Yardimseverlik(D20)  Egitim ve 1
yardimseverlik

Tath Giinler Yardimseverlik(D20)  Yardimseverlik ve 2
komsuluk iliskileri
Iyi kalp ve 1
yardimseverlik

Ne Olacak Bu Yemek Yardimseverlik(D20)  Arkadaslik ve 1

Sorunu? dayanigma

Sozliikte "1. Gliclinii ve imkanlarmi bagka insanlara iyilik yapmak i¢in
kullanma, muavenet 2. Bir iilkeye 0Odiing veya bagis olarak wverilen ihtiyag
maddeleri ve para 3. Yardim etmek, bagis yapmak. " (Tiirk¢e Sozliik: 2005, 2134)

olarak ifade edilmektedir.

Yardimseverlik bir kisiye ihtiya¢ duydugu alanda destek olmak, yoksunluk
icinde olanlarin eksiklerini gidermek, zor zamanlar gegirenlere yardim eli uzatmak

ve bunu i¢ten bir memnuniyetle yapmak olarak ifade edilebilir.

TYMM kapsaminda inceledigimizde yardimseverlik degerini 6ziimseyen

birey aslinda birgok degeri de benimsemis ve yasam bigimine doniistiirmiis
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demektir. Ciinkii yardimseverlik degeri; insanlara ve canlilara duyarli olmay1, onlari
sevmeyi, onlara merhamet etmeyi, comertligi, dayanismayi, fedakarlik yapmayi,

tyiliksever olmay1 da gerektiren ve kapsayan bir degeridir. (TYMM, 2024)

"Cebinden bir miktar para ¢ikartti. Cocugun bir yillik ticreti olan 36 liray:
hesaplayp ona uzatti." (DK1, s.102)

Gazi Mustafa Kemal, Sigirtma¢ Mustafa’nin maddi durumu kotii oldugu
halde g¢alistigin1 goérmiis ve ona yardim etmek istemistir. Cocugu kirmadan ona

maddi yardimda bulunmas1 yardimseverlik degerine 6rnektir.

"Mustafa Kemal yerine getirecekti. Ailesinin de onayin aldiktan sonra
Besiktas'taki 19. 1lk Mektep'e yolladi." (DK1, s.103)

Sigirtmag Mustafa’nin egitim hakkina kavusmasi igin Atatiirk’iin dogrudan
konuyla ilgilenmesi ve c¢ocugun egitim Ogretim gormesi amaciyla okula

gonderilmesi yardimseverlik degerinin anlamli bir 6rnegidir.

"Saygi, vefa, merhamet, yardimseverlik, al¢cak goniilliiliik, etrafina ikramda
bulunmak, hediyelesmek bunlardan sadece bir ka¢idir.” (DK1, s.152)

Bu ciimlede Dede torunu Aysenur’a toplumun giizel hasletlere ihtiyag
duydugunu sdylerken bu giizel davranis ve degerlerden birinin de yardimseverlik

degeri oldugunu belirtmektedir.

14

"Bu duygularla bezenmis yiireklere sahip bir toplum diigiin ¢ocugum!...
(DK1, s.152)

Yardimseverligin de iginde oldugu degerlerle donatilmis bireylerin
olusturacag ideal bir topluma isaret ederek hem yardimseverligin hem de diger

degerlerin 6nemini belirtmistir.
"Halkin ve sosyal yasamin i¢inde bulundugum icin sorunlart biliyordum...

Egitici bir yol bulmalyydim." (DK2, s.13)

Bu climlede Nasrettin Hoca'nin toplumun ig¢inde oldugu sikintilarin,
olumsuz davraniglarin farkinda olmasi ve insanlara dogruyu goéstermek i¢in caba
gostermesi toplumun sorunlarina yardim etmek icin yollar aramasi yardimseverlik

degerinin ornegidir.
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"Herkesin yardimina kogan, ¢ok ama ¢ok iyi bir insandwr” (DK2, s.80)

Babanin sadece ailesine degil yasadigi kdyde herkese yardim etmeye
calismas1 zor durumda kalanlarin yardimina kogmasi yardimsever bir kisilige sahip
oldugunu gosterir. Mehmet’in, babasin1 bu 6zelliginden dolayr ¢ok iyi bir insan
olarak gdrmesi de yardimseverlik degerinin bireyin iyi ve erdemli biri olarak

goriilmesinde ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

"Bir komsumuzu hasta gormesin. Hemen eve kosar... Bunu bakir tasa
doldurarak sicak sicak hasta komgsumuza yollar" (DK2, s.80)

Annenin bu davranigt yardimseverlik degerinin ve toplumumuzdaki
komsuluk iliskilerinin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir. Bu ciimle komsuluk
iligkilerinin ne kadar gii¢lii oldugunu yansittig1 gibi ayni1 zamanda yardimseverlik
davraniginin  kiiltiirimiiziin bir parg¢asi ve yasam bi¢imimiz oldugunun da bir

gostergesidir.

"Yoksullart da a¢ birakmamas icin yiice Allah'a dua ederiz hep birlikte"
(DK2,s.81)

Bu ciimlede yardimseverlik degeri sadece somut bir sekilde degil manevi
anlamda da dua edilerek yapilmasi gerektigi vurgulanmistir. Yardimseverlik
yalnizca mal ile degil ayn1 zamanda duygusal ve manevi destekle de 6nemli bir

sekilde ifade edilir.

"Arkadagslarim hemen destek verdi." (DK2, s.129)

Bu ciimle dayanmisma ve arkadasga yardimlagsmayi ifade etmektedir.
Yardimlagma sadece ekonomik ya da fiziksel gii¢ anlaminda degil ayn1 zamanda

diisiince, inang, duygu vb. durumlar1 da kapsar.

Calismamizin neticesinde 5. Smif Tiirk¢ce Ders Kitabr okuma metinlerinde
toplam 326 adet deger iletisine yer verildigi tespit edilmistir. Okuma metinlerinde

gecen toplam deger sayilar1 tabloda sunulmustur.
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Tablo 32. 5. Sinif Tiirkce Ders Kitabi Okuma Metinlerinde Islenen Degerlerin

Toplam1
Adalet (D1) 5
Aile Biitiinliigii (D2) 20
Caliskanlik (D3) 29
Dostluk (D4) 9
Duyarhhk (D5) 22
Diiriistliik (D6) 6
Estetik (D7) 1
Mahremiyet (D8) 4
Merhamet (D9) 8
Miitevazilik (D10) 4
Ozgiirliik (D11) 10
Sabir (D12) r
Saghkh Yasam (D13) 19
Saygi (D14) 21
Sevgi (D15) 67
Sorumluluk (D16) 60
Tasarruf (D17) 6
Temizlik (D18) 3
Vatanseverlik (D19) 17
Yardimseverlik (D20) 8

Ozetle TYMM c¢ercevesinde giincellenen 5. Smmf Ders Kitabi okuma
metinlerinde dogrudan ya da dolayl bir sekilde degerler islenmistir. Deger ve Tema
uyumlarini inceledigimizde TYMM Erdem Deger Eylem ¢ercevesi ile uyumlu bir
sekilde hazirlandig1 goriilmektedir. Fakat baz1 degerlerin ¢ok fazla islendigi bazi

degerlerin ise ¢ok az islendigi tespit edilmistir.

132



BESINCI BOLUM

5. SONUC, ONERILER VE TARTISMA
5.1.  Sonuc¢ ve Tartisma

Bu béliimde 2024-2025 Egitim Ogretim Yili 5. Smiflar Tiirkge Ders Kitabi
(1.ve 2. Kitap) okuma metinleri TYMM Erdem Deger Eylem c¢ercevesinde
incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda ulasilan ana ve alt degerler

siralanmistir. Elde edilen bulgular dikkate alinarak onerilerde bulunulmustur.

TYMM kendi kiiltiiriine bagli, giiciinii ve yetkinligini gegmisten alan ve her
anlamda gelismis bir gelecek icin calisan, giivenli ve huzurlu bir toplum icin
bireylerin yetistirilme siirecini 6nemli gormekte; bu baglamda deger aktarimina
O0zel bir Onem atfetmektedir. Deger aktarimi geg¢misten gilinlimiize cesitli
yontemlerle yapilmistir. Bu yontemlerden biri de metinler araciligiyla degerlerin

sonraki nesillere aktarilmasidir.

Bu baglamda TYMM cercevesinde giincellenen 5. Sinif Ders Kitab1 okuma
metinlerinde dogrudan ya da dolayl bir sekilde degerler islenmis ve zengin bir
icerige sahiptir. Deger ve Tema uyumlarini inceledigimizde TYMM Erdem Deger
Eylem cergevesi ile uyumlu bir sekilde hazirlandigi goriilmektedir. Fakat bazi

degerlerin ¢ok fazla islendigi bazi degerlerin ise ¢ok az islendigi tespit edilmistir.

Okuma metinlerinde sevgi ve sorumluluk degerlerinin en fazla islenen
degerler oldugu; bunun yaninda c¢aliskanlik, duyarlilik, saygi, aile biitiinliigi,
sagliklt yasam ve vatanseverlik gibi degerlerin de sik¢a yer aldig1 goriilmektedir.
Ayrica dostluk, 6zgiirliik, merhamet, sabir, diiriistliik, yardimseverlik ve adalet gibi
degerlere de yer verilmig; ancak bu degerler metinlerde ¢ok On planda
tutulmamistir. Estetik, miitevazilik, mahremiyet ve temizlik ise oldukg¢a sinirli
bicimde yer almis; bu da s6z konusu degerlerin metinlerde dogrudan

vurgulanmadigint ve okuma metinlerinde fazla islenmedigini gdstermektedir.
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Degerlerin  dagilimi  metinlerde toplumsal birlik, bireysel sorumluluk, aile
biitlinliigii ve sevgi temalarinin giiclii bir sekilde islendigini; ancak bireysel igsel
degerlerin (0rnegin estetik ya da mahremiyet) golgede kaldigimi ortaya

koymaktadir.

Okuma metinlerinde islenen deger unsurlarim1 anlam yoniiyle kisaca

Ozetlemek gerekirse:

Adalet degeri: Okuma metinlerinde adalet degerinin islendigi goriilmektedir.
Bu deger; haksizliga karst miicadele etme, haksiz bir kazanci kabul etmeme,
herkesin esit haklara sahip olmasi gerektigi diislincesini savunma gibi temalar
lizerinden metinlere yansitilmistir. Ayrica ¢ocuklarin oynadiklari oyunlar
araciligiyla kurallara uyma, herkesin hakkina saygi gosterme ve adil davranma gibi
davranislar lizerinden de bu degerin kazandirilmaya calisildig1 anlasilmaktadir. Bu
bakimdan okuma metinleri bireylerin kii¢iik yaslardan itibaren adalet kavramin
benimsemelerini  saglamakta; hak, hukuk ve esitlik ilkelerinin Onemini

belirtmektedir.

Aile Biitiinliigii: Okuma metinlerinde mutlu aile i¢i iliskileri vurgulanarak
aile biitiinliiglinlin 6nemi vurgulanmis bu Orneklerle Ogrencilerin bu degerleri
i¢sellestirmeleri amaglanmustir. Saglikli bir toplum yapisinin aile biitiinliigli saglam,
iyi iliskiler barindiran degerlerine sahip c¢ikan aile yapilarina bagli oldugu
bilinmektedir. Bu minvalde 6rnek aile yasamlar1 sunularak ogrencilerin bu degeri

kazanmalar1 hedeflenmistir.

Caliskanlik degeri: Ogrencilerin hayal giiciiniin gelismesi problem ¢6zme,
dayaniklilik, stratejik diisiinme ve yeni seyler liretmesi i¢in metinlerde islenen
ornek oyunlar araciligiyla bu deger kazandirilmaya calisilmistir. Caliskanlik

degerinin birey ve toplum i¢in 6nemi belirtilerek 6rnek climlelerle vurgulanmistir.

Dostluk Degeri: Temalarda 0Ogrencilerin keyif alacagi oyunlar iceren
metinler araciligiyla bu deger benimsetilmeye calisilmistir. Oyunlardaki dayanisma,
birlikte hareket etme, paylasim ve isbirligi empati ve arkadaslik kavramlari

lizerinden verilen drneklerle bu deger islenmistir. islenen bu 6rneklerle dgrencilerin
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bu degeri i¢gsellestirmeleri amaglanmustir.

Duyarlilik Degeri: Okuma metinlerinde; duygularinin farkinda olma, sahip
oldugu seylerin kiymetini bilme, slikretme, sanat ve kiltiire karst duyarli olma
ornek climleleri ile duyarlilik degerinin 6nemi vurgulanmis ve Ogrencilerin bu

degeri benimsemeleri amaglanmistir.

Diiriistliik Degeri: Metinler incelendiginde i¢ten ve samimi davranma,
duygularinda samimi olma, emek vermeden bir seyi almama durumlarina 6rnek
climlelerle yer verilmis diirlistliik ve samimi olmanin 6nemi iizerinde durularak bu

deger 6grencilere kazandirilmaya ¢aligilmistir.

Estetik Degeri: Bu deger sadece 6.temada ‘Haydi Doga Yiiriiyiisiine!’
metninde dogadaki giizellikleri anlatan 6rnek climle ile islenmis ve bagka temalarda
islenmedigi tespit edilmistir. Diger tema ve okuma metinlerinde dolayli veya
dogrudan bu degerin islenmesi 6grencilerin sadece bu degeri bilmelerini degil aym

zamanda igsellestirmelerini ve benimsemelerini de saglayacaktir.

Mahremiyet Degeri: Ogrencilerin kendi sinirlarini bilmeleri noktasinda
onemli bir deger olan bu degerin diger okuma metinlerinde islenmesi bu degerin

kazanmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Merhamet Degeri: Okuma metinlerinde yardima muhtag¢ kisilere yardim
edilmesi onlara sefkat ve merhamet duygusuyla yaklasilmas1 6rnek climleleri ile

Ogrencilerin bu degeri benimsemeleri ve 6neminin farkinda olmalar1 amag¢lanmaistir.

Miitevazilik Degeri: Metinlerde verilen O0rnek ciimlelerde sade yasamin
verecegi mutlulukla kisinin elindekine siikretmesi ile Ozentiye kapilmadan
yasamanin mutluluk ve huzur getirecegi aksi takdirde insanin huzursuz ve mutsuz
olacagi mesajlar1 ile bu deger Ogrencilere kazandirilmak istenmistir. Kibrin,
gosterigin insan iligkilerini olumsuz etkileyecegi ve bireylerin mutsuz olacagini
vurgulayan climlelerle 6grencilerin bu degerin farkinda olmalar1 ve benimsemeleri

amagclanmustir.

Ozgiirliik Degeri: Okuma metinlerinde vatan savunmasi icin verilen
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miicadele ve bu miicadelenin 6zgiir bir sekilde vataninda yasamak i¢in oldugu
vurgulanarak yapilan vatan savunmasinin onemi ve Ozglrlik degerinin Snemi
vurgulanarak o6grencilerin bu degerin farkinda olmasi, Onemini kavramalari

amagclanmaistr.

Sabir Degeri: Okuma metinlerindeki 6rnek ciimlelerle bireyin karsilastigi
zorluklar karsisinda pes etmemesi azimli olmas1 ve sabretmesi neticesinde basartya
ulasacagi mesajlar1 ile Ogrencilere bu deger kazandirilmaya calisilmistir. Oglu
Hiiseyin’den Emine Ana’ya Mektuplar metninde askere giden birinin gdrevinin ve
sorumlulugunun farkinda olmasi ve zorluklar karsisinda sabretmesi; Gazi Mustafa
Kemal ve Sigirtma¢ Mustafa metninde zorluklara ragmen ailesine yardim eden
hasta bir ¢ocugun sabri; Atatiirk ve Ciftlik metninde ise Atatiirk’iin ¢iftlik ve tarim
icin belirledigi bir alanin biitlin uzmanlar tarafindan bu topraklar verimli degil
demesine ragmen sabir ve azimle netice almasi 6rnekleriyle 6grencilere bu deger

kazandirilmaya ¢alisilmistir.

Saglikli Yasam: Saglikli yasamanin, saglikli beslenmenin, spor yapmanin
insan sagligi i¢in 6nemli oldugu 6rnek ciimlelerle vurgulanmistir. Gliniimiizde gogu
toplumlarda oldugu gibi iilkemizde de obezite oranin giderek arttigi ve bunun
aslinda bir saglik sorunu oldugu belirtilerek 6grencilerin bu konuda bilgilenmeleri
saglanmistir. Saglikli ve dengeli beslenmenin birey sagligi i¢cin ne kadar dnemli
oldugu belirtilmistir. Sporun ve hareketli yasamin insan saghig: i¢in gerekli oldugu
belirtilerek; yanlis beslenme aliskanlhiklar1 hareketsiz yasam, hazir gida
tiiketimlerinin saglik tizerindeki olumsuz etkilerine dikkat ¢ekilerek saglikli yasam
icin neler yapilmasi gerektigi 6rnek climlelerle vurgulanmis ve Ogrencilerin bu

degeri benimsemeleri amaglanmistir.

Saygi Degeri: Okuma metinlerinde sik islenen saygi degeri toplumsal ve
bireysel iliskiler igin 6nemli bir degerdir. Ornek ciimlelerde biiyiiklere saygili
olmanin, yapilan ise saygi duymanin, vatan miicadelesi i¢in fedakarlik yapan
kahramanlara saygi duymanin ve onlarin vatana duydugu saygi degerlerimize,
meslege ve birey icin verilen emege saygi duymanm Onemi belirtilmistir. Bu

orneklerle 6grencilerin bu degeri i¢csellestirmeleri ve benimsemeleri amaglanmustir.
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Sevgi Degeri: En fazla islenen sevgi degeri; eglence ve oyun sevgisi, aile
sevgisi, ¢cocuk sevgisi, doga sevgisi, vatan sevgisi, arkadas sevgisi, hayvan sevgisi,
oyuncak sevgisi gibi duygularin 68rencilerde gelismesi ve sevgi dolu bir yasam igin
ogrencilerin bu degerin farkinda olmalar1 gerektigi mesajlar1 ile bu deger

kazandirilmaya ¢aligilmistir.

Sevgi degerini benimseyen bireyler c¢evreleriyle daha saglikli iliskiler
kurarlar. Aile i¢inde arkadaslikta, is yasaminda ve hatta toplumlar arasinda sevgi
dili kullanildiginda iligkiler daha saglikli ve giivenli olur. Sevgi sadece bireyin
baskalarina degil ayn1 zamanda kendisine kars1 duyguyu da kapsar. Kendini seven
bireyin toplumsal ve sosyal iliskileri daha saglikli olur. Metinlerde 6rnek climlelerle
ogrencilerin hem kendilerini sevmeleri ve tanimalari hem de bu degeri

igsellestirmeleri amaglanmustir.

Sorumluluk Degeri: Okuma metinlerinde vatana, millete, topluma, bilime,
egitime ve halkin refahina kars1 sorumluluk 6rneklerine yer verilerek 6grencilere bu
degerlerin kazandirilmas: hedeflenmistir. Bireyin yalmizca kendine karsi degil
topluma karst da sorumluluklar1 bulundugu vurgulanarak bilingli bireyler
yetistirilmesi amaglanmaktadir. Bununla birlikte bireyin kullandig1 dilden giinliik
yasamdaki davraniglarina kadar her alanda sorumluluk tasidigi paylasma ve
yardimlasma, calisma, emek verme ve fedakarlik gibi orneklerle Ogrencilere

aktarilmaya calisilarak farkindalik olusturulmasi hedeflenmistir.

Tasarruf Degeri: Okuma metinlerinde kaynaklart verimli kullanima,
kanaatkarlik, dengeli davranma, israftan kacinma durumlar ile ilgili 6rneklerle
Ogrencilere bu degerin benimsetilmesi amag¢lanmistir. Bireyin kendisine ya da
kamuya ait alanlarda tasarruf degerini benimseyerek ve bu degerin farkina vararak
bir yasam bi¢imi olusturmasi hedeflenmektedir. Toplumda var olan yanlis algilarin
oniline gegmek, kamu kaynaklarmi verimli kullanmak, 6l¢iilii ve dengeli bir yasam
siirmek ile bireylerin saglikli ve ol¢iilii bir sekilde yetismesini saglamak agisindan
bu degerin Ogrenciler tarafindan benimsenmesi ve bir yasam bigimine

dontistiiriilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Temizlik Degeri: Okuma metinlerinde en az vurgulanan degerler
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arasindadir. Metinlerde kisisel temizlik c¢evre bilinci ve temizligi konularinda
verilen Orneklerle Ogrencilerin bu degerin farkinda olmalar1 ve kazanmalari
amaclanmigstir. Fakat temizlik gibi 6nemli bir degerin metinlerde ¢cok az yer almasi
TYMM hedef ve amaglartyla uyusmamaktadir. TYMM c¢ergevesi incelendiginde
'"Yasanabilir Cevre'nin ancak temizlik degerini kazanmis bireyler tarafindan
olusturulabilecegi bilinmelidir. Bu nedenle temizlik degerinin okuma metinlerinde

daha genis yer bulmas1 6nemlidir.

Vatanseverlik Degeri: Okuma metinlerinde vatan sevgisi tarihi degerlere
sahip ¢ikma, vatan icin yapilan fedakarlik 6rnekleri, vatan ve iilkenin gelecegi icin
cocuklarin sanal alemden wuzaklastirilmast bilinci millet ve toplumun zor
zamanlarinda onlart bilinglendirme ve yanlarinda olma konularinda verilen
orneklerle 6grencilerin bu degerin 6nemini kavramalar1 bu degeri benimsemeleri
amaglanmistir. Tiim degerlerin kazandirilmas: ve vurgulanmasi elbette 6nemlidir;
ancak vatan olmadan hicbir deger ya da kutsalin siirdiiriilebilir olmadig1 gergegi
unutulmamali, gen¢ kusaklarin bu bilincin farkina varmasi ve igsellestirmesi

saglanmalidir.

Yardimseverlik  Degeri: Okuma metinlerinde maddi ve manevi
yardimlasma, ihtiya¢ sahiplerine destek olma ve egitim alaninda yardim etme gibi
durumlara yer verilerek 6grencilerin bu degerlere sahip bireyler olarak yetismeleri
hedeflenmistir. Yardimseverlik insan olmanin en temel erdemlerindedir. Bagkasinin
acisina ortak olma, ihtiya¢ aninda yaninda olma, baskasinin yagamini kolaylagtirma
toplumda birlik ve beraberligi sagladigi gibi gliven huzuru da saglar. Dini 6gretilerde
de akrabaya veya komsuya yardim etmenin énemi ve yiiceligi belirtilmistir. Dogal
afet, hastalik, savas ve ekonomik kriz gibi durumlarda bu deger daha belirgin bir
hale gelir. Yardimseverlik dogustan gelen bir egilim olabilecegi gibi aile okul ve
toplum yoluyla da bireye kazandirilabilir. Yardimseverlik bireyin hem kendisini
hem de bagkasim1 daha mutlu bir sekilde yasama/yasatma gayesidir. Kiiciik bir
yardimla baskasinin hayatini degistirebiliriz, bu yiizden sadece bir erdem olarak

degil yasam bicimi haline getirmeliyiz.

Frekans analizine gore sevgi (67) ve sorumluluk (60) degerlerinin

138



metinlerde en yogun bigimde islendigi tespit edilmistir. Bu iki temel degerin 6ne
ctkmast ders kitabinin bireyler arasi iliskilerde sevgi temelli ve toplumsal

sorumlulugu onceliklendiren bir degerler egitimine odaklandigini géstermektedir.

Capoglu (2014), “Ortaokul 8. Sinif Tiirk¢e Ders Kitaplarindaki Siirlerde Yer
Alan Degerler” baslikli ¢calismasinda 33 siir metnini incelemis ve bu siirlerde en
cok islenen degerin “insan sevgisi” oldugunu belirlemistir. Buna karsin;
“dogruluk”, “diriistliik”, “cesaret”, “yardimseverlik”, “yurttaslik bilinci” ve
“duyarlilik” gibi degerlerin daha az yer aldigi tespit edilmistir. Her ne kadar ¢alisma
yalnmizca Tiirkce ders kitaplarindaki siirlerle sinirli olsa da elde edilen sonuglar bu

calismanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Ayni sekilde Gerekten (2018), 5. sinif Tiirkge ders kitabindaki atas6zlerini
degerler egitimi agisindan ele alirken; Derse (2019), 6. smif Tiirk¢e ders kitabinda
yer alan metinleri hem degerler egitimi baglaminda incelemis hem de
degerlendirmesini 6gretmen goriisleriyle desteklemistir. Benzer sekilde Yildirim
(2022) ise 6. sif Tiirkge ders kitaplarindaki metinleri kok degerler agisindan analiz
etmis; farkli yaymevlerine ait kitaplarda deger dagilimi farklilik gosterse de her iki
kitapta da en fazla islenen degerin “sevgi” oldugu sonucuna ulagsmis ve bu yoniiyle

calismamizin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Ardindan gelen caliskanlik (29), duyarlilik (22), sayg1 (21), aile biitlinliigii
(20), saghikli yasam (19) ve vatanseverlik (17) degerlerinin de siklikla
vurgulanmasi; hem bireysel gelisim hem de toplumsal baglilik ve aidiyet

duygusunun ders kitab1 metinlerinde desteklendigini ortaya koymaktadir.

Isik (2019), ortaokul Tiirk¢e ders kitaplarindaki halk edebiyati metinlerini
degerler egitimi acgisindan degerlendirdigi ¢aligmasinda 2005-2006 egitim-6gretim
yilindan 2018-2019 egitim-6gretim yilina kadar okutulan Tiirk¢e ders kitaplarinda
yer alan halk edebiyati metinlerini belirlenen degerlerin vurgulanmasi agisindan
analiz etmistir. Incelenen metinlerde en sik karsilasilan degerler sirasiyla “sevgi”
(64), “vatanseverlik” (44), “dostluk™ (23), “cesaret-liderlik” (21), “yardimseverlik”
(16) ve “sayg1” (16) olarak tespit edilmistir. Bu g¢alismanin da yalnizca halk

edebiyat1 metinleriyle sinirli olmasina ragmen ulasilan bulgular mevcut ¢alismanin
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sonuclariyla ortiismektedir.

Ote yandan dostluk (9), 6zgiirliik (10), merhamet (8), sabir (7), diiriistliik
(6), yardimseverlik (8) ve adalet (5) gibi degerlerin metinlerde yer almakla birlikte
daha sinirl bir siklikta islendigi goriilmiistiir. Bu durum, bazi temel sosyal ve ahlaki
degerlerin kitabin genel degerler yapist i¢inde gorece daha az On planda

tutuldugunu gostermektedir.

Kose (2025), “7. Smf Tiirkge Ders Kitaplarindaki Metinlerin Kok Degerler
Acisindan Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tezinde 32 metni analiz etmis ve bu
metinlerde toplam 132 degerin yer aldigini ortaya koymustur. En fazla islenen
degerlerin “sevgi” ve “6zdenetim”, en az islenenlerin ise “adalet”, “diiriistliik” ve
“sabir” oldugu belirlenmistir. Yapilan ¢alismanin sonucu ¢aligmamizin sonuglartyla

benzerlik gostermektedir.

Ayrica estetik (1), miitevazilik (4), mahremiyet (4) ve temizlik (3) gibi
bireysel ve toplumsal yasam kalitesine dair degerlerin oldukg¢a kisitli bigimde
islenmis olmast bu tiir degerlerin ders kitabinda heniiz yeterince

onceliklendirilmedigine isaret etmektedir.

Alan (2022), “Tirk¢ce Ders Kitaplarindaki Okuma ve Serbest Okuma
Metinlerinin Dini ve Ahlaki Degerler A¢isindan Incelenmesi” baslikli ¢alismasinda
toplam 104 metni analiz etmistir. Aragtirmada 6. siniftan 8. sinifa dogru ilerledikce
metinlerde degerlerin islenmesinde artis gozlendigi ancak dini degerlere yeterince
yer verilmedigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuclar da mevcut c¢alismanin

sonuclartyla benzerlik géstermektedir.

Tematik incelemelerde ise her tema kapsaminda farkli degerlerin
onceliklendirilmesi dikkat ¢ekmektedir. Ornegin “Oyun Diinyasi” temasinda
caligkanlik, dostluk ve sevgi one ¢ikarken; “Atatiirk’i Tanimak” temasinda adalet,
ozgirliikk, sorumluluk ve vatanseverlik gibi milli ve toplumsal degerler agirlikh
olarak islenmistir. “Duygularim1 Taniyorum” temasinda duyarlilik, caligkanlik,
diirtistliik, saygi ve sevgi degerleri vurgulanirken “Geleneklerimiz” temasiyla

toplumsal, kiiltiirel ve milli degerler olan aile biitiinliigli, sevgi, sorumluluk,
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vatanseverlik ve yardimseverlik kazandirilmaktadir. “Iletisim ve Sosyal Iliskiler”
temasinda aile biitiinliigii, sevgi, sorumluluk ve yardimseverlik degerleri 6n
plandadir. Son olarak “Saglikli Yasiyorum™ temasi; saglikli yasam, sorumluluk ve
sabir degerleriyle zenginlestirilmis, ancak estetik degerine oldukca az yer

verilmistir.

Bu dagilim ders kitab1 metinlerinin hem bireysel gelisim hem de toplumsal
sorumluluk ve aidiyet duygusunu destekleyen ¢ok boyutlu bir degerler egitimi
yaklasimina hizmet ettigini gostermektedir. Ancak bazi degerlerin digerlerine
kiyasla daha az yer almasi ders kitabinin degerler biitiinliigli agisindan gézden
gecirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Ozellikle diiriistliik, adalet, sabir gibi
temel ahlaki degerlerin daha dengeli ve sistematik bigimde metinlerde yer almasi
ogrencilerin degerler egitiminde daha kapsamli ve biitiinciil bir deneyim yasamasini

saglayacaktir.

Sonu¢ olarak 5. smmf Tirk¢ce ders kitabt TYMM Erdem Deger Eylem
cergevesi ile uyumlu bir sekilde hazirlanmis ve millt kiiltiiriin temel degerlerini
ogrencilerin gelisim diizeylerine uygun bi¢imde aktarmaktadir. Ancak degerlerin
dagilimindaki dengesizlikler ileriki giincellemelerde dikkate alinarak tiim temel
degerlerin daha dengeli ve etkili bicimde islenmesi yoluyla daha zengin ve
kapsayici bir degerler egitimi sunulabilir. Boylece 6grencilerin hem bireysel hem de
toplumsal agidan donanimli, bilingli ve sorumluluk sahibi bireyler olarak

yetismeleri desteklenmis olacaktir.

5.2. Oneriler

Bu c¢aligmada TYMM kapsaminda giincellenen 5. Simf Tiirk¢e ders
kitabindaki okuma metinlerinin igerdigi erdem deger eylem agisindan zengin

oldugu ve okuma metinlerinin TYMM ile uyumlu oldugu tespit edilmistir.

Bunun yaninda egitim-68retim siirecinde temalarda genellikle daha az yer
verilen Adalet, Estetik, Mahremiyet, Miitevazilik ve Temizlik gibi degerlere agirlik
verilmesi; 6grencilerin yalnizca bu degerleri tanimalarini degil ayn1 zamanda onlari

igsellestirerek gilindelik yasamlarinda davranisa doniistiirmelerini ve hayatlarinin
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ayrilmaz bir parcast haline getirmelerini saglamak agisindan biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Bu yaklasim bireylerin karakter gelisiminde derinlemesine bir etki
yaratirken toplumsal biitiinliigiin ve ahlaki duyarliligin gliclenmesine de katkida

bulunacaktir.

Ders kitaplarinda degerlerin islenisi temalardaki okuma metinleriyle uyumlu
ve dengeli olmali; adalet, estetik, mahremiyet, miitevazilik ve temizlik gibi

degerlerin goriiniirliigi artirilmalidir.

Ozellikle okuma metinlerinde az vurgulanan ve dogrudan islenmeyen
estetik, temizlik, mahremiyet gibi degerler i¢in yeni hikaye ve etkinlik igerikleri

gelistirilmelidir.

Okuma metinleri iginde birden fazla degerin iliskilendirilmesi (6rnegin;
"caligkanlik ve sorumluluk" veya "sevgi ve saygi") saglanarak biitiinciil bir deger

algist olusturulmalidir.
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