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ONSOz

Tez calismasi, kisilerarasi iletisimde beden dilinin dnemini, yerini ve
kullanihisini arastirmak; bedensel gostergeler ile dilsel gostergeleri karsilag-
tirmak ve iletisimde beden dilinin olumlu ve olumsuz kullanilisinin sonuglarini

vurgulamak amaciyla yapiimistir.

Beden dili analizi icin “U¢ Maymun” sinema filminin secilmesinin nede-
ni, filmde; kisilerarasi iletisimde bedensel gostergelerin amacina uygun ve
yogun olarak kullaniimasidir. Filmin konusu; insanin evrensel gesitli duygu
turlerinin olusma ve yansimasina olanak saglamaktadir. Oyuncular, filmde
insanin i¢ ve dig dinyasina ait pek ¢ok imgeyi, bedenlerinin dilini konustura-

rak yansitmaktadir.

Beden dili konusunu, insanin beslenme ve barinma ihtiyaglarindan
sonra gelen ve en az onlar kadar énemli olan iletigsim eyleminin, sadece ko-
nusmaktan ibaret olmadigini anladigim ve bunu dogrulari ile birlikte bagka
insanlara anlatmak icin segtim. Arastirmamin her agsamasinda bana gonulden
destek olan, ilgi ve zamanini benden esirgemeyen tez danigmanim

Sayin Yrd. Dog. Semra CEViK’e tesekkiir ediyorum.
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GiRiS

Simge yaratma yetenegine sahip insanoglu, bu 6zelliginden hareketle,
iletisim eyleminde kullandigi simgeler vasitasiyla yeryuzundeki iligkiler buta-
nunu gergeklestirir. Duygularini, dagtncelerini, hayatin kendisine kazandirdi-
g1 veya kaybettirdigi her seyi, beynindeki imgeler deryasinin yeryuzine yan-
simasi olan gdstergeler aracilidi ile birbirine aktarir. insan, iletisim eyleminde
baglangicta el ve beden hareketlerini kullanirken, zamanla kelimeleri gelistir-
mis, iletisimi s6zlU gostergeler ile gergeklestirmeye galismistir. Kendisini an-
latmaya bedeniyle baglayan insanoglu, bu asirlik aliskanligindan vazgece-
memig, dislince ve duygularin bedendeki yansimalarini gizleyememistir. Oy-
le ki, bedenlerin kelimeler dinyasindan ve sesten dnce baslattigi bedensel
iletisim olan “beden dili”, bugun insanin kendisini anlatabilmesi agisindan in-

sanlik igin buyuk bir sanstir.

Toplumda hakim olan gorus, her turla iletisimi gergceklesme bigimine
bagli olarak sadece kelimelerden veya sesten ibaret saymaktir. Bedenin ve
sesin, iletisimdeki buyuk etkisi gbz ardi edilmekte, iletisimin verimliligini artti-
racak boylesine buyuk bir firsat yok sayilmaktadir. Aragtirmanin temel amaci,
beden dilinin iletisim surecine yaptigi olumlu ve olumsuz katkiyi tespit etmek-
tir. “U¢c Maymun” sinema filminin sinirlarinda yapilacak beden dili analizinde,
beden dilinin guicu ve bu gucun iletisimdeki itici rolu aragtirilacaktir. Aragtir-
manin varsayimi; kisiler arasi iletisimde, insan bedeni sesli mesajlardan 6nce
kendi iletisim mekanizmasini kurar ve harekete gegcirir. insanin bedenini ve
ogelerini kullanarak harekete gecirdigi bu mekanizma, iletisim surecine olum-
lu veya olumsuz olarak katkida bulunmaktadir. Bu varsayimdan hareketle
arastirmada, “U¢ Maymun” sinema filminin bir dizi olaylarin etki-tepki siireciy-
le olugsmus olan ortami, butinlik arz eden gesitli stregleri ve degdisik ortam-
larda kisilerin beden dillerini nasil kullandiklari izlenecektir. Kisilerin sozlG
ifadeleri ve bu ifadelerin bedenlerindeki yansimalari; uyusma veya catisma
agisindan ele alinip, sebep-sonug iligkileri gergcege en yakin ortamda ve gor-

sel 6geler 6rnek gosterilerek incelenecektir.



Arastirma, lletisim ve beden dilinin kullanimi konularini esas almistir.
Bu dogrultuda; kisilerarasi iletisim sureci ve beden dili ile baglantisi, bedensel
hareketlerin anlamlari, beden dilinin nesiller arasi aktarimi, hareketlerin kul-
laniminin iletisime olumlu veya olumsuz etkisi ile beden dilini etkileyen i¢sel
ve digsal faktérler hakkinda inceleme yapilmistir. Tez arastirmasi icin “Ug
Maymun Sinema Filminde Beden Dili Analizi” konusunun segilmesi; yasamin
her alaninda ve her aninda beden dilinin dogru kullaniminin, Kigilerarasi ileti-
sime getirdigi arti degere olan inangtan kaynaklanmaktadir. Kigileri ve ortam-
da mevcut olan iletisimi daha iyi anlamak icin beden dilinin sifrelerini ¢ézmek
gerekir. Uluslararasi duzeyde, 61. Cannes Film Festivalinde Nuri Bilge Cey-
lan’a en iyi ydonetmen 6dulini kazandiran ve Oscar’da yarismak Uzere Turki-
ye adina aday gésterilen “U¢ Maymun”, oyuncularin bedensel mesajlarinin

evrensel olarak anlasilirhgina ve kabullne ornektir.

“U¢ Maymun” filmi kapsaminda yapilacak bu arastirmada, analiz edi-
lecek beden hareketlerinin neden ve sonuglari bellidir. Ayni olayin kadin, er-
kek ve g¢ocuk gibi degisik bireylerde yarattigi etki kolaylikla gozlenecektir.
Belli bir sure igerisinde, nedenleri agik olan olaylarin sonucu olan durtu ve
duygularin bedeni nasil harekete gecirdigi, kisilerin igerisinde bulunduklari
ortamlarin bu sureci nasil etkiledikleri agikga gorulmektedir. Bu gercevede,
“U¢c Maymun” lizerinde yapilan bu arastirma; film vasitasi ile insana ait kisisel
ve sosyal yasantilar icerisinde gelisen bedensel gostergeleri yansitacaktir.
Dolayisiyla, arastirma film aracihgi ile kKigilerarasi iletisimde beden dilinin

olumlu veya olumsuz kullaniminin yansimalarini kaydetmeyi saglayacaktir.

Tez calismasinda, arastirmanin amacina ve konusuna uygun olarak,
niteliksel aragtirma yéntemi uygulanacaktir. insan ve grup davranisinin ne-
denini aragtiran bu yontemle, “U¢ Maymun” filminin niteliksel ¢éziimlemesi
yapilacak, filmdeki karakterlerin bedensel hareketlerinin neden-nigin ve nasil-
lar1 arastirilacaktir. Oyuncularin gevresel veya kisisel nedenlerle olusturdugu
bedensel hareketlere iliskin veriler, niteliksel arastirma yontemi ile toplana-

caktir.



“U¢ Maymun Sinema Filminde Beden Dili Analizi” aragtirmasi, ti¢ bo-
lim basligi altinda incelenmistir. ilk bélimde iletisim, gdsterge ve sinemada
gOsterge kavramlari ayrintili olarak ele alinarak, gosterge kavraminin sine-
madaki algilanisi irdelenmis, renklerin iletisimdeki énemi acgiklanmistir. ileti-
simin gergceklesme sekline bagli olarak, gesitli bagliklar altinda incelenen ile-
tisim eylemi, bir veya daha fazla kaynaktan ¢ikan godsterilenin, gostergeler
vasitasi ile bir ya da daha fazla aliciya ulastirimasi ve alicilar tarafindan
kaynagin anlattigi sekilde anlasiimasini hedefler. Surekli hareket halinde olan
iletisim eyleminin geklini, eylem esnasinda kullanilan gesitli araglar veya ileti-
simin meydana geldigi insan grubunun 6zelligi etkiler. Bu ozellikler iletigimin
siniflandiriimasi acisindan dénemlidir. iletisim, en yaygin bicimi ile kisiler ara-
sinda gergeklesir. Kigiler arasi iletisim ise, s6zlUu ve sdzsuz olarak iki kisimda
incelenir. Buradaki sozlU ve s6zsuz ifadeleri, gundelik yasami Ozetler nitelik-
tedir. insanlar s6zli olarak ya konusur ya da yazar. Yani, yazi da sozli ileti-
sime dahil edilerek, insanlarin yazarken de konustuklari varsayilmistir. Kigi-
nin, karsisindakinin yuregi ile kendi yuregi arasinda kurdugu bir kdpru olan
iletisim, kopranun iki tarafinda bulunanlarin ¢abalari ile geligir veya daha ku-
rulmadan yikilr. iletisim sirecini, iletisim kazalari yasanmayacak sekilde

planlamali ve uygulamalidir.

ikinci bélimde ayrintili olarak incelenen beden dili; tanimi, tarihgesi ve
onemi agisindan degerlendirilmis, vucuttaki bedensel gostergeler, bedendeki
yerleri, kullanim bigimleri ve olus nedenleri agisindan tanimlanmistir. Beden-
sel gostergeleri olusturan gcevresel ve igsel faktorlere agiklik getirilerek, yanlis

kullanimlarin sonuglari gosterilmis, dogru kullanimlar anlatilmistir.

Uglincli bélimde ise, “U¢ Maymun” sinema filmi oyuncularinin beden
dili analizi yapilmistir. ikinci bélimdeki tanim ve acgiklamalarin 1siginda yapi-
lan analiz 6éncesi, film ve konusu tanitiimig, yénetmen Nuri Bilge Ceylan’in
film hakkinda yapti§i agiklamalara deginilmistir. Uzerinde beden dili analizinin

yapildigi filimin, analiz igin 24 karesi ele alinmistir. Analiz igin bu kareler:



Bedenin ayni boluminin, ayni nedenlerle kullanimina 6rnek
teskil etmesi,

Karede ifade edilen bedensel gdstergenin, kendisinden once
meydana gelen olayin sonucu olmasi ve gostergeyi olusturan
sebebi temsil etmesi,

Kisinin sdyledigi farkli olsa dahi, bedensel gostergelerinin vicu-
dun o an yasadigi duygu ve disunceleri yansitmasi,

Analizi yapilan film karelerinin, beden dilinin bedendeki kullani-
mini ifade etmesi,

ilgili film karelerinin kadin, erkek ve cocuk da beden dili kulla-
nimini temsil yetenegine sahip olmasi,

Beden dilinin gunlik yasamda kullanim yogunlugunu ifade et-
mesi, bedenin kisilerarasi iletisime s6zel gostergelerden dnce

bagslamasini gdstermesi agisindan tercih edilmistir.



BiRINCi BOLUM
ILETiISIM VE GOSTERGE KAVRAMI

1.1. ILETiSIM VE GOSTERGE KAVRAMI

icerisinde kaynak ve alicinin var oldugu ilk giinden itibaren, iletisim ey-
lemi ile ilgili pek ¢ok tanim yapilmistir. Toplumun gegirdigi degisim ve gelis-
melere paralel olarak, iletilen mesajin ve iletim kanallarinin ¢esidine gore ile-

tisim ile ilgili yaklagik 200 tanim mevcuttur.

Erol Mutlu, “illetisim S6zIugi” kitabinda, iletisime iliskin gesitli tanimlari
bir araya getirmistir. Bunlardan bazilarini siralayacak olursak: “iletisim, esas
olarak simgeler araciligiyla bir kisiden ya da gruptan digerine (veya digerleri-

ne) bilginin, fikirlerin, tutumlarin veya duygularin iletimidir.”, “iletisim, katilan-

larin bilgi yaratip, karsilikli bir anlamaya ulasmak amaciyla bu bilgiyi birbirle-

riyle paylastiklari bir sirectir.”*

iletisim, herkesin bildigi ancak ¢ok az kisinin doyurucu bigimde tanim-
layabildigi bir insan etkinligidir. iletisim, yiiz ylize konugmadir, televizyondur,
enformasyondur, sa¢ bicimimizdir, edebi elestiridir. iletisim, bir kisiden digeri-
ne anlamlarin iletiimesidir. Anlam iletme bir ihtiyagtan kaynaklanir ve davra-
niglari ortaya c¢ikaran ihtiyaglardir. Davranigla ihtiya¢ arasindaki s6z konusu
iliski nedeniyle, iletisim kurma bigimimizi, iginde bulundugumuz toplumun de-

ger yargilari belirler.?

iletisim eyleminde, sistemler arasinda gidip gelen mesajlar karsilikli
olarak anlamlandirilirlar. Iinsanlar arasindaki en yalin iletisim surecini: ileti,
iletiyi olugturan kaynak ve iletinin alicisi olarak ifade edebiliriz. Iletiler, goster-

geler ve kodlardan olusur. Kisilerarasi iligkilerde iletiler, bilgi veya duygu kay-

' Erol Mutlu, iletisim Sozliigii, Ankara, Ark Yayinlari, 1994, s. 98
% Hasan Tutar, Genel ve Teknik Iletisim, Ankara, Nobel Yaynlari, 2003, s. 7.; John Fiske, Iletisim
Calismalarina Giris, cev. S. Irvan, Ankara, Ark Yaymlari, 1996, s. 15.



nakli mesajlardir. Bilgi kaynakli mesajlar beyin, duygu kaynakli mesajlar ise
kalp cikislidir. Ancak, bir mesaj sadece bilgi veya duygu mesaji olmayabilir,
her ikisine de dayanabilir, anlasilabilir ve ifade edilebilir. iletisim, insanlari bir
arada tutar ve toplum igerisinde kultarel farklihklara yonelik olarak tavir ve

tutum gelistirme, iletisimi etkili kilar.’

Sibernetigin ve iletisimin matematiksel teorileri agisindan baktigimiz-
da, batin canh ve cansiz varliklarin, mikro ve makro sistemleri arasinda su-
regelen bilgi aktariminin, bagka bir ifadeyle bilgi alis-veriginin butin slrecle-
rini kapsayan ve bu sureglerdeki degisken faktorlerin karsilikli etkilesimlerini
ve bunlarin sonuglarini igeren olguya iletisim diyoruz. Bugun, iletigsim kavrami
insanlarla insanlarin, insanlarla makinelerin, makinelerle makinelerin arasin-
daki tum iligkileri, karsilikh etkilesimleri ve bu sureglerdeki denge kontrol ve

yonetim sistemlerini tasvir eden bir anlam zenginligi kazanmistir.*

iletisim s6zcuigl, Latince kékenli communication sézctiguniin karsiligi-
dir. Unsal Oskay, iletisimi, birbirlerine ortamlardaki nesneler, olaylar, olgularla
ilgili degismeleri haber veren, bunlara iliskin bilgilerini birbirine aktaran, ayni
olgular, nesneler, sorunlar karsisinda benzer yasam deneyimlerinden kay-
naklanan benzer duygular tagiyip, bunlari birbirine ifade eden insanlarin olus-
turdugu topluluk ya da toplum yasami iginde gergeklegtirilen tutum, yargi,

dusiince bildirisimleri olarak tanimlamistir.®

letisim konusunda yorum veya tanim Ureten herkesin, kendi yaklasi-
mina gore yaptiklari bu tanimlarin esasinda, iletisimin gergceklesmesi igin
kaynak (verici), mesaj (bildiri), kanal ve alicinin olmasi gerekliligini goruriz.
S0z konusu agsamalarin ozelliklerine gore, iletisim surecinde gesitli farklilhiklar

ortaya ¢ikmaktadir.

3 Semra Cevik, “Etkili iletisim Teknikleri”, Bilimin Isiginda Medya Seminerleri, Ankara, Gazi
Universitesi Iletisim Fakiiltesi Kirkine1 Y1l Kitaphigi No:21, 2008, s. 248-249.

* Gokhan Evliyaoglu, letisim Psikolojisi Psikolojik iletisim, Ankara, Gazeteciler Cemiyeti Yayinla-
11, 1987, s. 132-133.

> Unsal Oskay, iletisimin ABCsi, Istanbul, Simavi Yaynlar1, 1992, s. 15.



Kaynak tarafindan gonderilen mesajin alici tarafindan anlagilabilmesi
icin, alicinin da kaynagin gondergesine benzer, egit ya da ona yakin bir art
bilgiye, ansiklopedik bilgiye veya ortak bir s6zliksel alana sahip olmasi gere-
kir. Gonderge; dis dinyada yer alan, bir gostergenin belirttigi nesne veya var-
liktir®. Génderge, toplumlara ait ortak degerleri ifade eder. insanlar zihnindeki
mesajl, herkes tarafindan anlasilabilir gdstergeler vasitasi ile sekillendirmeli-
dir ki, alici tarafindan anlasilabilsin. Bir distinceyi, goérusu, yeni ¢ikan bir GrG-
nun varligini gosterge yoluyla baska insanlara aktarip, gostergeler vasitasiyla
disiinir ve paylasiriz. iletisim kurmak igin, mutlaka sdzel gostergelere ihtiyag
duymayiz ve gunluk hayatta, s6zel gostergelerin disinda kullandigimiz pek

cok gosterge vardir.”

1.1.1. iletisimin Temel Ogeleri

En yaygin bigimiyle, iletisim bireyler ya da gruplar arasinda olabilecegi
gibi, bildirisine psikolojik bir anlam yUkledigimiz kaynaklar ile birey arasinda,
kigiler arasinda veya bireyin kendi iginde olabilir. Kendi iginde iletisimde birey,

6zgiin algilama, degerlendirme ve diizenleme (uyum) bulur.®

letisim, temelde karsidakine bilgi verme, eglendirme, disiince veya
davranig degisikligi yaratma, ikna etme, is yaptirma-eyleme gegirme, sevin-
dirme ve karsimizdakine sevgi, ilgi, nefret gibi duygularimizi iletmek igin giri-
len bir stregtir. Antropolojik arasgtirmalar, elleriyle ve bedenleriyle iletisim ku-
ran insanoglunun, bir is yaparken de karsisindaki ile iletisim halinde olabil-

mek icin, diger bir yontem olarak konusma diline gectigini ortaya koymakta-

¢ (Erisim) http://www.nedirnedemek.org, 28 Agustos 2009.

V. Dogan Giinay, “Gorsel Okuryazarlik ve imgenin Anlamlandirilmas:”, Siileyman Demirel Uni-
versitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Hakemli Dergisi, Say1 1, 2003,

(Erisim) http://art-e.sdu.edu.tr/docs/gunay.pdf, 28 Agustos 2009, s. 1

¥ Hayrettin Akyildiz, “iletisim ve Cocuk”, Yasadik¢a Egitim, 49. Say1, 1996, s. 2-3.



dir. Yasam kalitesini yukselten bir sosyolojik ve psikolojik unsur olan iletigi-

min, basariya ulasmasi igin belirli 6gelerin 6zelliklerini tagimasi gerekir.9
iletisimin temel 6gelerini asagidaki gibi 6zetleyebiliriz:

Amag: Amag iletisime yon verir ve iletisimin etkisi amacin gergekles-
me oraniyla olgulir. Amag, i¢ ya da dis etkiler sonucu sekillenir. Amag, ne

kadar acik ve net olursa, vericinin etkinligi de o oranda sonug alici olur.™

Kaynak (Verici): Kaynak; bilgiyi Ureten, mesajin anlasilmasinda ve
alinmasinda ¢ok dnemli gorevleri olan bir 6gedir. Kaynak, anlami igerir. Kay-
nagin, yasal ve guvenilir olmasi gerekir. Bunlarin yoklugu iletme igini zorlasti-

rr.!

iletisimdeki baglica hatalar, kaynagdin bilgiyi séyledikten sonra gérevini
tamamladigini disunmesinden kaynaklanmaktadir. Sayet, kaynak bilgiyi ilet-
tiginde, mesaj, hedef ve kaynak tarafindan ayni sekilde anlasiimiyorsa, ileti-
sim saglikli gerceklesmemistir. iletisimin saglikli olmasi igin, kaynagin sadece
konusuyor olmasi yeterli degildir; iletisimin hedefi ile alicinin beklentisi uyum-

lu olmalidir."?

Hedef (Alici): Kaynak tarafindan iletilen kapsama, anlam veren kisiye
alici veya hedef denir. Etkili bir iletisimin olabilmesi igin, kaynak ile hedefin
sosyo-kulttrel yapisi, bilgi duzeyi, davranig Ozellikleri ve iletisim becerileri

arasinda bir dengenin, hatta bir esitli§in veya benzerligin olmasi gerekir.'®

Mesaj: Mesaj, kaynagin hedefe iletmek istedigi bilgi, anlam, duygu ya

da dusincedir. Mesaji anlatan semboller verici ve alici tarafindan ortak an-

? Ercan Kagik¢, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, istanbul, Hayat Yayinci-
lik, 2006, s. 44-49.

' Erdal Toprakg1, Smif Orgiitiiniin Yénetimi, Ankara, Utopya Kitapevi, 2002, s. 205-210.

" Toprake1, a.g.e., s. 205-210.

12 Kasike, , a.g.e., s. 51.

1 Toprake1, a.g.e.,s. 205-210.



lam tagiyan, yazi, s6z, hareket, isaret, resim ya da sayilar olabilir. Mesaji,

iletisim siirecinin amaci sekillendirir.™

iletisim slirecinin amacina gére sekillenen mesajin kurgulanmasinda,
mesajin resmi veya gayri resmi olmasi stratejik dneme sahiptir. iletisim aci-
sindan mesajin yeterliligini mesajin “ne, nerede, ne zaman, neden, nasil ve
kim” sorularina cevap verebilmesiyle dlgeriz. Eger mesaj bu sorulara tam ce-

vap veriyorsa, iletisim acisindan yeterlidir. *°

Kanal: Fiziksel, teknik ve toplumsal olarak 3 baslik altinda toplayabile-

cegimiz kanal,'® kaynagin mesajini hedefe ulastirmak icin kullandigi yoldur.

Arag: Arag, mesajl alicinin anlayabilecegdi sembollere ¢eviren dnemili
bir 6gedir. So6zlu, yazili ve mekanik olabilir. Buna gore; siniftaki resim, bilgi-

sayar, tahta, tepegdz, kalem, kagit, vb. araclar bu kategoride kullanilir.”

Etki: Etki kavrami en genis anlamiyla, mesaji alan herhangi bir alicinin
tepkisini ifade eder. Bu kavramin iletisim sureci agisindan iki yarari vardir.
Birincisi, siirecin ne kadar basarili oldugu hakkinda ipucu verir. ikincisi, so-
nuglarin bilgisi ve ek iletisimleri dUzenlemek veya degistirmek i¢in temel olus-
turur. Etki, alicinin gosterdigi tepki, takindigi tutum ve yaptigi éneri sonucu
anlasilir."® Fiziki iletisim diizeyinde, isleve degisken faktorlerin etkisiyle giiriil-

tii fenomeni de karisacaktir.®

' Toprake1, a.g.e., s. 205-210.
15 Cevik, a.gm., s. 251.

'* Mutlu, a.g.e., s. 120.

'" Toprakg1, a.g.e., s. 205-210.
'8 Toprakg1, a.g.e., s. 205-210.
¥ Evliyaoglu, a.g.e., s. 134.
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1.1.2. iletisim Siiregleri

Yasamin kendisi gibi iletisim de bir suregtir. Bunun anlami, iletigsimin
dinamik bir stre¢ oldugudur. Surekli degisir ve bu degisim, kesintisiz bicimde

devam eder.?°

iletisim, canlilar birbirlerini fark ettigi an baslar. Fark etme siirecinde,
iletisim kurmak i¢in konusmus olmak ya da bir takim isaretler gébndermek sart
degildir. Canlilarin birbirlerini fark etmeleri iletisimin baglamasi icin yeterli bir

strectir.?!

Kargi kargiya geldiginiz kigiye hig cevap vermeseniz de, bu suskunlu-
Junuz bile kendi basina bir mesaj olusturur. ister gdziine bakin, ister bakisla-
rinizi bagka yone gevirin, hepsi anlamli birer geri iletimdir. Kisaca, bulundu-
gunuz odayi terk etmeniz de dahil olmak Uzere, yapacaginiz ya da yapmaya-
caginiz her tarli davranig, karsidaki i¢in bir anlam tasiyacagindan bir iletisim

siireci olusmasi kaciniimazdir.??

iletisim, bir siiregler kompleksidir. Bu kavram zaman iginde siiregelen
durumlari, bu durumlarda degisimler geciren olgulari anlatir. Olgular, baglan-
gicl ve sonu olmayan durumlari ifade etmektedir. iletisim sireglerini incele-
yebilmek igin, onlarin ya da basite indirgenmis iletisim olgusu surecinin un-
surlarini ve bunlarin da karsilikli etkilesimlerini gézlemlemege calisiriz. ileti-
sim, ferdin kendi kendisiyle ve tabiatla ve de bagskalariyla karsilikli olarak bir-

takim bilgileri paylasma olgusudur.?

iletisim, yalnizca sézel bir siireg degildir. insan ile insanin karsilastigi,
iligki kurdugu her yerde, her durumda, her mekanda ayri bir dil bigimi icinde

kodlanmig iletisim sureci yasanir. Hi¢ sozel bir slre¢ olmaksizin, durakta

% Hasan Tutar, a.g.e., s. 10.

2! Mahmut Acil, Ogretmenin Beden Dili, istanbul, Armoni Yaymcilik, 2005, s. 31.
2 Dogan Ciiceloglu, insan insana, istanbul, As Matbaacilik, 1987, s.147.

» Evliyaoglu, a.g.e., s. 136.
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otobus bekleyen insanlardan iyice giyimli olanlara, daha siradan giyimli olan-
larin gogunlukla otobuse binerken yol verdikleri, dncelik tanidiklari, ayaklari-

na basmamak icin daha ¢ok 6zen gosterdikleri hissedilir.?*

Shannon-Weaver-Wiener Uglisunin belirledigi ve onlardan sonra
Ashby ve izleyicileri tarafindan geligtirilen iletisimin matematiksel teorisi, fizik
temele dayanan bilim dallarinda, dusundrlerin yakindan ilgilendigi bir konu
olmustur. Model, kigilerarasi iligkilerde yeni gelismeleri aydinliga kavustur-

masi nedeni ile sosyal psikolojide ve sosyolojide ilgiyle karsilanmistir.?®

Mesaj

Kaynak -- Kod -- Bonderme-- Kanal --Kodgozme-- Alma -- Hedef

1
1

hhhhhh
______

Sekil 1: (Yansima Feed-Back Esasli) Basit iletisim Modeli*®

Cizimlerde gosterilen basit iletisim modeli, psikolojiye uygulandiginda
insan unsuru hem kaynak, hem alici, bir yerde mesaji génderen, bir yerde
mesajl alan, bir bagka durumda da mesaji ileten kanal, bagka bir durumda da
bizzat mesajdir. Bazen hepsi bir arada, bir anda birlikte bulunurlar. YUz yluze
iki insan arasindaki basit iletisimde, insanlar mesajlarini ve kargi mesajlarini
kendilerindeki bes duyu araciligi ile bu bes kanaldan karsilikli olarak birbirle-
rine iletmektedirler. Semiotik ve semantik diuzeylerde, bircok mesajin belirli

esiklerde algilanmasina dayanan bir diyalog surtp giderken, bir takim esik

** Oskay, a.g.e., s. 9.
» Evliyaoglu, , a.g.e., s. 136.
*® Evliyaoglu, , a.g.e., s. 137.
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alti ve esik Ustl etkilerde bu surece dahildir. Bunlar, belki hemen fark edilmez

fakat sonradan kisiligi olugturan faktorler arasinda yer alirlar.?’

1.1.3. iletisimin Onemi

iletisim insan yasaminin tiim etkinlikleri ile ilgilidir. iletisim, toplumsal
bir olgudur ve bireyler ya da gruplar arasinda anlamlarin paylasiimasini sag-
lar. Temel amaci, insanlarin gevresindekiler Uzerinde etkili olmasini sagla-

maktir.®

insan, ister tek basina ister toplumla birlikte yasasin, amaglarina ileti-
sim kurarak ulasabilir. insanda iletisim kurma ihtiyaci, cevreyi etkileme iste-
ginden kaynaklanir. Bu nedenle iletisim, ister bilgiyi yaymak, ister egitmek,
ister eglendirmek, ya da yalnizca anlatmak igin olsun; asil amaci bilgi vermek
ve karsidakini etkilemektir. iletisim her seyden énce, insanin kendini bir insan
olarak gerceklestirmesi ve sosyal surecglere girmesi bakimindan onemlidir.
letisim sayesinde insanlar, zihinlerindeki kavram ve fikirleri agiga vurma, on-

lari paylagsma ve degerlendirme olanagina sahip olurlar.?®

Canlilar icinde, ileti aligverisi anlaminda iletisim kurma becerisine sa-
hip tek tur insan degildir. Ancak, canlilar arasinda yalniz insan simge (sem-
bol) yaratma 6zelligine sahiptir. Bu 6zelligi ile bagkalarina yalniz duygularini
belirtme degil, dustince ve bilgilerini de biriktirip aktarma olanagina sahiptir.
Bu 6zelligi sayesinde iletilerini degisik mekanlara ulastirabilir. Ornegin; doy-
dugunu belirtmek icin “doydum” der ya da elini agzinin hizasina getirir. Gu-
nesi gormeden de resmini gizerek, adini sdyleyerek, yazarak gunegle ilgili

ileti aktarabilir.>°

" Evliyaoglu, , a.g.e., s. 138.

% Merih Zillioglu, fletisim Nedir?, istanbul, Cem Yaymevi, 1993, s. 21.
¥ Tutar, a.g.e., s. 8.

30 Zillhoglu, , a.g.e., s. 6-7.
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Kabul etme ilkesi, iletisimin en temel ilkelerindendir. Oncelikle iletiye
yanit vermeyi kabul etmek, bunu kabul etmek icin de bagkalarini olduklari
gibi kabul etmek, iligkilerin guclenmesinde ve uzun soluklu olabilmesinde
onemli bir etkendir. Eger birey, karsisindaki kisiye yeterli ilgiyi, anlayisi ve
hosgoruyu sunup, ona kendisini guvende hissedebilecegi bir ortam yarata-
bilmisse, kargisindakinin de kendi 6zine uygun davraniglar sergileyebilmesi-
ne olanak saglamig sayilir. Bunun sonucu ise, herhangi bir iliskide diger kisi
olumlu yénde degdisim gosterebilip, sorunlari ¢dzmeyi 6grenebilir, ruh saghgi
diizebilir, daha Uretici ve yaratici olabilir. iletisimde kisiyi etkili kilan, insanlarla
yapicl bir yaklagsimla konugsabilmeyi basarabilmektir. Buna karsilik, iletisim

yalnizca konusmak degil, ayni zamanda kisinin;

e lletinin igerigini diizenlemesi ya da ne s6yleyecegini bilmesi,

e |letiyi aktaracag! siiremi diizenlemesi ya da bunu ne zaman séyleme-
nin daha uygun oldugunu anlayabilmesi,

e letiyi aktaracag! siiremi diizenlemesi ya da bunu ne zaman sdyleme-
nin daha uygun oldugunu anlayabilmesi,

e iletinin bicemini saptamasi ya da en iyi nasil sdylenecegi konusunda
dusunce Uretebilmesi,

o lletinin igerigini algilanabilir yalinlikta diizenlemesi ya da olaylari basite
indirgeyerek sunabilmesi,

o lletinin iletisime yol agabilmesi icin sdzlii/s6zsiiz ydntem ve yordamlar-
dan yararlanmasi ya da akilci bir dille ve karsisindaki kisiyle goz kon-
tagi kurarak konugabilmesi,

o lleti aktarimi slrecinde veya sonrasinda, iletinin algilanip algilanmadi-
gini denetlemesi, karsisindaki kigiyi iletinin algilanmasi agisindan

kontrol etmesi gerekmektedir.>’

Etkili iletisimin temelinde, anlamak-anlasiimak-uzlasmak ve kaynak ile

hedefin eylemleri arasinda uyum bulunmaktadir. Gerek gunluk, gerekse is

3! Haluk Yavuzer, Cocuk Egitimi El Kitabi, istanbul, Remzi Kitapevi, 1999, s. 11-12.



14

yasamindaki en onemli kisisel yeteneklerden birisi, etkili iletisim kurabilme
becerisidir. Bu becerinin kazanilmasinda, kisilerin arti ve eksilerini dogru tes-
pit edip, kendini gelistirmeye yonelik girisimlerde bulunmasina baghdir. lleti-
simin etkin oldugu ortamda, kaynak ve alicilarin s6zli ve s6zsliz mesajlari

karsilikl ve etkin olarak iletilir.>?

1.1.4.iletisim Tirleri

icinde sadece fiziksel degil, duygusal bir déngliyii de barindiran ileti-
sim sdreci, iletilen bilginin paylasiimak Uzere aliciya ulastigi andan itibaren,
¢iktigl anlama ve anlamlandirma basmaklarinin sonunda bir davranis degi-

sikligini veya hareketi hedefler.

Kisilerarasi iletisim ( s6zlu ve sdzsuz iletisim), drgut ici iletisim ve kitle iletigi-
midir. Kigi ici iletisim; kisinin kendisiyle kurdugu iletigsimdir, kiginin kendisiyle
yaptig1 konugmalar, dusunceler bu kapsamdadir. Kigilerarasi iletisim, en az
iki kisi arasinda yasanan bir etkilesim sirecidir. Orgdt ici iletisim, bir grup in-
sanin kendi icinde veya disariyla kurdugu iletisimdir. Kitle iletisim ise, genis

bir kitle tarafindan kullanilir veya genis kitlelere yonelik yapilir.>®

iletisim, isleyis yéni bakimindan; tek yonlii ve iki yonli iletisim olmak
Uzere iki kisma ayrilir. lletisimin tek yonli isleyisi, “bir kaynak bir alicl” veya
“bir kaynak ¢ok alici” seklinde ise, bu tur iletisime tek yonlu iletisim denir. Tek
yonli iletisimde esas olan, iletiyi gdndermektir. Kaynak, iletinin alici tarafin-
dan nasil algilandigi konusuyla ilgilenmez. Tek yonlu iletigim, iletisimden gok

bir enformasyon aktarimidir.® iki yénlii iletisim, géndericinin, mesajina alici-

32 Cevik, a.g.m., s. 247.
3 Kasikel, a.g.e., s. 50.
3% Tutar, a.g.e., s. 36.
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dan geri bildirim aldi§1 zaman meydana gelen iletisimdir. iki yonli iletisimde,

gonderici ve alicilar karsilikh etkilesim icerisindedirler.

iletisim icin yapilan bir baska siniflandirma ise, iletisimi tir bakimindan
s0zll, sozsuz, yazili ve elektronik olarak 4 gruba ayirmis; toplumsal iligkiler
sistemi bakimindan kurumsal, toplumsal, kisiler arasi ve grup iletigsimi seklin-
de siniflandirmistir. Grup iligkilerinin yapisina gore bigimsel olmayan, bigim-
sel, dikey ve yatay olarak ifade edilen iletisim; kullanilan kanallara ve amagla-
ra gore gorsel ve igitsel, dokunma ile iletigsim, telekomunikasyon iletisim ve
kitle iletisimi seklinde kaydedilmistir. Kullanilan kodlara gore s6zlU, s6zsuz ve
yazili olarak belirtilirken; zaman ve mekan boyutlarina gore de yiz yuze ve

uzaktan iletisim seklinde ifade edilmistir.>®

iki veya daha cok kisi arasinda meydana gelen kisilerarasi iletigimi
s6zIU ve sbzsuz olarak iki sinifa ayirinz. Kendi icinde konugsma ve yazma
olarak ikiye ayrilan s6zlU iletisimde, her ikisinin de 6zelligi kisa, 6z, net ve
anlasilir olma gerekliligidir. Her iki yontemde de iletisimin etkinligini arttiracak
giris, gelisme ve sonug¢ bolumlerine dikkat edilmesi gerekir. S6zIU iletisimin
konusma kismi, “dil ve dil-6tesi” olmak (izere 2 alt sinifa ayrilmaktadir. insan-
larin karsilikl konugmalarini hatta mektuplagsmalarini “dille iletisim” kabul
edebiliriz. Dille iletisimde kisiler, Urettikleri bilgileri birbirlerine ileterek anlam-
landirirlar. Dil-Otesi iletisim, sesin niteligi ile ilgilidir; sesin tonu ve sesin hizi,
siddeti, hangi kelimelerin vurgulandigdi, duraklamalar vb. 6zellikler, dil-Gtesi
iletisim sayilir. Dille iletisimde kisilerin “ne sdyledikleri”, dil 6tesi iletisimde ise,
“nasil sdyledikleri” 6nemlidir. Arastirmalar, insanlarin gtnluk yasamda, birbir-
lerinin ne soylediklerinden ¢ok nasil soylediklerine dikkat ettiklerini goster-

mektedir®

%> Genel ve Teknik iletisim Dersi Ders Notlari, (Erisim) uluborlumyo.sdu.edu.tr/gti.doc, 12 Ekim
2009, s. 4-5.
3%(Ersim)http://www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/sosyalbilimler/iuwebson/turgutbaydar07guz/insan2
.pdf, s.34; (Erisim) http://www.muratpasalisesi.k12.tr/rehberlik/28-letm-tuerler.html, 18 Aralik 2009.
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So6zIU iletisimin en énemli 6gesi dildir. Bu yluzden acik ve anlasilir bir
uslupla konugulmali, konunun durumuna uygun uygulamalarda bulunulmali-
dir.3” Sozli iletisimde konusmaya seklini ses tonu verir. Ses tonundaki ritim-
sellik, konugmaya karakter kazandirir. Konusanin ses hizi da ¢ok onemlidir.®
Dakikada 90 -150 kelime arasinda konugmak normal kabul edilir ancak, kar-
sidakinin anlama kapasitesine dikkat etmek, kelime hizini dinleyiciye gore

ayarlamak gerekir.>®

Kendimizi ifade etmek icin yararlandigimiz pek ¢ok sembol vardir.
Sozlu iletisimde, bu semboller kelimelerdir. Dogru ve iyi konugmak, buyuk bir
gucu dudaklarinda bulundurmaktir. Bilgi hazinemiz, entelektlel kapasitemiz,
hayata bakig agimiz, dagarcigimizdaki kelimeler ve bu kelimeleri kullanma
yetenegimizle paraleldir. ingilizler, iyi bir konusmayi “kisinin kendi yiregin-
den, karsisindakinin yuregine kurulan duygusal bir kopru” olarak tanimlamig-
lardir. Bu tanim ayni zamanda iletisimin duygusal unsurlar icermesi gerekti-

gine yonelik bir tanimdir.*°

insanlar arasi s6zsiiz iletisimle baslayan iligki, ya konusmayla stirdiirii-
lir ya da iletisimin bozulmasi, kopmasiyla son bulur. insan konusa konusa
acisinl, kederini ya da sevincini, nesesini, tum duygularini karsisindakine
aktarir; gegcmisi, simdiki durumu ve gelecegiyle kisiligini ortaya koyar, dusun-

celeriyle diinya gériisiinii yansitir, kisaca kendini anlatir.*'

Sozel iletisimin en belirgin niteligi iletisimde bulunan birimleri karsilikh
konumda bulusturmasidir. Genel olarak iki farkl iletisimsel bulusma bigimi
sz konusudur. Birinci bicimde, iletisimde bulunan birimler, yiiz yiize iletisim-
de oldugu gibi ayni mekani paylasabilir. ikinci bicimde ise kaynak ve hedef

teknolojik araglar vasitasi ile iletisimsel bulusmayi gerceklestirir. Bu tur arag-

37 Ayhan Aydmn, Smif Yonetimi, Ankara, An1 Yaymcilik, 1998, s. 8.

3 Kasikel, a.g.e., s. 56,74.

¥ Kasikel, a.g.e., s. 74.

¥ Kagikg1, a.g.e., s. 55.

4 Ozcan Koknel, insanlararas iliskiler, Istanbul, Altin Kitaplar Yayinevi, 1997, s. 84.
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lardan en c¢ok bilineni telefondur. Telekominikasyon alanindaki gelismeler
goruntalu telefon ve telekonferans gibi etkilesimli yeni iletisim olanaklarini da

sunmaktadir.*?

Kisilerarasi iletisimin diger tiru olan s6zsuz iletisim, tanim ve algilama-
larda ¢ogunlukla sadece beden dili olarak gec¢en ancak, kapsamina kigilerin
giydigi kiyafetlerin, kullandigi1 aksesuarlarin, maddi varhginin, secilen ve kul-
lanilan renklerin, kisisel mekan secimlerinin, zaman kullaniminin ve Kkisisel
cevrenin girdigi iletisim seklidir. Beden dili de dahil, belirtilen s6zsuz iletisime
dahil bu unsurlar, iletisim esnasinda kigilere birbiri hakkinda pek c¢ok ipucu
verir. Bu ipuglari; kisilerin kdltarel ve ekonomik yapilari, duygu durumlari,
kendisine olan guveni, yasam kalitesi, sosyal gevresi vb. konularda olabilir.
Dolayisiyla, konugsmadigimiz anlarda dahi so6zsuz iletisim unsurlari bizim

hakkimizda bilgi verir.*?

Kisiler arasi iletisimde sdzsuz iletisimin dnemli islevleri vardir. Bu iglev-
leri iki ana gruba ayirabiliriz. Bunlardan birincisi, sdzsuz iletisim yoluyla bir
takim anlamlar iletilebilir. Ornegin; bagimizi sallayarak bir gérisii onayladi-
gimizi, dostumuzun elini tutarak onu sevdigimizi ifade edebiliriz. S6zsuz ileti-
simin ikinci iglevi ise, s0zlU iletisimi desteklemesi onun akiciligina katkida
bulunmasidir. Konusan kisi yuzinu ve bedenini kullanarak s6zli anlatimi
destekler. Dinleyen ise, sergiledigi yiz ve beden ifadeleri ile konusana geri
bildirim verir. Bu sirada konusan kisi, kargisindakinin sdylediklerini anlayip
anlamadigini ya da sikilip sikilmadigini onun davranislarina bakarak tahmin

etmeye calisir.**

iletisim siireci, konusulan veya yazilan semboller seklinde kodlanmig

bulunan bilgi, fikir ve duygunun dil araciligi ile ifade edilmesi oldugu kadar,

*2 fIker Bigakeu, iletisim ve Halkla iliskiler, Ankara, MediaCat, 1998, s. 40-41.
* Kagikel, a.g.e., s. 81. .
# Ustiin Dokmen, Iletisim Catismalari ve Empati, Istanbul, Sistem Yayincilik, 1994, s. 27.
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genel olarak vicudun konumu ve gorunamda, giyilen kiyafetin etkisi ile bazi

vucut hareketleri tarzinda s6zsuz bir anlatim olarak da gerg;eklegir.45

Gunluk yasamdaki kodlar igcinde, s6zslz olanlar anlam yaratma ve
paylasmada ¢ogu kez bilincinde olmaksizin ama kacinilmaz olarak surekli

kullanilir.*®

Sozslz iletisimde ileti hareketlerden olusur. Buatin canlilar, dogal ve
evrensel olarak, kalitim ve soya cekimle gelen “alan davranigi” gOsterirler.
Bu, yasami surdirme, korunma iggudusinden ya da durtusunden kaynakla-
nir. insan buldugu her yerde evde, iste, gezmede, eglencede, konserde,
magta, tiyatroda, tagima araclarinda kisisel alan elde etmek, bu alani koru-

mak, kollamak, savunmak cabasi icinde davranir.*’

Kisilerarasi iletisime zarar veren bazi tipik hatalar vardir. Bunlari goru-
nen (buzdaginin Ustl) ve goérunmeyen (buzdaginin alti, psikolojik etkenler)
nedenler olarak iki sinifa ayiririz. Gériinen nedenleri; iletisime girilen kisi hak-
kinda ne yaparsa kotu yapar genellemesi, iletisim esnasinda belli kigilere
yokmus gibi davraniimasi, kisiler hakkinda belli saplantilar dogrultusunda
hareket etmek, iliski esnasinda inatlasmak, evet “ama’lari ¢ok kullanmak ve
kargidaki kisi veya Kisileri etkili dinlememek seklinde siniflayabiliriz. Gorun-
meyen nedenler ise; daha ¢ok psikolojik algilama veya degerlendirme bozuk-
luklarindan kaynaklanan genellemeler, olaylari kendine yonlendirme ve kigi-
sel olarak negatif pay ¢ikarma, ya hep ya hi¢ seklinde davranma, ben harig
herkes degissin yaklasimi, kuralcilik, asiri ézveri, bir seyi her seye baglama

ve gecmise takiima seklindedir.*®

3 Feyzullah Eroglu, Davrams Bilimleri, Istanbul, Beta Basim, 1996, s. 209.

* Merih Zillioglu, iletisim Nedir?, istanbul, Cem Yaymevi, 1996, s. 178.

7 Ozcan Koknel, insanlararas: iliskiler, istanbul, Altin Kitaplar Yaymnevi, 1997, s.51.
* Kasike1, a.g.e., s. 60-66.
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1.1.5. insan iletisiminin Biyolojik Temelleri ve Semiyotik Diizey

Bir hicrelilerden yuksek organizmalara kadar butun canlilarin, icinde
yasadiklari ortamlarla (tabiatla ve birbirleriyle) iligkilerinde, tirlerin 6zellikleri-
ne gore farklilasmis, kendilerine has iletisim sistemlerinin biyolojik esaslari
temelde aynidir. insan zekasinin gelisme asamalarinin baslangicinda, ilkel
insanlarin tabiatla ve birbirleriyle iletisimlerinde gegerli olan biyolojik haber-
lesme sistemi, gelisme asamalari bakimindan, insana yaklasan hayvan turle-
riyle gok yakin benzerlikler gdstermistir. Ust canllar diizeyindeki iletisim dav-
ranislarinda, insanlarla hayvanlar arasindaki ortak yanlar oldukg¢a fazladir.
Bunda anatomo-organik yapi, hareket ve yetenek benzerlikleri rol oynamak-
tadir. Bununla birlikte, hayvanlarin milyarlarca yildan beri degismeksizin su-
regelen ses, hareket, mimik, vaziyet alis gibi isaretlerle olusan haberlesme
sistemleri, iggudulerin sinirlarini pek asamadiklari halde, insan baslangicin-
dan beri kendine has niteligi ve 6zellikleriyle (akil sayesinde) biyolojik haber-
lesme sistemini, konusma ve dusinme ¢izgisinde gelistirmis, zenginlestirmis-
tir.*°

Canli haberlesmelerinde gelismis insan dili dahil, batun tabii ve sun’i
isaretler sisteminin temelini olusturan bilgi alig-verisinin, tabii ve biyolojik
mantigini arastiran semiyotik bilimi, butiin canlilar arasindaki iletisimde akta-
rilan isaretlerin, kaynaktan aliciya sonra da karsi tarafa dogru, tabii ve gelisti-
rilmis herhangi bir dil'in tum “bildirme (symbol-funktion), belirtme (symptom-

funktion) ve yaptirma (signal-funktion) gérevlerini” tistlendigini belirtmistir.>°

Batdn canlilarda (insan dahil), bu semiyotik isaretlesmeler sistemi, tir-
lerin Ozelliklerine gore biyolojik temelde programlandigi Uzere degismeden
suregelmistir. Sadece insan, kalitim yoluyla aktarilan bu temel esaslarin un-
surlarini buyuk 6lgude azaltarak, degistirerek sentaktik ve semantik gizgilerde

gelistirmistir. Semiyotik temeldeki iletisim modelinde bulunan ve kaynaktan

¥ Evliyaoglu, a.g.e., s. 56-57.
>0 Evliyaoglu, a.g.e., s. 57.
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aliciya yonelen (kodlanan) isaretlerin ve bunlarin yuklendigi dil-disi nesnele-
rin (mesaj), alici tarafindan ¢bzumlenerek algilanmasi ve cevabin ayni kanal-
larla kargi tarafa gonderilmesi, tamamen biyolojik ve igcgudusel oldugu halde,
semantik ve sentaktik zenginlestirme (anlam, yorum, ifade mantigi) sadece

insana mahsustur.®”

Fakat medeni vasiflarin gelismedigi durumlarda, asiri heyecan halle-
rinde veya kitle psikolojisinin etkileriyle ferdin uygarlik davranislarindan so-
yutlandigi anlarda, iletisim igaret ve davranislari psisik, sentaktik ve semantik
degerlerini yitirmekte ve biyolojik, icgudusel, semiyotik dizeye inerek, saldir-
ganlik, kufurlesme, v.s. bigcimlerine donusmektedir. Bununla birlikte normal
durumlarda da, insan haberlesmesinde semiyotik modele uygun, kalitimsal,
icgudusel unsurlar (mimik, jest, Unlem, vaziyet alis, v.s.) iletisim kanallarina
aktarilmaktadir. Her ne suretle olursa olsun semiyotik haberlesme, biyolojik
programlanigin gereg@i olarak iletisimde ¢ok donemli bir temel olusturmakta-

dir.%?

Semiyotik zemin Uzerinde insana verilmig olan i¢ ve dig iletisim meka-
nizmalarindaki Ustun 6zellikler, sadece insana has, 6zel beyin ve sinir siste-
mi, onu, semantik dizeyde faaliyet gosteren yegane canli varlik haline getir-
mistir. insan, yegane suurlu yaratiktir; o, kendisini bilen, kendisini ve bildikle-
rini bilen canh varliktir. Bu Ustun niteligi dolayisiyla, iginde yasadig tabii, sos-

yal ve kulturel ortamlari ve kendi kendisini manalandirmistir.>®

1.1.6. iletisimde Kodlar

Kodlar, icinde gostergelerin dizenlendigi sistemlerdir. Bu sistemler, bu

kodu kullanan toplulugun tim Uyelerinin kabul ettikleri kurallar tarafindan yo6-

°! Evliyaoglu, a.g.e., s. 57.
>2 Evliyaoglu, a.g.e., s. 57.
> Evliyaoglu, a.g.e., s. 95.
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netilirler. Toplumsal yasamimizin uzlasimsal olan ya da toplumun Uyelerince
kabul edilen kurallar tarafindan yonetilen tim goéranamlerini “kodlanmig” ola-
rak nitelemek mumkindir. Hukuk kodlari, gorgu kodlari ya da rugby kodlari
gibi davranis kodlari ile anlamlandirma kodlarini birbirinden ayirmamiz gere-
kir. Anlamlandirma kodlari gosterge sistemleridirler. Bu ayrimi yapmakla bir-
likte bu iki kod kategorisinin birbiriyle baglantili oldugunu kabul etmemiz ge-

rekir.>*

Mesaj

Kaynak -- Kodlama -- Kanal --Kodgizme-- Hedef

M
1
i

)

Giralti

Sekil 2: iletisimde Kodlama®®

Anlamlandirma sistemini ifade etmek icin kullanilan bu tir kodlarin,

paylastiklari bir takim temel 6zellikler vardir.>®

1. Bu kodlar, iclerinden segim yapilan birgok birimden (ya da bazen bir
birimden) olusurlar. Bu paradigmasal boyuttur. Bu birimler en basit
(acik-kapal tek-birim kodlari diginda) kurallar ya da uzlagimlar aracili-
giyla birlegtirilebilirler. Bu dizimsel boyuttur.

2. Tum kodlar anlam tasirlar. Birimleri, cesitli aracglarla kendilerinden bas-

ka bir seye gondermede bulunan gostergelerdir.

> John Fiske, Iletisim Cahsmalarma Giris, cev. S. Irvan, Ankara, Ark Yayinlari, 1996, s. 91.
* Evliyaoglu, a.g.e., s. 137. .
>6 John Fiske, fletisim Cahsmalarina Giris, cev. S. irvan, Ankara, Ark Yayimlari, 1996, s. 92.
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3. Tum kodlar, kullanicilar arasindaki bir anlagsmaya ve paylasilan kultu-
rel bir ardyoreye dayanirlar. Kodlar ve kualtur dinamik bir sekilde karsi-
hikh iligki igindedirler.

4. Tum kodlar, tanimlanabilir bir toplumsal ya da iletisimsel islevi yerine
getirirler.

5. Tum kodlar, uygun medya ve/veya iletisim kanali araciligiyla aktarila-

bilirler.

Bilginin, duguncenin, duygunun iletime uygun hazir bir mesaj haline
getiriimesine de kodlama denir. Kodlama, bir mesajin iletisim kanallarinin
Ozelliklerine uygun olacak sekilde, bir simgelestirme sistemi araciligiyla fizik-
sel olarak iletilebilecek veya tasinabilecek bigcime c¢evrilmesidir. Kodlama,
basit el hareketlerinden, karmasik matematik formullerine kadar ¢ok genis bir
alani kapsayabilir. Kodlama, simgelerin anlama donusturalmesidir. Mesajin
yorumlanarak anlamli bir sekilde algilanmasina kod agma denir. iletisim si-
recinde mesajlar ancak kod agma yoluyla anlam kazanir. Kodlama kaynak;

kod agma alici tarafindan yapilir.>’

iletinin kodlanmasi ¢ok kisa, carpici, dikkat gekici ve kolay akilda kalici
olmalidir. Bu niteligi tagimayan kodlar hedef veya hedef kitlenin ortamina ka-
dar erigebilse bile, onun tarafindan algilanmayacak, yasam ortaminda bir
“‘guraltd” ogesi olarak algilanacaktir. Yarim algilanarak, tasidigr anlamsal ige-
rik tam bir bicimde iletilemediginde ise, bizim kodlarken amacladigimiz ileti
carpitilarak algilanmig olacaktir. Hedef kitlenin, ortamindaki birgok iletiden
yalnizca bazilarini algilayip, cogunu algilamamasina filtreleme denir.*® Co-
cuklarin evde oldugu hafta sonu sabah saatlerinde, televizyonlarda yapilan

oyuncak reklamlari, filtreden kolayca gegebilen iletilerdir.

Neyi nasil sdyleyecegimizi disunirken, hedef kitlenin dzelliklerini ve

icinde bulundugu ortami, toplumsal iligki ve bagimhliklarini géz ardi etmeme-

°7 Oskay, a.g.e., s. 19.
¥ Oskay, a.g.e., s. 19.
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liyiz. iletinin hedef kitleye gére kodlanmadigi durumlarda, hedef iletiyi baska
bir kisiye agiklatacak, kigi iyi veya kotu niyetlerine bagh olarak iletinin ilk hali-
ne yorum katacaktir. Dolayisiyla, ileti bizim anlatmak istedigimizden ¢ok farkl

bir icerik kazanacaktir. Buna garpitma denir.>®

Alici ile kaynagin mesaja ayni anlami vermesine, referans veya izafet
cercevesi denir. Kod agmada ortak bir dil kullanmak sarttir.?° Kodlamanin iyi
yapilip yapiimamasi veya kodlarin saglikli ¢ozulip ¢ozilmemesi, iletisimin

isleyisini olumlu veya olumsuz olarak etkiler.®’

Referans Cerpevesi

Kaynak Alici

Ortak referans Ortak denem
gergevesi alan

Sekil 3: Referans Cergevesi®

Referans gercevesine gore, alici ile kaynagin yasantilarinin gakigsmasi
ya da en azindan kesigsmesi gerekir. Ortak yasanti ve deneyimlerin bir yan-
simasl olarak, iletisimde ortak bir dilin kullaniimasi, kod agiminin etkin bir
sekilde gerceklesebilmesinin ilk kosuludur. Sekil 3’de de goéruldugu gibi birey-
lerin referans cergevelerinin kesistigi alan, iletisimin gerceklestigi alandir.

% Oskay, a.g.e., s. 20.

% Genel ve Teknik letisim Dersi Ders Notlari,

(Erisim) uluborlumyo.sdu.edu.tr/gti.doc, 12 Ekim 2009, s. 9.

¢! Evliyaoglu, a.g.e., s. 139.

62 “fletisim Siireci ve Ogeleri”, (Erisim) http://notoku.com/02-iletisim-sureci-ve-ogeleri/, 26 Kasim
2009.
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Cunku bu alan igerisinde her iki tarafin bildigi ve dolayisiyla anladi§i kodlar

yer almaktadir.®®

Kaynakla alicinin referans ¢ergevelerinin kesisme alani ne kadar genis
ve ne kadar ¢ok ortak bilgi birikimi iceriyorsa, iletisimin etki boyutu da o kadar
blayuk olacak veya bunun tersi durumlarda iletisim igin yeterli ortam olusma-
yacaktir. Ornegin; ayni meslekten iki kisinin benzer bilgi ve deneyim birikimi-
ne sahip olmasi dolayisiyla, birbirlerini daha iyi anlamasi gibi. iletisime giren
Kisilerin ortak yasanti alanlarinin sinirli olmasi, referans cercevelerinin ke-
sisme alaninin darhidina neden olacaktir. Birkag dil bilen birisi ile yeterli egitim
almayan birisi, iletisim surecinde bir arada bulundurulursa, referans gergeve-

leri genis olmayacaktir.®*

iletisimdeki simgelere iliskin referans cercevelerindeki ortakhigi sagla-
yan, insanlara benzer yasam deneyimleri kazanma olanagi taniyan, katihm-
ci/demokratik bir toplum yasamidir. Hayata farkli alanlarda katilabilen, dolay-
siz olarak katilip o alana iligkin yagsam deneyimlerini kazanamayan kisi, ke-
sim ya da uluslarin bu alanlara iligkin iletisimlerde bulunmasi zor, sinirli, ¢ar-
pitilmis anlamlara dogru isleyecek bigcimde olabilmektedir. Belki de bu neden-
le; meyve suyu reklamlarinda gelismis Ulkeler dogayi ¢agristiran iletilere agir-
ik verirken, az gelismis ulkelerde Grandn Uretildigi fabrika 6n plana ¢ikarila-
rak urunun dogalligi deqil, gelismig bir teknolojinin Uretimi oldugu vurgulan-

maktadir. Batil dogay!i, geri kalmig ulke ise sanayilesmeyi dzlemektedir.®®

63 “fletisim Siireci ve Ogeleri”, (Erisim) http://notoku.com/02-iletisim-sureci-ve-ogeleri/, 26 Kasim
2009.

64 “fletisim Siireci ve Ogeleri”, (Erisim) http://notoku.com/02-iletisim-sureci-ve-ogeleri/, 26 Kasim
2009.

% Oskay, a.g.e., s. 25.
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1.1.6.1 Benzesik ve Sayisal Kodlar

Sayisal kodlar, birimleri (gostereni ve gosterileni) kolaylikla ayrilabilen
kodlardir. Benzesik kod ise, kesintisiz bir dlgek Uzerinde isleyen koddur. Sa-
yisal saat, bir dakikayl onu izleyen dakikadan ayirir: ya bes ya da alti dakika
gegiyordur. Bir benzesik saat, kesintisiz bir dlgege sahiptir ve onu “sayisal

olarak” okuyabilmemizin tek yolu kadrana isaretler koymaktir.®

Sayisal kodlari anlamak daha kolaydir, ¢lnku birimleri kolaylikla ayirt
edilebilirler. Nedensiz kodlar sayisaldir ve bu 6zellik onlari kolaylikla yazma-
mizi ve kaydetmemizi saglar. Muzik, potansiyel olarak benzesik bir koddur
ancak, notalandirma sistemimiz muzige ayirt edici 6zellikler (notalar ve gam-
lar) vermistir ve bdylece ona sayisal bir kodun 6zelliklerini yiklemistir. Dans
ise benzesiktir. Jestler, durus ve mesafe araciligiyla igler, bunlarin timua de
benzesik kodlardir ve bu yuzden kaydedilmeleri zordur. Doga genelde ben-
zesmelerden olusur; onu anlamaya ya da siniflandirmaya c¢alisirken ona sa-
yisal farkliliklar dayatiriz: 6rnegin, “insanin yedi evresi” ya da insanlar arasin-

daki yakin, kisisel, yari-kamusal ve kamusal mesafeler.®’

1.1.6.2 Sunumsal Kodlar

Kodlar sadece verileri duzenlemeye ve anlamaya yarayan sistemler
degildirler. iletisimsel ve toplumsal iglevleri de yerine getirir. Bu islevleri sinif-
landirmanin bir yolu da, sunumsal ve temsili kodlar arasinda ayrim yapmak-
tir. Temsili kodlar metinleri, yani bagimsiz bir varolusa sahip iletileri iretmek
icin kullanilirlar. Bir metin kendisinden ve kodlayicisindan bagka bir seyi tem-

sil eder. Bir metin gorintusel ya da simgesel gostergelerden olusur. Sunum-

% Fiske, a.g.e., s. 93.
57 Fiske, a.g.e., s. 93.
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sal kodlar belirtiseldir; kendilerinden ve kodlayicilarindan bagka bir seyi tem-

sil edemezler. iletisimcinin durumunu ve toplumsal konumunu gésterirler.®®

1.1.6.3 Geligkin ve Kisith Kodlar

Geligkin ve kisitli kod turinun gesitli 6zellikleri vardir:

1. Kisith kod geliskin koddan daha basit, daha az karmasiktir. Kisith kod
daha kuguk bir sdzcuk dagarcigina ve daha basit bir s6z dizimine sa-
hiptir. Kisith kod genelde s6ze dayalidir ve bu nedenle sozsuz iletigi-
min sunumsal, belirtisel kodlarina daha yakindir. Geligkin kod ise, ya-
zilabilir ya da konusgulabilir ve bu nedenle de temsili, simgesel iletiler
icin daha uygundur.

2. Kisitl kod genelde tekrara dayalidir. iletileri oldukga kestirilebilirdir ve
gondergesel islevlerden, daha ¢ok iliski amagl islevleri yerine getir-
meye uygundur. Geliskin kod ise, daha belirsizdir; konusmaciya sun-
dugu sozsel secenekleri tahmin etmek oldukga zordur. Geligkin kodun
gondergesel islevleri yerine getirme yetenegi daha yuksektir.

3. Kisith kod, toplumsal iligkiler dogrultusunda yonlendirilmigtir. Geliskin
kod, bireyin degisik niyetlerini ifade etmesini kolaylastirir. Yani, kisitli
kod konusmacinin gruptaki toplumsal konumunun belirtisel gosterge-
sidir. Toplumsal iligkileri gelistirir ve bireysel farkllik gostergelerini si-
nirlandirarak konugmaci ve grup arasindaki benzerlikleri vurgular. Ko-
nusmacinin, kendisine 6zgu anlamlari dinleyicilerine aktarmak istedi-
ginde, geligskin kodlari kullanmasi zorunludur. Kisitli kodlar, s6zstz
kodlarla etkilesime bel baglarlar. Geligskin kodlar, sézsuz iletisimi
onemsemezler. Yazi dilinin, hemen hemen tumuyle geliskin kodlardan
olusmasinin nedeni budur.

4. Kisith kodlar somutu, 6zeli, burada ve simdiyi; geliskin kodlar ise so-

yutlamalari, genellemeleri, yoklugu (olmayisi) ifade ederler. Kisith kod-

%8 Fiske, a.g.e., s. 94.
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lar kulturel deneyime; geliskin kodlar bicimsel egitime ve 6gretime da-
yanir, 6grenilmeleri gerekir. Kulturel agidan deger atfedilen sanat bi-
cimleri, hemen hemen tumuyle geligkin kodlar kullanir. Geliskin kodlar,
kisith kodlardan daha iyi degildirler; farkhdirlar ve farkh iglevleri yerine

getirirler.®®

1.2. GOSTERGE VE GOSTERGEBILIM KAVRAMLARININ TANIMLARI

Dilimizde o6zellikle dilbilim (Fransizca linguistique) s6zcugu ornek ali-
narak uUretilmis olan gdstergebilim (Fransizca sémiotique ya da sémiologie)
terimi, ilk bakista “gdstergeleri inceleyen bilim dali” ya da “gdstergelerin bi-
limsel incelemesi” olarak tanimlanir. Ancak gostergebilimin ginumuzdeki et-
kinlik alani, kendisini olusturan “gosterge” ve “bilim” s6zcuklerinin anlamsal
toplamindan fazla ve degisik bir boyut kazanmistir. Gosterge, genel olarak,
kendi disinda bir seyi temsil eden ve dolayisiyla bu temsil ettigi seyin yerini

alabilecek nitelikte olan her cesit bigim, nesne, olgu vb. olarak tanimlanir.”

insanlarin bir topluluk yasami iginde birbirleriyle anlasmak amaciyla
yarattiklar ve kullandiklari dogal diller (sézgelimi Tlrkge, Fransizca, ingilizce,
Cince), cesitli jestler (el-kol-bas hareketleri), sagir-dilsiz alfabesi, trafik isaret-
leri, bazi meslek gruplarinda kullanilan flamalar c¢esitli birimlerden olusan bi-
rer dizgedir. Degisik gereclerin kullaniimasiyla (ses, yazi, goruntu, hareket,
vb.) gerceklesme asamasina gelen bu dizgeler, belli kurallarla igleyen anlamli
batindlr. Bu anlamli buttnlerin birimleri de genelde gosterge diye adlandiri-

hr.”?

Turkce'de gostergebilim olarak adlandirilan bilim dali, en yalin tanimiy-

la, gbsterge dizgelerinin isleyisini bilimsel bir yontemle inceler ve betimler.

% Fiske, a.g.e., s. 98-101.
" Mehmet Rifat, Gostergebilimin ABC’si, 3. baski, istanbul, Say Yayinlari, 2009, s. 11.
! Rifat, a.g.e., s. 12.
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Ancak, uygulama farkhliklarinin yani sira, kuramsal acidan da degisik yakla-
simlari icerir. GOstergeleri, bildirisim agisindan inceleyen semiyoloji, gergekgi
bir yaklagsimi benimsedigini sOyleyerek, dogada var olan, gdézlemlenebilir,
somut, fiziksel nesneleri betimliyormus gibi, dile ve dil yetisine ylzeysel bo-
yutta (gézlemlenen boyut) yaklasir. Daha ¢ok dilbilim yéntemlerinden yarar-
lanan bu yaklagim bicimi “bildirisim géstergebilimi” diye de adlandirilir. ikinci
bir yaklasim olan “anlamlama gostergebilimi”, gosterge dizgelerini inceleme-
nin yani sira, anlamsal Uretim olgusunu arastirir ve yeniden yapilandirma
amaciyla bilim kuramsal, yontembilimsel ve betimsel agidan kendini kuran bir

bilimsel yaklasim anlami da tagir.”

Her gosterge dizgesiyle, hemen her dlzeyde, surekli olarak anlati Gre-
ten insanlar, hem bu anlatilar yaratirken hem de yaratilan anlatilari kavra-

maya, anlamlarini yakalamaya calisirken degisik stratejiler uygularlar.

Anlati yaratirken yasanan anlam Uretme sulrecinin karsisinda, dogal
olarak, anlatilar kavrarken yasanan anlam yakalama sureci vardir. Gergek-
lesme bicimleri (el-kol-bas hareketi, yazi, ses, goruntl, vb.) son derece farkl
olabilen anlatilar, insanin son derece karmagsik duygu, dusunce, yargi ve ya-
ratimini dogru, aslina ve gergegine uygun bir gérinimde sunabilecegi gibi,
bazi durumlarda olgu, dislince, vb.ni gizleyerek, yalan sdyleyip saklayarak,

orterek veya ironilerle siisleyerek de sunabilir.”

Anlatilarda, anlamlarin Uretilmesinde yaratici kisinin kendi egilimleri,
elindeki anlamh birimleri su ya da bu amaca ydnelik olarak, yine kendi istegi
dogrultusunda kullanma becerisinin yani sira, Kigiyi anlati yaratma surecinin
herhangi bir asamasinda etkileyen, onu bagkasinin istegine gore anlati ya-

ratmaya zorlayan yaptirimlar da s6z konusu olabilir. Sunulan anlatilar, baska

2 Rifat, a.g.e., s. 15.
7 Rifat, a.g.e., s. 19.
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insanlar tarafindan ¢ézimleme, kavrama, yorumlama, agiklama, elestiri vb.

sozciiklerle adlandirilan bir siirece girer.”

Gosterilenler, gercekligi anlayabilecegimiz bigimde siniflandirmak igin
kullandigimiz zihinsel kavramlardir. Bir kategori ile digeri arasindaki sinirlar
dogal degil yapaydir, gunkl doga bir parcanin butunududr. Erkek ve gocuk
arasinda, biz cizene kadar bir sinir yoktur. Dolayisiyla, gosterilenleri bagl
olduklari kaltir ya da alt kaltir tarafindan belirlenen insanlar Uretmektedir-

ler.”

Herhangi bir gosterilenin gondermede bulundugu gercgeklik ya da de-
neyim alani, yani gdstergenin anlamlandiriimasi, bu gergekligin/deneyimin
dogasi tarafindan degil, sistemdeki birbirleriyle iligkili gosterilenlerin siniflari
tarafindan belirlenmektedir. Bu nedenle, anlami en iyi belirlenen sey, bir gos-
tergenin digsal gerceklikle iligkisinden ¢ok, o gdstergenin diger gostergelerle
iliskisidir.”®

1.2.1. imge ve Simge Kavramlari

Platon ve Aristotales’in benzesim Uzerine kurdugu imge kavrami; s6z-
Uk birimsel o6zellik olarak nesnenin iginde yatan 6zdesligi ve 6zselligi betim-
ler; bu ylzden imge yabanci bir ismin benzesim ilkesine uygun aktarimidir.
Imgenin temsil ettigi mevcudiyetin iki asli 6zelligi vardir: ilki, yabanci olmasi-
na karsin sabitligini koruyan —yani 6zdes— bir seyin, bir ismin aktarimi olma-
sidir. ikincil olarak ise, séz konusu sabitlik ve ézdeslik, nesnenin iginde yatan
Ozdesligi ve 6zselligin gesitli hallerinin, ancak benzesim ilkesine uygun bigim-

de bir yerden baska bir yere cevrimlenmesini igerir.”’

™ Rifat, a.g.e., s. 21.
> Fiske, a.g.e.s. 68.
76 Fiske, a.g.e., s. 69.
7 Sayin, a.g.e., s. 17.
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imge, metaphora demektir. Giinimiiz Yunanca'sinda tasitlara
metaphorikos denmesi rastlantisal olamaz; ¢lnkd bir yerden baska bir yere
g6turen, farkl yerlere tasiyan ve gevrimleyen araclardir imgeler; 6te yandan
gérinmeyeni, onun metafizik evreninden yeniden gorundr bir evrene tasi-
makta ve bilinmeyeni gorunur kilmaktadir imgeler; boyle bakinca ikili bir ha-
reketin eylemini imlerler. Dogru ¢evirmenin 6zdesligi gormek oldugunu soyler
Aristoteles; bu nedenle imgeler bir yandan goérunguler dunyasindan askinli-
gin uzamina cgevrimledikleri, 6te yandan askinligin uzamindan goértnguler
dunyasina tasidiklari nesnelere benzer, onlari temsil eder, onlari gorselles-
tirme ve dilsellestirme gorevini Ustlenirler. Ginimuz Yunanca’sinda imgelerin
tasiyici 6zelligini vurgulamak, aslinda insanlarin imgeleri degil, imgelerin in-

sanlari tasidigini sdylemek demektir. @

imge; zihinde tasarlanan ve gergeklesmesi 6zlenen sey, dis, hayal;
genel gorunus, izlenim, imaj veya duyu organlarinin distan algiladigi bir nes-
nenin bilince yansiyan benzeridir.”® imgenin islevi, anlami etkin bir sekilde
iletebilmek igin, cagrisim yoluyla ¢arpici bir duyumsatma olanagi saglamasi-
dir.

imge, insanlarin kendini ifade etmesini veya karsisindaki insanlarin
ifadelerini zihinlerinde canlandirmasini ve anlamlandirmasini saglar. Simge
ise Erol Mutlu’ya gore, bir seyi temsil eden ama onunla dogal bir iligkisi olma-
yan bir sinyaldir. Siyah rengin yas simgesi olmasini 6rnek gosterebiliriz. S6z-

clikler, simgelestirdikleri anlamla dogal bir iliski icinde olmayan simgelerdir.®°

Simgeler ve egretilemeler bir temsil iliskisi icindedirler.’’ Egretileme,
bir sdzcugi s6zlik anlami diginda bir anlamla kullanmaktir. Ornegin; Gzinti-

nan kaynagi derken, kaynak kelimesi burada sozlik anlami diginda “neden”

® Sayin, a.g.e., s. 21- 22.

7 (Erisim) http://www.turkceciler.com/imge-nedir.html, 02 Eyliil 2009.

% Mutlu, a.g.e., s. 197.

81 Zeynep Sayin, Mithat Sen ve Beden Yazis1 I, 2. Baski, Istanbul, ithaki Yaymnlar1 — 161 Tarih-
Toplum-Kuram - 3, 2003, s. 17.
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ya da “kdken” olarak kullaniimistir.2? Egretileme, istiare sdzciigi ile es anlam-
hdir. Egretileme ile benzetmeyi karistirmamak gerekir. Benzetmede bir ben-
zeyen, bir de benzetilen 6ge vardir. Egretilemede ise, benzeme ilgisi olmakla
birlikte, sdzciigin farkli anlamda kullanilmasi séz konusudur.®® Simgeler ve
egretilemeler, kurduklari benzesim sayesinde kendileri digina ¢ikarak, kendi-
leri disinda bir seyi temsil eder, temsil ettikleri bu digsallik sayesinde var olur-
lar. S6z konusu dissallik, yalnizca simgeler ve egretilemeler igin degil —
sdzcligun genis anlamiyla- imgelerin timi icin gecerlidir. imge, kendi disinda
bir seyin suretidir. Bir seyi imledigi anda artik yalnizca imledigi seyi dedgil,
onun Otesinde bagka bir seyi dile getiren, vucut buldugu an kendinden uzak-
lagan bir digsalliktir. Bu yuzden temsil ettikleri seyi hem imler imgeler, hem
artik o degildirler; vicut bulduklari ve dilsellestikleri an, temsil edilen seyi artik

yitirmislerdir.®*

Re-presentation temsil demektir, yani var olan bir seyin, bir mevcudi-
yetin —presence- yeniden Uretimi. Oysa ortadaki sorun, temsil iligkisi icine
giren her imgenin —ki her imge, imledigi seyin bir temsilidir- kaginilmaz olarak
bir mevcudiyeti degil, artik ondan farklilasmis olan baska bir seyi dile getir-

mesidir.

1.2.2. imge ve Gésterge iligkisi

Gorsel gostergebilimin  dinyadaki énemli  kuramcilarindan isvegli
Goran Sonesson, okuyucuyu farkli konularda bilgilendirmek igin, imgenin
Ozel bir aygiti olmadigini, tartisma konusunun ne oldugunun veya onemli-
onemsiz ayrintilarin imgeden ¢ikartilamayacagini soylemigtir. Yani imgeyi her
yerde kullanamayiz fakat imgesiz de yapamayiz. Toplum igindeki bir davrani-

siniz, kullandiginiz parfim, giydiginiz elbisenin 6zelligi, biyik birakma, her

%2 (Erisim) http://www.itusozluk.com/goster.php/e%FOretileme, 16 Kasim 2009.
% (Erisim) http://www.ansiklopedim.info/?p=571, 16 Kasim 2009.
¥ Sayin, a.g.e., s. 17.



32

tarld toplumsal olgu kendi basina bir gostergedir ve bir toplum iginde kendisi
bir anlam tagsiyici olabilir. Hatta biraz zorlarsak toplumsal olarak kullandigimiz
her sey gostergedir ve bir iletisim degeri vardir. O halde gdstergeleri anlamak

ve dogru yerde kullanmak zorundayiz.®

Gosterge (Alm. Zeichen, Fr. Signe, ing. Sign) genel olarak bir bagka
seyin yerini alabilecek nitelikte oldugundan, kendi diginda bir sey gosteren
her tarli nesne, varlik ya da olgu, 6zel olarak dilsel bir gosterenle bir gosteri-
lenin birlesmesinden dogan birimdir. Ornegin; dil gdstergesi toplumsal bir
uzlagsma urunudur; her dil birliginin kendince Urettigi saymaca bir olgudur.
Gostergede imlenen anlamla, im arasindaki iligki dogal/mantiksal degildir. Bu
iliskiyi, her dil birligi kendince kurar. Ornegin; Tirkcedeki “masa” géstergesi-
nin, ingilizcede “table” bicimini almasi bitiiniiyle rastlantisaldir, hicbir do-
gal/mantiksal nedene dayanmaz (Elbette dogal seslerin taklidiyle Uretilmis

sinirli sayida dilsel gostergeler de vardir: Srak, sirilti, oh, ah, tis, viz vb.).86

Gostergenin iki yonu vardir: Gosteren, gdstergenin maddi yéona olan
isitim imgesidir. Ses ya da sesler butununun maddi olanini degil, bunlarin
bellekte yansiyan izini/ tasarimini anlatir. Yani isitsel/ fiziksel degil zihinseldir.
Gosteren, zihinde depolanmis bir imgedir ve zihinsel bir tasarimdir. Bu tasa-
rim, bir biling olgusu durumundaki kavrama yéneliktir. Orneklersek: Masa
gOstergesinde, m- a- s - a ses butlinin olusturdugu sessel / fiziksel bir olgu
isitim organi araciligiyla algilanarak bellekte kayitli masa imgesini canlandirir.
Bu imge, bilingteki masa kavramiyla-anlamiyla g¢akisir ve gosterge tamamla-
nir. Yani, isitim imgesinin gosterge bltlininde igleyebilmesi igin, kavramin
daha énce bilincte yerlesik olmasi gerekir. isitim imgesi ve kavram, gdsterge

batininde dylesine birbirine bagimlidir ki, birisi otekini ¢agirir. Gostergenin

V. Dogan Giinay, “Gorsel Okuryazarlik ve imgenin Anlamlandiriimasi”, Siileyman Demirel Uni-
versitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Hakemli Dergisi, Say1 1, 2003,

(Erisim) http://art-e.sdu.edu.tr/docs/gunay.pdf, 03 Eyliil 2009, s.3.

% Celal Soycan, “Poetik Terimler ve A¢ihmlar-9”,

Erisim (http://kenanyucel.blogcu.com/poetik-terimler-ve-acilimlar-9-celal-soycan/1784299), 24 Ka-
sim 2009.
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ikinci yonu olan gosterilen ise, gostergenin icerigi, kavramsal yonu, iletigimi

amagclanan anlamdir.®’

imge kavramini, gésterge kavrami ile iligkilendirdigimizde, gésterenle-
rin gosterilenden hep ge¢ kaldigini ve bu zaman acigini (time lag) kapatmak
icin, imgelerin zamani mekéansallastirma iddiasinda olduklarini, nesneleriyle
benzestikleri i¢in onlari zaman o6tesine tasiyarak, onlara varlik kazandirdikla-
rini géririiz. imgeler, gésterenlere oranla daha sucludur ¢linkii: nesnelere
ayna tuttuklarini, onu yansittiklarini, onun kendini temsil edemeyecegini ve

ancak imgenin varlikbilimiyle temsil edilebileceklerini iddia ederler.?®

imgeler ve gdstergeler, simdiye iliskin olani yokluguyla temsil eden
eklemlemelerdir. Yoklugun yerine gegerek, ertelenmis bir simdiki zamani dile

getirirler.®

imge; ister “zihinde tasarlanan sey’in kendisi, isterse “tasarlananin
anlagilmasina yarayan unsurlar...” seklinde dugunulsun, her iki halde de 6z-
neye gore “digarida”dir. Bu itibarla “6teki” konumundadir. Otekini anlama s6z
konusu olunca da, ister istemez anlamaya yardimci goruntuler, izler, isaret-
ler, renkler, bicimler, tiplemeler... vb. akla gelmektedir. “imge” ve “imgebilim”
terimlerini, BatI'daki anlamina da uygun olarak, “6teki’'ni anlama” kavramiyla
batlunlegtirmek suretiyle “disiplinler arasi bir disiplin” geklinde tanimlamak,

cikis yolu gibi gériinmektedir.*

%7 Soycan, a.g.m.

% Sayin, a.g.e., s. 27.

% Sayin, a.g.e., s. 49.

% Muharrem Ocalan, “Cocuk Algilamasinda imgelerin Onemi, Egitimbilimsel A¢idan Cocuk Edebi-
yatinda imgelerin Kullanimi”,

(Erisim) http: //turkoloji.cu.edu.tr/ YENI TURK EDEBIYATI / muharrem ocalan cocuk imge.pdf,
25 Kasim 2009, s. 4.
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1.2.3. imgelerin Zihinde Olusum Siireci ve Algilama

Ruhbilimcilerce, duyu organlarina yapilan fiziksel gice “uyaran”; duyu
organlarinin uyarilmasiyla gergeklesen ruhsal olaya da “duyum” denir. Nes-
ne, sadece gorulen degil ayni zamanda yorumlanandir. Gorsel iletisim, gor-
me duyumunun yorumlanmasiyla gergeklesen bilegkedir. Bu duyumun ger-
ceklesebilmesi igin 11k zorunludur. Isik olmadan gérme duyumunun ve nes-
nenin anlamsizlasacagi bilinendir. Gérme duyumu, fiziksel kurallara gore,
nesneden yansiyan Isik isinlarinin géz merceginden gecerken kirilarak go-
runtl olusturmasi ve bu goruntunun sinirler aracihgiyla beyne iletiimesi bigi-
minde aciklanir. Gézde, goruntundn olusumuna kadar gelisen fiziksel sireg
sonrasi biyo-kimyasal surecgte goruntl beyine iletilir. Psikolojik suregcte ise,
kodlanan goruntu “yorumlanir” ve “kavranir”. Bir ya da birden ¢ok duyu orga-

ninin beyinde kaydettidi bir uyaricinin yorumlanmasi da algidir.”’

insanin eylemleri bir ortam icinde olusur. Disiinceleri de bu ortama
gore sekillenir. Dusuncelerin olusumu ortamimizdaki uyarilarin algilanmasi
ile baglar. Ortamimizdaki nesneleri, olaylari, simgeleri algilamamiz iki tur et-
mene baglidir. Bunlar yapisal ve iglevsel etmenlerdir. Yapisal etmenler kav-
rami, Gestalt Psikolojisinden alinmis bir kavramdir. insan, ortamindan gelen
uyarilari énce sinirsel sistemin tepkileri/yanitlari ile algilar. Sonra bunlar kigi-
nin ussal yapisinin (mental set) stizgecinden gecerek, fiziksel uyarilar olmak-
tan cikar, biligssel duzeyde yanitlanacak bigimde algilanip, anlamlandirilir,
taninir, bilinir. Bu nedenle ortamimizdaki uyarilarin algilanip algilanmayacagi,
algilandiklarinda nasil yanitlanacaklari duyumsal yapimiza baghdir. Duyum-

sal yapimiz, algilarimiza yol acacak uyarilarin éniinde engel olarak yer alir.%

Uyarilardan ve kisinin duyumsal yapisindan bagka, uyarilarin duyum-

sandigl anda o insanin iginde bulundugu gereksinmeler, o andaki ruhsal du-

*!'Inci San, Sanat ve Egitim, Ankara, Ankara Un. Egitim Bilimleri Fak. Yay. No: 151, 1985, s. 18.
2 Oskay, a.g.e., s. 61.
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rumu (mood), anilari, deneyimleri, denem-bilgileri de algilarini etkiler. Bunlara

algilamanin islevsel etmenleri denir.%

Gestalt kuramina gore, bildiri batin olarak algilanir. Butin olarak algi-
lanan bildiriler ayni anda yorumlanabilir mi? Yanit, hayir. Clinkd beynin gor-
me merkezinde, tum bu materyaller bir se¢cim ve duzenlemeye ugramaktadir.
Aksi halde insanin, bulanik ve i¢cinden gikilamayacak kadar karmasik bir zihin

siirecine girmesi kaciniimazdir. %

1947 yilinda, Nelson “Ana Uyarilar Etrafinda Toplanmanin Algilarimizi
Etkilemesi” isimli bir arastirma yapmistir. Bu arastirmaya gore Nelson, algila-
rimizin tek tek nesnelerin, insanlarin, olaylarin, simgelerin belirli bir uyar ya-
ninin etkisiyle olugsmadigini tespit etmigtir. Nelson, insanlari, nesneleri, olay-
lari ve simgeleri algilarken; onlardan gelen bir¢ok uyariyi da algiladigimizi ve
bunlari bizim igin ana uyari niteligi tasiyan uyarinin etrafinda toplanmig, o6r-
gun bir uyarilar bileskesi bigiminde olusturdugumuzu ortaya koymustur. Evli
bir kiginin uzun bir tren yolculugunda konusan kadinin, guzel konusmasini

dikkat cekici bulmasi érnek gosterilebilir.®®

Merkezi sinir sisteminin beyin mekanizmalarinda olusturdugu
(analizatér) —buna ¢dzimleyici veya yorumlayici da diyebiliriz- sistemler, za-
man ve mekan idraki konusu agisindan ¢ok onemlidir. Zaman ve mekan idra-
ki, insanin gorduklerini tabiattaki konumuna uygun olarak degerlendirmesini
saglamaktadir. Gorunen dig mekan, tabiat ve esyanin gozlerimize kodladigi
Isin radyasyonlariyla, i1sik enerjisinin titresimleriyle algilanirken; akustik me-
kan, dis ortamin titresimlerinin (ses dalgalar) halinde kulak mekanizmalari-

me ise noropsisik bir olgudur.96

% Oskay, a.g.e., s. 62.

" Sedat Cebeci, “Goriintiiniin Biiyiisii”, Bilim ve Teknik Dergisi, S. 352, Mart 1997, 5.92.
% Oskay, a.g.e., s. 64.

% Evliyaoglu, a.g.e., s. 96.
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Algilama sadece g6z ve kulak ile degil, ayni zamanda burun (koku), dil

(tad), dokunma-vibrasyon-basing-titresim (deri) vasitasiyla da gerceklesir.”’

Tam algilardaki ¢arpici gergek, ilgili surecin duyusal bilgiyi daima nes-
nelere (object) dénlstiirmesidir (to convert). Ornegin; kolun Gzerinden gelen
bir dizi basing duyumu, sirunen bir bocek olarak algilanir. Uzaktan gelen
sirene benzer ses, yaklasan bir cankurtaran olarak igitilir. Goraldugu gibi, in-
sanlar sadece duyum ve uyarici topluluklari degil, bilakis, devamli olarak

nesne algilarlar. Nesne algilanmasi, kismen 6grenmeye dayanir.

Kisinin nesneleri isimlendirebilmesi ve bunlarin iglevlerini belirtebilme-
si, kuskusuz ki 6grenilir. Ancak 6grenmenin yani sira, uyaricilarin nesnelere
orgutlenmesi seklindeki temel egilim, insanlarin duyu organlari ve sinir sis-
temlerinin dogustan gelen bir 6zelligidir. Nesne algilanmasini iceren bu dogal

yetenege iliskin etkenler drgiitleyici egilimler olarak adlandiriimistir.%®

1.2.4. Gostergebilimin Tarihgesi

Gosterge kavrami, eski ¢aglardan gunumuize Uzerinde pek ¢ok bilim
adami ve felsefecinin distnce Urettigi ve temeli MO 3. yiizyila kadar giden
bir kavramdir. Gostergebilim (Turkge’de semiyotik) s6zcugunun esasi, Yu-
nanca “semeiotike” kelimesine dayanmaktadir. Ortagcag’'da skolastik felsefeci-
ler ddneminde anlamlama bigimleri ile ilgili cok sayida kitap yazilmis, bu doé-
nemin dilbilgicileri, dilin dinyay! bir ayna gibi yansittigina inanmig ve igerik ile

bicim arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmaya calismiglardir.®®

Gosterge (ya da belirti, isaret) anlamina gelen Yunanca semeion, tek-

nik ve felsefi bir terim olarak MO 5. ylizyilda, hekim Hipokrates ve Yunanli

°7 Tahir Ozakkas, Biitiinciil Psikoterapi, 2. Baski, Istanbul, Litera Yaymcilik, 2004, s. 65-66.
% (Erisim) http://www.webhatti.com/felsefe-sosyoloji-ve-psikoloji/171465-nesne-algilama-
kavramlar.html, 11 Kasim 2009.

% Rifat, a.g.e., s. 29.
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felsefeci Parmenides tarafindan daha c¢ok “kanit”’, “belirti”, anlamina gelen
Yunanca tekmerion ile esanlamli kullaniimigtir. Bu ilk kaynaklardan sonra,

Bati diisiince tarihinde bir gdstergeler dgretisi yerlesmeye baslamistir.’®

insan disiincesinin ve bildirisimin (communication) géstergeler araci-
hgiyla igledigi fikri, ¢esitli filozoflar tarafindan ¢ok eski ¢gaglarda dile getirilmis-
tir. Sofist filozof Prodicus, uygun segcilmis kelimelerin etkili bir bildirisim igin
sart oldugunu savunmustur. Platon, kelimelerin evrensel ve objektif anlamla-
ra sahip oldugunu belirterek, dilsel gostergenin nedensiz oldugunu ortaya
koymustur. Platon’a gore bir seye hangi ismi verirseniz verin dogrudur; verdi-
giniz ismi degistirip baska bir isim verirseniz o da dogrudur. Aristo ve
Augustine ise dilsel gostergenin bir “ara¢” olarak énemi Uzerinde durmustur.

Clnk{ onlara gére, insanin ilerlemesi ve bilgi bu sekilde olusmaktadir.'"

Roger Bacon, Uglu bir gostergebilimsel model ortaya atti ve bu model-
de gdsterge (sign), bu gostergenin génderimi (reference) ve bunu yorumla-
yan kisi (human interpreter) arasindaki bagintiyi betimledi. Bacon’un bu glu
modeli, hald modern gostergebilim arastirmalarinda temel bir fikir olarak yer

almaktadir.'%?

17. ve 18. yuzyillarda, genel bir dil ve anlam kurami tasarlayan Locke,
Leibniz, Diderot, Condillac, Lambert gibi felsefeciler gostergeler ve anlam

tasiyan bigimlerle ilgilendiler.’®

Semiyotik terimi buglnki anlamda ilk defa John Locke tarafindan
“Essays Concerning Human Understanding” baslikli eserde kullaniimistir.’®
Locke, bu kitapta bilimleri 3 sinifa ayirmig, bilimler arasinda gostergebilime

ayr bir yer vermigtir. Locke, gostergeler ogretisinin amacinin, zihnin geyleri

10 Rifat, a.g.e., s. 27-28.

1% Bahar Derviscemaloglu, “Gostergebilim”, http://www.ege-edebiyat.org/docs/493.pdf, 15 Aralik
2009, s. 2.

"2 Derviscemaloglu, a.g.m., 15 Aralik 2009, s. 3.

'3 Rifat, a.g.e., s. 27-28.

1% (Erisim) http://webra.org/index.php/etiket/ferdinand-de-saussure, 14 Aralik 2009.
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anlamak (kavramak) ya da bilgilerini baskalarina anlatmak icgin kullandigi
gostergelerin niteligini incelemek oldugunu soéyler. Locke’'un goruslerinden
etkilenen Fransiz matematik¢i Jean Henri Lambert ise, bilimler konusunda
yaptigi 4 ayrimda, semiyotik béliminde disincelerin ve nesnelerin adlandi-
rilmasi ve belirtiimesiyle ilgili bir 6greti geligtirir. Lambert, daha ¢ok dilsel gos-
tergeler Ustunde durmakla beraber, muzik, koreografi, arma, amblem vb.
gostergeleri de incelemis, gostergelerin donisum ve birlesim kurallarina da

yer vermistir.'%®

Locke ve Lambert’'den sonra Hoene-Wronski, B. Bolzano, E. Husserl
gibi filozoflar ve arastirmacilar, dilsel ve dilsel olmayan gdstergeler konusun-
da incelemeler yaptilar. Daha ¢ok dil felsefesi kapsaminda ele alinan “semi-

yotik”in bu ilk dénemi, cagdas gdstergebilimin de temelini olusturmustur.'®®

19. yuzyilin sonlarindan itibaren, 6zellikle Fransa’da gelisen ve adina
Yapisalcilik adi verilen akim, etkisini pek ¢ok alanda gostermeye bagladi.
Temel bir gergeklik olarak yaplya dayanan ve yapi Uzerine kurulan bu bilim-
sel kurama gore yapi, 0geleri birbirine ve kendisine bagli olan, ama 6geleri-
nin toplamindan daha fazla bir sey olusturan bir batindur. Cikis noktasini
dilbilimden alan yapisalcilik, bu etki ile insanbilimlerinin yontemi olmustur.
Gergekligin yapisini kavramada dili 6rnek alir. Dil 6rnedi insan davraniglari-
nin tim alanina, ozellikle de toplumsal olaylara belli bir yonteme uyularak
yerine gore uygulanir. Yapisalci yontem ele aldigi konuyu, butunlestigi yapi
icine, sonra da daha genis kapsamli yapilar icine koyarak aydinlatmaya cali-
sir. Bugune kadar bir yapisalci felsefe olmamis ancak, yapisalciliga yonelmis

toplumbilim, ruhbilim ve insanbilim arastirmalari vardir.'”’

Almanya'da 1879 yilinda ilk psikoloji laboratuarini kurarak deneysel

psikolojinin adimlarini atan ve zihnin yapisini incelemeye alan Wilhelm

195 Rifat, a.g.e., s. 29.

1% Derviscemaloglu, a.g.m., s. 3.

"7(Erisim) http://www.turkcebilgi.com/yap%C4%B1salc%C4%B11%C4%B1k/ansiklopedi, 15 Aralik
2009.
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Wundt, yapisalcilik ekolinun kurucusudur. Wundt, ilk ¢alismalarinda duyum
ve imgeleri arastirdi ve karmagsik zihinsel yasantilarin yapisini incelemeye
cahisti. Bu nedenle, bu ekole yapisalcilik denir. Yapisalcilarin érnek aldiklar
bilim dali kimyadir. Kimyada, nasil birlesik maddelerin yalin elementlerden
olustugu ¢ozumleme ile anlasiliyorsa, karmasik biling olaylarinin da yapisal
acidan ¢ozumlenmesi ile psigik olaylarin daha iyi anlasilip agiklanabilecegi

ileri striilmistir.'®®

“Yapisalcihk yaklagimi” veya diger adiyla “yapisalci hareket”,
Ferdinand De Saussure’in galismalarini baglangi¢c noktasi olarak kabul eder.
Yapisalcilik, bir kiltirde anlami ortaya ¢ikaran alt birimler arasindaki iligkileri
inceler. Yapisalcilik teorisine gore, bir kiltirdeki mana (anlam), dnem sistem-
leri olarak galisan c¢esitli pratikler, olgular ve aktivitelerle tekrar ve tekrar Ureti-
lir. Bir yapisalci, bir kiltirde Uretilen ve tekrar Uretilen anlamin derin yapilari-
ni kesfedebilmek igin, yemek hazirlanmasi ve sunulmasi ritelleri, dini ayin-
ler, oyunlar, edebi ve edebi olmayan yazilar ve diger eglence formlari gibi gok
genis bir aktivite cesidini calisir. Ornegin, yapisalciligin dnciilerinden kuiltir
antropologu ve etnograf Claude Levi-Strauss, kultir olgusunu mitoloji, akra-
balik ve yemek hazirlamasini icine alacak sekilde analiz etmistir.'%°

Yapisalcilik, yapiya (butline) yonelis olarak, dncelikle 19. ylzyilin sonu
ile 20. yuzyilin baglarinda Ehrenfels, Wertheimer, Kéhler ve Koffka'nin gelis-
tirdikleri, bicim-kurami (Gestalttheorie)nda kendini gosterir. Bigim (Gestalt),
gorude verilmis olan butun demektir; 6rnegin algi bir butundur, bir butinsellik-
tir; 6gelere ayrilmig olan algi birligi, 6gelerin toplamindan daha fazla bir sey-
dir. Bundan dolayi 6zel bir butunsellik niteligi vardir. Bir melodi, notalarin top-

lamindan daha fazla bir seydir ve kendine 6zgi bir biitiin olusturur.™®

108
109

(Erisim) http://www.turkcebilgi.com/wilhelm wundt/ansiklopedi, 15 Aralik 2009.

(Erisim) http://webra.org/index.php/etiket/ferdinand-de-saussure, 14 Aralik 2009.

"% (Erigim) http://www.turkcebilgi.com/yap%C4%B 1salc%C4%B11%C4%B 1k/ansiklopedi, 15 Ara-
lik 2009.
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Cagdas gostergebilimin iki 6nclsu Charles Sanders Pierce ve
Ferdinand De Saussure’dir. ABD’li felsefeci Ch. S. Peirce, gostergebilimin
bagimsiz bir bilim dalina donusmesini saglamigtir. Ch. S. Peirce sdyle der,
“Bir gbsterge (ing. sign) ya da representamen, bir kisi icin, herhangi bir seyin
yerini, herhangi bir bakimdan ya da herhangi bir sifatla tutan bir seydir. Birine
yoneliktir, bir bagka deyigle bu kisinin zihninde esdedgerli bir gosterge ya da
daha gelismis bir gosterge yaratir. Yarattigi bu gosterge birinci gdstergenin
yorumlayanidir. Bu gdsterge bir seyin yerini tutar: yani “nesne’sinin (ing.

object) yerini”.""

Ch. S. Peirce’in gostergelerin siniflandiriimasinda kullandigi bir bagka
uclik ise; goruntusel gosterge (geometrik bir gizgiyi canlandiran, kalemle ¢i-
zilmis ¢izgi), belirti (dumanin atesin belirtisi olmasi) ve simge (dogal dillerde
uzlasmayi saglayan so6zcukler, terazi simgesi ve adaleti nitelemesi)dir. Ch. S.
Peirce; nitel gosterge (bir gosterge olan nitelik yani bir kimsenin kullandigi
koku), yalin ya da tekil gdsterge (var olan gergek bir olay) ve kural gosterge

(saymaca olan her gdsterge) seklinde de ayri bir gruplama yapmistir.''?

Peirce’in kavrayis dusuncesinin merkezinde, “semiyotik” ya da isaret-
ler kurami bulunmaktadir. Bir isaret, kendisinden bagimsiz bir nesneyi gos-
termek icin kullanilan herhangi bir seydir. “Ucgen” soézctigui, bir geometrik
sekli ifade eden ve gdsterilen bir isarettir. Peirce, bu isaretin kullanildigi du-
rumun betimlemesinde (g ayirim yapar, 1) isaretin kendisi (sdylenen ya da
yazilan “lggen” sézcluguniin kendisi), 2) isaretin nesnesi (tasarlanmis bir
nesne olarak tggen), 3) isaretin “yorumu”, 6zgun isaretin yorumlamasi ya da
doénusuimu olarak islev goéren diger bir isaret (Uggenin yorumu olarak Ug-
kenarli-yuzeysel sekil ifadesi kullanilabilir). Peirce’in igaretler kurami, onun

tum kavrayis kuramini ortaya koyar. Algisal kavrayigta algi, algilanan nesne-

"' Rifat, a.g.e., s. 31.
2 Rifat, a.g.e., s. 32.
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nin isaretidir. Onun algilama kurami, buyulk 6lgude gercekeidir ve uygun bir

dogruluk kurami ortaya koymaktadir.'*®

isvicreli dilbilimci F. De Saussure, dilleri dilbiliminin inceleme alanina
alirken, dil disindaki gostergelerin isleyisini arastiracak bir bilim dalinin ku-
rulmasini 6ngorur ve bu bilim dalini Fransizca sémiologie terimiyle adlandirir.
Saussure, “Dil kavramlar belirten bir gostergeler dizgesidir. Bu 6zelligiyle de
yaziyla, sagir-dilsiz alfabesiyle, simgesel torenlerle, incelik belirten davranis
bicimleriyle, askerlerin kullandiklari isaretlerle, vb. karsilagtirilabilir. Yalniz, dil
bu dizgelerin en onemlisidir” der ve “gOstergelerin toplum igindeki yasamini
inceleyecek bir bilim tasarlanabilecegini, bu bilimin gdstergelerin ne gibi 6zel-
likler tasidigini ve hangi yasalara bagh oldugunu acgiklayacagini” sylemistir.
Ayrica, dilbiliminin bu genel bilimin sadece bir bolumu oldugunu, gostergebi-

limin bulacagi yasalarin dilbilimine de uygulanabilecegini savunmustur.”"*

Ferdinand De Saussure’in 6lumidnden sonra, dgrencileri tarafindan
notlarinin bir araya getiriimesi ile olusturulan “Genel Dilbilim Dersleri” adli
eserinde, Gostergebilimin bir bilim olmay1 hak ettigini, gostergelerin toplumsal
bir bakis agisindan izlenmesi gerektigini ve dilin, bireysel istemi disarida tu-
tan toplumsal bir kurum oldugu gercegdi uzerinde durmustur. Dilbilimsel sis-
tem-bugln buna “kod” da diyebiliriz- bireysel konusma ediminden, bireysel
‘mesaj’dan once var oluyor, bu yuzden ise once sistem ¢alismasindan bas-

lamak gerekiyordu.'"

Saussure ilk ilke olarak gostergenin raslantisal dogasini vurguladi.
Gosteren’in (ses-imgesi; 6rnegin o-k-s ya da b-6-f) gosterilen (6rnegin “6kiz”
kavrami, ing;Ox) ile higbir dogal iliskisi yoktu. Saussure’iin deyisiyle gdsterge
nedensizdi. Saussure, toplum i¢inde kullanilan her ifade aracinin ilkesel ola-

rak kolektif davranis ya da uzlasimdan kaynaklandigini, ifade sistemlerinin en

'3 (Erisim) http://www.felsefeekibi.com/Site/default.asp?PG=1768, 15 Aralik 2009.

"4 Rifat, a.g.e., s. 33.

'3 peter Wollen, Sinemada Gostergeler ve Anlam, ¢ev. Zafer Aracagok, Istanbul, Metis Yayinlari,
1989, s. 118-119.
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evrensel ve en karmasigi olan dilin, en karakteristik sistem oldugunu soyle-

mistir."®

Modern dilbilimin babasi sayillan Saussure, 19. yy’'in artstremli
(diachronique) anlayisinin tersine, dilin essuremli (synchronique) bir kesit
icinde incelenmesi gerektigi savunmus ve gorugleriyle yapisalciligin da en
blayuk dncusu olmustur. Dilin i¢ gergekliginin ele alinmasini 6éneren ve dil/s6z
(langue/parole), art surem/essurem (diachronie/synchronie) ayrimlarinin ya-
pilmasini zorunlu géren Saussure, bireysel nitelikli s6zden ziyade, toplumsal
nitelikli dil (izerinde odaklanmistir."”” Saussure gelenegini benimsemis gos-
tergebilimciler de bu gorusten hareketle, bir gostergebilimsel dizgenin belirli
edimler ya da pratikleri yerine, daha ¢ok bir butlin olarak o dizgenin altinda
yatan yapilari ve kurallari Uzerinde durmuslardir. Saussure’in dizgeye
essuremli bir yontemle yaklagmasi, yapisalci kultar kuramcilarini da etkilemis
ve onlar da gostergebilimsel dizgeler dahilinde sosyal ve kilturel olgularin

islevleri Uistinde odaklanmislardir.'®

Dilbilim, hem gostergebilimin 6zel bir bolgesi olmali hem de bagka
gOstergebilim dallarina temel-model olusturmaliydi. Batin dallarin —ya da en
azindan merkezi dallarin- nesnesi “gostergelerin rastlantisalliyina dayal sis-
temler” olmaliydi. Fakat daha sonralari, bu tir sistemlerin pratikte zor oldugu
ortaya cikti. Gelecegdin gdstergebilimcileri kendilerini trafik gostergeleri, gemi-
lerin sinyallesme sistemleri vb. gibi mikro dillerle kisitlanmis buldular. Bu mik-
ro dillerin, oldukga yoksul anlam bodlgelerini dile getirebilen olaganustu kisitli

sistemler oldugu anlasildi. Bunlarin cogu, sozel dillerin parazitleriydi.""®

Saussure ve Peirce’ln temelini attigi ve dnculugund yaptigr gosterge-

bilim, 1960’lardan sonra bagimsiz bir bilim dali haline gelmistir. Louis

16 Wollen, , a.g.e., s. 119-120. )

""" Berke Vardar, Dilbiliminin Temel Kavram ve ilkeleri, istanbul, Multilingual Yay., 2001, s. 29-
31.

""" Derviscemaloglu, a.g.m., s. 5.

19 Wollen, a.g.e., s. 120.
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Hjelmslev, Roland Barthes, Claude Lévi-Strauss, Julia Kristeva, Christian
Metz, Algirdas J. Greimas ve Jean Baudrillard gibi arastirmacilar Saussure’e
dayanan Avrupa gelenegini; Charles W. Morris, Ivor A. Richards, Charles K.
Ogden, Umberto Eco ve Thomas Sebeok gibi arastirmacilar ise Peirce’e da-

yanan Amerika gelenegini benimsemistir.'?°

Bu arastirmacilardan “Foundations of the Theory of Signs” (Gdsterge-
ler Kuraminin Temelleri) isimli eseriyle dikkat geken Charles Morris, Peirce’in
semiyotigini davranis¢iliga uygulamis ve gostergebilimi Ug¢ bolume ayirmigtir.
Bunlar; konusan 0zne ile gostergeler arasindaki bagintilari inceleyen
edimbilim (pragmatics), gosterge ile gosterilen sey arasindaki bagintilari in-
celeyen anlambilim (semantics) ve gdstergelerin kendi aralarindaki bagintila-
rini inceleyen sdzdizim (syntax)dir."' Ayrica Morris, g tiir gdstergebilim ta-
sarlamigtir. Salt gostergebilim, gostergelerden s6z etmeyi saglayacak bir
ustdil hazirlar; betimleyici gostergebilim belirlenmis gostergeleri inceler; uygu-

lamali gdstergebilim ise, gdstergeler bilgisini degisik amaglarda kullanir.'?

Kopenhag dilbilim ¢evresinin kurucusu olan Louis Hjelmslev,
Saussure’un goruslerini soyut, mantiksal, bigcimsel ve timdengelimli bir bakig
agisindan bakarak gelistirmis, dogal dillerin yani sira butun “diller’e uygula-
nabilecek bir tir dilsel mantik, dil “cebir”i, salt kuramsal nitelikli bir bilim tasar-
lamistir. Ayrica Saussure’lin ortaya koydugu gdsteren/gosterilen karsithgini,
anlatim/igerik duzlemleriyle kargilamis ve her dizlemde de t6z/bigim karsith-
gini éngérmustur. Hjelmslev’e gore, genel dil kurami ya da gostergebilim,
tozleri degil bicimleri arastirmalidir. Dilin bir olug, bir sure¢ oldugunu temel
ilke olarak benimseyen Hjelmslev, gostergebilimin amacinin da bu surece
denk dusecek, onu belli sayida ilke ile gozumleyip betimleyebilecek bir dizge
kurmak oldugunu soéyler. Hjelmslev, dil kuraminin temellerini saptadigi

Omkring Sprogteoriens Grundlaeggelse (Dil Kuraminin Temel ilkeleri) adli

120 Derviscemaloglu, a.g.m., s. 5.
12l Filizok, a.g.e., s. 42.

122 Rifat, a.g.e., s. 25.
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Danca eserinin son bolumlerinde, dil disiI gosterge dizgelerini de ele alarak,
mantiksal bigimsellegtirmeye dayali bir gostergebilim kuraminin temellerini
atmistir. Ona gore butun gosterge alanlarina yonelik olan gdstergebilim,
“konudili” yani inceleme konusu bilimsel olmayan bir Gstdildir. Ama
Hjelmslev'e gore, bilimler de gostergebilimin inceleme alanina girebilir. Bu

durumda bir Uistgdstergebilim séz konusudur.??

Cagdas gostergebilimin 6nemli isimlerinden Barthes'’in gostergebilime
yaklasimi, Saussure’in Onerisini ters ylz etmesi acgisindan 6énemlidir.
Saussure, dilbilimi ileride kurulacak gostergebilimin alt birimi olarak gorurken,
Barthes, gostergebilimi dilbiliminin alt bolumu olarak goérmektedir. Cunku
Barthes, moda, mutfak, gortntu, yazin gibi gosterge dizgelerinin ancak dil
araciligiyla, dil destegiyle bir gercek kazandigina inanir. Barthes, baktigi her
yerde dili gorur, yazdigi her yazida dile 6nem verir, yaptigi her konugsmada

dili en yetkin bicimde kullanmaya caligir.'*

Kostum dili Uzerine olan calismalarinin sonunda Roland Barthes
(1915-1980) sozel dilin her tarafa yayillmig varlhigindan kaginmanin imkansiz
oldugunu sdylemistir. Sozcukler, bir baska dizenin sdylemi i¢ine ya anlami
belirsiz bir seyin anlamini sabitlestirmek i¢in (6rn. Ad ve Unvan sdzcukleri) ya
da icine girmedikleri takdirde iletiimeyecek bir anlami ortaya ¢gikarmak igin (bir

resimli romandaki konusma balonlari) giriyorlard.'?®

Barthes'’in dil olgusuna yaklasim bicimine goére dil; yalnizca bir bildiri-
sim araci degil, ayni zamanda bilingli ya da bilingsiz olarak yapilan disunsel
bir segmeyi ortaya koymaktadir. 1954 yilindan itibaren kuram, uygulama ve
yazin agisindan ilgi alanini genisleten Barthes, ¢evresindeki olgulari gosterge
dizgeleri olarak gormeye baslar ve bu dizgeleri ¢ozmek, igleyis kurallarini

bulmak ister. Fransiz tarihgisi Michelet Ustline yazdigi “Kendi Yapitlariyla

12 Derviscemaloglu, a.g.m., s. 6.

12 Mehmet Rifat, “Benzersiz Yapitlariyla Roland Barthes”,

(Erisim) http://www.felsefeekibi.com/site/default.asp?PG=1200, 14 Aralik 2009.
125 Wollen, a.g.e., s. 120.
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Michelet” adli yapitta, yontembilimsel bir ¢cozumleme yerine, kuguk kuguk
parcalardan olugsan bir siralamaya bir dokime basvurmustur. Barthes'in
“Racine Ustiine” adli eserinde, Racine tiyatrosuna yénelik yapilan inceleme,
donemin elestiri karsiti tutumlari ile taninan W. Picard’in sert elestirilerine
ugramistir. Bu ve sonrasinda yazilan “Géstergebilim ilkeleri” adl eserleri,

Barthes’in gdstergebilime yaklasiminin esaslarini tasir.'?

Sonunda Barthes, gostergebilimin, dilbilimin bir dali olarak gérilmesi-
nin tersinden daha yararl olacagina karar verdi. Bu umarsizca varilan bir
sonug gibi gelebilir ancak, 6zel bolge dyle “en karmasik ve en evrensel” bir

hal alir ki, sonunda bitiini yutar.'?’

Litvanya kokenli Fransiz dilbilimci ve gostergebilimci Algirdas-Julien
Greimas, gelistirdigi yapisal anlambilim kuramiyla ve bu konuda yazdigi
“Sémantique Structurale” (Yapisal Anlambilim) adli eseriyle dikkat ¢cekmis ve
“Greimas gostergebilimi”, birgok arastirmaci tarafindan benimsenip uygulan-
mistir. Gostergebilimin, gdstergelerden ziyade anlamlama dizgeleri tzerinde
durmasi gerektigini savunan Greimas’in gostergebilim anlayisina goére, gos-
tergebilimin temeli bir yaniyla simgesel mantiga, matematige, Hjelmslev’in
dilbilim ve gostergebilim kuramina; bir yaniyla da etnolojiye dayanir. Temelde
insan ile doga ve insan ile insan arasindaki iligkileri incelemeyi amaglayan
Greimas, bu iligkileri anlamlandirmaya yonelirken, kati ve degismez kurallari
olan betimleyici bir bilim dal yaratmak yerine, tasari biciminde ortaya attigi
bir bilimsel yaklagimi, gevresindeki arastirmacilarla birlikte surekli gelistirmis-
tir. Greimas goOstergebiliminin en belirgin 6zelligi, kavramsal ve bilimsel acgi-

dan bir Ustdil olusturmasidir.'?®

Bulgar asilli Fransiz gdstergebilimci Julia Kristeva, gosterge¢c6zim ya

da anlamg¢bézum (sémanalyse) diye tanimladigi ¢ézimleme ydntemiyle ta-

126 Rifat, a.g.m.
127 Wollen, a.g.e., s. 122.
% Derviscemaloglu, a.g.m., s. 7.
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ninmis ve ¢alismalariyla gostergebilime baska bir boyut getirmigtir. Dilbilimin
yani sira mantigin, matematigin, psikanalizin ve diyalektik maddeciligin kav-
ramlarindan yararlanan J. Kristeva, gostergebilimi bir elestirel bilim ve/veya
bilimin elestirisi olarak gérmustir. Kristeva, gostergebilimsel ¢ézimleme igin
oOnerdigi gosterge¢cdzim ya da anlamgdzum kavramiyla, metin ¢ézimleme
anlayisini temelde psikanalize bagladigini gostermigtir. Ayrica Kristeva,

Bahtin’in “metinlerarasi iligkiler” kavramini da gelis’[irmi§tir.129

italyan géstergebilimci Umberto Eco ise, alimlama géstergebilimi ize-
rinde gcalismis ve gostergebilimin genis bir okuyucu gevresinde taninmasini
saglamis, ayrica “Bir Gostergebilim Teorisi” isimli eserinde, Peirce’in 6nemini
vurgulamistir. Saussure, Peirce ve Jacobson’un goruslerinden hareketle
kendine 6zgu bir alimlama gostergebilimi geligtirmis olan Eco, ¢cagdas gos-

tergebilimin gelismesine bilyik katki saglamistir.”°

Amerikall gostergebilimci Thomas A. Sebeok, “Gostergeler Ogretisinin
Katkilar”, “Gosterge ve Gosterge Ustalar”, “Gdstergebilim” gibi eserleriyle
goOstergebilime buyuk katkilarda bulunmus ve Ozellikle zoosemiyotik ve
biosemiyotik alaninda galigmalar yapmistir. GOstergeyi yalnizca insana ve
insan kultarine 6zgu bir kavram olarak degil de, butin canlilar dinyasina
iliskin bir kavram olarak géren Sebeok’un, gdstergebilimi butliin canlilar din-

yasini kapsar.™

Gostergebilimin kurulmasinda Saussure ve Peirce’in disinda Rus bi-
cimcilerinin katkisini da belirtmek gerekir. Rus bigimcileri, 6zellikle anlati ya-
pilari, duzyazi ve siir kurami ile ilgili cozUmlemeleriyle, cagdas gostergebili-
min gelismesini saglamiglardir. Ozellikle Vladimir Propp, Rus halk masallarini
inceledigi “Masalin Bicimbilimi” isimli eserinde, bir butundeki birimleri teker

teker ve birbirinden bagimsiz olarak ele almak yerine, bunlari, iginde yer al-

12 Rifat, a.g.e., s. 55-56.
19 Derviscemaloglu, a.g.m., s. 8.
B! Derviscemaloglu, a.g.m., s. 8.
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diklari dizgede bulunan oteki 6gelerle iligkileri agisindan ele almak gerektigini
savunmustur. inceledigi Rus halk masallarinda 31 temel islev belirleyerek,
masallarin gorunusteki ¢ok cesitliliginin altinda, degismeyen ortak bir yapi
oldugunu kanitlamigtir. Rus asilli Amerikali bilim adami Roman Jacobson ise,
hem Rus bigimcileri arasinda yer almis, hem Prag Dilbilim Cevresi'nin kurul-
masina katkida bulunmus, hem de Avrupa’da ve Amerika’'da dilbilim, goster-
gebilim ve edebiyat biliminin gelismesini uzun yillar etkilemigtir. Edebi elestiri,
edebiyat bilimi ve edebiyat sosyolojisiyle ilgilenen Mihail Bahtin, yazilarinda
diyalog kurami, parodi kurami, romanda uzam ve zaman sorunlari ile metin-

ler arasi iliskiler Uistiine gorislerini dile getirmistir.'®?

Onceleri Rus bigimcilerinin, 6zellikle de Jacobson’un gérislerinden,
sonralari da M. Bahtin’in kavramlarindan esinlenen Tzvetan Todorov, ortaya
koydugu edebiyat bilimi anlayisiyla dikkat cekmistir. Metinleri, dilbilim katego-
rilerinden yararlanarak inceleyecek bir anlati ¢6zimleme modeli gelistirmis,

ayrica yazinsal elestiri ve denemeleriyle de dikkat cekmistir."

1.3. SINEMA VE SINEMADA GOSTERGE

Sinema, ¢agdas yasamda ve modern kultirde 6nemi yadsinmayan bir
sanat dalidir. Yirminci yuzyilin hemen baginda gelismeye baslayan, kendine
0zgu yapisinin olusturdugu yeni yeni gesitliliklerle kitlelerin gorsel ve igitsel
duyularina yénelen sinema, yalnizca sanatsal platformda degil, iletisim ve
bilim alanlarinda da 6n plana gegmektedir. Modern insanin gunlik yasantisi-
nin ayrilmaz, vazgecilmez bir pargasi haline gelen sinema ¢ok yonlu bir arag-
tir. Sinema bir sanat daldir, bir kitle iletisim aracidir, yaygin bir eglence ve

bosalim aracidir, giiclii bir propaganda silahidir.™*

132 Derviscemaloglu, a.g.m., s. 9.
13 Derviscemaloglu, a.g.m., s. 9. ) _
134 Seyide Parsa, Estetik A¢idan Filmin Temel Ogeleri, [zmir, Nesa Yaymcilik, 1989, s. 1.
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Sinema terimi; yapim sureci, yapim aygitlari, dagitim, gésterim yerleri,
sanatsal ve sosyo-kulturel tum etkinlikleri kargilamak Gzere kullanilabilmekte-
dir. Sinema; teknigin, estetigin, psikolojinin toplumsal olaylarla karistigi bir
yerdir. Film ya da sinema gelismesinin basindan sonuna kadar dram, enfor-
masyon, muzik vb.ni saglamada ¢ok yonlu bir rol oynamistir. BOylesi karma-
sik bir yapi sergileyen sinema filminin yapiminda temelde yapimci, yonet-
men, senaryo yazari, kameraman ve kurgucudan olusan bir ekip yer almak-
tadir. *®> Once fuar eglencesi olarak dogan sinema, daha sonra endiistri ara-
ci ve sanat dah haline gelmistir. Cok pahali bir sanayi Grtnu olarak, en yuk-
sek duzeyde tuketimi hedefleyen sinema, insanlar tarafindan kisisel duygula-
ra bagl olarak degerlendirilen bir kitle kaltGrG GranG Ureticisidir ve kitleleri

ilgilendirmektedir.'*

Sinema, izleyiciyi karartiimis bir salonda, perdeye yansitilmig kendi
somut gergekligiyle etkiler. Perdeye yansiyan goruntd, bir film seridi Gzerin-
deki goéruntulerin, 1s13in yardimiyla perde Uzerine art arda dusurilmesi ile
olusur. GézUmuzun bu goéruntuleri hareket ediyormus gibi algilamasinin se-
bebi, beynin, géziun ag tabakasina dugsen goruntinin, goruntl kaybolduktan
sonra dahi hala varmig gibi algilamasindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla,
bir cismin goruntisundn algilanmasi sona ermeden digerinin goruntusu agta-
bakaya dustnce, film karelerindeki goruntuler hareket ediyormus gibi algila-

nir.

Film, bir yaniyla verili ekonomik iligkiler icinde Uretilen kendine 6zgu bir
urtin, 6te yandan sistemin maddi bir Grinu olmasi nedeniyle, ayni zamanda
sistemin ideolojik bir Grintdur. Higbir film yapimcisi, filmlerin tretim ve dagi-
timini belirleyen ekonomik iligkilerde degisiklik yapamaz. Dolayisiyla, her film
ekonomik sistemin bir unsuru oldugu igin, ayni zamanda ideolojik sistemin de
parcasidir, sinema ve sanat ideolojik sistemin branglaridir. Butln kategoriler-

deki filmlerin buylk ¢ogunlugu, onlar Ureten ideolojinin bilingsiz tasiyicilari-

13 Parsa, a.g.e., s. 3.
1 Parsa, a.g.e., s. 126-127.
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dir. ideolojik pratik, politik pratikle dolaysiz sireklilik icerisinde sosyal gerek-
sinmeyi yeniden formule eder ve bunu bir sdylemle destekler. Sinema ger-
cekligi yeniden uretir, film yapim araglari da, kullanilan teknik de gercgekligin
birer parcasidir. Sinema, dinyanin kendi kendisiyle iletisim kurdugu dillerden

bir tanesidir."’

SoOzel olmayan sistemlerin, s6zel kodun destegini almadan var olabil-
digi durumlar oldukg¢a enderdir. Resim ve muzik gibi oldukca gelistirilmis ve
entelektuellestiriimig sistemler bile, 6zellikle populer duzeyde sarkilar, resimli
romanlar ve posterler gibi surekli sozcuklere bagvururlar. Gergekten de, re-
sim tarihini s6zcukler ve imgeler arasinda gidip gelen bir iliskinin fonksiyonu
olarak yazmak mumkundur. Rénesans déneminin basarili bir eylemi olarak
sozcukler resim alanindan ¢ikarilirken, 20. yuzyilda sozcukler geri donmus-
tur. Muzikte sézcukler 17. yuzyil baslarina kadar kendilerini pek ¢ok eserde

gosterirken, sinemada ara yazilari olmayan cok az film cekilmistir."®

Sinema konusundaki deneyimler, imgenin en cetrefil anlam yogdunlu-
Junu bile ifade edebilecegini gosterir. Ornegin; ¢ok yavan bir kitap bile,
énemli bir film haline getirilebilir. ifade yéninden glgli ve anlamli olan sis-
temler, yalnizca “gostergenin rastlantisalligi Gzerine kurulu” sistemler dedgildir.
“‘Dogal gostergeler” Saussure’un dusundugu kadar kolay disarida birakila-
mazlar. Barthes’in 6grencisi olan Christian Metz'i sinemanin gergcekten de bir
dil, fakat kodsuz bir dil oldugunu sdylemeye yonelten, dogal gostergeyi gos-
tergebilimle butlnlestirme istegidir. Sinema bir dildir, ¢cinkd metinleri ve an-
lamli bir sGylemi vardir. Fakat sdzel dilin aksine dnceden var olan bir koda
baglanamaz. Metz, konumu nedeniyle Ustesinden gelemedigi pek ¢ok soru
ile kargi karsiya kaldigi igin, “imgenin sezdirme mantig1” aracihgiyla dile do-
nastigunu savunan goruse geri doner ve Bela Balazs'in “Filmlerden timeva-

rim akimi araciliiyla anlam gikarilir.” ifadesini onaylayarak alintilar. Ancak,

137 Se¢il Biiker, Y. Giirhan Topgu, “Sinema/ideoloji/Elestiri”, Sinema Tarih/Kuram/Elestiri, Anka-
ra, Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yayinlari, 2008, s. 102-103.
138 Wollen, a.g.e., s. 122.



50

sezdirme mantiginin 6grenilmesinin mi gerektigi veya bunun dogal mi oldugu

konusunda en kiiglik bir agiklama getirmemistir.'*

Amerikali mantik¢i Charles Sanders Pierce’in, gostergeleri tanimlar-
ken yaptigi U¢li siniflama yani; gorintisel gosterge, belirti ve simge igerisin-
de, sinema ile en ilgili siniflamanin “géruntusel gosterge” oldugunu sdyleyebi-
liriz. Kendi icinde “imgeler” ve “diyagramlar” olarak iki ana sinifa ayrilan go-
rintlsel gostergelerde; imgelerde basit 6zelliklerin birbirine benzerken, di-
yagramlarda pargalar arasindaki iligkilerin birbirine benzedigini goruriz.
Peirce’in ilgisini, gostergenin baskin yonunu ortaya gikaran, diyagramlarin
simgemsi Ozellikler icermesi ¢ekmigstir. Peirce’in gogu zaman (Peirce’e gore
daima) birbirleriyle i¢ ice giren ve yan yana var olan bu t¢ 6zel gurubun iligki-
sini acgiklamak icin, fotografcilik Uzerine soyledigi soézler dikkate degerdir.
Pierce, “Fotograf, 6zellikle bir an1 yakalayan fotograf, oldukga aydinlaticidir,
¢unkU bunun bir dlgude temsil ettigi seyin tipkisi oldugunu biliriz. Bu benzer-
lik, fotograflarin doga ile birebir eslesme yaratmaya fiziksel olarak zorlandigi
kosullarda Uretilmis olmalarindan kaynaklanir. Bu agidan bakildi§inda, fotog-
raflar gostergelerin ikinci sinifina, fiziksel baglanti ile olusan sinifa aittirler.”
demigtir. Yani belirti sinifina aittirler. Belirti, kendisi ve nesnesi arasinda varo-
lugsal bir bag olusturma 6zelligiyle gosterge kimligi kazanir. Bir baska yerde
Pierce, fotograf basimini igik 1ginlarini “zahiri-6zne” oldugu bir “zahiri-ytklem”

olarak tanimlar.'°

Avrupall yazar Roland Barthes ise, fotograf basimi i¢in “belirtisel” sinif-
lamasinin yerine, “goruntisel gostergesel” tanimlamasini kullanir. Nesne ve
gOsterge arasinda higbir insan mudahalesi, donusum, kod yoktur. Buradan
da, fotografin kodu olmayan bir mesaj oldugu paradoksu ortaya c¢ikar.
Christian Metz, fotograftan sinemaya gecer ve sinemay! bir koda gonderide
bulunan simgesel bir olgu olarak gérme cabalarina kargi buylk dismanlik

beslemektedir. Gostergeye dogdal ve kdiltlrel olmak Gzere iki tlr varolus bigimi

19 Wollen, a.g.e., s. 122.
0 Wollen, a.g.e., s. 122-126.
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taniyan Metz, bunlari birbirini diglayan birimler olarak gorur ve dil dogal ya da
kultarel, kodlanmig ya da kodlanmamig olmamalidir. Bunun i¢in MetZ'in si-
nemaya bakis agisi Noam Chomsky’nin dilbilgisel olmayani digsarida birakan

sozel dil anlayisinin tuhaf, carpitiimis bir ayna gériintiisiine dénisiir.™!

Metz, estetik konusundaki tercihlerini André Bazin’e borgludur. 1939
yilinda sinema ile ilgilenmeye baslayan Bazin, Alman iggali sirasinda ve son-
rasinda, sinema kultirand yonlendirmede en etkili isimlerden biri olmustur.
Dénemindeki pek cok kisiden farkl olarak, sinema estetigini gelistiren
Bazin’in ¢ikis noktasi, fotografsal imgenin ontolojisidir. Ulastigi sonugclar bu-
yuk odlgude Peirce’inkine yakin olan Bazin, Pierce igin belirtisel gostergenin
ana Ozelligi olan, gosterge ile nesne arasindaki varolussal bagin 6énemini
vurgular. Pierce icin bu ozellikler bir mantik kurmak i¢in gerekli iken, Bazin’in
amac estetik kurmaktir. Bazin'in estetigi nesnenin imgeye, dogal dunyanin
gostergeler dinyasina Ustunligund savunur. Bazin’in anahtar cimlesi, “Doga
her zaman fotojeniktir.” Bazin, iki kutuplu bir sinema goértsiu gelistirmis; bir
kutbuna “gercekcilik”, diger kutbuna ise insan elinin bigimleri bozarak araya
girmesi olan “Ekspresyonizm”i yerlestirmis, gorkemli bir gergekgilik gelenegi

yaratmistir.'2

Feuillade ile baslayan gergekgilik gelenegi, 1930’larda Jean Renoir
tarafindan canl tutulmus, 1940’larda iki farkli akima bélinmustir. Bunlardan
ilki “Citizen Kane (Yurttas Kane)” ile baglayan ve daha sonraki filmlerde de
devam eden yenilik “alan derinligi’ni filmlerde kullanarak, sahnelerin uzamsal
birligini saglamak ve béliimleri kendi fiziksel biitiinliigl icinde vermekti. ikinci
akim ise, italyan yeni gercekcilik akimi olup, Bazin’in atesli taraftari oldugu
gruptur. Yeni gercekgilikte, dogaya ve nesnelere bagllik s6z konusu olup,
Oyku en aza indirilmigtir. Oyunculugun, mekanin ve olayin mimkun oldugu
kadar dogal oldugu bu akimda, Bazin, aslinda artik sinemaya da gerek olma-

digini ve filmin bdylece kendi kendini ortadan kaldirarak radikal bir safliga

“I' Wollen, a.g.e., s. 126.
42 Wollen, a.g.e., s. 126-128.
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ulasabilecegini soylemistir. 1950’lerde Gergekgilik kavrami biraz gelisen
Bazin, bireyin gergekg¢iliginden s6z etmigtir. Sinemanin gorevinin gostermek
dedil, ifsa etmek oldugunu savunan Bazin'in estetik anlayisi, bir aynilik ya da
benzerlik 6zelliginden ¢ok gergek ile imge, dinya ile film arasindaki varolus-
sal bagdir. Goriintiyu elde etmenin ve bunu kaliba dokip baski haline getir-
menin iki sreci vardir: Once igsel, ruhani acilar digsal fizyonomiye yansiyor,
ardindan digsal fizyonomi duyarli filme yansiyor ve bdylece baski elde edili-

yordu.'®?

Bazin'in estetigi, uzun yillar pek ¢ok kisiyi etkilemig, sinema uzerine
yazilan yazilarin hepsi az ya da ¢ok ilk defa Bazin’in agtigi yoldan ge¢mistir.
Batin bu yazarlara goére, Rozellini sinema tarihinde merkezi bir yer isgal
eder. Rosellini'nin bir yonetmen olarak ulastigi sonuca, gostergebilimciler
kitaplar araciligiyla erigsmistir. Bazin, fotografsal imgenin “belirti” 6zelligi tuze-
rine kurulu bir estetik gelistirmis, Metz ise, anlamli olan bir sinemanin bir ko-
da, bir tir dilbilgisine géndermede bulunmasi gerektigini ifade ederek, sine-
ma dilinin oncelikle simgesel olmasini savunmustur. Her tarli gergekgilige
kesinlikle kargi olan Von Sternberg; dogal dinyanin ve film imgesi arasindaki
varolugsal bagi mumkun oldugunca yok etmeye calismigtir. Sinemanin re-
simsel 6zelligini vurgulayan Sternberg, sinemayi dogal dinya ya da sozel
dilin 1s1g1 altinda degil, resmin 1131 altinda gérmustiir. Sternberg; “imgelerin
ustiine islendigi beyaz tuval iki boyutlu duz bir yuzeydir. Bu dyle olaganustu
yeni bir olay degildir, ressamlar bunu yuzyillardir kullanmiglardir. Ressamin
tablosu Ustiindeki glicti sinirsizdir. insan bigimi ve yiizi Uzerindeki denetimi
zorbacadir. Yonetmen, kamerasinin insafina baglidir. Kopya ¢ikarma eylemi,
erdemi ne olursa olsun, sanatta her turlu yaklagimin karsiti olma durumun-

dadir.” sdzleriyle gdstergenin gériintiisel boyutunu vurgular.'**

Gostergebilimciler goéruntisel gosterge konusunda oldukga kayitsiz

kalmiglar, 6zellikle iki dnyargi sebebiyle sorun yagsamislardir. Bunlarin birinci-

3 Wollen, a.g.e., s. 128-136.
14 Wollen, a.g.e., s. 136-139.
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si simgesel ve rastlantisal gostergeyi, ikincisi ise konugma ve ses birimlerini
se¢meleridir. Her iki Onyargi da, Saussure’un c¢alismalarinda yer alr.
Saussure igin dil, tek ve ayricalikh bir duyusal kusaktan yayin yapan simge-
sel bir sistemdir. Belirti ve gorintisel gosterge tlru gostergeler, sinemada en
baskin gdstergeler olup, simgesel gostergeler ikincil ve sinirhdir. Sinemanin
bir sanat oldugunu kanitlama ¢abasindan dolayi, film ve sozel dil arasindaki
benzerlik abartilmistir. Bazin'in etkileyiciliginin en dnemli 6zelligi, belirti boyu-
tunu sinemanin 6zu olarak gorurken, sinemanin sanatsal degerini de ytcel-

tebilmis olmasindan kaynaklanmaktadir.'*

Sinemanin estetik zenginligi, gdstergenin U¢ boyutunu, belirti, gérin-
tusel gosterge ve simgesel boyutlari birlestirmesinden kaynaklanmaktadir.
Ancak, sinema Uzerine yazi yazanlar kendi zaaflari dogrultusunda bunun tek
bir boyutunu ele almig ve boylece sinemayi yoksullagtirmiglardir. Pierce, ana-
lizlerinde farkli boyutlari birbirlerini dislayan unsurlar olarak goérmemis;
Saussure’ln aksine gostergelerin birini digerine tercih etmemistir. Daha ¢ok
simgesel boyut Uzerinde duran Saussure, dikkatleri Peirce’in tzerine gekme-
ye calisan Roman Jakobson’a gore, butunuyle rastlantisal olan gostergeler,
ideal gdstergebilim galismalari agisindan daha uygundur demektedir."®

Eisenstein’dan sonraki donemde simgeye karsi verilen asiri dneme
karsit olarak, simgeye karsi asiri bir dnyargi gelismistir. Ornegin Barthes’in
zamanin gegcisini gostermek igin, takvim yapraklarinin dokulmesini 6rnek
vermesi gibi. Simge gibi s6zcukler, yanlarinda akil karistirma tehlikesini geti-
rirler. Simge s6zcuglne Saussure’in verdigi anlam ile Peirce’in verdigi anlam
ayni degildir. Saussure gore rastlantisal olan dilbilimsel gosterge, Pierce gore
dar ve bilimsel bir anlamda simgedir. Oysa simgenin bir 6zelligi de, asla ta-
mamiyla rastlantisal ve i¢i bos olmayisidir. Gosteren ve gosterilen arasindaki
o dogal bagin taslagi yatar ve simge olarak kabul edilen bir gésterge, baska

bir simgeyle degistirilemez. Adaletin simgesi olan terazinin, bir at arabasi ile

> Wollen, a.g.e., s. 139-142.
146 Wollen, a.g.e., s. 142-148.
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degistirilemeyecegi gibi. Dilbilimsel agidan, simge terimini, yorumlariyla butu-
ndyle rastlantisal bir iligki iginde olan birimlere uygulamak konusunda bazi
kugkular olmustur. Bu bakis agisina gbre simge terimi, yorumlariyla yalniz
esanlamli olan birimler, resimler ya da amblemler i¢in kullaniimahdir. Komu-
nizmin simgesinin orak—¢eki¢, adaletin simgesinin terazi olmasi 6rnek goste-

rilebilir. '’

Gorluntusel gosterge en dedisken gdstergedir; ne uzlasim normlarina
boyun eger ne de belirtiyi yoneten fiziksel yasalara. Tasvir, fotograf ve amb-
lem kutuplarina ¢ekilmigtir. Bu iki 6zellik gorintusel gostergede Ustu ortuk
bigimde bir arada var olurlar; ikisi de vazgegilmez unsurlardir. Nesnel elestiri-
nin en temel glvencesi, sinemanin simgesel, dolayisiyla kavramsal boyutu-
nun varhgini kabul etmektir. Gorlintlsel gésterge kaygan ve degisken olup,
elestirmenin ele gecirme ¢abalarina kargi koyar. Sinemasal gosterge, sinema
dili ya da gostergebilimi, sézel dil gibi yalniz belirti ve goruntlsel gosterge
turl gostergeleri degil, simgesel gostergeyi de igerir. Sinemanin bir iletisim ve
ifade araci olarak barindirdigi olaganusti olanaklarinin, herkesten ¢ok
Godard farkina varmistir. Onun ellerinde sinema, Peirce’in goruntusel gos-
terge, simge ve belirti tirl gostergelere esit agirlik verilerek olugturulan ku-
sursuz gosterge bilesimine donusmustur. Sinema, iletisim araclarinin goster-

gebilimsel acidan en karmasigi, estetik olarak en zengin tiiriidiir."®

Tek bir film, farkl izleyiciler i¢in farkli anlamlar tagiyabilir. Filmin anlami
basit olarak filmin i¢cinde yer almaz ve filmin anlamlari, seyircinin film ile girdi-
gi etkilesimde uretilir. Seyircinin art alani, istek ve deger yargilari, filmin ya-
pim ve pazarlanmasi ile diger izleyicilerin filme verdikleri tepki ve kultirel or-
tam bu etkilegimin belirleyicisidir. Ayni filme, farklh donemlerde farkli izleyiciler
farkh tepkiler verebilir. Filmler, bicimsel (6rn; mekan) ve anlatimsal (6rn; kur-
gu unsurlarinin diizenlenmesi) yapilardan olusurlar. izleyiciler filmin anlami-

nin edilgin alicilar degil, bu anlamin olugsmasinda etkin katilimcilardir; anlam

7 Wollen, a.g.e., s. 142-150.
8 Wollen, a.g.e., s. 153-155.
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sadece metin odakli degil, metin ve baglamin etkilesim sureci sonucunda
olusur. izleyici ayni filmi degisik zamanlarda izledigi zaman, diis kirikligina
ugrama deneyimine ugrayabilir. Degismeyen film karsisinda, degisen izleyici
degerlendirmeleri, izleyicinin ve hayal dlinyasinin zaman igerisinde gegirdigi

degisimin sonucudur. Dolayisiyla, anlamlar da degismektedir. '*°

Film izleme sureci ile dis gérme slreci arasindaki benzerlikleri vurgu-
layan psikanalitik elestiri, filmleri de disler gibi okumayi hedeflemektedir. iz-
leyicinin ve yénetmenin bilingdisini temsil eden film, izleyicinin de disu ise
imgelemsel sure¢, kabul ve yadsima ile gergeklesir. Film izledigini bilen an-
cak bunu yadsiyan izleyici, bir ayna olarak kabul ettigi perde Uzerinde gordu-
gu imgelerin kendi yansimalari oldugunu kabul eder ve perdede gdrdugu

kendi imgesi ile 6zdeslesir."

Gostergebilim ve sinema Uzerine goruslerini agiklayan Gilbert Harman,
konuyla ilgili olarak, kimi film kuramcilarinin sinema gdstergebilimi olarak ad-
landirdiklari bilimi savunduklarini sdylemistir. Harman, Christian Metz ve
Peter Wollen'in birbirinden ¢ok da farki olmayan goruslerini su sekilde agik-
lamigtir: Bir gosterge dizgesi olarak dilin kurami dilbilim iken, sinema goster-
gebilimi de gosterge dizgesi olarak filmin kuramidir. Metz, filmin géruntu ya-
pisi, ses ve goruntu iliskisi ile dogrudan ilgilenmeyi uygun gérdigu halde,
alici duzenekleri, film acindirma ve basimi gibi islemlerle ilgilenmeyi uygun
goérmemistir. Anlati filmleri diginda kalan filmleri bir olay kaydedici olarak go-
ren Metz, duzanlamin yananlamdan Once arastiriimasi gerektigini savunur.
Bagka bir deyigle, filmin temel gereci dogrudan duzanlamin gdstergesidir.
Yananlam, kismen duzanlamca gosterilir. Filmde olaylarin sunulug bigimine
gore, belli bir anlamlama yapilmistir. Bu anlamlama yananlam olup, goster-
genin, filmin temel gerecleriyle ve bu gereclerin gosterdigi dykuyle birlestiril-

diginde gdsterdigine yananlam denir. Metz, dilsel dizanlamin ¢ogunlukla uz-

149 Secil Biiker, Y. Giirhan Topgu, “izleyiciler ve Allimlama”, Sinema Tarih/Kuram/Elestiri, Anka-
ra, Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yayinlari, 2008, s. 187-193.

130 Secil Biiker, Y. Giithan Topgu, “Feminist ve Psikanalitik Elestiriye Giris”, Sinema Ta-
rih/Kuram/Elestiri, Ankara, Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yaynlar1, 2008, s. 229.
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lagimsal oldugunu, “Adam atin Uzerinde” tUmcesinin okuyan veya duyan her-
kes tarafindan ayni sekilde anlamlandirilacagini sdylerken, ayni timcenin
sinemadaki goruntuld halinin farkl anlamlar tasiyabilecegini soyler. Filmin
s6zdizimi yoktur, filmdeki en klguk goérintl, dildeki timce veya paragrafin

karsiligidir.™

Duz ve yananlam konusunda Umberto Eco su ornegi vermigstir: “Katil”
s6zcugu, birini dldurmus bir kisiyi diz olarak goésterir; bu dizanlam araciligiy-
la da “kotu” ya da yasaya karsi bir eylem gergeklestiren Kisiyi yananlamsal
olarak gosterir. DUzanlam, yanlami, baska bir uzlagim ya da altdizgu aracil-

giyla cagristirir.®2

Metz, yakin bir gelecekte o6ncelikle filmlerde kullanilan cesitli
duzanlamsal duzguler ortaya ¢ikarilmasi gerektigini; bu dizgulerin genellikle-
rine gore anlatiyla, gizimle ya da resimle bolimlenmesini 6ngérmus, sinema
gostergebilimcilerinin 6zellikle filmsel noktalama, gesitli dizimler, yakin ceki-
min anlamlari ve optik kaydirma c¢ekimleri ile ilgilenmeleri gerektigini savun-
mustur. Metz'in gorugleri bu sekilde 6zetlenebilir ancak, 6zellikle duzanlam
konusunda Metz’in, duzanlamin filmin iglenmemis goruntu ve ses gereglerinin
dogrudan gosterdigi yonundeki gorusu sikinti yaratmistir. Cuinku Metz, filmin
olay dérgusundeki kisileri, kisilerin neler yaptigini vb. iligkileri yananlam olarak
gormustur. Filmin sadece goruntu ve ses orgusune bakarak anlaminin ¢ika-

riimasi da oldukca giigtir.'®

Metz gibi Wollen’da film arastirmasinin, sinema gdstergebilimi bigimi
almasi gerektigine inanir. Wollen, Metz'in olay 6rgusunun Ustunde durmasi-
nin gercekcilige baglanmasindan kaynaklandigini, ancak bu baglanmanin

gOstergebilime yansimasinin bir yanlsa yol agtigini, géstergebilimin Peirce’in

151 Secil Biiker, Oguz Onaran, “Gostergebilim ve Sinema: Metz ve Wollen”, Sinema Kuramlari,
Ankara, Dost Kitabevi Yayinlari, 1985, 5.249-252.

132 Secil Biiker, Oguz Onaran, “Sinemanin Gostergebilime Katkis1 Uzerine”, Sinema Kuramlari,
Ankara, Dost Kitabevi Yayinlari, 1985, 5.269-.

153 Biiker, Onaran, “Gostergebilim ve Sinema: Metz ve Wollen”, s.252-254.
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gelistirdigi gosterge kuramiyla gelistiriimesi gerektigini savunmustur. Pierce
gore, anlamlamasi gostergenin igyapisina bagl olan gosterge, ikondur. Gos-
terge ile gosterdigi arasinda bir tur nitelik ya da yapi birligi vardir. Tablolar,
cizgeler ikondur. Anlamlamasi gosterge ile gosterdigi arasinda gergcek baga
dayanan gosterge, belirtidir. Ozel adlar, su¢ mahallindeki deliller belirti olup,
anlamlamasi uzlagima ya da nedensiz bir karara dayanan gosterge simgedir
(ingilizce kelimeler gibi). Fotograf, nesne ile gercek bagi yansittigi igin belirti
belirlenimi vardir ancak, konu bir tlr uzlasim ya da kosullu taninabilir oldu-
gunda, fotografin simgesel belirlenimi de olabilir. Wollen, sinemada belirtisel
ve ikonik belirlenimlerin ¢ok guclu oldugunu, simgesel belirlenimlerin ise ¢ok
sinirl ve ikincil oldugunu kaydetmistir. Ancak, Wollen’a gore, gostergenin su
altinda kalan ikincil belirlenimi sanatta 6nemlidir. ClUnklU sinemada simgesel
boyut su altinda oldugu igin “siirsel” sinemada bu yonun daha agikga belirtil-

mesi beklenir.'

Wollen, MetZ'in dilsel érneksemeyi ¢ok ciddiye aldigini, dolayisiyla fil-
mi simgesel olmaktan ¢ok ikonik ve belirtisel disundugunu, dildeki uzlagimla-
ra benzer uzlagsimlarin filmde de arastirildigini ancak, dilsel dizgulerin sine-
mada aranamayacagini soyler ve ilgili dilsel duzgulerin sinemada yazinsal-
dan ¢ok siirsel oldugunu acgiklamistir. Gdostergebilim Uzerine anlasamasalar
da Metz ve Wollen, film kuraminin géstergebilimin bir bélimUu olmasi gerekti-

gine inanmistir.™®

Gostergebilim konusundaki tartigmalarin “Gdstergebilimin filmi anla-
maya ne kadar yardim edecegi veya film deneyimlerinin gdstergebilimin so-
runlarini anlamada ne kadar etkili olabilecegi” konusunda yogunlastigini be-
liten Umberto Eco, filmin toplumla olan iligkisinin ve estetik islevinin anlagila-
bilmesi igin, filme gdstergebilimsel agidan bakilmasi gerektigini belirtmistir.
Eco’ya gore, “oyuncu belirleyici bir gostergedir, ¢cekim igin hazirlanmis bir

gerectir. Oyuncu devinir ve jestler yapar. Oyuncularin devinimlerinin gergcek

134 Biiker, Onaran, a.g.m., s. 254-255.
155 Biiker, Onaran, a.g.m., s. 255.
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anlami genellikle, s6zcuklerle ve obur seslerle pekistirildigi i¢in, ayrimin bu-
tuncdl dizanlami ve pek ¢ok gostergesel islevce desteklenir. Belki de belirli
bir anda oyuncu bir seyi daha dnceden bilinmeyen bir yliz anlatimi ya da
dizgulenmemis bir jestle anlatir. Bu durumda bulusun bir drnegine tanik olur,
bu yeni duzguleme bigimi, daha once duzgulenmis olan gostergesel islevlerin
baglamsal baskisiyla desteklenir. Sinema gostergebilimi, ancak gostergebili-
min dilbilimin bir kolu ya da yan Uranu olmadigi kabul edilirse olanaklidir. Si-
nema gostergebiliminin yasalari, sinema ve filmin disindadir ve genellikle
anlamlama yasalaridir. Yasalari kabul etmemek, filmlerin gercekligin kendili-
ginden yeniden uretimi oldugu, onlarin gondergesel ve belirtisel yaniltiyla
bozuldugu dugunulur. Gostergebilimsel bilincin yoklugu halinde bir bayl gibi
izlenen film, nesnelerin yarattigi bir Grin haline dénutsuir. Oysaki film nesnele-

ri yaratir."®

1.4. RENKLERIN DiLi VE SINEMADA RENK KULLANIMI

Gunluk yasantimizda kullandigimiz renklerden dogrudan etkilendigi-
miz ile ilgili ¢esitli arastirmalar mevcuttur. Bugun, renkler pazarlama, saglik,
dekorasyon, emniyet vb. gibi insanla iligskisi olan pek ¢ok alanda 6nemini is-
patlamis ve dikkate alinir olmustur. Bazi renkler, beyazin temizligin, kirmizi-
nin tehlike-alarm durumlarinin temsilcisi olmasi gibi anlam bakimindan ulusal
ve kuresel olarak genel gecerlilik kazanmistir. Isigin kirllmis hali olan renkler,
saglikli goérme iglemi yapabilen ve saglkli digunebilen herkesi etkilemekte-

dir."®’

Renkleri ana, ara ve bu renklerin karigimindan olusan yeni renkler,
sicak renkler, soguk renkler olmak Uzere gesitli sekillerde siniflandiririz. Mauvi,
sarl, kirmizi ana renk; yesil, turuncu, mor ara renklerdir. Sicaklik hissi veren

renkler sari, kahverengi, askeri yesil, koyu pembe, turuncu, fistik yesili vs.

1% Biiker, Onaran, “Sinemanin Gostergebilime Katkis1 Uzerine”, s. 263-280.
57 Kasiker, , a.g.e., s. 30.
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renklerdir. Soduk renkler ise diz pembe, gimuUs rengi, gri, beyaz, mavi vs.

renklerdir.'%®

Beyaz safligi ve temizligi ¢cagristirir. Titiz ve bakiml kisilik mesaji verir
ve ayni zamanda dogruluk ve durustligu cagristirir. Siyah, yas ve 6lim ren-
gidir. is hayatinda ciddi bir algisi olan siyah, giicii ve otoriteyi temsil eder.
Ayni zamanda bilinmeyenlik ve gizem de tagimaktadir. Kirmizi, agkin ve cin-
selligin rengi olarak kabul edilir; ylksek 6zguven, nese ve saldirganlik mesaiji
da verir. Gergin anlarda giyilmesi tavsiye edilmeyen kirmizi, bir fikrin savu-
nulmasi esnasinda gerekli olan enerji ve israri kazandiracagi i¢in tercih edil-
melidir. Sari, sicakhgin rengidir ve neseli, ilgili, yaratici mizaca yonelik mesaj-
lar verir. Mavi, derinligin, uysalligin, glicin ve durgunlugun rengidir. Rahatla-
tici etkisi mavi rengi satis ve pazarlama dunyasinda ikna edici 0zellik olarak
tercih sebebi kilmis olmasina ragmen, kisinin yaraticilik 6zelliginin etkinligini
kaybetmesine neden olmaktadir. Mavi, gri ve yesil pazarlamada satis arttiric

renklerdir.'®

Yesil, bereketin, huzurun ve doganin rengidir. Uyum, guven verici, ta-
kim calismasi ve birliktelik duygusu yaratir. Turuncu, canlilik, yeniden do-
gum, enerji ve sevecenligi ¢cagristirir. Gosteristen uzak ve géze batmak iste-
meyen insanlarin tercihi olan kahverengi, insanlarin konugsmasini tesvik eden
bir duygu yaratir. Mor, psikolojik olarak insanlarda intihar, hezeyan ve mut-
suzluk duygulari yaratir. Buna karsilik mor, asil ve gérkemli bir renk olarak da
algilanir. Pembe feminen bir renktir. Sirinlik, incelik, uysallik, saflik mesaji
verirken, dinlendirici ve pozitif duygu verici etkisi vardir. Pembenin siddeti

yumusatici ve rehabilite edici etkisi vardir.'®

Renk, sinemada gostergebilimsel manada anlamin olugsmasina katki-

da bulunan en 6nemli gdstergelerden birisidir. Gérsel anlamin insasinda,

18 Kasike, , a.g.e., s. 31.
1% Kasike1, , a.g.e., s. 32-33.
10 Kasiker, , a.g.e., s. 34-35.



60

renklerin gesitli 6zelliklerinden ve rengin yarattigi anlamin sembolik 6zelligin-
den faydalanilir. Ornegin, mavinin 6zgrlik, kirmizinin sehvet, beyazin ise
saflik ve temizlik ¢agristirma o6zellikleri, diger pek ¢ok renk de dahil olmak
Uzere, sinemada da bu 6zellikleri ile kullanilir. Sinema filmini ilging kilmak
igin, sesin suslenmesi gibi goruntinin de cesitli sekillerde suslenmesi mum-
kindur. Retorik olarak gergeklestirilen bu uygulama, film ve animasyonlarda
genis olcide kullaniimaktadir. Istenilen sonucu olusturmak igin kullanilan

fonksiyonel bir arag olan retorik, ikna amaci tasimaktadir.'®’

Sinema dogasi geregi yananlam olusturmaya elverigli bir sanattir. Yo6-
netmenler renklerin kazandiklari sembolik anlamlari kullanarak, rengi filmde
yananlam yaratmak icin kullanir. Dolayisiyla, yonetmenin sinemada rengi
herkesin anlayabilecegi sekilde kullanmasi gerekmektedir. Sinemada, belli
turlere ait renk kodlari vardir. MetZ'in, iyi ve kot kovboyun giydikleri beyaz ve
siyah renklerden, seyircinin iyilik ve kotulik Gzerine yapilan vurguyu anlamasi
konusunda verdigi 6rnek, renk kodlari ile ilgilidir. Eisenstein, rengin gorsel bir
solen igin degil, temay! desteklemek igin kullanilmasi gerektigini soyler.
Eisenstein’a gore, yonetmen renge yeni anlamlar yukleyebilir, burada onemli
olan yonetmenin yaraticihgidir. Yonetmen, nedensiz bir iligkiyi nedenli bir
iliskiye donustlurerek, renkle 6zgln egretilemeler yaratabilir. Yalniz bu du-
rumda yonetmen rengin anlamini, belirli bir yapitta, onun diger gorunti ele-

manlariyla iliskisini diizenleyerek ortaya ¢ikarmak zorundadir.'®?

Rengin sinemaya girmesiyle, kimi filmlerde yogun ve asiri kullanilir-
ken; kimi filmlerde ise sade kalmistir. Anne Hollander, filmde renk kullanimi-
nin bir IUks oldugunu sdylemis ancak, rengin gercekgiligi de arttirdigini itiraf
etmistir. Sinemada renge onem veren yonetmenlerden Carl Th. Dreyer, bir
filmi yaratmada rengin ¢ok dnemli islevleri oldugunu sdylemis; bir filmin “asil”

ve “renk” senaryolari olmak Uzere iki senaryosu olmasi gerektigini belirtmistir.

1! Defne Ozonur, Tez Damsmani. S. Kiiniigen, Bir Goriintii Ogesi Olarak Renk ve Rengin Sine-
matografik Anlatima Etkisi Master Tezi, Ankara, 2001, s. 59-68.
12 Ozonur, a.g.e., s. 68-72.
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Ancak, renk senaryosunun renk bilgisine sahip bir ressam tarafindan olustu-
rulmasini Onerir. Renkleri degistirmeyip onlardan yararlanmaya calistigini
sOyleyen Antonioni ise, renkleri degistirmez ve onlar diledigince kullanir;
perdedeki renklerin, insanlari dogadaki renklerden daha ¢ok etkiledigini belir-
terek, bunun perdedeki renklerin bir gergcevenin icinde olmasindan kaynak-
landigini ifade eder. Olimiyle yarim kalan “Renkli Sinema” yazisinda
Eisenstein soyle der: “Sinemasal anlatimin batin 6geleri, bir filmin gevriime-
sine dramatik olgunun 6geleri olarak katilmahdir. Buna goére, rengin bir filmde
kullaniimasinin ilk ve en dnemli kosulu, onun dramatik bir etken olmasidir. Bu
konuda renk, muzik gibidir. Filmlerde muzigin gerekli oldugunda iyi olmasi
gibi renk de, gerekli oldugunda iyidir. Hatta iyi kullanildiginda, filmdeki diger

elemanlardan daha etkili olurlar.”'®3

1 Ozonur, a.g.e., s. 75-76.



IKINCi BOLUM
BEDEN DiLli

2.1. BEDEN DILINiN TANIMI

Kisilerarasi iletisimde, sozlu iletisimin vermek istedigi mesajin anlamini
tamamlayip, etkisini arttiran veya kendi basina anlam yaratma 6zelligine sa-
hip olan beden dili, iletisimin énemli bir dgesidir. insanlar iletisim eylemi de-
vam ederken, “Ne soylendigine” dikkat ederken, bunun “Nasil” sdylendigini
de onemserler. Kigilerarasi iletisimde, “Ne soyledigimiz kadar, nasil soyledi-
gimiz” de onemlidir. Karsimizdakine “Cok kotlyum.” mesajini sézlu olarak
verip, ayni zamanda gulumsersek mesajimiz iyi oldugumuz seklinde algila-
nabilir. Bugun, eskiye gore daha c¢ok alanda beden dili ve s6zsuz iletigsim
Ogelerine dikkat edilmektedir. Politika, profesyonel is yagsami, guvenlik, is go-
rugsmelerinin verimliligi artirmak ve egitim gibi alanlarda, beden dili konusun-

da uzmanlardan yardim alinmaktadir.'®

Aristo, “insanin iginde isleyen her sey, disinda ifadesini bulur’ demistir.
ic diinyamizin disa yansimasi olan davraniglar, iyi analiz edilirse kisilere
duygu dunyalari hakkinda pek ¢ok bilgi verecek ve kendilerini tanima imkani
da saglayacaktir. Kendini 6nemseyen insanlarin yapacagi bu arastirma, ken-
dini dis dinyaya iyi ifade ettirecektir. Beden dilinin iyi analiz edilmesi sonu-
cunda olusan bu saglikli iletisim ortaminda, kigiler kendisiyle barigik olacak,
karsisindakini daha kolay etkileyecek, kargisindaki insanlari hem sdzel hem
de bedensel olarak gbézlemleyip onlari daha iyi anlayacaktir. Beden dilini ko-
nusmada, etkin ve vurgulu olarak kullanmak iletisime duygu katar. Duygunun

icinde bulunmadig iletisim, bize soguk ve itici gelir.'®®

Beden dilini kullanim sekli, kisinin zekasi ile ilgili ipucu verir ancak, her

zaman kiginin sadece davranisinin ele alinip buna goére karar verilmesi dogru

1% Kasike1, a.g.e., s. 84-85.
19 Kagike1, a.g.e., s. 86-87.
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degildir. Her zaman ayni davranig ayni anlama gelmeyebilir dolayisiyla, dav-

ranisin anlami ile ilgili diger bedensel hareketleri de kontrol etmelidir."®®

Davranis bilimlerinin verileri ile gerceklestirilen ve bu verilerin 1g1ginda
degerlendirilen kisilerarasi iliskilerde, beden dili onemli bir veridir. Kisilerin
olaylar kargisinda geligtirdigi tepkiler, beden dili araciligiyla okunup yorumla-
nir ve bu veriler 1s1ginda iletisim araclari segilerek, etkili ve ikna edici iletisim
yontemleri geligtirilir. Toplumsal ve bireysel iligkilerde insanlar, kendilerine
yonelik gelistirilen davranis sekillerinden % 50 sorumludur. Karsidaki kiginin
davraniglarinin temelinde, bizim so6zlu veya bedensel mesajlarimizin igerigi
veya bicimi yatar. Hoslanmadigimiz davranislar, bizim bu davraniglara izin

veren mesajlarimizdan kaynaklanir. "%

2.1.1. Beden Dilinin Tarihgesi

Beden dili ile ilgili ilk galismalar, Amerika Birlesik Devletleri'nde yapil-

mis, elde edilen veriler istihbarat ve devlet ydnetiminde kullaniimigtir.®®

Kisisel tatmin
Kislsel basar
Kisinin potansiyelinl
ortaya gikarmasi,

Kendini gergeklestirme ihtiyaglan

lij, bagar, yeterii olmak K06 ar iNkiyng Sars
nnca benimsenip tani .

AL olma ve savgl Intyaglari

Gilvenlik ihtiyaglan

Kent
glven ve amniya

Fizyolo|lk ihtiyacg lar

Sekil 4: Maslow ihtiyaglar Hiyerarsisi'®

1% Kasike1, a.g.e., 5.88.

7 Cevik, a.g.m., s. 249-250.

18 Ahmet Serif Izgoren, Dikkat Viicudunuz Konusuyor, 43. Baski, Ankara, Elma Yayinevi, 1999, s.
62-63.
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Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi piramidinin ilk basamaklarindan olan
beslenme, barinma, guvenlik ihtiyaci, kargilikli yogun iletisimi ¢ok gerektir-
mediginden, ilk insan ancak gerektigi durumlarda beden dili araciligiyla ileti-
sime gec¢mistir. Ancak, kendi glglerinin diginda bagka insanlarin guglerine
ihtiyac duyulmasiyla iletisim yeteneklerini gelistirmek zorunda kalmstir. in-
sanlar yazi diline gegmeden sozcuklerle anlagsmaya baslayinca, beden dille-

rini daha az kullanma yolunu secmistir."°

Beden dilinin tarihgesi ile ilgili kaynaklarda, beden dili kavramina bilim-
sel olarak 1960’ yillardan sonra deginilse de, aslinda bu kavram ¢ok eskilere
dayanir. Cevrelerindeki uyarilari, agirlikh olarak burunlari ile alan ve goézlerini
yeterince etkin kullanamayan ilk primatlar (insan, gelismis memeliler olarak
taninan primat takiminin bir Gyesidir), zamanla goézlerin etkinligini artirmis,
iletisimde bedenini kullanmistir. insanlar konusmay égrenmeden énce, be-

den dilleri ile iletigimi sagjlam|§lard|r.171

Romal filozof Cicero, "ruhun tutkularinin ve duygularinin beden hare-
ketleri ile ifade edildigini" sOyleyerek bu konuyu incelemeye baslamigtir. Sag-
ikl ve iyi bir iletisim kurmak icin beden dilinin ve kelimelerin birlikte, paralel

olarak kullanilmasi gerektigini gérmustiir.'"2

Her ne kadar beden dili, konusulan dili daha etkin ve destekleyici kila-
cak bir role sahip olsa da, beden dili az kullanildigindan insanlara yeni bir
kavrammis gibi gelir. Basta Amerika’da olmak Uzere, bugun birgok Ulkede
beden dili mufredat programi igerisinde olup, 6grenilmesi gereken dersler

arasinda tutulmaktadir. Amerikal halkla iligkiler uzmanlarinin kullandigi “Ne

1% (Erisim) http://img234.imageshack.us/i/maslowzegranya7.jpg, 07.12.2009.

' Kasiket, a.g.e., s. 15-17.

' Ercan Kasik¢1, Dogrucu Beden Dili istanbul, Hayat Yaymcilik, 2007, s. 14-15.

"2 (Erisim) http://www.izafet.com/insan-iliskileri/432348-beden-dili-psikolojiye-nasil-yansirc.html,
10 Aralik, 2009.
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kadar algilaniyorsan, o kadar gergeksin.” sozu, beden dilinin insanin gergek-

lik algisinda ne kadar énemli oldugunu gdstermektedir.'”

2.1.2 Beden Dilinin Onemi

insanlar, esas itibari ile birincil olarak beden dilleri ile iletisime gegcip,
daha sonra bu dili s6zel iletisimini desteklemek amaci ile kullanir. Bu dil onun
ifadelerinin vurgulamada, somutlastirmada yardimcidir. S6zel davranislara

gore, sdzsiiz davranislar daha giivenilir ve inanilir olarak degerlendirilir.'”

insanlar, karsilasmanin ilk 30-40 saniyesinde, karsilarindaki kisi hak-
kinda degerlendirme yaparlar ve olusan “ilk izlenimi” sonradan degistirmek
oldukga zordur. Bu, iletisimde gérselligin énemini gésterir. insanlar diinyayi
agirhkli bir yizdeyle gorsel olarak algilar. Cunku beyin ve gozler arasindaki
sinirler, kulak ve beyin arasindaki sinirlerden 20 kat daha fazladir. Bu neden-
le gorsellik, igitsellikten daha onemlidir. Beden dili iletisimdeki gucunu, insa-
nin gorsel algilama oranindan alir. Gorduklerimiz, bizi duyduklarimizdan da-
ha ¢ok etkiler ve hatirlanir. Yapilan arastirmalar karsimizdaki insani belli bir
siralamayla fark ettigimizi gostermektedir. Bu siralamaya gore; irk, cinsiyet,
yas, boy/en, mimikler, saclar, kiyafet, jestler, ¢ekicilik, hos sohbet olup olma-
ma, kariyer ve ahlaki degerlere bakilarak iletisim devam ettiriimekte veya

sonlandiriimaktadir.'”®

Cooper, yedi yil sureyle surdurdigu arastirmalar sonunda beden, ses
ve sOzcuklerin “tavirsal iletisime” katkilarini ytzdelerle belirleyerek, iletisimde
beden dilinin % 60, sesin % 30 ve sozcuklerin de % 10 etkisi oldugunu iddia
etmistir. Kigilerarasi iletisimde insan bedeni ¢ok dnemli bir ileti aktarma ara-

cidir. Gundelik yasamda ¢ok sayida uyaran etkisinde olan insan, bilingli ya da

'3 Kasike1, a.g.e., s. 17-20.

17 Nihat Caliskan, R. Yesil, “Egitim Siirecinde Ogretmenin Beden Dili”, Gazi Universitesi Kirsehir
Egitim Fakiiltesi Dergisi (1), Kirsehir, 2005, s. 6.

17> Kagike1, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, s. 17-18.
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bilingsiz olarak beden diline sik sik basvurur."”® Riccon tekniginin yaraticisi
iIhan Dogan, insanin igindeki pek ¢ok seyi, beden dili ile disari yansittigini

ifade etmektedir."”’

insan, bedenini kelimeleri kontrol ettigi gibi kontrol edemez. Bedenimiz
olaylara veya durumlara karsi ¢cok daha fazla “kendiliginden” tepkiler verir. Bu
tepkiler, isteminin disinda kolaylikla ortaya cikabilmektedir.'”® Sozsiiz mesaj-
lar, cogu kez bilingalti farkindalikla fonksiyoneldir; bilingli olmadan égrenilir ve
algilanilir. Kisilerarasi izlenimlerde, s6zsuz ipuglarinin sozel mesajlardan dort

kat etkili, giiveni agiklamada on kat daha énemli oldugu savunulmaktadir.'”

Beden dili dogru kullanimda iletisime arti deger katarken, yanlis kulla-
niminda ayni oranda zarar verir ve konusmaciyl, iginden c¢ikilmasi gu¢ du-
rumlarda birakabilir. Beden dili kullanimi ile ilgili pek ¢ok kaynakta da ayni
sekilde acgiklanan ve mutlaka dikkate alinmasi gereken belli noktalar vardir.
Bunlar: beden dilinin her kultire gore degisiklik arz ettigi, beden dili kullani-
minin kadin ve erkekler arasinda farkl oldugu, beden dilinin hayvanlar tara-
findan da kullanildigi ve beden dilinin kisiden kisiye farklik gdsterdigidir.'®
Asli OzyiireK'in istanbul’da yaptigi bir arastirmada, Tiirkiye’nin Dogu bolgele-
rinde yasayanlarin, Bati bdlgelerinde yasayanlara oranla daha ¢ok bedensel
hareket kullandigini gostermektedir. Kultlr dizeyi arttikga, beden dili kulla-

nimi azalmaktadir.'®

insanlara ait temel duygular, tim diinyada ayni yiiz mimikleri ile gste-
rilmektedir. Ama vicudun bolgesel hareketlerinde bazi farkliliklar vardir. Ku-

cuk bir cocuga mama uzattiginizda yemeyecekse, kafasini iki yone sallar

176 fIker Bigaket, iletisim ve Halkla iliskiler, Ankara, MediaCat, 1998, s. 32-34.

177 (Erisim) http://www.cokozeliz.net/kadin-erkek/category/erkek-adina-hersey/page/2, 10 Aralik
2009.

178 A. Kadir Ozer, iletisimsizlik Becerisi, Istanbul, Varlik Yayinlari, 1995, s. 125.

' Joseph A. Devito, Kathleen K. Reardon, Kisileraras letisim, cev. S. Vural, Biskek, Kirgizistan-
Tiirkiye Manas Universitesi Yayinlari: 27 Terciime Eserler Dizisi: 1, 2002, s. 103.

%0 Mahmut Actl, Ogretmenin Beden Dili, istanbul, Armoni Yaymcilik, 2005, s. 35.

1 izg6ren, a.g.e., s. 21-23.
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veya yana dogru gevirir; bu gocugun dogal bir hayir tepkisidir. Fakat yas bu-
yudukge, 6grenmenin de etkisiyle bu tepkiler farklilik gosterir. Beden dilinin
ulkeden ulkeye kullanimindaki farkhliklar 6ylesine buyuk boyuttadir ki, kuzey
ulkelerinde insanlar fazla hareket etmeden konusurken, iki Arap’i uzaktan

goren sadir ve dilsiz iki kisinin anlasmaya calistigini diistinebilir.'®?

ilk insanlarda beden dilleri benzer isaret ve davraniglari igerirken, in-
sanlar ¢gogaldik¢a gruplar topluluklari, topluluklar toplumlari ve farkh kaltarleri
olusturmustur. Dolayisiyla kulttrel 6gelerdeki farklilasmalar, beden dillerinde

de degisikliklere neden olmaktadir.'®?

2.2. BEDEN DiLi NASIL KULLANILIR?

Sozslz iletisim gibi beden dili de kendi igerisinde bolumlere ayrilmak-
tadir. Beden dilini baslica Ug¢ baslik altinda toplayabilir ve inceleyebiliriz. Bun-
lar; 1. Bas, el, kol ve bacak hareketlerinin yorumlanmasi, 2. Mekan kullani-
minin yorumlanmasi, 3. Gosterge: Herhangi bir konuda, herhangi biriyle veya
herhangi bir yerle ilgili hafizamiza yazilan, herhangi bir seyi ¢gagristiran gos-

tergelerdir.'®*

2.2.1. Bas, El, Kol ve Bacak Hareketlerinin Yorumlanmasi

Bu baslik altinda, vicudumuzdaki pek ¢ok hareketin tesadif sonucu
veya amagsiz bir sekilde gerceklesmedigi gorulur. Beden dilinde, bas ve bas
uzerindeki organlar etkin bir sekilde kullanilir. Yuzimuzde bulunan 20 kas
grubunun, beyinden gelen mesaijlarla kasilip gevsemesiyle ortaya ¢ikan duy-

gu yansimasina mimik denir. icimizde yasadigimiz ve ancak yodun olan duy-

182 izgéren, a.g.e., s. 25-35.
'8 Kasik¢1, Dogrucu Beden Dili, s. 95.
18 Kasike1, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, s. 90.
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gulanma, vucudun diginda kendini gosterir. Mimikler bu yuzden gozlenebilir,
icten disa yansiyan duygularin davraniglaridir. Mimikler bir iletisimi baglatma,
devam ettirme ve bitirme guclne sahiptir. 6 temel duygu mimigi, kaltar, cins,
iIrk ayrimi yapmaksizin herkeste ayni sekilde goériimektedir. Bu temel duygu-
lar saskinhik, mutluluk, sinirlilik, tiksinmek, korkmak ve Uzulmektir. Bu 6 temel
duygu ifadesinin disinda, yuzamuzde 20 kas grubuyla 250 bin sekli ve igareti

yapma sansimiz bulunmaktadir.'®

Bas hareketleri, bedenin genel hareketleri, bacaklarin, ellerin, kollarin,
bileklerin hareketleri jestleri olusturur. Bilingli yaptiklarimiz ve bilingsiz geli-
senler olmak Uzere jestler iki gruba ayrilir. Evde misafir varken ilerleyen saat-
lerde esnememiz, bilingsiz olarak yapilan bir jesttir ve misafir gitme zamani-

nin geldigine yorumlayacaktir.'®®

2.2.1.1. Gozler ve Basin Kullanimi

Kargsimizdaki insana anlattigimiz birgcok seyi gozlerimizle anlatir ve
onun anlattiklarini gézlerimizle algilariz. insanlar ortalama olarak dig diinyay!
% 87 gozleriyle, % 9 kulaklariyla, % 4 diger organlariyla algilar. Kargiya ver-
digimiz mesajin gorsellige dayanmasi, % 87 oraninda daha fazla algilanma-

sini saglar.'®’

Tarih boyunca gozlerle ilgili sdylenen “Bana en kotu bakisiyla bakti.”,
“Gozlerini kagirip duruyor.” gibi s6zler, kisinin goéz bebeklerinin buyukliginin
ve bakis tarzinin dnemini vurgular. Gozlerle ilgili en ¢ok ipucunu, géz bebek-
leri verir. insanlar bedenlerinin bazi béliimlerini kontrol altinda tutabilir ancak,
g6z bebekleri onlari ele verir. Eckhard Heinrich Hess, The Tell-Tale Eye

(Gammaz Go6z) adli kitabinda, gdzlerin vicudun odak noktasi olmasi ve goz-

185 Kasikei, a,g.e., s. 91-92.
% Kasiket, a,g,e., s. 99.
% jzg6ren, a.g.e., s. 109-110.
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bebeklerinin de bagimsiz hareket edebilme yetisinden dolayi, gozleri tUm
insan iletisim igaretleri arasinda, en agiklayici ve en dogru bilgiyi veren organ
haline getirdigini sdylemistir. Belli 1sik durumlarinda, kisinin ruh hali ve tavri
olumludan olumsuza veya olumsuzdan olumluya gecgerken g6z bebekleri ki-
cullr veya buyur. Heyecanlanan birisinin goz bebekleri, normal buyukltkleri-
nin dort katina ¢ikabilir. Tam tersine kizgin, olumsuz bir ruh hali g6z bebekle-
rinin 'minik boncuk gozler' ya da 'yilan gozleri' olarak bilinen sekilde kiugulme-
sine yol agar. Flort sirasinda gozler oldukga fazla kullanilir, kadinlar gézlerini

vurgulamak icin gdz makyaiji yaparlar.'®®

Sekil 5: Minik Boncuk Gozler Sekil 6: Heyecan Ani Goz Bebegi'®

Bebekler ve ¢ocuklarin goz bebekleri, yetiskinlerinkinden daha buyuk-
tur; yetiskinlerin yanindayken onlara olabildigince c¢ekici gorunerek, dikkatle-
rini gekme cabasiyla goz bebekleri surekli olarak buyur. Uzman kagit oyuncu-
lariyla yapilan deneylerde, rakipleri koyu renk gozluk taktiginda oyuncularin
daha az el kazandiklari goériimustir. Géz bebegi takibi, fiyat pazarligi sira-
sinda alicilarin géz bebegi blylmesini izleyen eski Cinli micevher tacirleri

tarafindan kullanilmistir.’®

Bir mUhendislik harikasi olan insan vicudunda, bu muhendisligin do-
ruga ciktigr yer gozlerdir. Her bir gozumuzde 150 milyon ayri i1sik algilayicisi
vardir ve gozler iletisimin baglatilp bitirilebilecegi ayricalikli bir organdir. Goz

bebeklerinin tam saga bakmasi ses tasarlama, tam sola bakmasi ise ses ha-

'8 Eckhard Heinrich Hess, The Tell-Tale Eye, New York, Van Nostrand Reinhold Co., 1975, akt.
[zgoren, a.g.e., s. 109-110.

"9 (Erigim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 21 Aralik 2009.
1% (Erisim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 21 Aralik 2009.
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tirlamadir. Sag Uste bakma gorsel tasarlama, sol Uste bakmak goérsel hatir-
lamadir. Bir tadi hatirlarken g6z bebekleri asagi agiyla bakar. Asagi bakmak,
pismanlik belirtisi de olabilir. Gézlerin yan bakisi, ilgi veya saldirganlik ilet-
mekte kullanilir. Hafif kalkmis kaslar ve gulumsemeyle birlikteyse, ilgi anla-
mina gelip flort isareti olarak da yaygin sekilde kullanilir. Asagiya dénuk kas-
lar, ¢catik alin veya asagiya donuk agiz koseleriyle birlikte supheli, saldirgan

veya elestirel bir tavir anlamina gelir.'®’

Gozler dis dunyadan bilgi toplama ve disariya bilgi verme konusunda
cok etkilidir. Yalan aninda insanlar, bilingaltindan gelen mesajla yalan soyle-
digi yere bakamaz. Cunku yalanin godzlerinden anlagilacagini dusunerek,

gozlerini kacirir veya elleriyle dudaklarina ve agzina dokunurlar.®?

GOz temasinin suresi, iletisim agisindan onemlidir; statiyu belirler ve
ulkeden Ulkeye dedisir. Amerikalilarda ve Avrupa’nin buyuk bir bélimunde
g6z temasi fazlayken, Araplar ve Japonlar géz temasini saygisizlik olarak
niteler. Gozlerin icine uzun slre bakan Kkisi, iletisim kurmak igin mesaj ver-
mektedir. Gozune uzun sure bakilan kisi “Ust” konuma geger. Bakislar ve ba-
sin konumu, karsidaki kisinin dinlemesi konusunda bilgi verir. Kisi, bagini ha-
fif yana egmis ve basini sallayarak dinliyorsa, konuyu ilgi ¢ekici buldugunu
gOsterir. Kargidaki kisi ile yuz ylze bakildiginda iletisim saglanirken, asagi-

dan bakilinca tehdit olusur.'®

P! Kagikg1, Dogrucu Beden Dili, s. 39-47.
192 Kasike1, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, s. 107.
3 jzg6ren, a.g.e., s. 111-121.
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Sekil 7:is Bakisi™ Sekil 8:Acik iletisim Bakisi'® Sekil 9:Mahrem Bakig'*°

Yuzun baktiginiz bolgesi, karsidakinin sizinle olan iletigsimi Uzerinde
belirleyici rol oynar. Kargidakinin gozlerle alin bolgesine bakilmasi, iletigsimin
mesafeli olmasi gerektigini; goézler ve dudaklar arasina bakilmasi iletigimin
aclk ve duygusal olarak rahatlatici bir ortamda gegecegini; dudaklar ve gégus

arasindaki bolgeye bakilmasi ise, duygusal ve cinsel ilgiyi gosterir.'®’

Yuz yuze iletisimde, iletisimin etkinligini artirmak igin, ¢esitli araglardan
faydalanilir. Bunlardan birisi de kalemdir. Kargidaki kisinin bakislarini kontrol
altina almak ve gorsel sunusu desteklemek igin, karsidakinin bakiglari kalem

veya isaret cubugu vasitasi ile denetlenebilir.

194 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.

193 (Erisim) http://www .kadinlarkulubu.conviliskiler-duygular-hayatin-icinden/262823-beden-
dili.html, 21 Aralik 2009.

1% «Beden Dili”, (Erisim) http://www.msxlabs.org/forunyiletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 21
Aralik 2009.

¥ izgoren, a.g.e., s. 122-139.
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Sekil 10: Karsidakinin Bakisini Kalem ile Denetleme'®

Kisinin konustuklari ile gorsel sunusu arasinda bir uyum yoksa, iletigim
basarisiz olacaktir. Kalemi godrsel sunustan kaldirarak, konusanin kalemi
kendi ve dinleyicinin gdzleri arasina almasi durumunda, bu hareket miknatis
etkisi yaratarak, dinleyicinin konugmaciy! dinlemesini ve gormesini saglaya-

caktir.'®®

Vicudumuzun ¢atisi ve kontrol merkezi olan bas, beyin vasitasi ile
tum davranislarimizi ve yasam fonksiyonlarimizi kontrol eder. Sag ve sol ol-
mak Uzere iki bolumden olugan beynimizin sag bolumua hayal gucu, sezgi ve
vizyon merkezi olup, gorsel ifadelere daha hizli tepki verir. Mantiksal dusun-

ce merkezi olan sol beyin ise, kelimelere ve dile daha hizli karsilik verir.?%

Basin yere dogru bakisi, genel olarak negatif bir durumu, depresyonu,
caresizligi, bitkinligi ifade eder. Kalp hizasinda yere bakis duygusal nedenlere
bagli negatif bir durumun gdstergesidir. Suglu psikolojisinde de basi 6ne ege-
rek yere bakma davranisi gbézlemlenir. Yas durumlarinda da kafanin agisi
yere dogrudur. Kontrol altina alinmak istenilen insanlarin baglari, boyunlari
yere dogru egilir. Boyun egme hareketi yaptirilan insanlar saldirya gegmez

ve sOylenen seyleri sorun ¢ikartmadan yaparlar.

'8 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
199 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
200 Cevik, a.g.m., s. 253.
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2.2.1.2. Eller

Eller, duslUncelerin ifadesinde en guglu destekleyicidir. Tum yaraticili-
gimizi ellerimizle dinyaya yansitiriz. Elleri takip etmek, dusuncelerle ilgili
ipucu verecektir. Konustugunuz topluluga kollarinizi agarak avuglariniz agik
yaklasiyorsaniz, onlarla iletisim kurma c¢abasinda oldugunuzu karsinizdaki

topluluk rahatlikla algilar.

Sekil 11: Eyleme Hazir Sekil 12: Mankende Saldirganlik Durusu

Eller belin yukarisinda ve aglk oldugunda, karsidaki kisi bir sey sakla-
madidinizi disunur, guven ve kucaklama hissi yasar. Politikacilarin ¢ok sik
kullandigi bir ydntemdir. insanlar disiincelerini farkinda olmadan ifade edebi-
lirler. Birisi agilmaya veya gercegdi soylemeye basladiginda, avuglarinin ta-
mamini veya bir kismini kargisindakine agmaya baslar. Vucut dilinin ¢ogu
Ogeleri gibi bu da tamamen bilingsiz olarak yapilan ve karsidakinin dogruyu

soyledigi hissini uyandiran bir harekettir.?°’

Eller, saldirgan tavirlari belirtmek i¢in de aktif olarak kullanilir. Ellerin
kalcada olmasi, baska bir deyisle “hazir olma” tavrinin temel anlami saldir-

ganliktir. Hedeflerini elde etmek Uzere hazir durumdayken bu durusu kulla-

201 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
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nanlardan hareketle, “is bitirici” durusu da denir. Kigi bir sey konusunda hare-
kete ge¢cmeye hazir oldugunda, saldirgan ve ileri dogru bir harekettedir. Er-
kekler bu hareketi yaygin olarak kadinlarin yaninda saldirgan, baskin bir er-
kek tavri gdstermek icin yaparlar. insanlar, ellerini kalcalarina daha iri gé-

riinmek igin de koyarlar.?%?

Kisinin tavrini dogru degerlendirebilmek igin, elleri kalgaya goétirme
hareketinden hemen 6nceki durum ve hareketleri de dikkate almak gerekir.
Ornegin; saldirgan poza gecildiginde ceketin 6nli acik ve ceket kalcalara
dogru geriye itilmis durumda mi, yoksa onu ilikli mi? Ceketin 6nu kapali ola-
rak hazir olma saldirgan bir kizginhdi gosterirken, ceketin 6nlu acgik ve geriye
itilmis durumda dogrudan saldirgan bir pozdur. Bu poz, ayrica ayaklari yere

duzgun bir aralikla yerlegtirerek veya sikilmis yumruklarla guglenir.

Saldirgan-hazir olma hareketi, profesyonel modeller tarafindan kiyafet-
lerinin modern, saldirgan, ileri dislnceli kadinlar igin oldugu izlenimini ver-
mek icin de kullanilir. Bazen bu hareket sadece tek el kalgada, diger else
bagka bir hareket yaparak gorulebilir. Elestirel degerlendirme hareketlerine
de, eller kalgada hareketiyle birlikte sik sik rastlanir.?%®

202 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 23
Aralik 2009.
203 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 23
Aralik 2009.
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Sekil 13: Otururken Harekete Hazir*®*

Bir konugma veya gorusmeyi sona erdirme arzusunu gosteren hazir
olma hareketleri, her iki el dizlerin Uzerinde olarak one egilme veya her ikKi

elle sandalyeyi kavrayarak one egilmedir.

Ellerin U¢ temel konumu vardir: Avug iginin size baktigi konumda, ra-
hatlk, isteme, yalvarma anlamlarini ¢agristirir; el karsisindakini rahatsiz et-
meyici pozisyondadir. Cunkl elin bu konumu, otorite hissi uyandirmaz. Avug
icinin asagi baktigi diktatér konum ise, beyinde bir anda otoriteyi ¢agristirir.
Herhangi bir tartismay1 durdurmak veya bastirmak isteyen bir baskan, avucu
asagl bakar konumu kullanir; diktator konumunun vurgulandigi durumlarda
ellerini bastirarak konusur. Ellerin tehdit konumunda, eller yumruktur. Yumru-
gun sikilma siddeti tehdidin derecesini gosterir; bu yumruga bir de isaret

parmagi eklenmisse tehdit, bir yerlere ydnelmeye baslamis demektir.?®

Gorlulemeyen tum dusunce, duygu, tutum, inang gibi soyut kavramlari

insanlarin davraniglarindan yakalariz. Beyin ge¢cmiste olabilir veya gelecegi

204 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 23
Aralik 2009.
2% jzgéren, a.g.e., s. 49-61.
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yasiyordur. Ama beden ani yasar. Beynin yasadiklari bedenden yakalanabi-
lir.

Sekil 14: Yiiksek Gati Sekil 15:Algak Cati**®

Ellerin 6nde, parmak uglarinin birlesmis ve aralarinin agik olma hali
olan ¢ati hareketi “yUksek ve algak ¢ati” olmak Uzere iki kisma ayrilir. Daha
¢ok konusmacinin kullandi§i yiksek ¢ati hareketi, “ben biliyorum” veya “bili-

yor gorunuyorum” anlamini dogurur.

Yuksek cati hareketi; konuyla ilgili bir seyler bildiginiz hissi dogurarak,
kargidakinin otomatik olarak tedbirli davranmasini ve “konuya hakim” oldugu-
nuz duygusuna kapilmasini saglar. Algak cati hareketi, daha ¢ok dinleyiciler

tarafindan kullanihr.?’

296 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
27 jzgéren, a.g.e., s. 79-80.
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Sekil 16: Olii Balik ve Parmak Ezici Tokalagsma®®®

El sikisma sitillerini ¢esgitli sekillerde siniflayabiliriz. Avug iginin asagiya
baktigi durum, karsidakine esit bir iliski kurma sansi vermediginden en sal-
dirgan el sikisma stilidir. Bu el sikisma sekli, her zaman el sikismada ilk ha-
reketi yapan saldirgan ve baskin erkeklerde tipik olarak gorulur ve avug igi
asagida olarak uzatilan gergin kol, karsidakine avu¢ yukarida olarak karsilik
verdirerek edilgen konuma gegcirir. Genellikle mahrem badlgelerini genis tut-

maya c¢alisan, saldirgan tiplerde gorulir.

Karsidaki kiside herhangi bir etki birakmayan, “6l1G balik” tokalagsmasi,
kendisine ve karsisindakine guvensizlik, iletisim kurmama istegi ve motivas-
yon dusuklugu verir. Kargidaki kisiye medeni cesaretini gostermek; ilgi, dikkat
ve kendine olan glvenini anlatmak kaygisi ile yapilan “parmak ezici” toka-

lasma cesidi de, el sikisma sitilleri icerisindedir.?%°

2% «Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
2 jzgéren, a.g.e., s. 63-69; “Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html,
24 Aralik 2009.
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Sekil 17: Tokalasirken Kol Ve Omuza Dokunma?"°

Tokalagsmalarda, kol ve omuza dokunma samimiyet ve gug gosterme
amaciyla yapilir. Dirsek kavrama, bilek tutmadan daha fazla duygu iletirken;
omuz tutusu, Ust kol kavramadan daha fazla duygu iletir. Genel olarak bilek
tutma ve dirsek kavrama sadece yakin arkadaslar ve akrabalar arasina kabul
edilebilir ve bu durumlarda el sikismayi baslatanin sol eli sadece kargidakinin

mahrem bolgesine girer.

Omuz tutus ve ust kol kavrama karsi tarafin yakin mahrem bolgesine
girmekte olup, vicut temasi da igerebilir. Bu hareket, sadece el sikisma sira-
sinda yakin duygusal bir bag hisseden insanlar arasinda kullaniimalidir. Bu
ilave duygularin karsilikli olmamasi veya el sikismayi baslatanin ¢ift elli bir el
sikisma kullanmak igin iyi bir nedeni olmamasi durumunda, karsidaki suphe-
lenerek el sikismayi baslatanin niyetlerine karsi bir guvensizlik duyacaktir.
Genellikle politikacilarin tercih ettigi bir ydontemdir. Yukaridan dokunmak glc
g6sterisidir. Ust, astin omzuna eliyle dokunur. Bu, sahiplenmeyi ve giicti an-
latir. Ast, Ustlne aynisini yapamaz. El ne kadar omuza ve enseye yakinsa

glic o kadar fazladir.?™

219 «“Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
I «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
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Sekil 18: Kenetlenmis El Cesitleri*'?

Ellerin durus sekillerine gore verdikleri mesaijlar farklidir ve farkl ipug-
lari verirler: Kenetli eller, genel bir olumsuzlugun ve hayal kirikhdinin haber-
cisidir. Bu durus, yuzinuze yansitmamaya ¢alistiginiz, beyninizdeki olumsuz-

lugun ellerinize yansimasidir.

iletisim aninda, ortamdaki olumsuz hava arttikga eller daha yukari
cilkmaya baglar. Ellerin dnde birlestirilip, basin egilip vicudun kagultaldugu
pozisyon, kisinin kendine guvensizligini ve zayifligi simgeler. Ellerin arkada

birlesmesi ise, kendine olan 6zgiiveni ve meydan okumayi anlatir.?™

*12 «“Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
1 fzgoren, a.g.e., s. 70-78.
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Sekil 19: Ustiinliik-Kendine Giiven Ust Kolu Tutma 2™

Bu hareket bir tlr Ustunlik-kendine glven hareketidir. Ayni zamanda
Kisinin bilingalti bir korkusuzluk ifadesiyle karin, kalp, girtlak gibi hassas yer-
lerini, digerlerine gostermesine de olanak tanir. Yuksek stres durumlarinda
bu hareketin yapilmasi, kisinin kendini rahatlamis ve guvende hissetmesini

saglar.

Arkada el kavusturma hareketi hayal kirikligi gostergesi olan ve bir
cesit kendini kontrol etme girigsimi olan elle bilegi tutma hareketiyle karistiril-
mamalidir. Bu durumda, bir el diger bilek veya kolu sanki saga sola vurmasi-
ni engellemek istermiscesine simsiki tutar. ilging olan, el arkada ne kadar
yukaridaysa kisinin o kadar kizgin olmasidir. Kendini kontrol hareketi, arkada
el kavusturma hareketine cevrilirse bunun sonucunda daha rahatlatici ve
kendine guven dolu bir his elde edilebilir. El, bilegi ne kadar yukaridan tutarsa
ki, bu dirsege kadar ¢ikabilir, memnuniyetsizligin o oranda arttigini distinme-

liyiz.2"®

214 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
*15 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
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Sekil 20: Saldirgan Avu¢ Konumu?'®

Avucun yumruk seklinde oldugu ve isaret parmaginin ileriye dogru
uzatildigr konum, “saldirgan avu¢ konumu” olarak degerlendirilir ve dinleyici-
de rahatsiz edici tehdit ve otorite duygusu uyandirir. Sadece, isaret parmagi-
nin dudaklara dokunmasi, kisinin buyuk ihtimalle sdylemek veya eklemek
istedigi bir seyler oldugunu gosterir. Eger olumsuz bir dugtince varsa tum el
adzi kapatir ve bagparmak da yukarlyi gosterir. isaret parmaginin dudagi
bastirma hizi, konugsmaciya yapilacak itirazin ve dile getirilecek olumsuz du-

sincenin siddetini ifade eder.?"’

Sekil 21: Bagparmagin Kullanim Sekilleri.?'®

216 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
27 [zgoren, a.g.e., s. 83-86.
*1% «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
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Basparmak, genel anlamda Ustunligun, egonun ve guvenin ifadesidir.
Basparmak onem vermeme, kendini ondan ustun gorme, egemenlik hatta
saldirganlik anlamlari da tasir. Bagparmak hareketleri ikincil hareketler ola-
rak, bir hareket grubunun destekleyici kismidir. Bagparmaklarin ceplerden
disariya firladigi, bazen de kisinin baskin tavrini gizleme girisimi olarak arka
ceplerden disariya firladigr gorulebilir. Bagparmak hareketlerini yapanlar, da-

ha uzun boylu gérinmek i¢in ayakuglarinda sallanirlar.

Bir populer bagparmak hareketi de kollar kavusturulmusken, bagpar-
maklarin yukariya bakmasidir. Bu savunma ve olumsuz bir tavra (kavustu-

rulmus kollar) ek olarak, Ustunlik tavrini (bagparmaklar) gosteren ikili bir ha-

rekettir. Bagparmak, bagka birisini géstermek icin kullanildiginda alay veya
219

saygisizlik isareti olarak da kullanilabilir.

Sekil 22: ilgili Degerlendirme Olumsuz Dinleme Can Sikintisi®®

isaret parmaginin yukariya dogru durdudu, yanaga dayali kapal el
degerlendirmenin ifadesidir. Dinleyenin ilgisi azaldik¢a, avucun alt kismi basi
destekler. isaret parmagini dik olarak yanaktan yukariya bakmasi ve bas-

parmagin ¢eneyi desteklemesi durumu, dinleyicinin konusmaci veya konuyla

*19 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
20 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forunviletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 24
Aralik 2009.
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ilgili olumsuz veya elestirel diisiincelerinin varhginin gdstergesidir.??' Elin
yuzUu kapatmasi, olumsuzluk, endise, yalan ya da supheye dair bir ipucudur.
Elin bu durusu hayal kirikhdr anlamina da gelir. Elin geneyi oksamasi bir ka-
rar verme surecini ve yogunlasma istegini anlatir. Dikkati ve yogunlagsma is-
tegini gosteren asil ipucu, isaret parmaginin beyni gosterdigi, elin ise yanaga

dayali oldugu durustur.???

Sekil 23: Kulak Ovusturma Hareketi ve Parmaklar Agizda®?

Kulak ovusturma hareketi, dinleyicinin elini kulaginin ¢evresine getire-
rek “k6tl seyleri duymaktan kaginmasindan” ibarettir. Ebeveynlerinin azarla-
rini duymamak icin, her iki kulagini da elleriyle kapatan kuguk ¢ocuk hareke-
tinin, yetiskin taraddr. Kulak ovusturmanin diger gesitleri arasinda, kulagin
arkasinin ovusturulmasi, parmak ucunun kulagin igerisinde déndurulerek ileri
geri goturilmesi, kulak memesinin ¢ekistiriimesi veya kulagin tamaminin ku-
lak deligine dogru cevrilmesi sayilabilir. Bu, sonucu dinleyicinin yeterince din-
ledigi veya konusmak istiyor olabilecegi anlamina gelir. Parmaklarin agza
goturdimesi ise, kisinin glven ihtiyacinin diga gosterilmesidir. Parmaklarini
agza goturen kisiye, garanti ve gtivence vermek gerekir. Parmak yerine, ka-

lem, gbzIUk sapi veya pipo gibi malzemelerde agza goturmek igin kullanilabi-

221 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forunviletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 24
Aralik 2009.

2 [zgbren, a.g.e., s. 80-82; “Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html,
24 Aralik 2009.

2 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
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lir.??* Elleri birbirine hizli stirtme olumlu beklentilerin; yavas siirtme ise, olum-

suz beklentilerin habercisidir.

2.2.1.3. Kol Kavusturmalar ve Bacaklar

insanlar, gocukluk caglarinda kendilerini savunmak, rahatlamak veya
yaptigi yaramazliklarin sonuglarini hafifletmek igin, saklanma hareketi yapar-
lar. Yetiskin olunca da, is hayatinda bir masanin arkasindan kargisindaki ile
goOruserek, masa yoksa kollarini kavusturarak veya bacak bacak Ustine ata-
rak, karsisindaki ile arasinda bir engel olusturup ayni rahatlatici ortami olus-
turmaya calisirlar. Kiginin kargisindaki ile arasina koydugu bu engeller onu

rahatlatirken, iletisim sirecini zayiflatir ve karsiya olumsuz mesaijlar verir.??

Sekil 24: Ayak Kilitleme Hareketleri®?®

Cogunlukla sadece kadinlar tarafindan kullanilan ayak kilitteme hare-
ketinde, bir ayagin Gst kismi savunma tavrini glglendirmek amaciyla diger
bacagin etrafina kilitlenir. Bu, kisinin tamamen kabuguna c¢ekildiginin de gos-

tergesidir.??’

24 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
2 fzgbren, a.g.e., s. 89.

26 «“Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
7 «“Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 25 Aralik 2009.
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Sekil 25: Bacak Kenetleme Hareketi’?®

Bacak kenetleme hareketi, kisinin konusmaciya ya da iletisime gectigi
kisiye karsi gelistirdigi direnci gosteren, negatif bir kapanma hareketidir. Ba-

caklarin ellerle de tespit edilmesi, kapanmanin giddetini artirir.

Erkekler genellikle rahatlk i¢in bacak bacak Ustine atarlar. Kadinlar
ise, bu pozisyonu savunma ve kapanma amaciyla kullanirlar. Bu pozisyonda

bacaklar, daha samimi olunan kisiye dogru atilir.

Ayaklarin, masa ya da sandalyenin altinda veya gorulecek sekilde “X”
pozisyonunda tutulmasi, olumsuz ve gizlenen bir problemin habercisidir. M-
zakerelerde, ayaklarin bu pozisyonu kigilerin itiraf edecekleri bir bilgilerinin

oldugunu gdsterir.?*°

2% «“Beden Dili”, (Erigim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 25 Aralik 2009.
¥ jzgoren, a.g.e., s. 100-107.



86

Sekil 26: Savunma Hareketi**

Yabanci oldugumuz bir ortamda Ozellikle de ayaktaysak, kollarimizi
kavustururuz ve savunmaya geceriz. Kollari kavusturmadan daha guglu bir
hareket, ellerle kavusturulan kollari kavrama hareketidir. Bu, kavusturma ha-
reketini daha guclu kilmak ve hareketi ¢cozerek, vicudu ortaya ¢ikarmak igin

yapilacak girigsimleri engellemek icin yapilir.

Kol kavusturma hareketini gu¢lendirmek igin, boyle bir durumda bacak
bacak Ustiine atilamayacagindan dolayi bir ayak diger ayagin énune gegirile-
rek kapatilir. Kol kavusturma, genelde mucadele igindeki insanlarin yapmak
zorunda oldugu bir harekettir. Bu hareket genellikle kadinlar tarafindan kulla-
nilir. Kollarin yanda olmasi bir saldirinin veya mucadeleye hazir olmanin ifa-
desidir. Kisilerin, konusma esnasinda ellerinde tuttuklari kalem, konusmalari-

na deger katar.?®'

239 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
! jzgéren, a.g.e., s. 90.
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2.2.1.4. Yalan ve Bedendeki Yansimalari

Kisilere gercegi sdylememek veya gercegi ¢arpitmak konusunda, ka-
dinlar ve erkekler Gzerinde yillardir devam eden degisik arastirmalar mevcut-
tur. Guney Kaliforniya Universitesi'nde Profesér Jerald Jellison’a gore, 6zel-
likle “beyaz ya da zararsiz” yalanlar sdyleme orani, kadinlarda erkeklerden

daha ileri durumdadir. Diger bir grup bilim adami ise, erkeklerin 6nemli konu-

larda yalan soyledigini veya asla tutamayacaklari bir s6zt daha rahat verebi-
232

leceklerini belirtir.

Sekil 27: Yalan Soylerken Agiz ve Buruna Dokunma Hareketi®*’

Kisi, yalan bir ifade kullanirken oturuyorsa, arastirmaya goére yalani
soylerken oturdugu sandalye ve koltuktaki pozisyonunu, her zamankinden
daha sik degistirme egilimine girer. Yani, “sikilma” belirtileri gosterir. Ayrica,
kisi yalan soylerken o sirada eliyle yuzunun degisik bolumlerine, 6zellikle bu-
run ustine normalden daha sik dokunur. Bunun tibbi aciklamasi ise, yalan
soylerken kisinin kan basincinin artmasi nedeni ile ¢ok hassas olan burnun

ust kisminda kasinma duygusunun olusmasi olarak ifade edilir.

Desmond Morris, yalan sdyleyeni ele veren bir baska ipucunun ise,

“elle agiz 6rtme” hareketi oldugunu belirtir. Ortme, parmaklariyla agzin bir

2 Kemal Abdullahoglu, “Yalan Soylerken Aman Dikkat”, Once Vatan Ulusal Giinliik Gazete,
(Erisim) http://www.oncevatan.com.tr/Detay.asp?yazar=50&yz=9273, 23 Aralik 2009.

3 “E] Yiiz Temash Tipik Hareketler”, (Erisim) http://www.uyurgezer.net/el-yuz-temasli-tipik-
hareketler-t81760.html, 23 Aralik 2009.
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bolimunun ortilmesi, parmaklarla Ust dudaga dokunulmasi ya da elin bir
parmaginin agzin bir yanina yerlestiriimesi de olabilir. Bu davranislar, yalan
sdyleyenin kendi yalanini bilingsizce engelleme ¢abasi olarak degerlendirilir.
Codu kimse, sahte bir dksurukle agiz koruma hareketini saklamaya calisir.
Konusan Kisi bu hareketi kullaniyorsa, bu yalan sdyledigi anlamina gelir. An-
cak bu hareketi dinleyici, konugsmaci konugsuyorken yapiyorsa, bu konusma-

cinin yalan sdyledigini diisiindiigii anlamina gelir. 2

Sekil 28: G6z Ovusturma ve Kulak Memesi ile Oynama Hareketi**°

Yalan soylerken vicutta gesitli degisiklikler olur. Vicutta terleme ve
kizarma; konusurken kekeleme, erkeklerin gozlerini ovugturmasi gibi belirtiler
olusur. Konugma esnasinda gozlerin kagiriimaya baglanmasi, konugmanin o
ani ile ilgili yalan soylendigini dusundurmelidir. Erkekler yalan sdylerken goz-
lerini asagiya, kadinlar yukariya kagirir. Yine erkekler yalan sdylerken yakala-
riyla oynar ve gomleklerini gevsetir. Eger insanlar bir seyler gizliyor veya ya-
lan sOyluyorsa, ellerini iggudusel olarak gizleme egilimi duyarlar. Konusmanin
ilgili kisimlarinda, eller ya arkaya, ya cebe ya da masa vb. altina gizlenirler.
El ici agik bir sekilde yalan sdyleyemezler. insanlar yalan soylerken géz be-

bekleri bliyiir. Acik renkli gdzlerde bu daha iyi takip edilir.>*®

>4 Abdullahoglu, a.g.m.,

33 “E] Yiiz Temash Tipik Hareketler”, (Erisim) http://www.uyurgezer.net/el-yuz-temasli-tipik-
hareketler-t81760.html, 23 Aralik 2009.

2 jzgoren, a.g.e., s. 139-148.
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Sekil 29: Yalan Soylerken Kasima ve Yaka Cekistirme Hareketi®’

Yalan soylerken erkekler; kulak memeleri ile oynayabilir, kadinlar ise
burunlari ile oynayarak yan taraflarina bakar ya da makyajlarini kontrol edi-
yormus gibi yaparlar. Ayrica erkekler yalan sdylerken géziine bir sey kacti

bahanesi ile bakisini yere gevirirken, kadinlar yukari bakarlar.?*®

Sekil 30: Ense Ovusturma ve Alin Tokatlama Hareketi**°

Yaka cekigtirme hareketinin abartili bir hali de Calero’nun "Boyun agri-
sI” hareketi adini verdigi sekilde ensenin ovusturulmasidir. Bu hareket, ayni
zamanda kizginlik ve sinirlenme igareti olarak da kullanilir. Bu durumda 6nce

enseye hafif bir tokat vurulur ve ardindan ense ovusturulmaya baglanir. Ka-

7 “E] Yiiz Temash Tipik Hareketler”, (Erisim) http://www.uyurgezer.net/el-yuz-temasli-tipik-
hareketler-t81760.html, 23 Aralik 2009.

28 Kagsik¢1, Dogrucu Beden Dili, s. 87.

39 «“Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forunviletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 24
Aralik 2009.
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fanin tokatlanmasi unutkanlik anlamina gelir. Enselerini ovusturma aligkanli-
gina sahip kisiler, daha olumsuz yaklagimli veya elestirel olurlar. Hata yaptik-

larini alinlarini ovusturarak belirten kisiler ise, daha acik ve rahat kisilerdir.?*°

Yalan soyleyen kiside belirgin bir drkeklik olur, konugsmalarinda uzun
aralikh duraksamalar kullanir. Konusma hatalarini fazla yapar. Konugurken
gergindir ve tebessum etmez. Yalan sdyleyen kisinin kisa cevaplar verdigi,
cevaplarinin tatminkar olmadigi gozlenir. “Asla, daima, herkes” gibi genel
kavramlari, “biliyorsun” gibi 6zellesmis deyimleri veya “saka yapma” gibi 6zel
olmayan deyimleri gokga kullanir. Ozel bilgileri veren belirli yer veya insanlara
referans eden kelimeleri gok az kullanir. Kisisel dokunma gibi uyma hareket-

lerini cok kullanirken, dik bakislarini baska yerlere yénlendirir. 2%’

2.2.1.5. Cinsler Arasi Beden Dili Kullanim Farkhiliklari

Kadin ve erkeklerde; vucut yapilarindan, toplumsal rollerinden ve
hormonal farkliliklarindan kaynaklanan beden dili davranis farkhliklari gozle-

nir. Bu, her iki cinsin viicudundan yansiyan farkhliktir.

Beden dilini kullanarak, cinsler arasi ilgi ve ilgisizligi ortaya cikaracak

gOstergeleri su sekilde siralayabiliriz:

e Karsi cinse ilgi duyan Kiginin goz bebekleri buyur.
e ki cins de, ilgi duyduklarinda daha dik durmaya ve genel gériiniislerini
dizeltmeye calisirlar. Erkekler daha ¢ok kravatlarini, yoksa saglarini

ve pantolonlarini duzeltirler.

40 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/forum/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 24
Aralik 2009.

! Joseph A. Devito, Kathleen K. Reardon, Kisilerarasi iletisim, cev. S. Vural, Biskek, Kirgizistan-
Tiirkiye Manas Universitesi Yayinlari: 27 Terciime Eserler Dizisi: 1, 2002, 5.103.
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Kadinlar, daha ¢ok sagclari ile oynar. Kadin, icgudusel olarak cephesini
erkege doner, araya el kol engeli koymaz. Kadinlarin bilingsiz olarak
yaptigi en dnemli hareketler, el bileginin igini gostermek ve bilegini
bukmektir.

Kadinlarin dudaklarini aralamalari, elini dudaklarina goétirmeleri de
degerlendirilmelidir.?*?

Ataerkil toplumlarda bir erkek, karsi cinse ilgisini gogunlukla Gzerindeki
kiyafeti ile oynayarak ve yan bakarak gosterir. Gomleginin kollarini ki-
virir, yakasini duzeltir, ceketinin Uzerindeki pamuklari toplar, cay ya da
sigara iger, elinde bir sey tutmak ister. Kadin, erkegin gozlerinin igine
bakamasa da, vicudunu tam olarak kapamaz. Avug i¢leri yukari ba-
kar. Avug icinin yukari bakmasi “evet’, asagi bakmasi ise “hayir” an-
lamina gelir.?*

istanbul Noéropsikiyatri Hastanesi’nden Uzman Psikolog ihsan Ozte-
kin’e gore; erkekler mekan kullaniminda kadinlara gére daha genis
davranir ve beden dilini daha sert kullanirlar. Kendini ifade etme bece-
risi her iki cinste de avantaja donusgebilir. Kadinlar beden dilini erkeler-
den daha iyi yorumlamakta, kargisindaki kisiyle iletisimi daha basaril
olmaktadir. Bu durum, kargi cinsle olan iligskilerde daha belirgin bir hal
alir. Her iki cinste de sagca dokunma, giysileri duzeltme, bir veya iki eli-
ni kalgasina koyma, uzun bakiglar, artan géz temasi vardir. Kadinlarda
sa¢ atma, bilek gosterme, bacak agma, omuz Uzerinden yan bakma,
agiz hafif aralik, i1slak dudaklar, ruj, bacak atma, ayakkabi ile oynama
davraniglari gorulurken; erkeklerde de kravatini, yakasini veya kol
dugmesini duzeltme, elini kemerine sokma gibi davranislar gozlenebi-
lir. Kadinlar, beden dili kullanma agisindan daha yaratici ve sanshidir-

lar 244

*2 Izgoren, a.g.e., s. 162-167.
% [lhan Dogan, “Bedenin Seni Ele Veriyor”,

(Erisim) http://www.cokozeliz.net/kadin-erkek/category/erkek-adina-hersey/page/2, 10 Aralik 2009.

# fhsan Oztekin, “Beden Dili Psikolojiye nasil yansir?”, (Erisim) http://www.izafet.com/insan-
iliskileri/432348-beden-dili-psikolojiye-nasil-yansirc.html, 10 Aralik 2009.
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Sekil 31: Kovboy Durusu Cinsel Olarak Saldirgan Durus ?*°

e Kemer veya ceplere sokulmus basparmaklar, cinsel olarak saldirgan
bir tavri gostermek icin kullanilan harekettir. Erkekler bu hareketi bol-
gelerini belirlemek veya diger erkeklere korkmadiklarini géstermek igin
kullanirlar. Kadinlarin yaninda kullanildiginda bu hareket “Ben erkegim
sana hukmedebilirim” anlamina gelir. Erkegin, buyumus g6z bebekleri
ve ayaklardan birini kadina ¢evirme hareketi, ilgi hareketlerinden biri-
sidir. Bu hareket grubu her zaman erkeklere 6zgu olmus olsa da, ka-
dinlarin kot ve pantolon giymeleri onlarin da bu hareket grubunu kul-
lanmaya baslamalarini saglamistir. Elbise veya benzeri kiyafetlerle
cinsel olarak saldirgan kadin bir bagparmagini kemer veya cebine so-

kar.24

5 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/foruny/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 22
Aralik 2009.
46 «Beden Dili”, (Erigim) http://www.msxlabs.org/foruny/iletisim-bilimleri/9566-beden-dili-2.html, 22
Aralik 2009.
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2.2.2. Bedenle iletisimde Mekan Kullanimi

Ulke ve ev sinirlari gibi, kisilerarasi iletisimde de insanlarin dikkat et-
mesi gereken sinirlar vardir. Cevredeki insanlarla olan iletisimde, bu sinirlarin
ihlal edilmesi iligkilerde ¢atisma dogurur. Sinirlar, kigilerin yasama alanlarini
gbsterir. insanlar yasam alanlari daralinca saldirganlasir. Belirledigimiz me-
safede, bulundugumuz alanlarda iletisim kurma iglemimize “Proksemik” yani

“Mekan Kullanma Bilimi” denir.?*”

'CEVREMIZDEKI
BOLGELER

Sekil 32: Etrafimizdaki Gériinmeyen Bolgeler**®

Kisilerarasi iletisimde uyulmasi gereken sinirlarin mesafesi ile ilgili ge-
sitli gorusler vardir ancak genel olarak bu dlgller birbirine yakindir. Baslica
dort bashk altinda incelenebilecek bdlgelerin ilki “6zel alan” veya “mahrem
bdlge”dir. Bu alana sadece anne, baba, kardes, es, cocuklar ve ¢ok yakin
dostlar girebilir. Yabanci kigilerin bu alani isgal etmesi durumunda: kalp daha
hizli atar, stres ylkselir, kiside kagma duygusu ve saldirganlik istegi meyda-
na gelir. Kalabalik alanlarda, bir arada bulunmak zorunda kalan insanlarin

mutsuz ve sikintili goruntulerinin altinda bu agiklama vardir. Normalde 50 cm

27 Kagikg1, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, s. 166.
8 jzgoren, a.g.e., s. 43.
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olan dzel alan, ev ve arabada blyur. Ozel alandan sonraki kisisel bolge, 50-
1.20 cm arasindadir. Buraya uzun suredir ¢alistigimiz is arkadaslarimiz,
dostlarimiz girebilir ve iletisim icin iyi bir alandir. Bir yabancinin girmesi gere-
ken alan ise, sosyal alandir. Bu 1.20-3.60 cm arasindadir ve bundan sonrasi
ortak alandir. Kirsal bolgelerde, kisi basina dugen alan miktari arttigi igin bu

alanlar bilyiik, sehirlerde ise kiiciiktiir.?*°

Kisi caddede yururken veya lokantada yemek yerken, genel yani ortak
alani kullanir. insanoglu sinirlarini genisletme egiliminden dolayi, gittigi yeri
kendi 6zel sinirlarina dahil etmek icin otobuste bacaklarini agarak oturur, lo-
kanta da yan sandalyeye esyalarini koyar veya arabasini otoparkta sinir giz-
gilerini ihlal ederek park eder. Mekan kullaniminda geniglik gl¢ gosterisidir.
Trafikte kiicUk ara¢ kullanan ile buyuk ara¢ kullananin glic¢ dengesi ayni de-
gildir. Hakimiyet ve sahiplik duygumuzu alan kullanimimizla da ortaya koya-

riz. Dokunmak, bize ait bir seyleri birakmak bu duygularimizin sonucudur.?®®

2.2.3. Gostergeler

ingilizce “indicate” kelimesinden Tirkgeye giris yapmis, asil anlami
goOstermek, belli etmek kelimesinin karsiligi ve kokeni “indicateur” olan gos-
tergeler, cevremize bizimle ilgili bilgi verirler. Bunlar genellikle gunluk hayati-
mizla ilgili yaptigimiz her turlu tercihi kapsar. Evimizde kullandigimiz aksesu-
ardan, vitrinimizdeki 6dullere, kartvizitimize kadar bizi anlatan imaj degerleri-

mizi yansitir.?’

insanlar, kullandiklari aksesuarlar ile gevrelerine birgok mesaj verebilir.

Ornegin gozlik bilgili ve entelektiiel bir hava verir.

2 Ahmet Serif Izgoren, Dikkat Viicudunuz Konusuyor, 43. Baski, Ankara, Elma Yaymevi, 1999, s.
42-45.

2% Ercan Kasikg1, Yiiregini Bedenine Yansit / imaj / iletisim & Beden Dili, istanbul, Hayat Yayn-

cilik, 2006, s.169-170.

! (Erisim) http://www.uludagsozluk.com/k/indikator, 09.12.2009 ; Ercan Kasikei, Yiiregini Bedeni-
ne Yansit / Imaj / Iletisim & Beden Dili, Istanbul, Hayat Yayincilik, 2006, s.175.



95

Sekil 33: Duman Yukari Kendine Giiven Duman Asagi Gerginlik®*?

Sigara, pipo ve puronun gevreye verdigi farkli mesajlar vardir. A tipi olarak
siniflandirilan aceleci, ¢abuk karar verebilen ve sinirlenen, hirsli, sorumluluk
sahibi kisiler sigarayi; B tipi entelektuel, karamsar, dugunce-muzik ve edebi-
yata duskun kisiler pipoyu; maddi olanaklari iyi olan kisilerin de puroyu tercih
ettigi dusunulmektedir. Hatta sigara dumanin yukari Uflenmesinin altinda
olumlu duygular, rahatlama ve sakinlik ifadesinin yattig1 soylenirken, asagi
uflemenin olumsuz duygularin, gerginligin ve i¢ sikintisinin belirtisi oldugu
dile getirilir. Giyim ve aksesuarla, karsidakine kisiliginiz hakkinda ipucu verir-
siniz. insanlar birbirini giysileri ile karsilar, distinceleri ile ugurlar. Giysiler ve

aksesuarlar diisiincelere deger katar.?*®

22 «Beden Dili”, (Erisim) http://www.yenifrm.com/beden-dili-t80230.html, 24 Aralik 2009.
233 Ahmet Serif 1zg6ren, Dikkat Viicudunuz Konusuyor, 43. Baski, Ankara, Elma Yayevi, 1999, s.
155.
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UGUNCU BOLUM
UG MAYMUN SINEMA FiLMi

3.1. UC MAYMUN SINEMA FiLMi
U¢ Maymun, 2008 Tirkiye-Fransa-italya ortak yapimi, bir Nuri Bilge
Ceylan filmidir. Yonetmenin, “Uzak” ve “Iklimler’den sonra, Cannes Film Fes-

tivali’'nin yarismali bolimune katilan tglncu, toplamda ise besinci uzun met-

rajli filmidir.

SUBL LG CEY BINGOL

Sekil 34: “U¢ Maymun” Film Afisleri

Felsefesi sekizinci ylzyilda Hindistan’da ortaya ¢ikan ve Budist rahip-
ler araciliiyla 6nce Cin’e sonra da Japonya'ya gegen “Ug¢ Maymun Efsane-
si’nin Hindistan'daki inanigina gore, insanlar “gdérmedigi, isitmedigi ve ko-
nusmadigl” zamanlar seytan onlara karismamakta ve dokunmamaktadir. Bu
inanisin dayandigl Vadjra dusuncesinde Vadijra, elleri ile surekli agzini, goz-

lerini ve kulaklarini kapatan bir Tanrr’dir.
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Japon inancinda ise “U¢ Maymun Efsanesi’nin dogusu soyledir: Bir
yamacinda akilli ve iyi yurekli bir maymun kralin yasadigi bir dag vardir. Di-
ger yamacinda seytanin yasadigi bu dagin, seytanin oldugu tarafina gegmek
yasaktir. Seytani goren tas olmakta, halki ise lanetlenmektedir. Kralin tg akil-
I maymun danismani, gezinti esnasinda fark etmeden dagin diger tarafina
gecer ve geytani gorur. Seytani gormekten kaginmak igin gozunu kapatan
maymun, onu gormez ama seytanin dehsetli sesini duyar. Kulagini kapatan
maymun, seytani duymaz ama goérur. Agzini kapatan ise, seytani hem gor-
mus hem de duymustur ama goérdugunu ve duydugunu kimseye soylemeye-
cektir. Maymunlar, halklarinin gorecekleri zarardan endise ederek, bu olay-
dan kimseye bahsetmeyeceklerine s6z verirler ve bir agacin altinda saklanir-

lar.?** Bugiin bu “U¢ Maymun Efsanesi’nin heykeli, Japonya Nikku’dadir.

“U¢ Maymun” filminde de, bu “Ug Maymun Efsanesi’nin ruhu yasa-
maktadir. Film de sirlar ve yalanlarla dolu bir hayatta kahramanlar sagir, dil-
siz ve goérmeyeni canlandirir. Filmde varhidi kelimelerle ifade edilen tek ger-
cek, kazadir. Kimse birbirine agiklama yapmaz, yasantilardan herkes kendin-
ce anladigini ortaya koyar. Film, konugulmayan gunahlarin, yasanmigliklarini
sorgular. Gunahlar ve bedelleri hakkinda konusulmayarak, oynanan Ug¢

maymun oyunu ile bunlar yasanmamis gibi gosterilir.

Film oyunculari, G¢ maymunu bedenleri ile oynarlar. Bu, Servet’in,
Eyiip’lin, Hacer'in, ismail'in, Bayram’'in ve élen kiigiikk gocugun hayatlarinin
ayri ayri u¢ maymunudur. Bedenlerin kelimeleri bedensel gostergeler, kendi

aralarinda konusur ve sessizligin sesi olur.

Nuri Bilge Ceylan, 2009 Ocak ayinda BBC Turkge'ye verdigi bir ropor-
tajda, 1985 yilinda Londra’ya gitmesi ile uzun zaman yogun bir yalnizlik duy-
gusu yasadigini ve bu duygunun sinema yapmakta kendisine rehber oldugu-

nu soylemistir. Ceylan, “U¢ Maymun” filminin izleyicilerinin, gegmis yasantila-

3% (Erisim) http://www.teknikogretmenleriz.com/ms/forum/index.php?topic=326.msg1039, 23 Subat

2010.
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rina gore filmi yorumladiklarini ve kendinden bazi seyler bulup-bulmama du-
rumuna gore degerlendirme yaptiklarini ifade etmis, “insanlar farkh farkl, do-
gal olarak tepkileri de farkl olacak. Film herkes de farkli cagrisimlara yol agi-
yor. Kisisel karakterlere, karakterlerin ice veya disa donuk olmasina, ihtiyag-
lar ve yasanmigliklarla, tepkiler arasinda onemli baglantilar var.” demistir.
Ceylan’in bu so6zleri, algilama ve imgenin zihinde olugum suregleri ile goster-
ge baglantisi agisindan 6nemlidir. S6zlerine malzemesinin insan oldugunu da
ekleyen Ceylan, tim detaylarini bildigi Turk insaninin en kiiguk mimik, hare-
ket veya isaretinin kendisi icin cok seyler ifade ettigini belirterek, bunlarin

filmlerinde kendisine kilavuz oldugunu belirtmistir.2*°

Kalturler degisse de insanin 6zunun degdismedigini sdyleyen Ceylan,
bu 6zun dunyanin pek ¢ok yerinde ayni oldugunu ve aslinda toplumsal hayat-
ta herkesin bir sekilde (¢ maymunu oynadigini sdyler. Ceylan, TURKMAX TV
kanalinda, film gosterime girmeden bir hafta 6nce “Sinemaci” adli programda
Mustafa Altioklara verdigi réportajda, “U¢c Maymun” filminde, insanlarin ya-
santilarina verdigi tepkileri sorguladigini, anlamaya c¢alistigini ve yansittigini

sOylemigtir.

3.1.1. Film Hakkinda Tanitim Bilgisi

Filmin Adi: Ug Maymun

Yoénetmen: Nuri Bilge CEYLAN

Senaryo: Ebru CEYLAN, Ercan KESAL, Nuri Bilge CEYLAN

Gériintii Yénetmeni: Gokhan TIRYAKI

Kurgu: Ayhan ERGURSEL, Bora GOKSINGOL, Nuri Bilge CEYLAN
Oyuncular: Yavuz BINGOL, Hatice ASLAN, Ahmet Rifat SUNGAR, Ercan
KESAL, Cafer KOSE, Gurkan AYDIN

Yapimci: Zeynep OZBATUR Yapim: NBC Yil: 2008, Tirkiye-Fransa-italya

» BBC Tirk¢e R&portajlar, (Erisim) http:/theadolescent.blogspot.com/2009/03/bbe-turkce-
roportajlar.html, 15 Ocak 2010.
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3.1.2. Filmin Olay Orgiisii

Film karanlk bir gecede arabasini suren ve kendisini uyanik tutmaya
¢alisan bir adam goéruntusu ile bagslar. Kisa bir sure sonra slricu kaza yapar
ve yoldan gecgen bir yayanin oélimine sebep olur. O esnada yoldan gecgen
bagka bir arag, kazaya anlam vermeye calisirken; kazaya neden olan surucu
saklanmaktadir. Kazayi fark eden diger sUricunun, yerde yatan yayaya mu-
dahale etmeyip oradan ayriimasi ile saklanan adam yerinden c¢ikar ve araba-
siyla acele ve endise i¢inde oradan ayrilir, dlumune sebep oldugu kisiyi de
yagmurlu ve karanlk geceye terk eder. Daha sonraki sahnede, bagka bir
adamin telefonu surekli ¢galmaktadir. Uykusundan uyanip telefonuna cevap
veren adam, gecenin ge¢ saatinde konusmak igin bir yere cagrilmaktadir.
Adam hazirlanir ve bulusmaya gider. Deniz kenarinda ve bir deniz fenerinin
yansiyan igiklari altinda gergeklesen gorigmede, kazay! yapan ve telefonla
¢agrilan iki adam yan yana oturmus konusmaktadir. Kazayi yapan adam,
yaklagsan genel secimlerde milletvekili adayhgini koymus, zengin igadami
Servet, digeri ise sofért Eylp’tir. Servet, yanina ¢cagirdigi soférine yaklasan
genel secimlerde milletvekili adayi oldugunu, kazanin bu suregten gekilmesi-
ne neden olacagini, soforin boyle bir kaza yapmis olmasinin kusku uyan-
dirmayacagini ve hapis sonrasi yukli miktarda para verecegini sOyleyerek,
EylUp’ld kazanin sugunu Uzerine almasi yonunde ikna etmeye calisir. Maasi
her ay elden ogluna édenmeye devam edilecektir. Eylp “Sorun degil” der ve

sugu kabul eder, arabanin anahtarlarini ve otoparktaki arabayi alir.

EyUp patronu ile konustuktan sonra evine doéner, karisi yatakta uyu-
maktadir, yatagin kenarina oturur, karisina ve elindeki araba anahtarlarina
bakar. Bir sonraki karede Ey(ip’iin karisi Hacer'i ve oglu ismail'i giindelik ya-
santilarina devam ederken gorullr. Hacer gicek sulamakta, bir yemek firma-
sindaki isine gitmekte ve ev icin alis-veris yapmaktadir. Bu arada ismail ise
uyumakta ve yemek yemektedir. Sonraki sahnede ise ismail hapishanede
babasini ziyaret eder. Hapishanede, parmakliklar arkasinda Eyiip, ismail’e

Universite hakkinda 6gut vermektedir. ismail Universite sinavini kazanama-
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mistir, babasi da “Gerekirse 6zel ders alip bu isi seneye halledeceksin” der
ancak oglunun cevabi sadece “Bakariz” olmus, bu cevap babasini sinirlen-

dirmigtir.

ismail glinlerini uyuyarak ve yemek yiyerek gegirir. Bu durumdan sika-
yet eden annesine caninin sikildigini sdyler. Annesi, ismaile g¢alismasini
dnerir. ismail annesine, bir gcocuk yuvasinin gocuklarini araba ile tagima isine
girmek istedigini anlatir, arkadaslarinin da bu isi yaptiklarini soyler. Arabayi
nereden buldugunu soran annesine, babasinin patronu Servet'ten araba al-
mak i¢in avans isteyebileceklerini soyler. Annesi babasinin haberi olmadan
bdyle bir sey yapamayacagini ifade eder ve oglunun arkadas ¢evresinden
duydugu rahatsizigi dile getirir. ismail'in bu cevaba cani sikilir, Hacer ise
ogluna is aramaya baslar ancak, ¢ogu yerden ret cevabi alir. Hacer, bir gece
kendisinden gizlenerek eve giren oglunu, her yeri kan ve yara i¢inde gorur,
oglu bir kavgaya karismistir. Bu durum onu Servet’in ofisine gitmeye mecbur

birakir.

Hacer, Servet’i ofisinde ziyaret eder. Hacer ve Servet, Servet’in ofisin-
de oturururken gorulur. Servet’in telefonu calar ve sekreterinin bagladigi bir
telefonla gorusur. Arayan, segcimde milletvekili segilen bir arkadasidir ve mag-
lubiyeti icin kendisini teselli etmektedir. Telefonu kapatan Servet, arkadasina
kifreder, duvardaki secim afiglerini yirtar ve bir sire Hacer orada yokmus gibi
davranir. Hacer zamansiz geldigini sOyleyerek ayrilmak ister ancak, Servet
islerin biraz sikisik oldugunu sodyleyerek Hacer’i tutar. Bu arada sekreterini
arayan Servet, sekreterine her arayani bagliyorsun, her geleni aliyorsun,
randevusuz geleni almayin diye kizar. Bu durum Hacer'in rahatsizligini daha
da arttirir. Servet, para olayindan EyUp’un haberi olup olmadigini sorunca
Hacer, Eyup’un haberi olmadigini sdyler. Hacer’in telefonu cgalar, telefonun
melodisinde Yildiz Tilbe’nin bir agk sarkisi “Benim gibi ask acisi gek ama ka-
vusama demekte’dir. Hacer cantasindaki telefonu, neredeyse sarkinin ta-
mamina yakini ¢alinca bulur ve kapatir. Daha sonraki sahnede Servet'i bir

fanla serinlerken gorurtz, pencereden Hacer'in otobus duragina gidigini sey-
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reden Servet, arabasiyla otobls duragina gider. Hacer otobus igin durakta
beklemektedir, Servet Hacer’'e, yakinlarda bir yere gidecegini sOyleyerek, onu
da evine birakabilecegini teklif edip, arabasina binmesi konusunda Israr eder.
Hacer arabaya binmek istemez ancak, Servet kararlidir. Bu esnada otobis
duragini isgal eden arabanin arkasinda kornalar surekli ¢calmaktadir. Servet
kornalara mudahale etmek icin arabadan iner ancak, arkadaki arabada iri
yarl adamlari gorunce, “Bir dakika bayanla isimiz var” der ve kisa bir sure igin
misaade ister. Hacer'e, “Ya binin Allah askina, dayak yiyecegiz, adamlar
¢am yarmasi gibi” diyen Servet, Hacer’i arabaya binmesi igin ikna eder. Ser-
vet yolda surekli kendisinden bahseder, aslinda duygusal bir adam oldugunu
soyler, telefonla arayan arkadasi hakkinda veryansin eder ve se¢im maglubi-
yetinin kendisi i¢in hayirli olabilecegini anlatir. Mahalleye yakin bir yerde in-
mek isteyen Hacer’in, inerken emniyet kemerini agcan Servet, Hacer'e “Bir
sorununuz olursa eger, konu ne olursa olsun beni ¢cekinmeden arayin,
sizin igin her seyi yaparim.” der. Eve donen Hacer, dnce bir sure evin igin-
de dolasir, dusunur koltuga oturur ve ayakkabilarini giyer ¢ikarir. Sonra, bir-
denbire rahatlamis gériiniir ve yiizii giiler. Annesinin bu halini géren ismail,
gorusmenin sonucunu sorar. Hacer, Servet'in paray! vermeyi kabul ettigini
ancak bir hafta sonra alabileceklerini soyler. ismail, “lyi” demekle yetinir. Ayni
gunun aksaminda beraber televizyonda eski bir Turk filmi izlerler. Hacer, ak-

samin sonunda yatagindayken dusuncelidir.

Sonraki sahnede Hacer, yemek firmasinin arka kapisinda cep telefonu
ile birini ararken, yaninda getirdigi oglu ismail’de mutfakta annesinin hazirla-
digr yemegin basinda bir seyler dusunurken gorilir. Daha sonra anne ve

oglu, gun batiminda deniz kenarinda bir seyler yerler.

ismail ve Hacer bir yere gitmek igin giyinmekte ve hazirlik yapmakta-
dir. Kravat takip takmama konusunda kararsiz olan ismail, deneme yaparken
annesinin telefonu uzun uzun c¢alar. Yatak odasinda hazirlanan Hacer, tele-
fonu acarken odasinin kapisini kapatir. ismail annesine “Kravat takmasam

olur mu?” diye sorar ancak, annesinin odasinin kapisini kapali gérince, elin-
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deki kravati atar. Sonrasinda kamera ismail ve Hacer'i bir diigiinde goriinti-
ler. DiJin salonunda herkes oynamakta, ismail halay gekmekte, Hacer ise
bu gurultali ortama ragmen, telefonu ile konusmaya c¢alismaktadir. Halay
sonrasinda masaya oturan ismail, telefonla konusan annesini ve konusmayi
bitirip masasina oturmasini seyreder, parmaklari ile kafasinin iki tarafini ka-

sir. Hacer bunun farkinda olmadan, masasinda igecegdinin gubugu ile oynar.

Hacer ve ismail, Eylip’iin hapishane goériisii icin hazirlik yapar. Hacer
ismail’e, “Babanin sigaralarini almayi unutma, bdrekleri de sdyle kendi yesin”
dedikten sonra evden c¢ikan ogluna “Bende yarim saate kadar, sofrayi topla-
yip ¢cikacagim” der, vedalagirlar, ismail evden ayrilir. Evlerinin yanindan ge-
cen tren raylarinin lizerinden kestirme olarak gecen ismail, tren istasyonuna
ulasir. Tren icin bilet ve babasi i¢in de bir karton sigara alir. Treni beklerken
bir sure etrafini seyrederken, aniden kusmaya baslar. Elini yizunu yikayan
Ismail'in gémlegi kirlenmistir. Gomlegin kirlenen kismini yikar ancak, bir son-
raki sahnede ismail evde goriilir. Kapidan igeri girer girmez gémlegini ¢ika-
ran ismail, bir siire aynada kendisini inceler, duvarda asili kafesteki kusun
surekli 6tisl dikkatini geker, kusa bakar. Sonrasinda mutfaga giden ismail,
buzdolabindan soguk su alir ve suyunu igcerken salonun penceresinden, ara-
larinda sadece bir yolun bulundugu denizi seyreder. ismail, pencerenin kena-
rinda oturup denizi seyretmeye devam ederken, annesinin odasindan gelen
sesler dikkatini ¢ceker. Odaya dogru yonelir ve odanin kapisindan igerdeki
sesleri duymaya galisir, sonrasinda kapinin deliginden iceri bakar. icerden
gelen erkek sesiyle irkilen Ismail; geriye cekilir, sirtini annesinin odasinin
hemen yaninda olan odasinin kapisina dayar. Hizli hizlh nefes alan ismail,
mutfaga ve mutfak tezgahi tzerindeki ekmeklerin yaninda duran bigaga ba-
kar. Terlemistir, bicaga uzun uzun bakarken oten kus dikkatini gceker, odasina
girer ve gomlegini kirli sepetine atip cantasini ve temiz bir gdmlegi alarak, hi¢

gelmemig gibi sessizce evden ayrilir.

Disarida bir késede apartman kapisini gdzetleyen ismail, iceriden

Servet’in ¢ikisini gorur. Servet eli cebinde apartmandan ¢ikinca, etrafini go-
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zetler ve arabasina binerek oradan uzaklasir. Servet’in gidisinden sonra eve
gelen ismail’in déniisti Hacer'i sagirtir ve ismail’e niye gitmedigini sorar. Bu
soru karsisinda ismail'de Hacer'e “Sen niye gitmedin?” diye sorunca Hacer,
“Aradilar, egitim calismasi iptal olmus.” der. Hacer, ismail’e tekrar niye git-
medigini sorunca, ismail “Hih” der ve banyoya girer. Hacer'in izerinde dekol-
te ve kisa bir elbise vardir. Oglu banyoya girince, Hacer yatak odasini topar-
lamaya, yatagi duzeltmeye ve ortaliktaki ic camasirlarini telagla kaldirmaya
calisir. Sonra kapida kendini izleyen ismail’i fark eder. ismail annesini birakip
salona gidince, masanin Ustundeki ¢ay bardaklarina ve sigara izmaritlerinin
oldugu kiillige bakar. Hacer, ismail'in arkasindan gider ve ne oldugunu so-
rar. ismail, Hacer'e evde kimin oldugunu sorunca Hacer, Mehtap isimli bir
arkadasinin oldugunu sdyler. ismail, “Mehtap sigara igiyor muydu?” diye so-
rar, Hacer, “Birakmis, yeniden baslamis.” der. ismail Hacer’e yalan sdyledigi-
ni, Servet’i evden ¢ikarken gordugunu soyleyince, Hacer sasirir ancak duru-
mu hemen toparlayip “Para birakmaya gelmisti.” der. ismail, annesinin st{-
ne yurlr ve onu tokatlar, annesine “Bana yalan sdyleme!” diye bagirir. Anne-
sinin “Yalan sdylemiyorum!” ciimlesi tokatlarin devamini getirir. ismail’in an-
nesinin Ustune yurudugu sahne ile birlikte ezan okunmaya baglar ve ezanin
sesi Hacerin aglama sesine karigir. ismail ¢antasini alip evden gikar,

Hacer’in “Nereye gidiyorsun?” sorusu cevapsiz kalir.

Sonraki sahnede ismail trendedir ve trenin camindan disari uzanmis
aglamaktadir. ismail o geceyi tren istasyonunda gegirir. Bir bankta uyur, otu-
rur. Daha sonra hapishane sahnesinde Eyup, ismail ile tel 6rgller arkasindan
konusurken gorilir. Eyiip, annesinin neden gelmedigini sorar, ismail annesi-
nin ig yerinde egitim calismasi oldugunu, bu nedenle gelmedigini soyler.
Eyiip evde bir sikintilari olup olmadigini merak edince ismail, “Bir sikintimiz
yok. Sen rahat ol.” der. Eylp paray! duzenli alip almadiklarini ve paray al-
maya kimin gittigini sorar, ismail, “Ben gidip sekreterden aliyorum.” der. Eyiip
gorus zamaninin bittigini bildiren ziller ¢alinca ogluna, “Bizim birbirimizden
baska kimsemiz var mi?” diye sorar. Once bu soruyu anlamayan ismail, ba-

basina uzun uzun baktiktan sonra “Yok” der ve Eylp, Hacer’e selam soyler.
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Gardiyan Eyup’lG bitirmeleri igin uyarip, Eyup oradan ayrilmak Uzereyken;
ismail, “Babal” diye seslenir. Bir sey mi soyleyecektin diye soran babasina

uzun uzun baktiktan sonra “Allaha ismarladik” der ve ayrilir.

Trene binip eve donen Ismail, annesinin odasina bakarak annesinin
olup olmadigini kontrol eder ve odasina girer. Masanin ustundeki zarfi fark
eder, icine bakar ve parayi gorur. Daha sonra yorgun ve bitkin bir sekilde ya-
tagina uzanir. Yataga uzandiktan sonra, evin dis kapisi aralanir, édnceleri bir
siluet, sonra bir erkek ¢ocuk oldugu anlagilan kuguk bir gocuk igeri girer ve
ismail’in odasina yénelir. ismail’in gézleri yari agiktir, terlemistir. ismail’in yan
donmesi ile kararan ekran, onun sirt Ustu donmesiyle tekrar aydinlanir. Goz-
lerinin etrafi halka seklinde morluklarla gevrili olan ¢ocugun, basindan asagi

sular akmakta ve ismail ile birbirlerine bakmaktadirlar.

ismail, sonraki sahnede bir yol kenarinda, beyaz renkli bir arabaya
yaslanmis bir sekilde karsimiza g¢ikar. Rizgarin sesi islik gibidir ve her sey
riizgarla sallanmaktadir. ismail yol kenarinda, tarlalarin icinden tuvalete giden
babasinin donugunu beklemektedir. Eylp, Uzerine ¢eki dizen vererek gelir,
ismail’den su alir, kafasini ve ylizini yikar. ismail babasina arabayi kullan-
masil igin anahtarlari uzatir ancak, Eyup bunu kabul etmez. Arabaya bindikle-
rinde ismail arabayi kullanirken, Eyilip arabayi kaca aldigini sorar, ismail
“‘Bes milyar, hicbir sey degil!” der. Bunu duyan Eyup c¢ok kizar, “Bes milyar!
Nasil hicbir sey degil! Bes milyari nerede gordunuz? Dokuz aydir ceza evin-
deyim ama dokuz yiz milyon para yemedim. Yanima U¢ kere geldiniz, ma-
dem bdyle bes milyarlik bir harcama yapiyorsunuz bana niye haber vermedi-
niz. Kimin parasini harciyorsunuz?” der. ismail’in, “Siirpriz yapmak istedik”
cevabina, Eylip daha da gok sinirlenir. ismail’e parayi kimin istedigini sorar.
ismail, duraksar “Ben aldim”, “Ben sdyledim, annem istedi” diye cevaplar ve-
rince Eyup’in kafasi karigir; “Sen mi aldin, annen mi istedi karar ver” der.
ismail, “Ben sdyledim, annem istedi” diye cevap verir, Eyiip kizar. ismail “Kim
aliyordu dedigini zannettim, araba parasini ben anneme biraz direttim, O da

tamam dedi, annem istedi” der. Eyup, para istemek icin Hacer’in nereye gitti-



105

gini sorunca, ismail “Bilmiyorum, galiba telefonla istedi” der. Aradan kisa bir
zaman geger, Eylp ismaile “Eve gitmeden énce kardesine ugrayalim” der.
Daha sonraki sahnede bir mezarlikta, kiiglk bir gocuk mezarinin basindadir-
lar. EyUp mezari sular, uzayan otlarini temizler ve bir sire mezarin basinda

dururlar.

Hacer, sonraki sahnede is yerindedir, cep telefonu ile surekli birini
aramakta fakat telefonuna cevap verilmemektedir. isten ¢ikar, bir siire disari-
da bir bankta oturur, fonda hala telefonunun arama ve yanit alamama sesi
vardir. Deniz kenarina gider, bir sure denizi seyreder. Devam sahnesinde
Servet evinden elinde bir canta ve bebek arabasi ile ¢ikarken gorulur. Bebek
arabasini arabanin bagajina yerlestirir, yaninda bir kadin ve kadinin elinde
kUguk bir gocuk vardir. Yere dusen bebek oyuncagini alir ve arabaya yerlesti-
rirken agaglarin arasinda bir sey fark eder. Kadin ve gocuk arabaya binmistir,
Servet arabaya binerken hala arkasina bakmaktadir. Baktigi yonde Hacer
g6rulur, gulerek kendisine bakmaktadir. Hacer, Servet’in kendisini gérme-
mezlikten geldigini gbrince, yuzindeki gilme silinir ve fona telefonunun mi-

zigi girer.

Sahnenin arkasindan, calan cep telefonunun Hacer'in cantasinda ol-
dugu ve Hacer’in dus aldigi gorulur. Telefon sesi kesilir ve bir slire sonra tek-
rar calmaya baslar, mutfaktan icecek bir seyler alan Eylp, ¢cantada calan te-
lefonu bulur, cevap vermeden acar. Kargidaki ses, Servet’in sesidir. Servet
hemen konusmaya girer “Sen ne yaptigini zannediyorsun, ne igin var benim
evimin 6nunde” deyince, Eylp konusmaya girer ve “Siz kimi aradiniz” der ve
karsidaki telefonu kapatir. Eylp bir sire telefona bakar ve telefonu Hacer'in
cantasina birakip, pencereden denizi seyreder. Hacer dustan ¢ikar, terastan
disariya bakan EyUp’u gorur ve yatak odasina girerek kapisini orter. Yatak
odasina gelen Eylp, Hacer’i kirmizi ve seffaf bir kiyafet giymis ve yatakta
kendisini beklerken gorur. Eyup yatagin kenarina otururken, “Parayi sen is-
temigsin” der. Hacer dnce “Ne parasi” seklinde cevap verir, Eyup “Ne parasi

olacak” deyince Hacer, “Ben istedim tabi, oglan bunalima girdi kazanamayin-
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ca, senin bir seyden haberin yok ki” der. Eyup, “Bana niye haber vermediniz”
deyince Hacer, “Oglan istemedi, surpriz olsun dedi” der. Eyup bir yandan ka-
risina sarilirken, bir yandan da sorulara devam etmekte, is yerine kimin gitti-
gini, parayl hemen alip alamadigini sormaktadir. Hacer sinirlenir ve “Ne boy-
le sorguya ceker gibi” der. Eylp biraz karisina sarilmak ister fakat sonra
Hacer’i odada birakip mutfaga gecer. Telefon ¢almaya baslar, Eyup mutfak-
tan yatak odasina gelir, yatagin kenarinda oturan Hacer'in saclarini oksar,
“Beni 6zledin mi?” diye sorar. Hacer “Ozledim” diye cevap verir. Uzerindekile-
ri yeni alip almadigini, onceden boyle seyler giymedigini sdyleyince Hacer,
senin i¢in aldim “Surpriz olsun” der. Eyup, Hacer'i yataga iter, Hacer Eyup ile
ilgilenmemekte baska tarafa bakmaktadir. Yataktan dogrulup oturan Eyup
Hacer’'e, “N’oluyor sana” der. Hacer de “Sana n’oluyor”’ diye cevap verip,
gulmeye baslayinca Eyup Hacer'e saldirir, Uzerindekileri yirtar ve saclarini
cekerek “N’oluyor sana” diye Hacer'i hirpalayip yatak odasinda birakarak

digari ¢ikar.

Eyup, aksama kadar deniz kenarinda gezer, oturur, sonra mahallenin
kahvehanesine gider. Kahvede arkadaglari Eyup’e ge¢cmis olsun der. Eyup,
kahvenin kapanig saatine kadar oturur, herkes gitmistir, kahvenin c¢iragi
EyUp’e cay getirir. Eylp, Bayram olarak seslendigi ¢iraga, “Sen hala burada
mi kaliyorsun?” der. Bayram kahvehanenin kendisi i¢in en uygun yer oldugu-
nu, bekar evinde kalmanin uygun olmadigini, basinda anne ve babasinin
olmadigini ve gurbette, burada hem karin tokluguna c¢alistigini, hem de yatti-
gini soyler. Bayramin son sdyledikleri ile Eylp’un “Musaade edersen sana bir

sey soracagim, Servet Bey?” sdzleri birbirine karismisken, sahne degisir.

Eyup ve Servet, Servet’in ¢calisma ofisindedir. Servet Eyup’e “Ney, sor.
Hayirdir, ne soracaksin?” der, bu arada telefon galar Servet, sekretere tele-
fonu baglamamasini sdyler. Eyup, elinde para paketi icin Servet'e tesekkir
eder ve “Bizimkilerin borcunu da iginden kestin degil mi abi?” diye sorar. Ser-
vet “Sizinkilerin borcu yok, hesap tamamdir, benim igin yaptigin onca seyden

sonra, U¢ bes kurusun lafi olmaz” der. Servet ¢ok terlemistir.
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Eylp ve Servetin sahnesini, Hacer’'in kendisini aynada seyreden go-
rintusu izler. Hacer ¢antasini alir ve digari ¢ikar, ara sira arkasina bakarak,
deniz kenarinda kendisini bekleyen Servet'in yanina gelir. Servet Hacer'e
“Sen ne yaptigini zannediyorsun! Ne isin vardi bugun senin evde? Ne o ha-
reketler? Biz seninle bir daha goérismemek Ulzere konusmadik mi?” diye ki-
zarken Hacer de “Sen neden benim telefonlarima cevap vermiyorsun?” diye
karsilik verir. Hacer Servet'e “Seni dzledim” deyince, Servet “Ozleme bitti.
Tamam, ben de senden hoslandim!” der. Hacer Servet’e, “Sen benim kade-
rimsin” diye cevap verir. Bunlari duyan Servet “Ben kader anlamam, geberti-
rim” diyerek Hacer'i iter ve “Sen beni tanimiyorsun daha... Sana gostereme-
dim o yUzumu daha... Kocan bir yandan, oglun bir yandan sulik gibisiniz.
Ailece manyak misiniz? Bir daha yanima ve evimin 6nine gelme!” diye onu

uyarir. Hacer, Eyup’un bacaklarina sarilip “Beni birakamazsin!” diye aglar.

Sonrasinda Hacer yatak odasindadir, aksam olmustur Aynanin énun-
de basi kollarinin Uzerinde iken dogrulur, saglari karisiktir, tirnaklarindaki
ojeleri silerken eve gelen Eyup’un kendisine kapinin girigsinden baktigini go-
rur. Konusmazlar. Hacer yatak odasinda, Eyup giristeki kanepede uyur. On-
lar uyurken evin kapisi acilir, ismail sessizce igeri girer ve dogruca odasina
gegcer. Bir slire Eylp’iin uyumasi gdsterilir ve bu esnada kapi ¢alinir. Ust Uste

calan kapiyi EyUp agar, kapidaki polistir.

Polis, Eyup ve Hacer’i karakola goturmustir. Hacer polis odasindan
cikarken gorullr ve iceri Eyup’a alirlar. Polis, “Madem bunca yildir soférlGgu-
nd yapiyorsun, sen bilirsin, Servet’i kim oldurdiu?” diye sorar. Higbir fikrinin
olmadigini soyleyen Eylp, orada Servetin telefonundaki son mesajin
Hacer’e ait oldugunu 6grenir. Eyup bunu duyunca polise, “Karima mi?” diye
sorar. Polisin, “Haberin yok muydu?” sorusuna, Eylp olumsuz cevap verince,
polis “O zaman, mesajdan sonra bulustuklarindan da haberin yoktur, emin
misin?” seklinde karsilik verir. Eyup “Evet” der. Karakol sonrasinda Hacer ve
EyUp eve doner, aralarinda konusma yoktur, Eylp yatak odasindaki yataga
yatar, Hacer kapidan sirti donuk olan Eyup’e bakar. Eyup yataktayken, arka-
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dan bir ¢ocuk elinin boynuna sarildigi goérular, Eylp aglar. Sonraki sahnede
Hacer terastadir, yanina ismail gelir, bir siire sessizce otururlar. ismail ses-
sizce “Ben yaptim” der, Hacer anlamaz, sonra Ismail’in yliziine bakarak ag-
lar. Eyup yatak odasindadir, boynuna elini dolayan ¢ocuk kalkar ve odadan
cikar, Eylup, Hacer'e goérinmeden terasin girisinden O’na bakar ve Hacer’in
asagiya atlamak icin terasin duvarina giktigini gorur. Eyup, gorinmemek igin
saklanir, trenin gegis sesi ve Hacer'in aglama sesi birbirine karigmaktadir.
Bulundugu yerden ¢ikan Eylip, Hacer ve ismail'i terasta masanin etrafinda

konusurken gorur ve onlara bakar.

Eyip, Hacer ve ismail evin salonunda toplanmistir. Disaridan yagmu-
run sesi gelir, Eylip duvardaki resme bakar. Resimde Eyup genctir, yaninda
iki cocuk; cocuklardan birisinin Uzerinde okul onlugu vardir. Diger ¢ocuk ise
ismail ve Eyiip’e, farkli zamanlarda gériinen gocuktur. Eylp ismail'e “Géren
oldu mu?” diye sorunca, Ismail “Bilmiyorum.” der. Eyiip ismail'i dinlenmesi
icin yatmaya gonderir, kendisi de evden disari ¢ikar. Nereye gittigini soran
Hacer'e bagirarak, gidip yatmasini veya kendisini asagiya atmasini sOyleye-
rek, kosarak merdivenleri iner. Hacer Eyup’un arkasindan bakar ve kapiyi
kapatir. Disaridan donen Eyup, Hacer'’i terasin duvarindan asagiya bakarken
g6rur, Hacer bir yandan asagi bakmakta, bir yandan da Eyup’e tebessum
etmektedir. Asagi atlamak igin klguk bir hamle yapar, Eylup’e bakar, Eyup

Hacer’'e “Sagmalama, in asagi!” der ve Eyup disari cikar.

EyUp asagi inince, Hacer’in terasin duvarinda olup olmadigini yukari
bakarak kontrol eder. Eylp kaldirimlarda yUrdr, sabah ezani okunmaya bas-
lar ve Eyup caminin iginde, sirtini caminin duvarina dayamigken gorulur.
EyUp gun 1s1yinca, karakolun 6nune gider, bir sire digarida nébet tutan polis-
lere bakar ve sonra kahvehaneye giderek, kahvehanede uyuyan Bayram’i
uyandirir. Bayram’a “Ha kahvede ha orada yatmigsin. Onimiz kis, kahveha-
ne buz gibi olur! Orada kalorifer ve sicak yemek var. Ciktiginda hi¢ olmazsa
elinde toplu bir para olur. Kahve agarsin. Ne diyorsun?” der. Bayram basi

egik, onu dinlemektedir.
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Eve donen Eyup, Hacer'i kendisini beklerken masada uyuya kalmig
bulur. ismail de odasinda uyumaktadir. Eyiip terasa gikar, disarisi karanlik ve
ruzgarhdir, bir sure denizi seyreder, rlzgar agaclarin yapraklarina garpmakita,
bu sese gok gurultisinun sesi karigmaktadir. Eylp denize bakarken tren
gecer. Denizin Uzerinde simsekler gakmaktadir, yagmur baslar. Eyup higbir
sey olmuyor gibi hep ayni noktada durur ve karsiya bakmaya devam eder.

Ekran kararir, yagmurun ve gok gurlemesinin sesi devam etmektedir.

3.1.3. Film Karakterlerinin Analizi

Servet (Ercan Kesal): Servet karakteri, filmin baslangi¢ ve bitis noktasinda
durur. Filmde varlikh bir is adamini canlandiran Servet, yaklasan genel se-
cimlerde galip olup, milletvekili segilmek istemektedir. Evli ve bir gocuk baba-
sI Servet’in, sehrin pahali semtlerinin birinde evi, iyi model bir arabasi, bluyuk

bir calisma ofisi ve gelecekle ilgili beklentileri vardir.

Servet filmde, U¢ maymun efsanesinde maymunlarin kendisini gorun-
ce agzini, kulagini ve gézunu kapatmak zorunda kaldiklar “seytan”dir. Dagin
kendileri i¢in yasak olan diger tarafina gecen Eylp, ismail ve Hacer, orada
kargilastiklari Servet ile hayatlarini tamamen degistirmek ve kralin danisman-

lari olan U¢ maymun gibi oynamak zorunda kalmigtir.

Eyiip (Yavuz Bingél): Zengin bir is adaminin soférii olan Eylip, istanbul’'un
orta halli semtlerinin birinde, ortalama bir hayat sirmektedir. Esi bir yemek
firmasinda calisan Eyiip’iin, gelecekle ilgili en biiyiik beklentisi; oglu ismail’in

universite sinavlarini kazanmasi ve Universite egitimi almasidir.

Filmde, kendisinden gizlenenleri gesitli ipuglarini takip ederek 6gren-
meye calisan Eyup, gergekleri 6grendikten sonra agzini kapatmis ancak,
gormekten ve duymaktan kendisini alikoyamamistir. Agzini kapatan maymu-

nu oynayan Eyup, konu ile ilgili konusmamistir.
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Hacer (Hatice Aslan): Bir isadaminin soférindn karisi olan Hacer, bir yemek
firmasinda c¢aligmaktadir. Kocasi Eyup’in, kendisinden habersiz aldigi bir
kararla tim hayati degisen Hacer, hapisteyken oglunu, kot arkadaslarindan
ve gevreden koruma cgabasindadir ancak, bitiin ¢abasina ragmen basaril
olamaz. Hacer, Eyup’un hapise girmesine kadar hayati mazbut bir sekilde
devam eden ancak, esi ve gocuklarinin eski fotograflarinda yeri olmayan,
bireyligi unutulmus bir kahramandir. Butin varligi esi tarafindan onaylanan,
yasamasi gerekenleri dahi esinin direktifleri ile yasayan Hacer’in hayatinda,
EyUp’Un hapise girmesi ile birlikte buylk bir bosluk olugur. U¢ Maymun” filmi-
nin agzini kapatan maymunu Hacer, olaylar karsisindaki suskunlugu ile ses-

sizlige gomular.

ismail (Ahmet Rifat Sungar): ismail, Hacer ve Eyiip’iin ogludur. ismail, ba-
basi Universiteyi okumasini istedigi halde, bu konuda istekli degildir. Universi-
teye gitmektense, calismayi tercih eder. Konugmayi ¢ok sevmeyen ismail,
genellikle sakin ve suskundur. ismail, filmde etrafinda olup bitenlere géz
yummus, bilmezden gelerek, isteklerinin gerceklesmesi kargiliginda susmus-

tur.

Bayram (Cafer Kose): Fakirligin ve yalnizigin en alt tabakasindadir Bay-
ram’in kurguladigi bir gelecegi yoktur. Glinun birinde kendisine sunulan bir
teklifle yasaminin bir kismi kiralanmak ve yasami kurgulanmak istenir. Bay-
ram, U¢ maymun oyununu oynamasi igin, bu oyunu oynayanlarin surdtrdugu

hayata davet edilen baska bir oyuncudur.

Cocuk (Girkan Aydin): Filmde, hayal ve gergek arasindaki bir sirecte gor-
digumiz gocuk karakteri, ailenin yagi ismail’e yakin, uzak bir zamanda kay-
bettigi cocugudur. Cocuk karakterinin 6lium sebebi mecghuldir ve gocuk gerek
Eyilip’e, gerekse ismail'e ayni yasta gérinmektedir. Cocuk filmde anneye
gbrinmez. Cocuk, masumiyet ve acima gibi duygulari uyandirir. Cocuk ka-

rakterinin varhgi, cocuk olmanin verdigi masumiyetin gostergesidir.
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3.2. UG MAYMUN SiNEMA FiLMiINDE BEDEN DiLi ANALizi

Sekil 35: Servet’in Yayaya Carpip Kagtigi Sahne

U¢ maymun oyununun baslamasina sebep olacak bu sahne de Ser-
vet, donup arkasina bakarken, kazayla yasanan bir olayin bir guinahlar zinci-
rine dontsmesini izler. Hafif dne dogru edik ve kendi icine dogru buzulmus
vucut yapisi, korkan hayvanlarda da gozlendigi gibi korkusunu ve ¢aresizligi-
ni gosterir. Servet, kendini gugclu olarak goren ve gosteren bir insani temsil
etmektedir. Ancak, yayaya carpip kactigi bu sahnenin bedelini, soférine ve

ailesine ddetecektir.

Servet filmde, daha ¢ok korkuyu ve bedensel gostergelerini resmet-
mistir. Servet’in beden gostergelerinde: Uykulu sekilde strdugu aragla, bir
insanin 6lumdne neden olmanin verdigi korku; bu gergegin ortaya ¢ikmasi-
nin, hayatinda neden olacagi degisikliklerin korkusu; sofériiniin, sugu ustline
almay! kabul etmeme korkusu; guc¢lu gorunumli adamlar kargisinda hissettigi
korku; Hacer’'in ondan vazgegmeyecegdi korkusu ve Eyup’un gergedi dgren-

mis olma olasiliginin verdigi korku goralir.
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Sekil 36: Servet’in Eyiip’li Telefonla Aradigi Sahneler

Servet gece yarisi Eylp’U telefonla arar ve onu yanina ¢agirir. Servet,
¢agirma nedenini telefonda agiklamaz. Eyup, bu saatte gelen bir telefonun,
gizlenmesi gereken bir olayla ilgili oldugunu dugunur. Konu, hakkinda konu-
sulmamasi (eller agizda) ve yalan soylemeyi (eller burunda) gerektirebilecek

bir nedene dayalidir.

Eyup’dn eliyle kulak ¢evresi ile oynamasi, kulak ovusturma hareketi
olup, koétu seyleri duymaktan kaginmak amaci ile yapilmaktadir. Hatta kulagi-

ni kendi etrafinda bukerek, bu hissin daha da kuvvetlenmesini saglamigtir.
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Sekil 37: Eyiip’iin Suga ikna Oldugu Sahne

Eyup, Servet tarafindan kazanin sugunu Uzerine almasi i¢in ikna edi-
lirken, bagi 6nde ve asagiya dogru egiktir. Yz mimiklerinin agag! dogru sekil-
lenmesi, ¢aresizliginin ve ikna oldugu suclu psikolojisinin gostergesidir. Basin
asagl dogru hareketi uysallik cagnistirir. Bu izleyicide, Eylup’an sugu Uzerine

alacagi izlenimini yaratir.

Eylp’Un bu goruntusu, patronunun her dedigini emir kabul eden, ken-
disinden istenilen her seyi yapmak zorunda hisseden, Anadolu insaninin sa-
dakatidir.

Servet, Eyup’ten kazanin sugunu ustlenmesini isterken, Eytp’un haya-
tini hige saymisg, gelecekle ilgili cok plani ve parasi oldugu i¢in, hapise girme-

yi Eyup’e uygun gérmustur.
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Sekil 38: Servet, Eyiip ile Yaptigi Konusma Sonrasi

Servet, Eylp ile konusurken, asiri miktarda terler. YlzinUin her yerin-
de gorulebilecek ter gostergesi, Servet'in yasadigi endise, heyecan ve kor-
kunun seviyesini yansitir. Servet’'in agiri terlemesi, kan basincinin ve vucut
sicakhginin arttiginin goéstergesidir. Servet'in endise, heyecan ve korkusu
gézlerine de yansimistir. icinde kopan firtinalar ve gelecegi ile ilgili belirsiz

dusunceler, beden dilinden okunmaktadir.

Servet, yagamayi hak ettigini dugundigu hayati, gundelik hayatin hig-
bir rastlanti veya surprizinin degistiremeyecegini dustnerek, dikkatsizliginin
ve yapti§i kazanin faturasini bagka hayatlara édetecektir. Film boyunca, yine
onun zevk ve ihtiraslarinin esiri olan Hacer’in, oradan oraya suruklenen haya-
tini seyrederiz. Servet'in beden dili, yasamin varlikli insanlara sunulmus bir
ayricalik oldugunu ve diger insanlarin varligin degerine deger katmaktan

bagka bir amaca hizmet etmedigini anlatir.

Servet, yukselme arzusu igerisindeki bir isadamidir. Toplum tarafindan
kabul goren “iyi aile babasi” etiketini, bedensel ve gorsel gostergeleri kullana-
rak saglamistir. illegal yasantisini bu sekilde maskelemektedir ancak, heye-
canli ve korkak yapisi, surdurdugu illegal yasantiyi gizli tutmasina engel ol-

maktadir.
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Sekil 39: Eylp’in Sugu Kabullenip Eve Geldigi Sahne

Servet'le konustuktan sonra eve gelen Eyup, yatadin kenarina otur-
mus, basi énudnde igine girdigi negatif durumu, depresyonu, garesizligi ve
bitkinligini gdsterir. iginde bulundugu durumun caresizligini, ellerinin konu-
mundan da gormek mumkundur. Kenetli elleri, iletisimsizligin, genel bir olum-
suzlugun ve hayal kirikliginin gostergesidir. Bu durus, Eyup’un ylzine yan-
sitmamaya galistigi, beynindeki olumsuzlugun ellerine yansimasidir. One ve

ice dogru egik oturan bedeni, caresizliginin ve gugsuzlugunun gostergesidir.

EyuUp, ailenin merkezindedir, her seyden haberdar olmak ve herkesin
kendisine bilgi vermesini ister ancak, tum ailenin hayatini degistirecek karari,
bir gece yarisi ailesinin diginda biriyle, patronuyla beraber almigtir. Kaba ve
sert goruntustnun altinda, temkinli bir insan barindiran Eyup, patronunun
istegini, ailesinin ekonomik seviyesini ve hayat standartlarini ylkseltmek igin
kabul etmistir. Eylp’tin ismail ile ilgili beklentileri vardir. Onu Universiteye
gondermek istemektedir. Bunun i¢in 6zel ders aldirmasi, dolayisiyla para ge-
rekir. Eyup’un oglu ile ilgili beklentisi, kendisinin de hayatta bagka yerlerde
olmak istedigini gosterir. Eylp’un sekil 39’daki sikintili hali, dnindeki belirsiz
suregten, bu sureg icerisinde ailesinin kararlarini kontrol edememe endisesi-
nin ifadesidir. Kendisi hapisteyken, aylik ddemeler icin oglunun sekretere

gitmesi konusunda hassasiyetle duran Eyup, Hacer'in kendisi evdeyken ya-
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samasina izin verdigi alanin disina ¢ikmasini istemez ve bu dugunceye ta-

hammul dahi edemez.

Sekil 40: Servet’in GCalisma Ofisi

Servet’in galisma ofisinde, is ve gundelik yasantisi ile ilgi bilgi veren
cesitli gostergeler bulunmaktadir. Masasi ve Uzerindeki dolma kalemler, at-
mas! gereken imzalarin ve yazilacak ciddi yazilarin gostergesidir. Maddi du-
rumu iyidir, masanin ve arkasindaki dolabin ¢esitli yerlerindeki gemiler, gemi-
cilikle ilgili bir is yaptigini veya bdyle bir seckin hobisi oldugunu gosterir. Oda

duvarindaki resim ve secim afigleri, siyasetle baglantisini gdsterir.

Servet'in ofisindeki bu gostergeler, boyle bir hayata ve olanaklara sa-
hip birisinin sosyal ve ekonomik gucinu gosterir. Hacer de, kendisine yapilan
teklifi bu gostergeler 1s1ginda degerlendirmistir. Servet'le yasayacagdi iliski,
onu bulundugu sosyal tabakanin Ustlerine tasiyacaktir. Hacer, Servet’le de-

gerine deger katacaktir.
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Sekil 41: Hacer’in Servetten Para istedigi Sahne

Servet, Hacer kendisinden para istemek icin odasinda bulundugu si-
rada, genel secimlere kendisi ile beraber katilan ve kazanan bir arkadasi ile
telefon gorismesi yapar. Servet, segimlerde kaybetmis, arkadasi kaybindan
dolay! telefonda Servet'i teselli etmektedir. Telefonu kapattiktan sonra sekre-
terini arayan Servet, “Her arayani bagliyor, her geleni iceri aliyorsunuz. Ran-
devusuz geleni almayin! “ der. Hacer, burada bahsi gegen ziyaretginin kendi-
si oldugunu anlar, bagi 6nune egik, gozleri kalp hizasina bakarak, bedeniyle

yasadigl duygusal hayal kirikhgini yansitir.

Ofiste gerceklesen konusma sonrasi, Hacer’i otobls duragindan alan
ve evine birakan Servet, arabada kendisini duygusal biri olarak tanimlamistir.
Servet, s6zlU gdstergeler araciligi ile yaptigi bu agiklamaya, Hacer'i kastede-
rek sekreterine, “her geleni aliyorsun” cumlesiyle ters dismus, Hacer’in ya-

sayacagl duygusal sikintiyi Gnemsememistir.



118

Sekil 42: Servet, Hacer’in Para Talebini Degerlendirirken

Elini yumruk yapip cenesine koyan Servet’in elinin durusu, iginde bu-
lundugu durumu disundugunu ve analizini yaptigini, bir karar verme sureci
yasadigini anlatir. Soylemek istediklerini, bir taraftan da yumruk olan eliyle

agzina tikamak, engellemek ister gibidir.

Hacer’in para istegini yerine getirecek midir? Milletvekili segilememis,
secimlerde ¢ok para kaybetmistir. Her ne kadar bunun parti i¢in yapilan bir
hizmet oldugunu sdylese de, parti kendisini desteklememigtir. Paranin isten-
diginden Eyup’Un haberi yoktur. Eyup’e ragmen, onun karisi ve ¢ocugu ile
isbirligi yapacak midir? Servet batlin bu sorulari disinlrken, bedeni sekil

42’de de goruldugu gibi caresizliginin gostergesidir.

Servet’in dusunceli haline eslik eden huzinla gérintlsu, yaptigl kaza-
nin sonuglarini bu sekilde gormug olmanin verdigi sikintinin ve pismanligin

gOstergesidir.
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Sekil 43: Hacer’in Servet’le Gorustilikten Sonra Durakta Bekledigi Sahne

Hacer, kollarini vicudunun onune bagladigi bu sahnede, kendisini ile-
tisime kapatmistir. Hacer’'in beden dili; ¢aresizligini, ruhsal gerilim ve sikinti-
sini digar1 vurmaktadir. Sag kolun, sol kolu dirsekten degil de daha yukaridan
kavramasi, sikintisinin seviyesinin yuksekligini gosterir. Hacer'i, esinin patro-
nundan esinden habersiz para istemesi, aylik maaslari almaya ismail’i gon-
deren esinin buna duyacagi 6fke, incinen gururu gibi nedenler sikintiya du-
surmektedir. Hacer, Eyup’in sugu Uzerine almasi ile dagilan hayatini dusu-
nar. Eyup, Servet'in 6zgurligu igin hayatini feda etmis, Servet bu iyiligi ¢ok
Kisa zamanda unutmus, para isterken Hacer’i asagilamistir. Hacer, tim bun-

lari dugunurken kendi sikintili dinyasina kapanmisgtir.

Hacer bedenini saran kollari ile yine kendinden gu¢ almaya, kendini
disaridan gelecek tehlike ve degisikliklere karsi korumaya calismaktadir. One
egilen basi ve yere bakan gozleri ile sugluluk ve pismanlik hislerini disari
yansitmistir.
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Sekil 44:Goriisme Sonrasi, Servet’in Hacer’i Duraktan Aldigi Sahne

Hacer’in gidisini camdan izleyen Servet, otobus duraginda bekleyen
Hacer’i, gidecegi yere arabasi ile birakmak Uzere arabasina alir. Yolda araba
ile ilerlerken, Servet’in sekil 44’te gorulen yan bakisi, cinsel igeriklidir ve ileri-
de gelecek flort taleplerini simgeler. Bakig, beraberinde Servet’in hafif tebes-

sumld mimiklerine eslik ettigi igin, flort etkisi yapmaktadir.

Servet arabada s6zlU gostergeleri ile de kur yapmaya devam etmekte-
dir. Hic geregi yokken kendisini ayrintili olarak Hacer’e anlatan Servet, ara-
bada kendisini duygusal biri olarak tanimlamistir. Hacer’in arabadan inmek
istegine “Emredersiniz!” diyen Servet, onun emniyet kemerini ¢6zmus, deva-
minda kendisinin her turlu sikintida aranabilecegini ve Hacer igin her seyi
yapabilecegini sdyleyerek, sekil 44’teki bakisin flort amacli oldugunu destek-

lemistir.
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Sekil 45:Hacer’in Servet’in Soylediklerini Duglindigu Sahne

Hacer, yatakta Servetin kendisine soylediklerini dusundr. Servet,
Hacer’e her ihtiyaci icin kendisini arayabilecegini ve onun igin her seyi yapa-
bilecegini sdylemigtir. Hacerin kollar1 héla dig dunyaya kapalidir ve i¢ gergin-
ligi yasamaktadir. Kendini iyi hissetmek ve glivende oldugunu bilmek igin yi-

ne kollari ile kendi vicuduna dokunur, kendinden gug¢ almaya caligir.

Yonetmen, Hacer'in yalnizligina vurgu yapmak igin yatagin bos tarafini
on plana gikarmigtir. Bu bosluk, Hacer'in igindeki boslugu da vurgulamakta-
dir.

Servet’in Ustu ortulu teklifini degerlendiren Hacer, Servet’e iligkinin so-
nunda “Sen benim kaderimsin!” diyecektir. Hacer, yasadigi hayatin kaderi
olmadigini dusunen, Servet’le yasadigi iliskiyi oglu 6grenmesine ragmen de-
vam etmekte 1srar eden bir kadindir. Bencillikleri ve yasadiklarinin sonuglari-

ni1 bagkalarina 6detmeleri agisindan, Servet’le ortak pek ¢ok 6zellikleri vardir.
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Sekil 46: ismail Telefonla Goriigen Annesini izliyor

Hacer, kapali kapilar arkasinda ve ¢ok sik telefonla gérismektedir. Bu,
Hacer'in gizli ve gizemli isler icinde oldugunun bedensel géstergesidir. ismail,
annesinin is yerinde onu beklerken, annesi disarida telefonla konugsmaktadir.
Ayni sekilde, annesi ve ismail diigin igin hazirlanirken annesinin telefonu
¢almig, annesi telefonla gorusurken yatak odasinin kapisini kapatmistir. An-
nesinin bu hali digun salonunda da devam etmis, annesi salonun kalabalik
ve gurdlttld ortamina ragmen telefonla gértismustur. DUgun salonunun gural-
tustne ragmen, Hacer’in yaptigi telefon gorusmesine halay ¢cekerken dikkat
eden Ismail, yerine oturunca distinceli bir hale girer ve parmaklariyla kafasi-

nin her iki ydonund, araliklarla ve annesine bakarak kasir.

Sekil 46°da ismail'in bedensel gdstergeleri, annesi hakkinda siipheye

kapildigini anlatir. Annesinden siiphelenen ismail, 6nceden bu kadar ve gizli-
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lik icinde telefonla gérismeyen annesinin, hareket ve tavirlarini degismis
bulmaktadir. Annesinin durumuna anlam vermeye ve bu kadar telefon go-
rusmesine neden olacak seyi bulmaya c¢alismaktadir; “Annesi kiminle, ne
hakkina goériismektedir? Siirekli yapilan bu gériismeler, neden ismal’in
olmadigi ortamlarda veya onun duyamayacag: sekilde yapilmaktadir?

Annesi konustuklarini ismail ile neden paylagmamaktadir?”

ismail’in kafasinda pek ¢ok soru vardir. Bu ismail’'in, annesinin degisen

hareketlerinden ve telefon gérismelerinden siphelendiginin gostergesidir.

Sekil 47:ismail’in, Servet’i Annesinin Yatak Odasinda Gérdiigii Sahne

Hapishaneye, babasinin ziyaretine giden ismail, binecegi treni bekler-
ken kusmaya baglar. Gémlegi kirlenen ismail, tim g¢abasina ve yikamasina
ragmen gdémlegini temizleyemez ve degistirmek lizere eve déner. ismail eve
doénup gomlegini ¢ikarinca, kafesteki kus slrekli 6tmeye baslar. Bu, siradan
bir sey degildir ve ydnetmen bu gdsterge vasitasi ile ismail’e ve seyirciye ev-

de farkl bir durum oldugunun isaretlerini vermektedir.

Mutfaktan icecek su alan ismail, dinlenmek icin salona gecer. Evin bii-
tun kapilarinin agildigi salonda, annesinin odasindan sesler gelmektedir. Oy-

sa ki, Ismail babasinin gérislne gitmek igin evden gikarken, annesi ona ya-
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rim saat sonra kendisinin de disari ¢ikacagini sdylemistir. Sesleri kapidan
duymaya galisan ismail, duyduklarinin ne oldugunu anlamak igin kapinin de-
liginden iceri bakar ve annesini yatak odasinda Servet ile beraber gorur. Kapi
deliginden iceri bakma gostergesinin igerdigi anlama uygun olarak, gordukleri
ismail'i dehsete disiriir. Sekil 47°de, ismail’'in hayret ve dehset hali, heyeca-
ni, ofkesi ve hayal kirikligi beden dili gosterilir. Saskinliktan agzi agilmig ve
ayni zamanda sinirden de gerilmistir. Disleri kenetlenmis, yuzu kasiimistir.
Gozleri ve burun delikleri agiimig, vicudu saldiriya gegcmek uzere éne dogru

egilmigtir.

Sekil 48:ismail’in Annesine Servet’i Gordiigiinii Soyledigi Sahne

Servet'i ve annesini yatak odasinda beraber géren ismail, gémlegini
ve g¢antasini aldiktan sonra, sessizce ve hi¢ gelmemis gibi evden ayrilir. Go-
riinmeyecegdi bir yerden apartmanin dis kapisini gdzetleyen ismail, Servetin

ciktigini ve uzaklastigini gorur gormez eve doner.

Eve donusunu saskinlikla karsilayan annesinin “Sen gitmedin mi?” so-
rusuna, ismail soruyla cevap vererek ona neden evde oldugunu sorar. ismail,
bir sure degisik tavir ve bakiglarla, annesine bir seylerin farkinda oldugunu

anlatmaya caligir. Kul tablasindaki sigaralar hakkinda sorular sorar. Annesi
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her soruya baska bir yalanla cevap vermekte, ismail'in i¢ diinyasi yikilmakta-
dir.

Annesine Servet'i apartmandan ¢ikarken gordiguni séyleyen ismail,
diger gordiikleri hakkinda konusmaz. Sézel gostergelerle bilgi vermeyen is-
mail, bedensel gostergelerle annesine hayal kirikligini, utancini, dehgetini ve
ofkesini anlatir. Annesine yalan sdyliiyorsun dedigi sekil 48’de ismail, anne-
sine “Ah anne bunu bize nasil yaptin!” ifadesi ile bakmaktadir. Annesi ile tar-
tisirken olusan bu ifade, artik higbir seyin eskisi gibi olamayacaginin goster-

gesidir.

ismail’in alt dudak ve genesinin asagi dogru kapali olarak kasiimasi ve
mimikleri Gzuntusunu anlatir. Kigulmug gozleri, kaglarinin uglarinin birbirine
dogru birlegecek sekilde yaklagmasi umutsuzlugunun; aglamakl yuzu, bez-

ginliginin ve yorgunlugunun gostergesidir.

Hacer, kendini savunmak amaciyla, Servet’in parayi getirmek igin gel-
digini soylerken, oglunun kendilerini kapi deliginden goérdigunden habersiz-
dir. Ogluna rahatlikla yalan séyler. ismail, annesinin ihanetini ve yalanlarini
dehset iginde seyretmekte, babasinin yoklugunda annesinin ihaneti altinda
ezilmektedir. Tartismanin devaminda ismail, annesini tokatlamakta ve (zeri-

ne yurumektedir.
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Sekil 49:ismail’in Babasinin Ziyaretine Gittigi Sahne

Babasina ziyarete gitmeden dnceki geceyi tren istasyonunda gegiren
ismail, ziyaret esnasinda annesi ve Servet hakkinda bildiklerini ve gordiikle-
rini beden dilinin ele vermemesi igin, bagi ¢cogunlukla 6ne egik sekilde konu-
sur. Bu, yalan sdyleyen insanlarin ruh halinin bedensel gostergesidir. isma-
i'in bildikleri ve bildiklerini babasindan gizlemesi, onda gerilim ve sugluluk
duygusu yaratmistir. Konusurken gereksiz agiklamalar ve duraklamalar ya-
pan ismail, araba parasinin istenmesi, annesinin parayi istemeye gitmesi,
Servet ve annesinin yasadiklari ile ilgili gercekleri agzindan kagirma korku-
sundan ve bunlari babasiyla paylasmadigi igin, gozlerini babasindan kagir-

maktadir, gunku gozler insanin i¢ dinyasinin aynasidir.

Gériismede, babasi ismailin beden dili gostergelerini dogru okur ve
birgeylerin yolunda gitmedigini anlar. Hacer, karisi gériise gelmemistir. ismail
annesinin gelmemesi ile ilgili agiklama yaparken, yere dogru bakmakta ve
babasinin sorularina cevap verirken, sesi zayif ¢ikmaktadir. Eytp, oglunun
gorunumunden suphelenir, oglunun beden dili yalanin ve sugluluk duygusu-

nun butuin gostergelerini yansitmaktadir.
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Hacer'in ilgisizligi ve hapishane ziyaretlerinin sayisinin azhigi, Eyup’un
zihninde bagka bir erkegin varligini sorgulamasina neden olmaktadir. Eyup,
bu slphesini ogluna dogrulatmak icin Ismail’e, “Bizim birbirimizden baska
kimsemiz var m1?” sorusunu yonlendirir. Eylp, ogluna “Benim yoklugumda
kendinize destek aldiginiz baska bir erkek var mi?” demektedir. ismail’in her
seyin normal oldugu bir ortamda, bu soruya hemen “Hayir” cevabini vermesi
gerekmektedir. Oysa ismail soruyu duyunca, uzunca bir siire bekler ve diisi-
nir. ismail'in sessizligi ve beden dili “Evet” demesine ragmen, sézlii gdster-
geleri “Hayir” der. Aralarinda sessizligin kelimeleri, vucudun gostergeleri ko-
nusmaktadir. Eyup, hayatlarinda baska bir insanin var olup olmadigini sorgu-

lamakta, bu sorulara oglunun sekil 49’daki goruntusu ortam hazirlamaktadir.

Ziyaret saatinin bitmesiyle, oradan ayrilan babasina seslenen ismail,
son bir kez dogrulari haykirmak i¢in sansini denemis, ancak buna cesaret
edememigtir. Eyup, odlunun kendisine bir seyler anlatmak istediginin farkin-
dadir. Ziyarette, ismail'i sesinin sefkat dolu tonu ile ikna etmeye calisan
Eyup, hapishaneye gelmeden once, bir gece istasyonda kalan ve herseyi
gdzden gegiren ismail’i ikna edememistir. ismail sirtinda gergeklerin ve ya-
lanlarin agirhg ile oradan ayrilmak zorunda kalmis, kendisini para ile sustur-

maya calisan Hacer ve Servet'e g6z yummustur.
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Sekil 50:Eylip Hapisten Cikip Eve Doénerken

Hapisten ¢ikan Eylip’l, ismail yeni arabasi ile almaya gitmistir. Yolda
ihtiyag molasi veren Eyup, sonrasinda kendisini bekleyen oglunun yanina
gelir ve yUzunu yikar. Yuzunu yikadiktan sonra yuzunu gunese ceviren Eyup,
aylardir yoksun oldugu gunesi, temiz havayi ve 6zgurlugu igine ¢eker. Bun-
dan sonraki hayati i¢in glc toplayan Eylp, kafasindaki sorulari netlegtirir.
Sekil 50'de Eyup beden dili ile safigini, yuklerinden kurtulmasini, hafifleme-

sini ve mutlulugunu resmeder.

YuzunU yikayan Eyup, hapishanedeki tim anilarini da akan suya bi-
rakmistir. Eyup’in iginde, dokuz aydir kendisini sadece U¢ kere ziyarete ge-
len karisi ve ogluna duydugu kizginlik ve 6fke, yoklugunda ailedeki otoritesini
ve varhgini hafife aldirtan nedene karsi duydugu merak vardir. Butin bu
duygulari tasiyan pek ¢ok soru ile arabaya binen Eyup, bir dedektif gibi ipug-
larini takip edecektir.



129

Sekil 51:Eyiip’iin ismail’e Kizdigi Sahne

Eyup, kendisinden habersiz yapilan araba alig veriginden dolayi, oglu-
na ve karisina ¢ok kizmistir. Ogluna arabaya ne kadar para 6dedigini sorun-
ca Ismail, bes milyar deyip paranin miktarini kiigimser. Eyiip buna ¢ok kizar
¢unkl dokuz aydir hapishanede kalmistir. Hapishaneye ailesinin hayatini
degistirmek icin girmis, sugu ustlenmigtir. Oysa oglu ve karisi Eylp’e minnet
duymak yerine, onun parasini gayet rahat kullanmakta oglu, sanki ailesi ha-
pishane oncesi bolluk igindeymis ve her gun bes milyar harciyormus gibi ko-
nusmaktadir. Eyup, araba alis verisinin kendisinden gizlenme nedenine,
“sUrpriz” cevabi veren ogluna daha da sinirlenir ve bedeni sekil 51’deki 6fke

patlamasini yagar.

EyUp butln sinirine ragmen, kontrollu sinirlilik hali belirtileri gostermek-
tedir. Kaglar birbirine yaklasmis, yuz hatlari kasilmig, eli yumruk olmus ve
sikilmis, yumrugun yéni kizginhdin yéni ile ayni dogrultuda ismail’i isaret
etmektedir. Elleri tehdit konumunda yumruktur ve yumrugun sikilma siddeti,

tehdidin derecesini gostermektedir.
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Sekil 52:ismail, Babasiyla Para Konusunda Konusuyor

Eyip ismail'e, Servet'ten araba parasini kimin ve nasil aldigini sorar.
Eyup’dn batun meraki parayi Hacer'in isteyip istemedigi ve Servet'ten parayi
kimin aldigidir. EGer parayi Hacer istemigse, bir kadin olarak karisinin (Ser-
vet Eyup’ln patronu bile olsa) bir erkekten para istemesini acizlik olarak go6-
rur. Eydp, bir sofériin karisinin icine diastigu bu acizligin, sofoériin patronu
tarafindan cinsel bir macera i¢in degerlendirilebilecegini dusunmektedir. Ser-
vet, Eyup’un patronudur ve Eyup, Servet'in Kigiligi ve yasam tarzi hakkinda

en ¢ok ve en dogru bilgileye sahip olan kisidir.

Eylip ismail’e parayi kimin istedigini sorunca; ismail duraksar “Ben al-
dim.”, “Ben soyledim, annem istedi.” gibi kagamak cevaplar vererek, Eyup’in
kafasini karistirir. Bu suregte sekil 52'de de gorilecegdi Uzere, Eylp’un beden
dili merak ve sorgu halini; ismail'in beden dili de yalan ve gerilimi gosterir.
Paranin Servet'ten alinis bi¢cimi ve paranin Servet ve annesi arasinda baglat-

tig1 illegal iligkiyi gizlemek isteyen ismail, babasinin sorularina verdigi cevap-
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lar yalan ve eksik oldugu igin, elini surekli agzina ve burnuna goturmekte,

gerilimden kurtulmak igin eli ensesini gitmektedir.

Sekil 53:Eyiip, Hacer ile Para Hakkinda Konusuyor

EyuUp, kendisini hapisten arabasi ile alan ogluyla yolda gerilimli bir ko-
nusma yapmistir. Eylp eve doéndiglu zaman, karisi banyodayken Hacer’in
calan telefonuna cevap verir. Telefonu agtigi zaman ses gikarmayan Eyup,
sadece karsi tarafi dinler. Hacer'le konustugunu dustnen kisi, telefonda ce-
sitli hakaretlerde bulunur ve Eyup’ln sesini duyunca telefonu hemen kapatir.
Bu slpheli tablo, Eytup’in beynindeki sorulari pekistirdigi gibi yeni sorular

olusmasina neden olur.

Banyo sonrasi kirmizi geceligi ile kendisini yatakta bekleyen karisina,
Eyup’in ilk sdyledigi “Parayi sen istemissin.” demek olmustur. Hacer, duydu-
gu soru karsisinda sasirir, banyodayken EylUp’in baktigi telefondan haber-
sizdir. Hacer, “Hangi parayi?” diye sorarak kocasinin neyi sordugunu anla-
mazdan gelir. Cunku para ve devaminda gelisen surecle ilgili bilgisi yokmus
gibi davranirsa, kocasinin stiphelenmeyecegini dusinmektedir. Eyup’lin so-
rusuna sonra, “Oglan sinavi kazanamayinca bunalima girdi, ben istedim.”
seklinde cevap verir. Paranin istenmesi, beraberinde gizlenmesi gereken pek

¢cok gercegi ve yalanlari da c¢agristirdigi icin, Hacer'in eli sekil 53'deki gibi
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agzina gider. Ayaklar kilitli pozisyondadir, iletisime kapalidir ve konugurken
Eylp’un gozleriyle karsilasarak yalanini ele vermemek igin, Eyup’e degil bos-

luga bakmaktadir.

Eylp, hapis ¢ikigi Hacer'in giysilerindeki degisikligi, iyi ve kotu kadin
imgelerinin gostergesi I1si§inda degerlendirir. Uzerindekiler “Yeni mi?” soru-
sunu karisina yoneltirken, daha once bu kiyafeti hi¢c goérmedigini kendisi de
bilmektedir. Ancak, karisi bunu bagkasi i¢in giymis olabilir. Hacer’in “Yeni”
cevabi bile Eylp’in kuskusunu degistirmez. Karisi, Eylp hapise girmeden
once boyle kiyafetler giymemektedir. Karisinin konusma bigimi de degismis,
cesareti artmigtir. Tim bu degisiklikler, Eyup’in kafasindaki sorularin cevap-
lari ile birlesince, Eyup’in yoklugunda Hacer'’i degistirecek bir iligkinin varligi-
ni desteklemektedir. Karisinin kirmizi kiyafeti, beynindeki masum Anadolu
kadininin giydiklerinden ¢ok farkhdir. Kirmizi gecelik sehvetin, cinselligin ve

ihanetin semboludur.

Sekil 54:Servet’in Eyiip ile Kargilagmasi

Hapis ¢ikisi Eyup ile ilk defa karsilasan Servet, kendisine bir sey sor-
mak isteyen Eylp’lin, ona Hacer’le ilgili bir seyler soracagini dusinur. Servet,
Eylp’e soruyu sorabilecegini sdylerken, verecegi yalan cevaplara kafasinda
hazirlik yaptigi igin sekil 54’de goruldigu gibi oturdugu yere sigamamakta,
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koltukta surekli hareket etmekte ve terlemektedir. Servet'in beden dili, yalanin

gizli ve acik gostergelerini tagimaktadir.

EyuUp, Servetin blrosuna para almak igin gitmistir. Servet'e ise araba
icin verdigi avansi, hapis sonrasi kendisine yapilan édemeden kesip kesme-
digini soracaktir. Bu sorunun cevabi karisinda gordugu ve hissettigi degisikli-

di, Hacer’in yagsadigi duygusal ve cinsel bir aldatmaya dayandirmasini saglar.

Servet, araba parasini kesmez ve Eylp’e parayi tam olarak dder. Bu
sekilde davranarak, Eyup’e karsi duydugu sugluluk duygusundan kurtulmak
istemektedir. CUnku EyUp hapiste kendisi igin yatarken, Servet onun karisi ile
birlikte olmustur. Bunlarin karsiliksiz kalmamasi gerektigini distinen Servet,
O0demeyi tam yapar ve avansi paradan kesmez. Bu durum Eyup’un kafasin-
da, elindeki paranin yani sira araba almalarini saglayacak paranin “neyin
karsilig1” olarak 6dendidi sorusunu yaratir. Eylp, elindeki para paketinin ha-
piste yatmasi karsiliginda verildigini bilmektedir. Bu, hapise girmeden énce
Servet ile konustuklari miktardir. Peki, arabanin parasi ne karsiliginda veril-
mistir ve hesap kimin tarafindan nasil 6denmigtir? Cunku Eyup’e gore, Servet
her guinahin bir bedeli oldugunu ve bu bedelin para ile 6denebilecegini dusu-
nen bir insandir. Servet Eyup’e, elindeki para paketinin hapiste yatmak karsi-
hg verildigini ve arabanin hesabinin da karisi tarafindan édendigini ima et-

mektedir.

Servet’e gore, Eyup ve ailesi hayatini belli bir sire Servet'e kiralamis;
onun illegal isteklerini yerine getirmis ve gorevlerini yaparken birbirlerine dahi
hicbir sey sdylememistir. Servet icin ¢ok sey yapmiglardir ve bunlar karsilik-

siz kalmamalidir.
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Sekil 55:Eyup, Polis Sorgusunda

Gece yarisi polis tarafindan kapilari ¢calinan Eylp ve Hacer, Servet'in
oldurulmesi ile ilgili sorguya alinmak icin karakola goturalmustir. Sorguya
once Hacer alinir. Hacer'den sonra odaya giren Eyup’e polis, “Madem bunca
yildir soférligund yapiyorsun, sen bilirsin, Servet’i kim 6ldurdl?” sorusunu
yonlendirince, Eylp Servet’in élduraldigina égrenir. Higbir fikrinin olmadigini
sOyleyen Eyup, orada Servet'in telefonundaki son mesajin Hacer’e ait oldu-
gunu da ogrenir. Eyup, kafasindaki supheler ve cevaplar hakkinda polisin bir
sey anlamamasi igin, sorgu boyunca surekli yere bakmakta ve yalanini mas-
kelemek maksadi ile bogazini temizler gibi 6ksurmektedir. Bu bahane ile elini

agzina goturmesi de yalanla ilgili bir ipucudur.

Eyup bildiklerini gizleyerek, ailesini de korumaya ¢alismaktadir. Polisin
verdigi bilgiler karsisinda sogukkanlihgini koruyan Eylp, sinirlenerek dikkat
cekmek istemez. Birisi Eyup’dn intikamini almistir. Hacer ve Servet kendisi
hapiste degdilken bile bulugsmus, Eyup’in varligini hige saymigtir. Servet, gu-
nahinin bedelini hayatiyla 6demistir. Hacer'de bedel 6demeli ancak, bu dde-

me Eyup’l tekrar dort duvarla bulusturmamalidir.
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Sekil 56:Aile, Cinayeti Konusuyor

ismailin Hacer’e cinayeti itiraf etmesinden sonra, tim aile bir araya
gelir. Herkesin bagi 6nundedir, kendince yasananlarda kendi payinin analizini
yapmaktadir. Suglu psikolojisi ile 6ne egilen baslarda, Hacer’in alnini elinin
icine almasi, “Ben bunlari nasil yaptim?” durusudur. Eylp, kendisini zayif
hissettigi bu ortamda, kollariyla masadan ve dizinden gu¢ almakta; ayni za-

manda alanini genisletip kendini guglu gostermektedir.

Ismail'in ruhunun ve bedeninin ezik yansimalari; sesine, sessizligine,
bedenine ve kavgasina sinmigtir. Annesinin ve babasinin yalnizhigini, olmasi
beklenenden cok farkli arkadas cevresi ve aliskanliklari ile dolduran ismail,
zayif karakterinden beklenmeyen bir kuvvetle Servet’i éldirir. ihaneti, yalani
ve gorduklerini bir araya toplayinca, filmde en ¢ok yaralanan kahraman isma-
irdir.

ismail, toplumda annesi ve babasi ile konusamayan ancak, hayatini
bagkalari ile paylasabilen bir gocuk imgesinin gostergesidir. ismail'in tutuk
konusma ve tavirlarindan, babasinin aile icinde anlasma yéntemi olarak daha
cok siddeti tercih ettigi, konusarak anlasamadiklari gériliir. ismail cinayeti;
kendini kanittamak ve annesini, arabanin parasi igin Servet'e gondermekle

isledigini duslindugu buayuk sugun bedelini 6demek igin iglemistir.
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Sekil 57:Eyiip, Bayram’dan Cinayeti Ustlenmesini istiyor

ismail'in Servet'i dldiirmesi ile birlikte baglayan sikintili siire¢, Eyiip’l
Bayram’in kapisina getirir. Bayram’da, Eyup’in sugunu Ustlendigi sahnede
oldugu gibi basi 6nde ve asagi dogru egik Eyup’ld dinler. Bu géruntli Bay-
ram’in sugu ustleneceginin gostergesidir. Bayram, parayla degisen hayatlarin
sahiplerini tanitir. insanlarin kendilerine ait olmayan suglari, hangi sartlarda
kabul ettiginin gostergesidir. Eyup’te gordugumuz durumun, farkli bir boyutu-

nu ve gerekgelerini Bayram’da goririz.

Eyup, izleyiciye gunahin ve bencilligin bulasicihigini gosterir. Kendisine
daha 6nce patronu tarafindan yapilan teklifi, bagka bir insana yapabilmesi ile
gunahini ve bencilligini bulastirmistir. Servet'in hapiste yatmasi karsiliginda
Eyup’e verdigi para, Eyup’i ekonomik olarak bulundugu siniftan Ust siniflara
yukseltmig, bu da Eyup’te kendisine yapilan teklifi bagka birine yapma hakki

dogurmus, baska bir hayati kiralama 6zgurliugu kazandirmistir.
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Sekil 58:Eylip’iin Bayram’la Konustuktan Sonra Eve Geldigi Sahne

Eyup, her geyin bittigi ve yeniden basladigi bu noktada denizi seyre-
der. Filmin son karesinde Eyup, Bayram ile konustuktan sonra eve gelmistir.
Esi ve oglu uyumakta iken, Eyup terasa ¢ikar. Esen ruzgara, gok gurlemesi-
ne ve yagan yagmura ragmen hi¢ kimildamaz ve ufku seyretmeye devam

eder.

Servet'in gunahinin bedelini kendi hayatiyla 6deyen Eylp, gtnahlarin
bedellerinin gunahi igleyen tarafindan 6édenmesi gerekliligine iyi bir érnektir.
Gunah, sahibi olmayan kisi tarafindan 6denince, kisinin hayatinin akisi de-
gismekte, bu akigi paylasan diger kisiler de kendilerine yapilan haksizliga

gunah ile cevap vermektedir.

Hacer, Eyup’in kendisinden habersiz aldigi karari; kendi hayatinda da
bdyle bir karar alabilmek igin “hak” olarak gérmus, kocasina ragmen illegal bir

iligki yagamistir.



DORDUNCU BOLUM
SONUG VE DEGERLENDIRME

Yasaminin butindnd, kisilerin zihnindeki imgelerin yerytzindeki izdl-
sumu olan gostergelerin sifrelerini ¢ozerek geciren insanoglu, disunceden
once duygularin olusturdugu bir canhdir. Dagunceleri ile dinyay! algilarken,
algiladiklarini duygulari ile yorumlar. Bunlarin hepsi, iginde fiziksel oldugu
kadar, duygusal bir dénguyu de barindiran iletisim sureci sonucu meydana
gelir. iletisim, her aninda insani yeniden ddnistiiren, her basamagi emek
isteyen bir surectir. Kaynaktan aliciya ulagsan mesaj, hareket noktasindan
ciktiktan sonra kaynakla olan iligkisini bitirmemekte, amacini gergeklestirip
kaynagin hedefledigi etkiyi yaratinca, alicisini kaynak, kaynagini da alici ha-
line getirebilmektedir. iletisim eylemi, mesajin etkinliginin élcilebilmesi ile
anlam bulur. iletisimin esasina uygun olarak, saglikh bir iletim igin etki-tepki
surecinin basariyla tamamlanabilmesi ve bu surecin iletisim eyleminde bulu-

nanlar tarafindan kontrol edilmesi gerekir.

iletisimde ilk karsilasmanin yarattigi etki, kalici ve degistirimesi zor
kanaatler olusturmasi bakimindan énemlidir. insan, kendisi digindaki diinyay!
% 87 oraninda gorsel olarak algilar. Bu oran, insanin sdzel olmayan goster-
gelere inanma ve glivenme orani ile dogru orantilidir. “U¢ Maymun” sinema
filminin karakterlerinin beden dili analizlerinde de, ilk karsilasmanin yarattigi
etki ve sonuglari gorulebilir. Filmin karakterlerinden Hacer ile Servet, Eyup
nedeniyle birbirlerinin varhdindan haberdar olan ancak, ilk defa Servet’in ofi-
sinde kargilasip tanisan iki insandir. Servet, bliroda Hacer’le ¢ok kisa bir go-
rusme yaptigi halde, gorugsme sonrasi onu duraktan almaya ve onunla bir
iliski yagamaya karar vermis, “Sizin igin her seyi yaparim!” diyebilmigtir. Bunu
sOyleyebilmesi ve sonrasinda yasadiklari yasal olmayan iligki, Eyup’an ilk
kargilagsmalarinda Hacer'i bu konuda ikna edebilecegine olan inancinin ve ilk
karsilasmanin giiciiniin gdstergesidir. ilk karsilasmada olusan bu etki, kisile-
rin bulunduklari ortam ve gorunumleri ile birlikte degerlendirilmesinin sonucu-

dur. Hacer'de, Servet'i burosunda goérdugu zaman; Servet'in telefon konus-
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mas! ve duvardaki sec¢im afiglerinden siyasi ¢evresi; masasinin tzerindeki
materyalden is yasantisi; giyim tarzi ve arabasindan da maddi varligi hakkin-
da fikir sahibi olmus, Servet’in Ustu kapali teklifini bu kapsamda degerlendir-

mistir.

Beden dilinin 6nemli bir pargasi olan kiyafet ve renk secimindeki ter-
cihler, kigiler hakkinda énemli bilgi kaynagidir. Hapishaneden ¢ikan Eyup’in,
karisinin Uzerinde gordugu kirmizi ve seffaf kiyafet, Eylp’te karisinin degisti-
gi kanaatini olusturmustur. Eyup, hapishane oncesinde karisinin Uzerinde
boyle bir kiyafet gormedigi icin, kendisinin olmadigi surecte karisini degistire-
cek bir seyler yasandigini, bunlarin karisinin cinsel cesaret ve aligkanliklarini

degistirdigini duginmustar.

Yonetmen, seyirciye film kahramanlarini tanitirken, sdzel gostergelerin
anlamini kuvvetlendirmek icin bedensel ve gorsel gostergeleri kullanmigtir.
Anlamin desteklenmesinin yani sira, flmde bu goéstergelerin anlam iletme
amaci ile de kullanildigi gozlenir. Filmin baslangi¢ sahnelerinde Hacer; cigcek
sulamak, yemek yapmak ve ige gitmek gibi kadinin geleneksel rolinu anla-
tan, gundelik hayata ait ritUellerle basit bir ev kadini olarak gosterilmistir.
Hacer, Servet ve iligkilerinin baglamasiyla ise geleneksel yapidan siyriimis,
dekolte ve cinselligini 6n plana ¢ikaran kiyafetleri ile basit bir ev kadini gorin-

tusunden, “cesur bir disi”ye donusturulmustar.

Kisilerarasi iletisimde, iligkilerin bi¢cim ve iceriginin olusmasini belirle-
yen bir diger etken de, iletisim esnasinda mekanin kullanim seklidir. Yeni ta-
nisan iki kisi tarafindan kullaniimasi gereken sosyal mesafe, Servet ile ilk
defa burosunda kargilagan Hacer’in, gérismenin hemen sonrasinda Servet’in
arabasina binmesi ile 6zel alana donismus ve devam etmigtir. Bu durum,
bulunduklari mesafeden rahatsiz olmayan Hacer ile Servet’i birbirine yaklas-
tirmig; Servet'in Hacer’'in emniyet kemerini agmasi ve “Sizin i¢in her seyi ya-

parim!” cimlesi ile sonuglanmistir. insanlarin iletisime gegtikleri kisiler ile ara-
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larindaki mesafe, iligkilerinin seviyesine uygun degilse, bu uyumsuzluk ileti-

sime negatif etki yapar.

Beden dilinin gobstergeleri olan bedenin mimik ve hareketleri,
Saussure’nin dilsel gostergelerde soyledigi gibi rastlantisal degildir. Sekil 38
ve sekil 54’de gorllen ter gostergesi, vucudun fizyolojik igleyisindeki degisik-
ligin dogal bir sonucudur. Her iki sekilde de Servet'in terlemesi, korku, endise
ve heyecanindan dolayi artan kan basincinin gostergesidir. Sekil 52°'de tespit
edilen bedensel gostergeler ise, babasini hapis cikisi alan ismail ile babasi
arasinda gegen konusmanin sonuglaridir. Konusma esnasinda yalan soyle-
yen Ismail'in eli, agzina ve burnuna gitmektedir. Bu fizyolojik olarak, yalan
esnasinda burundaki kilcal damalarda olugan karincalanma nedeniyle ortaya

¢lkan kasinma ihtiyacinin sonucudur.

EylUp, hapisteyken ailesinin kendisinden bazi olaylari sakladigini an-
lamis, bunu; oglunun ve sonrasinda karisinin bedensel gostergelerinin kodla-
rini agcarak saglamigtir. Hapiste kendisini ziyarete gelen ogluna sordugu soru-
lara, onun verdigi kagamak cevaplarin yalan oldugunu, ismail’in yere dogru
edilen basi ve kacirdigi gozleri soylemistir. Hapis sonrasi Eyup ile ilk defa
karsilasan Hacer’in, cinsel icerikli bedensel hareketlerindeki farklilik, karisin-
dan suphelenmesine neden olmustur. Filmde bakiglar yogun olarak kullanil-
mistir. Bakislarin verdigi mesaji dogru algilayan film oyunculari, film siresin-
ce yasanan olaylarin icerigi hakkinda, bakiglardan bilgi almistir. Olaylarin
yasandigi ortamda o an bulunmayan, fakat s6z konusu ortamdaki yasantilar-
dan etkilenen film kahramanlari, yasananlari yasayanlarin gozlerinden izle-
mistir. Gozlerin baktigi, bakmadigi, agladigi, géz bebeklerinin bluyuidigu veya

kUguldugu sahneler pek ¢ok sirrin gostergesidir.

Filmdeki oyuncular, toplumdaki belli ekonomik siniflari temsil etmekte-
dir. Servet, mali glict yuksek bir isadamini resmederken, Bayram caresizligin

ve yoksullugun tanimini yapmaktadir. Aragtirma sonucunda, film Uzerinde
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yapilan beden dili analizi, bireylerin mali gugleri ve yeterlilikleri farkli olsa da-

hi, bu farkhligin beden dillerine yansimadigini gostermektedir.

Uc Maymun, Nuri Bilge Ceylan’a 61. Cannes Film Festivali'nde en iyi
yonetmen 6dilini kazandirirken, 81. Akademi Odiilleri’nde film Oscar adayi
olmak igin yarismigtir. Filmin basarisi, kahramanlarin kendilerini bedensel
gostergeler ile bagarili bir sekilde ifade etmesinin sonucudur. Ozellikle, ev-
rensel 6 yuz mimigi ve diger bedensel gostergelerin basarili kullanimi, filmin
ulusal alanda oldugu gibi uluslararasi alanda da basari kazanmasini sagla-

mistir.

Kisisel veya kisilerarasi iletisimde, bedensel gdstergeleri bilen ve dog-
ru uygulayan Kisi, avantajli durumdadir. Elinde bulundurdugu buyuk gucu,
kendisini ifade etmek ya da karsisindakinin ifadelerini dogru analiz etmek igin
kullanabilir. Beden dili kisinin yediden yetmise, hayatinin her aninda gerekli
olan ve guncelligi hi¢chir zaman kaybolmayan gdstergeler hazinesidir. Sézel
gOstergeler zamanla anlam degistirebilir, bilen veya bilmeyen arasina mesa-
feler koyabilir veya kodlari herkes tarafindan acgilamayabilir. Bedensel gos-
tergeler ise, dogalligin ve Ozellikle ayni toplumun Gyeleri tarafindan anlasila-
bilirligin verdigi gucle mesafeleri kapatir; zamanin getirdigi yenilik veya degi-
simin esiri degildir. Kisilerarasi iletisim, kisinin s6zel gdsterge zenginligine,
bedensel gostergeleri dogru kullanabilme becerisini de eklemesi ile daha et-
kili olacaktir. Kisi, kendisinden 6nce bedeninin konustugunu kabul etmelidir.
Ydénetmen ve oyunculari tarafindan, beden dilinin bilingli olarak kullanildigi
Uc¢ Maymun filminde, bu biling gérsel vurguyu arttirmis ve beden dilinin gii-

cunu gostermigtir.
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OZET

(SAHIN, Nalan). (Ug Maymun Sinema Filminde Beden Dili Analizi), (Yiksek
Lisans Tezi), Ankara, (2010).

Ug Maymun Sinema Filminde Beden Dili Analizi’'nin yapildi§i tez ca-
lismasi, filmdeki gorsel 6geler 6rnek gdsterilerek, beden dilini ve kullanimini
cesitli acilardan arastirmak igin yapilimistir. iletisimin en énemli ancak en az
bilinen 6gesi olan beden dili, insanin yeryuzine gelmeden once kullanmaya
basladigl en 6nemli ifade aracidir. Anne karnindaki bebegin, annesinin duygu
dinyasina ve gevresindeki seslere verdigi tepkiler, bunun acik bir gosterge-
sidir. Arastirma, iletisimde bedensel gostergelerin, dogru ya da yanhs kulla-
niminin, iletisim Gzerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini incelemek icin yapil-
mig, bu surecte iletisim ve gosterge kavramlari ve bu kavramlarin sinema ile
iligkileri de incelenmistir. Filmdeki karakterlerin bedensel hareketlerinin ne-
den, nicin ve nasillarina iligkin veriler, niteliksel arastirma yontemi ile toplan-

mistir.

Kadin ve erkek olmak Uzere iki cinsten olusan insanlik, bu cinslerin
sahip olduklari fizyolojik ve psikolojik farkliliklari, beden dillerine de yansit-
maktadir. Kadin ve erkeklerin beden dillerini kullanma farkhliklarinin incelen-
digi arastirmada, ayni duygularin iki cinste farkli gostergelerle ifade edildigi
gozlenmigtir. Beden dili insanin en 6nemli hazinesidir. Bu hazinenin dogru

kullanimi basari, yanhs kullanimi ise basarisizlik ve mutsuzluk getirir.

Anahtar Sozciikler

1. lletisim,

2. Gosterge,
3. Beden Dili,
4. Sinema,

5. Ug Maymun.
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ABSTRACT

(SAHIN, Nalan). (Body Language Analysis In The Film “Three Monkeys”),
(Master’s Thesis), Ankara, (2010).

This thesis study which analyses the body language in the film “Three
Monkeys”, aims to search the different aspects of the body language and its
usage within the film by showing examples of visual elements. The body lan-
guage, that is the most important but least known element of communication,
is the most significant means of expression of the human even before his
birth. The reactions of a fetus to its mother’s feelings and the outside noises
are clear indication of this issue. Determined to examine the positive and
negative effects of accurate and inaccurate use of the physical indicators in
communication, within this process, the study also examines the communica-
tion and indicator concepts and these concepts’ relations with cinema. The
data, concerning the physical movements of the characters in the film, ga-

thered with qualitative research methods.

Two species of humanity, namely the woman and man, reflect their
physiological and psychological differences to their body language. The study
in which the differences of women and men using their body language are
assessed, observed that the very same feelings are being expressed with
different indicators by two sexes. Body language is humankind’s most impor-
tant treasure. The proper use of this treasure leads to success, while misuse

brings failure and unhappiness.

Key Words:

1. Communication,
Indicator,
Body Language,

Cinema,

o w0 N

Three Monkeys.





