T.C.
DOKUZ EYLUL UNIiVERSITESI

SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU
BIiLGi YONETIMi ANABILIiM DALI
SAGLIK HUKUKU PROGRAMI

YUKSEK LiSANS TEZi

ULUSLARARASI HUKUKTA OTANAZI, IRADE VE
MUTLULUK ARAYISI HAKKI

Nese CETIN

Damisman

Yrd. Do¢. Dr. Pinar BACAKSIZ

iZMiR -2017



YEMIN METNIi

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Uluslararast Hukukta Otanazi, frade
Ve Mutluluk Arayisi Hakki”adli c¢alismanin, tarafimdan, bilimsel ahlak ve
geleneklere aykir diisecek bir yardima basvurmaksizin yazildigimi ve yararlandigim
eserlerin kaynakcada gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak

yararlanilmig oldugunu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.

Nese CETIN

Imza

il



OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Uluslararas1 Hukukta Otanazi, irade ve Mutluluk Arayis1 Hakki
Nese Cetin
Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Bilgi Yonetimi Anabilim Dah
Saghk Hukuku Program

Biyoteknolojinin ilerlemesiyle baglantih olarak, insan omrii dogal
olmayan yontemlerle uzatilmaktadir. Uzams oOmiirlerle modern diinyada
yalnizlasan insan, yasamdan vaz gecerek oliime yakinlasmaya baslamstir.
Temel insan haklar ile koruma altina alinan vazgecilmez devredilemez,
dokunulamaz olan yasam hakki, insan gereksinimleriyle anti tezini dogurarak,
olme hakkina ulasma cabasindaki insanin mutluluk arayis1 hakki siirecini
tetiklemistir. Bireyin 6lme istenci, oliimiin bilinemezliginden uluslararasi ve
ulusal hukukta karmasik, catiskili sonuclari beraberinde getirmektedir. Avrupa
insan Haklar1 Mahkemesi, yasam hakkinin vazgecilmezligi iizerinden yapilan
basvurular incelemektedir. Diinya ve kendi bedeniyle ilgili cok az bilgiye sahip
olan insan, bir yanda yasam hakki ve insan onuruyla kaliteli yasam hakki
kavramlari, diger yanda yasa yapicilar, yasa uygulayicilar, saghk calisanlarinin
paternalist yaklasimlar1 arasinda, yasamin getirdigi acilar icerisinde kendi
kaderlerini yonetebilme ozgiirliigiine sahip olmaya ¢alisarak, mutluluk arayisi
haklari oldugunu hatirlatmaktadirlar. Bu tez, yasa yapicilar, yasa uygulayicilar
ve saghk cahsanlarimin, Kkisi haklar1 alaninda multidisipliner c¢alismanin
onemini vurgulayarak; multisipliner bakis ile insan iradesi, biyoetik, Avrupa
Insan Haklar1 Mahkemesi’ne yansiyan 6tanazi davalan ile iilkeler i¢ hukuk

diizenlemelerindeki cesitlilik incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otanazi, Uluslararasi Hukuk, karsilastirmali hukuk,
AITHM, irade, biyoetik, riza, onur, teknoloji, yasam hakki, mutluluk arayisi

hakki, Siimerliler

v



ABSTRACT
Master Thesis
Euthanasia in International Law, Volition and The Right To Pursuit Of
Happiness
Nese Cetin
Dokuz Eyliil University
Institute of Social Sciences
Department Of Knowledge Management
Health Law Program

In connection with the improvement in biotechnology, the human life is
prolonged through unnatural methods. The human being, who becomes isolated
with prolonged life in modern life, has started to get closer to death, giving up
life. The right to life, which is an inalienable right protected by fundamental
human rights, has brought about its anti-thesis due to human needs and has
stimulated the process of claiming one’s right to die in the pursuit of happiness.
The will of an individual to die brings about chaotic, conflicting and complex
consequences in domestic and international law due to obscurity of death. The
European Court of Human Rights considers the applications related with
euthanasia on the basis of inalienability of the right to life. In between the
concepts of right to life and right to a qualified life with human dignity on one
hand, and paternalist approach of legislators, executors and health care
personnel on the other, the individuals with very little information about the
world and themselves attempt to attain the freedom of self-determination in face
of suffering that life has generated and remind that they have the right to
pursuit of happiness. This thesis studies the euthanasia cases that are reflected
to international law, while also discussing the regulations in domestic law. The
thesis emphasizes the importance of multidisciplinary work of law-makers, law
enforcement personnel and health personnel in the field of human rights. It
examines human volition, bioethics and euthanasia cases taken to the European

Court of Human Rights and also the variations in domestic law regulations.

Keywords: Euthanasia, international law, compatative law, European court of
human right, asistes suicaide, biotechnology, bioethics, right to life, dignty,

volition, rigths to pursuit of happiness, Sumerians
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ULUSLARARASI HUKUKTA OTANAZI, IRADE VE MUTLULUK ARAYISI
HAKKI

GIRIS

Otanazi kavrami arkaik donemlerden beri varligini korumakla birlikte, bilimsel bilgi
tanimlamasindaki yerini Antik Yunan kokenlerinde bulmustur. Otanazi kavraminin etik
ve hukuk sorunsali giiniimiizde ¢ok tartismali bir alandir. Otanazinin temelini olusturan
Olim tanrisinin ses ve yaziliminda farkliliklar bulunmaktadir. Bu 6tanazinin Tiirkce’ye
gecisinde de yazim farkliliklarina neden olugmustur. Birinci boliimde yazim farkliliklari
iizerinde durulacaktir. Otanazi tanimlar1 ve ortaya ¢ikis siireciyle, yasam ve 6liim hakki,
insan iradesi ve onuru, mutluluk arayisi hakki ve yasam ile 6liim kavramlarinin kiiltiirel
siirecte diinya iizerine etkisi incelenecektir. Ikinci boliimde hukuki acidan otanazi
eylemi incelenecektir. Konu hakkinda karar mercilerinin zamansal goriisleri, mutlak
yasam hakki tizerinden; yapisik ikizlerin ayrilma siireclerinde yasam hakki ve ikizlerin
irade davraniglar1 incelenecektir. Uluslararas1 diizenlemelerde, insan haklari
belgelerinde yasam hakki ele alinacaktir. Ugiincii boliimde, 6tanazi / yardimli intihar
istemiyle Avrupa Insan Haklari Mahkemesi'ne hak ihlalleri nedeniyle yapilan
basvurularda yasam hakki, onuruyla 6lme hakki dava siirecleri ele alinacaktir.
Karsilagtirmali hukukta yer bulan yardimli intihar / 6tanazi yasalarin olusum siiregleri,
cesitli goriisler ve i¢ hukuka yansiyan davalar ve politika olusturma siirecleri
incelenecektir. Sonug¢ boliimiinde bireysel hak taleplerinin normatif kozmopolit kiiltiir
siireciyle, irade kullanimi, onurlu yasam ile mutluluk arayisi1 kavramlari, i¢ hukuk ve

uluslararasi hukuk yansimalari 15181nda degerlendirilecektir.



BIiRINCI BOLUM
OTANAZI ILE iLGILI TANIMLAR, KAVRAMLAR
1. GENEL KAVRAMLAR
1.1 OTANAZI KAVRAMI VE BENZER KAVRAMLARLA MUKAYESE
1.1.1 Otanazi

Otanazi; tibben iyilesemeyecegi diisiiniilen, iyilesme sansi olmayan acilar iginde
yasamini silirdiirmeye calisan insanin bu c¢ektigi acilardan kurtulmasini saglamak

amaciyla yapilan 6ldiirme eylemidir. '

Otanazinin Tiirk¢e’ye gegisinde etimolojik sorun olmamakla birlikte, dil sorunu
nedeniyle Otenazi- Otanazi yazimi tartismalara neden olmaktadir. Tiirk Dil Kurumu
(TDK)’nun kabul ettigi  “6tanazi”?; Cambridge Universitesinin cevisi ve Goggle
aramalarinda Gtenazi olarak verilmektedir. Calismada TDK ¢evirisi yani 6tanazi olarak

kabul edilecektir.
1.1.2 Palyatif Bakim

Palyatif bakimi1 Lars ve digerleri, “yasami tehdit eden bir hastalik ile ortaya
¢tkan problemlerle karsilasan hasta ve ailesinde , agrinin ve diger sorunlarin, erken
tani ve kusursuz degerlendirmeyle belirlenmesi; fiziksel, psikososyal ve manevi acilarin

onlenmesi ve yasam kalitesini arttiran bir yaklasimdir”> olarak tanimlamaktadir.

Palyatif bakim sonu¢ odakli diisiiniildiigiinde 6tanazi ile ayni sonuca ulagilmasi
nedeniyle, dtanazi karsitlar tarafindan cok tartisilmaktadir. Otanazi taraftarlariin yeni
kavram gelistirmesiyle 6tanazi kapsaminda yer almayan palyatif bakim, Palyatif Bakim
Dernegi’nin de bu bakimin 6tanazi disinda kaldigina dair kamuoyu calismalarinin

devam etmesi nedeniyle konuya kisaca deginilmistir.

" M.Emin. Artuk, C. Yenidiinya, “Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl.:Nur Centel, XII
Levha Yayn, 2011, ss:108,

2 T.C. Bagbakanlik Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu

? Johan Materstvedt Lars, D. Clark, J. Ellershaw, R. Farde, A.M. B. Gravgaard, H C. Miiller-Busch,
J.Porta i Sales C.-H. Rapin, “Euthanasia and physician-assisted suicide: a view from an EAPC Ethics
Task Force”, Palliative Medicine, 2003,17: 97 101 (98)



Avrupa Palyatif Bakim Derneginin resmi goriisii 6tanazi ya da hekim yardimli
intihar konusunun palyatif bakimin bir par¢asi olmamasi gerektigi yoniindedir ayrica

konuyla ilgili revizyon sunulacagi belirtilmistir. * ancak revizyon gerceklesmemistir.

Izmir 1li Giiney Bolgesi Kamu Hastaneleri Birligi “Avrupa iilkelerinde palyatif
bakim merkezleri ile ilgili bir milyon bireye 50 yatak olacak sekilde planlama

55

vapilmaktadir”” ifadesiyle birlikte, konuya yeterince aciklik getirilmis degildir. Bu

nedenle bir milyon bireye elli yatak soylemi de korkutucudur.

Bir grup yaptiklari arastirma calismasimin sonucunda; semptom yonetimi,
psikolojik bakim, manevi bakim, bakim koordinasyonu, hayat sonu manevi bakim®,
bakim i¢in bakict planma destegi saglamanin saglik hizmetlerinin uygun kullanimini

kolaylastirdigin tespit etmislerdir.”

Terminal donem hastanin sikayetlerinin temeli agridir. Palyatif tedavi semptoma
yonelik olarak yapilmaktadir yani terminal donem hastanin konforu agrisinin
olmamasina baglhdir. Palyatif bakim ticiincii basamak tedavide fentanyl, morfin®

kullanilmaktadir. °

“Opioidlerin yan etkisi olan konstipasyon, bulanti-kusma, sedasyon ve solunum
depresyonunun hastalarin semptomlarina eklenecegi unutulmamalidir. Morfin en sik

kullanilan opioid olup” "bu ilaglarla analjezi ve derin sedasyon'' uygulamakta oldugu

* Johan Materstvedt Lars, “European Association for Palliative Care”, Non Government Organisation
recognized by the Council of Europe, 2014

[zmir 1li Giiney Bolgesi Kamu Hastaneleri Birligi, “Palyatif Bakim Nedir?”
http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233
% Johan Materstvedt Lars, D. Clark, J. Ellershaw, R. Forde, A.M. B. Gravgaard, H C. Miiller-Busch,
J.Porta i Sales C.-H. Rapin, “Euthanasia and physician-assisted suicide: a view from an EAPC Ethics
Task Force”, Palliative Medicine ,2003,17: 97 101 (98)
" Wang Lin, L. Piet, C. M. Kenworthy, S. Dy, “Palliative Care Improves Healthcare Utilization in Cancer
Patients Near End of Life” Johns Hopkins Health Care, Johns Hopkins Bloomberg School of Public
Health, Baltimore, Maryland, USA
% Hakan Toptancioglu, Ozgiir Karcioglu, Arif H. Cimrin, Arnold Jeffrey, “Respiratory arrest after low-
dose fentanyl”,Annals Of Saudi Medicine, 2005 Nov-Dec;25(6):508-10
% Afife Ayla Kabalak, Hakki Oztiirk, Hasan Cagil, “Yasam Sonu Bakim Organizasyonu; Palyatif Bakim”
Yogun Bakim Dergisi 2013;11(2):56-70
10 Afife Ayla Kabalak, Hakki Oztiirk, Hasan Cagil, “Yasam Sonu Bakim Organizasyonu; Palyatif Bakim”
Yogun Bakim Dergisi 2013;11(2):56-70
""" Mustafa  Sever, “Girisimsel ~ Sedasyon ve Analjezi”, Atuder, 2014, ss: 1-65
http://file.atuder.org.tr/ atuder.org/fileUpload/h7PTNJnwEMPq.pdf



http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233
http://file.atuder.org.tr/_atuder.org/fileUpload/h7PTNJnwEMPq.pdf

gibi ayni zamanda ilacin kullammmna bagli olarak da solunum depresyonu '

gelisebilmektedir."?

Palyatif bakimin hastanin hastanede ve dolayisiyla yogun bakimda kalis stiresini
azaltmasi nedeniyle oldukca ekonomik oldugu gercekligi de mevcuttur. “Canlandirma
vapmama (Do Not Resuscitate), tedavileri ¢ekme (Withdrawal), yeni bir tedavinin

baslamamast yani tutma (withholding), sedasyonla hizlandurilms 6liim” ™

gibi 6lmiin
cesitlendirilmesiyle 6tanazi kapsami disina c¢ikartilan siiregler de iilkeler yasalarinda
farklilik gostermektedir. Palyatif bakim konusu igerisine giren derin sedasyon alan1 da
yasal olarak ele alinmamig ve etik agidan da degerlendirilmemistir. Sedasyon icin
kullanilan ilaglar “agrinin kendisi solunum depresyonunun fizyolojik bir antagonistidir.
Ayrica,giiclii  opioidler  kronik —akciger hastaligt ve dispnenin tedavisinde
efektiftir.Deneyimli ve doz titrasyonuna dikkat eden bir doktorun  béyle bir
komplikasyonla karsilasma olasihigi diisiik olup”" goriisityle birlikte ayni zamanda,

diisiik dozla standartlar dahilinde kullanilmis olsa da'® solunum depresyonu '’ ile

karsilasilabilinir.

1.1.3 Resiisitasyon Yapmayin (Do Not Attempt Resuscitation- DNAR) Talimati

ve Bosa Tedavi Kavram

Resiisitasyon yapmayin talimati; herhangi bir sebepten dolay: kisinin yasamsal
fonksiyonlarinin durmasi nedeniyle, belirlenmis tibbi standartlar dahilinde hastanin

yasamsal fonksiyonlarina geri dondiiriilmesi amaciyla yapilan ileri yasam destegi

> Nermin Yelmen Karaturan, “Uzun Siireli Hipokside Solunumsal Cevaplar”, Solunum 2005; Ozel Say1,
ss:27-31 http://www.journalagent.com/eurasianjpulmonol/pdfs/SOLUNUM 7 5 27 31.pdf

1> Yavuz Deriman, Yavuz Akman, Buket Kocaman, Ali Erol, “Pediyatrik Uroloji Operasyonlarinda
Epidural Tramadol Ve Morfinin Analjezik Etkinliginin Karsilastirilmasi”, inénii Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi, 2003, 10(2)71-75 (2003)

"* Derya Gokginar, “Palyatif bakim merkezleri ile Yogun Bakim iligkisi” Ankara Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi Yogun Bakim, 2015, http://kanser.gov.tr/Dosya/Sunular/yogunbakimDerya2015.pdf
' Afife Ayla Kabalak, Hakki Oztiirk, Hasan Cagil, “Yasam Sonu Bakim Organizasyonu; Palyatif Bakim”
Yogun Bakim Dergisi, 2013;11(2):56-70

'® Hakan Toptancioglu, Ozgiir Karcioglu, Arif H. Cimrin, Arnold Jeffrey, “Respiratory arrest after low-
dose fentanyl”,Annals Of Saudi Medicine, 2005 Nov-Dec;25(6):508-10

' flag prospektiisii, http://www.ilacprospektusu.com/ilac/203/morfin-chl-0-01-gr-100-ampul



http://www.journalagent.com/eurasianjpulmonol/pdfs/SOLUNUM_7_5_27_31.pdf
http://kanser.gov.tr/Dosya/Sunular/yogunbakimDerya2015.pdf
http://www.ilacprospektusu.com/ilac/203/morfin-chl-0-01-gr-100-ampul

(kardiopulmoner resiisitasyon) uygulamalarinin, kisinin 6nceki beyan1 dogrultusunda

yapilmama karinimn verilmesidir.'®

Saglik ¢alisanlarinin ilk gorevi yasamda tutmaya caligmaktir. DNAR kavramin
dogusuyla birlikte, yasamda tutma gorevi kisitlanmistir. Kisinin 6nceki talimati
dogrultusunda uygulanmakta olan bu eylemsizlik pasif Gtanazi taniminin igerisine
girdigi gibi, pratikte zaman zaman karsilasilan ve kisinin DNAR talimati olmadan
sadece hekim ' karariyla uygulanan bir eylemsizlik hareketi de eylemin sonucu

baglaminda istemsiz 6tanazi kapsaminda degerlendirilebilmektedir.

Hekimin deneyimi, 6n sezilerine gore sekillenen kardiyopulmoner resiisitasyon
baslatma ya da durdurma karari, giincel bilgi ve pratik deneyimiyle de degiskenlik
gosteren bir uygulamadir. Saglik Bakanligi ‘Acil Hekimligi Uygulama Yonergesi’ ile

egitim programlari diizenlemektedir.*

Tiirkiye genelinde Amerikan Kalp Vakfi tarafindan belirlenen klavuzlara gore
uygulamalar yapilmaktadir. Tiirkiye’de yasal tanimlama olmamasi nedeniyle
resiisitasyonun yapilmamast genel olarak klinik kidemli hekiminin kararia

birakmaktadir.?!

Eksik bilgi aktarimi nedeniyle hatali sonucglarin devamina neden olacak bilgi,
resiisitasyon yapilmama kosullar1 olarak Tiirk yasalarinda tanimlanmamis ve sinirlari
cizilmemis olmasi saglik yasasinin diizenlemesi yapilmamasindan kaynaklanmaktadir.
Saglikla ilgili konular, genel yasal diizenlemelerden ve meslek etigi kurallarina

dayandirilarak uygulanmaktadir.?

'® Morrison L. J., ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim icin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, ¢cev: A. Bayramoglu, $. Aydin, edit: John M. Field, Mary Fran
Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation. 2010;122[suppl 3]:S640 —S656.)
" Morrison L. J., ve digerleri (2010), “Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim
i¢cin 2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik”, ¢ev: A. Bayramoglu, S. Aydin, ¢ev. basim yili 2012: 48, edit:
John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation.
2010; 122[suppl 3]:S640 —S656.)

20 T.C. Saghk Bakanligi (2004), “Saglik Mevzuatr”
http://www.travma.org.tr/TravmaData/Uploads/files/acil %20hekimligi%20sertifika%20programi.pdf.

2! Ulusoy Fatih Rifat, “Kardiyopulmoner arrest ve resusitasyon”, Erzurum Universitesi Egitim Notlar
http://docs.google.com/viewer?embedded=true&url=http://www.erzurumbeah.gov.tr/sunumlar/egitim/kar
diyopulmoner.ppt

> Mustafa Kicalioglu, Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki
Sorumluluklari, Yargitay 4. Hukuk Dairesi Baskani, Adaletyayinevi, Ankara, 2011, ss:2-53 ISBN: 978-
605-5473-50-1



http://www.travma.org.tr/TravmaData/Uploads/files/acil%20hekimligi%20sertifika%20programi.pdf
http://www.travma.org.tr/TravmaData/Uploads/files/acil%20hekimligi%20sertifika%20programi.pdf
http://docs.google.com/viewer?embedded=true&url=http://www.erzurumbeah.gov.tr/sunumlar/egitim/kardiyopulmoner.ppt
http://docs.google.com/viewer?embedded=true&url=http://www.erzurumbeah.gov.tr/sunumlar/egitim/kardiyopulmoner.ppt

Saglik meslegi mensubunun yaptig1r is geregi kisinin viicuduna miidahale
edebilmesini, adam yaralama ya da 6ldiirme sugu kapsamindan ¢ikartan, tibbi miidahale

yapabilmesinin yasal zemini hazirlayan tibbi standartlara uyma zorunlulugudur.

Resiisitasyon yapilmama kriterleri Amerikan Kalp Dernegi (AHA) (2010),
tarafindan belirlenmistir. AHA’nin belirttigi resisiitasyon yapmayin talimati hastanin
hekimine aittir. Ancak, karar verici hekim degildir. Yanlis anlamalar karar vericiyle,

verilen karar1 uygulama ekibinde karar veren arasindaki farkdan kaynaklanmaktadir.*®

Hekim restisitasyon yapmama kararin1 vermeye yetkili kisi degildir. Bu karar
icin yetkili olan kisi hastanin kendisidir. Dogal Oliime izin verme talimati hasta
tarafindan  verilmekte ve verilen karar dogrultusunda doktor tarafindan

uygulanmaktadir.**

CPR, hasta ve saglik ¢alisanlart i¢in bir kriz anidir ve miidahalenin en kisa
zaman olan an da baglatilabilmesi hastanin yasam sansini arttiran bir durumdur, uzamis
zamanda yapilan miidahale yasama donme sansini azalttigi gibi, kalici sekellere de

neden olabilmektedir.?

Bu nedenle restisitasyon, hastanin primer hekimi ya da hi¢ hekim olmadan da,
saglik personeli tarafindan baslatilmasi1 zorunlu olan uygulamalar arasinda 6zellikli /
oncelikli yere sahiptir. Karisikliga neden olan, arrest gelistigi durumda, saglik

personelinin hastaya aninda miidahale edecegi gercegidir.

Hasta tarafindan ya da yetkilendirilmis kisi tarafindan verilen dogal olim

istegiyle dogan miidahale edilmemesi gerekliligi karari, hastanin primer hekimi disinda

* Morrison L. J., ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim icin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, ¢ev: A. Bayramoglu, $. Aydin, ¢ev.basim yil1 2012: ss: 46-54, edit:
John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation.
2010;122[suppl 3]:5640 —S656.)

** Morrison L. J., ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim icin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, ¢cev: A. Bayramoglu, S. Aydin, ¢cev. Basim y1l1 2012: ss: 46-54, edit:
John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation. 2010;
122[suppl 3]: S640 —S656.)

» Field J.M., Hazinski M.F, ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler
Bakim icin 2010 AHA Klavuzu, Boliim 1 Genis Ozet, cev: G.K. Celik, M.Dokur, S.0zding, cev.basim
yil1 2012:s: 7-8, John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association,
(Circulation. 2010; 122[suppl 3]: S640 —S656.)

*0 Field J.M., Hazinski M.F, ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler
Bakim i¢in 2010 AHA Klavuzu, Boliim 1 Genis Ozet, cev: G.K. Celik, M.Dokur, S.0zding, ¢ev.basim
yili 2012:s: 7, 8 John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association,
(Circulation. 2010; 122[suppl 3]: S640 —S656.)



gizlilik kurali geregi bilinmemektedir. Bu nedenle primer hekim, DNAR karar

talimatin1 CPR ekibinde yer alan diger hekim ve hemsirelere bildirilir. %’

Hastanin kendisi karar veremeyecek durumda ise saglik durumuyla ilgili
kararlar1 vermek lizere yasal olarak yetkilendirilen ya da mahkeme tarafindan atanan
vekil karar vericidir. Bireyin, ailesine daha 6nceden belirttigi istek dogrultusunda ya da

bu yonde verdigi karari olmadig1 durumlarda hasta ¢ikarlari korunmalidir. **

DNAR  talimatlarinda  hastanin  tedavisi  detaylandirilmig  sekilde
kaydedilmemektedir. AHA 2010 Klavuzunda, Morrison ve digerleri , “Bazi hastalar
entiibasyon ve mekanik ventilasyonu kabul etmezken, defibrilasyon ve gogiis basisini
kabul etmeyi segebilir. DNAR talimatlart tedavinin diger formlari hakkinda o6neri

* bu nedenle kardiyak arrest sirasmda beyin Olimii  kriterleri

icermez”,
degerlendirilemeyeceginden, resiisitasyona baslanmasi gerekliligini dogurmaktadir.
“Arrest sonrasi hastada bakimin erken birakilmasina bir egilim vardir ve bu prognostic

testlerle ilgili giincel literatiirde se¢im onyargisina sebep olmaktadir°

Hakeri, bosa tedavi kavramiyla “ Hatta yasam destegine baska bir hastanin
ihtiyacimin bulunmasi durumunda, destegi kesmeyen ve bir 6lii kimseye bagh tutan
hekim gorevi ihmal veya diger hastanin zarar gormesi durumunda, yaralama veya oliim
neticelerinden sorumlu tutulabilir’ ' demektedir. Ancak, AHA’da Morrison ve
arkadaslar1 konuya tartismaya yer birakmayacak sekilde agiklik getirmislerdir. Bosa
tedavi kapsamina girecek ve resiisitasyon yapilmasina gerek olmayan 6lmiis olan kisiyi;
Olim katiligi ve morlugu gelismis ya da ciliriime baslamis olarak tanimlamislardir.

Ayrica teknik yetersizliklerden dolayr gerceklesmesi su zamanda miimkiin olmayan

" Morrison L. I., ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim igin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, ¢cev: A. Bayramoglu, $. Aydin, ¢cev.basim yil1 2012: ss: 53, edit: John
M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation. 2010;
122[suppl 3]: S640 —S656.)
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tim bas kesisine de deginerek, konuyu tamamlamisglardir. 32 Bu kosullarin olustugu

durumlarda, saglikl1 bir hekim 6lii kisiyi tedavi etmekte 1srarct olmayacaktir.

Baskett PJ ve arkadaglari, DNAR uygulamasinda riza alimlariyla ilgi olarak
gelistirdikleri standartlarda, Hakeri’nin diislincesinin aksine; “Saglik gorevlilerinin
hastalarin yasam arzusunu dikkate almama egilimleri de vardir” >’ demektedir. Bu
egilim bosa tedavi kavraminin saglik calisanlarinda ortaya ¢ikmasi ile hukukgular
arasinda da yayginlagmaya baslamistir. Bu durum bireyin kendi yasamini kontrol
etmesinin zorluklarin1 ortaya c¢ikartmaktadir. Baskett PJ ve arkaglarmmin  yaptigi
calismayla Avrupa Resiisitasyon Klavuzunda yer alan hekim hastasinin 6n taleplerini
degerlendirilmesi gerekliligi ortaya c¢ikmustir. ** Kisinin 6nceki beyan1 ve DNAR
belirten kart / yazili imzali beyani oldugu durumlarda, kendi kaderini tayin hakki, 6zel
hayata miidahale kapsaminda kisiye resiisitasyon yapilmamaktadir. Saglik meslegi
mensuplari yaptiklari isler gibi yapmadiklari islerden dogan sonuglardan da sorumludur.
» Hekimleri paternalist yaklasimlarindan uzaklastirmak icin Avrupa Resiisitasyon
Konseyi Resiisitasyon Klavuzundaki Yasama Son Verme Etik Kurallari’nda hekimin
tek basina karar vermesine getirilen kisitlama, genel hasta tepkileri iizerinden bireysel
degiskenlik faktorlerinin dislamayacagindan® dolay1 getirilmistir. Avrupa Resiisitasyon
Konseyi 2005 Restisitasyon Kilavuzu’'nda bosuna uygulama, bilinemezlikleri
beraberinde getirdiginden siirekli devameden asistoli durumunda bile, kisisel

degiskenliklerden dolayi, miidahale etmeme kararmin hekimin 6ngoriisiine dayaniyor

3 Morrison L. J.,ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim icin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, ¢cev: A. Bayramoglu, $. Aydin, ¢ev.basim yil1 2012: ss: 49-51, Edit:
John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association, (Circulation.
2010;122[suppl 3]:S640 —S656.)

3 Baskett PJ ve digerleri,“Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon Kilavuzu Bolim 8.
Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarimin Etik Kurallar1”, Resuscitation, 2005, 67S1, S169-
S177,s: 170

* Baskett PJve digerler, “Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon Kilavuzu Bolim 8.
Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarinin Etik Kurallar1”, Resuscitation, 2005, 67S1, S169-
S177,s: 170

35 viiksel Ersoy, “T1ibbi Hatanin Hukuki ve Cezai Sonuglar1” TTB Dergisi, Say1 53,2004, s:173

% Baskett PJF., Petter A.Steen, Leo Bossaert, “Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon
Kilavuzu Boliim 8. Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarinin Etik Kurallar1”, Resuscitation,
2005, 6751, S169-S177, s:170, European Resuscitation Council, Published by Elsevier Ireland Ltd.
doi:10.1016/j.resuscitation.2005.10.005



olmasini, yagam arzusu yoniinde tercihini kullanacak hastaya miidahale edilmemesinin

sorun yaratacagini belirtmektedirler.®’

Baskett PJ ve arkaslart;

“Bagimsiz hasta gruplarinda, onceden belirleyicileri konusunda (son donem c¢oklu
organ yetersizliginin ~ geri doniisiimsiiz nedenleri olmalar: diginda), yeterli olmadiklar:
irdelenmigtir. Ayrica, resiisitasyon ¢alismalart kardiopulmoner resiisitasyon zamani,
defibrilasyona baslama zamani gibi faktorlere bagimlidir. Bunlar herhangi bir
calismada uzamis olarak bulunmus olabilir fakat bireysel bir olguya uyarlanamaz’*®
demektedir.

Resiisitasyonun 45 dakika devam standartlar1 disinda olmasina ragmen, yapilan
85%- 90 dakika®® uzamus resiisitasyonlardan beyinsel fonksiyonlar1 zarar gérmeden
dondiiriilmiis bireylerin varligit Baskett PJ ve arkadaslarinin yaptigi calismalari

dogrulamaktadir. *'

Belirtildigi gibi yillar boyunca resiisite edilmeyen hastalarin yasami bir tek
hekim kararina bagliydi, Bu durumun uygunsuzluguna dikkat g¢ekilmistir. CPR’in
bitirilme karar1 uygulama esnasinda ekip icerisinde de donem donem sorun
yaratmaktadir. CPR’mn bitirilme zamanina tek hekim karariyla degil, ekibin ortak

kararinin sonucunda verilmesi gerekmektedir.**

37 Baskett PJF. Baskett, Petter A.Steen, Leo Bossaert, “Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon
Kilavuzu Boliim 8. Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarinin Etik Kurallari”, Resuscitation,
2005, 67S1, S169-S177, s:170

# Baskett PJF. Baskett, Petter A.Steen, Leo Bossaert, “Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon
Kilavuzu Boéliim 8. Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarinin Etik Kurallari”, Resuscitation,
2005, 67S1, S169-S177, s:170

» Habertiirk,“85 Dakikalik Oliimiin Ardindan”,1/2/2015
http://www.haberturk.com/polemik/haber/1037642-85-dakikalik-olumun-ardindan

‘" Hiirriyet, Anestezi Teknisyeni 90 Dakika Sonra Hayata Dondii, 28/12/2015,
http://www.hurriyet.com.tr/anestezi-teknisyeni-90-dakika-sonra-hayata-dondu-40032892

41 Martina Corazzol, Guillaume Lio, Arthur Lefevre, Gianluca Deiana, Laurence Tell, Nathalie André-
Obadia, Pierre Bourdillon, Marc Guenot, Michel Desmurget, Jacques Luauté, Angela Sirigu, “Restoring
consciousness with vagus nerve stimulation”, Current Biology, Cilt 27, Say1 18, 25/9/2017, ss: 994-996,
http://dx.doi.org/10.1016/j.cub.2017.07.060
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Hekimin yenilenen tibbi standartlari takip edip uygulamas: gerekmektedir. +*
Ayni sekilde saglikli ilgili dava siirecinde karar verici hakime de bu standartlari

yakindan takip etme zorunlulugu getirmektedir.

Resiisitasyon uygulamasinda yararsizlik ilkesi AHA 2010 Klavuzu’'nda,
Morrison ve arkadaslari, “geri cevrilemez éliimiin agik belirtileri ( 6rnegin 6lii katilig
ve morlugu, bas kesigi, viicudun biiyiik kesileri veya ciiriime)” ve énceden bilinen ve
restisitatif ¢cabalart reddeden dnceden verilmis direktif yoklugunda, tam resiisitasyon

yapumalidir”** sekliyle siirlandirilmustir.

Amerikan Kalp Dernegi (AHA), kisilerin DNR belgesinin bulunmasinin,
istenmeyen kardio pulmoner resiisitasyonlar1 dnleyecegini ve hasta direktiflerine saygi
duyularak yerine getirilmesi i¢in Onermektedir. Organ aktarimlarinda verimliligi
diisiirmesi dolayistyla organ nakil ihtiyacinin karsilanmasinda yetersizlikler nedeniyle

talebin karsilanmas: dikkate alinarak, organ bagisi hazirlanmasina yonlendirmektedir.*

Oliim amnin gergeklestigi tanismin konmasi konusunun belirsizligi ile birlikte*,
stire¢ icerisinde degisiklikler ortaya ¢ikmaktadir. Bu gri alanlarin varlifina dikkat
cekilirken, hekimin Ongoriileriyle gerceklestirdigi siirecin degisken sonuglarindan

dolay1 sorun yaratabilecegi unutulmamalidir.*’

AHA (2010), “ Anlamli norolojik iyilesme potansiyeli tasimayan kardiyak arrest

sonrasi donemdeki hastalarin belirlenmesi, ileri arastirma gerektiren biiyiik klinik

# Mustafa Kicalioglu, Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki
Sorumluluklari, Yargitay 4. Hukuk Dairesi Baskani, Adaletyayinevi, Ankara, 2011,S:51 ISBN: 978-
605-5473-50-1
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2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, cev: A. Bayramoglu, S. Aydin, Istanbul, Logos yaymcilik, Cev.
Basim yili 2012: ss: 49, edit: John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart
Association (Circulation. 2010; 122[suppl 3]: S640 —S656.),
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sorundur. Hayati tedavinin birakilmasi veya bakimimin sinirlanmast diisiiniildiigiinde

dikkatli olunmasi tavsiye edilir” *® goriisiindedir.

Oregon’da oOliimciil hastali§i ya da tedavi edilemeyen hastaligi olan kisilerde
DNAR talimati aranmamaktadir. POLST yasamsal tedavi i¢in doktor talimatidir.
POLST formalar1 tim tedavi edilemeyen hastalar i¢in kullanmaktadir. Ayrica,
Tiirkiye’den farkli olarak, 6liimciil hastalikla ilgili olmayan bir acil durumda ambulans1
cagirmalart  nedeniyle olusacak olan masraflar1 ailelerin  karsilamasi  da

gerekebilmektedir. 9

Tip Etigi bilgi diizelerinin incelendigi ¢alismada, diinyanin aksine Tiirkiye’de,
ogretim tiyelerinin nitelik standardinin Tip Etiginde olmadiginin alt1 ¢izilmis ve Tip
Etigi Egitimi standartlarin olusmadigr vurgulanmistir. Tip egitimi alan 6grencilerin
“etik sorunlara ¢oziim onerisi olmayanlarin oram — %43” %0 olarak aktarilmustr.

Hukukgular arasinda da etik konusu somut deliller icermedigi goriisii hakimdir.
1.1.4 Bosa Tedavi - Organ Alimlari

Organ ihtiyaci, kronik hastalar ve yogun bakim giderleri {ilke ekonomilerinin en
biiyiikk gider kalemleri arasinda yer almaktadir. Bu nedenle eger hasta kisi tedavi
maliyetine kendisi katlanmiyor ve devletin genel biitcesinden kaynak ayriliyorsa,
hastalar1 yogun bakimda makinalara baglh yasatma siiresini diisiirmek ve bu giderleri
minimumda tutmak tlkelerin ekonomik kaynaklarini diizenleyenler arasinda yaygin bir
egilimdir. °' Ekonomik kaygilar bosa tedavi, palyatif bakim gibi dilde ki seckin

kavramlarin olusturulmasinda da etkindir.

Bir ¢ok hastalikta yasam uzunlugu subjektif kararlara baghdir. Hakeri; oli

insanlar1 hekimlerin makinalara bagli tutmasi sonucu bagka hasta ihtiyaglarinin

* Field J.M., Hazinski M.F,ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler
Bakim icin 2010 AHA Klavuzu, Boliim 1 Genis Ozet, cev: G.K. Celik, M.Dokur, S.0zding, ¢ev. basim
yilt 2012: s:6, John M. Field, Mary Fran Hazinski, ve digerleri (2010), American Heart Association,
(Circulation. 2010;122[suppl 3]:S640 —S656.)

* Dunn Partrick (Co-edit) ve digerleri (1998 updated 2008), “Hospice, Palliative Care, and Comfort
Care” DNR Orders, and POLST Orders “The Oregon Death with Dignity Act: A Guidebook for
Health Care Professionals” The Center for Ethics in Health Care, Oregon Health & Science University,
pp: 21

% Selim Altan ve ark.,“Tip Fakiiltesi Klinik Oncesi Egitim Almakta Olan Ogrencilerin Tip Etigi
Konusunda Bilgi Diizeyleri”, Tiirkiye Biyo Etik Dernegi, Degisken Diinyada Biyoetik,7. Kongresi
Istanbul, 12-13 Ekim 2012,5:99-100

' BBC Tiirkge, “Trump’in Obaamacare’i Kaldirma Girisimi 3 Cumhuriyet¢i’nin Ret Oylariyla Ugiincii
Kez Basarisiz Oldu”, 29/7/2017, http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-40751579
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kargilanmasinda yetersizlik olustugu durumu degerlendirmistir. Bunun sonucu olarak
hekimlere ©Ongordiigii, adam yaralama ya da adam Oldiirme sugunun cezasiyla
karsilasabilecekleri séylemiSz, AHA klavuzda da yer alan, Baskett’in “bir ¢ok doktor
duygusal nedenlerden dolayr ¢ocuk hastalarda tedaviden yana olurlar, oysaki

cocuklarda prognoz eriskinlere gore genellikle daha kétiidiir”

ifadesinin, ayni
zamanda organ ihtiya¢ — faydasi acgisindan kurgulanmasidir. Bu ifadeden, duygusal
nedenlerle ¢ocuklar1 daha fazla tedavi etme eglimi varken, hayatta kalma sansi daha
yiiksek olan yetiskinlerde bu egilimin olmadig1 sonucuna da varabiliriz. Oncelikle, bir
baska hastanin makina ihtiyacinin bulunmasi ya da eksik malzeme hekimin degil, saglik
politikalar1 ile ekonomi politikalarin1 yapan uygulayan kisi ve kurumlarin
sorumlulugudur. Diger taraftan, 6lii kisinin, yasami devam ettiren makinalara bagh
olarak hayatta kaliyor olmasi ayni zamanda, kullanilan makinalar disinda, bir baska
hastanin ihtiyact olan organ doku ihtiyacinin da karsilanmadigi anlamina gelmektedir.
Bu durumda hekim fazladan makina ekipman kullandig1 gibi ihtiyac¢ sahibine gidecegi
beklenen organlarin da fazladan kullanildigi-tutuldugunu sdylememiz zorunlulugunun
uygunsuzlugu ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla Hakeri’nin sdylemi; bir bagka hastanin
da hemen organ ihtiyact karsilanmadigi i¢in o hastanin da zarar gérmekte oldugunu
akillara getirmektedir. Ancak daha dncede belirtmis oldugum gibi saglikli bir hekimin
oli kisiyi makinalara bagli yasatiyor olmasi hayatin olagan genel akisina uygun bir
soylem degildir. Hekim o hastada hala bir umut oldugunu éngérmektedir.’* Aksine bu
Ongoriisii varken, bir bagka hastanin ihtiyaci oldugu i¢in makinadan ¢ikarttiginda hekim

iste bu durumda yaralama, adam 6ldiirme sucuyla kars1 karsiya kalabilir.

Diinyada siirekli artan bir doku ve organ ihtiyact bulunmaktadir. Bu organ
ithtiyacinin tek kaynagi insan bedenidir. Bu kisitli kaynak ihtiyacin1 karsilamak igin,

Diyanet sleri Fetvas: > gibi, kurumlar kamu spotlariyla halki ydnlendirerek tesvik

2 Hakan Hakeri, Tip Hukuku 4. Giincellenmis Baski, Seckin Yayincilik, Ankara, 2012, s: 169
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Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarinin Etik Kurallari”, Resuscitation (2005) 67S1, S169-
S177, 170,
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 TRT Diyanet, “Organ bagisi candan cana en biiyiik sadakadir”, 2/3/2015, http://www.diyanet.tv/organ-
bagisi-candan-cana-en-buyuk-sadakadir/, Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Diyanet Isleri Baskanligi, Din
Isleri Yiiksek Kurulu Bagkanligi, “Organ Nakli”, 03/03/1980,
http://www?2.diyanet.gov.tr/dinisleriyuksekkurulu/Sayfalar/OrganNakli.aspx
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etmektedir. Otanazi isteminde bulunan insanlarin bedenleri de oran doku alimlarinda

yeni bir kaynak olarak goériilmeye baglanmistir.

Avrupa’da yayginlasmis olan ve yasalarla bebeklerin de istemlerinin kabul
edildigi su zamanlarda, zaten Olmek isteminde bulunan bir kaynagin toplumsal ve
ekonomik faydaya doniistiiriillmesiyle ilgili ¢alismalar da bulunmaktadir. Kisith kaynak
olan insan organ ve dokusunun Otanazi isteminde bulunan insanlardan alinmasinin
devletler tarafindan kamu spotlariyla bilgilendirilerek halkin tesvikin saglanmasi

gerektigi de konuyla ilgili ifadeler arasinda yer almaktadir. *°

Tiirkiye’de 6tanazi isteminde bulunan ve bu insanlardan doku organ alimi gibi
bir durumla daha karsilasilmamis olsa da, zaman igerisinde karsilasilabilecek duruma
kap1 aralayan sdylemler bulunmaktadir. Organ ihtiyact nedeniyle en temel kriter olan
riza sartinin ortadan kaldirilmaya calisilmasi s6z konusudur. Hakeri, zorunluluk
hallerinde riza sartinin ortadan kalkacagi ve eger 6liimden Once aksi beyani yoksa riza
sart1 aranmadan organ, doku alinabilecegini belirtmistir. Hekimlerin beyin o6liimlerini
bildirmedigini, dolayisiyla organlarin ihtiya¢ sahiplerine ulagmamasi nedeniyle,

hekimlerin cezai yaptirimlarla karsilasabilecegini ifade etmistir.”’

Bosa tedavi Diinya Hekimler Birligi, “herhangi bir akla yatkin iyilesme ya da
gelisme umudu saglamiyorsa ya da hastanmin herhangi bir yarar gorme sansi kalict
olarak sona ermisse, hekim soz konusu uygulamayr tibbi acidan bosuna veya yararsiz

olarak tanimlayabilir”>* demektedir.

Ancak; giiniin bilimsel kosullarinda hastaya faydali olunamiyor olarak diisiiniilse
de, kararda etkin olan hastanin kendisi olmasi gerekliligi de ayrica tanimin
biitiinselliginde verilmistir, bosa tedavi; “diger durumlarda yarar hastamin oznel iyi
hissetme yargisina dayanilarak belirlenir. Genel kural hasta bosunalik kararina

55 59

katilmalidir” >~ ifadesiyle biitiinciil yaklagimini ortaya koymaktadir.

*® Dirk Van Raemdonck ve digerleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia
Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/
2013:137

" Hakan Hakeri, Tip Hukuku 4. Giincellenmis Baski, Seckin Yayincilik, Ankara,2012, ss: 158- 169

> Diinya Hekimler Birligi, “Tip Etigi Elkitab1”, cev: M. Civaner, Tiirk Tabipleri Birligi Yaynlari,
2005, s: 45

* Diinya Hekimler Birligi, “Tip Etigi Elkitab1”, ¢ev: M. Civaner, Tiirk Tabipleri Birligi Yayinlari,
2005,s: 45
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Hekim, organ nakli ihtiyacindan bu karar1 hasta 6zerkliginden ayristirarak
vermeye yetkili olmadig1 gibi hekimin organ nakillerinde kayip, kazancla ilgili pozitif
sorumlulugu olmayarak; ceza almasini1 da gerektirecek bir sebep goriilememistir. Bosa
tedaviye, hekim kendi basina karar verdiginde miidahale etme zorunlulugundan
kaginmis olacaktir. Otanazide etkin rol oynayan, ¢ok bilinmeyenli faktérleri ierisinde
bulunduran bosa tedavi de “yarar gorme kriterlerini belirleyen nedir? Karari kim
vermelidir? Kime damisiimalidir ve kime bilgi verilmelidir? Hangi kiiltiirel ve dinsel

faktorler dikkate alinmalidir?

Hekimler pratik uygulama esnasinda arestte olan hastanin yasi ve diger
faktorlerine bagli olarak resisiitasyon yapmayin karari alinmamis oldugunda da, bu
durum bosa tedavi gibi algilanmaktadir. Hasta istemi disinda, bosa tedavi kavraminda
oldugu gibi pasif Otanazide, hekimin tedaviden ¢ekilmesine James, “hichir sey

yvapmadiginda, israr etmesi bir savunma bile olamaz” %" demektedir.
1.1.5 Otanazinin Tarihsel Gelisimi

Otanazi Antik Yunan, “avatos, Thatanos ya da (veya Thanatus)” Oliim
Tanrisindan “evfavaaio; ‘good death’: b, eu; ‘well’ or ‘good’ — Oavarog, thanatos;
death” ®? Eu; iyi, Thanatos; Oliim, kelimelerinin Antik Yunan Latincesinden 63
glinlimiize euthanasia olarak donlismiis ve Tirkce’ye “tatli/rahat 6liim; otenazi” o4

Otanazi olarak ge¢mistir.

Tarihsel siire¢ icerisinde degisim goOsteren Otanazi kavrami Altay’a gore
“Antikcagda otanazi “6lme hakki” ¢ergevesinde yorumlanmirken, ortacagda konuya
iliskin tiim diisiince ve eylemler yasaklanmistir. Aydinlanma doneminde ise sorunun

yeniden “hak” kapsaminda ele alindigi ve mesru kabul edildigi goriilmektedir®

% Baskett PJ ve digerleri, “Avrupa Resiisitasyon Konseyi 2005 Resiisitasyon Kilavuzu Bélim 8.
Resiisitasyon ve Yasama Son Verme Kararlarimin Etik Kurallar1”, Resuscitation, 2005, 67S1, S169-
S177, 170

%! James Rachels, Felsefe Tartismalar1 36. Kitap, edit: i. Inan, M.Bag, ¢ev: A. Elmas, A Journal of
Philosophy, Bogazici Universitesi yayinevi, 2006, ss: 94-95

62 Sherk Bill (1942), 500 Years of New Words, Dundurn Press, 2004, ss: 101, Word Referance

% Sherk Bill (1942), 500 Years of New Words, ss: 101

% Cambridge Learner's Dictionary English-Turkish Cambridge University Press

% Giil Altay, Nitelikli Yasam Hakki i¢in Otanazi, Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Bilgi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2005, 95(5)
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Otanazi kelimesini tip alaninda ilk Francis Bacon kullanmustir. ® Bacon’un
eserlerinde Platon’un etkileri goriilmektedir. Platon’un &tanazi ile ilgili goriisii: Otanazi
anormal ve sakat insanlarn Sldiiriilmesi diisiincesine Platon’un “Republic” ®’ adl

eserinde rastlanilmaktadir.

Platon’un esitlik, adalet kavramlarina kars1 durusuyla, insan irkinin saglikli
nesillerle ilerlemesi gerektigi goriisi hakim olmus, engelli ve hastalara Gtanazi

uygulanmasmin gerekliligini savunmustur.®®

Hipokrat’in hekim anti, meslege baslama aninda giiniimiizde kadar devam eden
bir gelenek haline gelmistir. “Benden zehir isteyene onu vermeyecegim gibi, kimseye

oliimiin yolunu géstermeyecegim™® demistir.

Hipokrat’tan giinlimiize kavramlarin degisimi nedeniyle ortaya cikan bir diger
sorun, devletlerin tedavi harcamalarina mali kisitlamalar getirmesinin, hasta kisilerin
6lmesine neden oldugu ve bu durumun da devletin 6tanazi uygulamasi olarak kabul
edilmesi gerektigi goriislerine; Unver “Devletin yasam hakkinin korunmast ile ilgili
gorevlerini gerektigi bigimde yerine getirmemesi nedeniyle, [...] olmelerinin étanazi

3170

olarak kabul edilemecegi’ "ni belirterek olaya agiklik getirmekte, bu durumun 6tanazi

ile karistirnlmamasi gerektigini belirtmektedir.

Oliimiin bilinmezligi iizerine, disiplinler aras1 tartismalar devam etmektedir.
Ayrica, uluslararas1 saglik orgiitleri igerinde, ayni bilim disiplini igerisindeki bilim
insanlarinin da bilimsel tanimlamalar ile ilgili tartigmalar siirmektedir. Biiyiik tartisma
konular1 arasinda ekonomi, iradenin taninmasi, etik ve hukuki konular yer
bulmaktadir.”' Kronik hastaliklarda, 6zellikle yogun bakim tedavi giderlerinin yiiksek
olmasi, sigortalama islemlerindeki risk faktorleri, saglik sigortas1 kapsaminda olmayan
biiyiik kitlelelerin varligi, devletlerin ekonomisinde en yliksek gider kalemlerinden olan

saglik harcamalar1 6tanazinin ulusal hukukta yasal hale gelmesi / getirilmesi siirecinde

% Bkz. Cahit Dogan, “Otanazi”, K.K.T.C. Lefke Avrupa Universitesi IV. Saghk Hakki ve Saghk
Hukuku Sempozyumu, 7-8/5/ 2012, Edit: N.Sarp, C. Dogan, Adalet Yayinevi, Ankara, 2013, ss: 200

7 Bkz. Cahit Dogan, “Otanazi”, K.K.T.C. Lefke Avrupa Universitesi IV. Saghk Hakk: ve Saghk
Hukuku Sempozyumu, 7-8/5/ 2012, Edit: N.Sarp, C. Dogan, Adalet Yayinevi, Ankara, 2013, s: 201

% Giil Altay, Nitelikli Yasam Hakki i¢in Otanazi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2005, 95(6)

% Bkz. Cahit Dogan, “Otanazi”, K.K.T.C. Lefke Avrupa Universitesi IV. Saghk Hakk: ve Saghk
Hukuku Sempozyumu, 7-8/5/ 2012, Edit: N.Sarp, C. Dogan, Adalet Yayimevi, Ankara, 2013,s: 210

" Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Ag¢isindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl.: Nur
Centel, XII Levha yayin, 2011, s:29
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tartismalarin ana kaynag1 olmaktadir. Otanazi yasam ve 6liim kavramlarinin karmasik
bilinmeyen degiskenlerle dolu olmasi nedeniyle zor bir kavram olarak ortaya

cikmaktadir.”*

Degerli olan bilgi internet teknolojisinin ilerlemesi ile eski giiclini
kaybetmektedir. Diinyanin herhangi bir yerinde ¢ikan bilimsel dergi, diinyanin her
bolgesine ayn1 hizla ulasmaktadir. Otanazinin yayginlasmasinda iletisim teknolojilerinin
gelisiminin etkisi bulunmaktadir. Insanlar olusan ihtiyaclar1 icin diinyanin farkl
bolgesinde yasayan toplumlarla iletisime gegebilmektedir. Bu ihtiyaglarin, sorunlarin
¢Oziimii i¢in sivil toplum kuruluslari, dernekler ve benzeri orgiitler kurulmaktadir.” Bir
ama¢ icin birlesen bu topluluklar sosyal yasamda insanlarla etkilesim halindedir.
Geliskin iletisim tekniklerinin disinda, insanlar kolay ve rahat kosullara hizli ulasim,
seyahat imkanlarina da sahip olmustur. Bunun yansimasi olarak, post-positivist
yazarlarin bireyi, toplumsal fayda-yarar diizleminden 06zne konumuna getirerek
uluslararasi1 sistemde kabul edilmesi icin yaptiklar1 caligmalar bulunmaktadir. Bu
calismalar soguk savas donemi ile baglayan ve devam eden siiregte saglik yonetisimi,
iilkeler dig politikasinda yumusak siyasetin normatif bir pargasi haline getirilmistir. "*
Dolayisiyla yumusak siyasetin bir parcasi olan saglik yonetisimi, Bacon’un “pazar
idolii” ” ile birlikte, Durante’nin “Kozmopolit kiiltiir” 76 etkisinin de normatif olarak,

Otanazide bireysel diizlemde sorgulanma zorunlulugunu dogurmaktadir.

1.2 OTANAZI CESITLERI
1.2.1 Aktif Otanazi

Aktif Otanazi genellikle, “Hekimin derin bir sedasyonu takiben ani oliim
vapacak nitelikteki oliimciil dozdaki ilact uygulayarak (enjekte ederek vb.) hastasinin

hayatini sonlandirmast”’” olarak tamimlanir. Unver, Hastanin 6lmesine neden olacak

! Pridgeon J. Luc, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 2006, ss:45-60

7% Pridgeon J. Luc, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 2006, ss:45-60

3 Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”

™ David P.,“The Challenges of Global Health Governance”, Council on Foreingn Relation
International Institutions and Global Governance Program, p: 7, May 2010, NY

’> Francis Bacon, Novum Organum, ¢ev. Sema Onal, Istanbul, Say Yayinlari, 2012,s:23

76 Chris Durante, “Toward a Cosmopolitan Ethos”, Journal of Global Ethics, 2014, 10:3, ss.312-318
""Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, s: 106
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ilaglarin dogrudan’® verilmesi uygulamasinin yapilmasi seklinde icrai’® islem olarak

tanimlamaktadirlar.

Aktif o6tanazi, kisinin katlanilmaz olan ac1 ve 1zdirabina son vermek amaciyla,
genellikle sodium pentobarbital®ya da potasyum kloriir *'verilmesi ile yasamimin aktif
olarak sonlandirilmast islemidir. Sodium pentobarbital motor sinir sistemini
baskilayarak sedasyon ve hipnoz ** etkisi yaratir, anestezide kullanilmaktadir.** Sodium
pentobarbital % Amerika’da 6lim cezalarii gergeklestirken kullandiklar1 ilagtir.

Ayrica hayvanlarin uyutulmasi esnasinda kullanilmaktadir.®

Aktif 6tanazi ile ilgili 6zel hiikiimlerin bulunmadig1 durumlarda, eylemin sonucu
ceza yasalarina gore degerlendirilmektedir. Sug, Tiirk Ceza Kanunu madde 81 kasten

' 80 ye tegvik sugu

adam oOldiirme kapsamina girmekte, madde 84 “intihara yardim’
eyleminin gerceklesmesi olarak da degerlendirilmektedir. Sugun islenmesindeki amac,
oldiirme isleminin gerceklesmesidir. Bu nedenle s6z konusu sug, sucun unsurlarini
icerisinde barindirdig1 icin, sucu isledigi esnada bilerek ve isteyerek ¥ bu sucu
islemesinden dolay1 kast kapsaminda degerlendirilmektedir.®® Hastanin rizasmin varligs,
yasam hakkmin mutlak korunmaya alinmig olmasi nedeniyle, mevcut yasalar

cercevesinde Tlizerinde tasarrufta bulunabilecegi bir hakkin dogmasina neden

olmamaktadir.®

Otanazi intihardan farkli olarak, “cok agiwr bir hastalik nedeniyle act ceken bir
kisinin hayatina son verilmesini istemesi s6z konusudur. Intihar kavrami Ceza

Hukuku'nun  konusu degildir;, giiniimiiz ceza hukukunda su¢ sayilmadigr igin

® Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkl Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, s: 106

" Yener Unver,“Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Der. Nur
Centel, XII Levha Yayin, 2011, s:29

%0 U.S. National Library of Medicine , “ Pentobarbital Sodium”, PubChem CID: 23676152

8 flag Prospektiisii, “Potasyum Kloriir”, http://www.ilacprospektusu.com/ilac/89/potasyum-klorur-750-
mg-10-ml-10-ampul

$2'U.S. National Library of Medicine ,  Pentobarbital Sodium”, PubChem CID: 23676152

% Fass J., A. Fass, “Physician-assisted Suicide Ongoing Challenges for Pharmacists”, American Journal
of Health-System Pharmacy Am J Health System Am J Health Syst Pharm, 2011, 68(9): 846-849

8 U.S. National Library of Medicine , “ Pentobarbital Sodium”, PubChem CID: 23676152

85 Universty of Minnesota, Euthanasia Guidelines ,http://www.ahc.umn.edu/rar/euthanasia.html

% Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

% Giircan Altun, Abdullah Coskun Yorulmaz, “Yasal Degisiklikler sonrast Hekim Sorumlulugu ve
Malpraktis”, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 2010;27 Suppl 1:7-12, 5:9

% Ahmet Gokgen, Murat Balc, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212,2011, s:157-180
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% Tirk Ceza Kanunu’'nda intihara yardim, tesvik sucu

cezalandwrilmaz”
Ongoriilmiistiir. 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu 81- 85. maddeleri kasten adam 6ldiirme
ve icrai davranisla islenmesi noktasinda su¢ degerlendirilmektedir “Otaneziyle ilgili bir
hiikiim bulunmamast nedeniyle soz konusu fiil doktrinde genellikle kasten adam

oldiirme sugu olarak kabul edilmektedir ™"

Karsilastirmali hukukta; Alman Ceza Kanunu 211-216 maddeleri arasinda®
Polonya Ceza Kanunu’un 148. maddesinde, Ispanya Ceza Kanunu’nun 138-141.
Maddelerinde, Rusya Ceza Kanunu 105.ve 107. Maddesinde, Fransa Ceza Kanunu’nun
221. Maddesinde, Italyan Ceza Kanunu'nun 575. Maddesinde adam oldiirme sugu
tanimlanmisdir. Alman Ceza Kanunu 216, italyan Ceza Kanunu 579, Polonya Ceza
Kanunu 150. Maddesinde talep iizerine 6ldiirme cezalar1 azaltilmakla birlikte, konuyla
ilgili agik hiikiimler bulunmamaktadir. Ayrica yeni doganin Sldiiriilmesi sucu diger

suglardan ayristirilarak bagimsiz bir sug haline doniistiiriilmistir.

Yasama hakki dokunulmaz haklar kapsaminda yer aldigi gibi ayni zamanda
yasam hakki koruma altina alinmistir. Tiirk Ceza Kanunu 21. maddesi sucun
gerceklesmesi igin kastin® varligii aramaktadir. Otanazi istemi degerlendirildiginde;
Otanazi isteminin onaylanmasi sonucu gerceklesecek olan Oliim bilinip, isteniyor
olacagindan s6z  konusu su¢  fiilinin  gerceklestirilmesi  kast  olarak

degerlendirilmektedir.”

Otanazi uygulamasinin yapilmasi amaci bakimindan degerlendirildiginde illiyet
bagi kurulmakta ve 6ldiirme isleminin acilar1 sonlandirmak amaciyla da olsa, isteyerek

ve sonuglarmin bilinmesi ile yapilan bir icrai®® islem olarak degerlendirilmektedir. Bu

% Kirby Michael, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000

% Esra Alan Akcan, “Otanazi”, istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi, Cilt 71, say1 1,2013,
s:4

! Mehmet Emin Artuk, “Otanezi”, Yargitay Dergisi, Cilt 18, Say13,1992, s:316

%2 § 216 Totung auf Verlangen, https:/dejure.org/gesetze/StGB/216.html

% Gokeen A., Balet M, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212,2011, s: 110

% Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete, 26.9.2004

% TCK madde 21.(1) Sugun olusmasi kastin varligina baglidir. Kast, sugun kanuni tanimidaki unsurlarin
bilerek ve istenerek gergeklestirilmesidir. (2) Kisinin, sucun kanuni tanimindaki unsurlarin
gerceklesebilecegini Ongdrmesine ragmen, fiili islemesi halinde olasi kast vardir

* Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku A¢isindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Der. Nur
Centel, XII Levha Yayin, 2011, s:29
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nedenle olasi kasttan ayrilmasi,”’ hastanim istegi ve rizasi “*olmus olsa dahi 6ldiirme

islemi su¢ unsurlarini igerisinde barindigi icin cezai degerlendirme failin fiili, “bilme”
2 99

[r]

ve “isteme” ”” unsurunun varligina baglanmistir. TCK’nun 37. maddesinde “(1) su¢un
kanuni tamiminda yer alan fiili birlikte gerceklestiven kisilerden her biri, fail olarak
sorumlu olur”'®der. Fail, dtanazi isleminin gerceklestirilmesine karar veren kisi'",
Otanazi islemini uygulanacak olan kisiye yardim etmesi nedeniyle, su¢un olusmasina
istirak ettigi ve bu planmn bir parcast oldugu icin aym zamanda “miisterek faillik” '**
(TCK37/1) durumunun olusmasina neden olarak, Otanazi istemine karar veren ve
organize eden olarak hasta da suca katilmis olmakla birlikte, istemde bulunan kisi
eylem sonucu Olmiis olacagindan, intihar olarak degerlendirilerek, fail ya da serik
tanimindan c¢ikartilacaktir. Ayn1 zamanda magdur olarak kabul edilen hasta ile fail
arasinda Oldiirme istemine neden olacak husumetin bulunup bulunmadigi
degerlendirilmektedir. TCK madde 40 “suca istirak icin, kasten ve hukuka aykir
islenmis bir fiilin varhigr” ' bulunmas: gerekmektedir. Tiirk Ceza Kanunu 26/1 madde
“Hakkini kullanan kimseye ceza verilmez ' hiikmii bulunmaktadir ve 26/2 madde ile
“Kisinin iizerinde mutlak suretle tasarruf edebilecegi bir hakkina iliskin olmak iizere,
actkladigi  rizasi  ¢ergevesinde  islenen  fiilden  dolayr  kimseye  ceza
verilmez”'” demektedir. Bu durumda hastanm rizasmm hukuka uygunluk sebeplerini
tasimast gerekmek‘[edir106 ve s0z konusu durumda Gokcen ve Balci yazarlara gore,
“Vasama hakk: kisinin iizerinde mutlak surette tasarruf edebilecegi bir hak degildir "’
bu nedenle kisi kendi yasami iizerinde mutlak bir hakka sahip olmadigi sonucu
cikartilarak Otanazi su¢ kapsaminda degerlendirilmektedir. Kisinin yasami iizerinde
mutlak bir hakka sahip oldugu kabul edilmis olsaydi 26.madde dolayisiyla Gtanazi

istemi sonucunda uygulanan fiil su¢ kapsami1 disinda kalacakti.

97 Gokgen A., Balet M, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar: Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212,2011, s: 110

BT.C. Anayasasi, Madde 17 Kanun No: 2709, Kabul Tarihi : 7.11.1982

% Gokcen Ahmet, Murat Balci, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212,2011, s:157-180

19 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete, 26.9.2004

"' Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity” http:/www.dignitas.ch/?lang=en

1% Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete, 26.9.2004

103 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete, 26.9.2004

1% T C.K. No.5237,Resmi Gazete, 26.9.2004

1T C.K., No.5237,Resmi Gazete, 26.9.2004

% Yener Unver,“Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl: Nur
Centel, Istanbul, XII Levha yaymlari, 2011, s:38

107 Gokeen Ahmet, Murat Balci, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212,2011, ss:157-180
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1.2.2 Pasif Otanazi

Pasif Otanazi, “t1bbi etik geregi oldugu kadar aym zamanda kanun geregi tip
mensuplarina baglanan yasatma sorumlulugunu yerine getirmeme veya sona erdirme

108 aktif 6tanazide sucu olusturan

olarak nitelenebilecek hareketsizlik hallerini de icerir
aktif hareket s6z konusuyken, pasif 6tanazi hareketsiz kalinmak suretiyle 6liim sonucu

ortaya ¢ikmaktadir.'®

Pasif Gtanazi, hastanin tedaviyi reddetme hakkinin bir yansimasi olarak giiniin
kosullarinda yer bulmustur.''® Organ fonksiyonlarmim yapay olarak devamini saglayan
ilaclar, mekanik ventilasyon saglayan cihazlar, intraaortik balon pompasinin kullanima,
yapay kalplerin /pillerin ¢esitli teknolojiyle gelistirilmesi ve nano teknolojinin
kullanilmaya baslanmasiyla birlikte, hasta émrii bu ara¢ gereglerin saglik alaninda
kullanilmaya baslanmasi ile insanlarin yasam siireleri dogal olmayan yontemlerle

uzatilmustir. !

Hastanin hayat destegini saglayan cihazlarin kapatilmasi veya hayatin1i devam
ettiren ilaglarin kesilmesi suretiyle veya hasta tarafindan hayatta kalmasi i¢in gerekli
olan ilaglar1 almayr reddetmesiyle, hastanin takip ve tedavisine rizasinin ortadan

kalkmasiyla gerceklesen 6liim durumudur.''?

Aktif ve pasif 6tanazi arasinda bir ayrim yapmaya karst olanlar, her iki durumda da
sonucun ayni-6ltim- oldugunu sézkonusu ederler. Doktorun veya bir baskasinin aktif
veya pasif davranmasimin moral agidan bir farki yoktur. Singer, bir araba kazas
kurbani olan bir kadimi ornek verir. Komada olan kadimin beyninin biiyiik bir kismu
yok olmus, diizelmesi beklenmemektedir. Sadece bir reseptorle ve damardan verilen
swilar onu canly tutmaktadir. Onun ebeveyni kendisini giinliik olarak ziyaret eder ve
actkea eziyet ¢ekerler. Onlar, bir giin respiratoriin fisinin ¢ekilmis oldugunu
farkederler. Eger fisi takmasalar, kurban olecektiv. Durumu diisiiniirler ve fisi
takmamaya karar verirler. [Bu kaza ornegine dair] ikinci bir semnaryo ise,
respiratoriin fisinin takili olmast ve mevcut durumun siiresiz olarak devam etmesi
ihtimali disinda, en az birincisi kadar konuya iliskindir: Doktorlar hicbir sey
yapmazlar. Durumu degerlendirdikten sonra, hastaya oldiiriicii bir igne yaparlar.

1% Erdem Ozkara,“Otanaziye Farkh Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008,s: 106

1% Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78,2008, s: 106

10 Muharrem Ozen, Meral Sahin Ekici, “Otanazi”, Ankara Barosu Dergisi, Y11:2010 Say1: 68/4 , s:19

" Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, ss: 107

"2 Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, ss: 107
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Singer, bu ornekten hareketle oldiirmek ile olmesine izin vermek arasinda moral
. . 113
agidan hi¢ bir farkin olmadigr sonucuna varir.

Yapilmakta olan tedaviye yasalara uygun olarak kavrama yeni bir anlam
yiiklenmistir. Failin fiilini icrai sekilde gerceklestirmesi aktif Gtanazi olarak kabul
edilmekle birlikte, aktif islemin tam tersi olarak durma eylemiyle ihmali olarak pasif

Otanazinin gergeklestirilmesi sonucu ¢ikartilmistir. 4

Ancak bu anti tez okumasi ayni1 zamanda “ihmali »115 davranis1 da icerisinde
barindirmaktadir. Cok yonlii okuma ve anti tez iiretimleri sonucunda, amaglanan hedefe
ulagsmakta yasal siire¢lerin ve sonuglarin yonlendirilmesiyle degiskenlik gosteren, fakat
etik agidan sonug¢ odakli bakildiginda uygulamalar arasinda bir farkin olusmadigi

seklinde goriisler de bulunmaktadir. He

Hukuka aykir1 ve fakat, baglayict emrin yerine getirilmesi TCK madde 24
“Yetkili bir merciden verilip, yerine getirilmesi gorev geregi zorunlu olan bir emir
uygulayan sorumlu olmaz” """ hitkmii bulunmaktadir. Pasif Gtanazide kisiye sikisikiya
bagli haklar arasinda yer alan viicudun dokunulmazligi catigkiya neden olmaktadir.
Saglik ¢alisaninin hastanin viicuduna dokunabilmesi ya da tedavi uygulayabilmesi i¢in

kisinin rizas1 gerekmektedir. ''®

Viicut biitiinliigi ve dokunulmazligi Uluslararasi
Antlasmalar ve Anayasa tarafindan koruma altma alinmstir.'"® Genel durumlarda emir
hiyerarsik amirden gelen emir olarak yer almakla birlikte; saglik hukukunda is; emir,
hiyerarsi viicut biitiinliigiiniin dokunulmazlhigindan dolayr degismektedir. Is veren
kurum ve kurum amiri degil, viicuduna dokunulacak olan 6znedir. Dolayisiyla, riza
veren hasta kisi tiim takip ve tedavi siirecini durdurma emrini de verendir. Kurum is

veren olarak bu noktada ayrigmaktadir. Yani kurum hastanin durumundan dolay1

hekimin miidahale etmesi isi emrini vermis olsa bile, hasta miidahale edilmemesi emrini

"3 Herbert Schlogel, "Der erneute Streit um die Euthanasic- Theologisch-Ethische aspekte," Die
Zeitschrift fiir Katholische Theologie i14 (I 992) 425-39, Cev.: Osman Tastan, “Otanazi ve Teoloji”
AiiiFD Cilt XLIIT 2002, Say1 1 S. 293-299, $8:297-298
http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/37/724/9151.pdf

"' Gunnar Duttge, “Alman Hukukunda Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, cev. B. Ozcanli,
Z. Elibol, Derl. Nur Centel, Istanbul, XII Levha yayinlari, 2011, ss:219

"5 Giircan Altun, Abdullah Coskun Yorulmaz, “Yasal Degisiklikler sonrasi Hekim Sorumlulugu ve
Malpraktis”, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 2010;27 Suppl 1:7-12, s:9

"1® Duttge Gunnar, “Alman Hukukunda Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, cev. B. Ozcanli,
Z. Elibol, Derl Nur Centel, Istanbul, XII Levha yaynlar1, 2011, ss:220

"7 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete, 26.9.2004

'8 Hasta Haklar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasima Dair Yénetmelik, Resmi Gazete, Sayr: 28994,
8/5/2014,

19 Insan Haklar1 Belgelerinde Yagsam Hakki Boliimiinde detaylandirilmistir.
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vermigse hekim, hastanin emrine uymak durumundadir. Bu noktada riza vermenin
karsiti, riza vermemek, rizanin geri ¢ekilmesi, bir zorlayict olarak emir kapsamina
girmektedir. Bu zorlayici nedenle tedaviyi reddetme sonucu gergeklesen 6liim, pasif

Otanazi kapsamindan ¢ikartilmistir.

Saglik calisant yaptigi her islemde hastanin viicut biitlinliigline miidahale
etmektedir. Bu durumda hastanin rizasi olmadan yapilan her islem bir su¢ unsurunu
teskil etmektedir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nde hastanin reddetme hakki kapsaminda
yapilacak bilgilendirmede ortaya c¢ikabilecek riskler anlatilir ve yeterli kosullar
saglandiginda redde dair hastanin imzast alimr ve kayda gegirilerek arsivlenir. '*°
Rizanin aranmayacagi kosullarda belirtilmistir. Burada hayati tehlikesi olan bilinci
kapali hasta ile ilk karsilasma aninda miidahale etme siirecinin, yardim etme
zorunlulugu kapsaminda yer almasidir. '*' Kisi biling kayb1 6ncesi miidahale edilmesini

istemedigini, riza vermedigini belirtmesi ya da kayitlara gegirmesi durumunda yapilacak

olan her girigim, kisinin viicut biitiinliigline miidahale olarak kabul edilmektedir.

Eger kisi bu rizayr vermez ise, saglik calisan1 hareketsiz kalmaktadir. Bu
hareketsizligin sonucu olarak, hastanin Olimii gerceklesebilmektedir. Rizanin
verilmemesi sonucu hastaya dokunulmama hareketsizligi bir zorunluluk halini de
dogurmaktadir. Pasif Otanazi sonucunu doguracak olma ihtimali durumlarinda, hak
ihlallerine neden olacak sekilde zorla tedavi uygulanamayacag: igin bir zorunluluk

22 Bu kosullar altinda hareketsiz kalarak &liime sebebiyet

halini olusturmaktadir.
vermek sucunun unsurlarimi tagiyan fiilinden dolay1r sorumlu tutulmayabilir ya da
sorumlulugu azaltilabilmektedir. ' Ancak kusurlulugu ortadan kaldiran maddi
kosullarda hataya diistilmesi, kisinin istemi ve bilgisi disinda hareketsiz kalinan durum

nedeniyle olime sebebiyet vermek ile karistirlmamasi gerekmektedir. '** Hekim

' Hasta Haklar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, Resmi Gazete, Say1 : 28994
"> Hastanin rizasinin alinamadig hayati tehlikesinin bulundugu ve bilincinin kapali oldugu acil durumlar
ile hastanin bir organinin kaybina veya fonksiyonunu ifa edemez hale gelmesine yol agacak durumun
varlig1 halinde, hastaya tibbi miidahalede bulunmak rizaya bagh degildir. Bu durumda hastaya gerekli
tibbi miidahale yapilarak durum kayit altina alinir. Ancak bu durumda, miimkiinse hastanin orada bulunan
yakini veya kanuni temsilcisi; miimkiin olmadig: takdirde de tibbi miidahale sonrasinda hastanin yakim
veya kanuni temsilcisi bilgilendirilir. Ancak hastanin bilinci agildiktan sonraki tibbi miidahaleler icin
hastanin yeterligi ve ifade edebilme giiciine bagli olarak riza islemlerine basvurulur.

'22 Hasta Haklar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, Resmi Gazete, Say1 : 28994,
8/5/2014

'3 Ahmet Gokgen, Murat Balci, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalar Dergisi, Cilt 17, Say11-2, 95-212, 2011,s:189,195-199

'24 Hasta Haklar1 Yonetmeliginde kisinin bilgilendirme ve aydinlatilmast kosullar1 belirtilmistir. Kisinin
durmunun riskleri ve faydalar1 yeterli dl¢clide 6grenmesi ve algilamasi gerekmektedir. Kisinin sosyo
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tedaviyi durdurarak, pasif étanazive karar verebilecek yetkive sahip kisi degildir.'*
Hastanin irade beyani bulunmadigi, riza bilgisinin bilinmedigi durumlarda negatif
anlamda varsayilan rizanin kabulii de miimkiin degildir. Gilinliik pratikler igerisinde
sorunlara neden olan, yeterince saglikli olmayacag diisiiniilen hastalara yine varsayilan
riza igerisinde bireyin kendisi ya da bir baska kisinin faydasi {izerinden, yasamda tutan
makinalarin kapatilmasi ya da “organ alimlar:” '** T.C.K. 82 madde “Kisinin yerine
getirdigi kamu gorevi nedeniyle” '*’ kasten Oldiirme su¢ unsurlarim olusturmus

olmaktadir.

Varsayilan rizada kanunda sug¢ olarak kabul edilmis olan bir iglemin, hakkin
sahibinden izin alimmadan gergeklestirilmesidir. Varsayilan riza ancak hastaya
miidahale edilmezse zarar gorecegi ya da hayatin1 kaybedecegi durumlarda, irade
beyaninda bulunmus olsaydi yapilmasina, miidahale edilmesine izin verirdi goriisiinden
yola ¢ikalarak almabilen bir karardir. '*® Pasif Gtanazide varsayilan rizada agir basan
yarar olarak savunulamaz cilinkii kisinin yasam hakk: ile ilgili negatif varsayimlar
tizerinden hareket edilmesi hukuka aykirilikla birlikte, su¢ unsurlarmin dogmasina
neden olacaktir. TCK madde 40/1 “suga istirak icin kasten ve hukuka aykiri islenmis bir
fiilin  varhigi  yeterlidir” '® fail fiilinden dolayr sorumlu tutulacaktir. Saglik
calisanlarinin yaptiklar1 uygulamalarda oldugu gibi yapmadiklart uygulamalar da
hastalarin yasamda kalip kalmamalarinda 6nemli rol oynamaktadir. Pasif Gtanazideki
hekimin hareketsizligi hasta kisinin irade beyani, rizas1 disinda ortaya ¢ikiyorsa TCK
madde 82 ve madde 83 hekimin ihmal suretiyle 6liime sebep verme fiili gerceklesmis

olmaktadir. '*°

kiiltiire] durmuna gore sozel olarak bilgilendirilmesi gerekliligi bulunmaktadir. Paternalist yaklasimla
hekim hastanin iyilesemeyecegini ya da eskisi gibi saglikli olamayacagini diisiindiigti durumlarda hatali
yaklagimla hastanin yasamini devam ettiren uygulamaya son verebilmektedir. AHA o6lim kriterlerine
giinlin kosullarina gore agiklik getirmistir.

' Nese Cetin, “Human Honor Solution Process For the Euthanasia and Willpower Concept and the
Disputes Resulting From the Differences Between National Laws and International Laws in Terms of
Health Law and Basic Human Rights”, UNESCO Chair 9th World Conferance Bioethics, Medical
Ethics, Healt Law, Naples, Italy, Book of Abstracts: 31, 60,188, 19-21/11/2013, oral presentation

126 Hakan Hakeri, Tip Hukuku 4. Giincellenmis Baski, Ankara, Se¢kin Yayincilik, 2012, ss: 158-169
275237 T.C.K. 26/9/2004

128 Zeynel T. Kangal, “Ceza hukukunda Varsayilan Riza”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
C. XV, Y. 2011, Sa. 4, ss:223-224, 228, 246

12 Kangal Zeynel T., “Ceza hukukunda Varsayilan Riza”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
C. XV, Y. 2011, Sa. 4, ss:223-224, 228, 246

B0 TCK Madde 83.-(1) Kisinin yiikiimlii oldugu belli bir icrai davrams1 gergeklestirmemesi dolayisiyla
meydana gelen 6liim neticesinden sorumlu tutulabilmesi igin, bu neticenin olusumuna sebebiyet veren
yiikiimliiliik ihmalinin icrai davranisa esdeger olmasi gerekir.
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Hristiyan dinine mensup toplumlarda bu OGtanazi sekli, icerisinde merhamet
duygusunun olmasindan kaynakli daha hos goriiliir bir 6ldiirme sekli olarak kabul
edilmektedir. Otanazinin yasak oldugu iilkelerde, su¢ unsurlarinin varlig1 incelenirken,
merhamet dis1 uygulama olup olmadigr ya da bir c¢ikar iligkisi olup olmadig1 da
arastirilmaktadir. Yunanistan, Biiyiik Britanya Hukukunda “kazang¢ saglayici”"' bir

15132

sonu¢ olup olmadigr arastirma sonucuna gore, “merhamet duygusu” "“ndan kaynakli
eylem olarak degerlendirilmektedir. Adam 6ldiirme ya da adam 6ldiirmeye yardim ve
tesvik suglarindan daha hos goriilebilir olmasi1 nedeniyle cezai indirim sebebi olarak

kabul edilmektedir.'*
1.2.3 Hekim Yardimh intihar

Pasif Otanaziden farkli olarak hekim kisinin intiharinin gerceklesmesi i¢in
gerekli tiim ara¢ gereg, ilag, teknik donanimi hazirlayarak, kisinin intiharmi
gerceklestirebilmesi i¢in bu ara¢ gereci kullanmayi, uygulama yontemini Ogreterek

gergeklestirilen intihar yontemine hekim yardimli tanazi denilmektedir.'*

Hekim yardimli intihar; kisinin yasamda kalma zamani azaltacak olan
eylemlerin, hayata gegcmesine ara¢ gerec temin ederek yardim eden, fakat bu eylemlerin

sorumlulugu 6ldiiriilene ait olacak sekilde diizenlenmesidir.'*

Hekim yardimli intihar, bir ¢ok iilkede Otanazi kavrami disina g¢ikartilmistir.

Hollanda’da o6tanazi ve hekim yardimli intihar, su¢ kapsamindan ¢ikartilmamakla

(2) Thmali ve icrai davramsin esdeger kabul edilebilmesi icin, kisinin;

a) Belli bir icrai davranista bulunmak hususunda kanuni diizenlemelerden veya sdzlesmeden kaynaklanan
bir yiikiimliiligtiniin bulunmasi,

(b) Onceden gerceklestirdigi davranisin baskalarinin hayat: ile ilgili olarak tehlikeli bir durum
olusturmasi, gerekir.

(3) Belli bir yiikiimliiliigiin ihmali ile 6lime neden olan kisi hakkinda, temel ceza olarak, agirlastirilmis
miiebbet hapis cezasi yerine yirmi yildan yirmibesyila kadar, miiebbet hapis cezasi yerine onbes yildan
yirmi yila kadar, diger hallerde ise on yildan onbes yila kadar hapis cezasina hiikkmolunabilecegi gibi,
cezada indirim de yapilmayabilir.

P! Pridgeon J. Lucy, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 2006, s:54

132 Pridgeon J. Lucy, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 2006, s:54

'3 Pridgeon J. Lucy, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 2006, s:54

3 Erdem Ozkara,“Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, s: 107

'3 Duttge Gunnar, “Alman Hukukunda Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, cev. B. Ozcanli,
Z. Elibol, Derl.Nur Centel, Istanbul, XII Levha yayinlari, 2011, ss: 218
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birlikte, daha ¢ok kontrol siirecinin saglanabilmesi i¢in tibbi ortamda ve belirli kurallar

dahilinde yapilmasina izin verilmektedir.'*

Hekim yardimli intihar Tirkiye’de yasal olarak kabul edilmemektedir. Tirk
Ceza Kanunu madde 84 intihara yonlendirme ya da yardim eden kisi hapis cezasi ile

cezalandiriimaktadir, '’

Hekim intiharin gerceklestirilmesi i¢in gerekli arag, ilacin
temin edilmesi ve siireci hazirlamakta hastaya ve hasta kisi bu ara¢ gereglerle kendi
6liimiine neden olmaktadir.'*® Bu nedenle hekim arac gereg temin ederek suca yardimet
olmaktan dolay1 ceza yasasi kapsaminda da sorumludur. TCK 39/2’de tanimlandig:
tizere hukuka uygun olmayan ve sug teskil edecek fiilin ger¢eklesmesi i¢in faile yardim
etmek sugu ger¢eklesmektedir. *° TCK madde 40 baglilik kurali geregi suga yardim
eden konumunda bulunan hekim sugca istirak etmis olarak kabul edilmektedir. Bununla
birlikte TCK 21 hekim hastanin 6lmesine bilerek ve isteyerek yardim etmesinden dolay1
sucun unsurlart gergeklesmis Kabul edilmekte ve cezai sorumluluk dogmus

140

olmaktadir TCK 81. madde, kasten 6ldiirme ve kasten 6ldiirmenin nitelikli halleri

82. madde “a) tasarlayarak” ve “g) kisinin yerine getirdigi kamu gorevi nedeniyle” "'

suclar1 olugmaktadir.

Hekim yardiml intiharla ilgili olarak, EXIT Dernegi, 1935 yilinda Ingiltere’de

goniillii 6tanazi toplulugu olarak kurulmustur. 1980 yilinda Iskogya goniillii Stanazi

¢ pinar Olger F., “Otanazi ve Hekim Yardimli intihara iliskin Hollan’da Hukuku ve Uygulamas1 Uzerine
Kavramsal Bir Bakis”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, cev. Y. Akel, U. Oztirk, Derl. Nur
Centel,2011, ss: 358

"7 MADDE 84. - (1) Baskasim intihara azmettiren, tesvik eden, baskasmin intihar kararmi
kuvvetlendiren ya da baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki yildan bes yila kadar
hapis cezast ile cezalandirilir.

(2) Intiharin gergeklesmesi durumunda, kisi dort yildan on yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(3) Baskalarini intihara alenen tesvik eden kisi, {i¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezast ile
cezalandirilir. Bu fiilin basin ve yayin yolu ile islenmesi halinde, kisi dort yildan on yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir.

(4) Isledigi fiilin anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan veya ortadan kaldirilan
kisileri intihara sevk edenlerle cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kisileri intihara mecbur edenler,
kasten 6ldiirme sugundan sorumlu tutulurlar.

1% Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity” http://www.dignitas.ch/?lang=en
¥ TCK Madde 39 —(2) Asagidaki hallerde kisi islenen sugtan dolayi yardim eden sifatiyla sorumlu
olur:
a) Sug islemeye tesvik etmek veya su¢ igleme kararini kuvvetlendirmek veya fiilin islenmesinden
sonra yardimda bulunacagini vaat etmek.
b) Sugun nasil islenecegi hususunda yol gostermek veya fiilin islenmesinde kullanilan araglari
saglamak.
¢) Sucun islenmesinden Once veya islenmesi sirasinda yardimda bulunarak icrasini kolaylagtirmak.
140 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004
' TCK kast sucunun nitelikli hal ile gerceklesmesinde agirlastirilmis miiebbet hapis cezast
Ongormektedir.
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toplulugu Ingiltere’den ayrilmistir. Ancak bu dernek duygusal nedenlerle talep
edilmekte olan Otanazi istemlerini desteklememektedir. Malformasyonlu ve zihinsel
sorunlar1 olan bebeklerde de bu goniillii kararini iradeleriyle veremeyecekleri goriistinii

savunduklarindan bebeklerin aile istemlerine de onay vermemektedirler. '**

Dignitas Klinigi ise, Isvigre’de hekim yardimli intihar konusunda, &tanazi

turizmini gerceklestirerek hizmet vermektedir.
1.3 OTANAZININ TEMEL HAK VE OZGURLUKLERLE ILISKIiSi
1.3.1 Yasama Hakki- Olme Hakki- irade

Yasam hakki insan haklar1 ¢ergevesinde koruma kapsamina alinmistir.  Yasam
mutlak koruma kapsamina alinmis oldugu genel kabulii olsa da, istisnai durumlarda
mutlak koruma kapsamindan ¢ikt1§1 durumlar da séz konusudur. Ornegin yapisik ikizler
boliimiinde de deginildigi gibi yasam fayda-yarar diizleminde degerlendirildiginde
mutlak koruma kapsamindan yasal olarak ¢ikartabilmek icin yargiclarin 6nemli ¢abalari

oldugu goriilmektedir.

Avrupa Insan Haklart Mahkemesi (AIHM)’ne yapilan Bayan P. basvurusunda
yasama hakkmim sadece yasamu korumadigimi ayni zamanda “6lme hakk”'* m da
korudugunu savunmustur. Dava siiresince talep edilen bu hak savunusu, daha sonraki
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AIHM basvurularinda da yerini almstir. Yargiglar tarafindan ictihat haline

doniistiiriilerek referans olarak kullanilan dava sonucunda, savunmasiz insanlarin
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korunmasinda “kaygan bir zemin olusturacagi” ™, rizanin olmadigr durumlarda da
Otanazinin uygulanabilme ihtimalinin kontrol edilemez risklere neden olabilecegi
nedeniyle, AITHM yasama hakkinin “Glme hakkini” '*° dogurmadigi yoniinde karar

vermistir.'*’

1“2 EXIT, “The Scottish Voluntary Euthanasia Society”,

' European Court of Human Rights (2002), “Case of Pretty v. The United Kingdom” davasi “glme
Hakki” kavranm iizerine kurgulanmustir. Bayan P. dava konusu olan kavram; Inceoglu Sibel
(1999), Olme Hakki (Otanazi), Istanbul: Ayrint1 Yaymlari. ISBN 978-975-539-255-4 kitabinda baslik
olarak kullanilmugtir.

'** European Court of Human Rights (2002), “Case of Pretty v. The United Kingdom”

'3 European Court of Human Rights (2002), “Case of Pretty v. The United Kingdom”

'4® European Court of Human Rights (2002), “Case of Pretty v. The United Kingdom”

"7 European Court of Human Rights (2002), “Case of Pretty v. The United Kingdom”
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Ancak diger taraftan Olmeyi bekleyen hastanin, acilar igerisinde Oliimii
beklemesi ya da oliimiinlin gerceklesmesinin beklenmesi de, yasalar g¢ercevesinde

korumaya alinmig olmasi, tartismalara neden olmaktadir.'*®

Intihar sug olarak kabul edilmemesine ragmen, savunmasiz insanlarm 6liimiine
neden olabilecegi gerekgesiyle, viicut fonksiyonlarini tam olarak yerine getiremeyen
kisilerde, kisinin kendi bedeni hakkinda s6z sahibi olamamasi sonucunu dogurmaktadir.
Yasam birbirinden ayrilamaz pargalardan olusan bir biitiindlir. Bu nedenle yasama
hakkinin ~ “6lme  hakkimi” ' dogurmayacagimi belirtmek paternalist bir tutum
sergilenmesine neden olmak ile birlikte, gerek¢elendirmede kullanilan savunmasiz
kisilerin haklarinin korunamayacagi sorunsalinmn '’ bulunuyor olmasmin da, etik ve
insan haklar1 baglaminda sorgulanmasi gerekmektedir. Bu durum insanlarin, acilar

icerisinde yasamaya mahkum edilmis oldugu algisina neden olmaktadir.""

Diger taraftan insan iradesinin 6lme hakkini otonom karar verebilme siirecleriyle
kullanabilmesi bilimsel yontemlerle kanitlanabilmis degildir. Ayrica insan iradesi,
yonlendirilmeye acik oldugu kabuliiyle, gercegin sorgulanmasi kavramsal olarak da
oldukga giictiir."** istegi kimin onaylamaya yetkisi vardir ya da onaylamalidir bir baska
tartisma konusudur. Oregon’da Otanazi isteminde rizanin, iradenin varligini ki bilimsel
olarak kabul edilmis net bir yontem de yoktur, ispat i¢in karar1 Osteopati doktorlari
onaylarken, Ingiltere saglik sisteminde osteopati uzmanlari yani masaj uzmani doktor

olarak da kabul edilmemektedir. >

Uluslararas1 hukukta ortak bir karar olmadig1 gibi
uluslararasi saglik sisteminde de ortak bir karar bulunmamaktadir. Teknolojinin devrim

diizeyinde ilerlemesi, gelecekte bu hastalarin iyilesebilecegi timidini>* beraberinde

¥ European Court of Human Rights, “Case of Gross v. Switzerland”,

' European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom”

"% Samuel Smith, “UK High Court Allows Mother to Euthanize Severely Disabled Daughter; Joni
Eareckson Tada Says Judge's Decision 'Terrifying”, CP World, November 8, 2014

P ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom™

12 Nese Cetin, “Human Honor Solution Process For the Euthanasia and Willpower Concept and the
Disputes Resulting From the Differences Between National Laws and International Laws in Terms of
Health Law and Basic Human Rights” UNESCO Chair 9th World Conferance Bioethics, Medical
Ethics, Healt Law, Naples,Italy, Book of Abstracts: 31, 60, 19-21/11/2013,

153 Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, pp:1-6

154 Martina Corazzol, Guillaume Lio, Arthur Lefevre, Gianluca Deiana, Laurence Tell, Nathalie André-
Obadia, Pierre Bourdillon, Marc Guenot, Michel Desmurget, Jacques Luauté, Angela Sirigu, “Restoring
consciousness with vagus nerve stimulation”, Current Biology, Cilt 27, Say1 18, 25/9/2017, ss: 994-996,
http://dx.doi.org/10.1016/j.cub.2017.07.060
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getirmektedir.'”> Saglkta geriye doniik arastirma yapmay: kisitlayict olmasi da saglik
sistemi politika yapicilar1 tarafindan gdzardi edilemeyen bir faktordiir. Otanazi ¢ok
bilinmeyenli, ¢cok bilesenli faktorleri icerisinde barindirmaktadir. Bu nedenle tek bir
hekimin karar1 ya da yargicin karar1 bu noktada yeterli olmayabilir. Bu konu

sosyolojiden, antropolojiye kadar genis multidisipliner ¢alismay1 gerekli kilmaktadir. 6
1.3.2 insan Onuru

Hayvanlarin icgiidiileriyle kendilerini koruma sistemleri insanlardan farklilik
gostermektedir. Insan kendisi icin zararli oldugunu bilse de diirtii ya da i¢ giidiileri
kendisine zararli oldugu madde ve besini alarak, hayata devam etmesi icin gereken
giivenlik yerine arzuyu, aglik diirtii ya da i¢ giidiilerini ortadan kaldirmayi tercih
edebilmektedir. Ayni sekilde ruhsal- toplumsal dengesinin bozuldugu, insan onurunun
ortadan kalktig1 durumlarda kiside korku ya da kagma gibi gelecekte problemler yaratan
biling dis1 olusan savunma mekanizmalar ortaya ¢ikmaktadir. Bu diirtiilerin “toplumsal
kural, yasalar ya da inanglar nedeniyle engellenmesiyle, durumdan ¢ikis yolu olarak
kendine yonelterek benlik duygusunun kaybolmasina ve 6zkiyimlara neden oldugu genel

kabul gormiistiir™"’

Kisinin onurunu olusrutan bireysellik, kisinin bir yasindayken diskilama islevini
yerine getiren kaslarin olgunlagmaya baslamasi siireciyle baglar ve olgunlastiginda
yaptig1 secimle “kendi benligine saygisini yitirmeksizin kendini denetleyebilme
duygusundan ozerk benlik, iyi nivet ve onur duygusu dogar”’® dolayisiyla onur
duygusundan mahrum kalma, kendini denetleyemeyen bagimli insanin 6zerk benliginde
saygisin1 da kaybetmesine neden olmaktadir. Yataga bagimli, paralizili hastanin kendi
bedenini denetleyememesi, dogal fiziksel ihtiya¢larini karsilamak icin bir bagka kisinin
varligina ihtiya¢ duymasi onurunu zedeleyerek, aci cekmesine neden olmaktadir. Daha

once de ifade edildigi gibi, ac1 kisiden kisiye degiskenlik gosteren gorece bir olgudur.

15 Newsweek, “Doctor ready to perform First Human head transplant” Tech & Science
http://europe.newsweek.com/first-human-head-transplant-452240?rm=eu (10/10/2016)

1% Nese Cetin, “Human Honor Solution Process For the Euthanasia and Willpower Concept and the
Disputes Resulting From the Differences Between National Laws and International Laws in Terms of
Health Law and Basic Human Rights” UNESCO Chair 9th World Conferance Bioethics, Medical
Ethics, Healt Law, Naples,Italy, Book of Abstracts: 31, 60, 19-21/11/2013

57 Oztiirk Orhan, Aylin Ulusahin, Ruh Saghg ve Bozukluklari I, 12. Baski 2014, genel dagitim Nobel
T1p Kitapevleri; ss:72,(81)

'3 Orhan Oztiirk, Aylin Ulusahin, Ruh Saghg ve Bozukluklar1 I, 12. Baski 2014, genel dagitim Nobel
T1ip Kitapevleri; ss:120,(121)
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Psikiyatri uzmanlik asistanlarinin ders kitab1 olarak yararlandiklar1 Ruh Saglig:
ve Bozukluklari kitabinda, 6liime yakinlasma ile 6liim korkusu iligkisi, kisinin hayatinin
son donemlerine yaklastiginda ge¢mis zamanlarinda yaptigi hatalar ya da
yasanmamisliklarinin kiside 6liim korkusuna neden oldugunu vurgulamaktadir. Bu
hatalar1, pismanliklar1 ortadan kaldirarak, yasamin kabulii ile 6liime yakinlastiklarinda
huzurlu olduklar1 belirtilmektedir. Otanazinin ana konusu olan huzurlu bir sekilde
6liime yakinlagsma cabasi 6tanazi isteminde bulunan ve benligini kabul etmis bireylerde
de varligmi gosterdigi kabul edilebilmektedir. Yaslilarin bu benlik biitlinliiglinii
olusturabilmesi, sadece o kisinin yasamiyla ilgili olmayip, gelecek nesillerine de bu
duygularin aktarilmasi dolayisiyla, huzurlu o6liimiin daha saglikli toplumlarin

59 Ericson “Yashlarda éliimden

olusmasinda etkin oldugu kabul edilmektedir.
korkmamaya yetecek derecede benlik biitiinliigii olursa, c¢ocuklar da yasamdan
korkmayacaktir” ' demektedir. Bu nedenle yaslilarin hayatinin sonunu huzurlu sekilde
kabulu benlik biitiinliigii algisi, bireysellikten uzaklasarak toplum sagliginin temel

noktalarindan birisini olusturmaktadir.

WHO, toplumlar igerisinde ve iilkeler aras1 ekonomik ve sosyal esitsizliklerin
saglik alanma yansiyan olumsuz etkilerinin goriilmesi {izerine, ahlaki olarak bu
esitsizliklerin giderilmesi i¢in, temel insan hakki olan viicut biitiinliigli alanini

. . .. . 161 ..
genisleterek igerisine insan onuru'®' nu da eklemistir.

Dr. George Mair “Nasil Onurlu Oliniir?” '* kitabim yaymlayarak, tanazi
isteminde bulunanlari, EXIT dernegi aracilifiyla 6tanazi istemini savunan guruplarin

olusturulmasinda aktif rol tistlenmistir.

1948 Evrensel Insan Haklar1 Beyannemesi madde 1 insan haysiyetini dogustan
gelen devredilmez vazgegilmez bir hak olarak kabul etmistir. Madde 5 ile madde 1’i

giiclendirerek hi¢ kimsenin insanlik dis1 onur kirici muameleye maruz birakilamayacagi

1% Orhan Oztiirk, Aylin Ulusahin, Ruh Saghg ve Bozukluklari I, 12. Baski 2014, genel dagitim Nobel
Tip Kitapevleri; s:128

1 Orhan Oztiirk, Aylin Ulusahin, Ruh Saghg@ ve Bozukluklar I, 12. Baski 2014, genel dagitim Nobel
Tip Kitapevleri; s: 128

18! David P. Fidler, “The Challenges of Global Health Governance”, Council on Foreingn Relation
International Institutions and Global Governance Program, May 2010, NY
http://ec.europa.eu/health/eu world/docs/ev_20111111 rdO1 en.pdf

2 EXIT, “The Scottish Voluntary Euthanasia Society”, http://www.euthanasia.cc/vess.html ,(16/5/2015)
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ifade edilmistir. '® Bu temel hak ardindan, devlete ve saglik calisanlarina verdikleri
saglik hizmetinden kaynaklanan bir bor¢ olusturmaktadir. insan onuru hasta haklarmnin
sekillenmesinde etkin rol iistlenmistir. Ulkeler hukukunda hasta haklar1 sosyal normlara
gore sekillendirilerek, devlet ile vatandas iliskisinin yasal boyutlarin1 diizenleyen
minimum dort model gelistirilmistir. “Babact model, bilgilendirici model, yorumlayict

1% Bunlardan ilki gelencksel babact model yani paternalist

model, miizakare modeli
model hekimin hastasi i¢in en dogru olana karar verecegi iizerine kurgulanmistir. Digeri
giiniimiizii sekillendiren bilgilendirici model ki bu model bir ¢cok acidan hala tartisilan
bir modeldir. Bilgilendirici modelde hekim hastay1 hastaligi konusunda bilgilendirir,
bilgilendirdigine, aydinlattifina dair hastadan yazili belge alir. Hastanin tedavi
stirecinde kendi kararini vermesi beklenmektedir. Riski hasta iistlenmektedir. Hastanin
tedaviyi reddetme hakki, gizlilik hakki gibi kavramlarmmi ortaya c¢ikartmistir.
Bilgilendirici model hastayi tiikeci olarak kabul etmektedir ve malpraktis davalarinin
Tiiketici Mahkemelerinde gériilmesinin alt yapisim olusturmaktadir. ' Bilgilendirici
model hasta haklari agisindan uygun bir model olsa da teknik bir konudaki riskin
hastaya ylikleniyor olmasi zorlayicidir. Hastanin onuru ve haklar1 korunur ancak
zorlayici olan basitge orneklendirildiginde; farkli alanda tip uzmanlik egitimi almig bir
hekimin bile hastalandiginda, o alanin uzman hekimine tedavi olmak i¢in gittiginde
yasadig1 stirectir. Hasta hekim bu tam1 ve tedavi siirecinde kendisinin sadece
bilgilendirmesini istemez ¢linkii bu yeterli degildir, ayn1 zamanda meslektas: tarafindan
yonlendirmesi talebinde de bulunmaktadir. Bu durumda tip egitimi almamis hastanin
sadece bilgilendirilmesi ve bunun sonucunda tiim risklerin hastaya yiikleniyor olmasi
soru isaretleri dogurmaktadir. Otanazi isteminde bulunan kisinin de insan onuruna saygi
ile talebi kabul edilebilirken, bu bilgilendirici modelin geri doniigsiiz sonuglarinin teknik
cikmazlar1 nedeniyle, yasalar tarafindan yasam hakkinin vazgecilemezligi ve insan

onuru tizerinden korumaya alinarak, 6tanazi talebi geri ¢evrilebilir.

Insan onurununun korunmasina dair Biyoloji ve Tip Uygulamasina iliskin Insan

Haklarmin ve Insan Onurunun Korunmasi Igin Sozlesme: Insan Haklari ve Biyotip

19 United Nations(1948), “ Universal Declaration of Human Rights”, General Assembly Resolution 277
A, 10 Desember 1948, Paris, http://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/

164 WHO, “Patien’s Rihts”, http://www.who.int/genomics/public/patientrights/en/

165 WHO, “Patien’s Rihts”, http://www.who.int/genomics/public/patientrights/en/
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4'%1999°da vyiiriirlige girmistir.

Sozlesmesi Avrupa Birligi tarafindan ETS No:16
Sozlesme saglik ve haklar alanimmi olduk¢a genis agidan ele almistir. Hastanin
bilgilendirilmesi ve rizasi, tedaviden c¢ekilme hakki temel konular arasinda yer alirken,
hastanin bilmeme hakkini da kabul etmektedir. S6zlesme, kamunun agik tartismasi i¢in
tesvik edilerek, halkin katiliminin saglanmasina 6zen gostermektedir. Tek kisitlama
kanunla 6ngoriilen ve demokratik topluma uygun olarak kamu saglig1 ve giivenligi ile
ticlincii kisilerin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasidir. 197 S$zlesme hak kavramini
genisleterek insan onurunu koruma altina alirken, hastanin tedaviyi reddetme, verdigi
rizadan geri ¢ekilme hakki ile hastanin bilmeme hakki, dildeki degisimle yeni
kavramlara kap1 aralamustir. Otanazi kavraminda genislemeye yol acarak alt dallariyla
cesitlenmesine neden olmustur. Tedaviyi red ya da tedaviden ¢ekilme ya da sonuglarin
hastanin bilmeyi reddetmesi dolayisiyla, pasif Otanazi artik bir ¢ok iilkede Gtanazi
kavramindan ¢ikartilmistir ve artik 6tanazi olarak kabul edilmemektedir. Bu nedenle,
hastanin tedaviyi reddetmesi disinda, bir adim 6teye gecgerek, Fransa 6rneginde oldugu
gibi, hastane yetkilileri hastanin beslenmesinin kesilmesi kararini verebilmektedirler.
Insan onurunun korunmasi geregi, Tiirkiye’de de hastanin tedaviyi reddetmesi kabul
edildiginden, pasif 6tanazinin kanunla yasal hale geldigi kabulii belirtilmemis olsa da,
verilmis haklar lizerinden pratikte yasal olarak uygulanabilir hale gelmistir. Hasta
tedaviyi reddeder ancak hastanin bilinci kapandiginda, hekim hastaya miidahale eder
Tiirkiye’de genel uygulama bu sekilde olmaktadir. Bu problemli bir uygulamadir hasta
bilinci kapanmadan once tedaviyi reddettigini beyan etmistir ancak bilinci ortadan
kalktiginda bu beyan da ortadan kalmis gibi bir algi1 ortaya ¢ikmaktadir. Bunun nedeni,
Tiirkiye’nin saglik politikalar1 uygulamalarinda, paternalist modelden, bilgilendirme

modeline ge¢is siirecinde olmasidir.

1982 Anayasasi “Her Tiirk vatandasinin bu Anayasadaki temel hak ve hiirriyetlerden esitlik
ve sosyal adalet gereklerince yaralanarak milli kiiltiiv, medeniyet ve hukuk diizeni i¢inde onurlu bir hayat
stirdiirme ve maddi ve manevi varligini bu yénde gelistirme hak ve yetkisine dogustan sahip oldugu, 168

kabul etmistir.

166 Council of Europe, “Details of Treaty No.164 Convention for the protection of Human Rights and
Dignity of the Human Being with regard to the Application of Biology and Medicine: Convention on
Human Rights and Biomedicine” http://www.coe.int/en/web/conventions/full-list//conventions/treaty/164
17 Council of Europe, “Details of Treaty No.164 Convention for the protection of Human Rights and
Dignity of the Human Being with regard to the Application of Biology and Medicine: Convention on
Human Rights and Biomedicine”http://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/164
'8 Tirkiye Biiyik Millet Meclisi, Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Resmi Gazete, Kanun No: 2709
Kabul Tarihi : 7.11.1982
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1.3.3 Mutluluk Arayis1 Hakka

Thomas Jefferson, Jhon Adams, Benjamin Franklin, Roger Sherman ve Robert
Livinston tarafindan hazirlanan insan Haklar1 Bildirisi'® ile Temmuz 1776’da Amerika
Kita Kongresinde ilk defa yasam hakki kabul edilmistir. “su giivencelerin tartisilamaz
oldugunu kabul ederiz; tiim erkekler esit yaratilmistir, yaratict onlara belli mahrum
edilemeyecekleri haklar bahsetmistir;, bunlar arasinda yasamak, ozgiirliik ve mutluluk

5 170

arayist bulunmaktadir ifadesinde yer alan mutluluk arayisi ya da mutlulugun

pesinden kosmak kabul edilmis olan {i¢ hak arasinda verilmektedir.

Bildiride yer alan mutluluk arayisi, soyut ve genis bir kavram olmasindan
kaynakli, yasamak ve 6zgiirliikk gibi bir hak olarak goriilmekten dislanacak olursa, bu
durumda yasam hakki ve Ozgiirlik mutlak hak kapsaminda olmadigi anlamina
geleceginden, bildirinin amaci disina ¢ikilmis olunur. Bu nedenle, bu bildiri metninin
deklarasyonunda diger iki hakkin yaninda sekil itibariyle yer buldugu icin bile, her
nekadar soyut bir kavram oldugu disiiniilse de koruma altina alindigi sonucu

cikmaktadir.

2009 Black’s Law Dictionary mutluluk arayisim “Anayasal herhangi bir hakki

171 seklinde

takip etme hakki, Mesru is veya etkinlik... en yiiksek keyfi verebilecek...
tanimlamistir. Miilkiyet hakki ya da miilkiyetin getirdigi mutluluk ya da kolenin
varligimin miilkiyeti, bireysel mutluluk, iyi hissetmek, erdem, kamu erdemi gibi
kavramlarla mutluluk arayis1 genis kavramini = smirlandirarak  tanimlamaya
calismislardir. Mutluluk arayisi, Iskog¢ aydinlanmasi, Ingiliz Hukuku, Newton bilimi,
din gibi farkli alanlarla birlikte incelenmistir.'’* Ancak, beyanname {izerinde galisan

tarih¢iler ve teorisyenler mutluluk arayiginin bilingli olarak metne konuldugu ve

metinde yapilan degisikliklere ragmen bu kavram iizerinde herhangi bir degisiklik

169 Carli N. Conklin, “The Origins of the Pursuit of Happiness”, doctoral

dissertation (University of Virginia, 2012), Washington University Jurisprudence Review, cilt 7, say1
2,2015 s:226

70 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

" BLACK’S LAW DICTIONARY 783 (9th ed. 2009).

172 Carli N. Conklin, “The Origins of the Pursuit of Happiness”, doctoral

dissertation (University of Virginia, 2012), Washington University Jurisprudence Review, cilt 7, say1
2,2015,ss:194-262
http://openscholarship.wustl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1123&context=law_jurisprudence
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yapilmadan, diger yazarlarin da kabul ettigi iizerinde hem fikirdirler.'” Ve kavrami
Jefferson donemin ruhuna uygun olarak, doga yasasi cer¢evesinde degerlendirmistir.
Tanr1 doga yasalarmi belli temeller iizerine kurgulamistir. insan dogaya ve kendi
dogasina uygun hareket ettiginde mutlulugu yakalayacaktir. Bununla birlikte insan
bireysel mutlulugu yakaladiginda, mutluluk beraberinde erdemi getirecektir dolayisiyla
bireysel erdem iyi dogru olana yonelmesiyle ayni zamanda ahlaksal bir temele
oturacaktir ve toplumsal erdemin temelini olusturarak, kamu erdemine doniisecektir.

Mutluluk arayisi, Jefferson’in biiyiik ideasini anlattig1 bir terimdir.

“Blackstone, dogal hukuk ile mutluluk arayisi iligkisini, eger dogal hukuka
mutlulugunuzu katamazsaniz harfi harfine belirlenmis olan hukuku uygularsiniz ama
oziinii anlamis olmazsiniz. Alisila gelmis terimleri kliselesmis hukuka uygulayip
mutlulugu koymazsaniz dogal hukuku anlamazsiniz. Insan kendi mutlulugunu kendisi
olusturmalidir ki etik olan da budur bunun adi da dogal hukuktur "’ demektedir.

Glinlimiizde dogadan uzaklasan insan, dogaya uygun hareket edebilecegi dogal
ortam bulunmadigi gibi, kendi dogasindan da uzaklasmistir ve doga kanunlarini da
bilmemektedir. Bu nedenle kapitalist diinyada yasayan insan daha metaryalist bir
bicimde mutlulugu miilkiyet gibi maddi somutlama icerisinde aramaktadir. Oysa
Jefferson, tipki Bacon’un yaptig1r gibi doneminin idealizmini, litopyasint gelecek i¢in
dillendirmistir ve bu iitopyanin temeli maddi degildir. Klasik Utopyalar1 Machievelli

» 17 {itopyasmi  diisiinsel

ogretileriyle birlestirip, “ilk bilimsel iitopyayr yazan Bacon
zeminden gercek yasama aktarma ayricaligina sahip olmustur. Bacon insan iradesinin
taninmast ile hastaliginin son donemlerinde acilar icinde yasamak yerine, insanlarin
huzurlu, iyi Oliimi, tercih edebilecegi goriislerini aktarmasi devrim niteligindedir.
Bacon’un kilise tarafindan yasaklanan bu fikirleri, ylizyillar sonra da insanlarin
tartisicagl bir konu olurken, arkasindan bu kadar biiyiik kitlelerin gelecegini hatta
devletlerin diislincesini yasalara doniistiirecegini 6ngoérmiis midiir? Ya da Jefferson’un

itopyasinin da gercege dontigme ihtimali olmadigini kim sdyleyebilir?

'3 Carli N., Conklin “The Origins of the Pursuit of Happiness”, doctoral

dissertation (University of Virginia, 2012), Washington University Jurisprudence Review ,cilt 7,say1 2,
2015, ss:194-262
http://openscholarship.wustl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1123&context=law_jurisprudence

174 BLACKSTONE, supra note 13, at 40-41. 127, Conklin Carli N.,“The Origins of the Pursuit of
Happiness”, Washington University Jurisprudence Review, cilt 7 , say1 2, 2015, ss:225-226

175 Mehmet Ali Agaogullar1 (Ed), Sokrates’ten Jakobenlere Bati’da Siyasal Diisiinceler, 4.bask1 2013,
s: 378
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Metinleri donemin ruhuna uygun olarak incelenmesi, yazarlarin metinlerinde
anlattigi  kavramlarin degistirilmesinin  6niine gececektir. Bu nedenle, Ingiltere
aydinlanma hareketine bakildiginda, Fransiz aydinlanmasindan farkli oldugu
goriilecektir. Fransiz aydinlanmasi dinden uzaklasmak olarak algilamir ancak, Ingiliz
kolonilerinin aydinlanmasi dinden uzaklagsmak degil, kilisenin hayati yasanmaz kilan
hegamonyasina getirilen elestiri siirecidir. Izlanda’lilar 2015 yilinda da, kilisenin
topladig1 paralar1 artik 6demek istemedigini bu nedenle Siimer Tanrilarina inanip,
Zuizm’e gectiklerini beyan etmislerdir. '"® Giiniimiizde yasanan olaylarin bir benzerinin
yasandig, “ortacagin baglarinda 1179 tarihinde Uciincii Lateran Konsey'inde tiim
heretikler lanetlenmis, onlari oldiirenlere, esir alanlara ve onlarin miilkiyetini ele

177 . . e
Konsil’de alinan bu karar ile kilisenin

gecirenlere ruhani odiiller vaat edilmistir
onceki uygulamalar1 vatandaslarin giinlik hayatin olagan akisinda yasabilmesini
imkansiz kilmistir. Yaratict Tanri, merhametiyle bagislayan olarak yapilan hatalari
affediyorken, kilisenin 6liim karar1 vermesi olaym vahametini netleyecektir. Biiyticiiliik,
sthirbazlik, seytan olmak sucuyla 1431°de yargilanan Jeanne D’arc’in verdigi ifadenin
hileli olarak degistirilmesine neden olan “Bu mahkemede aza olan her sahis St. Thomas
Aquinas’in Summa Theologioe adli klasik kitabina sasmaz bir rehber goziiyle
bakiyordu”'”® ve bu kitap nedeniyle, kadinin yakilarak idam karari verildigi dava
stirecinde goriildiigii lizere; mahkeme tarafindan kadin her haliikarda suclu bulunacaktir.
Ancak dava siirecinde, bir insanin yazdigi bu kitabin hatali ya da eksik olabilecegi ya da
gercekten kadinin masum ve sdylediklerinin dogru olabilece§i sorgulanmamustir.
Kadinin zindanda ateslenmesi iizerine gelen hekimlere, kadinin kanim alirken dikkat
etmeleri 6liimiine sebep olacak herseyden kaginmalari 6giitlenmesinin ardinda yatan ise

kadinin zindanda degil, halkin Oniinde yakilarak idam edilmesi isteginden

kaynaklanmaktadir.'”

Bu siireglerin yasandig1 donemde, patlak veren aydinlanma hareketi de kilisenin

insan ile Tanr1 arasindaki yogun miidahalesinden uzaklastirilmasidir. Aydinlanma

' BBC Tiirkce, Izlandalilar protesto olarak Siimer dininne  gegiyor”  9/12/2015
http://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/12/151208 izlanda sumer dini

7 Miimin Koktas, “Aydmlanma, Hristiyanlik ve Deizm”, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi,Cilt/Vol.:17-Say1/No:1(143-158),ss:145-146
http://sbd.dergi.anadolu.edu.tr/yonetim/icerik/makaleler/1039-published.pdf

78 Sir John Macdonell (1931), Tarihi Davalar, Sabik King’s Remembrancer ve Yiiksek Adalet Divani
Azasi, ¢ev. Mehmet Osman Dostel, Istanbul Barosu Nesriyati2, Arkadas Basimevi,Istanbul, 1941, s:79,
' Sir John Macdonell(1931), Tarihi Davalar, Sabik King’s Remembrancer ve Yiiksek Adalet Divani
Azas1, cev. Mehmet Osman Dostel, Istanbul Barosu Nesriyati2, Arkadas Basimevi,istanbul, 1941, ss:65-
100,

34


http://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/12/151208_izlanda_sumer_dini
http://sbd.dergi.anadolu.edu.tr/yonetim/icerik/makaleler/1039-published.pdf

hareketi ile insan aklina yerlestirilen giiniimiiz algist olan sekiilerlesme ya da ateizme
kayma hareketi olarak yorumlanmasi, metnin okunmasinda hatali sonuglara yol
acacaktir. Jefforson ve digerleri aydinlanma hareketi igerisinde yer alirken, Tanri’nin
doga yasalarinm1 kabul ettiklerini “yaratict onlara belli mahrum edilemeyecekleri haklar

180 ciimlesini kurarak beyan etmislerdir. Tanri’nin verdigi bu haklarin

bahsetmistir
insanlar tarafindan kisitlanamayacagini ifade ettikten sonra, doganin en biiyiik yasasi
olan mutluluk kavramini dile getirmislerdir. Aydinlanmis 6zgiir iradeye sahip insan
yaptig1 secimlerle kendi 6z mutlulugunu arama, pesinden kosma hakkina sahip
oldugunda, Tanr1 ile kurumsal yap1 baskis1 olmadan biitiinlesecek ve gercek mutlulugu
anlayarak yasayacaktir. Tiim insanlar bu doga yasalariyla kendi 6z benliklerinden gelen
ve Tanr’nin onlara agtigi yoldan gideceklerdir. Dolayisiyla her insanin ayni yolu
kullanmas1 gerektigi beklentisi bir zorlamadir ve gercekte Tanri’nin o kisi i¢in
belirledigi yoldan gitmesini engellemek oldugu gibi bu Tanr1’ya ve doga yasalarina da
kars1 gelmektir. Kisi kendi dogasina ve doga yasalarina aykiri hareket ettiginde de

mutlulugu bulmast miimkiin olmadig1 gibi bu durum beraberinde katlanilmasi miimkiin

olmayan zihinsel ve fiziksel acilar1 da getirecektir.

Mutluluk arayisi, miilkiyet kavramiyla somutlanmaya calisildiginda ise iki
farkli sonug ortaya ¢ikmaktadir. Birincisi, bilimde gelisme dénemidir ve Newton'®'
aydinlanma donemini insa eden en etkin isimler arasinda yer almaktadir. Tanri’nin bir
parcas1 olarak, “Aydinlanma diisiiniirleri daha once Tanri’ya atfedilen giigleri ve
vetenekleri insanda ve dogada siirekli olarak “kesfetmislerdir.” Teoloji ve dogal bilim

7152 ve bilimin gelismesiyle yapilan yeni kesifler

boylece bir ve benzer olmustur
beraberinde maddi manevi zenginlesmeyi getirmistir. Mutlulugunu arayan insan

Tanri’nin kendisi i¢in sectigi yoldan, kendi dogasina uygun olarak giderken yapacagi

180 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

81 1690’larda teolog Richard Bentley verdigi vaazlarda Newton’u dinin savunucusu olarak gdstermistir.
1734’e gelindiginde ise, filozof ve din adami George Berkeley Newtonculugun sapkinliga ve ateizme yol
actigini soylityordu (Outram, 2007, s.129). Ancak Principia’da su ifadeleri yazan Newton’un din ile
iligkisi yeniden diisliniilmeye ihtiya¢ duyar: “Ger¢ek Tanri canli, akilli ve muktedirdir, ...yiicedir, veya
yiice bir sekilde mitkemmeldir. Ezeli ve ebedidir, her seye kadir ve her seyi bilendir. Ezelden ebedilige
kadar varligin1 miikemmeldir. Her seyi yonetir, olan veya olabilecek her seyi bilir. ...Her zaman vardir ve
her yerde mevcuttur.” (Chatellier, 2006, s. 254). S 148 (Chatellier, L. (2006). Christianity and the Rise of
Science,1660-1815. S. J. Brown and T. Tackett (Ed.).The Cambridge History of Christianity Vol. VII
Enlightenment, Reawakening and Revolution 1660-1815 iginde (s. 251-264). Cambridge: Cambridge
University Press.) Bknz. Koktag Miimin, “Aydinlanma, Hristiyanlik ve Deizm”,s:148

35



kesiflerin getirecegi maddi-manevi zenginligin miilkiyetidir. Ikincisi koloni ve kélelik
doneminden gegilmektedir. Kolenin hayatinin miilkiyetini kazanmasidir miilkiyet.

Nihayetinde sonug yine kisinin 6z mutlulugunu aramasidir.

Kisinin bireysel mutlulugu, psikiyatri uzmanlik ders kitaplarinda da belirtildigi
gibi aynm1 zamanda toplumsal mutlulugun temelini olusturmaktadir. Dolayisiyla ayni
zamanda kamusal bir gorev sonucu olarak da kisi bireysel mutlulugunu aramak
zorundadir. '

“Diger pek c¢ok cagdast icin oldugu gibi Jefferson icin de mutluluk ahlakiiligin bir
Olgtitii, kisisel bir amacti. Bir Epikuroscu olan fakat ayni zamanda Stoaciligin onemli
ahlak¢t filozoflarindan da etkilenen Jefferson’in mutluluk kavrayisimin ilk boyutu
bireyseldir. O- basiret, ol¢iiliiliik, metanet ve adalet gibi bazi erdemler araciligiyla
kisilerin i¢c huzuru ve mutlulugu yakalabilecegine inanir ve basta Epikuros olmak
tizere Antik diistiniirlerde kisilerin -etik ve pratik- yasamda ihtiya¢ duyacagi belli
davrams ilkeleri bulunur. Bu ilkelerin en basinda Epikuros’un ‘ger¢ek mutluluk”
olarak adlandirdig1 ataraxia, yani fiziksel ve zihinsel anlamda acinin yoklugu gelir'**

Bir baska insanin varligiyla hayatin1 devam ettirmeye calisan ve insan olarak
onurunun zedelendigini mahkeme Oniinde ifade eden insan, ayn1 zamanda fiziksel ve
zihinsel ac1 ¢ekerken, kendisine Tanr1 tarafindan verilmis ve insan hakki olarak kabul
edilmis olan mutluluk arayisindan da mahrum edilerek yasamda tutulmaktadir.
Gortildiigii tizere acilar icerisinde 6lmeyi bekleyen hasta kisi, kendi 6z varlig: ile ilgili

karar alma siirecinden diglanmistir.

Mutluluk arayis1 retorik ya da anlamsizligiyla metinde yaratilmaya calisilan
bliylik laflarin sasasi mldlr?,185 somut olarak miilkiyet midir?, bireysel mutluluk mu?,
kamusal bir halimi tanimliyor tartisila gelmis ve i¢inden ¢ikilamayinca Antik Yunan’da
hangi anlamda kullanildigina bakilmistir. Mutluluk toplumsal iyiligin erdemi olarak
kabul edilmistir. '*® Antik Yunan bir bagvuru kaynag: olsa da, Avrupa’y: etkisi altma
alan Antik Yunan medeniyetinin olugsmasinda etkin olan toplum Siimer Medeniyetidir.

Stimerlerin yargilama siireci ve hukuk sistemini incedigimizde saskinlik yaratacak

182 Koktas Miimin, “Aydinlanma, Hristiyanlik ve Deizm”, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler

Dergisi,Cilt/Vol.:17-Say1/No:1(143-158),s:147

http://sbd.dergi.anadolu.edu.tr/yonetim/icerik/makaleler/1039-published.pdf

185 Oztiirk Orhan, Aylin Ulusahin, Ruh Saghgi ve Bozukluklar I, 12. Baski 2014, genel dagitim Nobel

Tip Kitapevleri; s:128

'8 Gorkem Birici, “Mutlulugun Pesinde Olma Hakki: Acaba Nedir?”, Atihm Sosyal Bilimler

Dergisi,2014,4(2),5-26,(22)

http://www.academia.edu/21125754/Mutlulu%C4%9Fun Pe%C5%9Finde Olma Hakk%C4%B1 Acaba
Nedir

185 Carli N. Conklin, “The Origins of the Pursuit of Happiness”, doctoral dissertation (University of

Virginia, 2012), Washington University Jurisprudence Review cilt 7, say1 2, 2015, s5:194-262
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geliskin bir sistem yapilanmasiyla karsilagilmaktadir. Yargic ve 11 juriden olusan
mahkemeleri bulunmaktadir. Ozel hukuk, ceza hukuku, ticari hukuk ayristirilmistir.
Bolge mahkemeleri, yiiksek mahkeme ve agir ceza mahkemesi olusan suga iliskin
gorev yapan mahkemelerdir. iki niisha olarak yargilama siireci tiim detaylariyla
kaydedilmekte ve degistirilmesinin engellenmesi i¢in miihiirlenerek davali ve davaciya
verilmektedir. Ayrica hukuk 6grencileri tarafindan kopyalanarak ¢ogaltilan dava siireci
ictihat hukuku olusturmak icin diger bolgelerdeki mahkemelere gonderilmekte ve
kararlar arsivlenmektedir. Adam 6ldiirme sucuyla cok nadir karsilasilan toplumda, bir

insanin Sldiiriilmesi saskinlik yaratmaktadir'®’ “

bu saskinlik toplumun mutlulugu ile
yakindan iliskilidir”. '®® Parali asker olarak ¢alisan Antik Yunanllar Siimer etkilerini
Avrupa’ya tagimistir. Siimer igtihatlarina baktigimizda ise mutluluk hakki saf haliyle
yine bulunmaktadir. Mutlulugunun engellendigi durumda zararin maddi olarak
karsilanmaya c¢aligiliyor olmasi giiniimiizdeki gibidir. Bu durumu en iyi somutlayan
orneklerden olan, kadin1 mutlu edemeyen erkekten, glinlimiiziin aksine; kadinin sadece
mutlu olmadigi icin bile bosanma hakki vardir. Ya da nisanlisindan ayrilip bir
baskasiyla birlikte olmak isteyen kisi nisanlisina tazminat 6demek durumundadir.
Toplum sagliginin temeli olarak kabul edilen ailede evlilikler resmi olarak ve evlilik
sOzlesmesiyle birlikte yapilmaktadir. 189 Eglerin  ruh sagligin1  korumaya Ozen
gostermislerdir. Toplumsal erdem olarak mutlulugu korumaya almiglardir.
Kurguladiklart sistem, her iki tarafin sonradan c¢ekigme yasayacagi, kisisel saygida
azalmaya neden olacak durumlara yonelik alinan tedbirlerden olusmaktadir. Bunun
sonucunda beklenen; mutlu insanlar, dolayisiyla saghkli bir toplumdur. '*° Gériildiigii
lizere gecmise bakarak inceledigimizde mutluluk, anlamsiz retorik bir kelimenin Gtesine
gecerek  bireysel mutlulugu, toplumsal mutluluga doniistirme erdemi ile

karsilasilmaktadir.

"% Carli N. Conklin, “The Origins of the Pursuit of Happiness”, doctoral dissertation (University of
Virginia, 2012), Washington University Jurisprudence Review, cilt 7, say1 2, 2015, ss: 194-262

"7 C1g Muazzez Ilmiye (1996),Siimerli Ludingirra, 9. Basim 2007, istanbul, Kaynak Yaynlari, s:183

'8 Nese Cetin, “Knowledge And Science Of Future”, Medicine and Law, Cilt 36, Numara 2, Haziran
2017, s: 327, Published by William S.Hein&Co.,Inc. Getzville, NewYork 2016, International Center for
Health, Law and Ethics Universty of Haifa, Law Faculty,Haifa, ISSN 0723-1393, World Medical Law
Congress, “Knowledge And Science Of Future” Oral Presantation/ Prosedings: 0255,
13/Temmuz/2017, Bakii/ Azerbaycan 10-13/7/2017

18 C15 Muazzez ilmiye (1996),Siimerli Ludingirra, 9. Basim 2007, Istanbul, Kaynak Yayinlari 183,

1% Nese Cetin, “ The Law That Wrote The Myths Of Tomorrow” UNESCO Chair in Bioethics, 11"
World Conference Bioethics, Medical Ethics and Health Law, Oral Presantation/ Prosedings, Book of
Abstracts: 14,44,153, Naples, Italy, 20-22/10/2015
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Glinlimiizde yasalarin arasinda sikismis aci ¢ekmekte olan insanlar, kendi
hayatlarinin kontroliinii ele alarak mutlu olmak istemektedirler. Beauvoir, Satre’in
Ozgiirlik taniminin baski altindaki durumlarda miimkiin olmadigin1 ileri siirerek,
Ozgiirliiklerin bir biitiin olarak diisliniilmesi, ele alinmas1 gerektigini ifade eder. Aksi
durumda, hayat sadece yasamin mecburi bir devamina dontsiir ki “bu durumdaki

6 oe . ‘. . T . . . 191
yvasam sadece “‘olmemektir ve “insanin varolusu bir bitkininkinden ayirt edilemez”

Iyi, giizel, adil, dogru, erdem, mutluluk tartisila gelen terimler arasindadir ve bu
tartismalarin bir diger nedeni “ bu terimlerin deger yargilariyla yakindan baglantili
olmasidir. Dogrular, yalnizca, din, doga, mantik veya hukuktan gelmezler. Dogrular,
insanlarin  adaletsizliklerle ilgili pratik deneyimlerinden ¢ikar” '** Pratik insan
deneyimleri, hukukta oldugu gibi saglik alaninda da dogruyu ararken bize yol gosterici

olacaktir.

Insan kendi mutlulugu i¢in dogruyu ve sorumluluklarim arastirirken, Cicero’da
“Doga her canl tiiriine kendisini, yagamini, bedenini koruma, kendisine zarar verecek
gibi goriinen herseyi geri gevirme, beslenme ve barinma gibi yagsam igin gerekli olan
herseyi arama eglimini bahsetmistir” "> der ve mutluluk arayisini bir ylkiimlilik
olarak dogrulamaktadir. Kant’in ar1 us dogada bulunur séziindeki gibi gelistirilen
mantikla, insanlar “buna gore us dogadan ogrenmesi gereken ve kendi basina
bilemeyecegi seyleri dogada aramak (ona yiiklememek), ve gene de bunu dogaya

2 194 - . .
ile sistemleri

kendisinin koymus olduklari ile uyum i¢inde yapmak zorundadir
olusturmaktadir. Ayrica, “Kant, her bireyin ‘kendinde bir amag¢’ oldugunu ve baska bir
amag icin arag¢sallastirilamayacagini savunur. Bunun aksi, akil sahibi varliklarin

197 $6zii kendi yagam

sistematik birligini olusturan ‘amaclar kralligi’ile uyumlu olmaz
amact olan mutluluk arayisindan uzaklastirilan insanin da tipki iizerinde deney

yapilmasinda oldugu gibi araglastirilmis olacagi gergegidir.

" Beauvoir, The Ethics of Ambiguity, trans. B. Frechtman (New York, 1967), 82. Aktaran: Dog. Dr.
Hiilya Simga Durudogan Kog Universitesi Felsefe Béliimii insani Bilimler ve Edebiyat Fakiiltesi Felsefe
Boliimii hdurudogan @ku.edu.tr

2 Ciineyt Yiiksel, Devlette Etik, Bogazi¢i Universitesi Yaymevi, Biitek a.s., 2010, S:25

'3 CICERO, Yiikiimliiliikler Uzerine, Latinceden geviren C.Cengiz Cevik, Ed. Koray Karasulu, Tiirkiye
Is bankas1 Yayinlar1, 2011

1% Immanuel Kant, Ar1 Usun Elestirisi, 3. Baski, cev. Aziz Yardimli, Istanbul, idea Yayin Evi, 2010,
s:27, ISBN: 978-975-397-113-3

15 Saim Uye, “Hukukun ve Ahlakin Sinirlarinda: Yapisik ikizler”, Ankara Barosu Dergisi, Say1:2013/2
ISSN:1300-9885, s:93
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Bu noktaya gelene kadar edinmis oldugumuz haksiz deneyimler sonucunda
adaletin gercekte ne oldugunu duyumsayabiliriz. Adaletin gercekte ne oldugunu
bilmeden, deneyimlemeden adalet dagitan Gilgamis’ta oldugu gibi'”®, daha énce hic
O0lme deneyimi yasamamis insanlarin, 6lmeyi bekleyen insanlara adalet dagitmasindaki

adaletsizliklerle karsilasmak da bir o kadar saskinlik verici durumdur.

5 197

Kabul edilen bu deklarasyon ile “yasama hakk nin yaninda “mutluluk

arayis1”**ni kabul edilmis oldugu gercegi, insanlarin gelecekte yasam hakkindan daha

199

genis bir kavram olan mutluluk arasiyr hakkina mutlulugunu arayanlarin/

arayacaklarin odaklanacaginin agik gostergesidir.
1.3.4 Yasam Ve Oliimiin Ustalar

Birey ve toplumsal s6zlesmenin/hiyerarsinin, itirazina/ kabiiliine razi olan insan
irkinin, yasam ve 6liim kavramlarindaki siirecine deginmeden gegmek temelsiz bir yap1
olusturur. Bir donemin bitisi yeni bir donemin basinda oldugumuz zamanlarda ki bu
degisimin asil nedeni, insan irkinin teknik bilgisindeki hizli sigrayisla, Mars’da koloni
kurmasi, otonom yapay zekaya sahip robotlarin silahsizlandirilmasi ya da Neandertal’in
yeniden diinyaya dogumunu saglayacak kadmin se¢imindeki gibi diinyada degisim

yaratacak bir diger konu da 6tanazidir.

Gilgamus Destan1 “Philadelphia ve Yale tabletleri, Bagdat ve Chicago par¢alari,
Berlin ve Londra parcalari ve kaywp par¢alar™**la diinyanin dort bir tarafina dagilmustir
ve bu yarim pargalarmin cevirisi bile yasam ve Oliimle ilgili oldugundan oldukc¢a

degerlidir. Insan 1rkinin kesintiye ugramis ancak kiiltiirel belleginde ¢ikmay1 bekleyen

19 Bottéro Jean, Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilgams Destani, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, 5. Baskis1 201310 tablet IT: 1-5-10, YKY, s: 173

"7 UN General Assembly, “The Universal Declaration of Human Rights”, United Nations, 217A (III),
Paris, 10/12/1948

1% The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

' The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

200 jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilgamis Destani, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, 5. Baskisi, YKY, 2013
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bilginin “/Sorular sormak (?) istiyorum ona] Oliim’e ve Hayat’a dair’*" sorusunun

cevabini arayan insanin yeni binyillar donemini baslatir. Oliimii eskisi gibi korkusuzca

karsilamaktan uzaklasan insan artik 6liimden korkar hale gelmistir.

Ik yaziyla Siimerlerin iistiin edebiyat becerileri, Arami diline cevirisiyle,
Mezapotamya edebiyatinda, eski yakindogu edebiyatininda yer etmis ve Kitab-1
Mukaddes’ te ayn1 tislup varligini gostermis ve ardindan gelen dinsel metinlerde de ayni
bilgi aktarimi devam etmistir. Siimerler, kiiltiirel belleklerindeki verileri hig
degistirmeden giiniimiize tasimayr basarmislardir*** Siimer ve Akad okumalari ve
diinya mitolojileri gliniimiiz dini kitaplarinda benzerlikler gostermektedir. Dolayisiyla
bu farkli donemlerin metinlerindeki benzerlik biraz daha geriye gitme ihtiyaci
dogurmustur. Insan 1wkinin gecmisindeki gizi aktaran semboller giiniimiizdeki

2 .
% donemsel yansimast,

uluslararas1 sembollerin dilden bagimsiz kullaniminin
bozulmadan korunan bir baska kaynaga Yukart Mezapotamya’ya dogru
yonlendirmektedir. Biyolojik bilgi aktariminin yaninda yasam ve 6lim kavraminda
kiiltiirel bilgi aktariminin da devamliligini somutlamak adina, iki farkli donemin
metinlerini  karsilastirma  ihtiyact dogmustur. Iki farkli ddénemin metinleri
karsilastirildiginda arada bin yillar olmasina ragmen ayni bilgi aktarimi oldugu sonucu
ortaya ¢ikmaktadir.

204 v e o [ .
%n giiniimiize aktardig1 bilgiler, onlardan 6nce

“En eski tapinagi yapanlar
yasamig insanlarin  da kiiltiirel belleklerinin  yansimasidir. Dini ritiiellerini
gerceklestirmek icin organize edilmesiyle baglayan kiilt alanlarin yapimi 12 bin yil
Oncesine dayanmaktadir ve soyut diislin yetenegine sahip sanatginin, sembolleri ve ii¢
boyutlu eserleri bulunmaktadir. Kiilt alan1 yapmak icin organize olmus toplulugun,

listiin mimari yetenegi, donemi ve kendinden sonraki zamanlara amaci dogrultusunda

! Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilgamms Destani, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,

Beril Sénmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, 5. Baskisi, YKY, 2013, Ninova versiyonu 9.tablet
II1:5,:s165

202 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilganms Destani, Fransizcadan geviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, 5. Baskisi, YKY, 2013, ss: 49-55

% Klause Schmidt, Tas Cagmmn gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢ev. Riistem Aslan, 2007, s: 248

204 Klause Schmidt, Tas Caginin gizemli kutsal alam1 Gobeklitepe En eski Tapinag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢ev. Riistem Aslan, 2007
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aktardigi genis sembol dili**bulunmaktadir. Yiiksek kiiltiiriin giintimiize aktarilmasinda
belkide en Onemli veri olarak kutsal mekanlar1 olan yiizlerce metrelik karelik kiilt
alaninin  deformasyonunu Onleyici malzemelerle desteklenerek iistiinii kapatip
kaybolmalaridir. **® Bu kapatma isleminin bilingli davranist . bir “final miydi?
Insanlar, “zamamin degistiginin” ve yeni bir kiiltiir evresine ulastiklarinin
bilincindemiydiler? Eskiye ait olanlarin ytkilmasindan vazge¢ilmis ve aynt zamanda bu

kutsal alana, diizenli bir ggmmeyle veda mi etmisti? ...son duruma katilabiliriz.”*"”

Siimer metinlerinden, Tufan®®® dan 6énce de Siimer kentlerini, kral insanlarin
yonettigi ancak, ilk kentleri Tanrilarin kurdugu Luddingirra isimli gretmen tarafinan
kayitlara geg¢irilmistir. Bes kenti, 8 kral 241.200 y1l yonettigi saskinlikla ifade edilmistir.
Bilge Tanri Enki kral Ziusudra’ya*” tufandan korunmasi igin gereken yontemi
fisitldamis ve tufandan kurtulan Ziusudra’ya, Tanr1 Enlil’in 6liimsiizliik bahsetmesiyle

yeni krallik dénemi baslamugtir.*"°

Gilgamis Destani, Oliimsiizliigii ve mutlulugu arayan insanlarin ilgisini her
donem c¢ekmistir, hatta Nazilerin kurdugu oliimsiizligii ve saf iwrki arayan Tules
orgiitiiniin de ana kaynaklar1 arasinda yerini almistir.”'' Bu nedenle Gilgamis Destant

biyoetik ve hukuku acisindan ayrica dneme sahiptir.

% Nese Cetin, Cerrahate icraat, 2012 Y1li Tiirkiye Sergi Turnesi Katalog Metni, Bandirma Belediyesi
Kiltiir Sanat, 2012

206 Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢cev. Riistem Aslan, 2007, ss: 234-235

%7 Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢cev. Riistem Aslan, 2007, s: 258

2% Kuran, 11/Had, 36, 48; 23/Mii’minun, 23, 30

% Tyfan’dan kurtulan Ziusudra Nuh Tufam ile aymdir. Oliimsiizliigin sirmi 6grenmesi ve Tanri
tarafindan korumaya alinmasi Kuran’da gegen Lokman suresi’ni vermektedir. Gilgamis’ta bu sirri
ogrenmek i¢in kendisine basvurmusgtur. Lokman 31

1% Muazzez Ilmiye C1g (1996), Siimerli Ludingirra, 9. Basim 2007, istanbul, Kaynak Yaynlar1 183,ss:
48-50, http://www.academia.edu/7073867/Muazzez ilmiye cig-s%C3%BCmerli ludingirra

Ludingirra Siimerli bir 6gretmendir ve Akad, Asur istilasiyla sadece topraklarini degil ayn1 zamanda
tanrilarini, kiltiirlerini, yazilarii da ¢almalarindan oldukga etkilenir ve bundan dolay: giinliik hayatini,
hukuk, saglik, yonetim, tanrilari, kiiltiirel yasamlarin1 kayit altina aldigini belirtir. Arami dilindeki
metinlerde Stimer metinleri pek degisiklige ugramamistir ancak isimler degigmistir. Bu nedenle Ziusudra,
diger dilde Utanapistim olarak, In.anna Istar olarak doniismiistiir. Ancak bahsi gecen kisi ve konular
aynidir.

' Nazi, Siimerlerde Tanri1 Enki’yi iyilestiren olarak ismi geemektedir. Bu nedenle 6liimsiizliigli Naziler
binlerce insan iizerinde bu genetik bilgiyi ararken, bir ¢ok insan ilizerinde deney yapmislar ve liimlerine
neden olmuglardir.
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Gilgamis, Tanrica Inanna/ Istar’in istegi iizerine evlenmesiyle oliimsiizliikle
taglandirilacak olmasina ragmen, Gilgamis evlenmeyi kabul etmez. Tanriga kendisinin
asagilanmis oldugunu hisseder ve Gilgamis’1 cezalandirmak {izere gokyiizii bogasini
getirir. Gilgamis’in Gokylizii Bogasini sevgili arkadasi ile yenerek 6ldiirmesi, tanrilari
kizdirir ve ceza olarak sevgili dostu, esi Endiku’in 6lmesine karar verirler. Gilgamis
adaleti bilmeden adalet dagitan bir yoneticidir ve bu noktada Oliim gercegi ile

tanigmaktadir.?'?

Maddi veriler ve Stimer Krallar Listesi Tufandan®" kalabalik krallar*'* soyunun
kurtulan elitleri arasinda yer alan Gilgamis’1 ilk hanedanin besinci hiikiimdar1 olarak
vermektedir ve tanrilar katalogunda ismi yeralir.”"> Giiniimiiz yansimas1 insan Tanr1’nin

216 .
Yunanlilarda insanin

bir parcasindan yaratilmistir ve Tanr1 bilgisine ulasabilir.
Olumsiizliigli Dionysos’un 6zlinden yaratilmasi; i¢inde yari insan yari dliimsiiz tanri

par¢acigmin bulunmasindandir.*”

Korkusuz kralin yasaminda, 6liim giinliik hayatinin bir parcasidir, saldirganligi
ve giicliyle ilinilinlin yayilmasini arzular ve 6ldiiriir, ancak 6liim ondan bir o kadar da
uzak kavramdir. Gilgamig, dostunun Oliimiine vicdani dolayisiyla oldukga {iziiliir,
kabullenemez ve arkadasinin gdmiilmesine izin vermez. Kollariin arasinda tutarken
balgik olmus bedenin agzindan burnundan gelen kurtlari gordiigiinde ki*'® eski diinyada
oOlilerin mezara konmadan Once ¢iliriimek icin beklendigi, kemiklerinin boyanip,
yerlesim merkezlerinin igerisinde tutuldugu bilgisi*'"® giiniimiize kadar bilinen &lim
kavraminin degisim siirecleridir. Gilgamis’in korkusu olim kavraminin degistigini,

korkuya doniistiigiinii gostermektedir. Yeni olusan kavram olan 6liim korkusuyla ondan

212 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilgamms Destani, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,

Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 5. Baskisi, YKY, 2005, 2013

23 Muazzez Cig, Siimerlilerde Tufan Tufan’da Tiirkler, Kaynak Yayinlari, 2008 ISBN:
9789753435420

21 Kuran, 7/A’raf, 64 “Onu (Nah) yalanladilar. Biz de onu ve gemide beraberinde olanlar1 kurtardik,
ayetlerimizi yalan sayanlari suda bogduk. Ciinkii onlar kor bir milletti.”

*3 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilganms Destani, Fransizcadan geviren Orhan Suda,
Beril Sonmez(Ed.), Samira Benameura, YKY 2005, 5. Baskisi, 2013, ss: 21-24

16 Patih A¢ik, Kur’an’1 Kerim’de irade Hiirriyeti Ve Sorumluluk Cercevesinde insan Hayati
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Univesitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Anabilim Dal,
Tefsir Bilimdali, Ankara, 2007, ss:10-28

217 Joseph Cabpbell, Yaratic1 Mitoloji, imge Kitabevi, 2003, s: 24

218 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve aciklayan, Gilgamis Destam, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, YKY 5. Baskis1 2013, 10 tablet I1:1-5-10, s: 173

219 Klause Schmidt, Tas Cagmn gizemli kutsal alam Gobeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢ev. Riistem Aslan, 2007, s: 60
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kaginmanin yollarimi ararken kiiltiirel alt benlik bilgisini de aktarmaktadir “..¢tinkii her
insanin ne zaman olecegi her ne kadar belli degilse de, giiniin birinde 6lecegi kesindir
ve bundan kaginilamaz, hi¢ birsey kesin degildir bu diinyada, tanrilar bile karst
koyamaz buna. Eski Versiyon®’ ctimlesiyle Sliimiin gergekliginden tanrilarin giiciinii

dislanmasiyla birlirlikte, 6liimii yenmek fikrini ortaya ¢ikartmistir.

Giliniimiiz hukukunun olugmasinda 6nemli yere sahip olan, 15 yasinda hukuk
doktorasini alan Hugo Grotius dogal hukukgular arasinda yerini almaktadir. Grotius

Tanr1, hukuk iligkisini su sekilde ele alir:

“‘Dogal’ terimi varliklarin degismez, evrensel ozellikleriden ¢ikan zorunlulugu ifade
eder. (..)ilahi hukuk seyleri niteligine bakarak bir seyleri yasaklamaz; Tanr seyleri
yvasakladigi icin hukuka aykirilik dogar. Ya da ona, tanrisal irade geregi uymak
gerekir. Oysa dogal hukuk, dogallig1 geregi zorunlu ve degismezdir, seylerin oziinden
kaynaklanir ve Tanri bile onu degistiremez ™!

Seylerin 0Oziiniin 1yt ya da koti dogaya sahip olmasminda bu 0zi
degistiremeyecek olan Tanr1 ifadesi, Gilgamis’in eski versiyonundan giinlimiize kiiltiirel
bellegin hukuk alaninda kendini somutlamasidir. Burada kullanilan Tanri’nin 6zii
degistirmemesi insana Ozgiir irade bahsetmesi ve insanin se¢im yapabilme

ozgiirliigiidiir. *** Gilganus’ta bir tercih yapmus, 6liimsiizliik yerine mutlulugu segmistir.

Oliimiin ne oldugunu bilmeden, halki iizerinde yasam ve &liim kararini veren
kral Gilgamis’in 6liimii 6grenecegi zorlu siireci baglatan evlilik teklifi, ona 6liimstizligii
getirecektir ama Inanna/ Istarin nceki kocalarinmin nasil sefalet icinde yasadiklarmni
bildiginden kabul etmez; bu sefalet ger¢ekte hayat1 kurallarla yagamak zorunlulugudur.
Gilgamis kurallarla yasamak istemediginden, 6liimsiizliige ve liikse karsi, mutlulugu
tercth etmistir. Clinkii Gilgamis kentinde yasayan tiim kadinlarin sahibiymis gibi
davranmaktadir ve tek esli olmak, onun i¢in kabul edilir bir fakirlik degildir.223 Ancak,
bu tercih ona mutluluk getirmemis, kendisi hayatta kalsa da benliginin diger parcasi

olan arkadasinin dliimiiyle, 6liimiin gercekte ne oldugunu anlamak zorunda kalmistir.

0 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilganms Destan, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed), Samira Benameura, 2005, YK, 5. Baskis1 2013,ss: 196, 184-185, 262-263

! Mehmet Ali Agaogullari (Ed.), Sokratesten Jakobenlere Bati’da Siyasal Diisiinceler, iletisim
yayinlari, 2013, ss: 418-419

“? Fatih Agik, Kur’ant Kerim’de irade Hiirriyeti Ve Sorumluluk Cercevesinde insan Hayat,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Univesitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel islam Bilimleri Anabilim Dali,
Tefsir Bilimdali, Ankara, 2007, ss:10-28

2 Muazzez {lmiye Cig (1996),Siimerli Ludingirra, 9. Basim 2007, Istanbul, Kaynak Yayinlari 183,
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Bir defa dlen bir daha 6lmez. Yasam ve 0liim zamanin pargalaridir. Pargalari
birlestirebildinde insan Oliimiin G6tesine gecer. Ancak bu somut bedensel acili bir
O0grenme siirecidir. Bu nedenle bazi cemaatler bu aciy1 kendi elleriyle olustururlar ki

bunun da gercekle ilgili bir manas1 yoktur.

Gilgamis bu dayanilmaz acidan kurtulmak ig¢in, herseyi goze alir. Bu aciyi
sadece Tanr1 gegirebilir, ¢linkii gergekte bu gelen evlilik teklifi Tanr tarafindan
gonderilmis bir haberdir™* ve Gilgamis bunu geri ¢evirmistir. Tanriy1 ve dliimsiizligi
aramaya baglar ve 6liimsiizliik bahsedilen Ziusudra/Utanapisti’yi bulmak i¢in yolculuga
cikar. On birinci tablette Ziusudra /Utanapisti 6liimsiizliige nasil eristigini Gilgamis’a
anlatirken ki bu Tanrilarin (insan tanrilar) felaketten kacislarinda, Anu'nun gogiine
tirmanmak icin terk ettikleri tapmaklar: iist iste binen {i¢ kubbe seklinde ifade eder,**
Gilgamistan binlerce yil dnce yapilmis olan, Gobeklitepe D yapisi 43 nolu dikili tasta
yatay sekilde ii¢ kubbe®*® bulunmaktadir. Enki’nin altin1 bulmasiyla, zamani gdsteren
saati ve M’lerini tagidig1 cantadir. Arkeolojik buluntular M.O 35 bin yillik yasam
gecmisi oldugunu tesbit ettigi, Hakas Tiirklerinin yasadigi bolgede; Hakaslar’da ruhun
topraktan kolay ¢ikisini saglamak icin, 6lii derine gdmiilmez ve 6liiniin ardindan yapilan
ritlileller, ruhunun bir bagka bedende iiglincii y1l sonrasi hayat bulacagindan dolayzi,

ticlincii yilda yapilan rituel sonras1 anmalar bitirilmektedir.*’

Yani Anu’nun gogiine li¢
kubbeden *** sonra tirmanmis olurlar. Tirk mitolojisi, kozmolojisinde bu

Orion’u gegip Sirius’a ulasmaktir. Giza piramitleri de Orion’a ag¢ilan bir kapidir.

Gilgamis Destan1 yasam ve Oliim yolunda bir yol haritasidir. Kendisinden
binlerce yil oncesini Gobeklitepe’de, sonra ki yol haritasini ise; The Book of The

Enoch®’ kitabiyla aktarmaktadir. Kitabin yayilmasinda etkin olan Fenike dilidir. Enoch

2 The Book of The Secrets of Enoch kitabinda Lord olarak ge¢mektedir.

22 Jean Bottéro Akkadcadan ceviren ve aciklayan, Gilgamis Destani, 2005, YKY 5. Baskis1 2013,s:196
%0 Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gobeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yaylari, ¢cev. Riistem Aslan, 2007,s: 294, resim 107, ayrica Faruk Siimer, “Tiirkiye
Kiiltiir Tarihine Umumi Bir Bakis”, s: 216, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/26/1015/12318.pdf

**7 Esra Cavdar, Hakasya Tiirkleri Siyasi ve Kiiltiirel Tarihi, Yiiksek Lisans Tezi, Trakya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dali, Genel Tiirk Tarihi Bilim Dali, Edirne 2010,ss: 82,83,85
228 Faruk Stimer, “Tiirkiye Kiiltiir Tarihine Umumi Bir Bakis”, s: 216,
http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/26/1015/12318.pdf

229 Henry Frowde, The Book of The Secrets of Enoch, Tanslated from the Slavonic by W.R.Morfill
Reader in Russian and the other Slavonic Languages and With Introduction, notes and indices by
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kitab1 Giiney Rusya, Sirbistan, Istanbul, Yunanistan, Israil, Misir’da kullanilmis bir din

230 1

kitabidir. Ayrica, Yesu,1:57°, Seba-yi Seyyar>' ve Bibliotheca Rabbinica: Eine

Sammlung Alter Midraschim 32 Kitaplar1 da aym bilgiyi aktarmaktadir.

Misir’da firtina ve dogurganlik tanrist Hadad’a, Ball invani verilmistir, bu antik
donem Kuzeybati Semitik dillerde “Lord” yani “efendim” ilinvanina doniismiis ve
onurlu anlammna gelmektedir. Cocuk **ya da yagmur?* isteyen insanlarin arasinda
kullaniminin artmasiyla, Tanr1 adi olarak kullanilmaya baslanmistir. Siimerli sair
Ludingirra’nin metinlerinde bu bilgi krallarinin nasil o kadar uzun yasadig: anlatilirken
verilmistir. Bati dillerine “dilbad"**® Veniis yildiz1 olarak ge¢mistir. Islamda sabah ve
aksam yildizidir ve Allah’1n bildirisini insana tagindiginin habercisidir. Veniis, akrep ile
birlestiginde, Tanr1 ile mutlulugu arayan insan arasinda dilekleri iletip kabul olmasini
saglamaktadir. Tiirk kozmolojisinde ejderhanin, aslanin, veniisiin, merkiiriin, keginin,
antaresin, Jupiterin, diger gezegenler dizgisinin, kartal tarafindan goriilmesi, orion ile
karsilanip, Sirius ile birlesmesinin sonucudur. Bu giiniimiiz dinlerindeki ayrigmanin da
sebebidir ¢iinkii Veniis **®, bolluk bereket verdigi gibi Giines ve Ay aym anda
gokyiiziinde oldugunda diizeni de degistirmektedir. Bu baharin gelisi ekinoks zamani
oncesine rastlamaktadir Bilgiden uzak olan giiniimiiz insani, bu bilgiyi arkaik insanin
dogadan korktugu sonucuna doniistiirmiistiir. In.anna’nin arabasini ke¢i cekmektedir.

Bati1 mitlerinde Odin’in kegileri olur ve kegiler istekleri kabul eder ve Odin onlarla

R.H.Charles, Oxford at the Clarendon Press1896, Publisher to the Universty of Oxford, London,
Edinburg, New York,1896

230 yesu 1:5, www.kutsal-kitap.net/bible/tr/index.php?mc=1&sc=196

231 Emir Nizamu’d-din Ali Ser-i Nevayi 1441-1501, Seba-yi Seyyar, haz. Giizin Turan, Ankara Kiiltiir,
Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Dil Kurumu Yayinlari: 1145, Ankara, 2015, ISBN:978-975-16-3027-8
2 Midrasch Debarim Rabba, Bibliotheca Rabbinica:Eine Sammlung Alter Midraschim, Lipzing
Otto Schulze, Z.QUBR-STR.ZI. cilt 5,1882,
http://archive.org/stream/bibliothecarabb01unkngoog/bibliothecarabb0lunkngog djvu.txt

3 Yeni krallik dénemlerinin krallarindan olan, Iyi kalpli kral Etana’nin kartali yilandan kurtarmasiyla,
gokyiiziinde bulunan metali alip soyunun devami icin gereken elementi almasinda kartalin yardimi
anlatilmaktadir. Bu su an uzay haritalarinda kullanilan yilan, adam, akrep ii¢lemesidir. Akrep tiim kapilari
acandir. Etana gokyliziiniin katmalarinda arasinda dolagirken, suanki bilgimizle gokyiiziine firlatilan bir
uzay aracindan verilen goriintiller gibi gokyiiziine yiikselisi aktarilmaktadir. Bu bilgi Ludingirra’da
saskilik yarattig1 gibi, gliniimiiz insaninda da yaratmaktadir. Sonunda Etana ve karisinin kraliyeti teslim
edebilecekleri ¢ocuklari olur. C1§ Muazzez {lmiye (1996),Siimerli Ludingirra, 9. Bastm 2007, Istanbul,
Kaynak Yayinlar1 183,ss: 48-50, 96-97,112,

234 Feyza Tokat, “Tas ve Cevherlerin Tiirkce T1p Yazmalarinda Tedavi Amaciyla Kullamlma Sekilleri”,
Zeitschrift fiir die welt der Tiirken, Journal of World of Turks, ZfWT, cilt:6, No2, 2014, s:183,
https://www.researchgate.net/publication/264808755

35 C1g Muazzez {lmiye (1996),Siimerli Ludingirra, 9. Basim 2007, istanbul, Kaynak Yaynlar1 183,s:21
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beslenir. Kuran, Hz. ilyas’m Baal’a tapan halkim1 uyarirken “sakinmaz misimiz! En
glizel yaratani, sizin de ge¢mis atalarinizin da rabbi olan Allah’t birakip Ba’l’e mi
taparsimiz!” ' der, Hindular’da bogaya taparlar. in.anna’da gdkyiizii bogasint —Ay’1,
cagirir ve Gilgamis’1 cezalandirir. Baal —onurlu; Allah’tan bir eliyle alip diinyaya bir
eliyle verendir. Dolayistyla iyi, temiz kalpli, onurlu bilgisini vermektedir. Yeterince
temiz kalpli olursaniz Allah dileklerinizi kabul eder. Bu Ball heykelleri de sag eliyle
alir, sol eliyle verir ve sol ayagi Tanri’ya siikiirdedir. Goriildiigli gibi Ball’da, Tanriya
siikretmektedir ancak zamanla insanlar bu heykellere tapar hale gelmistir. isteklerin
kabuliinden 6nce temiz kalpli insan yeni lider, korkutucu bir yolda kendini bulur ve

Lord temiz kalpli insana “korkma” der “korkma ayaga kalk!” ***

Gilgamus gectigi korkutucu daglar1 ve topraklar: tarif eder ve Zagros Daglarina
yoneltir. Zagros daglar1 Toroslar’dan baslayip Basra Korfezi, Hiirmiiz Bogazina kadar
inmektedir. Gilgamisg’in kralligim1 yaptigt Uruk Sehri de, Basra Korfezinin kuzeyinde
yer almaktadir. Tiirkiye- Suriye arasinda Karkamis sehri bulunmaktadir. Firat ve Dicle
arasinda Peygamberler sehri Urfa’ya kadar Gilgamis yolu tarif etmektedir. Altay, Tuva
Kam alkislar1 incelendiginde, hasta kisinin 6lecegini alkislarken, Siimer akrabalarini

anmaktadir. 2%

236 Adem Aydemir, “Divanii Liigai’t Tiirk’te Astronomiye Dair Sozciikler”, International Journal of
Language Academy, cilt:3/1, spring 2015, ss:169-198, ISSN: 2342-0251, s172-(176)-177,
http://turkoloji.cu.edu.tr/pdf/adem aydemir divanu lugatit turk astronomi.pdf

27 Saffat 37 / 124-126

28 Frowde Henry, The Book of The Secrets of Enoch, Tanslated from the Slavonic by W.R.Morfill
Reader in Russian and the other Slavonic Languages and With Introduction, notes and indices by
R.H.Charles, Oxford at the Clarendon Press1896, Publisher to the Universty of Oxford, London,
Edinburg, New York,1896

39 Kurtarmak igin care yok Yasak yerden aga¢ kesmis. Bela, giinah oradan girmis Kis ay1 bittiginden
beri.Bahar ay1 basladigindan beri Dogrudan kuzey tarafimiza, Yiiksek tepenin tizerinde Konmus duruyor.
Ruhunu takip edip, araylp, Imanla dua ettim. Siimber-Uula* arkasindan beri Peginden gittim,
yakalayamadim. Yardim etmedi demeyiniz Savundum, denedim, bagaramadim. Geri alamadi demeyiniz.
Zincir kelepge birakmadi.Cehennemden ¢agirdigimda Mangur hani da yardim edemez. Sevgili akraba,
ulusuna Donmeyecek, harcanmistir o. Janyl Myrza BAPAEVA, Tuva Kamlarmin Alkislary, Yiiksek
Lisans Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlar1 Bilim
Dali, Ankara 2008,s:151

Stimber-Uula mitolojik bir dag adi olarak verilmistir. Kamin bu alkist hasta kisinin 6lecegini
alkislamasidir. Ve alkisin baginda da kutsal mekandan aga¢ mu kesmis diye Kam sorar; Gilgamus,
In.anna’nin ¢ok sevdigi nadir bulunan kutsal huluppu agacim (kavak) keser. Gilgamis’in hastaligimin
baslangicidir. Alkis sevgili akrabasinin ulusuna donmeyecegi ile son bulur. Gilgamis’in biger parcasi olan
Endiku cezalandirilir. Agac kesmek bu nedenle hala Asya ve Anadolu’da kutsal kabul edilir ve agag
kesmek ise uygunuz bir durumdur.

Stimerliler’de hizmet eden koleler bulunmaktadir ancak bugiinkii kullanilan anlamda kole degildir,
toplumda birey olarak yasarlar ve bor¢larii 6dediklerinde 6zgiir olurlar. Bu borg, yasamda kalabilmek
icin gocugun giiclenmesi, bu siiregte egitilip kurallar1 6grenmesi i¢in gegen siiredir. Tanr1’nin kendisi igin
sectigi yolda ilerleyebilecegi Ogretiye, zamana ulasana kadar devam eder, yani para ile ilgili bir borg
degildir. Bor¢ Tanrt’yadir ve yasamda kalmasina izin verdiginde, bor¢ 6denmis olur, dzgiirliige kavusur.
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Oliim suyunundan gecip Ziusudra/ Utanapisti’ye ulasip 6liimsiizliigiin sirrin1
o0grenmek isteyen Gilgamis ile kayik¢inin konusmasindan “... Her seferinde, iki Tastan-
Suret / Gegirdi beni karsiya!” der, tag suretlerin Siimerce anlami1 heykellerdir ve

240

Gilgamis’in sinirlenerek kirmis oldugu bu Tas — Suretler™ 06liim suyuna degmeden

gecisi ortadan kaldirmastir.

Gobekli Tepe D yapist Dikilitas 19 ve 20 o6zellikle tahrip edilmis ve 20’nin
lizerine boga, yilan, tilki kavgasini boganin kaybettigi betimlenmistir**' ve T bash
heykellerin papaz atkis1 benzeri seritleri*** bulunmaktadir ve Dikilitag 31 ve 18 ikizdir,
izerinde atki ve bant motifleri bulunur; Gilgamis’ta; “ [ | giyinir/ [ | yerine/ Ve boyun
atkist  sanabilir/ yulari:/ Bilmez [aywrt etmesini]/ iyiyi kotiiden,/ yoksundur
sagduyudan”** der. Dikilitas 21°de stola seritlerinin arasindan yilan asag iner,
Dikilitas 30’un alminda yatay H, zigzak seklinde simsek yilan betimlemesi bulunur**
Gobeklitepe resim 23deki “kirectasindan yapilma biiyiik halka. Islevinin ne oldugu hala
bilinmemektedir”** ancak, “.Gilgamis’in elinden diisiirdiigii Degnek ile Cember’i

35246

yeryiiziine ¢tkartmak igin.. ifadesi 6liim bolgesine girmeyi ifade eder. iki farkh

donem insan1 yagam ve 6liim bilgileriyle birbirine baglanmaktadir.

Firdevsi; oliimii adalet, beceri, eziyete benzeterek Tanri’nin aligkanligi oldugunu
belirtmektedir. Eger 6lim olmasaydi diinyanin insanlar tarafindan kaplanip, bos yer

kalmayacagina vurgu yaparken (Gilgamis’taki Tufanin olma sebebiyle aynidir) kotii

Bu kolelelerin saglar kesilir ve 6zgiir olana dek saglar1 kazitilmig olarak yasar. Budist inanci, Hinduizm
Stimerlerin egitimindeki kole ogrencilerden kaynaklanmaktadir. Akad, Asur ve su an bdlgede
yasayanlarin kiiltiirel bilgi eksikliginden, sadece gordiikleri kadar anlam ¢ikartan insanlar, tanimini
bilmedikleri kéle kavramini, g¢ocuklarin, kadinlarin alinip satildiginmi sanarak zamanla deformasyona
ugratmis ve giliniimiizde bu genis bdlgede ¢ocuk-kadinin alinip satildigt bir sisteme doniistiirilmiistiir.
Y oriik/Ttirkmen kiiltiiriinde bu sistemi gergek haliyle gorebiliriz.

0 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve aciklayan, Gilganms Destani, Fransizcadan geviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, YKY, 5. Baskis1 2013,ss: 294- 175- 265

! Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢cev. Riistem Aslan, 2007,ss: 151-152

2 Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gobeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢cev. Riistem Aslan, 2007,ss: 138

3 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve aciklayan, Gilgamis Destam, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Editor Beril Sonmez, Samira Benameura, 2005, YKY 5. Baskis1 2013,s: 185,

* Klause Schmidt, Tas Cagmmn gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢ev. Riistem Aslan, 2007, s: 154

* Klause Schmidt, Tas Cagmin gizemli kutsal alam Gébeklitepe En eski Tapmag Yapanlar,
Arkeoloji ve sanat yayinlari, ¢ev. Riistem Aslan, 2007, s: 163

6 Jean Bottéro Akkadcadan geviren ve agiklayan, Gilganms Destani, Fransizcadan geviren Orhan Suda,
Beril Sonmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, YKY, 5. Baskis1 2013, ss: 53, 32
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kalpli birisi olsa bile oldiiglinde; cariyelerinin de 6liimiin ardindan, kaleden asagiya
atlamak suretiyle intihar ettiklerini 27 5liiniin padisahlara yarasir sekilde, ritiiellerin
yapilmasi ve onuruyla bu diinyadan gonderilmesini 60 bin beyit i¢inde 977 ila 1010

tarihleri arasinda Sahname’sinde yazmlstlr.248

Gilgamis Destaninda Tufani kiskirtan insanlarla ilgili, “niifusun asir: artmasi,
tanrilar tanrisinin uyumasini engelleyen asirt giiriiltiicii insanlarin alabildigine artmasi
Yiicebilge’de yer alan ve burada gegistirilmis olan Tufan kiskirtmanmin asil

1249 1o e , .
Firdevsi’nin 6lim olmasayd: diinyanin insanlar tarafindan dolmasina

gerekgesidir
yapilan vurgusu ile Tufan’in ortaya ¢ikmasmi saglayan Tanrinin insanlarin

kalabaligindan duydugu rahatsizlig1 tamamlar niteliktedir.

Picasso’nun Guernica’sina tarim toplumunun kurumlasmasinin mitlerini
kullanarak aktardigini “- somsuza kadar olen ve kendini doguran, yasam ¢emberinin
efendisi, goksel igareti ay olan bogamin — yasami koruyan ve siirdiiren inang ve

duasiydi "> kiiltiirel belligin sanatta devamliligim sagladig1 giiniimiiz yansimasidr.

Mezapotamya’nin farkli etnik gruplarin  olusturdugu karma uygarligin
kiiltliriiniin Uriinii olarak giiniimiize kadar degismeden ulagsmasi, yasam ve 6liim kavram
degisimlerinin kiiltiirel etkisini anlamak agisindan onemlidir. Gilgamisin 6ldiirdiigii ve
olimden korkmasma neden olan Boga ile diinyanin farkli bdlge sembolleri ve
mitlerinde karsilagilmaktadir. Picasso’nun Guernica’yr yiizlerce eskizden sonra
olusturdugunu biliyoruz. Sanat¢1 anda ge¢mis ve gelecek arasinda mikemmeli
yansitmaya caligmaktadir. Yiizlerce denemeden sonra kendi gercek miikemmelini
bulmustur. Gokyiizlinlin bilgesi boga ile hayat ¢emberi, Picasso’dan Gdobeklitepe’ye
zamanin igerisinde varligini siirdiirmektedir. Iletisim imgelerinin yaninda sembollerle
yasayan, buzul cagindan kalan resimlerde ya da Neolitik Gobeklitepe’de, Siimer

yazilarinda varligini tanimlayan sanatciyr Campbell;

“.diisiince degeri kadar duygularla da ugrasan sair ve sanat¢ilar,mitosun
anlasilmast igin ozel bir organ gelistirmislerdir; bu, yalnizca ogrenim gormiis
olanlarda bulunmaz. Sanat¢i veya sair ayni zamanda ogrenim de gordiigiinde, belirli

7 Neolitik dénemde tek esliligin en biiyliik erdem oldugunu, ereksiyon halindeki erkegin kafasinin
yapilmadig figiirde viicudunun ezik durusuyla sembolize edilmistir.

248 Firdevsi, Sahname, ¢eviren Prof. Necati Lugal, Kabalc1 Yayinevi , 2009, ss: 348-617

249 Gilgamus dipnot 2, s: 189

20 Joseph Cabpbell, Yaratict Mitoloji, imge Kitabevi, 2003, s: 221
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bir mitsel karmasanin  ¢ekirdek temalari ve yasamla iliskilendirdikleri
gecerliliklerinin ~ yorumlayicilart  olarak en fazla uzmanlasmis  akademik
arastiricilardan daha giivenilir kilavuzlar olurlar™>"

diyerek sanatcinin bilginin devamliligindaki 6nemini vurgulamaktadir.

Mitolojinin istlendigi gorevler arasinda, cagdas bilincin kabul ettigi biitiinliigii
gelistirmek yer almaktadir. * Genel diisiincenin aksine ge¢misin insanma dogru
gittikge, oldukga geliskin astronomi, tip, sanat, mimari, matematik ve kiiltiir bellegine

hakim olduklarin1 gérmek dikkat ¢ekicidir.

Mitlerin islevi, inancin devamliligini ve inancin asilanmasini saglamaktir.
Bilinmezligin aract olan imge ve simgeler aracilifiyla bu islevini siirdiirmektedir.
Kollektif mitolojinin bu fonksiyonel tutumunun da zamansallikla iliskisi vardir.insanin
toplumsal dogrular etrafinda yasamak durumunda kalmasi, kisilik bozukluklarina ve
hatta tamamen kisilik yitimine yol acacak kadar giicliidiir. Kisisel duygu, diisiince ve
eylemlerimizi kontrol altina alan toplumsal giiclin baskisi, ne olmamiz gerektigine karar
verir ve bu ¢agdas diinyada da kendini gostermektedir. Yeni 6zgilin bireyler yaratma,
yeni dénemin acilarim da beraberinde getirecektir *° Bilimsel bilgi teknisyeninin
yontusu olarak, ortaya yeni bir donemin ¢iktigin1 da soyleyebiliriz. Toplumsalliktan
bireysellige de doniisiin eklemlendigi glinlimiiz zamaninda insan iizerindeki bu catisma
yaratan bu bilingli/bilingsiz etkenlerin ¢oklugu, intihar oranindaki artisa kendini
eklemler ve tekrar iyilestirme siireci, intihar1 Onleme politikalariyla diizenlenmeye

calisildigini da sdylememizde bir sakinca yoktur.

Gilgamis’in ellerinde Oliimsiizlikk bitkisi bulunmaktadir ancak yilan bunu
kullanmasina izin vermez ve dliimsiizliik bitkisi suyun i¢inde kaybolur. Hristiyanlikta,
bu sudan hag ¢ikartmanin atasidir. Oliimsiizliigii bulamasa da uzun ve saglikli hayati
yakalayan Gilgamig’in gizemli kokiinii aramaya devam eden insan, Ak ene’ den de
uzaklagsmasiyla, Olimsiizligii artik teknik bilgi sahibi, tip insanlar1 {izerinden
aramaktadir. Bu metin insanin, mutlulugu i¢in 6liim de dahil, herseyi goze alabilecegini
vurguladigr gibi, aym1 zamanda gen¢ ve saglikli kalarak omriinii uzatabilme isteginin
bellek giiciinii ortaya koymaktadir. Bu genglik iksirini bir yilana (bekgi) kaptiran

Gilgamig’dan sonra insan, diinyevi gorevlerini en iyi sekilde gerceklestirmek igin

»! Joseph Cabpbell, Yaratica Mitoloji, imge Kitabevi, 2003, ss: 318
2 Joseph Cabpbell, Yaratic1 Mitoloji, imge Kitabevi, 2003, ss: 14
3 Joseph Cabpbell, Yaratic1 Mitoloji, imge Kitabevi, 2003, ss: 98-99
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bilimin getirdigi yeni bilgiler 151831nda calisacaktir. Harari’ de bu konuya dikkat
¢ekerken,

“Kisisellestirilmis tip ¢agt ...Bir sirket yeni bir canli veya organ yaratip bunun DNA
diziliminin patentini alabilecek mi?... Bu tiir ikilemler, Gilgamis Projesi’nin ve
potansiyel siiper insanlar yaratabilecek diger imkanlarimizin etik ve toplumsal
yansimalart yaminda ¢ok onemsiz kalacaknir > demektedir.

Metinlerin karsilastirmasi bugiin verilecek kararlarin, yapilacak se¢imlerin
onemini vermektedir. Ancak, teknik yani bilimsel bilgide siire¢ basladiginda, ne kadar
baskin bir yasal ya da dini sistem olursa olsun, bu teknik bilginin uygulanmasini ortadan

kaldirma giiciine sahip olamayacaktir.

Sozlesmenin 8. Maddesinde insanin kendi kaderini belirlemesi hakkinin, nerede
ve nasil Olecegine karar verme hakkina ya da tipki Gilgamig’in da yaptigr gibi
mutlulugu secme hakkina yapilan bir gonderme gibidir. Hicbirseyin sonsuza dek
devam edemeyecegini, herseyin doniisecegine insan yasamini da dahil ederek,
Olimsiizliigli arayan giiclii Uruk Krali Gilmis’a Ziusudra/ Utanapisti’nin “sonsuza dek
gegerli /sozlesmeler imzaliyormuyuz?/ Ebediyen pay edilir mi / bir miras? / Sonsuza dek
siirer gider mi/ kin? % sorusuyla, 6z benliginin ihtiyaglarindan uzaklasip, tarima
gecerek milkiyeti somutlastiran yeni kapitalist toplum ile Gobeklitepe’nin Omriinii

bitiren tas ¢agi avcilari, giiniimiiziin mutsuz insanini isaret etmekte gibidir.

Diinya devletleri yoneticilerinin istikrarh giivenlik tehdit algilariyla, iilkeler arasi
bitmek bilmeyen c¢atisma zorunlulugu diisiinceleri disinda anlastiklar1 nadir konular
arasinda Otenazinin yer almasi, bu noktada sasirticiligini yitirir. Yasadigimiz yiizyilda
giivenlik tehdit algisinin tanim disina ¢ikmis olmasi, tehlikenin belirsizligi ve zararin
nereden ne zaman geleceginin bilinmezligi doneminde; Saglik Politiklarinda giivenlik;
hassas ¢izgiyi diizenlemektedir ya da bir bagka ifadeyle; giivenlik saglik politikalarina
gore diizenlenmekte/diizenlenmelidir. Saglik politikalarinda, toplumsal gilivenlik
nedeniyle, topluma yasaklar getirilmekte, zararli aligkanliklari Onlemek icin asiri

vergiler konularak, halk sagliginin 6nemi iizerinde durulmakta ve toplum sagligi

2% Noah Yuval Harari, Hayvanlardan Tanrilara Sapiens, ceviri Ertugrul Geng, Kollektif Kitap, 2015, s:
401

255 Jean Bottéro Akkadcadan ceviren ve aciklayan, Gilgamis Destam, Fransizcadan ¢eviren Orhan Suda,
Beril Sénmez (Ed.), Samira Benameura, 2005, YKY 5. Baskis1 2013,s: 187
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korunmaya ¢alistimaktadir. Ancak nihayetinde*® diinyay: etkisi altina alan Gilgamus,

herseyi goze alarak mutlulugu tercih etmistir.

% Wendy Demark-Wahnefried, Bercedis Peterson, Cllen McBride, Isaac Lipkus, Elizabeth Clipp, “
Current health behaviors and readiness to pursue Ife-style changes among men and wmen diagnosed with
early stage prostate and breast carcinomas”, Cancer, Wiley online library, 1/2/2000,
http://onlinelibrary.wile.com/doi/DOI:10.1002/(s1c1)1097-0142(20000201)88:3%3c674:: AID-
CNCR26%3E3.CO:2-R/full prostat ve meme kanseri olan hastalarda yasam tarzi degisikliklerinin
incelendigi c¢aligmada sigara igcen hastalarin bir kismi kanser olduklari halde sigarayr birakmay1
diistinmemektedirler.
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IKINCi BOLUM
HUKUKI ACIDAN OTANAZI
2.1 HUKUKTA OTANAZI TARTISMALARI

Bu bolimde hukukta 6tanazi kavram tartismalarinda yazarlarin karsilastirmali siireci

incelenmektedir.

Yargitay 3. Ceza Dairesi Bagkanligin1 yapmis olan Arikan 1954’te yazdigi

i3

makalede Otanaziyi hekimin hastasini Oldiirme “keyfivetiyle” Xkatilin fiili olarak

degerlendirmistir.

Yazar iilkelere gore degisen farkli tanimlamalart; “/ki sevdalinun yekdigerini
oldiirmeleri hususuna “Le crime a Deux.” muvaffakat ile izalei hayata” Le crime Par le
Consentement de La Victime” doktorun izdirap dolayisile hastasini oldiirmesi

. b .1 257
keyfivetine ‘“‘euthanasia’ adini vermektedirler”

Arikan’in 6tanazi taniminda se¢mis oldugu keyfiyet sozciigii Arapga kokenli

22258

olup, TDK’da es ve yakin anlamli kelimeler sozliiglinde “nitelik/ durum olarak

tanimlanmustir.

Verilen kararin nedeninin sorgulanamayacagi imasini yapan keyfiyet sozciigi,
karar verici giic konumundadir. Paternalizm, saglik ve hukuk alaninda viicut bulurken,
bu yaklasimdan uzaklasilma cabalar1 mevcuttur. Hekim meslegini tibbi standartlar
dahilinde, vicdanina ve etik ilkelere uygun olarak mesleginin gereklerini Tibbi

Deontoloji Nizamnamesi’yle uygulamaktadir.*’

Hekimlik Meslegi Etik Kurallari’nda bilim ve teknolojinin gelismesiyle, hastalik
tani, tedavi ve uygulamalari degisen tibbi standartlar klavuzlar1 dahilinde
uygulanmaktadir. Giiniimiizde hekimin caninin istedigini yapma keyfiyeti olarak ifade

edilen uygulamalarin yasal ve tibbi kurallarla bagli olarak simirlar1 belirlenmistir.**

»7 Baha Arikan , “ Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, s: 120

28 Tiirk Dil Kurumu,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_esanlamlar&arama=esanlam&guid=TDK.ESA.5538d8749
18423.92462648 (23/4/2015)

9 T1bbi Deontoloji Nizamnamesi ( 1960), No.4/12578, 19 Subat 1960 - Sayi: 10436, son giincelleme
2005

260 Tiirk Tabipler Birligi, “ Hekimlik Meslek Etigi Kurallar”, TTB yayinlari, 2012
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Arikan, hekim ve hastanin karsilikli iradelerinin olustugu ve hastanin arzusuyla
hekiminin iizerinde merhamet *®' hissinin olusmasini saglayarak, hastanin hekimin
iradesini merhamet duygusuyla yonlendirebilme yetisine sahip olmasi sonucu

otanazinin gerceklestigini belirtmektedir.”*

. . ‘“ » 2
Dénemin Ceza hukukeularinin bu konuda “merhamet” **

nedeniyle daha az
ceza ile hafifletme egiliminde olanlar ile katil fiilinden ayrilamayacagini savunanlar
arasinda iki farkli goriis bulunmaktadir. Roma Hukuku ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin

hukuk sistemini islam Hukuku’yla karsilagtirmaktadir.*®*

Eski Roma Hukuku’nda rizanin varligi, kanuna aykiri eylemlerin hukuka
uygunluk sebebi olarak kabul edildigi ile konunun, Islam Hukukunda tamamen
ayristigini, rizayla olussa da kasten 6ldiirme fiilinin olustugunu “/...] hayat, bir mevhibei
hiidadir. Hayat1 veren Allah oldugu gibi, alacak olan da yine odur. Highir kimsenin ne
suret ve sebeple olursa olsun Allah vergisi bulunan hayat iizerinde tasarruf hakki

meveut degildir®®” demektedir.

Dogan, 6tanaziyi Tanr1 yasalarindan ayrilamayacagindan kabul edilemezligini
belirtmektedir. Medeni Hukuk kapsaminda “riza 266 degerlendirmesi yaptig1 boliimde;
“Diger taraftan, t1bbi miidahaleye riza igin hastamin akli basinda olamayabilir. Yani
hasta tedaviyi reddedebilir. Bunun i¢in hastanin yasamasi i¢in ne gerekiyorsa yapilmasi

gerekir” 7 demektedir.

Italyan 1930 tarihli Ceza Kanunu 579. Maddesinde hafifletici sebep olarak,
hukukc¢u ve hekim tarafindan, hasta kisinin irade sahibi oldugununun tesbitiyle, istegini
iist iiste dile getirmesi, 6tanazi cesasini ortadan kaldiracak olan projeye adim atilacagim

dile getiren Arikan, 1889 tarihli Ceza Kanunu taslak projesinde de magdurun rizasiyla

26! pridgeon J. Lucy, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,

European Law / Europarecht, 20006, s:54,

%62 Baha Arikan, “ Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, s: 120

263 pridgeon J. Lucy, “Euthanasia Legislation in the European Union: is a Universal Law Possible?”,
European Law / Europarecht, 20006, s:54,

** Baha Arikan, “ Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, s: 120

*% Baha Arikan, “ Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, ss: 119-(120)-123

%06 TCK madde 26-(1) Hakkim kullanan kimseye ceza verilmez. (2) Kisinin iizerinde mutlak suretle
tasarruf edebilecegi bir hakkina iligkin olmak iizere, agikladig1 rizasi ¢ergevesinde islenen fiilden dolayi
kimseye ceza verilemez.

267 Cahit Dogan, “Otanazi”, K.K.T.C. Lefke Avrupa Universitesi IV. Saghk Hakki ve Saghk Hukuku
Sempozyumu, 7-8/5/ 2012, Ed: N.Sarp, C. Dogan, Ankara, Adalet yayinevi, 2013, ss: 272 ISBN:978-
605-146-194-6
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olusacak Sliimlere ayrica boliim ayrildigim fakat, meclis tarafindan “kaygan zemin” *%®

olmasi nedeniyle tasar1 reddedilmistir. **°

Hakimin 59. Madde kapsaminda takdir yetkisinin arttirllmasini ve tip

uygulamalarinin saglam temellere dayanmamasindan dolay1?”’

Otanaziyi kabul etmek
yerine kadere inanmanin uygun oldugu goriisii mevcuttur. Otanazi uygulamasinin sugun
unsurlarini igerdigi itizerinde 1srarla duran yazar konuyu din gergevesinde ele alarak,*”’
“ Hazreti peygamberin her hastaligin bir devasi vardw,[...] ( Mamin dain illa ve

enzelalahii lehu deva) mealinde bulunan hadisleri bu kaideyi esasiyenin menbalarin

teskil etmektedir” *’* demektedir.

Dogan, otanaziyi etik, riza kapsaminda degerlendirdiginde, etik olarak uygun
bulmadigimni belirtmektedir. “Tedaviyi kabul etmeme ya da durdurma hakki, tbbi

miidahaleye riza vermeme hakkina sahip sahislar tarafindan kullamlir” >

Hakeri, Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 13. maddesindeki diizenlemeyi kabul

ederek otanaziyi yasakladigini belirtmektedir. *’*

Ozkara, 6tanazide 6nemli bir nokta olan etik tartismalarma dikkat ¢ekerken
“Hukukcular, saghk c¢alisanlari ve yasalart yapan siyasetgiler otanaziyle ilgili

gelismeleri ve halkin beklentilerini yakindan izlemek durumundadir”*” demektedir.

Unver, TCK Yasa Tasarilar1 icerisinde, 1987 Ontasar;, 1989 Ontasari, 1997

Tasar1, 2000 Tasarr’inda Gtanazinin “falep iizerine insan oldiirme veya aciyi dindirme
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saiki seklinde yer aldigin1 belirtirmektedir.

*%% European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

2 Baha Arikan, “Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, ss: 120

" DNAR béliimiinde AHA nin konuya yaklagimi aktarilmustr.

" Baha Arikan, “Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, ss:120

22 Baha Arikan, “Otenazi”, Ankara Barosu Dergisi, say1 2, 1954, ss:119-123

B Cahit Dogan, “Tedaviyi Kabul Etmeme ve Durdurma Hakki”, T.C. Kadir Has Universitesi
Uluslararsi II. Saghk Hukuku Sempozyumu, Istanbul, XII Levha Yaymlari, 2011, ss: 321, ISBN: 978-
605-5373-00-9

** Hakan Hakeri, Tip Hukuku Giincellenmis 4. Baski, Ankara, Seckin Yaymncilik, 2012, ss:115

*" Erdem Ozkara, “Otanaziye Farki Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamas1 Ve Ulkemizdeki Durum”,
TTB Dergisi, say1 78, 2008, ss: 120

% Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul, XII Levha Yayinevi, 2011, ss: 48
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Unver, “[...] Devletin bu hakki kendi uhdesinde tuttugu, bireyi ancak mesru
bicimde Tanri veya devletin oldiirecegini kabul, hukuksal bir anlayis olarak kabul

edilemez ve dziinde bir bireye ait yasam, hak kimin reddi anlamina gelir”*”” demektedir.

Besiri, 6tanazinin herkese uygulanabilen evrensel bir hak olmadigini dolayisiyla
bir hak’ta olmadig1 goriisiinii savunmaktadir. “Haklar ozellikle vatandas olan herkese
verilmektedir, oysa otanazi her devlet tarafindan kabul edilmeyen edilse de hastanin
belirli sartlar: tasimasi suretiyle 6lmesine i¢ hukukta kanunlarla icazat verilebilen bir

haktir” *"® demektedir.

Unver,

“Hakeri, TCK.m.26 / 2’de riza hukuka uygunluk nedeni acisindan yer verilen “kisinin
tizerinde mutlak suretle tasarruf edebilecegi bir hakkina iliskin” ifadesini, insanin
yvasami  iizerinde mutlak  suretle tasarruf  yeteneginin  olmadigi  seklinde
yorumlamaktadir. Yazar, pasif otanazinin kisinin kendi gelecegini belirleme hakki
uyarmca hukuka uygun olarak degerlendirirken, aktif 6tanazi halinde rizanin gegersiz
oldugunu belirtmektedir. Yazar, bunun nedenini agiklamamakta, neden ayni nedenin
aktif 6tanazi icin de ileri siiriilemeyecegini belirtmemektedir” > demektedir.

Ozen ve Sahin, Insan onuruna dikkat cekerek “Kanaatimizcede hic kimse aci
dolu bir yagama mecbur birakilmamalidir. Hastanin kisa ama acisiz bir yasami uzun ve

act dolu bir yasama tercih etmesi saygiyla karsilanmaldir”**° demektedir.

Otanazi alaninda uluslararas: adalet ve saglik sisteminde ortak bir goriise sahip
olunamadigr gibi Tiirkiye’deki yazarlar da gecmisten giinlimiize farkli bakis agilari
sergilemektedir. Yazarlar tarafindan konu genellikle din temelinde incelendigiyle
birlikte, insan onuruna da vurgu yapilmaktadir.”®' insanin kendisini 6ldiirmesinin bir
hak olamayacaginin yaninda, ac1 ¢cekmeye mahkum birakilan insanlarin da haklarinin
olmas1 gerektigi goriisii de belirtilmektedir. Hak temelli incelemede insan onurunun
korunmas: gerektiginin anti-tezi olarak, evrensel bir hak olarak kabul edilemeyecegi

goriisleri bulunmaktadir. ***

*”7Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul, XII Levha Yaymevi, 2011, ss: 68

28 Arzu Besiri, “Otanazi ve Yasam Hakki”, TBB Dergisi, Say1 86, 2009, s:201

" Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agcisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul, XII Levha Yaymevi, 2011, ss:45

Bknz. Hakeri, “Hakan.Kasten Oldiirme Suclar1”, TCK.m.81-82-83., Ankara 2007,s:50-51

280 Muharrem Ozen, Sahin Meral Ekici, “Otanazi”, Ankara Barosu Dergisi , Say1:68, 2010/4, s:31

8! Bknz: Arikan Dogan

82 Bknz. Besiri
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Yasalar ile yOnetmeliklerin yaptirnm giicii, yetki alanlar1 agisindan
farkliliklarinin  bulunmast dikkate alinmalidir. Hasta Haklart Yonetmeligi 13.
Maddesinde getirilen agik yasak, yasam hakini sinirlamak ya da genisletmek i¢in yeterli
degildir. Ancak tek acgik yasak olmasi nedeniyle, yonetmeligin 13. maddesinin  kati
sekilde yasakladig1 algisi ortaya ¢ikmaktadir.®® Birey ve toplumun gelecegini belirlerek
biiyiik degisimlere yol agacak olan 6tanazi konusunda yeterince bilgi sahibi olmadan ve
toplum konuyla ilgili aydinlanmadan, goriis ve diisiinceleri degerlendirilmeden konuyla
ilgili olumlu ya da olumsuz yasa teklifinde bulunmak ya da yasa ¢ikartarak onaylamak
tehlikeli, geri doniissiiz zararlara neden olabilir.*** Otanazi bireyin yasam ya da 6liim
kararinin verilmesiyle ilgi oldugu icin yazarlar ortak goriiste birlesecek olsa bile,
toplumun algisini yonlendirmeden uzak durarak, konuyla ilgili tarafsiz bilgilendirilmesi

ve aydinlatilmasi gerekmektedir. **°

Diger taraftan, insan haklari, insan onurunun
korunmasi ve mutluluk arayislar: kapsaminda, ac1 ¢ekmeye mahkum birakilan hastalarin

da gozardi edilmeden, ¢oziim ihtiyaci dogmaktadir. **
2.2 MUTLAK YASAM HAKKININ iSTISNASI YAPISIK iKiZLER

Yasam hakkinin korunmasimin 6nemli sorunlarindan birisi de yapisik ikizlerin
birbirinden ayrilmasimin tibbi zorunluluguna bagli olarak, bir yasamin korunmasinin
hak kapsamindan ¢ikartilmasi ya da nasil, ne yapilmasi gerektigi sorunsalidir. Yagama
hakkinin 6liim cezasinin verilebildigi tilkelerinde oldugu gibi, yapisik ikizlerin ayrilma
stirecinde de mutlak korunan bir hak olmadigini somutlamasi agisindan incelenmeye

alinmistir.

Ikizlerin bireysel kararlarmin sorgulanmasi ya da degerlendirmeye alinip
alinmadigi O6nem tagimaktadir. Bir ikizin hayati digerinin yasamasi icin feda

edilebilmekte ya da fayda/ zarar diizleminde degerlendirilebilmektedir. **’

16. Yiizyllda Fransiz Cerrah Pare yapisik ikizlerin olusumunu agiklamaya

*3 Bknz. Hakeri
Temel Yagam Haklar1, Yonetmelik, mevzuat ile degil, ancak Kanunun diizeyinde sinirlandirilabilir.
%4 Bknz. Unver, Yasa Tasaris1 Teklifleri,
Holland’1n se¢im propagandasinda konunun yer almasi
*% Bknz. Dignitas ve Exit derneklerinin iiye toplamak igin yaptig1 caligmalar istem oranlarini
arttirmaya devam etmektedir. Ayrica organ nakillerinde ihtiyaci karsilamak amaciyla kamu
spotlar1 yapilmali soylemi gogiis cerrahisi kongresinde dile getirilmistir.
26 Bknz. Ozen ve Sahin
7 Kirby Michael, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000
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calisirken daha Tanrinin 6fkesi, tanrinin giliciinii goésterme arzusu, seytanin etkisi gibi
tanimlamalar yapmis fakat, bunun diginda hamileyken oturus bicimi, dar giysiler gibi

sebepleri de belirtmistir.”®

1811°de Tayland’li Eng ve Chang kardesler siyam ikizleri olarak bilinmektedir.
Birisinin 6liimii ardindan digerinin de 6lmesi, korkudan 61dii gibi diisiiniilse de emboli
olustugu ve ortak karaciger kullanimi nedeniyle diger kardesin de Oliimiine neden
oldugu tesbit edilmistir. Bir baska yapisik ikizler 34 yili birlikte geg¢irmislerdir.
Kardesinin 6liimii sonrasinda, doktorlarin yapisikligi ameliyatla ayirarak hayatini kurma
teklifini; “birlikte dogduklarindan dolay: birlikte 6lmek”>® istediklerini ifade eden

sOzleriyle reddederek dlmiislerdir.

Bir diger olguda, hamileliginin 14. haftasinda rutin ultrason kontroliinde
bebeklerde anomali oldugu, Oliim riskinin oldugunu ve gebeligi sonlandirmayi
diistinmeleri gerektigini doktorlar1 tarafindan aileye iletilmis ancak anne gebeligi
sonlandirma kararini hos karsilamayarak dogumu yapmis ve kafalarindan birlesik olarak

0

dogan ikizler, 19 yildir birlikte yasamaktadir. *°  Yapisik ikizlerin sadece %2’si bu

sekilde kafadan birlesiktir. **'

Iranli Siyam ikizleri tek viicutta iki farkli yasam siirmiislerdir. Cok riskli
ameliyat olmasina ragmen, Oliim riskini kabul ederek ayrilmak istedikleri yoniinde
vermis olduklar1 karar sonrasinda ayirma ameliyatina baslanmis, ancak ameliyatin 53.

saatinde ikizler kurtulamayip Slmiislerdir. >

*% Bknz. A social history of conjoined twins, This report is based on "Body Doubles: Siamese Twins in
Fact and Fiction", an exhibit constructed by Laura E. Beardsley at the Miitter Museum, Philadelphia, PA,
Spring 1995.

% Bknz. A social history of conjoined twins, This report is based on "Body Doubles: Siamese Twins in
Fact and Fiction", an exhibit constructed by Laura E. Beardsley at the Miitter Museum, Philadelphia, PA,
Spring 1995

20 John Stevens, “'We wouldn't have it any other way': Conjoined twin brothers, 19, tell their incredible
story in first-ever interview” the Daily Mail UPDATED: 12:07 GMT, 24 June 2011

*! University of Maryland Medical Center, “Facts About the Twins” , July 23, 2013

2 Haber Vitrini  “ilk Yapisik ikiz Ayirma Ameliyat1 10. Yiizyilda Bizans'ta Yapilmus...” 9 Temmuz

2003, http://www.habervitrini.com/saglik/ilk-yapisik-ikiz-ayirma-ameliyati-10-yuzyilda-bizansta-
yapilmis-91246/, Milliyet, “ikizler hi¢ géz goze gelemeden oldiiler!” 9 Temmuz 2003,

http://www.milliyet.com.tr/2003/07/09/yasam/yas01.html , (26/4/2015)

>
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http://www.habervitrini.com/saglik/ilk-yapisik-ikiz-ayirma-ameliyati-10-yuzyilda-bizansta-yapilmis-91246/
http://www.habervitrini.com/saglik/ilk-yapisik-ikiz-ayirma-ameliyati-10-yuzyilda-bizansta-yapilmis-91246/
http://www.milliyet.com.tr/2003/07/09/yasam/yas01.html

Erol, Monozigot bdliinme zamanina gore yasamsal farkliliklar olusmakta
oldugunu ve dizigotik ikizlerin birey olarak kabul edildigini belirtmektedir. ***
Fertilizasyon sonrasi hiicrenin boliinmesi “8-12. Giinler arasinda olursa, ortak bir
amnion kesesi iginde [...]béliinme 12. Giinden yani embriyonik disk olustuktan sonra

olusursa yapisik ikiz olusur” 2% demektedir.

Fertilizasyonun sonrasinda 13-15 giinlere kadar uzamis bdlinmeler fetiiste
yapisikliga neden olmakta oldugu kabul edilmis goriistiir. Stier ve ark., “20.gebelik
haftasinda yapilan detayli ultrasonografik tarama, fetal MR ve fetal ekokardiyografi
yontemlerinin kombinasyonu ile yapisal anomaliler ve paylasilan organlar giivenilir

sekilde ortaya konabilir” **° demektedir.

Yapisik ikizler literatiirde 50.000 gebelikte bir karsilasilan bir durumken, bu
50.000 de bir karsilasilan durumda fetiisiin canli olarak diinyaya gelme olasilig1 ise
250.000 de bir olarak tahmin edilmektedir. Yani yapisik ikizler dogmadan once

dlmektedirler. 2%

Iki ayr1 viicutla dogan yapisik ikizlerin hukuki konumu, sag dogmus ve yastyor
olmalar1 gercegiyle, tek kisilik olarak mi1 yoksa ayri ayri1 kisilikler mi olarak

degerlendirilmesi gerekliligi yasa uygulayicilar1 arasinda tartismalara neden olmaktadir.
297

Medeni Hukuk Kanun 2001 No. 4721 Madde 8, “Her insanin hak ehliyeti

vardir. Buna gore biitiin insanlar, hukuk diizeninin simirlart iginde, haklara ve bor¢lara

ehil olmada e§ittirler”29 8 Madde 28, dogum ve olim “ Kisilik, ¢ocugun sag olarak

23 Brol Onur, Ikiz Gebeliklerde Koryonisitenin Perinatal ve Neonatal Sonuclara Etkisi, Uzmanlik
Tezi, T.C. Saglik Bakanligi Bakirkdy Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Istanbul, 2006, ss: (9), 18

2% Erol Onur, ikiz Gebeliklerde Koryonisitenin Perinatal ve Neonatal Sonuclara Etkisi, Uzmanlik
Tezi, T.C. Saghk Bakanligi Bakirkdy Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Egitim ve Arastirma
Hastanesi, istanbul, 2006, ss: (9), 18

* Necdet Siier, Durukan B., Kutlu Y., “10. Gebelik Haftasinda Tespit Edilen Thoracoomphagus
Olgusu”, Goztepe Tip Dergisi, 26(3):137-139, 2011 doi:10.5222/J.GOZTEPETRH.2011.137 2011,
ss:137-139

2% Kieran McHucgh, Edward M. Kiely, Levis Spitz, “Imaging of conjoined twins, Periatr Radiol”,
Springer 36:899-910, DOI 10. 1007/s00247-006-0121-6, 2006, s:899

27 Tiirk Hukuk Sitesi, “Siyam Ikizlerinin Hukuki Durumu”
http://www.turkhukuksitesi.com/showthread.php?t=65294 erigim tarihi 26/4/2015

*® Medeni Hukuk Kanun 2001 No. 4721 Madde 8, Resmi Gazete
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tamamiyla dogdugu anda baslar ve oliimle sona erer. Cocuk hak ehliyetini, sag dogmak

kosuluyla, ana rahmine diistiigii andan baslayarak elde eder**

Incelenen dava konusu yapisik ikizlerin ailesi dini inanglar1 nedeniyle ameliyatin
yapilmasina izin vermeyi Tanri’nmin iradesine karsi gelmek olmasi nedeniyle riza
vermeyerek, reddetmistir. Ameliyat yapilmazsa bebekler olecegi i¢in s6z konusu
hastane olayr mahkemeye tasimistir. Mahkemeye gelen basvuru nedeniyle hukuka
uygunluk sebeplerini arayan yargiglar, 1993’te alinan ¢ok agir yarali bir hastanin
makinaya baglantistn1 kesmek suretiyle hayatinin sonlandirilmasini cinayet olarak
degerlendirme kararina atif ile bebeklerden zayif olanin dogal yasam destegi olan giiclii
bebekten ayrilmasinin sebebini cinayet olarak kabul etmemistir. Dogal yasam destegi
saglayan makinanin kapatilmasi gibi bir sonug ¢ikartilirsa 6lecek olan bebegin hayatinin

sonlandirilmasi islemi cinayet olmaktan ¢ikabilir goriisii lizerinde odaklanmislardir. 300

Uluslararas1 antlagmalar ve i¢ hukuk diizenlemeleri yapilmamis olsaydi yargi¢
kendi gecmis uygulamalari ve manti§ina gore diizenleme yapacak ve ictihat hukukuna

dahil edilecekti.*"!

1989 Cocuk Koruma kanunu ile de Ingiltere’de g¢ocugun yararini korumak,
uluslararas: hukukta da ifade edilmektedir. Ancak daha once yapisik ikizler ile ilgili
boyle bir dava ile karsilasilmadigindan igtihat hukuku da olusmamistir. Bebeklerin
ayirma isleminin acil yapilmasi gerekliligi ile fayda/yarar /zarar iliskisi lizerinden karar

verilmistir. Yargiglar arasinda goriis farkliliklar1 olusmustur. 302

Kasith eylemle, giicliiniin yasamasi i¢in organ ve dokularinin kullanilacak
olmasmi riza baglaminda kabul edilemez oldugu goriisiinii savunan yargiglar da
bulunmaktadir. Yargiclar ikizlerin ayrilmasinda gerekli yasal zeminin olusturmadigi
goriisiindedir. Ancak, yasamin kutsallig1 ilkesi savunulurken, zorunluluk hali nedeniyle

bu ilkenin ikilemde kalindiginda hukuk kurallarinin, yargiclar tarafindan verilen

* Medeni Hukuk Kanun 2001 No. 4721 Madde 8, Resmi Gazete

*% Michael Kirby, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000

! Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas,” Bond Law
Review: cilt 12, say1 2, Article 1., 2000, ss: 129-149

302 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond Law
Review: cilt 12, say1 2, Article 1., 2000, ss: 129-149

Ayrica bakiniz: (Re A (Children) (conjoined twins: surgical separation) [2000] 4 All ER 961 at 987(Re A
(Children) (conjoined twins: surgical separation) [2000] 4 All ER 961 at 980. Estimates of mortality of
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kararlarda degisebilecegini gdstermektedir. ** Yasam hakki konusunda cok tartismali

olan bu davada yasayacak olan gii¢lii ikizi kurtarmak i¢in her yol denenmistir.

Davay1 giiglii ikizin ayrilmasiyla, gii¢siizin 6liimii su¢ olusturacagindan bu
karar1 vermeye yetkili olmadiklar1 sonucuna varan yargiglar, olay1 giigliinlin hayatta
kalmak icin, giicsiiziin hayatina son vermesi sekliyle diisiinerek, mesru miidafa >
eylemi olacag: tizerinden ¢ikis yolu aramuslardir.”” Mesru miidafa kapsarnlna306 alman
ameliyat, hukukun fayda / zarar/ gereklilik kosullarinda degiskenlik yaratabilecegi

307

degerlendirmesiyle, >’ Uye, “Eger masum insanlarin yasam haklarimin mutlak ve

evrensel oldugu, yani bunlarin kosulsuz koruma altinda olmasi gerektigi diisiilniilseydi,
Mary’nin  bir baskasi yararmma oldiiriilmesine g6z yumulmamas: gerekirdi” 7

demektedir.

Giigsiiz bebegin ayrilma iglemi yapilmazsa Kirby, “saldirgan” %

olarak giiclii
bebegin oOliimiine neden olacagi ile ameliyatin gerekli oldugu savunulamazligini
belirtmektedir. “Biyoteknolojinin hizla ilerlemesiyle ortaya ¢ikacak olan sorunlarin

geemis sorunlardan farkli ve daha da biiyiik olacaktr” *'° demektedir.

Yasam ve 0liim kararinin verilmesi nedeniyle oldukga tartisma yaratan bu karar

Keele Universitesinde workshop konusu olmus ve etik uzmanlari, saglik hukuku

Jodie in elective surgery ranged from 6% to 1-2%. The risks were appreciably greater if emergency
surgery was required. In that event, mortality estimates rose to 60%. )

303 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond Law
Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1., ss: 129-149

*** Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas,"” Bond Law
Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1., ss: 141

305 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond Law
Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1., ss: 129-149

3 Ugur Guner, “5237 Sayih Tirk Ceza Kanunu Bakimindan Mesru  Savunmanin
Incelenmesi”Akademia,

http://www.academia.edu/4755739/5237 SAYILI T%C3%9CRK CEZA KANUNU BAKIMINDAN
ME%C5%9ERU SAVUNMANIN %C4%BONCELENMES%C4%B0

397 Saim ["Jye, “Hukukun ve Ahlakin Sinirlarinda: Yapisik ikizler”, Ankara Barosu Dergisi, 2/2013,s:100
% Uye Saim, “Hukukun ve Ahlakin Simirlarinda: Yapisik ikizler”, Ankara Barosu Dergisi, 2/2013,
s:100

Dip Not: Criminal Law, Simester and Sullivan (updated 14.10.02) Medical necessity and murder, Pages
334; 625; 632-3.Re A (Children) [2000] 4 All ER 961; [2001] 2 WLR 480; [2001] 1 FLR 1; [2001] 57
BMLR 1, Hart Publishing

3% Kirby Michael, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000. Tiirk Hukukunda saldirgan i¢in bknz: Guner Ugur, “5237 Sayili Tiirk Ceza
Kanunu Bakimindan Mesru Savunmanin Incelenmesi”
Akademia,http://www.academia.edu/4755739/5237 SAYILI T%C3%9CRK CEZA KANUNU BAKI
MINDAN ME%C5%9ERU _SAVUNMANIN %C4%BONCELENMES%C4%B0

*19 Kirby Michael, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000

60


http://www.academia.edu/4755739/5237_SAYILI_T%C3%9CRK_CEZA_KANUNU_BAKIMINDAN_ME%C5%9ERU_SAVUNMANIN_%C4%B0NCELENMES%C4%B0
http://www.academia.edu/4755739/5237_SAYILI_T%C3%9CRK_CEZA_KANUNU_BAKIMINDAN_ME%C5%9ERU_SAVUNMANIN_%C4%B0NCELENMES%C4%B0
http://www.academia.edu/4755739/5237_SAYILI_T%C3%9CRK_CEZA_KANUNU_BAKIMINDAN_ME%C5%9ERU_SAVUNMANIN_%C4%B0NCELENMES%C4%B0
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uzmanlari ve felsefeciler tarafindan tartigilmstir. >"*

Cok zorlu ve tartismali gecen dava siirecinde en siki koruma altina alinmig olan
yasam hakkinin fayda/ zarar diizleminde ele alinabildigi goriilmektedir. Hukuka uygun
hale getirebilmek i¢in ¢ok ¢aba sarfedilmistir. Aile ayrima islemine onay vermis olsaydi
konu mahkemeye taginmayacak ve hekimler bu konuda karar1 verecek, aile de
onaylamis olacakti.*'* Giiglii bebegin yasamast i¢in giigsiiziin hayatinin feda edilebildigi
somut olayda giiniin kosullar1 ve sartlarina bagli olarak yasam hakkinin mutlak
3Bkorunma altinda olan bir hak olmadig sonucuna varilmaktadir. Otanazi isteminde
bulunan kisinin yasam hakki {izerinde mutlak hak sahibi olmamasi®'*, acilar icerisinde
yasamaya mecbur birakilarak Bayan P.?'° davasinda oldugu gibi 6liimii beklemesi

gercegiyle ele alindiginda bu dava sonucu ¢atigki yaratmaktadir.
2.3 ULUSLARARASI DUZENLEMELER

Otanazide uluslararasi antlasmalar ve ulusal hukuk ile yasama hakki koruma
altina alinmistir.  Uluslararast Sozlesmeler geregi koruma altina alinan yasam ve
AIHM’ne hak ihlalleri nedeniyle yapilan bagvuralara konu olan Sézlesme ve ulusal

hukuk maddeleri incelenmesini zorunlu kilmaktadir. Bu kapsamda ilgi maddeler;

4 Temmuz 1776’da Amerika Kita Kongresinde ilk defa yasam hakki kabul
edilmistir.  “su giivencelerin tartisilamaz oldugunu kabul ederiz; tiim erkekler egit
yvaratilmistir, yaratict onlara belli mahrum edilemeyecekleri haklar bahsetmistir, bunlar

arasinda yasamak, ézgiirliik ve mutluluk arayisi bulunmaktadir '

' Colleen Davis, “ The spectre of court-sanctioned sacrificial separation of teenage conjoined twins
against their will Griffith”, Research Online - Griffith University, 2014, ss: 973-983

312 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG (2000) "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond
Law Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1., ss: 129-149

3 TCK madde 26-(1) Hakkim kullanan kimseye ceza verilmez. (2) Kisinin iizerinde mutlak suretle
tasarruf edebilecegi bir hakkina iligkin olmak flizere, agikladig1 rizasi ¢ergevesinde islenen fiilden dolay1
kimseye ceza verilemez.

314 Ahmet Gokgen, Murat Balel, “Kasten Oldiirme Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Arastirmalan Dergisi, Cilt 17, Say1-2, 95-212, 2011, s:157-180

*> European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

316 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “ The Declaration of
Independence”, Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National
Archives and Records Administration, Washington, 2001, ilk metinde hak sahibinin erkekler oldugu
yazilmistir ancak zamanla insanlar olarak kabul edilmistir.
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Kabul edilen bu metin ile “Yasama Hakki” 7' mn yamnda “mutluluk
arayis”"®nin kabul edilmesi gelecekte, yasam hakkindan daha genis bir kavram olan

mutluluk arayist hakkimin ' dava konular arasinda yer bulacag: agiktir.

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 3. Maddesi “Yasamak, ozgiirliik ve

giivenlik herkesin hakkidir” 320

Otanazi davalarmin ana inceleme konusu olan yasam hakki; Madde 3 ile
tanimlanan yasam hakki giivencesini, Madde 5 ile yasam hakkini giiclendirici sekilde
desteklemistir. “Hi¢ kimse iskenceye, zalimane, insanlik disi1 veya asagilayict muamele

321
veya cezaya maruz birakilamaz”

Madde 25 /1°deki diizenleme ile yasam hakk1 standard1 ve saglik glivenlik hakki
kabul edilmistir. Madde 25/2 ile anne ve cocuk ayrica koruma altina alinmistir.
Cocuklarin her ne sekilde dogmus olursa olsunlar, bunun haklarinda degislik

yapmayacagi, hakkin giivence altina alindig1 belirtilmistir. ***

Avrupa Insan Haklari Ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasma Iliskin
Sozlesme’nin 1.maddesi “Insan haklarina saygi yiikiimliliigii” ile “Yiiksek Sozlesmeci
Taraflar kendi yetki alanlart icinde bulunan herkese, bu Sozlesme nin I. Boliim’de
tamimlanan hak ve ozgiirliikleri tamrlar” ** demektedir. “Ayrica, Avrupa Birligi nin
Uye Devletlerden, ulusal mevzuatlarim  Topluluk — hukukuna uygun olarak

yorumlamalarin talep ettigi de unutulmamalidir” 7%*

3T UN General Assembly, “The Universal Declaration of Human Rights”, United Nations, 217A (III),
Paris, 10/12/1948

318 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

319 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

30 UN General Assembly, “The Universal Declaration of Human Rights”, United Nations, 217A (III),
Paris, 10/12/1948

321 UN General Assembly, “The Universal Declaration of Human Rights”, United Nations, 217A (III),
Paris, 10/12/1948

322 UN General Assembly, “The Universal Declaration of Human Rights”, United Nations, 217A (III),
Paris, 10/12/1948

323 Council of Europe, European Convention on Human Rights, Rome, 4.X1.1950 pp: 6

324 1 ouise Gunven, “Avrupa Birligi’nde Insan Haklar1”, Avrupa Birligi Hukuku, Cev. Idil Is1l Giil, Lami
Bertan Tokuzlu, Avrupa Birligi Hukuku Semineri Isve¢ Baskonsoloslugu-istanbul, Sefik Matbaasi,
Istanbul, 10-12 Ekim 2002, s: 101, ISBN: 975-08-0715-4
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Otanazi uygulamalar ile ilgili olarak AIHM’ne, AIHS nin Hak ve Ozgiirliikler
Boliim 1,Madde 2°de “yasam hakki” , Madde 3 “Iskence Yasagi”, Madde 8 “Ozel ve
aile hayatina saygi hakki”, Madde 9 * Diistince, din ve vicdan ozgiirliigii ” Madde 14

325

“Ayrimcilik yasagi > kapsaminda ihlal bagvurular1 yapilmakta’ ve bu s6z konusu

maddeler iizerinden hak ihlali olup olmadig1 degerlendirilmektedir.

Mahkeme’ye hak ihlali nedeniyle yapilan bagvurularin, Mahkeme tarafindan
Madde 35 “Kabul edilebilirlik kosullar”, Madde 56 “Ulkesel uygulamalar”
diizenlenmis, Madde 57 iilkelerin i¢ hukuklariyla bagdagsmadigi durumlarda genel
hiiklimlere ¢ekince koymasmi siirlandirilarak  temel  haklarin ~ korunmasi

giiclendirilmistir.**®

“Insan Haklar1 Ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasina Iliskin Sézlesme’ye ek,
oliim cezasinin her durumda kaldirilmasina dair Protokol No. 13, Vilnius, 3.V.2002 »327
Boliim III Madde 3 ¢ekince koyma yasagi getirerek, Sozlesme’nin 57. Maddesi “/...]

o y . 328
genel nitelikte ¢ekinceler konmasina izin vermez”

Lizbon Hasta Haklar1 Bildirgesi 1981 onuruyla 6lme hakki verilmistir. Hasta
Haklar ile igili Amsterdam Bildirgesi 1994’de onam, gizlilik ilkeleri diizenlemeleri

yapilmistir.**

1982 Anayasast Baslangic Boliimiinde insan onurunu korumaya almaktadir.
Madde 12,13,17, 19, 20, 24 , 56 saghkli biitiinliik icerisinde yasama hakkini

korumaktadir.

“Her Tiirk vatandasinin bu Anayasadaki temel hak ve hiirriyetlerden esitlik ve sosyal
adalet gereklerince yararlanarak milli kiiltiir, medeniyet ve hukuk diizeni icinde onurlu
bir hayat siirdiirme ve maddi ve manevi varligint bu yonde gelistirme hak ve yetkisine
dogustan sahip oldugu; '

32 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, 6, 10, 12, 20, 28,29
326 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, 6, 10, 12, 20, 28,29
27 Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, “Avrupa insan Haklar1 Szlesmesi”, Council of Europe,11. ve 14.
Protokoller ile degistirilen metin Ek Protokol ile Protokol 4, 6, 7,12 ve 13 eklenmistir.2010, ss.27,49,50
328 Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, “Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi”, Council of Europe,11. ve 14.
Protokoller ile degistirilen metin Ek Protokol ile Protokol 4, 6, 7,12 ve 13 eklenmistir.2010, ss.27,49,50
% Mustafa Kicalioglu, Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki
Sorumluluklar, Yargitay 4. Hukuk Dairesi Bagkani, Adaletyayinevi, Ankara, 2011, ss:10-11 ISBN:
978-605-5473-50-1

3 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanunun Numarasi 2709, Kabul Tarihi:7/11/1982

3! Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanunun Numaras1 2709, Kabul Tarihi:7/11/1982
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Madde 90 /5 “Usuliine gore yiiriirliige konulmus milletlerarasi andlasmalar kanun
hiikmiindedir. Bunlar hakkinda Anayasaya aykirilik iddiasi ile Anayasa Mahkemesine
basvurulamaz. (Ek ciimle:7.5.2004-5170/7 md.) Usuliine gore yiiriirliige konulmusg
temel hak ve ozgiirliiklere iliskin milletlerarast andlasmalarla kanunlarin ayni konuda
farkli hiikiimler icermesi nedeniyle ¢ikabilecek uyusmazliklarda milletlerarast andlagsma
hiikiimleri esas alinr””*

Avrupa Birligi su¢ ve ceza istatistikleri boliimiinde; 6tanazi, bebek Sliimiinii
cinayet kapsaminda kisinin kasten Oldiiriilmesi olarak degerlendirirken; yardimli
intihar, kiiretaj, tehlikeli ara¢ kullanmay1 kasti adam o6ldiirmek kapsamindan harig
tutmaktadir. Cinayet vakalar1 diizenli kayit altina alinmaktadir. Avrupa Birligi
tilkelerinin polis uygulamalarinin, ceza yargilama sistemlerinin farklilifi sug

istatistiklerinde ortaya ¢ikmaktadir. ***

2 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanunun Numarasi 2709, Kabul Tarihi:7/11/1982
3 Eurostat statistics Explained, “ Crime statistics”, January 2014,
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UCUNCU BOLUM

AIHM’NIN OTANAZIYE ILiSKiN YARGI KARARLARI VE
KARSILASTIRMALI HUKUKTA OTANAZI

3.1 AVRUPA INSAN HAKLARI MAHKEMESI YARGI KARARLARI
3.1.1 Lambert ve Digerleri Fransa (Application No. 46043/14)

Bagvuranlar 2008 yilinda trafik kazasi sonucu kafa travmasiyla tetrapejik olan
Vincent Lambert’in ebeveynleri ve kardesleridir. Ug¢ doktor tarafindan hazirlanan saglik
raporuyla, Fransiz Conseil d'Etat 2014 tarihinde tedavi eden doktoru tarafindan

. . . 334
beslenme ve hidrasyonunu durdurma karar1 verilmesine karst agilmis davadar.

Trafik kazas1 sonucu; extremite kiriklari, kafa travmasi nedeniyle felgli ve
iletisim kuramayan 38 yasindaki hastanin ailesi Katolik olmasi, Gtanazi isteyenler ve
istemeyenlerin anlagsmazligi nedeniyle konu mahkemeye taginmistir. Fransa’da 6tanazi
illegal kabul edilirken geri doniigsiiz hastalarin beslenmesini durdurmalarinin cezai
yaptirimi bulunmamaktadir. Mahkeme, Fransiz Hiikiimetine 2., 3., ve 8. maddelerin
sorgulanacagini iletmistir. Ayrica Mahkeme’nin I¢ Tiiziigii olan Madde 39 geregince 1
(gecici Onlemler) Mahkeme’nin sonucuna kadar Conseil d'Etat’in verdigi uygulama
kararina ylritmeyi durdurma karart c¢ikartmustir. Fransiz Hiikiimetine takibat
yapilabilmesi igin kararin yargilama siiresince uygulanmamasi gerektigi AIHM
tarafindan bildirilmistir. Lambert bir baska hastaneye sevk edilmistir. Ocak 2015

tarihinde Biiyiik Daire’de durusmanin goriisiilmesi karar1 verilmistir. **°

Psikiyatri hemsiresi esi ve yegeni psikiyatri hemsiresi olan Vincent’in 6lmeyi
tercih edecegini diislinmektedir. Ancak muhafazakar katolik olan anne ve babasi
doktorlarin bu kararina karsi ¢ikarak evde bakmak istemektedirler. Vincent’in ilerleme
kaydettigini, bacagin1 oynatabildigini ifade ederek sadece daha iyi bakima ihtiyaci
oldugunu soylemektedir. Fransa’da Otanazi yasaktir. Parlemento iiyeleri Mart 2015

ayinda bir karar alarak, dliimciil derecede hasta kisilerin oliinceye dek derin uykuda

% European Court of Human Rights Grand Chamber, “ Hearing Concerning Execution of the Conseil
d’Etat judgment in the case of Vincent Lambert, 07.01.2015

33 Buropean Court of Human Rights Grand Chamber, « Hearing Concerning Execution Of The Conseil
d'Etat Judgment In The Case Of Vincent Lambert, 07.01.2015,
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tutmaya izin vermeyi, onaylayarak kabul etmislerdir. AIHM Temmuz 2015°de
doktorlarin hayat1 sonlandirmasini uygun buldugu yoniinde karar vermislerdir. Ancak
bu ¢ok catismali davada, doktorlar AIHM kararina ragmen, uygulamay!r yapmayarak
destegin c¢ekilip ¢ekilmeyecegini aile ile konusmuslardir. Dava ¢ok ¢atismali oldugu

igin doktorlar yerel savcinin son karari vermesini istemislerdir. **°

3.1.2 Gross Isvicre (Application No. 67810/10), 2014

10 Kasim 2010 tarihinde Isvigre Konfederasyonu’na karsi Insan Haklarinin
Korunmasi Sozlesmesi'nin 34. Maddesi uyarmca ve Temel Ozgiirliiklerin korunmasi
icin Avrupa Insan Haklari Sozlesmesi’nin 8. Maddesi’ne dayanarak **’ bagvuran,
hayatin1 nasil ve ne zaman sona erdirecegine karar verme hakkinin ihlal edildigi
gerekcesiyle dava agmistir. Mahkeme i¢ tliziigii uygulama kurali Kural 52 § 1
geregince, 5 Ocak 2012 tarihinde basvuru hiikiimete teblig edilmis, davaya Kural 41
geregince Oncelik verme karari ¢ikartilmis ve hiikiimetin istegi ile Biiylik Daire’ye dava
sevk edilmistir. 7 Ocak 2014 tarihli goriislerinde Hiikiimet, bagvuranin 10 Kasim 2011
tarihinde vefat ettigini bildirmistir. Uciincii taraf goriisleri olarak ABD, Fransa’da
yasami savunmak i¢in kurulan dini savunucularin, hukuk ve adalet savunuculari, bioetik

uzman goriisleri alinmistir. %

1931 dogumlu bagvurucu, uzun yillardir hayatini sonlandirma karar1 oldugunu
ifade etmistir. Bunun i¢in yardimli intihar dernegi olan “EXIT” a 6liimciil dozla intihar
etmek icin bagvurmustur. EXIT dernegi basvurucunun bu istegini onaylamamuigtir.
2008 tarihinde psikiyatrist Dr. T ye recete icin basvuru sonrasi, yardimli intihar i¢in
yeterli isteginin oldugu kabul edilmistir. Psikiyatrist, uzman rollerinde karisikliga neden
olmak istemedigi icin regeteyi vermemistir. Birgok basvuru ile Ziirih Kantonu Saglik

Kurulu basvurusunun onaylanmamasi ve Idare Mahkemesi’ne yaptig1 itiraz tibben hakli

% David Chazan, “ Euthanasia row over decision to end life support for French quadriplegic Vincent
Lambert”, The Telegraph, France, 24 Jul 2015,
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/france/11762012/Euthanasia-row-over-decision-to-
end-life-support-for-French-quadraplegic-Vincent-Lambert.html

337 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome: 6, 10, 12, 20, 28,29
3% European Court of Human Rights, Grand Chamber, “Case of Gross v. Switzerland”, (Application
no. 67810/10),” Strasbourg, 2014, parag: 1-9
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ve Ozgiir iradeyle istegini gerceklestirme 6n kosulu olan recete alma isteginin tibben

hakl gerekgesi bulunamamistir.

Receteyi alabilmesi i¢in daha kapsamli bir muayenenin gerekliligi belirtilerek,
basvuruculara bu sartlar1 karsilamadigi durumlarda regete verilmesi yeterli
kosullarinlarin saglanmadigi karar ¢ikartilmistir. Yiiksek Mahkeme, bagvuranin temyiz
talebinde Isvicre Tip Bilimleri Akademisi Etik Kural sartlarini tasimadigina karar
vermistir. Oliimciil hastalig1 olmadig1, yaslanma nedeniyle bu istemde bulundugunu,
doktorun mesleki gorev kisitlamalar1 hatirlatilarak, tam bir muayene yapilmadigini,
uzun donem tibbi gozetim altinda olmadig1 gerekgeleriyle, recete verilmesi istemini
reddetmistir. Ancak, receteyi baska bir doktor yazmis ve 10 Kasim 2011 tarihinde
intihar gerceklesmistir. 340

Polis raporunda belirtilen, EXIT yardimiyla intihar gerceklestirildigini ve bu
baglamda tgiincii bir tarafin ve yakininin bulunamadigi gerekgesiyle cezai sorumluluk
dogmadigina karar verilmistir. Mahkeme 7 Ocak 2014 tarihine kadar basvuranin
Olimiinii gerceklestirdiginden haberdar olmayarak, dava goriisiilmeye devam etmistir.
Hiikiimet savunmasinda bagvurucunun 1.5 yildir 6lii oldugunu ve bilgi verilmeyerek

mahkemenin yaniltildig: belirtilmistir. **'

Avukat 6limiin gerceklestiginden haberdar olmadigini hiikiimetin bilgisinden
sonra bu bilgiye eristigini, davacinin istegi lizerine goniilli yardim dernegi olan
EXIT’ta ¢aligmis olan emekli papaz araciligr ile iletisim kurdugunu, birebir goriismek
istemedigi yoniindeki goriisleri avukati tarafindan acgiklamistir. Davaci, Papaz’a
Oliimiiniin gergeklesmesiyle davanin sonlanacagini, ancak bu davanin diger insanlar i¢in

bir yol agmasim istediginden 6liimiin bildirilmesini istememistir. ***

339 European Court of Human Rights, Grand Chamber, “Case of Gross v. Switzerland”, (Application
no. 67810/10)”, Strasbourg, 2014, parag: 1-17

0 ECHR, “Case of Gross v. Switzerland”, parag: 9-17

! ECHR, “Case of Gross v. Switzerland”, parag: 17-20

2 European Court of Human Rights, Grand Chamber, “Case of Gross v. Switzerland”, (Application
no. 67810/10)”, Strasbourg, 2014, parag: 20-24 ,6
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Dava, Otanazinin bir ¢ok Avrupa iilkesinde ¢ok tartigilan bir konu olmasi
nedeniyle ve Sozlesme’ye iliskin maddi sorunlar1 giindeme getirmesi nedeniyle davanin

devami talebinde bulunulmustur. ***

Mahkeme davanin kotiiye kullanildigini belirtse de, basvuranin niyetinin net
olarak tanimlanmasinin zorunlu olmasindan, papaz tarafindan 6liim bilgisi verilmesi
gerektigi ancak, mesleki gizlilik polikast nedeniyle gorevi geregi bildirme
zorunlulugunun olmadig1 karari1 verilmistir. Avukatin bildirme zorunlulugunu ise,

davaci 6nlem alarak, davanin devamliligi i¢in engellendigine karar verilmistir. ***

Bagvuran, diger insanlarin yarari i¢in davanin devam etmesi gerektigini diistinmiis
ve kendince davanmn devamliligi i¢in ydntemler gelistirmistir. ATHM basvuranin kotiiye

kullanimi nedeniyle hiikiimetin yaptig1 itiraz1 madde 35 § kapsaminda kabul etmistir. **

Sonug olarak, saglik ve hukuk sistemlerinin varlig1 dahilinde olusturulan yasa ve
kurallara uyulmak zorundadir. Ancak oldukea insani olan ve kisiden kisiye de degisen
agr1 ve aciin standartlastirilmasi, insanlarin karsilastiklart sorunlar1 ¢6zmek, acilarini
azaltmak i¢in yeterli olmadigin1 bu kavramlarin goreciligini ortaya ¢ikartmaktadir.
Saglik ¢alisanlar1 agr1 ve acinin kisiden kisiye degistigini bilimsel metodlarla kanitlamis
by gerekli diizenlemelerini yapmistir. Davaci, bir ¢ok doktor ve kuruma basvurmasina
ragmen istedigi receteyi elde etmeyi basaramamis ve dava agmistir. Ancak dava
siirecinde istedigi regeteyi veren bir doktora ulagmayi basarmistir. Receteyi veren
doktorun eylemi tibbi standartlar dahilinde gergeklesen gorece bir yorum olarak
degerlendirilebilecegi gibi, ayn1 zamanda giivenlik agigini da vurgulamaktadir. Davaci
Olimiini gerceklestirmesine ragmen, kendince toplumsal sorumluluk olarak gordiigii de
aciktir. Mahkeme davay1 6liimiin gergeklesmesi ve kdotiiye kullanim dolayisiyla kabul

edilebilirlik disinda degerlendirmistir.**’

33 European Court of Human Rights, Grand Chamber, “Case of Gross v. Switzerland”, (Application
no. 67810/10)”, Strasbourg, 2014, parag: 26,

34 Buropean Court of Human Rights, Grand Chamber, “Case of Gross v. Switzerland”, (Application no.
67810/10)”, Strasbourg, 2014, parag: 27,28, 32,33, 34,36,37

345 European Court of Human Rights, “ Case of Gross v. Switzerland”, Application no. 67810/10”, 2014,
p: 27,28, 32,33, 34,36,37

6 Deniz Kogoglu, Leyla Ozdemir, “Yetiskin Niifusta Agri ve Agri inanglarimin Sosyo Demografik ve
Ekonomik Ozelliklerle iliskisi”, Agr1, 2011;23(2):64-70, doi: 10.5505/agri.2011.93063

**7 European Court of Human Rights (2014), « Case of Gross v. Switzerland”, Application no. 67810/10”,
2014, parag: 27,28, 32,33, 34,36,37
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3.1.3 Sanles Ispanya Davasi (Aplication No 48335/99), 2000

Bagvuru sahibi tarafindan, maddi haklara iliskin agilan davadir. Ispanyol
Mahkemesine yapilan bagvuru Ceza hukuku kapsaminda sug teskil eden, aciyr dnlemek
i¢in hekim tarafindan ilacin recete edilmesi igindir. Oliimiine kadar yaklasik 30 yildir
tetraplejik olan Sanles’in Oliimiinden sonra kiz kardesi yasal varisi olarak Anayasa

Mahkemesinde davay siirdiirmek istedigini bildirmistir. >*

Ispanyol Mahkemesine basvurulmus ancak yargilama siireci bitmeden once
davaci Olmiistiir. Sanles davasinda AIHM basvurusu hayatta olmadifi icin yasal
temsilcisi tarafindan agilmistir. Onurlu bir yasam ya da istegi dogrultusunda onuruyla

yasamina son veremedigi, haklarmin ihlal edildigi gerekgesiyle bagvurulmustur. **°

AIHM’e 2,3,5,8,9, ve 14. madde’lerin ihlali nedeniyle yapilan basvuruda talep
edilen bu haklarin, devredilmez haklar olduguna karar verilmistir. Mahkemeden
talepedilen bu haklarin yanlis yorumlamalar1 diizeltmek i¢in uygun olmadigi

belirtilmistir. **°

Otanazi istemiyle acilan davada Ispanyol yetkililerin bu konuda diizenleme
yapmadiklar1 i¢in sorumlu tutulamayacagina karar vermistir. Mahkeme’ye bireysel
basvuru zorunlulugu gerektiren, temel haklarin ihlali nedeniyle acilan dava Madde 35 §

1 ve Madde 35 § 4 basvuru sartlarini tasimamasi nedeniyle reddedilmistir. >

3.1.4 Haas V. Switzerland ( Aplication No. 31322/07), 2011

Basvuran, 1953 dogumlu, 21 yildir bipolar bozukluk hastasidir. iki kez intihar
girisiminde bulunmustur. Giivenli ve onurlu sekilde hayatin1 sona erdirme kararini
gerceklestirmek istemektedir. Isvicre yasalarmda yardimli intihar 1947 tarihinden beri

serbesttir ancak Gliimii saglayacak olan ilacin regete edilmesi zorunludur. ***

Bircok psikiyatriste bagvurusuyla regeteyi elde edememis, Mahkeme’ye agrisiz

bir 6liim i¢in devletin pozitif ylikiimliiliigi oldugunu ileri siirerek dava agmigtir. Madde

348 European Court of Human Rights, Court (Fourth Section) 2000, “Sanles Sanles V. Spain”, Reports
of Judgments and Decisions 2000-XI,
* ECHR, “Case of Sanles V. Spain”
0 ECHR, “Case of Sanles V. Spain”
#! ECHR, “Case of Sanles V. Spain”
32 European Court of Human Rights (2011), “Case Of Haas V. Switzerland”, (Application no. 31322/07)
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8 kosullarinin saglanmasi gerektigini savunmustur. Regetesiz ilacit eczaneden istemis,

resmi kurumlarla iletisime gegmistir. 393

Federal Adalet Biirosu istenilen regeteyi vermek yetkisine sahip olmadigi
gerekcesiyle 27 Haziran 2005 tarihinde basvuruyu reddetmistir. 20 Temmuz 2005
tarthinde Federal Saglik Bakanligi, sodyum pentobarbital sadece eczaneden regete ile

elde edilebilir gerekgesiyle bagvuranin talebini reddetmistir. *>*

Ayn1 zamanda Sozlesme’nin 8. Maddesi Yiiksek Akit Taraflari’n1 agr1 olmadan
intihar etme kosullar1 olusturmakta pozitif ylikiimliliigli olmadigin1 belirtmistir. 17
Kasim 2005 tarihinde Ziirich Kantonu Idare Mahkemesi Saglik Bakanligi’nin reddetme

gerekeelerini onamustir. 355

Federal Icisleri Bakanlifi, receteye tabi bir ilacin gereklilik olmadan
verilemeyecegi kararina kars1 basvuru sahibi tarafindan yapilmis bir itirazi, regete yazan
doktorla ilgili sorun olusacag: i¢in kabul etmemistir. Davaci, Sozlesme’nin 8. maddesi
ikinci fikrasinda belirtilen kosullarda kabul edilebilirligini iddia ederek temyize

bagvurmustur. >>°

Intihar etmek icin gerekli maddeyi temin etmenin imkansizligi iginde &zel
hayatina miidahale gergeklestigini, akil hastasi kisiler i¢in de bu maddenin recete
edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bunun hukuka uygun mesru bir amag ile orantili

< 357
oldugunu savunmustur.

Hayatin1 nasil ve ne zaman sonlandiracagina iligkin hakkinin ihlal edildigi
gerekcesiyle, AIHM’ne madde 8 ile a¢tign davada, receteli ilaca ulasabilmek icin
yiizlerce mektup yazdigini, 2006’dan beri noroepileptik ila¢ kullandigini, intihar etme

isteginin bulundugunu bildirmistir. ***

Isvigre Ceza Kanunu’nda Madde 114°de Magdurun Talebi Uzerin Cinayet;

merhamet disindaki giidiilerle, kisinin gercek ve 1srarli talebi {lizerine bir kisinin

33 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
3% ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
3 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
36 Buropean Court of Human Rights (2011), “Case Of Haas V. Switzerland”, (Application no. 31322/07)
37 BCHR, “Case of Haas V. Switzerland”
358 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
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Olimiine neden olan kisi iic yil1 asamayan hapis veya para cezasi verilecegi hiikmii

bulunmaktadir, **°

Madde 115°’te Intihara Yardim ve Tesvik kapsaminda bencil giidiilerle tesvik
nedeniyle, bes yil1 asmayan hapis veya para cezasiyla cezalandirilacagi belirlenmistir.
Ayrica Federal Uyusturucu Kanunu, Federal ilag ve Tibbi Cihaz Yasasi, Terapotik

Uriinler Yasast ilag kullanim kosullarini belirlemistir.

Haziran 2009 kararlarinda Federal Mahkeme hastayr yanlis degerlendiren
psikiyatriste intihara yardimdan, hapis cezasi vermistir. (Ornegin, Belgika Kanunu’nda
Otanazi TUglincii sahis tarafindan hayatin sona erdirilmesi eylemi olarak
tanimlanmaktadir. Recgete i¢in gerekli olan sartlarin karsilanmasi gerekmektedir. Doktor
receteyi verirse, bu durumda eczacinin bu Oliimciil maddeyi vermesi sug¢ teskil

etmemektedir.) 361

Mahkeme, 6zel hayat kavramini fiziksel ve psikolojik biitiinliigli kapsayacak
sekilde degerlendirerek, dar anlamiyla kabul etmektedir. Madde 8 6zel hayata savgi, bu
davada Pretty’nin aksine hayatini sona erdirme yetenegine sahip olan basvuran keyfi

olarak, ilac1 devletin vermesini zorunlu kilarak intihar etmek istemektedir. 362

Doktorla goriismeyi reddetmesi Mahkeme’de siiphe uyandirmistir. Devletin
intihar etmek isteyene ila¢ saglama pozitif yiikiimliiligli bulunmadig: gibi, terapi ve
tedavi gibi imkanlarni kullanmak istememesiyle ilagin recete edilmesi ihtimalini de
kendisi ortadan kaldirmistir. Bagvuranin ¢esitli kurumlara recgete elde etmek i¢in yazdigi

170 mektuba cevap verilmesi gerekmedigi ifade edilmistir. **

Mahkeme hak ihlali bagvurusunu incelendiginde, bagvuranin isteginde belirttigi
gibi, devletin onurlu intihar1 kolaylastirmak i¢in pozitif ylikiimliiliigii olsa bile; bagvuran
gerekli olan ilacin regetesini elde etmeyi basaramadigindan ve ulusal yasalarin sart1 olan
receteyl elde edemediginden, 8. Madde kapsaminda bagvuranin haklarinin ihlal

edilmedigine karar verilerek dava sonuclandirilmistir.’®

359 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
360 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
361 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
362 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
363 Buropean Court of Human Rights (2011), “Case Of Haas V. Switzerland”, (Application no. 31322/07)
34 ECHR, “Case of Haas V. Switzerland”
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3.1.5 Case Of Koch V. Germany (Application No. 497/09), 2012
(dogal 6liim kavramindan insan yasaminin kutsalliginin korunmasi davasi )

Bay Koch’un haklarinin ihlali davasinda, Bayan Koch quadropleji felg
hastasidir. Suni solunum cihaz1 ve siirekli bakim ihtiyacit i¢in hemsire yardimi
gerekmektedir. Tibbi degerlendirmesi sonucu en az 15 yil daha yasam beklentisi oldugu

tesbit edilmistir. **°

Hayatin1 onuruyla sonlandirmak istediginden c¢ift Isvigre’deki Dignitas Klinigi
ile iletisime ge¢mistir. Alman Federal Enstitii tarafindan, ila¢ istemi Narkotik Yasast,
bakimin desteklenmesi ve hayatla bagdagsmadigindan reddetmistir. Esiyle birlikte
temyiz davast agmistir. Federal Enstitii sadece hayati kurtarmak amaci tasidigi
durumlarda ilag verilebilir, intihar i¢in verilemez karar1 c¢ikartmistir. Esine yetki
verilmesine; ayr1  kisiliklere  sahip  olduklarindan, ilaglarin  kisisel ve
devredilmezliginden, esinin haklarina dayanarak ila¢ alma yetkisi verilmemistir.
Dignitas’m yardimiyla Bayan Koch intihar etmistir. *°° Retece edilen ilaglarin

kisiselligine vurgu yapilmustir.

Alman Temel Kanunlarindan aile ve evliligi kapsayan 6 § 1 kapsaminda ve
Avrupa Birligi S6zlesmesi’nin “dzel ve aile hayatina saygi” >®" hakki 8 § 1 ile aile evlilik
ve aile hayatinin korunmasi hakki, eslerin ayriligi ve eslerden birisinin intihart hakkini

icermemektedir. **®

Federal Enstitii olayda, kisilere 6lme hakki taninmis olsa bile, soz
konusu maddeler bagka kisinin intiharina yardimer olmakla ilgili bir hak dogurmayacag:
seklinde yorumlamigtir. Ayni zamanda, intiharin gerceklesmesiyle aile biitlinliigiini
olusturan eslerden birisinin hayati sonlanacagindan, evlilikte dogal olarak ortadan kalkmis
olacagiyla birlikte, zaten bir bagka kisinin temel haklar1 ihlali nedeniyle de dava acilip,

3
hak aranamamaktadir. %

363 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23

366 ECHR, “Case of Koch V. Germany” 2012, parag: 1-23

367 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome: 6, 10, 12, 20, 28,29
%% Grundgesetz fir die Bundesrepublik Deutscland, Bundesministerium der Justiz und fiir
Verbraucherschutz, https://www.gesetze-im-internet.de/gg/BJNR000010949.html

369 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23
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Alman Ceza Kanunu 216°c1 bendinde; “magdurun talebiyle oldiirmede alti ay ile

» 370 seklinde belirtilmistir.

bes yil arasinda hapis cezasiyla girisimler cezalandirilir
Alman Ceza Kanunu’nu intihara ceza Ongdrmemistir ancak intihara yardim etmek,
Alman Ceza Kanununun 216. maddesi kapsamina girmemektedir. Ancak Narkotik

yasasi bir kisiye 6liimciil bir ila¢ saglamaktan dolay1 ceza dngormektedir.®”!

Oliimciil hastanin talebiyle makinalarin kapatilmasi, tedavinin kesilmesi icrai
islem olsa da sorumluluk dogurmamaktadir. Olen kisinin haklarmin istenmesiyle,
ailenin magduriyeti davalar1 farkli degerlendirilmektedir. Baskalarinin haklart i¢in
Mahkeme’ye dava agilamamaktadir. 25 yillik evli olmalar1 sebebiyle yakin baglar
oldugu sonucuna varilmistir. AIHM ve i¢ hukuk dava siireci birlikte devam etmektedir.
Bu nedenle AIHM ihtiyati tedbir karar1 koymasma ragmen, mahkeme siireci
hizlandirmamistir. 2005 yilinda intihar gerceklesmis, i¢ hukukta dava 2008 yilina kadar

o e e 2
surmustur.37

Mahkeme, tibbin hizli ilerlesiyle, insanlarin yasliligindan endiselenmektedir.
Bundan dolay1 kotii son olacagini diislinenlerin yasalarla korunmasi saglanmaktadir.
Bireyin hayatin1 nasil ne zaman sonlandiracagi kararina saygi duyan Mahkeme, 8.
madde kapsaminda devletlerin onurlu éliimii saglama pozitif yiikiimliiliigii isvicre’deki

gibi kabul edilse de ihlal olmadigina karar verilmistir. ">

Mahkeme, Federal Enstitii kararinin 8. Madde kapsaminda bagvuranin hakkina
miidahale edildigini diisiinerek, 8 § 2 ile esin haklarmna yapilan bir miidahale olup
olmadig1 inceleme karar1 vermistir. Devletin savunmasizlari korumakta takdir marjinin
genis oldugunu, ulusal yasalarin yardimli intihara ilag saglamaya miisade etmedigi
belirtilmistir. 8. madde 06zel hayata saygi gosterilmesi kapsaminda bagvuru hakkinin

ihlalin gbzlendigi karari vermistir.””*

Mahkeme, basvuranin esinin haklarinin ihlal edildigi iddiasina;

770 § 216 Totung auf Verlangen, https:/dejure.org/gesetze/StGB/216.html

7'"3 Sat, Stichwort Sterbehilfe Aktive Totung - auch auf Verlangen - ist strafbar, 2015
http://www.3sat.de/page/?source=/nano/glossar/sterbehilfe.html

7 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag:1-23

3 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23

3 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23
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Esinin bagvurusunun kabul edilebilirligine karar verilmistir. Bu davada Sanles
davasindaki gibi ilacin elde etmesiyle ilgilidir. ila¢ devredilemez haklar kapsamindadir.
Davada kisinin kendi haklarina miidahale edildigi sonucuna ragmen, haklarin
devredilmezligi nedeniyle, madde 8 kapsaminda hak ihlalinin kabul edilmesi
durumunda kisgisel haklarin korunmadan ¢ikartilacagi anlamina gelmektedir. Bu nedenle
bas vuranin esi olarak yapilan haklarin ihlali bagvurusu, kabul edilebilirlik kriterlerine

uygun olmadigindan reddedilmistir. *"°
Mahkemeye erisim hakkinin engellenmesi iddiasina:

Madde 13. Federal Enstitliinlin bagvuranin esine yetki verilmesi talebinin
reddiyle bu hakkin ihlaliyle etkili bagvuru hakkinin ihlal edildigi iddiasinda Madde 8’in
kabul edilebilirlik kosullarinda ihlal edilmediginden Madde 13’lin ihlal edilip
edilmedigini incelenmeye gerek olmadigiyla sonuc¢lanmistir. Bagvuranin karisi,
mahkemeye bagvuracak durumda olmasina ragmen, bunu yapmadan hayatini
sonlandirmis olmasi, bu bagvuru yapma yetkisini devrettigi anlamina gelmedigi gibi

ayrica prosediirleri hizlandiracak bir siireci de talep etmemistir. >’

Mahkemenin de vermis oldugu karardaki gibi, devredilmeyen haklar
kapsaminda, esi olsa dahi yetkili olmamasi nedeniyle hak talep edilemez. Ayrica
Mahkeme’nin belirtilmis oldugu gibi, Bayan Koch Dignitas *’’ da intiharim
gerceklestirmeden Once siirece dahil olarak davanin hizlandirilmasi gibi bir talepte
bulunmamistir. Temel haklar tlizerinden 3.kisilerin hak talebinde bulunmasi, Kkisi
giivenligini riske sokacak, tehdit edebilecek bir isteme doniismektedir. Kisisel haklarin
devredilmezliginden dolayi, esi dahi olsa bir baska kisi {izerinden hak talebinde
bulunmasi ya da hakkin ihlal edildigi gerekcesiyle mahkemeye basvurmasi s6z konusu
degildir. *7®

3.1.6 Ada Rossi Ve Digerleri Davasi italya (Aplication 497-09), 2008

Trafik kazas1 nedeniyle komaya giren kadinin babasi ve yasal koruyucusu,

hidrasyon ve beslenmesinin durdurulmasi yetkisinin verilmesi i¢in mahkemeye

5 ECHR, “Case of Koch V. Germany”
76 ECHR, “Case of Koch V. Germany”
37 Dignitas, “To live with dignity, to die with dignity” http://www.dignitas.ch/?lang=en
% ECHR, “Case of Koch V. Germany”
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basvurmustur. Fransa, Lambert davasinda oldugu gibi, Italya Yargitay Mahkemesi, kisi

kalict koma halinde ise adli makamlar beslenmenin kesilmesi yetkisi verebilmektedir.’”

Italyan yargitayr bu davayr yerel mahkemeye gonderirken, kisinin zihinsel
yetileri tam oldugunda tedaviyi reddecegi yoniinde bir istegi oldugunu belirttiginde,
kisinin tedaviyi reddetme hakki kapsaminda degerlendirmektedir. Hastanede
bulunmasinin tedavi dist oldugu, gelen talebin bu nedenle onaylanabilir oldugu goriisii

nedeniyle Temyiz Mahkemesi karar1 onaylamustir. **°

Verilen bu karar1 uygunsuz bulan insan haklar1 ve engelli dernekleri gibi
gruplar, kararin uygulanmasinin yaratacagi olumsuz etkiler ve siire¢ icerisinde
karsilasilacaklarimi diisiindiikleri sorunlar nedeniyle AIHM’ne basvuru yapmuslardir.
Mahkeme, Sézlesme’nin 2., 3. maddesi®®" kisisel haklar kapsaminda olmasi nedeniyle
bireysel basvuru disinda, basvurucularin haklarinin ihlal edildiginin savunulamayacagi

belirtilmistir.*®

Tiizel kisilik olan derneklerin ise amaclar1 dogrultusunda yaptiklar1 bagvurunun
engellenmedigi, bagvuranlarin magdur degil, dogrudan dernek tiyelerinin magduriyeti
varsa etkilenmeden dolay1r basvurabilecegi ancak bu durumda dernek faaliyetlerini
etkileyecek olumsuz bir durum olugmadigi gerekcesiyle hak ihlaline ugradiklar

sikayetleri kabul edilemez bulunmustur.”®’

Bu dava bagvurusu, insanlarin yeterince bakim almayacagi ve Oliime terk
edilecekleri korkusunu somutlamak adina iyi bir ornektir. Geleceklerinden kaygi duyan
insanlar sivil toplum kuruluslar1 olusturarak birlesmekte ve kaygilarini otadan
kaldirmak icin ¢alismaktadir. Otanazi kavrami toplumlar iki farkli u¢ noktaya iterek,
uzaklagmalarina neden olmaktadir. *** Somut olayda bir ugta kizlarmin onuruyla

Olmesini isteyen aile, diger uc¢ta buna karsi ¢ikan bir amacg f{izerinde birlesmis

7 European Court Of Human Rights, 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

0 European Court Of Human Rights, 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

38 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497-09),
Judgment, Strasbourg, 2012, parag: 1-23

2 European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

%3 European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

% European Court of Human Rights Grand Chamber, “ Hearing Concerning Execution of the Conseil
d’Etat judgment in the case of Vincent Lambert”, 2015
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topluluklar bulunmaktadir. Her iki tarafinda sunduklari, savunduklar1 argiimanlari
dogrudur. Insanlar gelecekleriyle ilgili ekonomik, sosyal, fiziksel, ¢evresel kosullarin
kotiilesmesinden dolayr artan oranlarla kaygilar yasamaktalardir. Diger taraftan, olayin
sebebi siire gelen bir hastalik degil, ani gelisen trafik kazasidir.”® Ailelerin genel
tutumlan trafik kazalarinda iyilesme beklentisinin yiiksek oldugu yoniindedir. Somut
olayda insan onurunun korunmasi gerektigiyle, hidrasyon ve beslenmenin
durdurulmasinin istenmesi, kanimca insan onurunu koruyan degil, ortadan kaldiran bir

386
durumdur.

Komada olmasindan dolayr hasta kisinin olayin gelisim siireglerini
hissetmeyecegini varsayarak, bu siirecte kisi a¢ ve susuz birakilarak Olmesinin
beklenmesi, iddia edildiginin aksine insan onurunu ortadan kaldiran bir eylemdir. **'Bu
baglamda aktif 6tanazi uygulanmasi bile daha insani bir davranig olacaktir. Mahkeme,
derneklerin amaglar1 dogrultusunda yaptiklari islere bir engel olusturmadigi, dernek
tiyelerinin de herhangi bir zarar1 bulunmadigi, bireysel hak ihlali olmadigin ve bireysel
basvuru kosullarinin gergeklesmediginden kabul edilemez bulunmustur. ** Ancak,
derneklerin ana amaglar1 arasinda, savunmasiz insanlarin korunmasi ve hak ihlallerinin
ortadan kaldirilmasi bulunmaktadir. Temel haklar konusunda bagvuru sartlarinin

gerceklesmedigi ile birlikte, kanimca dernek savunucularinin farkl sekillerde bagvuru

yapacaginin habercisi olarak degerlendirilmekdir.*®
3.1.7 Pretty Birlesik Krallik Davasi (Aplication No. 2346102) 2002

Bayan Pretty davasi 6tanazi istemi ile acilan ilk dava olmasi nedeniyle, gelen
davalarda emsal gosterilmesi nedeniyle, en ¢ok referans verilen dava Ozelligi

tagimaktadir. Bu nedenle bu dava detayli olarak incelenmistir.

% European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

%6 Bknz. European Court of Human Rights Grand Chamber, “ Hearing Concerning Execution of the
Conseil d’Etat judgment in the case of Vincent Lambert”, 2015

*¥7 Bknz. insan Haklar1 Boliimii

¥ European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

% Yasama Hakkindan daha genis kavram olan mutluluk arayis1 hakki konunun genislemesinde etken
olacaktir.

The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “ The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001
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Insan Haklar1 ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasa iliskin Sézlesmenin390 34,
Maddesi uyarinca AIHM’e Bayan Pretty®’ tarafindan, Ingiltere’ye karst 2001°de dava
acilmistir. Dejeneratif hastalik ve felg nedeniyle intiharin1 kendisi gergeklestiremedigi
icin kendisine yardim edecek kocasina karsi dava agilmasimi oOnlemek amaciyla,
S6zlesme’nin  2,3,8,9 ve 14.Madde’leri kapsaminda haklarinin ihlal edildigi

gerekeelerini ileri stirmiistiir. 392

43 Yasindaki bagvuranin Motor Noron Hastaligi (MND) bulunmaktadir.
Merkezi sinir sistemi hiicrelerinin dejenerasyonuna neden olan hastalik, istemli kaslari
etkilemektedir. Ilerleyen dénemlerde kol, bacak ve solunum kaslarmin kontrolii zayiflar,

olim genellikle solunum kaslarinin tutulmasi sonucu gelisir ve tedavi edilebilir bir

hastalik degildir.*”?

1999°da hastalik tanis1 konmustur. Boyundan asagist fel¢ durumundadir.
Konusma problemleri gelismistir ve beslenmesini arttk bir tiip araciligiyla
saglamaktadir. Akil kapasitesi yerindedir ve yasam stiresi beklentisi haftalarla ya da
ayla smirlanmig durumdadir. Hastalik Onur kiricidir ve bunun i¢in yasayacagi zamani

kontrol etmek istemektedir.>**

Ingiltere 1961 Intihar Yasasi 3% ile itihar etmek su¢ kapsamindan ¢ikartilmigtir
ancak intihara yardim ve tesvik etmek su¢ kapsamindadir.*®® Kocasmin kendisine
yardim edebilmesi ve onun hakkinda dava agilmamasmin istegiyle 2001 tarihinde
Bassavcilik Miidiirii’ne bagvurmustur.””’ Bassaveilik Midiirliigii kanuna aykir1 hareket
etmelerinin miimkiin olmadigin1 ve bu istegin kanunlara aykir1 oldugu gerekcesiyle
talebi geri cevirmistir. **® Aym gerekgelerle mahkemeye yaptigi basvuru da geri

cevrilmigstir. Lordlar Kamarasi’da mahkemenin verdigi karar1 onaylayarak bagvuruyu

3% Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi, “11. Ve 14. Protokoller ile degistirilen metin Avrupa Antlasmalar
Serisi No:5”

! European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

32 ECHR, “Case of Pretty v. United Kingdom” parag: 1-3

393 ALS/MNH Dernegi, ALS/MNH Nedir?, https://www.als.org.tr/als-mnh-nedir-1

** ECHR, “Case of Pretty v. United Kingdom” parag: 1-3

3% Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59”, The National Archives,
2009

3% Coroners and Justice Act,” 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 597, The National Archives,
2009

37 Coroners and Justice Act,” 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59”, The National Archives,
2009

3%8 Coroners and Justice Act,” 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 597, The National Archives,
2009
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reddetmistir. Davact Bayan Pretty Madde 2 kapsaminda yasam hakkini devlet ve
tictincii kisilere karsi korundugunu, yasam ve 6liim kararini bireyin kendi kaderini tayin
hakki kapsaminda oldugunu, bireyin intihar hakkini yasalar tarafindan kabul edildigini,

yasamak yerine 6lmeyi tercih edebilecegini ileri siirmiistiir.**’

Ancak 2.Madde kapsaminda yasam hakkinin®® antitezi olarak 6lme hakkinin
ileri siiriilemeyecegini, devletin bu noktada bireyin yasam hakkini korumada pozitif
yikiimliligii oldugu ifade edilmistir. Yasama hakki, kasitli olarak kisilerin
oldiiriilmesini engelleyeci olarak diizenlenmis olduguyla, riza kapsaminda &tanazi
kabulii seklinde yorumlamaya agik olmadigi, bunun yapildigr durumda kasith cinayet
sucu olusmus olacagindan, Sozlesme’de yer alan haklarin anti-tezleri hak olusturmadigi
ifade edilmistir. Bayan Pretty davasi Sozlesme’nin Maddeleri ile sinirli tutmustur.
Yasalara uygun olmamasi nedeniyle kocasinin ceza almasini engellemek istemektedir.
Ancak yasam hakki 2. Madde kapsaminda, ii¢lincii kisinin cinayeti olarak kabul

edilmektedir. **!

Dava konusu olan 3. madde ile So6zlesme’nin 10. maddesi 3. maddeyi
giiclendirmektedir. Uye devletin savas ya da ulusal tehdit zamaninda bir sapma olabilir
seklinde getirilen sinirlama mevcuttur. S6zlesme kapsaminda devlet goz altinda bulunan
bireyleri korumak i¢in pozitif yiikiimliiliige sahiptir ve bireyler yasaklanmis durumlara
maruz kalmamasi i¢in devletlerin pozitif yilikiimliliigli vardir. Ancak bireylerin
yasaklanmis bir tedavi yontemini devletten pozitif yiikiimliiliik olarak yerine getirmesini
isteyip, bu istegin gerceklestirilmesini bekleyemeyecegi ifade edilmistir. Ayrica,
devletlerin hayati sonlandirmak i¢in yasal bir zemin olusturmadigi gibi, S6zlesme’nin

hig bir yerinde bu yonde bir pozitif yiikiimliiliginde bulunmadig ifade edilmistir.*"*

Sozlesme’nin 2.Maddesi ihlal edildigi gerekgesiyle yapilan bagvuruda, bagvuran,
AIHS’nin 2.Maddesi ile intiharin destekli yapilmasi bir ¢atisma yaratmayacagini, eger
bir ¢atisma yaratmis olsaydi yardimli intiharin yasadist olarak kabul edilmedigi
iilkelerde, bu hiikiim ihlal edilmis olacagini ifade etmistir. Ayrica Madde 2’nin sadece

hakki korudugunu, bu nedenle de kisinin yaptig1 secimleri de koruyacagini, bununla

" ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 3-7,8,12,14

400 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, ss: 6, 10, 12, 20,
28,29

401 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 3-7,8,12,14

42 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 12.
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birlikte, bu hakkin kullanilmasin1 korurken, yasamin kendisini korumadigir goriisii
belirtilmistir. Madde 2** dolayisiyla, bireyin se¢im hakkini korumakta ve bu hakkin
dogal sonucu olarak, aci, ve onur kirici duruma maruz kalmasin1 6nlemek i¢in 6lme
hakkin1 korumasi gerektiginden, madde 2 kapsaminda degerlendirilmesi talep
edilmistir. Hiikiimet ise madde 2 ile en temel haklardan olan yasam hakki kapsaminda
negatif yiikiimlilik yiikledigiyle, bazi durumlarda hayati korumak adina pozitif
yiikiimliilikleri bulunmakta oldugunu, esirlerin hayatlarin1 korumanin bir pozitif
yiikiimliiliik oldugu 6rnegini vermistir. Madde 2 dil’deki anlam degisikliklerine neden
olarak yasam hakkimin antitezi olarak 6lme hakki olarak sunulamayacagi ifade
edilmistir. AIHM degerlendirmesinde Mahkeme’nin ictihatlar1 S6zlesme’nin en temel
hiikiimlerinden olan 2. madde Soézlesme kapsamindaki hak ve ozgiirliiklerle birlikte
yasam hakkini korumakta oldugu belirtilmistir. Madde 2 devlet gorevlileri tarafindan
kasitli olarak 6liimciil gii¢ kullanimini, savas gibi 6zel kosullar disinda kisitlamaktadir.
Madde 2 § 1 devletin kasten ve hukuka akir1 sekilde 6ldiirmekten kaginmasini, kisilerin
yasamlarint korumak igin gereken adimlari atmasi gerekliligini belirtmektedir. Bu
yiikiimliilik kisiye karsi su¢ islemekten caydirmak ig¢in etkili ceza hukuku hiikiimleri
olusturarak yasama hakkini korumakta ve hayati t¢ilincii kisilerin sug fiillerine karsi
savunmasiz bireyi korumak icin nleyici tedbirleri almalar1 yoniinde pozitif yiikiimliiliik
dogurdugu vurgulanmistir. Mahkeme’nin her zaman yasamin korunmasi yoniinde

devletin yiikiimliiliigii oldugu gériisiiyle, “yasama hakki™**

nin negatif hak kazandirici
bir hak dogurdugu konusunda ikna olmadigini, ayrica dildeki bir degisme olmadan,
birbirine zit olan yasam hakkinin 6lme hakki doguracagi seklinde yorumlamanin da
miimkiin olmadigin1 belirtilmistir.  Basvuran, hakkinin kabul edilmedigi durumda
yardimli intihara izin veren iilkelerin S6zlesme’yi ihlal edilmis olacagi iddiasina karsilik

ise Mahkeme, baska tilkelerdeki hukuk devletinin yasama hakkini korumakta basarisiz

olup olmadiginin degerlendirilmesi i¢in mahkemeye basvuru yapilmasi gerektigiyle, o

‘% “MADDE 2

Yasam hakki

1. Herkesin yasam hakki yasayla korunur. Yasamin oliim cezasi ile cezalandirdigi bir sugtan dolayt
hakkinda mahkemece hiikmedilen bu cezanin infaz edilmesi disinda, hi¢ kimsenin yasamina kasten son
verilemez.

2. Oliim, asagidaki durumlardan birinde mutlak zorunlu olam asmayacak bir gii¢ kullanimi sonucunda
meydana gelmisse, bu maddenin ihlaline neden olmus sayilmaz:

a) Bir kimsenin yasa dis1 siddete karsi korunmasimin saglanmasi,

b) Bir kimsenin usuliine uygun olarak yakalanmasini gerceklestirme veya usuliine uygun olarak tutuklu
bulunan bir kisinin kagmasini énleme;

¢) Bir ayaklanma veya isyanin yasaya uygun olarak bastirilmast”

404 Madde 2
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iilkelerdeki basarisizligin da bu davada bagvurucuya yardimci olmayacagini ifade
ederek, Madde 2 kapsaminda ihlal kanitlanamadigindan, 2. Madde’nin ihlal

edilmedigine karar verilmistir.*®

Sozlesmenin 3. maddesi “Hi¢ kimse iskenceye veya insanlik disi ya da
asagilayict muamele veya cezaya tabi tutulamaz” *° hikmii ile iskence yasag
getirmektedir. Bagvuran ihlal iddiasinda asagilayici muamele olarak cektigi acilari
belirtmistir. Hastaligin ~ geri doniissiiz son asamasinda yutma kaslarin1 kontrol
edememesiyle nefes kontroliinii saglayamayarak korkun¢ aciyla onursuz sekilde
lecegi®”’ 3. madde ihlalinin iddiasidir. Hiikiimet bu noktada tedavi i¢in dogrudan
sorumlu tutulamayacagi, ancak madde 3 kapsamiyla devletin vatandaslarina boyle bir
muameleden kacinma negatif yilikiimliiliige ile insanlar1 korumak i¢in pozitif
yiikiimliigiiniin bulundugu, asagilanmaktan korunmak icin basvuru yapildigi ifade
edilmistir. Ingiliz Yasas1 her kosulda intihara yardimi yasaklayarak, getirdigi bu yasagin
orantisiz oldugu, bagvuranin kendi hastaligi goz oniine alinmadan, kocasinin ona yardim
etmesinden **® mahrum birakildigi ifade edilmistir.  Savunmasiz ya da muhtag
olmadigiyla, yeterli akil kapasitesine sahip oldugunu ve kendisine yardimci olacak
kocasinin® bulunmasi nedeniyle, bu konuda kendisine tasarruf kullanmada yardimeci
olmalarim1 istemekte ve davanin gergekleri goz Oniinde bulundurulmadan birey
haklarinin korunamayacagini ifade etmektedir. Madde 3 *'°kapsaminda takdir marjim
saglayan kosullarin g6z Oniline alinmadigini, yasa geregi oliimciil hasta ya da oziirlii
olan herkes intiharin tanimi geregi savunmasiz olarak koruma kapsamina alinmasinin
uygunsuzlugu iddia edilmistir. Bagvuran tarafindan yardiml intiharda*'' savunmasiz

olanlar1 korumak i¢in, bireyin bu karar1 verebilme kapasitesine sahip olarak korunmaya

‘% ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 35-42

46 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome,ss: 6, 10, 12, 20,
28,29

407 ALS/MNH Dernegi, ALS/MNH Nedir?, https://www.als.org.tr/als-mnh-nedir-1

%8 Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum?,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, s: 106

“” MADDE 8

Ozel ve aile hayatina saygi hakk

1. Herkes 6zel ve aile hayatina, konutuna ve yazismasina saygi gosterilmesi hakkina sahiptir.

2. Bu hakkin kullanilmasina bir kamu makamnin miidahalesi, ancak miidahalenin yasayla ongériilmiis ve
demokratik bir toplumda ulusal giivenlik, kamu giivenligi, iilkenin ekonomik refahi, diizenin korunmast,
sug islenmesinin onlenmesi, saghgin veya ahlakin veya baskalarimin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi
icin gerekli bir tedbir olmasi durumunda soz konusu olabilir.

40 «MIADDE 3 Hi¢ kimse iskenceye veya insanlik disi ya da asagilayici muamele veya cezaya tabi
tutulamaz.”

“ EXIT, “The Scottish Voluntary Euthanasia Society”, http://www.euthanasia.cc/vess.html
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ihtiyact1 olmadigin1 gostermesi halinde bu eylemin gerceklesmesinin  miimkiin
412

olabilecegi iddia edilmistir.

Ancak hiikiimet 3.maddenin bu konuyla ilgili olmadigini belirtmistir. Bu madde
hiikiimete negatif yiikiimliilik getirmektedir ve devlet vatandaslarina iskence, insanlik
dis1, asagilayict muamele uygulayamaz sonucunu c¢ikartmaktadir, ancak bagvuran
davasini devletin pozitif yiikiimliilikklerine dayandirmakta oldugundan hiikiimet madde
3 kapsaminda konuyla ilgilenmedigini, ¢ilinkii bu hiikkmiin devlete negatif yiikiimliiliikler
getirdigini yani devletin iskence veya insanhik dist veya asagilayict*® muameleye
yapamayacagi ile ilgili oldugunu ileri siirmektedir. Ayrica, davact davayr negatif

yiikiimliiliik izerine degil, pozitif yiikiimliiliikler iizerine kurmaktadir.*'

2 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 43-47

13 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, ss: 6, 10, 12, 20,
28,29

14 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 47-56

AIHM ictihatlar1 pozitif yiikiimliiliiklere dayanmakla birlikte, Mahkeme, hiikiimete imkansiz orantisiz bir
yilk verecek sekilde yorumlanamayacagini, hiikiimetin pozitif yiikiimlilikkleri arasinda, 6zgiirliikten
mahrum kisinin sagligim korumak, egemenligi altindaki kisilerin yetkililer tarafindan iskence ve yasakli
muameleye maruz kalmamasi igin dnleyici tedbirleri almak ve boyle bir durum ile karsilasilirsa harekete
gecmek oldugu ifade edilmistir. Bu kosullarin higbirisi gerceklesmedigi gibi tibbi tedavi igin devletin
eylemi olmamasindan dolay1 da dne siiriilen bir sikayet olmadigindan, devletin ona karsi bir fiili eylemi
olmadigi belirtilmistir. Dava madde 3 kapsamiyla ilgili olsa dahi, bu 6lmek icin gereken yasal bir hak
dogurmadigi vurgulanmistir. Ayrica devletlerin takdir marji bulunmaktadir. Devlet savunmasiz insanlari
korumak gibi mesru bir amagla yasamin kutsalligini koruyarak, yardimli intihar yasagi ile savunmasiz
insanlarin zarar gérmesini engelleyerek, bireyin hakki ile toplum ¢ikarlari arasinda adil dengeyi korumaya
calismakta oldugu ifade edilmistir. Ceza Hukuku Revizyon Komitesi ve Tip Etigi Lordlar Komitesi
Meclisi’nin goniillii 6tanazinin, istemsiz Otanazi uygulamalarina yol acacagi riskini ifade etmeleri
nedeniyle, intihar etmek icin fiziksel yeterlilikleri bulunsa bile, intihari diisiinen herkesin mutlaka
psikolojik ve duygusal agidan savunmasiz olacagi belirtilmistir. Bu nedenlede devlet savunmasiz
hayatlar1 koruma yiikiimliigii bulunmaktadir. Bircok iilkede &tanazi yasal olmadigi gibi konuyla ilgili
Avrupa Konseyi’nin de olumsuz yénde ortak goriisii bulunmaktadir. AIHS nin 3.maddesi 2. madde ile
birlikte Sozlesme’nin en temel hiikiimlerinden olarak, Avrupa Konseyi’ni olusturan demokratik
toplumlarin temel degeri oldugu vurgulanmigtir. Bu temel degerler mutlak sart olarak kabul edilmistir.
Hak ve ozgiirliikler ATHS nin 1. Maddesi, 3. Madde ile birlikte ele alindiginda Yiiksek Akit Devletleri
tarafindan bireylerin iskence ya da insanlik dis1t muameleye ya da cezaya maruz kalmamalarini saglamak
ve giivenli ortam yaratma yiikiimliliikleri pozitif ylikiimliiliik olarak ortaya ¢ikmaktadir. S6zlesme’nin 3.
maddesi kapsamindaki kotii muamele igtihatlarda ger¢ek bedensel yaralanmalar, fiziksel ya da zihinsel
acilar1 da icermektedir. Insan onuruna saygi eksikligi gosteren, bireyi kiigiik diisiiriicii, korku ya da aci,
ahlaki ve fiziksel biitlinliigliiniin direncini kiran, utan¢ duygulari uyandiran muamelede asagilayici
kapsamina girmektedir. Bagsavcilik Midiirliigii’ne takipsizlik karari istegiyle yapilan bagvurusunun
reddedilmesi dolayisiyla kendisini hastaligin bekleyen acilardan korunmasi i¢in devletin iistiine diisen
sorumlulugu yerine getirmediginden insanlik dis1 ve asagilayaci muamele kapsamina girecegi ifade
edilmistir. Bu iddia Lordlar Kamaras: tarafindan, kelimenin anlaminin disina ¢ikarak yeni anlam
yiiklenmesiyle olusacak bu yeni kavramin, tedaviye de yeni anlam yiikleyerek genisletecegi ifade
edilmistir. Mahkeme, Sozlesme’nin amaci olan Insan Haklarmim korunmasi konusunu genis kapsamda
degerlendirmekte kararli olduklarimin altini ¢izmistir. S6zlesme’nin maddeleri birbirleriyle baglantili
genigletici ya da kisitlayict bir 6zellige sahiptir. Bu davada madde 3, madde 2 ile uyumlu olmak
zorundadir. Sozlesme’nin 2. maddesi kapsaminda devletlere Oliimciil kuvvet kullanma, o6limi
kolaylastirma veya diger giic kullamimlarima karsi yasaklama getirmektedir. Devletin, kisiye kensini
6ldiirmesinde yardimci olma ya da boyle bir olaya izin vermeyi talep hakkini tanimamaktadir.
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Mahkeme, fiziksel yetersizlik nedeniyle kocasinin yardimi olmadan intihar
edebilecek durumda olmadigi ve yardim edilmesi durumunda da kocasinin
yargilanacag1 gergekligiyle, devletten yapmasi istenen pozitif ylikiimliiliigiiniin bireyler
tarafindan verilecek bir zararin ortadan kaldirilmasini icermemektedir. Devletin bir
hayati sonlandiracak eylemlere karar vermesi *'° gerekmekle birlikte, bdyle bir
yiikiimliilik sonucunun da ¢ikartilamayacagint belirtmistir. Ayrica, Sézlesme’nin 3.
maddesine dayandirilarak yapilan basvuru, devletin  koruyucu eylemleri ortadan
kaldirilmasi amaglanmaktadir. Mahkeme, S6zlesme’nin 3. maddesi kapsaminda intihara
yardim etmek ya da kocasimn®'® yasal takipsizlik onaymi vermek ya da bir baska
sekilde yasal firsat yaratmak icin devletin pozitif yiikkiimliligi bulunmadigiyla birlikte,

3. madde hitkmii ihlalinin olmadig1 yéniinde karar vermistir.*"’

S6zlesme’nin 8.maddesi*'® ihlali kapsaminda Mahkeme, kavramsal incelemesi

sirasinda, bagvuranin acilarinin kocasinin yardimiyla dindirilmesi isteginin, Lord Hope

tarafindan da ifade edilmis oldugu gibi, hayatin sonu an1 eyleminin bir pargast olan bu

secimin neden *"°

0

saygl duyulmas: gerektigini sorma hakkinin bulundugu ifade

edilmistir. **

S6zlesme nin 9.Maddesi **'nin ihlal edildigi iddiasinm incelenmesine Mahkeme,
basvurucunun intihar etmek ve bu eylemi ger¢eklestirmek icin yardim alma konusunda
gercekten kararli olduguna ikna olmustur. Ancak, Madde 9 § 1 anlaminda yapilan

basvuru, yasalar tarafindan koruma altina alinan bir inancin gerceklestirilmesi anlaminin

1> European Court of Human Rights Grand Chamber, “ Hearing Concerning Execution of the Conseil

d’Etat judgment in the case of Vincent Lambert, 07.01.2015,

416 Erdem Ozkara, “Otanaziye Farkli Bir Bakis: Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki Durum”,
TBB Dergisi, Say1 78, 2008, s: 106

“ ECHR, “Case of Pretty v. United Kingdom” parg: 55-56

8 MADDE 8 Ozel ve aile hayatina saygi hakk

9 Al Demirsoy, Kalitim ve Evrim, 14. Baski, Meteksan matbaacilik, Ankara , 2008: 181

“20 ECHR, “Case of Pretty v. United Kingdom” parag : 64

“! “MADDE 9

Diistince, vicdan ve din ozgiirliigii

1. Herkes diisiince, vicdan ve din o6zgiirliigii hakkina sahiptir; bu hak, din veya inang degistirme
ozgiirligii ile tek basina veya topluca, kamuya acik veya kapali ibadet, égretim, uygulama ve ayin
yapmak suretiyle dinini veya inancini a¢iklama ozgiirliigiinii de icerir.

2. Din veya inancint a¢iklama 6zgiirliigii, kamu giivenliginin, kamu diizeninin, genel saglik veya ahlakin
va da baskalarmmin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi igin sadece yasayla éngoriilen ve demokratik bir
toplumda gerekli simirlamalara tabi tutulabilir.”
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disinda oldugunu ve bu maddenin her inanct korumadigini ifade ederek, bu madde

kapsaminda bir ihlal gerceklesmedigine karar vermistir. 422

Bu dava yasam ve 6liim haklarinin kavramsal olarak tartismaya agan ve hak
dogurucu sebeplerin One siirlilmesi dolayisiyla, Birlesik Krallik siyasileri, yasa
uygulayicilart ve halki tarafindan uzun siiren tartismalara neden olmustur bu nedenle
Tiirkiye yasa yapim siire¢ yonetiminde 6rnek olarak kullanilabilir. “**Bu tartigmalara
etik, felsefe, teoloji ve medya gibi farkli disiplinlerin katiliminin saglanmasiyla birlikte
halkin yasam ve 6liim kavramlari iizerinden, haklar sorgusunu giindeme gelmistir.*** Bu
nedenle konu iilke icerisinden, uluslararasi diizeye tasinmig, yasa maddeleri
cergevesinde incelemenin Gtesine gegmis ve devlet ile hukuk siteminin sorgulanmasina
kap1 aralamistir. Bu catiskili  konunun tartismalarinin  merkezinde, devletlerin,
politikacilarin,  yarginin ~ paternalist ~ yaklasgimmmin  uygunlugu/uygunsuzlugu

bulunmaktadir. 4>

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, Sézlesme’nin ana ozelligi demokratik
toplumlara uygun sekilde, haklarin korunmasi hedefini gbzeterek dava dosyasini i¢
hukuk, Sozlesme maddeleri ve ayrica kavramsal olarak da incelemistir. Ancak
Mahkeme’nin, ulusiistii bir yapiya sahip olmasina ragmen, bagvurularin incelenmesinde
baglayic1 olarak, i¢ hukuk diizenlemelerine uygunluk ile devletlerin ulusal takdir
marjinin**® bulunmas: 6ne siiriilen kisitlayici etkenlerindendir. En temel haklardan olan
yasam hakkinin devredilmezligi, dokunulmazlig: ilkesi, kavramsal olarak bu davada
catigki yaratmaktadir. 7 Ancak Mahkeme kavramin dar kapsamda ele alinmasi
gerektigini belirtmistir. Kisinin mutlak hak tartismasiyla ki; yapisik ikizler davasinda
incelendigi lizere yasam hakkinin mutlak koruma altinda olmadigi, yargiglarin somut
olaya gbre yasami koruyup korumama karar1 verdikleri de apacgiktir. Burada gelecek
itirazlarda yanilgiya diisiilmesi muhtemel nokta; yapisik ikizlerin yagam ihtimalinin ya

da siiresinin diisilk olmas1 kabulii noktasidir. Eger yasam hakkinin mutlak koruma

“22 ECHR,“Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 79-83

2 The Crown Prosecution Service, “Public Consultation Exercise on the Interim Policy for Prosecutors
in respect of Cases of Assisted Suicide Issued by The Director of Public Prosecutions Summary of
Responses”, CPS, 2010

% The Crown Prosecution Service, “Public Consultation Exercise on the Interim Policy for Prosecutors
in respect of Cases of Assisted Suicide Issued by The Director of Public Prosecutions Summary of
Responses”, CPS, 2010

2 The Crown Prosecution Service, “ DPP publishes assisted suicide policy”, CPS, 2010

426 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, ss: 6, 10, 12, 20,
28,29
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altinda oldugunu kabul edilirse, bu noktada bir giin ya da bir an yasam ihtimali bile olsa
bu yasamin korunmasi gerekliligi sonucunun ¢ikmasidir. 428 Somut olayda kisi kendi
bedeni iizerinde negatif bir eylemin gergeklestirilmesine takdirde bulunamayacagi

seklinde kisitlama bulunmaktadir.**

P. davasi ile yapisik ikizler davasi karsilastirildiginda yasam hakki, mutlak

koruma, savunmasiz kavramlarinda bir ¢atisk1 s6z konusudur.

Yasam hakki, savunmasizlar baglaminda korunmasi gerekmekle birlikte,
savunmasiz olmayanlar1 kisitlayicidir. Hiikiimetin ve Mahkeme’nin de verdigi kararda
etkili olan, savunmasizlarin korunmasi zorunlulugu ilkesine istinaden, basvurucunun
savunmasiz olmadlglm430 ifade etmesi, sistem igerisinde yasayan kisi ve haklarinin
toplumsal olarak degil bireysel diizeyde ele alinmasi gerekliliginin dogmaya
basladigimin dolayistyla “mutluluk arayisi”*' temellerinin de atildigimin bir gostergesi
olarak kabul edilebilir. Ortaya ¢ikan aciya son verme ihtiyacinin eylemi, ihtiyaclar
hiyerarsisinde - yer alan alt diizeyde gilivenlik ihtiyacindan, en iist seviyedeki kendini
gerceklestirme ihtiyaci genis aralifina sahip, insan yapisinin farkliligini ifade
etmektedir. Mahkeme’nin verdigi karar paternalist bir tutum olarak ortaya ¢ikarken,
toplumlarin genel davramiglart oldugu gibi, bireylerin toplumsal yasamdan farklhi
davraniglar sergileyebilecegi unutulmamalidir. Kaybolmayan bilgi, embriyo ile gelecege
aktarilirken **° geemis insan yasamlarinda etkin davranist olan, Oliime gitmek
kavraminin varligi bilgisine gotiirmekte ve bu davranisin toplumsal ihtiya¢ disinda

434

insan onuru ile 1ilgili olabilecegi gibi, bu kavramlarin birbirinden farkli cesitli

sekillerde algilandigi *°

bilgisinin de mevcut oldugunu ortaya koymaktadir.
Uluslararas1 ya da ulusal sistem igerisinde birey, somut olarak yasadigi acilari hedef

gostererek varligini ispatlamaya ¢aligmakta ve acilarindan kaynakli ihtiyaglarinin devlet

7 Council of Europe, European Convention on Human Rights, Rome, 4.X1.1950 pp: 6

428 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG (2000) "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond
Law Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1. P: 129-149

2 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 47-56

9 ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom” parag: 47-56

31 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

2 Cherry Kendra, The Five Levels of Maslow's Hierarchy of Needs, Abouth Health, 17 December 2015
B3 Ali Demirsoy, Kalitim ve Evrim, 14. Baski, Meteksan matbaacilik, Ankara, 2008, ss: (156)-926

% Necati Siimer, Dinlerin intihar Olgusuna Bakisi, Doktora Tezi , Ankara, Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Entitiisii Felsefe ve Din Bilimleri A.B.D, 2015, s:4-31

3 Giilden Sagol Yiiksekkaya, U¢maga Varmak Kitabi, Emine Giirsoy Naskali(Ed.), Giilden Sagol
Yiiksekkaya, Istanbul Kitabevi, s:3-34
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tarafindan karsilanmasi gerektigini kosul olarak one siirerek, son anda dahi olsa kendi
varligii kabul ettirmek** istemektedir. Bu istegin gdzardi edilmesi yerine sorunun
bireysel diizeyde ¢dziimiine odaklanilmas: gerekliligini ortaya cikartmaktadir. Ornegin
9.Madde kapsaminda, genel hakim inancin disinda oldugu gerekgesiyle AIHM
tarafindan ihlal olmadigina karar verilmistir.*’” Bu, sayisiz inanca sahip bireylerin

dislanarak**®, konunun hakim inanglar gergevesinde sorgulandigini ortaya koymaktadur.
439

Diger taraftan AIHM’nin Sézlesme ve Antlasmalar ile belirlenmis kurallarin
disinda degerlendirme yapmasi s6z konusu degildir. Somut olayda Mahkeme
belirlenmis hukuk kurallar1 ¢ergevesinde davranarak davayr incelemis ve
sonuglandirmistir. Mahkeme ulusiistii ** bir yapiya sahip olsa da, kurallarm
belirlenmesinde, degistirilmesinde ulusal halklarin temsilcileri yetkilidir. Bu nedenle
dava konusu olan sorunun kaynagi Mahkeme tarafindan degil, yerel siyasi gii¢c ve ulusal
giicii temsil eden parlamento yetkilisinin tasarrufu ile ¢ziimlenmek durumundadir. **!
Avrupa Birligi’nin 6tanazi istemleriyle ilgili ortak kararinin olumsuz yonde oldugu daha
once belirtilmistir. Ayrica kisiye siki sikiya baglanmis olan yasam hakki **
devredilemecegi icin “tigiincii kisilerin”** bu konuda yardimi istisnasiz kisitlanmis
durumdadir. *** Saglik gerekgesiyle kisinin bedeni iizerinde miidahalede bulunma
tasarrufu istisna olarak saglik gorevlilerine verilmistir ve bu istisnada mesru amag ve
riza sartina baglanmstir. 386z konusu davada miidahalenin kisinin esi tarafindan

yapilmasi ve bu eylem sonucunda da esinin yasalarin 6ngordiigii cezadan muaf olmasi

¢ y1lmaz Yildirim, “Jirgen Habermas’im Iletisimsel Eylem Kurami”, Sosyal Bilimler Dergisi,s:250-258
“7 European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

% Hans Freyer, Din Sosyolojisi, geviren: Turgut Kalsiiz, Dogubat1 Yayinevi, 2013, s: 103

“9 BBC Tiirkee, “izlandalilar protesto olarak Simer Dinine Gegiyor”,  9/12/2015
http://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/12/151208 izlanda sumer dini

40 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, ss: 6, 10, 12, 20,
28,29

“! House Of Lords, “Opinions Of The Lords Of Appeal For JudgmentIn The Cause, R (On The
Application Of Purdy)” (Appellant) V Director Of Public Prosecutions (Respondent) [2009] Ukhl 45:106
*2 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG (2000) "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond
Law Review: 2000, cilt 12, say1 2,Article 1. P: 129-149

*3 European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Aplication 497-09

30/4/2015

*4 European Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497/09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23

* David Chazan, “ Euthanasia row over decision to end life support for French quadriplegic Vincent
Lambert”, The Telegraph, France, 24 Jul 2015,
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istenmektedir. I¢ hukuk ve uluslararasi sézlesmeleri degistirmeden bu istegin Mahkeme

tarafindan onaylanmasi yasalar geregi uygun goriilmemistir.**°

3.2 KARSILASTIRMALI HUKUKTA OTANAZI
3.2.1 Birlesik Krallhk

Birlesik Krallik Yasalar1 gercevesinde yardimli intihar / oOtanazi Tiirkiye
yasalarindan farkli olarak intihar kapsaminda degerlendirilmektedir. *’ Ayrica sug
unsurlarinin degerlendirilmesinde oncelikle polis olaydaki bulgulari
degerlendirmektedir. Sug ile ilgili herhangi bir siiphe varliginda savcilik tarafindan bu
bulgular degerlendirmeye alinmaktadir. Su¢ unsurlarinin bulundugu durumda, olay
saveilik tarafindan “kamu yarar” **® olup olmadigi degerlendirilmesine almmaktadur.
Su¢ unsurlariin tesbit edilmis olmasi mahkeme siirecine olay1 tasimak icin yeterli
degildir. Bu yeterlik, kamu yarar1 bulunmasi1 durumunda gergeklesmektedir. Savcilik
tarafindan kamu yarar1 olmadigina karar verilirse su¢ mahkeme siirecine gegmek igin

yeterlilige sahip olmamakta ve dosya kapatilmaktadir. **°

Ingiltere’de 1961 yilina kadar intihar etmek, intihara tesebbiis etmek sug kabul
edilmektedir. Su¢ kapsamindan ¢ikartilmast 1961 Intihar Yasasi’nin “intihar
Kanunu’'nun sart kostugu iizere * intihar etmenin sug¢ sayilmast” kurali Isbu kararla
iptal feshedilmistir.”*° Ancak hala yiiriirlikte bulunan 1961 intihar Yasasi’nm 2.

Maddesi geregince: *°' 2.madde ile bagka birinin intiharinda rol oynamadaki cezai

http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/france/11762012/Euthanasia-row-over-decision-to-
end-life-support-for-French-quadraplegic-Vincent-Lambert.html erisim tarihi: 25/7/2015

“° ECHR, “Case of Pretty v. The United Kingdom”, parag: 3-7,8,12,14

#7 Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59 , The National Archives
*8 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

9 The Crown Prosecution Service, “Annex B - Equality and Diversity Impact Assessment”, CPS, 2010

450 1 For background on the changes made to the original wording of the 1961 Act by the Coroners and
Justice Act 2009, see Ministry of Justice Circular 2010/03, Encouraging or Assisting Suicide:
Implementation of Section 59 of the Coroners and Justice Act 2009, and Library Research Papers 09/06,
Coroners and Justice Bill: Crime and Data Protection, crime and data protection Sally Almandras, Sally
Broadbridge, Grahame Danby, and Pat Strickland Home Affairs Section House Of Commons Library,
22 Ocak 2009; sayfa 29 www.parliament.uk/briefing-papers/RP09-06.pdf

#11. For background on the changes made to the original wording of the 1961 Act by the Coroners and
Justice Act 2009, see Ministry of Justice Circular 2010/03, Encouraging or Assisting Suicide:
Implementation of Section 59 of the Coroners and Justice Act 2009, and Library Research Papers 09/06,
Coroners and Justice Bill: Crime and Data Protection, crime and data protection Sally Almandras, Sally
Broadbridge, Grahame Danby, and Pat Strickland Home Affairs Section House Of Commons Library, 22

Ocak 2009; sayfa 29 www.parliament.uk/briefing-papers/RP09-06.pdf , (3/6/2015)
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sorumluluk *? belirlenmistir. 2. madde intihara, ikinci, ticiincii kisinin tesvik etmesini,
yardim etmesini, eylemi gerceklestirmek igin birlikte karar vermelerini yasaklamistir.
Birlesik Krallik Kanunlari’'nda sugun gergeklestigine ve dava siirecinin baslamasina
karar verici yetkili Tiirkiye’den farkli olarak Bassavcilik Midiirliigi’diir. *** Birlesik
Krallik Yasalari’'nda otanazi ya da yardiml intihar 1961 Intihar Yasasi cergevesinde
intihar olarak degerlendirilmektedir. Yardimli intihar olaylarinda, Bagsavcilik
Miidiirliigii’niin incelemesi sonucunda sugun olustugu veya olusmadigina karar verilir

454 Intihara

ve su¢ unsurlar icerdigi karar1 ¢ikarsa o zaman hukuki siire¢ baslamaktadir.
yardim ve tesvik eylemlerine ikinci ya da {i¢iincii kisilerin tesvikleri dngoriilerek ayrica
bir diizenleme yapilmistir. Bunun alt yapisinda 6nemli rolii bulunan 6tanazi ve yardimli

intihar1 destekleyen derneklerin yapmus oldugu yaymnlar bulunmaktadir.*>® Yapilan bu

2 Coroners and Justice Act , “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59” , The National Archives
2 Madde Bagska birinin intiharinda rol oynamada cezai sorumluluk (1) Kisi (D) su durumlarda sug
islemig olur:
(a) D bir kigiyi intihara tesvik eder veya intihar girisiminde yardimci olursa D nin eylemi bir intihar
veya intihar girisimini tesvik etmek veya desteklemek amagh yapildiysa.
(b) Intihar veya intihara tesebbiis girisimi su¢ kapsamindan ¢ikartilmasina ragmen, tesvik etmek ya
da yardimci olmak su¢ kapsaminda kalmistir. Dava agabilmek Béliim 2(1) ile sadece Bagsavcilik
Miidiirii (DPP) tarafindan ya da onaywyla acilabilir seklinde degismistir. ***
(1) Intihar Yasas: 1961 (c. 60) asagidaki sekilde degistirilmistir.
(2) (baska bir intiharda su¢ ortakligr icin cezai sorumluluk) 2. béliimde, alt béliim (1) igin

vekalet-

"(1) Bir kisi ("D") su durumlarda su¢ isler-
(A) D baska bir kiginin intiharint veya intihar girisimini tesvik edecek veya buna yardimci
olabilecek bir eylemde bulunursa,
(B) D'nin eylemi intihart ya da intihar girisimine tesvik veya yardimci olmak amaciyla
gerceklestirildiyse.

(14) fikrasinda belirtilen kisi (1) (a) Belirli bir kisi (veya kisilerin sinifi) D. tarafindan
taninmasi veya tespit edilmesi gerekmemektedir.
(1B) D, meydana gelen bir intihar ya da girisimi olmasa da, bu boliim altinda bir su¢ islemis
olabilir.

(1C) Bu béliim altinda bir su¢ iddianame ile yargilanabilir ve béyle bir su¢tan mahkum bir
kisinin 14 yuli asmayan hapisle yiikiimlii olabilir. "

Bu boliimiin (2) fikrasina gére "vekaletin bitmesi icin " icin olen kisinin intihar ettiginin
kanitlandigr  durumda ve sanik béliim (1) altinda bir sugtan yargilanyyorsa jiiri tarafindan alt boliim (1)
altinda suclu bulunabilir.

#3 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or

Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

454 Coroners and Justice Act , 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59”, The National Archives
""2A tesvik veya yardim sayilabilecek eylemler

D birinin (D2) baska bir kisinin intihar veya intihar girisiminde tesvik veya yardim niteliginde bir eylem

yapmaswmi kararlastirir ve D2 bunu yaparsa, D kisisine de bu Kanun gerektigince eylemi

gergeklestirmiscesine yaklasilacaktir.

(2) hakikatler boyle bir eylemin intihara veya intihar tesebbiistine yol agamayacagina isaret ediyorsa,

Kanun gerektirdigince D 'nin o vakitte 6yle olacagina inanmasi veya sonucun istendigi gibi olmasi (veya

her ikisi) durumunda yine de 6yle oldugu kabul edilecektir.

(3) baskaswin intihar ya da intihar girisiminde tesvik veya yardimda bulunabilecek bir kisi ("P") de bu

Kanunda referans gosterilmektedir: eger P bir referans baska bir kisive tehditte bulunarak veyahut

tizerinde baski kurarak intihara veya intihar tesebbiisiine zorlamis ise.

3 Dignitas, “To live with dignity, to die with dignity”  http://www.dignitas.ch/?lang=en

”
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diizenleme ile yardimli intihara tesvik ve yardim sayilabilecek eylemler arasinda
degerlendirilen dernek yayinlarinin, ulagtigi insanlar1 intihara yonlendirdigi ile ilgili
gorlsler mevcuttur. Yardimli intihar ya da 6tanaziyi tesvik eden derneklerin yayimlarini
denetleyerek gerekli durumlarda smirlandirma amaci tasimaktadir.*° Birlesik Krallik
vatandaslari, yardimli intiharin yasal kabul edildigi {ilkelere giderek siireclerinde
yardim almaktadirlar. Siyasileri rahatsiz edecek sekilde yaygin kullanilan bir yontem
haline gelmis olmasindan dolayr Onleyici tedbir olarak bu yasa maddeleri
diizenlenmistir. Ayrica intihara yardim ve tesvik sonucu eylem gergeklesmesi disinda,
eylemin gerceklesmesinde herhangi bir baski unsurunun bulunup bulunmadigi da

degerlendirilmektedir. *’

Bolim 1 Kremasyon Yasast 1902 (c. 8), 1988 yapilan degisiklikten sonra,
"Coroners ve Adalet Yasasi 2009 Béliim 1" *® de degisiklige gidilmistir. Bolim 2,
Ceza Suglart Baslangic Bolimii 2 Bolim 1°’de kullanilan “dil” B9 de yapilan
degisimler belirtilmistir.

Iletisim imkanlarinin artis1 ile Ingiltere’de en cok tartisilan konulardan birisi
haline gelen Gtanazi / yardimli intihar konularinda yogun g¢alismalar bulunmaktadir.
Internet iizerinden ¢ocuklarin intihara tesvik edildigi saptanmis ve yasalar diizeyinde

onlem alinmaya ¢aligilmistir. 460

2009 Yilinda Kraliyet Savcilik Servisi (CPS) tarafindan kovusturma lehine ve

kovusturmaya karsi olanlarin goriislerinin 6grenilmesi ve yeni sorunlarin tesbit edilmesi

6 Coroners and Justice Act , “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59” , The National Archives
7 Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection”, The National Archives
13A tegvik veya yardim sayilabilecek eylemler

(1) D birinin (D2) baska bir kisinin intihar veya intihar girisiminde tesvik veya yardim
niteliginde bir eylem yapmasini kararlastirir ve D2 bunu yaparsa, D kisisine de bu Kanun
gerektigince eylemi gerceklestirmiscesine Béliiml13’e yaklasilacaktir.

(2) hakikatler boyle bir eylemin intihara veya intihar tesebbiisiine yol agcamayacagina isaret
ediyorsa, Boliim 13 Kanun gerektirdigince D nin o vakitte oyle olacagina inanmast veya
sonucun istendigi gibi olmasi (veya her ikisi) durumunda yine de édyle oldugu kabul
edilecektir.

baskasinin intihar ya da intihar girigiminde tesvik veya yardimda bulunabilecek bir kisi ("P") de Boliim
13 Kanunda referans gosterilmektedir: eger P bir referans baska bir kisiye tehditte bulunarak veyahut
tizerinde baski kurarak intihara veya intihar tesebbiisiine zorlamus ise.

38 Coroners and Justice Act, “2009 c. 25 Whole Act”, The National Archives, 2009

439 Coroners and Justice Act , 2009 c.25 Whole Act”, The National Archives, 2009

460 Criminal Law Policy Unit, “Encouraging or Assisting Suicide: Implementation of Section 59 of the
Coroners and Justice Act 2009, Ministry of Justice 2010/3
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amaciyla aragtirma yapilmistir. 461

Halkin bireysel katilimi desteklenmis, oziirlli, yaslilarin bakim ve haklarmi
destekleyen kuruluglarin katilimi saglanmis, farkli dini temsilciler, yasam sonu bakim
ve palyatif bakim hizmetleri ve terminal donem hastaligi olan insanlar1 destekleyen

kuruluslar ve saveilik personelinin de katildigi 4710 cevap degerlendirilmistir. %

Bagsavcilik miidiirliigiiniin 6zellikli konular1 arasinda yer alan intihar, yapilan
arastirmalar ve elde edilen veriler degerlendirildikten sonra politika olusturulmus ve

intihara Yardim ve Tesvik Saveilik Politikasi olarak yiiriirliige girmistir. **

Savcilik politikasinin negatif ve pozitif yonleri bulunmaktadir. Pozitif olarak,
Savcilik verdigi kararlarda halkin kamu yarar ilkelerini dikkate alacagini belirtilirken,
bu ayni zamanda negatif etki de yaratmaktadir. Kamu yarar1 goriilmedigi icin

kovusturma yapilmamasina neden olmaktadir. ***

Negatif etkisinde ise kamu yarari ilkesinin savcilara duyulan giiveni azaltacagi
diistiniilmektedir. Yas, din, cinsiyet, siddet magduru kadinlarin, engelli, dejeneratif
bozuklugu olan insanlarin yardimli intihar taleplerinin dogru degerlendirmesinde

savcilik karar verici konuma ge¢mistir. i

Mental Kapasite Yasast 2005 dikkate alinmasi gerekliligi halkin istekleri
yoniinde yapilan analizin veri sonuglarindan c¢ikartilmistir. Oziirliiler {izerindeki
sonuglarinin  biiyiikliigii nedeniyle toplum kuruluslarindan bir damigsma kurulu

olusturulmustur. %

Savcilara Kovusturma sirasinda rehberlik edecek olan klavuz; Intihara yardim
veya tesvik konusunda savcilar kararlar verirken kamu yarari*®’ faktorlerini dikkate

almalar1 i¢in rehber olmasi planlanmistir. 1961 Yasasi’'nda 2009°da diizenlemeler

! The Crown Prosecution Service, “Public Consultation Exercise on the Interim Policy for Prosecutors

in respect of Cases of Assisted Suicide Issued by The Director of Public Prosecutions Summary of
Responses”, CPS, 2010

%2 The Crown Prosecution Service, “Public Consultation Exercise on the Interim Policy for Prosecutors
in respect of Cases of Assisted Suicide Issued by The Director of Public Prosecutions Summary of
Responses”, CPS, 2010

% The Crown Prosecution Service, “ DPP publishes assisted suicide policy”, CPS, 2010

44 The Crown Prosecution Service, “Annex B - Equality and Diversity Impact Assessment”, CPS, 2010
4% The Crown Prosecution Service, “Annex B - Equality and Diversity Impact Assessment”, CPS, 2010
4% The Crown Prosecution Service, “Annex B - Equality and Diversity Impact Assessment”, CPS, 2010
47 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014
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yapilmustir, %

Yardimhi intihar vakalari CPS Genel Merkezi tarafindan alti ayda bir
giincellenmektedir ve bu kayitlarda 2009 ile 2015 arasi, 117 vaka yardimli intihar
vakas1 kaydedilmistir. Bunun 75’1 CPS tarafindan kovusturulmasinin durdurulmasina
karar verilmis, 24 olgu polis tarafindan geri ¢ekilmistir.*** 6 dava devam etmektedir. 6

olguya cinayet ya da diger suglardan kovusturulma karar1 verilmistir. *’°

3.2.1.1 Debbie Purdy (2009)

Debbie Purdy*’' multipl skleroz hastasidir ve hastaligin bilinen bir tedavisi
yoktur. Tekerlekli sandalyeye mahkumdur. Durumunun dayanilmaz hale gelmesi
tizerine hayatin1 sonlandirma karar1 verdiginde, kocasi yardim etmeyi kabul eder.
Ancak 1961 Yasasi geregi kocasinin yardimi sug teskil edeceginden ¢oziim arama
cabasiyla, Bayan P’nin davasinda oldugu gibi kocasina cezasizlik istemez, bunun yerine

sug teskil etmeyecek yasal diizenlenmenin yapilmasini istemektedir. *’2

Yargiglar kanun yapmakla ilgilenmediklerini yasalari uyguladiklarii

belirtmektedirler. Yasanin parlamentoda yapilacag: ifade edilmektedir. *”*

3.2.1.2 Tony Nicklinson, Paul Lamb And Am (2014)

Tony Nicklinson MAST | yasindadir, dokuz yil once fel¢ gecirmistir ve sadece
gozleriyle iletisim kurabilmektedir. Hayatina son vermek istemistir ancak bunu

yapabilmesinin tek yolu yiyecek ve icecek almamasiyla miimkiindiir. *”°

Doktoru tarafindan, g6z kirpma hareketiyle bilgisayar iizerinden islemi

gerceklestirebilecegi bir diizenekle islemin gergeklestirilmesi sonucu doktorun yardimi

4% The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

49 The Crown Prosecution Service, “Latest Assisted Suicide Figures”, CPS, 2015

410 The Crown Prosecution Service, “Latest Assisted Suicide Figures”, CPS, 2015

4! DEBBIE PURDY (2009) [2009] EWCA Civ 92

2 House Of Lords, “Opinions Of The Lords Of Appeal For JudgmentIn The Cause, R (On The
Application Of Purdy)” (Appellant) V Director Of Public Prosecutions (Respondent) [2009] Ukhl 45
p: 17,18

* House Of Lords, “Opinions Of The Lords Of Appeal For JudgmentIn The Cause, R (On The
Application Of Purdy)” (Appellant) V Director Of Public Prosecutions (Respondent) [2009] Ukhl 45
p: 106

™ Tony Nicklinson, Paul Lamb and AM, 2014, “Judgment” [2013] EWCA Civ 961

% United Kingdom Supreme Court 2014, “England and Wales Court of Appeal (Civil Division)
Decisions Royal Courts of Justice”Strand, London, WC2A 2LL31st July 2013, Judgment, p: 3,4
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ceza yasalarina gore su¢ olusacagindan, mahkemeye bagvurarak sorumlu tutulmamasini
istemis ancak Mahkeme tarafindan boyle bir hak olmadig1 gerekgesiyle istek
reddedilmistir. *’® Benzer sorunlart olan Nicklinson / Lamb /Martin’in Temyiz

Mahkemesi bagvurularini reddetmistir. *”’

3.2.1.4 Birlesik Kralhk Saveihk Yardimh intihar Politikalar:

» 478

“Intihara yardim ya da tesvik sucunda dava Oncesi Bassavcilik

Miidiirligi’niin  onayr gerekmektedir. Su¢ islendiginde 14 yil hapis cezasi

. . 479
verilmektedir.

Lord Hope sucun unsurlarinin olustuguna inanilmasinin yargilamay1
gerektirmedigini belirtmektedir. 1961 Intihara Yardim ve Tesvik Yasasi’nin 2. maddesi
2010 tarihinde degistirilmistir. Bu degisikligin uygulanmasinda, Kraliyet Bagsavcilik
Miidiirliigii 2010 tarihinde, yardimli intihar vakalarinda “kamu yarari ilkesinin” **°
nasil kullanilacagina agiklik getiren bir politika yayinlamistir. Savcinin kamu yarari
ilkesini g6z Oniinde bulundurarak verecegi karar ile kovusturmadan fail muaf
tutulabilecegi seklinde bir vurgu yapilmistir. Her vaka kendi gergcegine gore

*! intihara Yardim ve Tesvik Yasasi, savcilik politikalarmda

degerlendirilmektedir.
yapilan diizenleme ile magdur kendi 6zel durumuna goére degerlendirilmektedir.
Ornegin AIHM’de bu durumun gz 6niinde bulundurulabilecegini belirtmistir. Bayan
Pretty davasinda, Mahkeme Birlesik Krallik Yasalari’nin savunmasiz kisileri korumakta
oldugunu ve bunun hukukun amaci oldugunu belirtirken, ayni zamanda kisinin

hastaliginin iyilesemez olmasimnin ayrica degerlendirilebilecegini belirtmistir.***

Bu politika ile ikili bir baraj sistemi kuruldugu soOylenebilir. Polis davalari
arastirma sorumlulugunu tasimaktadir. Polis, savcilik ile iletisim halinde kanitlari

toplayarak degerlendirmektedir. Intihar eylemininin gerceklestirilmesinde alinan

476 United Kingdom Supreme Court, “England and Wales Court of Appeal (Civil Division) Decisions
Royal Courts of Justice” Strand, London, WC2A 2LL31st July 2013, Judgment, 2014, p: 4,5

477 United Kingdom Supreme Court, “England and Wales Court of Appeal (Civil Division) Decisions
Royal Courts of Justice” Strand, London, WC2A 2LL31st July 2013, Judgment, 2014, p: 6-10,362-366
478 Coroners and Justice Act, ©“ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection”, The National Archives,
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2009/25/section/60

9 Coroners and Justice Act (2009), “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59” , The National
Archives, http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2009/25/section/59

0 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014
http://www.cps.gov.uk/publications/prosecution/assisted suicide policy.html

! The Director of Public Prosecutions (2014), “ Policy for Prosecutors in Respect of Cases of
Encouraging or Assisting Suicide ” The Crown Prosecution Service, 2014

482 European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002: 73
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yardimin, hasta tarafindan bilingli olarak karar verilmesi, su¢ unsurlarini olustursa da

kamu davasi agilmasinda kamu yarar olusturmayacagina karar verilebilmektedir. **°

Kamu Yarar Ilkesi ile ilgili kisinin zihinsel kapasitesi hakkinda detayli bilgi
sahibi olarak degerlendirmeyi dnce polis, sonra savci yapacaktir. Kamu yarari agisindan
kovusturma i¢in yeterli kanit oldugunda kamu yarari i¢in bu kovusturmanin yapilip
yapilmamasi gerektigine savcilar karar vermektedirler. Kamu yarari igerisine internetle
intihara yardim ve tesvik ve birden ¢ok kisiyi intihara tesvik edilmesinin 6niine gegmek

% Bu kisitlamanin nedeni olarak Isvigre Dignitas

icin, Onleyici kisitlamalar konmustur.
Dernegi’nin Otanazi turizmi yapmasi Ornek alinarak, baska olusumlarin ¢ikmasini
Onlenme amaci tagidigr diisiiniilmektedir. 485 Kamu yarar1 ilkesi disinda, intiharin
kisinin goniillii, bilingli karariyla olusmus olmasi, merhamet nedeniyle olmasi,
vazgecirilmeye c¢alisilmis olmasi, magdurun kararli tutumu karsisinda isteksiz yardim

etme, siiphelinin polise olayla ilgi bilgi vererek, olay: anlatmasi kabul edilmektedir. **°

Kiiciik yastakilerin intiharina yardim ve tesvik etmek rizalari olsa da sug
unsurlarin1 olusturmaya devam etmektedir. Kamu yarar1 faktorleri her olaya gore
yeniden sekillendirilip detaylandirilabilir, kabul edilebilir ya da edilmeyebilir olarak
saveinin insiyatifine birakilmustir.*®” Kovusturma gektirmeyen kamu yarar1 gozetilen

durumlara 6rnek olarak;

“kurban goniillii olarak acik sekilde, sonuglarini bilerek bu eylemi gergeklestirdiyse,
failin sevkat duygusu motivasyonu bulunuyorsa ya da su¢ unsurlarini tasisa bile
intihara az yardim yapmigssa, intiharin gergeklesmemesi icin vazgecirmeye ¢alismissa
yva da kurbanin kesin arzusu goz éniinde bulunduruldugunda yapilan yardimin isteksiz
sekilde gerceklestivilmesi soz konusuysa, olay polise haber verilmis ve isbirliginin
yapilmis olmast kosullar:” olarak belirtilmistir. **®

Tiirkiye’de Cumhuriyet Savcisi’nin somut olayda hukuka uygunluk kapsaminda
degerlendirme yaptiginda, hukuka aykirilik olusturacak olan intihara yardim

eyleminden dolayr kamu davasi agacaktir. Ancak, hukuka aykir1 gergeklesen eylemin

3 The Director of Public Prosecutions, “ Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

4 The Director of Public Prosecutions,  Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

* Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity” http://www.dignitas.ch/?lang=en

6 The Director of Public Prosecutions,  Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

*7 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014
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varligi durumunda Birlesik Krallikta oldugu gibi kamu davasi agmama insiyatifi

bulunmamaktadir. *¥

Birlesik Krallik Yiiksek Mahkemesi, hidrosefali nedeniyle engelli olan 12
yasindaki ¢ocugun 6tanazi kararini anne ve ¢ocugun yasam kalitesinde diisiikliige neden
olmasindan dolay1 onaylamistir. Engelli aktivisteri ve dernekleri, yasam kalitesi
tizerinden oOtanaziye kapi aralandigindan dolayi, yargicin karar1 ve annenin yaptigi

secim elestirilmigtir. **°

Benzer sekilde, Fransa'da savunmasiz 7 hastasini zehirleyerek 6ldiiren acil servis
doktoruna mahkeme tarafindan beraat karar1 verilmistir. Bir siiredir milletvekilleri ve
hiikiimet 6tanazinin Fransa’da yasalagmasi i¢in ¢aligmaktadir. 2005 yilinda tedaviyi red

kapsamuyla pasif 6tanazi kabul edilmistir.*!

Sec¢im kampanyasinda Cumhurbaskan1 Hollande 2012°de 6tanaziyi yasalastirma
konusunda halka s6z vermistir. Doktorun bu eyleminden dolayr beraat karari almasi,
mahkeme takipcileri tarafindan sevingle karsilanmistir. Hastalarin ailelerinin biiytlik
cogunlugu doktorun bu eylemini desteklerken, bir kism1 da kendilerine bilgi verilmeden

bu eylemin gerceklestirilmesini elestirmislerdir. 492
3.2.1.4 Birlesik Krallik i¢ Hukuk Ornek Davalar

Birlesik Krallik Savciligr tarafindan yardimli intihar incelemesine alinmis olan
olaylarda kamu yarar ilkesi agisindan yapilan degerlendirme sonuglar1 verilmistir. 1961
Intihar Yasasi kapsaminda Kkisinin intihar istemini fiziksel yetersizligi nedeniyle
gerceklestiremeyecek  magdurlarin aldiklart  yardimlar  da  bu  kapsamda
degerlendirilmektedir. *° Bu nedenle Birlesik Krallik uygulamalari, Tirkiye ile

karsilastirildiginda farkli temeller {izerinde ilerlemektedir. Yardimli intihar, hekim

8 The Director of Public Prosecutions, “ Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide” The Crown Prosecution Service, 2014

89 Ratih Birtek, “Cumbhuriyet Savcisi’nin Delilleri ve Fiili Takdir Yetkisi”, Marmara Universitesi
Dergisi, 2013, s: 979-981

40 Samuel Smith, “UK High Court Allows Mother to Euthanize Severely Disabled Daughter; Joni
Eareckson Tada Says Judge's Decision 'Terrifying”, CP World, November 8§, 2014,
http://www.christianpost.com/news/uk-high-court-allows-mother-to-euthanize-severely-disabled-

daughter-joni-eareckson-tada-says-judges-decision-terrifying-129344/ (18/5/2015)

P The Local, “French doctor acquitted of ecuthanasia deaths”, 25 Jun 2014,
http://www.thelocal.fr/20140625/french-doctor-on-trial-for-euthanasia (18/5/2015)

42 The Local, “French doctor acquitted of euthanasia deaths”, 25 Jun 2014

493 Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 59” , The National Archives,
2009
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yardimli intiharda oldugu gibi saglik meslegine mensup olmayan bir baska kisi
tarafindan da arag¢ gerec temin etmek, bu araclarin kullanilmasini 6gretmek, ulasim ve
konaklama ihtiyaclarini karsilamak ve benzeri degerlendirmeler yapilmaktadir. ***
Ayrica yagh insanlarin asir1 dozda ilag almalar1 nedeniyle gergeklesen dliimleri de bu
kapsamda degerlendirilmektedir. Bu agidan sebep ve sonu¢ ayni olmakla birlikte,
yardimin sadece meslek uzmani tarafindan yapiliyor olma zorunlulugu ortadan

kaldirilmigtir.*”

1. Emma Crossman 15 Ocak 2014 tarihinde intihar etmistir. Intiharinda
kullandig1 ara¢ gereg arkadasi tarafindan tedarik edilmistir. Bu eylem intihara yardim ve
tesvik sugunu olusturdugu polis memurlarinin sorumlulugunda tesbit edilmistir. Savcilik
kovusturma icin kamu yarar1 ilkesi bulunduguna karar vermistir. Cezai takibat

baslatilmis mahkemeye sevk edilmistir. 496

2. G. R.’nin anne babasi olan Dr ve Bayan A.’1n yardimli intiharini saglamigtir.
Anne babanin demans hastaligiyla birlikte ¢esitli hastaliklar1 da bulunmasi nedeniyle
olay dikkatle incelenmis, ailesinin G. R.’a bilingli kararlar1 oldugunu bildirmis olduklar1
bilgisi, savcilik tarafindan kabul edilmistir. R. anne ve babasinin intiharma yardimci

. . .. 4
olmasinin nedeni olarak merhamet duygusunu gostermistir. *’

Stiphelinin olaydan sonra polisi arayarak olayla ilgili bilgi vermesi nedeniyle;
Bagsavcilik, sucu olusturan kanitlarin tesbit edilmis olmasina ragmen, olayda merhamet
duygusu olmasi nedeniyle kamu yarar1 agisindan kovusturma geregi olmadigina karar

verilmistir. **®

3. Raymond Cutkelvin’a 2006 yilinda pankreas kanseri teshisi konmus, tedavi
olmay1 reddetmistir. Hayatin1 sonlandirma kararini vererek, Isvigre’deki Dignitas
Klinigi ile iletisim kurmus, Ocak 2007 tarihinde onay gelmistir. Subat 2007°de ortag,

arkadag1 ve akrabasiyla Isvigre’ye giderek, 28 Subat tarihinde hayatina son vermistir. **°

% The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010

% The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014

% The Crown Prosecution Service, “One woman charged with encouraging or assisting suicide” CPS,
15/09/2014

*7 The Crown Prosecution Service, “Assisted suicide of Dr and Mrs Arnold”, CPS 15/01/2014

*% The Crown Prosecution Service, “Assisted suicide of Dr and Mrs Arnold”, CPS 15/01/2014

4% The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
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Zengin olmadig1 i¢in 6limiinden maddi kazang saglanmayacagi yoniinde karar
verilmistir.’® Kisinin 6liimiinden iki yil sonra 6liimiiyle ilgili gazete haberi ihbar kabul
edilerek, onunla Isvigre’ye gidenler hakkinda sorusturma baslatilmistir. Ortak hesaptan

para kullanilmas: ve Isvigre’ye gitmis olmalar1 kanit olarak kabul edilmistir. '

Zengin olmamasi, intihar i¢in kararli olmasi ve ortaginin merhamet, sevkat
nedeniyle destek olduguna karar verilmistir. Arkadasi Dr. Irwin £ 1500 kendi cebinden
para harcamasi ve klinikle goriiserek iletisim saglamasiyla bitlikte, Isvicre’ye gitmis

. 502
olmasi kanitlar arasinda yerini almistir.

Bir ¢ok kanit olmasina ragmen Bay Raymond’un kendi kararimi verdigi, Dr.
Irwin’den yardim almadan da bunu yapabilecek olmasi, Dr. Irwin’in polisle tam bir
isbirligi yapmis olmasit nedeniyle, kanitlar sabit olmasina ragmen, kamu davasi

o . . 503
acilmasinda kamu yarar1 olmadigina karar verilmistir.

4. Bayan Bateman, kronik agr1 yasimaktadir ve intihar etmek istedigini agikca
beyan etmistir. Kocas1 tarafindan bakilmakta ve giinliik ihtiyaclar1 karsilanmaktadir.

Bayan Bateman helium solumasi sonucu oksijensizlik nedeniyle 6lmiistiir. ***

Bay Bateman, Bayan Baterman’in yataginin basinin {istliine helium gazi cihazi
montaji ve bir plastik torba yerlestirmistir. Plastik torba sikildiginda helium gazi
gelecek sekilde hazirlanan diizenegi Bayan Bateman torbayr sikarak olayr kendisinin
baslattigina karar verilmistir. Merhamet ve sevkat varligi nedeniyle kovusturma igin

kamu davasi agilmasinda kamu yarari olmadigima karar verilmistir.”*

5. Sir Edward ve Lady Downes 2009°da Dignitas Kliniginde hayatlarina son
vermistir. Aile avukatlariin intihar1 polise rapor etmesiyle, polis konuyu arastirmistir.

Sir Edward ve Lady Downes kendi kararlartyla Dignitas Kliniginde 6lmeye karar

25/06/2010
% The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010
' The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010
%2 The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010
% The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010
%% The Crown Prosecution Service, “Assisted suicide charge not in the public interest”, CSP: 24/05/2010
%05 The Crown Prosecution Service, “Assisted suicide charge not in the public interest”, CSP: 24/05/2010
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vermislerdir. ** Isvi¢re’de kalacaklar1 otelin rezervasyonunu cocuklart yaptirmis ve
Isvigre’ye de birlikte gitmislerdir. Ailesinin dliimiinden sonra maddi fayda saglayacagi
tizerinde durulmustur. Ancak ailesine yaptig1 yardimin kii¢iik bir yardim olduguna karar
verilmis ve bunun ailesinin istegi sonucu sevkat duygusuyla yardim yapildigina karar

verilmistir.”"’

6. Daniel James 23 yasindadir. 2007 tarihinde antreman sirasinda kaza yaparak
yaralanmus, tetrapleji tanis1 konmus, gogsiinden asagisi fel¢ olmustur. Kasim 2007°de

doktoru nérolojik olarak iyilesme ihtimali olmadigini bildirmistir. **

Subat 2008’de Daniel Dignitas Klinigi ile iletisim kurarak hayatina son vermek
istedigini bildirmistir. Psikiyatri danigsmani, Daniel’in bu konuda bilingli, kararh
oldugunu ve kararinin degismeyecegini sOylemistir. Ailesi, gerekli belgeleri Dignitas

Klinigine géndermek igin ona yardim ederek, gerekli 6demeyi yapmislardir.”®

Ucak masraflarini karsilamis ve onu Isvicre’ye klinige gotiirmiislerdir. Ulagim
planlarinda arkadasi da yardimci olmus ve geri doniis biletini de fikrini degistirebilecegi

510

ihtimaliyle almistir. Dosya 1961 Yasas1 Boliim 2(1) ° su¢ unsurlarini yardim, rehberlik

ve intihara sebebiyet verme agisindan agisindan degerlendirilmis ve yargilamaya gerek

olmadigina karar verilmistir. >"'

Daniel James davasinda bir kisinin intiharina yardimci olabilecek bir eylem olup
olmadigi, eylemin intihar amacina yonelik olmasi ve intihar eyleminin gergeklesmis
olmasi nedeniyle sug unsurlari tasimakla birlikte’'? intihara yardimin sevkat duygusuyla
gergeklestirilmis olmasi dolayisiyla kamu davasi agilmasinin kamu yarari1 olusturmadigi
5Byénl'jnde karar verilmistir. Bu eylem i¢in klinikle temas kurulmus, ucak biletleri

alinmis, gerekli 6demeler yapilmig ve James’i intiharin1 gergeklestirebilmesi icin klinige

%% The Crown Prosecution Service, “No charges following deaths of Sir Edward and Lady Downes”,
CSP: 19/03/2010

7 The Crown Prosecution Service, “No charges following deaths of Sir Edward and Lady Downes”,
CSP: 19/03/2010

%% The Crown Prosecution Service, “No charges following death by suicide of Daniel James”, CSP:
09/12/2008

% The Crown Prosecution Service, “No charges following death by suicide of Daniel James”, CSP:
09/12/2008

219 Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection”, The National Archives

! The Crown Prosecution Service, “No charges following death by suicide of Daniel James”, CSP:
09/12/2008

312 Coroners and Justice Act, “ 2009 c. 25 Part 2 Chapter 1SuicideSection 597, The National Archives
313 The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service, 2014
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gotiirmiislerdir. Raymond Cutkelvin dosyastyla benzer siirecler yasanmugtir.”**

Kamu yarar1 ilkesi olarak Cutkelvin’in fakir olmasi dolayisiyla Oliimii
sonucunda maddi kazang¢ saglanmasinin miimkiin olmadig1 ve bu eylem i¢in kararh
oldugu ifade edilmistir. James’in kararliligi ise psikiyatri danismani tarafindan
onaylanmistir. Cutkelvin’in arkadast kendi cebinden bu eylem gergeklestirilirken para
harcamigtir. Ayni sekilde J ames’in’" ailesi ve arkadas: da olayin gercgeklestirilmesi i¢in
maddi harcamada bulunmustur. Kamu davasi agilmamasinin kamu yarar1 ilkesi
yoniinden fayda saglamayacak olmasi kisilerin bu eylemi gerceklestirmedeki bilingli
isteklerine dayanmasi, eylemin sonuglarint biliyor olmalar1 ve bunlara ragmen 1srarl

kararlarinin bulunmasidan kaynaklanmaktadir. >'°

3.2.2 isvicre
Isvigre Ceza Kanunu Madde 114 ile 1937 yilinda yapilan kanunla, “6vgiiyii
hakeden duygu ve sevkatten dolayir”" bir kisinin gergek ve 1srarli talebi ile o kisinin

Sliimiine sebep olan kisiye ti¢ yili asmayan hapis ya da para cezasi verilmektedir. >'®

9519a

Isvigre Ceza Kanunu madde 115 ve madde 11 a gore 1isteklinin zihinsel

. ’ . 2
kapasiteye sahip olmasi ve rizasmin olmasi gerekmektedir.

Madde 115°teki diizenlemeye gore bencil duygularla bir bagkasimnin intihar
etmesine tesvik eden ya da yardim eden kisi 5 yila kadar hapis ya da para cezasi ile

cezalandiriimaktadir. °*!

Isvigre Konfederasyonu Adalet ve Polis Federal Departmani’nin yardimli

> The Crown Prosecution Service, “No charges following death by suicide of Daniel James”, CSP:
09/12/2008
1> The Crown Prosecution Service, “No charges following death by suicide of Daniel James”, CSP:
09/12/2008
1% The Crown Prosecution Service, “No charges following death of Raymond Cutkelvin”, CSP:
25/06/2010

517 The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015),

Swiss Criminal Code, ss: 1, 54,

518 The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015),
Swiss Criminal Code, ss: 1, 54,

319 Article 115 of the Swiss Criminal Code, Article 115 of the Swiss Criminal Code and Article 119 of the
Military Criminal Code

520 The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015),
Swiss Criminal Code, ss: 55- 57

521 The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015),
“Swiss Criminal Code” ss: 55
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k** yash niifustaki artigla birlikte yardimli intihar oranlarinda da

intihara iliskin olara
artis beklendigi agiklamasi yapilmistir. Kendi kaderini tayin hakki gili¢lendirilmekle
birlikte, palyatif bakim ve intihar1 6nleme politikalar1 lizerinde de ¢alisilmaktadir.

Merhamet disindaki eylemlerin cezalandiriimasi desteklenmektedir.’*

2011 yilinda Ziirihte*** intiharin yasaklanmasi referendum konusu olmus ve
yapilan calisma sonundaki verilerde, yiizde 85 yardimli intiharin yasaklanmasina karsi
olurken, yiizde 78’1 yardiml intiharin yabancilara yasaklanmasini reddetmistir. Yilda
yaklagik yurtdisindan gelen yabancilarla birlikte 200 kisinin intiharma yardim

edilmektedir. %

Dignitas Klinigi 1000°den fazla yabancinin 6liimiine yardimci olurken, Exit

526

sadece lilke icinde ikamet eden kisilere bu hizmeti sunmaktadir.””> Referandum 6tanazi

turizminin devam edip etmemesi yoniinde yapilirken sonu¢ devam etmesi yoOniinde

olmustur. %’

Referandumun i¢inde Otanazi turizminin engellenmesi i¢in, yabancilarin
yardimli intihar hizmetini alabilmesi i¢in en az bir yil ikamet etmesi gerekliligi de
bulunmaktadir. Kendi kaderini tayin hakki olarak Isvigreliler nasil ve ne zaman
oleceklerine karar verme hakkina uzun zamandir sahiplerdir. °*® isvigre diinyanin her

tarafindan 6lmek isteyen insanlara bu hizmeti vermektedir.

2> The Federal Council, “Assisted suicide: strengthening the right of self-determination”, Federal
Departman of Justice and Police FDJP, 29.06.2011

% The Federal Council, “Assisted suicide: strengthening the right of self-determination”, Federal
Departman of Justice and Police FDJP, 29.06.2011

SHBBC News, “Switzerland: Zurich votes on ‘suicide tourism’ laws”, 15 May 2011

% BBC News, “Switzerland: Zurich votes to keep assisted suicide”, 15 May 2011,
http://www.bbc.com/news/world-europe-13405376

2 BBC News, “Switzerland: Zurich votes on ‘suicide tourism’ laws”, 15 May 2011

2T BBC News, “Switzerland: Zurich votes to keep assisted suicide”, 15 May 2011,

% BBC News, “Switzerland: Zurich votes to keep assisted suicide”, 15 May 2011,
http://www.bbc.com/news/world-europe-13405376

¥ BBC News , “Switzerland: Zurich votes on ‘suicide tourism’ laws”, 15 May 2011
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3.2.3 Dignitas

Dignitas Dernegi 1998 yilinda bir avukat tarafindan, onurla yasamak ve onurla
O0lmek amaciyla kurulmustur. Kurulusuna uygun olarak insanlara onuru ile yasama ve
onuru ile 6lme hakkinin kerkese saglanmasi planlanmaktadir. Soyut ve somut olarak
yardimlarda bulunarak onurlu yasamasini ve Olmesini saglamaya yardimci olan bir

dernektir.>*°

Bir avukat tarafindan kurulan dernege istem sahibinin {iye olmas1 gerekmektedir.
Istem sahibi karar verme yetisine sahip olmali, minimum diizeyde fiziksel hareket
yeterliligine sahip olmali ilac1 kendi kendisine alabilmesi i¢in, 6liimle sonuglanacak bir
hastaliga sahip olmali, katlanilamayacak aciz birakan bir oziire sahip olmali veya
katlanilamayacak ve kontrol edilemeyecek bir aci ¢ekiyor olmasi gerekmektedir.

Dernege dernek tiyeleri maddi yardimda bulunmaktadir. >*'

Omriin sonu danismanligi, hasta haklarinin intihar amaciyla yiiriitiilmesi, yasal
destek saglama, Olmesine yardim ve eslik etme, intihar girisimlerini Onleme
faaliyetlerinde bulunmaktadirlar. Uye olma kosullarinin saglanmasi igin gerekli olan

giris icretinin 3denmesi gerekmektedir.

Hazirladiklar1 brosiirlerle isteklileri bilgilendirmektedirler.  Uygulama ig¢in
isteklinin kendisine eslik edecek iki kisinin olmasi gerekmektedir. Bu hastalarin bilingli
ve irade sahibi oldugunu kanitlamak i¢in istenmektedir. Yakini olmayanlar, klinikten
birisini gostererek uygulamanin yapilmasint isteme haklart bulunmaktadir. Bu
prosediirlerle kendilerine karsi agilacak davalar ongoriilerek kurum kendisini koruma

alta almaktadir. °>

Ilag alindiktan sonra uykuya gegcisle birlikte birkac dakikada kisi 6lmektedir.
Regeteli ilacin temin edilmesi i¢in doktor onay1 gerekmektedir. Aile hekimlerinden
recete temin edilebildigi gibi, yabancilara bagimsiz doktorlar tarafindan regete temin

etmeleri saglanmaktadir. ***

3 Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity” http://www.dignitas.ch/?lang=en
3! Dignitas, “To live with dignity, to die with dignity”
32 Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”
>3 Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”
¥ Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”
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Istemin kisi tarafindan yazili onayr ve tibbi degerlendirmesini sonucunda
regetenin temin edilme kosullar1 saglanmis olmaktadir. Isvigre Ceza Kanunu Madde 115
333 yasal dayanagini olusturmaktadir. Bencil nedenlerle $liime yardimer olmanin cezast

ise bes y1l hapis ya da para cezasi olarak belirtilmistir. >*

Dignitas kendi kurumsal yapisini bu yasaya bencil durumlarda ceza
gerektirdiginden, 6lmek isteyen insana yardimci olmanin diginda amaci olmadigin

belirterek ceza sisteminden kendisini diglamistir. >’

Yasal olarak bakildiginda organize yardimli intihar olarak su¢ olusturmasini
engelleyen tek kriter fiilin bencil amacghi olup olmadiginin degerlendirilmesinin

yapilmasidir.Isvigre disindan gelenlere de hizmet vermektedir. **®

Madde 115°teki diizenleme ile organize yardimla ihtiharin, kamu politikalariyla
federal su¢ yasasi degistirilerek desteklendigi tartismalari olmaktadir. Ingiltere,
yasalarin1 yaparken Onleyici madde olarak internet lizerinden yardim ve tesvikle,
kurumsal yardim destegi ya da isci isveren yardimini ortadan kaldiran 6nleyici tedbir

maddeleri koymustur.

Isvigre Protestan Kilisesi Konseyi kurumsal olarak yapilan bu intihar isleminin
kisitlanmas1 yoniinde aciklama yapmaistir. Protestan Hastane Din Gorevlileri Dernegi ise
yardimli intihar yasasi c¢iktifinda kurumsal organizasyonlarla yapilmasi seklinde

¢ikmadigini daha sonra kurumsallasmaya izin verildigini belirtmislerdir. >*°

Madde 115 **' *teki diizenlemeyle birlikte savunmasizlarm yagsam hakkimim

miidahaleye agik hale gelmis olmasindan dolayi, kisinin kendi kaderini tayin hakki

33 The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015) ,
“Swiss Criminal Code”’sayfa: 55

23 Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity” http://www.dignitas.ch/?lang=en

>Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”

3¥Dignitas, “ To live with dignity to die with dignity”

%39 Criminal Law Policy Unit, “Encouraging or Assisting Suicide: Implementation of Section 59 of the
Coroners and Justice Act 2009”, Ministry of Justice 2010/3

> Kaelin Audrey, “Survey on chaplaincy and quality of end of life”, European Network of Health
Care Chaplaincy, 2009, http://www.enhcc.eu/endoflife09 switzerland.htm

! The Federal Assembly the Swiss Confederation (of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2015) ,
Swiss Criminal Code, sayfa: 55
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542

hapsamindan c¢ikartilmas1 gerekliligi belirtilmistir. Isvigre Katolik camiasmin

aciklamalari da aym dogrultudadir. **
3.2.4 ABD- Oregon

Oregon’da 1997 yilinda Onurlu Oliim Yasas1 o4 cikartilmistir. Terminal donem
hastalarin  6liimlerine yardimci olunmaktadir. >3 Bunun ic¢in doktor regetesi
gerekmektedir. Bu receteyi elde edebilmek i¢in kisi hasta olmali, 18 yas iistii olmali,
Oregon’da ikamet ediyor olmali, saglikli karar verebilme kapasitesine sahip olmali, alt1
ay icinde &liimiine yol acacak hastaligi olmalidir. Doktor karar vericidir. Istem sahibi,
doktora ikamet ettigini gosteren bir belge sunmalidir. Doktor tip doktoru (MD) ya da
osteopati doktoru (D.O) olabilir. Doktorun hastaya regete saglama zorunlulugu

yoktur.546

Hasta iki haftada bir hekime istegini sozlii olarak ifade etmesi gerekmektedir.

Yazih talebini iki sahit esliginde sunmalidir.”*’

Doktorun ve ayrica konsiiltan doktorun
tantyi, hastalik siirecini onaylamasi gerekmektedir. Hekim ve danisman istem sahibinin

saglikli karar verebilme kapasitesine sahip oldugunu onaylamalari gerekmektedir. ***

Alternatif bakim yontemlerini hastaya sunmalidir. Hastanin istegini iptal etmek
icin de iki hatfa bekleme siiresi bulunmaktadir. Doktorlar Halk Sagligi kurumuna recete

verdigini bildirmek zorundadir.”* Osteopati doktoru™ karar vericidir.

2 Kaelin Audrey, “Survey on chaplaincy and quality of end of life”,2009

% Kaelin Audrey, “Survey on chaplaincy and quality of end of life”, European Network of Health
Care Chaplaincy, 2010, http://www.enhcc.eu/endoflife09 switzerland.htm#catholic)

% Public Health: Death with Dignity Act (2013), “Oregon’s Death with Dignity Act—2013"
https://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignity Act/Do
cuments/year16.pdf

> Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, ss: 1-6, FAQOs about the Death with Dignity Act.

%46 Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013,ss:1-6
http://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignity Act/Doc
uments/fags.pdf

> Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, ss:1-6,

% Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, ss:1-6,

% Oregon Public Health Division ,“FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, ss: 1-2

%0 Osteopati doktoru uzmanlik alani ile ilgili olarak Ingiliz Ulusal Saglik Hizmetleri (National Health
Service) bilimsel bir yontem olarak kullanilmasinin yeterli kanit icermedigi goriisiindedir. Bu alan kas ve
eklemlere masaj yaparak, saglik sorunlarinin iyilesmesi i¢in kullanilmakta olan alternatif bir yoldur. Bati

101


http://www.enhcc.eu/endoflife09_switzerland.htm#catholic
https://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignityAct/Documents/year16.pdf
https://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignityAct/Documents/year16.pdf
http://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignityAct/Documents/faqs.pdf
http://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignityAct/Documents/faqs.pdf

Oregon Onurlu Olim Yasasr™"’

nin yirlrliige girmesiyle bunun 6tanazi olarak
kabul edilmedigi ¢iinkii 6liimciil dozda ilaci uygulayan kisinin doktor degil hastanin
kendisi oldugu, doktorun sadece ilaci recete ettigi ancak uygulamadig: belirtilmektedir.
Recete edilerek gerceklesen 6lim oranlarmin yiikseldigi goriilmektedir.”>* 1997 yilinda
yasanin kabuliiyle 1.173 kisiye regete yazilmis ve 752 kisinin bu recete edilen ilaglarla

6ldiigii kaydedilmistir. 62 doktor 2013 yilinda 122 regete yazmistir. >

Hastanin DNAR istemi varsa ve bir bagka hastalik nedeniyle de olsa yakinlari
tarafindan ambulans cagrilmigsa masraflarin karsilanmasi gerekebilir. Psikiyatristler,
istem sahibinin Oliimciil hastalik yasamasi nedeniyle depresyon tanisini ayirmakta
zorluk ¢ekmektedirler. Ancak depresyon kontrolii de her hasta i¢in yapilmamaktadir.
Oliim karar1 alan hasta bilgi almak icin hemsirelerle goriisiilebilinir ve fakat hemsireler

bu karari alan hastalara karsi bakim standartlar1 disinda davranamazlar. >>*

Zihin saghig bakimindan, psikiyatristler sosyal baski unsurlarinin diglanmasi
gerektigini  belirtmektedirler. Hastada major depresyonun varligi disinda kalan
depresyon sorun yaratmamaktadir bunun i¢in major depresyon varliginin diglanmasi
yeterli olmaktadir. Ruh saglig1 kontoliinde hekim, hastayr muayene etmeyi reddedebilir

ya da bir baska hekime yonlendirebilir. >*°

Hasta muayenesinde tan1 igin gesitli yontemler kullanilabilmektedir. istem sahibi
hastanin mali, ailevi durumu ve aldigi bakimi, receteyi elde edebilmek igin
gizlemediginden emin olundugunda, bu kriterleri karsiladiginda hastanin iradesini

kullanarak istem yaptigr kanitlanmaktadir. Danigmanlarin acinin nedenini bularak

bilimsel tip metodlartyla ABD uygulamalar: bu konuda ayrigmaktadir. (Osteopati doktoru olmak igin tip
doktoru olma zorunlulugu bulunmamaktadir.) National Health Service (17/7/2013), “Osteopathy”
Introduction

http://www.nhs.uk/Conditions/Osteopathy/Pages/Introduction.aspx

' Public Health: Death with Dignity Act (2013), “Oregon’s Death with Dignity Act—2013"
https://public.health.oregon.gov/ProviderPartnerResources/EvaluationResearch/DeathwithDignity Act/Do
cuments/year16.pdf (3/6/2015)

2 Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act”, Oregon Health
Authority, 2013, ss: 1-7

%53 Oregon Public Health Division, “FAQs about the Death with Dignity Act” Oregon Health Authority,
2013, ss: 1-7

>% Patrick Dunn, B. Reagan, S. W. Tolle, S. Foreman, The Oregon Death with Dignity Act: A
Guidebook for Health Care Professionals, The Center for Ethics in Health Care, Oregon Health &
Science University, 2008

> Dunn Patrick, B. Reagan, S. W. Tolle, S. Foreman, “The Oregon Death with Dignity Act: A
Guidebook for Health Care Professionals”, The Center for Ethics in Health Care, Oregon Health &
Science University, 2008
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6liime hazirlanmasina yardimei olma gérevleri bulunmaktadir. >

Kalifornia Eyalet Yasalar1 Otanazi uygulanmasina izin vermektedir. ALS hastasi
Betsy Davis “Daha once hi¢ katilmadiginiz tiirden parti olacak. Giigli ve anlayish
olmanmizi bekliyorum” diyerek Otanazi Oncesi veda partisi yapti ve 24 Temmuz pazar

giinii giin batimim izledigi tepede hayata gdzlerini kapattr. >’

3.2.5 Hollanda

Hollanda yasalarinda hayati sona erdirmek i¢in yapilan her eylem normalde sug
unsurlarini olusturmaktadir. Ancak hastalik durumunda, ac1 ve iyilesme umudu olmayan
hastalara *°® yasal olarak taninmis hak nedeniyle doktorlarin bu uygulamay1 yapabilmesi
icin 0zel yetki verilmistir. Doktor bu 6zel yetkiyi kullanirken, bakim kriterlerine uygun

559
davranmak ve olay1 rapor etmek zorundadir.

Doktorun yaptigr islem icin yasalar ceza sorumlulugu olusturmayacak sekilde
diizenlenmistir. Doktor, yasalar tarafindan yetkilendirildigi i¢in, bu yetkiyi kullanarak
gerceklestirecegi islem sonucunda cezai bir sorumluluk sebebi olusmamaktadir.  ®
Ancak doktorun stirecteki prosediirleri tam olarak yerine getirmesi ve yeterli 6zeni
gostermesi gerekmektedir. Yeni doganlara da gerekli kriterler olustugunda, yasalar

doktora yeni doganin hayatini sonlandirma iznini vermistir.”®'

Ayrica 24. haftadan sonraki kiiretaj 6tanazi baghigi altinda ele alinmakta olup,
genel olarak ulusal hukuklarda 20. haftadan sonra kiiretaj yasaklanmistir. Hollanda’da
ise, 24. haftadan sonra uygulanan kiiretaj, hamileligin sonlandirilmas1 yasasindan
cikarak ceza hukuku yasasina gore degerlendirilmektedir. Ancak fetiiste gelisen
iyilesmesi miimkiin olmayan bir hastaliginin olmas1 gibi kiiretaj i¢in zorunlu kosullar

gelistiginde, hamileligin  sonlandirmas1  gerekliliginden doktora Gzel yetki

6 Dunn Patrick, B. Reagan, S. W. Tolle, S. Foreman, “The Oregon Death with Dignity Act: A
Guidebook for Health Care Professionals”, The Center for Ethics in Health Care, Oregon Health &
Science University, 2008

7 Diken,“Elveda Diinya Agrisr”: ALS hastast Davis, Gtenazi dncesinde partiyle arkadaglarma veda
etti”’18/8/2016 http://www.diken.com.tr/elveda-dunya-als-hastasi-davis-otenazi-oncesinde-arkadaslarina-
partiyle-veda-etti/

% Government of Netherlands, * Euthanasia”, http://www.government.nl/issues/euthanasia

% Government of Netherlands, * Euthanasia”

%0 Government of Netherlands, * Euthanasia”

1 Government of Netherlands, “Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request”,
http://www.government.nl/issues/euthanasia/euthanasia-assisted-suicide-and-non-resuscitation-on-request
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verilmektedir.>®?

Dorenbos, Hollanda Parlementosu’nun Otanazi uygulamaktan dolayr korkan
doktorlara 6zel yasal yetki c¢ikartarak, 6tanazi ve kiiretaj konularinda doktorlarin ceza
hukukundan korunmasi amaglandigini ve doktorlara verilen bu yetkiyi “Oldiirmek bir
tedavi bicimi olamaz” °* sozleriyle yasam hakkini ortadan kaldirma hakkima sahip

olmadiklarini ifade etmektedir.

Dorenbos, altt milyon insanin 6liime neden olan siire¢ T4 programi denilen
demanslt ve engelli insanlarin O6ldiiriilmesiyle baslandigini, Nazi doktorlarinin da
Hipokrat’tin hekimlik yeminini ihlal etmis olduklarin1 vurgulamaktadir. Ayrica,
Hollanda Ceza kanunu 293 maddeye yapilan Ek 2 ile degistirilerek, istek iizerine
hayatin sonlandirilmasi ve yardimli intihar yasasi boliim 2 de ifade edildigi sekliyle,
hastalarinin hayatin1 sonlandiran hekimleri hapis cezasindan muaf tuttugu nedeniyle

objektif hukuk kuralin1 subjektif hale getirildigini ifade etmistir. 564

Doktorlarin disinda baska insanlarin da hayatin sonlandirmasina kapi actigini,
hekimlerin hastalarim1 6ldiirmeyecegi algisinda kavramsal bir de8isim yarattigini
belirtmistir. Hiikiimetin yaptig1 arastirmalara da dikkat ¢ekerek, Hollanda’da doktorlarin
% 60’min dava edilme korkusuyla, Otanazi uygulamalarimi ilgili kurumlara rapor
etmedigi sonucunu hatirlatarak, Parlamento hekimleri korumak i¢in ilgili kuruma
bildirdiklerinde, cezadan muaf tutmalari konusunda bir diizenleme yaparak onlara

giivence saglamistir. 263 ifadeleriyle elestirmektedir.

Hollanda Ceza Kanunu 294 Madde’nin ikinci paragrafinin ikinci ciimlesi,
yardimli intihar bir baska kisiye intihar etmesine kasten yardimci olmak ya da bunu
yapabilmesi i¢in gerekli araglarin temin edilmesi seklinde verilmektedir. 293.
madde’nin ikinci paragrafi gerekli 6zenin gosterilmesi, doktorun, hastanin istegini

goniillii ve dikkatlice degerlendirilmis bir talep oldugundan emin olmas: gereklidir.”®

%2 Government of Netherlands, “Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request”,
http://www.government.nl/issues/euthanasia/euthanasia-assisted-suicide-and-non-resuscitation-on-request
33 Bert P. Dorenbos, “The Dutch Euthanasia Law”, The Center for Public Justice, Third Quarter 2002,
http://www.cpjustice.org/stories/storyReader$797

%4 Bert P. Dorenbos, “The Dutch Euthanasia Law”, The Center for Public Justice, Third Quarter 2002
565 Bert P. Dorenbos, “The Dutch Euthanasia Law”, The Center for Public Justice, Third Quarter 2002
%% The Minister of Justice, The Minister of Health, Welfare and Sport, “Review procedures for the
termination of life on request and assisted suicide and amendment of the Criminal Code and the Burial
and Cremation Act (Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act)”,
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Hastanin ¢ektigi acimin dayanilmaz oldugundan ve iyilesme ihtimalinin
bulunmadigindan emin olmali, hastaya durumu hakkinda bilgi verilmis olmali, hasta ile
birlikte durumu hakkinda bir baska sonucun olmadig1 konusunda karara varilmis olmali,
bir bagka bagimsiz doktorun degerlendirmesi olmali, hastanin hayatini1 gerekli tibbi 6zen

ve dikkat sorumluluguyla sonlandirmali ya da intiharina yardimei olmalidir. °%’

Hasta kisi 16-18 yas araliginda ise kendi iradesini ifade edebilecegi kabul edilerek,
yeterli bilince sahipse, ebeveynlerinde goriisii alinarak uygulanmaktadir. 12-16 yas
araliginda ise Otanazi isteme hakkina sahiptir, ancak ebeveynlerininde ayni fikirde olmasi

sart1 aranmaktadir. *%

Demans hastalarinda iyilisme umudu yoksa ve aci yasiyorsa Otanazi
uygulanabilmektedir. Hastalarin 6nceden verilmis direktifi varsa ve act c¢ektigi

diistiniiliiyorsa, dtanazi hastanin yasam karar1 degerlendirilerek uygulanabilmektedir. **

Ceza Hukuku 293 ve 294 kapsaminda Bolgesel Komitelerle 6tanazi ve yardimli
intihar vakalar1 kontrol edilmektedir. Bu komitede hekim, etik, ahlaki konularda uzman
ve hukukcu bulunmaktadir. Doktor yapilan uygulamalar1 bu komiteye bildirdigi

durumda ceza sugu kapsamidan ¢ikmaktadir. >’

Doktor kisinin istegi lizerine, belirlenmis olan kriterlere uymadan hemen yardim
gergeklestirirse ya da komitelere bildirmezse ve gerekli dikkat ve 6zeni gostermedigine
karar verilirse; 6tanazi durumunda 12 yila kadar hapis cezasina carptirilabilir. Yardiml

intiharda ise kisi {i¢ yili gegmeyen hapis cezas1 ya da para cezasina ¢arptirilmaktadir. >’

Lower House, 1998-1999 session, 26 691, Nos. 1-2, 1999, Ss: 1-11
http://www.patientsrightscouncil.org/site/wp-content/uploads/2012/05/Dutch _law_04 12.pdf

7 The Minister of Justice, The Minister of Health, Welfare and Sport, “Review procedures for the
termination of life on request and assisted suicide and amendment of the Criminal Code and the Burial
and Cremation Act (Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act)”,
Lower House, 1998-1999 session, 26 691, Nos. 1-2, 1999, ss: 1-11

%% The Minister of Justice, The Minister of Health, Welfare and Sport, “Review procedures for the
termination of life on request and assisted suicide and amendment of the Criminal Code and the Burial
and Cremation Act (Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act)”,
Lower House, 1998-1999 session, 26 691, Nos. 1-2, 1999, ss: 1-11

%% Government of Netherlands, “Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request”
http://www.government.nl/issues/euthanasia/euthanasia-assisted-suicide-and-non-resuscitation-on-request
" The Minister of Justice, The Minister of Health, Welfare and Sport, “Review procedures for the
termination of life on request and assisted suicide and amendment of the Criminal Code and the Burial
and Cremation Act (Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act)”,
Lower House, 1998-1999 session, 26 691, Nos. 1-2, 1999, ss: 1-11

S Government  of Netherlands, “Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request”
http://www.government.nl/issues/euthanasia/euthanasia-assisted-suicide-and-non-resuscitation-on-request
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Resiisitasyon yapilmasini istemeyen reddeden kisiler icin ozel tasarlanmis
madalyonun bulunmasi halinde, hasta resiisite edilmez, dogal 6liimiin ger¢eklesmesine
izin verilir. Madolyonun varli§i insan iradesi beyani olup, hasta saglik personeliyle

iletisim kuramayacak durumda dahi olsa irade beyani1 olarak yasalarca kabul edilmistir.
572

Yeni dogan bebeklerin ciddi saglik sorunlari oldugunda aci ¢ekecek olmalart
nedeniyle Otanazi uygulanabilmektedir. Uugulama i¢in bebegin iyilesme umudu
olmamalidir ve ailenin hastalikla ilgili tam bilgilendirilmesi sonucunda, bagimsiz doktor

tarafindan tam dogrulandiginda uygulanabilmektedir. °7

Palyatif sedasyon normal tibbi bir uygulama olarak kabul edilmektedir. Agriy1
azaltmak icin yliksek doz ila¢ verilir ancak verilen bu ilag dmrii sonlandirmak i¢in degil,
omriin sonunda yasayacagl aciy1r azaltmak amaci tasiyarak uygulanmaktadir. Palyatif

bakimda kisinin hasta olmas: gerekmektedir. >’*

Hekim tarafindan hasta kisinin iki hafta icersinde dlecegine karar verdiginde
gerceklestirilir. Palyatif bakimda sonuca degil siirece odaklanilmaktadir. Oliim
hazirliginin, 6liim beklentisiyle yapilmasidir. Hasta bilingsizse aile ile goriistilerek yasal

olarak uygulanabilir sekilde diizenlemeler de yapilmustir. >

Medimagazin’in 2014 yilinda verdigi bir habere gore, Hollanda’da “Yerkililer
tarafindan yapilan agiklamada, Lahey kentinde hizmet veren klinige 2013 yilinda 749
kiginin basvurdugu, bunlarin 133"line otenazi uygulandigi belirtildi. Klinikte 2012'de ise

104 kisiye dtanazi uygulanmisti> >"°

erigim tarihi 17/5/2015

"> Government of Netherlands, “Euthanasia, assisted suicide and non-resuscitation on request”

373 Government of Netherlands, “Euthanasia and newborn infants”,
http://www.government.nl/issues/euthanasia/euthanasia-and-newborn-infants

5% Government of Netherlands, Palliative sedation: a normal medical procedure,
http://www.government.nl/issues/euthanasia/palliative-sedation-a-normal-medical-procedure

5 Government  of Netherland, Palliative sedation: a normal medical procedure,
http://www.government.nl/issues/euthanasia/palliative-sedation-a-normal-medical-procedure

376" Medimagazin, “Hollanda'da  otenazi  klinigine yiiksek basvuru”, 13 Ocak 2014
http.//www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/dis-haberler/tr-hollandada-otenazi-klinigine-yuksek-basvuru-
1-76-55776.html
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3.2.6 Belcika

Belgika Senatosu’ndan yas sinir1  olmaksizin  Gtanazi  onayr 2013°de
onaylanmaistir. 377 Bakanlar Komitesi, 6liimciil hasta ve 6lmekte olan kisilerin yasam
hakkina saygiy1 6ncelikli durumda tutarken’”® ayn1 kisilerin onurunu korumak acisindan
Avrupa Konseyi iiye devletlerini tesvik eden Parlamenterler Meclisi’nin (1999) 1418

sayili°” tavsiye kararim destekledigini ifade etmistir.”*

. R . . » 581
Belgika senatosunun savunmasiz “cocuklar: oliime layik gormelerinden

dolay1 suglamistir. Meclis savunmasiz insanlarin Oldiiriilmesinin her zaman yasak
oldugunu tekrarlamistir. Parlamenter Meclisi, Belgika Senatosunu “cocuklarin oliimiin

15 582

karmagik yapisini anlayabilecekleri seklinde yanls bir kaniya sahip olmakla da

suclamaktadir.

Belcika Otanazi Yasas1 2002-06-22 Numara : 2002009590 , Otanazi, “éznenin
istegiyle bir baska kisinin yasamina bir eylemle kasith olarak ortadan kaldirilmast” 583

olarak tanimlanmaktadir.

Doktor uygulamasinin sug teskil etmemesi icin istem sahibi yetiskin ve 6zgiir
iradeye sahip olmali, baski uyandiracak herhangi miidahale sonucunda karar vermemis
olmal1, verdigi karar tekrar etmeli, kaza ya da herhangi bir hastaliktan dolay: fiziksel ya

da psikolojik ac1 ¢ekiyor olmalidir. ***

Hastayla hastaliginin iizerinde konusulmus ve diger tiim alternatifler

diistiniilmiis olmasi gerekmektedir. Bu uygulamaya goniillii, istekli karar verdigi

377 Albert 11, Koning der Belgen, De Minister van Justite M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
betreffende  de  euthanasie (1)°, Brussel Publicatie: 2002-06-22, No: 2002009590
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi/article body.pl?language=nl&pub date=2002-06-
22&numac=2002009590&caller=summary , ( 17/5/2015)

58 Buropean Court of Human Rights, “Case of Pretty v. United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

3" Council of Europe Parliamentary Assembly, “Legalisation of euthanasia for children in Belgium”,
Written declaration No. 567, 30/1/2014, p:1-3 http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/X2H-Xref-
ViewPDF.asp?FileID=20487&lang=en

%% Council of Europe Parliamentary Assembly, “Legalisation of euthanasia for children in Belgium”,
Written declaration No. 567, 30/1/2014, p: 1-3

1 Albert II, Koning der Belgen, De Minister van Justitic M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
betreffende de euthanasie (1)”, Brussel Publicatie : 2002-06-22, No: 2002009590

%82 Council of Europe Parliamentary Assembly, “Legalisation of euthanasia for children in Belgium”,
Written declaration No. 567, 30/1/2014, p:1-3

383 Albert II, Koning der Belgen, De Minister van Justitie M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
betreffende de euthanasie (1)”, Brussel Publicatie: 2002-06-22, No : 2002009590

8% Albert II, Koning der Belgen, De Minister van Justitie M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
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sonucuna vartlmalidir. Hastaya verecegi karar i¢in makul siire taninmali ve bir baska

doktor ile goriisme secenegi de sunulmasi gerekmektedir. °%

Yazili istemle, eylem arasinda bir ay siire olmasi gerekmektedir. Yazili istem
hasta dosyasina eklenmektedir. Kararda degisiklik olursa istem belgesi hasta
dosyasindan ¢ikartilarak hastaya geri verilmektedir. Doktor ile hastanin yaninda hemsire
olmadigi durumlarda, belge hasta tarafindan imzalanirken iki tanik bulunmasi

586
zorunludur.

Belgika™’ 2002 yilinda Hollanda Hukukuna benzer bir diizenleme yapilmustir.
Pratisyen tarafindan onay sistemi kurulmustur. Isvigre, Hollanda ve Belgika’da yasam
direktifleriyle kendi sonunu hazirlamak i¢in hastalar tesvik edilmektedir. Hemsireler

uygulamaya katilmak istemediklerinde katilmak zorunda degildir. °**

18 yas altinda 6tanazinin kabulii i¢cin avukatlar, akil hastalar1 ve depresyon
hastalarinin yogun ¢alismalarinin rolii biiyiik olmustur. Alzhemier hastalarinda bilingli
olarak istem yaptigini ortaya koymasi agisindan faydali olarak goriilmektedir. Palyatif

bakim, hastalarin bakim maliyetleri diisiirmekte ve Hollanda’daki gibi uygulanmaktadir.
589

Avrupa insan Haklart ve Ozgiirliikleri Temel Sozlesmesi’nin 8. maddesi®”
ayrimciligi yasaklamaktadir. Ayrica Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair s6zlesme
(1989) 12, 13, 14. Maddeleri ¢ocuklarin verdigi kararlarin 6nemi iizerinde durmaktadir.

Ancak, palyatif bakim i¢in ¢ocuklarin yeterince hayat deneyimleri olmadigi goriisleri

betreffende de euthanasie (1)”, Brussel Publicatie : 2002-06-22, No : 2002009590

% Albert II, Koning der Belgen, De Minister van Justitie M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
betreffende de euthanasie (1)”, Brussel Publicatie : 2002-06-22, No: 2002009590

%% Albert II, Koning der Belgen, De Minister van Justitic M. Verwilghen, “28 MEI 2002. - Wet
betreffende de euthanasie (1)”, Brussel Publicatie : 2002-06-22, No: 2002009590

%7 Mary Porter, “Proposal for “study t travel “by non- executive member”, Legistative Assembly For
The Australian Capital Territory Office Of The Legistative Assembly, 2013, ss: 13-68
http://www.parliament.act.gov.au/ _data/assets/pdf file/0004/560074/porjunl3europe.pdf

Katolik siyasi partiler 6tanazi yasasina karsi ¢ikmislardir. Belgika iginde Hollanda’ya yakin bolgede
Flamanca konusan halk vardir ve Hollanda uygulamasi bilinmektedir. Bildirilen vakalarin % 80’1
Flamanca konusmaktadir. Fransizca konusan Kantonlar’dan gelen bildirim %20 oranindadir. Niifusun
%65°1 Flamanca konusurken, Fransizca konusanlarin oran1 % 35°dir. Fransizca konusan halk genellikle
Katolik’tir. Bolgenin doktorlar1 Katolik Hastanelerinde egitim alip ¢aligmaktadirlar. Din ve dilin etkisi
uygulamanin yayilmasinda ya da durdurulmasinda 6nemli bir etken olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
% Mary Porter, “Proposal for “study t travel “ by non- executive member”, Legistative Assembly For
The Australian Capital Territory Office Of The Legistative Assembly, 2013, ss: 13-68

% Mary Porter, “Proposal for “study t travel “ by non- executive member”, Legistative Assembly For
The Australian Capital Territory Office Of The Legistative Assembly, 2013, ss: 13-68
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1
mevcuttur. 59

Baz1 yazarlar tarafindan kronik hasta c¢ocukta, hastaligin yasattigi act
deneyimlerin erken zamanda bilissel gelisimini ve olgunlasmalarin1 sagladigini
savunulmaktadir. Cocuklarin ayirt etme giicliniin zamansal diizlemde ele alinmasinin
yanlighigi ifade edilmektedir. Adaletsizlik ve ayrimcilik yasagiyla birlikte, ¢ocuklarin
ayrimciliga ugramamasi gerekliligi, 6tanazi yasasinin da ¢ocuklara ayrimciligt ortadan

kaldirdig ifade edilmektedir. °°>

Unver, “Bel¢ika Parlementosu 2002 yilinda yaptig1 diizenlemeyle Gtanazi yasal
hale getirilmistir. Kanun éncesi Belgika’da her yil binlerce yasa digi otanazinin
yapildigi ifade edilmektedir” *°* demektedir. Belgika yasa dist yapilan Stanazi

uygulamalarini ortadan kaldirmak i¢in yasal diizenleme yapmastir.

Belgika’da tekrarlanan tecaviiz sugu ve tecaviiz cinayetinden dolay:1 hapishanede
30 yil geciren mahkumun Otanazi istemi sonucu, uygulama yapilmasina karar
verilmistir. Mahkumun dayanilmaz psikolojik aci c¢ekiyor olmasi nedeniyle Gtanazi

talebi bulunmaktadir. Kendisini toplum igin zararli olarak gordiigii ifade etmistir. >*

Aftan yararlanmak istemeyen mahkum kisinin 6tanazi isteginin kabul edilmesi,
Otanazi uygulamasinin fiziksel hastalik ve fiziksel dayanilmaz aci ¢ekme sartinin
ilerisine tasiyarak, ruhsal acilarin da Gtanazi sebebi olarak kabul edilecegi yoniinde bir

karara yol acmustir.””

85 yasindaki fiziksel ve ruhsal acgidan saglikli olan kadin, ailesine haber
vermeden avukatma 6liim istegini belirten bir mektup birakip isvigre’de 10.000 €

odeyerek hayatin1 sona erdirmistir. Eylemi gerceklestiren Italyan kadmin fiziksel

3 Council of Europe 4.X1.1950, European Convention on Human Rights, Rome, ss: 6, 10, 12, 20,
28,29 http://www.echr.coe.int/Documents/Convention ENG.pdf

! Samanta Jo, “Children and euthanasia: Belgium’s controversialResearch Article Open Access new
law”, Diversity and Equality in Health and Care, Medical Publishing Group, 2015, ss: 12(1): 4-5

2 Jo Samanta, “Children and euthanasia: Belgium’s controversialResearch Article Open Access new
law”, Diversity and Equality in Health and Care, Medical Publishing Group, 2015, ss: 12(1): 4-5

% Yener Unver, “Tiirk Ceza hukuku agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl: N.
Centel, Istanbul, XII Levha Yaymcilik, 2011, ss:32

¥ RTE News, “Convicted serial rapist to be voluntarily euthanised in Belgium”, 5/1/2015,
http://www.rte.ie/news/2015/0103/670154-belgium-euthanasia/, (17/5/2015)

¥ RTE News, “Convicted serial rapist to be voluntarily euthanised in Belgium”, 5/1/2015,
http://www.rte.ie/news/2015/0103/670154-belgium-euthanasia/

%% Roberts Hannah, ROME “ Italian woman, 85, end her life at Swiss euthanasia clinic because she was
upset about losing her looks”, Daily Mail Online, Published: 17:24, 2014
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goriiniisiiniin deforme olmasi nedeniyle bu karari verdigi anlasilimistir.”’

Eski giizelligini kaybettigini diisinen kadin ile mahkumun isteminin
onaylanmasi, eski tanimlarda yer alan kisinin fiziksel olarak iyilesmesi miimkiin
olmayan hastaligindan dolay1 aci ¢ekmesinin Onlenerek, onuruyla 6lmesine yardim
edilmesinin Otesine ge¢mistir. Ruhsal aci ¢ekmekte Otanazi ya da yardimli intihar
uygulamasinda yerini almasiyla kavramsal degisim ortaya ¢ikmis, kisinin intiharina

déniigmiistiir.””®

Giiney Afrika’da Otanazi yasa dis1 ancak, prostat kanseri olan hastaya yargig,
Otanazi karar1 vermistir. Afrika’da ¢igir agan bir uygulama olarak haberlere yansimistir.
Afrika’da oOtanazi uygulamasinin yasal zemini olmamasina ragmen, bir yargicin
yasalari, alabilece§i cezalar1 gérmezden gelerek Otanaziye onay vermesi, politika

yapicilarin yakin gelecekte 6tanaziyi yasalastiracaklarmin habercisi gibidir. >

Afrika’da bir yil sonra yasal diizenleme yapilmamis olmasina ragmen, Nobel
Baris Odiillii Baspisikopos Desmond Tutu “Ne pahasina olursa olsun hayatta tutulmak’
istemedigini soyledi "%

Olme siirecini katlanilabilir hale getirmek igin palyatif bakim hastalara teklif
edilmektedir. Doktor yardimi talep etme, kisinin Ozerkligini tehlikeye atmamakla
birlikte; hastanin bilingli oldugu zamanda bu karar1 vermesi, kendi 6zerkligini tehlikeye
sokacak bir durumu da ortadan kaldiracaktir. Otanazi uygulamasi aileler iizerinde

olumsuz diisiinceler yaratmaktadir. °'

Symons’a gore, “Avrupa'da organ bagislayanlarin sikintisi ile Belgikali

doktorlarin yeni bir ¢oziimii var: dayanilmaz act ¢eken hastalarin goniillii 6tanazi

%7 Roberts Hannah, ROME “ Italian woman, 85, end her life at Swiss euthanasia clinic because she was

upset about losing her looks”, Daily Mail Online, Published: 17:24 Gmt, 20 February 2014 | Updated:
18:37 GMT, 20 February 2014, http://www.dailymail.co.uk/news/article-2564023/Italian-woman-85-

ends-life-Swiss-Dignitas-clinic-upset-losing-looks.html

3% Roberts Hannah , ROME “ Italian woman, 85, end her life at Swiss euthanasia clinic because she was

upset about losing her looks”, Daily Mail Online, Published: 17:24 Gmt, 20 February 2014 | Updated:
18:37 GMT, 20 February 2014

% Winsor Morgan, “Right-To-Die In South Africa: Assisted Suicide Advocate Robin Stransham-Ford

Dies Before Landmark Court Ruling On Euthanasia”, International Bussinas Time, April 30 2015 1:38

PM EDT, 2015, http://www.ibtimes.com/right-die-south-africa-assisted-suicide-advocate-robin-

stransham-ford-dies-landmark-1903652

%0 BBC Tiirkee,“Desmond Tutu kendisi i¢in Gtenazi segenegini savundu” 7/10/2016
http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-37584892 ,(9/10/2016)

0! pauline Carroll (2002), “Euthanasia: reflection on the experience of dying”, Journal of Community

110


http://www.dailymail.co.uk/home/search.html?s=&authornamef=Hannah+Roberts+In+Rome
http://www.dailymail.co.uk/news/article-2564023/Italian-woman-85-ends-life-Swiss-Dignitas-clinic-upset-losing-looks.html
http://www.dailymail.co.uk/news/article-2564023/Italian-woman-85-ends-life-Swiss-Dignitas-clinic-upset-losing-looks.html
http://www.dailymail.co.uk/home/search.html?s=&authornamef=Hannah+Roberts+In+Rome
http://www.ibtimes.com/reporters/morgan-winsor
http://www.ibtimes.com/right-die-south-africa-assisted-suicide-advocate-robin-stransham-ford-dies-landmark-1903652
http://www.ibtimes.com/right-die-south-africa-assisted-suicide-advocate-robin-stransham-ford-dies-landmark-1903652
http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-37584892

sonrasinda organlarint  bagislamalari. Bu oéneri 21. Genel Gdogiis Cerrahisi

Konferansi'nda Ingiltere, Birmingham da, Mayis ta ileri siiriildii > **

Dirk ve arkadaslarmm, Leuven Universitesi Hastanesinde, etik kurul onayli,
devlet mevzuatlarina uygun olarak yaptiklar1 ¢alismada, “bagis¢ilarin donér havuzunu
bityiittiigiinii” belirtmektedirler. °® Otenazi uygulama ekibinde organ nakil uzmam
olmadig1 i¢in ameliyathane odasinda Gtanazi isleminin bagimsiz doktorlar tarafindan
gerceklestirilerek, bagisgidan greft alindig belirtilmistir.  “Tiim  toplam akciger
donérlerinin % 12.8” °® ini tanazi bagiscilart olusturmakta ve bu oranin arttirilmasi
-5 605

icin “kamu bilinci gerektigini ifade etmistirler.

Federal Otanazi Kontrol ve Degerlendirme Komitesi Baskani Prof. Distelmans

1606

“Cocuklarin onurlu oliim hakkinin inkar edilemeyecegini””" savundu ve ilk defa 18 yas

alt1 gocuga Gtanazi uygulamasima yardim edildi.®”’

Belgika Club Brugge’in 20 bin taraftari, 6tanazi uygulamasini mag¢ sonuna

erteleyen Lorenzo’ya sahada veda etti. Pl
3.2.7 Tiirkiye

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi Baslangic Boliimii 6. Paragraf ° ile“7982
Anayasasinin, 176.madde dolayisiyla esas metne dahil sayilan Baglangi¢ béliimiinde

insan haklar: kavraminin ozii olan ‘insan onuru’ kavramina atifta bulunulmus (prf.6)”

Nursing, November 2002, cilt 16, say1 11,ss:1-5

602 Xavier Symons, “Euthanasia Patients a New Source OF Organ Donation in Belgium”, Bioethics New
From Around the World,7 Sep 2013

% Dirk Van Raemdonck ve digerleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia
Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/ 2013,
ss:137

% Dirk Van Raemdonck ve dierleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia
Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/ 2013,
ss:137

% Dirk Van Raemdonck ve digerleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia
Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/
2013,ss:137

606 yusuf Ozkan, “Belgika’da ilk Kez Bir Cocuk i¢in Otanazi Uygulamasi”, BBC Tiirk¢e, Lahey, 17/
9/2016 http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-37395462 , (9/10/2016)

%7 Ozkan Yusuf, “Belgika’da ilk Kez Bir Cocuk I¢in Otanazi Uygulamasi”, BBC Tiirkce, Lahey, 17/
9/2016

% Haberler.com, “Otanazi Karar1 Alan Brugge Taraftari, Son Kez Yesil Sahaya Cikt1” 4/3/2015
http://www.haberler.com/otenazi-karari-alan-brugge-taraftari-son-kez-7035727-haberi/

99 Anayasanin Baslangic Hiikiimleri Paragraf 6 “Her Tiirk vatandasinin bu Anayasadaki temel hak ve
hiirriyetlerden esitlik ve sosyal adalet gereklerince yararlanarak milli kiiltiir, medeniyet ve hukuk diizeni
icinde onurlu bir hayat slirdiirme ve maddi ve manevi varligini1 bu yonde gelistirme hak ve yetkisine
dogustan sahip oldugu;”
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http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-37395462
http://www.haberler.com/otenazi-karari-alan-brugge-taraftari-son-kez-7035727-haberi/

610 Anayasadaki bu atif dolayisiyla onurlu yasam hakkinin tanindigi sonucuna

vartlmaktadir. Ancak diinya uluslarinin hukuk sistemlerine bakildiginda bu kavramin

I3

uzun bir tarihsel gegmise sahip olmasina ragmen “insan dogasi” ve
w611

“insan onuru gibi
terimler tizerinde uzlasmaya varimis degildir Insan onurunun bir tanimlama ile
kisitlanmis olmasi beklenemez c¢ilinkii insan onuru algist kisiden kisiye, toplumdan
topluma degiskenlik gosteren bir kavramdir. Bu kavram insanin agri1 ¢ekme diizeyinin
degiskenliginde oldugu gibi, kisiden kisiye degisecektir. Tanimlama yapmak kisitlama

getirecegi igin tanimlama yapilarak kisitlanmamustir. Bireysel algi diizeylerine®'? agik

ve kapsayici sekilde genis birakilmig bir kavramdir.

Otanazi Anayasa iliskisinde 12. madde ile “Herkes, kisiligine bagl,
2613

dokunulmaz, devredilmez, vazgegilmez temel hak ve hiirriyetlere sahiptir ile
kisiligine bagli en temel hak olan yasam hakkinin savas kosullari 6zel hiikiimleri
disinda dokunulamaz, devredilemez ve vazgecilemez olarak kullanilacagi hiikmiine
baglamigtir. Bu hiikiim ile yasam hakkinin hangi yonde, nasil kullanilacag: ile ilgili bir
kosul konmamustir. Kisi kullanmaktan vazgegemeyecegi bu hakki, pozitif yonde
kullanabilecegi gibi negatif yonde kullanmayi da segebilir.®’* Yapilan, bu secim bir
hakkin kullanilmasidir. Kisi hakkini kullanmaktan vazge¢mis degildir bilakis hakkini
kullanmak istegi icerisindedir.®"® Ancak 12. maddenin (nesnel, teolojik, sistematik)

yorumlanmast da Anayasa’dan ¢ikartilamayacagi seklinde goriislerde bulunmaktadir.®'®

Madde 12 “Temel hak ve hiirriyetler, kisinin topluma, ailesine ve diger kisilere
karsi 6dev ve sorumluluklarini ihtiva eder”®'” 6tanazi talebinde bulunan kisinin 6liimeiil
ve korkung ac1 ¢ceken hasta oldugu unutulmamalidir. Yasadigi bu acinin, hayat kalitesini

olumsuz yonde etkileyecegi aciktir. Ayrica kisinin, kendi 6z bakimi i¢in bile bir

619 Mehmet Merdan Hekimoglu, “1982 Anayasasina Gore insan Haklar1”, Bahikesir Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, s: 57

"' Mehmet Gokpinar, “Bir Kavram Olarak Insan Haklar1 ve Cesitli Acilardan Siniflandirilmasi”, TBB
Dergisi 2015 (120), s: 26

612 Elif Dirimese, Ozdemir Funda, Sahin Ziimriit, “ Hemsirelik Ogrencilerinin Agr1 Yénetimine Iliskin
Bilgi Diizeyleri, Kiiltiirel Farkindaliklari ve Yeterlilikleri”, GUSBD 2016; 5(3),ss: 1-6

®3 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanunun Numarasi 2709, Kabul Tarihi:7/11/1982

®% European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

®1> European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/200

616 Bertil Emrah Oder, “Hak ve Ozgiirlikler Temelinde Otanazi: Anayasa Hukuku Bakimindan Bir
Degerlendirme”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl.:Nur Centel, istanbul, XII Levha yayinlari,
2011, s: 20

817 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanun No. : 2709, Kabul Tarihi: 7.11.1982
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baskasina ihtiyact bulunmaktadir. %18 Bu bilingli bir hasta oldugunda olduk¢a onur kirict
bir siire¢ oldugu gibi, ayn1 zamanda kendisine bakan insanlara karsi da ister istemez
sorumluluk duygusu igerisinde olacaktir.®"® Bir hastaya bakmak, hastanin kendisine
bakilmasindaki zorluk kadar, hastanin bakiminmi {istlenen kisi i¢inde fiziksel ve
psikolojik olarak yipratict bir siirectir. Kiginin kullanmaktan vazgecemeyecegi hakki

620 madde 12 ile ayni zamanda bir

icerisinde insan onuru ile yasam hakkinin kullanimi1
O0dev ve sorumluluk olarak ortaya ¢ikmaktmakta oldugu ileri siiriilebilir. Ancak, hukuka
uygun olmayan hallerde, goniillii istem ve riza varligiyla yasam hakkinin tedaviyi red
disinda negatif yonde kullanimi kabul edilemedigi gibi sorumluluk nedeniyle de kabul

: 21
edilemez olacaktir.®

Genel hakim goriis ile Otanazinin yasak oldugu savunulurken One siiriilen 17.
madde; iskence yasagi, insan onurunun korunmasi, kendi kaderini tayin hakki ATHS ile
ayn1 dogrultuda insan onurunu korumaktadir ve hakkin kullanimini kisitlayict kosullar
mesru miidafa, tutuklu ya da hiikiimliiniin yakalanmasi ve savas hali gibi olagan iistii
durumlarda devletin 6ldiirme fiillleri su¢ kapsamindan c¢ikartilmistir. 622 Kisi yasam
hakkinin vazgecilmezligi, devredilmezligi {izerinden maddi ve manevi varligint koruma
ve gelistirme hakkimi kullanmaktadir. Hakkin kullanimindan vazgegilmediginden, °*
Anayasa madde 17 yasami kisinin kendisine karst da korudugunun ileri siiriilmesi
yazarlarin-yargiglarm yorumlamalarina baglidir. ®** ATHM Pretty davasinda devletin

vatandaglarinin intiharma yardim etme ya da istekleri yoniinde cezasizlik sebebi

% European Court Of Human Rights 936, 22.12.2008, “Press release issued by the Registrar
Inadmissibility Decision”, Ada Rossi And Others V. Italy, Judgment, Aplication 497-09

619 European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

0 “MADDE 2

Yasam hakki

1. Herkesin yasam hakki yasayla korunur. Yasamin 6liim cezasi ile cezalandirdigr bir sugtan dolayi
hakkinda mahkemece hiikmedilen bu cezanin infaz edilmesi disinda, hi¢ kimsenin yasamna kasten son
verilemez.

2. Oliim, asagidaki durumlardan birinde mutlak zorunlu olani asmayacak bir gii¢ kullanimi sonucunda
meydana gelmisse, bu maddenin ihlaline neden olmus sayilmaz:

a) Bir kimsenin yasa dusi siddete karst korunmasinin saglanmasi;

b) Bir kimsenin usuliine uygun olarak yakalanmasini gerceklestirme veya usuliine uygun olarak tutuklu
bulunan bir kisinin ka¢cmasini énleme;

¢) Bir ayaklanma veya isyanin yasaya uygun olarak bastirilmast’
62! European Court of Human Rights, “Case Of Haas V. Switzerland”, 2011, Application no. 31322/07

° “MADDE 2

Yasam hakki 2.c) Bir ayaklanma veya isyanin yasaya uygun olarak bastirilmast”

623 European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

%* Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond Law
Review: 2000, cilt 12, say1 2, Article 1. P: 129-149

s
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25

yaratma gibi pozitif sorumluluga sahip olmadigini ifade etmektedir. ® Bu karari

vermelerinin nedeni olarak savunmasizlarin zarar goérme riski ileri siiriilmektedir.

626

Savunmasizlarin korunmasi devletin gorev ylikiimliiliikleri arasindadir”™ ancak, devlet

bu yiikkiimliligini kendi araglarin1 kullanarak degil, bireylere yiikleyerek

627

sorumlulugunu gergeklestirmektedir.””” Bu nedenle 17. madde yasam hakkinin negatif

kullanimini ortadan kaldirip kaldirmadigi®®® yazarin yorumuna bagh olacaktir. **

Iskence yapilamayacag1 gibi viicut biitiinliigiine dokunabilmek igin ayrica riza
sarti konmustur. Zorunlu hallerde o6ldiirme isleminin simirlarini savas, isyan gibi
toplumsal olaylarin bastiriimasi durumlarinda uygulanan giice indirgenmistir. ®° 1982
Anayasas1 temel hak ve hiirriyetlerin smirlandirilmasinda, Avrupa Insan Haklar
Sozlesmesi’nin  getirdigi  “demokratik  toplum  diizeninin  gereklerine  aykiri
olamayacagi” ilkesini genisleterek “demokratik toplum diizeninin ve laik cumhuriyetin

gereklerine aykirt olmamak 7 olgiitii getirilmigtir. 51 demektedir.

Anayasa 24. maddesi kapsaminda, AIHM’in bagvurularin degerlendirmesinde
oldugu gibi, ayin, ibadet, téren uygulamasiyla siirlandirmigtir. Anayasa madde 24’de
yer alan dinin istismar ve kotliye kullanmanin yasaklanmasi ile din tarafindan kutsal
kabul edilen yasam kotiiye kullanilamaz olarak, hakim inanglar iizerinden AIHM

2 .
32 Monoist

degerlendirmesinde  Otanaziyi yasakladigi sonucu ¢ikartilabilmektedir.
dinler tarafindan yasam kutsal kabul edilmektedir. Otanazi ya da yardimli intihar ve

intihar kutsal kabul edilen insan bedenindeki yasami sonlandiracagindan yasaklanmistir.

% European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

626 ECHR, Case of Pretty v. The United Kingdom parag: 55-56

627 Buropean Court of Human Rights, “Case Of Koch V. Germany”, (Application No. 497/09),
Judgment”, Strasbourg, 2012, parag: 1-23

628 Kirby, The Hon Justice Michael AC, CMG, "Law, Human Life and Ethical Dilemmas," Bond Law
Review: 2000, cilt. 12: say1 2, Article 1. P: 129-149

629 Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agcisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, XII Levha Yayinlari, 2011, s: 37-38

%9 MADDE 17- “Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.
Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizasi
olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz.

Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz, kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye
tabi tutulamaz”

63! Mehmet Merdan Hekimoglu, “1982 Anayasasina Gore Insan Haklar1”, Bahkesir Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, s:62

632 European Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002
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Insanin Tann suretinden yaratildigi®” ya da Tanri’nin insani yarattig1 kabuliiyle, insanin
Tanr1’ya zarar veremesinin miimkiin olmadig1 gibi, Tanr1 / Allah insan i¢in dogru olana
karar verecektir.®** Bu nedenle AITHM, toplum tarafindan genel kabul edilen inaglarin
disinda kalan ve inan¢ olarak savunulan onuruyla yasam hakkinin 6lme hakki
doguracagi inanc1® ya da kisinin kabul edilmis olan dinlere inancinin olmamasi ®*°
yoniindeki karar1 kabul edilebilirlik digindadir. Ancak demokratik toplum diizeni ve laik
cumhuriyetin  gereklerine aykir1  olmayacagi seklinde getirilen Olgiit  ile

degerlendirildiginde®’, demokrasi ve laik cumhuriyet seklinde yapilan diizenleme ile

tiim inanglan®® kapsadigy/ kapsayacag diistiniilmektedir.

Yapilan Uluslararasi  Antlagmalar i¢  hukukta yasal sorumluluklar
getirmektedir. ** Avrupa Insan Haklari Sozlesmesi geregince Yiiksek Akit Taraflari
yapilan antlagmalara demokratik toplum kurallar1 geregince uymak durumundadir.
Mahmeke’nin konu ile ilgili tavr1 olumsuz yondedir. Ancak takdir marjin1 i¢ hukuka
birakmaktadir. Ayrica Avrupa Parlamento’sunun deklarasyonunda o6lim yasaginin

devam ettigi bildirilmektedir. **°

Tiirkiye kanunlar1 kapsaminda Otanazinin acik¢a yasaklandigr ya da serbest

41
46

biraktigiyla ilgili diizenlenmis bir hiikiim olmamakla birlikte; TCK 81, 83 ve 8 genel

diizenlemelerden ¢ikartilan bir sonug ile yasakli oldugu genel kabul edilmistir.

TCK Madde 81 “Bir insam kasten 6ldiiren kigi, miiebbet hapis cezasi ile

63 Bknz. Samuel Noah Kramer, Tarih Siimerde Baslar, Incil-Tevrat-Zebur,
https://incil.info/kitap/Yaratilis/1

63 William Montgomery Watt, “Tanr1 Suretinde Yaratilma: islam Kelamma Dair Bir Arastirma”,
¢ev:Hiiseyin Kahraman, 5000115279, Ulakbim

635 Buropean Court of Human Rights, “Case of Pretty v. The United Kingdom (Application no. 2346/02”,
Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002

%3 phil Zuckerman,“Atheism: Contemporary Numbers and Patterns”, From the Cambridge Companion to
Atheism, edited by Michael Martin, University of Cambridge Press, 2007, ss:
130 http://pdfs.semanticscholar.org/f379/ed99e57782aca6391ef5f666da7bad 1£1333.pdf

%7 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

638 Tiirk Dil Kurumu, “Genel Tiirkge Sozlik”,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.57fb55c4bfff61.5047953
3

639 M. Merdan Hekimoglu, “Avrupa Toplulugu Hukuku ve 1982 Anayasasi’na Gore Egemenlik”, TBB
Dergisi, Say1 51, 2004, s:44

%49 Council of Europe, Parliamentary Assembly, “Legalisation of euthanasia for children in Belgium”,
30/1/2014, Written declaration No. 567

%1 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004, Madde 81, 83, 84
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http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.57fb55c4bfff61.50479533
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cezalandirilr” ®** hitkmii ile eylemde kasit aranmasi yoniinde gidilmistir. Isvicre,
Hollanda yasalarinda oldugu gibi bencil nedenler ve merhamet gibi agiklayici

diizenleme yapilmamustir. **

TCK madde 83 ile diizenlenen ihmali davranisla islenen suglar kapsaminda
hekimin hareketsiz kalmasiyla gergeklesen pasif Gtanazinin aktif uygulama icermemesi
dolayisiyla uyarlanabilir gorlisleri de mevcuttur ve bir dava s6z konusu oldugunda
meslek uzmani olmasi nedeniyle, verilecek cezada indirim yapilmayabilecegi gibi on yil
ile on bes yil arasina kadar bir ceza da verilebilmektedir. ®** TCK 84. Madde ** intihara
yardim ve tesvik sucu kapsaminda degerlendirme yapilarak 6tanazinin yasakli oldugu

sonucu ¢ikartilmaktadir. %%

Unver, pozitif hukuktan dolay, ilgili kisinin rizasinm varhigi halinde, pasif ve
dolayli Gtanazide kisinin yasam hakki {izerinde karar verici olacagina dikkat
cekmektedir. Bununla birlikte intihara yardim sugunun 84. maddenin genis
diizenlenmesi dolayistyla, TCK 26. maddenin®’ ilgili kisinin rizasiin hukuka uygunluk

sebebi ile bir hakkin kullaniminin, insan 6ldiirme sugu olan TCK madde 81 ile gerekce

642 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237, Resmi Gazete,26.9.2004

3 Arzu Besiri, “Otanazi ve Yasam Hakki1”, TBB Dergisi, Say1 86, 2009, s: 188

644 Kasten 6ldiirmenin ihmali davranisla islenmesi

Madde 83. - (1) Kisinin yiikiimlii oldugu belli bir icrai davranisi gergeklestirmemesi dolayisiyla meydana
gelen 6liim neticesinden sorumlu tutulabilmesi i¢in, bu neticenin olugumuna sebebiyet veren yiikiimlilik
ihmalinin icrai davraniga esdeger olmasi gerekir.

(2) Thmali ve icrai davramgin esdeger kabul edilebilmesi igin, kisinin;

a) Belli bir icrai davranigta bulunmak hususunda kanuni diizenlemelerden veya s6zlesmeden kaynaklanan
bir yiikiimliiligiiniin bulunmast,

b) Onceden gerceklestirdigi davranisin baskalarinin hayati ile ilgili olarak tehlikeli bir durum olusturmast,
Gerekir.

(3) Belli bir yiikiimliiliigiin ihmali ile 6liime neden olan kisi hakkinda, temel ceza olarak, agirlastirilmis
miiebbet hapis cezasi yerine yirmi yildan yirmibes yila kadar, miiebbet hapis cezasi yerine onbes yildan
yirmi yila kadar, diger hallerde ise on yildan onbes yila kadar hapis cezasina hilkmolunabilecegi gibi,
cezada indirim de yapilmayabilir.

* Madde 84:

(1) Baskasin1 intihara azmettiren, tesvik eden, baskasinin intihar kararin1 kuvvetlendiren ya da bagkasinin
intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki y1ldan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Intiharin gerceklesmesi durumunda, kisi dért yildan on yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir.

(3) Baskalarini intihara alenen tesvik eden kisi, i¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
Bu fiilin basin ve yaymn yolu ile islenmesi halinde, kisi dort yildan on yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir.

(4) Isledigi fiilin anlam ve sonuglarim algilama yetenegi gelismemis olan veya ortadan kaldirilan kisileri
intihara sevk edenlerle cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kisileri intihara mecbur edenler, kasten
6ldiirme sucundan sorumlu tutulurlar.

46 Omer Omeroglu, “Hukuksal Agidan Olme Hakki ve Kabul Edilebilirligi Sorunu”, Atatiirk
Universitesi, EUHFD C. XIII, S. 3-4 (2009) s:92

47 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004
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olusturmada bu iki maddenin birlikte ele alinmasi gerekliligini ifade etmektedir. ***
Olme isteminde bulunan kisi kendi rizasi ile intiharina yardimi kabul edebilecek
olmasiyla birlikte; “TCK m. 84 gibi bir diizenleme bulunmasayd, ilgili kimsenin rizast
hukuka wygunluk nedenini diizenleyen pozitif bir metin olarak TCK. m.26/2, aktif
tanazi eylemlerine ceza verilmemesinin en etkili gerekcesini olustururdu”

demektedir.

TCK. madde 90 (1) ®° ile su¢ unsurlar1 tanimlanmis ancak suc unsurlarinin cezai

%1 madde tamimlanmistir.  Oliimlerle

sorumluluk dogurmamasi i¢in TCK 90 (2)
sonuc¢lanacak deney ya da deneme yapilmasinin zorunlu oldugu haller diizenlenmis ve
yetkili merciden izin alindiginda bu uygulamalar serbest birakmistir. Onemli olan izin

almak olarak belirlenmistir. TCK 90 (2) d “éngoriilebilir zararli ve kalici etki

8 yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul XII Levha yayinlari, 2011, s:38

9 Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul XII Levha yayinlari, 2011,s:38

0 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

Insan iizerinde deney

MADDE 90. - (1) insan iizerinde bilimsel bir deney yapan kisi, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezas1
ile cezalandirilir.

81 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004
insan iizerinde deney

MADDE 90 (2) insan iizerinde yapilan rizaya dayali bilimsel deneyin ceza sorumlulugunu
gerektirmemesi igin;

a) Deneyle ilgili olarak yetkili kurul veya makamlardan gerekli iznin alinmig olmast,

b) Deneyin oOncelikle insan dis1 deney ortaminda veya yeterli sayida hayvan {izerinde yapilmis
olmasi,

¢) Insan dis1 deney ortaminda veya hayvanlar iizerinde yapilan deneyler sonucunda ulasilan bilimsel
verilerin, varilmak istenen hedefe ulagmak agisindan bunlarin insan iizerinde de yapilmasimi gerekli
kilmasi,

d) Deneyin, insan sagligi lizerinde 6ngoriilebilir zararli ve kalic1 bir etki birakmamas,

e) Deney sirasinda kisiye insan onuruyla bagdagmayacak olclide aci verici ydntemlerin
uygulanmamast,

f) Deneyle varilmak istenen amacin, bunun kisiye yiikledigi kiilfete ve kisinin saglig1 iizerindeki
tehlikeye gore daha agir basmasi,

g) Deneyin mahiyet ve sonuglar1 hakkinda yeterli bilgilendirmeye dayali olarak agiklanan rizanin
yazili olmas1 ve herhangi bir menfaat teminine bagli bulunmamasi,

Gerekir.

(3) Cocuklar iizerinde bilimsel deney hicbir surette yapilmaz.

(4) Hasta olan insan iizerinde riza olmaksizin tedavi amacli denemede bulunan kisi, bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir. Ancak, bilinen tibbi miidahale yontemlerinin uygulanmasmin sonug
vermeyeceginin anlasilmasi iizerine, kisi lizerinde yapilan rizaya dayali bilimsel yontemlere uygun tedavi
amacli deneme, ceza sorumlulugunu gerektirmez. Agiklanan rizanin, denemenin mahiyet ve sonuglari
hakkinda yeterli bilgilendirmeye dayali olarak yazili olmasi ve tedavinin uzman hekim tarafindan bir
hastane ortaminda yapilmas1 gerekir.

(5) Birinci fikrada tanimlanan sugun islenmesi sonucunda magdurun yaralanmasi veya 6lmesi
halinde, kasten yaralama veya kasten 6ldiirme sucuna iligkin hiikiimler uygulanir.

(6) Bu maddede tanimlanan suglarin bir tiizel kisinin faaliyeti ¢ercevesinde islenmesi halinde, tiizel
kisi hakkinda bunlara 6zgii giivenlik tedbirlerine hiitkmolunur.
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” 02 gerekliligi deneyin anlamiyla gelisen bir kavramdir. Deneyin

birakmamast
sonucunun ongdriilebilmesi isin dogasi geregi miimkiin degildir.® Yapilacak rizaya
dayali deney ile ilgili TCK 90 (2) a, gerekli izinlerin alinmasini, (c) insan iizerinde
yapilmasinin gerekliligi, (g) yazili rizanin bulunmasi hallerinde ceza sugu olugsmayacagi
ile birlikte, yapilan deney eylemi isin dogas1 geregi yasami ortadan kaldiracak tehlikeli
sonuclar dogurabileceginden, yasam hakkinin kullaniminin sonucunu kisiye 6lme
hakkiyla birlikte taninmaktadir.®>* TCK 90(2) f yapilan deneyin amacimnin toplumsal
faydasina isaret ederek; “Deneyle varilmak istenen amacin, bunun kisiye yiikledigi
kiilfete ve kiginin saghg iizerindeki tehlikeye gore daha agir basmas:”®’ durumunda
kisinin yasam hakkinin ihlalinin, toplumsal fayda amaci diizleminde cezasizlik

®  Ancak burada hedeflenen asil amag,

doguracagi seklinde agiklanabilmektedir. ©
toplumsal faydada kisi haklar ikinci plana itilmis olsa da dldiirmek degildir, toplum
sagligini korumak ve gelistirmektir. Nazi Almanyasi’nda da Almanlar’in en iist saglhiga
kavugmalarin1 saglamak amacini tasidiklar1 gergekligi beyani da daha unutulmamistir.
Yasam hakki, fayda / zarar / ihtiya¢ diizleminde sekillendirilebilirken 67 " mutlak

korumadan ¢ikartilabilmektedir.

Deney veya organ aktarimlarinda alinan rizada
olusabilecek o©liim sonucu, ilgili kisi tarafindan kabul edildiginin beyani talep

edilmektedir. °

Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nin 13 ve 14. maddesi varlifindan dolay:

660 w1
Nizamname Madde

Otanazinin genel kabulde yasak oldugu goriisii hakim olmustur.
13 “Tabip ve dis tabibi; teshis tedavi veya korunmak gayesi olmaksizin, hastanin
arzusuna uyarak veya diger sebeplerle, akli veya bedeni mukavemetini azaltacak her

1 661

hangi bir sey yapamaz Palyatif bakim bu madde ile ¢atigkilidir.

Nizamname Madde 14 “ Tabip ve dis tabibi; hastanin vaziyetinin icabettirdigi

sthhi ihtimami gosterir. Hastamin hayatini kurtarmak ve sihhatini korumak

%2 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

3 Tuncay Altug, “Hayvan Deneyleri Etigi”, Saglik Bilimlerinde Siireli Yayincilik, 2009, ulakbim

%* Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

%3 Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

9% Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

%7 The Director of Public Prosecutions, “ Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide” The Crown Prosecution Service, 2014

658 Kirby Michael, “Criminal Law Journal Siamese Twins Case Presents Serious Legal Doubts”, High
Court of Australia, 2000

897Tiirk Ceza Kanunu, Kanun No.5237,Resmi Gazete,26.9.2004

650 T1bbi Deontoloji Nizamnamesi, No.4/12578, 19 Subat 1960 - Say1: 10436, son giincelleme 2005

%! T1bbi Deontoloji Nizamnamesi, No.4/12578, 19 Subat 1960 - Say1: 10436, son giincelleme 2005
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miimkiin olmadig1 takdirde dahi, 1zdirabini azaltmaya veya dindirmeye

calismakla miikelleftir” %

Hasta Haklar1 Yonetmeligi hastanin rizast disinda herhangi bir islemin
yapilmasini yasaklarken, madde 13 ile dtanaziyi yasaklamustir. ®°* Hastanin tedaviyi,
beslenmeyi veya tedavisi i¢in gereken bir girisimi, viicut biitiinliigiine dokunulmasini
reddetmesi durumunda ise tedaviyi reddetmesinin olusturacagi sonuglart hakkinda
detayll bir sekilde hasta bilgilendirilmelidir.°®* Bilgilendirilme ile dogacak sonugclar
hakkinda aydinlatilan hasta yine de miidahaleye izin vermedigini belirttigi durumlarda
hastaya miidahele ediliyor olmasi beden biitiinliigiine, kendi kaderini tayin hakkina
aykirt bir eylem olarak su¢ unsurlarini olusturacaktir. Bu nedenle hastanin rizasi

olmadan bir miidahalede bulunulamayacaktir.*®

Hasta rizasi ile olusan bu eylemsizlik
hareketi pasif 6tanazi tanim1 arasinda yer almaktadir. Ayrica Diinya Tabipler Birligi’nin
Otanazi deklarasyonunda hekimlere, aktif 6tanazi ve hekim yardimli intiharin kabul
edilemeyecegini, ancak hastanin tedaviyi reddetme hakki dolayisiyla hastanin dlecek

olsa dahi bu istegine sayg1 duyulmas: gerektigini bildirmistir. ®°°

Hasta Haklar1 Yonetmeligi tibbi gereklere uygun teshis, tedavi ve bakim

» %6751 mas1

boliimii madde 11 ile “modern tibbi bilgi ve teknolojinin gereklerine uygun
nedeniyle diinyada Otanaziye alternatif olarak gelisen palyatif bakim Tiirkiye’de

uygulamaya baslanmistir.

Otanazi gibi 6ldiirme islemi olmadig1 vurgusu uluslararasi palyatif dernekleri

aciklamalarinda yer alirken, Oliime zamansal yakinlik derecesiyle yapilan bir

uygulamadir. °%®

%2 Tibbi Deontoloji Nizamnamesi, No.4/12578, 19 Subat 1960 - Say1: 10436, son giincelleme 2005

663 T C. Bagbakanlik, “Hasta Haklar1 Yénetmeligi”, Mevzuati Gelistirme ve Yaymn Genel Midirligii
Mevzuat Bilgi Sistemi, Resmi Gazete Tarihi: 01.08.1998, Resmi Gazete Sayisi: 23420

%4 T.C. Basbakanlik, “Hasta Haklar1 Yonetmeligi”, Mevzuati Gelistirme ve Yaymn Genel Miidiirliigii
Mevzuat Bilgi Sistemi, Resmi Gazete Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete Sayisi: 23420

T C. Basbakanlik, “Hasta Haklar1 Yonetmeligi”, Mevzuati Gelistirme ve Yaymn Genel Miidiirliigii
Mevzuat Bilgi Sistemi, Resmi Gazete Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete Sayisi: 23420

% Fiisun Sayek, “TTB Raporlart Saglikla Ilgili Uluslararasi Belgeler”, Tiirk Tabipler Birligi
Yayinlari, 2. Baski Ankara, 2009, s:138

67 T.C. Bagbakanlik, “Hasta Haklar1 Yonetmeligi”, Mevzuati Gelistirme ve Yaymn Genel Midirligi
Mevzuat Bilgi Sistemi, Resmi Gazete Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete Sayisi: 23420

668 T.C. Saghk Bakanligi Tiirkiye Kamu Hastameleri Kurumu Izmir ili Giiney Bélgesi Kamu Hastaneleri
Birligi Genel Sekreterligi, “ Palyatif Bakim Nedir?”, http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233

119


http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233

Madde 13 “Gtanazi yasaktir”®® demektedir. Hayat hakkindan vazgecilemez hak
olarak tanimlarken, her kosulda Gtanaziye yasak getirmistir. Madde 14 ile “Hastanin
hayatimi kurtarmak veya saglhigint korumak miimkiin olmadig: takdirde dahi, 1stirabim
azaltmaya veya dindirmeye ¢alismak zorunludur” ®™° hiikmii ile madde13 ve madde 14
Otanaziyi hem yasaklamig hem de hastanin aci ve 1zdirabim1 dindirme yiikiimliiligi

getirmistir.

Madde 24 hastanin rizasinin alinmasini agiklamaktadir. Bu béliimde hastanin veli
/ vasisi kisithlarda izin alinmasi gerekliligi konmus ve veli / vasinin izin vermedigi
durumlarda mahkeme karariyla riza olmaksizin miidahale edilebilir hale getirilmistir.

Onceden verilmis talimatlar dogrultusunda hareket edilmesi gerekliligi diizenlenmistir. ¢”*

Madde 25 ile kanunen zorulu miidahaleler dislanarak, sorumluluk hastaya ait
olmak kosuluyla tedaviyi reddetme hakki taninmistir. Madde 26°da acil durumlarda
hastanin tibbi miidahaleye riza vermedigi hallerde yazili beyani kayit altina alinarak

miidahale yapilmamaktadir.®”*

Kanunen riza sartt aranmadan yapilmasi zorunlu miidahaleler 1593 Umumi
Hifzisstha Kanunu ile diizenlenmistir. Madde 57°de miidahalesi zorunlu hastaliklar
belirlenmistir. 57.madde tedavide rizay1 ortadan kaldirmis ve tedavi olma zorunluluklar
madde 72’de belirtilmistir. Ayrica 107. madde’de ziihrevi hastaliklar ve siiphesi

tagtyanlar da tedavi olmak zorundadir.®”?

Anayasa madde 13, temel haklarda rizamin “kanunla” ®™* kisitlanabilecegini
vermistir. Kanunla diizenlenen hastaliklarda tedavi zorunlulugu ise sadece Umumi
Hifzisstha Kanunu’nda yer almaktadir.®” Kisinin rizas1 olmadan tedavi amaciyla viicut

biitiinliigline dokunulmasimin ceza kapsami disinda tutulmasini saglayacak bir baska

699 T.C. Basbakanlik, “Hasta Haklari Yonetmeligi”, Resmi Gazete Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete
Sayist: 23420

670" T C. Bagbakanlik, “Hasta Haklar1 Yonetmeligi”, Resmi Gazete, Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete
Sayist: 23420

71" T.C. Bagbakanlik, “Hasta Haklar Yonetmeligi”, Resmi Gazete, Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete
Sayist: 23420

727 C. Basbakanlik, “Hasta Haklar Yonetmeligi”, Resmi Gazete, Tarihi: 01.08.1998 Resmi Gazete
Sayist: 23420

6731593 Umumi Hifzisstha Kanunu, Resmi Gazete, 6/5/1930 Say : 1489, Yayimlandig: Diistur : Tertip :
3 Cilt: 11 Sayfa : 143

67 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Kanunun Numaras1 2709, Kabul Tarihi:7/11/1982

6751593 Umumi Hifzissiha Kanunu, Resmi Gazete, 6/5/1930 Say1 : 1489, Yayimlandigi Diistur : Tertip :
3 Cilt: 11 Sayfa : 143
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hiikiim bulunmamaktadir. Bu yasa bulasic1 enfeksiyon hastaliklarinin zorunlu tedavisini
diizenlemektedir. Yasa zorla tedavi yapilabilmesi igin, tedavisi zorunlu olan her

hastalig1 ayrica belirtmistir. Bu hastaliklarin bir cogu giiniimiizde ortadan kalkmustir. ©’°

Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun 14. madde’de
yapilan degisiklikle riza alinmayacak olan durum olarak kaza ya da afet sonras1 6liimii

gerceklesmis kisilerden organ alimi i¢in diizenlenmistir. 677

Hasta {izerinde her hangi bir miidahalede bulunmak ic¢in izin alinmasi
gerekmektedir. 1219 Sayili Kanun madde 70 “ /...] her nevi ameliye igin hastanin,

hasta kii¢iik veya tahti hacirde ise veli veya vasisinin evvelemirde muvafakatint alirlar’

678 Jemektedir.

Unver, 1987 TCK Ontasaris1 107. maddesi, 1989 TCK Ontasaris1 135. maddesi,
1997 TCK Tasarisi, 137 ve 138. maddeleri, 2000 TCK Tasaris1t madde 140 ile “intihara
vardim suc¢u olarak, aci ve 1zdirabir dindirmek amaciyla yapilan aktif otanaziye cezai

indirim ile hafif ceza diizenlemeleri bulunmaktadir” °”° demektedir.

676 Madde 57 — Kolera, veba (Biibon veya zatiirree sekli), lekeli humma, karahumma (hummayi tiroidi)
daimi surette basil ¢ikaran mikrop hamilleri dahi - paratifoit hummasi veya her nevi gida maddeleri
tesemmiimati, ¢igek, difteri (Kuspalazi) - biitiin tevkiati dahi sari beyin hummasi (Iltihabi sahayai dimagii
sevkii miistevli), uyku hastaligi (iltihabi dimagii sari), dizanteri (Basilli ve amipli), lohusa hummasi
(Hummai nifas1) ruam, kizil, sarbon, felci tifli (Iltihabir nuhai kuddamii sincabii hadd: tifli), kizamik,
clizam (Miskin), hummai racia ve malta hummasi hastaliklarindan biri zuhur eder veya bunlarin birinden
stiphe edilir veyahut bu hastaliklardan vefiyat vuku bulur veya mevtin bu hastaliklardan biri sebebiyle
husule geldiginden siiphe olunursa asagidaki maddelerde zikredilen kimseler vak'ayi haber vermege
mecburdurlar. Kudurmus veya kuduz siipheli bir hayvan tarafindan 1sirilmalari, kuduza miiptela hastalarin
veya kuduzdan &lenlerin ihbari da mecburidir. 1593 Umumi Hifzisstha Kanunu (1930) Resmi Gazete :
6/5/1930 Say1 : 1489, Yayimlandig: Diistur : Tertip : 3 Cilt: 11 Sayfa : 143

577 Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun (Degisik:21/1/1982-2594/1 md.)

678 1219 “Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi Icrasma Dair Kanun”, Kabul Tarihi: 11/4/1928
Yayimlandig1 R. Gazete, Tarih: 14/4/1928 Say1 : 863 Yayimlandig1 Diistur : Tertip : 3 Cilt: 9 Sayfa: 126
67 Yener Unver, “Tiirk Ceza Hukuku Agcisindan Otanazi”, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi, Derl:
Nur Centel, Istanbul, XII Levha yayinlar, 2011, s:48-49
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Otanazi kavrami zaman icerisinde degismistir. Bosa tedavi gibi seckin
kavramlarla ve ekonomik nedenlerle hastanin 6zbilin¢ kararina bakilmaksizin, éliimciil
hastalig1 bulunan kisilerin son donem tedavilerinin uygulanip uygulanmayacagi kararina
hekimler karar verebilmektedir. AHA tanimlarinda belirtildigi gibi, kafa kopmasi, 6lim
morlugu gelismesi, oliim sertligi gelismesi durumlarinin disinda hekimler bosa tedavide

0

karar verici yetki sahibi degillerdir.®® Viicut bitiinligi ile ilgili tek yetki sahibi

Oznenin kendisidir.

2001 yilinda Hollanda’nin yasalastirdigi Otanazinin ardindan, 2002 yilinda
Belgika ilgili yasay1 ¢ikartmis ve 2014 yilinda da ¢ocuklarin istemlerindeki yas sinirini
kaldirmistir.®®' Hastaligin ¢ocuklar1 erken olgunlastirdigi savunulsa da yonlendirilmeler
dislandiginda erigkin kiginin kendi bedeninde olanlari bilmesi aydinlanmanin disinda
pek nadirdir. Bu olumsuz kosullar altinda c¢ocugun saglikli karar vermesi
beklenmektedir. Ayrica mutlak koruma altinda olan ve devredilemeyen haklar arasinda
yer alan yasam hakkinin aileye devredildigi sonucunu ortaya g¢ikmaktadir. Oregon

82 yasasi ile uygunluk vermistir. ABD’de Oregon, Kalifornia,

tanaziye Onurlu  Olim®
Colorado, Montana, Vermont, Washington DC’de hekim yardimli intihar uygulanmakta
ve sigorta sirketlerinin %801 6tanazi icin kullanilan ilag maliyetlerini karsilamaktadir.
32007 yilinda ise Isvigre ciddi ruhsal hastaliklari olan kisilerin yardimli intihar
istemlerini onaylamaya baslamistir. Ingiltere 2007 yilinda yasa tasarisi iizerinde
calismalarin1 yogunlastirmis ve gelen yogun muhalefetle 6tanazi kabul edilmemis olsa

da yardiml intihar isteminde kolaylastiric1 olarak Savcilik Yasasini degistirmistir.684

Sorusturma ve kovusturmayi kisitlayict kamu yarart sartinin bulunmasini zorunlu

%% Morrison L. J.,ve digerleri, Kardiyo pulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyovaskiiler Bakim icin
2010 AHA Klavuzu Béliim 3 Etik, cev: A. Bayramoglu, S. Aydin, Istanbul, Logos yaymcilik, Cev.
Basim y1l1 2012: ss: 49, ISBN: 978-9944-5914-6-1, edit: John M. Field, Mary Fran Hazinski ve digerleri
81 yusuf Ozkan, “Belgika’da ilk Kez Bir Cocuk i¢in Otanazi Uygulamasi”, BBC Tiirkge, Lahey, 17/
9/2016 http://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-37395462 , ( 9/10/2016)

> Public Health: Death with Dignity Act (2013), “Oregon’s Death with Dignity Act—2013"

83 Medimagazin, “Kaliforniya’da bir yilda 504 kisi ‘Stanazi’igin bagvurdu”, 2/6/2017
http://www.medimagazin.com.tr/guncel/genel/tr-kaliforniyada-bir-yilda-504-kisi-otanazi-icin-basvurdu-

1168174093.html?utm_content=buffer27acf&utm_medium=social&utm_source=facebook.com&utm_ca
mpaign=buffer, (2/6/2017)

%% The Crown Prosecution Service, “DPP publishes assisted suicide policy”, CPS
http://www.cps.gov.uk/news/latest_ news/109_10/
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kilarak, yardimli intihar olaylarinin takip edilmesini, savcinin kararma birakmustir.®®
Fransa’da yasak olan uygulama Cumhurbaskan1 Hollande’in se¢im vaatleri arasinda yer
bulmustur. 2014°de 7 kisiye doktorun, hastalarina istemsiz 6tanazi uygulamasi sonrasi
yarginin verdigi beraat karar1 yakin gelecekte yasa uygunlugu saglanacaginin
habercisidir. °® Giiney Afrikada’da uygulamanin yasak olmasma ragmen yargicin
verdigi onay Afrika kitasinda da yeni bir donemin baglangicinin tetiklendigini
gostermektedir. ®®” Avusturalya’min daha 6nceki donemlerde yasalastirma calismalari
pratige gecirilemistir. Ancak, konu hakkinda caligmalarin yapilmaya devam edilmesi,
yakin zamanda konunun tekrar giindeme gelecegini gostermektedir. Kanada 2015
yilinda konu ile ilgili ¢alismalar1 giindemine almistir. ®**2011 yilinda Hindistan’da pasif
Otanazi yasalagmistir. 689Japonya yasalarinda yer almamasina ragmen aktif ve pasif
Otanazi uygulanmakta ve acilan davalar ise mesru amac¢ kosullarina uygun
bulunmaktadir. Ayrica 6tanazi yasak olan iilkelerde hastanin tedaviyi reddetme hakkini

% Cin’de mahkumlarin organ bagisi

kullanmasiyla, pasif Otanazi uygulanmaktadir.
onurlu bir davranis olarak goriiliirken, yasalarinda boyle bir madde olmamasina ragmen
uygulama ciddi sorun yaratmamaktadir. Belgika doktorlar1 6tanaziyi, organ bagislarinin
arttiriminda uygulanabilecek yeni bir yol olarak ileri siirerken; devletten halki bu
noktaya yonlendirilmesi talebinde bulunulmustur.®' Bu talep 6tanazinin en zorlu
alanidir. Reklam mecrasinda subliminal mesajlar ile talep yaratma bilgisi; ¢ift yonlii
okundugunda kisith kaynak organ ihtiyacini karsilamak i¢in 6tanazinin tesvikini devlet
eliyle kamu spotlariyla yapilip yonlendirilmesi talebi mesajint da verirken, insanlari
biling dis1 Otanaziye yOnlendirmektedir. Organ bagis1 yapmalari i¢in Tirkiye’de de
kamu spotlari, dini kurum ve kisilerin fetvalariyla halk yonlendirilmektedir. Bu

durumda kisi suan Tiirkiye’de organ vermeye yonlendirilmekte, Avrupa’da da organ

% The Director of Public Prosecutions, “Policy for Prosecutors in Respect of Cases of Encouraging or
Assisting Suicide”, The Crown Prosecution Service,
http://www.cps.gov.uk/publications/prosecution/assisted suicide policy.html

8 The Local, “French doctor acquitted of euthanasia deaths”, 25 Jun 2014,
http://www.thelocal.fr/20140625/french-doctor-on-trial-for-euthanasia

87 Morgan Winsor, “Right-To-Die In South Africa: Assisted Suicide Advocate Robin Stransham-Ford
Dies Before Landmark Court Ruling On Euthanasia”, International Bussinas Time, April 30 2015 1:38
PM EDT, http://www.ibtimes.com/right-die-south-africa-assisted-suicide-advocate-robin-stransham-ford-
dies-landmark-1903652

% Havadis, 11/12/2015, “Otanazi Serbest Birakild:” http://www.havadiskibris.com/otanazi-serbest-
birakildi/

%9 Enson Haber, “Hindistan’da Bir Adam 6 Cocugu I¢in Otanazi Istedi”, 2/6/2015
http://www.ensonhaber.com/hindistanda-bir-adam-6-cocugu-icin-otenazi-istedi-2015-06-02.html

% Bknz. Pasif Otanazi Bliimii
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vermeye  yonlendirilirken, aym1 zamanda dolayli olarak Otanaziye de
yonlendirilmektedir. Hal boyleyken, kisinin organ vermeye kendi bilingli rizasiyla
karar verdigi sdylemez. Devlet eliyle agik bir yonlendirme mevcuttur. Bir ¢ok kisi
duygusal nedenlerle organ bagisini arttiracagi i¢in devlet politikasim hos goriliir
bulacaktir ancak, kisi kendi bedeniyle ilgili verdigi rizada, rizanin yonlendirilmeden,
Ozglr iradeyle vermesi gerektigi temel kuraldir. Bu temel kural ¢ignendiginde, diger

tiim yasa kurallar1 da 6nemsizlesecektir.

Tiirkiye’de Tepehan ve arkadaslarinin Gtanazi arastirmasinda yogun bakim
hemsirelerinin  %24.1°1 Otanazi yasal hale gelirse uygulamada yer alabilecegini
belirtirken bunun devletin yiikiinii azaltacagi diislincesinin hakim oldugu goriilmektedir.
Ayrica yapilan arastirma sonucunda yasak olan 6tanazinin giinliik pratikler arasinda
uygulandigiyla®? birlikte, “bireyin kendi yasamina son verme hakki varmidur? Sorusuna
en fazla evet cevabini veren hemsgirelerin yogun bakim hemgirelerinin (% 73.1) en az
evet cevabimi da ¢ocuk birimleri (%48.5) c¢alisanlari oldugunu gormekteyiz” 693
demektedir. Yasa yapicilarin gorevleri arasinda yer alan ekonomide verimliligin

saglanmasmin, saglik c¢alisanlar1 iizerindeki ekonomik baskilarin yarattigi bir

yansimadir. i

695

Holland’in se¢im vaadleri arasinda yer bulan kavram ™ ile diinya insaninin

biiyiilk hareketlerinin zamansal gostergeleri arasinda olacaktir. Gelisen iletisim

olanaklar ile diinyada olusan toplumsal hareketlerden haberdar olan insan, onbinlerce

95696

yil 6ncesine dayanan bu kavramin “onurlu yasam hakki, “6lme hakki””"" ve “mutluluk

arayist hakki” ® tizerinden tekrar giindeme gelmesi ile ekonomik verimlilik ve siyasal

giicii elinde tutmaya calisan gruplar tarafindan da kullanilmaya baslanmigtir. Otanazinin

%! Dirk Van Raemdonck ve digerleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia

Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/
2013,ss:137
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3 Selma Tepehan, Erdem Ozkara, Mehmet Fatih Yavuz, “Yogun Bakim ve Diger Birimlerde Gorev
Yapan Hemsirelerin Otanaziye Yaklasimi” Adli Tip Dergisi, Cilt / Vol.:25, Say1 / No:2 (2011)
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with the 4™ Tiirkiye Emergency Medicine Congress “ Burnout Syndrome” Best Poster Presantation /
Prosedings 2008
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%% ERCH, “Case of Pretty v. The United Kingdom”
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Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001
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Afrika yasalarinda yasakli olmasina ragmen, yargicin yasalara karsi ¢ikarak Otanazi
karar1 vermesi,*”® gelecekte diinya insaninin yasamda kalabilme sorunuyla kars: karsiya
kalabilecegini  gostermektedir. Her ne kadar palyatif bakim derneklerinin
aciklamalarinda yer bulan palyatif bakimin Otanazi olmadigi deklerasyonlarina
ragmen; “Avrupa tilkelerinde palyatif bakim merkezleri ile ilgili bir milyon bireye 50

%% ifadesiyle birlikte biitiinciil ve sonug

vatak olacak sekilde planlama yapilmaktadir
odakli diisiiniildiigiinde bu reklam sloganmi gelecekle ilgili tirkiitiicii kaygilara neden
olmaktadir. Reklamcilarin slogan olarak sectigi climle ile pozitif gliiven duygusu ortaya
cikartilmaya calismis ancak, cift yonlii okuma negatif alginin giiclinii arttirarak, anti tezi
giivensizligi pekistirmistir. Belgikali doktorlarin  6tanazi uygulamasiyla donor
havuzlarindaki artis1 dile getirerek, gerekli organ ihtiyacinin karsilanabilecegini ve bu

2700 s .
yoniindeki

nedenle “kamu spotlarinin” yapilmasiyla “kamu bilincinin olusturulmasi
goriiglerini kongrede sunmalari, organ nakillerinde ¢alisan doktorlar ile organ nakli
konusunda ¢alisan hukukeularin “Hatta yasam destegine baska bir hastanin ihtiyacinin
bulunmasi durumunda, destegi kesmeyen ve bir olii kimseye bagh tutan hekim gorevi
ihmal veya diger hastamin zarar gérmesi durumunda, yaralama veya Ooliim

} . e 5y 701
neticelerinden sorumlu tutulabilir”

sOylemlerinin gelecekte yaratacagi etkiyi
ongormeksizin, O6zne insan {lizerinden giinliik fayda saglama odakli olduklarii
gostermektedir. Bu insanin, organ iizerinden aragsallasmasidir. Ayrica hukukgularin bu
sOylemlerinin ictihat olusturma siireglerindeki etkisi de g6z oniinde bulunduruldugunda;
bu sOylemlere maruz kalmis / kalacak hekimlerin lizerinde ceza alacaklar1 korkusu ve
kaygis1 yaratarak, defansif tibba kaymalarinda etkin rol oynamaktadir. Negatif defansif

"2 tibbin gelisimini durdurarak, gelecekte hastaliklarin tedavisinin bulunmasim

03

tip
engelleyecegi gibi ayni zamanda bu tedaviden faydalanacak hastalarin da umutlarmi’

randomize kontrollii calismalar’** azalacagindan, ortadan kaldiracaktir.

% Morgan Winsor, “Right-To-Die In South Africa: Assisted Suicide Advocate Robin Stransham-Ford
Dies Before Landmark Court Ruling On Euthanasia”, International Bussinas Time, April 30 2015, 1:38
PM EDT,
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http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233

" Dirk Van Raemdonck ve digerleri, “Lung Transplantation With Grafts Recovered From Euthanasia
Donors”, 21st European Conference on General Thoracic Surgery, Birmingham, UK, 26-27/5/
2013:137

"1 Hakan Hakeri, Tip Hukuku 4. Giincellenmis Baski, Ankara, Seckin Yayincilik, 2012, s: 169

"2 Kerem Yilmaz, Oguz Polat, Beglim Kocamaz, “Defansif Tip Uygulamalarinin Hukuksal Acidan
Incelenmesi”, TAAD, Yil: 5, Say1: 16 (Ocak 2014)

93 Corazzol, Martina, Guillaume Lio, Arthur Lefevre, Gianluca Deiana, Laurence Tell, Nathalie André-
Obadia, Pierre Bourdillon, Marc Guenot, Michel Desmurget, Jacques Luauté, Angela Sirigu. “Restoring

125


http://www.ibtimes.com/reporters/morgan-winsor
http://www.igkh.gov.tr/ContentViewer.php?id=233

Tiirkiye 1982 Anayasasindan sonra liberal 0gretiye gecisle 4 defa Gtanazinin
kabuliinii ceza yasalarina koymak i¢in ¢aba gostermistir.””> Almanya’da agrist olan kisi
onceden riza verdigi durumda, yasam siiresini kisaltacak ilag verildigi durumda kisiye
ceza verilmeyecegiyle ilgili Yiiksek Mahkeme 1996 yilinda karar vermis ve 2015
yilinda yasada yeni diizenleme yapma ¢alismalart baglamistir. Liikksemburg 2009 yilinda
yaptig1 diizenlemeyle iyilesemeyecek durumdaki hastalara yapilmaktadir. Fransa’da’®
2005 yilinda yapilan diizenlemeyle iyilesemeyecek hastalarin agrilart oldugu
durumlarda hekim yardimli intihar uygulanmaktadir. Yunanistan ve Italya’da 6tanazinin

tim c¢esitleri yasak olsa da merhamet duygusu ile verilecek cezada indirime

gidilmektedir. "’

Otanazi multidisipliner ¢aliyma gerektiren bir alan olarak, gelecek zamanin en
sorunlu hukuk, adalet ve saglik tartismalari igerisinde yer alacaktir. Tiirkiye’de Gtanazi
hakkinda yasa yapim siirecinde hekim ve hukuk uzmanlarinin disinda, biyoetik,
sosyolog ve medikal antropologlarin da konu ile ilgili goriislerine ihtiyag

708

bulunmaktadir.”” Uluslararasi hukuk yapismin ¢ok renkli olmasiyla, ATHM tarafindan

bir ahenk yaratilmaya galisilsa da i¢ hukuk diizenlemeleri yoniinde karar vermektedir.”"
Otanazi isteminde bulunan kisi kendi kaderini ydnetmek, onurlu 6liime yakinlasarak
kendi Slim siirecini planlayarak mutlu olmak istemektedir.”'® Oliimiin bilinmezligi
tizerinden, gelen yasamdan kopmak korkusu paternalist yaklagimlara neden oldugu gibi
diger taraftan savunucu ya da reddedici roliindeki avukat, politika yapicilar, kaynak
yoneticileri, saglik calisani, bioetikciler, felsefeciler, teologlar kendi alanlarindan bir

bakis agis1 sergilemekte ve biitlinciil bir yaklasimdan uzak veriler ortaya ¢ikmaktadir.
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Nur Centel, Istanbul, XII Levha yaymlari, 2011, s:48-49
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http://www.3sat.de/page/?source=/nano/glossar/sterbehilfe.html , (9/10/2016)
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European Law / Europarecht, 2006, s:54
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45:106
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Judgment, Strasbourg, Final, 29/07/2002
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Bir hukuk¢unun somut deliller iizerinden etik degerleri sorguladigi gibi’'', hekim kendi
disiplini igerisinde hasta kisinin hayatiyla ilgili en dogru karar1 kendisinin verecegini
diisinmektedir.”'* Politika yapict i¢in de énemli olan kaynaklarin en verimli sekilde
kullanilmasini1 saglamaktir. Her meslek kendi paternalizmini insan hayati iizerindeki bir

noktada yansnmaktadlr.713

Oliimiin bilinmezligi iizerinden yapilan yasalar, yasamin degerini koruma
kavrami lizerinde odaklanilmakta ve yasam hakki mutlak korumaya alinmaktadir.
Ancak, kisi devredilemez, vazgecilemez olan bu yasam hakkin1 kullanmaktan
vazgecmemekte, pozitif ya da negatif kullanim hakkina sahip olmak istemektedir.”"*
Yasam hakki kavramu iilkeler pratiklerinde, 6tanazi ve yardimli intihar kavramlariyla

715

farklilasmaktadir. "> Insan haklar1 temelinde olusan bu farkliliklar normatif olarak,

“kozmopolit kiiltiir”"*° tin varligim ortaya koymakta ve Durante’nin de dedigi gibi “Bu
da nihayetinde onlarin durumlarinin belirli o6zelliklerine karsi hassasiyet gerektirmekte
dolayisiyla  onlarin  neyle ilgili tarafli olduklarini, yaptiklarini neden degerli
gordiiklerini ve basli basina kimlik sahibi birer birey olarak onlart 6ziimseyebilmeyi

»"17 nsan haklar kabulii sonucu kozmopolit kiiltiiriin geregi olarak, bu

gerektiriyor
farkliliklara insanlar empati kurmak zorundadir. Cekilen fiziksel agr1 tahammiil diizeyi
kisiden kisiye degismektedir. "'® Bu noktada belirleyici olan hastamin kendisidir.
" Tanimlanarak kisitlanmanus insan onuru ve mutlulugu, hangi diizeyin iizerinde
psikolojik ve fiziksel agriya katlanmaktan vazgegme / vazge¢cmeme kararmi kisinin

kendisine birakmay1 gerektirmektedir.

Yasamin kutsalligindan dolay1r korunmaya alinmasi ve onurlu yasam hakki,

Otanazide ve yardimli intiharda, iilkeler yasalarinda hak doguran ve hakki kullanan

" Hakan Hakeri, Tip Hukuku 4. Giincellenmis Baski, Ankara, Seckin Yayincilik, 2012, s: 169
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"6 Chris Durante, “Toward a cosmopolitan ethos”, Journal of Global Ethics, 10:3, 2014, ss: 312-318

"7 Chris Durante, “Toward a cosmopolitan ethos”, Journal of Global Ethics, 10:3, 2014, ss: 312-318

18 Melzack Ronald, “The Mcgill Pain Questionnaire”, Pain Measurement and Assesment edited by
Ronald Melzack, Raven Press, New York 1983
http://fcesoftware.com/images/16_McGill Pain_Questionnaire.pdf

9 Berfu Sengdz, “Agrmin Degerlendirilmesi” Acibadem Hemsirelik Egitim Metaryali, 2015
http://docplayer.biz.tr/5973734- Agri-http-priorityrehabindy-com.html
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arasinda yasanan sorun; “Teolojik yaklasimlarin sonucu olarak hepimizin bildigi gibi
“irade” insana degil Tanri’ya ait bir kavram olmustur. Kisinin irade kullanimi,; sanat,

politika, saglhk gibi alanlarda ¢oziimlenemeyen bir sorun olarak karsimiza

ctkmaktadur”"*°

Otanazi sorunu iizerinde toplumsal baris, bireysel ve toplumsal farkliliklardan
dolay1 insan iradesini pozitif ya da negatif kullanma hakkinin varligini, iradeyi etkileyen
/ yonlendiren ekonomik, sosyal, tiim g¢evresel faktorler dislanmis oldugu kosullarda
saglanabilir. "*' Ancak giinliik hayatin icerisinde insan farkinsahk dis1 tim bu
yonlendirmelerle birlikte yasamaktadir. 7** Aktif 6tanazi ile 6liime terk etmek arasindaki
farkta; a¢ ve susuz birakilmasiyla 6liime terkedilerek, 6lmesi beklenen insanin, insan
onuru, etik ve ahlak acisindan tekrar degerlendirilmesi gerekmektedir. Amerika Kita

Kongresinde;

“su giivencelerin tartisilamaz oldugunu kabul ederiz; tiim insanlar esit
yaratilmistir, yaratict onlara belli mahrum edilemeyecekleri haklar bahsetmistir; bunlar

arasinda yasamak, ozgiirliik ve mutluluk arayisi bulunmaktadir "%

ile yasam ve
mutluluk hakki birlikte ele alinarak kabul edilmistir. Diinya insan1 giiniin kosullarinda
yasamak ve Ozgiirliik haklarini elde etmeye calisirken, cok daha genis bir hak dogurucu
olan mutluluk hakkin1 aramaya yakin zamanda baglayacaktir. Diinya ve insan bedeni
bilinmeyenlerle doludur. insan kendi bedeninde olanlari bilmeden’** aydinlanmanin

olmas1 beklenemez. Bu farkinsalik ise kendini bilmekle miimkiin olur.”*

% Nese Cetin, “Human Honor Solution Process For The Euthanasia And Willpower Concept And The
Disputes Resulting From The Differences Between National Laws And International Laws In Terms Of
Health Law And Basic Human Rights”, UNESCO Chair in Bioethics, 9™ World Conference Bioethics,
Medical Ethics and Health Law, Naples, Italy, Book of Abstracts: 31,60, 19-21/11/2013, oral
presentation/ Prosedings
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Medical Ethics and Health Law, Naples, Italy, Book of Abstracts: 31,60, 19-21/11/2013

"2 Nese Cetin, “ The Law That Wrote The Myths Of Tomorrow” UNESCO Chair in Bioethics, 1"
World Conference Bioethics, Medical Ethics and Health Law, Naples, Italy, Book of Abstracts:
14,44,153, 20-22/10/2015

2 The United States Government Manuel 2001/2002, Revised 2001, “The Declaration of Independence”,
Monsley Raymond A., John W. Carlin, Office of the Federal Register National Archives and Records
Administration, Washington, 2001

724 BJ Baars, “In the teatre of consciousness. Global Workspace Theory, a rigorous Scientific Theory of
Consciousness”, Journal of Consciousness Studies,cilt:4, say1:4,1/4/1997, ss:292-309, Imprint
Academic, http://www.ingentaconnect.com/content/imp/jcs/1997/00000004/00000004/776

725 Nese Cetin, “Knowledge And Science Of Future”, Medicine and Law, cilt 36, No 2, Haziran 2017, s:
327, Published by William S.Hein&Co., Inc. Getzville, NewYork 2016, International Center for Health,
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Otanazinin devletler diizeyinde etkisi incelendiginde ise; 6zgiir irade temelinde

tic catigki alan1 olustugu sdylenebilir.

1) Otanaziyi kabul eden devletlerin olusturdugu toplumsal yapmin degisim siireci

hizlanacaktir.

2) Devlet yoneticilerinin eliyle olusturulan yasalarin, evrensel insan haklarina
uygunsuzlugu ortaya cikacaktir. Otanazinin bir iilkede yasal olmas: diger iilkede yasak
olmast bu siireci baslatmistir. ATHM’in Otanazi istemlerini de iilkelerin kendi ic
hukukuna gére degerlendirmesi de bir bagka sorun oldugu gibi, AITHM ne gelen &tanazi
istem davalarindan da anlasildigi gibi insanlar artik 6tanazi talebinin kabul edilmesini
degil, esitlik ilkesi geregi iilkelerin yasalarini degistirmeye c¢alismak {izerine
odaklanmaya baslamiglardir. Birey kendi mutlulugu ilgili bir kararda devlet
miidahalesini istemeyerek, yasamini dogrudan etkileyecek olaylarda en dogru karari

kendisinin verecegi diisiincesi ortaya ¢ikmaktadir.

3) Devletlerin yoneticileri halkina 1yi niyet gdstergesi olarak dtanaziyi kabul ettiginin
beyaniyla ki Fransa se¢imlerinde kullanilan vaadler arasinda yer aldigi gercegiyle;
Otanazi yasalarini olusturduklarinda bir siire sonra bireyler realist diisiinceye kayarak,
devletlerin 6zgiir iradenin ardinda ekonomik gerekcelerle insan bakim ihtiyaglarini
karsilamak istemedigi sonucuna varacaktir. Bakiniz Obama Care’i kaldirmayi, Thrump
ilk is olarak ele almistir. Devletlerin yarattigt ekonomik hiyerarsi saglik alaninda
kendisini somutlayacak ve bireyin bu hiyerarsi ya da siiphesinden dolayr halklar;
yoneticilerin, yasalarin ve devletin devamliligin1 sorgulayarak, devlet dis1 bir bagka
siirecin baglangici lizerinde fikir yiiriitmeye baslayacaktir. Her ne kadar liberal bir diinya
Ogretisiyle insanlar yonetiliyor olsa da, {ilkelerin biiylik oranin1 kapsayan genel saglik

sigorta sistemleri bulunmaktadir.

Bilimde oldugu gibi diislince de ortaya ¢ikan yeni bir fikir ortadan kaldirilamaz
ve yasalarla engellenemez oldugunu tarih bize gdstermektedir. Bacon’un iitopya kabul
edilen diistinceleri yasakli olan Machievelli’den alarak, kendisi de yasakli olarak
litopyasini bugline tasiyarak gercege doniistiirmiistiir. Diinya llkelerinde 6tanazinin,

yasal ya da yasak olarak uygulandigi bu calismada yer almaktadir. Devletler boyle

Law and Ethics Universty of Haifa, Law Faculty,Haifa, ISSN 0723-1393, World Medical Law
Congress, “Knowledge And Science Of Future” Oral Presantation/ Prosedings: 0255 13/Temmuz/2017,
Bakii/ Azerbaycan 10-13/7/2017
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¢ikmazdan zorunlu olarak yasalar yaparak kurtulmaya ¢alismaktadir. Otanazi diisiincesi
gelistikten sonra, bu fikri ya da fikrin uygulanmasinin engellendigi oranda, farkl fikirler
gelisip eklemlenerek diisiince genisleyip biiyliyecektir. Devletler yasal diizeyde 6tanazi
eylemini engellediklerinde de avcl zamanindan beri devam eden savas i¢giidiisii diirtiiye
doniisecek, arzu nesnesi haline gelecektir.726 Kisinin 6tanazi diisiincesi olmasa bile bu
engellenme "?” duygusu intihar oranlarmin artisinda rol oynayacaktir. Bu nedenle
toplumsal doniigiimiin ana tetikleyicilerinden olan Gtanazi diinya iilkelerinin ortak
sorunudur. Ulkelerin en biiyiik gider kalemlerinden olan saglik harcamalarim iilke
yoneticileri bir kayip olarak degerlendirerek kismaya ¢alismak yerine, saglik giderlerini
yonettikleri toplumu bir arada tutan ana gili¢ kaynaklarindan olarak gérmeleri dogru bir

yaklagim olacaktir.
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