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Arastirmamizda elde edilen veriler 1s18inda insanin igerisinde kurulan
mahkeme anlamina gelen ve i¢ sesimiz olarak ifade edilen vicdani zekanin din ve
dindarlikla olan iligkisini incelemek aragtirmamizin temel amacidir..
Aragtirmalarda giincelligini her daim koruyan vicdanin dinden beslenip
beslenmedigi yine caligmanin ortaya koymaya calistigi amaclar arasinda yer
almaktadir. Ayrica vicdani zekd ve dindarhigi demografik degiskenler agisindan
degerlendirerek, tespitlerde bulunmaya c¢alismak, veriler sunmak, Onerilerde
bulunmak caligmanin 6nemine atif niteligindeki amaglarindandir. Caligmada nicel
aragtirma yontemi kullanilmistir. Veri toplama araci olarak bireylerin dindarlik
diizeyini 6lgmek igin “Ok-Dini Tutum Olgegi”, bireylerin vicdani zeka diizeyini
olgmek icin ise “Vicdani Zekd Olgegi (VZO)” kullamlmustir. Olgek
maddelerinden olugsan anket formuna kisisel bilgi formu da eklenmistir.
Arastirmanin &rneklemini Abant Izzet Baysal Universitesinde 6grenim gdren 18-
30 yas araliginda 471 6grenci olugturmaktadir.

Calisma dort ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde arastirmanin
konusu, problemi, amaci, Onemi, hipotezleri, smirliliklar1 ve varsayimlar
bulunmaktadir. ikinci béliimde kavramsal gerceve yer almaktadir. Bu boliimde
vicdan, zeka, vicdani zeka, din ve dindarlik kavramlarindan bahsedilmistir.
Ucgiincii boliimde arastirmanin ydntem ve teknidi, evreni ve Orneklemi, veri
toplama araglari, verilerin toplanmasi ve istatiksel analizi hakkinda bilgi
verilmistir. Dordiincli boliimii ise arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve
bunlara yonelik yapilan yorumlardan olusturmaktadir.

Bulgulara gore vicdani zeka diizeyi de dindarlik diizeyi de demografik
degiskenlere gore farklilik gostermektedir. Dindarlik ve vicdani zekad arasinda
pozitif bir iliski vardir. Dindarlik arttik¢a vicdani zeka diizeyi de artmaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: ”Din Psikolojisi, Vicdan, Zeka, Vicdani Zeka, Din,
Dindarlik



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF CONSCIOUS INTELLIGENCE AND
RELIGIOUSNESS IN UNIVERSITY YOUTH (BAIBU EXAMPLE)
MASTER THESIS
RUMEYSA SEN
BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES
DEPARTMENT OF PHILOSOPHY AND RELIGIOUS SCIENCES
(SUPERVISOR:ASSOC. PROF. DR. HUSEYIN iBRAHIM YEGIN )

BOLU, JULY 2022
(exp. XII + 52)

In the light of the data obtained in our research, the main purpose of our
research is to examine the relationship of conscientious intelligence, which means
the court established within the human being and which is expressed as our inner
voice, with religion and religiosity. In addition, evaluating conscientious
intelligence and religiosity in terms of demographic variables, trying to make
determinations, presenting data, and making suggestions are among the aims of
the study that refer to the importance of the study. Quantitative research method
was used in the study. As a data collection tool, “Arrow-Religious Attitude Scale”
was used to measure the level of religiosity of individuals, and “Conscientious
Intelligence Scale (CIS)” was used to measure the level of conscientiousness of
individuals. A personal information form was also added to the questionnaire
consisting of scale items. The sample of the research consists of 471 students
between the ages of 18-30 studying at Abant izzet Baysal University.

The study consists of four main parts. In the first part, there are the subject,
problem, purpose, importance, hypotheses, limitations and assumptions of the
research. The second part includes the conceptual framework. In this section, the
concepts of conscience, intelligence, conscientiousness, religion and religiosity
are mentioned. In the third part, information is given about the method and
technique of the research, its universe and sample, data collection tools, data
collection and statistical analysis. The fourth part consists of the findings obtained
as a result of the research and the comments made on them.

According to the findings, both the level of conscientious intelligence and
the level of religiosity differ according to demographic variables. There is a
positive relationship between religiosity and conscientious intelligence. As
religiosity increases, the level of conscientious intelligence also increases.

KEYWORDS: Psychology of Religion, Conscience, Intelligence, Conscientious
Intelligence, Religion, Religiosity
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GIRIS

Zeka cok boyutlu yapisiyla 6n plana ¢ikmis ve vicdani zekanin da bu
boyutlardan biri olabilecegine dair Oneriler mevcuttur. Calismamizin en temel
problemi dinin insan hayatinda somutlasmis hali olan dindarlik ile vicdani zekay1
hangi diizeyde iliskilendirebilecegimizdir. Calismada bu problemin seg¢ilmesinin
ana nedeni vicdani zeka ile baglantili olan duygusal, ruhsal, etik, ahlaki ve manevi
zekd konularmin iizerine derinlemesine arastirmalarin yapilmasi buna ragmen
vicdani zeka konusunda yeterince ¢alismanin bulunmamasidir. Dolayisiyla insan
hayatinin her alaninda var olan dinin ve bunun yasamdaki karsilig1 olan
dindarligin, vicdani zeka ile iliskisinin yonii ve siddetinin tespitine yonelik olan
calismamiz din, dindarlik, vicdan ve zeka konularma katki saglamasi agisindan
Onem arz etmektedir.

Arastirmanin Konusu ve Problemi

Calisma vicdani zeka ve dindarlik arasindaki iliskiyi tespit etmeye yonelik
olup literatiirde bu konuya fazla yer verilmemesinden dolayr alanda mevcut olan
acigm giderilmesine katki saglamasi beklenmektedir. Zeka, vicdan, vicdani zeka,
din, dindarlik gibi kavramlarin islenmesi ¢alismanin 6zgiinliigiinii destekler yonde
oldugu diisiiniilmektedir. Konuyla ilgili ortaya koyulan problemlerin ¢ok yonlii bir
bakis agisiyla degerlendirilmesi ¢aligmanin 6zgiinliigiine katki saglayacak diger
bir husus olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Konuyla alakali benzer arastirmalarda
tespit edilen problemlerle karsilagtirilmalar da yapilarak degerlendirmeye
gidilmistir. Dolayisiyla ¢alismanin konusunu ve problem alanlarii su sekilde
acgiklamak miimkiindiir:

Calismanin  konusu evrensel nitelikteki insani degerlerden biri olan
vicdanin, ge¢misten gilinlimiize arastirmalarda giincelligini koruyan zekayla
iligkisini tespit etmektir. Konuyla ilgili temel tartisma vicdanin, zekdnin bir
gostergesi olup olmadigi, vicdani zekd ve dinin karsilikli konumu ve vicdani
zekanin dinden beslenip beslenmedigidir. Bu dogrultuda din ve dinin yasamdaki
yansimasi olan dindarli§in, vicdani zekd ve dindarlik iliskisi yoniinden
konumunun, siirlarinin belirlenmesi problemler arasinda yer almaktadir.

Konunun anlam derinligi kazanmasi ayni dine mensup olmasina ragmen

bireylerin din ile kurduklar: iliski, zihinlerindeki din semasi, dini referans alma



diizeylerinde ki farkliliklar olmasindan kaynaklanmaktadir. Calismada bir dine
mensup olmak ve hayatinda bu dinin gerektirdigi ilkeleri yerine getirmek genel
anlamda zekanin 6zel anlamda ise vicdani zekanin bir yansimasi olup olmadigi
degerlendirilmistir.

Sonug olarak vicdani zeka ile dindarlik arasinda iligski incelenmis olup
olast iligkinin yonii, tiirii ve siddeti belirlenmistir. Vicdani zeka ile dindarlik
iliskisi incelendiginde ortaya ¢ikan sonucun mahiyeti konunun en temel problemi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmamizda elde edilen veriler 1s18inda insanin igerisinde kurulan
mahkeme anlamina gelen ve i¢ sesimiz olarak ifade edilen vicdani zekanin din ve
dindarlik ile olan iliskisini tespit etmek calismanin amaglarindandir.

Aragtirmalarda gilincelligini her daim koruyan vicdanin dinden beslenip
beslenmedigi yine c¢aligmanin ortaya koymaya calistigi amaclar arasinda yer
almaktadir.

Ayrica vicdani zeka ve dindarlig1 “cinsiyet, yas, sinif, fakiilte, ikamet ettigi
yer, ekonomik durum, dindarlik diizeyi, anne-baba tutumu, din egitimini aldig
yer,” degiskenleri agisindan degerlendirerek, tespitlerde bulunmaya caligsmak,
veriler sunmak, Onerilerde bulunmak calismanin Onemine atif niteligindeki
amaclarindandir.

Arastirmanin Yontemi

Calismada nicel arastirma yontemi kullanilmistir.  Katilimcilara
demografik bilgilerle ilgili sorular ile birlikte vicdani zeka 6l¢egi ve dindarlik
Olcegini iceren anket formu uygulanmstir.

Varsayimlar

Dindarlik diizeyini 6lgmede kullandigimiz Ok-Dini Tutum Olgegi gegerli
ve giivenilir bir 6lgme aracidir.

Vicdani Zeka diizeyini 6lgmede kullandigimiz Vicdani Zeka Olgegi gecerli
ve giivenilir bir 6l¢me aracidir.

Arastirmaya goniillii katilim saglayan bireyler kendilerine ydneltilen

sorulara anlayarak gercegi yansitan ve samimi yanitlar vermislerdir.



Siirhhiklar

1. Arastirma sonuglari, 471 denekten olusan bir orneklem grubu ile
stnirhdir.

2. Arastirmada incelen Vicdani Zeka degiskenine iliskin Umit AKTI,
Ceren GIDERLER, Cengiz DURAN, Sema BEHDIOGLU, Dursun BOZ’ un
gelistirdigi 6lgek olan Vicdani Zeka Olgeginin dl¢tiigii maddelerle smirlidir.

3. Arastirmanin bir diger degiskeni olan dindarliga iliskin Uzeyir Ok’un
gelistirdigi Ok Dini Tutum Olgeginin 6l¢tiigii maddelerle sinirhidir.

4. Arastirma sadece Abant Izzet Baysal Universitesi 6grencileri ile
stnirhdir.

5. Arastirma sonuclar1 uygulanan dlgeklerin giivenirliligi ile sinirlidir.

Hipotezler

Arastirmanin bilimsel yoniinii belirlemesi agisindan aragtirma yontem ve
teknikleri konusunun en 6nemli maddesi hipotezlerin olusturulmasidir.

Universite &grencilerinin dindarlik diizeyleri ile vicdani zeka seviyeleri
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan bu calismada asagidaki hipotezler
test edilecektir.

Ana Hipotezler:

H1: Vicdani zeka demografik degiskenlere gore farklilik gostermektedir.

H2: Dindarlhik diizeyi demografik degiskenlere gore farklilik
gostermektedir.

H3: Dindarlik diizeyi ile vicdani zeka arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski vardir.

H4: Dindarlik diizeyi vicdani zekayi pozitif yonde etkilemektedir.

Alt Hipotezler:

Hla: Vicdani zeka cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

H1b: Vicdani zeka yasa gore farklilik gostermektedir.

Hlc: Vicdani zeka sinifa gore farklilik gdstermektedir.

H1d: Vicdani zeka ailenin maddi durumuna gore farklilik géstermektedir.

Hle: Vicdani zekd hayatin biiyiik dlglide gegirildigi yere gore farklilik
gostermektedir.

HIf: Vicdani zekd bireyin dindarlik seviyesine gore farklilik

gostermektedir.



Hlg: Vicdani zekd ailenin dindarlik seviyesine gore farklilik
gostermektedir.

H1h: Vicdani zeka ebeveyn tutumuna gore farklilik gostermektedir.

H1i: Vicdani zeka din egitimini aldig1 yere gore farklilik gostermektedir.

H2a: Dindarlik diizeyi cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

H2b: Dindarlik diizeyi yasa gore farklilik gostermektedir.

H2c: Dindarlik diizeyi sinifa gore farklilik gostermektedir.

H2d: Dindarlik diizeyi ailenin maddi durumuna gore farklilik
gostermektedir.

H2e: Dindarlik diizeyi hayatin biiyiik 6l¢iide gegirildigi yere gore farklilik
gostermektedir.

H2f: Dindarlik diizeyi bireyin dindarlik seviyesine gore farklilik
gostermektedir.

H2g: Dindarlik diizeyi ailenin dindarlik seviyesine gore farklilik
gostermektedir.

H2h: Dindarlik diizeyi ebeveyn tutumuna gore farklilik gostermektedir.

H2i: Dindarlik diizeyi din egitimini aldig1 yere gore farklilik

gostermektedir.



BIiRINCIi BOLUM

1. KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Vicdan Kavrami

Cogu zaman sosyal hayatta karsilastigimiz olay ve kisileri davraniglarina
gore vicdanli veya vicdansiz gibi terimlerle nitelendiriyoruz. Kendi eylemlerimizi
ic huzurumuzu veya huzursuzlugumuzu ifade etmek i¢in de vicdanim rahat,
vicdan azabi ¢ekiyorum, vicdan yaptim gibi climleler kuruyoruz. Dolayisiyla bu
davranigs kalibiyla yaptigimiz sey; vicdami kendimize rehberimiz, hakemimiz
kilmaktir. Bu durum baskalarinin davranisini degerlendirirken de vicdanimiza bir
parametre vazifesi yiikleyerek devam etmektedir. Cevremizdeki bireyleri
karsilastigimiz olaylar neticesinde vicdanli ya da vicdansiz olarak yargilamak da
bu durumun bir sonucudur. Vicdan insanin en 6zel ve gizli hazinesidir. Vicdan,
gerceklikle yalniz kalarak onunla yiizlesmektir. I¢ diinyamizin en giiclii sesidir.
Belki de en iyi dosttur. Madde ile mana, ruh ile beden, insan ile deger arasinda bir
kopridiir. Peki hayatimizda bu kadar ¢ok islevi olan vicdan nedir? Bu soru ¢ok
onemli ve anlamhidir. !

Arapca vecd kokiinden mastar olan vicdan sozlikte ‘“bulmak,
zenginlesmek, sevmek, iiziilmek, ofkelenmek™ anlamlarina gelmektedir. Ayni
kokten tiireyen viicdan ve cide kelimeleri “bolluk, rahatlik, zenginlik” anlamlarini
ifade ederken, vecd ise “iiziintii” ve “sevgi” manalarini igerir. 2

“Vecede” fiil kokiinden tiiretilen vicdan Arapga bir dil semboliidiir.
“Vecede” fiilinin mastar1 olan “el-vucud” ise bes duyu organi ile bir seyin tadini,
sesini, kokusunu, sertligini bulmak, hissetmek, farketmek gibi anlamlar1 ifade
eder. Insanlarda var olan 'sehvet' ve 'gazap' giidiilerinin karsilanmas1 da 'vucud'

kokiinden gelen kelimelerle ifade edilir.?

VElif I¢6z Arslan, “Dini, felsefi, psikolojik ve sosyolojik boyutuyla vicdan ve vicdanin degerler
egitimindeki yeri” (2018), 6.

% Ebu'l-Fadl Cemaleddin Muhammed ibn Miikrem ibn Manzur, Lfsou 'I-Arab, Diiru'lFikr,
Beyrut, 1997, 111/446; Ebu'l-Kasim el-Hiiseyn Ibn Muhammed er-Riigib elisfehiinl, el-Miifredét fi
Garfbi'l-Kur'6u, Diiru'l-Ma'rife, Beyrut, tsz., 512; Ahmed ibn Yusuf es-Semin el-Halebl, Uindetii
'-Huffozfi Tefsiri Esrefi' 1-Elf6z, Alemu' 1-Kiitlib, Beyrut, 1993, IV/328.

3 Abdulvahit Imamoglu, “Vicdan Kavraminin Psiko - Sosyal Tahlili”, (2010), 128.
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Vicdanin ahlaki igerigini yansitmasi ac¢isindan Arapga'da vicdani
kargilayan zamir kavrami oldukca ilgi ¢ekicidir. Ahlakin, metafizigin ve
psikolojinin ortak kavramlarindan biri olan zamir, iyi ve kotli arasindaki farki
takdir eden ve bunun sonucunda da iyi olani tercih eden diisiincenin kaynagi
konumundadir. *

Arapgada vicdan kelimesinin tiiredigi “vecede” fiili, duyussal, biligsel ve
hareki olarak pek c¢ok psikolojik siireci ifade etmek ic¢in kullanilir. Vicdan
kelimesi nefsin igsel giicli ve yetisi manasina gelmektedir. Vicdana ait is ve
ozelligi ifade eden vicdani kelimesi, ister i¢gsel bir durum olsun, isterse icsel
yetiler/glicler vasitasiyla algilanan sey olsun, her insanin nefsinde/i¢inde akli
olarak buldugu seyi ifade eder. Ayni zamanda vicdan, icsel yetilerle algilanan sey
anlamina gelmektedir.® Kisiye ait melekeleri® ifade eden vicdaniyyat ise, kisinin
bizzat var oldugunu, kendisine ait bir diigiincesinin ve mutlulugunun bulundugunu
bilmesi gibi, nefsin bizzat idrak ettigi ya da i¢ duyu yoluyla algiladig1 gergeklikler
ve bunlara dayali olarak olusturdugu énermelerdir.’

Arapgadaki genis kullanim alanina ragmen Tiirk¢ede bu kavram anlam
daralmasina ugramistir. Arapgada vicdan kelimesi duyussal, biligsel ve hareki
olarak pek cok psikolojik siireci ifade etmek i¢in kullanilirken, Tiirk¢ede tutum ve
davraniglarin ahlakiligi ile ilgili duygusal ve icgiidiisel durumlar1 anlatmak icin
kullanilir.®

Tirkce kavram olarak vicdan, bulma, hissetme, gérme ve duygu
anlamlarina gelmektedir. Bir baska ifadeyle vicdan; kisiyi kendi davraniglari
hakkinda bir yargida bulunmaya iten, kisinin kendi ahlak degerleri ilizerinde

dolaysiz ve kendiliginden yargilama yapmasini saglayan giictiir.’

4 Paron, R., Parot, F., el-Mevsu’atu’ Ilmi’n-Nefs, Terciime (Ta’rib): Fuad Sahin, Beyrut, 1997, I/
244-248.

> ibn Manzir, Lisanu’l Arab, 111/ 446; Isfehani, Miifredat, "v-c-d" maddesi.

6 Sadru's-Seria, Ubeydullah b. Mes'id, et-Tavzih ala’t-Tenkih, Daru’l Kutubu’l ilmiyye, Beyrut,
tsz., I/17.

7 Alper, Omer Mahir, Aklin Hazzi ibn Kemmiine’de Bilgi Teorisi, Ayisig1 Kitaplari, Ist., 2004,
141.

8 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’a Gére Vicdanin Kaynagi ve Islevleri”, Akademik Arastirma
Dergisi, Sy. 18, 2003, 131.

? ismail Parlatir,“Osmanli Tiirkgesi Sozligi” ,(1998), 2347.
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1.2. Vicdan Nedir?

Vicdanin birbiriyle iligkili iki tanima sahiptir: Bunlardan birincisi, kisinin
yeteneginin en iyisine gore ahlaki olarak davranmasi ve se¢gmesi, digeri ise kisinin
yaptig1 veya lizerinde diisiindiigii bir eylemin ahlaki smirlarimi ihlal edecegine
karar verme faaliyetidir. Vicdanin iki yonii vardir bunlar; geriye doniik ve ileriye
doniik vicdan seklinde ifade edilebilir. Vicdanimiz genellikle ya yaptigimiz ya da
yapmadigimiz seylerden rahatsizlik duyar. Bunlar, bazen yargi vicdami olarak
adlandirilan gegmise doniik vicdan kararlaridir ki yapmis oldugumuz seyin, daha
fazla diislindiikten sonra yanlis karar olduguna dair bir yargida bulunuruz. Yargi
vicdaninin yargilariyla iliskilendirilen duygu sucluluktur. Pek c¢ok cagdas
psikolojinin aksine, tim sug¢luluklar koétli degildir. Kuskusuz bu duygunun bazi
ornekleri saglikli ve olgun bir vicdanin isaretleridir. Hi¢ sucluluk duymayan bir
kisinin vicdani ¢ok az gelismis olabilmektedir. Vicdanimiz bizi sadece yapmis
oldugumuz seyler tarafindan degil, ayn1 zamanda yapmayi veya yapmamay1
umdugumuz seyler tarafindan da uyarmaktadir. Bu tiir vicdan yargilarina yasama
vicdani yargilar1 da denebilir. Vicdanin ne olduguna dair yaygin goriis, farkli bir
zihinsel yeti, eylemlerin dogrulugunu ve yanlishigini belirleyen sezgisel bir ahlaki
duyu oldugudur. Vicdanin ilk yiizii bir irade eylemidir; kisinin ahlaki olarak
hareket etmesi gerektigi gergegine bir onay mekanizmasidir. Dolayisiyla vicdan,
ahlaka temel bir baglilikta koklenir. Bu nedenle, ahlaki yasam i¢in vicdandan
daha 6nemli bir sey 6nermek neredeyse imkansizdir. Vicdanin diger yiizi, belirli
ahlaki eylemlere doniiktiir. Vicdanin bu yonii ne bir ilim, ne bir bilme yetisi, ne de
insant iyilikten ve katiilikkten uzaklastiran ¢agrisimer (motivasyon) bir kuvvettir.
Vicdanin etkinligi, belirli ahlaki tartismalarda ortaya c¢ikan bir meta-yargidir.
Onerilen bir eylemin (ya da kisinin halihazirda gergeklestirmis oldugu bir
eylemin), kisinin temel ahlaki taahhiitlerini ihlal edecegine dair bir yargidir.
Vicdan eyleminin kendisi bir duygu degil, meta-ahlaki bir yargi oldugu
sOylenebilir. Dolayisiyla vicdan, ahlaki olmaya yonelik temel bir baghlik veya
niyetten dogar. Bu itibarla, vicdan, tiim ahlaki goérevlerin en temelidir. Vicdanl
yasam kolay degildir. Vicdanmi takip etmek, ahlaki olmaya yonelik bu temel
taahhiidii yerine getirmek anlamina gelir. Vicdan faaliyeti, kisinin iyi ve dogru
hakkindaki bilgisi ile kisinin halihazirda iistlendigi eylemler arasindaki boslugu

fark etmesidir. Vicdan, “dogru ve yanls, iyi ve kotii hakkinda kendi kendine



verilen kararlarda akil, duygu ve iradeyi biitlinlestiren, bilingli bir faaliyette
bulunma” seklinde ifade edilir.'°

1.3. Zeka

Insan ¢ok boyutlu olmasiyla bilinen biyolojik, psikolojik ve sosyal yonleri
bulunan bir varliktir. Insan1 tanimlama noktasinda sz konusu boyutlar yeterli
olmamakla birlikte varliginin derinligi biitiin boyutlarin 6tesindedir. Ayni ¢evre
sartlarinda yasayan, biyolojik olarak benzer Ozellikleri gdsteren insanlarin dahi
olaylara verdikleri tepkiler, duygu ve diisiinceleri, sahip olduklar1 yetenek ve
becerileri farklilik gdstermektedir. Insanda var olan bireysel farkliliklarin temel
sebebinin kalitim ve cevre oldugu bilinmektedir. Cesitliligin temellendirilmesi
hususunda 6zellikle kalittma vurgu yapilir. Bilim insanlar1 zekdnin da kalitimla
baglantili oldugunu bizlere aktarmaktadir. Bu baglamda “zekanin dogustan gelen,
kalitsal ve kazanilmis Ozelliklere gore degisen, birbiriyle iligkili ancakyari
bagimsiz ¢esitli islevlerden olusan bir yetenek oldugu giderek daha fazla kabul
gormektedir.” 1!

Zeka, cok sayida bilim dalinin konusu olup yeni gelismelerle birlikte
aragtirmalarin odagi haline gelmistir. Bu durum sayesinde zeka adina yeni
tanimlar yapilmakta, zeka tiirlerine aday yeni tiirler ortaya atilmakta ve zekayi
Olcme araclarinda yenilikler meydana gelmektedir. “Zeka, biiyiik 6l¢iide bilissel
yetenekle, 6grenme, hafiza, algilama ve karar verme giiclerinden yararlanan akil
yiirlitme, diisiinme, anlama ve hatirlama yeteneklerini kapsayan genel zihinsel
yeteneklerle ilgili ¢at1 bir kavram olarak kabul edilmektedir.”

Zeka, kavrami {lizerine pek c¢ok tanim yapilmistir. Her disiplin zeka
kavramina farkli tanimlamalar getirmistir. Ortak bir tanimlamanin olmamasinin
sebebi ise zeka kavramini her disiplinin kendi anlam cergevesinde sekillendirip
ifade etmesi seklinde acgiklayabiliriz. “Zeka psikoloji alaninda problemleri ¢6zme

2313

yetenegi; yetenegi, teknoloji alaninda edinilen verileri isleme yetenegi”’® olarak

tanimlanmisgtir. TDK sozliigiinde ise “zekd; insanin diisiinme, akil yiiriitme,

19 Daniel P. Sulmasy, “What Is Conscience and Why Is Respect for It so Important?”’, Theoretical
Medicine and Bioethics 29/3 (Haziran 2008), 135-149.

i Clarken, H. R., Considering moral intelligence as part of a holistic education. In Annual
Meeting of The American Educational Research Association.( ed) Rodney Clarken, 1-9, Denver:
Eric Document, (2010), 4.

12 Pea, R., Practices of distributed intelligence and designs for education. Chapter 2, In Distributed
Cognitions: Psychological And Educational Considerations. Ed. Gavriel Salomon. pp. 47-
87,Cambridge, UK: Cambridge University Press. (1993), 5.

13 {brahim Ethem Ozgiiven, Psikolojik testler, Ankara: Yeni Dogus Matbaast, (1994), 13.
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objektif gergekleri algilama, yargilama ve sonug¢ ¢ikarma yeteneklerinin

tamami” '

seklinde ifade edilmistir. Psikoloji sozligiinde zekad icin “soyut
diistinme, kavrama, problem ¢6zme, bildiklerini yeni durumlara uygulama, akil
yiiriitme, bellek, gegmis deneyimlerden kazanilan bilgileri kullanma gibi zihinsel
yetilerin toplami1” tanimlamasi yapilmustir.'> Yapilan tanimlamalara bakildiginda
zekayr tanimlayan kisinin alani ve bu kavrama yiikledigi anlam c¢ergevesinde
farkliliklar oldugu soylenebilir.

“Geleneksel zeka yaklasimlarinda, g¢evreyi sekillendirme ve c¢evreyi
secmeden daha ¢ok ¢evreye uyum saglama olarak bakildigi goriilmektedir.”!6
Franz Joseph Gall ilk olarak zeka ile baglantili olabilecek aragtirmalar yapmis ve
kafatasinin yapisi ile kisilik 6zelliklerinin arasinda bir iliskinin var olabilecegini
sOylemistir. Francis Galton ise zekdy1 kalitsal oldugunu savunarak zeka ile ilgili
calismalara hiz kazandirmistir. Galtonun savundugu bu yaklasima gore sosyal
acidan avantajli gruplarin ¢ocuk sahibi olmasini buna karsilik sosyal olarak
dezavantajli gruplarin ¢ocuk sahibi olmamasin1 Onermistir. Yani baska bir
ifadeyle zeka seviyesi yliksek olan kisilerin ¢ocuk sahibi olmasi, digerlerinin ise
cocuk sahibi olmalarinin engellemesi yoniinde goriis belirtmistir. Bu ifadeleriyle
onyargili bir tutum sergilemis olsa da zekdy1 biyolojik faktorlerle aciklayarak
arastirmalara farkli bir boyut kazandirmstir, !

Zekanin goriiniirliigii bunun davraniga yansimig halini ifade eder ki aymi
sartlarda ve ortamda yasayan insanlardan biri digerine gore bir isi daha basarili bir
sekilde yapiyorsa zekayla baglantisinin oldugu ifade edilmistir. Bu acidan zeka,
davraniglara yansima agisindan gdzlemlenebilir bir yetenektir. Zeka kavramina
farkl1 yaklagimlar s6z konusu olsa da genel itibariyle temelinde biyolojik,
psikolojik ve sosyal unsurlari barindiran zihinsel bir yetenek olarak agiklanabilir.

Dolayisiyla “zeka; zihinsel ve biligsel siire¢lerin bir yansimasi olarak soyut
diistinme, planlama, analiz ve sentez yapabilme, sorun ¢ézme, 6grenme, sonug

cikarma, cevreye uyum saglama gibi pek cok becerinin somut bir gostergesi”

olarak ifade edilebilir. '8

14 Tiirk Dil Kurumu, Tirk Dil Kurumu So6zligi, www.tdk.gov.tr

15 Budak, S.,Psikoloji S6zILigii, Ankara: Bilim ve Sanat Yaynlari, (2017),28.

16 yildiz Yilmaz, N. ve Mentis Tas, A. Basarili zekd kuraminin kuramsal yapisi ve egitime
yansimasi, KMU Sosyal ve Ekonomik Aragtirmalar Dergisi, (2016), 18-31, 98-107.

17 Cohen, L.J., A’dan Z’ye psikoloji, Cev. Mihriban Dogan. Ankara: Say Yayinlari, (2015). 25.

18 Selahattin Yakut, “AHLAKI ZEKA, DIN VE DINDARLIK”, (2022), 216.
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1.3.1. Zeka Tiirleri

Piaget zekay1 ¢evreye uyum saglama olarak agiklarken'® | Gardner zekayi
bireyin iginde bulundugu topluma deger katmasi seklinde ifade etmistir.?’ Vialle
ise yiiksek zekd diizeyinin sosyal ve duygusal uyum, davranigsal ve duygusal
problemlerin azlig1, akademik ve sosyal becerilerle iliskilendirmistir.?! Bumene
gore zeka kisiye yoneltilen ne, nigin, nasil gibi sorulara beynin verdigi tepkidir.??
Tanimlardan anlagilacagi lizere zekanin tek bir boyutu yoktur ve farkli tiirleri
mevcuttur. Insanlarin birbirlerinden farkli yetenek ve becerilere sahip olmasi
bizlere pek cok zeka tiirlinliin de oldugunu gostermektedir. Literatiirde yer alan
zeka tiireleri su sekilde siralanabilir:

1.3.1.1. Duygusal Zeka

“Duygusal zekd (EQ) kavrami bireyin kendi duygularini ve diger
insanlarin duygularint dogru bir sekilde fark ederek, kendi diisiince ve eylemlerini
yonetebilme yetenegi” olarak tanimlanmustir.>* Goleman ise “bireyin kendine ve
baskalarina ait duygular1 izleyebilme ve bu siireclerden elde ettigi bilgiyi, diistince
ve davranislarinda kullanabilme yetenegi olarak” tanimlanmaktadir.?*

Duygusal Zekamin Bes Becerisi: Oz farkindalik, Oz diizenleme,
Motivasyon, Empati ve Sosyal becerilerdir. Oz farkindalik bir duyguyu oldugu
gibi tanima yetenegidir ve duygusal zekdnin anahtaridir. Oz farkindaligin ana
unsurlari; duygusal farkindalik ve 6zgilivendir. Ve bunlarin etkilerini tanima
yetenegini olarak ifade edilirken, Ozgiiven ise bireyin kendi degerlerini ve
yeteneklerini kesin bir sekilde bilmesi seklinde aciklanir. Oz diizenleme ise oto
kontrol, giivenilirlik, diirtistliikk, uyarlanabilirlik ve yenilik kavramlarini igeren 6z
diizenleme; bir duygu durumunun ne kadar siirecegini kendimize telkin ettigimiz

bir takim sdzler vasitasiyla kontrol altina alabilmemizi ifade eder. Ornegin, 6fke,

19 John Piaget, Zeka psikoloji, Cev.Ismail Hakki Yilmaz, 2. Basim, Istanbul: Pinhan Yaymecilik,
(2019), 56.

20 Howard Gardner, Zihin cergeveleri, coklu zekd kurami, Cev. Ebru Kilig, Istanbul: Alfa
Yayincilik. (2004). 24.

21 Vialle, W., Heaven, P. C. L. ve Ciarrochi, J. On being gifted, but sad and misunderstood: social,

emotional, and academic outcomes of gifted students in the wollongong youth study. Educational
Research and Evaluatio, (2007), 13(6), 569-586.

2 Bumen, N. T.,Okullarda ¢oklu zeka kurami. Ankara: Pegem A Yayincilik. (2004). 32.

23 Salovey, P. ve Mayer, J.D. Emotional Intelligence. Imagination, Cognition and Personality,
(1989)., 185-211.

24 Goleman, D. P. Is basinda duygusal zeka. Istanbul: Varlik Yaynlar1, (2000), 9.
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kaygi ve depresyon gibi olumsuz duygularin etkisini hafifletmek ve bu
duygularimizi yonetebilmek adina dua etmek, yiirliylise ¢ikmak gibi bazi teknikler
kullanmak durumu daha olumlu yonde sekillendirmeye yardimei olabilmektedir.
Motivasyona bakilacak olursa isinin net hedefler belirledikten sonra bu dogrultuda
kendisini motive etmesi davranisi olumlu sonuglandirabilmektedir. Olumsuz
diisiince ve tutumlar caba ve pratikle olum diisiincelere doniisebilmektedir.
Empati ise insanlarin nasil hissettigini anlama yetenegi, yasaminizda ve
kariyerinizde basar1 i¢in 6nemlidir. Empatik bir kisi su konularda {istiindiir;
hizmet yoOnetimi, baskalarini gelistirme, c¢esitlilikten yararlanma, farkindalik,
baskalarmm1 anlamak. Sosyal beceri ise sunu ifade etmektedir; kisilerarasi
becerileri gelisiminin 1iyi olmasi, yasaminizda ve kariyerinizde basar1 ile
esdegerdir. Sosyal becerileri gelismis insanlarin su o6zellikleri bulunur; etki,
iletigim, liderlik, degisime agik olmak, catisma yonetimi, ¢oziim odakli olmak,
isbirligi, ekip ruhuna sahip olmak.?

1.3.1.2. Ruhsal Zeka

1905'te Alfred Binet ve Theodore Simon ilk defa modern zeka alani testini
gelistirdiler. O zamandan beri “zekanin ne oldugunu, nereden geldigini ve nasil
gelistirilecegini tartisiyoruz."Zeka Katsayimiz" veya "IQ"muz genellikle analitik,
matematiksel veya dilsel zekdmiz olarak diisiiniilmektedir. Howard Gardner 1983
yilinda Frames of Mind adli kitabiyla “coklu zekalar” tartigmasina kapi
aralamistir. Bu kitapta yedi farkli zekd tlriinii siralamistir: 1. Dilbilimsel 2.
Mantiksal-matematiksel 3. Miiziksel 4. Bedensel-kinestetik 5. Mekansal 6.
Kisileraras1 7. Igsel (Oze doniik). Gardner'm 6. ve 7. zekalari daha sonra
“duygusal zeka” calismasinda birlestirilecektir. Gardner, Intelligence Reframed,
1999 adli kitabinda ruhsal, ahlaki, duygusal, askin, kozmik ve dini zekalari
birlestirecek bir “felsefi zeka” eklenebilecegini 6ne siirmektedir.

Zeka tiirlerinden biri olan ruhsal zeka, hayatta ne kadar sorunla
karsilagirsak karsilasalim tiim sikintilara ragmen yasam enerjisini devan
ettirebilme ve gelismelere heyecan duyarak problemlere olumlu yaklasabilme
yetenegi seklinde tanimlanabilir. Dolayisiyla ruhsal zeka, kisinin yasamda ihtiyact

olan mutluluk ve huzurun destegini saglayan zeka tiiriidiir.

25 Brualdi Timmins, Amy C.,Multiple intelligences: gardner's theory. Practical Assessment,
Research & Evaluation, (1996), 5-10.
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"Maneviyat, kendimizden daha biiyiik bir seyle baglanti kurmak i¢in
dogustan gelen insan ihtiyacidir." seklinde ifade edilmistir.2® Ruhsal zekanm bir
diger ifadesiyle Spiritiiel Zekanin becerilerini siralamak gerekirse bunlar: Yiiksek
benlik/benlik farkindaligi, kendi diinya goriisiiniin farkindaligi, yasam amacinin
(gorev) farkindaligi, degerler hiyerarsisinin farkindaligi, tiim yasamin birbirine
bagli oldugunun farkindaligi, bagkalarinin diinya goriislerinin farkindaligi, zaman
algisinin  genigligi, smirlamalarin  farkindaligi/insan algisinin  giicii, ruhsal
yasalarin farkindaligi, askin birlik deneyimi, manevi gelisime baglilik, yiiksek
benligi kontrol altinda tutmak, ama¢ ve degerleri yasamak, inanci siirdiirmek,
daha yiiksek giicten veya daha yiiksek benlikten rehberlik istemek, merhametli ve
akillica kararlar vermek, sakinlestirici, iyilestirici bir varlik olmak, hayatin
gelgitleriyle uyumlu olmaktir.

Bu kavramlar tartigabilecegimiz bir SQ dili olusturmak gerekmektedir.
Insanlarin kendi ruhsal gelisimlerinde nerede olduklarini ve nereye gitmek
istediklerini degerlendirmelerine yardimeci olacak yetkinlik temelli bir dil
olusturmak ise bir diger asama olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son olarak, SQnun
gelisimi sadece bireylere degil, ayn1 zamanda ailelere, topluluklara ve c¢alisma
ortamlarina da fayda saglayacaktir.?’

1.3.1.3.Coklu Zeka

Coklu zeka: "Akil, zeka, mantik ve bilginin esanlamli olmadigin1" savunan
Howard Gardner yeni bir zeka goriisii Onermistir. Gardner, Coklu Zeka
Kurami'nda zeka kavramini, matematiksel ve dilsel yetenege ek olarak miizik,
uzaysal iliskiler ve kisileraras1 bilgi gibi alanlar1 da icerecek sekilde
genisletmistir. Gardner, zekdy1 "problem ¢dzme veya bir veya daha fazla kiiltiirel
ortamda deger verilen {irlinler tasarlama kapasitesi" olarak tanimlar. Biyolojik ve
kiltiirel arastirmalar1 kullanarak yedi zekadan olusan bir liste olusturmustur.

Zeka tlizerine bu yeni bakis agisi, genellikle sadece iki zekdyr taniyan
geleneksel goriisten biliylik olgiide farklidir. Gardner'in tanimladig sekiz zeka

sunlardir:

26 Brualdi Timmins, Amy C., Multiple intelligences: Gardner’s theory. Practical Assessment,
Research & Evaluation, (1996), 5-10.
27 Richard Wolman," spiritual intelligence and why it matters”, 2001, .45.
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1- Mantiksal-Matematiksel Zeka: Kaliplar tespit etme, tiimdengelimli
akil yiiriitme ve mantikli diisiinme yeteneginden olusur. Bu zekd cogunlukla
bilimsel ve matematiksel diisiinme ile iligskilendirilir.

2- Sozel / Dilsel Zeka: Bir dile hakim olmay1 igerir. Bu zeka, kendini
retorik veya siirsel olarak ifade etmek icin dili etkili bir sekilde kullanma
yetenegini igerir.

3- Uzamsal / Gorsel Zeka: Problemleri ¢6zmek i¢in kisiye zihinsel
imgeleri kullanma ve yaratma yetenegi verir. Bu zeka gorsel alanlarla smirh
degildir.

4- Miiziksel Zeka: Miizik perdelerini, tonlarini, ritimleri tanima ve
olusturma yetenegini kapsar.

5- Bedensel-Kinestetik Zeka: Kisinin zihinsel yeteneklerini kendi
bedensel koordinasyonunu saglamak i¢in kullanabilme yetenegidir.

6- Kisisel / I¢sel Zeka: Diger insanlarin duygularini ve niyetlerini kisinin
kendi duygularin1 ve motivasyonunu anlama yetenegini igerir.

7- Dogacr Zeka: Insanin, canlilar (bitkiler, hayvanlar) arasinda ayrim
yapma yeteneginin yani sira dogal diinyanin diger 6zelliklerine duyarliligint da
belirtir. Zekalar anatomik olarak birbirinden ayr1 olsa da Gardner, sekiz zekanin
cok nadiren bagimsiz olarak calistigini iddia eder. Bunun yerine, zekalar
eszamanli olarak kullanilir ve tipik olarak bireyler becerileri gelistirdikce veya
problem ¢ozdiikge birbirlerini tamamlarlar. Gardner, c¢oklu zekad i¢in hem
biyolojik hem de kiiltiirel bir temel oldugunu 6ne siirmektedir. 2

Sonu¢ olarak o Gardner''n Coklu Zekd Kurami, 6grencilerin farkl
yeteneklerini tanimak icin teorik bir temel saglamaktadir. Bu teori, tiim
ogrencilerin sdzel veya matematiksel olarak yetenekli olmasa da, miiziksel,
uzamsal ve kisileraras1 zeka gibi diger alanlarda uzmanliga sahip olabilecegini
kabul etmektedir. Ogrenmeye bu sekilde yaklasmak ve degerlendirmek, daha
genis bir 6grenci yelpazesinin sinif dgrenimine basarili bir sekilde katilmasini

saglamaktadir.?

28 Brualdi Timmins, Amy C. "Coklu Zeka: Gardner'n Teorisi," Pratik Degerlendirme, Arastirma
ve Degerlendirme : (1996) , Cilt. 5, 10.

29 Brualdi Timmins, Amy C. "Coklu Zeka: Gardner'n Teorisi," Pratik Degerlendirme, Arastirma
ve Degerlendirme: (1996), Cilt. 5, 10.
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1.4. Vicdani Zeka

Vicdani zeka, biligsel, duygusal ve sosyal zeka alanlarindan daha yeni bir
tiir olup iizerinde daha az c¢alisma yapilmistir ancak Ogrenme ve davranig
anlayisimizi gelistirmeye yonelik biiyiik bir potansiyele sahip oldugu sdylenebilir.
Vicdani zeka, kisisel hedefleri etik ilkeler, degerler dogrultusunda eyleme
doniistiirme ve uygulama yetenegini verir.

Zeka kavrami ise genellikle diisiinme, 6grenme yetenegini ifade eder.
Agirliklt  olarak becerilerin  ve gerceklerin  Ogrenilmesini, uygulanmasini
tanimlamak i¢in kullanilmigtir. Yirmi arkadasinizdan veya yirmi uzmandan zekay1
tanimlamalarini isteyin, yirmi farkli tanimla karsilasabilirsiniz, ancak ¢ogu kisi
akil ylriitmenin, dlisinmenin, anlamanin ve hatirlamanin 6grenme, hafiza,
algilama ve 6grenme gii¢lerinden yararlanan genel bir zihinsel yetenek oldugu
konusunda hemfikir olacaktir.

Insanlarin zekas1 genellikle dogustan getirdigi, kalitsal veya sonradan
edinilmis ozelliklerin kombinasyonu neticesinde farklilik gosterir. Bircok zeka
icin, matematiksel ve sozel zekd gibi biligsel Olclide siniflandirmalar
yapilmaktadir ve bu yetenek alanlar1 Bati'da ¢ogunlukla IQ testlerinin Ol¢tiigii
sonug olarak karsimza c¢ikmaktadir. *° Birbiriyle iliskili ancak yari bagimsiz
cesitli islevlerden olustugu giderek daha fazla kabul gérmektedir. Gardner bu fikri
yedi farkli “zekd” olarak tanimladigi c¢oklu zeka teorisinde *' popiiler hale
getirmistir. Gardner sekizinci bir zeké alani olabilecegini ifade ederken bu zeka
alaninin varolugsal ve ruhsal zeka seklinde potansiyel iki aday oldugunu
eklemistir.>> Her ne kadar varolussal ve ruhsal zekanin digerleri gibi ayr1 bir zeka
alani oldugunu kesin bir sekilde belirtmese de bu iki tiir zeka alanin da giiniimiiz
kosullarinda daha fazla ¢alismay1 ve ciddi bir sekilde ele alinmay1 hak ettiklerini
sOyleyebiliriz.

Vicdani zeka, Gardner'in ¢oklu zekalarindan biri degildir, ancak orijinal
yedi zekd alanindan biri olan -kisisel ve kisilerarasi- ve olas1 adaylarindan biri

olan ruhsal zeka ile ilgilidir. Vicdani zeka, Gardner'in kisilerarasi (baskalarinin

30 Sternberg, R. J., Handbook of human intelligence. New York: Cambridge University Press,
(1990), 15.

3! Gardner, Frames of mind: The theory of multiple intelligences. New York: Basic Books,
(1983), 18

32 Gardner, Are there additional intelligences? The case for naturalist, spiritual, and existential
intelligences. In J. Kane (Ed.), (1998), 7. Education, information, and transformation (pp. 111-
131). Upper Saddle River, NJ: Merrill-Prentice Hall.
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niyetlerini, duygularini ve motivasyonlarin1 tanima yetenegi), igsel (kendini
anlama ve bu bilgiyi kendi hayatin1 diizenlemek i¢in kullanma yetenegi), sosyal
ve duygusal zeka alanlariyla ilgili olmakla birlikte fakl1 yonleri vardir. Onemli bir
fark, duygusal ve sosyal zekanin degerden bagimsiz olmasi, ahlaki zekanin ise
deger merkezli olmasidir.

Vicdani zeka ile yakindan ilgili olan bir zeka alan1 vardir ki bu da manevi
zekadir. Manevi zeka anlam, motivasyon, vizyon ve degerlere hitap eder.
Eylemlerimize ve yasamlarimiza anlam veren baglamlar kesfeder ve hangi yolun
daha anlamli oldugunu degerlendirir.*®> Ruhsal zekanm iliskili oldugu kavramlar
su sekilde ifade edilir: 6z-farkindalik, kendiligindenlik, vizyon, deger liderligi,
biitiinsellik, sefkat, bireysel farklilik, alan bagimsizlig, alcakgdniilliiliik, nedenini
sorma egilimi, yeniden cerceveleme yetenegi, olumsuzluklarin ve duyularin
olumlu kullanimi, agkinlik, yiiksek biling, kutsallastirma, manevi problem ¢6zme
ve erdemli davrams kapasitesini igerir.>* Bu itibarla, manevi zeka da vicdani zeka
ile baz1 ozellikleri paylasir, ancak farkli bir yapidadir denilebilir.

Lennick ve Kiel, vicdani zekdyr “evrensel ahlak ilkelerinin kisisel
degerlerimize, hedeflerimize ve eylemlerimize nasil uygulanmasi gerektigini
belirleyen zihinsel kapasite” olarak tanimlar.®

1.4.1. Vicdani Zekanin Yapisi

Vicdani zekanin yapisi, diiriistliikle ilgili dort, sorumlulukla ilgili g,
affetmeyle ilgili iki ve merhametle ilgili bir yeterlilikten olusur.

Diiriistliigiin dért yetkinligi: Ilkeler, degerler ve inanclarla tutarli bir
sekilde hareket etmek, dogruyu sdylemek, dogru olani savunmak ve verilen
sOzleri tutmak.

Sorumlulugun ii¢ yetkinligi: Kisisel sorumluluk almak, hatalar1 ve
basarisizliklar1  kabul etmek, baskalarma hizmet etme sorumlulugunu
benimsemek.

Affetmenin yetkinligi: Kisinin kendi hatalarin1 veya bagkalarinin

hatalarin1 kabul edip bagislayici olmayu igerir.

33 Zohar, D. SQ: Connecting with our spiritual intelligence. London: Bloomsbury./ Zohar, (2000),
14. D. & Marshall, 1., Spiritual intelligence: The ultimate intelligence. London: Bloomsbury,
(2001), 9.

3 Emmons, R.A, Is spirituality an intelligence? Motivation, cognition, and the psychology of
ultimate concern. International Journal for the Psychology of Religion, (2000), 10, 3-26.

35 Lennick. D., & Kiel, F. Moral intelligence: Enhancing business performance & leadership
success. New Jersey: Wharton School Publishing, (2005), 5.
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Merhametin yetkinligi: Baskalarini aktif olarak dnemsemek olarak ifade
edilir.

Borba, vicdani zekayr “dogruyu yanlis1 anlama, giiglii etik inang¢lara sahip
olma, bunlara gore hareket ederek dogru ve onurlu bir sekilde davranma
kapasitesi” olarak tanimlamaktadir. ** O ¢ocuklarin vicdani zeka ile ilgili
geligtirmeleri gereken yedi erdem oldugunu ifade eder ve bu erdemleri su sekilde
siralar: empati, ahlak, 6zdenetim, saygi, nezaket, hosgorii ve adalet.

Vicdani zekaya sahip olan kisilerin yetkinlikleriyle ilgili yapilan iki tanim
da birbirine benzer 6gelere sahiptir. Lennick ve Kiel'in dort yetkinligi diiriistliik,
sorumluluk, merhamet, bagislayict olma ve hosgorii seklinde ifade ederken, Borba
ise bu yetkinlikleri ahlak, adalet, 6zdenetim, saygi, empati, nezaket ve hosgorii
erdemleri seklinde siralar.

1.4.2. Vicdani Zeka Gelisimi

Arastirmacilar, ¢ocuklarin ahlaki zekd gelisiminin {i¢ faktorden
etkilendigini éne siirmiislerdir. Bunlar: ¢evre, modelleme, ve egitim siirecidir. ¥’
Cocuklarin vicdan konusundaki egitimi, sadece bilin¢li egitim c¢abasi olusturmak
icin degil ayn1 zamanda siirdiiriilebilir topluluklar igin gereklidir. Genglerde
istenen degerleri gelistirmek, tiim iyi niteliklere, vicdani degerlere ve erdemlere
sahip olmasimi saglamak icin yetiskinlere ve egitime biiylik sorumluluk
diismektedir.

Ralph Waldo Emerson vicdan ile ilgili "vicdan akildan iistiindiir" diyerek
mantigimizin da bunu dogrulayacagini iddia etmistir. Yunan filozof Aristoteles ise
iyi karakteri dogru yasam olarak tanimlar.*®

Robert Coles, kitabinda c¢ocuklarin  vicdani  zekadsinin  nasil
gelistirilebilecegini, vicdani zekaya sahip bir birey nasil yetistirilebilecegini
tartismistir. Vicdani zekaya sahip ¢ocuk, ahlakli 1y1 bir insan olarak yetistirilmis,
giiclii bir karakter olup yasamini degerler cercevesinde sekillendirip yon veren
bunu ise yasam boyu silirdiiren ¢ocuktur. Yetiskinlerin ‘“ahlaki anlar” veya
“Ogretilebilir anlar” olarak adlandirdigi zaman dilimlerinden faydalanmasi

gerektigini One siirmektedir. Yani ¢ocukken olaylar ve deneyimler sayesinde

36 Borba, M., Building moral intelligence. Jossey-Bass, (2001), 6.

37 Piaget, The moral development of a child., (1932), 21. Glencoe: The Free Press./ Kohlberg, L.,
The philosophy of moral developnzent: Moral stages and the idea ofjustice. New York: Harper and
Row., (1981), 18.

38 Ralph Waldo Emerson, “’Consciousness & Thought / Philosophy’’2008, 56.
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ahlak bilinci yiikselmektedir. Cocuklara olumlu davranis modelleri sunarak rol
model olabilecegimizden bahsetmektedir. Cocuklar, yetigskinlerin davraniglarinin
her zaman dikkatli bir tanigidir.>

Coles ayrica cocuklugun “vicdani arkeolojisi” oldugundan bahsetmektedir.

Cocuklarin vicdani bilinglerinin ahlaki inanglarla basladigi sonraki asama
da ise bunun kararlara ve davraniglara yansidigini ifade etmektedir. Vicdani ve
ahlaki dersler ¢ikarilabilecek kritik bir durumda g¢ocuga ‘“hayir” denilmesinin
cocuk icin ahlaki ders olarak algilayabilmesine sebep olacagini sdylemistir.

Popov ise ¢ocukluk donemi davraniglari sonraki yasami da etkileyecegini
savunmustur. Bu ylizden kiigiik yastan itibaren ebeveynlerin erdem gelisimi
lizerinde durmasini vurgulamistir. Kitabinda anne ve babalar i¢in sahip olmalari
ve gelistirmeleri gereken en az elli iki erdem listelemistir. Bunlar arasinda
dogruluk, adalet, giivenilirlik, al¢akgoniilliiliik, cesaret, 6z disiplin ve birlik olma
gibi degerler yer almaktadir. Ayrica kullanilmasini tavsiye ettigi bir dil
bulunmaktadir. Bu basit, anlasilabilir kelimelerin yer aldig1 “erdemlerin dili” bir
baska ifadeyle “maneviyat dili” dir. 4°

Yazar ahlaki ve vicdani gelisimi destekleyebilecek onerileri de sunmustur:

1. A¢ik ve makul sinirlar belirlenmelidir.

Cocuklar erken yasta sinirlarini bilmeye ihtiya¢ duyarlar. Kendilerinden ne
beklendigini ne kadar net bilirlerse, 6zerk karar verme yetenekleri o kadar artar.

Onlara "Yapma" denildiginde sevildigini ve kabul edildigini hissetme
sanslar1 o kadar yiiksek olur.

2. Cocuklara se¢im yapmay1 ve sorumlu davranma 6gretilmelidir.

Daha sonraki yaslarda, c¢ocuklara ahlaki degerlere dayali secimler
yapmalar1 0gretilmelidir. “Adalet”, “dogruluk”, “giivenilirlik” ve “6zverili olma”
gibi ilkeler bunlardan bazilaridir. Ayrica se¢imlerinin sonuglarini kabul etmeyi de
ogrenmelidirler. Yetiskinler bunu yaparken baskici bir tavir takinmaktan, kendi
iradesini ¢ocugun iradesine empoze etmekten kaginmalidir. Cocugun iradesinin
saglikli gelisimi icin bu sarttir.

3. Vicdani akil yiiriitmede (diisiinmede) cocuklara rehberlik edilmelidir.

39 Roney Coles, The moral intelligence of children. London: Bloomsbury, (1997), 12.
40 Popov, L. K., Popov, D., & Kavelin, J. The Virtues Guide: A handbook for parents teaching
virtues. Gold Coast City:The Virtues Project, (1995), 8.
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Cocuklarin ahlaki ve vicdani se¢imlerin arkasindaki nedeni veya mantigi
anlamalar1 gerekir. Yetigkinler, bir sorunun gerekcesini agiklamak igin zaman
ayirmali ve sabirli olmalidir. Ciinkii ahlaki karar yetileri heniiz tam olarak
gelismemistir.

4. "Ogretilebilir anlar" veya "ahlaki anlar" olup olmadigina dikkat
edilmelidir.

Yetiskinlerin ahlak 6gretiminin ve vicdan gelisiminin miimkiin oldugu
durumlara dikkat etmesi gerekir. Ahlaki ikilemler sirasinda ¢ocuga 6gretebilir,
aciklayabilir, tesvik edebilir, dvebilir, diizeltebilir veya kutlayabilirler ancak bu
ahlaki ikilemler sirasinda ¢ocugu utandirmamalilardir

5. Cocuklari test etmekten ¢ekinilmemelidir.

Biiyiime siireci zaferleri, acilari ve miicadeleyi igerir. Cocuklar test
edilirken asir1 korumaci davranilmamali, yanlis yapmasia izin verilmeli aksi
takdirde bunu yapamayacaklardir. Sorunlarla basa ¢ikmak i¢in ahlaki
kapasitelerini gelistirmeyi 6grenmelilerdir. Ahlaki olarak iyi olmanin, vicdanin
sesine kulak verebilmenin anlami daha 1yisi i¢in degismeye devam etmeye istekli
olmak demektir.

6. Ebeveynler olarak erdemler ornek alinmali ve davranislarda tutarl
olunmalidir.

Kiigiik cocuklar, temel degerlerin ¢ogunu yetigkinlerin "davraniglarni"
izleyerek ogrenirler.

7. Erdem dilini/ Maneviyat dilini kullanin ve ¢ocuklarin zaman iginde
erdem kazanmalarina yardimci olunmalidir.

1.4.3. Biitiinciil Bir Egitimin Bir Parcas1 Olarak Vicdani Zeka

Cocuklarin i¢ diinyasmnin isleyisi konusunda arastirmalar yapan Robert
Coles, birgok c¢alismasinda vicdanin boyutunu incelemistir. Caligmalari,
cocuklarin vicdani zekalarinin baskin oldugunu ve bebeklik doneminde dahi 1yiyi
ve kotiyli ayirt edebilecek egilimlerinin  mevcut bulundugunu, nasil
davranacaklar1 noktasinda bagkalariyla etkilesime girerek, onlarin davraniglarini
gozlemleyerek 6grenmeye ve gelismeye basladiklarini 6ne stirmektedir. Ahlaki
yapimiz ve vicdanimiz, sosyal cevrelerimizden biiyiikk Olgiide etkilenir.
Yasamimizin ilk yillarinda bizi biiyiik 6lgiide etkileyen ¢evremiz, ebeveynlerimiz
ve yakin ailemizdir. Cocuklar sosyallestikce ve okullara girdik¢e, ahlaki

karakterleri, giderek daha fazla akranlarinin ve toplumun etkisine agik hale gelir.
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Biitlinsel egitimin herhangi bir alaninda oldugu gibi, ebeveynlerimiz ve
ailedeki ilk yillarimiz bizlerin biligsel, sosyal, duygusal ve ahlaki gelisimimiz
tizerinde biiylik bir etkisi olabilir. Bahsedilen yetilerin her biri, genetik
donanimlardan gelen kalitsal niteliklerden etkilense de, ¢evre ile etkilesim yoluyla
sekillenir, gerceklesir ve gelistirilir. Glinlimiiz toplumunda, ¢ocuk yetistirme ve
egitiminin ahlaki yonlerine ge¢miste oldugundan daha az vurgu yapildigi,
cocuklar1 hayatin ve yasamanin zorluklariyla basa ¢ikmak i¢in daha az donanimli
hale getirildigi gozlemlenmektedir. Okullar ve egitimciler genellikle erken donem
vicdani egitimin yasamin ilk yillarindaki ihmal nedeniyle hatali, yetersiz veya
eksik oldugunu fark edip bunun tazmini gorevi ile bas basa kalmaktadir. Vicdani
egitim ve modellemenin yoklugunda, gencler vicdani duygulara ait ¢ercevelerini,
diinya goriislerini olusturmak icin medyada ve akranlar1 arasinda gordiikleri
orneklerden giiclii bir sekilde etkilenirler.

Egitim hem bireysel hem de kolektif ahlaki ve vicdani gelisimi etkiler.
Sinifta olup bitenler, 6grencilerin vicdani zeka gelisimine katkida bulunup bu
yonde ki gelisimlerini destekleyebilir ya da ket vurabilir. Egitim, yasam gibi
ahlaki bir ¢abadir. *' Sinif ahlaki anlamla doyurulur.*’Ogretmenler smiflarinda
adalet ve 6zenin hakim oldugu ahlaki bir ortam yaratmalidir.*®* Egitim liderleri,
yoneticiler ve Ogretmenler, bagkalarinda olusturmaya c¢alistiklart erdemleri
ornekleyerek vicdani zeka sahibi bir birey modeli olusturmalidirlar.**

Ogretim degerler ve diiriistliik hakkinda gerekli bilgiyi asiliyor olsa da,
vicdan sahibi bir biling gelistirmeye yardimci olmak ic¢in yeterli degildir.
Aragtirmalar, 6gretimin tek basina etkisiz oldugunu gostermistir.*’

Hartshorne ve May, yaptiklar1 aragtirmalarda varsayimsal olarak dogru
davranig tiirlerini bilen kiz ve erkeklerden olusan bircok 6grencinin bu

davramislar1 gercek hayatta uygulayamadifimi tespit etmislerdir. *° Farkh

4l Goodlad, J. Teachers for the nation's schools. San Francisco: Jossey-Bass, (1990), 5.

42 Hansen, D. T. Teaching and the moral life of classrooms. Journal for a Just and Caring
Education, (1995), v. 2, 59-74.

4 Tom, A., Teaching as a moral craft. New York: Longman, (1984), 7.

4 Bass, B. M., & Steidlmeier, P. Ethics, character, and authentic transformational leadership
behavior. Leadership Quarterly, (1999), 10, 181-217.

4 Colby, A. & Damon, W. Some do care. New York: Free Press, (1992). 4.

46 Hartshorne, H. & May, M., Studies in deceit. New York,: (1928), 3. Macmillian./ Hartshorne, H.
& May, M. Studies in service and control. New York,(1929), 9: Macmillian./ Hartshorne, H. &
May, M. Studies in the nature of character. New York: Macmillian, . (1930), 5.
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donemlerde tekrarlanan bu gibi arastirmalar gozden gecirildiginde ¢alismalarin
s6z konusu bulgular1 dogruladig: goriilmiistiir. 47

Vicdana sahip bireylerin yasamlar1 gormek, giinliik diislince, duygu ve
eylemlere entegre edilmis vicdani degerlere sahip olmak, gereklidir. Vicdani
gelisim, Omiir boyu siiren giinlik uygulamalara dayanir. Bu nedenle cocuk
vicdani, duygusal, bilissel ve sosyal ¢evrenin bir iirlinlidiir denilebilir. Cocuklarda
bliyiik oranda bir ahlaki vicdan farkindaligi yaratmak i¢in gelisiminin her yonden
desteklenmesi gerekir. Cocuk sosyal olaylara duygusal tepkiler vererek baslar;
bunlarin desteklenmesi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi onlara katk:i saglar. Yine
sosyal deneyimlerin de katkis1 biiyliktiir. Sosyal deneyim sirasinda, ¢ocuk aktif
olarak hayata katilir, akranlariyla ve yetiskinlerle iliskiler kurar, davranislari
gozlemleyen ve yorumlayan bir birey haline gelir. Bu katilim, gbzlem ve
yorumlama agindan ¢ocuk kalic1 vicdani degerler gelistirir. *®

Borba, ahlaki zekanin gelistirilmesine yardimci olacak birkag fikir sunar.
One siirdiigii fikirler; farkindahigi ve duygusal kelime dagarcigini gelistirmek,
baskalarmin duygularina duyarlilign arttirmak ve bagkalarinin bakis agisindan
bakabilmek igin empati gelistirmek olarak siralanabilir.*® Ogretmenler, vicdam
giiclendirmek, davranisa rehberlik etmek, erdemleri 6gretmek ve ahlaki disiplini
tesvik etmek gibi vicdani degerlere baglam olusturabilmelilerdir. Yine aymi
sekilde ogretmenler Ogrencilerine dogru ile yanlist birbirinden nasil ayirt
edilebilecegini gostermelilerdir.

Glinlimiizde egitim, kalkinmaya yardimci olmalidir. Bireylerin ve
toplumun yetenekli, bilingli ve vicdan sahibi olmalarina izin vermelidir. Yasamin
vicdani yonlerini ele almayan egitim vicdani zekdyr miimkiin olan olgiide
gelistirmeyen bir egitim bireyi ve toplumu basarisizliga ugratacaktir. Vicdani
zeka, etik ilkeleri amaclara, degerlere ve hedeflere uygulama yetenegi olarak
tanimlanabilir. Dogruyu yanlistan ayirt edebilme ve etik davranma yetenegi olarak

kabul edilebilir. Daha genel kabul gormiis haliyle biligsel, sosyal ve duygusal

41 Lickona, T. Research on Piaget's theory of moral development. In T. Lickona (Ed.),

Moral development: Current theory and research. New York: Holt, Rinehart, & Winston, (1976),
18.

4 Damon, W., The moral child. New York: Free Press, (1988), 21.

4 Borba, M. Building moral intelligence. Jossey-Bass, (2001). 32.
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egitimle birlikte biitlinciil egitimde hayati dnem tagir. Dolayisiyla biitiinciil bir
egitim, saglikli ve dengeli bir insan olmanin temel parcalaridir. >

Ahlaki zekay1 gelistirmek karmasik, zor ve yasam boyu siiren bir siirectir.
Lennick ve Kiel tarafindan vicdani zekanin alt degerleri olarak tanimlanan
diiriistliik, sorumluluk, bagislayicilik ve sefkatin yani sira Borba'nin vicdani zeka
ile iligkili yetkinlikler seklinde siraladigi empati, ahlak, 6zdenetim, saygi, nezaket,
hosgorii ve adalet erdemleri bu zeka alanini gelistirmeye yardimci olabilecek
bilgiler sunmaktadir. Insan potansiyelinin ve motivasyonunun serbest birakilmast,
mutluluk ve onurun gerceklesmesi ahlaki ¢aba yoluyla oldugu i¢in, biitiinsel bir
egitim ahlaki zekanin tiim bu yonleriyle ilgilenmelidir.

1.5. Din, Dindarhik ve Vicdani Zeka

1.5.1. Dinin Tanim

Arapca’dan Tiirkge’ye gegmis olan “din” kavrami koken itibariyle farkli
kaynaklart bulunmaktadir. Kaynaklara bakilacak olursa dinin ii¢ farkli
tanimlamasinin oldugu goriilmektedir. “Din teriminin Arami ve Ibrani dillerinden
Arapga’ya gecmis oldugu ifade edilmekte ve bu kelimenin “hiikiim” manasina
geldigi soylenmektedir. Arapca’da ise “orf, adet, borg, itaat, tutulan ve gidilen yol,
ceza, miikafat, millet” gibi anlamlara geldigi ifade edilmektedir.”>' Bat1 dillerinde
ve Arapg¢a’da ise din (religion) kavrami ana temasi itibariyle, bir tiir “baglanma”
ve “yol”a isaret ettigi goriilmektedir.>

Din kavraminin ortak bir tanim1 bulunmamaktadir. Bunun sebebi her insan
algilayisinda, duygu ve diisiincesinde dinin farkli anlamlara gelmesidir. Insanlarin
bakis acist ve algilamalarindan kaynakli bu fark her alanda gegerliligini
korumaktadir.>

Dinin genel geger bir taniminin olmamasinin nedeni, dinin mahiyeti,

tanim1 yapan kisinin diinya goriisii ve hayata bakisi, ddonemin ruhu, o zaman igin

0 Mayer, J. D. & Salovey, P. The intelligence of emotional intelligence. Intelligence, (1993), 17,
433-442.

> Manzur, Lisanii’l Arab, Beyrut ts, XIII, “din” maddesi; Veysel Uysal, Din Psikoloisi

Acisindan Dini Tutum, Davranis ve Sahsiyet Ozellikleri, IFAV Yayinlari, Istanbul 1996, 16.

52 Ali Ulvi Mehmedoglu,“Din, Dindarlik ve Degerler”, istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, C. 1, 2, 2013, 177.; Giinay Tiimer, “Din”, DIA, C. IX, 1994, 312-320.;
Geoffrey E. W. Scobie, Psychology of Religion, Halsted Press, New York 1975.

53 Karaca, Din Psikolojisi, s.73; Fatih Kandemir, Umut—Iyimserlik ve Dindarlik Tliskisi,
(Damigman: Prof. Dr. Faruk Karaca), Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayimlanmamis Doktora Tezi, 2016, 17.
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gecerli olan egilimler,>* dinlerin gesitliligi, dinlerdeki deger problemleri gibi
farkliliklardir. >

Din, mensuplarina nasil bir yasam tarzi benimsemelerini ve diinya
gorlisiinde olmalar1 gerektigini agiklamaktadir. Biitiin din tanimlamalarinin
vazgecilmez unsuru “kutsal” olana baglilik oldugu goriilmektedir. Bir dine
mensup olan artik kutsal bir yaraticiya kendi istegiyle baglanmakta ve O’nun
iradesine teslim olmaktadir.>®

1.5.2. Dindarhgin Tanimi

Dindarlik kavrami, birey ve toplum tarafindan dine ait olan inang ve
Ogretilerin belli bir zaman diliminde yasanmasi seklinde ifade edilir. Bu kavram
bireyin mensubu bulundugu dine ait inang ve ilgilerle mesgul olma seviyesini hem
de dinin bireysel ya da grup seklinde yasanma bicimini ifade etmektedir.’’Bir
kimseyi dindar olarak tanimlamak i¢in birey ve toplum ekseninde o kimsenin
anlaml1 buldugu goriis ve tutumlarmi ortaya ¢ikarmak anlamina gelmektedir. 5

Dindarlik, bir bireyin dini inancin1 hayatina yansitmasi yani imaninin disa

vurmus halini ifade etmektedir. Bireyin dine olan bagliliginin bir gdstergesi o
kisinin dini degerleri yasamina uygulamasi seklinde kabul edilmektedir. Dindarlik
diizeylerinde farkliliklar olmasinin baglica sebepleri bireylerin biiytidiikleri ortam,
egitim seviyeleri, sahip olduklar1 yetenek, ahlaki ve dini gelisimleri gibi
faktorlerdir. Dolayisiyla bu farkliliklar onlarin zihinlerinde ki dini algilayis
bi¢iminin de ¢esitli olmasina neden olmaktadir.>”

1.5.3. Dindarhgin Boyutlan

Dindarlik kavraminin ¢ok boyutlu incelenmesinin nedeni insanlarin ¢esitli
duygu, diisiince ve davranis kaliplarina sahip olmasindan gelmektedir. Dindarlig
cok boyutlu olarak sistemli bir sekilde inceleyen bilim insaninin Glock oldugu
genel kabul gormiis bir husustur. Glock, incelemesini yaptigi dindarligi, tecriibe

boyutu, inang¢ boyutu, ibadet boyutu, bilgi boyutu ve etki boyutu olmak iizere beg

% Recep Yaparel, “Dinin Tarifi Miimkiin mii?”, DUIFD, S. 4, 405

55 Mehmedoglu, “Din Dindarlik ve Degerler”, 177.

% Mehmet S. Aydin, Din Felsefesi, Selguk Yayinlari, izmir 1987; Mehmedoglu, “Din, Dindarlik
ve Degerler”, 180

57 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 6. bs., Degerler Egitimi Merkezi Yayinlari, istanbul
2017, 43.

58 Mehmedoglu, “Din, Dindarlik ve Degerler”, 178.

% Yasemin Yilmaz Citir, Ergenlik Doneminde Dindarlik, Siikiir ve Hayat Memnuniyeti (istanbul
Pendik Ornegi), (Damigman: Dog. Dr. Ali Ayten), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2016, 32.
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boyutta ele almustir. ®*Glock’un siniflandirmasima gére dindarhigin bes boyutunu
su sekilde ag¢iklamak miimkiindiir:

1.5.3.1. inan¢ Boyutu

Tiim dinlerin 6ziinii kaynaklar1 farkli olmasina ragmen birtakim inancglar
olusturmaktadir. Biitlin dinlerin merkezinde o dine ait inan¢ sistemi
bulunmaktadir. Her din mensubunun o dine mensubiyeti oncelikle o dinin temel
inang esaslarii kabul etmesiyle baslar.®! Bu temel inang esaslarii kabul eden
kisi, dinin gerektirdigi inang ilkelerini benimseyerek inancina ait olan hususlari
ayn1 zamanda ikrar etmekle sorumludur®® Bununla birlikte biitiin dinlerde ortak
olan nokta tabiatlistii kutsal bir varlik inancidir. Dine bagli bireyler inanmis
olduklar1 dini 6gretiler dogrultusunda bir Allah tasavvuru gelistirmektedirler. 3

Glock, dini inang yapisimi lige ayirmaktadir. Bu {i¢ yapinin her dinde
oldugunu dile getirmektedir. Ilk olarak biitiin dinlerde kutsal bir varlik oldugu ve
onun mahiyetinin ne oldugu belirlenmektedir. Bdylece inanan kimse kutsal olani
kabul etmekle birlikte onun bir yaratici oldugunu da benimser. Ikinci ilke, kisinin
se¢cmis oldugu inan¢ dogrultusunda, ilahi hedefinin ve roliiniin ne olmas1 gerektigi
ile ilgili unsurlarn icermektedir. Glock’un ifade ettigi son inang ilkesi ise s0z
konusu hedef ve rollerin nasil yerine getirilecegini icerir. Zira inanan kisinin
hayatin1 inandig1 dine ve ilahi amacina yonelik diizenlemesi Onem arz
etmektedir.%*

1.5.3.2. ibadet (Uygulama) Boyutu

Dini pratiklerin biitiin din mensuplarinca yerine getirmesi gerekmektedir.
Her dinin kendine ait ritiielleri bulunmaktadir.®® Dini pratikler yerine getirildikge
inanan bireyle, kutsal olarak gordiigii varlik arasinda giiglii bir bag meydana gelir.
[lahi varlikla iliskileri diizenleyici bir fonksiyona sahip olan uygulamalar inanan
bireyin din bilincini heran canli tutmaktadir.®®inancin hayata yansimis hali olan

pratikler inang sistemlerine gore degiskenlik gostermektedir. Farkliliklar mevcut

0 Glock, C. Y., Dindarligi boyutlar iizerine, Cev. M. E. Koktas, Ed. Aktay, M. Koktas, Din
sosyolojisi i¢inde, Ankara, Vadi Yaylari, (2007), 250-271.

61 Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 52.

62 Ali Kose, Ali Ayten, Din Psikolojisi, 8. bs., Timas Yayimnlari, istanbul 2018, 113.

%3 Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 52.

64 Charles Y. Glock, “Dini Teslimiyetin Tetkiki Uzerine: Dindarligin Boyutlar1”, Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, ¢ev. Faruk Karaca, 2001, 3, 7, 8.; Ali Ulvi Mehmedoglu, Kisilik ve
Din, DEM Yayinlari, Istanbul 2004, 28.

65 Ayten Kése, Din Psikolojisi, 113.

% Kandemir, Umut-Iyimserlik ve Dindarlik Iliskisi, 26.
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olmakla birlikte hepsinin ortak yani ilahi bir varliga yonelik yapiliyor olmalaridir.
Dini uygulamalarin en énemli hedefi kutsal kabul edilen varliga veya yaraticiya
daha yakin olma isteginin yaninda onun gazabindan korunma diislincesinin de
oldugu bilinmektedir.%’

1.5.3.3. Duygu (Tecriibe) Boyutu

Bir dine bagli olan her din mensubu, inandig: ilahi varligi kendi i¢inde
hisseder ve onu farkl sekillerde tecriibe eder. Yaraticisi ile irtibatta bulunan birey
bu iliski esnasinda gesitli duygu durumlarini, sezgileri ve algilar1 kesfeder.
Bireyin yasamis oldugu tiim olumlu veya olumsuz tiim dini duygular, dindarligin
tecriibe boyutuyla ilgilidir. ¢

Kur’an’t Kerim’de inanan insanlarin sahip olduklar1 farkli dini duygu
bicimleri oldugu goriilmektedir. Bu duygu durumlar1 Kur’an’da su sekilde ifade
edilmektedir: “Allah’a teslimiyet ve baglilik icerisinde bulunma”’®, “Allah’

sevme”’!, “yapmis oldugu hatali davramislar karsisinda iiziintii, pismanlik duyma

9972 <

ve tdvbe etme”’?, “gelecege yonelik iimitvar olma”’?

gibi dini tecriibeye yonelik
olan duygu durumlarima pek ¢ok ayette rastlanmaktadir. ™

Miiminlerin Allah’a dair kendilerinde var olan korku ve sevgi duygular1 da
Kur’an’da sOyle bahsedilmektedir: “Mii’minler ancak o kimselerdir ki; Allah
anildig1 zaman kalpleri iirperir. O’nun ayetleri kendilerine okundugu zaman (bu)

75 seklinde

onlarin imanlarint artirir. Onlar sadece Rablerine tevekkil ederler
ayetler mevcuttur.

1.5.3.4. Bilgi (Entelektiiel) Boyut

7 Adem Sahin, lahiyat Tip ve Miihendislik Fakiiltelerinde Okuyan Ogrencilerde Dini Hayatin
Boyutlar Uzerine Karsilastirmali Bir Arastirma, (Danisman: Prof. Dr. Erdogan Firat), Dokuz
Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, 1999, 9.

%8 Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 53.

9 Murat Yildiz, “Dindarligin Tanim ve Boyutlar1 Uzerine Psikolojik bir Caligma” Tabula Rasa,
S. 1, 2001, 30.

70 Al-i imran, 3/20, 43, 52, 84, 102; Nisa, 65, 125; Maide, 5/11 ve daha pek ¢ok ayet.

! Bakara, 2/165.

72 Bakara, 2/37, 54, 222; Al-i Imran, 3/89-90, 128; Ziimer, 39/53; Nih, 71/28 ve daha pek ¢ok
ayet.

73 Araf, 7/56; Hicr, 16/56.

" Hiiseyin Peker, “Kur’an’a Gore Dindarhigin Boyutlar1”, Cukurova Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, C. 12, S. 2, 46.

75 Enfal, 8/2.
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[lk olarak Fukuyama tarafindan dile getirilmis olan dinin bilgi boyutu
sonrasindan Glock tarafindan da kabul edilmistir.”® Her dine ait kutsal metinler,
iman esaslar1 ve dini uygulamalarla ilgili bilgiler yer almaktadir. Dinin mensubu
olan kisi bu bilgileri idrak etmesi ve dogruluguna giivenmesi gerekmektedir.”’

Inang dini bilgilerden &nce gelmektedir. Dini bilgi tek basma yeterli
olmayip dini bilginin inang, dini pratikler ve dini tecriibeler ile desteklenmesi
onem arz etmektedir. Dindarlig1 bu oOriintii aginda biitiinsel bir bakis acisiyla
degerlendirmek daha saglikli olacaktir.”

1.5.3.5. Etki (Sonu¢) Boyutu

Bireyin duygu, diisiince ve davranislarinda biraktig izlerin toplami olan
dindarligin etki boyutu, kisinin dini degerlerinin hayatina yansimasini ifade
etmektedir.”’ Dindarligm etki boyutunda din mensubunun inang, ibadet, tecriibe
ve bilgisinin yagamindaki sonuglart goriilmektedir. Dini metinlerde yer alan
inanan bir bireyin bu inancina veya bu imanin etkisiyle nasil davraniglar
sergilemesi gerektigine vurgu yapan ifadeler bu boyutta degerlendirilir. Bu boyut
birey ile Allah arasinda olan iliskiden ziyade insanlar arasindaki iliskiye konu
olan bir boyuttur denilebilir.*

1.6. Vicdani Zeka ve Dindarhk fliskisi

Dinler, diin oldugu gibi bugiin de insan hayatinin tiim alanlarinda en temel
belirleyicilerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dinin etki alani insanlarin ona
alan acmasiyla birlikte bireysel ve toplumsal hayatta siirekli genisleyerek devam
etmistir. Dinin nasil ortaya ¢iktigi ve bireyin dine neden ihtiyacinin oldugu
sorular1 ise en temel sorulardir. Dinin kalitimin bir par¢ast oldugunu iddia edenler
oldugu gibi insanlarin yasamis olduklar1 problemler neticesinde bir siginma
limani olarak da dine yoneldigi kabul edilmektedir.®!

Din ve zeka, insanlhigin ortak paydasinda yer alan iki kavram olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Din ile zekanin etkilesimini ancak dindarlik {izerinden

yani dinin somutlasan gostergesinden hareketle inceleyebiliriz. Dolayisiyla

6 Yoshio F ukuyama, “The major dimensions of church membership”, Review of Religious
Research, C. 2, S. 4, 1961, 156.

7 Kése, Din Psikolojisine, 114.

8 Faruk Karaca, Din Psikolojisi, 3. bs., Eser Ofset Matbaacilik, Trabzon 2017, 100.

79 Kose, Din Psikolojisine, 114.

80 M. Emin Koktas, Tiirkiye’de Dini Hayat: izmir Ornegi, Isaret Yayinlari, Istanbul 1993, 54.

81 Kose ve Kiiciikcan, T. Deprem ve din, Istanbul: Emre Yaynlari, (2006), 54.
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dindarlik bir zeka gostergesi olabilir mi? Vicdani zeka ile dindarligi etkilesim
acisindan nasil konumlandirmak gerekmektedir? sorular1 dnem arz etmektedir.
Vicdani zekanin degerleri olarak bilinen diiriistliilk, merhamet, sorumluluk,
affetmek gibi degerler evrensel nitelikteki degerler olarak goriilmektedir. Bu
degerlerin her dinde énemli bir yeri oldugu da bilinmektedir.®?

Vicdani zeka ve dindarlik arasinda var olan iligkiye pek ¢ok arastirma
aciklik getirmektedir. Bu konu ekseninde yapilan diger arastirmalara bakilacak
olursa; duygusal zeka ile dindarlik®® , dindarlik ile empati®® , manevi zeka ile
dindarlik ve affetme esnekligi®, dindarlik ile adil davranis®®, manevi insani
degerleri benimseme ve dindarlik®’, dindarlik ve 6zgecilik®®, sosyal zeka ve
affedicilik®, duygusal zeka ve affedicilik® vb. caligmalar oldugu goriilmektedir.
Evrensel olarak kabul edilen ve ayni zamanda vicdani zekanin da alt degerleri
olan niteliklere uygun davranabilmek vicdani zekanin bir gostergesi olarak kabul
edilebilir. Buradan hareketle dindarligin da bir zeka gostergesi oldugu sonucuna
varilabilir. S6z konusu ifadelerden dinin ya da dindarlifin vicdani zeka ve alt
degerlerine indirgenmemesi gerektiginin de alt1 ¢izilmelidir. Cilinkii herhangi bir
dine mensup olmayip evrensel nitelikte sayilabilecek degerleri benimseyen ve

bunu hayatinda yasayan insanlarin varlig1 da s6z konusudur.

82 Vergote, A. Din, inan¢ ve Inangsizlik.(Cev. Veysel Uysal). Istanbul: M.U.LF.V. Yaymlari,
(2007), 44.

83 Peak, 2006; Kog, 2008; Liu, 2010; Butt, 2014; Lowicki ve Zajenkowski, 2017; Dalkilig, 2019

84 Sezai Korkmaz, Dindarlik ile ego saglamligi ve empati arasindaki iligkilerin incelenmesi,
bilimname , XXXVI, 2018/2, 587-607.

85 Ahmet Canan Karakas, Manevi zekanin i¢ yonelimli dindarlik, affetme esnekligi ve 6znel iyi
olusla iliskisi, Tiirkiye Ilahiyat Arastirmalar1 Dergisi, (2017), 1(1), 53-63.

86 Yasemin Giileg, Universite dgrencilerinin dindarhik diizeyleri ve adil davranis gdsterme
arasindaki iliski, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, (2018), 329-359.

87 Necmi Karsli, Universite 6grencilerinde manevi-insani degerler ve dindarlik iliskisi, Ondokuz
May1s Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, (2021), 50, 143 - 174.

88 Az, M.S. ve Acar, M.C., Dindarlik ile 6zgecilik arasindaki iliski: Universite dgrencileri ile
yapilan bir arastirma, Pamukkale Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, (2020), 7(1), 742 - 773.

8 Yukay Yiiksel, M., Tunger, B. ve Baris, S., Geng yetiskinlerde sosyal zekanin yordayicisi olarak
affedicilik ve benlik saygisi, Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, (2020),
8(3), 743- 751.

0 Ali Ayten, ve Hamza Ferhan, Affetme, dindarlik ve hayat memnuniyeti iliskisi: Tiirk ve

iirdiinlii iniversite 6grencileri lizerine bir arastirma, Spiritual Psychology and Counseling, (2016),
1(1),79 - 84.
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IKINCi BOLUM
2.ARASTIRMANIN YONTEMI

2.1. Arastirmanin Modeli

Calismada nicel arastirma yonteminden faydalanmilmistir. Bireylerin
vicdani zeka, dindarlik diizeyleri ve demografik degiskenler arasindaki iliskiyi
tespit etmek i¢in yapilan bu arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmistir.
Aragtirmanin amaci kisilerin vicdani zekd ve dindarlik diizeylerinin birbiriyle
iligkili olup olmadigini ortaya ¢ikarmak olup bazi demografik degiskenlerin de

vicdani zeka ve dindarlik diizeylerine etkisini tespit etmektir.

Gemograﬁk Degiskenlex Dindarhk

- Cinsiyet /v -Bilig -Davranis
- Yay -Duygu  -Tann ile Iligki
- Simf

- Ekonomik Durum

- Fakiilte/Bolim

- Dindarlik Diizey1 \ Vicdani Zeka

- Ebeveyn Tutumu

A y

Sekil 2.1. Arastirma Modeli
2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
Arastirmanin evrenini Bolu Abant Izzet Baysal Universitesinde 6grenim
goren 18-30 yas aras1 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise
evrenden rastgele segilen 471 birey olusturmaktadir.
Inceleme yaparken kolaylik saglamasi ve daha saglikli sonuglar elde etmek

adina sehir sinirlamasi yapilmistir.
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2.3.Arastirmada Veri Toplama Araclan

Arastirmada katilimcilara Kisisel Bilgi Formu, Vicdani Zeka Olgegi ve
Ok-Dini Tutum Olgegi uygulanmistr.

2.4. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formunda katilimcilarin demografik 6zelliklerini tespit etmek
adina birbirinden bagimsiz sorular sorulmustur. Cinsiyet, yas, sinif, ebeveyn
tutumu gibi genel bilgilere ulasmak hedeflenmistir.

2.5. Vicdani Zeka Olgegi (VZO)

Katilimcilarin vicdani zeka diizeylerini dlgmek amaciyla Umit AKTI,
Ceren GIDERLER, Cengiz DURAN, Sema BEHDIOGLU, Dursun BOZ’ un
gelistirdigi 6lgek kullanilmustir. Olgek bireylerin vicdani zeka diizeylerini tespit
etmek amaciyla besli likert seklinde hazirlanmistir. Cronbach Alpha, test tekrar
test ve test yarilama yoOntemleri kullanilarak arastirmanin giivenirligi test
edilmistir. Gegerligini tespit etmek adina yapilan ¢alismalarda da pozitif sonuglara
ulagilmigtir.  Toplam 32 madde bulunan olgekte bes madde tersten
puanlanmaktadir. 25-125 arasinda puan alinabilecek olup yiiksek puanlar ani
yasama yoniinden olumlu diizeydedir denebilecektir.”!

2.6. Ok - Dini Tutum Olcegi

Arastirmada Uzeyir Ok’un Islam gelenegine uygun dindarhg 6lgmek
amaciyla gelistirdigi 6lgek kullanilmistir. Dini tutumu esas alarak gelistirilen bu
Olcekte bilis, duygu, davranis, Tann ile iliski seklinde 4 alt boyut bulunmaktadir.
Biligsel boyutta kisinin dine dair genel goriisii saptanmaya calisilmistir. Davranis
boyutunda dinin davranislar1 yonlendirme diizeyi, duygusal boyutta kisinin dinden
manevi anlamda etkilenme diizeyini 6l¢gme amaci giidiilmiistiir. Dinin temelinde
yer alan Tanr ile iliski boyutuyla sonlandirilmistir. Olgek her bir boyutta ikiser
madde olmak kaydiyla toplam 8 maddeden olusmaktadir. Bilis boyutundaki iki
madde ters puanlanacak sekilde hazirlanmistir. Yapilan analizlerde o6lgegin
kullanim alanina uygun oldugu sonucuna varilmistir.*>

2.7. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

o1 Umit Akti, Ceren Giderler, Cengiz Duran, Sema Behdioglu, Dursun Boz’ , “Vicdani Zeka
Olgegi Gegerlilik ve Giivenirlik Calismas1”, Islam Medeniyeti Arastirmalar1 Dergisi 2/3 (2017),
329-349.

92 Uzeyir Ok, “Dini Tutum Olgegi: Olgek Gelistirme ve Gegerlik Calismasi”, Uluslararast Insan
Bilimleri Dergisi 8/2 (2011), 528-549.
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Aragtirmada anket yontemi kullanilmistir. Covid-19 salgini sebebiyle
dogrudan uygulama yapma imkani olmamis, kullanimi yaygin olan Google
Formlar iizerinden veriler toplanmustir.

Arastirmanin nicel verilerini toplama calismalar1 i¢in dncelikle Vicdani
Zeka, Ok-Dini Tutum Olgegi kullamlmak iizere olgekleri gelistiren
aragtirmacilardan izinler alinmigtir. Hazirlanan anket formunu uygulamak igin
BAIBU Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari Etik Kurulundan gerekli izinler
alinmistir. 2019/321 protokol no ile 12.11.2019 tarihinde etik olarak uygun
bulundugu karar1 tarafimiza bildirilmistir. Izin metinleri calismanin ekler
boliimiinde yer almaktadir.

2.8. Verilerin Analizi

Yapilan bu ¢alismada anket yontemiyle toplanan verilerin analizinde SPSS
paket programindan yararlamlmistir. Oncelikle verilerin genel kontrolleri
yapilarak kayip veri olup olmadigi, aykiri-u¢ degerler igerip igermedigi kontrol
edilmis ancak olumsuz herhangi bir veriye rastlanmamistir. Daha sonra
katilimcilarin demografik 6zellikleri incelenmis siirekli verilere iliskin ortalama,
standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik degerlerine; kesikli veriler i¢in ise frekans ve
yiizde degerlerine bakilmistir. Arastirmada kullanilan Vicdani Zeka ve Dindarlik
Olceklerinin hem madde madde hem de alt boyutlar bazinda ortalama degerleri
incelenerek yorumlanmistir. Bununla birlikte katilimcilarin vicdani zeka ve alt
boyutlari ile dindarlik diizeyleri ve alt boyutlarinin demografik 6zelliklerine gore
farklihk gosterip gostermedigi incelenmistir. Oncelikle verilerin normal
dagilimdan gelip gelmedigini incelemek amaciyla carpiklik ve basiklik
katsayilarina bakilmis ve bu degerlerin -2 ile +2 arasinda oldugu goriilmiistiir.
Basiklik ve carpiklik katsayisinin +2 ile -2 arasinda olmasi verilerin normal
dagilim gosterdigini vurgulamaktadir® (Pallant, 2001). Verilerin normal dagilim
gosterdigi anlasildiktan sonra ortalamalar arasindaki farkliligin tespiti i¢in
yapilacak analizlerde parametrik teknikler tercih edilmistir. Cinsiyet ve medeni
durum iki kategorili olduklari i¢in bu degiskenlere gore farkliligin olup olmadigin
incelemek amaciyla parametrik tekniklerden bagimsiz Orneklem t testi
(Independent Samples t Test) kullanilmistir. Bununla birlikte yas, meslek,

ogrenim durumu vb. degigkenler ikiden fazla kategoriye sahip olduklar1 i¢in bu

%3 Julie Pallant, SPSS Survial Manual(Buckingham: Open University Press, 2001)
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degiskenlere gore farkliligin olup olmadigini incelemek amaciyla parametrik
tekniklerden F testi (ANOVA-varyans analizi) kullanilmistir. Son olarak vicdani
zeka ile dindarlik arasindaki iligki ve etki diizeyini incelemek amaciyla korelasyon
ve regresyon analizleri yapilmistir. Sonuglarin yorumlanmasinda istatistiksel

anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR VE YORUMLAR

3.1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri
Arastirmaya katilan bireylerin demografik yapisi incelenmis ve her bir
degisken alt kategorilerden olustugu icin frekans ve yiizde degerlerine bakilmistir.

Sonuglar Tablo 1 de sunulmustur.

Tablo 1.Arastirmaya Katilan Bireylerin Demografik Ozellikleri

N % N %

Cinsiyet Kadin 136 28,9 Dindar degil 16 34

Erkek 335 71,1 Ailesinin Dine ilgisiz 25 53

18-20 166 35,2 Dindarhk Biraz dindar 117 24,8

yas 21-23 246 52,2 Seviyesi Dindar 264 56,1

24-26 51 10,8 Cok dindar 49 10,4

27-29 8 1,7 Otoriter (baskici) tutum 59 12,5

1.Smf 84 17,8 . Asiri koruyucu tutum 111 23,6

g 2Smif 142 30,1 E;’fl:;y;‘;“ Demokratik tutum 234 49,7

3.Smif 111 23,6 Serbest ( ilgisiz) tutum 27 5,7

4.Simnif 134 28,5 Tutars1z (dengesiz) tutum 40 8,5

Cok disiik 4 8 . Ailemden 182 38,6

Ailenin Diistk 37 17,9 V_D,m, . Cami veya Kur’an Kursundan 161 34,2

Maddi Orta 321 68.2 E%‘"‘;“E Okuldan 85 18,0

Durumu Jyi 97 20,6 (Xﬁllgi ;l(era Kendi kendime 6grendim 28 59

Cok iyi 12 25 Din egitimi almadim 15 3,2

Dindar degilim 27 5,7 Hayatimn K&y-kasaba 47 10,0

Kendisinin Dine ilgisiz 29 6,2 biiyiik Ilge 79 16,8

Dindarhk Biraz dindar 206 43,7  olciidde  Sehir 96 20,4

Seviyesi Dindar 193 41,0 gestigi yer? Biiyiiksehir 249 52,9
Cok dindar 16 34 Toplam N=471

Arastirmaya katilan bireylerin demografik 6zellikleri incelendiginde
136’sm1n (%28,9) kadin, 335’inin (%71,1) erkek; 166’smin (%35,2) 18-20 arast,
246’smin (%52,2) 21-23 arasi, 51’inin (%10,8) 24-26 arast ve 8’inin (%1,7) ise
27-29 aras1 yasta oldugu goriilmistir. Katilimcilarin  okuduklar1 smiflar
incelendiginde 84’1 (%17,8) 1.smif, 142’si (%30,1) 2.smmf, 111°1 (%23,6) 3.smif
ve 134’10 (%28,5) ise 4.sinifta okumaktadir. Arastirmaya katilan bireylerin
ailelerinin maddi durumlar1 soruldugunda 4’1 (%0,8) ¢ok diisiik, 37’si (%7,9)
diistik, 32171 (%68,2) orta, 97’si (%20,6) iyi ve 12’si (%2,5) de ¢ok iyi seklinde
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cevap vermislerdir. Bununla birlikte hayatlarinin biiylik Olclide gectigi yer
soruldugunda ise 47’si (%10) koy-kasaba, 79°u (%16,8) ilgce, 96’s1 (%20,4) sehir
ve 249°u (%52,9) biiyiiksehir olarak belirtmislerdir.

sorulugunda 27’si (%5,7) dindar
olmadigini, 29’u (%6,2) dine ilgisiz oldugunu, 206’s1 (%43,7) biraz dindar
oldugunu, 193’1 (%41) dindar oldugunu ve 16’s1 (%3,4) da ¢ok dindar oldugunu

Katilimcilara dindarlik seviyeleri

ifade etmistir. Ailesinin dindarlik seviyesi soruldugunda ise 16’s1 (%3,4) dindar
olmadigini, 25’1 (%5,3) dine ilgisiz oldugunu, 117°si (%24,8) biraz dindar
oldugunu, 264’1 (%56,1) dindar oldugunu ve 49’u (%10,4) da c¢ok dindar
oldugunu belirtmistir.

Arastirmaya katilan bireylerin ebeveynlerinin kendilerine karst tutumlar
soruldugunda 59’u (%12,5) otoriter (baskict) tutum, 111°1 (%23,6) asir1 koruyucu
tutum, 234’1 (%49,7) demokratik tutum, 27’si (%5,7) serbest (ilgisiz) tutum ve
40’1 (%38,5) tutarsiz (dengesiz) tutum igerisinde olduklarini belirtmislerdir.

Katilimcilara din egitimini daha ¢ok nereden aldigi soruldugunda ise
182’s1 (%38,6) ailesinden, 161’1 (%34,2) camii veya Kur’an kursundan, 85’1
(%]18) okuldan, 28’1 (%5,9) kendi kendine din egitimini aldigin1 ifade ederken,
15’1 (%3,2) din egitimi almadigini belirtmistir.

Tablo 2. Din ve Vicdanin Birlikte Degerlendirilmesi

1. Din ve vicdan Hig Katilmiyorum Kismen Katiliyorum Tamamen Total
Iy katilmryorum katiliyorum katiliyorum
iki :)ag(;msu N 93 95 94 72 117 471
aandr. % 19.7 20,2 20,0 153 24.8 100.0
2. Dindar olmak K Hig Katilmiyorum Kismen Katiliyorum Tamamen Total
. atilmiyorum katilryorum katiltyorum
V‘Cda“ﬂt‘.’lf“ay‘ N 36 53 67 139 176 471
gerextint- g 7.6 11,3 142 29,5 374 100,0
3. Vicdanh Hig Kismen Tamamen
olmak icin katilmiyorum Katilmiyorum katiliyorum K katilryorum Total
dindar olmak | N 26 30 65 120 230 471
sart degildir. % 5,5 6,4 13,8 25,5 48,8 100,0
4. Dindarlar k 815 Katilmiyorum LSS Katiliyorum LT Total
. atilmiyorum katiliyorum katiliyorum
ge.“eldelv'cdda“" N 79 117 153 72 50 471
fsamiarair - g, 16,8 248 32,5 153 10,6 100,0
5. Din vicdanh Hig Katilmiyorum LRt Katiliyorum LEEHE T Total
. katilmiyorum katilryorum katilryorum
otmay tesvik | N 20 2 58 126 255 471
eder- % 42 2,5 12,3 26.8 54,1 100,0
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Aragtirmac1  tarafindan  olusturulan din  ve vicdanin  birlikte
degerlendirildigi bir takim ifadeler katilimcilara yoneltilmistir. Sorulan ifadeler ve
verilen cevaplar Tablo 2 de belirtilmistir:

- Din ve vicdan iki bagimsiz alandir. ifadesine 93 kisi (%19,7) hig
katilmiyorum derken, 117 kisi (%24,8) tamamen katiliyorum seklinde cevap
vermistir.

- Dindar olmak vicdanl olmayr gerektirir. ifadesine 36 kisi (%7,6) hic
katilmiyorum derken, 176 kisi (%37,4) tamamen katiliyorum seklinde cevap
vermistir.

- Vicdanlt olmak icin dindar olmak sart degildir. ifadesine 26 kisi (%5,5)
hi¢ katilmiyorum derken, 230 kisi (%48,8) tamamen katiliyorum seklinde cevap
vermistir.

- Dindarlar genelde vicdanlh insanlardir. ifadesine 79 kisi (%16,8) hig
katilmiyorum derken, 50 kisi (%10,6) tamamen katiliyorum seklinde cevap
vermistir.

- Din vicdanli olmayr tegvik eder. ifadesine 20 kisi (%4.,2) hig
katilmiyorum derken, 255 kisi (%54,1) tamamen katiliyorum seklinde cevap
vermistir.

3.2.Viecdani Zekd Olcegine Iliskin  Verilen Cevaplarin
Degerlendirilmesi

Arastirmada  kullanilan vicdani zekd Olgegine verilen cevaplarin
incelenmesi amaciyla her bir madde 1-5 arasinda puanlandigr i¢in ortalama ve

standart sapma degerlerine bakilmistir. Sonuglar Tablo 3 de sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin Vicdani Zeka Diizeylerinin Ortalama Puanlar

Ort. Std. Sap. Carpikhk Basikhk

Etik Degerler 2,14 0,83 0,64 -0,03
1. Meslek sgh‘ibi oldl}gun} zaman, ish}q'e (sorgm!u oldugum yere) bagliligimi 241 1.29 0.62 0.63
kanitlamak icin kendi dogrularimi degistirebilirim.

2. Meslek sahibi oldugum zaman yoneticime/amirime (sorumlu oldugum kisiye)
bagliligimi kanitlamak i¢in kendi dogrularimi degistirebilirim.

3. Ekip halinde elde ettigimiz basarilar1 kendi basarilarim sayarim. 2,33 1,31 0,51 -1,03
4. Yaptigim islerle ilgili bir sorusturma/inceleme baslatilirsa hemen savunmaya

2,11 1,13 0,85 -0,06

; . 2,11 1,17 0,91 -0,08
gecerim ve bir suclu bulurum.
5. Giiglii olanin, hakli olduguna inanirim. 1,74 1,13 1,53 1,41
Ahlaki Duyarhhk 4,36 0,68 -1,06 0,41
6. Kisi kendine, topluma ve isine karst haddini ve hududunu bilmelidir. 4,40 0,93 -1,72 2,67
7. Bir hatadan dolay1 insan/insanlar etkilenirse vicdan azab1 duyulmalidir. 4,27 0,92 -1,16 0,78
8. Insanlarin diiriist, ilkeli ve iyi niyetli olmasinit her kosulda ¢ok dnemserim. 4,45 0,84 -1,70 3,02
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9. Insanoglu toplumda biitiiniin bir parcasidir. 4,45 0,86 -1,75 2,97
10. Bu diinyanin daha yasanabilir olmasinda ahlak sahibi insanlarin pay1 biiyliktir. 4,25 0,98 -1,24 0,88
Yaratictya Karsi Sorumluluk 3,95 0,75 -0,59 -0,20
11. Giizel seylerin hep c¢ileyle elde edildigini bilirim. 3,44 1,17 -0,18 -0,79
12. inanmak insanin dogasi geregidir. 4,24 0,96 -1,07 0,36
13. Maddi diinya ile manevi diinya arasindaki derin anlamin farkindayim. 4,05 1,01 -0,92 0,21
14. Yaratilani severim; Yaratan’dan dolayi. 4,08 1,16 -1,22 0,65
Merhamet 4,48 0,75 -0,60 3,53
15. Birisi zor duruma diistiigiinde onun yaninda bulunup, ona yardim etmeliyiz. 4,46 0,85 -1,59 2,02
16. Zor durumdaki bir canli korunmalidir. 4,51 0,85 -1,87 3,08
17. Konustugumuz insanlari dinleyip, anlamaya ¢alismaliy1z. 4,52 0,82 -2,09 4,74
18. Ihtiyag sahibi insanlara ihtiya¢ duyduklarinda yardim edilmelidir. 4,54 1,57 12,38 230,04
19. Zor durumda olanlar i¢in dua edilmelidir. 4,35 1,02 -1,68 2,32
Bilingli Farkindahk 4,13 0,69 -0,63 -0,10
20. Eksikliklerime ve kusurlarima ragmen aynadaki Ben’e bakmaktan kagmam. 4,14 1,03 -1,11 0,63
21. Korkularimla yiizlesmekten ¢ekinmem. 3,90 1,06 -0,62 -0,38
22. Cevremde diiriist, sevilen ve giivenilir biri olarak bilinirim. 4,23 0,86 -1,11 0,97
iférﬁ.ptlglm islere iyi niyetle ve gayretle baslayip isimdeki sorunlara ¢6ziim 405 0.86 113 1.16
24. Bir olay1 ahlaki bulursam, o olaya yonelik adimlar atarim. 4,14 0,90 -0,88 0,27
Toplumsal Duyarhhik 4,22 0,73 -0,66 -0,56
25. Sahip oldugum bilgileri iistiinliik saglamak i¢in kullanmam. 4,00 1,09 -0,97 0,20
26. Seﬂ@th.\{e merhametli olan insanlar, gerektiginde baskalarmin yanliglarin 4.15 1,00 112 0.80
affetmeyi bilirler.
27. Insanlar sorunlarini anlattiklarinda, onlar sabirla dinlenilmelidir. 4,38 0,85 -1,51 2,33
28. Insanlar mutsuz ve iizgiin olduklarinda onlar1 dinleyip rahatlatmaya 436 0.91 155 2.13
calisilmalidir.
Bilgelik 4,10 0,67 -0,37 -0,54
29. Basar1 yeni diigiinceler tiretmek, kendini kesfetmek ve gelistirmekle olur. 4,44 0,84 -1,71 2,93
30. Yasam amacimdaki ilkeler, dogruluk ve diiriistliik i¢in riske girerim. 4,08 0,92 -0,77 0,14
31. Iy'il%k.yapmak icin riske girmek, kotiiliikkten kaginmak i¢in riske girmekten 4.10 0.98 10,80 013
daha iyidir.
32. Vicdanim inancimu etkiler. 3,79 1,23 -0,74 -0,46
Vicdani Zeka Genel Puan 4,16 0,55 -0,80 -0,18

Arastirmada kullanilan vicdani zeka olcegine katilimcilarin verdikleri
cevaplar incelendiginde genel vicdani zeka puanlarinin (4,16/5) ortalama olarak
yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Vicdani zeka oOlgeginin alt boyutlarina verilen
cevaplar arasinda en yiiksek ortalamaya sahip boyutun merhamet boyutu (4,48/5)
daha sonra ise ahlaki duyarlilik (4,36/5) oldugu; en diisiik ortalamaya sahip
boyutun ise etik degerler boyutu oldugu ortaya ¢ikmistir. Elde edilen bu sonuglara
gore katilimcilarin merhamet duygularinin ve ahlaki duyarliliklarinin oldukca
yiikksek oldugu; etik degerlerinin ise diisilk oldugu gozlemlenmistir. Bunun
sebeplerinden biri merhamet ve ahlaki duyarlhilik duygularinin fitrattan gelen

vicdani Ozellikler olmasi buna karsin etik degerlerin ise beseri kanunlarla

olusturulmus olmasi olabilmektedir.
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Maddeler bazinda sorulara verilen cevaplar incelendiginde ise “Guiglii
olamn, hakli olduguna inanirim.” maddesine en diisiik puanm verildigi; “Ihtiyac

’

sahibi insanlara ihtiya¢ duyduklarinda yardim edilmelidir.” maddesine ise en
yiiksek puanin verildigi gérilmiistiir.
3.3. Dindarlik Olcegine Iliskin Verilen
CevaplarinDegerlendirilmesi
Arastirmada kullanilan dindarlik 6l¢e§ine verilen cevaplarin incelenmesi

amaciyla her bir madde 1-5 arasinda puanlandigi i¢in ortalama ve standart sapma

degerlerine bakilmistir. Sonuglar Tablo 4 de sunulmustur.

Tablo 4. Katilimcilarin Dindarlik Diizeylerinin Ortalama Puanlar1

Ort. Std. Sap. Carpikhik Basikhik

Bilis 1,49 0,86 0,11 1,16
5. Dinin gereksiz oldugunu diisiiniiyorum. 1,44 0,95 0,11 1,39
6. Dini inancin insanlara yararindan ¢ok zarari oldugunu disiiniiyorum. 1,54 0,99 0,11 1,15
Duygu 3,59 1,03 0,11 -0,19
1. Ezan, dua veya ayet gibi dini okumalar1 dinledigimde duygulanirim. 3,67 1,11 0,11 -0,26
2. Dini etkinliklere katildigimda ger¢ekten zevk alirim. 3,52 1,15 0,11 -0,64
Davranmis 3,64 0,94 0,11 0,10
3. Yasantimin dini degerlere uygun olup olmadigina dikkat ederim. 3,60 1,06 0,11 -0,12
4. Inandigim dinin gereklerini yerine getirmeye ¢aligirim. 3,68 1,01 0,11 0,07
Tanri 4,30 0,91 0,11 1,29
7. Zor zamanlarda Allah'm bana yardim ettigini diigiiniiyorum. 4,35 0,98 0,11 1,42
8. Allah'in bana ¢ok yakin oldugunu hissediyorum. 4,24 1,02 0,11 1,53

Dindarhk Genel Puan 4,01 0,77 0,11 1,61

Arastirmaya katilan bireylerin dindarlik seviyelerini 6lgmek amaciyla
uygulanan dindarlik 6lgegine verilen cevaplarin genel ortalamasi 4,01/5 ¢ikmistir
ve bu sonug ortalamanin iistiinde bir sonugtur. Katilimcilarin dindarlik seviyesinin
ortalamanin iizerinde oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte dindarlik 6lgeginin alt
boyutlarmma verilen cevaplar incelendiginde en yiiksek puanin Tanri boyutu
(4,30/5) oldugu goriilmektedir. Yani katilimcilarin ¢ogunlugu “zor zamanlarda
Allah'in kendisine yardim ettigini ve Allah'm kendisine ¢ok yakin oldugunu
hissettigini” diisiinmektedir. Buna karsin dindarlik 6lgeginin alt boyutlarindan
olan bilis boyutuna verilen cevaplarin olduk¢a diisiik olmasi katilimcilarin
cogunlugunun bu iki maddeyi kabul etmedigini gostermektedir.

3.4. Vicdani Zekanin Demografik Degiskenlere Gore Farklih@inin

incelenmesi
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Katilimeilarin vicdani zekasi ve alt boyutlarinin demografik 6zelliklerine
gore farklilik gdsterip gostermedigi incelenmistir. Veriler normal dagildigi icin
istatistiksel analizlerde parametrik teknikler kullanilmistir. Iki kategorili
degiskenler i¢in bagimsiz oOrneklem t testi; ikiden fala kategoriye sahip
degiskenler igin ise F testi (ANOVA-varyans analizi) kullanilmstir. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Tablo 5. Vicdani Zeka ve Alt Boyutlarinin Demografik Degiskenlere

Gore Farkliliginin Incelenmesi

< £

2 2 2z g _Egx
S 8 2% 222§ 2§ £% %
= L ~ 8 RSE & =E5 B &
s S EZ2I9E5EfELz
: £ TA& S g= TgEa R

= = wn =
Kadin 390 244 4,12 3,74 4,13 3,89 395 3,90
Cinsiyet Erkek 427 2,02 4,46 4,04 4,62 423 433 4,18
Total 4,16 2,14 4,36 395 448 4,13 4,22 4,10
Bagimsiz Orneklem t Testi icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
18-20 arasi yas 4,1 2,2 4,3 40 45 4,1 42 41
21-23 arasi yas 42 2,1 4,4 40 45 41 43 4,1
Yas Arahgr 24-26 arasi yas 42 2,0 4.4 38 43 42 42 4,1
27-29 arasi yas 4.4 1,6 4,6 4,1 44 46 43 4,0
Total 42 2,1 4,4 40 45 4,1 42 41
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,69 0,07 0,69 0,66 047 0,12 0,72 0,88
1.Smf 4,10 229 4728 4,00 4,40 4,06 4,12 4,09
2.Smif 4,09 223 424 3,87 4,40 4,09 4,14 4,07
Simif 3.Simf 422 2,09 4,39 394 459 4,17 4728 4,17
4. Simf 425 1,99 4,52 4,02 4,52 4,19 4,33 4,09
Total 4,16 2,14 4,36 395 448 4,13 4,22 4,10
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,04 0,02 0,00 0,37 0,12 0,39 0,06 0,69
Cok diistik 421 2,15 4,40 4,44 495 390 4,56 3,31
Diistik 392 239 4,06 3,77 4,28 3,87 393 391
Ailenin Maddi Orta 420 2,06 4,39 3,97 452 4,16 4,26 4,15
Durumu  lyi 4,15 229 4,40 4,02 445 4,15 424 4,10
Cok iyi 392 232 4,13 348 395 427 396 3,85
Total 4,16 2,14 4,36 3,95 448 4,13 422 4,10
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,02 0,03 0,04 0,06 0,02 0,14 0,06 0,01
Koy / Kasaba 424 222 444 4,14 4,70 4,11 4,33 4,14
Hayatinin Tige 4,16 2,14 4,37 4,00 445 4,09 4,22 4,06
biiyiik olciide Sehir 4,10 2,32 427 393 440 4,13 4,19 4,12
gectigi yer? Biiyliksehir 4,18 2,05 4,38 391 447 4,15 422 4,10
Total 4,16 2,14 4,36 3,95 448 4,13 4,22 4,10
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,49 0,06 042 0,25 0,14 0,89 0,74 0,92
Dindar degilim 3,72 228 4,00 3,17 3,86 393 3,80 3,66
. Dine ilgisiz 3,63 259 3,82 327 3,73 3,72 3,67 3,71
I]()‘i‘;‘;f;ﬁi? Biraz dindar 411 2,15 430 3,87 444 403 4,16 4,06
C—— Dindar 437 2,04 4,56 425 4,71 433 4,46 429
Cok dindar 4,11 2,14 4,31 4,08 4,51 4,13 3,89 3,86
Total 4,16 2,14 4,36 3,95 448 4,13 4,22 4,10
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Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Dindar degil 4,05 2,15 4,34 3,72 4,35 420 3,94 3,80

L. Dine ilgisiz 341 2,86 3,68 3,34 340 345 3,60 3,60

I‘;‘{'ﬁf;‘;‘l‘:“{ Biraz dindar 402 2,19 420 374 432 397 407 4,00

T Dindar 430 2,07 4,50 4,11 4,65 427 435 4,22

Cok dindar 420 2,01 4,38 4,03 4,50 4,09 4,30 4,07

Total 4,16 2,14 4,36 395 448 4,13 422 4,10

Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Otoriter (baskict) tutum 4,07 2,17 4,27 3,86 4,35 398 4,17 4,00

Asirt koruyucu tutum 4,17 2,16 4,34 4,05 445 4,12 4,23 4,14

Ebeveyn Demokratik tutum 425 2,06 4,46 4,01 4,60 424 426 4,17

Tutumu Serbest (Ilgisiz) tutum 3,80 2,47 4,00 346 4,04 3,78 3,96 3,81

Tutarsiz (dengesiz) tutum 4,03 2,29 4,24 3,81 4,30 3,99 4,23 3,93

Total 4,16 2,14 4,36 395 448 4,13 422 4,10

Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,33 0,01

Ailemden 4,18 2,12 4,38 394 450 4,17 420 4,12

. .. . ..Camiiveya Kur’an kursundan 4,18 2,14 4,35 4,01 448 4,12 4,30 4,12

D“:ieg‘t‘m““z‘ Okuldan 424 210 452 401 459 4,15 429 4,14

ECON TS p——— 393 220 409 378 4,07 3,96 3,86 3,92
nereden aldimz?—————

Din egitimi almadim 3,83 245 3,99 3,42 420 4,08 3,97 3,83

Total 4,16 2,14 436 3,95 448 4,13 4,22 4,10

Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,01 0,62 0,00 0,02 0,01 0,62 0,01 0,28

Katilimcilarin vicdani zeka ve alt boyutlarinin demografik degiskenlere
gore farkliligr incelendiginde;

Cinsiyete gore: Erkeklerin vicdani zekd diizeylerinin ve etik degerler
disindaki diger tiim alt boyutlardaki puanlarinin kadinlardan daha yiiksek oldugu
ve bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Etik degerlere
ise kadinlarin erkeklerden daha ¢ok dikkat ettigi ortaya ¢ikmistir.

Yasa gore: Katilimcilarin vicdani zekd ve alt boyutlarindan aldiklar
puanlarin tiim yas gruplarinda birbirine yakin degerler aldigy; istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik gdstermedikleri ortaya ¢ikmustir.

Sinifa gore: Arastirmaya katilan bireylerin sinif dereceleri arttikca vicdani
zeka ve alt boyutlardan ahlaki duyarlilik diizeylerinin de arttigi; buna karsin etik
degerlerin azaldig1 goriilmiistiir. Bunun sebeplerinden birisi okula yeni baslayan
ogrencilerin bulunduklar1 ortama yabanci olmalari, ailelerinden uzak kalmis
olmalar1 ve gurbetteki yalmizlik durumlarmin  getirmis oldugu c¢ekinme
duygusunun onlar1 kurallara daha bagli kilmasidir. Bu nedenle okulun ilk
baslarinda etik degerlere siki sikiya bagl olan 6grenciler zaman gectikge ve sinif
atladik¢a bu kurallara riayet etmede gevseklik gostermeye baslamaktadirlar.

Ailenin maddi durumuna gore: Ailesinin maddi durumu ¢ok diistik olan

bireylerin vicdani zeka ve alt boyutlardan ahlaki duyarlilik, yaraticitya karsi
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sorumluluk, merhamet ve toplumsal duyarlilik boyutlarindan almis olduklar
puanlarin diger bireylere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Hayatin ¢ogunlukla gectigi yere gore: Katilimcilarin vicdani zeka ve alt
boyutlarindan aldiklari puanlarin hayatin ¢ogunlukla gectigi yerlerin tiimiinde
birbirine yakin degerler aldigi; istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermedikleri ortaya ¢ikmustir.

Kendisinin dindarlik seviyesine gore: Dindar bireylerin hem vicdani zeka
hem de etik degerler disindaki diger tiim alt boyutlarda diger bireylere gore daha
yiiksek puanlar aldig1 goriilmiistiir. Buna karsin etik degerlerden aldiklar1 puanlar
ise en diisiik seviyededir ve dine ilgisiz olanlarin etik degerlerden aldiklar1 puanlar
en yiiksektir. Bunun sebeplerinden biri dine ilgisiz olan bireylerin kutsal emirlere
olan acliklarii beseri kurallarla doldurmaya ¢aligsmalari olabilmektedir.

Ailesinin dindarlik seviyesine gore: Ailesinin dindar oldugunu bildiren
bireylerin hem vicdani zeka hem de etik degerler disindaki diger tiim alt
boyutlarda diger bireylere gore daha yiliksek puanlar aldigi goriilmiistiir. Buna
karsin etik degerlerden aldiklar1 puanlar ise en diisiik seviyededir ve ailesinin dine
ilgisiz oldugunu belirtenlerin etik degerlerden aldiklar1 puanlar en yiiksektir.

Ebeveyn tutumuna gore: Ebeveynlerinin demokratik tutum igerisinde
olduklarii ifade eden bireylerin hem vicdani zekd hem de etik degerler disindaki
diger tiim alt boyutlarda diger bireylere gore daha yiiksek puanlar aldig
gorilmiistiir. Ebeveyni serbest (ilgisiz) tutum icinde olan bireylerin etik degerler
seviyesi digerlerine gore yliksek ¢ikmistir. Bunun sebebi aile i¢inde olusamayan
kurallara baglilik duygusu disardaki etik kurallar ile bastirilmaya calisiliyor
olunabilmesidir.

Din egitimini ¢cogunlukla aldig1 yere gore: Din egitimini okuldan almis
olan bireylerin vicdani zeka seviyeleri diger bireylere gore daha yiiksek ¢ikmuistir.

3.5.Dindarhik  Diizeyinin Demografik Degiskenlere Gore
Farklihgmin incelenmesi

Katilimeilarin - dindarlik  diizeyleri ve alt boyutlarinin  demografik
ozelliklerine gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Veriler normal
dagildigy igin istatistiksel analizlerde parametrik teknikler kullanilmistir. iki
kategorili degiskenler i¢in bagimsiz drneklem t testi; ikiden fala kategoriye sahip
degiskenler igin ise F testi (ANOVA-varyans analizi) kullanilmistir. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.
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Tablo 6. Dindarlik Diizeyi ve Alt Boyutlarinin Demografik

Degiskenlere Gore Farkliliginin incelenmesi

39

= 5 2
S R 2 z =

=) (=
Kadin 3,87 1,65 3,51 3,54 4,09
Cinsiyet Erkek 4,07 1,42 3,62 3,68 4,38
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Bagimsiz Orneklem t Testi icin p-degeri (sig.): 0,01 0,00 0,29 0,13 0,00
18-20 arasi yas 4,07 1,42 3,65 3,67 4,38
21-23 aras1 yas 4,00 1,50 3,56 3,64 4,29
Yas Arahgr 24-26 arasi yas 3,87 1,67 3,56 3,51 4,06
27-29 arasi yas 4,05 1,50 3,69 3,63 4,38
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,38 0,32 0,81 0,75 0,16
1.Simf 4,06 1,43 3,64 3,63 4,39
2.Simf 4,02 1,56 3,58 3,71 4,35
Simif 3.Simf 3,99 1,46 3,59 3,59 4,24
4. Simf 3,98 1,47 3,58 3,60 4,23
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,90 0,72 0,97 0,73 0,46
Cok diisiik 4,25 1,00 3,25 3,75 5,00
Diistik 3,78 2,01 3,57 3,45 4,12
Ailenin Maddi Orta 4,06 1,42 3,63 3,67 4,35
Durumu  lyi 4,01 1,45 3,56 3,68 4,27
Cok iyi 3,31 2,33 3,13 2,96 3,50
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,49 0,07 0,00
Koy / Kasaba 4,14 1,43 3,65 3,79 4,53
Hayatlnln H(;e 4,11 1,47 3,75 3,78 4,39
biiyiik ol¢iidde Sehir 4,03 1,56 3,72 3,69 4,29
gectigi yer? Biiyliksehir 3,94 1,48 3,48 3,55 4,23
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,19 0,79 0,09 0,12 0,14
Dindar degilim 2,93 2,31 2,44 2,54 3,06
L. Dine ilgisiz 2,97 2,69 2,66 2,72 3,19
Kendisinin 5" gingar 3,90 1,41 3,40 339 4,21
DS‘“d.a”‘.k Dindar 441 127 4,06 4,13 4,71

eviyesi .
Cok dindar 4,39 1,53 4,13 4,44 4,53
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Dindar degil 3,34 2,19 2,88 2,97 3,69
. Dine ilgisiz 3,16 2,64 2,96 3,00 3,32
Ailesinin 54 dar 3,79 1,56 3,35 3,28 4,09
Dindarhk .

S Dmda'r 4,23 1,30 3,80 3,89 4,53
Cok dindar 4,00 1,51 3,60 3,67 4,24
Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30
Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Otoriter (baskic1) tutum 3,85 1,50 3,44 3,38 4,09
Ebeveyn Asirt koruyucu tutum 4,15 1,41 3,84 3,79 4,40
Tutumu Demokratik tutum 4,08 1,45 3,61 3,72 4,42
Serbest (Hgisiz) tutum 3,53 1,87 3,09 3,15 3,76



Tutarsiz (dengesiz) tutum 3,78 1,68 3,39 3,43 3,98

Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30

Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,07 0,00 0,00 0,00

Ailemden 4,05 1,37 3,54 3,68 4,36

. .. . ..CamiiveyaKur’an kursundan 4,02 1,50 3,68 3,64 4,27

D“(‘leg‘“m““z' Okuldan 4,10 1,50 3,71 3,78 4,43

aha ¢k o i kendime d@rendim 3,80 1,80 3,57 3,36 4,09
nereden aldimz?—"—— -,

Din egitimi almadim 3,17 2,17 2,60 2,83 3,40

Total 4,01 1,49 3,59 3,64 4,30

Varyans Analizi F Testi (ANOVA) icin p-degeri (sig.): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Katilmeilarin -~ dindarhik  diizeyi ve alt boyutlarimin  demografik
degiskenlere gore farklilig1 incelendiginde;

Cinsiyete gore: Erkeklerin dindarlik diizeylerinin ve alt boyutlardan Tanr1
boyutu puanlarinin kadinlardan daha yiiksek oldugu ve bu farkliliin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Yasa gore: Katilimcilarin dindarlik ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
tiim yas gruplarinda birbirine yakin degerler aldigy; istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermedikleri ortaya ¢ikmistir.

Swnifa gore: Katilmcilarin dindarlik ve alt boyutlarindan aldiklart
puanlarin tiim siif gruplarinda birbirine yakin degerler aldigs; istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik géstermedikleri ortaya ¢ikmistir.

Ailenin maddi durumuna gore: Ailesinin maddi durumu ¢ok diisiik olan
bireylerin dindarlik diizeyleri digerlerinden daha yiiksek ¢ikmistir. Ayrica Tanri
boyutuna maddi geliri ¢ok diisiik olan bireylerin tamami en yiiksek puani
vermiglerdir. Yani katilimcilarin tamami “zor zamanlarda Allah'in kendisine
yardim ettigini ve Allah'n kendisine ¢ok yakin oldugunu hissettigini”
diisiinmektedir. Bununla birlikte ailesinin maddi durumu ¢ok iyi olan bireylerin
dindarlik seviyesi en diisiik ¢ikmistir.

Hayatin ¢ogunlukla gectigi yere gore: Cogunlukla hayat1 kdyde/kasabada
gecmis olan bireylerin dindarlik diizeyleri en yliksek, biiyliksehirlerde gecmis olan
bireylerinki ise en diisiikk ¢ikmistir ancak ortalamalar birbirine ¢ok yakin oldugu
icin ortaya ¢ikan bu farklilik istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,19>0,05).

Kendisinin dindarlik seviyesine gore: Kendisini dindar/cok dindar olarak
tanimlayan bireylerin olmas1 gerektigi gibi dindarlik diizeyi diger bireylerden
daha yiiksek ¢ikmistir ki bu sonu¢ beklenen bir durumdur. Ancak burada dikkat
edilmesi gereken bir bagka durum; kendisini dindar olarak tanimlayan bireylerin

dindarlik diizeyi ¢ok dindar olarak tanimlayanlardan daha yiliksek ¢ikmistir. Bu
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durumun sebeplerinden bir tanesi ger¢ek anlamda dindar olan bireylerin her
zaman kendisini yetersiz gorlip ¢ok dindarim diyemeyecegi gergegidir. Cok
dindarim ifadesindeki benlik hissi aslinda bazi noktalardaki eksikligin kaynagi
olabilmektedir.

Ailesinin dindarlik seviyesine gore: Ailesinin dindar oldugunu bildiren
bireylerin dindarlik seviyelerinin diger bireylere goére daha yiiksek oldugu
gorilmiistiir. Yukaridakine benzer bir durum burada da s6z konusudur. Ailesini
dindar olarak tamimlayan bireylerin dindarlik diizeyi ¢ok dindar olarak
tanimlayanlardan daha yiiksek ¢ikmistir.

Ebeveyn tutumuna gore: Ebeveynlerinin demokratik tutum igerisinde
olduklarimi ifade eden bireylerin dindarlik diizeyleri diger bireylere gore daha
yiiksek c¢ikmistir. Ebeveyni serbest (ilgisiz) tutum iginde olan bireylerin ise
dindarlik seviyeleri en diisiiktiir. Ortaya ¢ikan bu durum ailelerin ¢ocuklarina olan
ilgisiz serbest tutumlarmmin onlar1 dini yonden bosluga gotlireceginin bir
gostergesidir.

Din egitimini ¢ogunlukla aldig1 yere gore: Din egitimini okuldan almis olan
bireylerin dindarlik diizeyi en yiiksek ¢ikmistir. Din egitimi almayan bireylerin ise
beklenecegi lizere en diisiik ¢ikmistir.

3.6.Dindarlik ile Vicdani Zeka Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Arastirmaya katilan bireylerin dindarlik seviyeleri ile vicdani zeka

diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla korelasyon analizi yapilmistir.

Tablo 7. Dindarlik ve Vicdani Zeka Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Dindarhk  Bilis Duygu Davramis Tann

. . . Pearson Hiski Katsayisi ,584 -,420 462 482 548
MECELIZAT S p-degeri (sig.) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

. . Pearson Tliski Katsayisi -,249 ,307 -,173 -,148 -,199

Etik Degerler p-degeri (sig.) ,000 ,000 ,000 001 ,000

. Pearson Tliski Katsayisi 472 -,363 371 ,385 ,428
AMBSIDIGEETIES e i) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Yaraticiya Karsi Pearson Tliski Katsayisi ,635 -,381 524 ,550 ,619
Sorumluluk p-degieri (sig.) 000 000,000 000 000
Merhamet Pearson Hiski Katsayis1 ,532 -,403 ,393 432 516
erhame p-degeri (sig.) ,000 000,000 ,000 ,000

e . Pearson Hiski Katsayis1 ,357 =171 318 ,335 ,336
G Iamadils o oo i) ,000 000,000 ,000 ,000
Pearson Hiski Katsayis1 ,454 -,330 ,348 ,390 422

HEIITEll DGl st o) ,000 000,000 ,000 ,000
Bileelik Pearson Iliski Katsayisi ,399 -,249 ,341 ,335 377

g p-degeri (sig.) ,000 000,000,000 000
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Yapilan korelasyon analizi sonucunda vicdani zeka ile dindarlik arasinda pozitif
yonde orta derecede kuvvetli (%58,4) bir iliski ¢ikmistir (p=0,00<0,05). Benzer
sekilde vicdani zekanin etik degerler disindaki diger alt boyutlar ile dindarlik
arasinda da pozitif yonde orta kuvvette anlaml bir iligki ¢ikmistir. Etik degerler
ile dindarlik arasinda ise negatif bir iligki goriilmektedir. Dindarlik arttik¢a etik
degerlerin azaldigin1 ifade eden bu sonu¢ daha oOncede belirtildigi gibi etik
degerlerin beseri kanunlardan olusmasi ve dolayisiyla vicdani olarak
goriilmemesinden kaynaklantyor olabilmektedir.

3.7.Dindarhgn Vicdani Zeka Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi

Arastirmaya katilan bireylerin dindarlik diizeylerinin vicdani zeka
tizerinde etkisi olup olmadigini incelemek amaciyla dogrusal regresyon analizi
yapilmustir.

Bagimsiz degisken (X;)=Dindarlik

Bagimli Degisken (Yi)=Vicdani Zeka

Y=bo+b: X

Vicdani Zeka=(Sabit Faktorler)+ bi«(Dindarlik)

Tablo 8. Dindarligin Vicdani Zeka Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi

Model Beta Katsayisi (B) t p-degeri F p-degeri R R?

(Sabit) 2,462 22,132 0,000
Dindarhik 0.424 15575 0000 2+%72 0.000 0,584 0341

Bagimli Degisken: Vicdani Zeka

Elde edilen R degeri her iki degisken arasindaki iliskiyi (%58,4); R? degeri
ise modelin problemi agiklama yiizdesini (%34,1) ifade etmektedir ve bu sonug
orta derecede 6nemli bir sonuctur. Bununla birlikte F testi (ANOVA) sonucunda
p-degeri 0,05°ten kiiciik (0,00) ¢iktigr icin kurulan regresyon modeli istatistiksel
olarak anlamldir.

Beta katsayilar1 incelendiginde ise dindarlik katsayis1 0,424 ¢cikmistir. Yani
dindarliktaki 1 birimlik artig &n1 yasama duygusunda %42,4’liik bir artisa sebep
olmaktadir. Ortaya ¢ikan bu sonu¢ 6nemlidir. Ciinkii dindarlik diizeyi vicdani
zekdya neredeyse %50 oraninda etki etmektedir.

Vicdani Zeka=2,462+0,424+«(Dindarlik)
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Tablo 9. Hipotezlerin Kabul-Ret Durumu

H1 hipotezi Kabul
H; hipotezi Kabul
Hs hipotezi Kabul
H. hipotezi Kabul

Kurulan tiim hipotezler istatistiksel analizlerle desteklenerek kabul

edilmistir.
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SONUC VE TARTISMA

Universite ogrencilerinin dindarlik diizeyi ile vicdani zekd seviyeleri
arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla yapilan bu ¢alismada katilimcilara
vicdani zeka ve dindarlik diizeylerini 6l¢gmeye yarayan sorular yoneltilmistir. Elde
edilen sonuglar incelendiginde katilimcilarin vicdani zekd puanlarmin ortalama
olarak yiiksek ciktig1 goriilmiistiir. Vicdani zeka 6lgeginin alt boyutlaria verilen
cevaplar arasinda en yiiksek ortalamaya sahip boyutun merhamet boyutu daha
sonra ise ahlaki duyarlilik oldugu; en diisiik ortalamaya sahip boyutun ise etik
degerler boyutu oldugu ortaya c¢ikmistir. Elde edilen bu sonuglara gore
katilimcilarin merhamet duygularinin ve ahlaki duyarliliklarinin oldukca yiiksek
oldugu; etik degerlerinin ise diisiik oldugu gézlemlenmistir. Bunun sebeplerinden
biri merhamet ve ahlaki duyarlilik duygularinin fitrattan gelen vicdani 6zellikler
olmasi buna karsin etik degerlerin ise beseri kanunlarla olusturulmus olmasidir.
Ayrica katilimcilarin dindarlik diizeyleri ortalamanin iistiinde ¢ikmis; dindarlik
Olceginin alt boyutlarina verilen cevaplar incelendiginde en yiiksek puanin Tanr1
boyutu oldugu gorilmiistiir. Yani katilimcilarin ¢ogunlugu “zor zamanlarda
Allah'in kendisine yardim ettigini ve Allah'im kendisine ¢ok yakin oldugunu
hissettigini” diislinmektedir. Buna karsin dindarlik 6l¢eginin alt boyutlarindan
olan bilis boyutuna verilen cevaplarin oldukc¢a diisiik olmasi katilimcilarin
cogunlugunun bu iki maddeyi kabul etmedigini gostermektedir.

Bununla birlikte erkeklerin hem vicdani zekd hem de dindarlik seviyeleri
kadinlarinkinden yiiksek c¢ikmis; katilimcilarin sinif dereceleri arttikga vicdani
zeka ve alt boyutlardan ahlaki duyarlilik diizeylerinin de arttig1; buna karsin etik
degerlerin azaldig1 goriilmiistiir. Bunun sebeplerinden birisi okula yeni baslayan
ogrencilerin bulunduklar1 ortama yabanci olmalari, ailelerinden uzak kalmis
olmalart ve gurbetteki yalnizlik durumlarimin  getirmis oldugu ¢ekinme
duygusunun onlar1 kurallara daha bagli kilmasidir. Bu nedenle okulun ilk
baslarinda etik degerlere siki sikiya bagl olan 6grenciler zaman gegtikge ve sinif
atladikca bu kurallara riayet etmede gevseklik gostermeye baslamaktadirlar.

Ailesinin maddi durumu ¢ok diisiik olan bireylerin hem vicdani zekalar
hem de dindarlik diizeyleri digerlerinden daha yiiksek ¢ikmustir. Ayrica Tanri
boyutuna maddi geliri ¢ok diisiik olan bireylerin tamami en yiiksek puani

vermiglerdir. Yani katilimcilarin tamami “zor zamanlarda Allah'in kendisine
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yardim ettigini ve Allah'in kendisine ¢ok yakin oldugunu hissettigini”
diistinmektedir. Bununla birlikte ailesinin maddi durumu ¢ok iyi olan bireylerin
dindarlik seviyesi en diisiik ¢cikmistir.

Dindar bireylerin hem vicdani zekd hem de etik degerler disindaki diger
tiim alt boyutlarda diger bireylere gore daha yiiksek puanlar aldigi goriilmiistiir.
Buna karsin etik degerlerden aldiklar1 puanlar ise en diisiik seviyededir ve dine
ilgisiz olanlarin etik degerlerden aldiklar1 puanlar en yliksektir. Bunun
sebeplerinden biri dine ilgisiz olan bireylerin kutsal emirlere olan agliklarini
beseri kurallarla doldurmaya c¢aligsmalari olabilmektedir. Bununla birlikte
kendisini dindar/¢ok dindar olarak tanimlayan bireylerin olmasi gerektigi gibi
dindarlik diizeyi diger bireylerden daha yiiksek ¢ikmistir ki bu sonug beklenen bir
durumdur. Ancak burada dikkat edilmesi gereken bir baska durum; kendisini
dindar olarak tanimlayan bireylerin dindarlik diizeyi c¢ok dindar olarak
tanimlayanlardan daha yiiksek ¢ikmistir. Bu durumun sebeplerinden bir tanesi
gercek anlamda dindar olan bireylerin her zaman kendisini yetersiz goriip ¢ok
dindarim diyemeyecegi ger¢egidir. Cok dindarim ifadesindeki benlik hissi aslinda
bazi noktalardaki eksikligin kaynagi olabilmektedir.

Ailesinin dindar oldugunu bildiren bireylerin hem vicdani zeka hem de
etik degerler disindaki diger tiim alt boyutlarda diger bireylere gore daha yiiksek
puanlar aldig1 goriilmistiir. Buna karsin etik degerlerden aldiklart puanlar ise en
diisiik seviyededir ve ailesinin dine ilgisiz oldugunu belirtenlerin etik degerlerden
aldiklar1 puanlar en yiiksektir. Ailesinin dindar oldugunu bildiren bireylerin
dindarlik seviyelerinin de diger bireylere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Yukaridakine benzer bir durum burada da s6z konusudur. Ailesini dindar olarak
tanimlayan bireylerin dindarlik diizeyi ¢ok dindar olarak tanimlayanlardan daha
yiiksek ¢ikmustir.

Ebeveynlerinin demokratik tutum igerisinde olduklarini ifade eden
bireylerin hem vicdani zekd hem de etik degerler disindaki diger tiim alt
boyutlarda diger bireylere gére daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmiistiir. Ebeveyni
serbest (ilgisiz) tutum iginde olan bireylerin etik degerler seviyesi digerlerine gore
yiiksek ¢ikmistir. Bunun sebebi aile i¢inde olusamayan kurallara baglilik duygusu
disardaki etik kurallar ile bastirilmaya ¢aligiliyor olunabilmesidir. Benzer sekilde
ebeveynlerinin demokratik tutum igerisinde olduklarini ifade eden bireylerin

dindarlik diizeyleri de diger bireylere gore daha yiiksek c¢ikmistir. Ebeveyni
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serbest (ilgisiz) tutum icinde olan bireylerin ise dindarlik seviyeleri en diisiiktiir.
Ortaya c¢ikan bu durum ailelerin ¢ocuklarina olan ilgisiz serbest tutumlarinin
onlar1 dini yonden bosluga gétiireceginin bir gostergesidir.

Din egitimini okuldan almis olan bireylerin hem vicdani zekda hem de
dindarlik diizeyi en yiiksek c¢ikmistir. Din egitimi almayan bireylerin ise
beklenecegi lizere en diisiik ¢ikmuistir.

Ayrica vicdani zeka ile dindarlik arasinda pozitif yonde orta derecede
kuvvetli bir iliski ¢cikmistir. Benzer sekilde vicdani zekanin etik degerler disindaki
diger alt boyutlar ile dindarlik arasinda da pozitif yonde orta kuvvette anlamli bir
iliski ¢ikmistir. Etik degerler ile dindarlik arasinda ise negatif bir iligki
goriilmektedir. Dindarlik arttikca etik degerlerin azaldigini ifade eden bu sonug
daha oncede belirtildigi gibi etik degerlerin beseri kanunlardan olusmasi ve
dolayistyla vicdani olarak goriilmemesinden kaynaklaniyor olabilmektedir.

Son olarak dindarligin vicdani zekaya olan etkisi incelendiginde neredeyse
yar1 yartya etkiledigi goriilmiistiir. Dindarlik seviyesi arttikca bireylerin vicdani

zekalarinin da neredeyse yaridan yariya arttig1 ortaya ¢cikmistir.
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