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ONUR SOZU

“Universite Gengliginin Sosyal Medya Bagimlilig1 ile Degerler Arasindaki Iligki
(Indnii Universitesi Ornegi)” baslikl yiiksek lisans tezinin hazirlanmasinda bilimsel etik
ve kurallar disina ¢ikilacak hicbir davranisa basvurulmaksizin tarafimdan yazildigini
belirtir ve yararlandigim biitiin kaynaklarin metin i¢inde ve kaynakc¢ada yontemine uygun

bir bi¢imde gosterildigini belirterek bunu onurumla dogrularim.

Bilgehan Kutlu



ONSOZ

Bu arastirma, liniversite gencglerinin sosyal medya kullanim aligkanligi ile degerler

arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir.

Tez stirecim boyunca beni sabirla ve ictenlikle dinleyen degerli danisman hocam
Prof. Dr. Taner Tatar’a, egitim hayatim boyunca fikirleriyle bana y6n veren biitiin

hocalarima,
Her zaman her konuda bana destek veren sevgili aileme,

Cok tesekkiir ederim.

Bilgehan Kutlu



OZET

Bu arastirmada Universite gencliginin sosyal medya bagimlihig ile degerler
arasindaki iliskiyi incelemek amaclanmistir. Arastirmanin evrenini Malatya Indnii
Universitesinde dgrenim goren dgrenciler olusturmustur. Arastirmanin drneklemi ise
Inonii Universitesinde farkli boliimlerde egitim géren 720 dgrenciden olusmaktadir.
Arastirmanin verilerinin toplanmasinda anket ve goriisme teknigi kullanilmistir.
Arastirmanin verileri SPSS programinda Frekans, Capraz Tablo ve Coklu Ortalama
yontemleri kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin sonunda sosyal medyanin degerler
tizerinde olumsuz etkisinin oldugu sonucuna ulasilirken sosyal medyanin genclerin
degerlere bakis acilarinda hem farkliliklara sebep oldugu hem de deger bilincinin

gelismesinde rol oynadigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Universite Gengligi, Sosyal Medya, Sosyal Medya
Bagimlilig1, Degerler.



ABSTRACT

In this study, it was aimed to examine the relationship between university youth's
social media addiction and values. The universe of the research consisted of students
studying at Malatya Indnii University. The sample of the research consists of 720 students
studying in different departments at Inonii University. Questionnaire and interview
techniques were used to collect the data of the study. The data of the research were
analyzed by using Frequency, Cross-Table and Multi-Average methods in SPSS program.
At the end of the research, it was concluded that social media had a negative effect on
values, while it was concluded that social media both caused differences in young people's

perspectives on values and played a role in the development of value awareness.

Keywords: University Youth, Social Media, Social Media Addiction, Values.
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GIRIS

Iletisim yazili veya yazisiz olarak insanlarin duygu ve diisiincelerini aktarmasi
siirecidir. Insanlik tarihi boyunca iletisim cesitli arac gereclerle gerceklestirilmeye
calisilmigtir. Glinlimiizde ise bu iletisim araclarinin en 6nemlisi olarak sosyal medya

karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal medya saglamis oldugu kolayliklardan dolay: giiniimiizde genis bir kullanici
kitlesine sahip bir platformdur. Ozellikle bilgi paylasimimin kolayli§1, merak duygusunun
aninda giderilmesi, yeni insanlarla tanigma firsat1 gibi bircok 6zelligi olmasindan dolay1
her yastan birey tarafindan kullanilmaktadir. Ancak saglamis oldugu firsatlarin yaninda
sosyal medyanin bilingsiz bir sekilde kullanimi birtakim sorunlara yol agmaktadir. Bu

sorunlarin bir tanesi de sosyal medya bagimliligidir.

Sosyal medya bagimlilig: diger bagimlilik tiirlerinde oldugu gibi hem bireyi hem
de toplumu etkileyen bir bagimlilik tiiriidiir. Ozellikle toplumun diizenleyici &lgiitleri
olarak kabul ettigimiz degerler lizerinde sosyal medyanin olumlu ve olumsuz etkileri
goriilmektedir. Bu amagcla yaptigimiz arastirmada sosyal medyanin aktif kullanici roliine
sahip olan genglerin sosyal medya kullanim aliskanliklar ile inang, deger, tutumlari

tizerindeki etkisi incelenip tartisilmaya calisilmistir.
Arastirmanin Problemi

Arastirmada “Universite gengliginin sosyal medya bagimlilig1 ile degerler arasinda

bir iligki var midir?” sorusu problem ciimlesi olarak belirlenmistir.
Arastirmanin Alt Problemleri

1. Universite gengliginin deger ile ilgili ifadelerinin yas degiskeni ile arasinda

iliski var midir?

2. Universite gencliginin deger ile ilgili ifadelerinin cinsiyet degiskeni ile

arasinda iliski var midir?

3. Universite gencliginin deger ile ilgili ifadelerinin fakiilte degiskeni ile arasinda

iligki var midir?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Universite gengliginin deger ile ilgili ifadelerinin cografi bolge degiskeni ile

arasinda iliski var midir?

Universite gencliginin deger ile ilgili ifadelerinin aile tipi degiskeni ile arasinda

iligki var midir?

Universite gengliginin deger ile ilgili ifadeleri ile kendilerini tanimlamalar1

arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin deger ile ilgili ifadeleri ile giin iginde Internet’te

gecirdigi siire arasinda iliski var midir?

Universite gencliginin &ncelikli olarak tercih ettigi deger ile yas degiskeni

arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin 6ncelikli olarak tercih ettigi deger ile cinsiyet degiskeni

arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin 6ncelikli olarak tercih ettigi deger ile fakiilte degiskeni

arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin 6ncelikli olarak tercih ettigi deger ile cografi bolge

degiskeni arasinda iligski var midir?

Universite gengliginin dncelikli olarak tercih ettigi deger ile aile tipi degiskeni

arasinda iliski var midir?

Universite genclerinin oncelikli olarak tercih ettigi deger ile kendilerini

tanimlamalar1 arasinda iliski var midir?

Universite genclerinin 6ncelikli olarak tercih ettifi deger ile giin iginde

Internet’te gegirdigi siire arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile yas

degiskeni arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile

cinsiyet degiskeni arasinda iligki var midir?



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile

fakiilte degiskeni arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile

cografi bolge degiskeni arasinda iligki var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile aile

tipi degiskeni arasinda iligki var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile

kendilerini tanimlamalar1 arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin sosyal medyada ihlal edildigini diisiindiigii deger ile giin

icinde Internet’te gecirdigi siire arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile yas

degiskeni arasinda iligki var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile

cinsiyet degiskeni arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile

fakiilte degiskeni arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile

cografi bolge degiskeni arasinda iligki var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile aile

tipi degiskeni arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile

kendilerini tanimlamalar1 arasinda iliski var midir?

Universite gengliginin degerlerinin degismesi hakkindaki diisiinceleri ile giin

icinde Internet’te gecirdigi siire arasinda iliski var midir?

Sosyal medya kullaniminin katilimeilarin sosyal hayatlari iizerinde etkisi var

midir?



Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci; Universite gencliginin sosyal medya bagimliligini neden-
sonug iligkisi icerisinde ortaya koyarak degerler arasindaki iliskiyi incelemektir.
Universite genglerinin sosyal medya kullanma aliskanliklarmimn degerler iizerindeki

etkisini ortaya koyabilmek amaglanmustir.

Bu arastirmanin 6nemi; Arastirmayla genclerin sosyal medya bagimliliginin hangi
sebeplere dayandigint ve sosyal medya kullanma aliskanliginin degerlerle olan iliskisi
aciklanmaya calisilmistir. Genglerin sosyal medya kullanma isteginin nedenlere
dayandirilmas1 ve bunun degerlere olan etkisini ortaya koymasindan o&tiirli arastirma

bundan sonraki ¢aligmalar i¢in 6nem niteligi tasimaktadir.
Arastirmanin Simirhhiklar:

e Arastirmanin  &rneklemi  2019-2020 yili icerisinde Malatya Inénii

Universitesinde farkli boliimlerde dgrenim géren 720 dgrenci ile smirlidir.

e Bu calisma, arastirmada kullanilan anket 6l¢egi ve goriismelerde 6grencilerin

vermis olduklar1 cevaplarla sinirhdir.



BIRINCIi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Sosyal Medya

1.1.1. Medya

Insan diisiinen ve diisiindiigiinii yazil1 veya sozlii olarak aktarabilen bir 6zellige
sahip olmasindan dolay1 diger canlilardan ayrilmaktadir. Duygu ve diisiinceleri aktarma
siireci iletisim olarak ifade edilmektedir. Insanoglu yasammin ilk déneminden bugiine
kadar ¢esitli arag-gereglerle iletisim siirecini gergeklestirmis ve gerceklestirmeye de
devam etmektedir. Medya ise giliniimiizde bu iletisim siirecinin ger¢eklesmesinin 6n

ayagini olusturmaktadir.

Bilginin ¢esitli yollarla bireylere ulastirilmasi amacini tasiyan medya, yabanci
kokenli bir kelime olup Latince ara¢ anlamina gelen medium*sdzciigiinden tiiretilmistir.
Medyanin ortaya c¢ikmasi insanlarin haberlesme ihtiyacina yonelik oldugu
diistintildiiglinde medyanin yeni bir kavram olarak karsimiza ¢ikmadigi, kavramin

insanoglunun var olma stireciyle dogru orantili oldugunu séylemek miimkiindiir.

Yazili, gorsel ve isitsel olan tiim iletisim araclarinin toplami olarak
nitelendirdigimiz medya ortaya ¢iktig1 zamandan giiniimiize kadar bireyler ve toplumlar
tizerinde etkin bir sekilde rol oynamaktadir. Haberlesme, sosyallesme, bilgi aktarimi gibi
olumlu yonleriyle hayatimizin 6nemli bir pargasi haline gelen medyanin etkileri
incelendiginde medyanin bireyler iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkisinin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak medyanin giin gectik¢e yasamimizin bir pargasi
haline gelmesi ve bireylerin medya ile kendileri arasinda vazgecilmez bir bag kurmasi
medyanin olumlu etkisinden ziyade olumsuz etkisini géz Oniine ¢ikarmaktadir. Nitekim
insanoglunun yodnetmek amaciyla gelistirmis oldugu medya artik gliniimiizde kendisi
yonetici roliinii {istlenmis durumdadir. Bdylece her yastan bireyi kolaylikla

etkileyebilmekte ve giinlilk yasamimizin her alanini etkisi altina alabilmektedir.

! Soydan, Ersoy, Nuray Alpaslan, “Medyanin Dogal Afetlerdeki Islevi”, Istanbul Sosyal Bilimler Dergisi,
2014 (7), s. 57.



Medyanin birey ve toplum {iizerindeki etkisinin boyutunu incelemek amaciyla
cesitli arastirmalar yapilmis ve Ozellikle medyanin olumsuz etkilerinin neler oldugu
tizerinde durulmustur. Bu olumsuz etkilerin bazi degiskenlere gore farklilik gosterdigini
savunan Arslan’a gore medyanin bireyler tizerindeki etkisi yas, egitim, ekonomik faktor
gibi 6zelliklere bagl olarak degiskenlik gostermekte ve bu faktorlerin kisiler tizerindeki
etkisinin yiikselmesiyle medyanmn olumsuz etkisi de azalmaktadir.?Ancak degisen
teknoloji ve yasam kosullariyla birlikte medyanin da bir doniisiim igerisine girerek
kendini yenilemesiyle hem bireyler hem de toplumlar {izerinde 6nemli bir etkisinin

oldugu goriilmektedir.

1.1.2. internet Kavram

Internet ortaya ciktig1 ilk giinden giiniimiize kadar &nemli bir iletisim gorevi
gormektedir. Internet kavramiyla ilgili yapilan tanimlar1 inceledigimizde internet,
bilgisayar sistemlerini birbirine baglayan, Diinya’da her yastan birey tarafindan yaygin
olarak kullanilan ve siirekli degisim gdsteren bir iletisim agi®olarak tanimlanmistir. Bir

baska tanimda ise Internet, cagin en énemli teknoloji yeniligi*olarak ifade edilmektedir.

Internet’i hem bir yenilik hem de birgok yeniligi beraberinde getiren bir kavram
olarak ele aldigimizda kavramin sadece iletisim alanimizi degil egitim, sosyallesme,
aligveris gibi giinliik hayatimizin her alanini etkiledigini sdylemek gerekmektedir.
Ozellikle Giddens’1n Internet hakkinda; internet, kiiresel ve yerel olan arasindaki sinirlar
ortadan kaldirarak, iletisimde yeni yollar acarak ve giderek giinliikk hayat1 online hale
doniistiirmektedir’sdzleri Internet’in erisim simrlarmin ne kadar genis boyutlara
ulastigini ve etki alaninin toplumsal yagamin tamamini kapsayacak kadar genis oldugunu
gostermektedir. Ancak her ne kadar Internet hakkinda farkli tamimlar yapilmis olsa da
kavramin daha iyi anlasilmasi icin internet’in ortaya cikis siireci ile ilgili bilgi sahibi

olmak konunun daha iyi anlagilmasina yarar saglayacaktir.

2 Arslan, Ali, “Medyanin Giiciiniin Sosyolojik Temelleri”, Is, Gii¢, Endiistri Iliskileri ve Insan Kaynaklart
Dergisi, 2014/6 (2), s. 214.

% Inan, Aslan, Internet, (1. baski), Sistem Yayincilik, Istanbul 2000, s. 9.

4 Kurik, Ali Murat, “Aile ve Cocuk iliskisinde Internetin Yeri: Nitel Bir Arastirma”, Egitim ve Ogretim
Aragtirmalar: Dergisi, Subat 2014/3 (1), s. 337.

5 Giddens, Anthony, Sosyoloji, (¢ev. Cemal Giizel), (1. baski), Kirmuz1 Yaynlari, Istanbul 2008, s. 643.



1.1.3. Internet’in Dogusu

Internet’in tarihsel seriiveni ABD’nin Amerikan Federal Hiikiimeti Savunma
Bakanlig1’nin arastirma ve gelistirme kolu olan “Savunma Ileri Diizey Arastirma Projeleri
Kurumu’na (DARPA- Defense Advanced Research Project Agency)”’®dayanmaktadir.
Ancak Internet’in asil temelini 1969°da ABD Savunma Bakanlig1 tarafindan gelistirilen
ARPANET (Amerikan Gelismis Savunma Arastirmalar1 Dairesel A1) olusturmaktadir.
Ik baslarda sadece askeri haberlesmeyi saglamak amaciyla olusturulan bu proje 1972
yilinda kamuoyuna®sunularak bilim adamlar1 ve uzmanlar tarafindan kullanilmaya
baslanmistir. Yine ayn1 yil ARPANET ile uzaktaki bilgisayara baglanilmis ve bir bagka
onemli bir adim atilarak Ray Tomlinson tarafindan ilk e-mail sistemi gelistirilmistir. 1973
yilinda ise Internet siteleri arasinda ilk defa dosya transferi gerceklestirilirken 1974’te
TCP/IP (Transfer Control Protocol/Internet Protocol) gelistirilmesi {izerine birbirine

baglanabilen aglar sistemi olusturulmustur.®

1980 yilina gelindiginde ARPANET Askeri Bilgisayar Agindan ayrilarak “Military
Net” ismiyle kendi agin1 kurmustur.2°1983 yilinda ise ARPANET yerini NFSNET e
birakmis''ve NFSNET tarafindan 1986°da Internet’in ilk omurga ag1 olusturulmustur.
1989 yilinda Internet igin dnemli bir adim atilarak BernersLee tarafindan HTML dili icat
edilmis ve daha sonra “web” adiyla anilmaya baglanmistir. HTML sayesinde
bilgisayarlardaki bilgilerin birbirine baglanmasi saglanmis ve bdylece Internet ticari

kullanima uygun bir hale gelmistir. Ancak Internet’in insanlarmn kullanimina sunulmasi

6 Saatcioglu, Cem, Piril Oncel, “Kiiresellesme Caginda internet’in Ekonomi Politigi: Tiirkiye Uzerine Bir
Inceleme”, Isletme ve Iktisat Calismalar: Dergisi, 2018/6 (4), s. 11.

7 Catsells, Manuel, The Internet Galaxy, Reflections on the Internet, Business, and Society, Oxford
University Press, 2001, s. 10-11.

8 Giigdemir, Yesim, Sosyal Medya: Halkla iliskiler, Reklam ve Pazarlama, (1.baski) Derin Yayinlari,
Istanbul 2017, s. 5.

® Catsells, Manuel, A.g.e, s. 11.

10 Cakir, Hamza, Hakan Topgu, “Bir Iletisim Dili Olarak Internet”, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
2005/2 (19), s. 75.

11 Bulunmaz, Baris, “Yeni Medya Eski Medyaya Karsi: Savast Kim Kazandi Ya da Kim Kazanacak?”
Karadeniz Teknik Universitesi Arastirma Dergisi, 2011/4 (7), s. 24.



1989 yilindan sonlarinda'?internet’in hizla yayilmas: ve gelisim gdstermesi ise 1990’11

yillarda®®baslamistir.

Tiirkiye’nin ise Internet ile tanisma seriiveni Avrupa iilkelerine gore daha geg bir
stirede olmustur. Tirkiye’ye ilk olarak 1980 yilin ortalarinda kisisel bilgisayarlar
girmistir.*Yine ayn1 y1l Internet ile ilgili ilk ¢alismalar baslamis ve Nisan 1993’te ODTU
tarafindan ilk Internet baglantis1 gerceklestirilmistir.'®64kbit/san hizinda bir hat ile
ODTU tarafindan tiim iilkede Internet yaygimlastirilmaya ¢alisiimistir.Ardindan Ege
Universitesi (1994), Bilkent Universitesi (1995), Bogazi¢i Universitesi (1995), ITU
(1996)YInternet ile ilgili calismalar yapmustir. Yine 1996 yilinda bu galismalari TURNET
takip ederken 1997 yilma gelindiginde TUBITAK tarafindan ULAKBIM (Ulusal
Akademik Ag ve Bilgi Merkezi)'®adiyla bir merkez kurulmustur. Bu merkezin temel
amact ULAKNET (Ulusal Akademik Ag) adi altinda hizli bir iletisim agiolusturarak
mevcut arastirma ve egitim kuruluslarinin bu ag tlizerinden faaliyetlerini siirdliirmelerini
saglamaktir. 1999 yilinda ise ticari ag yapisinda biiyiik degisiklikler olmus ve TURNET

yerini giiniimiizde halen Internet hizmetinin devam ettigi TTNET e birakmustir.

Internet baglantismin ~ Tiirkiye’de vatandaslara acilmast 1996  yillarina
dayanmaktadir.?°Ozellikle 1997nin y1lindan itibaren Diinyadaki internet kullanimin1 goz
oniinde bulundurarak, iilkemizde de Internet ile ilgili bircok gelisme yasanmustir.
Ozellikle bu yillarda bankalar Internet iizerinden hizmet vermeye baslarken vatandaslar
Internet’te alisveris yapabilme imkanina sahip olmuslardir. Yine ayn1 yillarda internet’te
radyo ve TV programlar1 6n plana ¢ikmaya baslamis ve ilerleyen zamanlarda Internet’in

kullanim1 daha da yayginlasmustir.

12 Saka, Erkan, “Tiirkiye’de Internet”, Yeni Medya Calismalart V Tiirkiye Internet Tarihi, (der. Erkan Saka),
(1.baski), Alternatif Bilisim Yaynlari, Istanbul 2019, s. 4.

18 Calik, Deniz, Ozge Pelin Cinar, “Gegmisten Giiniimiize Bilgi Yaklasimlar1 Bilgi Toplumu ve Internet”,
inet-tr’09 — XIV. Tiirkiye’de Internet Konferansi Bildirileri 12-13 Aralik 2009 Bilgi Universitesi, Istanbul,
S. 84.

14 Saka, Erkan, A.g.m, s. 5.

15 Boliikbas, Kenan, “Internet Kafeler”, Internet ve Toplum (ed. Ahmet Tarcan), (1.bask1), Am Yayinevi
2005, s. 13.

16 Celik, Tiirkan, Bilingli Sosyal Medya Kullanimi igin Paydaslarla El Ele, (1.bask1), Pegem Akademi,
Ankara 2019, s. 8.

17 Cakir, Hamza, Hakan Topgu, A.g.m., s. 75.

18 Saka, Erkan, A.g.m., s. 9.

19 Cakir, Hamza, Hakan Topgu, A.g.m., s. 75.

2 Saka, Erkan, A.g.m, s. 9.



Yine 6zellikle ortaya ¢iktigr ilk andan itibaren insanlarin yasamini 6nemli 6lgiide
etkileyen Internet giiniimiizde de tiim Diinya’da oldugu gibi iilkemizde de yas, cinsiyet
faktorlerini dikkate almaksizin insanlarin yasamlar1 tizerinde etkili olmay1 basarmis ve
basarmaya eden devam eden bir iletisim ag1 olarak kullanimini yayginlastirmaya devam

etmektedir.

1.1.4. Web Teknolojileri

Web, 1989 yilinda BernersLee tarafindan ortaya g¢ikarilmigtir. Ingilizcede
kullanilan Web sozciigiinden gelen kelime oriimcek agmmi ifade etmek icin
kullanilmaktadir.2!Kelime ag anlamini igerdigi icin Internet ile yakindan iliskilidir. Bu
yiizden Internet’in gelistirilmesi ve her caga uygun olarak yenilenme siireci icinde olmasi
Web sistemleri iizerinde de farkli olusumlara yol agmustir. Ozellikle 1990’11 yillarda
BernesLee tarafindan gelistirilen “World Wide Web” sistemiyle birlikte Internet hizli bir

gelisim gdstermis ve web teknolojileri ortaya ¢ikmistir.??

Internet’in yayginlasmaya baslamasiyla ortaya ¢ikan Web teknolojilerinin ilk adim1
ise Web 1.0 dénemidir. Web 1.0, Internet’in pasif donemini ifade etmektedir. Yani
bireyler sadece var olan bilgiden vyaralanabiliyorlar ve belirli Web sitelerini
kullanabiliyorlardi. Web 1.0 doneminde gelencksel medyadaki gibi tek tarafli iletisim s6z
konusuydu. Dolayisiyla bireyler ve Web siteleri arasinda bir etkilesim?
bulunmamaktaydi. Kisacast Web 1.0 donemi gilinlimiiz Web sitelerine gore daha ilkel bir
durumdaydi. Ancak zaman igerisinde Internet kullanic1 sayisinin artmasi ve mevcut Web
sitelerinin alt yap1 yetersizliginden dolay1 bireylere daha fazla olanak saglayan yollar
arastirilmaya baslanmis ve bu sebeple Web 2.0 teknolojisi bireylerin kullanimina

sunulmustur.

Web 2.0, 2004 yilinda MediaLive ve International adinda iki Amerikan sirketinin

diizenlemis oldugu konferansta ilk kez Q’Reilly tarafindan kullanilan®bir web

2L Goziibityiikoglu, Ufuk, “Web Sayfasi Tasariminda Kullanict Arayiiziiniin Kullanilabilirliginde Gérsel
Tasarimin Onemi ve Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Web Sayfasi Tasarim Ornegi”,
(Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi), Atatiirk Universitesi, Resim Anasanat Dal1, Erzurum (Tiirkiye), 2019.
22 Kutup, Nejat, “Internet ve Sanat”, Yeni Medya ve net.art, Akademik Bilisim 10-XII. Akademik Bilisim
Konferansi, 10-12 Subat, Mugla Universitesi 2010, s. 12.

28 Giigdemir, Yesim, A.g.e., s. 8.

24 Cemrek, Fatih, Hilal Baykus, Ozer Ozaydin, “Sosyal Medya Kullanim ve Davranislarimin Kullanimlar
ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Incelenmesi: Eskisehir Osmangazi Universitesi Ornegi”,
Alphanumeric Journal, 2014/2 (2), s. 63.



teknolojisidir. Bu konferanstan sonra adin1 daha sik duydugumuz Web 2.0 teknolojisi

giiniimiizde yaygin olarak kullanilan sosyal medyanin temelini olusturmaktadir.

Web 2.0 teknolojisi, internet kullaniminin daha aktif bir hale geldigi, kullanicilarin
hem igerik tiretip hem de iirettigi icerigi paylasabildigi, sosyal aglar ile sanal arkadagliklar
kurabildikleri ¢evrimigi ortamlari ifade etmektedir. Bu ortamlar vasitasiyla kullanicilar
iiretici roliine gegmis ve lrettigini daha kolay ve daha hizli bir sekilde diger kullanicilarla

paylagma imkanina sahip olmuslardir.

Web 2.0, kullanicilarin 6zne haline®geldigi uygulamalari ifade etmektedir. Daha
once Web 1.0 doneminde sadece okuyucu konumunda olan kullanicilar icin Web 2.0 ile
okuyan, yazan ve yazdigmi farkli kanallarla aktarabilecegi bir donem baglamistir.
Boylece daha fazla bilgi akisinin ortaya ¢ikmasiyla statik bir yapida olan bilgi dinamik

bir yapiya kavugmustur.

Web 2.0 kavrami, kullanicilarin birbirleri ile etkilesime gecebildigi ve is
birligi®®yapabildigi web uygulamalaridir. Bunu da bireylerin istediklerini istedikleri gibi
yaza bildikleri Kisisel web siteleri 6zelligi tasiyan bloglar, kullanicilarin anlik paylasim
yapti81, daha az ciimleler kurarak diger kullanicilarla etkilesime girdigi mikrobloglar ve
kullanicilarin ¢esitli paylagimlar yaparak sanal arkadasliklar edinme imkani buldugu

sosyal paylasim siteleri ile yapmaktadir.

Ozellikle Web 2.0 teknolojisinin ortaya ¢ikmasiyla baslayan etkilesimli Internet
kullanim1 Web 3.0 ile daha farkli bir boyuta ulasmistir. Web 3.0 teknolojisi diger adiyla
semantik web?’kavramiyla kullanicilar internet’te birden fazla igerige ve kaynaga
erisebilme imkanini elde etmislerdir. “Ugiincii nesil Internet ag1”?olarak nitelendirilen
Web 3.0 ile artik makinelerin Internet kullanicilarinin ihtiyaglarma cesitli yollarla karsilik

verdigi bir doneme gecis yapilmistir.

25 Cote, Mark, Jennifer Pybus, “Maddi Olmayan Emek 2.0’1 Ogrenme: Facebook ve Sosyal Aglar”, Bilissel
Kapitalizm! Egitim ve Dijital Emek, (ed. Michael A. Peters ve Ergin Bulut), (1. Bask1), NotaBene Yayinlari,
Ankara 2014, s. 242.

% Celik, Tiirkan, A.g.e., s. 8.

27 Kapan, Kaan, Riimeysa Uncel, “Gelisen Web Teknolojilerinin (Web 1.0, Web 2.0, Web 3.0) Tiirkiye
Turizmine Etkisi”, Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalar: Dergisi, 2020/3 (3), s. 285.

2 Giigdemir, Yesim, A.g.e., s. 8.
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Web 3.0 teknolojisi makinelerin okuyup, anladig1 ve yorumlayabildigi bir donem
ifade etmektedir. Oyle ki Web 3.0 uygulamalarinin temeli bilis, iletisim ve is birligi
kavramlarinin®®uyumlu olarak calismasina dayanmaktadir. Ozellikle Web 1.0°deki tek
yonlii iletisimden, Web 2.0’deki kullanicilarin bilgisayar aglan ile etkilesime gectigi
donemden, Web 3.0 ile kullanicilarin makineler {izerinden yapmis oldugu is birligi ile

olusan bir yap1 anlatilmaktadir.

Yine adim1 yeni duydugumuz bir diger web uygulamasi Web 4.0 teknolojisidir.
Egitim de teknoloji de kisacas1 hayatimizin her alaninda yeni bir doneme igaret eden Web
4.0 teknolojisiyle sanallastirma 6n plana ¢ikmaktadir.*®Web 4.0 teknolojisinin kesin bir
tanim1 bulunmamakla birlikte anlatilmak istenen daha gelismis Ozelliklere sahip bir
teknolojik sistemdir. Bu sistemde insan beyninden ziyade makineler, yapay zeka,

makineler arasi iletisim 6n plana ¢ikmaktadir.

1.1.5. Yeni Medya Kavramm

Yeni medya kavramini incelemeden Once geleneksel medyaya deginmek kavramin

daha iyi anlagilmasina yarar saglayacaktir.

Geleneksel medya, yazili ve gorsel yayin araciligiyla iletilerin insanlara tek yonlii
olarak aktarildig1 medya olarak tanimlanabilir. Geleneksel medyada tek yonlii bir iletisim
gerceklesirken insanlar liretmede pasif kalarak sadece tiiketici roliinii listlenmekteydiler.
Ozellikle iiretenlerin ve tiiketenlerin farkli oldugu geleneksel medyada igerikler bu
konuda uzmanlasmis ve egitim almis kisiler tarafindan olusturulmaktaydi. Ancak
geleneksel medyanin masrafli bir alt yapiya®'sahip olmasi ve teknolojinin getirmis oldugu
yenilikler 6zellikle de Internet’in hayatimiza girmesi medyada degisimlere neden olmus
ve medya yeni medya olarak nitelendirdigimiz bir goriintimle karsimiza ¢ikmistir. 1970’1i
yillarda ortaya ¢ikan ancak adin1 1990’11 yillarda duydugumuz ‘yeni medya’3?kapsami
oldukca genis bir kavramdir. Onun i¢in yeni medya kavramiyla ilgili yapilan tanimlar

incelemek gerekmektedir.

2 Giigdemir, Yesim, A.g.e., s. 11.

%0 Celik, Tiirkan, A.g.e., s. 10.

31 Giigdemir, Yesim, A.g.e., s. 19.

32 Seberoglu, Ali, “Yeni Medya ve Etkilesimli Yeni Sinema”, Hakemli-Akademik-E-Dergi, Ankara Hac1
Bayram Veli Universitesi Iletisim Fakiiltesi, 2020/8, Bahar, s. 78.
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Yeni medya Manovich tarafindan mevcut medyayi, birtakim 6zellikler
cercevesinde doniistiirerek bilgisayar araciligiyla iiretim, dagitim ve paylasim yapilan
ortamlar®®olarak ifade edilmektedir. Bu tanimdan da anlasilacagi gibi Manovich yeni
medyay1 geleneksel medyaya eklenen birtakim 6zellikler ¢ergevesinde degerlendirirken

bilgisayar aglarinin da bir uzantisi olarak ele almistir.

Bir bagka tanimda yeni medya, teknolojik degisim ve doniisiim siirecinin ya da
yondesmenin (convergency) birbirleriyle iliskili ve baglantili yeniliklerinin laboratuvar
ortamindan ¢ikartilip pazara ya da tiiketime (tiikketici elektronigi pazarinin en gozde
parcalart olarak) sunulmus, haberlesme siirecinin sosyo-ekonomik degerine uygun
bigimde giinliik hayatin vazgecilmez parcasi haline gelmis iiriinleri®*olarak tanimlamis ve

yeni medya kavraminin ortaya ¢ikan yeni bir tiiketici unsur olmasi iizerinde durulmustur.

Binark ise yeni medyayi, giiniimiizde giderek giinliik hayatin her alaninda yaygin
olarak kullanim pratikleri bulan, giindelik yasam tarzlarimi fark etmeden kalic1 olarak
degistiren, toplumsal yasamin birtakim gerekleri nedeniyle kullanim siklig1 siirekli olarak
artan, bedenin bir uzantisi/parcasi haline gelen bilgisayar/Internet ortami, cep telefonlarr,
oyun konsollar1, ipod veya avugici veri bankasi kayitlayicilari ve iletisimcileri, yani biitiin
dijital teknolojiler*®seklinde tanimlamis ve yeni medyanin daha ¢ok giindelik yasama

etkileri tizerinde durmustur.

Yeni medya kavraminin ortaya c¢ikmasiyla beraber bir¢ok tartisma konusu da
beraberinde gelmistir. Bunlardan biri de yeni medyanin “yeni” olarak neler vaat ettigi
konusudur. Her ne kadar yeni medya kavrami yeni olarak adlandirilsa da neyin yeni neyin
eski oldugunu kesin olarak soylemek pek miimkiin degildir. Clinkii yeni kavrami
degisken bir oOzellige sahiptir. Bugiiniin yenisi yarinin eskisi olarak karsimiza
¢ikabilmektedir. Ozellikle de giiniimiiz teknolojisinde her sey ¢ok hizli bir sekilde

degismektedir. Buna nazaran medya da her gecen giin kendisini yenileyebilmektedir.3®

3 Manovich, Lev, The Language Of New Media, Cambridge: Massachusetts Institute Of Technology,
2001, s. 19.

3 Térenli, Nurcan, Yeni Medya Yeni {letisim Ortamlar, (1. bask1), Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara 2005,
s. 88.

% Binark, Mutlu, Yeni Medya Caligmalarinda Yeni Sorunlar ve Yontem Sorunu, (1. baski), Dipnot
Yaynlari, Ankara 2007, s. 21.

% Kilig, Neslihan, “Geleneksel Medya ile Yeni Medyanm Karsilastirilmas:: Kurumsal Bir Analiz
Calismas1”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, Nisan 2019/6 (36), s. 230.
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Bunun i¢in yeni medyada neyin yeni oldugundan ¢ok gelencksel medyanin neden yeni

medya adinda bir doniisiim yasadigini bilmek gerekmektedir.

Radyo, televizyon, gazete, dergi vb. araglarin toplami olarak adlandirdigimiz ve
iletisimin tek yonlii ilerlemesini saglayan iletisim araclarinin toplami olan geleneksel
medyanin yerini artik yeni medya temsil etmektedir. Bu da karsimiza; Geleneksel
medyanin bu doniisiime ihtiyact var miydi? Geleneksel medyanin eski olarak
adlandirilmasinin nedeni nedir? gibi sorular1 karsimiza ¢ikarmaktadir. Geleneksel
medyanin bu doniisiimiiniin nedenini ele alan aragtirmacilara gore geleneksel medya artik
islevini hem giincel hem de ekonomik olarak yitirdigi i¢in geleneksel medyanin yeni
medyaya doniismesini kaginilmaz olarak gormiislerdir. Ancak geleneksel medya ve yeni
medya arasindaki farklara deginmek medyanin hem niceliksel hem de niteliksel olarak

gecirmis oldugu bu degisimin nedenlerini anlamada daha yararl olacaktir.

1.1.6. Yeni Medyanin Ozellikleri

Yeni medyanin geleneksel medyaya alternatif olarak mu ¢iktig1 tartisilan bazi
konular icerisinde yer almaktadir. Her ne kadar bazi diisiiniirler yeni medyay1 geleneksel
medyaya eklenmis yenilikler agisindan degerlendirse de ikisi arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Geleneksel medya ve yeni medya arasindaki en belirgin farkin, geleneksel
medyada kisilerin izleyici konumunda olmasi yeni medyada ise katilimecr roliinii
tistlenmeleri olarak goziikse de yeni medyanin 6zellikleri sadece bununla sinirli degildir.
Bunun i¢indir ki Van Dijk yeni medyanin 6zelliklerini ve geleneksel medyaya karsi

avantajlarini su sekilde siralamistir:3’
1.1.6.1. Dijitallesme

Siirekli olarak degisen ve gelisen teknoloji ¢aginda yasiyoruz. Yeni medya bu
teknolojik ¢agin bize sunmus oldugu en 6nemli ve en biiyiik yeniliklerindendir. Alt yapisi
teknolojiye dayali olan yeni medya bu degisim ve yenilenme siirecine uyum gosterebilme
Ozelligine sahiptir. Bu yiizden teknolojik olarak meydana gelen her tiirlii degisim ve

dontisiim yeni medyay1 da yakindan etkilenmektedir.

37 Van Dijk, Jan, The Network Society, Second Education, London 2006, s. 6-13.

13



Ozellikle Yengin teknolojik degisimlerin sagladigi faydalara vurgu yaparak
dijitallesmeyle birlikte istedigimiz herhangi bir icerige daha hizli ve kolay
erisebildigimizi*®bdylece geleneksel medyada daha yavas ilerleyen bu siirecin

dijitallesmeyle birlikte farklilastigini soylemektedir.

Dijitallesmenin medyaya getirmis oldugu yenilik ve saglamis oldugu faydalardan
biri de yeni iletisim ortamlarinin ve bu iletisimi gergeklestirebilecegimiz uygulamalarin
ortaya  ¢ikmasidir.¥Dolayisiyla  geleneksel ~medyada  belirli  arac-gereclerle
gerceklestirilen iletisim dijitallesmeyle birlikte hem iletisim araglarinin ¢esitliligine hem

de iletisim siirecinin hizli bir sekilde gerceklesmesine yol agmustir.
1.1.6.2. Etkilesim

Yeni medyanin getirmis oldugu yeniliklerden biri de etkilesim oOzelligidir.

Etkilesim 6zelligi ile karsilikli iletisim siireci ifade edilmektedir.

Ozellikle geleneksel medya ve yeni medya arasindaki en biiyiik farkin etkilesim
ozelligi oldugu vurgulansa da geleneksel medyada da etkilesim &zelliginin oldugunu
vurgulamak gerekmektedir. Geleneksel medyada karsilikli etkilesimi yani iletisimi
saglamak icin mektup, telefon gibi iletisim araclarina ihtiya¢ duyulurken, yeni medyada
ise iletisim tek bir kanaldan gerceklesmektedir.*°Bu da geleneksel medyada da var olan

etkilesim 6zelliginin yeni medya ile daha hizli gergeklestigini gostermektedir.

Yine yeni medyada var olan etkilesim 6zelliginin aslinda geleneksel medyada da
oldugunu soyleyen Yilmaz, gazetelerde yayinlanan haberlere 6rnek vererek kisilerin
yayinlanan haberle ilgili diisiincelerini yine haberin yaymlanmis oldugu gazeteye
iletebildiklerini ancak yeni medyadaki gibi silirecin hizli bir sekilde islemedigini

vurgulamaktadir.*!

% Yengin, Deniz, Yeni Medyaya Elestirel Bakis, Yeni Medya ve... (ed. Deniz Yengin), (1.bask1), Anahtar
Kitaplar Yayinlari, Istanbul 2012, s. 128.

% Bulunmaz, Baris, A.g.m., s. 28.

40 Kilig, Neslihan, A.g.m., s. 233.

1 Yilmaz, Ayse Biisra, “Yeni Medya ve Toplumsal Hareketler: Vegan Hareketleri Ornegi Uzerine Bir
Aragtirma”, (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi), Istanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Medya ve Iletisim Bilimleri Anabilim Dali, Istanbul (Tiirkiye), 2018.
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Dolayisiyla sadece yeni medyaya ait bir 6zellik gibi goriillen ancak geleneksel
medyada da var olan etkilesim 6zelligi dijitallesmeyle birlikte daha da hizli gercekleserek

kendisini yeni medyada etkin bir sekilde gostermektedir.
1.1.6.3. Kitlesizlestirme

Kitle kavrami, sosyolojik olarak bir topluluk, grup ya da halk yigmi olarak
tanimlanmaktadir. Toplumsal yapida meydan gelen yenilik, degisim ve doniistimler
kitlelerin ihtiya¢ ve isteklerine gore ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla teknolojik alanda

gerceklesen degisimler de kitlelere gore sekillenmektedir.

Geleneksel medyanin da yeni medyanin da hedefi kitlelerdir. Ciinkii her ikisi de
kitleler dogrultusunda sekillenmektedir. Geleneksel medya ve yeni medya arasindaki fark
ise yeni medyanin kitlelere sunmus oldugu cesitlilikten kaynaklanmaktadir. Ornegin
bireylerin Internet ortaminda ihtiyact dogrultusunda birden fazla iiriin ve kaynak ile
karsilasmas1 yeni medyanin geleneksel medyadan farkli olarak kitlelere sunmus oldugu

cesitliligin gostergesidir.

Kitlesizlestirmedeki diger fark ise yeni medyanin geleneksel medyadaki gibi yas,
cinsiyet gibi degiskenlere bagl olmaksizin kisilere kendi istekleri dogrultusunda birden
fazla olanak sunmasidir. Bu da yeni medyanin amacinin ve hedefinin sadece belirli bir

kitle degil toplumundaki her yastan ve cinsiyetten insan oldugunu gostermektedir.
1.1.6.4. Es Zamansizhk

Es zamansizlik 6zelligi geleneksel medya ve yeni medyayi birbirinden ayiran diger
onemli ozelliktir. Geleneksel medyada es zamanli olarak goriilen iletisim zorunlulugu

yeni medyanin ortaya ¢ikmasiyla beraber es zamansiz iletisime doniismiistiir.

Yeni medyanin saglamis oldugu es zamansizlik 6zelligi ile bireyler istedikleri
zaman istedikleri kisiler ile herhangi bir yerde iletisime gegebilmektedirler. Geleneksel
medyanin bir unsuru olarak goriilen ancak Internet’in bulunmasi ile yeni medyanin
onemli arac1 haline gelen telefon ornegini verecek olursak, Internet ve mesajlasma
uygulamalari heniiz ortaya ¢ikmadan once bireyler telefon ile arama yapip karsilarindaki
kisiler ile belirli bir zaman diliminde goriisebiliyorlardi. Ancak yeni medyanin ortaya
citkmast ve sosyal medyanin bir unsuru olarak kabul edilen {icretsiz mesajlasma

uygulamalarinin (Whatsapp, Telegram vb.) telefona yiiklenebilir olmasi ile bireyler
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karsilarindaki kisi veya kisiler ile istedikleri zaman ve istedikleri yerde iletisime
gecebilme olanagina sahip oldular. Bu da geleneksel medyada var olan zaman sinirliligi

kavraminin yeni medya ile ortadan kalktigini gostermektedir.
1.1.6.5. Hipermetin

Hipermetinsellik kavrami ile arayiiz ve/veya ag {lizerinden baska metinlere,
iceriklere linkler ~veya etiketler vasitasiyla rahathikla erisebilmek*?olarak
tanimlanmaktadir. Hipermetinsellik, Internet’in ortaya cikmasiyla giindeme gelen bir
kavramdir. Ciinkii igeriklere ulasmak igin kullanilan HTML, www gibi linkler Internet

uzantili baglantilardir.

Hipermetinselligin  avantajlarim1  agiklayan Kilic’a gore yeni medyanin
hipermetinsel 6zelligi sayesinde bireyler internet’te rahatca dolasabilmektedirler. Diger
bir 6nemli avantaj ise yeni medyanin geleneksel olandan farkli olarak iceriginin ve bu
icerigi sunus tarzinin degismesidir. Yani geleneksel medyada bir igerik hipermetinsel
Ozellik ile yeni medyada daha canli, akici ve cezbedici bir goriiniime
kavusmustur.**Boylece bireylerin dikkatini daha ¢ok ve daha cabuk cekmek

amagclanmustir.
1.1.6.6. Dagilma

Yeni medyayr geleneksel olandan ayiran son 6zellik dagilmadir. Dagilma bir
mesajin, haberin ya da durumun aktarilmasidir. Hem geleneksel medyada hem de yeni
medyada dagilma 6zelligi bulunmaktadir. Ikisi arasindaki farklilik dagilmanin hizindan

ve dagilmayi saglayan araglarin ¢esitliliginden kaynaklanmaktadir.

Geleneksel medyada bireyler sadece okuyucu, izleyici ya da dinleyici roliinde
icerige bir katki saglayamaz iken yeni medyada icerik hem bireyler tarafindan
iiretilebilmekte hem de dagitilabilmektedirler. Ornegin toplumsal bir olayimn geleneksel
medyada bireyler tarafindan 6grenilmesi i¢in ya televizyonda yaymlanmasini ya da ertesi
giin gazetede yazilmasini beklemek gerekirken yeni medyada herhangi bir toplumsal

olaydan bireyler aninda haberdar olabilmektedirler. Ciinkii yeni medya herhangi bir

42 Narin, Fatma Bilge, “Internet Gazeteciliginde Hipermetin Uretimi”, /letisim Kuram ve Arastirma Dergisi,
Ankara 2016 (43), s. 119.
4 Kilig, Neslihan, A.g.m., s. 232.
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icerigin kolay bir sekilde yayillmasina olanak saglamaktadir. Bu ise daha ¢ok giiniimiizde
yaygin olarak kullanilan Twitter, Facebook, Instagram gibi sanal platformlarin sayesinde
gerceklesmektedir. Yine bireyler bu uygulamalar araciligiyla tirettikleri i¢erigi yayabilme

olanagina sahiptirler.

1.1.7. Sosyal Medya Kavrami

Bir toplumun igerisine dogan ve bu toplum igerisinde kendisine yer edinmeye
calisan insanoglu her zaman sosyallesme siireci igerisinde olmustur. Sosyal medya ise
gecmisten giiniimiize sosyallesme ihtiyacim1 farkli arag-gereglerle karsilayan

insanoglunun yeni sosyallesme araci olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Sosyal medya bir sosyallesme araci olarak diisiiniildiigiinde; kisilerin duygu ve
diisiincelerini paylasabildikleri, bagkalariyla iletisim kurmak i¢in kullandiklar1 bir zaman
gecirme araci olarak tanimlanabilse de kavramin karmasik yapisindan dolayi bir¢ok tanim

bulunmaktadir.

Sayimer sosyal medyayi, kullanicilarin duygu-diisiince, bilgi ve cesitli igerik
paylasimi yaparak bunlar1 diger kullanicilarla paylasma imkam veren uygulamalar®
olarak tanimlanirken, Peltekoglu’na gore sosyal medya, 3G teknolojisi ile akilli telefon
ve tabletlerin iletisim hizin1 tartisirken, geleneksel medyanin iletisim, eglenmek ve egitim

gibi temel iglevlerine alternatif olarak eklenen bir kavram*olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Bir bagka tanima gore ise sosyal medya, kullanicilarin hem kendileriyle ilgili kisisel
bilgileri paylasabildikleri hem de yeni arkadaslar edinerek cesitli yazili veya gorsel

paylasimlar yapabildikleri sosyal ag ya da sosyal paylasim sitesi*®olarak tanimlanmustir.

Katilimcilarin sosyal medya tanimlarina baktigimizda ise sosyal medya bir iletisim
araci, duygu ve diisiincelerin kolayca paylasilabildigi bir alan olarak goriilmektedir. Bu

duruma iligskin bazi katilimcilarin goriisleri ise su sekildedir:

“Benim igin bir onemli bir iletisim araci. Sosyal aglarda kolaylikla bilgi elde

edebiliyorum.” (E, Kadin, 22)

4 Sayimer, 1dil, Sanal Ortamda Halkla iliskiler, (1.bask1), Beta Yayinlari, istanbul 2008, s. 123.

% Peltekoglu, Filiz Balta, “Sosyal Medya Sosyal Degisim”, Sosyal Medya Akademi (ed. Tolga Kara, Ebru
Ozgen), (1.bask1), Beta Yayinlari, Istanbul 2012, s. 4.

4 Aydogan, F. ve A. Akyiiz, Ikinci Medya Caginda Internet, (1.bask1), Alfa Yayinlari, Istanbul 2010, s. 26.
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“Oncelikle giindem konularin yakindan takip etme acisindan hayatimda énemli bir
vere sahiptir. Ayrica bilgi edinme, sosyallesme. Yeni fikirler tiretebilme gibi bir¢ok
alanda fayda saglamaktadwr.” (S, Erkek, 26)

“Arkadasglarla iletisim kurabildigim bir alan. Ama sanki biraz daha herkesin giizel
fotograflart paylasma araci, herkesin giizel fotograflarini gorme aract oldu. Aslinda

sosyal medya zaman oldiirmek icin en ¢ok kullandigim unsur oldu.” (A, Erkek, 28)

“Insanlarin okuma yaptig1 ayni zamanda merak ettigi seyleri arastirdigi bir mecra.
Burada arkadashiklar kurabiliyorsun ya da var olan arkadaglarinla daha rahat sohbet

edebiliyorsun.” (B, Kadin, 24)

1.1.8. Sosyal Medyanin Dogusu

Sosyal medyanin tarihsel agidan olusum siirecini ele aldigimizda modern anlamda
sosyal medya 1997 yilinda kisilerin profil olusturarak birbirleriyle arkadaslik kurabilme
imkan1 saglayan SixDegrees uygulamasi ile baglarken*’1998 yilinda kurulan Google

arama motoru sosyal medya icin atilan bir diger adimdir.*®

1999 yilma gelindiginde ise bloglar ilizerine kurulan bir diger sosyal medya
uygulamasi olan LiveJournal ile kullanicilar diger kullanicilar1 takip etmeye ve grup
olusturma gibi konularda etkin olduklar1 bir doneme girmistir. 1998 yilinda MoveOn,
1999 yilinda AsianAvenue, Black Planet, Napster, Third VVoice, Blogger, Epinions, 2000
yilinda LunarStorm, 2001 yilinda Cyworld, Ryze, Wikipedia, 2002 yilinda Fotolog
uygulamalar1 sosyal medya uygulamalarma 6rnek olarak verilebilirken 2002 yilinda
kurulan Friendster uygulamasiyla birlikte kullanicilar uygulamaya katilmaya tesvik
edilmekte ve diger kullanicilar hakkinda bilgi alabilmektedir. Ozellikle 2003 yilinda
sosyal aglara kars1 artan ilgiyle birlikte Couchsurfing, Myspace, LastFm, Tribe.net,
Plaxo, LinkedIn, HI5, Photobucket, Second Life,DeLicio.us, 2004 yilinda ise Flickr,
Orkut, Dogster, Multiply, Mixi, Dodgeball, Piczo, Care2, Ning, Catster, Digg,
BiggerPockets, Hyves, ASmallWorld uygulamalar1 ve 2005 yilinda Yahoo!360,
Youtube, Cyworld, Xang, Bebo, Reddit giindeme gelen uygulamalar arasindadir. 2006
yilinda ise bu uygulamalara ek olarak Mychurch, Twitter, Stylehive, Fabulously40

47 Hazar, Murat, “Sosyal Medya Bagimlilig1: Bir Alan Arastirmas1”, Iletisim ve Kuram Arastirma Dergisi,
Bahar 2011 (32), s. 155. .
4 Irak, D. ve O. Yazicioglu, Tiirkiye ve Sosyal Medya, (1.bask1), Okyanus Yayinlari, Istanbul 2012, s. 14.
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uygulamalar1 dikkat ¢ekmektedir. 2007 yilinda FriendFeed, GlobalGrind, Tumblr,
Osmosus, 2008 yilinda Ping.Fm, Kontain, 2009 yilinda NetLog, Posterous, 2010 yilinda

ise Google Buzz ile Sportpost*®n plana ¢ikan uygulamalar arasindadir.

Harvardli Mark Zuckerberg isimli 6grencinin 2004 yilin da kurmus oldugu
Facebook uygulamasi®ile 2010 yilinda kurulan Instagram ve telefondan iicretsiz
mesajlasma uygulamalar1 olan WhatsApp, Bip, Signal, Telegram gibi uygulamalar sosyal

medyanin giiniimiize kadar olan sosyal ag sitelerinin 6rnekleridir.

1.1.9. Sosyal Medyanin Ozellikleri

Sosyal medya gerek Diinya’da gerekse Tiirkiye’de ¢ok sik bir sekilde kullanilan bir
platform olma o6zelligi tasimasindan dolayr her yastan birey tarafindan tercih
edilmektedir. Sosyal medyaya olan ilginin her gegen giin artmasi onun kendine ait ve
bireyler tarafindan cezbedici olarak bulunan o6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Bu

ozellikler ise Mayfield tarafindan su sekilde siralanmustir:!

Katilimcilar: Sosyal medya her yastan ve cinsiyetten katilimcilardan olusmaktadir.

Sosyal medya katilimcilari cesaretlendirerek onlardan geri bildirim alir.

Aciklik: Sosyal medya bilgi, fotograf video ve yorum yapabilme gibi bir¢ok paylasima
izin verir.

Konugma: Sosyal medya geleneksel medyadan farkli olarak kullanicilarma cift yonlii

iletisim imkan1 sunar ve iletisimin daha hizli bir sekilde gergeklesmesine olanak saglar.

Toplum: Sosyal medya kullanicilarinin ortak duygu ve diistince etrafinda ayni paylasimda

olan diger kullanicilarla topluluk olusturmasina izin verir.

Baglantililik: Bir¢ok sosyal medya baglantisallik 6zelligine sahiptir. Kullanicilarinin

diger sitelere ve kaynaklara ulasabilmesi i¢in onlara link verir.

Sosyal medyanin o6zelikleriyle ilgili goriisler sunan Lerman ise tiim sosyal
medyalarda bulunmasi gereken 4 6zellige dikkat ¢ekmistir. Bunlardan birincisi, sosyal

medya kullanicilar1 medya tiirlerinde igerik olusturarak bu iceriklere katkida

49 Hazar, Murat, A.g.m., s. 156.
0 Trak, D. ve O. Yazicioglu, A.g.e., s. 16.
51 Mayfield, Antony, What Is The Social Media? icrossing.co.uk/ebooks, s. 5.
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bulunabilmektedirler. Ikincisi, kullanicilarin igerikleri istedigi zaman etiketleyebilmesi
iken iiclincli 6zellik kullanicilarin igerikler hakkinda degerlendirmede bulunmalaridir.
Son 6zellik ise kullanicilarin diger kullanicilar ile grup olusturarak ilgi alanlarina gore

sosyal paylasim aglar1 olusturmalaridir.>?

1.1.10. Sosyal Paylasim Siteleri

Sosyal paylasim aglarin1 agiklamadan once sosyal ag ve sosyal paylasim aglari

arasindaki farka deginmek gerekmektedir.

Sosyal ag kavrammin temelinde toplumsal birlik ve biitlinlik gibi kavramlar
yatmaktadir. Marshall’a gore sosyal ag ve toplumsal ag kavramlari birlikte ele
alinmalidir. Ciinkii ag terimi bir ya da birden fazla toplumsal iliskiyle birbirine baglanmis
ve toplumsal bir ag sistemi kuran bireyleri®®ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Dolayisiyla
toplumda birlik ve biitlinliigli saglayan gelenek-gorenekler, degerler ve normlar birer

sosyal ag olarak ifade edilmektedir.

Sosyal paylasim ag1 ise bireylerin ortak olarak kullanilan bir ag iizerinden
birbirlerine baglanmasidir.>*Ozellikle Body ve Ellison sosyal ag terimi yerine “sosyal ag
siteleri” kavraminin kullanilmasinin daha dogru olacagint vurgulayarak sosyal ag

sitelerini;

Bireylerin sinirli bir sistem igerisinde halka agik veya yari agik profil olustura-bilmelerini, baglanti
paylasimi, diger kullanicilarin profilindeki etkinlikleri ve kisileri gériintiileyebilmeleri, bu kisilerle
etkilesim olusturarak sistem igerisinde yer alan diger bireylerinde bu eylemleri
gerceklestirebilmelerini miimkiin kilan web tabanli hizmetler biitiinii olarak>®tanimlamistir.

Sosyal paylasim aglar1 bireylere kendilerine ait bir sayfa acarak istedikleri gibi bir

profil olusturabilme, resim, video ve diisiincelerini paylasabilme, yeni arkadas edinme ya

52 Lerman, Kristina, Social Information Processing in Social News Aggregation, University Of Southern
California Information Sciences Institute, February 1, 2008, s. 1.

%3 Marshall, Gordon, Sosyoloji SozIiigi, (cev. Osman Akinbay, Derya Komiircii), (1.bask1), Bilim ve Sanat
Yayinlari, Ankara 1999 s. 4.

5 Giicdemir, Yesim, Sanal Ortamda Iletisim Bir Halkla iliskiler Perspektifi, (1.bask1), Derin Yaynlari,
Istanbul 2012, s. 40.

55 Boyd, Danah M., Ellison, Nicole B, Social Network Sites: Definiton, History And Scholarship. Journal
Of Computer Mediated Communication. 13, 2007, s. 211.
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da var olan arkadaslariyla tekrardan iletisime gegebilme imkan1 veren bir alandir. Sosyal

paylasim sitelerinin 6zellikleri sunlardir:*®

e Katilimcilarinin olusturduklar1 profiller araciligiyla Internet platformlarinda

kendilerini ifade etmelerine izin verir.

e Katilimcilarin bagka katilimcilarla iletisimlerini acik bir sekilde ortaya

koymasina izin verir.

e Katilimeilariin gercek hayatta iletisim kurdugu kisilerle dijital ortamda da

iligki kurmasina izin verir.

e Katilmeilarinin ilgi alanlar1  dogrultusunda c¢esitli etkinliklerle diger

katilimcilar ile yeni iligkiler olusturmasina izin verir.

1.1.11. Bagimhhk Kavramm

Bagimlilik kavramu ilk kez 1964 yilinda WHO (Diinya Saglik Orgiitii) tarafindan
madde bagimliligi ve aligkanliklara olan bagimlhilik olarak “dependence/bagimlilik”
adinda toplanarak fiziksel ve psikolojik bagimlilik basliklar1 altinda®’tanimlanmustir.
Bagimlilik kavrami bireyin ya da bireylerin bir takim davranis ve tutumlar siirekli olarak

tekrar etmesi ve bunlara kars1 konulamaz bir sekilde istek duymasidir.

Bir bagka tanim gore ise bagimlilik, bireyin kullanimini sagladig: bir nesne ya da
sergiledigi bir davranisi kontrolsiiz bir sekilde kendisi igin vazgegilemez hale
getirmesi®®yani onu hayatinin 6nemli bir pargasi haline déniistirmesidir. Bagimlilik
herhangi bir davranisa, nesneye ya da duyguya karsi duyulan bir istek sonucu ortaya
cikmaktadir. Bu nesne ya da eylemler alkol, sigara, kumar, seks, telefon, Internet ve

sosyal medya olarak degiskenlik gostermektedir.

Bagimlilig1 biligsel, duygusal ve davranigsal olarak siniflandiran Hazar bilissel

bagimlilig1 bireyler kendilerini siirekli olarak bilgi eksikligi icerisinde gdrmelerinden

% Zhang, Chi, Sun Jinyuan, Zhu, Xiaoyan, Fang Yuaguang, “Privacg And Security For Online Socirl
Networks: Challenges And Opportunitios”, IEE Network 2010/24 (4), s. 13.

57 Giiniig, Selim, Murat Kayri, “Tiirkiye’de Internet Bagimlilig1 Profili ve internet Bagimlilik Olgeginin
Gelistirilmesi: Gegerlilik-Giivenilirlik Calismas1”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
2010/39 (39), s. 220.

58 Topal, Bayram, Hasan, Sahin, Beyza, Topal, “Internet Bagimlilig1 Uzerine Sakarya {linde Bir Arastirma”
Sosyal Bilimler Metinleri, 2018(2), s.118.
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dolay1 bu eksikligi cesitli arag ve gereglere karsilamaya ¢alismasi; duygusal bagimliligi
bireyin kendini duygusal yonden eksik gorerek belirli bir arayis igine girmesi ve
davranigsal bagimliligi ise yaninda herhangi bir nesneyi siirekli olarak tagima

istegi®®olarak tanimlamustir.

1.1.12. Internet Bagimhhig

Internet’in hayatimiza girmesi ve yaygimlagmasiyla beraber bircok kolaylikta
beraberinde gelmistir. Bunlar bilgi aligverisi, iletisim kolayligi hem Diinya hem de
lilkemizdeki olaylardan haberdar olma seklinde siralanabilir. Ozellikle teknolojisinin
degisimiyle artrk mobil cihazlarda da Internet’in kullaniliyor olmasi bireylerin internet’te
daha fazla zaman ge¢irmesini saglamistir. Bu da bir takim saglik sorunlariin ortaya
¢tkmasina neden olmustur. Bu saglik sorunlarmin en énemlisi ise Internet bagimlilig
olarak karsimiza cikmaktadir. Internet bagimliligi kavramu Internet’in  agiri
kullanilmasindan dolay1 ortaya ¢ikan bir saglik sorunu olsa da kavram hakkinda yapilan

tanimlar1 ve kriterleri incelemek gerekmektedir.

“Internet bagimliligr” kavramu ilk kez psikiyatrist Dr. Ivan Goldberg tarafindan
patolojik Internet kullanimimi®®tanimlamak amaciyla kullanilan bir kavramdir. internet
bagimlilig; Internet kullanimin1 kisitlayamama, ortaya ¢ikabilecek tiim olumsuzluklara
ragmen Internet kullanmmi sonlandiramamak ve Internet erisiminin kisitlandig
zamanlarda yogun endise ve korku duyma gibi belirtileri gdsteren bagimlilik tiirii® olarak

tanimlansa da bir bagka tanima gore Internet bagimlilig::

Literatiirde “Problemli Internet Kullanimi (Problematic Internet Use)” veya “Internet Bagimliligi
Bozuklugu (Internet Addiction Disorder)” olarak gecen bagimlilik asiri, internet kullanimi veya
internet kullanimina ydnelik olarak kontrol edilemeyen diirtii veya davranislarla karakterize bir

davramigsal ~ bagimhliktir ~ ve  bozukluk ve sikintilara  yol  agmaktadir.2seklinde
tanimlanmaktadir.

%9 Hazar, Murat, A.g.m., ss. 162-163.

6 Balci, Siikrii, Birol Giilnar, “Universite Ogrencileri Arasinda Internet Bagimliligi ve Internet
Bagimlilariin Profili”, Selcuk Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, 2009/6 (1), s. 7.

81 Ozsoy, Tamer, “Fastfood’dan Facebook’a: Internet Bagimlilig1”, Akademik Bilisim’09-XI. Akademik
Bilisim Konferans1 Bildirileri 11-13 Subat 2009 Harran Universitesi, Sanlurfa, s. 651.

62 Soyler, Sait, Aysegiil Yildirrm Kaptanoglu, “Sanal Uyusturucu: Internet”, Giimiishane Universitesi
Saglik Bilimleri Dergisi, 2018/7 (2), s. 39.
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We Are Social Ocak 2021 raporuna gore Diinya’da toplam internet kullanic1 sayisi
4,66 milyar insandir. Bu oran 2020 raporuna gore %7,3’liikk bir artis gosterirken
Tiirkiye’de ise bu oran 3,7 milyon artarak 65,80 milyon®3olmustur. Biitiin bu veriler
Internet’in hem Diinya’da hem de Tiirkiye’de her yil giderek arttigim gdstermektedir.
Ancak Internet kullanimmin yayginlasmasi Internet bagimliigmin bir gdstergesi

olmaktan ziyade bireylerin ihtiyaglarina gére degisen bir orani ifade etmektedir.

Internet kullaniminin bagimlilik olarak nitelendirilmesi ise Internet’in kullanim
siiresi ve ne kadar siklikla kullanildigryla yakindan iliskilidir. Bunun icin Internet
bagimliligiyla ilgili aragtirmalar yapan Young kumar bagimliligindan yola ¢ikarak bir
davranisin Internet bagimlilig1 olarak goriilmesi icin 8 kriter sunmustur. Young’a gore bu

kriterler su sekildedir:5
1. Internet ile ilgili siirekli olarak diisiinme istegi icerisinde olma,
2. Internet'i siirekli olarak kullanma istegi,

3. Internet kullanimini diizenlemek, azaltmak veya sonlandirmak icin yapilan

girisimlerde basarisiz olma,

4. Internet kullanmanin azaltilmasi ya da bitirilmesi durumunda sinirli, huzursuz

ya da stresli hissetme,
5. Planlanan zamandan daha fazla internet’te zaman harcama,

6. Internet kullanma aliskanlif1 yiiziinden sorumluluklarin ertelenmesi ya da

onlardan kagma durumu,
7. Baskalarina kars1 Internet kullanma aliskanligi ile ilgili dogruyu sdylememe,

8. Internet’i sorunlardan uzaklasma, problemlerden kagmak ya da bunlara bir

¢Oziim bulmak i¢in kullanma.

Yukaridaki kriterlere baktigimizda internet bagimliliginin zaman kavramu ile ele

alindigim goz Oniinde bulundurarak katilimcilarin Internet’te harcadigi zamana

83 https://wearesocial.com/blog/2021/01/digital-2021 (10.03.2021).

8 Young, Kimberly S., “Internet Addiction: The Embergence Of A New Climical Disorder”, Paper
Presented At The 104th Annual Meeting Of The American Psychological Association, Published In
CyberPsychology And Behavior, Toronto, Canada, August 15, 1996/1 (3), s. 238.
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baktigimizda %39,44’{intin 4-5 saat, %30,56’sinin 2-3 saat, %22,08’inin 6 saat ve daha

fazla %7,92’sinin ise internet’te 1 saat zaman harcadig1 Grafik 1.1°de gosterilmistir.

40,0%
30,0%-
20,0%
10,0%
7.92%
0,0%— T
4-3 saat 2-3 sast 6 saat ve Uzeri 1 saat

Grafik 1.1. Katilimeilarin Internette Gegirdigi Siire Dagilinmi

Young’un yukaridaki kriterlerinden dordiincii maddeyi dikkate aldigimizda ise
katilimcilarin %74,58’inin internet erisiminin olmadiginda gergin ve sinirli oldugunu
belirttigi %25,42°sinin ise gergin ve sinirli hissetmedigi Grafik 1.2’de gosterilmistir. Bu
da Internet’in arastirmaya katilan katilimcilar iizerinde duygusal bir etkiye sahip

oldugunu gostermektedir.
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Grafik 1.2. Katilimcilarin Internete Erisim Engeli Durumunda Sinirlilik Durumu

Internet bagimliligryla ilgili arastirma yapan bir diger isim Grifftihs ise Internet
bagimliligini bir teknolojik bagimlilik tiirii olarak ele almis ve Young’un 8 kriterine ek
olarak Internet kullanimini bagimlilk olarak tanimlamak ic¢in “bagimli davranis

kriterlerini”®*6ne siirmiistiir. Bu bagimli davranis kriterleri ise su sekildedir:

Dikkat ¢ekme: Birey o an eylemi yapmasa bile her an o eylemi diisiiniip onunla ilgili
hayaller kurar. Ornegin, birey Internet’i kullanmasa bile onu kullandiginin hayalini

kurmaktadir.

Duygu durum degisikligi: Bireyin bir eylem ya da nesneyle ugrasmasi sonucunda duygu
diinyasinda meydana gelen degisiklerdir. Ornegin, bireyin Internet’e girdikten sonra

kendini daha mutlu ve huzurlu hissetmesi.

Tolerans: Bireyin eylemden istedigi etkiyi alabilmesi i¢in yapilan eylemin zamaninin
siirekli olarak arttirmasidir. Ornegin, bireyin yalnizlik hissini unutmak icin Internet’te

daha fazla siire gegirmesi.

65 Bozkurt, Hasan, Serkan Sahin, Salih Zoroglu, “Internet Bagimlilig1: Giincel Bir Gézden Gegirme”,
Cagdas Tip Dergisi, 2016/6(3), ss. 236-237.
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Yoksunluk: Yapilan bir eylemin yarim birakilmas: ya da aniden kesilmesi durumunda
bireyde meydana gelen hos olmayan durum ya da fiziksel degisiklikler yasanmasi

durumudur.

Catisma: Bagiml kisiler ile ¢evresindeki kisiler arasindaki ¢atisma ya da kisinin kendi

icsel catigma stireci.

Niiks: Bireyin daha 6nce yapmis oldugu eylemi tekrarlamayi birakmasina ragmen seneler

sonra yeniden ayni eylemi yapmaya baglamasidir.

1.1.13. Sosyal Medya Bagimhihig:

Sosyal medyaya olan ilgi her gegen giin artmaktadir. Bu da sosyal medyanin
biinyesine daha fazla katilimci eklemesine yol agmaktadir. Diinya’da ve Tirkiye’de
sosyal medya kullanim oranlarini inceledigimizde We Are Social Ocak 2021 raporuna
gore Diinya’da 4,20 milyar sosyal medya kullanicisi bulunmaktadir. Bu kullanicilar
glinde ortalama sosyal medyada 2 saat 25 dakika zaman gegirmektedir. Tiirkiye’de ise bu
oran ortalama 3 saat olarak hesaplanmustir. Yine ayni rapora gére Diinya’da en fazla
ziyaret edilen sosyal medya platformu Facebook olurken Tiirkiye’de en fazla girilen
sosyal medya uygulamasiin ilk sirasinda Google arama motoru ve ikinci sirasinda
Youtube®yer almaktadir. Bu dogrultuda katilimcilarimizin sosyal medya kullanim
oranini inceledigimizde katilimcilarin %93,75’i sosyal medya kullandigin1 %6,25°i1 ise

sosyal medyay1 kullanmadigini belirtmistir. Bu durum ise Grafik 1.3te gosterilmistir.

% https://wearesocial.com/blog/2021/01/digital-2021 (16.03.2021).
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Grafik 1.3. Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanip Kullanmamasi Durumu

Sosyal medyanin bireylere sunmus oldugu yenilikler ve sosyal medya {izerinden
yapilabilen birgok etkinlik sosyal medyay1 daha fazla cezbedici hale getirmistir. Bu da
bireylerin sosyal medya kullanma aligkanliklar tizerinde degisiklige neden olmaktadir.
Bu degisiklik ise sosyal medyada gegirilen siirenin artmasma ve sosyal medya
kullantmiin bagimlilik boyutuna ulagsmasina neden olmustur. Yapilan aragtirma ve
caligmalarda bu bagimhilik tiirii “sosyal medya bagimlilig1” olarak ele alinmaktadir.
Sosyal medya bagimlilig1, bireyin belirli bir zaman aralig1 gdzetmeksizin stirekli olarak

sosyal medya platformlarina girme istegidir.

Internet bagimliligy, dijital oyun bagimlig ve sosyal medya bagimlilig gibi baglilik
tiirlerini teknolojik bagimlilik olarak ele alan Savci ve Aysan’a gore ise sosyal medya

bagimliligi:

Asirt kullanim, kullanma istegini doyuramama, asir1 kullanimdan dolay: aktivitelerin ihmal
edilmesi, asir1 kullanimin sosyal iligkilere zarar vermesi, negatif duygu ve yasam stresinden bir
kacis aract olarak kullanma, kullanimi azaltma ve durdurmada problemler yasama, kullanimin
miimkiin olmadig1 durumlarda gergin ve sinirli olma ve kullanim siiresi ve miktarina iligkin yalan
soyleme durumu®’

67 Savci, Mustafa, Ferda Aysan, “Teknolojik Bagimliliklar ve Sosyal Bagimhlik: internet Bagimhligi,
Sosyal Medya Bagimliligi, Dijital Oyun Bagimliligi ve Akilli Telefon Bagimliliginin Sosyal Baglilig
Yordayici Etkisi”, Diisiinen Adam, 2017 (30), s. 204.

27



olarak ifade edilmektedir.

Internet kullanimi ile sosyal medya arasinda siki bir iliski oldugunu sdyleyen
Tektas internet kullanim oraninin artmasiyla sosyal medya kullaniminda da bir artisin
oldugunu vurgulayarak sosyal medya kullanimindaki artisin nedenini sosyal medyanin
bireylere sadece iletisim imkani saglamadigini ayni zamanda onlara oyun oynama,
istediklerin alanda arastirma yapma®ve eglenceli vakit gecirme gibi olanaklar

sunmasindan kaynaklandigini vurgulamaktadir.

Hazar ise bireylerin genellikle sosyallesmek i¢in sosyal medyay1 kullandiklarini
sOyleyerek sosyal medya bagimliligini bagimlilik tiirleri bakimindan 6rneklendirerek
aciklamistir. Hazar’a gore bireyler sosyal medyay1 kendilerini yalniz hissettiklerinde ya
da yliiz ylize iletisim kurmaktan ¢ekindiklerinde kullanma ihtiyaci duymaktadirlar. Bu da
onlarin sosyal medyaya karst duygusal bir bagimlilik duyduklarinin bir gostergesidir.
Ikinci olarak ise bireyler sosyal medyay: higbir beklentisi ya da amaci olmadig: halde
kullanmak isteyerek davranigsal bir bagimlilik gostermektedirler. Son olarak ise Hazar
bireylerin kendilerini gelistirmek ve bilgi edinmek i¢in sosyal medyayr kullandiklarini

sOyleyerek biligsel bir bagimlilik®gelistirdiklerini vurgulamistir.

Sosyal medya bagimlilig1 da tipk1 Internet bagimlilig1 gibi bireylerin belli bir amag
dogrultusunda siirekli sosyal medyaya girme isteginden kaynaklanmaktadir. Bu amaclar
bos zamani degerlendirme, yeni arkadas edinme, giindemdeki olaylari merak etme,
eglenme gibi bir¢cok aktiviteyi kapsamaktadir. Arastirmaya katilanlarin sosyal medyay1
hangi amag¢ dogrultusunda kullandigina baktigimizda %39,58’inin giindemi takip etmek,
%27,50’inin eglenmek, %9,72’sinin arkadas edinmek, %9,31’inin video, miizik ya da
fotograf gibi ¢esitli paylasimlar yapmak, %7,50’sinin merak gidermek ve %6,39’unun ise

sosyal medyay1 kullanmiyorum yanitin1 verdigi Grafik 1.4’te gosterilmistir.

68 Tektas, Necla, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Aglari Kullanimlarma Yénelik Bir Arastirma”, Tarih
Okulu Dergisi, 2014/7 (17), s. 852.
% Hazar, Murat, A.g.m., ss. 162-163.
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Grafik 1.4, Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanim Amaglari

Goriismeleri inceledigimizde ise Grafik 1.4’te ¢ikan sonucu destekler nitelikte
ifadeler verildigi goriilmektedir. Goriismeye katilanlarin gogunlugu sosyal medyay1
eglenmek ve giindemi takip etmek amagli kullandigini belirtmistir. Bu ifadelerin bazilari

su sekildedir:

“Sosyal medyayr giindemi ve sosyal olaylar: takip edebilecegimiz bir platform
olarak kullanmaktayim.” (C, Kadin, 21)

“Oncelikle giindem konularin yakindan takip etme agisindan hayatimda énemli bir
vere sahiptir. Ayrica bilgi edinme, sosyallesme. Yeni fikirler iiretebilme gibi bir¢ok
alanda fayda saglamaktadwr.” (H, Erkek, 27)

“Sosyal medya benim igin ¢evrede Ve Diinya’da neler olup bitiyor onu 6grenmek
icin kullan bir platform ve ben de bu amagla sosyal medyayr kullaniyorum.” (Y, Erkek,
21)

1.2. Genglik

1.2.1.Genglik Kavram

Insanoglunun yasami cesitli yas evrelerinden olusmaktadir. Bu yas evreleri
bebeklik, c¢ocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yasliik gibi farkli Kkategorilerle

simiflandirilmaktadir. Her ne kadar bu evreler farkli isimlerle birbirlerinden ayrilsa da
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hepsi bir biitiindiir ve birbirlerini etkilemektedir.”°Yasamin bu evrelerini bir zincir halkasi
olarak diisiindiigiimiizde her evrenin aslinda diger bir zincir halkasinin olusmasinda etkili
oldugunu gorebiliriz. Bu zincir halkasinin insan yasamindaki Onemini g6z Oniine
aldigimizda ise tiim halkalarla i¢ ige olan genc¢lik doneminin insan yasaminin en genis

evresini olusturdugunu soyleyebiliriz.

Genglik donemi bireylerin ruhsal, biyolojik ve sosyolojik agidan en fazla etkilendigi
donem olarak karsimiza cikmaktadir. Genglik insan yasaminin en genis donemini

kapsamakta ve diger donemlerin etkisinin en ¢ok yasandigi donemdir.

Genglik kavramin inceledigimizde kavramin yapisal olarak karmasik bir durumda
olmasi kavram hakkinda bir¢ok tanimin yapilmasina neden olmustur. Genglik kavraminin
tanimlarina bakmadan 6nce “geng” kelimesinin ne ifade ettigini bilmek kavramin daha
iyi anlagilmasini saglayacaktir. Geng sozciigii Latince biiyiimek ve olgunlagmak anlamina
gelen “adolescere” kelimesinden tiiretilmistir. Sézciik anlamsal acidan bir siireci’ifade
etmek i¢in yani belli bir yas araligin1 belirtmek tizere kullanilan bir kavramdir. Koknel’e
gore geng, belirli bir yas doneminde kendisini fiziksel, ruhsal ve davranig agisindan
gelistirmeye calisan kisidir.”?Genglik ise, “cocuklukla eriskinlik arasinda yer alan
gelisme, ruhsal olgunlasma ve yasama hazirlik donemidir.””*UNESCO tarafindan ise
genclik, 15-25 yas araligi’olarak, Birlesmis Milletler Orgiitii (BM) tarafindan ise 12-25
yas aralign olarakbelirlenmistir. Bayhan ise giiniimiizde 30 yasina kadar uzayabilen

genclik kavraminin kendi i¢inde karmasik sosyal boyutlar’®icerdigini vurgulamaktadir.

Bir bagka genglik tanimina baktigimizda ise Tezcan gengligi belirli bir yas aralifina
gore tanimlamaktan ziyade onu bir alt kiiltiir olarak ele almis ve bu alt kiiltiirin genis

kiiltirden farkli olarak kendilerine 6zgii konusma tarzlari (Argo kelimeler kullanimu,

 Yazici, Erding vd., Tiirk Universite Gengligi Arastirmas, (1.baski), Gazi Universitesi Yayinlari, Ankara
2003, s. 8.

"L http://www.sporbilim.com/sayfa.asp?mdI=haber&param=63 (18.03.2021).

2 Koknel, Ozcan, Tiirk Toplumunda Bugiiniin Gengligi, (1.bask1), Bozak Yayinlari, Istanbul 1970, s. 3.

73 Yoriikoglu, Atalay, Genglik Cagi Ruh Sagligi ve Ruhsal Sorunlari, (15.bask1), Ozgiir Yayinlari, Istanbul
2000, s. 13.

"4 Giirses, F. ve H.B., Giirses, Diinya’da ve Tiirkiye’de Genglik, (1.bask1), Toplumsal Déniisiim Yayinlari,
Istanbul 1997, s. 47.

7> Kog, Mustafa, “Gelisim Psikolojisi Agisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 2004/2 (17), s. 233.

76 Bayhan, Vehbi, “Sosyal Medya ve Internet Bagimlihg1”, Diisiince Diinyasinda Tiirkiz Siyaset ve Kiiltiir
Dergisi, Eyliil-Ekim 2013/4 (23), s. 62.
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kelimelerin yozlagmis kullanis1 ve degisik anlamda kullanilan deyimler), giyim, inanis ve
davranis bigimleri’’oldugunu sdylemektedir. Gengligi cocukluktan yetiskinlige gegcis
cag1’®olarak goren Tuncel ise bu gecis ¢aginda gencin kendisine toplum igerisinde bir yer

edinme kaygisinda oldugunu vurgulamaktadir.

Marshall ise gencligi kisiye verilmis bir statii olarak ele almig ve genclik
kavraminin ii¢ farkli kullaniminin oldugunu sdylemistir. Bunlardan birincisi, bebeklikten
yetiskinligin esigindeki genclige kadar olan evreyi kapsamaktadir. Ikincisi, “teenager”
olarak nitelendirilen 10-20 yas arasindaki genglik ve yetiskinlik donemine gegis ile ilgili
kuram ve arastirmalar1 gdstermek icin kullanilmaktadir. Ugiinciisii ise, endiistriyel kent
toplumlarinda yetismenin getirmis oldugu duygusal ve toplumsal sorunlar1 ifade etmek
i¢in kullanilan kavramdir.”*Genglik dénemini bireylerin en fazla yaratici ve iiretici oldugu
donem®olarak ele alan bir baska tanima gore ise genclik insan yasammin en verimli

gecen donemi olarak adlandirilmaktadir.

Yukaridaki tanimlardan da yola ¢ikarak gengligin tanmimini yapmak gerekirse
genclik en genel itibariyle bireylerin biyolojik, psikolojik ve sosyal ozelikleriyle

kendilerini toplum igerisinde adlandirmaya c¢alistiklar1 bir donemdir.

1.2.2. Genglik Dénemi Genel Ozellikleri

Genglik, psikolojik, biyolojik ve sosyal bir siire¢ olmasindan dolay1 bir¢ok 6zellige
sahip karmasik bir siirectir. Bu donemi ve ozelliklerini daha iyi anlayabilmek i¢in
“ergenlik” doneminin ne ifade ettigini ve genclik ile arasindaki iliskiyi bilmemiz

gerekmektedir.

Gokee, gengligi iki kavram tizerinden ele alarak agiklamistir. Bu kavramlarin ilki
ergenlik, ikincisi ise delikanlilik donemidir. Ergenlik, insan gelisimde erginlige ulasma
ve cesitli bedensel ve psikolojik degisimler ile genellikle 12, 13-19 ve 20 yaslar1 arasini
kapsayan bir donemdir. Delikanlilik donemi ise yas olarak ergenlik donemiyle ayn1 ve

sosyal acgidan bireyin gelisimini tamamladigi donemdir. Genglik ise, ergenlik ve

7 Tezcan, Mustafa, Genglik Sosyolojisi ve Antropolojisi Arastirmalari, (1.baski), Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Yayinlari, Ankara 1997, s. 169.

8 Altink&prii, Tuncel, Geng Kiz Psikolojisi ve Cinselligi, (19.baski), Hayat Yayinlari, Istanbul 2015, s. 48.
9 Marshall, Gordon, A.g.e., s. 264.

80 Atabek, Erdal, Erken Biiyiiyen Cocuklar Giiniimiiziin Ergenleri, (2.bask1), Altin Kitaplar Yayinlari,
Istanbul 2002, s. 57.
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delikanlilik donemi 6zelliklerinin bir arada bulundugu bir donem®lolarak karsimiza

cikmaktadir.

Ergenlik, genglik doneminin ilk adimidir. Ergenlik déneminde gencin bedeninde
biyolojik farkliliklar yasanmaktadir. Bu farkliliklar; boyun uzamasi, kilo artisi, el ve
ayaklarin biiyiimesi, kalgalar, omuzlar ve gogiis kemiklerinin genislemesi, yliz profilinin
degismesi (¢cenenin uzamasi, burnun biiylimesi, yiiz kemiklerinin belirginlesmesi), cinsel
diirtiilerin ortaya c¢ikmasi®?seklinde siralanabilir. Bu farkliliklarin ortaya ¢ikmasi her
bireyde farkli sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bazi gengler bedenindeki bu degisiklikleri
yadirgamazken bazi gengler ise bedeninde meydana gelen bu degisiklikler ile ¢atisma
icerisine girmektedirler. Bu anlasmazlik siireci genglerde psikolojik agidan sorunlara ve
degisimlere yol ag¢maktadir. Bu duygusal ve psikolojik degisiklikler su sekilde

siralanabilir:®

e Ergenlik doneminde genglerin duygu durumlart degiskenlik gdstermektedir.
Duygusal olarak karmasik bir donem igerisinde olduklar1 i¢in anlik duygu
degisimleri ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin ¢cok mutlu goriilen bir geng kisa bir

stire sonra i¢ine kapanik ve mutsuz olarak kendi kosesine ¢ekilebilir.

e Budonem de gengler duygularini ¢ok belirgin bir sekilde yasayabilirler. Sinirli
olduklarinda asir1 6fke patlamalar1 goriiliirken sevingli durumlarda ise ¢ok
hareketli ve coskulu olduklar1 goriiliir. Gengler duygu durumlarin1 gerek ses

tonlar1 gerekse davraniglariyla bir dnceki doneme gore daha fazla ifade ederler.

e Ergen bireylerin ¢ok daha fazla hayal kurduklar1 goriliir. Kurduklari bu
hayaller onlar1 ger¢eklikten uzaklastirmaya kadar gotiirebilir. Yine bu donem
de gengler genellikle daha ¢ok kendileriyle ilgili ve gelecek planlariyla hayaller

kurma egilimi igerisindedirler.

81 Gokge, Birsen, Gecekondu Gengligi, (1.bask1), Ankara Hacettepe Universitesi Yayinlari, Ankara 1971,
s. 17-18.

8 Alisinnanoglu, Fatma, Genglik Dénemi Ozellikleri ve Geng Anne-Baba lletisimi, Egitim ve Bilim
2002/27 (123), ss. 62-63.

8 Kulaksizoglu, Adnan, Ergenlik Psikolojisi, (15.baski), Remzi Kitapevi, istanbul 1997, aktaran, ihsan
Capcioglu, “Genglik Dénemi Kimlik Arayisinin Demokratik Degerlerin ve Iletisim Becerilerinin
Gelisimine Etkisi”, Siirt Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2014/1 (2), ss. 63-64.
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e Budonem de yalniz kalma, bagimsiz olma ve 6zgiirliik diisiincesi gibi istekleri
on plana c¢ikmaktadir. Ozellikle gengler kendileriyle ilgili degisiklikleri
anlamak ve cevaplar bulmak i¢in yalniz kalmay1 tercih etmektedirler.
Yoriikkoglu bu siirecte gencin kendi basmma buyruk olmak istedigini,
bagimsizligin1 kazanmaya c¢aba gdsterdigini, ebeveyninin bir kopyasi olmakla
yetinmedigini, kendi goriis, davranis ve inaniglarina egemen olmak istedigini
belirtir 8 Yalnizliktan hoslanan gen¢ aymi zamanda bir gruba iiye olmay1 da
tercih etmektedir. Genellikle kendi akran gruplarinin igerisine olmayt isteyen
gencin amaci kendisinde meydana gelen degisikliklerin bagka kisilerde de olup

olmadigini sorgulamaya calismasidir.®®

e QGengler bu donem de isteksiz davraniglar igerisinde olma kendini halsiz ve
yorgun hissetme gibi duygular igerisinde olduklari i¢in stirekli dinlenmeyi
tercin etmektedirler. Ozellikle de bedenlerindeki degisimlerden dolay:

kendilerini utangac hissedebilirler ve tek bagina kalmayi tercih edebilirler.

e  Merak duygusu 6zellikle bu donem de 6n plana ¢ikmaktadir. Hem kendileriyle
ilgili her seyi hem de ¢evrelerinde olup biten her seyi sorgulama duygusu

icerisindedirler.

e Bu donem de “arkadaslik™ iligkileri 6n planda olmaktadir. Gengler daha ¢ok
akran gruplariyla bir arada olmay1 tercih etmektedirler. Bu gruplara kendilerini

kabul ettirebilmek i¢in onlar gibi davranma egilimi igerisinde olurlar.

e Ogzellikle onlar bu dénem de fark edilmeye ve begenilmeye ihtiya¢ duyduklar

icin sergiledikleri davraniglardan dolay1 6viilmeyi beklerler.

e Yine bu donem de kendinden yasga biiyiik bireylerle ¢atisma igerisinde
olabilirler. Ozellikle ebeveynlerinin kendilerini anlamadigini diisiiniip asiri
bagimsiz olma duygusu igerisine girmektedirler. Gencin yasadigi ev ortaminin
iyl olmamasi, ebeveynle arasinda gecen tartismalar, ebeveynlerinden ayri

olarak kendilerine ait davranis ve tutumlarinin olmasi ergenleri kendisi gibi

8 Yoriikoglu, Atalay, “Genglik ve Yetiskinler, Kusaklar Catismas1”, dile Yazilart IlI: Birey, Kisilik ve
Toplum, (ed. Beylii Dikegligil, Ahmet Cigdem), (2.baski), Bilim Serisi, Ankara 1997, s. 313.
8 Alisinnanoglu, Fatma, A.g.m, ss. 62-63.
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diisiinen, onu elestirmeyen kisilere yonelmesine yol agmaktadir. Ama ayni1
zamanda ailelerinin de ilgisine ihtiya¢ duyduklar i¢in karmasik duygular

igerisinde olabilmektedirler.

Ayni zamanda geng birey bu donem de sorumluluk alma duygusundan kagmay1
tercih etmektedir. Sadece kendi sorunlariyla ilgilenme diisiincesi igerisinde olmalarindan
dolay1 ¢evresinde olup biten olaylara karsi ilgisiz olabilmektedirler. Bu davraniglarindan
dolay1 gevresindeki kisiler tarafindan “ben merkezci” olarak goriilebilirler ve bu tutum

icerisinde olduklar igin elestirilebilirler.

Genglerin kendilerini tanimaya calistiklar1 bu donem aslinda onlar i¢in bir kimlik
kazanma donemidir. Kimlik kisaca bireylerin kim olduklarin1 anlamlandirmalar1 olarak
ifade edilebilir. Kimlik olusum siireci karmasik bir siirectir. Ozellikle de bu siire¢
genclerde daha sancili bir donem olmaktadir. Ciinkii duygusal olarak karmasik bir donem
icerisinde olan gen¢ ayni zamanda kimligini bulma cabasi icerisindedir. Bu donemi
sorunsuz atlatan gencler kimlik duygusunu edinebilirken basariyla atlatamayanlar ise “rol
karmasas1” icerisine girmektedir.®Bu da onlar1 yasamlarinin her déneminde kendileriyle
catisma igerisine girmesine yol agmaktadir. Ayni zamanda bu dénemde kimlik
olusumunda arkadas, aile gibi birden fazla faktériin etkisi goriilmektedir. Ozellikle
aragtirmaya katilanlarin kimliklerini olusturan faktérlere baktigimizda %55,97’sinin
kimligini ailesi, %25,83’iinlin kimligini gelenek ve gorenekler, %14,44 liniin kimligini
arkadaglar1 ve %3,75’inin kimligini ise medya faktoriiniin olusturdugu Grafik 1.5°te
gosterilmistir. Bu da katilimcilarin ¢ogunlugunun (%93,8) sosyal medya kullaniyor olsa
da kimligini sosyal medyaya gore sekillendirmedigini ve kimlik olusumunda en ¢ok

ailesinin etkisi altinda kaldigini géstermektedir.

8 Alisinnanoglu, Fatma, A.g.m, ss. 62-63.
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Grafik 1.5. Katilimcilarin Kimlik Olusum Siirecinde Etkili Olan Faktorler

1.2.3. Genglik Kusaklari

Giinlik yasamda hepimiz ozellikle de yasca biiyiik insanlardan “bizim kusak
farkliydr” ya da “simdiki kusaklarin bizi anlamas1 zor” gibi climleler duymaktayiz. Bu tiir
climleler aslinda bireyler aras1 donem yani yas farkindan kaynaklanmaktadir. Bu yas farki

ise “kusak” kavramu ile ifade edilmektedir.

Kusak kavrami ayni zamanlarda dogmus, bu donemin sosyal, politik ve ekonomik
sartlartyla beraber ayni sikinti ve sorumluluklart yasamis olan kisiler olarak ifade

edilmektedir.

Chen’a gore her kusagin bireyleri kendi i¢lerinde benzer 6zellikler bulundururken,
diger kusaktaki bireylerden farkli 6zellikler®’tasimaktadir. Bu da her kusagm farkli
tarihler altinda siniflandirilmasina neden olmustur. Yapilan siniflandirilmalar {izerinde
ortak bir goriis birligi bulunmamasindan dolay1 bir kusagin hangi yil araligin1 kapsadigi

konusunda fikir ayriliklar1 bulunmaktadir. Nitekim tarihsel donemler dikkate alindiginda

87 Chen, Huan, Advertising And Generational Identity: A Theoretical Model, American Academy Of
Advertising Conference Proccedings, 2010, s. 132.
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Diinyadaki toplumlar agisindan farkliliklar géze carpmaktadir. Diger taraftan bir kusagi
diger kusaktan ayiran belirgin 6zellikler toplumdan topluma farklilik géstermektedir. Bu
yiizden smiflandirmanin evrensel olmadigini sdyleyebiliriz. Ancak genel olarak kabul

edilen kusak siniflandirilmasi su sekildedir:
1.2.3.1. Gelenekselciler

Kusaklarin ~ siniflandirilmasinda  ilk yer alan kusak gelenekselci olarak
adlandirdigimiz kusaktir. 1925-1945 yillar1 arasinda dogan bireylerden olusan bu kusak
sessiz kusak, savas kusagi, yetiskinler gibi farkli adlarla da ifade edilmektedir.

Donemlerinde meydana gelen kitlik, savas ve ekonomik kriz gibi toplumsal
olaylardan dolay1 paraya karsi tutumludurlar. Thtiyaglar1 haricinde harcama yapmayi
sevmezler. Sosyal kargasalardan ¢ekindikleri i¢in her zaman otoriteye kars1 saygilidirlar.
Benimsedikleri aliskanliklari, davranig ve tutumlarini degistirme gibi egilimleri olmayan

kusaktir.
1.2.3.2. Bebek Patlamasi

II. Diinya Savasi sonrasinda dogum oranindaki artis nedeniyle bir milyardan fazla
bebek diinyaya gelmistir. 1946-1965 yillar1 arasinda artan bebek sayisi nedeniyle bu yillar

“bebek patlamasi1” ismiyle ifade edilmektedir.

Bu kusakta yer alan bireyler rekabet¢i ve iskolik®6zellikleriyle 6n plana
¢ikmaktadirlar. Kuralci olmalari ve otoriter tavirlariyla taninirlar. Teknolojinin yavas
yavag ortaya ¢ikmaya basladigi bir donem de yasadiklari i¢in teknolojiye uzak bir tavir

sergilerler.
1.2.3.3. X Kusagi

1965-1979 yillarinda dogan bireylerden olusan bu kusak ayni zamanda diinyadaki
degisim ve doOniisiimler nedeniyle bir “gecis donemi” kusagi olarak da

adlandiriimaktadir.8X kusagmin 6zellikleri su sekilde siralanmaktadir:

e Kaurallara ve otoriteye kars1 saygili ve ¢aliskan bir kusak olarak bilinmektedir.

8 Miicevher, Muhammet Hamdi, Ramazan Erdem, “X Kusag: Akademisyenler ile Y Kusag1 Ogrencilerin
Birbirine Karsi1 Algilar1”, Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, 2018/9 (22), s. 63.
8 Senbir, Hakan, Z Son Insan M1?, (1.bask), “0” Kitaplar, Istanbul 2004, s. 24.
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e Dogmus olduklar1 yillar arasinda gerceklesen siyasi, ekonomik ve sosyal
kargasalardan dolay1 toplumsal olaylara kars1 duyarli ve ¢ekingen bir yapiya

sahiptirler.®

e Xkusagi is ve yagam arasindaki dengeye dnem vermelerinden dolay1 “yasamak

icin calismak”®lanlayisiyla hareket ederler.

e  Dogmus olduklar1 donem itibariyle ¢esitli teknolojik buluslarin ortaya ¢ikmasi
ile teknolojinin hizina yetisemeyen ve teknolojiyle savagmaktan vazgecen ilk

kusaktir.%

e Bekar yasamayi tercih ettikleri i¢in evlenme egilimleri eski kusaklara gore

daha disiiktiir.%
1.2.3.4. Y Kusagi

1980-1999 tarihler arasinda doganlardan olusan ve Tiirkiye’de “80 sonrasi

kusak”%*olarak ifade edilen bu kusagin 6zellikleri su sekilde siralanmaktadur:

e Siirekli olarak arastirmayr ve yeni seyler kesfetmeyi seven bir kusak
olmasindan  dolayr1 “Neden Kusagt (Why  Generation)”%olarak

adlandirilmislardir.

e  Teknolojinin igine dogan bir kusak®®oldugu igin teknoloji ile aralarinda bir bag

vardir.

e  (Cok yonli bir kusaktir. Bu da onlarin Diinya’da meydana gelen tiim degisim

ve doniisiimlere kolay bir sekilde uyum saglayabildiklerini gdstermektedir.

% Catalkaya, Cengiz, Kariyer 2.0, (1.baski), Optimist Yaymnlari, Istanbul 2014, s. 19.

91 Aka, Bahattin, “Bebek Patlamasi, X ve Y Kusag1 Yoneticilerinin Orgiitsel Bagimlilik Diizeylerinin Kamu
ve Ozel Sektor Farkliliklarina Gére Incelenmesi: Bir Arastirma”, Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner
Dergisi, 2018/9 (20), s. 121.

%2 Cayci, Berk, Aysegiil Elif Karagiille, “X Kusagindan Z Kusagma Degisen Mahremiyet Algisi”,
International Trends And Issues In Communication & Media Conference, Istanbul 2014, s. 192.

9 Bayhan, Vehbi, “Milenyum veya (Y) Kusag1 Gengliginin Sosyolojik Baglami”, Gen¢lik Arastirmalart
Dergisi, 2014-1/2 (3), s. 14.

% Senbir, Hakan, A.g.e., s. 25.

% Aka, Bahattin, A.g.m., s. 121.

% Skiba, Diana J., “The Millennials: Have They Arrived At Your School Of Nursing?”, Nursing Education
Perspectives, 2005/25 (6), s. 370.
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e “Ozgiirlik” hayatlarmnda &nemli bir yere sahip®’oldugu icin baski altina

girmeyi tercih etmezler.

e Sahip olduklar1 bilgi ve basariyla geleceklerini sekillendirebilecekleri

diisiincesine sahiptirler ve bu anlayisla hareket ederler.

e Aym zamanda gelecege kars1 endise ve siiphe®®duyduklari i¢in kariyer ve para

kazanma odaklidirlar.
1.2.3.5. Z Kusad

Z kusag1 2000 yili ve sonrasinda dogan bireylerin®®olusturdugu kusaktir. Kristal

cocuklar!®

olarak da adlandirdigimiz Z kusaginin en 6nemli 6zelligi ise teknolojiyi ¢ok
hizl1 kavrayabilen ve teknolojiye ¢ok ¢abuk ayak uydurabilen bir kusak olmasidir. Z
kusaginin i¢inde bulundugu doéneme baktigimizda hizli gelisen bir teknoloji ve bunun
sayesinde bilgiye kolay erisebilme, hayat standartlarmin diger kusaklara gore daha
yiiksek olmasi, Internet, sosyal medya, akilli telefon ve tablet gibi teknolojik cihazlarin

yasamimizin bir pargasi olmasi ve bunlara kolay erisebilirlik onlarin 6zelliklerini

sekillendirmede dnemli bir etkiye sahiptir. Ozellikleri ise su sekildedir:1%!
e Risk alma konusunda diger kusaklara gore daha tedbirlidirler.

e Teknolojik bir diinyanin ¢ocuklar1 olduklar igin teknolojiye ¢ok hizli uyum

saglayabilmektedirler. Teknolojiyle aralarinda kuvvetli bir bag bulunmaktadir.

e Bilgiye erisimleri daha kolay olmasindan dolay1 kendilerini siirekli gelistirmek
isterler. Bu yiizden arastirmaya ve Ogrenmeye karsi asiri hevesli bir tavir

sergilerler.

e Ozgiivenleri yiiksektir, her seyi tek baslarma yapabileceklerine inanirlar bu

ylizden bencil olarak nitelendirilmektedirler.

97 Tas, Hac1 Yunus, Semih Kagar, “X Y ve Z Kusag1 Calisanlarinin Yonetim Tarzlar ve Bir Isletme Ornegi”,
Uluslararas: Toplum Arastirma Dergisi (OPUS), Haziran 219/11 (18), s. 651.

% Bayhan, Vehbi, A.g.m., s. 15.

% Giindiiz, Safak, Tugrul Pekgetas, “Kusaklar ve Orgiitsel Sessizlik/Seslilik”, Sakarya Universitesi Isletme
Bilim Dergisi, 2018/6 (1), s. 95.

100 Bayhan, Vehbi, A.g.m., s. 16.

101 Seymen, Ahmet Ferda, “Y ve Z Kusak insam Ozelliklerinin Milli Egitim Bakanlig1 2014-2019 Stratejik
Programu ve Tiibitak Vizyon 2023 Ongoriileri ile iliskilendirilmesi”, Kent Kiiltiirii ve Yonetim Hakemli
Elektronik Dergi, Kis 2017/10 (4), ss. 472-474.
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e Teknoloji hayatlarinin bir parcasidir. Bu yiizden yasamlarini teknolojiye gore
sekillendirirler. Sosyallesmek icin ve iletisim kurmak icin sosyal medyay1

tercih ederler.

e  Yiiksek ve kaliteli yasam standartlar icerisine dogduklari i¢in tatminsiz%%bir

kusaktir.

Z kusagina iliskin olarak yukarida belirttigimiz 6zelliklerin evrensel bir nitelik
tasidigini sdylemek dogru bir yaklasim degildir. Nitekim istihdam imkanlar1 agisindan
bakildiginda is bulma imkanlariin kisith oldugu toplumlarda Z kusaginin is begenmeme,
is degistirme ve gelecek planlamasi konularindaki davraniglar1 s6z konusu imkanlara
sahip olanlarla biiyiik farkliliklar gostermektedir. Ozellikle gelismemis iilkelerde yasayan
yeni kusagin “yiiksek ve kaliteli yasam standartlar1 igerisine dogduklari i¢in tatminsiz”

oldugunu s6éylemek dogru degildir.

1.2.4. Universite Gengligi

Universite kavrami; bilginin, duygu ve diisiincelerin paylasildigi, bireylerin
akranlariyla veya cesitli aktivitelerle sosyallesme imkan1 buldugu ortamdir. Universite,
resit olarak nitelendirdigimiz yas siirinda veya bu yas siirin1 agsmis olan cesitli yas
gruplarindan olusan bireyler tarafindan olusturuluyor olsa da iiniversite ortamini genel

olarak ¢ogunlugunu geng olarak nitelendirdigimiz bireyler olusturmaktadir.

Universite gencligi ise 18-24 yas araliginda egitim Ogretim siirecinin son
asamasinda olan, arastirmaci ve sorgulayici 6zellikleriyle bilimsel bir zihniyete sahip

kendilerine dzel tutum ve davranis bigimleri gelistiren bir genglik kesimidir.1%3

Universite gengliginin {iniversite kavramu ile ilgili goriislerine baktigimizda ise
goriismeye katilanlarin tiniversiteyi hem bir is kapist hem sosyallesmenin gergeklestigi
bir ortam hem de geleceklerini insa etmenin temeli olarak degerlendirdigi gériilmektedir.

Buna iliskin baz1 katilimcilarin goriisleri ise su sekildedir:

102 Tag, Hac1 Yunus, Mehmet Demirddgmez, Mahmut Kiigiikoglu, “Gelecegimiz Olan Z Kusaginin Calisma
Hayatina Muhtemel Etkileri”, Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi (OPUS), Aralik 2017/7 (13), s.
1037.

103 Bayhan, Vehbi, Universite Gengliginde Anomi ve Yabancilasma, (1.bask1), Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari,
Ankara 1997, s. 241.
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“Universite, benim i¢in hayata bir adim daha atmay: ve sosyallesmeyi ifade ediyor.
Ctinkii tviniversitede yeni insanlarla ve farkll kiiltiirlerle tanisma imkanimiz var bu da

hayatimiza yenilikler getirmektedir.” (B, Kadin, 20)

“Universite, her insanin doniim noktasi ¢iinkii istedigimiz ve sevdigimiz bir iste

calismak i¢cin basarmamiz gereken son adim.” (H, Erkek, 25)

“Universitenin eskiden bilginin ve bilimin merkezi, kisilerin kendilerini istedikleri
alanda uzmanlastirabildigi bir yer oldugunu diistiniiyordum. Simdi ise kigilerin sadece
gelecek kaygist icin ve sadece ise girebilmek adina geldikleri yer olarak goriiyorum.” (A,

Erkek, 19)

“Universite, hocalar, dersler bunlar hep gelecek icin bir binanin temeli gibi. Bunun
yvaninda tiniversite bana gore daha ¢ok sosyal hayatin igerisinde olmayi, daha fazla kigiyi

tamimayt ve daha ozgiirce hareket etmeyi ifade ediyor.” (B, Kadin, 22)

1.2.5. Genglik ve Sosyallesme

Her insan bir toplum igerisine dogmakta ve kendisini topluma gore
sekillendirmektedir. Bu yiizden insan sosyal bir varlik olarak nitelendirilir. Sosyal bir

varlik olan insan bu sosyalligini sosyallesme siireci ile karsilamaktadir.

Sosyallesme, bireyin yasadigi toplum igerisinde kendisinden beklenen deger, norm
ve davranislarm farkinda olmasi siirecidir.!%Sosyallesme, bireyin toplumdan ve
toplumun olusturmus oldugu kurallardan etkilendigi ayn1 zamanda bireyin de toplumu

etkiledigi karsilikli bir etkilesim stirecini igermektedir.

Sosyallesme ailede baslayan daha sonra toplumun diger fertlerini de i¢ine alan bir
stirectir. Bu siiregte birey toplumu ve toplumun kurallarin1 6grenirken ayn1 zamanda

kimligini de sekillendirmeye baslamaktadir.

Sosyallesme siireci Omiir boyu slirmesine ragmen sosyallesmenin hizi ve
yogunlugu yasamin her doneminde farklilagsmaktadir. Yasin ilerlemesiyle beraber

sosyallesmenin  hizinin da yavasladigi  goriilmektedir.'®Genglik donemi ise

104 Erkal, Mustafa E., Sosyoloji, (1.baski), Der Yayinlar1, Istanbul 1996, s. 87.
105 Vatandas, Saniye, “Sosyallesme ve Sosyallesmenin Sosyal Medya Mecralarindaki Anlamsal ve Islevsel
Déniisiimii”, Erciyes Iletisim Dergisi, Temmuz 2020/7 (2), s. 817.
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sosyallesmenin en aktif ve hizli goriildiigii donemdir. Ciinkii bireyler bu donem de ¢ok
fazla ozgirliikk ve bagimsizlik diislincesine sahip olduklart i¢in daha ¢ok sosyallesme
ihtiyaci hissetmektedirler. Bu dogrultuda bazi katilimcilarin sosyallesmeyle ilgili

diistinceleri su sekildedir:

“...bana gore bir toplumsallagma siireci. Aile, okul, sosyal medya bunlar benim
icin bir sosyallesme aracidir. Sosyallesmenin émiir boyu devam ettigini diisiindiigiim i¢in

hayatin her alaminda sosyallesmenin var oldugunu diistiniiyorum.” (K, Kadin, 20)

“Sosyallesme, ailede baslayan ve daha sonra diger insanlarla etkilesim iginde

olarak var olan ¢evreyi genisletmektir.” (M, Erkek, 26)

“...her alanda hayatin igine karismak, olup biten her seyden haberdar olmak ve

cesitli aktivitelerde rol almak.” (S, Erkek, 18)

Kitle iletisim araglarmi hayatimiza girmesiyle toplumsal yasamda degismeler
meydana gelmistir. Eskiden sadece ihtiyaglar dogrultusunda kullandigimiz bu araglar
zamanla hayattmizin yapr tasi olmustur. Ozellikle kitle iletisim araglariyla birlikte
sosyallesme siireci de degisime ugramis sosyallesmenin yonii toplumdan kitle iletisim
araclarina dogru kaymistir. Bu da giliniimiizde sosyallesmenin en onemli araci olarak
sosyal medyayr karsimiza cikarmaktadir. Her yas ve cinsiyetten birey tarafindan

kullanilan sosyal medyanin en aktif kullanicilari ise genglerdir.

Sosyal medyanin sunmus oldugu yeniliklere her giin daha fazlasini eklemesi
genglerin daha fazla Internet ortamina, sosyal medyaya ydnelmesine neden olmaktadir.
Bu da baska bir genglik kesiminin olusumuna yol agmistir. Bu genglik kesimi ise “Internet
gencligi” olarak ifade edilmektedir. Internet gengligi, yogun bir bigimde internet kullanan
ve Internet’in saglamis oldugu sosyal medya ve sanal ortamlarda sosyallesmeyi tercih
eden bir genclik kesimidir. Internet gencligi, kisiligini, amaglarini, beklentilerini ve

gelecek planlarini sosyal medyaya gore sekillendirmeye baglayan gengliktir.
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1.3. Degerler

1.3.1. Deger Kavram

Deger kavrami her disiplin i¢in bir 6nem arz etse de 6zellikle felsefe ve sosyoloji
i¢in biiyiik bir 6Snem tasimaktadir. Ilk kez 1918 yilinda Znaniecki tarafindan Latince

kiymetli olmak, kudretli olmak anlamina gelen “valere” sdzciigiinden tiiretilmistir.1%

Ersoy degerler probleminin arastirilmasi ve bilimsel bir kavram olarak ele
alimmasinin ilk olarak felsefe disiplini igerisinde gerceklestigini sOyleyerek, bu disiplin
icerisinde uzun bir siire bilgi-deger, iyi-koti, giizel-¢irkin ve dogru-yanlis kavramlarini

tespit etmek icin kullanildigimi'®’vurgulamistir.

Sosyal bilimler i¢in biiyiik 6nem tasiyan degerler, bir toplum, bir inang, bir ideoloji
icinde ve insanlar arasinda kabul edilmis, benimsenmis her tiirlii inang, kural ve normlar
sistemidir.'®Bu tanimdan da anlasilacag: gibi degerler toplumsal yapida kabul gérmiis
nesiller arasi aktarilan bir 6zellige sahip kaliplagmis kurallar biitiiniidiir. Bozkurt’a gore

ise degerler:

Amaglarimizi ve davraniglarimizi belirlemede bize neyin dogru neyin yanlis oldugunu séyleyen
standartlardir. Ya da toplumsal olarak arzu ettigimiz seyler hakkinda paylasilan soyut fikirlerdir.
Sonugcta degerler bize, iyi, kotii, giizel, ¢irkin, ahlaki, gayri ahlaki veya arzu edilen ve edilmeyen
seyler hakkinda 6lgiitler sunar.%®

Degerler, toplumsal yapiy1 diizenleyerek bireylere toplum igerisinde nasil davranis
ve tutum sergilemesi gerektigini 6greten, toplumda meydana gelen herhangi bir sapmay1

ya da karisiklig1 6nleyen Olgiitlerdir.

Katilimcilarin  deger ile ilgili gorislerine baktigimizda ise katilimcilarin

%4,03’tinlin degerleri anlamsiz olarak degerlendirdigini, %20,69’unun degerlerin

106 Bilgin, Nuri, Sosyal Psikolojide Yontem ve Psikolojik Calismalar, (1.baski), Sistem Yayncilik, Istanbul
1995, s. 82.

07 Ersoy, Ersan, Deger Farklilasmalarinin Sosyolojik Boyutu, (1.baski), Kum Saati Yayinlari, Istanbul
2012, s. 52.

108 Celikkaya, Hasan, Fonksiyonel Egitim Sosyolojisi, Istanbul 1996, s. 168.

109 Bozkurt, Veysel, Degisen Diinyada Sosyoloji, (8.bask1), Ekin Yayinlari, Bursa 2012, s. 93.
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degismeleri gerektigini ve %75,28’inin ise degerlerin hayatimiza anlam katan Olgiitler

olarak belirttigi Grafik 1.6’da gosterilmistir.

Grafik 1.6. Katilmcilarin Degerlere Yiikledigi Anlamlar

1.3.2. Degerlerin Siiflandirilmasi

Toplumun diizenleyici kurallart olarak nitelendirdigimiz degerler hakkinda farkli
siiflandirmalar bulunmaktadir. Bu siniflandirmalardan bazilar ise literatiirde yaygin bir
sekilde kullanilmaktadir. Bunlardan ilki Spranger’in yapmis oldugu alti temel
smiflandirmadir. Ona gore degerler estetik, teorik (bilimsel), ekonomik, siyasi, sosyal ve

dini**degerler olarak siniflara ayrilmaktadir. Bu degerlerin agiklamalart su sekildedir:***

Estetik Deger: Birey, bigim ve uyuma onem verir. Sosyal hayat1 giizellik, zariflik ve
uyumluluk olarak nitelendirir.

Bilimsel Deger: Gergege, bilgiye ve elestirel diisiinceye 6nem verir. Bilimsel niteliklere

sahip bireyin amaci akilci yollarla gercegi 6grenmektir.
Ekonomik Deger: Bireysel fayda 6n plandadir. Birey pratik ve yararli olana 6nem verir.

Siyasi Deger: Bireysel anlamda baskin bir karakter olmaya ve kuvvetli olmaya 6nem

verir. Toplumsal yasamda esas olan giig, etki ve sohrettir.

110 Yazici, Kubilay, “Degerler Egitimi’ne Genel Bir Bakig”, Tiirkliik Bilimi Arastirmalar1 Dergisi, Bahar
2006 (19), s. 502.
11 Ozgiiven, Ibrahim Ethem, Psikolojik Testler, (1.bask1), Pdrem Yayinlari, Ankara 2003, s. 368.
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Sosyal Deger: Toplumsal faydacilik 6n plandadir. Yardimseverlik, bencil olmama,
bagkalarini sevme en 6nemli 6zelligidir. Bilimsel, ekonomik ve estetik degerleri soguk ve

insanin sahip olmamasi gereken degerler olarak kabul eder.

Dini Deger: Birey, evreni bir biitiin olarak algilayip kendisini biitiinliigin bir pargasi
olarak goriir. Manevi hazza ulasmanin yolu diinyevi yasamdan ¢ok mistik konu ve

yasantilardadir.

Degerler ile ilgili diger bir siniflandirma da Rokeach tarafindan yapilmistir.
Rokeach degerleri amag¢ degerler ve arag degerler olarak ikiye ayirmistir.'*?Amag
degerler, insan yagsamina yon veren degerlerdir. Arag¢ degerler ise amag degerlere ulagsmak

icin kullanilan degerlerdir.

Tablo 1.1. M. Rokeach’in deger siniflamasi'*

Amag (Terminal) degerler Arag (Instrumental) degerler

Rahat bir hayat I¢ huzuru Hirsli/istekli Hayal giicii kuvvetli
Heyecanli bir hayat ~ Gergek sevgi Ufku genig Bagimsizlik
Basarma hissi Ulusal giivenlik Kabiliyetli Entellektiiel
Baris iginde bir

diinya Zevk Neseli Mantikli
Giizellikler diinyast  Kurtulus Temiz Sevgi dolu/sevecen
Esitlik Oz saygi Cesaretli Itaatkar
Aile 6zgiiveni Sosyal taninma Affedici Kibar

Ozgiirliik Gergek dostluk Yardimsever Sorumlu

Mutluluk Bilgelik/hikmet Diirtist Oz kontrol

Bir diger deger siniflamasi da Schwartz tarafindan yapilmis ve 10 deger tipi

tizerinde durulmustur. Bu degerler Tablo 1.2°de gdsterilmistir.

12 Cahsqu, Aysem, A. Esra Aslan, “Rokeach Degerler Envanteri Giivenirlik ve Gegerlik Calismas1”,
Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Haziran 2013/16 (29), s. 88.

113 Rokeach, Milton, The Nature Of Human Values, New York: The Free Press 1973 aktaran, Siileyman
Yigittir, Ilkégretim S5.smif Ogrencilerinin Deger Yonelimlerinin Rokeach ve Schwartz Deger
Siniflandirmasina Gére Degerlendirilmesi, Dicle Universitesi Ziya Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2012
(19), s. 3.
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Tablo 1.2. Schwartz Deger Siniflamasi**

Aciklama Degerler Kaynaklar
Giig (Power): Sosyal gii¢ sahibi olmak, Otorite kurmak, Etkilesim
Toplumsal konum, insanlar Zengin olmak, Toplumdaki goriintiimii Grup
ve kaynaklar {izerinde koruyabilmek [Insanlar tarafindan
denetim giicii. benimsenmek]

Basari(achievement): Basarili olmak, Yetkin olmak, Hirsli olmak, Etkilesim

Toplumsal standartlari temel  So6zii gegen biri olmak [Zeki olmak] Grup

alan Kisisel basar1 yonelimi

Hazcilik(hedonism): Bireysel Zevk, Hayattan tat almak Organizma

zevke, hazza yonelim

Uyarihm(stimulation): Cesur olmak, Degisken bir hayat yasamak, Organizma

Heyecan ve yenilik arayisi Heyecanli bir yaganti sahibi olmak

Ozyénelim(self-direction): Yaratici olmak, Merak Duyabilmek, Ozgiir Organizma

Diisiince ve eylemde olmak, Kendi amaglarini se¢ebilmek, Etkilesim

bagimsizhk Bagimsiz olmak [Kendine saygili olmak]

Evrenselcilik (universalizm): Acik fikirli olmak, Erdemli olmak, Grup

Anlayishhik, hosgorii ve tiim Toplumsal adalet, Esitlik Diinyada barig Organizma

insanlarin ve dogamn iyiligini  istemek, Giizelliklerle dolu bir diinya,

gozetmek Dogayla biitiinliik i¢inde olmak, Cevreyi

korumak [I¢ uyum]

Iyilikseverlik (benevolence): Yardimsever olmak, Diiriist olmak, Organizma

Kisinin yakin oldugu kisilerin  Bagislayici olmak, Sadik olmak, Sorumluluk  Etkilesim

iyiligini gozetme ve gelistirme  sahibi olmak [Gergek arkadaslik, Olgun Grup

sevgi, Manevi bir hayat, Anlamli bir hayat]

Geleneksellik(tradition): Algakgoniilli olmak, Dindar olmak, Hayatin ~ Grup

Kiiltiirel ya da dinsel tore ve bana verdiklerini kabullenmek, Gelenekler

fikirlere saygi ve baghhk saygili olmak, Ilimli olmak [Diinyevi islerden

elayak ¢ekmek]

Uyma(conformity): Kibarlik, Itaatkar olmak, Anne-babaya ve Etkilesim

Baskalarina zarar verebilecek  yaslilara deger vermek, Kendini Grup

ve toplumsal beklentilere denetleyebilmek

aykiri olabilecek diirtii ve

eylemlerin sinirlandirilmasi

Giivenlik(security): Ulusal giivenlik, Toplumsal diizenin Organizma

Toplumun, var olan iliskilerin  siirmesini isteme, Aile giivenligi, Tyilige Etkilesim

ve kisinin kendisinin huzuru karsilik vermek [Baglilik duygusu, Saglikli Grup

ve siirekliligi

olmak]

Not: Organizma: Biyolojik organizma olarak bireylerin evrensel gereksinimleri;
Etkilesim: Uyumlu bir toplumsal etkilesimin evrensel nitelikteki on sartlari;

Grup: Gruplarin sorunsuz islev gdstermesi ve varligini siirdiirebilmesi igin evrensel gereklilikler.

a. Kiiltiirler aras1 karsilagtirmalarda tutarli sonuglar vermedigi saptanan degerler parantez igerisinde

belirtilmistir.

b. Insanlarin asil gruplarimin digindaki insanlarla iliskiye gegtikleri, gruplar arasi karsilikli bagimliligt
kabul ettikleri ve dogal kaynaklarin kisitli oldugunun farkina vardiklar1 zaman ortaya ¢iktig1 varsayilir.

114 Schwartz, Shalom H., Are There Universal Aspects In The Structure And Contents Of Human Values?
Journal Of Social, 1994/50 (4), s. 22°den aktaran, M. Ersin Kusdil, Cigdem Kagit¢ibasi, “Tiirk

Ogretmenlerin Deger Y&nelimleri ve Schwartz Deger Kurami”, Tiirk Psikoloji Dergisi, 45, 2000, s. 61.
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Tirkiye’de ise Glingor degerleri estetik, teorik (ilmi), iktisadi (ekonomik), siyasi,
sosyal, dini ve ahlaki**degerler olarak 7 farkli siniflandirma yaparken Hilmi Ziya Ulken
ise degerleri igkin, askin ve normatif'*®degerler olmak iizere tice ayirmistir. Bu degerler

Tablo 1.3’te gosterilmistir.

Tablo 1.3. Ulken’in Deger Siniflamasi*’

Degerler Ozellikleri
Teknik sanat ve bilgi degerleridir. Bu degerler biling muhtevasina
dayanirlar.
Bu degerlerde duyu verileri, biling muhtevasi yalnizca vesiledirler.
Fakat bu vesile az veya ¢ok 6nemsiz bir dereceye inebilir. Yazilmis

1 ickin Degerler

bir sézlesmeye dayanan iki insanin bu sézlesmeye sadik kalmasi
. ya da verilmis sozlere sadik kalmasi ve vefalilik gibidir ki bu sozler
2 Askin Degerler . o " o

ve yazilar duyu verileridir. Asil olan birbirine gore askin iki
varliktir, Ben'le bagkasi arasinda bir baglanistir ki, bu bir agkinlik
iligkisidir. Dinde dua, miinacatlar, yonelinen vb. biling

muhtevalaridir.

Bunlar biitiin degerlerin Olgiileri, degisim oOrnekleridir. Bu
3 Normatif Degerler degerlerin gorevi baska degerleri birbirleriyle karsilastirmak ve
Olemektir. Bu 6l¢ii- degerler iktisadi, hukuki, lisani degerlerdir.

1.3.3. Degerlerin Ozellikleri ve Gorevleri

Degerler toplumsal yasamin diizenlemesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bunun i¢in
Fichter degerlerin 6dneminin ve toplumsal yapidaki yerinin daha iyi anlagilmasi igin

degerlerin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:'!8

e Degerler paylasilir, degerler bir toplumu bir arada tutan inang¢ sistemleri
olduklar1 i¢in toplumun fertleri tarafindan paylasima agiktir ama hicbir deger
sadece bireyin kendisine bagli degildir.

e Degerler ciddiye alinir, degerler toplumsal diizeni korudugu igin bireyler

tarafindan uyulmasi gereken kurallar biitiinii olarak goriiliir.

115 Kara, Kiirsad, “Tiirkiye’de Degerler Egitimi Konusunda Yapilan Arastirmalarda Dil Olgusunun Deger
Olarak Gériilmemesi Uzerine Bir Arastirma”, International Journal Of Education Technology And
Scientific Researches (IJETSAR), 2018 (6), s. 130.

116 Ulken, Hilmi Ziya, Bilgi ve Deger, (3. Baski), Dogu-Bat1 Yayinlari, Ankara 2016, s. 364-365.

17 {Jlken, Hilmi Ziya, A.g.e., s. 364-366.

118 Fichter, Joseph, Sosyoloji Nedir?, (¢ev. Nilgiin Celebi),(1.baski), Am1 Yaymncilik, Ankara 2006, s. 167.
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e Degerler coskularla birlikte bulunur, degerler bireyleri bir arada tuttugu igin
bireyler degerler i¢in birbirleriyle anlasmazlik i¢ine girebilirler.

e Degerler soyutlanir, degerler toplumdaki maddi nesnelerin aksine soyut
disiince sistemleridir.

e Degerler toplumsaldir, degerler bireyden bagimsiz olarak toplumsal bir
ozellige sahiptir. Degerler toplum igerisinde olusur ve yine toplum igerisinde
geligir.

e Sosyal degerler siireklidir, degerler kalicilik 6zelligine sahiptir. Toplumdaki
fertler, kurumlar ve kuruluslar tarafindan gesitli yollarla nesilden nesille
aktarilir.

e Degerler dil ve sembollerle aktarilir, degerlerin en 6nemli aktarma araci dil ve
sembollerdir. Semboller bir olay1 ya da durumu agiklamak i¢in kullandigimiz
her seyi ifade ederken dil ise insanin duygu, diisiince, inang¢larin1 aktarmada
kullandig1 bir semboldiir.°

e Degerler degisime agiktir, degerler kiiltiirden kiiltiire gore degisiklik gosterdigi
gibi toplumsal degisim ve doniisiimden de etkilenerek degisiklik gosterebilir.
Degerler basmakalip yargilar degildir. Toplum tarafindan olusturup yine
toplum tarafindan degistirilebilir.

e Degerler anlam veren standartlardir, inang veya ahlaki yargilardir, degerler
sayesinde bireyler toplumdaki inanglari, normlar1 ve duygu-diisiinceleri
anlamlandirirlar.

e Degerler davraniglarin insanlarin ve olaylarin secilmesini veya degisimini
yonlendiren standartlardir, degerler bireyler neyin iyi neyin kétii neyin dogru

neyin yanlis oldugunu 6greterek onlarin davranis ve tutumlarina yon verir.

Aydin’a gore degerler toplumda ya da kisisel olarak bir eylemi ya da sorumlulugu

yerine getirmede Slcek gorevi gormektedir. Bunun icin degerlerin bazi gérevleri vardir:12°

a) Degerler, yargilamada birer arag olarak kullanilir, bir davranisin iyi ya da koti

dogru ya da yanlis olarak degerlendirilmesinde ve toplum iginde

119 Bozkurt, Veysel, A.g.e., s. 98-100.
120 Aydin, Mustafa, “Degerler, Islevleri ve Ahlak”, Egitim-Bir-Sen, 2011/7 (19), ss. 41-42.
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b)

f)

gerceklesebilecek sapmalart 6nlemede toplumsal diizeni, ahlaki saglamada

arag gorevi gorlir.

Bireylerin dikkatini istenen, faydali ve Onemli goriilen kiiltiir nesneleri

iizerinde odaklastirarak onlari iyi, giizel ve dogru olan eylemlere yonlendirir.
Toplumlara ve bireylere ideal diisiinme ve davranma yollarin1 gosterir.

Sosyal rollerin sevilmesinde ve gergeklestirilmesinde hem bireylere hem de

toplumlara rehberlik eder.

Sosyal kontrol ve baski araglar1 gorevini yerine getirerek toplum da diizenin

korunmasini saglar.

Dayanigsma aracit olarak gorev goriirler, toplumda birlik ve beraberligi

saglamada rol oynar.
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IKiNCi BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

2.1. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Arastirmaya katilanlarin demografik 6zellikleri grafiklerde gosterilmektedir.

£0,0%1

0,42%

T
21-26 20%dlen kigak 27-3 32'den biyok

Grafik 2.1. Katilimcilarin Yas Dagilimi

Katilimeilarin %57,36°s1 21-26 yas araliginda, %30,69°’u 20 yasindan kiiciik,
%11,53’4 27-31 yas araliginda ve %0,42°si 32 yasindan biiyiik Ogrencilerden

olusmaktadir.
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Grafik 2.2. Katilimcilarin Cinsiyet Dagilimi

Katilimeilarin %50°si1 kiz ve %50°si erkek 6grencilerden olusmaktadir.
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Grafik 2.3. Katilimcilarin Fakiilte Dagilimi

Katilimcilarin  fakiilte dagilimini inceledigimizde her fakiilteden esit oranda

(%6,667) 6grenci oldugu goriilmektedir.
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Grafik 2.4. Katilimeilarm Simnif Dagilimi

Katilimcilarin 6grenim yillarini inceledigimizde esit oranda (%26,11) birinci ve
ikinci sinif okuyan, esit oranda (%22,78) ligiincii ve dordiincii sinif okuyan ve esit oranda

(%1,11) besinci ve altinci sinifta okuyan dgrencilerden olustugu goriilmektedir.
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Grafik 2.5. Katilimcilarin Medeni Durum Dagilimi

Katilimeilarin %97,22’si bekar ve %2,78’1 evlidir.
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Grafik 2.6. Katilimcilarin Cografi Bolge Dagilimi

Katilimcilarin ailelerinin yasadigi bolgelere baktigimizda %51,81’inin ailesi Dogu
Anadolu Bolgesin de %19,31’inin ailesi Giiney Dogu Bolgesin de %10,56’siin ailesi
Akdeniz Bélgesin de %7,08’inin ailesi Ege Bolgesin de %5,69’°unun ailesi I¢ Anadolu
Bolgesin de %3,19°unun ailesi Marmara Bolgesin de %1,81’inin ailesi Karadeniz
Bolgesin de ve %0,56’s1n1in ailesi ise Yurtdisin da yasamaktadir.
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Grafik 2.7. Katilimcilarin Aile Tipi Dagilimi
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Katilimeilarin %73,75°1 ¢ekirdek aileye, %20,97°si geleneksel genis aileye ve
%b5,28’1 ise ailesi bosanmis veya ebeveynlerinden herhangi birisini kaybetmis aileye

mensup 6grencilerden olusmaktadir.

2.2. Katihmcilarin Telefon Kullanimina iliskin Ozellikleri

Arastirmaya katilanlarin telefon kullanimina iliskin 6zellikleri tablolarda

gosterilmektedir.
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Grafik 2.8. Katilimcilarin Giin Iginde Telefon Kontrol Etme Egilimi

Katilimcilarin  glin icinde telefonlarin1 kontrol etme oranina baktigimizda
katilimeilarin %42,64°4 30’dan fazla, %31,81°i 20-30 kez, %17,78’i 10-20 kez ve

%7,78’inin ise 10’dan fazla giin i¢cinde telefonunu kontrol ettigi goriilmektedir.
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Grafik 2.9. Katilimeilarin Uyumadan Once Telefonu Yaninda Bulundurma Egilimi

Katilimeilarin uyumadan Once telefonlarini yanlarinda bulundurma durumlarina
baktigimizda katilimeilarin %91,39’°u uyumadan 6nce telefonunu yaninda bulundururken

%8,61’1 ise uyumadan dnce telefonunu yaninda bulundurmamaktadir.

Grafik 2.10. Katilimcilarin Giinde Telefonunu Sarj Etme Egilimi
Katilimcilarin %57,08’1 giin iginde telefonunu bir kere sarj ederken %42,92°si ise
telefonunu gilinde iki ve daha fazla kez sarj etmektedir.

2.3. Katihmcilarin Degerlere Iliskin Davranis ve Tutumlar:

Aragtirmaya katilanlarin degerlere iliskin davramis ve tutumlar1 tablolarda

gosterilmektedir.
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Grafik 2.11. Katilimcilarin Toplumdaki Yerini Belirleyen Faktorler

Katilimeilarin toplumda yerini belirleyen faktorlere baktigimizda katilimcilarin
%26,53’1i basarisi, %25,28’i egitimi, %19,44°1 soyu, %15,42’si gevresi, %7,92’si diger

kategorisinde yer alan faktorler ve %5,42’sini ise ahlaki etkilemektedir.

Grafik 2.12. Katilimcilarin Kendilerini Tanimlama Durumu

Katilimcilarin %71,81°1 kendini hem geleneklerine bagli hem modern olarak,
%14,44°1 kendini geleneklerine bagli olarak, %13,75’1 ise kendini modern olarak

nitelendirmektedir.
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Grafik 2.13. Katilimcilarin Degerleri ve Internet Ortaminda Karsilastign Degerler

Arasinda Celiskiye Diisme Durumu

Katilimeilarin %59,44’iiniin Internet ortaminda karsilastigi degerler ve kendi
degerleri arasinda arada sirada geliskiye diistiigii gortiliirken %29,72’sinin her zaman ve

%10,83’1iniin ise hi¢bir zaman ¢eliskiye diismedigi goriilmektedir.

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0% -
Ahlakh kiri olmak. Zengin olmak. Digerleri lyi bir sivasi lider  Girigken ve  Alim-Bilim adam
clmak. sosyal biri olmal. almak.

Grafik 2.14. Katilimcilarin Oncelikli Deger Durumu
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Katilimeilar i¢in  Oncelikli degerin hangi deger olduguna baktigimizda
katilimcilarin %48,89’u ahlakli biri olmak istedigini, %24,03’l zengin olmak istedigini,
%13,47°si diger kategorisinde yer alan degerlere sahip olmak istedigini, %5,28’1 iyi bir
siyasi lider olmak istedigini, %4,58’i girisken ve sosyal biri olmak istedigini ve %3,75’i

ise alim-bilim adam1 olmak istedigini belirtmistir.

£0,0%
40,0%
20,0%
21 39%
11 94%
5 3%
0,0%= T T
Ahlaki dederler Dini dederler Sosyal dederler Siyasi dederler

Grafik 2.15. Katilimcilarin Sosyal Medyada Ihlal Edildigini Diisiindiigii Deger Durumu

Katilimcilarin - %60,83’i sosyal medyada ahlaki degerlerin, %21,39°u dini
degerlerin, %11,94’1i sosyal degerlerin ve %35,831li siyasi degerlerin ihlal edildigini

diistinmektedir.
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Grafik 2.16. Katilimcilarin Deger Degismesi Hakkindaki Durumu

Katilimeilarin - %73,61°i  faydali olacaksa degerlerinin degismesini isterken
%21,25’1 degerlerini degistirmek istememektedir. Katilimcilarin %5,14°0 igin ise

degerler bir anlam ifade etmemektedir.

2.4. Sosyal Medya Bagimlilhigi

Birini bir yerde unutursam geri dénmek igin...
Gittigim yerde en az birine ihtiya¢ duyarim
Sababhlari ilk aklima gelen teknolojik cihazlarim
Uykumdan 6diin verdigim zamanlar olur
Kullanmadigimda dahi onlari kullanmayi...
Kisitl zamanlarda dahi kullanmayi birakamam

istedigim zaman basindan kalkamam

Herhangi birini kullanirken aciktigimin,...

Ortalama= 2,7242

Grafik 2.17. Katilimcilarin Teknolojik Cihazlara Arasindaki Iligki
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Teknoloji ve teknolojik yenilikler ile bireylerin ihtiyaclarina yonelik ortaya ¢ikan
degisim siireci ifade edilmektedir. Teknolojik gelismeler ile her ne kadar hem bireysel
yasam hem toplumsal yasam daha kolaylasmaya baslamis olsa da teknolojik

121

alanlarin*““artmasi1 ve bireyler icin artik teknolojinin vazgecilmez duruma gelmesi

birtakim olumsuzluklara neden olmaktadir. Bu olumsuzluklar ise genel olarak teknoloji

bagimlilig:*??

adr altinda toplanmaktadir. Teknoloji bagimlilig: ile bireylerin teknolojiyi
asirt kullanmast ve bunu engelleyememesi durumu kastedilmektedir. Ozellikle
hayatimizin merkezine aldigimiz cep telefonlar1 ve cep telefonlar1 sayesinde kolayca
erisim saglayabildigimiz sosyal medya uygulamalari teknoloji bagimliliginin bir tiirii

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu bagimliligin ortaya ¢ikmasi ise bireylerin teknoloji ve teknolojik cihazlar ile
arasindaki iliski ile ilgilidir. Bu amagla arastirmaya katilanlara yaptigimiz anketteki
cevaplari inceledigimizde Grafik 2.17°de katilimcilar ile teknolojik cihazlar arasinda
yakin bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Ozellikle “sabah uyandigimda ilk aklima

9% ¢¢.

teknolojik cihazlarinim gelir”, “teknolojik cihazlarimin birini bir yerde unutursam geri
almak icin sabirsizlanirim”, “gittigim yerlerde teknolojik cihazlarin en az birine ihtiyag
duyarim” ifadelerinin ortalamanin (2.7242) iistiinde olmas1 bunu destekler niteliktedir.
Yine grafige bakildiginda katilimcilarin diger ifadeleri ortalamanmn altinda olsa da
birbirine yakin degerlere sahip olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin teknolojik
cihazlara olan ilgisinin nedenine baktigimizda ise katilimcilarla yaptigimiz goriismede
bazi katilimcilarin sosyal medyada yaptigi paylasimlarin begenilip begenilmedigini

gormek icin cihazlarindan en az birini yaninda bulundurdugu ifadesine ulagilmaktadir.

Buna gore bazi katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

“...yaptigim paylasimlara begeni ve yorum almak hosuma gider. Bu yiizden siirekli
paylasim yiiklemeyi seviyorum bunun igin telefonum siirekli yanimda olur her ani

oliimstizlestirmem gerek.” (R, Kadin, 20)

121 Mustafaoglu, Riistem, Emre, Zirek, Zeynal, Yasaci, Arzu Razak, Ozdingler, “Dijital Teknoloji
Kullaniminin Cocuklarin Gelisimi ve Saghgi Uzerine Olumsuz Etkileri”, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, 2018/5
(2), s. 228.

122 Ertemel, Adnan Veysel, Giizide (")ngii, Eroglu Pektas, “Dijitallesen Diinyada Tiiketici Davranislari
Acisindan Mobil Teknoloji Bagimliligt: Universite Ogrencileri Uzerine Nitel Bir Arastirma”, Yildiz Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2018/2 (2), s. 20.
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“Mesela o anda bulundugum ortamin fotografini c¢ekip paylasmak isterim.
Paylasim yaptiktan sonra da kag kisi begenmis ya da yorum atmis diye merak ettigim igin

stirekli sosyal medyaya girerim. Telefonun siirekli elimde olur.” (M, Kadin, 26)

Yine bir baska katilimc1 ise Internet ortaminda edindigi arkadash@in onun icin
onemli oldugunu ve bu yiizden teknolojiye karsi diiskiin oldugunu su sekilde ifade

etmektedir:

“...sosyal aglarda arkadaglarim var. Soyle bir diisiincem var bir giinliik tanidigin
birisi kark yillik arkadaslarindan daha iyi olabilir. Bu yiizden bu ortamlarda yeni
tamistigim kigilerle siirekli vakit gecirmek isterim.” (T, Erkek, 25)

Akademik basarim olumsuz etkilenir
Yasam kalitemin disttiginid disintyorum
Ailemle daha az vakit gegiririm

Ailemle sorunlar yasarim

Sosyal etkinliklere ilgim azalir

Ev/is/Okul sorumluluklarimi ihmal ederim
Arkadaslarimla sorun yasarim

Teknolojik cihazlar en iyi arkadasimdir.

internet'te edindigim arkadaslari gergek yasamdaki
arkadaglarima tercih ederim

o
o
U
=
=
[
N}
N
[
w

Ortalama= 2,2265

Grafik 2.18. Katilimcilarin Teknolojik Cihaz Kullaniminin Sosyal Hayata Etkisi

Bireylerin teknolojiye ve teknolojik cihazlara karsi asiri ilgili olmasi bireylerin
sosyal hayatin1 da etkilemektedir. Bu etki bireylerin hem aile hayatint hem 6zel hayatini
hem de egitim hayatin1 kapsamaktadir. Grafik 2.18 incelendiginde katilimcilarin

teknolojik cihaz kullaniminin akademik basarisini, aile yasantisini ve sosyal etkinliklerini
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olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Bu da katilmcilarin teknolojik cihaz

kullaniminin sosyal hayatlar1 iizerinde olumsuz bir etkisinin oldugunu gostermektedir.

Teknolojiye ve teknolojik cihazlara olan bu bagimliligin nedenleri iizerine yapilan
arastirmalara bakildiginda ise o6zellikle Bulut, teknolojik cihazlara olan ilginin aile
merkezli'?®olarak ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Buna gore teknoloji ile i ice
olan ailelerin ¢ocuklarinin teknolojiyi kullanma aliskanliklarina miidahale etmedigi ve
cocuklarin daha fazla teknoloji diiskiinliigii oldugu ancak teknolojiyi dogru amagla ve
dogru zamanda kullanan ailelerin ise ¢ocuklarinin teknoloji kullanimima karsi bir
midahalede bulundugu ve cocuklarmin daha dogru bir sekilde teknolojiyi kullandig
sonucuna ulagilmaktadir. Bu dogrultuda Grafik 2.18’¢ bakildiginda katilimcilarin
teknolojik cihazlara olan diiskiinliigiinden dolay1 ailesiyle sorun yasadigi ve daha az vakit
gecirdigi goriliirken katilimcilarla yapilan goriismede bazi katilimcilarin ailelerinden ve
arkadaglarindan teknolojik cihazlar1 kullanmalarindan dolay:r tepki almalarini su

ifadelerle belirmislerdir:

“...ailemin yaminda sosyal medyaya girmemeye c¢alistyorum ¢iinkii telefon

elimdeyken tepki veriyorlar” (A, Kadin, 25)

“.... Daha ¢ok bazen arkadaglarim tepki verebiliyor. Onun disinda ¢ok girmedigim
icin tepki almiyorum.” (O, Erkek, 22)

“Evet arkadas ve aile ortaminda sosyal aglarima girerim. Tabi ki de tepkileri
oluyor. O an ki ortamla ilgilenmemi istiyorlar. Ozellikle ailem girdigimde bunu ayip
olarak goriiyor bu yiizden siirekli tartisma yasariz bunlarla ilgilenmem yerine derse

bakmamu soylerler genelde.” (O, Erkek, 19)

2.5. Katihmeilarin Sosyo-Kiiltiirel Ozellikleri ile Degerler Arasindaki Iliski

Universite, birbirinden farkli duygu, diisiince ve kiiltiire sahip bireylerin bir araya
geldigi ortami ifade etmektedir. Ozellikle yeni ortam, yeni arkadaslar ve yeni bir sehir
anlamina gelen iiniversite hayati gencler i¢in bambagska bir siire¢ anlam1 tagimaktadir.
Sadece meslek sahibi olmayir saglamayan iiniversite ayni zamanda genclerin hem

birbirlerini etkilemelerini hem de bu yeni ortamin onlara farkli bakis acilar

123 Bulut, Ayhan, “Okul Oncesi Ogrencilerin Teknoloji Kullanimlarmna fliskin Aliskanliklarmin Gelisim
Ozellikleri Uzerindeki Etkileri”, Egitimde Yeni Yaklasimlar Dergisi, 2018/1 (1), s. 54.
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kazandirmalarin1 saglamaktadir. Genglerin sahip oldugu degerlerin bu ortamdan ne
derece etkilendigi ya da degistigi ise ¢alismamiz i¢in ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Buna
gore yapmis oldugumuz arastirmada katilimcilarin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri ile degerleri

arasindaki iligki asagidaki tablolarda gosterilmis olup agiklanmaya ¢alisilmistir.

Tablo 2.1. Cinsiyet Ile “Degetler Sizin I¢in Ne Ifade Ediyor?” Sorusu Arasindaki iliski

Degerler sizin i¢in ne anlam ifade diyor?
o . Toplam
Cinsiyet Anlamsiz. Degismeleri Hayaﬂtlmlza anlam
gerek. ve diizen katiyor.
Kadmn 10 77 273 360
1
2,80% 21,40% 75,80% 100,00%
Erkek 19 72 269 360
5,30% 20,00% 74,70% 100,00%
Toolam 29 149 542 720
P 4,00% 20,70% 75,30% 100,00%
X?%=2,290 p>0,05

Degerler, bireylerin diger bireylere ve hayata karsi nasil davranmasi gerektigini
belirleyen ve bunlara yon veren unsurdur.**Bir toplum i¢ine dogmus ve o toplumun
kurallar1 ¢ergevesinde yetisen her birey igin deger kavrami ayri bir neme sahiptir. Yas,
cinsiyet gibi faktorler dikkate alinmaksizin her bireyin kendine ve yasadigi topluma ait
deger yargilar1 bulunmaktadir. Bu deger yargilarinin anlam niteligi kisiden kisiye farklilik
gostermis olsa da genel olarak degerler bireylerin toplum i¢inde ve toplum i¢indeki diger
bireylere kars1 davranis ve tutumlarimizi diizenleyen 6l¢iitler olarak kabul edilmektedir.
Bu baglamda arastirma kapsamindaki katilimcilarin Tablo 2.1°de degere yiiklenen
anlamin cinsiyet degiskenine gore verdigi yanitlar incelendiginde hem kadinlarin
(%75,80) hem de erkeklerin (%74,70) degerleri bu dlgiitler cercevesinde degerlendirdigi
goriilmektedir. Her ne kadar iki cinsiyetin orani birbirine yakin olsa da kadinlarin
oraninin erkeklerin oranindan fazla olmasi kadinlarin erkeklere gore degerleri toplumsal

yasamda daha c¢ok dikkate alarak hareket ettiklerini gostermektedir.

124 Zengin, Mahmut, “Herkes I¢in Gegerli Uygun Degerleri Belirlemek ve Ogretmek Miimkiin Mii? Deger
Egitimi Yaklagimlar1 Baglaminda Bir Degerlendirme”, Sakarya University Journal of Education,
2017/7(2), . 434.
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Tablo 2.2. Yas ile “Degerler Sizin i¢in Ne ifade Ediyor?” Sorusu Arasindaki Iliski

Degerler sizin i¢in ne anlam ifade diyor?
Degismeleri | Hayatimiza anlam Toplam
Yas Anlamsiz. .
gerek. ve diizen katiyor.
6 45 170 221
20'den kiigiik
o e 2,70% 20,40% 76,90% 100,00%
21-26 21 85 307 413
5,10% 20,60% 74,30% 100,00%
2731 2 19 62 83
2,40% 22,90% 74,70% 100,00%
0 0 3 3
32'den biiytik
enbuyn 0,00% 0,00% 100,00% 100,00%
Toolam 29 149 542 720
P 4,00% 20,70% 75,30% 100,00%
X? =3,956 p>0,05

Degerler, bireylerin yasamis oldugu toplumun ortak duygu ve diisiincelerinin
yansimasi olan ilkedir. Bu ortak duygu ve diisiinceler bireylerin yagamis oldugu cagin
sartlarina gore degismektedir. Bu nedenle bireylerin de degerlere yiikledigi anlamlar
farklilasmaktadir. Ancak her ne kadar kosullar ve yasanilan donem degisiyor olsa da
bireylerin degerlere yiikledigi anlamlarin ¢ogunlukla her yastan birey tarafindan ayni
kabul edildigi Tablo 2.2°de gosterilmis olup arastirmaya katilanlarin yaglar1 dikkate

alinmaksizin degerlere ayn1 anlami yiikledigi sonucuna ulasilmaktadir.

Tablo 2.3. Aile Tipi Ile “Degerler Sizin I¢in Ne Ifade Ediyor?” Sorusu Arasindaki iliski

Degerlerin sizin i¢in ne ifade ediyor?
Aile Tipi Anlamsiz. Degismeleri Haya:umlza anlam | Toplam
gerek. ve diizen katiyor.

. . 21 111 399 531
Gekirdek aile 4,00% 20,90% 75,10% 100,00%

Geleneksel genis aile > 25 121 151
3,30% 16,60% 80,10% 100,00%

Diger (Bosanmig, vefat, 6lim 3 13 22 38
vb.) 7,90% 34,20% 57,90% 100,00%

Toplam 29 149 542 720
4,00% 20,70% 75,30% 100,00%

X?=8,225 p>0,05
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Toplumsal bir varlik olan insan hem topluma uyum saglamak hem de diger
bireylerle etkilesime girmek igin belirli bir egitim siirecinden'?®gecmektedir. Bu egitimin

ilk verildigi yer ise ailedir. Aile, bireyin toplumsallasmasinda®?®

adim attig1 ilk yerdir.
Ozellikle toplumsal yasamda bireylerin nasil davranmasi gerektigini belirleyen kurallar

olan degerler ilk olarak ailede 6grenilmektedir.

Birden fazla fonksiyonu olan ailenin en 6nemli fonksiyonu insan olmanin biitiin
niteliklerini‘?’bireylere kazandirmasidir. Ozellikle toplumsal kurallarin, davranislari,
degerlerin O6grenilmesinin temelini olusturan aile bireylerin toplum igindeki yerini
belirlemede 6nemli rol oynamaktadir. Bu yiizden aile kurumu toplumsal yap1 i¢in biiyiik

Onem tasimaktadir.

Ancak degisen toplumsal yapi ile hem toplum hem de birey i¢in 6nem tasiyan aile

1285]mak tizere iki

kurumu da degisime ugrayarak gelencksel genis aile ve ¢ekirdek aile
farkln aile tipi olarak ortaya ¢ikmustir. Her iki aile tipi de birbirinden yapisal olarak farkli
olsa da her ikisi de bireyin toplum i¢indeki yerini belirleme, toplumda nasil davranmasi
gerektigi ve bu davranislar sergilerken neleri 6lgiit olarak almasi gerektigi konusunda
onemli rol oynamaktadir. Ozellikle Tablo 2.3’e bakildiginda arastirmamiza katilan her
aile tipine mensup genglerin degerleri hayatlarina yon veren olgiit olarak kabul ettikleri
goriilmektedir. Yine tabloya incelendiginde bosanmis aile yapisina sahip genglerin daha
az oran da (%57,90) bu yanit1 verdikleri goriiliiyor olsa da hayatlarin1 belirlemede yine

de belli kural gercevesinde hareket ettikleri sonucuna ulasiimaktadir.

125 Arvas, Fatma Balci, “Aile, Degerler ve Din: Teorik Bir Yaklasim”, Tiirkiye llahiyat Arastirmalar
Dergisi, 2020/4(1), s. 204.

126 Bozkurt, Veysel, A.g.e., s. 123.

127 Arvas, Fatma Balci, A.g.m., s. 204.

128 K aratas, Kasim, “Toplumsal Degisme ve Aile”, Toplum ve Sosyal Hizmet, 2001/12(2), s. 89.
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Tablo 2.4. Kendinizi Nasil Gériiyorsunuz? Sorusu Ile “Degerler Sizin Igin Ne Ifade

Ediyor?” Sorusu Arasindaki iliski

Degerler sizin i¢gin ne ifade ediyor?
Kendinizi nasil Degismeleri | Hayatimiza anlam Toplam
e Anlamsiz. i
goriiyorsunuz? gerek. ve diizen katiyor.
21 42 36 99
Modern
21,20% 42,40% 36,40% 100,00%
3 29 72 104
Geleneklerine bagl
cleneiterine bagl 2,90% 27,90% 69,20% 100,00%
Hem modern hem 78 434 517
geleneklerine bagl 1,00% 15,10% 83,90% 100,00%
Toolam 29 149 542 720
P 4,00% 20,70% 75,30% 100,00%

X? =143,567 p<0,05

Degerler, bir toplumu diizenleyici kurallar biitiiniidiir. Degerlerin kaynagi
toplumdur. Bu yiizden degerler toplumsal diizenin saglanmasi ve devam ettirilmesinde
etkilidir. Ozellikle degerler ve bireyler arasinda karsilikl etkilesim sdz konusudur. Yani
“degerler insanlari, insanlarda degerleri yasatirlar”’.?*®Arastirma  kapsaminda
katilimcilarin kendilerini nasil tanimladiklarina gore degerlere yiikledikleri anlamlar
incelendiginde Tablo 2.4’te kendilerini hem modern hem de geleneksel olarak gérenlerin
daha fazla oranla toplumda degerleri dikkate alarak hareket ettigi sonucuna ulasilirken
modern olarak nitelendirenlerin ise degerlerin degismesini daha ¢ok istedigi
goriilmektedir. Bu da modernlesmenin hem bireylerin yasam tarzini etkiledigi hem de

degerlere bakis acilarinda kismen de olsa degisime neden oldugunu gdstermektedir.

129 Aydin, Mustafa, “Gengligin Degerler Algisi: Konya Ornegi”, Degerler Egitimi Dergisi, 2003/1(3), s.
125.
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Tablo 2.5. Cografi Bolge Ile “Degerler Sizin I¢in Ne ifade Ediyor?” Sorusu Arasindaki
Miski

Degerler sizin i¢in ne ifade ediyor?
Ailenjn buh{ndugu Anlamsiz. Degismeleri Haya"tlmlza anlam | Toplam
cografi bolge gerek. ve diizen katiyor.
1 5 17 23
M Bolgesi
armata Botgest 4,30% 21,70% 73,90% 100,00%
Ege Bolgesi 3 13 3 >1
ge boe 5,90% 25,50% 68,60% 100,00%
3 21 52 76
Akdeniz Bolgesi
ez BoTges! 3,90% 27,60% 68,40% 100,00%
. 2 5 34 41
ic Anadolu Bélgesi
¢ Anadolu Bolgesi 4,90% 12,20% 82,90% 100,00%
0 1 12 13
Karadeniz Bolocsi
Atadeiia SOTEest 0,00% 7.70% 92,30% 100,00%
15 72 286 373
Dogu Anadolu Blgesi
O8U Anadot BOIEES T 00% 19,30% 76,70% 100,00%
Giiney Dogu Anadolu 4 29 106 139
Bélgesi 2,90% 20,90% 76,30% 100,00%
1 3 0 4
Yurtd
Ut 25,00% 75,00% 0,00% 100,00%
S~ 29 149 542 720
P 4,00% 20,70% 75,30% 100,00%
X2=21,480 p>0,05

Bir toplumun {iriinii olan degerler her toplumda farkli bir sekilde degerlendirilse de
bir toplumun iginde bolgesel olarak bireylerin degerleri degerlendirme anlayislar
farklilik gosterebilmektedir. Tablo 2.5’e bakildiginda katilimeilarin yasamis oldugu
bolgelere gore en fazla Karadeniz Bolgesinde yasayanlarin degerleri hayatlarina yon
veren Ol¢iit olarak degerlendirdigi goriilmektedir. Yine tabloya bakildiginda Yurtdisinda
yasayanlarin degerleri anlamsiz ve degismeleri gerektigini belirttigi goriilmektedir.
Bunun nedeni ise bireylerin yasamis oldugu ortamin ya da toplumun bireylerin deger

algilar {izerinde de farkliliklara neden olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.
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Tablo 2.6. Fakiilte ile “Degerler Sizin i¢in Ne Ifade Ediyor?” Sorusu Arasindaki Iliski

Degerler sizin i¢in ne anlam ifade diyor?
. Degismeleri | Hayatimiza anlam Toplam
Fakiilte Anlams1z. gerek. ve diizen katiyor.
o o 1 10 37 48
Egitim Fakilltesi 2.10% 20.80% 77.10% 100,00%
. o 2 6 40 48
Fen-Edebiyat Fakiiltesi 4.20% 12,50% 83.30% 100,00%
o o 4 7 37 48
Iktisadi-Idari Bilimler Fakiltesi 830% 14.60% 7710% 100.00%
R 1 6 41 48
Miihendislik Fakiiltesi 210% 1250% 85.40% 100,00%
Tip Fakiiltesi 8 9 31 48
P 16,70% 18,80% 64,60% 100,00%
. 0 27 21 48
Eczacilik Fakilltesi 0.00% 56.30% 43.80% 100,00%
o 4 8 36 48
Dis Fakiiltesi 8.30% 16.70% 75.00% 100,00%
o o 3 9 36 48
llahiyat Fakiltesi 6.30% 18.80% 75,00% 100,00%
. o 1 5 42 48
Giizel Sanatlar Fakiiltesi 210% 10.40% 87.50% 100,00%
T 1 11 36 48
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 2.10% 22.90% 75.00% 100,00%
o 0 11 37 48
Spor Bilimleri Fakiiltesi 0.00% 22.90% 77.10% 100,00%
o 2 15 31 48
Hukuk Fakilltesi 4,20% 31,30% 64,60% 100,00%
. . 1 4 43 48
Iletisim Fakiiltesi 210% 8.30% 89.60% 100,00%
o 0 9 39 48
Hemgirelik Fakiiltesi 0,00% 18,80% 81,30% 100,00%
i} 1 12 35 48
Meslek Yitksek Okulu 2,10% 25,00% 72,90% 100,00%
Toblam 29 149 542 720
P 4,00% 20,70% 75,30% 100,00%
X% =87,183 p<0,05

Degerler bireylere yasamis oldugu c¢evre tarafindan Ogretilmekte ve
kazandirilmaktadir. Buna gore degerler belli bir kiiltiiriin birikiminin bir sonucu olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Kiiltiir, bir toplumun birligini saglayan maddi ve manevi olan her seyi
kapsamaktadir. Degerler ise bir kiiltliriin 68esi olarak toplumda meydana gelebilecek
herhangi bir sapmayr ya da karisikligi onleyen kurallar biitiiniidiir. Tablo 2.6
incelendiginde arastirmaya katilanlarin okudugu fakiiltelere gére degerlere ayni anlamlari

yiikledikleri ve hayatlarina degerler ¢ercevesinde yon verdikleri sonucuna ulasilmaktadir.

Yukaridaki tablolar1 inceledigimizde katilimcilarin degerleri hicbir bagimsiz

degiskene bagl kalmadan aym kategoride degerlendirdigi goriilmektedir. Ozellikle
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calismamiz i¢in yaptigimiz ve tablolar1 destekler nitelikte olan goriismelerde ise bazi

katilimcilarin deger ile ilgili diisiinceleri su sekildedir:

“Degerler benim i¢in bir yasanti bicimi. Toplumda nasil davranmamiz gerektigini

belirleyen kurallar biitiinii.” (B, Kadin, 23)

“Her yorenin, kiiltiiviin kendine 6zgii degerleri var. Benim ve ailem i¢in de 6yle. Bu

degerlere gore yasamimizi sekillendiriyoruz.” (Z, Erkek, 21)

“... kim oldugumuzu ne oldugumuzu a¢iklayan ve bize nerede ne yapmamiz ya da
ne yapmamamiz gerektigi hakkinda bilgi veren ve boylece toplumsal diizen saglayan

prensipler.” (E, Kadin, 26)

“Duygularimiz, diisiincelerimiz, davramislarimiz kisacasi ge¢misimiz toplum
olarak yasadigimiz ve yasayacagimiz her sey benim igin degerleri ifade ediyor.” (K,
Erkek, 20)

Tablo 2.7. Yas Ile “Sizin I¢in Oncelikli Deger Hangisidir?” Sorusu Arasindaki iliski

Sizin i¢in dncelikli deger hangisidir?
Zengin | Ahlakls biri | iyi bir siyasi | 2\ BIm | Giriskenve | g
Yas : adami sosyal biri | Digerleri
olmak. olmak. lider olmak.
olmak. olmak.
20'den 46 113 10 12 8 32 221
kiigiik | 20,80% | 51,10% 4,50% 5,40% 3,60% | 14,50% | 100,00%
7126 98 201 23 13 22 56 413
23.70% | 48,70% 5,60% 3,10% 530% | 13,60% | 100,00%
ra1 29 35 5 2 3 9 83
34,90% | 42,20% 6,00% 2,40% 3,60% | 10,80% | 100,00%
32'den 0 3 0 0 0 0 3
biyik | 0,00% | 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 100,00%
173 352 38 27 33 97 720
Toplam 1= 50% | 48.90% 5,30% 3,80% 460% | 13,50% | 100,00%
XZ=13,775 0>0,05

Degerler, insanin yaptigi davranisin iyi-kotli, dogru-yanlis, gilizel-cirkin olarak
degerlendirme hakkina sahiptir. Ancak bu nitelendirmeler toplumdan topluma degistigi
gibi degerlere yiiklenen anlam da kisiden kisiye degismektedir. Buna gére insanlarin daha
onem verdigi deger siras1 da farklilik gostermektedir. Arastirmamizdaki katilimcilarin yas
degiskenine gore degerin Oncelik sirasini inceledigimizde Tablo 2.10°da her yastan

katilimeinin dncelik olarak ahlaki degerlere diger degerlerden daha fazla 6nem verdigi
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goriilmektedir. Tablo da dikkat ¢eken bir bagka durum da 21-26 yas grubu i¢inde yer alan
ve Y kusagr olarak degerlendirdigimiz katilimcilarin kendi yas grubu icinde diger
degerlere gore daha fazla oranla (%23,70) zengin olmay tercih ettiklerini belirtmislerdir.
Bunun ise Y kusaginin daha ¢ok maddi kaygi diisiincesi sahip olmasindan dolay1 parayi
on planda®*°tutmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir. Bu konuya iliskin bir katilimcinin

gorlsi ise su sekildedir:

“Giintimiizde her sey ve herkes degisiyor. Benim i¢in de degisen ¢ok sey var
diigiince olarak, davranis ve yasayis olarak. Bunlar degistikce oncelik verdigin her sey
de degisime ugruyor. Ama hangi yasta ya da ¢agda olursak olalim bence degismemesi
gereken sey iyi bir insan olmak, birilerine yaptiklarinla faydanin dokunabilmesi, ahlaki

davraniglara uygun hareket etmek...” (N, Erkek, 31)

Tablo 2.8. Cinsiyet ile “Sizin icin Oncelikli Deger Hangisidir?” Sorusu Arasindaki Iligki

Sizin i¢in dncelikli deger hangisidir?
Cinsiye | Zengin | Ahlakli biri | Iyi bir siyasi | Alim-Bilim | Girisken ve sosyal | Digerler | Toplam
t olmak. olmak. lider olmak. | adami olmak. biri olmak. i
78 189 15 12 17 49 360
Kadin = 70% | 52.50% 4,20% 3,30% 4,70% 13,60% | 100,00%
Erkek 95 163 23 15 16 48 360
26,40% 45,30% 6,40% 4,20% 4,40% 13,30% | 100,00%
173 352 38 27 33 97 720
Toplam
24,00% 48,90% 5,30% 3,80% 4,60% 13,50% | 100,00%
X? =5,649 p>0,05

Ahlak ile deger arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Ciinkii her ikisinin de
temelinde faydaci bir anlayis ilkesi yatmaktadir. Her ikisi de bireylere ne yapip ne yapmamasi
konusunda Olgiitler sunmaktadirlar. Yine her ikisinin de ilkeleri toplumdan topluma
degismektedir. Ozellikle baz1 toplumlarda kadinlarm ahlaki davramslar konusunda daha
hassas olmasi beklenitken diger toplumlarda ise bu degisiklik gdsterebilmektedir.
Arastirmamiza katilan genglerin cinsiyetlerine gore dncelik verdigi degerleri inceledigimizde
Tablo 2.8’de kadin ve erkek katilimcilar birbirine yakin oranla dncelikli olarak ahlakli birey
olmayi tercih ettiklerini belirttigi ancak kadmnlarm oraninin (%52,5) erkeklerin oranindan

(%45,3) fazla oldugu goriilmektedir. Bu da toplumsal yasamda kadinlara atfedilen rol

130 Yiiksekbilgili, Zeki, “Tiirk Tipi Y Kusag1”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 2013/12(45), s. 344.
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tutumlarindan kaynaklanmaktadir. Her ne kadar ahlak kavrami her iki cinsiyet i¢inde 6nemli
olsa da toplumun geneli tarafindan ahlakin kadinlar {izerinden daha ¢ok degerlendiriliyor
olmast kadinlarin kendilerini toplumun ahlak bekgisi olarak nitelendirmesine sebep
olmaktadir. Bu da kadin katilimcilarin soruyu degerlendirirken toplumun kendisinden
bekledigi davranis1 dikkate alarak cevaplandirdigini gosterebilir. Yine tabloya bakildiginda
ikinc