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OZET

Bu arastirmanin amaci, iiniversite dgrencilerinde gosterisci tiiketim egilimi, ahlaki
biitiinlik, benlik kavramu ve kimlik iliskisinin incelenmesidir. Calismanin 6rneklemini
Kayseri de 6grenim goren iiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmaya 291°1 kadin,
171’1 erkek olmak uzere toplamda 462 kisinin verileri dahil edilmistir.

Calismada Chaudhuri, Mazumdar ve Ghosal (2011) tarafindan gelistirilen, Aslan
(2021) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Gosteris¢i Tiiketim Egilimi Olgegi, Dr. Schlenker
(2008) tarafindan gelistirilip Okan ve Eksi (2020) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Ahlaki
Biitiinlik Olgegi, Kaufman, Cundiff&Crowell (2015) tarafindan gelistirilen, Inan ve
Yalginkaya (2016) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi ve
sosyo-demografik bilgi formu kullanilmistir. Anket sorulari Google Forms {izerinden
olusturulmus ve Ogrencilere gonderilmistir. Calisma bulgular1 IBM SPSS 29.00 ile
istatistiksel olarak analiz edilmistir. Universite &grencilerinin demografik ozelliklerine,
kaldiklar1 yerlere gore Gosterisci Tiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami ve
Kimlik Olgeklerinden aldiklar1 ortalama puanlarin arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
iliskisiz 6rneklem T-Testi uygulanmustir. ikiden fazla bagimsiz degisken arasindaki farklilig:
ve farklilasan degiskenlerin hangileri oldugunu belirlemek igin parametrik analizlerden
ANOVA kullanilmistir. Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi tespit etmek
amactyla Korelasyon analizi yapilmustir.

Universite  6grencilerinin  gdsterisgi tiiketim  egilimleri bolimlerine, harcama
durumlarina, anne egitim durumlarina ve sosyal medyaya ayirdiklar1 zamana gore farklilik
gostermistir. Universite dgrencilerinin benlik kavrami ve kimlik diizeyleri ve orselenmis
Kimlik alt boyutunun yasa ve sosyal medyaya ayirdiklart zamana gore farklilagmustir.
Biitlinlesmis kimlik alt boyutunun yasa, harcama durumuna ve sosyal medyaya ayirdiklar
zaman gore farklilasmistir. Universite dgrencilerinin ahlaki biitiinliik diizeylerinin cinsiyete,
yasa, boliime, harcama durumuna, kaldiklar1 yere ve sosyal medya kullanma sirelerine gore
farklilastig1 tespit edilmistir.

Arastirma bulgularina gore Gosterigei Tiiketim Egilimi ile Benlik Kavrami ve Kimlik
arasinda pozitif ve anlamli iliski, Gosteris¢i Tiiketim Egilimi ile Ahlaki Biitiinliikk negatif ve
anlaml iligki, Ahlaki Biitiinliik ile Benlik Kavrami ve Kimlik arasinda negatif ve anlamli bir

iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Gosterisci Tiiketim, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami, Kimlik



Vil

SUMMARY

CONSPICUOUS CONSUMPTION TENDENCY, MORAL INTEGRITY, SELF-
CONCEPT AND IDENTITY IN UNIVERSITY STUDENTS

The aim of this study is to examine the relationship between conspicuous consumption
tendency, moral integrity, self-concept and identity in university students. The sample of the
study consists of university students studying in Kayseri. The data of a total of 462 people,
291 of whom were female and 171 of whom were male, were included in the study.

In the study, the Conspicuous Consumption Tendency Scale developed by Chaudhuri,
Mazumdar and Ghosal (2011) and adapted into Turkish by Aslan (2021), the Moral Integrity
Scale developed by Dr. Schlenker (2008) and adapted into Turkish by Okan and Eksi (2020),
the Self-Concept and Identity Scale developed by Kaufman, Cundiff & Crowell (2015) and
adapted into Turkish by Inan and Yalginkaya (2016), and a socio-demographic information
form were used. The survey questions were created on Google Forms and sent to the students.
The findings of the study were statistically analyzed with IBM SPSS 29.00. Unrelated sample
T-Test was applied to determine the relationship between the mean scores of university
students on the Scales of Conspicuous Consumption Tendency, Moral Integrity, Self-Concept
and ldentity according to their demographic characteristics and places of residence. ANOVA,
one of the parametric analyses, was used to determine the difference between more than two
independent variables and which variables were differentiated. Correlation analysis was
performed to determine the relationship between dependent and independent variables.

It was determined that the conspicuous consumption tendencies of university students
differed according to their departments, expenditure status, mother's education level and
duration of social media use. It was determined that the self-concept and identity levels of
university students and the sub-dimension of victimized identity differed according to age and
duration of social media use. It was determined that the integrated identity sub-dimension
differed according to age, spending status and duration of social media use. It was determined
that the moral integrity levels of university students differed according to gender, age,
department, spending status, place of residence and duration of social media use.

According to the research findings, there was a positive and significant relationship
between Conspicuous Consumption Tendency and Self-Concept and Identity, a negative and

significant relationship between Conspicuous Consumption Tendency and Moral Integrity,
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and a negative and significant relationship between Moral Integrity and Self-Concept and
Identity.
Key Words: Conspicuous Consumption, Moral Integrity, Self Concept, Identity
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ONSOZz

Gosterisgi tiketim kavrami 1899 yilinda ilk kez Veblen tarafindan kullanilmstir.
Gosterisgi tiiketim; Uist sosyal siniflara benzemek, statilerini gostermek amaciyla diger siniflar
tarafindan yapilan gosteris amagh tiiketimlerdir (Gileg, 2015). Bireylerin neden gosteris
amagh tiikketim yaptiklar1 incelendiginde ulasilan sonuglardan birinin de benlik saygisi
kazanmak oldugu goriilmektedir. Bireyler yasadiklart olumsuz benlik algisini yok saymak
icin marka triinler tercih etmekte ya da liiks magazalara yonelmektedir. Ahlaki butunluk
kavram1 ise bireydeki denge durumunu ifade eden bir kavramdir. Bireyin benligindeki
olumsuzluk hissi ne kadar azalirsa bireydeki denge durumu yani ahlaki biitiinliik olgusu da o
derece artmaktadir. Literatiir de gosterisci tiiketim ve benlik kavramina dair c¢aligmalara
rastlanmistir. Ahlaki biitiinlik konusu ise son donemlerde calismalara konu olmaktadir. Bu
arastirma kapsaminda iiniversite Ogrencilerinin gosterisci tiiketim egilimlerinin, ahlaki
biitiinliiklerinin ve benlik kavrami ve kimliklerinin diizeylerini arastirmak amaglanmustir.

Aragtirma giris ve i¢ temel kisimdan meydana gelmektedir. Giris kisminda
aragtirmanmn amaci, konusu, problemi ve smrhiliklari yer almaktadir. ilk bélumde
arastirmanin kavramsal cercevesi agiklanmstir. ikinci boliimde arastirmanin yéntemi ve elde
edilen bulgular agiklanmistir. Uglincii boliimde ise bulgular literatiir kapsaminda tartigilmistir.

Arastirmanin sonunda ulagilan sonuglar paylasilmis ve 6nerilerde bulunulmustur.

Fatma Hilal KANDEMIR
Haziran 2024



GIRIS

1. Arastirmanin Konusu

Insanlarin degisen tiiketim algisiyla birlikte gosterisci tiiketim kavraminin literatiirde
siklikla yer aldigr goriilmektedir. Satin alma esnasinda genellikle toplumca kabul goren
urinler tercih edilmekte ve =zamanla insanlar bu dGrlnleri  kendi benlikleriyle
Ozdeslestirmektedir. Yapilan c¢alismalar incelendiginde gosterisci tiiketim kavrami genellikle
benlik kavramiyla beraber ele alinmaktadir. Bu aragtirmanin konusu benlik kavrami ve
kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosterisci tiiketim arasindaki iligskinin incelenmesidir. Bulgular

literatiir kapsaminda degerlendirilecektir.

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Gosterisci tiikketim eski donemlerden itibaren siiregelen bir kavramdir. Gosterisci
tlketim insanlarin daha fazla para harcamasina, ihtiyaci yokken aligveris yapmasina sebebiyet
vermektedir. Durum boyle olunca bazi degerler geri plana atilmakta bazilart da 6n plana
¢ikmaktadir. Literatiirde gosterisgi tilketim ¢esitli degiskenlerle incelenmistir (Alargin, 2019;
Yildirim, 2021; Akbulut, 2020; Tokmak, 2019; Giil, 2021). Bu degiskenlerden biri de benlik
kavramuidir. (Topgu, 2019; Alargin, 2019). Gosterisgi tiiketim ve ahlaki biitiinliikle ilgili bir
calismaya rastlanmamistir. Bu baglamda ulasilan bulgularin literatiirde yapilacak olan

caligmalara katk1 saglayacagi diistiniilmektedir.

3. Arastirmamn Problemi

Universite dgrencilerinde gosterisci tiiketimin, ahlaki biitiinliik, benlik kavrami ve
kimlik iligkisi oldugu tezin temel problemidir. Bu baglamda arastirmanin problem climlesi “
Universite dgrencilerinde benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosteris¢i tiiketim
arasindaki iliski nedir?” sorusudur. Arastirmanin kapsaminda asagidaki sorulara cevap
aranmuistir.
Universite 6grencilerinin benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosterisci tiiketim
egilimleri arasindaki iliski nedir?
Cinsiyet ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosteris¢i tiikketim egilimi arasinda
fark var midir?
Yas ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosterisci tiiketim egilimi arasinda fark

var midir?



Okunulan boliim ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosterisgi tiiketim egilimi
arasinda fark var midir?

Harcama durumu ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitlinliik ve gosterisci tiiketim arasinda
egilimi fark var midir?

Kalinan yer ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosteris¢i tiiketim egilimi
arasinda iliski var midir?

Anne — Babanin egitim seviyesi ile benlik kavrami ve kimlik, ahlaki biitiinliik ve gosterisci
tiketim egilimi arasinda fark var midir?

Sosyal medya kullanimi1 ve sosyal medya kullanim siiresi ile benlik kavrami1 ve kimlik, ahlaki

biitiinliik ve gosterisgi tiikketim egilimi arasinda fark var midir?

4, Arastirmanin Simirhihiklar:

Calisma Subat 2024 — Mayis 2024 tarihleri arasinda Kayseri’de bulunan Erciyes
Universitesi, Nuh Naci Yazgan Universitesi ve Abdullah Giil Universitesinde 6grenim goren
ogrenciler ile gerceklestirilmistir.

Arastirmanin bulgular1 Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi ve

Benlik Kavrami ve Kimlik Ol¢eginde alian sonuglarla sinithdir.



BIiRINCi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1.  Tuketim Kavramm

Tiiketim “ tiiketme eylemi” ve “ iretilen veya yapilan Urlinlerin harcanmasi, yogaltim,
istihlak, Gretimin karsiti”dir (TUrk Dil Kurumu, 2024b). Tiiketim kavrami “Bir ihtiyacimizi
gidermek icin Grind alma, kullanma ve yok etme” olarak tanimlanmaktadir (Odabas1 & Baris,
2009)

Bireyler daima tiikketim ile i¢ ige yasamaktadir. Birey dogumundan baslayip 6liimiine
kadar tiiketimle iliski icerisindedir. Bu tiiketimin temelinde hayati ihtiyaglar yer almaktadir.
Tarih Oncesi ¢aglarda insanlar toplayicilik ve avcilik sayesinde hayatta kalmaktadirlar.
(Topay, 2019). Bununla birlikte toplumlar gelistikge tiikketim anlayisi da bir degisim
gostermektedir. Tiiketim ilk zamanlarda insanlarin ihtiyaglarin1 gidermek igin yaptiklari bir
eylemken zamanla sekil degistirmis ve insanlarin ¢evreye mesaj verme araci haline gelmistir.
Bireyler gittikleri mekanlar1 paylasarak, bilinen markalardan aligveris yaparak kendi
benliklerini sekillendirmekte ve toplumda bir konuma sahip olmaktadirlar. Bireyin
tiketiminde kisiligi, egitim seviyesi, harcama durumu, inanci ve toplum yapisi belirleyici
olmaktadir. Bu baglamda Bocock tiiketimi soyle ifade etmektedir: “ Tiiketim, artik bireylerin
kim olduklar1 ya da olmak istedikleri kisilerle ilgili duyarliliklarini etkilemekte ve kimlik
gelisimleriyle i¢ ice gegmis durumdadir. Bu nedenle tiiketim ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel
bir olgu olmaya devam edecektir” (akt: Topay, 2019).

Tiiketimin 6znesi tiiketicidir. Bireyin ihtiyacini gidermek icin satin alan kisiye denir
(Akbulut, 2020). Tiiketicinin satin alma davranis1 inanglarindan, tutumlarindan ve
cevresinden etkilenmektedir. Calismanin ilerleyen kisimlarinda bu konu detayl bir sekilde ele

alinacaktir.

1.1.1. Tuaketim Kalturd

Tuketim kultlrd, tiketicilerin ¢ogunlugunun statt sahibi olmak, yenilik aramak ve
dikkat ¢ekmek i¢in goz oniinde olan iiriin ve hizmetlerin pesine diisiip onlar1 elde etmek i¢in
ugragmasidir (Arslan, 2019). Birey tiikettigi {rlinler araciligiyla kendini tanimakta ve
yasamini sekillendirmektedir. Tiiketim kiiltiiriinde satin alinan {iriinler bireylerin asil
ihtiyaglar1 degil ihtiyact olduguna inandirilan Grlnlerdir (E. Yilmaz, 2018). Baudrillard

glinlimiiz toplumlarini tiiketim toplumu olarak tanimlamakta ve bireyin tiiketim iriinlerini



satin alip gostererek sayginlik sahibi oldugu inancinin olustugunu sdylemektedir (akt:
Akbulut, 2020).

Tiliketim kiltliriiniin  tanimlarina bakildiginda genel olarak ihtiyag kavramindan
bahsedilmektedir. Tiiketim kiiltiirinde bireye ihtiyaci olan iriinii degil de ihtiya¢ olarak
gosterilen Urinun satin aldirilmaya galisildigi goriilmektedir (E. Yilmaz, 2018). Tulketim
gerektigi kadar yapildiginda insana fayda saglamaktadir ancak tiiketim kiiltiiriinde bireyler
kontrolsiiz bir sekilde harcama yapabilmektedir. Bu durum hem birey agisindan hem de
toplum agisindan sikint1 olusturabilmektedir. Toplum ag¢isindan bakildiginda kaynaklarin hizli
bir sekilde tiiketildigi goriilmektedir. Birey agisindan ise bu durum ekonomik sikintilara yol
acmakta ve kisi endise duygusu hissedebilmektedir. Bu duyguyu tolere edebilmek igin birey
devamli aligveris yapmaktadir. Bireyin iriiniin satin aldiktan sonra mutluluk ve haz duygusu
yasadig1 soylenebilir. Ancak bu mutluluk ve haz duygusu kisa siire sonra yok olmaktadir
(Bahgecioglu, 2019). Bu dongiiniin sonucunda birey nevrotik bir kisilige biirtiniir ve sirekli
tiketmeyle baglantili bir¢ok psikolojik rahatsizlik bas gostermektedir . Kiside siirekli alisveris
yapma tutkusu, her seye sahip olma istegi varsa ve bunlar kontrol edilemiyorsa rahatsizlik
diizeyine ulagmis denilebilir. Amerikan Psikiyatri Dernegi, alisveris sendromunu “Takintili
Satin Alma (OKB)” olarak degerlendirmektedir (Arslan, 2019). Calismalar tuketim
kalturinun kazan-tikket c¢arki igerisinde donerek tiiketimi arttirdigini ve antidepresan
kullaniminin, psikologa ya da psikiyatra gitme oraninn tiiketimle iligkili oldugunu

gostermektedir (Tarhan, 2012).

1.1.2. Tuketim Toplumu

Tiiketim toplumu teorisi 1960’11 yillardan bu yana giindeme gelmektedir. Bu teoriye
gore Onceden dreticiler tlketici isteklerini yok sayarak rastgele (retim yapmaktaydi.
Gunimduzde ise Ureticiler talepleri g6z Ontine alarak, tiiketicilerin istek ve ihtiyaglarina gore
uretim yapiyorlar (Koéroglu, 2009). Tuketim toplumu “bireyin psikolojik ve sosyolojik
ithtiyaclariyla iliskilendirdigi, hem benlik ve kimlik hem de toplumsal hayata bakisiyla
cevresini  sekillendirdigi bir toplum” olarak tanimlamaktadir (Piskin, 2017). Tuketim
toplumuna genel bir ¢erceveden bakildiginda; siirekli yeni ihtiyaglarin hissettirildigi, olumsuz
duygular1 gidermenin yolunun aligveris yapmaktan gegctigi diisiincesine sahip bir toplum goze
carpmaktadir (Dal, 2017). Disar1 ¢iktiginda reklam panolari, televizyonlarda reklamlar ve
sosyal paylasim siteleri tarafindan kusatilan birey farkinda olmadan tiiketim girdabinin igine
cekilmektedir. Bireyi tiiketime yoOnlendiren etmenlerden biri de benlik algisidir. Zamanla

bireyin sahip oldugu benlik ve toplum tarafindan olusturulan benlik arasinda bir catisma



olmakta ve toplum tarafindan benimsenen benligin tercih edildigi goriilmektedir. Cunki birey
gerek bulundugu konumu koruma gerekse iginde bulundugu topluluktan ayrilmama
diisiincesiyle ¢evresine uyum saglamaktadir. Bu baglamda bireylerde “tiikettigim kadar
toplumda var olurum” diisiincesi gelismeye baslar ve birey haddinden fazla tiiketim egilimi
gosterir. Alinan her yeni iirlin bireyi mutlu etmektedir. Ancak bu mutluluk kalic1 degildir.
Cunka ureticiler, surekli tlketicilerdeki tatmin duygusunu harekete gegirecek yeni urtinleri
piyasaya sirerler. Bu durum bir dongu gibidir. Ust smiftaki bireyler farklilasmak igin alt
smiftaki bireyler ise tist siifi taklit ederek onlar gibi olmak i¢in tiikketim yaparlar. Bu durum
toplumu tek tiplestirmektedir.

Tiiketim toplumunda birey sadece maddi olarak tiiketim yapmaz manevi duygularini
da tlketir. Bu konuyla ilgili bir bulunulan bir 6neri de “ Tiiketim esnasinda sadece kaynaklari
degil, kendimizi de tiiketmemize ragmen tiiketimin esiri olmamiz birazda bizim
sorumlulugumuzdadir. Bagkalarini taklit etmek yerine kendimiz gibi davranabilmeliyiz. Birey
olarak yok olmadan bir baskasi gibi davranabilmeyi birakabilmeliyiz.” denmektedir (Odabasi,
2017). Tuketim esiri olunmasinin en biiyiikk etkenlerinden biri reklamlardir diyebiliriz.
Reklam bireydeki satin alma diirtiisiinii harekete gecirmektedir (Koyliioglu, 2022). Cunki
reklamlardaki temel mantik bir iriiniin eksikligini bireye hissettirmek ve onu almasi igin
bireyi tesvik etmektir. Birey iirtinii almadig1 zaman eksiklik ve mutsuzluk hissederken; tirtinii
aldiginda hem kendini mutlu hissedecek hem de o iiriine sahip oldugu i¢in egosunu tatmin
edecektir. Bu tatmin durumu ¢ok uzun siirmeyecek ve birey yeni Urinler alarak bu duyguyu
canli tutmaya ¢alisacaktir (Giiz, 2000). Tatmin duygusunu canli tutmanin yolu da siirekli
tilketim yapmaktir. Stirekli tiiketim yapan insan bir siire sonra rahatliga ve bolluga alismakta
ve maddi - manevi degerleri arasinda dengesizlik ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum ise
ginimizde psiko — kiiltiirel bir rahatsizlik kabul edilen narsisizme sebebiyet vermektedir
(Dal, 2017). Narsist bireyler aldiklar iiriinler ya da yaptiklari eylemleri devamli bagkalarina
gostermek isterler. Bu baglamda liiks magazalari tercih edip gosteris¢i iirlinlere yonelirler.
Ciinkii onlara gore triinlere erisimin zor olmasi, iirlinlerinin sayisinin az olmasi gibi etkenler
narsist bireylere ayricalikli oldugunu hissettirir ve gii¢lii bir haz duymasini saglar (Ulker,
2021). Yapilan ¢alismalar incelendiginde narsisizm ve gosteris¢i tiiketim arasinda anlamli bir

iliski oldugu sonucuna ulasilmistir (Orcan, 2022; Avcilar & Atalar, 2019).

1.1.3. Tuketici Davramslarimi Etkileyen Faktorler
Solomon (2007) tiiketici davranmigini “ kisinin istek ve ihtiyacini gidermek i¢in iiriin

kullanma, bir diigiinceyi tercih edip - etmeme siirecindeki davranis1” olarak tanimlamaktadir



(akt: Ilhan, 2018). Tiiketici bir ihtiya¢ hissettiginde bunu gidermek icin gesitli yollara
basvurur. Eski zamanlarda iiriin ¢esitliligi ¢ok fazla olmadigi i¢in aninda bu ihtiyaca cevap
veriliyordu. Giinlimiizde ise {iriin ¢esitliligi giderek artmakta ve bu durum da bireyin tercih
etme siirecini uzatmaktadir. Bu baglamda tiiketici davraniglarinin ne amagla, nasil
gerceklestigini anlamak i¢in ¢esitli faktorlere bakilmaktadir.

Kltr, insanin ihtiyaglarini etkileyen faktorlerden birisidir. Ciinkii bireyler yasadiklari
topluma gore sekil almaktadir. Kiiltiir anlayis1 tiiketimi etkiledigi kadar gosterisci tiiketimi de
etkilemektedir. Kiiltiir ve gosteris¢i tiiketim iligkisi Kkolektif toplum ve bireyci toplum
ekseninde degerlendirilmektedir. Ortak amaca hizmet eden toplumlarda sosyal tabakalasma
daha fazladir. Ust smifa ait varliklara sahip olma giic ve statii gostergesidir. Bireyci
kiiltiirlerde ise toplumdan ¢ok kisilerin istekleri 6n plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda kolektif
kiiltiirlerde gosterisgi tiiketimin daha fazla oldugu gorilmektedir (Cakir, 2018). Toplumlar bir
biitiin gibi goriinse de i¢inde birden fazla grubu barindirmaktadir. Bu gruplar arasinda dini,
yerel ve etnik olarak farkliliklar vardir. Bu durum bireylerin tiikketim davranislaria etki
etmektedir. Bireyler tiikketimi toplumda statii belirleme araci olarak gormektedir. Kisinin
yasam tarzi, geliri, meslegi ve egitimi kisinin bulundugu toplumsal sinifi belirlemektedir.
Ancak bu siniflar arasinda keskin ¢izgiler yoktur. Bir kisi iist sinifa ¢ikabilirken alt sinifa da
diisebilir. Bu durum kisilerin satin alma davranislarini etkilemektedir (Bilgin, 2020).

Bireyin yagi, ekonomik durumu, yasam tarzi ve kisiligi bireyin tiilketim davranigini
etkileyebilmektedir. Bireylerin gengliginde ve ileri yaslarda tercih ettigi irtinler farklilik
gostermektedir. Geng tuketicilerin canli ve modaya uygun friinleri tercih ettigi
sOylenebilirken ileri yaslarda tlketicilerin daha sade Urlnleri tercih ettigi sdylenebilir (G.
Kaya, 2018). Bireylerin egitim diizeyleri ve meslekleri de tiiketim davraniglarina yon
vermektedir. Bireylerin egitim seviyeleri arttik¢a bilgi seviyeleri de artmaktadir. Bu baglamda
da daha Kkaliteli ve kendilerine fayda saglayacak {riinler satin almak istemektedirler
(Senemoglu, 2017). Bireylerin meslekleri gelir dizeylerini de ortaya koymaktadir. Bu
baglamda satin alinan iiriinlerde de farkliliklar meydana gelmektedir. Bireyler mesleklerinden
Oturu belirli markalart segmektedir (G. Kaya, 2018)

Tiiketim esnasinda bireyin davranigini etkileyen faktdrlerden biri de “giidii”diir. Gudd,
bireyi davranisa iten ve davraniglara yon veren bir mekanizmadir. Giidiilenme halinde birey
tek bir davranisa odaklanmakta ve bireyin davramisinda bir artis goriilmektedir. Eksiklik
giderildiginde ise bireyde bir doygunluk ve sakinlik meydana gelmektedir (Bozoglu, 2019).

Tiiketim esnasinda bireyleri etkileyen faktorlerden biri de mensup olduklari dinleridir.

Dinin insanin duygular1 {izerindeki etkisi kisinin kendine kurallar koymasini saglar. Bu durum



ise bireyin tiikketim davranisini etkilemektedir (Barak, 2021). Yapilan arastirmalar dindarlik
diizeyi arttikga smirsiz tlketim davramisinin azaldigini gostermektedir (Nasse, 2020;
Cubukguoglu & Hasiloglu, 2012 ; Koroglu, 2009 ; Bozoglu, 2019). Bununla birlikte
bireylerin i¢inde yasadig1 tiiketim kiiltiirti dindarlarda da tiiketimi arttirmaktadir. Bu baglamda
hac- umre turizmi, dini bayramlar ya da 6zel giinlerde tiiketim davranisinda bir artis meydana
geldigi soylenebilir (Kéroglu, 2009).

Tiiketim davraniglarini etkileyen nedenlere genis bir perspektiften baktigimiz zaman
tek bir noktaya isaret ettigini sdylenebilir; olumsuz benlik algisi. Birey kendinde bir seyin
eksikligini hissettigi ya da kendini degersiz gordiigli zaman tliketime yonelmektedir. Tiiketim
yaparak egosunu tatmin etmekte ve icinde bulundugu sartlarin {izerine ¢iktigini
diisiinmektedir. Bu baglamda aligveris bagimlist olan kisilerin diisiik benlik saygisina sahip
oldugu sdylenebilir (M. Aslan, 2023). Diisiik benlik algisina sahip bireyler markanin belli bir
statl sagladigini diistindiikleri i¢in aldiklar iirtinlerde 6zellikle markanin goze carpmasina
dikkat ederler. Yapilan arastirmalar incelendiginde benlik algis1 ve statll tlketim arasinda
pozitif yonlii bir iliski oldugunu dogrulamaktadir(Yaprakli & Ozkan, 2021; Topgu, 2019;
Orcan, 2022)

1.1.4. Tuketim Tarzlar

Tiiketim kavrami insanla beraber degisip gelisen bir kavramdir. Bu durumda tek bir
tilketim kavramindan s6z edilemez. Bu c¢alisma kapsaminda faydaci, hedonik, sembolik
tilketim kavramlar1 kisaca agiklanip ¢calismanin asil konusu olan gosterisci tiikketim kavramina

gecilecektir.

1.1.4.1.Faydaci (Rasyonel) Tiiketim

Rasyonel tiiketim, genel olarak fayda — maliyet ekseninde gerceklesir. Bu tiiketim
tarzinda iriiniin bireye saglayacagi fayda tizerinde durulur (Bayburt, 2019). Bu tlketim
tarzinda tiiketicilerin duygusal tatminleri ya da tutum ve inanglarnn etkili olmaz. Tiiketici

kendisine en ¢ok fayda saglayacak trini tercih eder (ilhan, 2018).

1.1.4.2. Hedonik (Hazc1) Tuketim

Hedonik (Hazc) tiiketim anlayigina gore birey tliketim esnasinda sadece elde edecegi
faydaya bakmaz, aligveris sirasinda aldig1 hazza/zevke odaklanir. Cilinkii bu tiiketim tarzina
gore zevki tatmin i¢in aligveris yapilmaktadir (Okay, 2015). Hedonik tiketimin temelinde

bireyin ihtiyac1 olmasa bile sadece lriinlere sahip olarak hazza ulasma c¢abasi yatmaktadir



(Bayburt, 2019). Uriinii alirken yasanan haz zamanla yok olmakta ve birey yeni {iriin arayisina

girerek tiiketime devam etmektedir.

1.1.4.3. Sembolik TUketim

(13

Sembol kavrami nesne veya diislincelerin yerine gecen isaretler” olarak
tanimlanmaktadir (O. Eksi, 2016). Tiiketimin sembolleri markalardir diyebiliriz. Tiiketiciler
kendi benlikleriyle 6zdeslestirdikleri markalardan aligveris yaparak toplumdaki statiilerini
belirlemektedir. Aslinda tiiketiciler markalar araciligiyla ¢evresine mesaj vermektedir. Bu
baglamda iireticilerde bu durumu goz Oniine alarak bireyleri tiikketime yonlendirecek tirtinler

uretirler (Birdisli, 2021).

1.1.4.4.Gosterisci Tuketim

Gosteriggi  tiiketim, gereksiz yere zaman ve para harcama davranisi olarak
tanimlamistir (Tokg0z, 2020). Thorstein Veblen 1899 yilinda yayimladigi “Aylak Sinifinin
Teorisi” (The Theory of Leisure Class) adli eserinde “gdsteris amagl tiiketim” ifadesini ilk
kullanan kisidir. Bu ¢alismasinda toplum ve ekonomi arasindaki iligkiyi sinifsal farklilagma
baglaminda incelemistir (Bahgecioglu, 2022). Veblen “Aylak Sinifinin Teorisi”nde 1800’lerin
sonunda Amerika’daki yasam tarzi ve kiiltiiriinlin 6rneklerle agiklamistir. Veblen ¢alisan sinifi
tilketimin disinda tutup calismayan sinif {izerine yogunlagmistir. Caligmayan sinif olarak,
zengin ve aristokrat sinifi kabul ederken; ¢alisan sinif olarak, ev hanimlarin1 ve aristokratlara
hizmet eden c¢alisanlar1 kabul etmistir. Zengin grubun tiikketimlerini ve onlara yardim eden
calisanlar1 bosa harcanan degerler olarak gérmiistiir (Ag¢ikalin & Erdogan, 2004).

Literatiire bakildigindan gosteris¢i tiiketimin kavraminin Veblen tarafindan ortaya
atildigin1 ve yayginlastigini sdyleyebiliriz. Ancak gosteriggi tuketim Veblenden 6ncede var
olan bir kavramdir. Ulasilan calismalar incelendiginde gosteris¢i tiiketimle ilgili en eski
tarithin milattan once 120°1i yillar oldugu goriilmektedir. Asya’nin giineyinde yer alan bir
duvarda gosterisci tiikketimin insanlara fayda saglamayacagina, onlar1 6liimciil hastaliklardan
korumayacagina gercek degere sadece doga bilimleri yoluyla ulasilabilecegine dair bir yazi
bulunmaktadir (Oz, 2018). On yedinci yiizyilda liiks iiriin tiiketimin de bir artis olmustur.
Ancak liiks iiriin alimi israf kabul edildiginden ve ekonomiye zarar verdigi diisiiniildiiglinden
bastirilmistir. Daha sonra John Rae tliketimin sadece liiks iirlinlerle olacagini vurgulamigtir
(Agikalin & Erdogan, 2004). Guney Afrika da ise gengler liiks iiriinleri yakarak ve paralari
pargalayarak gii¢ gosterisinde bulunmaktadirlar (Bayat & Yildirim, 2021). Adam Smith 1759

yilinda “Ahlaksal Duygular Kuram1” ile tiiketimin sosyo ekonomik boyutlarmi arastirmigtir



(Tor Kadioglu, 2020). Her ne kadar eski zamanlardan beri gosterisci tiiketim var olsa da bu
kavramin Veblen ile beraber yayginlastigini kabul etmek daha dogru olacaktir.

Gosterisgi tikketimde amag¢ pahali ve ihtisamli esyalar alarak bunlar1 insanlara
gostermektedir. Bu sayede toplumda iyi bir stati kazanilacagi diistiniiliir. Bu baglamda
Veblen gosterisci tikketim kavraminin yaninda ifsa etme kavramina da vurgu yapmaktadir.
Caligmayan smif gizlemeden, apagik yaptig1 asir1 harcamalarla istliinliiglinii vurgulamakta ve
bundan zevk almaktadir. Bulundugu statii de var olmasi i¢in satin aldig iiriinleri géstermesi
gerckmektedir. Aksi takdirde yapilan harcamalarin bir anlami olmayacaktir (Guleg, 2015).
Toplumda iyi bir statiiye olmanin bir diger yolu da mirasla gelen miilkiyettir. Miras ne kadar
kokliyse kisi o derece statii sahibidir. Ciinkii miras ¢alismadan elde edilen paray1
simgelemektedir (Agikalin & Erdogan, 2004). Toplum da yer alan smifsal hiyerarsiye
bakildiginda ¢alismayan, miras yoluyla zengin olan ve liikks harcamalar yapanlar iist sinifi
olusturmaktadir. Alt sinifta ise siirekli list sinifa ¢ikmak i¢in harcama yapan bir grup yer
almaktadir. Cilinkii bireyler daha yiiksek hayat standardina sahip olmay1 ve toplumca deger
verilen, saygi duyulan bir kisi olmayr istemektedir. Bunun da tiiketimle olacagini
diisiinmektedir. Daha 6nce de bahsettigimiz gibi insanlar tiiketimi bir iletisim araci olarak
gormektedir. Tiiketim yoluyla sadece toplumun diger fertleriyle degil birey kendi benligiyle
de iletisime geger. Bir taraftan kendi isteklerini gergeklestirirken diger yandan toplumdaki
statiisiinii belirlemektedir. Bu baglamda satin alinan firiinlerin sergilenmesi 6n plana

¢ikmaktadir (Tokgoz, 2020).

1.1.5. Gésterisci Tiiketimin Ozellikleri

Bir iirlinlin gosterisli sayilabilmesi i¢in nispi olarak pahali olmasi, bireye sosyal statii
saglamasi, satin alian iriiniin ¢evreye gosterilmesi, ihtiyag disi olmasi gerekmektedir. Ucuz
bir Uiriinii herkes alabilir ve bu iirlin ¢evreye istenilen mesaji vermez. Ancak {irlin pahali ve
liks ise ¢evreye gerekli mesaji vererek amacina ulagsmis demektir. Ayn1 sekilde pahali bir
iirlin bireye sosyal bir statii saglamaktadir. Bu durum ise alt sinifa mensup bireylerde taklit
davranigin ortaya ¢ikarmaktadir. Ust smifa mensup bireylere benzer iiriinler tiiketerek onlar
gibi olmaya ¢aligmaktadirlar. Gosterisci tiiketim yapan bireyler satin aldiklari {iriiniin islevsel
olup olmamasina bakmaz. Onlara gére mithim olan iiriinden aldiklar tatmin duygusudur. Bir
iiriin ne kadar pahaliysa o kadar tatmin eder anlayisina sahiplerdir diyebiliriz. Veblen’e gore
bu durum israfa yol agmaktadir. Ancak bireyler bunu israf oldugunu kabul etmezler (Gul,
2021). Gosterisgi tiiketimin 6zelliklerine bakildiginda, gosterisci tiikketim bireyin benligindeki

boslugu doldurma ¢abasidir denilebilir.
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1.1.6. Gosterisci Tiiketimle ilgili Yapilan Calismalar

Hayatimizin vazgecilmez bir parcasi haline gelen gosterisci tiikketim kavramriyla ilgili
literatiir taramasi yapildiginda karsimiza bir¢ok c¢alisma c¢ikmaktadir. Gosterisei tiikketim
kavrami daha c¢ok isletme, iktisat, halkla iligkiler gibi alanlarda calisilmaktadir. Yapilan
calismalara bakildiginda son doénemlerde sosyoloji, psikoloji gibi alanlarda da calisilmaya
baslanmistir. Bu literatiir taramasinda ulasilan ¢alismalara yer verilecektir.

Wong 1997 yilinda yaptig1 bir arastirma da gosterisgi tiketim, materyalizm ve benlik
iliskisini aragtirmistir. Elde edilen bulgular sonucunda materyalist ve sosyal benlige sahip
bireylerde gosteris amacl tiiketim egiliminin yiiksek oldugu tespit edilmistir (akt: Yilmaz,
2018).

Chen ve digerleri (2005), Cinli tiiketicilerin gosterisci tiikketim egilimlerini ve
yasadiklar1 kiiltiirden etkilenme diizeylerini incelemistir. Arastirma sonucunda farkli
kultirlere mensup tiketicilerin kendi kilturlerinden etkilendikleri ve Kanada’da bulunan Cinli
tiiketicilerin gosteris¢i tiikketim egilimlerinin yiksek oldugu saptanmistir (akt: Boga & Basci,
2016).

Gosterisci tiiketimle beraber incelenen bir baska kavram da 6lim kaygisidir. Calisma
Balikesir de bir siyasi partinin merkez ilg¢e teskilatina mensup 81 tiyesi ile gerceklestirilmistir.
Arastirma sonucunda Olim kaygist ve gosterisci tilketim egilimi arasinda bir farklilagma
bulunamamaistir (Cinar, 2014)

Agizdan agiza pazarlamanin gosterisci tiiketime olan etkisini incelemek iizere Istanbul
da yasayan 18 yas ve lizeri bireylerle bir ¢alisma yapilmistir. Arastirma sonucunda agizdan
agiza pazarlamanin gosterisci tiiketim {izerinde yaklagik %6 oraninda etkili oldugu tespit
edilmistir (Boga & Base1, 2016).

Yasam tarzin1 gosterisci tiiketim lizerinde etkisi olup olmadigini tespit etmek amaciyla
Kocaeli’nde yasayan 18 yas ve iizeri bireylerle bir ¢calisma gergeklestirilmistir. Sonug olarak
yasam tarzinin gosterisci tikketim tlizerinde %63 oraninda etkili olduguna ulasilmistir (O. Eksi,
2016).

Gosterisei tiiketimle birlikte giindeme gelen kavramlardan biri de israftir. Terzi 2016
yilinda yayimladigi doktora teziyle Miisliman tiiketicilerin israf davraniglarii rasyonel
tiketim ve gosteris¢i tiikketim cercevesinde incelemistir. Arastirma dogrultusunda Tiirkiye,
Katar ve Endonezya’da bulunan 511 {iniversite 6grencisine anket uygulanmistir. Arastirmanin
sonucunda gosterisgi tiiketim ve rasyonel tiiketim iizerinde dindarlik boyutunun anlamli ve
diisiik seviyede etkili oldugu gortlmektedir. Rasyonel tiiketim ve gosteris¢gi tiiketimin israf

tizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Terzi, 2016).
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Volkan’in yiiksek lisans tezinden iiretilerek yapilan bir ¢alisma da sosyal medya,
televizyon ve akran iletisiminin materyalizm ve gosterisci tiikketime olan etkisi incelenmistir.
Aragtirma sonucuna gore materyalizm ve gosteris¢i tiiketim arasinda pozitif yonde farklilik
bulunmaktadir. Televizyon, materyalizm agisindan belirleyicidir fakat gosterisci tiiketim
uzerinde etkisi bulunmamaktadir. Akran iletisimi ve sosyal medya hem materyalizm hem de
gosterisci tuketim Uzerinde etkilidir. (Balikgioglu & Volkan, 2016).

Pamukkale iiniversitesinde gosterisci tiikketim {izerine bir ¢alisma yapilmistir.
Aragtirma sonucuna gore gosteris amaclh tiiketimde kitle iletisim araglarinin, aligveris
merkezlerinin ve reklamlarmin rol oynadigi sdylenebilir. Gengler satin aldiklari {riinler
araciligiyla hem ihtiyaglarini karsiladiklar1 hem de toplumda statii sahibi olduklarini
belirtmektedir. Bu baglamda gengler alinan iirlinler araciligiyla cevresindeki bireylerle
iletisime gegmektedir (Kogak, 2017).

Alargin tarafindan (2019) benlik, kendini izleme ve gosteris¢i tiiketim arasindaki
iliskiye yonelik bir ¢alisma yapilmistir. Calisma Istanbul Universitesi — Cerrahpasa Saglhk
Bilimleri Fakiiltesinde okuyan 400 Ogrenciyle gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgular
sonucunda benlik ve gosterisci tiikketim egilimi arasinda bir farklilagma bulunamamaistir.
Kendini izleme ve gosterisei tliketim arasinda ise pozitif yonlii farklilasma oldugu
saptanmistir (Alargin, 2019).

Topay tarafindan yapilan bir ¢calisma da muhafazakar kadinlarin gosteriggi tiiketim
pratikleri tespit edilmeye c¢alisilmistir. Arastirma sonucunda muhafazakar kadinlarin kiyafet
ve aksesuar modasini devamli takip ettikleri ve sik gdrinmeye 6nem verdikleri sonucuna
ulagilmistir. Bu baglamda muhafazakar kadinlarin tiketim egilimlerinin arttigi gorilmektedir
(Topay, 2019).

Sosyal medya kullanma durumunun ve benlik saygisinin gosterisgi tilketim {izerindeki
etkisi incelemek amaciyla yapilan ¢alismanin sonucunda; gosterisgi tiikketimle cinsiyet ve
egitim duzeyi arasinda anlamli bir farklilik bulunurken, yas ve gelir seviyesi arasinda
farklilasma olmadig: tespit edilmistir. Sosyal medya kullanim1 ve gosterisgi tiiketim arasinda
bir iligki oldugu saptanmistir. Benlik saygisinin sosyal medya kullanimina etkisine
bakildiginda; benlik saygisinin liiks tiikketim, gosterisci egilim ve sosyal konuma etkisi
olmadigi; bireysel cekicilik, teshir ve essizlige etkisi oldugu saptanmistir. Sosyal medya
kullanim1 ve benlik saygisi arasinda da bir iliski bulunmamaktadir (Torun, 2021).

2022 yilinda Chen vd. tarafindan siibjektif sosyal siif, gosterig¢i tiikketim ve statii
kaygisiyla ilgili bir arastirma yapilmistir. Elde edilen veriler ve yapilan analizler sonucunda

siibjektif sosyal sinifin gosteris¢i tiiketim iizerinde olumsuz yonde etkisi oldugu; statii
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kaygisinin ise Oznel sosyal smifin gosterisci tiikketim iizerindeki etkisinde aracilik rolii

oynadig1 sonucuna ulasilmistir (akt: Dogan, 2022).
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1.2.  Ahlaki Butunluk

Ahlaki butlnlik Carter (1996) tarafindan ahlaki karakterinin farkinda olan ve tutarli
davranig sergileyen bireydeki denge duygusu olarak tanimlamaktadir. Ahlaki biitiinliige sahip
birey ahlaki sorumlulugunun farkindadir ve buna uygun davranmaktadir (Olson, 2002). Birey
karsilagtigt durum karsisinda ¢ikar1t sz konusu oldugu halde ilkeli davranabiliyorsa ahlaki
biitiinliige sahiptir denilebilir (Schlenker, 2008). Ahlaki biitiinliige sahip bireylerin toplumun
¢ikarini daha 6n planda tuttugu vurgulanmaktadir (Musschenga, 2001).

[slam diisiincesinde ahlak, ahlaki davranislarin baski ve zorlama olmaksizin
kendiliginden ortaya c¢ikist olarak tanimlanmaktadir (Bardakoglu, 2017). Gazali ahlakin
insanda yerlesmis bir meleke oldugunu ve fikri zorlamaya gerek olmadan ortaya ¢iktigini
ifade etmektedir (Cagrici, 2013). Islam kiiltiiriinde ahlaki biitiinliik; iyi ve kotiiyii ayirt
edebilen, bunlarin sonucunda neler olacagin1 degerlendiren aklin bu durumlari eylem ve fiil
haline getirmesi olarak tanimlanmaktadir. Ahlaki biitiinliige sahip bireylerin asagida yazilan 5
ozellige sahip olmasi1 beklenmektedir.

1. Allah’a ve Peygamber’e karsi sorumlu olma

2. Kendisine karsi sorumlu olma

3. Ailesine kars1 sorumlu olma

4. Kisinin i¢inde yasadig1 topluma kars1 sorumlu olma

5. Tiim insanliga kars1 sorumlu olma (Okan & Eksi, 2020)

Ahlaki biitiinliglin temelinde ahlaki inan¢ vardir. Birey ahlaki olarak dogruyu
yanlistan ayirt edebilmeli ve kiyaslama yapabilecek yetiye sahip olmalidir. Inancina uygun
hareket eden, daima toplum c¢ikarlarin1 6n planda tutan, sonucu ne olursa olsun dogruyu
savunan, diiriist ve gilivenilir kisiler ahlaki biitiinliige sahiptir denebilir (Olson, 2002; Laabs,
2011; Musschenga, 2001).

Ahlaki biitiinliige sahip bireylerin benlik kavramlar1 ahlaki inanglar1 etrafinda
orgiitlenmistir. Ahlaki biitinliige sahip bireylerin yasamlart boyunca inanglarini eyleme
dontistirme ihtimalleri yiiksektir (Aquino & Reed, 2002). Bu baglamda ahlaki biitiinligiin
olumlu bir benlik algist olusturacagi ve gosterisci tilketimi azaltacagi diisiiniilmektedir. Bu
konuyla ilgili literatiir taramasi1 yapilmistir ancak bir bulguya rastlanmamistir.

Ahlaki biitiinliige sahip olanlar daha diisiik psikolojik kaygi yasamaktadir. Ahlaki
biitiinliik ile psikolojik 1yi olus ve kaygi iligkisinin incelendigi bir ¢aligma da ahlaki biitiinliige
sahip bireylerin psikolojik 1yi oluslarmin yiiksek kaygi diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna
ulagilmigtir  (Olson, 2002). Karen Horney, nevrozlarin temelinde ahlaki biitlinligiin

bozulmasinin ve 6z saygmin yitirilmesinin oldugunu ifade etmektedir. Nevrotik belirtiler
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sonucunda ortaya cikan gii¢siizliik hissini tatmin etmek i¢in birey bir gili¢ arayisi icine
girmektedir. Bireyin kendi i¢inde ¢6zemedigi ¢atismalar ahlaki biitiinliigliniin bozulmasina ve
benlik saygisinin diismesine sebep olmaktadir. Bu eksikligi gidermek icin paraya, gice ve
prestije yonelim artmaktadir. Bu baglamda gosterisgi tilketim egiliminin de arttigi goze
carpmaktadir. Ahlaki biitlinliigii hasara ugrayan birey kendine yabancilasmakta ve duygusal
biitiinliikle hareket etmekte zorluk yasamaktadir. Birey kendine yoneldigi, ahlaki mirasin
benimsedigi ve kendini gerceklestirebildigi zaman bu sorun ortadan kalkacaktir

(Firinciogullar, 2018).
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1.3. Benlik Kavram ve Kimlik

Benlik saygisi, bireyin kendini oldugu gibi kabullenmesi ve kendine deger vermesidir
(Cevik Demir, 2013). Benlik saygisi, kisinin yapmak istedikleri ve basardiklar1 arasindaki
dengedir. Bireyin basarili oldugu eylem sayisinin fazlaligi bireyin yiiksek bir benlik saygisina
da sahip oldugunun gostergesidir (Eser, 2005).

Benlik, biligsel ve duyussal olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Benlik kavraminin bir
pargasit olan benlik saygisi benligin duyussal boyutudur. Benlik saygisi, bireyin sahip
olduklariyla ilgili duygu ve diisiincelerini kapsamaktadir. Benlik kavrami, bireyin sahip
oldugu 6zellikleri hakkindaki farkindaligini igermektedir (Kimter, 2011; Cevik Demir, 2013).

“Benlik kavrami1” ifadesi William James ile ortaya ¢ikmistir. William James benligi
bireyin gordiigi, bildigi, diislindiigii seylerin tiimii olarak tanimlamaktadir (Eryilmaz, 2008).
Cooley benlik kavraminin ¢ocukluk déneminde olustugunu ve bireyin yeni bir ¢evreye dahil
olmastyla da 6nem kazandigini ifade etmektedir. Cooley benlik kavramini tanimlarken “Ayna
Benlik” ifadesini kullanmaktadir. Ayna benlik kavramina gore, birey ¢evresindeki insanlarin
hareketlerine bakarak kendi hareketlerinin dogru ya da yanlis oldugu kanisina varir. Bir bagka
ifadeyle birey topluma goére kendi davranislarini ve benligini belirlemektedir (Kantemiir Kose,
2018). Rogers benlik algilarinin orgiitlenmesine benlik kavrami1 demektedir. Benlik kavrami
cevre ve diger bireylerle etkilesim sonucunda gelisir. Benlik kavrami, bireyin kendini
algilamasi ve diger insanlarla olan iliskilerine ait algilarin tamamma verilen addir (Ozen &
Gulagti, 2010). Erich Fromm benligin bilgi ve beceri gibi gergek ozellikler ile bu gergek 6ziin
¢evresinde olusturulan diisiinsel 6zelliklerin karigimi oldugu ifade etmektedir (Fromm, 2003)

Benlik dinamik bir siiregtir. Dogumla baslar ve birey biiyliyiip gelistikge benlikte
gelisir. Gelisen birey kendi varligin1 olusturmaya, varligina ait yasantilari benimsemeye ve
cevreye uygun bir benlik gelistirmeye baslar. Bu benligi gelistirirken ailesiyle, arkadaslariyla
ve cevresindeki diger insanlarla devamli iletisim halindedir. Olumlu bir benlik algisinin
gelistirilebilmesi i¢in ¢evreden alinan sosyal destek son derece onemlidir (Akyol, 2013).
Bireyin olumlu benlik algisina sahip olabilmesi i¢in ideal benlik ile ger¢ek benlik arasinda
denge olmalidir. Ideal benlik, bireyin aslinda olmak istedigi benliktir. Gercek benlik ise bireyi
oldugu gibi agiklanmaktadir. Birey bu iki benlik arasindaki dengeyi ne kadar saglayabilirse
kendini olumlu bir sekilde algilar ve yiiksek bir benlik algisina sahip olur (Altunay & Oz,
2006). Gergek benlik ve ideal benlik arasindaki fark fazla oldugu zaman kisiler kendilerini
korumak i¢in psikolojik olarak savunmaya ge¢gmektedir. Bu durumun goriilme siklig1 arttikca
kisi sosyal hayatinda uyumsuzluklar yasamaya baglar. Bu baglamda kisinin benliginde

catigmalar goriilebilir (Akgagdz, 2017).
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Benlik saygisi yiiksek bireyler ¢evreleriyle saglikli iliski kurabildikleri, akademik ve
sosyal alanlarda daha bagarili olduklar goriilmektedir. Benlik saygis1 yliksek bireylerin kendi
kararlarina giivendikleri, risk alabildikleri, mutluluk ve yasam doyumuna sahip olduklari
gorulmektedir. Benlik saygis1 diisiik bireyler kendilerini degersiz hissetmektedir, yapabilecegi
islere bile ben yapamam diyerek karismamaktadir. Ayni sekilde benlik saygis1 diisiik
bireylerde sosyallesmede gecikmeler goriilmektedir. Bu olumsuz durumlar benlik saygisi
diisiik bireylerde anksiyete, depresyon, yalmizlik, caresizlik gibi psikolojik hastaliklara
sebebiyet verebilmektedir (Altintas, 1991 ; E. Aslan, 1992 ; Asil, 2017)

Bireylerin benlikleri Uzerinde etkili olan kavramlardan biri de dindir. Din, bireye
psikolojik olarak destek saglamaktadir. Maddi - manevi olumsuz durumlar igerisinde bulunan
bireyin dini inanci, bireyin ruhsal dengesini koruyan faktorlerdendir. Din araciliiyla birey,
karsilastig1 sikintilarin bir anlami oldugunu ve bu sikintilarin {istesinde Allah’in yardimi ile
gelebileceginin farkindadir. Bu inang bireyin benlik saygisini arttirmakta ve bireye rahatlatici
bir etki saglamaktadir (Eser, 2005). Bu baglamda dinin bireyin hayatina bir anlam kattig1 ve
olumlu bir benlik gelistirmesinde yardimci oldugu sdylenebilir. Bireyin hem kendi benligi ile
barisik olmasina hem de topluma uyum saglamasina katki sunar. Allah inanci bireyin boslukta
kaybolup gitmesini ve caresiz hissettiginde bir seylere tutunmasini saglar (incedal, 2019). Bir
seylere tutunma veya inanma ihtiyact en ¢ok ergenlik doneminde karsimiza ¢ikmaktadir.
Siirekli gelisen ve degisen modern toplumlarda ergenler benlik ve kimliklerini olusturma da
giicliiklerle karsilagmaktadirlar. Din ergen bireylerin yasadigi kimlik krizini basar1 ile
atlatmasini saglayarak kendine giivenen bireyler olmalarina destek olmaktadir (Kaleci, 2016).

Benlik kavraminin 6nemli parcalarindan biri de kimliktir. Kimlik “Toplumsal bir
varlik olarak insanin nasil bir kimse oldugunu gosteren belirti”’dir (TUrk Dil Kurumu, 2024a).
Erikson (1968)’ a gore kimlik “Bireyin biricikliginin bilingli olarak hissedilmesi, tecriibelerin
devamu icin strekli caba gostermesi ve grubun diisiinceleri ile dayanisma”dir. (Akt: incedal,
2019).

Kimlik, bireyin kendini nasil algilaylp tanimladigina ve kendisini kimlerle
Ozdeslestirdigine gore anlam kazanir. Kimlik bireyin ¢evresinden, ailesinden etkilenen bir
kavramdir ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermektedir. Erikson kimlik gelisimi i¢in en kritik
donemin ergenlik donemi oldugunu belirtmistir. Ergenlik déneminde birey hayati, isi,
gelecegi konusunda gesitli kararlar vermek durumundadir. Ergenlik dénemindeki birey bu
kararlar1 verirken bir kimlik bunalimi yasamaktadir. Ergen bireyin yasadigi bu bunalimi

atlatmasinda dinin ergen bireylere olumlu ydnde katki sagladifina dair bulgular
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bulunmaktadir (Incedal, 2019 ; Ayten, 2012). Bu siirecin basaril1 bir sekilde atlatilmas1 ergen
bireyin benlik saygisini olumlu etkilemektedir.

Benlik Kavrami ve Kimlik konusu iki alt basliktan olusmaktadir; Biitiinlesmis
(Konsolide) Kimlik ve Orselenmis (Rahatsiz) Kimlik. Biitiinlesmis kimlik, saglikli bir
biitiinlige, bireyin ge¢misi ile bag kurmasina ve bir benlik duygusuna sahip olmasina isaret
etmektedir (inan & Alkar, 2016). Biitiinlesmis kimlikte ergenler kendilerini tanimlayan roller
iistlenmeye baslarlar, istikrarli tutumlar sergilerler, baskalariyla yakinlik kurarlar, kariyer
secimlerini yonlendirebilirler, dzerk bir kisilige sahiptirler ve toplumda bir yer edinirler
(Kaufman vd., 2015 ; Chandler vd., 2003 ; Dunkel vd., 2010). Orselenmis kimlik, kafa
karisiklig, tutarsizlik, baskalarinin diisiincelerini edinme egilimidir (Inan & Alkar, 2016).
Orselenmis kimlikte temel 6 &zellikten bahsedilmektedir; 1) Celiskili karakter &zellikleri,
2)Benlikte zamansal siireksizlik, 3) Ozgiinliik eksikligi, 4) Bosluk hissi, 5) Cinsel kimlik
bozuklugu ve 6) Asir1 etnik ve ahlaki gorecelilik (Akhtar, 1984).
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IKiNCi BOLUM

YONTEM VE BULGULAR

2.1. Yontem
Calismanin bu kisminda yonteme dair bilgi aktarildiktan sonra problem ve hipotezler

kapsaminda istatistiksel olarak analiz bulgular1 tablolar seklinde incelenecektir.

2.1.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmamiz Kayseri de bulunan iiniversitelerde Ogrenim goren Ogrencilerin
gosterisei tiikketim egilimi, ahlaki biitiinliik, benlik kavrami ve kimlik iliskisini ortaya koymay1
amagclamaktadir. Genel tarama modellerinden olan “iliskisel tarama modeli” c¢alismanin
metodunu ortaya koymaktadir. Arastirmamizin degiskenlerini demografik degiskenler,
gosterigei tilketim egilimi, ahlaki biitliinliikk, benlik kavrami ve kimlik olusturmaktadir.
Demografik bilgi formu ile beraber katilimcilarin yas, cinsiyet, okuduklar1 boliim, ekonomik
durumlari, kaldiklar1 yer, anne — babanin egitim durumu ve sosyal medya kullanimina dair
ayirict nitelikte sorular sorulmustur. Demografik degiskenler, gosteris¢i tiiketim, ahlaki
biitiinliik, benlik kavrami ve kimlik arasindaki iliskiler degerlendirilmistir. Ayni sekilde
gosterisei tiikketim, ahlaki biitlinliik, benlik kavrami ve kimliginde kendi aralarindaki iligki

incelenmistir.

2.1.2. Evren ile Orneklem

Arastirmamizin evrenini 2023-2024 egitim yilinda Kayseri ilinde bulunan 3 iiniversite
de egitim goren Ogrenciler olusturmaktadir. Bu gergevede arastirmaya 462 (niversite
ogrencisi katilmistir. Orneklemi ise tesadifi yontemle secilen 291 (%63) kadin, 171 (%37)
erkek olusturmaktadir. Arastirmamizin amacina uygun sekilde orneklem belirlenmistir.

3

Katilimcilara “ Calismaya katilmayr onayliyor musunuz?”’ sorusu sorularak gontlli

katilmalart saglanmistir. Katilimcilardan herhangi bir sekilde kimlik bilgisi istenmemistir.

2.1.3. Veri Toplama Araclar:

2.1.3.1. Kisisel Bilgi Formu
Arastirmada katilimcilarin yasi, cinsiyeti, okuduklar1 bolim, ekonomik durumlari,

kaldiklar1 yer, ebeveynlerinin egitim durumu ve sosyal medya kullanimlariyla ilgili sorular
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bulunmaktadir. Katilimcilarin sorulan sorulara verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular

tablolagtirarak sunulmus ve kavramsal gergeve de tartigilmistir.

2.1.3.2. Gosterisci Tiiketim Egilimi Ol¢egi (GTEO)

Gosterigei Tiiketim Egilimi 6l¢egi, Chaudhuri, Mazumdar ve Ghosal tarafindan 2011
yilinda gelistirilmistir. 2021 yilinda ise Melda Aslan tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgek
10 sorudan olusmaktadir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Bu o6lgek * Kesinlikle
katilmiyorum, katilmiyorum, kismen katilmiyorum, kismen katiliyorum, Kkatiliyorum,
kesinlikle katiliyorum™ secenekli altili likert tipi bir 6lgektir. Gosterisgi Tiiketim Egilimi
Olgegi’nin giivenirligi i¢ tutarlilik ve test tekrar test yontemiyle hesaplanmistir. Olgegin ic
tutarlilik (Cronbach Alfa) katsayis1 0,88 bulunmustur. Bu ¢alisma 15 giin arayla tekrarlanmis
ve yapilan uygulamalar arasindaki korelasyon katsayis1 0,78 olarak belirlenmistir. Gosterisci
Tiiketim Egilimi Olgegi’nin yap1 gegerligini saglamak amaciyla Agimlayici ve Dogrulayici
Faktor Analizleri uygulanmistir. Bulunan sonuglar orijinal 6lgekteki sonuclarla benzerlik
gostermektedir (M. Aslan, 2021). Mevcut ¢alismada Gésteris¢i Tiiketim Egilimi Olgegi
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,84 tiir.

2.1.3.3. Ahlaki Biitiinliik Ol¢egi (MBO)

Olgek 2008 yilinda Dr. Schlenker tarafindan gelistirilmistir. Olgek 2020 yilinda
Nesrullah Okan ve Halil Eksi tarafindan Tiirkceye terciime edilerek yeniden olusturulmustur.
Olgek 18 maddeden ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgekte 6 tane ters madde bulunmaktadir.
Besli likert tipinde yapilandirilan Ahlaki Biitiinliik Olgegi’nin maddelerinden elde edilecek
toplam puan, katilimcimin ahlaki biitiinliik puanimi vermektedir. Olcekten alinacak puanin
diisik ya da yiiksek olmasi ahlaki biitiinlik puanimin distikliigiinii ya da ytiksekligini
gostermektedir. Ahlaki Biitiinlik Olgegi'nin Cronbach Alpha degeri 0,96 olarak
belirlenmistir. (Okan & Eksi, 2020). Mevcut calismada Ahlaki Biitiinliik Olcegi Cronbach
Alfa giivenirlik katsayis1 0,84 tiir.

2.1.3.4. Benlik Kavram ve Kimlik Ol¢egi (BKKO)

Aragtirmamizda kullanilan dlgegin orijinali 2015 yilinda Kaufman, Cundiff & Crowell
tarafindan olusturulmus ve benlik kavrami ve kimlik 6lgegi 2016 yilinda inan ve Yalginkaya
Alkar tarafindan Tiirkceye terciime edilerek tekrar olusturulmustur. Olgekte toplam 26 madde
bulunmaktadir. Olgegin “Biitiinlesmis Kimlik” ve “ Orselenmis Kimlik” olmak iizere 2 alt
boyutu bulunmaktadir. Biitiinlesmis kimlik, bireyin saglikli bir biitiinliige ve benlik

duygusuna sahip olmasimi ifade etmektedir. Orselenmis kimlik, kafa karisikligma ve
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baskalarinin ~ diisiincelerini edinme egilimidir. BUutin  Olgek yedili likert tipte
yapilandirilmistir. Olgekten alinan puan biitiinlesmis kimlik maddelerinin ters gevrilip diger
maddelerle toplanmasiyla hesaplanir. Olgekten alinan yiiksek puanlar daha zayif bir kimligin
gostergesidir. Orselenmis kimlik alt boyutundan alinan yiiksek puan zayif kimlige isaret
etmektedir. Biitlinlesmis kimlik alt boyutundan alinan yiiksek puan ise saglam bir kimlige
isaret etmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 0.82°dir. Orselenmis Kimlik Cronbach Alfa
guvenirlik katsayis1 0,81 Biitiinlesmis Kimlik Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,71’dir
(Inan & Alkar, 2016). Mevcut ¢alismada Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi Cronbach Alfa
giivenirlik katsayis1 0,88’dir. Orselenmis Kimlik Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,86
Biitiinlesmis Kimlik Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0,73 olarak 6l¢tilmiistiir.

2.1.4. Veri Toplama Islemi

Calismanin verileri Subat 2024 - Nisan 2024 tarihleri arasinda toplanmistir. Anket
calismasi Kayseri de bulunan Nuh Naci Yazgan, Abdullah Giil ve Erciyes Universitelerinde
O0grenim goren 462 O6grenciye uygulanmistir. Anket formlar1 Google Form programinda
hazirlanmis ve katilimcilara internet lizerinden gonderilmistir. Ankete katilan 6grencilerden
herhangi bir kimlik bilgisi istenmemistir. Kullanilan anketler “Kisisel Bilgi Formu, Gosterisci
Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi”

seklinde 4 boliimden olugmaktadir.

2.1.5. Verilerin Analizi

Caligmanin problemini ve alt problemlerini cevaplamak amaciyla Gosteris¢i Tiiketim
Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi uygulandiktan
sonra elde edilen veriler kisisel bilgi formunda bulunan demografik ¢zelliklerle 6lgek puanlar
arasindaki farklilagsmalara ve 0lceklerin kendi aralarindaki iliskiye bakilmustir.

Olgeklerden elde edilen verilerin IBM SPSS 29.00 ile analizi yapilmistir. Tanimlayict
[statistik icin kategorik verilerde say1 ve yiizde; sayisal verilerde aritmetik ortalama, standart
sapma, minimum ve maksimum deger kullanilmistir. Cikarimsal istatistik icin verilerin
normal dagilip dagilmadigimi 6lgmek amaciyla garpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir.
Elde edilen sonuca gore veri setinin normal dagilima sahip oldugu ve ¢ikarimsal istatistik i¢in
parametrik analizlerin kullanilmasinin uygun oldugu belirlenmistir.

Iki kategorili degiskenler arasinda iliskiyi saptamak icin Iliskisiz Orneklem T-Testi
kullanilmistir. Bu durumda arastirmaya katilan iiniversite Ogrencilerinin cinsiyetlerine ve

sosyal medya kullanim durumlarina gore Gosterig¢i Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik ve
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Benlik Kavrami ve Kimlik Olgeklerinden aldiklari ortalama puanlarin anlamli bir sekilde
farklilasma durumunu tespit etmek icin Iliskisiz Orneklem T-Testi kullanilmustir.

Ikiden fazla degisken arasindaki farklilasmay1 saptamak amaciyla Tek Yonli Varyans
Analizi (ANOVA) tercih edilmistir.

Ogrencilerin Gosterisgi Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliikleri ve Benlik Kavrami ve
Kimlikleri arasindaki iligkinin anlamli olup olmadigi tespit etmek icin Pearson Korelasyon

Analizi tercih edilmistir.

2.1.6. Calismanmin Etigi

Akdeniz Universitesi Sosyal Bilim ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym
Etigi Kurulu Onayr 20.12.2022 tarihli ve 492 kurul karar sayist ile alinmistir.
Aragtirmacilardan 6lgek kullanim izinleri alinmis ardindan Etik Kurul Onay1 alinmigtir. Veri
toplanacak tiiniversitelerden de gerekli yasal izinler alinmistir. Gerekli olan tiim izinler
tamamlandiktan sonra Kayseri de bulunan Nuh Naci Yazgan, Abdullah Gil ve Erciyes
Universitesindeki ogrencilerden veriler toplanmistir. Arastirma formunda katilimcilara
“Calismaya Katilmay1 Onayliyor Musunuz?” sorusu sorulmus ve goniillii olanlarin ¢alismaya
devam etmeleri saglanmistir. Calisma boyunca katilimcilarin herhangi bir kimlik bilgisi
istenmeyecegi daha dnceden katilimcilara bildirilmistir. Yanitlarin gizli kalacagi ve sadece bu

calisma kapsaminda kullanilacag belirtilmistir.

2.2. Bulgular

Arastirmamizin bu bdliimiinde ¢alismaya katilan tiniversite 6grencilerini tanimlamaya
yonelik bulgular, Benlik Kavrami ve Kimlik, Gosteris¢i Tiiketim Egilimi ve Ahlaki Buttinlik
Olgekleri ile Benlik Kavrami ve Kimlik alt boyutlarindan aldiklari puanlara iliskin bulgular,
bagimsiz degiskenlere gore Benlik Kavrami ve Kimlik, Gosteris¢i Tiiketim Egilimi, Ahlaki
Biitlinlik ve Benlik Kavrami1 ve Kimlik alt boyutlar1 puan ortalamalarindaki farka iligkin
bulgular ve Benlik Kavrami ve Kimlik, Gosteris¢i Tiiketim Egilimi, Ahlaki Buttnluk ve
Benlik Kavrami ve Kimlik alt boyutlar1 puanlari arasindaki iligskiye dair bulgular olmak {izere

toplam 4 bagliktan olugsmaktadir.

2.2.1 Universite Ogrencilerine fliskin Tanimlayici Bilgiler
Alt bolimde katilimcilara ait tanimlayict bilgilere yer verilmistir. Tablo 2.1°de

calismaya katilan iiniversite 6grencilerine iliskin tanimlayici bilgilere deginilmistir.



Tablo 2.1 Katihmeilara iliskin Tamimlayic Bilgiler
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Sayi (n) Yiizde (%)
Cinsiyetiniz
Kadin 291 63,0
Erkek 171 37,0
Yas Grubunuz
17-19 48 10,4
20-22 250 54,1
23 -25 164 35,5
Bolumiiniz
Ilahiyat Fakiiltesi 46 10,0
Egitim Fakiiltesi 163 35,3
Sosyal Bilimler 86 18,6
Miihendislik Fakdiltesi 76 16,5
T1p Fakiiltesi 33 7,1
Hukuk Fakiiltesi 58 12,6
Ekonomik durumunuz
Temel ihtiyaglarimi zor karsilarim 94 20,3
Diisiinerek harcama yaparim 258 55,8
Hig diistinmeden harcama yaparim 110 23,8
Kaldigimiz yer
Ozel yurt/Ogrenci Evi 65 14,1
Kyk Yurdu 138 29,9
Aile yani 259 56,1
Anne Egitimi
ilkogretim 259 56,1
Ortadgretim 112 24,2
Yiiksekogretim 91 19,7
Baba Egitimi
ilkogretim 182 39,4
Ortadgretim 145 31,4
Yiiksekdgretim 135 29,2
Sosyal Medya Kullanimi
Evet 439 95,0
Hayir 23 5,0




23

Sosyal Medya kullanim suresi

2 Saatten az 80 18,1
2-3 Saat 190 43,0
4-5 Saat 134 30,3
6 Saat ve Uzeri 38 8,6

Toplam 462 %100

Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin ¢ogunlugunu (%63,0) kadin 6grenciler
olusturmaktadir. Katilimcilarin  %10,4’0  17-19, %54,1’t  20-22, %35,5’1 23-25 yas
araligindadir.

Katilimeilarin %10,2’si Ilahiyat, %35,3’ii Egitim, %18,6’s1 Sosyal Bilimler, %16,5’i
Mihendislik, %7,1°1 Tip, %12,6’s1 Hukuk Fakiiltesinde 6grenim gérmektedir.

Katilimcilara harcama durumlart soruldugunda %20,3’0 temel ihtiyaglarini zor
karsiladigini, %55,8’1 diistinerek harcama yaptigini, %23,8’i hi¢ diisiinmeden harcama
yaptigin1 ifade etmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun (%56,1) ailesinin yaninda kaldig:
gorulmektedir.

Ebeveynlerin egitim durumlart incelendiginde annenin egitim durumunun %56,1
ilkdgretim, %24,2 ortadgretim, %19,7 yiiksekdgretim oldugu tespit edilmistir. Babanin egitim
durumunun ise %394 ilkogretim, %31,4 ortadgretim, %?29,2 yiiksekogretim oldugu
gorulmektedir.

Ogrencilerin sosyal medya kullanma durumlarina bakildiginda %95’inin sosyal medya
kullandig1 elde edilen bulgular arasindadir. “Sosyal Medya Kullaniyor musunuz?” sorusuna
katilimcilarin %5°1 “Hayir” cevabini vermistir ve bir sonraki soruyu cevaplamamigstir. Sosyal
medyay1 kullanan katilimcilarin sosyal medya kullanim siirelerine bakildiginda %18,1°1 2
saatten az, % 43’0 2-3 saat, %30,3’l 4-5 saat, %8,6’s1 ise 6 saatten fazla sosyal medya

kullandiklarini belirtmistir.

2.2.2. Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcekleri

ile Benlik Kavram ve Kimlik Alt Boyutlarindan Aldiklar: Puanlara iliskin Bulgular
Katilimcilarin Gésterisci Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi ve Benlik

Kavrami ve Kimlik Olgegi toplam ve alt boyutlarindan aldiklari minimum ve maksimum

puanlara, bu puanlarin ortalama ve standart sapmasina yer verilmistir.
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Tablo 2.2 Katilhmecilarin Gosteris¢i Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliikk, Benlik Kavrami ve Kimlik
Olgeklerinden ve Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlar

Degiskenler N Ort Ss Min Max
Gosterisci Titketim Egilimi 462 24,32 9,65 10,00 60,00
Benlik Kavrami ve Kimlik 462 70,26 22,56 26,00 159,00

Biitiinlesmis Kimlik 462 46,98 8,19 15,00 63,00
Orselenmis Kimlik 462 45,24 16,96 17,00 119,00
Ahlaki Butunlik 462 70,25 10,93 24,00 90,00

Tablo 2.2’de calismaya katilan tiniversite 6grencilerinin Gosteris¢i Tiiketim Egilimi
Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi toplam ve alt
boyutlarindan almis olduklar1 puanlar yer almaktadir. Bu baglamda katilimcilarin Gosterisgi
Tiiketim Egilimi Ol¢egi minimum toplam puami 10, ortalama puani 24,32+9,65 ve maksimum
puanin 60 oldugu gériilmektedir. Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi minimum toplam puanin
26, ortalama puanin 70,26%£22,56 ve maksimum puanin 159 oldugu gorilmektedir.
Biitiinlesmis kimlik alt boyut minimum puanin 15, ortalama puanin 46,98+8,19 ve maksimum
puanin 63 oldugu; orselenmis kimlik alt boyut minimum puanin 17, ortalama puanin
45,24+16,96 ve maksimum puanin 119 oldugu goriilmektedir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi
minimum puanin 24, ortalama puanm 70,25%£10,93 ve maksimum puanin 90 oldugu

gorulmektedir.

Tablo 2.3 Gosterisci Tiiketim Egilimi (")lg:egi, Ahlaki Biitiinliik (")lg:egi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi
Normallik Dagilim Tablosu

N Skewness Kurtosis
Gosterisci Tiiketim Egilimi 462 941 -,247
Benlik Kavrami ve Kimlik 462 ,809 ,480
Biitiinlesmis Kimlik 462 -,670 124
Orselenmis Kimlik 462 ,863 ,662
Ahlaki BUtunluk 462 -,578 ,515

Normallik dagilimi1 ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelenerek yapilmaktadir.
Carpiklik ve basiklik degerleri en iyi durumda +1 -1 deger araliginda olmalidir. Sonuglar bu
degerler arasinda yer aldiginda dagilimin normaldir denebilir. Bagimli degiskenlerin ¢arpiklik

ve basiklik degerleri incelendigi zaman arastirma verilerinin normal dagildigi gortlmektedir.
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2.2.3. Gosteris¢i Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Cinsiyet Dagihmina iliskin Bulgular

Katilimeilarm Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Bitiinlik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu dlcegin alt boyutlar1 ile toplam puanlarnin cinsiyete gore

farklilasma diizeyine dair liskisiz Orneklem T—Testi bulgular: Tablo 2.4’te gériilmektedir.

Tablo 2.4 Gésterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavramu ve Kimlik Olcegi Toplam
Puanlarmin Cinsiyete Gére Farkhlasma Diizeyine Dair iliskisiz Orneklem T—Testi Sonuclar

Cinsiyet N X SS t P

Gosterisci Tiilketim  Kadin 291 24,19 9,36 711

Egilimi Erkek 171 24,54 10,15 5

Benlik Kavrami ve Kadin 291 69,14 21,99 ,167

Kimlik Erkek 171 72,15 23,43 368

Biitiinlesmis Kimlik Kadin 291 47,48 7,91 ,087
Erkek 171 46,13 8,61 b

Orselenmis Kimlik Kadin 291 44,63 16,79 ,313
Erkek 171 46,28 17,25 oL

Ahlaki Bitiinluk Kadmn 291 71,05 9,62 040
Erkek 171 68,89 12,77 2,000

Analiz sonucuna gore, cinsiyet degiskeni ile gosterisci tiiketim egilimi 6lgegi, benlik
kavram1 ve kimlik 6lcegi toplam puaninda ve benlik kavrami ve kimlik alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilagma goriilmemektedir. Cinsiyet degiskeni ile Ahlaki
Biitiinliik Olgegi toplam puaninda anlamli bir farklilasma saptanmistir. Buna gore ahlaki
biitiinlik Glgegi toplam puan ortalamasimin kadinlarda ( X: 71,05) daha yiiksek oldugu

gorulmektedir.

2.2.4 Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Yas Gruplarina Gore Farklilasmasi

Katilimcilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu dlgegin alt boyutlar1 ile toplam puanlarinin yasa gore
farklilasma diizeyine dair Tek YOnli Varyans Analizi (ANOVA) bulgulart Tablo 2.5te
gorulmektedir.
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Tablo 2.5 Gésterisci Tiiketim Egilimi Olcegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi
Toplam Puanlarinin Yasa Gore Farkhilasma Dizeyine Dair ANOVA Sonuglari

Degiskenler Yas N Ort Ss F P Fark
Gisterisgi 17-19 (a) 48 2502 10,36
Tiiketim Egilimi 5 5, ;) 250 2448 910 343 710 -
23-25 (¢) 164 2387 10,28
Benlik Kavrami  17-19 (a) 48 7467 22,39 a>c
ve Kimlik 20-22 (b) 250 7250 22,72 b>c
23-25 (c) 164 6554 2167 5,871 ,003
Biitiinlesmis 17-19 (a) 48 46,38 8,28
Kimlik 20-22 (b) 250 4615 824 4041 018 c>b
23-25 (¢) 164 4843 794
Orselenmis 17-19 (a) 48 49,04 16,48 a>c
Kimlik 20-22 (b) 250 46,66 1679 5217 006 b>c
23-25 (¢) 164 4197 1694
Ahlaki Bitinlak ~ 17-19 (a) 48 7096 9,63
20-22 (b) 250 6862 11,02 6571 002 €
23-25 (¢) 164 7252 10,78

Analiz sonucuna gore gosterisei tilketim egilimi ile katilimeilarin yasi arasinda anlaml
farklilasma bulunmamaktadir. Benlik kavrami ve kimlik 6l¢egi toplam puaninda (F:5,871
p<,05), biitiinlesmis kimlik (F: 4,041 p<,05), orselenmis kimlik alt boyutlarinda (F: 5,217
p<,05) ve ahlaki butlnlik 6l¢cegi toplam puaninda (F: 6,571 p<,05) istatistiksel olarak anlaml
bir farklilagsma saptanmistir. Coklu karsilastirma testi sonucunda calismaya katilan iiniversite
ogrencilerinden 17-19 yas araliginda olanlarin benlik kavrami ve kimlik dl¢eginden aldiklar
puan ortalamalari ( X: 74,67) 23-25 araliginda olanlardan ( X: 65,54) daha yiksektir.
Ogrencilerden 20-22 yas araliginda olanlarin benlik kavrami ve kimlik 6lgeginden aldiklari
puan ortalamalar1 ( X: 72,50) 23-25 yas araliginda olanlardan ( X:65,54) daha yiiksektir.
Universite dgrencilerinden 23-25 yas araligindan olanlarin biitiinlesmis kimlik alt boyutundan
aldiklar1 puan ortalamalar1 ( X: 48,43) 20-22 yas araliginda olanlardan ( X: 46,15) daha
yuksektir.

Universite 6grencilerinden 17-19 yas araliginda olanlarm orselenmis kimlik alt
boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar1 ( X: 49,04) 23-25 yas araliginda olanlardan ( X:
41,97) daha yiiksektir. Ogrencilerden 20-22 yas araligida olanlarin érselenmis kimlik alt
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boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar1 ( X: 46,66) 23-25 yas araligindan olanlardan ( X:
41,97) ve daha yiiksektir. Universite dgrencilerinden 23-25 yas araliginda olanlarin ahlaki
biitiinliik dlgeginden aldiklari puan ortalamalari ( X: 72,52) 20-22 yas araliginda olanlardan
( X: 68,62) daha ytiksektir.

2.2.5 Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Fakiltelere Gore Farklhilasmasi

Katilimeilarm Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliilk Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu dlgegin alt boyutlar1 ile toplam puanlarinda fakiltelere gére
farklilasma diizeyine dair Tek Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) bulgular Tablo 2.6’da
gorulmektedir.

Tablo 2.6 Géosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavram ve Kimlik Ol¢egi
Toplam Puanlarimin Fakiiltelere Gore Farkhilasma Diizeyine Dair ANOVA Sonuclari

Degiskenler Fakiilteler N Ort Ss

F p Fark
Hahiyat Fakiiltesi () 46 22,24 8,87
Egitim Fakiiltesi (b) 163 2398 9,12 b>e
Sosyal Bilimler (c) 86 27,60 10,08 c>a
Géosterigci Tiiketim Mihendislik Fakiltesi 76 25,75 10,49 e
5,344 <,001
Egilimi (d) c>f
Tip Fakilltesi (e) 33 18,76 8,69 d>a
Hukuk Fakiiltesi (f) 58 2334 862 d>e
f>e
flahiyat Fakiiltesi (a) 46 68,61 23,79
Egitim Fakiiltesi (b) 163 70,30 20,97
Sosyal Bilimler (c) 86 72,00 23,95
Benlik Kavrami ve Mihendislik Fakuiltesi 76 69,86 22,82
- 418 ,836
Kimlik (d) )
Tip Fakiiltesi (€) 33 73,21 29,23
Hukuk Fakiiltesi (f) 58 67,69 19,46
flahiyat Fakiiltesi (a) 46 48,02 7,72
Egitim Fakiiltesi (b) 163 4654 7,41
~ Sosyal Bilimler (c) 86 47,69 8,58
Biitiinlesmis Kimlik 1,095 ,363
Mihendislik Fakdiltesi 76 47,24 8,55
(d) .

Tip Fakiiltesi (¢) 33 44,39 10,65
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Hukuk Fakiltesi (f) 58 4752 7,98
ilahiyat Fakiiltesi (a) 46 44,63 17,90
Egitim Fakiiltesi (b) 163 44,84 1583
Sosyal Bilimler (c) 86 47,69 19,83
) _ . Mihendislik Fakiiltesi 76 4509 16,91
Orselenmis Kimlik @ ,556 734
Tip Fakiiltesi () 33 45,61 19,54
Hukuk Fakiiltesi (f) 58 4321 13,10
[lahiyat Fakiiltesi (a) 46 73,89 11,12 a>b
Egitim Fakiiltesi (b) 163 69,87 9,81 a>c
_ Sosyal Bilimler (c) 86 67,93 10,75 a>d
Ahlaki Butunlik T .
. Miihendislik Fakiiltesi 76 68,30 13,02 3,956 ,002 f>b
Olcegi
(d) f>c
Tip Fakiiltesi (e) 33 70,67 13,34 f>d
Hukuk Fakiiltesi (f) 58 7419 7,75

Arastirma kapsaminda anket formu 9 fakiiltede Ogrenim goren Ogrencilere
uygulanmustir. Ancak Edebiyat, [IBF, Giizel Sanatlar ve Iletisim fakiiltelerinde yeterli
orneklem sayisina ulasilamamistir. Bu fakiilteler “Sosyal Bilimler” adi altinda birlestirilerek
analiz edilmistir.

Analiz sonuclarina gore katilimcilarin 6grenim gordiikleri fakiiltelerle gosterisgi
tilketim egilimleri arasinda anlamli bir farklilagsma vardir (F: 5,344 p<,05). Calismaya katilan
tiniversite dgrencilerinden Egitim fakiiltesinde 6grenim gdren 6grencilerin gosterisci tiiketim
egilimi 6lgeginden aldiklart puan ortalamasi ( X: 23,98) Tip fakiiltesinde 6grenim goren
ogrencilerden ( X: 18,76) daha yiiksektir. Sosyal Bilimler de 6grenim géren ogrencilerin
gosterisci tiiketim egilimi Slgeginden aldiklari puan ortalamasi ( X: 27,60) ilahiyat ( X:
22,24), Tip ( X: 18,76) ve Hukuk ( X:23,34) fakiiltelerinde 6grenim géren ogrencilerden
daha ytiiksektir. Miihendislik fakiiltesinde 6grenim goren Ogrencilerin gosteris¢i tliketim
egilimi Olceginden aldiklari puan ortalamasi ( X: 25,75) [lahiyat ( X: 22,24) ve Tip ( X:
18,76) fakiiltelerinde Ogrenim goren Ogrencilerden daha yiiksektir. Hukuk fakiiltesinde
O0grenim goren Ogrencilerin gosterisci tiiketim egilimi dlgeginden aldiklar1 puan ortalamasi
( X:23,34) Tip fakiiltesinde ( X: 18,76) grenim gdren 6grencilerden daha yiiksektir.

Benlik Kavrami ve Kimlik 6l¢egi toplam puani, alt boyutlari olan Biitiinlesmis Kimlik
ve Orselenmis Kimlik ile 6grenim goriilen fakiilteler arasinda anlamli bir farklilik

saptanmamustir ( F: ,418 p>,05, F: 1,095 p>,05, F:,734 p>,05).
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Ahlaki Biitiinliik Olgegi ile 6grenim goriilen fakiilteler arasindaki iliskiye
bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilasma tespit edilmistir (F: 3,956 p<,006). Ilahiyat
fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin ahlaki biitiinliik 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamasi
( X: 73,89) Egitim ( X: 69,87), Sosyal Bilimler ( X: 67,93) ve Mihendislik ( X: 68,30)
fakiltelerinde dgrenim goren grencilerden ( X: 68,46) daha yiiksektir. Hukuk fakiiltesinde
6grenim goren dgrencilerin ahlaki bitinlik dlgeginden aldiklart puan ortalamast ( X: 74,19)
Egitim ( X: 69,87), Sosyal Bilimler ( X: 67,93) ve Miihendislik fakiiltelerinde 6grenim goren
ogrencilerden ( X: 68,30) daha yiiksektir.

2.2.6 Gosterisci Tuketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Harcama Durumuna Goére Farkhlasmasi

Katilimcilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu 6lgegin alt boyutlari ile toplam puanlarmin gelire gére Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonuglart Tablo 2,7°de gortlmektedir.

Tablo 2.7 Gésterisci Tuketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavram ve Kimlik Ol¢egi

Toplam Puanlarmmim Harcama Durumuna Gore Farklilasma Dulzeyine Dair Tek Yénli Varyans Analizi

Sonuclari
Degiskenler Harcama Durumu N Oort Ss F P Fark
Temel ihtiyaglarimi
94 25,57 9,49
zor kargilarim (a) a>b
Gosterisci Tiiketim Diisiinerek harcama c>b
258 22,78 8,77 8,193 <,001
Egilimi yaparim (b)

Hig diisiinmeden
110 26,87 11,06
harcama yaparim (C)

Temel ihtiyaglarimi
94 74,66 22,03
zor karsilarim (a)

Benlik Kavrami ve Diigiinerek harcama
L 258 69,00 22,88 2,276 ,104
Kimlik yaparim (b) -

Hig diigiinmeden
110 69,43 21,95
harcama yaparim (C)

Temel ihtiyaglarim
94 44,96 7,72
zor kargilarim () b>a
Biitiinlesmis Kimlik 3,661 ,026
Diistinerek harcama c>a
258 47,48 8,47
yaparim (b)
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Hig diisiinmeden
110 47,56 7,71
harcama yaparim (C)

Temel ihtiyaglarimi
94 47,62 16,50
zor kargilarim (a)

.. ~ Diugslinerek harcama -
Orselenmis Kimlik 258 44,48 17,37 1,194 ,304
yaparim (b)

Hig diigiinmeden
110 44,99 16,36
harcama yaparim ()

Temel ihtiyaglarim
94 67,82 11,92
zor karsilarim (a)

e Diisiinerek harcama
Ahlaki Butinluk 258 71,10 10,75 3,131 ,045
yaparim (b) b>a

Hig diisiinmeden
110 70,35 10,24
harcama yaparim (C)

Calisma kapsaminda uygulanan anket formunda harcama durumunun tespiti icin
sorulan soru 5 secenekten olusmaktaydi. Ancak “Temel ihtiyaclarim disinda zor harcama
yaparim” ve ‘“Rahat harcama yaparim” seceneklerinde istenen Orneklem sayisina
ulagilamamistir. “Temel ihtiyaglarim disinda zor harcama yaparim” segenegi ‘“Temel
ihtiyaclarimi zor karsilarim”, “Rahat harcama yaparim” se¢enegi “Hi¢ diisiinmeden harcama
yaparim” se¢enegine dahil edilmistir.

Analiz sonuglaria goére 6grencilerin harcama durumu ve gosterisci tiiketim egilimleri
arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur. (F: 8,193 p<,05). “Temel ihtiyaglarimi zor
karsilarim” ifadesini isaretleyen 6grencilerin gosterisgi tiiketim egilimi dlgeginden aldiklar
puan ortalamasi ( X: 25,57) “Diisiinerek harcama yaparim” ( X: 22,78) ifadesini isaretleyen
ogrencilere gore daha yiiksektir. “Hi¢ diisiinmeden harcama yaparim” ifadesini isaretleyen
bgrencilerin gdsterisci tikketim egiliminden aldiklar1 puan ortalamasi ( X: 26,87) “Diisiinerek
harcama yaparim” ( X: 22,78) ifadesini isaretleyen dgrencilere gore daha yiiksektir.

Benlik kavrami ve kimlik toplam puani ve orselenmis kimlik alt boyutu ile harcama
durumu arasinda anlamli bir farklilagma saptanmamaistir.(F:2,276 p>,05, F: 1,194 p>,05).

Biitiinlesmis kimlik alt boyutu ile harcama durumu arasinda anlamli bir farklilasma
bulunmaktadir. (F:3,661 p<,05). “Disiinerek harcama yaparim” ifadesini isaretleyen
Ogrencilerin biitiinlesmis kimlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamasi ( X: 47,48) “Temel
ithtiyaglarimi zor karsilarim” ( X: 44,96) ve “Hi¢ diisinmeden harcama yaparim” ( X: 47,56)
ifadelerini isaretleyen 6grencilere gore daha yliksektir.

Ogrencilerin harcama durumu ve ahlaki biitiinliik toplam puami arasinda anlaml bir

farklilasma vardir (F: 3,131 p<,05). “Diisiinerek harcama yaparim” ifadesini isaretleyen
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Ogrencilerin ahlaki biitiinlilk Slceginden aldiklar1 puan ortalamasi ( X: 71,06) “Temel

ihtiyaglarimi zor karsilarim” ( X: 67,82) ifadesini isaretleyen 6grencilere gore daha yiiksektir.

2.2.7 Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavramm ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Kalinan Yere Gore Farklhilasmasi

Katilimecilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu lgegin alt boyutlari ile toplam puanlarinin kaldiklar1 yere

gore Tek Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 2.8’de goriilmektedir

Tablo 2.8 Gésterisci Tiiketim Egilimi Ol¢egi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi

Toplam Puanlarimin Kalinan Yere Gore Farklilasma Diizeyine Dair ANOVA Sonuclari

Degiskenler Kalinan Yer N Ort Ss F P Fark
Ozel yurt/
Ogrenci 65 25,15 10,21
Evi (a)
Gosterisci Tiiketim  Kyk 126 ,484 -
L 138 23,56 8,87
Egilimi Yurdu (b)
Aile yani
259 24,52 9,91
©
Ozel yurt/
Ogrenci 65 75,65 24,08
Evi (a)
Benlik Kavramive  Kyk 2,304 ,101 S
- 138 70,17 22,62
Kimlik Yurdu (b)
Aile yan1
259 68,95 22,01
(©
Ozel yurt/
Ogrenci 65 4554 8,99
Evi (a)
e C Kyk 1,836 161 -
Biitiinlesmis Kimlik 138 46,58 8,11
Yurdu (b)
Aile yani
259 47,56 8,00
(©
Ozel yurt/
Orselenmis Kimlik ~ Ogrenci 65 49,18 19,05 2,062 ,128

Evi (a)
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Kyk -
138 44,75 17,07

Yurdu (b)

Aile yani
259 44,51 16,28

(©)

Ozel yurt/

Ogrenci 65 68,17 12,65

Evi (a)

Ahlaki Batunlik  Kyk 3,656 ,027 c>a

138 69,00 10,60

Yurdu (b) c>b

Aile yani

© 259 71,44 10,52

c

Analiz bulgularma gore katilimcilarin kaldiklart yer ile gosterisgi tiiketim egilimi,
benlik kavrami ve kimlik, biitiinlesmis kimlik ve 6rselenmis kimlik toplam puanlar1 arasindan
anlamli bir farklilasma tespit edilmemistir. (F: ,726 p>,05, F:2,304 p>,05, F:1,836 p>,05,
F:,128 p>,05). Kalinan yer ile ahlaki biitiinliik toplam puani arasinda anlamli bir farklilagma
bulunmaktadir. (F: 3,656 p<,05). Aile yaninda kalan 6grencilerin ahlaki biitiinliik 6lgeginden
aldiklar1 puan ortalamasi ( X: 71,44) ozel yurt/ 6grenci evinde kalan dgrencilere ( X: 68,17)
ve Kyk yurdunda kalan grencilere gore ( X: 69,00) daha yiiksektir.

2.2.8 Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi
Degiskenlerinin Anne - Baba Egitim Durumuna Gore Farklilagsmasi

Katilimcilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu 6lgegin alt boyutlar: ile toplam puanlarinin Anne — Baba
Egitim durumu ile iliskisini saptamak igin Tek YoOnli Varyans Analizi (ANOVA)

uygulanmistir. Anne egitim durumu igin ulasilan bulgular Tablo 2.9’da goriilmektedir

Tablo 2.9 Gésterisci Tiiketim Egilimi Ol¢egi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi

Toplam Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gore Farkhlagma Diizeyine ANOVA Sonuglari

Degiskenler Anne Egitimi N Oort Ss F P Fark
fIkogretim (a) 259 23,36 9,13
Gosterisci Tiiketim .
Esilimi Ortadgretim (b) 112 25,24 9,75 3,048 ,048 c>a
gilimi
Yiiksekdgretim (c) 91 25,91 10,70
[Ikogretim (a) 259 69,25 23,34

Benlik Kavrami ve
Ortadgretim (b) 112 70,36 19,99 ,919 ,400 -

Yiiksekogretim (c¢) 91 72,98 23,24

Kimlik
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[kogretim (a) 259 47,52 8,29

Biitiinlesmig Kimlik  Ortadgretim (b) 112 46,37 7,96 1,254 ,286 =
Yiiksekogretim (c) 91 46,23 8,17
[Ikogretim (a) 259 44,77 17,85

Orselenmis Kimlik  Ortadgretim (b) 112 44,72 14,58 762 467 =
Yiiksekdgretim (c) 91 47,21 17,13
[kogretim (a) 259 70,88 10,74

Ahlaki Batunlik  Ortadgretim (b) 112 70,02 10,84 1,335 ,264 -
Yiiksekogretim (c) 91 68,74 11,53

Analiz sonucuna gore gosterisgi tiikketim egilimi toplam puani ve anne egitim durumu
arasinda anlamli bir farklilagsma saptanmistir (F: 3,084 p<,05). Annesinin egitim durumu
yiiksekdgretim olan ogrencilerin gosterisci tiiketim egilimi dlgceginden aldiklar1 toplam puan
ortalamas1 ( X: 25,91) annesinin egitim durumu ilkégretim olan égrencilere ( X: 23,36) gore
daha yuksektir.

Analiz sonucuna gore benlik kavrami ve kimlik, biitiinlesmis kimlik, Orselenmis
Kimlik ve ahlaki biitinlik toplam puani ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir
farklilasma saptanmamustir. (F: ,919 p>,05, F: 1,254 p>,05, F: ,762 p>,05, F: 1,335 p>,05).

Gosterigei Tiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami ve Kimlik ve bu
Olcegin alt boyutlar1 ile toplam puanlarinin Baba egitim durumu ile iligkisini saptamak

amactyla yapilan analize ait veriler Tablo 2.10’da gorulmektedir.

Tablo 2.10 Gésterisci Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi
Toplam Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gére Farklilasma DUzeyine Dair ANOVA Sonuglari

Degiskenler Baba Egitimi N Ort Ss F =] Fark
[kdgretim (a) 182 24,00 8,90
Gosterisci Tiiketim ]
Ortadgretim (b) 145 24,95 10,21 ,453 ,636 -
Egilimi
Yiiksekodgretim (c) 135 24,07 10,03
fIkogretim (a) 182 69,13 21,99
Benlik Kavrami ve .
Kimlik Ortadgretim (b) 145 71,61 22,40 ,488 ,614 -
imli
Yiiksekogretim (c) 135 70,31 23,54
[kdgretim (a) 182 47,52 8,20
Biitiinlesmis Kimlik ~ Ortadgretim (b) 145 46,86 7,82 -
,743 476
Yiiksekogretim (c) 135 46,40 8,58

Orselenmis Kimlik  {lkogretim (a) 182 44,65 17,14 ,560 572 -
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Ortadgretim (b) 145 46,48 17,21
Yiiksekogretim (¢) 135 44,71 16,51
[Ikogretim (a) 182 70,07 10,91
Ahlaki Batunlik  Ortadgretim (b) 145 69,80 10,38 ,453 ,636 -
Yiiksekogretim (c) 135 70,99 11,56

Analiz sonucuna gore Gosterisci Tiiketim Egilimi, Benlik Kavrami ve Kimlik,

Biitiinlesmis Kimlik, Orselenmis Kimlik ve Ahlaki Biitiinliik toplam puanlar1 ile baba egitim

durumu arasinda anlamli bir farklilagma saptanmamustir. (F: ,453 p>,05, F: ,488 p>,05, F:

;743 p>,05, F: ,560 p> 05, F: 453 p>,05).

2.2.9 Gosterisci Tiiketim Egilimi, Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavram ve Kimlik Olcegi

Degiskenlerinin Sosyal Medya Kullanim Durumuna ve Siiresine Gore Farklilagsmasi

Katilimeilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik

Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu dlgegin alt boyutlari ile toplam puanlarmin sosyal medya

kullanimna gore Iliskisiz Orneklem T — Testi sonuglar1 Tablo 2.11°de goriilmektedir.

Tablo 2.11 Gésterisci Tiiketim Egilimi Olcegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi

Toplam Puanlarinin Sosyal Medya Kullammina Goére Farklilasma Diizeyine Dair T — Testi Analizi

Sonuclar:
. Sosyal Medya
Degiskenler Ort Ss t p
Kullaniyor musunuz?
Gosterisci Tiiketim Evet 439 24,46 9,69
1,361 174
Egilimi Hayir 23 21,65 8,58
Benlik Kavrami ve Evet 439 70,29 22,42
L 141 ,888
Kimlik Hayir 23 69,61 25,56
Evet 439 46,94 8,15
Biitiinlesmis Kimlik -531 ,596
Hayir 23 47,87 9,15
. Evet 439 45,23 16,91
Orselenmis Kimlik -,069 ,945
Hayir 23 45,48 18,40
) Evet 439 70,08 10,88
Ahlaki Butinlik -1,434 ,152
Hayir 23 73,43 11,70

Analiz sonucuna gore katilimcilarin sosyal medya kullanim durumlar ve Gosterisgi

Tiiketim Egilimi, Benlik Kavrami ve Kimlik, Biitiinlesmis Kimlik, Orselenmis Kimlik ve

Ahlaki Biitiinliik toplam puanlari arasinda anlamli bir farklilik saptanamamustir.
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Katilimecilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi ve bu dlgegin alt boyutlari ile toplam puanlarmin sosyal medya
kullamim siiresine gore Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 2.12’de

gorulmektedir.

Tablo 2.12 Gésterisci Tiiketim Egilimi Olcegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Ol¢cegi
Toplam Puanlarmmin Sosyal Medya Kullanim Siiresine Goére Farklilasma Diizeyine Dair ANOVA

Sonuclari
Degiskenler Siire N Ort Ss F p Fark
2 Saatten az (a) 80 22,78 9,76 c>a
Gosterisci Tiiketim 2-3 Saat (b) 190 23,52 9,52 c>b
Cere . 3,842 ,010
Egilimi 4-5 Saat (c) 134 26,13 9,51 d>a
6 Saat ve Uzeri (d) 38 27,24 10,09 d>b
2 Saatten az (a) 80 64,59 21,24 d
>a
Benlik Kavrami ve 2-3 Saat (b) 190 69,16 21,83
o 12,167 <001  d>b
Kimlik 4-5 Saat (c) 134 70,40 21,92 d>c
6 Saat ve Uzeri (d) 38 89,76 21,59
2 Saatten az (a) 80 48,79 8,25 g
a>
2-3 Saat (b) 190 46,74 7,91
Biitiinlesmis Kimlik 3,472 ,016 b>d
4-5 Saat () 134 46,84 7,91 o>
6 Saat ve Uzeri (d) 38 43,68 9,31
2 Saatten az (a) 80 41,38 14,71 g
>a
) 2-3 Saat (b) 190 43,91 16,57
Orselenmis Kimlik 14,509 <,001 d>b
4-5 Saat () 134 45,24 16,27 e
6 Saat ve Uzeri (d) 38 61,45 17,74
2 Saatten az (a) 80 70,11 12,52 g
a>
. 2-3 Saat (b) 190 71,78 10,59
Ahlaki Buttinlik 7,357 <,001 b>d
4-5 Saat (c) 134 69,52 10,02 e
6 Saat ve Uzeri (d) 38 62,95 9,29

Analiz sonucuna gore katilimcilarin Gosterisci Tiiketim Egilimi ve sosyal medyaya
ayrilan siire arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmustur (F: 3,842 p<,05). Sosyal medyay1 4-
5 saat araliginda kullanan Ogrencilerin gosteris¢i tiikketim egilimi dlgeginden aldiklart puan
ortalamasi ( X: 26,13) sosyal medyay1 2 saatten az kullanan &grencilere ( X: 22,78) ve 2-3
saat araliginda kullanan 6grencilere gore ( X: 23,52) daha yiiksektir. 6 saat ve iizeri sosyal

medya kullanan 6grencilerin gosterisgi tiiketim egilimi dlgeginden aldiklari puan ortalamasi
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( X: 27,24) sosyal medyay1 2 saatten az kullanan &grencilere ( X: 22,78) ve 2-3 saat
araliginda kullanan 6grencilere gore ( X: 23,52) daha yiiksektir.

Benlik Kavrami ve Kimlik toplam puanmi ile sosyal medyaya ayrilan siire arasinda
anlamli bir farklilagsma saptanmistir (F:12,167 p<,05). Sosyal medyada 6 saat ve Uzeri vakit
geciren Ogrencilerin benlik kavrami ve kimlik 6lgeginden aldiklari puan ortalamasi ( X:
89,76) sosyal medya da 2 saatten az vakit geciren dgrencilere gore ( X: 64,59) daha
yiiksektir. Sosyal medyay1 6 saat ve lizeri kullanan 6grencilerin benlik kavrami ve kimlik
6lgeginden aldiklar puan ortalamasi ( X: 89,76) sosyal medyay1 2-3 saat kullanan grencilere
( X: 69,16) ve 4-5 saat kullanan 6grencilere ( X: 70,40) gore daha yiiksektir.

Biitiinlesmis Kimlik alt boyutu ile sosyal medya kullanim siiresi arasinda anlamli bir
farklilasma vardir (F: 3,472 p<,05). Sosyal medyay:1 2 saatten az ( X: 48,79), 2-3 saat
araliginda ( X: 46,74) ve 4-5 saat arahginda ( X: 46,84) kullanan &grencilerin biitiinlesmis
kimlik alt boyutundan aldiklari puan ortalamasi sosyal medyay1 6 saat ve iizeri ( X: 43,68)
kullanan 6grencilere gore daha yiiksektir.

Orselenmis Kimlik alt boyutu ile sosyal medyaya ayrilan vakit arasinda anlamli bir
farklilasma bulunmaktadir ( F: 14,509 p<,05). Sosyal medya da 6 saat ve Uzeri vakit geciren
ogrencilerin orselenmis kimlik alt boyutundan aldiklart puan ortalamasi ( X: 61,45) sosyal
medyay1 2 saatten az kullanan ogrencilere ( X: 41,38), 2-3 saat araliginda kullanan
ogrencilere ( X: 43,91) ve 4-5 saat arahiginda kullanan 6grencilere gore ( X: 45,24) daha
yuksektir.

Ahlaki Biitlinliik toplam puanlari ile sosyal medyaya ayrilan zaman arasinda anlaml
bir farklilasma bulunmaktadir (F: 7,357 p<,05). Sosyal medyay1 2 saatten az ( X: 70,11), 2-3
saat araliginda ( X: 71,78) ve 4-5 saat araliginda ( X: 69,52) kullanan Ogrencilerin ahlaki
biitiinliik 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamasi sosyal medyay1 6 saat ve iizeri ( X: 62,95)

kullanan 6grencilere gore daha yiiksektir.

2.2.10. Gosterisci Tiketim Egilimi Olgegi, Ahlaki Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavrami ve
Kimlik Ol¢egi ve Alt Boyutlarinn iliskisine Dair Bulgular

Gosterisei tiiketim egilimi, ahlaki biitiinliik, benlik kavrami ve kimlik 6l¢ekleri ve
benlik kavrami ve kimlik lgeginin alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi saptamak igin Pearson

Korelasyon Analizi uygulanmistir. Bulgular Tablo 2.13te gOsterilmektedir.
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Tablo 2.13 Gésterisci Tiiketim Egilimi Olcegi, Ahlaki Biitiinliik Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi
ve Alt Boyutlarinn fliskisine Dair Bulgular

1 2 3 4 5
1)Gosterisci Pearson r 1
Tiiketim Egilimi p
2)Benlik Kavramu  Pearson r ,219™ 1
ve Kimlik p <,001
3)Biitiinlesmis Pearson r -,102" ,780™ 1
Kimlik p 028 <,001
4)Orselenmis Kimlik Pearson r 243 ,953™ ,554™ 1
p <,001 <,001 <,001
5)Ahlaki Buttinlik  Pearson r -,225™ -,437" ,415™ -,380™ 1
p <,001 <,001 <,001 <,001

**p<0.01 , *p<0.05

Tablo 2.4 incelendiginde Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puam ile Benlik
Kavrami ve Kimlik Olgegi (BKKO) toplam puani arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde
(r=,219) ve anlamli (p<,001) bir korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin gosterisgi
tiketim egilimleri arttikga benlik kavrami ve kimlik algilar1 da artmaktadir. Katilimcilarin
Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puani ile BKKO Biitiinlesmis Kimlik alt boyutu
puanm arasinda diislik diizeyde negatif yonde (r= -,102) ve anlamli (p<,005) bir korelasyon
vardir. Buna gore, katilimcilarin gosterisci tiikketim egilimleri arttikca biitiinlesmis kimlik
diizeyleri diismektedir. Katilimeilarin Gosterisei Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puan ile
BKKO Orselenmis Kimlik alt boyutu puan1 arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde (r=,243) ve
anlaml (p<,001) korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin gosterisci tiikketim egilimleri
arttikga orselenmis kimlik diizeyleri de artmaktadir. Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi
toplam puani ile Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puani arasinda diisiik diizeyde negatif yonde
(r=-,225) ve anlamli (p<,001) bir korelasyon vardir. Buna baglamda katilimcilarin gosterisgi
tikketim egilimleri arttik¢a ahlaki biitiinliik diizeyleri diismektedir.

Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi toplam puani ile bu &lgegin alt boyutu olan
Biitiinlesmis Kimlik puani arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde (r=,780) ve anlamli
(p<,001) bir korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin benlik kavrami ve kimlik diizeyleri
arttikca biitiinlesmis kimlik diizeyleri de artmaktadir. BKKO ile alt boyutu olan Orselenmis
Kimlik puami arasinda da yiiksek diizeyde pozitif yonde (r=,953) ve anlamli (p<,001) bir

korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin benlik kavrami ve kimlik diizeyleri arttikca
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orselenmis kimlik diizeyleri de artmaktadir. BKKO Biitiinlesmis Kimlik alt boyutu puani ile
Orselenmis Kimlik alt boyutu puam arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde (1=,554) ve
anlamli (p<,001) bir korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin biitiinlesmis kimlik
diizeyleri arttik¢a orselenmis kimlik diizeyleri de artmaktadir.

Ahlaki Butiinlik Olgegi toplam puani ile Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi toplam
puani arasinda orta diizeyde negatif yonde (r= -,437) ve anlamli (p<,001) korelasyon vardir.
Buna gore, katilimcilarin benlik kavrami ve kimlik diizeyleri arttik¢a ahlaki biitiinliik
diizeyleri azalmaktadir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puani ile BKKO Biitiinlesmis Kimlik
alt boyutu puani arasinda orta diizeyde pozitif yonde (r=,415) ve anlamli (p<,001) bir
korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin ahlaki biitiinliik diizeyleri arttik¢a biitiinlesmis
kimlik diizeyleri de artmaktadir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puani ile BKKO Orselenmis
Kimlik alt boyutu puan1 arasinda orta diizeyde negatif yonde (= -,380) ve anlaml (p<,001)
bir korelasyon vardir. Buna gore, katilimcilarin ahlaki biitiinliik diizeyleri arttik¢a orselenmis

kimlik diizeyleri azalmaktadir.
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UCUNCU BOLUM

TARTISMA

Bu bdliimde, iiniversite de 6grenim goren Ogrencilerin gdsterisci tiikketim egilimleri,
ahlaki biitiinliikleri, benlik kavrami ve kimlik iliskisinin incelenmesine dair bulgular
literatiirdeki arastirmalar cercevesinde tartisilmistir. Ilk olarak arastirma 6lcekleri ve
sosyodemografik ozellikler arsindaki iliski daha sonra o6l¢eklerin birbirleri ile iliskileri

istatistiksel olarak incelenmistir.

3.1. Sosyodemografik Ozelliklere Gore Gosterisci Tiiketim Egilimi Olcegi, Ahlaki
Biitiinliik Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi Puan Ortalamalarindaki Farka

fliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

3.1.1. Cinsiyet

Calismamizda ele alinan degiskenler i¢in yapilan istatistiksel analizlerin sonuglarina
gore ortaya konulan bulgularin literatiire uygun oldugu gorilmektedir. Arastirmanin
bulgularma gore Gosterisci Tuketim Egilimi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik  bulunmamistir. Alanyazindaki c¢alismalar bu c¢alisma da wulasilan sonucu
desteklemektedir (inang vd., 2018 ; Hiz, 2011 ; Tor Kadioglu, 2020 ; Cinar, 2014 ; Gil, 2021
; Dal & Akbaba, 2019 ; Gokaliler vd., 2011 ; Boga & Basci, 2016). Gosterisci tiiketim
egiliminin cinsiyet degiskenine gore farklilagma gostermemesi kadinlarin ve erkeklerin
tiketim pratiklerinin birbirine benzedigini gdstermektedir. Bu baglamda {iniversite
Ogrencilerinin gosteriggi tiiketim egilimlerinin cinsiyete bagli olmadan ortaya ¢iktig
sOylenebilir. Bununla beraber literatlirde cinsiyetler arast farkliligin oldugunu gosteren
caligmalarda mevcuttur (Akin, 2021). Gosterisci tikketim ve cinsiyet degiskeni arasindaki
farklilasmay1 incelerken 6rneklemin yasadigi ¢evreyi ve diger degiskenleri de gdz Oniinde
bulundurmak daha dogru bir degerlendirme yapmamaizi saglayacaktir.

Bu caligsmada iiniversite 6grencilerinde ahlaki biitiinliik diizeyinin cinsiyet degiskenine
bagli olarak anlaml bir farklilasma gosterip gostermedigi incelenmis olup ahlaki biitiinliik
diizeyinin cinsiyet degiskenine gore farklilagtigi tespit edilmistir. Kadinlarda ahlaki biitiinliik
diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bir ¢alisma da tiniversitede 6grenim goren
kiz 6grencilerin deger diizeylerinin erkek Ogrencilere oranla daha fazla oldugu sonucuna

ulagilmistir (Coskun & Yildirim, 2009). Calismadan elde edilen bulgudan farkli olarak
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cinsiyetler arasi1 farkliligin olmadigi caligmalarda bulunmaktadir (Schlenker, 2008 ; Okan,
2019 ; Ozyer & Azizoglu, 2010 ; Akyiirek, 2022 ). Bu ¢alismalarda ahlaki biitiinliik diizeyi ve
cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik olmamasina ragmen kadinlarin ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu gorilmektedir. Kadinlarin ahlaki biitiinliik seviyelerinin yiiksek olmasinin
nedeninin kadinlarin yetistikleri toplumun kiiltiirel yapis1 ve gelencksel degerleri daha ¢abuk
benimsemeleri oldugu diisiiniilmektedir. Bu konunun benzer arastirmalarla aciklanmaya
ihtiyact oldugu goriilmektedir.

Arastirmada ortaya konulan sonuglara bagl olarak Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi
toplam puan1 ve bu Olcegin alt boyutlar1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilasma
saptanmamustir. Alanyazindaki ¢aligsmalar elde edilen sonucu desteklemektedir (Eser, 2005 ;
Kog, 2008 ; Oztiirk, 2021 ; Uyanik, 2000 ; Sahin, 2005 ; Cengil, 2009 ; Baybek & Yavuz,
2005 ; Gelbal vd., 2010 ; Top & Kaya, 2009 ; Suner, 2000 ; Secer vd., 2012 ; O. Yilmaz &
Soner, 2020 ; Onan & Elsel, 2021). Buna ek olarak cinsiyet degiskeni ve benlik kavrami
arasinda anlamli farkliligin oldugunu gosteren ¢alismalar da mevcuttur (Akyol, 2013 ; Cevik
Demir, 2013 ; Kimter, 2008 ; Ozkan, 1994 ; Sentiirk, 2010 ; Kahriman & Polat, 2003 ; Halict,
2005). Bu ¢alismadan elde edilen sonuca gore cinsiyetin benlik kavrami ve kimlige gore
farklilasmamasinin nedeninin degisen toplumsal yapiin bireyler arasindaki cinsiyet
farkliliklarin1  azaltmasi, ebeveynlerin ¢ocuklarin1 yetistirirken cinsiyete dayali bir

ayrimciliktan uzak tutmasi oldugu diisiiniilmektedir.

3.1.2. Yas

Arastirmamizda Gosteris¢t Tiketim Egilimi ile yas degiskeni arasinda anlamli bir
farklilagsma gortilmemektedir. Alanyazindaki ¢alismalar bu sonucu desteklemektedir (Topgu,
2019 ; Birdisli, 2021 ; Torun, 2021 ; Akbulut, 2020). Calismadan elde edilen bulgudan farkli
olarak literatiirde yas ve gosterisgi tiiketim egilimi arasinda farklilasmanin oldugunu gosteren
caligmalarda mevcuttur. (Akin, 2021 ; Kim & Jang, 2017 ; Yoon-Geum & Nam-Sook, 1999 ;
Alargin, 2019) Yas ile gosteris¢i tiiketim arasinda anlamli bir farklilasma oldugunu gosteren
calismalardan hareketle bu durumunun sebebinin yas ilerledikge tiikketimin olumlu ydnlerine
odaklanmak, kisisel imaji 6n plana ¢ikarmak, modaya uymak, akran gruplarini etkilemek
oldugu soylenebilir. Calismada yas degiskeni ve gosterisci tiiketim egilimi arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamasinin nedeni olarak bireyin ¢evresinde gosterisci tiikketime dnem veren
kisilerin olmamasi, sosyo-ekonomik onceliklerinin farkli olmasi oldugu diistiniilmektedir.
Bununla birlikte yas ve gosterisgi tliketim egilimi arasindaki iligkiye dair yapilacak

caligmalarin faydali olacagi degerlendirilmektedir.
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Calismanin bulgularina gore yas araligi 23-25 olan Universite 6grencilerinin ahlaki
bitunlik dizeyleri 20-22 yas araliginda olan {niversite Ogrencilerine gore daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Calismanin bulgularindan hareketle yas arttikga ahlaki biitiinliik
seviyesi de artmaktadir diyebiliriz. Alanyazindaki ¢alismalar bu sonucu desteklemektedir
(Martin vd., 1977 ; Moon, 1986 ; Cobanoglu vd., 2005). Calismadan elde edilen bulgudan
farkli olarak yas ile ahlaki butunlik arasinda anlamli bir farklilasma olmadigimi gosteren
calismalarda mevcuttur (Cesur & Topgu, 2010 ; Ozyer & Azizoglu, 2010). Calisma da yas
degiskeni ile ahlaki biitlinlilk arasinda anlamli bir farklilik bulunmasinin nedeninin yas
ilerledikce katilimcilarin bilissel, duyussal ve kisisel olarak gelismeleri ve degismeleri oldugu
diisiiniilmektedir. Bununla birlikte bu konuya dair yapilacak g¢aligmalarin literatiire katki
saglayacag1 degerlendirilmektedir.

Bu caligmada {niversite Ogrencilerinin benlik kavrami ve kimlik diizeyinin yas
degiskenine bagl olarak farklilasip farklilagmadigi incelenmis olup benlik kavrami ve kimlik
diizeyinin yas degiskenine gore anlamli olarak farklilagtigi tespit edilmistir. Ayni sekilde
benlik kavrami ve kimlik 6lgeginin alt boyutlar1 olan biitiinlesmis kimlik ve drselenmis kimlik
diizeyleri de yasa gbre anlamli olarak farklilasmaktadir. Diisiikk yas araliginda yer alan
tiniversite 6grencilerinin hem benlik kavrami ve kimlik 6l¢ceginden aldiklar1 puan ortalamalari
hem de orselenmis kimlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamasi daha yuksektir. Bu 6lgek
ve alt boyutundan alinan puanin yiiksek olmasi zayif benlige isaret etmektedir. Benlik
kavrami ve kimlik 6l¢eginin bltinlesmis kimlik alt boyutu ile yas arasinda da anlamli bir
farklilik saptanmustir. 23-25 yas grubunda yer alan katilimcilarin biitiinlesmis kimlik
diizeyleri daha ytiksektir. Biitiinlesmis kimlikte bireyler saglikli bir benlik olgusuna sahiptir.
Yapilan caligmalar bireylerin benlikleri ve yaslari arasinda pozitif ve anlamli bir iligki
oldugunu gostermektedir (Eser, 2005 ; Akgagdz, 2017). Calismadan elde edilen bulgudan
farkli olarak benlik kavrami ve kimlik ile yas arasinda farklilagma olmadigini gosteren
aragtirmalar bulunmaktadir. (Cevik Demir, 2013 ; Kimter, 2008 ; Kog, 2008 ; Sahin, 2005 ;
Baybek & Yavuz, 2005 ; Ozkan, 1994 ; Kahriman & Polat, 2003 ; S. Y1lmaz & Ekinci, 2000 ;
Top & Kaya, 2009 ; Seger vd., 2012 ; Onan & Elsel, 2021). Calismada benlik kavrami ve
kimlik ile yas degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunmasinin nedeni yasin ilerlemesiyle
birlikte bireylerin ergenlik doneminde ¢ikip olgunluk dénemine girmeleri, toplumsal rolleri
daha iyi kavrayip benimsemeleri ve hem biligsel hem de duyussal olarak gelismeleri oldugu

diistiniilmektedir.
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3.1.3. B6lum

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore Gosterisgi Tiiketim Egilimi ve fakiilte
degiskeni arasinda anlamli pozitif bir iliski bulunmaktadir. Yapilan bu calisma da Ilahiyat
fakiiltesinde Ogrenim goren Ogrencilerin gosteris¢i tiiketim egilimlerinin diisiik ¢ikmasi
ongoriilmiistiir. Arastirma sonuglarina gore ilahiyat fakiiltesi ve Tip fakiiltesi dgrencilerinin
gosterigei tiiketim egilimleri diisiik ¢ikmistir. Tip fakiiltesi 6grencilerinin gosterisei tiiketim
egiliminin diisiik ¢ikmasi varsayilan bir sonug¢ degildir. Bu durumun sebebi arastirilmistir
ancak literatiirde bununla ilgili bir bulguya rastlanmamuistir. T1p fakiiltesi 6grencilerinin yogun
bir 6gretim programina sahip olmalari, egitim siirelerinin uzun olmasi, basarili olabilmek i¢in
diizenli olarak ders galigmalar1 ve bu sebeple zamanlarinin ¢gogunu ders ¢alisarak gecirmeleri
gerektigi i¢in gosterisci tiiketim egilimlerinin diisiik ¢iktig1 disiiniilmektedir. Literaturde yer
alan calismalar incelendiginde gosterisci tilketim egilimi ve fakiilte arasindaki iliski olup
olmadigin1 gosteren ¢ok fazla calisma olmadigi goriilmiistiir. Universite dgrencileri {izerinde
yapilan bir calisma da okunan fakiilte ve gosteris¢i tiiketim egilimi arasinda iliski tespit
edilmemistir (Inang vd., 2018). Bu baglamda ileriki calismalarda bu konunun arastiriimasinin
Onem arz ettigi degerlendirilmektedir.

Aragtirmanin bulgularina gore Ahlaki Biitiinlik ile 6grenim goriilen fakiilteler
arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Yapilan ¢alisma da lahiyat dgrencilerinin ahlaki
biitiinliik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi 6ngériilmiistiir. Ilahiyat fakiiltesinde dgrenim goren
ogrencilerin ahlaki biitlinliik diizeyleri Egitim, Mihendislik, Sosyal Bilimler fakulteleri
Ogrencilerine gore daha yuksektir. Hukuk fakiiltesinde 6grenim goren &grencilerin ahlaki
biitiinlik diizeyleri Egitim, Muhendislik, Sosyal Bilimler fakiilteleri 6grencilerine gére daha
yuksektir. Hukuk fakultesinde 6grenim goren 6grencilerde ahlaki biitiinliik toplam puaninin
yiiksek c¢ikmasi beklenen bir bulgu degildir. Bu durumun sebebi arastirilmistir ancak
literatiirde bununla ilgili bir bulguya rastlanmamistir. Hukuk fakiiltesi 6grencilerinin aldiklar
derslerden dolayr adalet duygularinin yiliksek olmasinin ahlaki biitiinliik diizeylerini
yukselttigi diistiniilmektedir. Literatiir de yer alan ¢alismalar da 6grenim goriilen fakiilte ile
ahlaki butunluk arasinda bir farklilik oldugu goriisiinii desteklemektedir (Moon, 1986 ;
Coskun & Yildirim, 2009 ; Cesur & Topgu, 2010 ; M. Kaya & Aydin, 2011). Bununla birlikte
O0grenim goriilen fakiilte degiskeni ile ahlaki biitlinliik arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi
arastirmalar bulunmaktadir. Ogretmen adaylariyla yiritilen ¢alisma da bélim ve ahlaki
olgunluk diizeyi arasinda bir farklilasma tespit edilmemistir (Aydemir & Kaya, 2021)

Calismanin bulgularina gore {iniversite 6grencilerinin 6grenim gordiikleri fakiilteler ile

benlik kavrami ve kimlikleri arasinda anlamli bir farklilasma saptanmamistir. Aym sekilde
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biitiinlesmis kimlik ve orselenmis kimlik alt boyutlariyla tiniversite dgrencilerinin 6grenim
gordukleri fakilteler arasinda anlamli bir farklilagma saptanmamistir. Alanyazinda elde edilen
bulguyu destekler nitelikte calismalar mevcuttur (Eser, 2005 ; Kimter, 2008). Mugla
Universitesinde dgrenim goren 6grenciler ile yapilan bir calisma da 6grenim goriilen fakiilte
ve benlik saygisi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak benlik saygisi diizeyi
BESYO, SHMYO ve SYO fakiiltelerinde 6grenim goéren Ogrencilerde yiiksek cikmistir.
BESYO o6grencilerinin  sportif faaliyetler sonucunda yaptiklar1 miicadele ve basari
duygularinin gelismesi sebebiyle, SHMYO ve SYO Ogrencilerinin ise yaptiklari stajlar ve
hastalarla birebir iletisim sonucunda aldiklar1 olumlu geri bildirimler sebebiyle benlik saygist

diizeylerinin yiiksek ¢iktigi ongoriilmektedir (Baybek & Yavuz, 2005).

3.1.4. Harcama Durumu

Universite dgrencilerinin Gosterisgi Tuketim Egilimi ile harcama durumu degiskeni
arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Bu arastirma da hi¢ diisiinmeden harcama yapan
katilimcilarin daha yiiksek diizeyde gosterisci tiiketim egilimine sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayni sekilde temel ihtiyaglart disinda zor harcama yaptigimi ifade eden
katilimcilar diisiinerek harcama yapan katilimcilara gére daha fazla gosterisci tiikketim yaptigi
saptanmistir. Alanyazindaki caligmalar incelendigi zaman gosterisgi tiiketim egiliminin gelir
diizeyine gore anlamli olarak farklilastigi saptanmistir (Boga & Basci, 2016 ; Barrera &
Ponce, 2021 ; Charles vd., 2007 ; Podoshen vd., 2011 ; Hiz, 2011 ; Kogak, 2017 ; Akbulut,
2020 ; Topgu, 2019 ; Dal & Akbaba, 2019 ; Dogan, 2022 ; Cakir, 2018 ; Ilhan, 2018 ; Inang
vd., 2018 ; Aslay vd., 2013 ; Kahraman & Arikan, 2011).

Bireyler hayatlarinin her doneminde tiiketim yapmaktadir. Karakas’in yazdigi bir
makalede 1970’1i yillarda tiiketim yapilmasinin temel nedeninin grubun i¢ dinamikleri oldugu
belirtilmektedir. Tiiketim esnasinda bireyler grubun i¢indeki kimlik duygusuna gore hareket
etmektedir. Bu baglamda bireyler kimlik duygularini gelistirmek ve statiilerini korumak i¢in
gosterisei tiketim yapmaktadirlar. (Karakas, 2001). 1993 yilinda Peker tarafindan hane
halkinin tiiketimini ortaya koymak amaciyla bir aragtirma yapilmistir. Elde edilen bulgulardan
hareketle gerek kullanilan esyalar gerekse toplumsal statii agisindan gosterisgi tiiketim
egiliminin oldugu soylenebilir (Peker, 1993). Heffetz (2011) yilinda yaptigi calismasinda
tilketicilerin gelir seviyeleri arttik¢a statliyli temsil eden ve sosyal olarak sergileyebildikleri
driinleri daha fazla tiketme egiliminde olduklarimi tespit etmistir. Bu baglamda
aragtirmamizdan ve literatirde yer alan diger ¢alismalardan hareketle gelir seviyesi arttik¢a

gosterisci tiiketim egilimi artmaktadir. Gelir seviyesi yiiksek bireyler bulunduklari statiiyti
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korumak ve prestij sahibi olmak icin tliketim yaparken daha az gelir seviyesine sahip bireyler
daha yuksek bir statiye sahip olmak ve mensubu olduklart sosyal gruplarda 6ne ¢ikmak i¢in
tiikketim yapmaktadir.

Bu c¢alismada tniversite Ogrencilerinin ahlaki batlnlik duzeylerinin harcama
durumlarina gore farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Diigiinerek harcama yaptigini ifade eden
katilimcilarin  ahlaki biitiinlik diizeyleri daha yliksektir. Arastirmamizin bu bulgusunu
destekler nitelikte calismalar mevcuttur (Seker & Unur, 2018 ; Giiney & Cinar, 2012 ; Acat,
2019). Bununla birlikte gelir dizeyi ve ahlaki bitlnlik arasinda farkliligin olmadig:
arastirmalar bulunmaktadir (Ozyer & Azizoglu, 2010 ; Aydemir & Kaya, 2021 ; Akyiirek,
2022 ; Okan, 2019). Literatiire bakildiginda ahlaki biitinlik diizeyi ve harcama durumu
arasinda iligskinin oldugunu gosteren caligmalar olmakla birlikte anlamli bir iliski olmadigini
gosteren calismalara da rastlamak miimkiindiir. Bu durumun sebebi arastirilmistir ancak
literatiirde bununla ilgili bir bulguya rastlanmamustir. Ileride yapilacak calismalarda bu
konunun aragtirilmasinin 6nem arz ettigi degerlendirilmektedir.

Universite dgrencilerinin harcama durumu ile benlik kavramlar1 ve kimlikleri arasinda
anlamli bir farklilik olmadigi bu calisma sonucunda saptanmistir. Biitiinlesmis kimlik alt
boyutu ile harcama durumu arasinda anlamli bir farklilik olmasina ragmen 6rselenmis kimlik
ve harcama durumu arasinda farklilagma saptanmamistir. Diigiinerek harcama yaparim ve hig
diisinmeden harcama yaparim ifadelerini isaretleyen katilimcilarin biitiinlesmis kimlik
diizeyleri temel ihtiyaglarimi zor karsilarim ifadesini isaretleyen katilimcilara gore ytiksektir.
Bu baglamda orta ve yiiksek gelire sahip bireylerin olumlu benlik algisina sahip oldugu ifade
edilebilir. Aragtirmamizin bu bulgusunu destekler nitelikte ¢alismalar mevcuttur (Baybek &
Yavuz, 2005 ; Ozkan, 1994 ; Gelbal vd., 2010 ; Oksliz, 2012 ; Suner, 2000 ; Keskin, 2021 ;
Kamter, 2008 ; Kog, 2008 ; Sahin, 2005). Buna ek olarak harcama durumu ve benlik kavrami
arasinda anlamli bir farkliligin olmadigint gésteren galismalar bulunmaktadir (Akgagdz, 2017
; Eser, 2005 ; Uyanik, 2000 ; Cengil, 2009 ; Kahriman & Polat, 2003 ; S. Yilmaz & Ekinci,
2000). Bu galigma da biitiinlesmis kimlik alt boyutu ile harcama durumu arasinda anlamli bir
iliski bulunmasinin nedeninin ailenin sosyo-ekonomik durumu yiikseldik¢e bireylerin yasam
kosullari, mensup olduklar1 ¢evreler iyilesmekte bu durumun da bireylerin benlik saygilarini
olumlu etkiledigi oldugu diisiiniilmektedir. Ayni sekilde ekonomik olarak rahat olan ailelerin
cocuklarina daha fazla vakit ayirdig1 bu baglamda da bireylerin kendini daha iyi taniyarak

benliklerini olumlu yonde gelistirdikleri sGylenebilir.
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3.1.5. Kalinan Yer

Calismanin bulgularina gore Gosterisgi Tiiketim Egilimi ve kalinan yer arasinda
anlaml1 bir iliski bulunmamistir. Universite 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugu aile yaninda
kalmaktadir. Bu baglamda gosterisci tiiketim egilimlerinin daha az oldugu sdylenebilir.
Ancak literatiirde bu bulgulardan daha farkli bulgular elde eden caligmalar da mevcuttur.
Ogrencilerin kaldiklar1 yer ile gosterisci tilketim egilimlerinin arastirildigi bir calisma da
Ogrenci evi ve 6grenci yurdunda kalan 6grencilerin gosteris¢i tiiketime daha fazla meyilli
oldugu sonucuna ulasilmistir (inang vd., 2018)

Mevcut ¢alismadan elde edilen bulgulara gore aile yaninda kalan 6grencilerin ahlaki
bltunluk duzeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu konuyla ilgili yapilmis daha
onceki galismalarda buna iligskin bir veriye rastlanmamugtir. Aile yaninda kalan 6grencilerin
ahlaki biitiinliik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasinin nedeninin ailenin bireyin deger yapilanmasi
tizerinde etkili olmasi, dini tutum ve davraniglart sergilerken ailenin etkisi altinda olmalari,
ailelerin demokratik bir tutuma sahip olmasi oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin bulgularina gore {niversite Ogrencilerinin kaldiklar1 yer ile benlik
kavrami1 ve kimlik diizeyleri, biitiinlesmis kimlik ve orselenmis kimlik alt boyutlar1 arasinda
anlamli bir farklilasma bulunmamaktadir. Benlik kavrami ve kimlik konusuyla ilgili daha
once yapilmis ¢alismalarda tiniversite dgrencilerinin kaldiklart yer degiskenine iligkin veriye

rastlanmamuistir.

3.1.6. Anne — Baba Egitim Durumu

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore gosterisci tiiketim ile anne egitim durumu
arasinda anlamli bir farklilasma bulunmaktadir. Anne egitim durumu yiiksekogretim olan
ogrencilerin gosterisci tliketim egilimleri anne egitim durumu ilkogretim olan Ogrencilere
gore daha fazladir. Yapilan ¢aligmalarda elde ettigimiz bulguyu destekler niteliktedir. Anne
egitim seviyesi yiikseldikge gosterisci tiiketim egilimi de artmaktadir (Yoon-Geum & Nam-
Sook, 1999).

Calismadan elde edilen bulgulara gore Gosteris¢i Tiiketim Egilimi ile baba egitim
durumu degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Kore de ¢grenim goren
tiniversite 0grencileri ile yapilan bir ¢caligma da ebeveyn egitim durumunun gosterisgi tiikketim
egilimi {izerinde anlamli olarak farklilastig1 sonucuna ulasilmistir (Yoon-Geum & Nam-Sook,
1999) Alanyazinda anne — baba egitim diizeyi ve gosterisgi tiiketim egilimi arasindaki iliskiyi
gosteren calisma sayist olduk¢a sinirlidir. Daha sonra yapilacak calismalarda bu konunun

incelenmesi faydali olacaktir.
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Aragtirmamizda iiniversite 6grencilerinin ahlaki bltunlik duzeylerinin anne egitim
durumuna gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmis ve elde edilen bulgular gergevesinde
farklilasma olmadigi sonucuna ulasilmistir. Alanyazindaki c¢alismalarda bu sonucu
desteklemektedir. Universite dgrencilerinin deger diizeyleri iizerine yapilan bir ¢alisma da
tiniversite 6grencilerinin deger diizeylerinin anne egitim diizeyine gore farklilasmadigi tespit
edilmistir (Coskun & Yildirim, 2009). Buna ek olarak farklilasma oldugu gosteren
calismalarda mevcuttur (Seker & Unur, 2018 ; Cesur & Topgu, 2010 ; Ozyer & Azizoglu,
2010).

Arastirmamizda Universite Ogrencilerinin ahlaki biitiinliikk diizeyinin baba egitim
durumuna gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmis ve elde edilen bulgular gergevesinde
farklilasma olmadig1 saptanmistir. Alanyazindaki calismalarda bu sonucu desteklemektedir
(Seker & Unur, 2018 ; Cesur & Topgu, 2010). Universite dgrencilerinin deger diizeyleri ile
baba egitim durumu arasindaki farkin incelendigi c¢alismanin sonucunda da {iniversite
Ogrencilerinin deger diizeyleri baba egitim diizeyine gore farklilik gostermemektedir (Coskun
& Yildirim, 2009).

Aragtirmada Universite 6grencilerinin anne egitim durumlar ile benlik kavrami ve
kimlik diizeyleri, biitiinlesmis kimlik ve orselenmis kimlik alt boyutlar1 arasinda farklilagsma
saptanmamustir. Alanyazindaki ¢alismalar bu sonucu desteklemektedir (Cevik Demir, 2013 ;
Kimter, 2008 ; Cengil, 2009 ; S. Yilmaz & Ekinci, 2000 ; Top & Kaya, 2009). Buna ek olarak
anne egitim durumunun benlik kavrami ve kimlige gore farklilagtig1 ¢alismalarda mevcuttur
(Ozkan, 1994 ; Gelbal vd., 2010 ; Sentiirk, 2010 ; Kahriman & Polat, 2003 ; Oksiiz, 2012).
Mugla iniversitesi 6grencileri ile yapilan bir ¢alisma da anneleri yliksekokul mezunu olan
cocuklarin benlik saygisi seviyelerinin ylksek, anneleri okur-yazar olmayan g¢ocuklarin ise
benlik saygisi seviyelerinin diisiik oldugunu saptamistir (Baybek & Yavuz, 2005).

Bu caligmada tniversite 6grencilerinin baba egitim durumlart ile benlik kavrami ve
kimlik diizeyleri, biitiinlesmis kimlik ve 6rselenmis kimlik alt boyutlar1 arasinda anlamli bir
farklilasma saptanmamistir (Kimter, 2008 ; Cengil, 2009 ; Kahriman & Polat, 2003 ; S.
Yilmaz & Ekinci, 2000 ; Top & Kaya, 2009 ; Baybek & Yavuz, 2005). Buna ek olarak benlik
kavrami ve kimligin baba egitim durumuna gore farklilastigi caligmalarda mevcuttur (Cevik
Demir, 2013 ; Ozkan, 1994 ; Gelbal vd., 2010 ; Sentiirk, 2010 ; Oksiiz, 2012). Bu ¢alismada
elde edilen sonuca gore anne - baba egitim durumu degiskeni ve benlik kavrami ve kimlik
diizeyi arasinda anlamli bir farkliligin olmamasinin sebebinin bireylerin ebeveynleri ile saglik
bir iliski kurmalari, ebeveynlerin olumlu bir benlik algisina sahip olmast oldugu

diistiniilmektedir.
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3.1.7. Sosyal Medya Kullanim Durumu ve Siiresi

Calismamiz  kapsaminda iniversite Ogrencilerine sosyal medya kullanip
kullanmadiklar1 sorulmustur. Calismaya katilan ogrencilerden 428’1 sosyal medya
kullandigini 23’1 ise sosyal medya kullanmadigini belirtmistir. Arastirmanin bulgularina gore
Gosterisci Tiiketim Egilimi. Ahlaki Biitiinliik, Benlik Kavrami1 ve Kimlik Olgegi ve alt
boyutlari ile sosyal medya kullanimi arasinda farklilagma bulunmamaktadir.

Calismanin bulgularina gore Gosterisci Tiiketim Egilimi ve sosyal medya kullanma
stiresi arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. Sosyal medya da 4-5 saat ile 6 saat ve Uzeri
vakit geciren 0grencilerin gosterisei tiiketim egilimi daha ytiksektir. Alanyazindaki ¢aligmalar
sosyal medya kullanimi arttikga gosterisci tiikketim egiliminin arttigini gostermektedir (Dogan,
2022 ; Yilmaz, 2018 ; Cakir, 2018 ; Akbulut, 2020 ; Balik¢ioglu & Volkan, 2016 ;
Bahgecioglu, 2022 ; Salami, 2023 ; Celik, 2019 ; Atalar, 2019 ; Thoumrungroje, 2014;
Yildirim, 2021). Kusaklar baglaminda yapilan bir arastirma da X kusaginin sosyal medya ile
ge¢ tanigsmasi sebebiyle daha az gosterisci tiiketim egilimi gosterdigi, Y kusagiin kendini Gst
siifa ait gibi gosterecek sekilde paylasimlarda bulunarak daha yogun bir sekilde gosterisci
tikketim egilimi gosterdigi, Z kusaginin ise direkt teknolojinin i¢ine dogan bir nesil olmasi
sebebiyle diger kusaklara nazaran daha fazla gosteris¢i tiiketim egilimi i¢inde oldugu
sonucuna ulasiimistir(ilhan, 2018).

Aragtirmada elde edilen sonuglara bagli olarak sosyal medya kullanma siiresi ile ahlaki
biitiinliik diizeyi arasinda anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Sosyal medya kullanim siiresi
ne kadar az olursa ahlaki biitiinlik toplam puaninin daha yiiksek oldugu calismamiz
kapsaminda elde edilen bulgular arasindadir. Alan yazindaki c¢alismalar bu sonucu
desteklemektedir. (Acat, 2019 ; Eksi & Ciftgi, 2017 ; Gil, 2019 ; Hacikelesoglu, 2021).
Calisma da sosyal medyada daha az vakit geciren 6grencilerin ahlaki biitlinliik diizeylerinin
yiiksek c¢ikmasinin nedeninin bireyin zaman kontroliinii iyi yapmasi, sosyal medyanin
olumsuzluklarindan kendini korumasi, toplumsal ve ahlaki degerlere daha fazla dikkat etmesi
oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin bulgularina gore {iniversite 0grencilerinin sosyal medyaya ayirdiklar
zaman ile benlik kavrami ve kimlik diizeyleri, biitiinlesmis kimlik alt boyutu ve orselenmis
kimlik alt boyutu arasinda anlaml bir farklilasma bulunmaktadir. Sosyal medya da 6 saat ve
Uzerinde vakit gegiren iniversite Ogrencilerinin benlik kavrami ve kimlik diizeyleri ve
orselenmis kimlik alt boyutundan aldiklari toplam puanlar daha yiiksektir. Bu baglamda
sosyal medyaya daha fazla vakit ayiran 6grencilerin zayif bir benlik kavramina sahip oldugu

sOylenebilir. Sosyal medyaya daha az vakit ayiran Ogrencilerin biitiinlesmis kimlik alt
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boyutundan aldiklar1 toplam puan daha yiiksektir. Buna gore, sosyal medya da daha az zaman
geciren Ogrenciler olumlu bir benlik algisina sahiptir. Alanyazindaki ¢aligmalar da sosyal
medya kullanim siiresiyle benlik algis1 arasinda negatif bir iliski oldugunu gostermektedir
(Bilen Mankan, 2021 ; Keskin, 2021 ; Oztirk, 2021 ; Sahin & Oztoprak, 2019 ; Sahin &
Kumcagiz, 2017). Calisma da sosyal medya da fazla vakit gegiren bireylerin zayif benlige
sahip olmasinin nedeninin bireylerin sosyal medya da aldiklar1 olumsuz doniitler etkilenerek
0z saygilarinda diisiis oldugu, sosyal medyada kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri,

sosyal medya araciligiyla toplum tarafindan kabul gérmeleri oldugu diisiiniilmektedir.

3.2. Universite Ogrencilerinde Benlik Kavramn ve Kimlik Olcegi, Ahlaki Biitiinliik
Olcegi ve Gosterisci Tiiketim Egilimi Olcegi Puanlari Arasindaki iliskiye Dair
Bulgularin Degerlendirilmesi

Arastirmada kullanilan Olgeklerin kendi aralarindaki iliski de arastirilmstir.
Arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin gosterig¢i tiiketim egilimi Olgegi ve benlik
kavrami ve kimlik Olgegi arasinda disiik, pozitif yonde, anlamli bir korelasyon
bulunmaktadir. Buna gore katilimcilarin gosterisei tiikketim egilimleri arttik¢a benlik kavrami
ve kimlik algilar1 da artmaktadir. Ayrica benlik kavrami ve kimlik 6l¢egi alt boyutlarina
bakildiginda oOrselenmis kimlik ile gosterisci tiikketim egilimi arasinda pozitif, anlamli ve
diisiik seviyede iliski vardir. Buna gore katilimcilarin gosterisci tiiketim egilimi arttiginda
orselenmis kimlik diizeyi de artmaktadir. Gosterisci tiiketim egilimi ve biitiinlesmis kimlik alt
boyutu arasinda negatif, anlamli ve diisiik diizeyde bir iliski bulunmaktadir. Buna gore
katilimcilarin gosterisci tilketim egilimi arttikca biitiinlesmis kimlik diizeyleri azalmaktadir.
Literatiirde gosteris¢i tiiketim egilimi ve benlik kavrami arasindaki iliskileri inceleyen
calismalar mevcuttur. Ozerk benlik kurgusunun gésterisci tiiketim egilimi iizerindeki etkisinin
incelendigi arastirma da benlik kurgusunun gosterisci tiikketim iizerinde kismen etkili oldugu
sonucuna ulagilmistir (Akin, 2021). Alanyazinda kolektif benlik saygisinin gosterisei tiikketim
tizerinde diisiik diizeyde etkisinin oldugunu gosteren ve benlik imaj1 ile gosteris¢i tiiketim
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu gosteren galismalar mevcuttur (Arikan,
2017 ; Topgu, 2019).

Bireyler 6z-biitlinliikleri tehdit altinda oldugunda ve olumlama kaynaklari da mevcut
olmadiginda psikolojik acilarini yatistirmak icin statii tilkketimi yapmaktadir. Bu baglamda
diisiik gelirli bireyler statii tiiketimi araciligiyla zedelenmis &z-butlnliklerini telafi
edebilmektedir. Ayrica statii tilketimi 6z-biitlinliikleri tehdit altinda olan bireylere benliklerini

korumak i¢in psikolojik bir kalkan gorevi tasimaktadir (Sivanathan & Pettit, 2009). Yapilan
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aragtirmalar da bireylerin 6z saygilaria yonelik tehditleri telafi etmek ve benliklerinde olusan
eksiklik ihtiyacin1 gidermek igin gosterisci tliketime yoneldikleri sonucuna ulagilmistir
(Rucker & Galinsky, 2008 ; Zheng vd., 2018 ; Oh, 2021). Mevcut bulgunun aksine benlik
kavrami ve gosteris¢i tiiketim arasinda anlamli bir iliski olmadigini gosteren c¢aligsmalar
bulunmaktadir (Alargin, 2019 ; Torun, 2021).

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin gosterisci tiikketim egilimleri ve ahlaki
biitlinliikleri arasinda anlamli, negatif ve diisiik diizeyde bir korelasyon bulunmaktadir. Bu
baglamda iiniversite Ogrencilerinin gosterisei tiiketim egilimleri arttikga ahlaki biitiinliik
diizeyleri diismektedir. Ulusal ve uluslararasi literatiirde yer alan ¢alismalar incelenmis ancak
bu iki konu arasindaki iliskinin incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle
bulgunun literatiire 6nemli bir katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Buna ek olarak benzer
konularda yapilan g¢alismalara rastlanmistir. Ahlaki yeterlilik ve strdirilebilir tiketimin
arastirildig bir calisma da aralarinda anlamli bir iligki tespit edilmistir. Ahlaki yeterliliklerden
biri kabul edilen algakgoniilliiliik, sadeligi on plana cikararak ve tiiketimin azalmasini
kolaylastirarak bireyi gbéze c¢arpan {riinleri satin almaktan ve statii arayisindan
uzaklastirmaktadir (Valor vd., 2019). Yapilan bir ¢alisma da gbze garpan tiiketim ve etik dist
davraniglar arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu saptanmistir. Bireylerde gbze carpan
tilketim kavrami ne kadar giiglilyse etik olmayan davranislarda bulunma olasiliklart da o
kadar yuksektir (Dai & Gu, 2024).

Arastirma da elde edilen bulgulara gore iiniversite de 0grenim goren Ogrencilerin
benlik kavrami ve kimlikleri ile ahlaki biitiinliikleri arasinda anlamli, orta seviyede ve negatif
diizeyde bir korelasyon oldugu saptanmistir. Bu baglamda benlik kavrami ve kimlik diizeyi
arttikca ahlaki biitlinliik diizeyi azalmaktadir. Benlik kavrami ve kimlik 6l¢eginin alt boyutlar
olan orselenmis kimlik ile ahlaki biitiinliik diizeyi arasinda anlamli, orta seviyede ve negatif
diizeyde korelasyon vardir. Bu baglamda tiniversite 6grencilerinin ahlaki buttnluk duzeyleri
arttikca Orselenmis kimlik diizeyleri azalmaktadir. Biitiinlesmis kimlik alt boyutu ile ahlaki
biitiinliik diizeyi arasinda anlamli, orta diizeyde ve pozitif bir korelasyon vardir. Buna gore
bireyin biitiinlesmis kimlik diizeyleri arttik¢a ahlaki biitiinliik diizeyleri de artmaktadir. Yeni
mezun hemsirelerle yapilan c¢alisma da benlik ve kimlik kavramlari ile ahlaki biitiinliik
kavramimin iliskili oldugunu saptanmistir. Calisma da benlik ve kimlik kavramlarmin
tanimlanmasinin ahlaki biitiinligii korumanin bir sonucu oldugunu sdylenmektedir (Kelly,
1998). Ulusal ve uluslararasi literatiirde yer alan ¢alismalar incelenmis ancak bu iki konu
arasindaki iligkinin incelendigi ¢ok fazla ¢alismaya rastlanmamistir. Buna ek olarak benzer

konularda yapilan ¢aligmalara rastlanmistir. Alanyazinda ahlaki olgunluk ile benlik saygisi
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arasinda pozitif korelasyon oldugunu gosteren ve ortaokul 6grencilerinin ahlaki karar alma
tutumu ve benlik algisi arasinda diisiik ve negatif dizeyde bir iligki oldugunu gosteren
calismalar mevcuttur (Potts, 1998 ; Dogru, 2019). Universite 6grencileriyle yapilan bir
arastirma sonucuna gore benlik saygisinin 6grencilerin etik davranisi iizerinde anlamli bir
etkisi bulunmaktadir. Benlik saygist yiiksek olan Ogrencilerin sorunlarin iistesinden daha
kolay geldigi, kendilerine giivenlerinin yiiksek oldugu ve yiiksek 6z kabullerinin oldugu

calisma kapsaminda elde edilen sonuglar arasindadir (Ahiri vd., 2023).
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SONUC VE ONERILER

Sonuglar
Arastirmadan elde edilen sonugclar:

1. Katilimcilarin Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puani ile Benlik Kavrami ve
Kimlik toplam puani arasinda pozitif ve anlamli bir iliski bulunmaktadir.

2. Katimcilarin Gésterisei Tiiketim Egilimi Olgegi ile Benlik Kavrami ve Kimlik
Olgegi biitiinlesmis kimlik alt boyutu arasinda negatif ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir.

3. Katilimeilarin Gésterisci Tiiketim Egilimi Olgegi ile Benlik Kavrami ve Kimlik
Olgegi orselenmis kimlik alt boyutu arasinda pozitif ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir.

4. Katilimeilarin Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puami ile Ahlaki Biitiinliik
Olgegi toplam puani arasinda negatif ve anlamli bir iliski vardir.

5. Katilimeilarin Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puani ile Benlik Kavrami ve Kimlik
Olgegi toplam puani arasinda anlamli ve negatif bir iliski vardir.

6. Katilimcilarin Ahlaki Biitiinliik Olgegi ile Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi
biitiinlesmis kimlik alt boyutu arasinda anlamli ve pozitif bir iliski bulunmaktadir.

7. Katilmcilarin Ahlaki Biitiinliik Olgegi ile Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi
orselenmis kimlik alt boyutu arasinda anlamli ve negatif bir iligki bulunmaktadir.

8. Universite dgrencilerinin Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi ve alt boyutlari, Ahlaki
Biitiinliik Olgegi, Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puanlari:

a) Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi,
Biitiinlesmis Kimlik ve Orselenmis Kimlik alt boyutlar1 toplam puani cinsiyet
degiskenine bagl olarak farklilasmamaktadir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam
puani kadinlarda daha yiiksek ¢ikmuistir.

b) Gosterisci  Tiiketim  Egilimi  Olgegi  toplam  puam  yasa  gore
farklilasmamaktadir. Benlik Kavrami ve Kimlik o6l¢egi toplam puani ve
biitlinlesmis  kimlik, oOrselenmis kimlik alt boyutlar1 yasa gore
farklilagmaktadir. 17-19 ve 20-22 yas araliginda olan katilimcilarin BKKO ve
orselenmis kimlik alt boyutundan aldiklar1 puan daha yiiksektir. Bu yas
araliginda olan katilimcilar zayif bir benlik algisina sahiptir. 23-25 yas
araliginda olan katilimecilarin biitiinlesmis kimlik alt boyutundan aldiklar1 puan

daha yulksektir. Bu yas araliginda olan katilimcilar olumlu benlik algisina
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9)

h)
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sahiptir. Ahlaki Biitiinlik Olgegi toplam puani yas degiskenine gore
farklilagmaktadir. Yas1 biiyiik olan katilimcilarin bu 6lgekten aldiklart puanlar
daha yiiksek ¢ikmaktadir.

Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puani 6grenim goriilen fakiilteye
gore farklilasmaktadir. Muhendislik, Egitim, Sosyal Bilimler ve Hukuk
fakiiltelerinde Ogrenim goren Ogrencilerin puan ortalamalar1 daha yiiksek
cikmaktadir. Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi, biitiinlesmis kimlik ve
orselenmis kimlik alt boyutlar1 toplam puani 6grenim goriilen fakiilteye gore
farklilasmamaktadir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puani 6grenim goriilen
fakiilteye gore farklilasmaktadir. lahiyat ve Hukuk fakiiltelerinde &grenim
gbren Ogrencilerin puan ortalamalar1 daha yiiksek ¢ikmaktadir.

Gosteris¢i Tiiketim Egilimi Olgegi, BKKO biitiinlesmis kimlik alt boyutu,
Ahlaki  Biitiinlik Olcegi toplam puanlar1 harcama durumuna gore
farklilasmaktadir. Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi ve Orselenmis kimlik alt
boyutu harcama durumuna gore farklilasmamaktadir.

Gosterisei Tiiketim Egilimi Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi toplam
puanlari, orselenmis kimlik ve biitiinlesmis kimlik alt boyutu {iniversite
ogrencilerinin kaldiklar1 yere gore farklilasmamaktadir. Ahlaki Biitiinliik
Olgegi toplam puani {iniversite Ogrencilerinin  kaldiklar1 yere gore
farklilagmaktadir. Aile yaninda kalan 6grencilerin ahlaki biitiinlik diizeyleri
KYK yurdunda, 0zel yurt/6grenci evinde kalan 6grencilere gore daha yiiksek
bulunmustur.

Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi topla puani anne egitim durumuna gore
farklilagmaktadir. Anne egitim durumu yliksekdgretim olan Ogrencilerin
gosterigci tiiketim egilimleri anne egitim durumu ilkdgretim olan 6grencilere
gore daha yiiksektir. Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi, drselenmis kimlik,
biitiinlesmis kimlik alt boyutlar1 ve Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puanlari
anne egitim diizeyine gore farklilik gdstermemektedir.

Gosteris¢i Tiiketim Egilimi Olgegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi,
orselenmis kimlik, biitiinlesmis kimlik alt boyutlar1 ve Ahlaki Biitiinliik Olcegi
toplam puanlar1 baba egitim diizeyine gore farklilik gostermemektedir.
Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olcegi, Benlik Kavrami ve Kimlik Olgegi,
orselenmis kimlik, biitiinlesmis kimlik alt boyutlar1 ve Ahlaki Biitiinliik Olcegi

toplam puanlar1 sosyal medya kullanma durumuna gore farklilasmamaktadir.
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i) Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi toplam puani sosyal medya kullanim
stresine gore farklilasmaktadir. Sosyal medyaya 4-5 saat ve 6 saat ve Uzeri
vakit ayiran iiniversite O0grencilerinin gdosterisci tiiketim egilimlerinin daha
yuksek oldugu bulunmustur. Benlik Kavrami ve Kimlik 6l¢egi toplam puani,
biitiinlesmis kimlik ve 6rselenmis kimlik alt boyutlar1 sosyal medya kullanim
stiresine gore farklilagmaktadir. Sosyal medyaya 6 saat ve lizeri vakit ayiran
tiniversite 6grencilerinin benlik kavrami ve kimlik 6lgeginden ve Orselenmis
kimlik alt boyutundan aldiklar1 puanlar daha yiiksek ¢ikmistir. Sosyal medyay1
2 saatten az, 2-3 saat ve 4-5 saat araliginda kullanan katilimcilarin biitiinlesmis
kimlik diizeyleri yiiksek ¢ikmustir. Ahlaki Biitiinliik Olgegi toplam puam
sosyal medya kullanma siiresine gore farklilasmaktadir. Sosyal medyay1 2
saatten az, 2-3 saat ve 4-5 saat araliginda kullanan iiniversite 6grencilerin

ahlaki biitiinliik diizeyleri daha ytiksek bulunmustur.

Oneriler
Bu béliimde calismamiz kapsaminda bulgular ve elde edilen sonuglara gore katki
saglayacagini diisiindiigiimiiz onerilere yer verilmistir.

1. Bu calisma, yiiksek lisans tez calismasi olmasi ve sadece belirlenen
fakiiltelerde 6grenim goren lisans diizeyindeki 6grencilerle yapilmasi sebebiyle
nicel yontemlerden faydalanarak hazirlanmigtir. Calisma konusu olan
dinamiklerinin dogru bir sekilde anlasilabilmesi i¢in, ilerleyen zamanlarda bu
konular hakkinda yapilacak arastirmalarda, farkli tniversitelerde ve farkl
fakiiltelerde 6grenim goren dgrenciler ile de gorlismeler yapilarak nitel ve nicel
arastirmalar ytriitiillmesi, konunun daha siimullii olarak anlasilmasina yardime1
olacag diisiiniilmektedir.

2. Calisma, Kayseri ilinde bulunan 3 iniversite kapsaminda belirlenen
fakulltelerde O6grenim goren Ogrencilerle gergeklestirilmistir. Belirlenen
konularda aragtirma yapmak isteyen arastirmacilar farkli illerde bulunan
tiniversitelerde ve farkli fakiiltelerde 6grenim goren Ogrencilerle c¢aligarak
arastirmanin kapsamini genisletebilirler.

3. Universite 6grencilerinde gosterisci tilketim egilimini azaltmak, iiniversite
ogrencilerinin olumlu benlik algisina sahip olmalarina yardime1 olmak, bilingli

sosyal medya kullanimi, saglikli bir kimlik gelisimini destekleyecek ve ahlaki
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biitiinliigli  arttiracak  uygulamalar hakkinda {iniversite 0grencilerine
bilgilendirici konferanslar, seminerler, egitimler diizenlenebilir.

. Din psikolojisi alaninda Gosterisgi Tiiketim Egilimi konusunda yapilmis
caligmalar oldukc¢a simirlidir. Bu konu hakkinda yapilacak arastirmalarin
literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

. Ulusal ve uluslararas1 literatiirde Ahlaki Biitiinliik konusunda yapilmisg
caligmalar oldukc¢a simirlidir. Bu konu hakkinda yapilacak arastirmalarin
literatiire katk1 saglayacag diisiintilmektedir.

. Hukuk fakiiltesinde 6grenim goren Ogrencilerin ahlaki biitiinliik seviyeleri
yiiksek ¢ikmistir. Ayni sekilde Tip fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerinde
gosterisei tiiketim egilimleri beklenenden yiiksek ¢ikmistir. Bu iki konunun
sebebi arastirllmis ancak bu konular hakkinda yapilmis calismalara
rastlanmamistir. Aragtirmacilarin bu konularda ¢alisma yapmasinin literatiire
katk1 saglayacag diisiiniilmektedir.

. lleri tarihlerde ¢alismaya konu olan demografik degiskenler genisletilerek yeni

caligmalar yapilabilir.
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EKLER

EK -1: Kisisel Bilgi Formu

1. Cinsiyetiniz

( ) Kadn () Erkek

2. Yas Grubunuz
( )17-19 ( )20-22 ( )23-25

3. Bolumunuz
( ) Tip Fakiltesi
() Hukuk Fakultesi
( ) Egitim Fakultesi
() Ilahiyat Fakiiltesi
() Mihendislik Fakdltesi

() Sosyal Bilimler

4. Harcama Durumunuzu En Iyi Tarif Eden ifadeyi isaretleyiniz.

() Temel ihtiyaclarim disinda zor harcama yaparim.
( ) Diistinerek harcama yaparim.
() Hig diisiinmeden harcama yaparim.

5. Kaldigimz yer
( ) Ozel Yurt/Ogrenci Evi

() Kyk Yurdu
() Aile Yam
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. Annenizin egitim durumunu nedir?

( ) ilkdgretim

() Ortadgretim

() Yiiksekogretim

Babanizin egitim durumunu nedir?

( ) Ikogretim

() Ortadgretim

() Yiiksekogretim

Sosyal Medya kullaniyor musunuz?

() Evet

() Hayir (Cevabmiz “Hayir” ise 9. Soruyu cevaplamayiniz.)
Sosyal Medya kullanim sikhiginiz nedir?
( ) 2 saatten az

( )2-3 Saat

( )4-5Saat

( ) 6 saat ve Uzeri
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EK -2: Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi
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1 2 3 4 5 6
Kesinlikle Katilmiyorum Kismen Kismen Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum

1 2 4 5 6
2 2 4 5 6
3 2 4 5 6
4 2 4 5 6
5 2 4 5 6
6 Bazen iiriinleri varlikli oldugumu digerlerine gdstermek i¢in satin 2 4 5 6

alirmm.
7 Yiiksek fiyatli (pahali) {iriinler satin aldigimda bu insanlara mesaj 2 4 5 6

Verir.
8 2 4 5 6
9 2 4 5 6
10 2 4 5 6




EK -3: Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi
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Ne
Katiliyorum
Kesinlikle Biraz Ne Biraz Kesinlikle
Katilmiyorum  Katilmiyorum  Katilmiyorum Katilmiyorum — Katiliyorum — Katiliyorum — Katiliyorum
1 2 3 4 5 6 7
1 | Inandigim ve deger verdigim seyleri bilirim. 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
2 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
3 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
4 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
5 | Kim oldugumu bilirim. 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
6 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
7 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
8 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
9 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
10 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
11 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
12 | Benligimi biitiin hissediyorum. 1 (2 |3 (4 |5 |6 |7
13 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
14 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
15 | En az bir kisi benim ger¢ekten kim oldugumu bilir. 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
16 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
17 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
18 | Her zaman oldugum insanla temelde ayni1 kisiyim. 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
19 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
20 | Fikirlerim bir ugtan diger uca aniden degisebilir. 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
21 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
22 | Baskalariyla beraberken, yalniz oldugum zamanlara kiyasla, daha (1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
yetkinimdir.

23 1 12 |3 |4 |5 |6 |7
24 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
25 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
26 | Benim igin 6nemli olan seyler ¢ok sik degisir. 112 |3 |4 |5 |6 |7




EK-4: Ahlaki Biitiinliik Ol¢egi

72

Kesinlikle Katilmiyorum Tarafsiz Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5

1 1 2 |3 |4 |5
2 1 |2 |3 |4 |5
3 1 2 |3 |4 |5
4 1 2 |3 |4 |5
5 1 2 |3 |4 |5
6 1 2 |3 |4 |5
7 | Ugrunda 6lmeye degecek hicbir ilke yoktur. 1 2 |3 |4 |5
8 1 12 |3 |4 |5
9 1 12 |3 |4 |5
10 1 12 |3 |4 |5
11 112 |3 |4 |5
12 1 12 |3 |4 |5
13 | Ahlaki bitiinlik, maddi kazangtan daha 6nemlidir. 112 |3 |4 |5
14 112 |3 |4 |5
15 112 |3 |4 |5
16 | Sonuglar1 veya gerekgeleri ne olursa olsun bazi eylemler yanlistir. 1 12 |3 |4 |5
17 112 |3 |4 |5
18 1 2 |3 |4 |5
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EK-5: Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi zin

"Gosterisci Tuketim Egilimi Olcegi" Kullanim Izni - Gelen kutusu < 8
Fatma Hilal Kandemir 07:36 (4 saat dnce)
Sayin Melda Hocam merhaba,Ben Akdeniz Universitesi llahiyat Fakiltesi Din Psikolojisi alaninda yiiksek lisans ogrencisi Fatma Hilal Kandemir, Sema Eryicel hocami

Ogr. Gor. Melda ASLAN @ 112 (29 dakikaGnce) Y €
Alicr: ben »

Merhaba,

Gosterisgi Tiiketim Egilimi Olceginin uyarlanmis halini ilgili calismanizda kullanabilirsiniz. Ekte yer alan galismamda 278. sayfada ilgili ifadeler (lgek sorulan) yer aliyor. Ayrica Slgege iliskin ifadelerin
bulundugu belgeyi yine ekte ayri olarak gonderiyorum.

Olgege galismanizda yer verirken galismama atif vermeniz yeterli olacaktir.

Bagarilar diliyorum,
Dr. Melda ASLAN

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi



EK -6: Benlik Kavrami ve Kimlik Olcegi Izni

Benlik Kavrami ve Kimlik Olcedi  celen kutusu »

Fatma Hilal Kandemir
Sayin Emine Hocam merhaba, Ben Akdeniz Universitesi llahiyat Fakultesi Din Psikolojisi alaninda yiiksek lisans 6grencisi Fatma Hilal Kandemir, Sema Eryticel hocam

Dr. Ogr. Uyesi Emine inan® @ 24 Kas 2022 Per 14:09
Alici: ben »

Merhaba Hilal,

o«

Olgegi ekte paylasiyorum. Kullanmaya karar verirseniz de tekrar mail atmak durumunda kalmayin, élgegi kullanabilirsiniz:)

Sevgiler,

23 Kas 2022 Car 16:10

 ® «
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