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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden vyararlaniimas: durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigmni, tezin
herhangi bir kisminin bu Universite veya baska bir Universitedeki baska bir tez

calismasi olarak sunulmadigini beyan ederim.

Gokhan BUGDAYCI

24.11.2008



ONSOZ
Universite ogretimi tarih boyunca her toplum igin onem tasimstir. Universitelerden

mezun olan gencler tlkelerinin hatta dinyanin gelecegine yon veren Kisiler olmuslardir.

Cocukluk doneminden ergenlik donemine gecis asamasinda olan gengler maddi ve
manevi bircok sorunla Karsilasmaktadirlar. Universitede okuyan genclerin sorunlar
daha farkli olmaktadir. Sosyo kultirel problemler, egitim-6gretim problemleri,
psikolojik problemler ve ekonomik problemler (niversite gencliginin baslica
problemleridir. Problemlerinin (stesinden gelemeyen gengler; sigara, alkol ve

uyusturucu maddeler kullanmaya yonelebilmektedirler.

Bu cahsmada, Sakarya Universitesi 6grencilerinin sigara kullanim: ve madde
bagimliliginin incelenmesi Gzerinde durulmustur. Yapilan ¢calismanin madde bagimlilig:

konusu ile ilgilenen kisi, kurum ve kuruluslara katkida olmasini dilerim.

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda yardimlarindan ve katkilarindan dolay: degerli hocam
ve tez damsmamm Dog¢. Dr. Hayati BESIRLI’ye, aym zamanda, simdiye kadar

yetismeme katkida bulunan tim hocalarima tesekkirlerimi sunmay1 bir borg bilirim.

Gokhan BUGDAYCI

24 Kasim 2008
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Bu arastirmada, Sakarya Universitesi lisans 6grencileri arasinda sigara alkol ve madde
kullanim yayginliginin 6grenilmesi amaclanmistir. Calismada alkol kullanimi Gzerinde yas,

cinsiyet, kardeg sayisi, aile ve arkadas ile ilgili degiskenlerin etkisi incelenmistir.

2008 yilinda Sakarya Universitesinde gerceklestirilen calismanmn érneklemini, Mihendislik
Fakultesi, Fen Edebiyat Fakiltesi ve Devlet Konservatuar: o6grencileri olusturmustur.

Orneklem se¢iminde tabakah 6rneklem yéntemi uygulanmasgtar.

Arastirma icin gerekli bilgiler, 63 sorudan olusan anket formu vasitasiyla toplanmistir. Anket
843 ogrenciye uygulanmistir. Anket calismasi sonucunda toplanan veriler SPSS istatistik|

programi ile degerlendirilmis ve 6nceden hazirlanan hipotezler sinanmigtar.

Elde edilen bulgulara gore, sigara, alkol ve uyusturucu kullanim ile 6grencinin cinsiyeti, aylik|
ortalama harcamasi ve babanin, ¢ocuklarina sozli veya fiziksel siddet uygulamas: arasinda

anlamli bir iliski bulunmugtur.

Aile ve arkadas cevresi Ogrencilerin alkol kullanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Annenin veya babanin alkol kullanmasi ile 6grencinin alkol kullanmasi arasinda ve
6grencinin arkadas cevresinde alkol kullanan Kisilerin bulunmas: ile 6grencinin alkol

kullanmasi arasinda anlaml: bir iliski bulunmustur.
Alkolll icki kullanima ile sigara icme ile arasinda anlamh bir iligki bulunmustur.

Madde bagimlis1 6grencilerin, Kisisel olarak veya grup olarak herhangi bir kavgaya karisma|

orani, madde bagimlis1 olmayan 6grencilere gére daha yuksek ¢ikmigtir.

Anahtar kelimeler : Alkolizm, Alkol Tuketimi, Sakarya Universitesi

Xi



Sakarya University Insitute of Social Sciences Abstract of Master’ Thesis

Title of the Thesis: Smoking, Usage of Alcohol and Drug Among University Students and the
Social, Cultural and Economic Processes “ Sakarya University Reference”

Author: Gokhan Bugdayci Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Hayati BESIRLI
Date: 05 February 2009 Nu. of pages: XVII(pre text) + 156(main body) +9 (appendices)
Department: Sociology Subfield: Sociology

In this study, the aim is to get information about smoking usage of alcohol and drug among
Sakarya University bachelor's degree students. In this study age, sex, number of brothers or

sisters, family and friends effects of using alcohol is searched.

This study's reference is carried out in 2008 at Sakarya University on Engineering Faculty,

Science and Literature Faculty and State Coversatory students.

The necessary information for this research is gathered from a survey form that consists of 63
guestions. The data results that are gathered from the survey are evaluated by SPSS statistic

program and from the hypothesis that are prepared previously are tested.

IAccording to the data that are found out, there has been a found a meaningful relation about]
smoking, usage of alcohol and drug between the students’ sex, the monthly spending average

and their fathers’ oral or physical harshness to their children.

Family and friend neighbourhood of students take an important role of alcohol usage. There
has been found a meaningful relation between mother’'s and father’s alcohol usage and the

existence of people who are around the student’s friends and who use alcohol.
There has been found a meaningful relation between smoking and usage of alcohol.

The quarrel rate that the group of students who are drug addicted is much more than the

students who are not drug addicted.

Keywords: Alcoholism, Alcohol Consumption, Sakarya University
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GIRIS
Madde bagimhilig: (sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimi) glnimuizin en
onemli toplumsal sorunlarindan biridir. Butin dinya ulkelerinde oldugu gibi
ulkemizde de madde bagimliligi her yil artis gostermektedir. Her tlkenin kendi
toplumsal kosullar1 farkl oldugu igin madde bagimlilig: degisik sosyal kultirel ve
ekonomik nedenlerden kaynaklanmaktadir.

Toplumlar, madde bagimlilig: ve bu bagimliligin insanlarda ve toplumlarda getirdigi
etkileri ortadan kaldirmak igin buytk bir ¢aba ve para sarf etmektedirler. Bagimlilik
yapict maddeler ayn1 zamanda kanser, AIDS, siroz gibi tedavisi gok zor veya imkansiz

olan hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda ve yayilmasinda 6nemli rol Gstlenmektedir.

Ulkemiz hem gelismekte olan hem de geng niifusu ¢ok fazla olmasindan dolay: madde
bagimliligi konusu Glkemiz i¢in 6nem tasimaktadir. Yapilan arastirmalar madde
bagimliliginin, gelismekte olan tlkeleri daha cok etkiledigini gostermektedir. Madde
bagimlist olan bireylerin yas ortalamas: butlin dinyada oldugu gibi tUlkemizde de
giderek dusmektedir. Arastirmalar madde bagimhiligimin Glkemizde nlfus artis

hizindan daha hizh dlgtide arttigini gostermektedir.

Gengligin belli bir kismin1 olusturan Gniversite gencligi, merak, arkadas etkisi veya
yasamis oldugu stres ve kaygidan dolay: bagimlilik yapict madde kullanabilmektedir.
Uyusturucu alt kiltirindn olusmasi, medyanin madde bagimlhiligi konusuna duyarsiz
kalmasi, icki ve sigara reklamlarinin engellenememesi gencleri olumsuz yoénde
etkileyebilmektedir. Glnimizde cok sayida genc sigara kullanmaktadir. Alkolli
ickilerden bira, uyusturucu maddelerden de esrar en ¢ok kullanilan bagimlilik yapici

maddeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sigara tlketimi hakkinda Toraks Dernegi (Toraks,2008:14-15) “Dunya Saglik
Orgitii’ne gore, Dinyada en biyik saglik sorunu sigaradir. Ayn1 zamanda onlenebilir
en 6nemli hastalik ve 6lim etkeni sigaradir. Her yil tlkemizde 100.000 insanimizi
erken yaslarda sigaraya kurban veriyoruz. Eger énlem alinmaz ise bu say1 6nlimuizdeki

20 yilda 250 bine ¢ikacaktir” agiklamasini yapmistir.



Madde bagimlis1 olan insanlara tedavi olmasi gereken bir hasta goziiyle bakilmasi,
onlarin da yardima ihtiyaclari oldugu distintilmesi gerekmektedir. Aslinda bu insanlar

gormezlikten gelinmekte, toplum tarafindan dislanabilmektedir.

Yapmis oldugum arastirmanin amaci, Sakarya Universitesinde egitim goéren lisans

ogrencilerinin, alkol ve bagimlilik yapict madde kullanma oranlarinin arastirilmasidir.
Arastirmanin 6nemi konu ile ilgilenen kurum ve kuruluslara bilgi sunmaktir.

Arastirma survey teknigi ile gerceklestirilmistir. Orneklem olarak secilen fakiiltelerde
okuyan 843 Ggrenciye 63 sorudan olusan anket formu dagitilmistir. Anket sonucunda
elde edilen verilerin istatistiksel islemleri SPSS istatistiksel paket programiyla

gerceklestirilmistir.



BOLUM 1: METODOLOJI

Calismanin bu béliminde arastirmanin konusu, arastirmada uygulanacak olan

yontem, hipotezler ve temel kavramlar ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
1.1. Arastirmamn Konusu

Universiteler genelde ve uzun vadede ilkenin buylyip gelismesine, 6zelde ise
bulundugu bdlgenin ya da sehrin degisip kalkinmasina etki eden en Onemli

etkenlerden birisidir.

Turk gencligi diinyada genel nufusa orani bakimindan ve Universite okumak isteyen
geng orani bakimindan da ¢ok dnemli bir kitleyi olusturmaktadir. Bu gln yaklasik
olarak 1,5 milyon gencin igerisinden sadece %10 gibi kuglk bir kesimin 4 yillik lisans
orgun egitimi yapan fakultelerde okuyabilme firsatina sahip olabilmesi, bu kitlenin
ciddi bir se¢im ve elemeden gegmesi anlamimni tasimaktadir. Bu nedenle de bu seckin
geng Kitlenin dustinceleri, tutumlari, problemleri ile beklentileri 6Gnemsenmeli ve iyi
anlasiimahdir (Ozkul,2005:47-48).

Universitede 6grenci olmak, niversite yasam: genelde tlkemizde ve diger lkelerde
kayg: ve stres iretecek bir ortamin niteligini tasimaktadir. Universite 6grencisi, birey
olarak kendi sorunlari, gelisme sorunlari olan bir Kisidir. Universite ogrencisi ne
yetiskindir ve ne de ¢ocuktur. Cocukluktan yetiskinlige gegme doneminin sikintilarini
tasimaktadir. Kendi kimligini bulma, toplumsal yonden yerel ve ¢ocukluk déneminin
degerlerini daha genis toplumun ulusal ve evrensel degerlerini benimseme ve
uzlastirma, toplum degerlerine uyum saglama, sosyal olgunluga erisme durumundadir
(Ozgiiven,1992:5-6).

Aile sorunlari, yeni bir kente ve arkadas cevresine alisma, ekonomik yetersizlikler,
sinav stresi, gelecekte issiz kalma korkusu, Gniversite dgrencilerinin sorunlarindan
sadece birkag tanesidir. Sorunlarina ¢6ziim bulmaya calisan gencler; caresiz, karamsar,
umutsuz olduklar: zaman sorunlarini baska yontemlerle ¢c6zmeye calisabilirler. Kisilik
Ozellikleri yatkin olan gencler, merak ve arkadas etkisiyle birlikte bagimlilik yapici

maddelere yonelebilirler.



Bu arastrma ile Sakarya Universitesi Ggrencilerinde sigara, alkol ve uyusturucu
madde kullanomi ve bunu etkileyen sosyal, ekonomik wve kulttrel faktorler

arastirtlmistar.
1.2. Arastirmamn Amaci ve Onemi

Universite gencligi, genclik icinde ayr1 bir kategori olusturmaktadir. Universitede
okuyan bir¢ok genc ailesinden ayrilarak farkli bir ortama katilmaktadir. Yeni bir
sehirde yeni bir arkadas cevresi edinmektedirler.

Bu arastirmadaki amag, Sakarya Universitesinde 2007-2008 yillar1 arasinda egitim
goren lisans 06grencilerinin, alkol ve bagimlilik yapici madde kullanip
kullanmadiklarinin arastirilmas: ve bunu ortaya ¢ikaran sosyal kiltirel ve ekonomik

sebeplerin arastirilmasidir.

Bu arastirmanin énemi ise glinden gtine artis gosteren madde bagimlilig: ile micadele
eden kurum ve kuruluslara bilgi sunmak, Sakarya Universitesi 6grencilerinin alkol ve

madde bagimliligi durumlarinin ortaya konulmasidir.
1.3. Arastirmanin Yontem ve Teknikleri

Gergeklestirdigimiz arastirma survey teknigi ile gerceklestirilmistir. Uygulamali olan
bu arastirmanin temel veri toplama yolu soru kagididir. Anket caligmasina

baslanmadan dnce, her arastirmada oldugu gibi literatiir taramas: gerceklestirilmistir.

Yaptigimiz anket formunda, 6ncelikle 6grenci ve 6grencinin ailesi ile ilgili bilgiler yer
almistir. Daha sonra sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimu ile ilgili sorular yer

almastir.

Anket sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel islemleri SPSS (Statistical Package

for Social Sciences) istatistiksel paket programiyla gercgeklestirilmistir.
1.4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Sakarya Universitesinde 2007-2008 yilinda 6grenim goéren
ogrenciler olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemini, Muhendislik Fakultesi, Fen-

Edebiyat Fakultesi, Devlet Konservatuarinda egitim ve 6grenimini surdiren 6grenciler



olusturmaktadir. Arastirmanin bu sekilde smirli tutulmasi, arastirmanin amacina

ulasabilmesi igin gerekli olan zaman ve diger kosullar1 saglamasi igindir.

Ornekleme hazirhk simfi 6égrencileri dahil edilmemistir. Hazirhk 6grencilerini

cikardigimizda ortaya ¢ikan 0grenci sayisi asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1: Fakltelerdeki Ogrenci Sayilarn

FAKULTE 1. OGRETIM 2. OGRETIM GENEL

TOPLAM
KIZ | ERKEK | TOPLAM | KIZ | ERKEK | TOPLAM

FEN EDEBIYAT | 1378 | 1013 2391 836 590 1426 3817

FAKULTESI

MUHENDISLIiK 558 2426 2984 269 1616 1885 4869

FAKULTESI

DEVLET 76 138 214 0 0 0 214

KONSERVATUARI

TOPLAM 2012 | 3577 5589 1105 | 2206 3311 8900

Kaynak: (www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_ sayisal, 26.11.2007).

Arastirma orneklemi, olasiliga dayanan Orneklem tekniklerinden biri olan, tabakal:
orneklem yontemine gore secilmistir. Tabakali 6rneklem yodnteminde hesaplanan

orneklem buyukligi, tabaka buyikliklerine gore orantili olarak dagitilmistr.

Arastirma yapilmadan 6nce, 6grenciler oranlarina gére 1. Ogretim ve 2. Ogretim
olmak Uzere iki tabakaya ayrilmiglardir. Sonraki asamada ise Ogrenciler oranlarina
gore, cinsiyetlerine gore ayrilmiglardir. BOylece her grubun evren igcindeki buyuklugu

ile orantili olarak temsil edilmesi saglanmastir.


http://www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_

Tablo 2: Anket Uygulanacak Olan Ogrencilerin Sayisi

FAKULTE 1. OGRETIM 2. OGRETIM GENEL

TOPLAM
KIZ | ERKEK | TOPLAM | KIZ ERKEK | TOPLAM

FEN EDEBIYAT | 126 93 219 76 54 130 349

FAKULTESI

MUHENDISLIiK 41 177 218 20 118 138 356

FAKULTESI

DEVLET 49 89 138 0 0 0 138

KONSERVATUARI

TOPLAM 216 359 575 96 172 268 843

Arastirmanin anket calismasina 6rneklem grubundan, 2008 yili Subat-Nisan tarihleri

arasinda 1., 2., 3., 4., smif ogrencilerinden secilen 843 Ogrenci katilmistir. Fen

Edebiyat Fakdltesinden bes anket, Muhendislik Fakultesinden dokuz anket, Devlet

Konservatuarindan (i¢ anket eksik dolduruldugu icin iptal edilmistir. iptal edilen

anketlerin toplam1 17°dir. Sonug olarak 826 6grenci 6rneklemi olusturmustur.

Orneklem olusturulurken her fakiltedeki ogrenci sayisi ayr1 ayri hesaplanmistir. %95

given araliginda ve %?5 hata payinda toplam 843 dgrencinin 6rneklemi olusturacagi

hesaplanmistir (Surveysystem,2007).

Asagidaki tabloda Fakultelerdeki 6grenci sayis1 6rneklemdeki 6grenci sayis1 ayrintili

olarak verilmistir. Tablodaki 6grenci sayis1 “tabakali Orneklem yontemi”

hesaplanmistir.

ile




Tablo 3: Orneklem Ogrenci Sayisi

FAKULTE FAKULTE OGRENCI % ORANI ORNEKLEMDEKI
SAYISI OGRENCI SAYISI

FEN EDEBIYAT 3817 % 43 349

FAKULTESI

MUHENDISLIK 4869 % 54 356

FAKULTESI

DEVLET 214 % 3 138

KONSERVATUARI

TOPLAM 8900 %100 843

1.5. Hipotezler
Arastirmada su hipotezlerden hareket edilmistir:

1. Ogrencinin okudugu fakiilte ile 6grencinin bagimlilik yapict madde kullanmas:

arasinda anlaml bir iligki vardir.

2. Ogrencinin kaginci smifta okudugu ile 6grencinin bagimlilik yapici madde

kullanmasi arasinda anlamli bir iligki vardir.

3. Ogrencinin yas1 ile bagimlilik yapict madde kullanmas: arasinda anlamli bir iliski

vardrr.
4. Erkek 0grencilerde madde bagimliligi orany, kiz 6grencilerden daha fazladir.

5. Ogrencinin kardes sayis1 ile bagimhlik yapict madde kullanma oram arasinda

anlaml bir iligki vardir.

6. Ogrencinin annesinin egitim dizeyi ile o6grencinin bagimhlik yapict madde

kullanma orani arasinda anlamli bir iligki vardir.



7. Ogrencinin babasmin egitim dizeyi ile 6grencinin bagimhlik yapict madde

kullanma orani arasinda anlamli bir iligki vardir.

8. Ogrencinin (niversite oncesi yasadig: yer ( koy, kasaba, blyiksehir...) ile madde

bagimlilig: arasinda anlamli bir iliski vardur.

9. Ogrencinin anne ve babasinin bosanmis/vefat etmis olmasi ile 6grencilerin madde

bagimlilig: arasinda anlamli bir iliski vardir.

10. Ogrencinin Universite egitimi stirecinde kaldig: yer ile madde bagimlilig1 arasinda

anlaml: bir iliski vardir.

11. Ogrencinin aylik ortalama harcamas: ile bagimhlik yapici madde kullanma

arasinda anlamlx bir iligki vardir.

12. Babanin anneye s6zli veya fiziksel siddet uygulamas: ile 6grencinin bagimlilik

yapic1t madde kullanmasi arasinda anlamli bir iligki vardir.

13. Annenin veya babanin alkol kullanmasi ile 6grencinin alkol kullanmas: arasinda

anlamlz bir iliski vardur.

14. Ogrencinin arkadas cevresinde alkol kullanan Kisilerin bulunmas: ile 6grencinin

alkol kullanmasi arasinda anlamli bir iliski vardir.
15. Alkollu icki kullanim ile sigara igme arasinda anlamli bir iligki vardir.

16. Madde bagimlis1 6grencilerin, kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma orani,

madde bagimlis1 olmayan 6grencilere gore daha yuksektir.

17. Madde bagimlis1 6grencilerin, grup olarak herhangi bir kavgaya karisma orani,

madde bagimlis1 olmayan 6grencilere gore daha yuksektir.
1.6. Konuyla ilgili Yapilmis Arastirmalar

Eksi, 1977 yilinda Istanbul niversitesinde okuyan GOgrenciler arasinda yaptig:
calismada alkol, esrar, LSD ve uyaricilarin kullaniminda erkeklerde anlamli fazlalhk
oldugunu gostermistir. Sakinlestirici ilaclar1 ise kizlarin daha fazla kullandigi

saptanmistir (Usanmaz,1993:20). Uyusturucu ve alkol kullanan genclerin aileleri,



genellikle cocuklarmi ihmal eden, yeterli kontrol, destek ve sevgi saglamayan ve

cogunlukla sorunlu ailelerdir (Usanmaz,1993:67).

Burhaniye cezaevi arastirmasi, 1984 Agustos ayinda cezaevinde kalan 255 uyusturucu
hiikimliisii  arasindan Rastgele Ornekleme Metoduyla secilen 51 hikimliyle
yapilmistir (icli,1984:78). Hiikimliilerin hepsi erkektir. Bir Kisi hari¢c hepsi esrar
icmek, bulundurmak, esrar ticareti yapmak suclarindan hikim giymislerdir
(I¢li,1984:85). Hukumlulerin egitim seviyesi dusuktir. % 22’si okuryazar degil, %
27’si okuryazar, % 41’i ilkokul mezunu, % 9,8’i ise ortaokul ve lise mezunudur.
Hikdmlilerin iyi gelir getiren ve dizenli bir isleri yoktur (icli,1984:80-81).
Orneklemdeki Kisilerin % 70’i uyusturucuyu yalniz kullandiklarini ifade etmislerse de,
esrar1 kullanma tekniklerini cevreden 6grendikleri, esrarla ilgili bazi inang ve degerleri

paylastiklar: igin bir esrar alt kiiltiiriine dahil olduklar: distinulebilir (igli,1984:84).

Selguk Universitesinde 1990’da 664 6grenci Uzerinde yapilan arastirma sonuglarina
gore, 6grencilerin %24,7’si sigara igiyor (Civi ve Sahin,1991:50). Erkek 6grenciler kiz
ogrencilerden daha fazla sigara igiyor. Yas ilerledikce sigara aliskanhgi hem kiz hem
de erkek 6grencilerde artiyor. Sigara icenlerde alkol kullanimi artmaktadir. Sigaraya
baslama nedenleri %38 arkadas etkisi, % 27 merak, % 19 sikinti gidermek olarak
belirlendi. Ailenin gelir diizeyi arttikca sigara icimi de artiyor. Sigara icme aliskanligi
olan aileleri olan Ogrencilerin sigara kullanma oramt yiksek ¢ikmistir
(Civi ve Sahin,1991:51-52).

Ankara’da Yurtlarda Kalan Universite Ogrencilerinin Sigara ve Alkol Kullanimimnin
Incelenmesi arastirmasinda, kizlarin %41,67’si alkol, %57,41’i sigara, erkeklerin ise
%46,29’u alkol, %47,22’si sigara kullanmaktadir. Sigara kullanan deneklerin
%55,75’1 Universiteye gelmeden once sigaraya baslamis, %56,64°U sigaraya kendi
istekleri ile %40,71’i ise arkadaslarmin etkisiyle baslamig (Mangir ve dig.,1992:103).
Genclerin alkol kullanimlar: ile anne ve babalarin egitim diizeyleri ve deneklerin
Ozurliluk durumlar: arasindaki iligki anlamli bulunmustur. Buna karsilik deneklerin
cinsiyeti, kardes sayilari, dogum siralari, icinde yetistikleri ailenin 6zellikleri, aileleri
ve arkadaslariyla olan iliskilerinin alkol kullanimlarini etkilemedigi gorulmistir
(Mangir ve dig.,1992:104).



Ankara sehir merkezindeki lise 6grencilerinin sigara ve alkol kullanimi arastirmasinda,
kizlarin %73,3°U, erkeklerin %56,4°U sigara icmedigini belirtmistir. Sigaraya baslama
nedeni olarak ilk 6nce merak sonra da arkadas etkisi gelmektedir. Alkolli igki
kullanim1 ile birlikte sigara icme arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Kiz
ogrencilerin %28,9°u, erkek dgrencilerin %52 si alkollu igki kullanmaktadir. Kizlarin
%71’i kolal icecekleri tercih ediyor. Yas arttik¢a sigara ve alkol kullanimi da artiyor.
Alkollt icki kullanimi Ust sosyo-ekonomik diizeyde daha fazla gorulmistir
(Usanmaz,1993:63).

Bakirkdy Akil ve Sinir Hastaliklari Hastanesi AMATEM boliminde alkol tedavisi
goren, yuksek 6grenime devam eden 93 erkek hasta Uzerinde yapilan bir ¢calismada
anket formu kullanilmistir. Anketlerden alinan sonuglara gore, deneklerin %44°{
alkollu icki kullanmaya 6zenti sonucu basladigint belirtmistir. %85°1 ilk defa alkolli
icki icmeye bir arkadasla basladigmni, %30’u sakinlesmek igin igtiklerini, %651 Kisilik
Ozellikleri olarak maceray1 ve heyecan verici durumlari sevdiklerini belirtmislerdir
(Usanmaz,1993:21).

Dur’un 1994 yilinda Bilkent Gniversitesinde yaptigi arastirma sonuglarina gore yas
arttikga alkol kullanimi da artmaktadir. Ogrencinin Universiteye gelmeden onceki
yerlesim yerinin alkol kullanimina etkisi arasinda anlamli bir iligki bulunamamistur.
Ogrencinin cep harghg: arttikca alkol kullanimi da artmaktadir. Ailesi alkol kullanan

ogrencilerde alkol kullanim orani daha yuksek ¢ikmistir (Dur,1994:43-57).

Iletisim Fakiiltesi Akademik Medya ve Kamuoyu Arastirmalari  Grubu
(AKAMEDYA) Arastirmasi, Istanbul il smirlar: iginde toplam 240 denek arasinda
yapildi. Arastirma sonuclarina gore deneklerin % 46,3 U sigara tiryakisi ¢ikiyor. Sigara
icenlerin ailesinde sigara icenlerin oranm % 72,1 ¢ikiyor. Arastirmaya Katilanlarin %
48,8’1 kadin. %52,9’'u 17-30 yas arasi genclerden olusuyor. 15-21 yas arasinda
sigaraya baslayanlarin orant % 74,7 cikiyor. 14 yasindan 0nce baslayanlarin orani ise
% 9,1 cikiyor. Yas ilerledikce sigaraya baslama riski azaliyor (Nokta Dergisi,14-20
Mayis,1995).

1995-1996 egitim-6gretim yilinda Sinop ilinde tim lise ve dengi okullarinda 3940
ogrenciye uygulanan sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanim ile ilgili anket

sonuclarina gore, 6grencilerin % 16’sinin sigara, % 11’inin alkol ve % 1 oraninda ise
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uyusturucu madde kullandiklar: tespit edilmistir (Ucar,1996:5-7). Sigara kullanimi
kizlarda % 8, erkeklerde ise % 23 oramindadir. Ogrencilerin % 87’sinin gevresinde
sigara kullanilmakta, % 13’Gnun cevresinde sigara kullanilmamaktadir. % 80’i
sigarayr birakmay1 dustiniyor. % 92’si bulundugu arkadas grubunun kendisini alkol
kullanmaya tesvik etmedigini belirtmis. Sigaraya baslama nedenleri arasinda; arkadas
etkisi, taklit, merak, Ozenti, ilgi ¢ekme, ailede ve cevredeki 6rnek alinan kisilerin
(anne, baba, Ogretmen, doktor) etkisi ile sigara i¢cme aliskanhig basliyor
(Ucgar,1996:41).

Universite gencliginin alkol ve uyusturucuya iliskin tutumlari (Ahmet Yesevi
Uluslararas: Tirk-Kazak Universitesi Cimkent Ornegi) arastirmasina 710 6grenci
katilmis. Ogrencilerin % 71,7’si kiz ve % 29,30 erkektir. Ogrencilerin % 75’i 19-22
yaslar1 arasindadir. Arastirmaya katilan dgrencilerin % 30°u sigara iciyor. % 69,51
alkol kullaniyor. Alkol kullananlarin % 8,2’si her giin veya haftada birka¢ kez iciyor.
Ogrencilerin % 6,8’i herhangi bir uyusturucu kullandigini ve eroin, kokain gibi
maddeleri kullanan arkadaslarmin oldugunu (%12,9) belirtmisler. Ogrencilerin alkol
veya uyusturucu nedeniyle % 17’si sug islemistir. Ogrencilerin % 70’inin kiz oldugu
g0z 6nune ahnirsa bu sonucun ne kadar ciddi ve endise verici oldugu daha kolay
anlasilabilir (Dogan,2002: 55-67).

Mersin Universitesinde yapilan arastirmada 6grencilerin %35’i Sigara iciyor. Kiz
ogrenciler arasinda bu oran %29 iken, erkek 6grenciler arasinda sigara igenlerin orani
%40 olarak bulunmustur. Sigara icme ile anne-babanin egitim duzeyi, ailenin gelir
diizeyi ve anne-babanin sigara iciyor olmasi ve annenin alkol kullanip kullanmamasi
arasinda iliski bulunmadi. Alkol kullaniyor musunuz sorusuna 6grencilerin %43’ evet
cevabmi vermistir. Evet cevabmi verenlerin %34°0 kiz, %66°s1 erkektir. Alkol
kullanim1, annesi alkol kullananlarda ve babasi alkol kullananlarda ve annesi sigara
kullananlarda daha yuksek bulunmustur, ayrica annenin egitim duzeyi arttik¢a alkol
kullanma oram da artmaktadir. Ogrenciler arasinda sigara ve alkol kullanma
oranlarinin oldukc¢a ylksek olmasi ve her ikisinin kullaniminin erkeklerde kizlardan
belirgin derecede fazla olmasi dikkat ¢ekici bir bulgudur (Tot,2002:227-231).

Kacgakeilik ve Organize Suglarla Miicadele Daire Baskanligi Arastirmasi, 2002 yilinda

uyusturucu madde kullanma suglarindan dolay: hakkinda yasal islem yapilan 1574
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kisiye yapilmistir. Uyusturucu kullananlar  6ncelikle 16-30 yaslar1 arasinda
yogunlasmustir. Erkekler kadinlara gore daha fazla ( %97) uyusturucu kullanmaktadir.
Evli olanlarin oram daha yiksek c¢ikmistir (%57). Madde kullanicilari esrar
kullanominda yogunlasmistir. Baslama nedeni olarak merak ve arkadas etkisi
gosterilmistir. Uyusturucu madde kullananlarin blyik bir kismmin madde ile ilgili
veya ilgisiz bir sabikas: oldugu gorilmektedir. Uyusturucu madde kullanicilarmin isg
durumu degerlendirildiginde, duzensiz ¢alisma ve is yoklugunun madde kullanimina
olanak tanidigi ya da madde kullanimi1 sonucu kullanicilarin issizlik gibi sorunlar ile
karsilastiklart ~ sOylenebilir.  Kullanicilarin -~ egitim  duzeyinin ~ dusik oldugu
gorulmektedir. Kullanicilarin gogunlugu (%80’den fazlasi) ailesi ile yasiyor. Aileler
distk ve orta gelirlidir. Anketteki en ilging sonuclardan birisi ise Uyusturucu madde
kullananlarin tedavi istememesidir (E.G.M.,2002:58-67).

Birlesmis Milletler 2003 yili Turkiye ¢alismas: sonucglarina gore, ugucular igin ilk
kullanim yas1 11, esrar ve ecstasy icin ise 16 ve 17°dir. Genel olarak tim maddeler
icin ilk kullanim yas1 25’in altindadir (B.M.,2003:10). Turkiye’de 0grenciler arasinda
elde edilen alkol, tutin ve madde kullanim verileri ile Amerika’daki cesitli orta
ogretim okullariyla ve Universitelerde okuyan 6grencilerle geng yetiskinlerin davranis,
tavir ve degerlerini izleyen 1999 tarihli “Gelecegi izleme” calismasinin sonuglar:
karsilastirilacak olursa, Turkiye’deki orta ogretim Ogrencilerinin  Amerika’daki
akranlarina gore son 30 gin iginde sigara i¢gme bakimindan esit, alkol alma
bakimindan daha disuk degerler gosterdigi sdylenebilir. Ayni sekilde, Turkiye’deki
orta 6gretim Ogrencileri arasinda marihuana ya da esrar deneyimi olanlarin sayisi da
ABD’deki 6grencilere gore ¢ok dustktir (B.M.2003:52). Bu sonuclar ESPAD 99
calismasindan elde edilen ortalama sonuclarla karsilastirildiginda, Turkiye’deki
ogrenciler arasinda bildirilen sigara alkol ve esrar kullanimmin Avrupa’daki
akranlarina gore cok disuk oldugu, ancak Amfetamin ve esctasy gibi diger

maddelerde asag1 yukari ayni diizeyde sonuclar alindigi sdylenebilir (B.M.2003:53).

Universite gencliginin sigara aliskanhiklar: ve reklam arastirmas, istanbul’da bulunan
19 dniversitenin 6grencilerine uygulanmistir. Arastirmanin evreni devlet ve vakif
universitesi Ogrencileridir (Er,2003:200). Sigaraya baslama yas1 en fazla 18-20
(%31,4) ve 15-17 (%29,4) vyaslarinda gorulmektedir (Er,2003:207). Sigaraya
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kullanmaya kimden etkilenerek basladiniz? Sorusuna %47,2 oraninda arkadas cevresi
yanit1 verilmistir. %18,4 kimseden etkilenmedigini belirtmistir. %2,2 ise reklam
cevabini vermesi ilgingtir. Sigara reklamlariyla ilgili kanunlar1 inceledigimizde, alkol
ve tdtan drdnlerinin  rekldmlarmin  yapilmasmin  yasaklandigint  goriyoruz
(Er,2003:209).

Istanbul Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Arastirmas: sonuglarina gore, smif
seviyesi yukseldikge sigara igme orant artmustir. (1. simif 6grencilerinde %11,6, son
siif 6grencilerinde %25,4°0 sigara iciyor) (Aktas,2005:109). Ogrencilerin %74,9
unun ailesinde sigara iciliyor. Ailede anne ve babanin egitim seviyesi arttik¢a sigara
icme orani azahliyor. Sigaraya baslama nedeni olarak stres ilk sirada yer aliyor. Daha
sonra 6zenti ve merak geliyor (Aktas,2005:111-112).

Universite Ggrencilerinin madde kullanimi1 hakkinda yanhs inanislar: isimli anket
calismasi, NODO (Madde bagimliligimi 6nleme kullibl) tarafindan hazirlanmistir.
Ankete 18-24 yas aras1 435 universite 6grencisi katilmistir. Katilimcilarin %74’ daha
once hic madde kullanmamis. Kullananlar ise c¢ogunlukla alkol ve sigara
kullanmaktadir. Yasal olmayan maddelerde ise esrar ve ecstasy kullanildigi goze
carpmaktadir. Katilimcilarin %57,7 si, uyusturucu/uyarict maddeler hakkinda yetersiz
bilgiye sahip olduklarini belirtmektedir. Katiiimcilarin %32,9’u  Kisinin  madde
kullanimin1 denetleyebilecegini, %54,3’0 madde kullananlarin zayif iradeye sahip
oldugunu belirtirken bulgularda %14,3 “bir kere kullanimdan bir sey ¢ikmaz” gorusu
ve %20,9 oraninda “iradem kuvvetlidir, madde kullansam da bagimli olmam” gorsu
cikmaktadir. Onemli bir bulgu da katiimcilarin %28,3’Gniin maddelerin etkisini
merak ettigi sonucudur. Sonu¢ olarak uyusturucu ve uyarict maddeler konusunda
genglerin yanlhs inaniglara ve eksik bilgilere sahip oldugu saptanmistir. %74’k bir
kesim daha 6nce hi¢ madde kullanmadigini belirtmis olsa da bu Kisilerin sahip
olduklar: yanlis inanis veya eksik bilgilerin madde kullanimina yakinlik yaratabilecegi
riski g6z ardi edilmemelidir (Hatipoglu,2005:102).

Sakarya universitesi 6grencilerinin sosyo-ekonomik profili arastirmasi: sonuglarina
gore, Sakarya Universitesinin dort yillik fakiltelerinde okuyan ogrencilerinin biyik
bir kisminin, blyuk sehirlerde dogdugu ve yasamakta oldugu anlasiimaktadir. Sakarya

dogumlu o6grencilerin  oran1  %8,4 gibi beklenen oranmin altinda ¢ikmistur.
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Ogrencilerinin genellikle bir-iki kardes oldugu gorilmektedir. Ogrenci ailelerinin
ekonomik durumlar1 ise orta ve ortanin Gzerinde bir gérinim sunmaktadir. Anneler
daha ¢ok ev hanimi kategorisinde, daha sonra da memur, emekli ve serbest ¢alisan
statiisindedir.  Ogrenciler harcama konusunda ailelerine bagli kalmaktadr.
Turkiye’deki asgari Ucretli bir kiginin Ucretine yaklasan 6grencilerin orant  %40’1
gecmektedir (Ozkul ve Torun, 2005:50-51).

Genclerin alkol tuketim davraniglari ve bu davranslarini etkileyen faktorlerin
sosyolojik analizi arastirmasi, 2005-2006 ogretim yilinda, Hacettepe Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Ogrencilerine yapilmistir. Arastirmaya Katilan bireylerin %55,9’u
sigara kullanmazken, %44,1’i sigara kullandiklarini ifade etmistir. Arastirmaya katilan
bireylerin  %95,5’1 herhangi bir uyusturucu madde almadiklarini, %4,5’i ise
uyusturucu madde kullandiklarini ifade etmistir. Yapilan arasgtirmada bireylerin
%84,7’si alkol kullandigin1 ifade etmistir (Besirli,2007:99). Alkol kullandiklarini ifade
edenlerin %58,6’s1 kadin, %41,4°U ise erkektir. Yaygin olarak tiketilen icki cesidi
biradir (Besirli,2007:101). Arastirmada alkol kullanmaya gore, illerde biyuyen, koy
kasabada buyuyenler ve ilgede biyldugint ifade edenler arasinda anlaml: bir fark
bulunmustur  (Besirli,2007:104). Arastirmaya katilan bireylerin %69’u ailelerinde
alkol kullanan bireylerin oldugunu, %93,4°U arkadas cevresinde alkol kullanildigini,
%85,8’1 ise akraba c¢evresinde alkol kullanildigini ifade etmistir (Besirli,2007:105).
Arastirmaya katilan bireylerin %50,4°0 ilk ickilerini arkadaslariyla ictiklerini, %43,9°u
aileleriyle ictiklerini, %5,7’si ise yalniz baslarina igtiklerini ifade etmislerdir
(Besirli,2007:106). Sigara kullandigin1 ifade eden bireylerin  %91,3’t alkol
kullandigini ifade etmistir (Besirli,2007:111).

1.7. Temel Kavramlar

Aliskanlik: Dogal ya da sentetik maddelerin yarattig: etkiyi tekrar yasamak igin bu
maddelerin sik sik kullanilmas: halidir. Aliskanlik terimini itiyat ve iptila olarak ikiye
aymrriz. Itiyatta en 6nemli kistas Kisinin maddeyi kullanmadigi zaman normal
Kisiligine donils yapmasidir. Iptila durumunda kisi, maddeyi alma zorunlulugu
hissettiginde, bu maddeyi aramak igin, su¢ isleme pahasina da olsa tim varligini ve
¢abasmi harcamak zorunda kalmas: ve maddeyi bulamadig: takdirde gunlik sosyal

uyumunun tamamen bozulmasi s6z konusudur.
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1964 yilinda Dunya Saglik Teskilat: ekspertiz (uzman incelemesi) komitesi iptila ve
itiyat arasinda kesin bir ayrim yapilmasmin mumkin olmadigini, bu sebeple
Uyusturucu Bagimhiligi  “Drug dependence” teriminin ortak deyim olarak
kullanilmasinin daha dogru olacagini ileri surmustur (Akcal, 1998:15-16)

Madde Bagimliligi: Keyif verici bir maddenin, belirgin bir etkiyi elde etmek igin
alinmasi surecinde ortaya ¢ikan bedensel, ruhsal ya da sosyal sorunlara ragmen, madde
almmin devam etmesi ve bu maddeyi alma isteginin durduramamasi durumudur
(Berkem ve ipek 2002:1).

Keyif artirict etkinligi olan, psikoetkin maddelerin surekli kullanimi sonucu olusan
durum ( TDK., 19.09.2007). Ulkemizde de Diinya Saglik Orguti (WHO)’nun
kullandig: terminoloji kullanilarak “uyusturucu bagimlilig: yerine “madde bagimliligr”
terimi kullanilmaktadir. Sigara yakin zamanlara kadar madde bagimliligi olarak

gorulmediyse de guinimuzde diger bagimhiliklarla bir tutulmaktadir.

Bagimliligin cesitli olgutleri vardir. Buna gore asagida yer alanlardan sadece gl

bagimlilik tanis1 koymak icin yeterlidir:
Madde kesildiginde ya da azaltildiginda yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmasi.

Madde kullanimini denetlemek ya da birakmak icin yapilan ama bosa c¢ikan surekli

cabalar.
Maddeyi saglamak, kullanmak ya da birakmak i¢in biytk zaman harcamak.

Madde kullanimi nedeni ile sosyal, mesleki ve kisisel etkinliklerin azalmas: ya da

tamamen birakilmasi.

Maddenin tasarlandigindan daha uzun ve yiksek miktarlarda alinmasidir.
Fiziksel ya da ruhsal sorunlarin ortaya ¢ikmasina ya da artmasina ragmen madde

kullaniminin stirdirmek (Bagimlilik,19.09.07).

Bagimlilik uzun sire ruhsal ve fiziksel bagimlilik olarak ikiye ayrilmistir. Ancak

guniimiizde bu iki tanim birbirinden ayrilmamaktadir (Ogel,1997:19).

Alkolizm: Alkolll ickilere Kisinin fiziki ve psikolojik sagligina zarar verecek sekilde

olan tutkunluk. Alkolik, alkoliin kendisine zararli oldugunu bildigi halde igmekten,
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kendini alamayan kisidir. Alkolizm alkol alimmin bagimliliga dénusttigl hastaliktir
(Alkolizm, 19.09.07).

Alkolizm bireyin beden ve ruh saghgmi, aile sosyal ve is uyumunu bozacak derecede
sik ve fazla alkol alma, alkol alma istegini durduramama ile belirli bir bozukluktur
(Oztiirk,1989:345).

Diinya Saglik Orgutuntn alkolizmi; “ickinin isine engel oldugunu degil de isinin icki

icilmesine engel oldugunu dustiinmeye baslayan Kisi alkoliktir” ifadesiyle tanimlar.

Alkolizm terimi, ilk defa isvecli hekim Magnus Huss tarafindan, “Alcoholismus
Chronicus” (1849) isimli makalede kullanilmistir. Bu makalenin ardindan, kronik
alkolizm tibbi bir terim haline gelmis ve bir hastalik olarak kabul edilmeye
baslanmistir (Alkolin tarihi,17.10.2007).

Alkolikle sosyal iciciyi karistirmamak gerekir. Sosyal igici, igcmenin isine engel
olmadig1 ve alkolden dolay: hi¢ hastaneye yatmamis, alkol bulunmadigi zaman sosyal
adaptasyonu bozulmamis kisidir. Aksamcr ise her aksam alkol alir. Alkole alismustir.
Isterse kendisini kurtarabilir. Ancak aksamcilar alkolik olma riski tasirlar
(Y1ld1z,1984:20-21).

Torelans: Kullanilan madde miktarinin giderek arttiriimasidir (Ogel ve Erol, 2005:23).
Dizenli ve fazla miktarda icen bircok insanin ¢ok yuksek kan alkol dizeylerine
ragmen sizmamis ve nispeten kontrolli olmalar: bu insanlarda alkole karsi gelismis

torelans nedeniyledir (Coskunol,1999:24).

Capraz Torelans: Bir maddeye karsi torelans gelistikten sonra, benzer farmakolojik

siniftan bir madde karsisinda da torelans gelismesine verilen addir (Ogel,1997:18).

Yoksunluk: Uzun sire madde kullanimi sonrasinda, madde kullanimi birakildigi

zaman ortaya ¢ikan fiziksel ve ruhsal sorunlardir (Ogel ve Erol, 2005:23).

Uyusturucu maddenin cinsine ve miktarina gore degisen yoksunluk belirtileri, titreme,
tistime, terleme, gozbebeginin blylmesi, uykusuzluk, korku, sanci, kaslarin kasilmasi,
sinirlilik, kusma ishal, uykusuzluk, nabiz ve tansiyondaki dlzensizlikler olarak
Ozetlenebilir (Akcal, 1998:18).
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Gengclik: insan hayatmin ortalama olarak on alt1 ile yirmi bes yaslar: arasina rastlayan

doénemi.

UNESCO’nun tanimina goére geng, ©6grenim yapan ve hayatini kazanmak igin
calismayan, kendine ait konutu bulunmayan Kkisidir; blyltk hayal glctine sahip,

cesaretin gekingenlige, macera isteginin rahata Ustlin geldigi insandir.

Genclik cagmi UNESCO, 15-25 olarak belirlerken, Birlesmis Milletler Tegkilat1 12—
25 arasi olarak kabul etmektedir. Turkiye’de ise yaygin olarak 12-24 yaslar1 arasi
genclik dénemi olarak kabul edilmektedir (Ozyurt ve Dogan, 2002:6).
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BOLUM 2: MADDE BAGIMLILIGI

Bu bolimde diinyada ve Tirkiye’de madde bagimliligi, madde bagimliliginin olusma
nedenlerini aciklayan yaklasimlar, madde kullanmaya baslama nedenleri, genclik ve
genglik sorunlari, konu ile ilgili yapilmis arastirmalar, bagimhilikla ilgilenen kurum ve

kuruluglar, madde bagimliliginin tedavisi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
2.1. Bagimhhk Yapic1 Maddeler

CGalismanin bu boliminde; sigara, alkol, uyusturucu maddeler, uyusturucu maddelerin
smiflandirilmas, ibtila (aliskanlik) yapici maddeler ve ugucu maddeler konulariyla
ilgili bilgiler yer almaktadir. Sigara alkol ve uyusturucu kullaniminin tarihgesine yer

verilmistir.
2.1.1. Sigara Bagimhhg

Tutdn kullanmminin gegmisi 4000 yil 6ncesine dayanmaktadir. 1492 tarihinde Kristof
Kolomb’un Hindistan’a ulasabilmek igin ¢iktigi yolculukta Amerika Kitasi
yakmindaki Bahama Adalarindan Tobago Adasi’na ayak basmasiyla, tutiin uygar

diinya tarafindan taninmistir (Berkem ve Ipek,2002:1).

17. yuzyildan sonra tuttn bir keyif maddesi olmus, tuttnin icilmesi ya da buruna
cekilmesi yaygin bir aliskanlik durumuna gelmistir. Tutlintin sigara bigiminde igimi
1850 yilinda baslamis, 1856 yilinda Ingiltere’de ilk sigara fabrikasinin kurulmasiyla
kitlesel Uretime gecilmis, 1939°da uzun, 1951°de filtreli sigaralar yapilarak cesitleri
arttirillmistir (Mangir ve dig.,1992:14-15).

Tutln tlkemize ilk kez 1580 yilinda gemiciler tarafindan Avrupa’dan getirirmis, kisa

stirede taninmig ve igilmeye baslanmistir.

1984 yilinda sigara ithalatinin tlkemizde serbest hale getirilmesi kacak sigara girisini
Onlemis olsa da yabanci sigara ve toplam sigara tiiketimini buytk oranda arttirmistir.
Ulkemizde her yil 500.000 kisi sigaraya baslamaktadir ve bunun %85’ini gengler
olusturmaktadir (Baris,1999:61).
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2.1.2. Alkol Bagimhhg

Alkoliin tarihi neredeyse insanhik tarihi kadar eskidir. insanhigin yerlesik hayata
gecmesiyle alkol dretimi de baglamistir. 1lk bira bundan 8000 yil 6nce
Mezopotamyalilarin arpayr ekmek yapmak icin ilk islah etmesiyle yapilmistir.
Stimerlerin 6000 yil 6nce Godin Tepelerinde (Bat: iran ve Anadolu) bira ve sarap
ictigi bilinmektedir. Daha sonra fermente edilmis meyve, tahil ve baldan alkol ederek
alkolu, iyice hayatina sokmustur insanoglu. Alkol kimi zaman kutsal sayilip, dini
torenlerde kullanilmig, kimi zaman eglencenin ayrilmaz bir olmustur. Alkolin icat

edilmesiyle birlikte, alkol aliskanlig1 da ortaya gikmustir.

M.O. 4000 yillarinda Misir’da arpadan bira yapilmas: bilinmektedir. Hammurabi
(M.0.1728-1686) yasalarinda sarabin elde edilisini ve ticaretini belirleyen kurallar yer
almustir (Y1ldi1z,1984:5).

Alkol aliskanhgmin bir hastalik olarak kabul edilmesi eski gaglara dayanmaktadir.

Roma filozofu Seneca, alkolizmi bir akil hastalig: olarak tanimlamastir.

Alkol sinir sistemi icin, bilhassa beyin icin son derece zararh tesirlere sahiptir. icki
kullanan sahista, beyinde sinir hicrelerinde tahribat, hatta 6lim goralir. Her kadeh
ickinin 1000-2000 civarinda sinir hiicresinin 6limine yol agtigi hesaplanmaktadir
(Ozyazic1,1993:11). Normal olarak bir insan beyninde milyarlarca sinir hiicresi
(Noron) bulunur. Bu hticrelerin bir 6zelligi dogumdan sonra, 6lime kadar sayilarinin
sabit kalmasidir. Yani sinir hucreleri dogumdan sonra sayica ¢ogalmazlar. Alkol
beyinde yaptig1 gibi, karaciger ve diger organlarda da kilcal damarlarin tikanmasina
yol agmaktadir. Siroz hastalig: alkoliklerde, igki igmeyenlere gore 8 misli daha fazla
gorilmektedir (Ozyazic1,1993:40-42).

Batida sosyal, bagimsiz nitelikli sehirlerin yogun olarak ortaya ¢ikmasina neden olan
endustri devriminin gerceklesmesi, yazilamadan kalan sosyal degerlerin etkinliginin

kaybolmasina neden olmustur.

Medenilesmis insan alkol konusunda etkili bir sosyal 6nlem almada yetersiz kalirken,

ilkel insan bu konuda basarili olmustur.
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Ilkel toplumlarda alkol problemine rastlamiyoruz. Zira bunlarda yiiz yiize bakilan
kiglk toplumlarin, cesitli baglantilarla i¢ ice olabilmesi s6z konusu idi. Bir baska
deyimle aile bir buttnlik, butinlik bir cemiyet, cemiyet bir kilturdi (Y1ldiz,1984:22).

2.1.2.1. Alkolizmin Evreleri

Alkolizmin evrelerini asir1 derecede icme evresi, alkole bagimlilik safhasi, kronik

alkolizm olmak tizere (i¢ bolume ayirabiliriz:

Asir1 derecede igme evresi: Bu evredeki bir kisi, baskalarmin ictiginden ve daha da
onemlisi kendisinin her zaman igtiginden daha ¢ok alkol igmeyi amaglar. Zamaninin
cogunu icmeye aymrir. icmek icin bahaneler yaratir ve gerekli ortami yaratir.

Arkadaslarindan ve gevresinden asir1 igtigini saklamaya galisir.

Alkole Bagimlilik Safhas: Is saatlerinde icmeye baslar. Sosyal iliskileri zayiflar; ailesi
ve Ozellikle esi ile iliskisi bozulur. ickiyi birakma denemelerinde bulunur, birkag giin

sonra tekrar icmeye baslar. intihar girisimleri olabilir.

Kronik Alkolizm: Bu evrede fizyolojik sikintilar baglamistir. Alkol yuziinden tam bir
hasta olmustur. Istah1 da yoktur. Artik eskisi kadar cok icememektedir. igmenin bir

zevki kalmamstir, icmemeyi de basaramamaktadir (Hacioglu,1994:14-16).
2.1.3. Uyusturucu Maddeler

Afyon, tarih 6ncesinden beri insanlarca kullaniimaktadir ve kesfedilen ilk narkotik

madde oldugu 6ne surulur.

Isvicre’de M.O. dordiincii bin yilda kaziklar (izerine kurulmus evlerden olusan
Neolitik koylerde, ekimi yapilmis hashas tohumlar: ile kapsullerinin kalintilar:
bulunmustur. M.O. 3400’0 yillarda, Asagi Mezopotamya’nin Dicle-Firat akarsu
sistemlerinde afyon hashas: ekimi yapilmaktayd:. M.O. ikinci binyilin sonunda afyon
artik Avrupa, Ortadogu ve Kuzey Afrika’da biliniyordu (Booth,1997:15). Afyon,
Anadolu’da geleneksel olarak M.O. 3000 vyilindan beri yetistirilmektedir
(Ogel,1997:16).

19. yuzyil boyunca afyon Britanya, Bati Avrupa ve Amerika’da yaygin olarak

kullanilmaktaydi. Hindistan’da biyik Olcude Britanya’nin denetiminde afyon

20



uretilmesine karsin, ithalatin 6nemli bir bolumu Anadolu’dan geliyor ve en iyi kalite
malin bu tlkede Uretildigi kabul ediliyordu. Morfin igerigi distik (%4-6) oldugu igin
Hint Afyonu Britanya’da ila¢ yapiminda kullanilmaya uygun degildi. Tirk afyonu ise
% 10-13 oraninda morfin iceriyor ve Izmir’den kolaylkla ihrag edilebiliyordu. 1827
ile 1869 arasinda ithal edilen butin afyonun % 80 ile 90’1 Tirk Grindydi
(Booth,1997:45)

Kokain uretimi, islenmesi ve dagitimi Orta ve Giiney Amerika Ulkelerinin bir kismmin

ekonomisinde ¢cok dnemli bir yer tutmaktadir (Coskunol,1999:32).
2.1.3.1. Uyusturucu Madde Kavrami

Bagimlilik yapabilen tim maddeler icin uyusturucu tammmi kullanmak aslinda
yanhstir. Bu tanimlama ile uyarict bazi maddeler bu kapsamin disindaymis gibi bir
izlenim dogmaktadir. Oysa uyarict maddeler de uyusturucu maddeler gibi bagimlilik

yaratan maddelerdir.

Dilimizde kullanilan uyusturucu kavrami iginde alkol ve sigara yer almamasina
ragmen, bunlarin da birer siddetli bagimlilik yapict madde olma 6zelligi g6z Oniine
alinmis ve tim dinyada bu kapsam iginde degerlendirilmesine karar verilmistir
(Ogel,1997:11-12).

Uyusturucu madde kavramindan ne anlasilmas: gerektigi hususunda mevzuatimizda
bir agiklik yoktur. Tlrk Ceza Kanununda uyusturucu madde tabiri kullanilmaktaysa da

bir tanim verilmemektedir. Ancak bazi uyusturucu madde turleri sayilmaktadir.

Uygulamada, su¢ esyas: olarak degerlendirilen bir maddenin Ceza Kanununun
kastettigi anlamda uyusturucu madde olup olmadigi konusunda yarg: organlart Adli

Tip Kurumu’nun gorustni alarak karar vermektedirler (Akbulut,1997:116).
Bir maddenin uyusturucu madde sayilabilmesi icin;

a. Zehirleyici etkisi olmasi,

b. Miusekkin ve uyusturucu etkisi olmasi,

c. Keyif verici niteligi olmasi,

d. Gittikge artan miktarda kullanilmaya ihtiya¢ duyulmasi,
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e. Kullanilmas: halinde aliskanlik ve iptila dogurmas: yaninda kesilmesi sonucu kriz

vermesi
f. Milletleraras: s6zlesmelerde belirtilmesi gerekir.
Uyusturucu madde bagimliliginin ise ¢ 6zelliginin oldugunu gérmekteyiz;

a. Uyusturucu maddenin saglanmas: ve kullanilmas: igin 6nune gegilmez ve

dayanilmaz bir istek,
b. Uyusturucu maddeyi kullandik¢a devamli olarak kullanimi arttirma egilimi,

c. Uyusturucu maddelere kars fiziki ve ruhi tutkunluk (Akbulut,1997:114).

2.1.3.2. Uyusturucu Maddelerin Simflandiriimasi
Uyusturucu maddeleri tirlerine gore asagidaki siniflandirmaya tabi tutabiliriz;

A) Afyon ve Turevleri (Opiyatlar)

1-Afyon
2-Morfin
3-Kodein
4-Metadon
5-Eroin

B) Kenevir ve Tirevleri:

1-Recine esrar
2-Toz esrar
3-Pres esrar
4-Gonca esrar

5-Likit(s1v1) esrar
C) Uyaricilar:

1-Amfetamin
2-Kokain
3-Kafein
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D) Sentetikler:

1-Ecstasy (MDMA)
2-Captagon
3-Methamfetamin
4-Lysergic Asid Diethylamid (LSD)
5-Gamma Hydroxybutyrate (GHB)
6-Ketamine Hydrochloride (Ketamin)
7-Phencylidine (PCP)
Sakinlestiriciler
1-Barbituratlar
2-Trankizanlar
3-Sedatifler
E) Ucucu Maddeler (Emniyet Genel Mudurligu,26.12.2007).

2.1.4. ibtila (Ahskanhk) Yapier Maddeler

Tipta kullanilan bazi ilaglarin kontrolstiz kullanilmas: ile kisa zamanda aliskanlik
yapabildigi, bu gibi ilaglarin da suiistimali oldugu aci bir gergektir. Bu tip ilaglarin
belli baslilar1 sunlardir:

1- Tembih ediciler (Amfetaminler)
2- Uyku ilaglar1 (Barbittratlar)
3- Teskin ediciler (Trankilizanlar)

Bu ilaclar genellikle bitkinlik, sismanlama, uykusuzluk, asabiyet gibi problemlerin
tedavisinde kullanilir. Ahgskanhik yapan bu ilaglarin suistimart mimkindir. ilag
aliskanhgmin neticesinde, sahislarda cesitli ruhi bozukluklar, bedeni rahatsizliklar,
cinayet tesebbusleri, intihar tesebblsleri hatta o6lim de gorilebilmektedir
(Ozyazic1,1993:94)

2.1.5. Ugucu Maddeler

Ucucu madde koklayan genglerin yas ortalamasi 7-19 arasinda degisir. Diger

uyusturucu maddeler ile kiyaslandiginda ugucu madde kullaniminin baslangi¢ yasi
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oldukc¢a dusuktir. Ucuz ve kolay elde edilebilir olmasi, yoksul kisilerin daha fazla

kullanmasin1 dogurmaktadir.

Birgok islerde bu tiir maddeler kullaniimaktadir. Ozellikle bu islerde cahisan cocuklar
ciddi bir risk altindadir. Risk altindaki isyerleri su sekilde 6zetlenebilir: Ayakkabi
tamircileri ve terlik imalat¢ilari, marangozhaneler, matbaalar, otomobil ve bisiklet
tamirhaneleri, kuru temizlemeciler, kuaftrler, benzin istasyonlari, boyacilar
(Ogel,1997:51-52).

Tahmini olarak Turkiye’de 25-30 bin arasinda ugucu madde bagimlis1 oldugu tahmin
edilmektedir. istanbul’da yaklagik 5000 bali, tiner bagimhsmin oldugu kabul
edilmektedir. Ucucu bagimlilart daha ¢ok blylk sehirlerde bulunmaktadir. Kirsalda
hemen hemen sifira yakin bagimh vardir. istanbul, Ankara, izmir, Antalya, Kocaeli
gibi biyuk ve go6¢ alan sehirlerimiz Glkemizde sokak c¢ocuklarinin ve ugucu

bagimlilarinin en yiksek oldugu illerimizdir (Kocatepe,1995:44).
2.2. Dunyada Madde Bagimhihg:
2.2.1. Sigara Bagimhhg

Sigara icme aliskanlig1 diinyadaki en buytk 6nlenebilir halk sagligi sorunudur. Sigara
dumaninda 4000’in Gzerinde kimyasal madde bulunmaktadir (Berkem ve
Ipek,2002:1). Diinya genelinde 1 milyar 250 milyon Kisinin sigara ictigi tahmin
edilmektedir. Dinyada her yil 4,5 milyon insan sigara nedeniyle yasamini
yitirmektedir ve bu saymnin 2020 yilinda 8,5 milyona, 2025-2030 yillar1 arasinda 10
milyona ulasacag: tahmin edilmektedir (Aktas,2005:7).

1970-1985 yillar: arasinda diinya ¢apinda sigara tuketimi %7,1 oraninda artarken
Ingiltere’de %25, ABD’de %9 oraninda azalmistir. Ulkemizdeki artis orani ise
yaklasik %10 dolaylarindadir. Bu oran Asya llkelerinde %22 iken, Latin Amerika ve
Afrika’da daha da ylksektir. Bu da tiketimin daha ¢ok gelismekte olan tlkelerde
arttigimi gostermektedir (Baris,1999:81).

Amerika’da yapilan istatistikler, sigara kullaniminin 6nlenebilir 6lime sebep olmakta
olan hastaliklarda basrol oynadigini gostermektedir. Sigara, Amerika’da yaklasik

olarak Amerika da her yil 440,000 kisinin 6lumine sebep olmaktadir. Son yillarda
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sigara nedeniyle 6len 12 milyon insanin 4,1 milyonu kanserden, 5,5 milyonu
kardiyolojik hastaliklardan, 2,1 milyonu solunumla ilgili hastaliklardan, 94 bin ¢ocuk
olimi ise hamile iken sigara i¢cen kadinlardan kaynaklanmistir (NIDA., 10.02.2008).

2.2.2. Alkol Bagimhhg

Il. Dinya Savasindan sonra dinya genelinde alkolizm orani hizli bir artis
gOstermektedir. Alkolizm sikhig: cesitli toplumlarda %1-10 aras: degismekle beraber
Ingiltere’de %3, iskogya’da %15, A.B.D.’ de %5, Fransa’da %4 dolaylarindadr.

Sili’de tedavi hizmetlerine ayrilan bitcenin %30° u alkoliklere aittir. Uruguay’da

%30’u akil hastalarina ait olup, bunlarin %50 sini alkolikler olusturmustur.

Son yillarda alkol kullanimindaki artis, Asya’da %500, Afrika’da %400, Latin
Amerika’da %200 ve Turkiye’de 1986°ya gore son 10 senedeki artig %350°dir.

Alkol kullanim oranlar1 yerlesim birimlerine gore de degisim gostermektedir. Buyuk

sehirlerde alkol kullanim1 kdy ve kasabalara gore ¢ok fazladir (Hacioglu,1994:30-31).

A.B.D. National Safety Council’in (Amerikan Milli Givenlik Konseyi) yaptigi
arastirmadan, son 10 yil iginde sarhosluk yuziinden olan trafik kazalarini gosteren
istatistiklerinden Oliimle sonuglanan her 4 kazadan 1’inde sofériin veya yayanin alkol
aldigint 6greniyoruz (Hacioglu,1994:22). ABD’de her yil 25 bin Kisi igkili araba
kullanma sonucu 6lmektedir. Alkoltin neden oldugu intihar ve adam 6ldiirme olaylar1
yilda 15 bine ulagsmakta, 20 bin kisi de alkole bagli organik hastaliklardan dlmektedir.
Bu ulkede 10 milyonun tzerinde alkolik bulundugu saptanmistir. Bunun iki kati insan
da asirt igen, sorunlu igicilerdir ki toplam olarak ABD’de nufusun yiizde 12’si asir1

icenlerle alkoliklerden olusmaktadir (Yorukoglu,1996:290).

ABD’de yapilan baska bir arastirmaya gore, igkiden dolayr ABD’nin yilda kazandigi
her 1 dolara karsilik 4,41 dolar ekonomik zararin olustugu anlasiimistir. Uretim kayb,
ickinin yol actig1 hastaliklarin tedavisi, sarhosluk nedeniyle olusan kazalar, yanginlar
ve islenen suclar, alkoliin zararlarini anlatan egitim masraflari olusan ekonomik

zararin igindedir (Ozyazic1,1993:78).

Ingiltere’de intihar girisimlerinin %80’i, cinayetlerin %50’si, yangin nedeniyle olusan

olimlerin %801, trafik kazalarmin %40’1, bogulmalarin %15’i alkol kullanimiyla ile
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iligkilidir. Yine Ingiltere’de her ti¢c bosanmadan birinde, her Ui¢ cocuk suiistimalinin
birinde ve bitin hastane basvurularinin %20-30’unda alkoliin etkisinin oldugu
bilinmektedir (Uludag,2003:1).

Icki tilketiminin her lilkede artis gosterdigi bilinmektedir. Ornegin, 1980 yilinda
Fransa’da yilda Kisi basina diisen alkollii icki tiiketimi 15 litre, italya’da 15, ABD’de
10, Isvec’te 9, Japonya’da 5, Tiirkiye’de ise 2,5 litre idi. Bu siralamada Tirkiye en
altta yer almakla birlikte alkol tuketimi lkemizde yildan yila hizli bir artig

gostermektedir.

Sigara, cay, kahve, kola da aliskanlik yapan nesnelerdir. Sigara ve kahve icen kimse
bunlar1 belli dlctide strekli kullanir. Ahistigi kadar icemezse veya bulamazsa tedirgin
olur, sikint1 ceker, isi glcu birakip sigara, kahve arar. Yani ruhsal bagimlik stz
konusudur. Ancak bu tur bagimhlikta alinan madde 0Olglsu  degismez
(Yorukoglu,1996:293-294).

2.2.3. Uyusturucu Madde Bagimhihg:

Birlesmis Milletler Uyusturucu Raporu’na gore diinyada 200 milyon insan uyusturucu
kullantyor (Diyanet Dergisi,1999:14). Uyusturucu kullananlarin 140 milyonu esrar, 43
milyonu kokain, 8 milyonu eroin, 9 milyonu da diger uyusturucu maddeleri
kullanmaktadir (Kocatepe,1995:58).

Tablo 4. Dinyada Uyusturucu Madde Kullananlarin Sayisi

250 ~
200 - —
150 - m 1990'larin sonlar
100 7 m 2001/2002 Dénemi
50 -
0 - ‘ ~ B — e :2003/2004D6nemi
Toplam  Esrar  Amfetamin Ecstasy  Kokain  Afyon Eroin
Kullaniai

Kaynak: E.G.M. 2005 Raporu (2006:117) (UNODC 2005 yili Diinya Uyusturucu Raporu Verileri)
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Birlesmis Milletler tarafindan; piyasa satis fiyatlari, toplam yakalama ve kayiplar goz
oniinde tutularak yapilan tahminlere gore, Dlinyada uyusturucu trafiginden elde edilen
ciro uretim seviyesinde 13 milyar dolar, toplam satis seviyesinde 94 milyar dolar ve
perakende satis piyasasinda 322 milyar dolar olmak Uzere 429 milyar solarlik bir
seviyeye ulasmistir. Bu miktarin blyukligu, dunyadaki 184 ulkeden 163’Gnin milli
gelirinden yiksektir. Yasadis1 yollarla gerceklestirilen ve kara para olarak adlandirilan
bu tir gelirlerin kayit altina alinamadigi, vergilendirilemedigi, blyik bir kisminin
uyusturucu, organize ve terdr suclarmin finanse edilmesinde kullanildigi konusunda
kuvvetli veriler mevcuttur (E.G.M.,2005:119).

Ikinci diinya savasindan sonra, ¢zellikle Amerika’da yasanan bunalim déneminde
madde kullanimi baslamistir. Uyusturucu madde kullaniminin yayginhgi, tlkeler
arasinda oOnemli farklar gostermesine ragmen, Ozellikle Bati Avrupa ulkelerinde
surekli artma egilimindedir. 1970’lerde Hollanda da gencler arasinda kullanim orani
%6-7 iken, 1980°de %20’lere cikmistir. Aymi yillarda Almanya, Isvicre, Amerika’da
blyik sicrama yaparak gen¢ nufusun %15-20°si uyusturucu madde kullanir hale
gelmistir (Berkem ve Ipek,2002:4).

Uyusturucu kullanmaya alisan kimse, ginliik uyusturucu ihtiyacini giderebilmek tzere
harcayacag paray: bulmak igin hirsizlik, gasp, soygun, dolandiricilik ve fuhus yapmak
mecburiyetinde kalmaktadir. Cunki uyusturucu cok pahahdir. Bagimli olanlarin
ekserisi ayn1 zamanda saticidirlar. Kendisinin ihtiyaci olan paray: bulabilmesi igin,
yeni kullanicilar;, gencleri,  kendi arkadaslarini bu batagin icine c¢ekmekten
cekinmezler. Bagimli olan kimse daha sonra dagitict (satici) oluyor. Bu da gencler

arasinda ¢ig gibi blyuyor (Diyanet Dergisi,1999:12).
2.3. Turkiye’de Madde Bagimhhg:
2.3.1. Turkiye’de Sigara Bagimhhg

Ulkemizde yapilan arastrmalar alkol ve sigara tiketiminin artan niifusa oranla daha
blytk o6lclide artmakta oldugunu gostermektedir (Mangir ve dig.,1992:1). Diinya
Saglik Orgitiiniin son verilerine gore tilkemizde yilda kisi basina 15 kilo tiitin ve 100

paket sigara tiiketilmektedir. Ulkemizin ithal ettigi yabanci sigara tiketimi 1984’de
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%15 iken bu oran 1991°de %?24’e ulasmustir. Ayn yillar igerisinde Pazar paylar:
%17,1’den %33,6’ya ¢cikmistir (Baris,1999:80).

1999 yilinda Tirkiye, sigara tiiketiminde dinya 4. olmustur. Ulkemizde her yil
500.000 kisi sigaraya baslamaktadir (Kocatepe,1995:20-21).

2.3.2. Turkiye’de Alkol Bagimhhg:

Bira genellikle alkolizme baslangi¢ teskil etmektedir. Bira Tirkiye’deki toplam alkollii
icki tiiketiminin 4/3 tinden de fazlasini teskil etmektedir(Ozyazic1,1993:67).

Istanbul’da 1999 yilinda sonuglanmis 3060 bosanma olgusu incelendiginde, bosanma
nedenlerinden ilk sirayr siddetli gecimsizlik, ikinci sirayr alkol kullanimi, Gg¢linci

siray1 da cana kast ve kot muamelenin aldigi gorulmustir (Uludag,2003:2).

Ulkemizde yapilan bir arastrmaya gore, hastalarin biyik c¢ogunlugu alkoli
profesyonel bir yardim almadan kendi kendine birakmay: denemektedir. Hastalarin
tedaviye gelmelerini en c¢ok aile iliskilerinde yasadiklari sorunlarin etkiledigi
belirlenmistir. Bunu saglik sorunlar1 yasamalari, sosyal iligskilerde sorun yasamalari,
maddi sorunlar yasamalari, is hayatinda sorunlar yasamalari, alkolden kurtulmak
istemeleri, alkoli azaltmak istemeleri, gelecekle ilgili kaygi duymalar1 ve yasal

sorunlar yasamalar1 izlemektedir (Uludag,2003:76).
2.3.3. Turkiye’de Uyusturucu Madde Bagimhhg:

AMATEM verilerine gore 1983-1986 yillarinda ilk kullanilan madde olarak %62.2
oraninda bulunan psikotrop ilaglar daha sonraki yillarda disiik oranlarda bulunmustur.
Bunun nedeni, 1985 yilindan beri psikotrop ilaglar i¢in uygulanan “3 10” kirmizi-yesil
regete kullanimidir (Akcal,1998:36).

AMATEM’e 1996 yili ilk alt1 ayinda basvuran Kisilerin %10’u yurtdisinda yasayan

Tirklerden olusmaktadir.

Bu ulkelerde yasayan Tirk bagimlilarin tedavi i¢in bulunduklar: tlkede var olan
kurumlardan daha c¢ok Turkiye’yi sectigi gortlmektedir. Bunun nedenlerinin en
onemlisinin dil ve kilttrel farkhiliklardan dolay:r o kurumlardan yarar gérmeyecegi

inancit oldugu soylenebilir. Bir diger onemli etken ise, bulunduklar: tlke tarafindan
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madde kullanimi nedeni ile sinir disi edilme ya da isten ¢ikartilma tehdidi altinda

olmalarindan kaynaklanabilir (Verimli,1997:71).

Ulkemizde yapilan biitin ¢ahsmalar en sik olarak kullamlan uyusturucu maddenin
esrar oldugunu gostermektedir. Esrar kullanimmin yayginhigi konusunda somut bir
gOrus 6ne stirmek mimkin gorilmemekte ise de, toplumun bazi kesimlerinde yaygin
olarak kullanildigi, bagimlhiik dlzeyinde olmasa bile firsat buldukca esrar
kullananlarin  sayisimin - umulandan fazla olabilecegi  degerlendirilmektedir
(Akcal,1998:36).

Ikinci swrada en sik olarak kullanilan uyusturucu madde, ugucular adi altinda
toplayabilecegimiz maddelerdir. Bunlar arasinda bally, UHU gibi yapistiricilar, tiner

gibi ¢Ozuctler ve benzin, gaz gibi ugucu maddeleri sayabiliriz.

Ucucu maddelerin kullanilmasi, elde edilebilirliginin kolaylig: ve ucuzlugu nedeniyle
Ozellikle sosyo-ekonomik diizeyi disuk kesimlerde ve sokaklarda yasayanlar arasinda

yayilmaktadir.

Sentetik uyusturucular ad: altinda toplanan maddelerden ecstasy kullanimi tilkemizde
giderek yayginlasmaktadir. Ecstasy 06zellikle ekonomik durumu daha iyi olan

toplumsal kesimlerde, eglence amaci ile kullaniimaktadir.

Kokain kullanimi halen tlkemizde yayginlasmamistir. Bunun nedenlerinden birisi

kokainin fiyatinin oldukcga yuksek olmasidir (Verimli,1997:61-62).

2.3.4. Turkiye’de Uyusturucu Madde Kullanma Yasi

AMATEM’in 1991-1993 yillar1 arasinda yapmis oldugu ¢alismaya gére, AMATEM’e
yatan 1057 hastadan elde edilen verilere dayanarak yas gruplarina goére yapilan
incelemede; en kalabalik grubu 447 vakaya denk gelen 16-20 yas grubunun
olusturdugu, bu grubu 332 vaka ile 15 yas alt1 grubunun takip ettigi belirlenmistir. Bu
iki grup birlestirildiginde %73.7 gibi bir oran elde edilir ki, bu oran uyusturucu
maddeye baslama yasmin 20 vyas altinda yogunlastigimmi gostermektedir
(Akcal,1998:34).
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Istanbul Emniyet Mudurlugi Narkotik Sube Midiirligiince 1997 yilinda uyusturucu
bagimliligina yonelik olarak gergeklestirilen ve 1243 sahsi kapsayan 3 aylik anket
sonuglari asagidaki gibi gikmistir:

Tablo 5. Uyusturucu Madde Kullanma Yasi

YAS SAYI YUZDE
<16 Yas 91 73
16-30 Yas 880 70.8
31-45 Yas 245 19.7
46-65 Yas 25 2
> 65 Yas 2 0.2

Kaynak: (Akcal, 1998:34).

Polis kayitlarina gore bu sonuglarin degerlendirmesinden de anlasilacag: tzere, 25 yas
alti grubundaki gencler, AMATEM’in istatistiklerine benzer bir sekilde, uyusturucu
madde bagimliliginda en blytk risk grubunu olusturmaktadir (Akcal,1998:35).

2.4. Madde Bagimhhgimin Olusma Nedenlerini Agiklayan Yaklasimlar
2.4.1. Psikolojik Yaklasim

Freud’a gore insan gelistikce agiz donemine iliskin nesneler yon ve bi¢cim degistirir.
Cocukluk doneminde doyum saglayan su, sut, anne memesi gibi nesneler, ileri
yaslarda alkol, sigara ve maddeye donisur. Boylece doyum saglama ve hazza ulasma

nesneleri alkol, sigara ve uyusturucu olur (Ogel,1997:54).

Bu yaklasima gore alkolizm bilingsiz duygusal bir problemin gostergesidir. Freud
cocukluktan kalan guclu oral donem saplantisinin alkolizme neden oldugu ve alkoliin

oral doyum sagladig: inancindadir (Mangur ve dig.,1992:26).

Freud’un psikanaliz (ruhsal ¢coziimleme) Ogretisine gore, libido adi verilen, dogustan
gelen, haz veren, uyum saglayan, Kkisiligi ve davranislari olusturan, yasam boyu suren
ruhsal guictin gelismesi agiz (oral) donemiyle baslar. Erken ve ge¢ agiz donemlerindeki

gelisme surecinde kisilik yapis1 agiz donemiyle ilgili 6zellikler kazanir.

Erken agiz doneminde doyum kaynag: agiz, dudaklar ve dildir. Amag emmedir. Geg
ag1iz doneminde doyum kaynagi agiz, ¢ene ve dislerdir. Amag dis gecirmek, isirmak ve

kemirmektir.
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Erken ya da ge¢ agiz doneminde baglanma, saplanma, takilip kalma ya da bu doneme
geri donme sonucu agiz benlik yapisi, karakteri ortaya cikar. Bu Kisilik yapisinin
baslica Ozelliklerini bagimhlik, acggozlulik, c¢ok konusma, asir1 duygusallik,
karamsarlhk, kotlimserlik, dissel, gercek disi1 tasarimlar, alkol ve madde kullanimina
ve bagimhhiga yatkinlik, saldirganhik, baskalarina aci veren sadistik davraniglar
olusturur (Koknel,1998:208). Cocukluk ¢aginda kimi kez kayg: ve sikinti yaratan bir
engelden kurtulmak, kimi kez de ilgi cekmek igin ortaya ¢ikan siddetli karin agrist,
bulanti ve kusma, libidonun agiz doneminde takilmasi olarak yorumlanabilir
(Koknel,1998:213).

Alfred Adler’e gore insan davraniglarini belirleyen asagilik duygusudur. Gugcliu olmak,
yeterlilik, Ustlinlik duygular: insan gelisiminde ve davraniglarinda énemli belirleyici
roller Ustlenir. Kati bir egitim, dogustan sakathklar, sosyal hayatta ve is ¢evresinde
basarisizliklar, karsi cins ile olan iligkilerde yasanan hayal kirikliklar: insanda buyuk
karmasa yaratir. Bu karmasay: ¢ozemeyenler alkol ve uyusturucu maddelerle bu

eksikliklerini kapatmaktadirlar.

Insanin yasami boyunca annesinin rahmindeki rahati, gliveni ve huzuru aradigini temel
alan gorisun yaraticis1 Otto Rank, anneden kopma ve ayrilma duygusunu buyik bir
kaygi olarak yasayan insanlarin bu duyguyu bastirmak ve tekrar anne igindeki
donemlerine donerek rahati ve huzuru yakalamak amaciyla uyusturucu maddelere

yoneldigini ileri sirmistir (Ogel,1997:54).

Mendoza, cinsel i¢gidinin doyumunun bagimlilik yapict maddenin alinmasiyla
saglandigini aciklar. Burada icilen alkol, agizdan, burundan ve damar yoluyla alinan
uyusturucu ya da uyarici madde, bagimlinin cinsel doyuma ulasmasini, cinsel haz

almasimi saglar.

Bu tur maddeleri uzun sire kullananlarda cinsel ilginin, istegin azalmas: ve cinsel
soguklugun ortaya ¢ikmasinda, ic¢salgr bezlerine iliskin bozukluklar yaninda, bu
maddelerin cinsel doyumu saglayan bir nesne durumuna gelisinin énemli rolu vardir.
Baska bir deyisle, karsi cinse yonelmesi gereken cinsel i¢cgiidi bu maddelere yonelir.
D1yum nesnesi olarak karsi cins yerine alkol, uyusturucu ya da uarict maddeler gecer.

Bunlarin elde edilmesi davraniglarin tek amaci olur (Koknel,1998:209-210).
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Psikoseksuel gelisim donemlerinde eksikligi duyulan sevgi ve guven eksikligi,
yetiskinlik doneminde yasanan kaygmin bastirabilmesi ve bu duygu ile basa
cikabilmek amaciyla insanin uyusturucu maddelere yoneldigini ileri sdrebiliriz
(Ogel,1997:55).

Sigara bagimlisi olanlarin erken cocukluk ddnemindeki ruhsal gelismelerinde
saplantilar, takintilar bulunmustur. Anne c¢ocuk iliskilerindeki bozukluk, cocukla
soguk, uzak ve kati iletisim ve asir1 denetleyici tutumun saplanti ve takintilara yol
actigi, bu durumun ¢Ozumlenmeden uzun sire devam etmesi sonucunda Kisinin
engellenmeler karsisinda kaygiya distlgl gortlmektedir. Bu durumda sigara, bu
kaygidan kurtulmak icin bir siginak olmaktadir (Mangir ve dig.,1992:18).

2.4.2. Davramsa Yaklasim

Davranig bilimciler strekli alkol almay: 6grenilmis bozuk bir davranig olarak gorurler
(Mangir ve dig.,1992:27). Alkol aldiklar1 zaman, fizyolojik alkolizmadan dolay: ileri
derecede rahathk hissedenler, icmenin kilttre baglh oldugu bir ortamda yasayanlar,
catismalar1 ve basarisizliklariyla basarili micadele edemeyen kisiler alkol almay bir

davranig sekli haline getirmislerdir (Y1ldiz,1984:26)
2.4.3. Insanci-varoluscu Yaklasim

Bu yaklasimda dislanmis, hicbir yere getirilememis, kendi kimliklerini bulamamis
kisilerin alkole yoneldiklerini belirtmektedir. Bu yaklasima gore alkoliklerin alkol
aldiklar1 zaman oynadiklar: roltin kendi begenmedikleri gercek benligi disinda farkl

bir rol oldugu sayithsidir (Mangir ve dig.,1992:28).
2.4.4. Biyolojik Yaklasim

Klinik gdzlemlere gore, alkolizm adaylari, strekli alkol kullanmaya baslamadan énce
alkole kars1 yiiksek dayanma giicline sahiptir; bu Kisiler daha fazla miktarda igcseler
bile otomatik belirtiler (yuz kizarmasi, carpinti, bulanti, kusma vb.) ve sarhosluk
belirtileri daha az olmakta, bu nedenle daha ¢ok ve daha kolay igebilmektedirler. Bu

Kisilerin alkolik olma riski yuksektir.

Alkolik anne ve babalarin c¢ocuklarinda, alkolizm yaninda cesitli psikiyatrik

rahatsizliklar ve sug¢ isleme durumu gortlmektedir. Kisilik bozukluklart ve 6lum
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olaylar1 bu cocuklarin 6zellikleridir. NOro-Psikiyatri servislerinde muayene edilen

cocuklarin %50 sinin baba ve/veya anneleri alkoliktir (Hacioglu,1994:20).

Alkol gibi, madde kullanan ve bagimlisi olan gebelerin bebeklerinde de dogustan
madde bagimliligi gorilir. Bu risk eroin ve benzeri afyon grubu madde bagimlisi olan

gebe annelerin yeni dogan bebeklerinde ¢ok yiiksektir (Koknel,1998:193).

Williams alkoliklerde soyagekimle gecen, cesitli besinler, su tuz ve vitaminlerden
yararlanmay1 engelleyen bir enzim bozuklugu oldugu géristnu savunmus, alkoliin s6z
konusu maddelerin eksikliginden dogan agig1 kapattigini ileri strerek, alkoliklere
protein ve vitamin miktar1  ylksek besinler  verilmesini  6gitlemistir
(Koknel,1998:191).

Bati1 ulkelerinde yapilan arastirmalara gore alkolik ana babalarin ¢ocuklarinin
alkolizme yonelme olasiligi ¢ok ylksektir. Boyle evlerde buytyen cocuklarin yarisi
alkolik olmakta, yarisi da davranis bozuklugu goOstermektedir. Bu gengler
karsilastiklart sorunlari ana babalari gibi alkole siginarak ¢ozmeye calisirlar
(Yorukoglu,1996:294).

Amark, Brosseau, Deshaides gibi bazi arastirmacilar alkoliklerin soyunda, sadece
alkolik degil, akil hastahigi, karakter ve miza¢ bozuklugu, gosterenlerin oraninin
yuksek oldugunu belirtmislerdir (Y1ldiz,1984:28).

Alkol bagimliligmin kalitimsal etkenler ile iliskili olduguna dair ciddi veriler vardur.
Ancak uyusturucu madde kullaniminda ya da bagimhiliklarin gelisiminde kalitimsal

etkenlerin rolii tstiine yeterli bilgiler yoktur (Ogel,1997:57).
2.4.5. Toplumsal ve Kulturel Yaklasim

Bu yaklasim, toplumsal yapida var olan bazi rittellerin alkol tiiketimini tesvik ettigini
veya alkol almaya sebebiyet verdigini ifade etmektedir. Bunun bir yansimas: olarak
kiltarel yapmin teskilinde dinin etkisi vurgulanarak bu yaklasimda Protestanlarda
alkolizmin dustk oldugu ifade edilmistir. ABD’de gerceklestirilen bir calismada
beyazlar ve Yerli Amerikalilar en ¢ok alkol tuketen bireylerdir. Afro- Amerikalilar ve
Asyalilar en az diizeyde alkol tiiketicisi ve Hispanikler (ispanyol ve Latin kokenliler)
ise orta diizeyde tuketici olarak gortlmektedir (White and Jackson,2004-2005:185).
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Alkolizmin iktisadi faktorlerle yakin ilgisi vardir. Alkolizm orant ylksek ve dusik
seviyedeki toplum kesiminde orta sosyo ekonomik seviyeye goOre daha c¢ok
gorilmektedir.

Isleri geregi alkolle temasta olan Kisiler; garsonlar, meyhaneciler, alkol uretim
fabrikasinda calisanlar, bira yapanlar vb. arasinda alkolizm oran1 daha yuksektir.

Iskogya’da alkolizm seviyesinin yiiksek olusu icki sanayinin gelismesindendir.

Toplumun alkol almaya bakis agis1 da ¢ok dnemlidir. Toplumun geneli igki igiyorsa
boyle bir ortamda alkol igmek istemeyen biri dahi igmek zorunda kalabilir. Alkolizm
kadinlar arasinda erkeklere oranla daha az gortlmektedir (Hacioglu,1994:22-25).

Anne babanin sigara icip icmemesi de 6nemli bir unsurdur. Yapilan arastirmalar sigara
icen anne babalarin ¢ocuklarinda bu aliskanhgin daha fazla yerlestigini gostermistir
(Mangir ve dig.,1992:17).

Aile ortaminda surekli icki icen bir baba veya anne c¢ocuklar igin bir model
olusturmaktadir. Cocuk kucuk yaslardan itibaren icki igilmesini 6rnek almakta ve

yetiskin oldugunda kendisi de alkol kullanmaya baslamaktadir (Hacioglu,1994:21).
2.5. Bagimhhga Yatkin Kisilik Tipleri

Herhangi bir maddeye tutku derecesinde baglanmis olan Kisilerin her birinin ruhsal
yapisinda temelde bir hosnutsuzluk, bir huzursuzluk yatmaktadir. Bunlarin ilk
cocukluk yasantilart ve ilk cevreleri ile iligkilerinde Kkisilik olusumlarint olumsuz
yonde etkileyen o6gelerin varligi nedeniyle Kisilik yapilarinda zayif kalmis yanlarin
bulundugu gorulmektedir. Daha sonraki yasam olaylar: i¢inde i¢ veya distan gelen
zorlayict durumlarla karsilasildiginda, bu kisiler su ya da bu bicimde bir davranig

bozuklugu gostermeye daha yatkin bulunmaktadirlar (Koptagel,1982:1048).

Psikolojik teoriler bireylerin adi1 gecen maddeleri rast gele degil, psikolojik
intiyaclarina gore secerek bagimlilik goOsterdiklerini kabul etmektedir. Ayrica
psikolojik acgidan alkoliklerin Kisilik yapilari incelenerek, alkol i¢cme nedenleri
arastirilmig, bu alanda cgalisan Kesler ve Malton alkoliklerin kisilik yapilarini bes

gruba ayirmislardir. Bunlar olgun olmayan Kisilik, cinsel sorunlar1 olan kisilik, kendi
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kendini cezalandiran Kisilik, kendini benliginin isteklerine birakan kisilik ve kendini

disa vuran Kisilikler olarak sayilmistir.

Psiko analitik teorilerle alkol problemini agiklamaya cahsan Freud, bireyde
cocukluktan kalan psiko-seksuel gelismenin oral devresindeki ketlenme (bastirma)
nedeniyle ortaya ¢ikan bir doyum sekli olarak kabul etmistir. Buna gore alkol bireyin
ruh halinde degisiklik yaparak, dustincenin yonunu degistirmektedir. Bundan dolayi
alkol bireyin gerceklerden kagisini saglar ve siiper ego alkol iginde ¢ozilur. Boylece
bireyin bilingaltindaki bastirilmis duygulari ortaya ¢ikar. Bu yaklasima gore
alkolizmin nedeni bireyin kendisini sirekli glivensiz hissetmesi ve guvensizlik igcinde

oldugunu sanmasidir.

Kisilikle ilgili 6nemli bir neden olarak da bireyin kendisini degersiz hissetmesi,
kendisinden nefret etmesi ve kendi benliginden kagmasi gosterilmistir. Bu tip
insanlarin kendini degersiz bulmasi, 6zinde bir eksiklik oldugunu dustinmesi, bireye
ac1 veren bir algilama oldugundan, bireyin kendini i¢ gergekliligiyle temas: kesmek
icin cesitli yollar denemesi gosterilmistir. Iste birey boyle donemlerde alkol ve madde

kullanmay1 bir ¢6ztim yolu olarak gérmektedir.

Kisilikle ilgili baska bir neden olarak igten denetimli olmaktan cok, distan denetimli
kisilik 6zelligine sahip olanlarin daha kolay bagimli hale gelebildigi kaydedilmistir.
Bu kimselerin karsilastiklar1 problemleri ancak distan birinin ¢Ozebilecegine
inandiklar1 belirtilmistir (Dogan,2002:59-60).

2.5.1. Madde Bagimhhginda Kisilik Yapisimin Rolu

Alkolizmin sebebinin ne oldugu kesin olarak belirlenememis olsa da en azindan
alkoliklere 0zgu Kisilik yapilar: tespit edilmeye calisgilmistir. Bunun neticesinde
alkoliklerin nevrotik karakterden, normal kisilige kadar genis bir kisilik spektrumu
goOsterdigi bazi arastirmacilar tarafindan kabul edilmektedir. Bu spektrum igine
nevrotik Kisilik, icedonuk Kisilik, gizli homosekstel egilimler, psikotik kisilik ve
antisosyal Kisilik, agresif kisilik yapisi gibi Ozellikler de girmektedir
(Hacioglu,1994:85).

Bagimli kisilerde en sik g6zlenen Kisilik bozuklugu antisosyal (topluma kars1) Kisilik

bozuklugudur. Antisosyal Kisilik bozuklugu olan kisilerin basi sik sik yasalarla derde
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girer. Karakola disme, cezaevine girme, yasal olmayan davranislarda bulunma
gOzlenir. Bu Kisiler elestiriye dayanamazlar, kolaylikla 0Ofkelenir, saldirganlik
gosterirler. Kisinin temelinde antisosyal Kisilik bozuklugunun bulunmasi, tedaviyi
guclestirmektedir (Ogel, 1997:68). Anne ve babada antisosyal Kisilik bozuklugu
oldugunda, cocuklarda kisilik bozuklugu riskinin normal nufusa oranla 5-10 kat
yukseldigi gortlmustir. Bu tip insanlar amaca ulasmak icin kaba kuvveti, korkutmayi,
yildirmayi, siddeti tek yol olarak kabul ederler (Koknel,1998:201). Cabuk parlama ve
saldirgan davranislar, gerceklik ilkesi yerine zevk ilkesine dontklik, olgunlasmamis
cocuksu egilimler, cinsel sorun ve sapmalar, iyi olmayan, bozuk Kisiler arast iligkiler

ve uyumsuzluk igindedirler (Y1ldiz,1984:19).

Bagimli kisilerde Kkisilik bozuklugu orant yiksektir. Ancak bu bulgu bdtun
bagimlilarin bir kisilik bozuklugu iginde oldugunu ya da bagimliligin bir Kisilik
bozuklugu oldugu anlamina gelmez (Ogel,1997:68).

2.6. Madde Kullanmaya Baslama Nedenleri
Merak: En sik gozlenen baslama nedenlerinden birisi meraktir.

Arkadas: Arkadas baskisi ikinci 6nemli etkendir. Bir arkadas ortaminda yapilan israra
cogunlukla dayanilamamaktadir. Arkadas grubunun disinda kalmak, onlardan farkl
olmak korkusu yasanmaktadir. Civi ve Sahin’in Selguk tniversitesinde yapmis oldugu
arastirmada, sigaraya baslama nedenlerinin basinda arkadas etkisi yer almistir (Civi ve
Sahin,1991:51).

Sorunlarla Basa Cikmak: Bireylerin sorunlari ¢ozmek igin baska yol kalmadigina

inandiklari zamanlarda bagimlilik yapict madde kullaniminin arttig: bilinmektedir.

Kendine Glven Sorunlari: Bu maddeleri kullanmak gencin kendini kanitlamasinin bir
yolu olarak algilanmaktadir. Geng, farkli ve degisik goriinmek, bir tir begeni toplamak

istemektedir.

Maddelerin Bulunabilirligi: Uyusturucu maddenin kolayca elde edilebilir olmasi, onun
kullanilma oranini arttirmaktadir. Sigara ve alkol en kolay bulunabilir maddelerdir.

Bunlarin ardindan ugucu maddeler gelmektedir.
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Kisilik Ozellikleri: Baz: kisilik 6zelligine sahip cocuklarda madde kullanimimi daha
sik gortlmektedir. Bu gocuklar, kisilik 0zellikleri olarak daha ¢ok iki ayr1 ucta yer alan
cocuklardir. Bu uclardan birisi yeterli sosyal iliski kuramayan, ice kapanik ¢cocuklardir.
Digeri ise hareketli, saldirgan ¢ocuklardir. Her iki ucta madde kullanimi ve bagimlilig:
riski diger gruplara gore daha yuksek olmaktadir.

Engellenme Esiginin Distk Olmasi: Bazi ¢ocuklarin engellenme esigi duisuktar.
Engellenmeye dayanamazlar. Yine bu cocuklar o6dullendirilmeyi bekleyemezler.
Istedikleri seyin istedikleri anda olmasmni beklerler. Istedikleri sey, istedikleri anda
olmayinca buyik hayal kirikhig: ve 6fke yasarlar. Bunu bastirmak igin de madde

kullanimin1 yegleyebilmektedirler.

Riski GOze Alabilen Davranis Bigimi: Bazi Kkisiler riskleri daha cok go6ze
almaktadirlar. Hatta riskli seyler yapmaktan daha ¢ok hoslanirlar. Madde kullanimi
riskini de rahatlikla goze alabilmektedirler.

Aile iliskileri: Aile ile ilgili sorun yasayan cocuklarda, madde kullanma yayginhg:

daha fazla bulunmaktadir.

Kalitimsal Etkenler: Ebeveynleri alkol kullanan gocuklarda alkol kullanim siklig:1 daha
yuksek ¢ikmaktadir.

Sosyal Etkenler: Madde kullanimmin toplum tarafindan kabul gormesi, kullanim
oranim daha da arttwrmaktadir. Ornegin, sigara ulkemizde yaygin olarak kabul

gOrmekte ve buna bagl olarak da sigara kullanim1 da artmaktadir.

Sosyoekonomik Diizey: Sosyoekonomik dizeyin dusuk olmasmin  madde
kullaniminda etken oldugu sOylenebilir. Ancak sosyoekonomik diizey tek basina

madde kullanimin1 agiklayici bir etken olarak alinmamalidir.
Egitim Dulzeyi: Ebeveynlerin egitim diizeyi cok énemli bir belirleyicidir.

Cevre: Madde kullanimmnin yaygin oldugu semtlerde oturan c¢ocuklarda madde

kullanimi daha sik olmaktadir.

Yasam DoOnemleri: Bireyin bir gelisimsel donemden digerine gectigi zamanlar

genellikle riskli donemlerdir. Ergenlik donemine gecis, yuksek Ogrenime gegis, is
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hayatina baslangig, evlilik, sehir degistirme, okul degistirme, ayrilik donemleri 6rnek
olarak verilebilir (Ogel ve Erol:2005,32-37).

Diger: Rahatlamak, eglenmek, yalmzhk, biylimek arzusu, farkli gorinmek ve
bilgisizlik sayilabilir (Verimli,1997:69). Besirli’nin Hacettepe Universitesinde yapmis
oldugu arastirmada katilimcilarin %40,3’G rahat edebilmek igin alkol kullandigini
ifade etmistir (Besirli,2007:109).

2.7. Madde Kullanma Asamalar1 (Bagimhhk Sireci)

Cocuk madde kullanir kullanmaz bagimli olmaz. Bagimlilik zaman icinde gelisir. iste
bu nedenle ¢cocuk madde kullanmaya basladigi anda her seyin bittigini distinmek
yanlhstir. Cocuk bagimli olmadan erken donemde yapilacak girisimler cok dnemlidir.

Bu nedenle bagimlilik strecini iyi bilmek, bagimliligi 6nlemek icin gerekli bir sarttir.

1. Cocuk maddeyi merak eder ve kullanir. Kullandigi zaman once korkusu azalr.
Cogunlukla bir kez kullanan cocuk daha sonra tekrar bir kez daha dener. Her
denemesinde kendi kendine bir daha denemeyecegine iliskin igten ige s6z verir. Bu

denemelerde stirekli madde kullanimini denetleyebilecegi inancini tasir.

2. Bir stre sonra madde kullaniminin kendisi i¢in bir sorun haline geldiginin farkina
varrr. Ancak halen bagimli olmadig: disuncesinde oldugu igin birakmak yontinde
ciddi bir adim atmaz. Bagimli oldugunun farkina vardigi zaman ise birgok sey icin ge¢

kalmastir.

3. Cevresinde yer alan diger madde kullanan ¢ocuklar, bu hastaligin diizelmeyecegine
ve hicbir zaman bu maddeyi birakamayacagina onu inandirmaya caligirlar. Bu nedenle

tedaviye basvurmakta zorlanir.

4. Kendisinden once ailesi maddeyi birakmasi igin kisiyi zorlar. Bu zorla yapilan
tedavi girisiminin 6nemli bir yarari1 yoktur. Bir stire sonra kendisi de kurtulmaya karar
verir. Baslarda, birakmay: disiundigl sey yalmzca kullandigi maddedir. Ancak
arkadas cevresi, yasam bicimi ve aliskanliklarini degistirmesinin gerektigini, hayati

boyunca bir daha hicbir madde kullanmama gercegini diisiinemez veya bilemez.

5. Tedavi tamamlandiktan sonra bir bagimli icin her sey bitmis degildir. Bir kez daha

madde denemeyi dustinebilir. Iste tehlike bu dénemde baslar.
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6. Bir gun yalnzca bir kez denemek ister. Ancak madde bir kez kullanilsa bile kisi

eski bagimli gtinlerine geri doner.

Bu slrecin hangi noktasinda devreye girdigimizi bilmek, uygulanacak yoéntem

acisindan 6nem tasimaktadir (Ogel ve Erol:2005,24-26).
2.8. Maddeler Arasinda Gegis

Genellikle madde kullaniminin yasal maddelerden (sigara, alkol) yasal olmayan
maddelere gecis gibi bir c¢izgi izledigi arastirmalardan elde edilen bulgularda

gOzlenmistir.

Arastirmalarda sigara ya da alkol kullanan bir kisinin esrar kullanma riski, sigara

icmeyenlere gore 65 kez daha fazladir (Ogel ve Erol:2005,32-37).

Esrar gecgis maddesi olarak bilinir. Yani diger maddelerin kullaniminda ilk basamak
esrar olmaktadir. AMATEM’e yatarak tedavi goren eroin bagimlilarinin Ggte ikisinin
kullandiklar1 ilk madde esrardir (Ogel,1997:32).

2.9. Madde Bagimhhg ve Genglik
2.9.1. Madde Bagimhhgi ve Genglik Donemi

Gencin toplum icinde yetiskin roliinii almasinda ailenin buyuk etkisi olmaktadir. Ana
babalar, iginde bulunduklari yas1 g6z 6niinde bulundurmaksizin, ¢cocuklarin kendileri
gibi yetismesini, kendi davranis ve tutumlarini benimsemesini ve kendi amaclarini
gerceklestirmesini istemektedirler. Gengler ise kendi yasantilarmi dizenlemekte ve
inisiyatiflerini kullanmakta bagimsiz olmayi arzu etmektedirler
(Mangir ve dig.,1992:7).

Ergenlik doneminde, kendine 6zgu yeni bir diinya kurmaya ¢alisan gencin, en 6nemli
guven kaynagmi arkadaslik olusturur. Bu donemde yasitlarinin ¢ocuk Uzerindeki
etkisi, cogu kez ailenin etkisi kadar gugclidir. Bazi Ulkelerde daha da gucli

olabilmektedir.

Hall, Lewin, Sullivan gibi bircok kuramci ergenlik dénemini bir firtina ve stres
donemi olarak tanimlamistir. Erikson, psikososyal gelisim kuraminda ergenlik

donemini bir kimlik olusturma donemi olarak gorir. Bu donemde birey hem cinsel,
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hem de mesleksel olarak kimligini olusturma cabasi i¢indedir. Eger bu donemde her
sey iyi giderse, saglikli bir kKimlik duygusu olusuyordur. Tersinde ise birey, bir kimlik
kargasas: yasamaktadir (Berkem ve Ipek, 2002:5).

Gencler yetiskinler dunyasina katilabilmek icin onlar gibi davranmak ihtiyacini
hisseder. Boylece ¢ocukluk konumundan kurtulup yetiskinler arasina katilabilecek,
kabul gorecek, takdir edilecek ve blyidugi konusunda kendine guveni gelecektir.
Kimlik arayis1 icinde olan geng, sigara ve alkol kullanimi ile bu arayisa bir cevap

buldugunu sanmaktadir (Usanmaz,1993:8).

Aslinda higbir kusak, ardindan gelen kusaklarin gelisiminden pek hosnut kalmamis
onlarla ilgili olumlu duygu ve disuncelere sahip olmamistir. Hemen hemen evrensel
olan bu bakis agisinin nedeni, bir 0Olglide yetiskinlerin “ergenligin dogasini”
kavramakta yetersiz kaliglari ve bir 6lciide kendi genclik donemlerini unutmalaridir.
Bir baska neden ise buginin gencligini, hala eski Olcutlere gore degerlendirmeye

calisma yanhsidir.

Gencleri test odakli ve ezbere dayali bir sistem iginde yetistiren ve plansizlig
sebebiyle onlar1 meslek yasamina hazirlayamayan egitim sistemimizin bunda 6nemli
bir roli oldugu yadsinamaz. Ayrica bu sistem, genglerin okuma aliskanliginin

kdrelmesinde de dnemli bir etken olmaktadir.

Ergen, kent yasami iginde cocukluktan yetiskinlige kolay gecis Yyapamiyor.
Benimseyecegi rol belirsiz oldugundan ya da rollerini yeterince taniyamadigindan,
¢ogu zaman bir kimlik bile edinemiyor. Konuyu sosyolojik agidan degerlendiren Emre
Kongar (2002), cocugun oOncelikle, erkek ve yasli egemen yapidaki Turk aile
sisteminde, ardindan da dustinen, soru soran insanlar yerine ezberleyen, boyun egen
bireyler yetistiren egitim sisteminde ezildigini savunuyor. Kongar’a gore, “durist
modeller basarisiz ve yoksul, basarili gibi goriinen modeller de dirust olmadig: igin”

geng, kimligini olusturmada kendisine model bulamiyor. (Yavuzer,2005:10).

Sporda, okulda basar1 gostermeyen, ailesiyle sorunlari olan gencler ickiye yatkindirlar.
Bu Kkisiler bencil, haz ilkesine gore yasayan Kisilerdir, engellenmeye Kkarsi
dayaniksizdirlar. Bir nesneye veya kisiye asir1 baglilik gosterirler. Kendilerini Gstln ve

basarili gorme istekleri gugclidir; o nedenle dis kirikligina dayanamazlar.
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Cocukluklarinda davranis bozuklugu gosteren, darttlerini dizginlemekte glcliik ceken

gengler icinden alkolizme yonelenler cogalmaktadir (Yorikoglu,1996:292).

Genclik caginin ruhsal ve toplumsal 6zelliklerinin gencin sigaraya baslamasinda ve bu
aliskanhigmi strdurmesinde 6nemli bir etken oldugu gorulmektedir. Genglik ¢aginda
sigaraya baslama nedenlerini, toplumdan kagma egilimi, kaygi, sikinti, arkadas etkisi,
merak, taklit, 6zenti, 6zdeslesme, otoriteye baskaldirma, guvensizlik, yetersizlik, karsi
cinsle iliski kurma, sorumluluktan kacma seklinde siralamak mumkinddr
(Mangir ve dig.,1992:16).

2.9.2. Gunumuz Gengligini Etkileyen Faktorler
Gunumuz gencinin 6zellikle buyik kentlerde yasadigi kosullar1 irdeleyelim:

1. Blyuk kentlerde bazi egitimli ailelerde ¢ocuk asir1 hosgorilt ortamlarda, gevsek bir
tutum icinde yetistirilmektedir. Evde ve okulda bu asir1 hosgori ve esnek yaklasim
ortaminda blytlyen geng, 0zgurliklerinin sinirlari belirlemede zorlanabilmekte ve
cocukluktan bu yana her istedigini elde etmis olmak, onu doyumsuz hale

getirebilmektedir.

2. GUnlmiz genci, ¢agin geregi olarak annenin de ¢alismas: sonucu, anne, baba ve

cocuk birlikteliginin giderek azaldig: bir etkilesim ortaminda yetismektedir.

3. Gunumuz genci, dedelerinin ve buyilkannelerinin yasamlar: siresince maruz
kaldiklarindan daha ¢ok siddet sahnesiyle karsilagsmakta, siddet televizyon ve sinema

kanaliyla vurgulanmaktadir.

4. Okuma ahiskanlig1 ginimuz gencliginde giderek kaybolmakta, gencler iletisimlerini

300-400 kelimeyle sinirli bir kelime hazinesi iginde strdurmektedirler.

5. Glntmuz gencleri giderek kablo baglantili bir kusak olma yolundadir. Bilgisayar
baglilig1 gencler arasinda yayginlasmaktadir. Geng, “ylz ylze iletisim” olanagindan
yoksun kalmakta, zaman zaman arkadaslik iliskilerini bile bu sanal ortamda
surdirmektedir (Yavuzer,2005:13-14).

Kilturel degisme teknolojik degismenin gerisinde kalmaktadir. Bu nedenle gence evde

astlanan degerler ile toplumdaki degerler bircok konuda celismektedir. Evde dogru
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sOzluliik, hakseverlilik, yalan dolana basvurmanin yanlishigi 6gretilmektedir. Geng ise
toplumda kiyasiya yarig, bencillik, basar1 ve kazan¢ igin insanlarin birbirini
cignedigine tanik olmaktadir. Evde azla yetinmesi, mutlu olmak igin cok varlikh
olmak gerekmedigi anlatilmaktadir. Oysa dis diinyada 6nemsenenler ¢ok farkhidir.
Arabalar, yalilar, yatlar, liks ve tath yasam en 6nemli sayginlik gostergeleri olarak
sunulmaktadir. Kiyasiya bir yaris ve ¢abalama hep daha ¢ok tiiketmek, daha gosterisli
yasamak icindir. Bu degerler kargasasinda gen¢ igin gercek degerler ve anlamh
amaclar bulmak cetin bir arayis ve se¢im isi olmaktadir (Yorikoglu,1996:208).

2.9.3. Madde Kullanim ve Alt Kultir

Alt kaltar, kdltar icinde kaltur olup, evrensel, ulusal kilturden ayrilmistir. Baska
kilturlere yabancilasmistir. Farkli amag, beklenti, davranis, tutum, eylem, deger,
yasam bicimi, giyim kusam, dil, sanat, mizik, toren, tOre yaratmistir. Baska
kilturlerle, ulusal ve evrensel kultirle iletisime kapanmis, kendi iginde kurdugu

kilturel Gstiinlige dayanarak varhigini sirdirmeye yonelmistir.

Genc¢ insan c¢agina 0zgl Ozelliklerinin, alkol ve madde kullanmaya yatkin Kisilik
yapismin, onu dislayan, olumsuz aile, gevre ve ortamin etkisiyle alkol ve madde alt
kaltardn icine girer ya da sigmir. BOylece iginde yasadigi ortamda bulamadig: kimligi,
sayginhgi, toplumsal roli ve yeri, dayanismayi, paylasmayi, amaglari, beklentileri,
degerleri, ilkeleri, kurallar1 alt kalturde bulur (Ray,1972:5-6).

Genel olarak aile iginde, 6zellikle anne baba arasinda iletisim bozuklugu olmasi,
duygu ve dustince aligverisinin bulunmamasi, ilgi ve sevgi eksikligi, cocugu ve genci
ailenin disinda arayislara surikler. Bu arayislar onlarin kot davranislar ve

aliskanliklar kazanmasina yol acabilir (Kéknel,1998:203).

Cesitli Ulkelerde yasayan, alkol ve madde kullanan genclerin benzer kisilik ve aile
yapilari, ortak grup amaclari, davraniglari, degerleri ve tutumlari oldugu gz 6niinde
tutulursa, ginimuzde bunlarin ortak bir kaltlrin etkisi altinda kaldiklarmi kabul
etmek gerekir. Bu, insanlik tarihi boyunca degisik tlkelerde olusmus “alkol ve madde
alt kultdrd” nun cagmmizin iletisim ve haberlesme araglarindan yararlanarak
olusturdugu yeni bir kilttr bilesimidir. Bu araclar yardimiyla kitadan kitaya, tlkeden

ulkeye toplumdan topluma yayilmaktadir (Kéknel,1998:226).

42



2.9.4. Yuksekogretim Gengligi ve Yuksekogretim Gengliginin Temel Problemleri

Yuksekogretim gencligi, liseden sonra en az 2 yilhik yuksek okul veya 4 yillik
yuksekokul ve fakultelerde 6grenim gormektedir.

Ozyurt ve Dogan’in yapmis oldugu arastirmaya gore, yiiksekégretim gengliginin genel
problemlerini asagidaki sekilde siralayabiliriz:

Sosyal degismenin sonucu kesin deger yargilarina sahip olamamalari en 6nemli
problemlerinden biridir. Aragtirmalar, yiksekogrenim gencliginin yeni 6rf ve adetleri
kabullenmede, yeni davranislari benimsemede kararsiz bir tutum icinde kaldiklarni,
eski kusaklarla aralarinda bir yasam goOrus farki bulundugu ve topluma uyum

saglamada gucluk cektiklerini gostermektedir.

Beden ve ruh saglig1 problemleri yuksekdgrenim gencliginin dnemli bir problemidir.
Ankara Universitesi Mediko Sosyal Merkezi’ne basvuran 6grenciler arasinda yapilan
arastirmalarda genclerin asabi gerginlik, karar verememe, yorgunluk, uykusuzluk, vb.

sikayetleri olmaktadir. Bu sikayetlerin tedavisi ise yeterli olmamaktadir.

Beslenme problemleri 6zellikle kredi alan 6grenciler icin 6nemli olmaktadir. Geliri az
olan bu gencler yeterli kredi olmamas: nedeniyle beslenme problemlerine maruz

kalmaktadirlar.

Barinma ihtiyac: icin Kredi ve Yurtlar Kurumu’nun imkanlar: tamamen yeterli

olmamaktadir.

Ogretim Uyesi ile iliskilerin iyi hale getirilmesinde yardimci olacak damisma ve

rehberlik hizmetleri yeterli degildir.

Kitap fiyatlarmin yiiksekligi de énemli bir problemdir. Ozellikle tip ve mihendislik
fakultelerinin kitaplarmin fiyatlar1 ¢cok yiiksek olmaktadir. Distk gelirli 6grenciler zor

durumda kalmaktadirlar.

Genglerin bos zamanlarini degerlendirmek amaciyla yaz aylarinda ¢alisma imkanlar:
cok smirhdir. Calisanlar da ihtisaslasacagr meslek dali ile ilgili yerlerde gorev

alamamaktadirlar.
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Spor yapma imkéanlar: cok kisithdir. Hatta bazi fakilte ve yiksek okullarin spor tesisi
bulunmamaktadir (Ozyurt ve Dogan;2002;16-17).

Kirsal kesimden ve kigik yerlesim birimlerinden blylk kentlere gelen 6grenciler
okula, arkadas cevresine, blyik kentin yasayis bigcimine hayli yabancidir. Bu
durumlara uyum bazen ¢ok hizli olup bunun neticesinde istenmeyen sonuglar

dogurabilecegi gibi, bazen de cok zaman alarak uyum problemleri ortaya ¢ikacaktir.

Ailesinden ve dar cgevresinin sicak ortamindan ayrilan geng, buyik kentin hayat
sartlarina, cesitli cevrelerden gelmis arkadaslarina, geleneksel okul yapisina
benzemeyen, kampts (yerleske) igerisinde yer alan okuluna, yabanci kalacak. Bu da
onda uyum problemini ortaya ¢ikaracaktir. Uyum problemi birinci sinif 6grencilerinde
daha fazladir. Bu problemi ¢6zmek icin oryantasyon (uyum) programlari
dizenlenmelidir.
(Korkmaz,http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/145/korkmaz.htm,14.07.2007).

Universite gencleri degisime en agik olan grubu olusturmaktadir. Geng bu
degisikliklere surekli uyum c¢abasindadir. Bu ¢aba yurt gencliginde daha da belirgin
durumdadir. Geng ilk kez aile ve onun bulundugu cevreden ayrilarak kendi basina
kalmaktadir. Geng icinde bulundugu sosyal konumda, kendi aleyhine ve zararina
olusan sosyal durumlardan korkmakta, cevrenin yardimi azaldigi igin tek basina
yuklendigi sorumluluklar1 ile yol gostericilikten uzak basarisizlik i¢indedir. Bunlara
paralel olarak yurt yasamina iliskin hosnutsuzluklar gerek fiziki gerekse sosyal
nedenlerle iyice belirgin olup buna iligkin sonuglar bircok arastirma ile kanitlanmistir
(Mangir ve dig.,1992:12).

2.9.5. Ergenlik Doneminde Kimyasal Maddeleri Kullanma Cesitliligi

Ergenlik doneminde madde kullanimi birbirini izleyen ve yigilmali olarak tiketimi
arttiran dort farkli evreden olusan bir cesitlilik gosterir. Bu dort evreyi belirleyen
Ozellikler her evrede madde kullanimi ile ortaya c¢ikan duygu durumundaki

degisikliklerdir. Bu evreler Tamar’a gore asagida belirtilen 6zellikleriyle ifade edilir

Deneysel kullanim (Duygu durumda olusan dalgalanmalari 6grenme) evresi: Ergenin
alkol kullandig1 veya baska kimyasal madde kullandiginda duygusal durumunda

degisiklik oldugunu 6grenmesini ifade eder. Bu evre deneme ve arastirma evresi
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sOylenenlerin gergekliginin arastirilma evresidir. Genellikle maddelerden bir tanesinin
4-5 kereden fazla olmamak tzere kullanilmasidir. Birgok ergen icin bu deneme ikinci

evreye gecise yol acar.

Sosyal kullanim (Duygu durumundaki dalgalanmalari arama) evresi: Ergenler duygu
durumlarinda dalgalanmalarin olusmasinin saglanmasina devam ederler. Ergenlerin bu
duygu durumlarinda degisiklik isteyen akranlar da ortaya c¢ikar. Beraber igki tiketimi,
birlikte sarhos olma s6z konusudur. Bu evre sosyal iciciliktir. ikinci evreden sonra
ergen bir sonraki evreye gecmeyebilir. Bu sosyal kullanim evresinde birgok risk

bulundugu unutulmamalidir.

Operasyonel kullanim (Duygu durumunda dalgalanma ile asir1 mesguliyet) evresi:
ergende madde kotuye kullanimmin gelistigi evredir. Bundan sonra bagimlilik
gelismesi olanag1 artmaktadir. Burada iki tip kullanict grubu goértlmektedir. Birinci
grup zevk almayr devam ettirmek icin kullanir. ikinci gruptakiler ise; maddeyi aci
verici duygular: tedavi amaciyla kullanirlar. Bu asama bagimliliktan c¢ok kotuye

kullanimdur.

Bagimli kullanim (Normal hissetmek icin kullanim) evresi: Bu evre yasamin devami
icin kimyasal maddeye bagimli olunan evredir. Kimyasal olarak degisiklige ugramis

icsel durum kisi tarafindan normal kabul edilmektedir.

Bircok biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin etkisiyle ergen bu evrelerin birinden
digerine gecebilir. Birgcok ergen madde kullaniminin birinci ve ikinci evresinde
kalirken, cok daha az bir kism1 operasyonel ve bagimli kullanim evresine gecer. Bu
evrelerden daha az sorunlu evreye gecme veya tamamen kullanim kesilmesi genellikle
digtan gelen bir midahale mimkin olmaktadir, kendiliginden gerileme olmas: ¢ok

ender goriilen bir durumdur (Tamar ve Ogel,1997:3-15).
2.10. Madde Bagimhhgmn Diger Etkenlerle Tliskisi
2.10.1. Dini Inanglar ve Madde Bagimhhg

Dini inang ve gelenekler toplumun uyusturucu ve uyarict maddelere kars: tutumunu
belirleyici rol oynamaktadir. Ulkemizde ve diger Ulkelerde yapilan calismalar dini

inang ve geleneklerin engelleyici etkisini gostermektedir (Akin,1996:14).
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Eski Yunan ve Roma doneminde bag, tzim, sarap kutsal sayilmistir. Bunlar adina
tanrilar belirlenmistir. Boylece sarap dinsel torenlerin kutsal i¢kisi olmus, bayramlarda
icmek ve sarhos olmak gelenegi dogmustur (Y1ldiz,1984:40).

Alkoliin yeri Hiristiyanhik dininde de strmis, sarap, Isa’min kam olarak kutsal

sayilmis, ancak sarhos olmak yasaklanmistir.
Musevilikte sarhos olamamak kaydiyla igilmesi dinsel bir gelenek olarak kalmistir.

Butin bunlara kars: Islam dini, alkol icmeyi biiyiik bir giinah olarak kabul etmis ve

kesin yasaklar koymustur.

Islam dini disinda alkole ilk tepki M.O. 6. Yiizyilda Isparta’da Solon kanunlariyla
olmustur. Bu yasalar dinsel torenleri ve sarhoslugu yasaklamis, alkol yiziinden sug
isleyenlere 61im dahil gesitli cezalar verilmesini emretmistir (Y1ldiz,1984:6).

2.10.2. Medya, Reklamlar ve Madde Bagimhhg

Icki icmeye yonelik her cesit reklam gencleri tesvik etmekte, gazete, televizyon ve
dergideki reklamlarla birlikte, sokaktaki bira afisleri ¢cocuklari ve gencleri kesinlikle
etkilemektedir (Diyanet Dergisi,1999:27).

Televizyonlardaki bircok dizide bir araya gelen insanlar, birbirlerine icecek bir sey
ikram edecekleri zaman “icki icer misiniz?” diye sorulmaktadir. Ozellikle yilbast
eglenceleri ve basar1 kutlamalari sampanya patlatilarak, icki icilerek izleyicilere
sunulmakta, cocuklar ve gencler Gzintide de sevingte de hep icki icen film
kahramanlar: izlemektedir. Bazi kanallardaki yerli dizilerde de, alkol kullanimi ¢ok
yaygin ve ¢ok normal bir uygulama olarak izleyiciye sunulmaktadir. Boylece icki,
alkol herkesle her yerde rahatca icilebilecek bir mesrubat seklinde, dolayli olarak

zihinlere yerlestirilmektedir (Diyanet Dergisi,1999:26).

Kongar’a gore (2002), Medya hicbir ilkesi ve ahlak kurali olmayan bir dinyayi
genglerin o6nune dikiyor. Bu dinya hem sanal, yani gercek degil, hem de etik

degerlerden yoksundur (Yavuzer,2005:10).

46



2.10.3. Madde Bagimhhgi ve AIDS

Dinyada her giin 14000 kisi AIDS virustne yakalanmakta ve 8000 kisi hayatini
kaybetmektedir. Glntmize kadar AIDS hastaligina yakalanan 40 milyon kisiden 25
milyonu hayatin1 kaybetmistir (EGM.,2002raporu,54).

ABD.’de yapilan calismalarda AIDS’e yakalanan hastalarin %20-35’inin madde
bagimlist oldugu saptanmistir. Uyusturucu bagimliligi ile AIDS arasindaki iliskide

enjektor kullanimi sorumlu tutulmaktadir.

AIDS saptanmasindan sonra bagimhnin madde kullanmay: birakmadigi, yasam
sorunlarini artirdigi, metadon tedavisi altinda ise onu birakip tekrar eroin kullanmaya

basladig1, enjektor temizligine dikkat etmedigi belirtilmistir.

Uyusturucu madde kullanimi ile AIDS arasindaki iliskiyi kirmak icin 6nleme ve
koruma programlart gerekmektedir. Bunlardan en 6nemlisi enjektdr degisim
programidir. Bagimli her giin merkeze gelerek kirli enjektoriini vermekte yerine temiz
enjektoru Ucretsiz olarak alabilmektedir. Ayrica enjektori dezenfekte edici bir madde
verilerek enjektorini degistirmeye gelemeyen bagimliya kolaylik saglanmaktadir.
Bagimhilara yonelik olarak AIDS’in bulasma ve korunma yollarina iliskin egitim

programlar: yiritilmektedir (Ogel,1997:76-78).
2.10.4. Madde Bagimhhig ve Sug iliskisi

Madde kullanim1 ve sug arasinda neden sonug iliskisi gosterilememekle birlikte, suc
ile madde kullanimi arasinda bir iligki oldugu ileri strtilmtstir. Diger taraftan madde
kullaniminin suga egilimli davranisin bir parcas: oldugu, ancak suca neden olmadig:
iddia edilmistir. Alkol kullaniminda da su¢ isleme orani normal populasyona gore

yuksektir.

Alkol bagimlilarinda sug isleme orant %68 iken, alkol bagimlis1 olmayanlarda bu oran
%37 bulunmustur. Alkol kullanan ergenlerde; su¢ ve cinsel saldmr1 oranmnin daha
yuksek oldugu gozlenmistir. Diger madde kullananlarla karsilastirildiginda, alkol dis1
diger psikoaktif madde kullananlarda su¢ oraninin U¢ kat daha fazla oldugu

saptanmistir (Ogel ve dig, 2007).
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Ulkemizde erkek tutuklularla yapilan bir calismada érneklemin %63,5’inde cezaevine
girmeden once alkol ve/veya madde kullaniminin oldugu, %36,5’inin higbir madde
kullanmadig: saptanmistir. Su¢ aninda 138 Kisinin (%36,2) alkol ve/veya madde
kullandig: tespit edilmis, bunlardan 63 Kisi alkol, 39 kisi esrar, 44 kisi hap, 15 kisi
kokain, 4 Kisi ugucu madde, 36 kisi ise birden fazla madde kullandigini belirtmistir
(Uludag,2003:24).

2.11. Bagimhlikla flgilenen Kurum ve Kuruluslar
2.11.1. Alkol ve Madde Bagimhhgi Tedavi Merkezi AMATEM)

1983 yilinda Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi iginde, alkol ve madde
bagimlilarinmin ~ tedavisi icin  AMATEM adiyla bir birim  olusturulmustur
(Aktuna,1997:5).

Tablo 6. Yillara Gore AMATEM’e Yapilan Basvuru Sayisi

1995
1993

1991
1989

B kisi sz
1987 kisi sayisi

1985
1983

o

500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Kaynak: (Verimli,1997:57).

Klinige yapilan basvurulardaki alkol/madde orani da Onemlidir. 1990’1t yillarin
basinda alkol kullanimi1 nedeniyle basvuran kisi sayisi, madde kullanimi nedeniyle
basvuranlara gore ¢ok daha yiiksektir. Ancak son yillarda bu oran madde kullananlar
lehine bir degisim gostermektedir. Madde kullanimi1 nedeniyle gerceklesen basvuru
orani, genel basvuru orani iginde bir artis gostermektedir. Kullanilan madde cinslerine
gore yapilan bagvurular g6z 6niine ahndiginda, eroin kullananlarin basvurulari 6nde
gelmektedir. ikinci sirada ugucu madde kullananlar bulunmaktadir. Kokain kullanimi
ise en diisiik orandadir (Ogel,1997:29).
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2.11.2. Adsiz Alkolikler Organizasyonu

Adsiz alkolikler organizasyonu (AA) en eski kendine yardim gruplarindan biridir
(Yargig,2005:19). ABD.’de hizmet goren ve alkol bagimlilarint tedavi igin gayret
gOsteren bu teskilat, kilise ile alakali, tedavide din agirlikli hizmet etmeye calisan bir
hayir cemiyetidir (Ozyazic1,1993:70). Temeli 1935 yilinda alkol bagimhlar: igin
mevcut tibbi tedavinin eksik oldugu bir donemde iki kisinin igmemeyi basarmak igin

yardimlagsmaya karar vermeleri ile atildig: bilinmektedir.

1990 yilinda yalniz Turk Uyelerden olusan bir grup Ankara’da toplanmaya
baslamislar, AA su an Istanbul, Ankara, Izmir, Adana, Bursa, Eskisehir ve Bodrum’da
etkinligini surdurmektedir (Uludag,2003:30-31).

Adsiz Alkoliklerin toplantilara katilmayi surdirenlerde alkolden uzak durma basarisi
yuksektir. 1993 yilinda diinyada 2 milyon AA lyesi oldugu tahmin edilmekteydi. AA
kendine yardim grubu olarak anilmay: tercih etmezler ve kendilerini “bir dostluk
birligi” olarak tanimlarlar. AA toplantilarinda esitlik ve dostluk esastir. Metot ise
deneyim, aktivite ve ilgilerin paylasimidir. AA kadin ve erkek herkese agiktir. Yas ve

egitim sinirlamas: yoktur (Yargig,2005:19).

AA hicbir yere bagli olmayan, apolitik, disaridan ekonomik yardim kabul etmeyen,
profesyonel olmayan bir birlikteliktir. Uye olmak ya da toplantilara katilmak icin ticret
ya da aidat alinmaz. AA’dan yararlanmak icin AA felsefesini tamamiyla kabul etmek
sart degildir (Yargig,2005:19).

Bu gruplarda bulunan katilimcilar birbirini destekliyor ve iyilesiyorlar. 12 basamak
gruplart icinde smif veya meslek ayrimi yapilmamaktadir. Glnlmuzde yizlerce
organizasyonda 12 basamak grubunun varligmi gérebiliyoruz. Onde gelen gruplar
alkol ve diger uyusturucularla ilgili alant kapsiyor. Adsiz Alkolikler, Adsiz
Narkotikler ve Al-Anon ( alkolik ailelerdeki bireyler icin) bunlardan birkagidir
(WHO,2008). 12 basamak terapilerinin ana odagi alkol ve madde kullanimin

tamamen durdurmaktir (Tam temizlik ve ayiklik) (Yargic¢,2005:19).
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2.11.3. Bagimhlar Dernegi

ABD ve Ingiltere’de bulunan Bagimhilar Dernegi (Society of Addiction) bagimhilig:
onleyici, bagimlilart koruyucu ve tedavi edici gorevler disinda, bagimlilik sorununa

iligkin arastirmalar yapar (Koknel,1998:263).
2.12. Madde Bagimhhgmmin Tedavisi

Bagimli olan her insan, birbirinden farkli bedensel, ruhsal, toplumsal nitelikleri
nedeniyle sbz konusu maddeleri degisik amaclarla, degisik streler iginde, degisik
miktarlarda kullanmis olup gesitli bedensel ve ruhsal belirti ve yakinmalarla tedaviye

gelmistir.

Bu nedenle ortak tedavi yaklasiminin elden geldigince bireysel ve kisisel 6zelliklere

gore uygulanmasi, bagimlilarin tedavisinde temel ilke olmalidir (Koknel,1998:261).

Bagimlilik diizelir ancak iyilesmez. Kisi madde kullanmadig: stirece iyidir. Bir sorunu
yoktur. Ancak madde kullandig: andan itibaren bagimlilik sorunu derhal canlanir ve
her sey yeniden baslar (Ogel,1997:23).

Alkolik olan sahis 0nce cesitli tahlillerden gecirilir. Eger baska hastaliklar yoksa ilk
asamada bazi vitaminler kullanilir. Daha sonra antidepresanlar, sikinti giderici ilaglar
kullanilir. Bunlarin haricinde vicuttaki bazi titreme ve sinirsel bozukluklarin tedavisi

icin teskin edici ilaglar kullanilmaktadir (Kocatepe,1995:39).

Alkolizmin tedavisi i¢in su anda en revagta olan ilag ANTABUS adli maddedir. Bu
ilag alkol alan sahsa verildigi zaman alkolin yanma seyrini aset aldehid diye
adlandirilan seviyede durdurmakta, ayrica bu arada sahis icki ahrsa bulanti ve

kusmalara sebebiyet vermektedir.

Bu tedavi tarzi bazen bir seneyi de gegmektedir. Hasta kontrol altinda olmak tzere bir

yil, belli dozda muntazaman ilaca devam etmektedir (Ozyazic1,1993:68).

Alkol bagimlilarinda ortaya ¢ikan ciddi, tin gin stren depresif durumlarda

antidepresan tedavinin kaginilmaz bir yeri vardir (Coskunol,1999:86).

Alkol bagimlilarmin uzun sireli ila¢ tedavisinde apo-morfin ve emetin, disfulfiram ya

da sitrath kalsiyum karbimid gibi hastay: alkolden tiksindiren, irade glicund arttiran
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ilaglar kullanilir. Bu tir ilaglarin kullanilmasindaki amag, kiside alkol-haz bigciminde
olusmus olan kosullanmayi alkol sikint1 bigiminde olumsuz kosullanmaya déndirmek,
boylece  bagimhnin  alkolden nefret  etmesini, tiksinmesini  saglamaktir
(Koknel,1998:255).

Uyusturucu bagimlilarinin tedavisi olduk¢a 6zen ve 6nem gerektiren bir konudur.
Baslangigta uyusturucunun birakilmasini izleyen ve genellikle hastane tedavisini
gerektiren “temizleme” (detoks) tedavisi ve izleyen rehabilitasyon streci i¢in daha ¢ok
psikoterapi  agirlikli  “idame” tedavisi programlar1 gerekmektedir. Tedavi
seceneklerinden “Methadon Tedavi Programi” 6zel 6nem verilmesi gereken Dbir
programdir. Methadon her uyusturucu madde bagimlisinin alinabilecegi bir tedavi
secenegi degildir (Aktuna,1997:8). Methadon programina alinan bir bagimlmin tedavi
boyunca bulundugu kentten ayrilmamas: gerekmektedir. Her gun ilacin, onu izleyen
klinik tarafindan gunlik olarak verilmesi gerekmektedir. Methadon disinda Naloksan
(Narcan) ve Naltrekson ( Nemeksin, Revia) gibi diger tedavi seceneklerinin de

ulkemizde bulunmasi i¢in calismalar yapilmaktadir (Aktuna,1997:9).

Uyusturucu bagimlilarinin tedavisi ¢ok zor bir ugrastir. Basta Amatem vb. kuruluslar
olmak Uzere hastanelerin psikiyatri klinikleri bir aylik bir programla énce arindirma,
sonra motivasyon, sonra terapi ile ruhsal tedavi yapilmakta ve ihtiyaca gore sosyal ve

ruhsal tedavi programlari uygulanmaktadir (Kocatepe,1995:55).

Eroin, morfin, esrar LSD gibi uyusturucu madde muptelalarmin tedavisinde de, bu
maddelerin terki durumunda, baska teskin edici maddeler kullanilir. Mesela
morfinmanin tedavisinde, morfin kesildigi zaman, o kesilme arazlarini énlemek igin,

methadon adl bagka siik(inet verici madde kullamlir (Ozyazic1,1993:68).

Tedavi se¢imi hastanin klinik 6zellikleri, tercihi, tedavi gereksinimi ve alternatif tedavi

yontemleri g6z dninde bulundurularak yapilmahdir (Uludag,2003:26).

Bu ila¢ tedavilerinin yaninda, gerek alkoliklerin, gerekse uyusturucu madde
muptelalarinin, yeniden o maddeleri kullanmalarmi 6nlemek igin psikoterapilerinin
(ruh tedavi) yapilmas: gerekmektedir (Ozyazic1,1993:69). Psikoterapi daha cok alkolik

sahsin hastaneye yatarak konunun uzmanlar: tarafindan ferdi olarak veya grup olarak
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ya da aile olarak tedavi ve telkine tabi tutularak yapilir. Basari oram pek yiksek
degildir (Kocatepe,1995:39).

Tedavi igin genel kanaat sudur ki, bu gibi tedavilerde sahsin ickiyi veya uyusturucu
maddeyi birakmaya kesin niyetli olmas: gerekmektedir (Ozyazic1,1993:69).

Bagimli olan insanlar1 her seyden dnce insan olarak gérmek lazimdir. Bu insanlar1 “it,
kopuk, serseri, kopri alt1 insanlar” gibi gorup yaklasmak, goziimuzi yummaktan,

basimizi kuma gémmekten baska anlam tagimiyor (Uysal,1996:19).

Her seyden Once olaya bakisimiz degismeli; degistirilmedigi sirece, uyusturucu
sorunu Turkiye’de giderek biyuyen bir sorun olmaya devam edecek. Doktora gelen
bir insana sen hastasin diyoruz. Anne babasi kendisini hayirsiz evlat olarak gériyor,
hatta Glse daha iyi diye distiniiyor. Ogretmenler, okuldan uzaklastiriimas: gereken gok
koti bir 6grenci olarak goriyor. Din adamina gore gunahkéardir; polise gore sugludur.
Hakimin karsisina ¢iksa mahkdm olacak; psikologun karsisina ¢iksa psikopat olacak.
Bir sosyologun karsisinda toplumun bilmem hangi katmanindan gelen bir kisi olur
(Uysal,1996:20).

Bagimh kisi ile iligkili olan herkes bagimlilik siirecinden etkilendiginden onlarinda
rehabilitasyona dahil edilmesi 6nemli noktalardan biridir. Aile Uyeleri ve arkadaslarin
madde kullanimu ile ilgili sorunlarin nasil gelistigi, bunu sonlandirmanin guclikleri ve
iyilesme silrecinin karmasik ve uzun bir stre¢ oldugu konusunda fikirleri yoktur
(Coskunol,1999:81).

Tedavi programlarmin gogu aile Uyeleri ve arkadaslarina ulagsmaya c¢alisir. Onlara
sorun ¢ozme tekniklerini Ggretir, egitim ve damismanlik hizmetleri verir. Madde
bagimlisindaki yaklasima benzer bir sekilde bunlar egitim toplantilari, tartismalar, film

ve video gosterileri seklinde olur (Coskunol,1999:88).
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BOLUM 3: ARASTIRMA BULGULARININ DEGERLENDIRILMESI

Bu bolimde yer alan arastirma bulgulari 6ncelikle Ogrencilere uygulanan anket
caligmasinda yer alan sorulara gore *“genel degerlendirme” basligi altinda
degerlendirilmistir. Sonraki asamada ise ¢apraz tablolar yer almaktadir.

3.1. Genel Degerlendirme

3.1.1. Genel Bilgiler

3.1.1.1. Ogrencilerin Fakiiltelere Gére Dagilim

Anket caligmasina toplam 826 kisi katilmistir. Katilimcilarin Fakiltelere gore
dagilimi; Fen Edebiyat Fakiltesi %41,6, Muhendislik Fakultesi %42,0, Devlet

Konservatuar: % 16,3 oranindadir.

Tablo 7: Ogrencilerin Fakiltelere Gore Dagilimi

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde ylizde Yizde
Fen Edebiyat Fakiiltesi 344 41,6 41,6 41,6
Miihendislik Fakultesi 347 42.0 42.0 83,7
Devlet Konservatuari 135 16,3 16,3 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.2. Ogrencilerin Ogretim Durumuna Goére Dagihm

Anket calismasina katilan ogrencilerin %67,9’u 1. Ogretim ogrencisi, %32,1’i 2.
Ogretim 6grencisidir.

Tablo 8: Ogrencilerin Ogretim Durumuna Gére Dagilim

Frekans Yizde | Gergek Yuzde | Yigimah Yizde

1. Ogretim 561 67,9 67,9 67,9
2. Ogretim 265 32,1 32,1 100,0
Toplam 826 100,0 100,0
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3.1.1.3. Ogrencilerin Simflarina Gére Dagihim

Anket calismasina katilan 6grencilerin %27,2 si 1. Smif 6grencisidir. %24,7 si 2. Simif,
% 23’0 3. Sinif, %23,8’1 4. Sinif, % 1,2 si 5. Sinif ve Ustl 6grencisidir.

Tablo 9: Ogrencilerin Simiflanina Gére Dagihm

Yigilmali

Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
1.Sinif 225 27,2 27,2 27,2
2.Sinif 204 24,7 24,7 51,9
3.Sinif 190 23,0 23,0 74,9
4.Sinif 197 23,8 23,8 98,8
5. Sinif ve Ustii 10 1,2 1,2 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.4. Demografik Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin yas dagilimina bakildiginda en yiiksek oran1 %37,0

ile 20-21 yas arasinda olan 6grenciler olusturmaktadir. 22-23 yas arasinda olanlar

%32,0 oraninda, 18-19 yas arasinda olan 6grenciler %16,6 oranindadir.

24-25 vyas

arasinda olan 6grenciler %10,5 oramindadir. Ogrencilerin %3,8’i 26 yas ve Usttindedir.

Tablo 10: Demografik Bulgular

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

18-19 137 16,6 16,6 16,6
20-21 306 37,0 37,1 53,7
22-23 264 32,0 32,0 85,7
24-25 87 10,5 10,5 96,2
26 ve ustii 31 3,8 3,8 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1

Toplam 826 100,0
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3.1.1.5. Ogrencilerin Cinsiyetlerinin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %37,2’si kadin, %62,8’i erkektir.

Tablo 11: Ogrencilerin Cinsiyetlerinin Oram

Frekans Yizde Gergek Yizde Yigilmali Yizde
Kadin 307 37,2 37,2 37,2
Erkek 519 62,8 62,8 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.6. Ogrencilerin Kardes Sayilan

Arastirmaya katilan o6grencilerden 2 kardes olanlarin oran1 %42,1 ¢ikmistr.
Ogrencilerden 3 kardes olanlar % 27,7 oranindadir. 4 kardes olanlar ise
%13,1oraninda ¢ikmistir. Tek kardes olanlarin orant %5,7 ¢cikmistir. 5 kardes olanlar
%5,7, 6 ve Ustl kardesi olanlarin orani ise %5,7 ¢ikmustir.

Tablo 12: Ogrencilerin Kardes Sayilar

Frekans Yizde Gercek Yuzde | Yidilmah Yizde
1 kardes 47 57 57 57
2 kardes 348 42,1 42,1 47.8
3 kardes 229 27,7 27,7 75,5
4 kardes 108 13,1 13,1 88,6
5 kardes 47 57 57 94,3
6 kardes ve Ustl 47 57 57 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.7. Ogrencilerin Universiteye Kadar Uzun Siire Yasadig Yerlesim Yeri

Arastirmaya katilan 6grencilerin Universiteye kadar uzun sire yasadigi yerlesim
%48,7’sinin %29,9°u
%17,2’sinin Ilce/kasabalarda, %4,2’sinin koylerde yasadigmi 6greniyoruz.

yerlerini  inceledigimizde blylksehirlerde, sehirlerde,
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Tablo 13: Ogrencilerin Universiteye Kadar Uzun Siire Yasadigi Yerlesim Yeri

Frekans Yizde Gergek Yizde | Yigilmali Yizde
Blyuksehir 402 48,7 48,7 48,7
Sehir 247 29,9 29,9 78,6
iice/Kasaba 142 17,2 17,2 95,8
Koy 35 4,2 4,2 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.8. Ogrencilerin Kaldiklar: Yerler

Arastirmaya Kkatilan 6grencilerin blylik bir orani, %45,8°i arkadaslarimla evde
kaliyorum secenegini isaretlemislerdir. Ogrencilerin %24,1’i 6zel yurtta, %12,8’i
devlet yurdunda, %11,7’si ailemin yaninda, %2,7’si tek basima evde, %2,1’i

akrabalarimla kaliyorum, %0,8’1 diger se¢enegini belirtmistir.

Tablo 14: Ogrencilerin Kaldiklarn Yerler

Yigilmali
Frekans Yizde | Gergek Yizde Yizde

Ailemin Yaninda 97 11,7 11,7 11,7
Akrabalarimla 17 2,1 2,1 13,8
Devlet Yurdunda 106 12,8 12,8 26,6
Ozel Yurtta 199 24,1 24,1 50,7
Tek Basina Evde 22 2,7 2,7 53,4
Arkadaglarimla Evde 378 45,8 45,8 99,2
Diger 7 .8 ,8 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.9. Ogrencilerin Gelirini Temin Ettikleri Yerler

Arastirmaya katilan 6grencilerin gelirlerini temin ettikleri yer incelendiginde %61,6’s1
ailemden, %19,3’t kredi aliyorum, %9,4’G burs aliyorum, %7,6’s1 kendim

calisiyorum, %1,2’°si akrabalarimdan, %0,8’i ise diger segenegini belirtmistir.
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Tablo 15: Ogrencilerin Gelirini Temin Ettikleri Yerler

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Ailemden 666 61,6 61,7 61,7
Akrabalarimdan 13 1,2 1,2 62,9
Kendim Calisiyorum 82 7,6 7,6 70,5
Kredi Aliyorum 209 19,3 19,3 89,8
Burs aliyorum 102 9,4 9,4 99,2
Diger 9 .8 .8 100,0
Toplam 1081 99,9 100,0
Kayip deger 2 1

Toplam 1083 100,0

3.1.1.10. Ogrencilerin Ayhk Ortalama Harcamasi

Ogrencilerin %10,3’iiniin ayhik ortalama harcamas: 0-200 YTL arasidir. %41,6’smin
201-400 YTL arasi, %31,1’inin 401-600 YTL arasi, %7,4’tUnun 601-800 YTL arasi,

%4,0’0ntn 801 YTL ve uUstu aylik ortalama harcamas: vardir. Aylik ortalama

harcamas1 201-400 YTL arasinda olan 6grenciler yuksek orandadir.

Tablo 16: Ogrencilerin Ayhk Ortalama Harcamasi

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

0-200 YTL arasi 85 10,3 10,9 10,9
201-400 YTL arasl 344 41,6 44,1 55,0
401-600 YTL arasl 257 31,1 32,9 87,9
601-800 YTL arasi 61 7.4 7,8 95,8
801 ve Ustl YTL 33 4,0 4,2 100,0
Toplam 780 94,4 100,0
Kayip deger 46 5,6

Toplam 826 100,0
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3.1.2. Demografik Bilgiler
3.1.2.1. Ogrencilerin Annelerinin Ayhk Ortalama Gelir Diizeyi

Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin blyuk bir orant ev hanimidir. Annelerinin
%16,0’s1 501-1000 YTL arasi, %5,0’i 500 YTL ve asagisi, %2,4’G 1001-1500 YTL
arasi, %1,7’si 1501-2000 YTL arasi, %0,4°G 2000 YTL’den fazla maas almaktadir.

Sadece calisan anneleri degerlendirecek olursak, en ¢oktan en aza dogru, %62,9’u
501-1000 YTL arasi, %19,5°1 500 YTL ve asagisi, %9,5’i 1001-1500 YTL arasi,
%6,7’si 1501-2000 YTL arasi, %1,4°0 2000 YTL’den fazla maas almaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin gogunun 501 YTL ile 1000 YTL arasinda

maas aldiklarmi soyleyebiliriz.

Tablo 17: Ogrencilerin Annelerinin Ayhk Ortalama Gelir Duzeyi

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

500 YTL ve asagisi 41 5,0 19,5 19,5
501-1000 YTL arasi 132 16,0 62,9 82,4
1001-1500 YTL arasi 20 2,4 9,5 91,9
1501-2000 YTL arasi 14 1,7 6,7 98,6
2000 YTL'den fazla 3 4 1,4 100,0
Toplam 210 25,4 100,0
Kayip deger 616 74,6

Toplam 826 100,0

3.1.2.2. Ogrencilerin Babalarimn Ayhk Ortalama Gelir Duizeyi

Arastirmaya katilan o6grencilerin babalarmin ayhik gelir durumu incelendiginde,
%42,0’sinin 501-1000 YTL arasi, %17,4’0nun 1001-1500 YTL arasi, %8,5’inin 1501-
2000 YTL arasi, %6,9’unun 500 YTL ve asagisi, %6,7’sinin de 2000 YTL’den fazla

geliri vardur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarmin ¢ogunun 501 YTL ile 1500 YTL arasinda

maas aldiklarmi soyleyebiliriz.
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Tablo 18: Ogrencilerin Babalarmin Ayhk Ortalama Gelir Duizeyi

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

500 YTL ve asagisi 57 6,9 8,5 8,5
501-1000 YTL arasi 347 42,0 51,6 60,0
1001-1500 YTL arasl 144 17,4 21,4 81,4
1501-2000 YTL arasi 70 8,5 10,4 91,8
2000 YTL'den fazla 55 6,7 8,2 100,0
Toplam 673 81,5 100,0
Kayip deger 153 18,5

Toplam 826 100,0

3.1.2.3. Ogrencilerin Annelerinin Egitim Duzeyi

Arastirmaya katilan Ogrencilerin annelerinin egitim dizeyi incelendiginde %44,3(
ilkokul mezunu, %23,1’i lise ve dengi okul mezunu, %12’si ortaokul mezunu, %8,4’u
universite mezunu, %6,8’i okuryazar degil, %4,7°si yalmzca okuryazar, %0,4’0

yuksek lisans mezunudur.

Tablo 19: Ogrencilerin Annelerinin Egitim Duizeyi

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde Yizde Yizde
Okur Yazar Degil 56 6,8 6,8 6,8
Yalnizca Okur Yazar 39 4.7 4.7 11,5
ilkokul Mezunu 366 44,3 44,5 56,0
Ortaokul Mezunu 99 12,0 12,0 68,0
k/ilzz’neuDe”gi okul 191 231 23,2 91,3
Universite Mezunu 69 8,4 8,4 99,6
Yiksek Lisans Mezunu 3 4 4 100,0
Toplam 823 99,6 100,0
Kayip deger 3 4
Toplam 826 100,0
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3.1.2.4. Ogrencilerin Babalarmn Egitim Duzeyi

Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin egitim diizeyi incelendiginde %33,1’i lise
ve dengi okul mezunu, %28,1’i ilkokul mezunu, %19,5’i Gniversite mezunu, %15,3’U
ortaokul mezunu, %1,2’si okuryazar olmayanlar ile ylksek lisans mezunlarinin

oranidir. %1,1’i yalnizca okuryazar olanlar, %0,4’0 doktora mezunudur.

Tablo 20: Ogrencilerin Babalarmin Egitim Diizeyi

Gergek Yigiimali
Frekans Yizde Yizde Yizde

Okur Yazar Degil 10 1,2 1,2 1,2
Yalnizca Okur 9 11 11 2.3
Yazar
ilkokul Mezunu 232 28,1 28,2 30,5
Ortaokul Mezunu 126 15,3 15,3 45,8
Lise ve Dengi Okul 273 331 331 78.9
Mezunu
Universite Mezunu 161 19,5 19,5 98,4
Yiksek Lisans 10 12 12 99.6
Mezunu
Doktora Mezunu 3 4 4 100,0
Toplam 824 99,8 100,0
Kayip deger 2 2

Toplam 826 100,0

3.1.2.5. Ogrencilerin Annelerinin Meslegi

Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin %77’°si ev hanimidir. %7,6’s1 emekli,
%4,4°0 cesitli mesleklerden, %3,8°i 6gretmen, %2,3’0 memur, %1,2’si hemsire ve

serbest meslek sahibidir. %2,5 oraninda soru yanitlanmamuastir.
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Tablo 21: Ogrencilerin Annelerinin Meslegi

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Ev Hanimi 636 77,0 79,0 79,0
Memur 19 2,3 2,4 81,4
Ogretmen 31 3,8 3,9 85,2
Hemsire 10 1,2 1,2 86,5
Emekli 63 7,6 7.8 94,3
,\S/,ert:git 10 1,2 1,2 95,5
Diger 36 4.4 4,5 100,0
Toplam 805 97,5 100,0
Kayip deger 21 25

Toplam 826 100,0

3.1.2.6. Ogrencilerin Babalarmin Meslegi

Ogrencilerin babalarinin meslegi, annelerinin meslegine gore daha cesitlidir. Burada
en yuksek orant %27,8 ile emekliler olusturmaktadir. Serbest meslek (%16,0), memur
(%12,5), isci (%8,2), esnaf-tticcar (%6,3), en yaygin meslekler arasindadir.

Tablo 22: Ogrencilerin Babalarmin Meslegi

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
isci 68 8,2 8,7 8,7
Memur 103 12,5 13,1 21,8
Ogretmen 28 3,4 3,6 25,3
Serbest Meslek 132 16,0 16,8 42,1
Emekli 230 27,8 29,3 71,4
Esnaf-Tlccar 52 6,3 6,6 78,0
Diger 96 11,6 12,2 90,2
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Ciftci
Mudur-Yonetici
Muhendis
Toplam

Kayip deger

Toplam

30

27

20

786

40

826

3,6
3,3
2,4
95,2
4,8

100,0

3,8
3.4
2,5

100,0

94,0
97,5

100,0

3.1.2.7. Anne Ve Babasi Bosanmis/Vefat Etmis Olanlarin Orani

Arastirmaya katilan 0Ogrencilerin %89,5’i anne ve babasinin birlikte yasadigini,

%5,7’si anne babadan birinin 6ldigina, %4,4’0 anne ve babanin ayri yasadigini,

%0,4°U ise anne ve babadan her ikisinin de oldugunt belirtmiglerdir.

Tablo 23: Anne Ve Babasi Bosanmis/Vefat Etmis Olanlarnin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde | Gergek Yizde Yizde

Anne Baba Ayri Yasiyor 36 4,4 4,4 4,4
Anne Baba Birlikte 739 89.5 89.6 93,9
Yasiyor
Annef Babadan Biri 47 5.7 5.7 99.6
Olmis
Annﬂe Bfa.\badan Her Ikisi 3 4 4 100,0
de Olmis
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1

Toplam 826 100,0
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3.1.2.8. Ogrencilerin Anne ve Baba Kavga Etme Sikhg

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne ve babalarinin kavga etme sikhg: ile ilgili
soruya %36,9°u ¢ok seyrek kavga ederler, %31’i hi¢ kavga etmezler, %25,2’si ara sira

kavga ederler, %3,3’l sik, %1,7’si cok sik kavga ettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 24: Ogrencilerin Anne ve Baba Kavga Etme Sikhg

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

:igmz;‘;?a 256 31,0 31,6 31,6
Cok Seyrek 305 36,9 37,7 69,3
Ara Sira 208 25,2 25,7 94,9
Sik 27 3,3 3,3 98,3
Cok Sik 14 1,7 1,7 100,0
Toplam 810 98,1 100,0
Kayip deger 16 1,9

Toplam 826 100,0

3.1.2.9. Ogrencilerin Cocukluk Doneminde, Babasindan Sozlii veya Fiziksel
Siddet Gérme Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin, ¢ocukken babaniz size veya kardeslerinize karsi
s0zlu veya fiziksel siddet uyguladi mi? Sorusuna, %65,9’u hi¢ siddet uygulamads,
%31,2’si ara swra uyguladi, %1,9°’u sik uyguladi, %0,8’i ¢ok sik uyguladi yanitini

vermistir.

Tablo 25: Ogrencilerin Cocukluk Déneminde, Babasindan Sézlu veya Fiziksel
Siddet Gérme Oran

Yigilmali
Frekans Yizde | Gergek Yiizde Yizde
Cok Sik Uyguladi 7 .8 .8 K]
Sik Uyguladi 16 1,9 1,9 2,8
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Ara Sira Uyguladi 258 31,2 31,3 341

Hi¢ Uygulamadi 544 65,9 65,9 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1

Toplam 826 100,0

3.1.2.10. Ogrencilerin Cocukluk Déneminde, Annesinden Sozli veya Fiziksel
Siddet Gérme Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin, ¢ocukken anneniz size veya kardeslerinize karsi
s0zlu veya fiziksel siddet uyguladi mi1? Sorusuna, %58,2’si hi¢ uygulamadi, %39,3’U
ara sira uygulads, %1,7’si sik uyguladi, %0,5’i ¢ok sik uyguladi cevabini vermistir.

Tablo 26: Ogrencilerin Cocukluk Déneminde, Annesinden Sézlii veya Fiziksel
Siddet Gorme Oran

Yigiimali
Frekans Yizde | Gergek Yiizde Yizde

Cok Sik Uyguladi 4 5 5 5
Sik Uyguladi 14 1,7 1,7 2,2
Ara Sira Uyguladi 325 39,3 394 41,6
Hi¢ Uygulamadi 481 58,2 58,4 100,0
Toplam 824 99,8 100,0
Kayip deger 2 2

Toplam 826 100,0

3.1.2.11. Babanmzin Annenize Kars1 S06zlu veya Fiziksel Siddet Uygulama Orani

Arastirmaya Kkatilan 6grenciler, babaniz annenize karsi sozli veya fiziksel siddet
uyguladi mi1? Sorusuna %80,6’s1 hi¢ uygulamaz, %17,8’i ara sira uygular, %0,5’i sik

uygular, %0,1’i ¢ok sik uygular cevabimni vermistir.
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Tablo 27: Babamzin Annenize Kars1 S6zlu veya Fiziksel Siddet Uygulama Oram

Yigiimali
Frekans Yizde | Gergek Yizde Yizde

Cok Sik Uygular 1 1 1 N
Sik Uygular 4 ,5 ,5 6
Ara Sira Uygular 147 17,8 18,0 18,6
Hi¢ Uygulamaz 666 80,6 81,4 100,0
Toplam 818 99,0 100,0
Kayip deger 8 1,0

Toplam 826 100,0

3.1.3. Alkol Kullanim
3.1.3.1. Ogrencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Oram

Anneniz alkol kullanir mi? Sorusuna o6grencilerin %92,9’u hayir, %7,0’si evet

cevabini vermistir.

Tablo 28: Ogrencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Oram

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 58 7,0 7,0 7,0
Hayir 767 92,9 93,0 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1
Toplam 826 100,0

3.1.3.2. Ogrencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Sikhg

Arastirmaya Kkatilan o6grencilerin %5,1’inin anneleri, sadece belirli gunlerde ve

kutlamalarda alkol kullantyor. %1,9°u ise arada bir alkol kullanmaktadir.
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Sadece alkol kullananlar: ele alirsak (gercek yiizde); %72,4°l sadece belirli glinlerde
ve kutlamalarda alkol kullaniyor. %27,6°s1 ise arada bir alkol kullanmaktadir. Diizenli

olarak alkol kullan ¢gikmamustir.

Tablo 29: Ogrencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Sikhg:

Yigiimali
Frekans | Yizde | Gergek Yizde Yizde

Arada Bir Kullanir 16 1,9 27,6 27,6
Sadece Belirli Glinlerde, 42 5.1 72.4 100,0
Kutlamalarda Kullanir
Toplam 58 7,0 100,0
Kayip deger 768 93,0

Toplam 826 100,0

3.1.3.3. Ogrencilerin Babalarmn Alkol Kullanma Oram

Babaniz alkol kullamir mi? Sorusuna Ogrencilerin %32,3’0 evet, %67,2’si hayir,

cevabini vermistir. Babanin alkol kullanma orani annenin alkol kullanma oranina gore

oldukca yuksek ¢ikmistir.

Tablo 30: Ogrencilerin Babalarmin Alkol Kullanma Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 267 32,3 32,5 32,5
Hayir 555 67,2 67,5 100,0
Toplam 822 99,5 100,0
Kayip deger 4 5
Toplam 826 100,0

3.1.3.4. Ogrencilerin Babalarimin Alkol Kullanma Sikhg

Arastirmaya katilan 6grencilerin %14,0°tnun babas: arada bir alkol kullanmaktadir.
%12,1’inin  babasi

Ogrencilerin babalarinin %6,3’( ise arada bir alkol kullanmaktadr.

sadece Dbelirli glnlerde ve kutlamalarda alkol kullaniyor.
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Sadece alkol kullananlar1 ele alirsak (gercek yuzde); %43,3’0 arada bir alkol
kullanmaktadir. %37,3’0 belirli glnlerde alkol kullanmaktadir. %19,4°0 ise dizenli

olarak alkol kullanmaktadir.

Tablo 31: Ogrencilerin Babalarmin Alkol Kullanma Sikhg

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde Yizde Yizde
Diizenli Olarak Kullanir 52 6,3 19,4 19,4
Arada Bir Kullanir 116 14,0 43,3 62,7
Toplam 268 324 100,0
Kayip deger 558 67,6
Toplam 826 100,0

3.1.3.5. Ogrencilerin Mahalle Arkadaslarimn Alkol Kullanma Oram

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %52,9’u mahalle arkadasinin alkol kullandigimni
belirtmistir. %46,9’u ise mahalle arkadasinin alkol kullanmadigin1 belirtmistir.

Tablo 32: Ogrencilerin Mahalle Arkadaslarmin Alkol Kullanma Oram

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 437 52,9 53,0 53,0
Hayir 387 46,9 47,0 100,0
Toplam 824 99,8 100,0
Kayip deger 2 2
Toplam 826 100,0

3.1.3.6. Ogrencilerin Mahalle Arkadaglanmn En Cok igtikleri Yer

Arastirmaya katilan 6grencilerin mahalle arkadaslarinin en ¢ok icki ictikleri yer %13,9

oraniyla ev olmustur. %13,4’0 bar-kafe, %8,5’i acik alanda (sahil, orman, park v.b.)
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%6,8’1 her yerde icki igtiklerini belirtmistir. %4,1’i bu soruyu bos birakmistir. %3,5’i

evde ve disarida, %1,3’U de diger cevabini vermistir.

Sadece alkol kullananlar1 ele alirsak %26,7’si evde, %25,8’1 bar-kafe, %16,2’si agik
alanda, %13,0°0 her yerde yanitin1 vermislerdir. %7,9’u bu soruyu bos birakmistir.
%6,7’si evde ve disarda, %2,5’i diger cevabimi vermistir. Bilmiyorum cevabmi

verenlerin oran1 %1,1 olmustur.

Tablo 33: Ogrencilerin Mahalle Arkadaslarmin En Cok ictikleri Yer

Gergek Yigiimali
Frekans Yizde Yizde Yizde

Acik Alanda 70 8,5 16,2 16,2
Bar-kafe 111 13,4 25,8 42.0
Bilmiyorum 5 ,6 1,1 43,1
Bos 34 4,1 7,9 51,0
Diger 11 1,3 2,5 53,5
Evde 115 13,9 26,7 80,2
Evde ve disarida 29 3,5 6,7 86,9
Her yerde 56 6,8 13,0 100,0
Toplam 431 52,2 100,0
Kayip deger 395 47,8

Toplam 826 100,0

3.1.3.7. Ogrencilerin Mahalle Arkadaslarimn Alkol Kullanma Sikhg

Arastirmaya katilan o6grencilerin  %31,5’inin mahalle arkadasi arada bir alkol
kullanmaktadir. Dizenli olarak alkol kullananlarin oram %11,5, sadece belirli

glinlerde, kutlamalarda kullanir cevabimni verenlerin orani %9,9 ¢ikmustir.

68



Tablo 34: Ogrencilerin Mahalle Arkadaslarmin Alkol Kullanma Sikhg

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde Yizde Yizde
Dizenli Kullanir 95 11,5 21,7 21,7
Arada Bir Kullanir 260 315 59,5 81,2
epeomere | w2 ss s o
Toplam 437 52,9 100,0
Kayip deger 389 47,1
Toplam 826 100,0

3.1.3.8. Ogrencilerin Okul Arkadaslarimin Alkol Kullanma Oran

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %71,1’inin okul arkadaslari alkol kullanmaktadir.

%28,3’0 okul arkadaslarinin alkol kullanmadigini belirtmistir.

Tablo 35: Ogrencilerin Okul Arkadaslarmin Alkol Kullanma Oran

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 587 71,1 71,5 71,5
Hayir 234 28,3 28,5 100,0
Toplam 821 99,4 100,0
Kayip deger 5 ,6
Toplam 826 100,0

3.1.3.9. Ogrencilerin Okul Arkadaslarmin En Cok ictikleri Yer

Arastirmaya katilan 6grenciler, okul arkadaslarmmin nerede alkol kullandiklarina;
%36,4°U evde, %10,8’i bar-kafe yanitin1 vermistir. %5,8’i bu soruyu bos birakmustir.
%5,2’si evde ve disarida, %4,5°1 her yerde, %2,7’si bilmiyorum, %2,5’i acik alanda

%1,2’si diger yanitini vermislerdir.
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Arastirmaya katilan 6grenciler, okul arkadaslarindan sadece alkol kullananlarin nerede
alkol kullandiklarini inceleyecek olursak; %52,1’i evde, %15,4’0 bar-kafe yanitini
vermistir. %8,3’U bu soruyu bos birakmustir. %7,6’s1 her yerde, %7,4’U evde ve
disarida, %3,8’1 bilmiyorum, , %3,6’s1 agik alanda, %1,7°si diger yanitin1 vermislerdir.

Alkol kullanan 6grencilerin yarisindan fazlasinin evlerinde alkol kullandigini

gOormekteyiz.

Tablo 36: Ogrencilerin Okul Arkadaslarimin En Cok igtikleri Yer

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Acik alanda 21 2,5 3,6 3,6
Bar-kafe 89 10,8 15,4 19,0
Bilmiyorum 22 2,7 3,8 22,8
Bos 48 5,8 8,3 31,1
Diger 10 1,2 1,7 32,8
Evde 301 36,5 52,1 85,0
Evde ve disarida 43 52 7,4 92,4
Her yerde 44 5.3 7,6 100,0
Toplam 578 70,0 100,0
Kayip deger 248 30,0

Toplam 826 100,0

3.1.3.10. Ogrencilerin Okul Arkadaslarmn Alkol Kullanma Sikhg

Arastirmaya katilan Ogrenciler, okul arkadaslariniz alkol kullaniyorsa ne siklikla
icerler? Sorusuna %43,2°si arada bir kullanir, %14,2’si duzenli olarak kullanir.

%13,1’1 ise sadece belirli glinlerde, kutlamalarda kullanir yanitini vermislerdir
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Tablo 37: Ogrencilerin Okul Arkadaslarmin Alkol Kullanma Sikhg

Gergek Yigiimali
Frekans | Ylzde Yizde Yizde
Diizenli Olarak Kullanir 117 14,2 20,1 20,1
Arada Bir Kullanir 357 43,2 61,3 81,4
Toplam 582 70,5 100,0
Kayip deger 244 29,5
Toplam 826 100,0

3.1.3.11. Bu Yagsina Kadar icki icen Ogrencilerin Oram

Bu yasiniza kadar hig igki ictiniz mi? Sorusuna 6grencilerin

hayir cevabini vermistir.

Tablo 38: Bu Yasina Kadar icki icen Ogrencilerin Oranm

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 488 59,1 59,1 59,1
Hayir 338 40,9 40,9 100,0
Toplam 826 100,0 100,0

3.1.3.12. Alkol Kullanan Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %34,5’i alkol

kullanmadiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 39: Alkol Kullanan Ogrencilerin Oram

kullandiklarini,

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 285 34,5 34,5 34,5
Hayir 541 65,5 65,5 100,0
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Toplam

826

100,0

100,0

3.1.3.13. Alkol Kullanan Ogrencilerin Alkol Kullanmaya Baslama Yas1

Alkol kullanan 6grencilerin %11,3’0 17-18 yaslar1 arasinda, %9,2’si 15-16 yaslar
arasinda, %7,4’0 19-20 yaslar1 arasinda %4,6’s1 14 yas ve altinda, %1,1’i 21 yas ve

Ustindedir.

Sadece alkol kullanan 6grencileri incelersek; %33,6’s1 17-18 yaslar1 arasinda, %27,4°U
15-16 yaslar1 arasinda, %22,0’si 19-20 yaslar1 arasinda, %13,7’si 14 yas ve altinda,

%3,2’si 21 yas ve Ustiinde alkol kullanmaya basladiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 40: Alkol Kullanan Ogrencilerin Alkol Kullanmaya Baslama Yas1

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

14 yas ve alti 38 4.6 13,7 13,7
15-16 yas 76 9,2 27,4 41,2
17-18 yas 93 11,3 33,6 74,7
19-20 yas 61 7.4 22,0 96,8
21 yas ve Ustl 9 1,1 3,2 100,0
Toplam 277 335 100,0
Kayip deger 549 66,5

Toplam 826 100,0

3.1.3.14. Alkol Kullanan Ogrencilerin Alkol Kullanma Nedenleri

Alkol kullanan 6grencilerin alkol kullanma nedenlerini inceledigimizde, 6grencilerin
%13,1’1 keyif-zevk, %6,9’u eglence, %4,2’si sikinti, %3,1°i arkadas etkisi, %1,8’i

diger, %0,8’i merak, %0,7’si bilmiyorum yanitini1 vermislerdir.
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Tablo 41: Alkol Kullanan Ogrencilerin Alkol Kullanma Nedenleri

Yigilmali

Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Keyif-Zevk 107 13,1 42.3 42.3
Arkadas Etkisi 26 3,1 10,3 52,6
Bilmiyorum 6 7 2,4 55,0
Sikinti 35 4,2 13,8 68,8
Diger 15 1,8 5,9 74,7
Eglence 57 6,9 225 97,2
Merak 7 .8 2,8 100,0
Toplam 253 30,6 100,0
Kayip deger 573 69,4
Toplam 826 100,0

3.1.3.15. Yalmzken Alkol Kullanan Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %54,4’( yalnizken alkol kullanmamaktadir. %45,6°s1

yalnizken alkol kullanmaktadir.

Tablo 42: Yalnizken Alkol Kullanan Ogrencilerin Oran

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 130 15,7 45,6 45,6
Hayir 155 18,8 54,4 100,0
Toplam 285 345 100,0
Kayip deger 541 65,5
Toplam 826 100,0
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3.1.3.16. Ogrencilerin ilk Defa Alkol Kullanma Sebepleri

Ogrencilerin ilk defa icki icme sebepleri siralayacak olursak; Merak %9,5 oraniyla ilk
sirada yer alir. Eglence-kutlama %8,5 oranindadir. %4,6 oraninda 6grenci soruyu
yanitsiz birakmistir. %2,5 hatirlamiyorum, %2,4 sikinti, %2,4 keyif-zevk, %2,4

arkadas etkisi yanitlarinin oramdir. %1,0 aile etkisi yanitinin oranidir.

Sadece alkol kullanan 6grencilerin, ilk defa icki igme sebeplerini siralayacak olursak;
Merak %27,0 oranmyla ilk sirada yer alir. Eglence-kutlama %24,3 oranindadir. %13,1
oraninda 6grenci soruyu yanitsiz birakmustir. %7,3’0 hatirlamiyorum, %6,9 sikinti,
%6,9 keyif-zevk, %6,9 arkadas etkisi yanitlarinin oranidir. %2,7 aile etkisi yanitinin

oranidir.

Tablo 43: Ogrencilerin Tlk Defa Alkol Kullanma Sebepleri

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde Yizde Yizde

Aile Etkisi 8 1,0 2,7 2,7
Arkadas Etkisi 20 2,4 6,9 9,6
Bos 38 4,6 13,1 22,7
Diger 14 1,7 4,9 27,6
Eglence-Kutlama 70 8,5 24,3 51,9
Hatirlamiyorum 21 2,5 7,3 59,2
Keyif-Zevk 20 2,4 6,9 66,1
Merak 78 9,5 27,0 93,1
Sikinti 20 2,4 6,9 100,0
Toplam 289 35,0 100,0
Kayip deger 537 65,0

Toplam 826 100,0
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3.1.3.17. Ogrencilerin Tlk ickisini ictikleri Yer

Arastirmaya katilan dgrencilerin %12,2’si ilk ickilerini eglence yerlerinde, %10,0’u
kendi evinde, %8,0’i arkadasmin evinde ictigini belirtmistir. Ogrencilerin %4,4’(

diger yanitini vermistir.

Tablo 44: Ogrencilerin ilk ickisini Ictikleri Yer

Gergek Yigilmali
Frekans Yizde Yizde Yizde

Kendi Evimde 83 10,0 29,0 29,0
Eglence Yerleri 101 12,2 35,3 64,3
Arkadasimin Evinde 66 8,0 23,1 87,4
Diger 36 4.4 12,6 100,0
Toplam 286 34,6 100,0
Kayip deger 540 65,4

Toplam 826 100,0

3.1.3.18. Ogrencilerin ilk ickilerini ictikleri Kisiler

Arastirmaya katilan 6grencilerin %23,8’1 ilk igkilerini arkadaslariyla igmistir. %9,1’i

ailesiyle, %1,1’i yalniz basina igmistir. Ogrencilerin %0,6°s1 diger yanitin1 vermistir.

Tablo 45: Ogrencilerin ilk ickilerini Ictikleri Kisiler

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Ailemle 75 9,1 26,2 26,2
Arkadaglarimla 197 23,8 68,9 95,1
Yalniz Basima 9 1,1 3,1 98,3
Diger 5 ,6 1,7 100,0
Toplam 286 34,6 100,0
Kayip deger 540 65,4

Toplam 826 100,0
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3.1.3.19. Son Alt1 Ay icinde Icki icen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan ogrencilerin %31,2°si son alt: ayda icki igtigini belirtmistir.
%3,5’1 son alt1 ayda icki icmemistir.

Sadece alkol kullanan 6grencileri ele alirsak %89,9’u son alt1 ayda icki icmistir.
%10,1’i son alt1 ayda icki igmemistir.

Tablo 46: Son Altr Ay icinde Icki Icen Ogrencilerin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gercek Ylzde Yizde
Evet 258 31,2 89,9 89,9
Hayir 29 3,5 10,1 100,0
Toplam 287 34,7 100,0
Kayip deger 539 65,3
Toplam 826 100,0

3.1.3.20. Son Bir Ay icinde Icki icen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %25,1°1 son bir ayda icki i¢tigini belirtmistir. %9,7’si

son bir ayda icki icmemistir.

Sadece alkol kullanan 6grencileri ele alirsak %72,1°i son bir ayda igki i¢gmistir.

%27,9’u son bir ayda icki igmemistir.

Tablo 47: Son Bir Ay icinde icki icen Ogrencilerin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 207 25,1 72,1 72,1
Hayir 80 9,7 27,9 100,0
Toplam 287 34,7 100,0
Kayip deger 539 65,3
Toplam 826 100,0
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3.1.3.21. Ogrencilerin Alkol Kullandiklar Ortamlar

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %16,2’si bar/eglence yerlerinde, %16,0’s1 kendi

evinde, %10,6’s1 arkadasimnin evinde, %2,6’s1 araba icinde, %1,6’s1 parkta, %1,3’U

diger yerlerde alkol kullanmaktadir.

Tablo 48: Ogrencilerin Alkol Kullandiklari Ortamlar

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Kendi Evim 166 16,0 33,0 33,0
sz:fz?mnce 169 16,2 33,6 66,6
Arkadasimin Evi 110 10,6 21,9 88,5
Park 17 1,6 3,4 91,9
Araba ici 27 2,6 5,3 97,2
Diger 14 1,3 2,8 100,0
Toplam 503 48,3 100,0
Kayip deger 539 51,7

Toplam 1042 100,0

3.1.3.22. Alkol Kullanan Ogrencilerin Tlk Igtikleri icki Cesidi

Arastirmaya katilan 6grencilerin ilk igtikleri icki ¢esidinin basinda %22,5 oraniyla bira

gelmektedir. %4,0°G raki, %3,5’i votka, %3,4°0 sarap ictiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin %1,3’0 diger secenegini yanitlamistir.

Sadece alkol kullanan Ggrencileri incelersek; %64,8’i bira, %11,5’i raki, %10,1’i

votka, %9,8’i sarap ictiklerini belirtmistir. Ogrencilerin %3,8’i diger secenegini

yanitlamstir.

Tablo 49: Alkol Kullanan Ogrencilerin ilk ictikleri icki Cesidi

Yigiimali

Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Bira 186 22,5 64,8 64,8
Sarap 28 34 9,8 74,6
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Toplam

Votka
Raki
Diger
Toplam

Kayip deger

29

33

11

287

539

826

3,5
4,0
1,3
34,7
65,3

100,0

10,1
115
3,8

100,0

84,7
96,2

100,0

3.1.3.23. Alkol Kullanan Ogrencilerin Sikhkla ictikleri icki Cesitleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin siklikla ictikleri icki ¢esidinin basinda %20,6 oraniyla
bira gelmektedir. %5,7’si votka, %5,1’i raki, %2,4’0 sarap ictiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin %1,0’i diger secenegini yanitlamstur.

Sadece alkol kullanan dgrencileri incelersek; %59,2si bira, %16,4°0 votka, %14,6’s1

raki, %7,0’si sarap ictiklerini belirtmistir. Ogrencilerin %2,8’i diger secenegini

yanitlamstir.

Tablo 50: Alkol Kullanan Ogrencilerin Sikhkla Ictikleri Icki Cesitleri

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Bira 170 20,6 59,2 59,2
Sarap 20 2,4 7,0 66,2
Votka 47 5,7 16,4 82,6
Raki 42 51 14,6 97,2
Diger 8 1,0 2,8 100,0
Toplam 287 34,7 100,0
Kayip deger 539 65,3

Toplam 826 100,0
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3.1.3.24. Ogrencilerin Ickilerini Temin Ettikleri Yerler

Arastirmaya katilan ogrencilerin %15,5°1 ickisini bifeden, %13,9’u market veya
blyik marketlerden, %2,8’i diger yerlerden, %2,3’( bakkaldan temin etmektedir.

Sadece alkol kullanan 6grencileri incelersek; %44,9°u ickisini blfeden, %40,4’U
market veya buyik marketlerden, %8,1’i diger yerlerden, %6,7’si bakkaldan temin

etmektedir.

Tablo 51: Ogrencilerin ickilerini Temin Ettikleri Yerler

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Biife 128 15,5 449 449
Bakkal 19 2,3 6,7 51,6
mz:tg;fruy”k 115 13,9 40,4 91,9
Diger 23 2,8 8,1 100,0
Toplam 285 345 100,0
Kayip deger 541 65,5

Toplam 826 100,0

3.1.4. Uyusturucu Kullanmm
3.1.4.1. Uyusturucu Madde veya Hap Kullanan Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grenciler, “herhangi bir uyusturucu madde veya hap ahyor
musunuz” sorusuna, 6grencilerin %2,4’U herhangi bir uyusturucu madde veya hap
kullandigini belirtmistir.  %97,2’si ise herhangi bir uyusturucu madde veya hap

kullanmadiklarini belirtmiglerdir.

Uyusturucu madde veya hap kullanan 6grencilerin sayis1 20’dir. 17 Ogrenci esrar
kullandigmi belirtmistir. 2 6grenci extasi kullandigmi belirtmistir. 1 6grenci ise sadece

uyusturucu kullandigini belirtmistir.
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Tablo 52: Uyusturucu Madde veya Hap Kullanan Ogrencilerin Oram

Frekans Yizde | Gergek Yizde | Yigilmali Yizde
Evet (yanitsiz) 1 1 1 1
Evet (esrar) 17 2,1 2,1 2,2
Evet (extasi) 2 2 2 24
Hayir 803 97,2 97,2 100,0
Toplam 823 99,6 100,0
Kayip deger 3 4
Toplam 826 | 100,0

3.1.4.2. Bu Yasina Kadar Uyusturucu Madde veya Hap igen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %5,6’s1 herhangi bir uyusturucu madde veya hap
icmistir. %94,4°{ ise hi¢ uyusturucu madde veya hap icmemistir.

Tablo 53: Bu Yasina Kadar Uyusturucu Madde veya Hap Icen Ogrencilerin

Oram
Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

Evet 46 5,6 5,6 5,6
Hayir 777 94,1 94,4 100,0
Toplam 823 99,6 100,0
Kayip deger 3 4

Toplam 826 100,0

3.1.4.3. Ogrencilerin Uyusturucu veya Hap Kullanmaya Baslama Yas1

Arastirmaya katilan 6grencilerin uyusturucu veya hap kullanma yaslar1 16-17 yaslar

arasinda ve 20-21 yaslar1 arasinda yogunlasmuistir.
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Tablo 54: Ogrencilerin Uyusturucu veya Hap Kullanmaya Baslama Yasi

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

14-15 yaglari arasi 2 2 9,1 9,1
16-17 yaglari arasi 8 1,0 36,4 455
18-19 yaglari arasi 4 ,5 18,2 63,6
20-21 yaglari arasi 5 ,6 22,7 86,4
22-23 yaglari arasi 3 4 13,6 100,0
Toplam 22 2,7 100,0
Kayip deger 804 97,3

Toplam 826 100,0

3.1.4.4. Son Alt1 Ayda Uyusturucu veya Hap igen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya Kkatilan 6grencilerin  %2,4’0 son alti ayda uyusturucu veya hap

kullanmsglardir.

Tablo 55: Son Alti Ayda Uyusturucu veya Hap icen Ogrencilerin Oran

Frekans Yizde Gergek Yizde Yigilmali Yizde
Evet 20 2,4 2,4 2,4
Hayir 21 2,5 2,5 100,0
Toplam 41 49 100,0
Kayip deger 785 95,1
Toplam 826 100,0

3.1.4.5. Son Bir Ayda Uyusturucu veya Hap igcen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %1,8’i son bir ayda uyusturucu veya hap

kullanmsglardir.
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Tablo 56: Son Bir Ayda Uyusturucu veya Hap Icen Ogrencilerin Oram

Frekans Yizde Gergek Yizde Yigilmali Yizde
Evet 15 1,8 1,8 1,8
Hayir 26 3,1 3,1 100,0
Toplam 41 49 100,0
Kayip deger 785 95,1
Toplam 826 100,0

3.1.5. Sigara Kullanim
3.1.5.1. Sigara Kullanan Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan Ogrencilerin - %68,5’1 sigara kullanmamaktadir. Sigara

kullananlarin oran1 %31,4’dr.

Tablo 57: Sigara Kullanan Ogrencilerin Oram

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 259 314 314 314
Hayir 566 68,5 68,6 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1
Toplam 826 100,0

3.1.5.2. Bu Yasina Kadar Sigara icen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %57,3’0 hayatlarinda bir kez olsa bile sigara

icmigslerdir. %42,7’si ise hig sigara igmemistir.
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Tablo 58: Bu Yasina Kadar Sigara icen Ogrencilerin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 473 57,3 57,3 57,3
Hayir 352 42,6 42,7 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1
Toplam 826 100,0

3.1.5.3. Sigara Kullanan Ogrencilerin Sigaraya Baslama Yasi

Ogrencilerden sigara kullananlarin orani; %12,3’(i 17-18 yas aras1, %9,6’s1 15-16 yas
arasi, %5,1’1 14 yas ve altinda olanlar, %4,0°1 19-20 yas arasi, %2,3’0 21 yas ve Ustu

olusturmaktadir.

Sadece sigara kullanan Ogrencileri

ogrencilerin %37,1°1 17-18 yas arasi, %28,7°si 15-16 yas arasi, %15,3’0 14 yas ve

degerlendirecek olursak,

sigara kullanan

altinda olanlar, %12,0°si 19-20 yas arasi, %6,9’u 21 yas ve Ustl olusturmaktadir.

Tablo 59: Sigara Kullanan Ogrencilerin Sigaraya Baslama Yasi

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde

14 yas ve alti 42 51 15,3 15,3
15-16 yas arasl 79 9,6 28,7 44,0
17-18 yas arasl 102 12,3 37,1 81,1
19-20 yas arasl 33 4,0 12,0 93,1
21 yas ve Ustl 19 2,3 6,9 100,0
Toplam 275 33,3 100,0
Kayip deger 551 66,7

Toplam 826 100,0
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3.1.5.4. Son Alt1 Ay icinde Sigara icen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan o6grencilerin  %57,6’s1 son alt1 ayda sigara icmediklerini

belirtmistir. %42,4’0 ise son alti ayda sigara ictiklerini belirtmistir.

Tablo 60: Son Altr Ay icinde Sigara icen Ogrencilerin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 347 42,0 42,4 42,4
Hayir 471 57,0 57,6 100,0
Toplam 818 99,0 100,0
Kayip deger 8 1,0
Toplam 826 100,0

3.1.5.5. Son Bir Ay Icinde Sigara icen Ogrencilerin Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %61,5’i son bir ayda sigara icmediklerini belirtmistir.

Ogrencilerin %38,5’i ise son bir ayda sigara ictiklerini belirtmistir.

Tablo 61: Son Bir Ay iginde Sigara icen Ogrencilerin Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 315 38,1 38,5 38,5
Hayir 504 61,0 61,5 100,0
Toplam 819 99,2 100,0
Kayip deger 7 ,8
Toplam 826 100,0
3.1.6. Ceteler ve Kavga Etme
3.1.6.1. Ogrencilerin, Okulda Cete Olarak Tammlanabilecek Gruplar

Konusundaki Gortsleri

Okulunuzda Cete Olarak Tanimlanabilecek Gruplar Var mi? Sorusuna, Arastirmaya

katilan 6grencilerin  %73,2’si okulunda cete olarak tanimlanabilecek gruplarin
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olmadigmi  belirtmistir.  Ogrencilerin  %22,2’si ise okulunda c¢ete olarak

tanimlanabilecek gruplarin oldugunu belirtmistir.

Tablo 62: Ogrencilerin, Okulda Cete Olarak Tammlanabilecek Gruplar
Konusundaki Gortsleri

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 183 22,2 23,2 23,2
Hayir 605 73,2 76,8 100,0
Toplam 788 95,4 100,0
Kayip deger 38 4,6
Toplam 826 100,0

3.1.6.2. Ogrencilerin, Okul Disinda Mahalle v.b. Yerlerde Genglerin Olusturdugu

Cete Olarak Tamimlanabilecek Gruplar Konusundaki Gorusleri

Okul Disinda Mahalle v.b. Yerlerde Genglerin Olusturdugu Cete Olarak
Tanimlanabilecek Gruplar Var mi? Sorusuna, Arastirmaya katilan 0Ogrencilerin
%54,6’s1 okul diginda mahalle vb. yerlerde genclerin olusturdugu cete olarak
tanimlanabilecek gruplarin olmadigini belirtmistir. Ogrencilerin %42,7’si okul disinda
mahalle vb. yerlerde genclerin olusturdugu cete olarak tanimlanabilecek gruplarin

oldugunu belirtmistir.

Tablo 63: Ogrencilerin, Okul Disinda Mahalle v.b. Yerlerde Genglerin

Olusturdugu Cete Olarak Tamimlanabilecek Gruplar Konusundaki Gorusleri

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 353 42,7 43,9 43,9
Hayir 451 54,6 56,1 100,0
Toplam 804 97,3 100,0
Kayip deger 22 2,7
Toplam 826 100,0
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3.1.6.3. Ogrencilere Gore, Cete Olarak Tanimlanabilecek Gruplarin Olusmasimin
Sebepleri

“Cete olarak tammlanabilecek gruplarin olugsmasinin sebepleri nelerdir?” Sorusuna
ogrencilerin %18,0’i Egitimsizlik-Cahillik cevabini vermislerdir. %8,0’i kendine
guvensizlik, %7,9’u 6zenti, %6,7’si Kendini Ispatlama Cabasi, %5,6’s1 ailenin etkisi,
%5,1’1 diger, %4,4’0 amagsizlik-ilgisizlik, %2,8’1 bilmiyorum ve siyasi goris, %2,5’i
medya, %2,4’0 kendini boslukta hissetme, %2,2’si issizlik, %1,8’i arkadas etkisi,

%1,5’1 yalnizlik yanitin1 vermiglerdir.

Tablo 64: Ogrencilere Gore, Cete Olarak Tammlanabilecek Gruplarnn
Olusmasimin Sebepleri

Gergek Yigiimali
Frekans Yizde Yizde Yizde
Ailenin Etkisi 46 5,6 7,8 7,8
Amagcsizlik-llgisizlik 36 4.4 6,1 13,9
Arkadas Etkisi 15 1,8 2,5 16,4
Bilmiyorum 23 2,8 3,9 20,3
Diger 42 51 7,1 27,4
Egitimsizlik-Cahillik 149 18,0 253 52,7
issizlik 18 2,2 3.1 55,8
Kendine Givensizlik 66 8,0 11,2 70,0
Kendini Boslukta Hissetme 20 2,4 3,4 70,4
Kendini Ispatlama Cabasi 55 6,7 9,3 79,7
Medya 21 2,5 3,6 83,3
Ozenti 65 7,9 11,0 94,4
Siyasi Gorus 23 2,8 3,5 97,7
Yalnizlik 12 1,5 2,1 100,0
Toplam 591 71,5 100,0
Kayip deger 235 28,5
Toplam 826 100,0
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3.1.6.4. Ogrencilere Gore, Bireylerin Cete Olarak Tammlanabilecek Gruplara
Katilmasimin Sebepleri

“Size gore bireylerin bu tir gruplara katilma sebebi nelerdir?” Sorusuna dgrencilerin
%12,2’si 6zenti cevabmi vermistir. %8,4’0 kendini ispatlama ¢abasi, % 7,7°si kendine
guvensizlik, %6,7’si egitimsizlik-cahillik, %°5,8’i ailenin etkisi, %4,7’si psikolojik
sorunlar, %4,6’s1 diger, %4,0’l glg-statll saglama ve bir gruba Uye olma, %3,9’u
yalnizlik, %2,8’i bilmiyorum, %2,5’i arkadas etkisi, %2,3’0 issizlik cevabini
vermislerdir.

Tablo 65: Ogrencilere Gore, Bireylerin Cete Olarak Tamimlanabilecek Gruplara
Katilmasimin Sebepleri

Gergek Yigiimali
Frekans Yizde Yizde Yizde
Ailenin Etkisi 48 5,8 8,4 8,4
Arkadas Etkisi 21 2,5 3,6 12,0
Bilmiyorum 23 2,8 4,0 16,0
Bir Gruba Uye Olma 33 4,0 5,7 21,7
Diger 38 4,6 6,6 28,3
Egitimsizlik-Cahillik 55 6,7 9,7 38,0
Gug-Statii Saglama 33 4,0 57 43,7
issizlik 19 2.3 3,3 47,0
Kendine Givensizlik 64 7,7 11,0 58,0
EZE‘::: Ispatiama 69 8,4 12,0 70,0
Ozenti 101 12,2 17,7 87,7
Psikolojik Sorunlar 39 4.7 6,8 945
Yalnizlik 32 3,9 5,5 100,0
Toplam 575 69,6 100,0
Kayip deger 251 30,4
Toplam 826 100,0
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3.1.6.5. Ogrencilerden Cete Olarak Tammlanabilecek Gruplara Uye Olanlann
Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %99,4’U cete olarak tanimlanabilecek gruplara tye
olmadiklarin1 belirtmistir. Ogrencilerin %0,6’s1 cete olarak tanimlanabilecek gruplara
uye olduklarini belirtmistir.

Tablo 66: Ogrencilerden Cete Olarak Tanimlanabilecek Gruplara Uye Olanlarin
Oram

Yigiimali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 5 ,6 ,6 ,6
Hayir 820 99,3 99,4 100,0
Toplam 825 99,9 100,0
Kayip deger 1 1
Toplam 826 100,0

3.1.6.6. Cete Uyesi Ogrencilerin, Uyelik Konusunda Hissettikleri Duygular

Cete olarak tanimlanabilecek gruplara Uye olduklarmi belirten 5 6grenci vardir. Eger
Uye Iseniz Bu Uyelik Sizde Nasil Bir Duygu Uyandmriyor? Sorusuna, Bu
ogrencilerden ikisi, bu uyeligin “glven verdigini” belirtmistir. Diger iki 6grenci bu

soruya yanit vermemistir. 1 6grenci “savunma duygusu” yanitini vermistir.

Tablo 67: Cete Uyesi Ogrencilerin, Uyelik Konusunda Hissettikleri Duygular

Gergek Yigiimali
Frekans Yizde Yizde Yizde

Bos 2 2 40,0 40,0
Given Veriyor 2 2 40,0 80,0
Savunma Duygusu 1 1 20,0 100,0
Toplam 5 0,5 100,0

Kayip deger 821 99,5

Toplam 826 100,0
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3.1.6.7. Ogrencilerin Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karisma Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin %55,0°i kisisel olarak herhangi bir kavgaya
karismamustir. Ogrencilerin %44,2’si Kisisel olarak bir kavgaya karistigmi belirtmistir.

Tablo 68: Ogrencilerin Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karisma Oram

Yigilmali
Frekans Yizde Gergek Yizde Yizde
Evet 365 44,2 44,6 44,6
Hayir 454 55,0 55,4 100,0
Toplam 819 99,2 100,0
Kayip deger 7 .8
Toplam 826 100,0

3.1.6.8. Ogrencilerin Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karisma Oram

Arastirmaya katilan 6grencilerin  %76,2’si grup olarak herhangi bir kavgaya
karismamustir. Ogrencilerin %22,8°i grup olarak bir kavgaya karistigini belirtmistir.
Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisanlarin saysi, grup olarak herhangi bir

kavgaya karisanlarin sayisindan daha fazla ¢ikmistir.

Tablo 69: Ogrencilerin Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karisma Orani

Yigilmali
Frekans Yizde Gercek Ylzde Yizde
Evet 188 22,8 23,0 23,0
Hayir 629 76,2 77,0 100,0
Toplam 817 98,9 100,0
Kayip deger 9 11
Toplam 826 100,0
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3.2. Capraz Tablolarin Degerlendirilmesi

3.2.1. Genel Bilgiler
3.2.1.1. Ogrencinin Okudugu Fakiilte ile Alkol Kullanma Arasindaki Iligki

Tablo 70’de 0Ogrencinin okudugu fakulte ile alkol kullanimi arasindaki iligki
gOrulmektedir. Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; alkol kullanan Ogrencilerin
%21,8’i Fen Edebiyat Fakiltesinde, %52,3’U Miuhendislik Fakiltesinde, %26,0’s1

Devlet Konservatuarinda okumaktadirlar.

Sadece fakiltelerde okuyan Ogrencileri inceleyecek olursak; Fen Edebiyat
Fakiltesinde okuyan o6grencilerin  %18,0’i, Muhendislik Fakdiltesinde okuyan
ogrencilerin %42,9’u, Devlet Konservatuarinda okuyan Ogrencilerin %54,8’i alkol
kullanmaktadirlar. Devlet Konservatuarinda alkol kullanma oran: yiksektir. Fen
Edebiyat Fakultesinde okuyan 6grencilerin alkol kullanma orani diger fakiltelerde

okuyan 6grencilere gore daha disuktur.

Ogrencinin okudugu fakiilte ile alkol kullanma arasinda anlamli bir iliski vardr.

Tablo 70: Ogrencinin Okudugu Fakiilte Ile Alkol Kullanma Arasindaki Tliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 62 282 344
Fen-Edebiyat % Satir 18,0% 82,0% 100,0%
% Situn 21,8% 52,1% 41,6%
N Toplam 7,5% 34,1% 41,6%
N Sayi 149 198 347
5 Mihendislik % Satir 42,9% 57,1% | 100,0%
3 % Situn 52,3% 36,6% 42,0%
F Toplam 18,0% 24,0% 42,0%
SayI 74 61 135
Devlet % Satir 54,8% 45,2% 100,0%
Konservatuari % Situn 26,0% 11,3% 16,3%
Toplam 9,0% 7,4% 16,3%
SayI 285 541 826
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Situn 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%
X% =76.91 SD=2 P <0,05
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3.2.1.2. Ogrencinin Okudugu Fakiilte ile Sigara Kullanma Arasindaki Tliki

Tablo 71°de 6grencinin okudugu fakulte ile sigara kullanimi arasindaki iligki
gOrtlmektedir. Bu tablodaki bulgulara bakildiginda;
%23,6’s1 Fen Edebiyat Fakiltesinde, %48,6’s1 Mihendislik Fakdltesinde, %27,8’i

Devlet Konservatuarinda okumaktadirlar.

sigara kullanan 6grencilerin

Sadece fakiltelerde okuyan 06grencileri
%17,8’1,

ogrencilerin %36,3’l, Devlet Konservatuarinda okuyan ogrencilerin %53,3’0 sigara

inceleyecek olursak; Fen Edebiyat

Fakiltesinde okuyan 6grencilerin Muhendislik Fakiltesinde okuyan

kullanmaktadirlar. Alkol kullanma iligskisinde oldugu gibi sigara kullanma orani,
Devlet Konservatuarinda yuksek iken Fen Edebiyat Fakiltesinde okuyan 6grencilerin

sigara kullanma orani dustktr.

Ogrencinin okudugu fakilte ile sigara kullanma arasinda anlamlz bir iliski vardr.

Tablo 71: Ogrencinin Okudugu Fakiilte Tle Sigara Kullanma Arasindaki Tliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

SayI 61 282 343

Fen-Edebiyat % Satir 17,8% 82,2% 100,0%

% Situn 23,6% 49,8% 41,6%

N Toplam 7,4% 34,2% 41,6%
N Sayi 126 221 347
& Miihendislik % Satir 36,3% 63,7% | 100,0%
E % Situn 48,6% 39,0% 42,1%
F Toplam 15,3% 26,8% 42 1%
SayI 72 63 135

Devlet % Satir 53,3% 46,7% 100,0%
Konservatuari % Sutun 27,8% 11,1% 16,4%

Toplam 8,7% 7,6% 16,4%

SayI 259 566 825

Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%

% Situn 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X? = 63,56 SD=2 P <0,05
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3.2.1.3. Ogrencinin Okudugu Fakiilte fle Uyusturucu Kullanma Arasindaki Iliki

Tablo 72’de 6grencinin okudugu faklte ile uyusturucu kullanimi arasindaki iligki
gorulmektedir. Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; uyusturucu kullanan dgrencilerin
%35,0’i Fen Edebiyat Fakiltesinde, %40,0’1 Muhendislik Fakultesinde, %25,0’i

Devlet Konservatuarinda okumaktadirlar.

Sadece fakiltelerde okuyan Ogrencileri inceleyecek olursak; Fen Edebiyat
Fakultesinde okuyan Ogrencilerin  %2,0’si, Miuhendislik Fakultesinde okuyan
ogrencilerin %2,3’U, Devlet Konservatuarinda okuyan 6grencilerin %3,7’si uyusturucu

kullanmaktadirlar.

Ogrencinin okudugu fakiilte ile uyusturucu kullanma arasinda anlamlz bir iliski yoktur.

Tablo 72: Ogrencinin Okudugu Fakilte fle Uyusturucu Kullanma Arasindaki
Tliski

Uyusturucu Kullanimi
Evet Hayir Toplam

SayI 7 337 344

Fen-Edebiyat % Satir 2,0% 98,0% 100,0%

% Situn 35,0% 41,8% 41,6%

N Toplam 8% 40,8% 41,6%
N Sayi 8 339 347
& Muhendislik % Satir 2,3% 97,7% 100,0%
E % Situn 40,0% 42,1% 42,0%
F Toplam 1,0% 41,0% 42.0%
SayI 5 130 135

Devlet % Satir 3, 7% 96,3% 100,0%
Konservatuari % Sutun 25,0% 16,1% 16,3%

Toplam ,6% 15,7% 16,3%

Say| 20 806 826

Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%

% Situn 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X?=1,17 SD=2 P >0,05
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3.2.1.4. Ogrencinin Kacinct Smfta Okudugu ile Alkol Kullanimi Arasindaki

fliski

Asagidaki tabloda dgrencinin kaginci smifta okudugu ile alkol kullanimi arasindaki

iliski gorulmektedir. Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; alkol kullanan 6grencilerin
%18,2’si birinci smifta, %28,1’i ikinci smifta, %24,9’u Uguncu sinifta, %25,6’s1

dordlncu smifta, %3,2°si ise besinci smifta okumaktadirlar.

Ogrencinin kaginc: smifta okudugu ile alkol kullanimi arasinda anlamli bir iliski

vardir.

Tablo 73: Ogrencinin

Kacinc Siifta Okudugu Ile Alkol Kullammm Arasindaki

fliski
Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Say!I 52 173 225

1.Sinif % Satir 23,1% 76,9% 100,0%

% Sutun 18,2% 32,0% 27,2%

Toplam 6,3% 20,9% 27,2%

Say!I 80 124 204

2. Sinif % Satir 39,2% 60,8% 100,0%

% Sutun 28,1% 22,9% 24,7%

Toplam 9,7% 15,0% 24, 7%

Say!I 71 119 190

3.Sinif % Satir 37,4% 62,6% 100,0%

- % Sutun 24,9% 22,0% 23,0%
= Toplam 8,6% 14,4% 23,0%
"E Say! 73 124 197
@ 4.Sinif % Satir 37,1% 62,9% 100,0%
% Sutun 25,6% 22,9% 23,8%

Toplam 8,8% 15,0% 23,8%

Say!I 9 1 10

5.Sinif % Satir 90,0% 10,0% 100,0%

% Satun 3,2% 2% 1,2%

Toplam 1,1% 1% 1,2%

Say!I 285 541 826

Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%

% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X? =29.81 SD=4 P <0,05
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3.2.1.5. Ogrencinin Kaginc Simfta Okudugu Ile Sigara Kullanimi Arasindaki
Tliski

Asagidaki tabloda dgrencinin kaginci smifta okudugu ile sigara kullanimi arasindaki
iliski gorilmektedir. Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; sigara kullanan 6grencilerin
%19,3’0 birinci smifta, %29,3’0 ikinci smifta, %22,0’si Gglncu smifta, %27,4’0

dordlncu sinifta, %1,9°u ise besinci sinifta okumaktadirlar.

Ogrencinin kacinci sinifta okudugu ile sigara kullanimi arasinda anlaml bir iliski

vardir.

Tablo 74: Ogrencinin Kaginc Smmfta Okudugu ile Sigara Kullanimi Arasindaki

fliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Say!I 50 175 225

1.Sinif % Satir 22,2% 77,8% 100,0%

% Situn 19,3% 30,9% 27,3%

Toplam 6,1% 21,2% 27,3%

Say!I 76 127 203

2.Sinif % Satir 37,4% 62,6% 100,0%

% Situn 29,3% 22,4% 24,6%

Toplam 9,2% 15,4% 24,6%

Say!I 57 133 190

3.Sinif % Satir 30,0% 70,0% 100,0%

N % Situn 22,0% 23,5% 23,0%
E Toplam 6,9% 16,1% 23,0%
s Say! 71 126 197
@ 4.Sinif % Satir 36,0% 64,0% 100,0%
% Situn 27,4% 22,3% 23,9%

Toplam 8,6% 15,3% 23,9%

Say!I 5 5 10

5.Sinif % Satir 50,0% 50,0% 100,0%

% Satun 1,9% ,9% 1,2%

Toplam ,6% ,6% 1,2%

Say! 259 566 825

Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%

% Situn 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X% =15.98 SDh=4 P <0,05
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3.2.1.6. Ogrencinin Kaginci Smifta Okudugu fle Uyusturucu Kullanmm

Arasindaki iliski

Asagidaki tablodaki bulgulara bakildiginda; uyusturucu kullanan 6grencilerin %15,0’i

birinci sinifta, %40,0°1 ikinci sinifta, %25,0’i Uguinct sinifta, %20,0’si dordincu smifta

okumaktadirlar. Besinci smifta okuyan 6Ggrencilerde uyusturucu kullanan Ggrenci

bulunmamaktadir.

Ogrencinin kaginc smifta okudugu ile uyusturucu kullanimi arasinda anlamls bir iliski

yoktur.

Tablo 75: Ogrencinin Kaginci

Arasindaki iliski

Smifta Okudugu ile

Uyusturucu Kullanim

Uyusturucu Kullanma
Toplam
Evet Hayir

Say!I 3 222 225

1.Sinif % Satir 1,3% 98,7% 100,0%

% Sutun 15,0% 27,5% 27,2%

Toplam 4% 26,9% 27,2%

Say!I 8 196 204

2.Sinif % Satir 3,9% 96,1% 100,0%

% Sutun 40,0% 24,3% 247%

Toplam 1,0% 23,7% 24,7%

Say!I 5 185 190

3.Sinif % Satir 2,6% 97,4% 100,0%

N % Sutun 25,0% 23,0% 23,0%
= Toplam 6% 22,4% 23,0%
£ Sayi 4 193 197
@ 4.Sinif % Satir 2,0% 98,0% |  100,0%
% Sutun 20,0% 23,9% 23,8%

Toplam ,5% 23,4% 23,8%

Say!I 0 10 10

5.Sinif % Satir ,0% 100,0% 100,0%

% Satun ,0% 1,2% 1,2%

Toplam ,0% 1,2% 1,2%

Say!I 20 806 826

Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%

% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X? = 3,48 SD=4 P >0,05
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3.2.1.7. Yas ile Alkol Kullanma Arasindaki Tliski

Asagidaki tabloda dgrencinin yasi ile alkol kullanma arasindaki iligki gortlmektedir.
Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; alkol kullanan 6grencilerin %8,4°( 18-19 yaslar1
arasinda, %33,0°0 20-21 yaslar1 arasinda, %36,5’i 22-23 yaslar arasinda, %15,8’1 24-
25 yaslar1 arasinda, %6,3’U 26 yas ve Ustlindedir.

Ogrencinin yast ile alkol kullanim1 arasinda anlaml bir iligki vardir.

Tablo 76: Yas Ile Alkol Kullanma Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 24 113 137
18-19 Yas % Satir 17,5% 82,5% 100,0%
% Siitun 8,4% 20,9% 16,6%
Toplam 2,9% 13,7% 16,6%
Sayi 94 212 306
20-21 Yas % Satir 30,7% 69,3% 100,0%
% Sutun 33,0% 39,3% 37,1%
Toplam 11,4% 25,7% 37,1%
N Sayi 104 160 264
E 22-23 Yas % Satir 39,4% 60,6% 100,0%
g % Sutun 36,5% 29,6% 32,0%
Toplam 12,6% 19,4% 32,0%
Sayi 45 42 87
24-25 Yas % Satir 51,7% 48,3% 100,0%
% Sutun 15,8% 7,8% 10,5%
Toplam 5,5% 5,1% 10,5%
Sayi 18 13 31
26 Yas ve st % Satir 58,1% 41,9% 100,0%
% Sutun 6,3% 2,4% 3,8%
Toplam 2,2% 1,6% 3,8%
Sayi 285 540 825
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%
X% =41,23 Sh=4 P <0,05
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3.2.1.8. Yas lle Sigara Kullanma Arasindaki iliski

Asagidaki tabloda 6grencinin yasi ile sigara kullanma arasindaki iliski goralmektedir.
Bu tablodaki bulgulara bakildiginda; sigara kullanan 6grencilerin %7,3’( 18-19 yaslari
arasinda, %35,5’1 20-21 yaslar1 arasinda, %33,2’si 22-23 yaslar1 arasinda, %18,1’i 24-

25 yaslar1 arasinda, %°5,8’1 26 yas ve Usttindedir.

Ogrencinin yast ile sigara kullanim1 arasinda anlamli bir iligki vardir.

Tablo 77: Yas Ile Sigara Kullanma Arasindaki Tliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 19 118 137
18-19 Yas % Satir 13,9% 86,1% 100,0%
% Sutun 7,3% 20,9% 16,6%
Toplam 2,3% 14,3% 16,6%
Sayi 92 213 305
20-21 Yas % Satir 30,2% 69,8% 100,0%
% Sutun 35,5% 37, 7% 37,0%
Toplam 11,2% 25,8% 37,0%
N Sayi 86 178 264
2 22-23 Yas % Satir 32,6% 67,4% 100,0%
g % Sutun 33,2% 31,5% 32,0%
Toplam 10,4% 21,6% 32,0%
Sayi 47 40 87
24-25 Yas % Satir 54,0% 46,0% 100,0%
% Sutun 18,1% 7,1% 10,6%
Toplam 5,7% 4,9% 10,6%
Sayi 15 16 31
26 Yas ve Usti | % Satir 48,4% 51,6% 100,0%
% Satun 5,8% 2,8% 3,8%
Toplam 1,8% 1,9% 3,8%
Sayi 259 565 824
Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%
X? = 44,73 SD=4 P <0,05
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3.2.1.9. Yas Ile Uyusturucu Kullanma Arasindaki iliski

Asagidaki tablodaki bulgulara bakildiginda; uyusturucu kullanan 6grencilerin %10,0°u
18-19 yaslar1 arasinda, %25,5’i 20-21 yaslar1 arasinda, %40,0’1 22-23 yaslar1 arasinda,

%25,0°1 24-25 yaslar1 arasindadur.

18-19 yaslar1 arasinda olanlarin %1,5%i, 20-21 yaslar1 arasinda olanlarin %1,6°s1, 22-

23 vyaslar1 arasinda olanlarin %3,0’0,

uyusturucu kullanmaktadir.

24-25 yaslart arasinda olanlarin %5,7’si

Ogrencinin yas1 ile uyusturucu kullanimi arasinda anlamlz bir iliski yoktur.

Tablo 78: Yas lle Uyusturucu Kullanma Arasindaki iliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayl 2 135 137
18-19 Yas % Satir 1,5% 98,5% 100,0%
% Sutun 10,0% 16,8% 16,6%
Toplam 2% 16,4% 16,6%
Sayl 5 301 306
20-21 Yas % Satir 1,6% 98,4% 100,0%
% Sutun 25,0% 37,4% 37,1%
Toplam ,6% 36,5% 37,1%
N Say! 8 256 264
= 22-23 Yas % Satir 3,0% 97,0% 100,0%
g % Stitun 40,0% 31,8% 32,0%
Toplam 1,0% 31,0% 32,0%
Say! 5 82 87
24-25 Yag % Satir 5,7% 94,3% 100,0%
% Sutun 25,0% 10,2% 10,5%
Toplam ,6% 9,9% 10,5%
Say! 0 31 31
26 Yas ve Gsti | % Satir ,0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% 3,9% 3,8%
Toplam 0% 3,8% 3,8%
Sayl 20 805 825
Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X? = 6,58 SD=4 P >0,05
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3.2.1.10. Cinsiyet ile Alkol Kullanma Arasindaki Tligki

Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyeti ile alkol kullanma arasindaki iligki
incelendiginde, alkol kullanan o6grencilerin = %22,8’i kadin, %77,2’si erkektir.

Erkeklerin alkol kullanma oran1 oldukga yiiksek ¢cikmistr.

Bu analizde cinsiyet ile alkol kullanma arasinda anlamli bir iligki vardir.

Tablo 79: Cinsiyet ile Alkol Kullanma Arasindaki Iliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 65 242 307
Kadin % Satir 21,2% 78,8% 100,0%
= % Situn 22,8% 44, 7% 37,2%
7>f Toplam 7,9% 29,3% 37,2%
£ Sayi 220 299 519
o Erkek [ % Satir 42,4% 57,6% 100,0%
% Situn 77,2% 55,3% 62,8%
Toplam 26,6% 36,2% 62,8%
SayI 285 541 826
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Siltun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%
X? = 38.42 sh=1 P <0,05

3.2.1.11. Cinsiyet fle Sigara Kullanma Arasindaki liski

Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyeti ile sigara kullanma arasindaki iligki
incelendiginde sigara kullanan 0Ogrencilerin ~ %20,1’i kadin, %79,9’u erkektir.
Erkeklerin sigara kullanma orani oldukca yuksek ¢ikmustir.

Bu analizde cinsiyet ile sigara kullanma arasinda anlamli bir iliski vardir.
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Tablo 80: Cinsiyet ile Sigara Kullanma Arasindaki iliski

Sigara Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
Kadin Sayi 52 254 306
% Satir 17,0% 83,0% 100,0%
% % Satun 20,1% 44,9% 37,1%
% Toplam 6,3% 30,8% 37,1%
£ Erkek Sayi 207 312 519
© % Satir 39,9% 60,1% 100,0%
% Situn 79,9% 55,1% 62,9%
Toplam 25,1% 37,8% 62,9%
Toplam Sayi 259 566 825
% Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Situn 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X? = 46,83 Sb=1 P <0,05

3.2.1.12. Cinsiyet Ile Uyusturucu Kullanma Arasindaki Iliski

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyeti ile uyusturucu kullanma arasindaki iligki

incelendiginde uyusturucu kullanan 6grencilerin %15,0i kadin, %85,0’i erkektir.

Bu iligkiyi cinsiyetler bazinda incelersek; kadinlarin %1,0°i, erkeklerin %3,3’i

uyusturucu kullanmaktadirlar.
Bu analizde cinsiyet ile uyusturucu kullanma arasinda anlaml bir iligki vardir.

Tablo 81: Cinsiyet fle Uyusturucu Kullanma Arasindaki Iliski

Uyusturucu kullanimi
Toplam

Evet Hayir
Kadin SayI 3 304 307
% Satir 1,0% 99,0% 100,0%
= % Situn 15,0% 37, 7% 37,2%
7>f Toplam 4% 36,8% 37,2%
£ Erkek Sayi 17 502 519
© % Satir 3,3% 96,7% 100,0%
% Situn 85,0% 62,3% 62,8%
Toplam 2,1% 60,8% 62,8%
Toplam SayI 20 806 826
% Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Situn 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X? =431 sb=1 P <0,05
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3.2.1.13. Kardes Sayisi Ile Alkol Kullanma Arasindaki fliski

Arastirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayisi ile alkol kullanma arasindaki iligki
incelendiginde; alkol kullanan 6grencilerin %8,8’i bir kardes, %58,2’si iki kardes,
%20,4°0 ¢ kardes, %8,8’1 dort kardes, %1,8’i bes kardes %2,1°1 alt1 ve Ustl kardestir.

Ogrencinin kardes sayist ile alkol kullanimi arasinda anlamli bir iliski vardr.

Tablo 82: Kardes Sayisi Ile Alkol Kullanma Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi

Toplam
Evet Hayir
Sayi 25 22 a7
1 Kardes % Satir 53,2% 46,8% 100,0%
% Satun 8,8% 4,1% 5,7%
Toplam 3,0% 2, 7% 5,7%
Sayi 166 182 348
2 Kardes | % Satir 47,7% 52,3% 100,0%
% Satun 58,2% 33,6% 42,1%
Toplam 20,1% 22,0% 42.1%
Sayi 58 171 229
3Kardes | % Satir 25,3% 74,7% 100,0%
g % Satun 20,4% 31,6% 27, 7%
3 Toplam 7,0% 20,7% 27,7%
é’“ Say! 25 83 108
S 4 Kardes | % Satir 23,1% 76,9% 100,0%
% Satun 8,8% 15,3% 13,1%
Toplam 3,0% 10,0% 13,1%
Sayi 5 42 a7
5 Kardes % Satir 10,6% 89,4% 100,0%
% Satun 1,8% 7,8% 5,7%
Toplam ,6% 5,1% 5,7%
SayI 6 41 a7
6 Kardes o5 Sanr 12,8% 87,2% 100,0%
ve Ustu % Situn 2,1% 7,6% 5,7%
Toplam 7% 5,0% 5,7%
SayI 285 541 826
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%
X? =70,45 SD=5 P <0,05
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3.2.1.14. Kardes Sayisi Ile Sigara Kullanma Arasindaki Tliski

Arastirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayisi ile sigara kullanma arasindaki iligki
incelendiginde; sigara kullanan 6grencilerin %7,7°si bir kardes, %45,9’u iki kardes,
%24,7°si Uc kardes, %14,7’si dort kardes, %4,2’si bes kardes, %2,7’si alt1 ve Ustu

kardestir.

Ogrencinin kardes sayist ile sigara kullanimi arasinda anlamli bir iliski vardir.

Tablo 83: Kardes Sayisi le Sigara Kullanma Arasindaki Tliski

Sigara Kullanimi

Toplam
Evet Hayir
Sayi 20 27 a7
1Kardes | % Satir 42,6% 57,4% 100,0%
% Satun 7,7% 4,8% 5,7%
Toplam 2,4% 3,3% 5,7%
Sayi 119 229 348
2 Kardes % Satir 34,2% 65,8% 100,0%
% Satun 45,9% 40,5% 42,2%
Toplam 14,4% 27,8% 42.2%
Sayi 64 164 228
3Kardeg | % Satir 28,1% 71,9% 100,0%
2 % Satun 247% 29,0% 27,6%
3 Toplam 7.8% 19,9% 27,6%
é’“ Say! 38 70 108
S 4Kardes | % Satr 35,2% 64,8% 100,0%
% Satun 14,7% 12,4% 13,1%
Toplam 4.6% 8,5% 13,1%
SayI 11 36 a7
5 Kardes % Satir 23,4% 76,6% 100,0%
% Satun 4,2% 6,4% 5,7%
Toplam 1,3% 4.4% 5,7%
SayI 7 40 a7
6 Kardes o5 Sanr 14,9% 85,1% 100,0%
ve ustu % Sutun 2.7% 7.1% 5,7%
Toplam 8% 4.8% 5,7%
Sayi 259 566 825
Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%
X?=1321 SD=5 P <0,05
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3.2.1.15. Kardes Sayisi fle Uyusturucu Kullanma Arasindaki iliski

Arastirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayisi ile uyusturucu kullanma arasindaki
iliski incelendiginde; uyusturucu kullanan dgrencilerin %45,0°1 iki kardes, % 15,0’ (¢
kardes, %35,0’i dort kardes, %5,0’i alt1 kardes ve Ustu olanlardir. Bir kardes ve bes

kardes olanlarda uyusturucu kullanan gikmamistir.
Ogrencinin kardes sayis1 ile uyusturucu kullanmas: arasinda anlamlz bir iliski vardr.

Tablo 84: Kardes Sayisi Ile Uyusturucu Kullanma Arasindaki Iliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 0 a7 47
1 Kardes % Satir ,0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% 5,8% 5,7%
Toplam ,0% 5,7% 5,7%
Say!I 9 339 348
2 Kardeg | % Satir 2,6% 97,4% 100,0%
% Sutun 45,0% 42,1% 42,1%
Toplam 1,1% 41,0% 42,1%
Say!I 3 226 229
3 Kardes | % Satir 1,3% 98,7% 100,0%
g % Sutun 15,0% 28,0% 27, 7%
3 Toplam 4% 27,4% 27,7%
é’" Say! 7 101 108
S 4Kardes | % Satr 6.5% 93,5% 100,0%
% Sutun 35,0% 12,5% 13,1%
Toplam ,8% 12,2% 13,1%
Say!I 0 a7 47
5 Kardes % Satir ,0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% 5,8% 5,7%
Toplam ,0% 5,7% 5,7%
Say!I 1 46 47
6 Kardes o5 Sanr 2,1% 97,9% |  100,0%
ve ustu % Stun 5,0% 5,7% 5,7%
Toplam 1% 5,6% 5,7%
Say!I 20 806 826
Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X% =11,12 SD=5 P <0,05
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3.2.1.16. Universiteye Kadar Uzun Siure Yasanilan Yerlesim Yeri Ve Alkol
Kullanma Durumunun Dagihim

Alkol kullanan 6grencilerin Universiteye kadar uzun sure yasadiklari yerlesim yeri
%52,3’U  buyuksehirde, %30,2’si %15,4’U
kasabalarda, %2,1’i kdylerde ikamet etmistir. Bu tablodaki sonuclara gore sehirlesme

incelendiginde sehirlerde, ilce wve

orant arttikca alkol kullanma orani da artmaktadir.

Universiteye kadar uzun siire yasanilan yerlesim yeri ile alkol kullanma durumu

arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Tablo 85: Universiteye Kadar Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Yeri Ve Alkol
Kullanma Durumunun Dagilhim

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Sayi 149 253 402
. Buyuksehir % Satir 37.1% 62,9% 100,0%
= % Situn 52,3% 46,8% 48,7%
E Toplam 18,0% 30,6% 48,7%
E’" . Say! 86 161 247
3 sehir % Satir 34,8% 65,2% 100,0%
N % Stitun 30,2% 29,8% 29,9%
2 Toplam 10,4% 19,5% 29,9%
% _ Say! 44 98 142
> lige/Kasaba % Satir 31,0% 69,0% 100,0%
:(% % Situn 15,4% 18,1% 17,2%
5 Toplam 5,3% 11,9% 17,2%
§ ) Sayi 6 29 35
3 Koy % Satir 17,1% 82,9% 100,0%
< % Sutun 2,1% 5,4% 4,2%
E‘ Toplam 7% 3,5% 4,2%
g Sayi 285 541 826
Y
£ Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%

% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X% = 6.62 SD P >0,05
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3.2.1.17. Universiteye Kadar Uzun Siire Yasanmilan Yerlesim Yeri Ve Sigara
Kullanma Durumunun Dagihim

Sigara kullanan 6grencilerin Universiteye kadar uzun sire yasadiklar: yerlesim yeri
%50,6’s1 %32,0’si %15,1’i
kasabalarda, %2,3’i koOylerde ikamet etmistir. Sehirlesme orani arttikga sigara

incelendiginde biylksehirde, sehirlerde, ilce ve

kullanma oran1 da artmaktadir.

Universiteye kadar uzun sire yasanilan yerlesim yeri ile sigara kullanma durumu

arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Tablo 86: Universiteye Kadar Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Yeri Ve Sigara
Kullanma Durumunun Dagilim

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Sayi 131 270 401
. Blytksehir % Satir 32,7% 67,3% 100,0%
S % Stitun 50,6% 47,7% 48,6%
E Toplam 15,9% 32,7% 48,6%
E’" . Sayi 83 164 247
3 sehir % Satir 33,6% 66,4% 100,0%
N % Stitun 32,0% 29,0% 29,9%
2 Toplam 10,1% 19,9% 29,9%
% _ Say! 39 103 142
> lige/Kasaba % Satir 27,5% 72,5% 100,0%
2 % Situn 15,1% 18,2% 17,2%
S Toplam 4,7% 12,5% 17,2%
§ ) Sayi 6 29 35
3 Koy % Satir 17,1% 82,9% 100,0%
3 % Siitun 2,3% 5,1% 4,2%
E‘ Toplam 7% 3,5% 4,2%
g Sayi 259 566 825
Y
= Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%

% Siitun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X*=5.18 SD = P>0,05
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3.2.1.18. Universiteye Kadar Uzun Suire Yasanilan Yerlesim Yeri Ve Uyusturucu
Kullanma Durumunun Dagihim

Uyusturucu kullanan 6grencilerin Universiteye kadar uzun sire yasadiklar: yerlesim
yeri incelendiginde %60,0°1 bulyuksehirde, %10,0’u sehirlerde, %20,0’si ilge ve
kasabalarda, %10,0’u kdylerde ikamet etmektedir.

Buyuksehirde yasayan Ogrencilerin %3,0°U, sehirde yasayan Ogrencilerin %0,8’i,
ilce/kasabalarda yasayan 0grencilerin %2,8’1, kdylerde yasayan 6grencilerin %5,7°si

uyusturucu kullanmaktadir.
Universiteye kadar uzun siire yasanilan yerlesim yeri ile uyusturucu kullanma durumu

arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Tablo 87: Universiteye Kadar Uzun Sire Yasanilan Yerlesim Yeri Ve
Uyusturucu Kullanma Durumunun Dagilhim

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Say! 12 390 402
. Blytksehir % Satir 3,0% 97,0% |  100,0%
S % Situn 60,0% 48,4% 48,7%
= Toplam 1,5% 47,2% 48,7%
> Sayi 2 245 247
E sehir % Satr 8% 99,2% 100,0%
E % Situn 10,0% 30,4% 29,9%
’_gv Toplam 2% 29,7% 29,9%
% _ Say! 4 138 142
> lige/Kasaba % Satir 2,.8% 97,2% |  100,0%
:(’IE) % Situn 20,0% 17,1% 17,2%
S Toplam 5% 16,7% 17,2%
§ ) Sayi 2 33 35
3 Koy % Satir 5,7% 94,3% 100,0%
ﬁ % Situn 10,0% 4,1% 4,2%
) Toplam 2% 4,0% 4,2%
g Sayi 20 806 826
S
= Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%

% Situn 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X? = 4.95 SD=3 P>0,05
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3.2.1.19. Ogrencinin Universite Egitimi Sirecinde Kaldigi Yer 1Ile Alkol
Kullanma Arasindaki iliski

Alkol kullanan 6grencilerin %12,3’0 ailesinin yaninda, %2,1’i akrabalarmin yaninda,
%12,3’U devlet yurdunda, %15,4°0U Ozel yurtta, %4,2’si tek basina evde, %53,3’U
arkadaslariyla evde kalmaktadir.

Ogrencinin kaldig1 yer ile alkol kullanimi arasinda anlamli bir iliski vardr.

Tablo 88: Ogrencinin Universite Egitimi Siirecinde Kaldig1 Yer ile Alkol

Kullanma Arasindaki Tliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say!I 35 62 97
% Satir
Ailemin Yaninda ° _ 36,1% 63,9% 100,0%
% Sutun 12,3% 11,5% 11,7%
Toplam 4,2% 7,5% 11,7%
Say!I 6 11 17
% Satir
Akrabalarimla i _ 35,3% 64,7% 100,0%
N % Sutun 2,1% 2,0% 2,1%
§ Toplam 7% 1,3% 2,1%
5 Say!I 35 71 106
o % Satir
%‘ Devlet Yurdunda > _ 33,0% 67,0% 100,0%
N % Satun 12,3% 13,1% 12,8%
% Toplam 4,2% 8,6% 12,8%
g Say! 44 155 199
[N .. % Satir
8 Szel Yurtta 0 i 22,1% 77,9% 100,0%
S % Sutun 15,4% 28,7% 24,1%
:(’/5) Toplam 5,3% 18,8% 24,1%
= Sayl 12 10 22
= % Satir
i.chD Tek Bagina Evde 0 i 54,5% 45,5% 100,0%
o % Sutun 4,2% 1,8% 2,7%
g Toplam 1,5% 1,2% 2,7%
2 Sayl 152 226 378
= % Satir 40,2% 59,8% 100,0%
Arkadaslarimla Evde _ i ! ’
% Satun 53,3% 41,8% 45,8%
Toplam 18,4% 27,4% 45,8%
Say! 1 6 7
Diger % Satir 14,3% 85,7% 100,0%
% Sutun 4% 1,1% ,8%
Toplam 1% 7% ,8%
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Sayl 285 541 826
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Sttun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%
X? = 24,36 SD=6 P <0,05

3.2.1.20. Ogrencinin Universite Egitimi Sirecinde Kaldigi Yer ile Sigara

Kullanma Arasindaki Iliski

Sigara kullanan o6grencilerin %13,5’i ailesinin yaninda, %1,5’i akrabalarmin yaninda,

%9,7’si devlet yurdunda, %15,1i 6zel yurtta, %3,9°’u tek basina evde, %55,2’si

arkadaslariyla evde kalmaktadir.

Ogrencinin kaldig1 yer ile sigara kullanimi arasinda anlamli bir iliski vardr.

Tablo 89: Ogrencinin Universite Egitimi Siirecinde Kaldign Yer ile Sigara

Kullanma Arasindaki Iliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 35 62 97
% Sat
Ailemin Yaninda ° ?Ir 36,1% 63,9% 100,0%
% Sutun 13,5% 11,0% 11,8%
N Toplam 4,2% 7,5% 11,8%
§ SayI 4 13 17
= % Satir
g Akrabalarimla ° _ 23,5% 76,5% 100,0%
B % Sutun 1,5% 2,3% 2,1%
8 Toplam 5% 1,6% 2,1%
% Say! 25 81 106
o} % Sat
z Devlet Yurdunda ° ?Ir 23,6% 76,4% 100.0%
g % Sutun 9,7% 14,3% 12,8%
c
-g Toplam 3,0% 9,8% 12,8%
:(’/5) Say! 39 159 198
= N % Satir
E Szel Yurtta 0 2 19,7% 80,3% 100,0%
'LIEJ» % Sutun 15,1% 28,1% 24,0%
Q Toplam 4,7% 19,3% 24,0%
g SayI 10 12 22
2 % Satir
:5 Tek Bagina Evde 0 i 45,5% 54,5% 100,0%
% Sutun 3,9% 2,1% 2,7%
Toplam 1,2% 1,5% 2,7%
Say!I 143 235 378
Arkadaslarimla Evde % Salir 37.8% 62.2% 100,0%
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% Siitun 55,2% 41,5% 45,8%
Toplam 17,3% 28,5% 45,8%
Sayl 3 4 7
Diger % Satir 42,9% 57,1% 100,0%
% Siitun 1,2% % ,8%
Toplam 4% ,5% ,8%
SayI 259 566 825
Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Siitun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%
X? = 26,77 SD=6 P <0,05

3.2.1.21. Ogrencinin Universite Egitimi Siirecinde Kaldig1 Yer ile Uyusturucu
Kullanma Arasindaki Iliski

Uyusturucu kullanan 6grencilerin %15,0’i ailesinin yaninda, %10,0’u devlet yurdunda,
%10,0’u 6zel yurtta, %65,0’i arkadaslariyla evde kalmaktadir. Akrabalarmin yaninda

kalanlarda ve tek basina evde kalanlarda uyusturucu kullanimi gérilmemistir.

Ailesinin yaninda kalanlarin %3,1’i, devlet yurdunda kalanlarin %1,9’u, 6zel yurtta

kalanlarin ~ %1,0’i, arkadaslariyla evde kalanlarin  %65,0’i  uyusturucu

kullanmaktadirlar.

Ogrencinin kaldig1 yer ile uyusturucu kullanimi arasinda anlamlx bir iliski yoktur.

Tablo 90: Ogrencinin Universite Egitimi Siirecinde Kaldigi Yer ile Uyusturucu

Kullanma Arasindaki Tliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
Say! 3 94 97
% Satir 0 0 0,
g3 N Ailemin Yaninda ° _ 3,1% 96,9% 100,0%
22N % Sutun 15,0% 11,7% 11,7%
o 5 3 Toplam 4% 11,4% 11,7%
228 Say! 0 17 17

o =

2 0 ®© % Satir 0 0 0
5 5 X Akrabalarimla ° _ 0% 100,0% 100,0%
@ % Sttun ,0% 2,1% 2,1%
Toplam ,0% 2,1% 2,1%
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Say!I 2 104 106
Devlet Yurdunda % Satir 1,9% 98,1% 100,0%
% Sutun 10,0% 12,9% 12,8%
Toplam 2% 12,6% 12,8%
Say!I 2 197 199
Ozel Yurtta % Satir 1,0% 99,0% 100,0%
% Situn 10,0% 24,4% 24,1%
Toplam ,2% 23,8% 24,1%
SayI 0 22 22
% Satir
Tek Basina Evde ° _ 0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% 2,7% 2,7%
Toplam ,0% 2,7% 2, 7%
Say!I 13 365 378
Arkadaslarmla % Satir 3,4% 96,6% 100,0%
Evde % Sttun 65,0% 45,3% 45,8%
Toplam 1,6% 44,2% 45,8%
Sayi 0 7 7
Diger % Satir ,0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% ,9% ,8%
Toplam ,0% 8% ,8%
Say!I 20 806 826
Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X% = 4,80 SD=6 P>0,05

3.2.1.22. Ogrencinin Ayhk Ortalama Harcama Miktan ile Alkol Kullanmasi

Arasindaki iliski

Alkol kullanan 6grencilerin %3,3’untin geliri 0-200 YTL arasi, %32,5’inin geliri 201-
400 YTL arasi, %43,4’Unin geliri 401-600 YTL arasi, %12,4’0n0n geliri 601-800

YTL arasi, %8,4’0nin geliri 801 YTL ve Ustindedir.

Ogrencinin aylik ortalama harcama miktar: ile alkol kullanmas: arasinda anlamli bir

iligki vardir.
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Tablo 91: Ogrencinin Ayhk Ortalama Harcama Miktan ile Alkol Kullanmasi

Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 9 76 85
% Satir 10,6% 89,4% 100,0%
0-200 YTL arasl ~ : : ’
% Sutun 3,3% 15,0% 10,9%
Toplam 1,2% 9,7% 10,9%
SayI 89 255 344
% Satir 25,9% 74,1% 100,0%
201-400 YTL arasl . : : ’
< % Sutun 32,5% 50,4% 44,1%
©
E Toplam 11,4% 32,7% 44.1%
g SayI 119 138 257
2 401-600 YTL arasi % Satr 46,3% >3, 7% 100.0%
N % Satun 43,4% 27,3% 32,9%
]
£ Toplam 15,3% 17,7% 32,9%
% Say!I 34 27 61
T 0,
o 601-800 YTL arasl ” Sé.mr °5. 7% 44,3% 100.0%
r_EEEs % Satun 12,4% 5,3% 7,8%
fgﬁ Toplam 4,4% 3,5% 7,8%
= Say!I 23 10 33
B % Satir 69,7% 30,3% 100,0%
< . . ’ 0 ’ 0 ! 0
801 YTL ve ustii —
% Sutun 8,4% 2,0% 4,2%
Toplam 2,9% 1,3% 4,2%
Say!I 274 506 780
Toplam % Satir 35,1% 64,9% 100,0%
% Situn 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 35,1% 64,9% 100,0%
X? = 78,15 SD=4 P <0,05

3.2.1.23. C")grencinin Aylik Ortalama Harcama Miktan ile Sigara Kullanmasi
Arasindaki Iliski

Sigara kullanan 6grencilerin %5,6’smin geliri 0-200 YTL arasi, %33,6’sinin geliri
201-400 YTL arasi, %40,0’min geliri 401-600 YTL arasi, %12,0’sinin geliri 601-800
YTL arasi, %8,8’inin geliri 801 YTL ve Ustindedir.

Ogrencinin aylik ortalama harcama miktar1 ile sigara kullanmas: arasinda anlamlz bir

iligki vardir.
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Tablo 92: Ogrencinin Ayhik Ortalama Harcama Miktan le Sigara Kullanmasi

Arasindaki iliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

SayI 14 71 85

0.200 YTL aras, % Satir 16,5% 83,5% 100,0%

% Sutun 5,6% 13,4% 10,9%

Toplam 1,8% 9,1% 10,9%

SayI 84 259 343

201-400 YTL aras! % Satr 24,5% 75.5% 100,0%

< % Sutun 33,6% 49,0% 44,0%
E Toplam 10,8% 33,2% 44,0%
8 SayI 100 157 257
% 401-600 YTL arasi ?f 2?.“” 38,9% oL 1% 100.0%
N o Sutun 40,0% 29,7% 33,0%
5 Toplam 12,8% 20,2% 33,0%
% Say!I 30 31 61
fIfS 601-800 YTL arasl % Satr 49,2% 20.8% 100.0%
= % Situn 12,0% 5,9% 7,8%
g Toplam 3,9% 4,0% 7,8%
2 Say!I 22 11 33
z o % Satir 66,7% 33,3% 100,0%
801 YTL ve st % Sutun 8.8% 2.1% 4.2%

Toplam 2,8% 1,4% 4,2%

Say! 250 529 779

Toplam % Satir 32,1% 67,9% 100,0%

% Satun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 32,1% 67,9% 100,0%

X? = 50,37 SD=4 P<0,05

3.2.1.24. Ogrencinin Ayhk Ortalama Harcama Miktan fle Uyusturucu
Kullanmas1 Arasindaki Iliski

Uyusturucu kullanan 6grencilerin %5,3’0n0n geliri 0-200 YTL arasi, %31,6’sin1n
geliri 201-400 YTL arasi, %31,6’smin geliri 401-600 YTL arasi, %10,5’inin geliri
601-800 YTL arasi, %21,1’inin geliri 801 YTL ve dstundedir. Aylik ortalama
harcama miktar1 0-200 YTL arasi olanlar1 %1,2’si, 201-400 YTL arasi olanlarin
%1,7’si, 401-600 YTL arasi olanlarin %2,3’l, 601-800 YTL arast olanlarin %3,3’0,
801 YTL ve Ustunde olanlarin %12,1i uyusturucu kullanmaktadirlar.
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Ogrencinin aylik ortalama harcama miktari ile uyusturucu kullanmas: arasinda anlaml

bir iligki vardir.

Tablo 93: C")grencinin. Aylk Ortalama Harcama Miktan Ile Uyusturucu
Kullanmas1 Arasindaki Iliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

SayI 1 84 85

% Satir 0 0 0
0-200 YTL arasl _ 1.2% 98,8% 100,0%
% Sutun 5,3% 11,0% 10,9%
Toplam 1% 10,8% 10,9%
Say!I 6 338 344

% Satir 9 9 9
201-400 YTL arasi _ 1.7% 98,3% 100,0%
< % Sutun 31,6% 44.4% 44,1%
E Toplam ,8% 43,3% 44,1%
8 Say!I 6 251 257

o % Satir 0 0 9
E 401-600 YTL arasl — 2.3% 97, 1% 100,0%
N % Sutun 31,6% 33,0% 32,9%
% Toplam 8% 32,2% 32,9%
% Say!I 2 59 61

T % Satir 0 0 9
© 601-800 YTL arasi _ 3,3% %.7% 100,0%
% % Satun 10,5% 7,8% 7,8%
fgﬁ Toplam 3% 7,6% 7,8%
= Say!I 4 29 33

= % Satir 9 9 9
< 801 YTL ve (st _ 12,1% 87.9% 100,0%
% Situn 21,1% 3,8% 4,2%
Toplam 5% 3,7% 4,2%
Say!I 19 761 780
Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X* = 14,47 SD=4 P<0,05
3.2.2. Demografik Bilgiler

3.2.2.1. Annenin Egitim Dulzeyi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi Arasindaki
Iliski

Asagidaki tablodaki bulgulara gore, alkol kullanan dgrencilerin %21,8’inin annelerinin
egitim duzeyi okuryazar degil, %3,5’inin yalmzca okuryazar, %29,9’unun ilkokul
mezunu, %15,1’inin ortaokul mezunu, %34,5’inin lise ve dengi okul mezunu,

%14,4’Unn Gniversite mezunu, %0,7’sinin yuksek lisans mezunudur.
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Annenin egitim duzeyi ile dgrencinin alkol kullanmasi arasinda anlaml: bir iliski

vardir.

Tablo 94: Annenin Egitim Diizeyi ile Ogrencinin Alkol Kullanmas1 Arasindaki
fliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Okur Yazar Sayi 5 51 56

Degil % Satir 8,9% 91,1% 100,0%

% Satun 1,8% 9,5% 6,8%

Toplam 6% 6,2% 6,8%

Yalnizca Okur Sayi 10 29 39

Yazar % Satir 25,6% 74,4% 100,0%

% Sutun 3,5% 5,4% 4,7%

Toplam 1,2% 3,5% 4,7%

llk Okul Mezunu | Sayi 85 281 366

% Satir 23,2% 76,8% 100,0%

% Sutun 29,9% 52,1% 44,5%

Toplam 10,3% 34,1% 44,5%

o Orta Okul Say| 43 56 99
) Mezunu % Satir 43,4% 56,6% 100,0%
A % Sutun 15,1% 10,4% 12,0%
;% Toplam 5,2% 6,8% 12,0%
] Lise ve Dengi Sayi 98 93 191
5 okul Mezunu o sty 51,3% 48,7% 100,0%
% % Situn 34,5% 17,3% 23,2%
< Toplam 11,9% 11,3% 23,2%
Universite Sayi 41 28 69

Mezunu % Satir 59,4% 40,6% 100,0%

% Satun 14,4% 5,2% 8,4%

Toplam 5,0% 3,4% 8,4%

Yuksek Lisans Sayi 2 1 3

Mezunu % Satir 66,7% 33,3% 100,0%

% Sutun 7% 2% 4%

Toplam 2% 1% 4%

Sayi 284 539 823

Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%

% Satun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X? = 85,85 SD=6 P <0,05
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3.2.2.2. Annenin Egitim Duzeyi ile Ogrencinin Sigara Kullanmas1 Arasindaki
Tliski

Asagidaki tablodaki bulgulara gore, sigara kullanan &grencilerin  %4,7’sinin
annelerinin  egitim duzeyi okuryazar degil, %3,9’unun yalnizca okuryazar,

%32,9’unun ilkokul mezunu, %12,0’sinin ortaokul mezunu, %31,8’inin lise ve dengi

okul mezunu, %14,7’sinin annesi Universite mezunudur.

Annenin egitim dizeyi ile 6grencinin sigara kullanmas: arasinda anlaml: bir iliski

vardir.

Tablo 95: Annenin Egitim Duzeyi ile Ogrencinin Sigara Kullanmasi Arasindaki
fliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Okur Yazar Sayi 12 44 56

Degil % Satir 21.4% 78.6% 100,0%

% Satun 4,7% 7,8% 6,8%

Toplam 1,5% 5,4% 6,8%

Yalnizca Okur Sayi 10 29 39

Yazar % Satir 25,6% 74,4% 100,0%

% Sutun 3,9% 5,1% 4,7%

Toplam 1,2% 3,5% 4,7%

. ilk Okul Mezunu | Sayi 85 280 365
9 % Satir 23,3% 76,7% 100,0%
a % Situn 32,9% 49,6% 44,4%
% Toplam 10,3% 34,1% 44,4%
] Orta Okul Sayi 31 68 99
5 Mezunu % Satir 31,3% 68,7% 100,0%
% % Situn 12,0% 12,1% 12,0%
< Toplam 3,8% 8,3% 12,0%
Lise ve Dengi Sayi 82 109 191

okul Mezunu  [o5"sapy 42,9% 57,1% 100,0%

% Sutun 31,8% 19,3% 23,2%

Toplam 10,0% 13,3% 23,2%

Universite Say! 38 31 69

Mezunu % Satir 55,1% 44,9% 100,0%

% Siitun 14,7% 5,5% 8,4%

Toplam 4,6% 3,8% 8,4%
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Yuksek Lisans Sayi 0 3 3
Mezunu % Satir 0% 100,0% 100,0%
% Sutun 0% ,5% 4%
Toplam ,0% 4% 4%
Sayl 258 564 822
Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Situn 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%
X% = 45,46 SD=6 P <0,05

3.2.2.3. Annenin Egitim Dizeyi ile Ogrencinin Uyusturucu Kullanmas
Arasindaki iliski

Asagidaki tablodaki bulgulara goére, uyusturucu kullanan Ogrencilerin %10,5’inin
annelerinin egitim dlzeyi okuryazar degil, %47,4’tnun ilkokul mezunu, %21,1’inin
ortaokul mezunu, %15,8’inin lise ve dengi okul mezunu, %5,3’Unin annesi Universite

mezunudur.

Annelerinin egitim dizeyi “yalmzca okuryazar” olanlarla “yuksek lisans mezunu” olan

ogrencilerde uyusturucu kullanimi gortlmemistir.

Anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin %3,6°s1, ilkokul mezunu olan 6grencilerin
%2,5’1, ortaokul mezunu olan 6grencilerin %4,0°G, lise ve dengi okul mezunu olan
ogrencilerin %1,6’s1,  Universite mezunu olan &6grencilerin %1,4’0 uyusturucu

kullanmaktadur.

Annenin egitim duzeyi ile 6grencinin uyusturucu kullanmasi arasinda anlamli bir iliski

yoktur.
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Tablo 96: Annenin Egitim Duzeyi ile Ogrencinin Uyusturucu Kullanmasi
Arasindaki iliski

Uyusturucu Kullanimi

Toplam
Evet Hayir
SayI 2 54 56
g‘ggirl Yazar % Satir 3,6% 96,4% 100,0%
% Satun 10,5% 6,7% 6,8%
Toplam 2% 6,6% 6,8%
Say!i 0 39 39
ig'zr;rzca Okur o4 Satir 0% 100,0% | 100,0%
% Siitun ,0% 4,9% 4,7%
Toplam ,0% 4.7% 4,7%
_ Say!i 9 357 366
llk Okul Mezunu o Sanr 2.5% 97.5% 100,0%
% Sutun 47,4% 44.4% 44.5%
Toplam 1,1% 43,4% 44.5%
o Sayi 4 95 99
=
3 Orta Okul % Satir 4,0% 96,0% |  100,0%
N ezunu _
a % Satun 21,1% 11,8% 12,0%
£ Toplam 5% 11,5% 12,0%
u? Sayi 3 188 191
£ Lise ve Dengi % Satir
N okul Mezunu 0 2 1,6% 98,4% 100,0%
% % Sutun 15,8% 23,4% 23,2%
< Toplam 4% 22,8% 23,2%
. . Sayi 1 68 69
k’ﬂg‘;’fﬂte % Satir 1,4% 98,6% 100,0%
% Satun 5,3% 8,5% 8,4%
Toplam 1% 8,3% 8,4%
) . Sayi 0 3 3
:\(A‘é‘i‘i‘t}'—'sa”s % Satir 0% 100,0% 100,0%
% SUtun 0% 4% 4%
Toplam ,0% 4% 4%
Sayi 19 804 823
Toplam % Satir 2,3% 97,7% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,3% 97,7% 100,0%
X? = 3,42 SD=6 P >0,05

3.2.2.4. Babanin Egitim Duizeyi fle Ogrencinin Alkol Kullanma Arasindaki Tliski

Asagidaki tablodaki

babalarmin egitim duzeyi

yalnizca okuryazar,
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%18,3’unin ortaokul mezunu, %39,1’inin lise ve dengi okul mezunu, %23,9’unun

universite mezunu, %21,1’inin yuksek lisans mezunudur.

Babalarinin egitim diizeyi “okuryazar degil” ile “doktora mezunu” olan 6grencilerde

alkol kullanim1 gorulmemistir.

Babanin egitim dizeyi ile dgrencinin alkol kullanmas: arasinda anlaml: bir iligki

vardir.

Tablo 97: Babanin Egitim Duzeyi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi Arasindaki
fliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Okur Yazar Sayi 0 10 10
Degil % Satir ,0% 100,0% 100,0%
% Siitun 0% 1,9% 1,2%
Toplam ,0% 1,2% 1,2%
Yalnizca Okur Sayi 1 8 9
Yazar % Satir 11,1% 88,9% 100,0%
% Situn A% 1,5% 1,1%
Toplam 1% 1,0% 1,1%
ilk Okul Mezunu | Sayi 49 183 232
% Satir 21,1% 78,9% 100,0%

o -
= % Sutun 17,3% 33,9% 28,2%
g Toplam 5,9% 22,2% 28,2%
c Orta Okul Sayi 52 74 126
-;E,; Mezunu % Satir 41,3% 58,7% 100,0%
E % Sutun 18,3% 13,7% 15,3%
= Toplam 6,3% 9,0% 15,3%
§ Lise ve Dengi Say! 111 162 273
okul Mezunu % Satir 40,7% 59,3% 100,0%
% Sutun 39,1% 30,0% 33,1%
Toplam 13,5% 19,7% 33,1%
Universite Say! 68 93 161
Mezunu % Satir 42,2% 57,8% 100,0%
% Sutun 23,9% 17,2% 19,5%
Toplam 8,3% 11,3% 19,5%
Yiksek Lisans Sayi 3 7 10
Mezunu % Satir 30,0% 70,0% 100,0%
% Situn 1,1% 1,3% 1,2%
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Toplam A% 8% 1,2%
Doktora Sayi 0 3 3
Mezunu % Satir 0% 100,0% 100,0%
% Situn 0% 6% 4%
Toplam ,0% 4% A%
Sayl 284 540 824
Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Sttun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X? = 38,91 SD =

3.2.2.5. Babamn Egitim Diizeyi Ile Ogrencinin Sigara Kullanmasi Arasindaki

fligki

P <0,05

Asagidaki tablodaki bulgulara gore, sigara kullanan 06grencilerin

ilkokul mezunu, %15,5’inin ortaokul mezunu, %34,5’inin lise ve dengi okul mezunu,

%25,6’smin Universite mezunu, %1,9’unun yuksek lisans mezunu, %0,4’tnun doktora

mezunudur.

Babanin egitim dizeyi ile 6grencinin sigara kullanmasi arasinda anlaml: bir iliski

yoktur.

Tablo 98: Babanin Egitim Diizeyi fle Ogrencinin Sigara Kullanmasi Arasindaki

fliski
Sigara Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
Okur Yazar Sayi 1 9 10
Degil % Satir 10,0% 90,0% 100,0%
o % Situn A% 1,6% 1,2%
ag Toplam 1% 1,1% 1,2%
a) Yalnizca Okur Sayi 2 7 9
E Yazar % Satir 22,2% 77,8% 100,0%
irg % Stitun 8% 1,2% 1,1%
E _ Toplam 2% ,9% 1,1%
_r.f: llk Okul Mezunu | Sayi 54 178 232
s} % Satir 23,3% 76,7% 100,0%
% Sutun 20,9% 31,5% 28,2%
Toplam 6,6% 21,6% 28,2%
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Orta Okul Sayi 40 85 125
Mezunu % Satir 32,0% 68,0% 100,0%
% Situn 15,5% 15,0% 15,2%
Toplam 4,9% 10,3% 15,2%
Lise ve Dengi Sayi 89 184 273
okul Mezunu  o5"sapy 32.6% 67.4% 100,0%
% Situn 34,5% 32,6% 33,2%
Toplam 10,8% 22,4% 33,2%
Universite Sayi 66 95 161
Mezunu % Satir 41,0% 59,0% 100,0%
% Situn 25,6% 16,8% 19,6%
Toplam 8,0% 11,5% 19,6%
Yiksek Lisans Sayi 5 5 10
Mezunu % Satir 50,0% 50,0% 100,0%
% Situn 1,9% ,9% 1,2%
Toplam ,6% ,6% 1,2%
Doktora Sayi 1 2 3
Mezunu % Satir 33,3% 66,7% 100,0%
% Situn A% 4% 4%
Toplam 1% 2% 4%
Sayl 258 565 823
Toplam % Satir 31,3% 68,7% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,3% 68,7% 100,0%
X% =18,29 SD=7 P >0,05

3.2.2.6. Babamin Egitim Duzeyi fle Ogrencinin Uyusturucu Kullanmasi
Arasindaki Iliski

Uyusturucu kullanan 6grencilerin %25,0’inin babalarinin egitim dizeyi ilkokul
mezunu, %30,0’u ortaokul mezunu, %?20,0’si lise ve dengi okul mezunu, %25,0%i

Universite mezunudur.

Babalar1 okuryazar olmayan, yalnizca okuryazar olan, yuksek lisans mezunu, doktora

mezunu olan 6grencilerde uyusturucu kullanimi gérilmemistir.

Babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin %2,2’si, babalar1 ortaokul mezunu olan
ogrencilerin %4,8’1, babalar1 lise ve dengi okul mezunu olanlarin %21,5’i, babalar1

universite mezunu olanlarin %3,1’i uyusturucu kullanmaktadir.

Babanin egitim dizeyi ile 6grencinin uyusturucu kullanmasi arasinda anlaml bir iligki

yoktur.
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Tablo 99. Babanin Egitim Duzeyi fle Ogrencinin Uyusturucu Kullanmasi
Arasindaki Iliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir

Okur Yazar Sayi 0 10 10

Degil % Satr 0% 100,0% 100,0%

% Satun ,0% 1,2% 1,2%

Toplam ,0% 1,2% 1,2%

Yalnizca Okur Sayi 0 9 9

Yazar % Satir 0% 100,0% 100,0%

% Sutun ,0% 1,1% 1,1%

Toplam ,0% 1,1% 1,1%

ilk Okul Mezunu | Sayi 5 227 232

% Satir 2,2% 97,8% 100,0%

% Sutun 25,0% 28,2% 28,2%

Toplam ,6% 27,5% 28,2%

Orta Okul Sayi 6 120 126

Mezunu % Satir 4,8% 95,2% 100,0%

% % Sutun 30,0% 14,9% 15,3%
E Toplam 7% 14,6% 15,3%
a) Lise ve Dengi Sayi 4 269 273
% okul Mezunu 7o Sty 1,5% 98,5% |  100,0%
uCJ % Sutun 20,0% 33,5% 33,1%
g ] Toplam 5% 32,6% 33,1%
_f.r: '\U/Irg;/&rﬂte Sayi 5 156 161
s} % Satir 3,1% 96,9% 100,0%
% Sutun 25,0% 19,4% 19,5%

Toplam ,6% 18,9% 19,5%

Yuksek Lisans Sayi 0 10 10

Mezunu % Satir 0% 100,0% 100,0%

% Satun ,0% 1,2% 1,2%

Toplam ,0% 1,2% 1,2%

Doktora Sayi 0 3 3

Mezunu % Satir ,0% 100,0% 100,0%

% Situn ,0% ,4% ,4%

Toplam ,0% 4% 4%

Say!i 20 804 824

Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%

% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X? = 5,14 SD=7 P>0,05
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3.2.2.7. Ogrencinin Anne Ve Babasimn Bosanms/Vefat Etmis Olmasi ile Alkol
Kullanma Arasindaki Tliski

Alkol kullanan 6grencilerin %8,1’inin anne ve babasi ayr1 yasamaktadir, %84,9’unun
anne ve babasi birlikte yasiyor. %7,0’sinin anne veya babasindan biri vefat etmistir.

Anne babadan her ikisi de 6Imus olan 6grencilerde alkol kullanimina rastlanmamastir.

Ogrencinin, anne ve babasmin bosanmis/vefat etmis olmas: ile 6grencinin alkol

kullanma durumu arasinda anlaml bir iligki vardir.

Tablo 100: Ogrencinin Anne Ve Babasimn Bosanmis/Vefat Etmis Olmas: ile
Alkol Kullanma Arasindaki Tliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say! 23 13 36
Anne Baba Ayri Yasiyor | % Satir 63,9% 36,1% 100,0%
% Sutun 8,1% 2,4% 4,4%
Toplam 2,8% 1,6% 4,4%
- Say!I 241 498 739
égnle Baba Birlikte % Satir 32.6% 67,4% 100,0%
styor % Situn 84,9% 92,1% 89,6%
Toplam 29,2% 60,4% 89,6%
g Anng Babadan Biri Sayi 20 27 47
= Olmis % Satir 42,6% 57.4% 100,0%
% % Situn 7,0% 5,0% 5,7%
Z Toplam 2,4% 3,3% 5,7%
Anne Babadan Her Ikisi Sayi 0 3 3
de Olmus % Satir 0% 100,0% 100,0%
% Sutun ,0% ,6% 4%
Toplam ,0% A% 4%
Say!I 284 541 825
Toplam % Satir 34,4% 65,6% 100,0%
% Satun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,4% 65,6% 100,0%
X? =17,87 SD=3 P <0,05
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3.2.2.8. Ogrencinin Anne Ve Babasimin Bosanmis/Vefat Etmis Olmas ile Sigara
Kullanma Arasindaki Tliski

Sigara kullanan 6grencilerin %6,6’smin anne ve babasi ayr1 yasamaktadir. %86,8’inin
anne ve babasi birlikte yasiyor. %5,8’inin anne veya babasindan biri vefat etmistir.
Anne babadan her ikisi de 6Imus olan 6grencilerde sigara kullanma orani %0,8’dir.

Ogrencinin, anne ve babasinin bosanmis/vefat etmis olmas: ile G6grencinin sigara

kullanma durumu arasinda anlamlz bir iligki yoktur.

Tablo 101: Ogrencinin Anne Ve Babasimn Bosanmis/Vefat Etmis Olmas: ile
Sigara Kullanma Arasindaki iliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 17 19 36
Anne Baba Ayri Yagiyor | %0 Satir 47,2% 52,8% 100,0%
% Sutun 6,6% 3,4% 4,4%
Toplam 2,1% 2,3% 4,4%
- SayI 224 515 739
ézne Baba Birlikte % Satir 30,3% 69,7% 100,0%
lyor % Sutun 86,8% 91,0% 89,7%
Toplam 27,2% 62,5% 89,7%
g Anng Babadan Biri SayI 15 31 46
= Olmiis % Satir 32,6% 67,4% 100,0%
% % Situn 5,8% 5,5% 5,6%
Z Toplam 1,8% 3,8% 5,6%
Anne Babadan Her Ikisi Sayi 2 1 3
de Olmig % Satir 66,7% 33,3% 100,0%
% Situn 8% 2% 4%
Toplam 2% 1% 4%
SayI 258 566 824
Toplam % Satir 31,3% 68,7% 100,0%
% Satun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,3% 68,7% 100,0%
X? = 6,36 SD=3 P >0,05
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3.2.2.9. Ogrencinin Anne Ve Babasmin Bosanmis/Vefat Etmis Olmasi ile
Uyusturucu Kullanma Arasindaki iliski

Uyusturucu kullanan 6grencilerin %10,0’unun anne ve babasi ayri yasamaktadir.
%80,0’inin anne ve babasi birlikte yasiyor. %10,0’unun anne veya babasindan biri
vefat etmistir. Anne babadan her ikisi de 6lmis olan dgrencilerde uyusturucu kullanma

oranina rastlan mamistir.

Anne ve babasi ayri yasayanlarin %5,6’s1, anne ve babasi birlikte yasayanlarin
%2,2’si, anne veya babasindan biri 6lmus olanlarin %4,3’0G, uyusturucu

kullanmaktadur.

Ogrencinin, anne ve babasmin bosanmis/vefat etmis olmasi ile 6grencinin uyusturucu

kullanma durumu arasinda anlamlz bir iligki yoktur.

Tablo 102: Ogrencinin Anne Ve Babasimn Bosanmis/Vefat Etmis Olmas: ile
Uyusturucu Kullanma Arasindaki iliski

Uyusturucu kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say!I 2 34 36
Anne Baba Ayri Yagiyor | %0 Satir 5,6% 94,4% 100,0%
% Situn 10,0% 4,2% 4,4%
Toplam 2% 4,1% 4,4%
- Say!I 16 723 739
égne Baba Birlikte % Satir 2.2% 97,8% 100,0%
slyor % Stun 80,0% 89,8% 89,6%
Toplam 1,9% 87,6% 89,6%
g g?r:i Babadan Biri SayI 2 45 47
S ¥ % Satir 4,3% 95,7% 100,0%
% % Situn 10,0% 5,6% 5,7%
=z Toplam 2% 5,5% 5,7%
Anne Babadan Her ikisi SayI 0 3 3
de Olmiig % Satir 0% 100,0% 100,0%
% Situn ,0% 4% 4%
Toplam ,0% 4% 4%
SayI 20 805 825
Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Satun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X% = 2,44 SD=3 P >0,05
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3.2.2.10. Babamn Anneye Szl Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi Tle Ogrencinin
Alkol Kullanmasi Arasindaki Iliski

Babanin annenize kars1 sozli veya fiziksel siddet uygulama siklig: ile 6grencinin alkol
kullanmasi arasindaki iliski incelendiginde, alkol kullanan 6grencilerin % %1,1’i bu
siddetin sik uygulandigin;, %17,8’i ara swa uygulandigmi, %81,1’i hic

uygulanmadigimni belirtmislerdir.

Babanin anneye kars1 “cok sik siddet” uyguladigini belirten 6grenciler arasinda alkol

kullanan 6grenci bulunmamaktadir.

Babanin annenize karsi sozli veya fiziksel siddet uygulama siklig: ile 6grencinin alkol

kullanmasi arasinda anlaml bir iliski yoktur.

Tablo 103: Babamn Anneye Soézli Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi ile
Ogrencinin Alkol Kullanmasi Arasindaki Tliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 0 1 1
% Satir
Cok Sik Uyguladh 0 a ,0% 100,0% 100,0%
5 % Sutun ,0% 2% 1%
@
% Toplam ,0% 1% 1%
g Sayi 3 1 4
=) % Satir 75,0% 25,0% 100,0%
e Sik Uyguladi _ i : ’
S % Sutun 1,1% 2% 5%
'g« Toplam A% 1% ,5%
2 Say!I 50 97 147
N 0
= 0% Satir
o Ara Sira Uyguladi > _ 34,0% 66,0% 100,0%
q>>; % Satun 17,8% 18,1% 18,0%
% Toplam 6,1% 11,9% 18,0%
2 Say!I 228 438 666
g , % Satir 34,2% 65,8% 100,0%
Q Hi¢ Uygulamadi _ ’ ’ ’
c % Satun 81,1% 81,6% 81,4%
g Toplam 27,9% 53,5% 81,4%
_r.c: SayI 281 537 818
) Toplam % Satir 34,4% 65,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,4% 65,6% 100,0%

X% = 3,46 SD

11
w

P >0,05
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3.2.2.11. Babamn Anneye Szl Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi Tle Ogrencinin
Sigara Kullanmasi Arasindaki Iliski

Babanin annenize kars1 sozli veya fiziksel siddet uygulama sikligi ile 6grencinin

sigara kullanmasi arasindaki iligki incelendiginde, sigara kullanan 6grencilerin %0,4°U

bu siddetin ¢ok sik uygulandigmi, %0,4’0 sik uygulandigini, %21,1’i ara sira

uygulandigini, %78,1’i hi¢ uygulanmadigini belirtmislerdir.

Babanin annenize karsi sozli veya fiziksel siddet uygulama sikhig: ile 6grencinin alkol

kullanmasi arasinda anlaml bir iliski yoktur.

Tablo 104: Babamn Anneye Soézli Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi
Ogrencinin Sigara Kullanmasi Arasindaki Iligki

Sigara Kullanimi

Toplam
Evet Hayir
Sayi 1 0 1
Cok Sik Uyguladh % Satir 100,0% ,0% 100,0%
5 % Situn 4% ,0% 1%
@©
= Toplam 1% ,0% 1%
g SayI 1 3 4
=) Sik Uvaulad % Satir 25,0% 75,0% 100,0%
5 1k Uyguladi _
e % Situn 4% ,5% ,5%
'g Toplam 1% 4% 5%
2 Sayl 54 93 147
& % Satir 36,7% 63,3% 100,0%
® Ara Sira Uyguladi _ ! ! !
q>>; % Sutun 21,1% 16,5% 18,0%
= Toplam 6,6% 11,4% 18,0%
3 Say! 200 466 666
S , % Satir 30,0% 70,0% 100,0%
Q Hi¢ Uygulamadi _ ’ ’ ’
= % Sutun 78,1% 82,9% 81,4%
g Toplam 24,4% 57,0% 81,4%
§ Say! 256 562 818
= Toplam % Satir 31,3% 68,7% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,3% 68,7% 100,0%
X?=4,78 SD=3 P>0,05
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3.2.2.12. Babamn Anneye Szl Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi Tle Ogrencinin
Uyusturucu Kullanmasi Arasindaki Iliski

Babanin anneye sozli veya fiziksel siddet uygulamas: ile Ogrencinin uyusturucu
kullanmasi arasindaki iliski incelendiginde, uyusturucu kullanan dgrencilerin %5,0’i
bu siddetin sik uygulandigini, %45,0’i ara swra uygulandigini, %>50’si hic

uygulanmadigimni belirtmislerdir.

Babanin anneye karsi “cok sik siddet” uyguladigini belirten 6grenciler arasinda

uyusturucu kullanan 6grenci bulunmamaktadir.

Babanin annenize kars1 sozlii veya fiziksel siddet uygulama sikligi ile 6grencinin

uyusturucu kullanmasi arasinda anlamlz bir iliski vardur.

Tablo 105: Babamin Anneye Sozlii Veya Fiziksel Siddet Uygulamasi ile
Ogrencinin Uyusturucu Kullanmasi Arasindaki iliki

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 0 1 1
% Satir
Cok Sik Uyguladi 0 2 ,0% 100,0% 100,0%
5 % Situn 0% 1% ,1%
@
£ Toplam ,0% 1% 1%
g Say!I 1 3 4
=) % Satir 25,0% 75,0% 100,0%
= Sik Uyguladi _ ! ! '
e % Sutun 5,0% 4% ,5%
'g« Toplam 1% A% 5%
2 Say!I 9 138 147
& % Satir
S Ara Sira Uyguladi ° _ 6,1% 93,9% 100,0%
o % Sutun 45,0% 17,3% 18,0%
= Toplam 1,1% 16,9% 18,0%
2 Say! 10 656 666
2 , % Satir 1,5% 98,5% 100,0%
Q Hi¢ Uygulamadi _ ’ ’ ’
c % Sutun 50,0% 82,2% 81,4%
g Toplam 1,2% 80,2% 81,4%
_r.c: Say!I 20 798 818
@ Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X% =19,37 SD=3 P <0,05

127



3.2.3. Alkol ve Sigara Kullanim

3.2.3.1. Annenin Alkol Kullanmasi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi Arasindaki
fliski

Annenin alkol kullanmas: ile 6grencinin alkol kullanmas: arasindaki iliski
incelendiginde, alkol kullanan Ogrencilerin %18’inin anneleri de alkol kullanirken,

%82’sinin anneleri alkol kullanmamaktadir.

Tablodan annesi alkol kullanan 6grencilerin % 87,9’unun alkol kullandigimi

gormekteyiz.
Annenin alkol kullanmasi ile 6grencinin alkol kullanmasi arasinda anlamli bir iliski

vardir.

Tablo 106: Annenin Alkol Kullanmasi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi
Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say!I 51 7 58
Evet % Satir 87,9% 12,1% 100,0%
o % Sutun 18,0% 1,3% 7,0%
E Toplam 6,2% 8% 7,0%
r=% Sayi 233 534 767
=]
< H % Satir 30,4% 69,6% 100,0%
= ayir YT
%:/_ % Sutun 82,0% 98,7% 93,0%
N Toplam 28,2% 64,7% 93,0%
c
o Say!I 284 541 825
g % Satir 9 0 0
Toplam 34,4% 65,6% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,4% 65,6% 100,0%
X% =179,12 sh=1 P <0,05
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3.2.3.2. Babanin Alkol Kullanmas: Ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi Arasindaki
fliski

Babanin alkol kullanmas: ile 0Ogrencinin alkol kullanmasi arasindaki iligki
incelendiginde, alkol kullanan 6grencilerin %59,9’unun babasi da alkol kullanirken,
%40,1’inin babas1 alkol kullanmamaktadir.

Babanin alkol kullanmas: ile dgrencinin alkol kullanmas: arasinda anlamli bir iligki
vardrr.

Tablo 107: Babamin Alkol Kullanmasi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi
Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
Sayl 170 97 267
Evet % Satir 63,7% 36,3% 100,0%
o % Sutun 59,9% 18,0% 32,5%
E Toplam 20,7% 11,8% 32,5%
r=% Say! 114 441 555
% Hayir % Satir 20,5% 79,5% 100,0%
= % Sutun 40,1% 82,0% 67,5%
N Toplam 13,9% 53,6% 67,5%
3 Sayi 284 538 822
@ Toplam % Satir 34,5% 65,5% 100,0%
% Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X? = 148,29 sh=1 P <0,05
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3.2.3.3. Mahalle Arkadaglanmin Alkol Kullanmas1 le Ogrencinin Alkol
Kullanmas1 Arasindaki liski

Mahalle arkadaslarinin alkol kullanmasi ile dgrencinin alkol kullanmas: arasindaki
iliski incelendiginde, alkol kullanan 6grencilerin %85,6’sinin mahalle arkadaslar: da

alkol kullanmaktadirlar. %14,4’intin mahalle arkadaslar1 alkol kullanmamaktadir.

Mahalle arkadaslarinin alkol kullanmasi ile Ogrencinin alkol kullanmas: arasinda

anlaml bir iligki vardir.

Tablo 108: Mahalle Arkadaslarmin Alkol Kullanmasi Ile Ogrencinin Alkol
Kullanmasi Arasindaki Tliski

Alkol Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
o Say! 244 193 437
= Evet % Satir 55,8% 44.,2% 100,0%
8 % Sttun 85,6% 35,8% 53,0%
% Toplam 29,6% 23,4% 53,0%
;_% ey Say! 41 346 387
N % Satir 10,6% 89,4% 100,0%
% % Sttun 14,4% 64,2% 47,0%
g Toplam 5,0% 42,0% 47,0%
g Say! 285 539 824
. Toplam % Satir 34,6% 65,4% 100,0%
E % Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
g Toplam 34,6% 65,4% 100,0%

X? = 185,67 Sh=1 P <0,05
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3.2.3.4. Okul Arkadaslarmin Alkol Kullanmasi ile Ogrencinin Alkol Kullanmasi

Arasindaki iliski

Okul arkadaslarmin alkol kullanimi ile 6grencinin alkol kullanmasi arasindaki iligki

incelendiginde, alkol kullanan Ogrencilerin %94,7’sinin okul arkadaslar1 da alkol

kullanmaktadir. Alkol kullanan &grencilerin %5,3’0nun okul arkadaslar: alkol

kullanmamaktadir.

Okul arkadaslarmin alkol kullanimi ile 6grencinin alkol kullanmas: arasinda anlaml

bir iligki vardir.

Tablo 109: Okul Arkadaslarimn Alkol

Kullanmas1 Arasindaki liski

Kullanmasi fle Ogrencinin Alkol

Alkol Kullanimi
Toplam

Evet Hayir
o Say! 270 317 587
= Evet % Satir 46,0% 54,0% 100,0%
E % Sttun 94,7% 59,1% 71,5%
S Toplam 32,9% 38,6% 71,5%
S Say! 15 219 234
< Hayr % Satir 6,4% 93,6% 100,0%
= % Sttun 5,3% 40,9% 28,5%
?CE“ Toplam 1,8% 26,7% 28,5%
kS Sayl 285 536 821
z Toplam % Satir 34,7% 65,3% 100,0%
= % Siitun 100,0% 100,0% 100,0%
© Toplam 34,7% 65,3% 100,0%

X? = 115,68 sh=1 P <0,05
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3.2.3.5. Alkol Kullanan Ogrenciler ile Sigara Kullanan Ogrenciler Arasindaki
fliski

Alkol kullanan 0Ogrenciler ile sigara kullanan 06grenciler arasindaki iliski
incelendiginde, sigara kullanan 6grencilerin %59,5’i alkol de kullanmaktadir. Sigara

kullanan 6grencilerin %40,5’1 alkol kullanmamaktadir.

Alkol kullanan 6grenciler ile sigara kullanan 6grenciler arasinda anlaml: bir iliski

vardir.

Tablo 110: Alkol Kullanan Ogrenciler ile Sigara Kullanan Ogrenciler Arasindaki
fliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayl 154 131 285
N Evet % Satir 54,0% 46,0% 100,0%
g % Sutun 59,5% 23,1% 34,5%
§ Toplam 18,7% 15,9% 34,5%
£ Say! 105 435 540
2 Hayr % Satir 19,4% 80,6% 100,0%
3 % Situn 40,5% 76.9% 65,5%
g Toplam 12,7% 52,7% 65,5%
:_%’ Say! 259 566 825
N Toplam % Satir 31,4% 68,6% 100,0%
% Sttun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,4% 68,6% 100,0%
X? = 103,63 sD=1 P <0,05
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3.2.4. Kisisel veya Grup Olarak Kavga Etme

3.2.4.1. Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Alkol Kullanma
Arasindaki iliski

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karigma ile alkol kullanma arasindaki iliski
incelendiginde, alkol kullanan 6grencilerin %59,4’0 Kkisisel olarak herhangi bir
kavgaya karigmustir. Alkol kullanan 6grencilerin % 40,6°s1 kisisel olarak herhangi bir

kavgaya karismamustur.

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma ile alkol kullanma arasinda anlaml: bir

iligki vardir.

Tablo 111: Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Alkol Kullanma
Arasindaki iliski

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayl 168 197 365
A Evet % Satir 46,0% 54,0% 100,0%
% % Sutun 59,4% 36,8% 44,6%
< Toplam 20,5% 24,1% 44,6%
2 = Say! 115 339 454
g Hayir % Satir 25,3% 74,7% 100,0%
L B % Stitun 40,6% 63,2% 55,4%
x ‘E Toplam 14,0% 41,4% 55,4%
g“ Say! 283 536 819
] Toplam % Satir 34,6% 65,4% 100,0%
Z % Sttun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,6% 65,4% 100,0%
X% = 38,32 sh=1 P <0,05
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3.2.4.2. Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Sigara Kullanma
Arasindaki iliski

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma ile sigara kullanma arasindaki iliski
incelendiginde, sigara kullanan 6grencilerin %64,0’U kisisel olarak herhangi bir
kavgaya karigmistir. Sigara kullanan 6grencilerin % 36,0’s1 kisisel olarak herhangi bir

kavgaya karismamustur.

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma ile sigara kullanma arasinda anlamli bir

iligki vardir.

Tablo 112: Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Sigara Kullanma

Arasindaki iliski

Sigara Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say! 165 200 365
% Evet % Satir 45,2% 54,8% 100,0%
3 % Sttun 64,0% 35,7% 44,6%
= Toplam 20,2% 24,4% 44,6%
5% Say! 03 360 453
g Hayir % Satir 20,5% 79,5% 100,0%
L B % Stitun 36,0% 64,3% 55,4%
% 8 Toplam 11,4% 44,0% 55,4%
o Sayi 258 560 818
] Toplam % Satir 31,5% 68,5% 100,0%
Z % Sttun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 31,5% 68,5% 100,0%
X? = 57,00 SD=1 P <0,05
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3.2.4.3. Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karisma ile Uyusturucu Kullanma
Arasindaki iliski

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma ile uyusturucu kullanma arasindaki iliski
incelendiginde uyusturucu kullanan 6grencilerin %90,0°1 kisisel olarak herhangi bir
kavgaya karismistir. Uyusturucu kullanan égrencilerin %10,0u Kisisel olarak herhangi

bir kavgaya karismamistir.

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma ile uyusturucu kullanma arasinda anlaml

bir iligki vardir.

Tablo 113: Kisisel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karnsma ile Uyusturucu

Kullanma Arasindaki Tliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Sayi 18 347 365
]
> Evet % Satir 4,9% 95,1% 100,0%
(@] "
= % Sutun 90,0% 43,4% 44,6%
< Toplam 2.2% 42,4% 44.6%
m .
S E Say! 2 452 454
é E Hayr % Sf'v_ltlr 4% 99,6% 100,0%
L B % Stitun 10,0% 56,6% 55,4%
58 Toplam 2% 55,2% 55,4%
o Say! 20 799 819
El Toplam % Satir 2,4% 97,6% 100,0%
Ig % Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X?=1712 sh=1 P <0,05
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3.2.4.4. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma Ile Alkol Kullanma

Arasindaki iliski

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile alkol kullanma arasindaki iliski

incelendiginde alkol kullanan 6grencilerin %35,9°u grup olarak herhangi bir kavgaya

karismistir. Alkol kullanan 6grencilerin %64,1°i grup olarak herhangi bir kavgaya

karismamustur.

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile alkol kullanma arasinda anlamli bir iligki

vardir.

Tablo 114: Grup Olarak

Arasindaki iliski

Herhangi Bir Kavgaya Karnisma Ile Alkol Kullanma

Alkol Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
Say! 101 87 188
2 Evet % Satir 53,7% 46,3% 100,0%
g % Sttun 35,9% 16,2% 23,0%
X Toplam 12,4% 10,6% 23,0%
% = Sayi 180 449 629
E = Hayir % Satir 28,6% 71,4% 100,0%
% E’" % Sutun 64,1% 83,8% 77,0%
x & Toplam 22,0% 55,0% 77,0%
8 Say! 281 536 817
% Toplam % Satir 34,4% 65,6% 100,0%
10 % Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 34,4% 65,6% 100,0%
X% = 40,43 sh=1 P <0,05
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3.2.45. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Sigara Kullanma
Arasindaki iliski

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile sigara kullanma arasindaki iligki

incelendiginde, sigara kullanan 6grencilerin %38,9’u grup olarak herhangi bir kavgaya

karismistir. Sigara kullanan 6grencilerin %61,1’i grup olarak herhangi bir kavgaya

karismamistur.

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile sigara kullanma arasinda anlaml: bir

iligki vardir.

Tablo 115: Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karnisma ile Sigara
Arasindaki iliski

Sigara Kullanimi

Toplam
Evet Hayir

Say! 100 88 188
% Evet % sfe.mr 53,2% 46,8% 100,0%
g % Sttun 38,9% 15,7% 23,0%
X Toplam 12,3% 10,8% 23,0%
% £ Say! 157 471 628
E E Hayir % sfe.mr 25,0% 75,0% 100,0%
% B % Sttun 61,1% 84,3% 77,0%
x & Toplam 19,2% 57,7% 77,0%
gs Say! 257 559 816
o Toplam % Satir 31,5% 68,5% 100,0%
10 % Sutun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam 31,5% 68,5% 100,0%

X? = 53,29 sb=1 P <0,05
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3.2.4.6. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kansma ile Uyusturucu Kullanma
Arasindaki iliski

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile uyusturucu kullanma arasindaki iligki
incelendiginde, uyusturucu kullanan 6grencilerin %73,7’si grup olarak herhangi bir
kavgaya karismistir. Uyusturucu kullanan dgrencilerin %26,3’0 grup olarak herhangi

bir kavgaya karismamistir.

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisanlarin %7,4’0 uyusturucu kullanirken, grup

olarak herhangi bir kavgaya karismayanlarin %0,8’i uyusturucu kullanmaktadir.

Grup olarak herhangi bir kavgaya karisma ile uyusturucu kullanma arasinda anlamli

bir iligki vardir.

Tablo 116: Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Karnsma fle Uyusturucu

Kullanma Arasindaki Tliski

Uyusturucu Kullanimi
Toplam
Evet Hayir
SayI 14 174 188
% Evet % Sf'u.ltlr 7,4% 92,6% 100,0%
% % Sutun 73, 7% 21,8% 23,0%
X Toplam 1,7% 21,3% 23,0%
%% SayI 5 624 629
E_-C‘ E Hayir % Sf'u.ltlr ,8% 99,2% 100,0%
% B % Sttun 26,3% 78,2% 77,0%
x 8 Toplam ,6% 76,4% 77,0%
gs Sayi 19 798 817
% Top|am % Satir 2,3% 97,7% 100,0%
o % Sutun 100,0% 100,0% 100,0%
Toplam 2,3% 97,7% 100,0%
X? = 28,19 Sb=1 P <0,05
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3.2.5. Regresyon Analizi

3.2.5.1. Alkol Kullanim

Bagimli degisken, 6grencinin alkol kullanimi, bagimsiz degiskenler ise 6grencinin
yasi, cinsiyeti, okudugu fakulte, geliri, anne ve babanin birlikte veya ayri1 yasamasidir.
Bagimsiz degiskenler bagimli degiskenlerdeki degisimin %18,1’ini agiklamaktadir.
Bagimsiz degiskenlerden fakdlte, yas, cinsiyet, aylik ortalama harcama ve anne ve
babanin birlikte veya ayri yasamasi degiskenlerinin bagimli degiskene katkisi
olmustur. Universiteye kadar uzun siire yasadiginiz yerlesim yerinin bagimsiz
degiskene katkis1 olmamistir. Buradaki regresyon modeli anlamhdir (F=28,433 p <
0,05).

Beta degerine bakildiginda, aylik ortalama harcama degerinin goreli olarak en 6nemli
bagimsiz degisken oldugu ve Universiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri

tlrt degiskeninin de en az goreli 6neme sahip bagimsiz degisken oldugu gorilmistur.

Egim katsayilarinin isaretlerine bakildiginda anne ve babanin birlikte veya ayri
yasamast ile tniversiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tirt arasinda ayni
yonlu bir iliskinin oldugu, fakulte, yas, cinsiyet ve aylik ortalama harcama arasinda

ters yonlu bir iliskinin oldugu gérilmastar.

Variables Entered/Removed(b)

Variables
Model Variables Entered Removed Method

Universiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tiirii 2,
Aile durumunuz ?,

Cinsiyetiniz ?,

Yasiniz ?,

Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?,

Fakilteniz ?(a)

Enter

a All requested variables entered.
b Dependent Variable: Siz alkol kullaniyor musunuz ?

Model Summary

Adjusted R | Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate

1 ,426(a) ,181 175 ,43382

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii 2, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakilteniz ?
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ANOVA(b)

Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 32,105 6 5,351 28,433 ,000(a)
Residual 145,099 771 ,188
Total 177,204 777

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii 2, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakiilteniz ?
b Dependent Variable: Siz alkol kullaniyor musunuz ?

Coefficients(a)

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 (Constant) 2,573 191 13,497 ,000
tlteniz ?
Fakulteniz * .118 024 178 | -4,844 000
Yaginiz ? -,025 ,008 -103 | -2,907 ,004
Cinsiyetiniz ? -,126 ,034 -,126 -3,710 ,000
Aylik ortalama harcamaniz ne
kadardir ? -,053 ,009 -,207 -5,933 ,000
Aile durumunuz 2 112 ,046 ,079 2,419 ,016
Universiteye kadar uzun siire ,027 ,018 ,050 1,517 ,130
yasadiginiz yerlesim yeri tirii ?

a Dependent Variable: Siz alkol kullaniyor musunuz ?
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3.2.5.2. Sigara Kullanim

Bagimli degisken, 6grencinin sigara kullanimi, bagimsiz degiskenler ise 6grencinin
yasi, cinsiyeti, okudugu fakulte, geliri, anne ve babanin birlikte veya ayri1 yasamasidir.
Bagimsiz degiskenler bagimli degiskenlerdeki degisimin %14,9’unu acgiklamaktadir.
Bagimsiz degiskenlerden fakdlte, yas, cinsiyet ve aylik ortalama harcama
degiskenlerinin bagimli degiskene katkis1 olmustur. Universiteye kadar uzun sire
yasadiginiz yerlesim yeri ve anne ve babanin birlikte veya ayri yasamasi
degiskenlerinin bagimsiz degiskene katkist olmamistir. Buradaki regresyon modeli

anlamhdir (F=22,402 p<0,05).

Beta degerine bakildiginda, fakilte degerinin goreli olarak en Onemli bagimsiz
degisken oldugu ve anne ve babanin birlikte veya ayri1 yasamasi degiskeninin de en az

goreli dneme sahip bagimsiz degisken oldugu gorilmustr.

Egim katsayilarinin isaretlerine bakildiginda anne ve babanin birlikte veya ayri
yasamasi ile tniversiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tirt arasinda ayni
yonlu bir iliskinin oldugu, fakulte, yas, cinsiyet ve aylik ortalama harcama arasinda

ters yonlu bir iligskinin oldugu gérilmastar.

Variables Entered/Removed(b)

Variables
Model Variables Entered Removed Method
1
Universiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tiirii 2,
Aile durumunuz ?,
insivetiniz ?
Cinsiyetiniz ?, Enter

Yasiniz ?,
Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?,
Fakilteniz ?(a)

a All requested variables entered.
b Dependent Variable: Sigara kullaniyor musunuz ?

Model Summary

Adjusted R | Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 ,386(a) ,149 142 43254

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii 2, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakilteniz ?
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ANOVA(b)

Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 25,147 6 4,191 22,402 ,000(a)
Residual 144,057 770 ,187
Total 169,205 776

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii 2, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakiilteniz ?
b Dependent Variable: Sigara kullaniyor musunuz ?

Coefficients(a)

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 (Constant) 2,740 ,190 14,412 ,000
tlteniz ?
Fakiilteniz * -,108 024 -166 | -4,446 ,000
Yasiniz ? -,026 ,008 -114 | -3,145 ,002
Cinsiyetiniz ? -,145 ,034 -,149 -4,289 ,000
Aylik ortalama harcamaniz ne
kadardir ? -,037 ,009 -,147 -4,141 ,000
Aile durumunuz 2 ,042 ,046 ,030 ,893 372
Universiteye kadar uzun siire ,017 ,018 ,032 ,959 ,338
yasadiginiz yerlesim yeri tirii ?

a Dependent Variable: Sigara kullaniyor musunuz ?

3.2.5.3. Uyusturucu Kullanimi

Bagimli degisken, 06grencinin uyusturucu kullanimi, bagimsiz degiskenler ise
ogrencinin yasi, cinsiyeti, okudugu fakilte, geliri, anne ve babanin birlikte veya ayri
yasamasidir. Bagimsiz degiskenler bagimli degiskenlerdeki degisimin %51 ini
aciklamaktadir. Bagimsiz degiskenlerden fakiilte ile aylik ortalama harcama
degiskenlerinin bagiml: degiskene katkis1 olmustur. Anne ve babanin birlikte veya ayri
yasamasi, yas, cinsiyet, Universiteye kadar uzun siure yasadiginiz yerlesim yerinin
bagimsiz degiskene katkisi olmamistir.  Buradaki regresyon modeli anlamlidir
(F=6,942 p<0,05).
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Beta degerine bakildiginda, fakilte degerinin goreli olarak en Onemli bagimsiz
degisken oldugu ve universiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tiri
degiskeninin de en az goreli 6neme sahip bagimsiz degisken oldugu gorilmustur.

Egim katsayilarinin isaretlerine bakildiginda butiin degiskenler arasinda ters yonli bir

iligkinin oldugu gorulmustr.

Variables Entered/Removed(b)

Variables
Model Variables Entered Removed Method
1
Universiteye kadar uzun sire yasadiginiz yerlesim yeri tiirii 2,
Aile durumunuz ?,
insivetiniz ?
Cinsiyetiniz ?, _ Enter

Yasiniz ?,
Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?,
Fakilteniz ?(a)

a All requested variables entered.
b Dependent Variable: Bu yasiniza kadar uyusturucu madde veya hap igtiniz mi ?

Model Summary

Adjusted R | Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate

1 ,227(a) ,051 ,044 ,22881

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii ?, Cinsiyetiniz ?,
Aile durumunuz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakilteniz ?

ANOVA(b)
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 2,180 6 ,363 6,942 ,000(a)
Residual 40,207 768 ,052
Total 42,387 774

a Predictors: (Constant), Universiteye kadar uzun siire yagadiginiz yerlesim yeri tiirii ?, Cinsiyetiniz ?,
Aile durumunuz ?, Yasiniz ?, Aylik ortalama harcamaniz ne kadardir ?, Fakilteniz ?
b Dependent Variable: Bu yasiniza kadar uyusturucu madde veya hap igtiniz mi ?
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Coefficients(a)

Unstandardized

Standardized

Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
Fakilteniz ? -,040 013 124 | -3,118 002
Yasiniz ? -,002 ,004 -,019 -,491 ,624
Cinsiyetiniz ? -,029 ,018 -,060 | -1,619 ,106
pylk ortalama harcamaniz ne -014 005 -113 | -3,007 003
-,033 ,025 -,048 | -1,349 ,178
Aile durumunuz ?
Universiteye kadar uzun stre -,001 ,009 -,005 -,144 ,886
yasadiginiz yerlesim yeri tirii ?

a Dependent Variable: Bu yasiniza kadar uyusturucu madde veya hap igtiniz mi ?
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Sakarya Universitesinde, 2007-2008 yillar1 arasinda dort yillik egitim veren
fakultelerden drneklem olarak segilen, Miihendislik Fakultesi, Devlet Konservatuari ve
Fen Edebiyat Fakultesinde okuyan lisans 0grencilerinin sigara, alkol ve uyusturucu
madde kullanmasina yol acan etkenlerin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismamizda

asagidaki sonuglar bulunmustur:

Sakarya  universitesinde Ggrencilerin - sadece  %34,5%inin  alkol  kullandig1
gorulmektedir. Alkol kullanmayan 6grenci sayis1 %65,5 oranindadir. Yapilmis diger
arastirmalarla  karsilastirdigimizda alkol  kullanma oraninin  disuk oldugu
gorulmektedir. Dogan’in yapmis oldugu arastirmada Ogrencilerin % 69,5°1 alkol
kullanmaktadir. (Dogan,2002:59). Tot’'un  yapmis oldugu calismada Mersin
Universitesinde okuyan ogrencilerin %43’ alkol kullanmaktadir (Tot,2002:230).
Besirli’nin calismasinda ise Hacettepe Universitesi ogrencilerinin %84,7’si alkol
kullanmaktadir (Besirli,2007:99).

Alkol kullanan Ogrencilerin %21,8’i Fen Edebiyat Fakiiltesi, %52,3’0 Muhendislik
Fakultesi, %26,0’s1 Devlet Konservatuar: égrencisidir. Ogrencinin okudugu fakiilte ile

alkol kullanma arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Alkol kullanan 6grencilerin  %22,8’i kadin, %77,2’si erkektir. Cinsiyet ile alkol
kullanma arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Cinsiyetler arasindaki alkol
kullanma farkliligi, ailedeki alkol kullanma orani ile paralellik gostermektedir.
Ogrencilerinin annelerinin alkol kullanma oram %7,0 iken babalarmin alkol kullanma

orani %32,5 ¢cikmistur.

Annenin ve babanin egitim duzeyi arttik¢a 6grencinin alkol kullanim1 da artmaktadir.
Annenin ve babanin egitim duizeyi ile 6grencinin alkol kullanmasi arasinda anlaml: bir

iliski vardir.

Ogrencinin aylik ortalama harcama miktar: arttikga alkol kullammi da artmaktadr.
Ogrencinin aylik ortalama harcama miktar1 ile alkol kullanma arasinda anlamli bir

iliski vardir.
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Alkol kullanan 6grencilerin % 72,1’i son bir ay i¢inde, % 89,9’u son alt1 ay iginde
alkolli icki kullandigr goOrulmektedir. Alkol alan 6grencilerin icme tercihleri
degerlendirildiginde en fazla tiiketilen icki % 59,2 ile biradir. Ogrencilerin bilyiik bir
kismi alkol oranmi dusiik olan birayr tercih etmektedir. Bira toplum ve gencler
tarafindan daha kolay kabul edilmekte ve kullaniimaktadir.

Alkol kullanan 6grencilerin Universiteye kadar uzun sure yasadiklari yerlesim yeri
incelendiginde sehirlesmenin arttikca alkol kullanimmin da arttigi gorulmektedir.
Ancak universiteye kadar uzun slre yasanilan yerlesim yeri ile alkol kullanma durumu
arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir. Besirli’nin yapmis oldugu c¢alismada alkol
kullanmaya gore, illerde buyiyen, kdy kasabada buytyenler ve ilgede buyudigini
ifade edenler arasinda anlamli bir fark bulunmustur (Besirli,2007:104).

Ogrenciler alkollii icki icmeyi ilk kez deneme nedeni olarak merak (%9,4), eglence-
kutlama (%8,5), hatirlamiyorum (%2,5), sikint1 (%2,4), keyif-zevk (%2,4), arkadas
etkisi (%2,4), aile etkisi(%1,0) yanitlarin1 vermislerdir. AMATEM’in yapmis oldugu
calismada, deneklerin %44°0 alkollu icki kullanmaya 6zenti sonucu basladigini
belirtmiglerdir (Usanmaz,1993:21).

Ogrenciler ilk ickinizi kiminle ictiniz sorusuna; arkadaslarimla (%68,9), ailemle
(%26,2), yalniz basima (%3,1), diger (0,6) yanitlarin1 vermislerdir. Gencler 6zellikle
arkadas etkisi sonucu alkole ilgi g0Ostermektedir. Besirli’nin arastirmasinda
ogrencilerin %50,4’0 ilk ickilerini arkadaslariyla ictiklerini, %43,9°u aileleriyle
igtiklerini, %5,7’si ise yalniz baslarina igtiklerini ifade etmislerdir. (Besirli,2007:107).
AMATEM’in yapmis oldugu arastirmada, deneklerin %85°1 ilk defa alkolli icki
icmeye bir arkadasla basladigini belirtmislerdir (Usanmaz,1993:21).

Ogrenciler en cok kendi evinde veya arkadaslarinin evinde alkol kullanmaktadirlar.
Ogrencilerin ailesinden uzakta baska bir sehirde yasamalari, 6grencilere daha 6zgur bir
ortam sunmaktadir. Ogrencilerin evde toplanip alkol kullanmalarinin sosyal igiciligin

olusmasina sebep olabilme ihtimali unutulmamalidir.

Ogrencilerin %52,9’unun mahalle arkadaslari, %71,1’inin okul arkadaslar1 alkol
kullanmaktadir. Mahalle arkadaslarmin ve okul arkadaslarinin alkol kullanmas: ile

ogrencinin alkol kullanmas: arasinda anlaml: bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin
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blyik cogunlugunun okul arkadaslarinin alkol kullanmasi, arkadas grubuna uyum
saglamak icin alkollu ickileri deneyen veya alkollu ickilere baslayan yeni bireylerin
olusmasina yol acabilmektedir.

Ogrencilerin alkol kullanmas: ile anne babasinin, okul arkadaslarmin ve mahalle
arkadaslarinin alkol kullanmas: arasindaki anlaml: iliski sosyal cevrenin bireyi
etkiledigini gostermektedir. Sosyal cevrenin etkisini gdsteren sonuglardan biri de
cinsiyetler arasindaki alkol kullanma oranlaridir. Cinsiyet rollerinin gerektirdigi

davranig bicimleri 6grencilerin davranislarini da etkilemistir.

Sigara kullananlarin oran1 %31,4’dur. Ogrencilerin %68,5’i sigara kullanmamaktadr.
Sigara kullanan 6grencilerin = %20,1’i kadin, %79,9’u erkektir. Dogan’in yapmis
oldugu calismada 6grencilerin %30’u sigara kullanmaktadir (Dogan,2002: 58). Selguk
Universitesinde yapilan calismada ogrencilerin % %24,7’si sigara kullanmaktadr.
(Civi ve Sahin,1991:50). Hacettepe universitesinde yapilan calismada Ogrencilerin
%44,1°1 sigara kullanmaktadir (Besirli,2007:99).

Sigara kullanan 06grencilerin  %23,6’s1 Fen Edebiyat Fakiltesinde, %48,6’s1
Muhendislik Fakultesinde, %27,8’i Devlet Konservatuarinda okumaktadirlar.

Ogrencinin okudugu fakilte ile sigara kullanma arasinda anlamlz bir iliski vardr.

Annenin egitim dizeyi arttikca 6grencinin sigara kullanimi1 da artmaktadir. Annenin
egitim duizeyi ile 6grencinin sigara kullanmasi arasinda anlaml: bir iliski vardir. Ancak
babanin egitim dlzeyi ile 6grencinin sigara kullanmas: arasinda anlamli bir iligki

yoktur.

Ogrencinin aylik ortalama harcama miktar: arttik¢a sigara kullanimi da artmaktadir.
Ogrencinin ayhik ortalama harcama miktar: ile sigara kullanma arasinda anlaml: bir

iliski vardir.

Sigara kullanan 6grencilerin  %59,5’1i alkol de kullanmaktadir. Besirli’nin
caligmasinda, sigara kullandigini ifade eden 6grencilerin %91,3’u alkol kullanmaktadir
(Besirli,2007:111).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %2,4’G herhangi bir uyusturucu madde veya hap

kullandigini belirtmistir. Uyusturucu kullaniminda en yaygin madde esrardir. %2,4’{
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son alt1 ayda uyusturucu veya hap kullanmislardir. Ogrencilerin %1,8’i ise son bir

ayda uyusturucu veya hap kullanmiglardir.

Besirli’nin yaptigi arastirmada Ogrencilerin %4,5’i uyusturucu madde kullandiklarmi
ifade etmistir (Besirli, 2007:99). Dogan’in yapmis oldugu arastirmada 6grencilerin %
6,8’i herhangi bir uyusturucu kullandigmi, %12,9°u uyusturucu kullanan

arkadaslarinin oldugunu belirtmistir (Dogan,2002: 55-67).

Uyusturucu kullanan 6grencilerin %15,0’i kadin, %85,0’i erkektir. Eksi’nin Istanbul
Universitesinde yaptigi calismada erkek o6grencilerin kiz ogrencilerden daha fazla

uyusturucu madde kullandigi gérilmistir (Usanmaz,1993:20).

Ogrencilerin %22,2’si ise okulunda, %42,7’si okul disinda mahalle vb. yerlerde

genglerin olusturdugu cete olarak tanimlanabilecek gruplarin oldugunu belirtmistir.

Ogrencilerin %99,4’(i cete olarak tammlanabilecek gruplara tye olmadiklarmi
belirtmistir. Cete olarak tanimlanabilecek gruplara tye olduklarini belirten bes dgrenci
vardir. Bu Ogrencilerden ikisi, bu uyeligin “guven verdigini” belirtmistir. Diger iki
ogrenci bu soruya yanit vermemistir. Bir 6grenci “savunma duygusu” yanitini
vermistir. Cetelere Uye olan 6grencilerin, verdikleri cevaplardan “kendine guveni

olmayan kisiler” olduklarini sdyleyebiliriz.

Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisanlarin sayisi, grup olarak herhangi bir

kavgaya karisanlarin sayisindan daha fazla ¢ikmistir.

Sakarya Universitesi 6grencilerinde madde bagimliliginin incelenmesi konusunu

arastirirken olusturdugumuz hipotezleri test ettigimizde asagidaki sonuglara ulasiriz:

1. “Ogrencinin okudugu fakiilte ile 6grencinin bagimhilik yapict madde kullanmas:
arasinda anlaml:i bir iliski vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:70,71,72).
(Ogrencinin okudugu fakiilte ile sigara ve alkol kullanimi arasinda anlamli bir iliski

bulunmustur, ancak uyusturucu kullanimz ile anlaml bir iliski bulunamamastir).

2. “Ogrencinin kaginc: smifta okudugu ile 6grencinin bagimhilik yapict madde
kullanmas: arasinda anlaml: bir iliski vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:

73,74,75). (Ogrencinin kaginci smifta okudugu ile sigara ve alkol kullanimi arasinda
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anlamli bir iligki bulunmustur, ancak uyusturucu kullanimi ile anlamli bir iligki

bulunamamistir).

3. “Ogrencinin yas1 ile bagimhilik yapici madde kullanmas: arasinda anlamli bir iliski
vardir 7 hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:76,77,78). (Ogrencinin yas ile sigara ve
alkol kullanimi arasinda anlaml: bir iliski bulunmustur, ancak uyusturucu kullanimi ile

anlaml bir iliski bulunamamistir).

4. “Erkek ogrencilerde madde bagimliligi orani, kiz Ogrencilerden daha fazladir”

hipotezi dogrulanmistir (Tablo:79,80,81).

5. “Ogrencinin Kkardes sayis1 ile bagimlilik yapici madde kullanma oran: arasinda

anlaml bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmistir (Tablo:82,83,84).

6. “Ogrencinin annesinin egitim diizeyi ile ogrencinin bagimhlik yapici madde
kullanma orani arasinda anlamli bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:
94,95,96). (Ogrencinin annesinin egitim dizeyi ile 6grencinin alkol ve sigara
kullanimi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur, ancak uyusturucu kullanimu ile ilgili

anlaml bir iliski bulunamamastir).

7. “Ogrencinin babasiin egitim dizeyi ile ogrencinin bagimhlik yapict madde
kullanma orani arasinda anlaml bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:
97,98,99). (Ogrencinin babasmin egitim diizeyi ile 6grencinin alkol kullanmas:
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur, ancak alkol ve uyusturucu kullanima ile ilgili

anlamlz bir iliski bulunamamastir).

8. “Ogrencinin tniversite oncesi yasadig1 yer (kdy, kasaba, bilyliksehir...) ile madde
bagimlilig: arasinda anlaml bir iligski vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:85,86,
87). (Ogrencinin Universite oncesi yasadig:i yer ile alkol, sigara ve uyusturucu

kullanmasi arasinda anlamlr iliski bulunamamastir).

9. “Ogrencinin anne ve babasmin bosanmis/vefat etmis olmasi ile 6grencilerin madde
bagimlilig1 arasinda anlamli bir iliski vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:
100,101,102). (Ogrencinin anne ve babasmin bosanmis/vefat etmis olmas: ile
ogrencinin alkol kullanma durumu arasinda anlaml: bir iliski bulunmustur, ancak

sigara ve uyusturucu kullanimu ile ilgili anlaml1 bir iliski bulunamamastir).
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10. “Ogrencinin tniversite egitimi surecinde kaldig: yer ile madde bagimlilig: arasinda
anlaml bir iliski vardir” hipotezi dogrulanmamistir (Tablo:88,89,90). (Ogrencinin
universite egitimi strecinde kaldig: yer ile alkol ve sigara kullanim: arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur, ancak uyusturucu kullanimi ile ilgili anlamli bir iligki

bulunamamistir).

11. “Ogrencinin aylik ortalama harcamas: ile bagimhlik yapict madde kullanma
arasinda anlaml bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmistir (Tablo:91,92,93).

12. “Babanin anneye s0zlu veya fiziksel siddet uygulamasi ile 6grencinin bagimlilik
yapicit madde kullanmasi arasinda anlaml: bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmamistir
(Tablo:103,104,105). (Anne baba arasindaki s6zlu veya fiziksel siddet ile 6grencinin
sigara kullanim1 arasinda anlaml: bir iliski bulunmustur, ancak alkol ve uyusturucu

kullanimu ile ilgili anlamli bir iliski bulunamamustir).

13. “Annenin veya babanin alkol kullanmasi ile 6grencinin alkol kullanmasi arasinda

anlamli bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmistir (Tablo:106,107).

14. “Ogrencinin arkadas cevresinde alkol kullanan Kisilerin bulunmas: ile 6grencinin
alkol kullanmasi arasinda anlamli bir iligki vardir” hipotezi dogrulanmistir (Tablo:
108,109).

15. “Alkolli icki kullanimi ile sigara igcme ile arasinda anlamli bir iliski vardir”

hipotezi dogrulanmistir (Tablo:110).

16. “Madde bagimlis1 6grencilerin, kisisel olarak herhangi bir kavgaya karisma orani,
madde bagimlis1 olmayan Ogrencilere gore daha yiksektir” hipotezi dogrulanmistir
(Tablo:111,112,113).

17. “Madde bagimlist 6grencilerin, grup olarak herhangi bir kavgaya karisma orani,
madde bagimlis1 olmayan Ogrencilere gore daha yuksektir” hipotezi dogrulanmistir
(Tablo:114,115,116).
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EKLER
EK 1: Anket Sorulan

Anket Sorular

Anketin hazirlanma amaci Sakarya Universitesi ogrencileri arasinda madde bagimliligmin nedenlerinin
ve yayginhgmin 6l¢lilmesidir. Sorular1 bog birakmamaniz ve yanlhs cevap vermemeniz ¢alismamiz igin
onemlidir. Veriler Yiksek Lisans tezi kapsaminda kullanilacaktir.

Gokhan Bugdayci
1. Fakilteniz.
1() Fen Edebiyat Fakiltesi ~ 2() Mihendislik Fakiltesi 3() Devlet Konservatuari

2. BoliuminUz. Belirtiniz....................

w

. Halen kacinci simiftasimiz. Belirtiniz....................

o

. Yasimiz? (yaziniz).................e.

ol

. Cinsiyetiniz? 1() Kadin 2() Erkek

[op)

. Siz dahil kag kardessiniz? (yazimz)..........

~

. Annenizin ayhk ortalama gelir diizeyi nedir? Yaziniz............
8. Babanzin ayhk ortalama gelir diizeyi nedir? Yaziniz.............

9. Annenizin 6grenim dizeyi nedir?

1 () Okur yazar degil 5 () Lise ve dengi okul mezunu
2 () Yalmzca okur yazar 6 () Universite mezunu

3 () ilk okul mezunu 7 () Yiksek lisans mezunu

4 () Orta okul mezunu 8 () Doktora mezunu

10. Babanmzin 6grenim dizeyi nedir?

1 () Okur yazar degil 5 () Lise ve dengi okul mezunu
2 () Yalmzca okur yazar 6 () Universite mezunu

3 () ilk okul mezunu 7 () Yiksek lisans mezunu

4 () Orta okul mezunu 8 () Doktora mezunu

11. Universiteye kadar uzun siire yasachgimz yerlesim yeri turii?
1 () Bliyiiksehir 2 () Sehir 3 () ilge/Kasaba 4 () Koy

12. Annenizin meslegi nedir? Yaziniz..........
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13. Babanmzin meslegi nedir? Yazimiz..........

14. Aile durumunuz?

1 () Anne baba ayr1 yasiyor 3 () Anne babadan biri 6lmis

2 () Anne baba birlikte yasiyor 4 () Anne babadan her ikisi de 6lms

15. Universite egitimi suresince nerede kahyorsunuz?

1 () Ailemin yaninda 5 () Tek bagina evde
2 () Akrabalarimla 6 () Arkadaslarimla evde
3 () Devlet yurdunda 7 () Diger, belirtiniz..........

4 () Ozel yurtta

16. Gelirinizi nereden temin ediyorsunuz?

1 () Ailemden 4 () Kredi aliyorum
2 () akrabalarimdan 5 () Burs aliyorum
3 () Kendim ¢alistyorum 6 () Diger...........

17. Ayhk ortalama harcamanz ne kadardir? Belirtiniz...........

18. Anne ve babamz ne sikhkla kavga ederler?

1 () Hi¢ kavga etmezler 2 () Cok seyrek 3 () Arasra 4 () Stk 5() Cok sik

19. Cocukken babamz size veya kardeslerinize karsi sozli veya fiziksel siddet uygulad: mi?
1() Cok sikuyguladi 2 () Sik uyguladi 3 () Ara sira uyguladi 4 () Hi¢ uygulamad:

20. Cocukken anneniz size veya kardeslerinize kars sozIU veya fiziksel siddet uygulads mi?
1() Cok sikuyguladi 2 () Stk uyguladi 3 () Ara sira uyguladi 4 () Hi¢ uygulamad:

21. Babamz annenize kars1 sozli veya fiziksel siddet uygular mi?

1 () Cok stk uygular  2() Sik uygular 3 () Ara sira uygular 4 () Hi¢ uygulamaz

22. Anneniz alkol kullanir mi?

1 () Evet 2 () Hayir

23. Eger anneniz alkol kullamyorsa ne sikhkla kullanir?

1 () Duzenli olarak kullanir

2 () Arada bir kullanir

3 () Sadece belirli giinlerde, kutlamalarda kullanir

24. Babaniz alkol kullanr mi?

1 () Evet 2 () Hayir
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25. Eger babamz alkol kullamyorsa ne sikhkla kullanir?

1 () Diizenli olarak kullanir

2 () Arada bir kullanr

3 () Sadece belirli giinlerde, kutlamalarda kullanir

26. Mahalle arkadaslarimz alkol kullanr mi?

1 () Evet 2 () Hayir

27. Eger mahalle arkadaslarimz alkol kullaniyorsa en ¢ok nerede igerler? Yaziniz............
28. Eger mahalle arkadaslarimz alkol kullantyorsa ne sikhkla icerler?
1 () Dizenli kullanr

2 () Arada bir kullanir

3 () Sadece belirli giinlerde, kutlamalarda kullanir

29. Okul arkadaslarmizdan alkol kullanan var mi?

1 () Evet 2 () Hayir

30. Eger okul arkadaslarimz alkol kullamyorsa en ¢ok nerede igerler? Yaziniz............
31. Eger okul arkadaslarimz alkol kullanyorsa ne siklikla igerler?

1 () Duzenli kullanr

2 () Arada bir kullanir

3 () Sadece belirli giinlerde, kutlamalarda kullanir

32. Bu yasimiza kadar hig icki ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

33. Siz alkol kullantyor musunuz?

1 () Evet 2 () Hayir

Asagida 34. ile 46. sorulari sadece alkol kullananlar cevaplayacaktir. Eger alkol kullanmiyorsanmz
47. Sorudan devam ediniz.

34. Eger alkol kullaniyorsamz alkol kullanmaya kag yasinda basladimz? Yaziniz............

35. Eger alkol kullaniyorsamz alkol kullanma nedenlerini kisaca aciklaymiz

36. Yalmzken alkol kullanir misiniz?

1 () Evet 2 () Hayir
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37. ilk defa niye i¢mistiniz, icmenizin sebebi neydi? Yazimz..........

38. Ik ickinizi nerede ictiniz?

1 () Kendi evimde 2 () Eglence yerleri 3 () Arkadasimin evinde 4 () Diger, yazmniz.....
39. Tlk ickinizi kiminle igtiniz?

1 () Ailemle 2 () Arkadaslarimla 3 () Yalniz basima 4 () Diger, belirtiniz.....

40. Son alt1 ayda hig icki i¢tiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

41. Son bir ayda hig icki i¢tiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

42. Genellikle alkol kullanma ortammmz neresidir? (En fazla 2 secenegi isaretleyiniz)

1 () Kendi evim 4 () Park
2 () Bar/Eglence yerleri 5 () Araba igi
3 () Arkadasimin evi 6 () Diger, yaziniz...........

43. Eger alkol kullamyorsamz ilk igtiginiz icki cesidi neydi?

1()Bira 2()Sarap 3()Votka 4()Raki 5()Diger, yaziniz.......

44, Sikhkla ictiginiz icki ¢esidi nedir?

1()Bira 2()Sarap 3()Votka 4()Raki 5()Diger, yaziniz.......

45. ickinizi nereden temin edersiniz?

1 () Bife 2()Bakkal 3 () Market-Blyik marketler 4 () Diger, yaziniz.......
46. Herhangi bir uyusturucu madde veya hap alyor musunuz?

1 () Evet 2 () Hayir 3 () Kullaniyorsaniz, adim yazimz

47. Bu yasimiza kadar hayatimzda hi¢ uyusturucu madde veya hap ictiniz mi?
1 () Evet 2 () Hayir

Asagidaki 48. ve 49. sorulan sadece uyusturucu madde veya hap kullananlar cevaplayacaktir.
Eger siz uyusturucu madde veya hap kullanmiyorsamiz 51. Sorudan devam ediniz

48. Eger uyusturucu veya hap kullanyorsamz kag yasinda basladimz? Yaziniz.......
49. Son alt1 ayda hig uyusturucu veya hap ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir 3 () Adim Yazimiz

50. Son bir ayda hi¢ uyusturucu veya hap ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir 3 () Adim Yazimiz
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51. Sigara kullaniyor musunuz?
1 () Evet 2 () Hayir
52. Bu yasimiza kadar hig sigara ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

Asagidaki 53. ve 55. sorulann sadece sigara kullananlar cevaplayacaktir. Eger sigara

kullanmiyorsamz 56. Sorudan devam ediniz

53. Eger kullanyorsamz sigara kullanmaya ka¢ yasimzda basladimz? Yazimz............
54. Son alt1 ayda hig sigara ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

55. Son bir ayda hig sigara ictiniz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

56. Okulunuzda cete olarak tammlanabilecek guruplar var mi?

1 () Evet 2 () Hayir

57. Okul disinda mahalle v.b. yerlerde genclerin olusturdugu cete olarak tamimlanabilecek
guruplar var mi?

1 () Evet 2 () Hayir

58. Size gore bu gruplarin olusmasmn sebebi nelerdir? Belirtiniz..........

59. Size gore bireylerin bu tir gruplara katilma sebebi nelerdir? Belirtiniz..........
60. Siz boyle bir grubun tyesi misiniz?

1 () Evet 2 () Hayir

61. Eger Uye iseniz bu tyelik sizde nasil bir duygu uyandirtyor? Yazimz.......

62. Kisisel olarak herhangi bir kavgaya karigtinmiz mi?

1 () Evet 2 () Hayir

63. Grup olarak herhangi bir kavgaya karistimiz m?

1 () Evet 2 () Hayir

Tesekkdirler
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EK 2: Sakarya Universitesi Orneklem Grubu Ogrenci Sayisi

2007-2008 Ogretim Yih Istatistikleri

Sakarya Universitesi Muihendislik Fakdiltesi

.OGRETIM I.OGRETIM KIZ | ERKEK
BOLUMLER SINIF K E TOP K E TOP o-] 1.0- G.TOP.
HAZ. 0 11 11 0 9 9 0 20 20
[ 5 59 64 2 36 38 7 95 102
ELEKTRIK VE I 6 65 71 5 55 60 11 120 131
ELEKTRONIK 1T 9 62 71 3 58 61 12 120 132
Y] 4 38 92 4 39 93 8 177 185
TOPLAM 24 | 285 || 309 14 247 261 38 532 570
HAZ. 2 4 6 5 2 7 7 6 13
[ 35 42 77 16 19 35 51 61 112
ENDUSTRI I 26 48 74 20 40 60 46 88 134
1T 30 43 73 20 36 56 50 79 129
Y] 30 81 111 15 50 65 45 131 176
TOPLAM 123 |[ 218 || 341 76 147 223 199 [ 365 564
HAZ. 0 11 11 1 1 2 1 12 13
[ 3 70 78 6 37 43 14 107 121
INSAAT I 12 32 94 5 52 57 17 134 151
1T 7 86 93 6 56 62 13 142 155
Y] 12 | 150 | 162 8 128 136 20 278 298
TOPLAM 39 | 399 || 438 26 274 300 65 673 738
HAZ. 0 16 16 1 6 7 1 22 23
[ 4 99 103 0 37 37 4 136 140
MAKINA I 11 | 124 | 135 4 94 98 15 218 233
1T 10 | 129 | 139 3 85 88 13 214 227
Y] 13 | 222 | 235 8 204 212 21 426 447
TOPLAM 38 || 590 || 628 16 426 442 54 | 1016 1070
HAZ. 1 8 9 1 6 7 2 14 16
[ 13 56 69 7 33 40 20 89 109
METALURJI I 9 69 78 5 38 43 14 107 121
1T 4 85 89 6 41 47 10 126 136
Y] 10 | 121 | 131 4 130 134 14 251 265
TOPLAM 37 || 339 || 376 23 248 271 60 587 647
HAZ. 1 7 8 1 6 7 2 13 15
[ 16 54 70 9 27 36 25 81 106
BILGISAYAR I 18 59 77 8 27 35 26 86 112
1T 13 46 59 0 0 0 13 46 59
Y] 18 72 90 0 1 1 18 73 o1
TOPLAM 66 || 238 || 304 18 61 79 84 299 383
HAZ. 4 4 8 2 1 3 6 5 11
[ 22 39 61 15 25 40 37 64 101
CEVRE I 26 42 68 15 30 45 a1 72 113
1T 24 40 64 17 32 49 a1 72 113
Y] 39 56 95 20 72 92 59 128 187
TOPLAM 115 || 181 || 296 69 160 229 184 || 341 525
HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[ 26 38 64 16 25 41 a2 63 105
JEOFIZIK I 17 38 55 2 8 10 19 46 65
1T 19 45 64 14 26 40 33 71 104
Y] 19 98 117 6 25 31 25 123 148
TOPLAM 81 || 219 || 300 38 84 122 119 [ 303 422
HAZ. 3 0 3 0 0 0 3 0 3
[ 24 4 28 0 0 0 24 4 28
GIDA I 19 14 33 0 0 0 19 14 33
I 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Y] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 46 18 64 0 0 0 46 18 64
TOPLAMLAR 569 || 2487 || 3056 || 280 1647 1027 849 || 4134 4983
00 72.03.FR.01




Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi

BOLUMLER SINIF K E TOP K E TOP 1.0.- 1.0.- G.TOP.
HAZ. 28 14 42 0 0 0 28 14 42
ALMAN DILI VE | 26 4 30 0 0 0 26 4 30
EDEBIYATI Il 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 54 18 72 0 0 0 54 18 72
HAZ. 1 3 4 2 1 3 3 4 7
| 32 31 63 16 12 28 48 43 91
Fizik Il 22 37 59 14 28 42 36 65 101
1] 24 34 58 14 24 38 38 58 96
[\ 37 76 113 33 55 88 70 131 201
TOPLAM 116 181 297 79 120 199 195 301 496
HAZ. 1 4 5 0 0 0 1 4 5
| 20 28 48 21 11 32 41 39 80
KIMYA Il 35 22 57 17 17 34 52 39 91
1] 16 20 36 24 13 37 40 33 73
[\ 17 28 45 19 35 54 36 63 99
TOPLAM 89 102 191 81 76 157 170 178 348
HAZ. 1 4 5 1 1 2 2 5 7
| 41 18 59 23 16 39 64 34 98
MATEMATIK Il 44 19 63 18 27 45 62 46 108
1] 35 27 62 22 18 40 57 45 102
[\ 34 68 102 41 56 97 75 124 199
TOPLAM 155 136 291 105 118 223 260 254 514
HAZ. 0 2 2 1 1 2 1 3 4
| 53 8 61 34 5 39 87 13 100
SOSYOLOJi Il 61 6 67 38 4 42 99 10 109
1] 52 12 64 29 10 39 81 22 103
v 59 25 84 38 5 43 97 30 127
TOPLAM 225 53 278 140 25 165 365 78 443
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2
| 40 40 80 36 26 62 76 66 142
TARIH Il 35 46 81 22 18 40 57 64 121
1] 37 45 82 23 18 41 60 63 123
[\ 41 53 94 28 30 58 69 83 152
TOPLAM 153 186 339 109 92 201 262 278 540
HAZ. 1 0 1 0 0 0 1 0 1
I 50 32 82 25 17 42 75 49 124
TURK DILI VE Il 43 43 86 36 25 61 79 68 147
EDEBIYATI 1] 53 31 84 39 19 58 92 50 142
[\ 57 47 104 65 34 99 122 81 203
TOPLAM 204 153 357 165 95 260 369 248 617
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2
| 49 12 61 23 10 33 72 22 94
FELSEFE Il 40 21 61 24 12 36 64 33 97
1] 46 15 61 27 16 43 73 31 104
[\ 50 23 73 24 6 30 74 29 103
TOPLAM 185 73 258 98 44 142 283 117 400
HAZ. 36 8 44 26 8 34 62 16 78
MUTERCIM | 31 9 40 20 10 30 51 19 70
TERCUMANLIK Il 24 8 32 20 6 26 44 14 58
(ALMANCA) 1] 22 10 32 22 7 29 44 17 61
[\ 25 17 42 1 0 1 26 17 43
TOPLAM 138 52 190 89 31 120 227 83 310
HAZ. 0 1 1 0 0 0 0 1 1
| 12 19 31 0 0 0 12 19 31
COGRAFYA Il 12 20 32 0 0 0 12 20 32
1] 15 17 32 0 0 0 15 17 32
[\ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
39 57 96 0 0 0 39 57 96
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2
| 25 8 33 0 0 0 25 8 33
BIYOLOJI Il 25 4 29 0 0 0 25 4 29
1] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
v 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 50 14 64 0 0 0 50 14 64
HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
| 22 12 34 0 0 0 22 12 34
SOSYAL Il 16 18 34 0 0 0 16 18 34
1] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[\ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
38 30 68 0 0 0 38 30 68
TOPLAMLAR 1446 ] 1055 || 2501 866 601 1467 2312 || 1656 3968




Sakarya Universitesi Devlet Konservatuar

I.OGRETIM II.LOGRETIM KlZ | ERKEK
BOLUMLER SINIF K E TOP K E ToP || 10- | LOL0. | G.ToP.

HAZ. 0 0 0 ) ) S ) 0 0

i 7 9 16 0 0 0 7 9 16

TEMEL BILIMLER |11 3 1 12 0 0 0 3 11 12
I 2 10 14 0 0 0 Z 10 14

v 1 15 26 0 0 0 11 15 26

TOPLAM % 5 70 0 0 0 % 5 70
HAZ. 0 0 ) 0 0 0 0 0 0

i 9 10 19 0 0 0 9 10 19

HALK OYUNLARI I 5 7 i 0 0 0 5 2 7
I 6 6 2 0 0 0 6 6 P

v 13 15 28 0 0 0 13 15 28

TOPLAM 3 33 76 0 0 0 3 33 76
HAZ. 0 0 ) 0 0 ) ) ) 0

i 7 9 16 0 0 0 7 9 16

TURK MUZIGI I 3 P 15 0 0 0 3 2 15
I 3 10 13 0 0 0 3 10 13

v 5 19 24 0 0 0 5 19 24

TOPLAM 18 50 68 0 0 0 18 50 68

TOPLAMLAR 76 138 214 0 0 0 76 138 214

http://www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_sayisal,26.11.2007
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