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BEYAN

Bu tezin yaz lmas nda bilimsel ahlak kurallar na uyuldu unu, ba kalar n

eserlerinden yararlan lmas durumunda bilimsel normlara uygun olarak at fta

bulunuldu unu, kullan lan verilerde herhangi bir tahrifat yap lmad , tezin

herhangi bir sm n bu üniversite veya ba ka bir üniversitedeki ba ka bir tez

çal mas olarak sunulmad  beyan ederim.

                                                                                                    Gökhan BU DAYCI

                                                                                                              24.11.2008



ÖNSÖZ

Üniversite ö retimi tarih boyunca her toplum için önem ta r. Üniversitelerden

mezun olan gençler ülkelerinin hatta dünyan n gelece ine yön veren ki iler olmu lard r.

Çocukluk döneminden ergenlik dönemine geçi  a amas nda olan gençler maddi ve

manevi birçok sorunla kar la maktad rlar. Üniversitede okuyan gençlerin sorunlar

daha farkl  olmaktad r. Sosyo kültürel problemler,  e itim-ö retim problemleri,

psikolojik problemler ve ekonomik problemler üniversite gençli inin ba ca

problemleridir. Problemlerinin üstesinden gelemeyen gençler; sigara, alkol ve

uyu turucu maddeler kullanmaya yönelebilmektedirler.

Bu çal mada,  Sakarya üniversitesi ö rencilerinin sigara kullan  ve madde

ba ml n incelenmesi üzerinde durulmu tur. Yap lan çal man n madde ba ml

konusu ile ilgilenen ki i, kurum ve kurulu lara katk da olmas  dilerim.

Bu çal man n haz rlanmas nda yard mlar ndan ve katk lar ndan dolay  de erli hocam

ve  tez  dan man m  Doç.  Dr.  Hayati  BE RL ’ye,  ayn  zamanda,  imdiye  kadar

yeti meme katk da bulunan tüm hocalar ma te ekkürlerimi sunmay  bir borç bilirim.

Gökhan BU DAYCI

24 Kas m 2008
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SAÜ, Sosyal Bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tez Özeti

Tezin Ba : Üniversite Ö rencilerinin Sigara Alkol ve Madde Kullan  ve Madde Kullan
Etkileyen Sosyal Kültürel ve Ekonomik Süreçler “Sakarya Üniversitesi Örne i”

Tezin Yazar : Gökhan Bu dayc Dan man: Doç. Dr. Hayati BE RL

Kabul Tarihi: 05 ubat 2009 Sayfa Say : XVII (ön m) + 156 (tez) + 8 (ekler)

Anabilimdal : Sosyoloji Bilimdal : Sosyoloji

Bu ara rmada, Sakarya Üniversitesi lisans ö rencileri aras nda sigara alkol ve madde

kullan m   yayg nl n ö renilmesi amaçlanm r. Çal mada alkol kullan  üzerinde ya ,
cinsiyet, karde  say , aile ve arkada  ile ilgili de kenlerin etkisi incelenmi tir.

2008 y nda Sakarya Üniversitesinde gerçekle tirilen çal man n örneklemini, Mühendislik
Fakültesi, Fen Edebiyat Fakültesi ve Devlet Konservatuar  ö rencileri olu turmu tur.

Örneklem seçiminde tabakal  örneklem yöntemi uygulanm r.

Ara rma için gerekli bilgiler, 63 sorudan olu an anket formu vas tas yla toplanm r. Anket
843 ö renciye uygulanm r. Anket çal mas  sonucunda toplanan veriler SPSS istatistik
program  ile de erlendirilmi  ve önceden haz rlanan hipotezler s nanm r.

Elde edilen bulgulara göre, sigara, alkol ve uyu turucu kullan  ile ö rencinin cinsiyeti, ayl k
ortalama harcamas  ve baban n, çocuklar na sözlü veya fiziksel iddet uygulamas  aras nda
anlaml  bir ili ki bulunmu tur.

Aile ve arkada  çevresi ö rencilerin alkol kullanmas nda önemli bir rol oynamaktad r.
Annenin veya baban n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda ve

rencinin arkada  çevresinde alkol kullanan ki ilerin bulunmas  ile ö rencinin alkol
kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur.

Alkollü içki kullan  ile sigara içme ile aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur.

Madde ba ml  ö rencilerin, ki isel olarak veya grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma
oran , madde ba ml  olmayan ö rencilere göre daha yüksek ç km r.

Anahtar kelimeler : Alkolizm, Alkol Tüketimi, Sakarya Üniversitesi
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Science and Literature Faculty and State Coversatory students.

The necessary information for this research is gathered from a survey form that consists of 63
questions. The data results that are gathered from the survey are evaluated by SPSS statistic

program and from the hypothesis that are prepared previously are tested.

According to the data that are found out, there has been a found a meaningful relation about
smoking, usage of alcohol and drug between the students’ sex, the monthly spending average
and their fathers’ oral or physical harshness to their children.

Family and friend neighbourhood of students take an important role of alcohol usage. There
has been found a meaningful relation between mother’s and father’s alcohol usage and the
existence of people who are around the student’s friends and who use alcohol.

There has been found a meaningful relation between smoking and usage of alcohol.

The quarrel rate that the group of students who are drug addicted is much more than the

students who are not drug addicted.
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Madde ba ml  (sigara, alkol ve uyu turucu madde kullan ) günümüzün en

önemli toplumsal sorunlar ndan biridir. Bütün dünya ülkelerinde oldu u gibi

ülkemizde de madde ba ml  her y l art  göstermektedir. Her ülkenin kendi

toplumsal ko ullar  farkl  oldu u için madde ba ml  de ik sosyal kültürel ve

ekonomik nedenlerden kaynaklanmaktad r.

Toplumlar, madde ba ml  ve bu ba ml n insanlarda ve toplumlarda getirdi i

etkileri ortadan kald rmak için büyük bir çaba ve para sarf etmektedirler. Ba ml k

yap  maddeler ayn  zamanda kanser, A DS, siroz gibi tedavisi çok zor veya imkâns z

olan hastal klar n ortaya ç kmas nda ve yay lmas nda önemli rol üstlenmektedir.

Ülkemiz hem geli mekte olan hem de genç nüfusu çok fazla olmas ndan dolay  madde

ba ml  konusu ülkemiz için önem ta maktad r. Yap lan ara rmalar madde

ba ml n, geli mekte olan ülkeleri daha çok etkiledi ini göstermektedir. Madde

ba ml  olan bireylerin ya  ortalamas  bütün dünyada oldu u gibi ülkemizde de

giderek dü mektedir. Ara rmalar madde ba ml n ülkemizde nüfus art

ndan daha h zl  ölçüde artt  göstermektedir.

Gençli in belli bir k sm  olu turan üniversite gençli i, merak, arkada  etkisi veya

ya am  oldu u stres ve kayg dan dolay  ba ml k yap  madde kullanabilmektedir.

Uyu turucu alt kültürünün olu mas , medyan n madde ba ml  konusuna duyars z

kalmas , içki ve sigara reklamlar n engellenememesi gençleri olumsuz yönde

etkileyebilmektedir. Günümüzde çok say da genç sigara kullanmaktad r. Alkollü

içkilerden bira, uyu turucu maddelerden de esrar en çok kullan lan ba ml k yap

maddeler olarak kar za ç kmaktad r.

Sigara tüketimi hakk nda Toraks Derne i (Toraks,2008:14-15) “Dünya Sa k

Örgütü’ne göre, Dünyada en büyük sa k sorunu sigarad r. Ayn  zamanda önlenebilir

en önemli hastal k ve ölüm etkeni sigarad r.  Her y l ülkemizde 100.000 insan

erken ya larda sigaraya kurban veriyoruz. E er önlem al nmaz ise bu say  önümüzdeki

20 y lda 250 bine ç kacakt r” aç klamas  yapm r.
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Madde ba ml  olan insanlara tedavi olmas  gereken bir hasta gözüyle bak lmas ,

onlar n da yard ma ihtiyaçlar  oldu u dü ünülmesi gerekmektedir. Asl nda bu insanlar

görmezlikten gelinmekte, toplum taraf ndan d lanabilmektedir.

Yapm  oldu um ara rman n amac , Sakarya Üniversitesinde e itim gören lisans

rencilerinin, alkol ve ba ml k yap  madde kullanma oranlar n ara lmas r.

Ara rman n önemi konu ile ilgilenen kurum ve kurulu lara bilgi sunmakt r.

Ara rma survey tekni i ile gerçekle tirilmi tir. Örneklem olarak seçilen fakültelerde

okuyan 843 ö renciye 63 sorudan olu an anket formu da lm r. Anket sonucunda

elde edilen verilerin istatistiksel i lemleri SPSS istatistiksel paket program yla

gerçekle tirilmi tir.
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BÖLÜM 1: METODOLOJ

Çal man n bu bölümünde ara rman n konusu, ara rmada uygulanacak olan

yöntem, hipotezler ve temel kavramlar ile ilgili bilgilere yer verilmi tir.

1.1. Ara rman n Konusu

Üniversiteler genelde ve uzun vadede ülkenin büyüyüp geli mesine, özelde ise

bulundu u bölgenin ya da ehrin de ip kalk nmas na etki eden en önemli

etkenlerden birisidir.

Türk gençli i dünyada genel nüfusa oran  bak ndan ve üniversite okumak isteyen

genç oran  bak ndan da çok önemli bir kitleyi olu turmaktad r. Bu gün yakla k

olarak 1,5 milyon gencin içerisinden sadece %10 gibi küçük bir kesimin 4 y ll k lisans

örgün e itimi yapan fakültelerde okuyabilme f rsat na sahip olabilmesi, bu kitlenin

ciddi bir seçim ve elemeden geçmesi anlam  ta maktad r. Bu nedenle de bu seçkin

genç kitlenin dü ünceleri, tutumlar , problemleri ile beklentileri önemsenmeli ve iyi

anla lmal r (Özkul,2005:47-48).

Üniversitede ö renci olmak, üniversite ya am  genelde ülkemizde ve di er ülkelerde

kayg  ve stres üretecek bir ortam n niteli ini ta maktad r. Üniversite ö rencisi, birey

olarak kendi sorunlar , geli me sorunlar  olan bir ki idir. Üniversite ö rencisi ne

yeti kindir ve ne de çocuktur. Çocukluktan yeti kinli e geçme döneminin s nt lar

ta maktad r. Kendi kimli ini bulma, toplumsal yönden yerel ve çocukluk döneminin

de erlerini daha geni  toplumun ulusal ve evrensel de erlerini benimseme ve

uzla rma, toplum de erlerine uyum sa lama, sosyal olgunlu a eri me durumundad r

(Özgüven,1992:5-6).

Aile sorunlar , yeni bir kente ve arkada  çevresine al ma, ekonomik yetersizlikler,

nav stresi, gelecekte i siz kalma korkusu, üniversite ö rencilerinin sorunlar ndan

sadece birkaç tanesidir. Sorunlar na çözüm bulmaya çal an gençler; çaresiz, karamsar,

umutsuz olduklar  zaman sorunlar  ba ka yöntemlerle çözmeye çal abilirler. Ki ilik

özellikleri yatk n olan gençler, merak ve arkada  etkisiyle birlikte ba ml k yap

maddelere yönelebilirler.
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Bu ara rma ile Sakarya Üniversitesi ö rencilerinde sigara, alkol ve uyu turucu

madde kullan  ve bunu etkileyen sosyal, ekonomik ve kültürel faktörler

ara lm r.

1.2. Ara rman n Amac  ve Önemi

Üniversite gençli i, gençlik içinde ayr  bir kategori olu turmaktad r. Üniversitede

okuyan birçok genç ailesinden ayr larak farkl  bir ortama kat lmaktad r. Yeni bir

ehirde yeni bir arkada  çevresi edinmektedirler.

Bu ara rmadaki amaç, Sakarya Üniversitesinde 2007-2008 y llar  aras nda e itim

gören lisans ö rencilerinin, alkol ve ba ml k yap  madde kullan p

kullanmad klar n ara lmas  ve bunu ortaya ç karan sosyal kültürel ve ekonomik

sebeplerin ara lmas r.

Bu ara rman n önemi ise günden güne art  gösteren madde ba ml  ile mücadele

eden kurum ve kurulu lara bilgi sunmak, Sakarya Üniversitesi ö rencilerinin alkol ve

madde ba ml  durumlar n ortaya konulmas r.

1.3. Ara rman n Yöntem ve Teknikleri

Gerçekle tirdi imiz ara rma survey tekni i ile gerçekle tirilmi tir. Uygulamal  olan

bu ara rman n temel veri toplama yolu soru kâ r. Anket çal mas na

ba lanmadan önce, her ara rmada oldu u gibi literatür taramas  gerçekle tirilmi tir.

Yapt z anket formunda, öncelikle ö renci ve ö rencinin ailesi ile ilgili bilgiler yer

alm r. Daha sonra sigara, alkol ve uyu turucu madde kullan  ile ilgili sorular yer

alm r.

Anket sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel i lemleri SPSS (Statistical Package

for Social Sciences) istatistiksel paket program yla gerçekle tirilmi tir.

1.4.  Ara rman n Evreni ve Örneklemi

Ara rman n evrenini, Sakarya Üniversitesinde 2007–2008 y nda ö renim gören

renciler olu turmu tur. Ara rman n örneklemini, Mühendislik Fakültesi, Fen-

Edebiyat Fakültesi, Devlet Konservatuar nda e itim ve ö renimini sürdüren ö renciler
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olu turmaktad r. Ara rman n bu ekilde s rl  tutulmas , ara rman n amac na

ula abilmesi için gerekli olan zaman ve di er ko ullar  sa lamas  içindir.

Örnekleme haz rl k s  ö rencileri dahil edilmemi tir. Haz rl k ö rencilerini

kard zda ortaya ç kan ö renci say  a daki tabloda verilmi tir.

Tablo 1: Fakültelerdeki Ö renci Say lar

1. RET M 2. RET MFAKÜLTE

KIZ ERKEK TOPLAM KIZ ERKEK TOPLAM

GENEL

TOPLAM

FEN EDEB YAT

FAKÜLTES

1378 1013 2391 836 590 1426 3817

MÜHEND SL K

FAKÜLTES

558 2426 2984 269 1616 1885 4869

DEVLET

KONSERVATUARI

76 138 214 0 0 0 214

TOPLAM 2012 3577 5589 1105 2206 3311 8900

Kaynak: (www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_ sayisal, 26.11.2007).

Ara rma örneklemi, olas a dayanan örneklem tekniklerinden biri olan, tabakal

örneklem yöntemine göre seçilmi tir. Tabakal  örneklem yönteminde hesaplanan

örneklem büyüklü ü, tabaka büyüklüklerine göre orant  olarak da lm r.

Ara rma yap lmadan önce, ö renciler oranlar na göre 1. Ö retim ve 2. Ö retim

olmak üzere iki tabakaya ayr lm lard r. Sonraki a amada ise ö renciler oranlar na

göre, cinsiyetlerine göre ayr lm lard r. Böylece her grubun evren içindeki büyüklü ü

ile orant  olarak temsil edilmesi sa lanm r.

http://www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_
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Tablo 2: Anket Uygulanacak Olan Ö rencilerin Say

1. RET M 2. RET MFAKÜLTE

KIZ ERKEK TOPLAM KIZ ERKEK TOPLAM

GENEL

TOPLAM

FEN EDEB YAT

FAKÜLTES

126 93 219 76 54 130 349

MÜHEND SL K

FAKÜLTES

41 177 218 20 118 138 356

DEVLET

KONSERVATUARI

49 89 138 0 0 0 138

TOPLAM 216 359 575 96 172 268 843

Ara rman n anket çal mas na örneklem grubundan, 2008 y ubat-Nisan tarihleri

aras nda  1.,  2.,  3.,  4.,  s f  ö rencilerinden  seçilen  843  Ö renci  kat lm r.  Fen

Edebiyat Fakültesinden be  anket, Mühendislik Fakültesinden dokuz anket, Devlet

Konservatuar ndan üç anket eksik dolduruldu u için iptal edilmi tir. ptal edilen

anketlerin toplam  17’dir. Sonuç olarak 826 ö renci örneklemi olu turmu tur.

Örneklem olu turulurken her fakültedeki ö renci say  ayr  ayr  hesaplanm r. %95

güven aral nda ve  %5 hata pay nda toplam 843 ö rencinin örneklemi olu turaca

hesaplanm r (Surveysystem,2007).

daki tabloda Fakültelerdeki ö renci say  örneklemdeki ö renci say  ayr nt

olarak verilmi tir. Tablodaki ö renci say  “tabakal  örneklem yöntemi” ile

hesaplanm r.
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Tablo 3: Örneklem Ö renci Say

FAKÜLTE FAKÜLTE Ö RENC

SAYISI

% ORANI ÖRNEKLEMDEK

RENC  SAYISI

FEN EDEB YAT

FAKÜLTES

3817 % 43 349

MÜHEND SL K

FAKÜLTES

4869 % 54 356

DEVLET

KONSERVATUARI

214 % 3 138

TOPLAM 8900 %100 843

1.5. Hipotezler

Ara rmada u hipotezlerden hareket edilmi tir:

1. Ö rencinin okudu u fakülte ile ö rencinin ba ml k yap  madde kullanmas

aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

2. Ö rencinin kaç nc  s fta okudu u ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

3. Ö rencinin ya  ile ba ml k yap  madde kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

4. Erkek ö rencilerde madde ba ml  oran , k z ö rencilerden daha fazlad r.

5. Ö rencinin karde  say  ile ba ml k yap  madde kullanma oran  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r.

6. Ö rencinin annesinin e itim düzeyi ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanma oran  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.
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7. Ö rencinin babas n e itim düzeyi ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanma oran  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

8. Ö rencinin üniversite öncesi ya ad  yer ( köy, kasaba, büyük ehir…) ile madde

ba ml  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

9. Ö rencinin anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile ö rencilerin madde

ba ml  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

10. Ö rencinin üniversite e itimi sürecinde kald  yer ile madde ba ml  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r.

11. Ö rencinin ayl k ortalama harcamas  ile ba ml k yap  madde kullanma

aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

12. Baban n anneye sözlü veya fiziksel iddet uygulamas  ile ö rencinin ba ml k

yap  madde kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

13. Annenin veya baban n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r.

14. Ö rencinin arkada  çevresinde alkol kullanan ki ilerin bulunmas  ile ö rencinin

alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

15. Alkollü içki kullan  ile sigara içme aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

16. Madde ba ml  ö rencilerin, ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma oran ,

madde ba ml  olmayan ö rencilere göre daha yüksektir.

17. Madde ba ml  ö rencilerin, grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma oran ,

madde ba ml  olmayan ö rencilere göre daha yüksektir.

1.6. Konuyla lgili Yap lm  Ara rmalar

Ek i, 1977 y nda stanbul üniversitesinde okuyan ö renciler aras nda yapt

çal mada alkol, esrar, LSD ve uyar lar n kullan nda erkeklerde anlaml  fazlal k

oldu unu göstermi tir. Sakinle tirici ilaçlar  ise k zlar n daha fazla kulland

saptanm r (Usanmaz,1993:20). Uyu turucu ve alkol kullanan gençlerin aileleri,
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genellikle çocuklar  ihmal eden, yeterli kontrol, destek ve sevgi sa lamayan ve

ço unlukla sorunlu ailelerdir  (Usanmaz,1993:67).

Burhaniye cezaevi ara rmas , 1984 A ustos ay nda cezaevinde kalan 255 uyu turucu

hükümlüsü aras ndan Rastgele Örnekleme Metoduyla seçilen 51 hükümlüyle

yap lm r ( çli,1984:78). Hükümlülerin hepsi erkektir. Bir ki i hariç hepsi esrar

içmek, bulundurmak, esrar ticareti yapmak suçlar ndan hüküm giymi lerdir

çli,1984:85). Hükümlülerin e itim seviyesi dü üktür. % 22’si okuryazar de il, %

27’si okuryazar, % 41’i ilkokul mezunu, % 9,8’i ise ortaokul ve lise mezunudur.

Hükümlülerin iyi gelir getiren ve düzenli bir i leri yoktur ( çli,1984:80-81).

Örneklemdeki ki ilerin % 70’i uyu turucuyu yaln z kulland klar  ifade etmi lerse de,

esrar  kullanma tekniklerini çevreden ö rendikleri, esrarla ilgili baz  inanç ve de erleri

payla klar  için bir esrar alt kültürüne dahil olduklar  dü ünülebilir ( çli,1984:84).

Selçuk Üniversitesinde 1990’da 664 ö renci üzerinde yap lan ara rma sonuçlar na

göre, ö rencilerin %24,7’si sigara içiyor (Çivi ve ahin,1991:50). Erkek ö renciler k z

rencilerden daha fazla sigara içiyor. Ya  ilerledikçe sigara al kanl  hem k z hem

de erkek ö rencilerde art yor. Sigara içenlerde alkol kullan  artmaktad r. Sigaraya

ba lama nedenleri %38 arkada  etkisi, % 27 merak, % 19 s nt  gidermek olarak

belirlendi. Ailenin gelir düzeyi artt kça sigara içimi de art yor. Sigara içme al kanl

olan aileleri olan ö rencilerin sigara kullanma oran  yüksek ç km r

(Çivi ve ahin,1991:51-52).

Ankara’da Yurtlarda Kalan Üniversite Ö rencilerinin Sigara ve Alkol Kullan n

ncelenmesi ara rmas nda, k zlar n %41,67’si alkol, %57,41’i sigara, erkeklerin ise

%46,29’u alkol, %47,22’si sigara kullanmaktad r. Sigara kullanan deneklerin

%55,75’i üniversiteye gelmeden önce sigaraya ba lam , %56,64’ü sigaraya kendi

istekleri ile %40,71’i ise arkada lar n etkisiyle ba lam  (Mang r ve di .,1992:103).

Gençlerin alkol kullan mlar  ile anne ve babalar n e itim düzeyleri ve deneklerin

özürlülük durumlar  aras ndaki ili ki anlaml  bulunmu tur. Buna kar k deneklerin

cinsiyeti, karde  say lar , do um s ralar , içinde yeti tikleri ailenin özellikleri, aileleri

ve arkada lar yla olan ili kilerinin alkol kullan mlar  etkilemedi i görülmü tür

(Mang r ve di .,1992:104).
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Ankara ehir merkezindeki lise ö rencilerinin sigara ve alkol kullan  ara rmas nda,

zlar n %73,3’ü, erkeklerin %56,4’ü sigara içmedi ini belirtmi tir. Sigaraya ba lama

nedeni olarak ilk önce merak sonra da arkada  etkisi gelmektedir. Alkollü içki

kullan  ile birlikte sigara içme aras nda pozitif bir ili ki bulunmu tur. K z

rencilerin %28,9’u, erkek ö rencilerin %52 si alkollü içki kullanmaktad r. K zlar n

%71’i kolal  içecekleri tercih ediyor. Ya  artt kça sigara ve alkol kullan  da art yor.

Alkollü içki kullan  üst sosyo-ekonomik düzeyde daha fazla görülmü tür

(Usanmaz,1993:63).

Bak rköy Ak l ve Sinir Hastal klar  Hastanesi AMATEM bölümünde alkol tedavisi

gören, yüksek ö renime devam eden 93 erkek hasta üzerinde yap lan bir çal mada

anket formu kullan lm r. Anketlerden al nan sonuçlara göre, deneklerin %44’ü

alkollü içki kullanmaya özenti sonucu ba lad  belirtmi tir. %85’i ilk defa alkollü

içki içmeye bir arkada la ba lad , %30’u sakinle mek için içtiklerini, %65’i ki ilik

özellikleri olarak maceray  ve heyecan verici durumlar  sevdiklerini belirtmi lerdir

(Usanmaz,1993:21).

Dur’un 1994 y nda Bilkent üniversitesinde yapt  ara rma sonuçlar na göre ya

artt kça alkol kullan  da artmaktad r. Ö rencinin üniversiteye gelmeden önceki

yerle im yerinin alkol kullan na etkisi aras nda anlaml  bir ili ki bulunamam r.

rencinin cep harçl  artt kça alkol kullan  da artmaktad r. Ailesi alkol kullanan

rencilerde alkol kullan m oran  daha yüksek ç km r (Dur,1994:43-57).

leti im Fakültesi Akademik Medya ve Kamuoyu Ara rmalar  Grubu

(AKAMEDYA) Ara rmas , stanbul il s rlar  içinde toplam 240 denek aras nda

yap ld . Ara rma sonuçlar na göre deneklerin % 46,3 ü sigara tiryakisi ç yor. Sigara

içenlerin ailesinde sigara içenlerin oran  % 72,1 ç yor. Ara rmaya kat lanlar n %

48,8’i kad n. %52,9’u 17–30 ya  aras  gençlerden olu uyor. 15–21 ya  aras nda

sigaraya ba layanlar n oran  % 74,7 ç yor. 14 ya ndan önce ba layanlar n oran  ise

% 9,1 ç yor. Ya  ilerledikçe sigaraya ba lama riski azal yor (Nokta Dergisi,14–20

May s,1995).

1995–1996 e itim-ö retim y nda Sinop ilinde tüm lise ve dengi okullar nda 3940

renciye uygulanan sigara, alkol ve uyu turucu madde kullan  ile ilgili anket

sonuçlar na göre, ö rencilerin % 16’s n sigara, % 11’inin alkol ve % 1 oran nda ise
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uyu turucu madde kulland klar  tespit edilmi tir (Uçar,1996:5–7). Sigara kullan

zlarda % 8, erkeklerde ise % 23 oran ndad r. Ö rencilerin % 87’sinin çevresinde

sigara kullan lmakta, % 13’ünün çevresinde sigara kullan lmamaktad r. % 80’i

sigaray  b rakmay  dü ünüyor. % 92’si bulundu u arkada  grubunun kendisini alkol

kullanmaya te vik etmedi ini belirtmi . Sigaraya ba lama nedenleri aras nda; arkada

etkisi, taklit, merak, özenti, ilgi çekme, ailede ve çevredeki örnek al nan ki ilerin

(anne, baba, ö retmen, doktor) etkisi ile sigara içme al kanl  ba yor

(Uçar,1996:41).

Üniversite gençli inin alkol ve uyu turucuya ili kin tutumlar  (Ahmet Yesevi

Uluslararas  Türk-Kazak Üniversitesi Çimkent Örne i) ara rmas na 710 ö renci

kat lm . Ö rencilerin % 71,7’si k z ve % 29,3’ü erkektir. Ö rencilerin % 75’i 19–22

ya lar  aras ndad r. Ara rmaya kat lan ö rencilerin % 30’u sigara içiyor. % 69,5’i

alkol kullan yor. Alkol kullananlar n % 8,2’si her gün veya haftada birkaç kez içiyor.

rencilerin % 6,8’i herhangi bir uyu turucu kulland  ve eroin, kokain gibi

maddeleri kullanan arkada lar n oldu unu (%12,9) belirtmi ler. Ö rencilerin alkol

veya uyu turucu nedeniyle % 17’si suç i lemi tir. Ö rencilerin % 70’inin k z oldu u

göz önüne al rsa bu sonucun ne kadar ciddi ve endi e verici oldu u daha kolay

anla labilir (Do an,2002: 55–67).

Mersin Üniversitesinde yap lan ara rmada ö rencilerin %35’i Sigara içiyor. K z

renciler aras nda bu oran %29 iken, erkek ö renciler aras nda sigara içenlerin oran

%40 olarak bulunmu tur. Sigara içme ile anne-baban n e itim düzeyi, ailenin gelir

düzeyi ve anne-baban n sigara içiyor olmas  ve annenin alkol kullan p kullanmamas

aras nda ili ki bulunmad . Alkol kullan yor musunuz sorusuna ö rencilerin %43’ü evet

cevab  vermi tir. Evet cevab  verenlerin %34’ü k z, %66’s  erkektir. Alkol

kullan , annesi alkol kullananlarda ve babas  alkol kullananlarda ve annesi sigara

kullananlarda daha yüksek bulunmu tur, ayr ca annenin e itim düzeyi artt kça alkol

kullanma oran  da artmaktad r. Ö renciler aras nda sigara ve alkol kullanma

oranlar n oldukça yüksek olmas  ve her ikisinin kullan n erkeklerde k zlardan

belirgin derecede fazla olmas  dikkat çekici bir bulgudur (Tot,2002:227-231).

Kaçakç k ve Organize Suçlarla Mücadele Daire Ba kanl  Ara rmas , 2002 y nda

uyu turucu madde kullanma suçlar ndan dolay  hakk nda yasal i lem yap lan 1574
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ki iye yap lm r. Uyu turucu kullananlar öncelikle 16-30 ya lar  aras nda

yo unla r. Erkekler kad nlara göre daha fazla ( %97) uyu turucu kullanmaktad r.

Evli olanlar n oran  daha yüksek ç km r (%57). Madde kullan lar  esrar

kullan nda yo unla r. Ba lama nedeni olarak merak ve arkada  etkisi

gösterilmi tir. Uyu turucu madde kullananlar n büyük bir k sm n madde ile ilgili

veya ilgisiz bir sab kas  oldu u görülmektedir. Uyu turucu madde kullan lar n i

durumu de erlendirildi inde, düzensiz çal ma ve i  yoklu unun madde kullan na

olanak tan  ya da madde kullan  sonucu kullan lar n i sizlik gibi sorunlar ile

kar la klar  söylenebilir. Kullan lar n e itim düzeyinin dü ük oldu u

görülmektedir. Kullan lar n ço unlu u (%80’den fazlas ) ailesi ile ya yor. Aileler

dü ük ve orta gelirlidir. Anketteki en ilginç sonuçlardan birisi ise Uyu turucu madde

kullananlar n tedavi istememesidir (E.G.M.,2002:58-67).

Birle mi  Milletler 2003 y  Türkiye çal mas sonuçlar na göre, uçucular için ilk

kullan m ya  11, esrar ve ecstasy için ise 16 ve 17’dir. Genel olarak tüm maddeler

için ilk kullan m ya  25’in alt ndad r (B.M.,2003:10). Türkiye’de ö renciler aras nda

elde edilen alkol, tütün ve madde kullan m verileri ile Amerika’daki çe itli orta

retim okullar yla ve üniversitelerde okuyan ö rencilerle genç yeti kinlerin davran ,

tav r ve de erlerini izleyen 1999 tarihli “Gelece i zleme” çal mas n sonuçlar

kar la lacak olursa, Türkiye’deki orta ö retim ö rencilerinin Amerika’daki

akranlar na göre son 30 gün içinde sigara içme bak ndan e it, alkol alma

bak ndan daha dü ük de erler gösterdi i söylenebilir. Ayn ekilde, Türkiye’deki

orta ö retim ö rencileri aras nda marihuana ya da esrar deneyimi olanlar n say  da

ABD’deki ö rencilere göre çok dü üktür (B.M.2003:52). Bu sonuçlar ESPAD 99

çal mas ndan elde edilen ortalama sonuçlarla kar la ld nda, Türkiye’deki

renciler aras nda bildirilen sigara alkol ve esrar kullan n Avrupa’daki

akranlar na göre çok dü ük oldu u, ancak Amfetamin ve esctasy gibi di er

maddelerde a  yukar  ayn  düzeyde sonuçlar al nd  söylenebilir (B.M.2003:53).

Üniversite gençli inin sigara al kanl klar  ve reklâm ara rmas , stanbul’da bulunan

19 üniversitenin ö rencilerine uygulanm r. Ara rman n evreni devlet ve vak f

üniversitesi ö rencileridir (Er,2003:200). Sigaraya ba lama ya  en fazla 18-20

(%31,4) ve 15-17 (%29,4) ya lar nda görülmektedir (Er,2003:207). Sigaraya
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kullanmaya kimden etkilenerek ba lad z? Sorusuna %47,2 oran nda arkada  çevresi

yan  verilmi tir. %18,4 kimseden etkilenmedi ini belirtmi tir. %2,2 ise reklâm

cevab  vermesi ilginçtir. Sigara reklâmlar yla ilgili kanunlar  inceledi imizde, alkol

ve tütün ürünlerinin reklâmlar n yap lmas n yasakland  görüyoruz

(Er,2003:209).

stanbul Üniversitesi Hem irelik Yüksekokulu Ara rmas  sonuçlar na göre, s f

seviyesi yükseldikçe sigara içme oran  artm r. (1. s f ö rencilerinde %11,6, son

f ö rencilerinde %25,4’ü sigara içiyor) (Akta ,2005:109). Ö rencilerin %74,9

unun ailesinde sigara içiliyor. Ailede anne ve baban n e itim seviyesi artt kça sigara

içme oran  azal yor. Sigaraya ba lama nedeni olarak stres ilk s rada yer al yor. Daha

sonra özenti ve merak geliyor (Akta ,2005:111-112).

Üniversite ö rencilerinin madde kullan  hakk nda yanl  inan lar  isimli anket

çal mas , NODO (Madde ba ml  önleme kulübü) taraf ndan haz rlanm r.

Ankete 18-24 ya  aras  435 üniversite ö rencisi kat lm r. Kat mc lar n %74’ü daha

önce hiç madde kullanmam . Kullananlar ise ço unlukla alkol ve sigara

kullanmaktad r. Yasal olmayan maddelerde ise esrar ve ecstasy kullan ld  göze

çarpmaktad r. Kat mc lar n %57,7 si, uyu turucu/uyar  maddeler hakk nda yetersiz

bilgiye sahip olduklar  belirtmektedir. Kat mc lar n %32,9’u ki inin madde

kullan  denetleyebilece ini, %54,3’ü madde kullananlar n zay f iradeye sahip

oldu unu belirtirken bulgularda %14,3 “bir kere kullan mdan bir ey ç kmaz” görü ü

ve %20,9 oran nda “iradem kuvvetlidir, madde kullansam da ba ml  olmam” görü ü

kmaktad r. Önemli bir bulgu da kat mc lar n %28,3’ünün maddelerin etkisini

merak etti i sonucudur. Sonuç olarak uyu turucu ve uyar  maddeler konusunda

gençlerin yanl  inan lara ve eksik bilgilere sahip oldu u saptanm r. %74’lük bir

kesim daha önce hiç madde kullanmad  belirtmi  olsa da bu ki ilerin sahip

olduklar  yanl  inan  veya eksik bilgilerin madde kullan na yak nl k yaratabilece i

riski göz ard  edilmemelidir (Hatipo lu,2005:102).

Sakarya üniversitesi ö rencilerinin sosyo-ekonomik profili ara rmas sonuçlar na

göre, Sakarya Üniversitesinin dört y ll k fakültelerinde okuyan ö rencilerinin büyük

bir k sm n, büyük ehirlerde do du u ve ya amakta oldu u anla lmaktad r. Sakarya

do umlu ö rencilerin oran  %8,4 gibi beklenen oran n alt nda ç km r.
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rencilerinin genellikle bir-iki karde  oldu u görülmektedir. renci ailelerinin

ekonomik durumlar  ise orta ve ortan n üzerinde bir görünüm sunmaktad r. Anneler

daha çok ev han  kategorisinde, daha sonra da memur, emekli ve serbest çal an

statüsündedir. renciler harcama konusunda ailelerine ba  kalmaktad r.

Türkiye’deki asgari ücretli bir ki inin ücretine yakla an ö rencilerin oran   %40’

geçmektedir (Özkul ve Torun, 2005:50–51).

Gençlerin alkol tüketim davran lar  ve bu davran lar  etkileyen faktörlerin

sosyolojik analizi ara rmas , 2005-2006 ö retim y nda, Hacettepe Üniversitesi

Edebiyat Fakültesi Ö rencilerine yap lm r. Ara rmaya kat lan bireylerin %55,9’u

sigara kullanmazken, %44,1’i sigara kulland klar  ifade etmi tir. Ara rmaya kat lan

bireylerin %95,5’i herhangi bir uyu turucu madde almad klar , %4,5’i ise

uyu turucu madde kulland klar  ifade etmi tir. Yap lan ara rmada bireylerin

%84,7’si alkol kulland  ifade etmi tir (Be irli,2007:99). Alkol kulland klar  ifade

edenlerin %58,6’s  kad n, %41,4’ü ise erkektir. Yayg n olarak tüketilen içki çe idi

birad r (Be irli,2007:101). Ara rmada alkol kullanmaya göre, illerde büyüyen, köy

kasabada büyüyenler ve ilçede büyüdü ünü ifade edenler aras nda anlaml  bir fark

bulunmu tur  (Be irli,2007:104). Ara rmaya kat lan bireylerin %69’u ailelerinde

alkol kullanan bireylerin oldu unu, %93,4’ü arkada  çevresinde alkol kullan ld ,

%85,8’i ise akraba çevresinde alkol kullan ld  ifade etmi tir (Be irli,2007:105).

Ara rmaya kat lan bireylerin %50,4’ü ilk içkilerini arkada lar yla içtiklerini, %43,9’u

aileleriyle içtiklerini, %5,7’si ise yaln z ba lar na içtiklerini ifade etmi lerdir

(Be irli,2007:106). Sigara kulland  ifade eden bireylerin %91,3’ü alkol

kulland  ifade etmi tir (Be irli,2007:111).

1.7. Temel Kavramlar

Al kanl k: Do al ya da sentetik maddelerin yaratt  etkiyi tekrar ya amak için bu

maddelerin s k s k kullan lmas  halidir. Al kanl k terimini itiyat ve iptila olarak ikiye

ay z. tiyatta en önemli k stas ki inin maddeyi kullanmad  zaman normal

ki ili ine dönü  yapmas r. ptila durumunda ki i, maddeyi alma zorunlulu u

hissetti inde, bu maddeyi aramak için, suç i leme pahas na da olsa tüm varl  ve

çabas  harcamak zorunda kalmas  ve maddeyi bulamad  takdirde günlük sosyal

uyumunun tamamen bozulmas  söz konusudur.
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1964 y nda Dünya Sa k Te kilat  ekspertiz (uzman incelemesi) komitesi iptila ve

itiyat aras nda kesin bir ayr m yap lmas n mümkün olmad , bu sebeple

Uyu turucu Ba ml  “Drug dependence” teriminin ortak deyim olarak

kullan lmas n daha do ru olaca  ileri sürmü tür (Akçal, 1998:15-16)

Madde Ba ml : Keyif verici bir maddenin, belirgin bir etkiyi elde etmek için

al nmas  sürecinde ortaya ç kan bedensel, ruhsal ya da sosyal sorunlara ra men, madde

al n devam etmesi ve bu maddeyi alma iste inin durduramamas  durumudur

(Berkem ve pek 2002:1).

Keyif art  etkinli i olan, psikoetkin maddelerin sürekli kullan  sonucu olu an

durum ( TDK., 19.09.2007). Ülkemizde de Dünya Sa k Örgütü (WHO)’nun

kulland  terminoloji kullan larak “uyu turucu ba ml  yerine “madde ba ml ”

terimi kullan lmaktad r. Sigara yak n zamanlara kadar madde ba ml  olarak

görülmediyse de günümüzde di er ba ml klarla bir tutulmaktad r.

Ba ml n çe itli ölçütleri vard r. Buna göre a da yer alanlardan sadece üçü

ba ml k tan  koymak için yeterlidir:

Madde kesildi inde ya da azalt ld nda yoksunluk belirtilerinin ortaya ç kmas .

Madde kullan  denetlemek ya da b rakmak için yap lan ama bo a ç kan sürekli

çabalar.

Maddeyi sa lamak, kullanmak ya da b rakmak için büyük zaman harcamak.

Madde kullan  nedeni ile sosyal, mesleki ve ki isel etkinliklerin azalmas  ya da

tamamen b rak lmas .

Maddenin tasarland ndan daha uzun ve yüksek miktarlarda al nmas r.

Fiziksel ya da ruhsal sorunlar n ortaya ç kmas na ya da artmas na ra men madde

kullan n sürdürmek (Ba ml k,19.09.07).

Ba ml k uzun süre ruhsal ve fiziksel ba ml k olarak ikiye ayr lm r. Ancak

günümüzde bu iki tan m birbirinden ayr lmamaktad r (Ögel,1997:19).

Alkolizm: Alkollü içkilere ki inin fiziki ve psikolojik sa na zarar verecek ekilde

olan tutkunluk. Alkolik, alkolün kendisine zararl  oldu unu bildi i halde içmekten,
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kendini alamayan ki idir. Alkolizm alkol al n ba ml a dönü tü ü hastal kt r

(Alkolizm, 19.09.07).

Alkolizm bireyin beden ve ruh sa , aile sosyal ve i  uyumunu bozacak derecede

k ve fazla alkol alma, alkol alma iste ini durduramama ile belirli bir bozukluktur

(Öztürk,1989:345).

Dünya Sa k Örgütünün alkolizmi; “ çkinin i ine engel oldu unu de il de i inin içki

içilmesine engel oldu unu dü ünmeye ba layan ki i alkoliktir” ifadesiyle tan mlar.

Alkolizm terimi, ilk defa sveçli hekim Magnus Huss taraf ndan, “Alcoholismus

Chronicus” (1849) isimli makalede kullan lm r. Bu makalenin ard ndan, kronik

alkolizm t bbi bir terim haline gelmi  ve bir hastal k olarak kabul edilmeye

ba lanm r (Alkolün tarihi,17.10.2007).

Alkolikle sosyal içiciyi kar rmamak gerekir. Sosyal içici, içmenin i ine engel

olmad  ve alkolden dolay  hiç hastaneye yatmam , alkol bulunmad  zaman sosyal

adaptasyonu bozulmam  ki idir. Ak amc  ise her ak am alkol al r. Alkole al r.

sterse kendisini kurtarabilir. Ancak ak amc lar alkolik olma riski ta rlar

(Y ld z,1984:20-21).

Torelans: Kullan lan madde miktar n giderek artt lmas r (Ögel ve Erol, 2005:23).

Düzenli ve fazla miktarda içen birçok insan n çok yüksek kan alkol düzeylerine

ra men s zmam  ve nispeten kontrollü olmalar  bu insanlarda alkole kar  geli mi

torelans nedeniyledir (Co kunol,1999:24).

Çapraz Torelans: Bir maddeye kar  torelans geli tikten sonra, benzer farmakolojik

ftan bir madde kar nda da torelans geli mesine verilen add r (Ögel,1997:18).

Yoksunluk: Uzun süre madde kullan  sonras nda, madde kullan  b rak ld

zaman ortaya ç kan fiziksel ve ruhsal sorunlard r (Ögel ve Erol, 2005:23).

Uyu turucu maddenin cinsine ve miktar na göre de en yoksunluk belirtileri, titreme,

üme, terleme, gözbebe inin büyümesi, uykusuzluk, korku, sanc , kaslar n kas lmas ,

sinirlilik, kusma ishal, uykusuzluk, nab z ve tansiyondaki düzensizlikler olarak

özetlenebilir (Akçal, 1998:18).
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Gençlik: nsan hayat n ortalama olarak on alt  ile yirmi be  ya lar  aras na rastlayan

dönemi.

UNESCO’nun tan na göre genç, ö renim yapan ve hayat  kazanmak için

çal mayan, kendine ait konutu bulunmayan ki idir; büyük hayal gücüne sahip,

cesaretin çekingenli e, macera iste inin rahata üstün geldi i insand r.

 Gençlik ça  UNESCO, 15–25 olarak belirlerken, Birle mi  Milletler Te kilat  12–

25 aras  olarak kabul etmektedir. Türkiye’de ise yayg n olarak 12–24 ya lar  aras

gençlik dönemi olarak kabul edilmektedir (Özyurt ve Do an, 2002:6).



18

BÖLÜM 2: MADDE BA IMLILI I

Bu bölümde dünyada ve Türkiye’de madde ba ml , madde ba ml n olu ma

nedenlerini aç klayan yakla mlar, madde kullanmaya ba lama nedenleri, gençlik ve

gençlik sorunlar , konu ile ilgili yap lm  ara rmalar, ba ml kla ilgilenen kurum ve

kurulu lar, madde ba ml n tedavisi ile ilgili bilgilere yer verilmi tir.

2.1. Ba ml k Yap  Maddeler

Çal man n bu bölümünde; sigara, alkol, uyu turucu maddeler, uyu turucu maddelerin

fland lmas , ibtila (al kanl k) yap  maddeler ve uçucu maddeler konular yla

ilgili bilgiler yer almaktad r. Sigara alkol ve uyu turucu kullan n tarihçesine yer

verilmi tir.

2.1.1. Sigara Ba ml

Tütün kullan n geçmi i 4000 y l öncesine dayanmaktad r. 1492 tarihinde Kristof

Kolomb’un Hindistan’a ula abilmek için ç kt  yolculukta Amerika K tas

yak ndaki Bahama Adalar ndan Tobago Adas ’na ayak basmas yla, tütün uygar

dünya taraf ndan tan nm r (Berkem ve pek,2002:1).

17. yüzy ldan sonra tütün bir keyif maddesi olmu , tütünün içilmesi ya da buruna

çekilmesi yayg n bir al kanl k durumuna gelmi tir. Tütünün sigara biçiminde içimi

1850 y nda ba lam , 1856 y nda ngiltere’de ilk sigara fabrikas n kurulmas yla

kitlesel üretime geçilmi , 1939’da uzun, 1951’de filtreli sigaralar yap larak çe itleri

artt lm r (Mang r ve di .,1992:14-15).

Tütün ülkemize ilk kez 1580 y nda gemiciler taraf ndan Avrupa’dan getirirmi , k sa

sürede tan nm  ve içilmeye ba lanm r.

1984 y nda sigara ithalat n ülkemizde serbest hale getirilmesi kaçak sigara giri ini

önlemi  olsa da yabanc  sigara ve toplam sigara tüketimini büyük oranda artt rm r.

Ülkemizde her y l 500.000 ki i sigaraya ba lamaktad r ve bunun %85’ini gençler

olu turmaktad r (Bar ,1999:61).
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2.1.2. Alkol Ba ml

Alkolün tarihi neredeyse insanl k tarihi kadar eskidir. nsanl n yerle ik hayata

geçmesiyle alkol üretimi de ba lam r. lk bira bundan 8000 y l önce

Mezopotamyal lar n arpay  ekmek yapmak için ilk slah etmesiyle yap lm r.

Sümerlerin 6000 y l önce Godin Tepelerinde (Bat ran ve Anadolu) bira ve arap

içti i bilinmektedir. Daha sonra fermente edilmi  meyve, tah l ve baldan alkol ederek

alkolü, iyice hayat na sokmu tur insano lu. Alkol kimi zaman kutsal say p, dini

törenlerde kullan lm , kimi zaman e lencenin ayr lmaz bir olmu tur. Alkolün icat

edilmesiyle birlikte, alkol al kanl  da ortaya ç km r.

M.Ö. 4000 y llar nda M r’da arpadan bira yap lmas  bilinmektedir. Hammurabi

(M.Ö.1728-1686) yasalar nda arab n elde edili ini ve ticaretini belirleyen kurallar yer

alm r (Y ld z,1984:5).

Alkol al kanl n bir hastal k olarak kabul edilmesi eski ça lara dayanmaktad r.

Roma filozofu Seneca, alkolizmi bir ak l hastal  olarak tan mlam r.

Alkol sinir sistemi için, bilhassa beyin için son derece zararl  tesirlere sahiptir. çki

kullanan ah sta, beyinde sinir hücrelerinde tahribat, hatta ölüm görülür. Her kadeh

içkinin 1000-2000 civar nda sinir hücresinin ölümüne yol açt  hesaplanmaktad r

(Özyaz ,1993:11). Normal olarak bir insan beyninde milyarlarca sinir hücresi

(Nöron) bulunur. Bu hücrelerin bir özelli i do umdan sonra, ölüme kadar say lar n

sabit kalmas r. Yani sinir hücreleri do umdan sonra say ca ço almazlar. Alkol

beyinde yapt  gibi, karaci er ve di er organlarda da k lcal damarlar n t kanmas na

yol açmaktad r. Siroz hastal  alkoliklerde, içki içmeyenlere göre 8 misli daha fazla

görülmektedir (Özyaz ,1993:40-42).

Bat da sosyal, ba ms z nitelikli ehirlerin yo un olarak ortaya ç kmas na neden olan

endüstri devriminin gerçekle mesi, yaz lamadan kalan sosyal de erlerin etkinli inin

kaybolmas na neden olmu tur.

Medenile mi  insan alkol konusunda etkili bir sosyal önlem almada yetersiz kal rken,

ilkel insan bu konuda ba ar  olmu tur.
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lkel toplumlarda alkol problemine rastlam yoruz. Zira bunlarda yüz yüze bak lan

küçük toplumlar n, çe itli ba lant larla iç içe olabilmesi söz konusu idi. Bir ba ka

deyimle aile bir bütünlük, bütünlük bir cemiyet, cemiyet bir kültürdü (Y ld z,1984:22).

2.1.2.1. Alkolizmin Evreleri

Alkolizmin evrelerini a  derecede içme evresi, alkole ba ml k safhas , kronik

alkolizm olmak üzere üç bölüme ay rabiliriz:

 derecede içme evresi: Bu evredeki bir ki i, ba kalar n içti inden ve daha da

önemlisi kendisinin her zaman içti inden daha çok alkol içmeyi amaçlar. Zaman n

ço unu içmeye ay r. çmek için bahaneler yarat r ve gerekli ortam  yarat r.

Arkada lar ndan ve çevresinden a  içti ini saklamaya çal r.

Alkole Ba ml k Safhas :  saatlerinde içmeye ba lar. Sosyal ili kileri zay flar; ailesi

ve özellikle e i ile ili kisi bozulur. çkiyi b rakma denemelerinde bulunur, birkaç gün

sonra tekrar içmeye ba lar. ntihar giri imleri olabilir.

Kronik Alkolizm: Bu evrede fizyolojik s nt lar ba lam r. Alkol yüzünden tam bir

hasta olmu tur. tah  da yoktur. Art k eskisi kadar çok içememektedir. çmenin bir

zevki kalmam r, içmemeyi de ba aramamaktad r (Hac lu,1994:14–16).

2.1.3. Uyu turucu Maddeler

Afyon, tarih öncesinden beri insanlarca kullan lmaktad r ve ke fedilen ilk narkotik

madde oldu u öne sürülür.

sviçre’de M.Ö. dördüncü bin y lda kaz klar üzerine kurulmu  evlerden olu an

Neolitik köylerde, ekimi yap lm  ha ha  tohumlar  ile kapsüllerinin kal nt lar

bulunmu tur. M.Ö. 3400’lü y llarda, A  Mezopotamya’n n Dicle-F rat akarsu

sistemlerinde afyon ha ha  ekimi yap lmaktayd . M.Ö. kinci biny n sonunda afyon

art k Avrupa, Ortado u ve Kuzey Afrika’da biliniyordu (Booth,1997:15). Afyon,

Anadolu’da geleneksel olarak M.Ö. 3000 y ndan beri yeti tirilmektedir

(Ögel,1997:16).

19. yüzy l boyunca afyon Britanya, Bat  Avrupa ve Amerika’da yayg n olarak

kullan lmaktayd . Hindistan’da büyük ölçüde Britanya’n n denetiminde afyon



21

üretilmesine kar n, ithalat n önemli bir bölümü Anadolu’dan geliyor ve en iyi kalite

mal n bu ülkede üretildi i kabul ediliyordu. Morfin içeri i dü ük (%4-6) oldu u için

Hint Afyonu Britanya’da ilaç yap nda kullan lmaya uygun de ildi. Türk afyonu ise

% 10-13 oran nda morfin içeriyor ve zmir’den kolayl kla ihraç edilebiliyordu. 1827

ile 1869 aras nda ithal edilen bütün afyonun % 80 ile 90’  Türk ürünüydü

(Booth,1997:45)

Kokain üretimi, i lenmesi ve da  Orta ve Güney Amerika ülkelerinin bir k sm n

ekonomisinde çok önemli bir yer tutmaktad r (Co kunol,1999:32).

2.1.3.1. Uyu turucu Madde Kavram

Ba ml k yapabilen tüm maddeler için uyu turucu tan  kullanmak asl nda

yanl r. Bu tan mlama ile uyar  baz  maddeler bu kapsam n d ndaym  gibi bir

izlenim do maktad r. Oysa uyar  maddeler de uyu turucu maddeler gibi ba ml k

yaratan maddelerdir.

Dilimizde kullan lan uyu turucu kavram  içinde alkol ve sigara yer almamas na

ra men, bunlar n da birer iddetli ba ml k yap  madde olma özelli i göz önüne

al nm  ve tüm dünyada bu kapsam içinde de erlendirilmesine karar verilmi tir

(Ögel,1997:11-12).

Uyu turucu madde kavram ndan ne anla lmas  gerekti i hususunda mevzuat zda

bir aç kl k yoktur. Türk Ceza Kanununda uyu turucu madde tabiri kullan lmaktaysa da

bir tan m verilmemektedir. Ancak baz  uyu turucu madde türleri say lmaktad r.

Uygulamada, suç e yas  olarak de erlendirilen bir maddenin Ceza Kanununun

kastetti i anlamda uyu turucu madde olup olmad  konusunda yarg  organlar  Adli

p Kurumu’nun görü ünü alarak karar vermektedirler (Akbulut,1997:116).

Bir maddenin uyu turucu madde say labilmesi için;

a. Zehirleyici etkisi olmas ,

b. Müsekkin ve uyu turucu etkisi olmas ,

c. Keyif verici niteli i olmas ,

d. Gittikçe artan miktarda kullan lmaya ihtiyaç duyulmas ,
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e. Kullan lmas  halinde al kanl k ve iptila do urmas  yan nda kesilmesi sonucu kriz

vermesi

f. Milletleraras  sözle melerde belirtilmesi gerekir.

Uyu turucu madde ba ml n ise üç özelli inin oldu unu görmekteyiz;

a. Uyu turucu maddenin sa lanmas  ve kullan lmas  için önüne geçilmez ve

dayan lmaz bir istek,

b.  Uyu turucu maddeyi kulland kça devaml  olarak kullan  artt rma e ilimi,

c.  Uyu turucu maddelere kar  fiziki ve ruhi tutkunluk (Akbulut,1997:114).

2.1.3.2. Uyu turucu Maddelerin S fland lmas

Uyu turucu maddeleri türlerine göre a daki s fland rmaya tabi tutabiliriz;

A) Afyon ve Türevleri (Opiyatlar)

       1-Afyon

       2-Morfin

       3-Kodein

       4-Metadon

       5-Eroin

B) Kenevir ve Türevleri:

       1-Reçine esrar

       2-Toz esrar

       3-Pres esrar

       4-Gonca esrar

       5-Likit(s ) esrar

C) Uyar lar:

       1-Amfetamin

       2-Kokain

       3-Kafein
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      D) Sentetikler:

       1-Ecstasy (MDMA)

       2-Captagon

       3-Methamfetamin

       4-Lysergic Asid Diethylamid (LSD)

       5-Gamma Hydroxybutyrate (GHB)

       6-Ketamine Hydrochloride (Ketamin)

       7-Phencylidine (PCP)

Sakinle tiriciler

       1-Barbituratlar

       2-Trankizanlar

       3-Sedatifler

E) Uçucu Maddeler (Emniyet Genel Müdürlü ü,26.12.2007).

2.1.4. btila (Al kanl k) Yap  Maddeler

pta kullan lan baz  ilaçlar n kontrolsüz kullan lmas  ile k sa zamanda al kanl k

yapabildi i, bu gibi ilaçlar n da suiistimali oldu u ac  bir gerçektir. Bu tip ilaçlar n

belli ba lar unlard r:

1- Tembih ediciler (Amfetaminler)

2- Uyku ilaçlar  (Barbitüratlar)

3- Teskin ediciler (Trankilizanlar)

Bu ilaçlar genellikle bitkinlik, manlama, uykusuzluk, asabiyet gibi problemlerin

tedavisinde kullan r. Al kanl k yapan bu ilaçlar n suistimar  mümkündür. laç

al kanl n neticesinde, ah slarda çe itli ruhi bozukluklar, bedeni rahats zl klar,

cinayet te ebbüsleri, intihar te ebbüsleri hatta ölüm de görülebilmektedir

(Özyaz ,1993:94)

2.1.5. Uçucu Maddeler

Uçucu madde koklayan gençlerin ya  ortalamas  7-19 aras nda de ir. Di er

uyu turucu maddeler ile k yasland nda uçucu madde kullan n ba lang ç ya
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oldukça dü üktür. Ucuz ve kolay elde edilebilir olmas , yoksul ki ilerin daha fazla

kullanmas  do urmaktad r.

Birçok i lerde bu tür maddeler kullan lmaktad r. Özellikle bu i lerde çal an çocuklar

ciddi bir risk alt ndad r. Risk alt ndaki i yerleri u ekilde özetlenebilir: Ayakkab

tamircileri ve terlik imalatç lar , marangozhaneler, matbaalar, otomobil ve bisiklet

tamirhaneleri, kuru temizlemeciler, kuaförler, benzin istasyonlar , boyac lar

(Ögel,1997:51-52).

Tahmini olarak Türkiye’de 25-30 bin aras nda uçucu madde ba ml  oldu u tahmin

edilmektedir. stanbul’da yakla k 5000 bali, tiner ba ml n oldu u kabul

edilmektedir. Uçucu ba ml lar  daha çok büyük ehirlerde bulunmaktad r. K rsalda

hemen hemen s ra yak n ba ml  vard r. stanbul, Ankara, zmir, Antalya, Kocaeli

gibi büyük ve göç alan ehirlerimiz ülkemizde sokak çocuklar n ve uçucu

ba ml lar n en yüksek oldu u illerimizdir (Kocatepe,1995:44).

2.2. Dünyada Madde Ba ml

2.2.1. Sigara Ba ml

Sigara içme al kanl  dünyadaki en büyük önlenebilir halk sa  sorunudur. Sigara

duman nda 4000’in üzerinde kimyasal madde bulunmaktad r (Berkem ve

pek,2002:1). Dünya genelinde 1 milyar 250 milyon ki inin sigara içti i tahmin

edilmektedir. Dünyada her y l 4,5 milyon insan sigara nedeniyle ya am

yitirmektedir ve bu say n 2020 y nda 8,5 milyona, 2025-2030 y llar  aras nda 10

milyona ula aca  tahmin edilmektedir (Akta ,2005:7).

1970–1985 y llar  aras nda dünya çap nda sigara tüketimi %7,1 oran nda artarken

ngiltere’de %25, ABD’de %9 oran nda azalm r. Ülkemizdeki art  oran  ise

yakla k %10 dolaylar ndad r. Bu oran Asya ülkelerinde %22 iken, Latin Amerika ve

Afrika’da daha da yüksektir. Bu da tüketimin daha çok geli mekte olan ülkelerde

artt  göstermektedir (Bar ,1999:81).

Amerika’da yap lan istatistikler, sigara kullan n önlenebilir ölüme sebep olmakta

olan hastal klarda ba rol oynad  göstermektedir.  Sigara, Amerika’da yakla k

olarak Amerika da her y l 440,000 ki inin ölümüne sebep olmaktad r. Son y llarda
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sigara nedeniyle ölen 12 milyon insan n 4,1 milyonu kanserden, 5,5 milyonu

kardiyolojik hastal klardan, 2,1 milyonu solunumla ilgili hastal klardan, 94 bin çocuk

ölümü ise hamile iken sigara içen kad nlardan kaynaklanm r (NIDA., 10.02.2008).

2.2.2. Alkol Ba ml

II. Dünya Sava ndan sonra dünya genelinde alkolizm oran  h zl  bir art

göstermektedir. Alkolizm s kl  çe itli toplumlarda %1-10 aras  de mekle beraber

ngiltere’de %3, skoçya’da %15, A.B.D.’ de %5, Fransa’da %4 dolaylar ndad r.

ili’de tedavi hizmetlerine ayr lan bütçenin %30’ u alkoliklere aittir. Uruguay’da

%30’u ak l hastalar na ait olup, bunlar n %50 sini alkolikler olu turmu tur.

Son y llarda alkol kullan ndaki art , Asya’da %500, Afrika’da %400, Latin

Amerika’da %200 ve Türkiye’de 1986’ya göre son 10 senedeki art  %350’dir.

Alkol kullan m oranlar  yerle im birimlerine göre de de im göstermektedir. Büyük

ehirlerde alkol kullan  köy ve kasabalara göre çok fazlad r (Hac lu,1994:30–31).

A.B.D. National Safety Council’in (Amerikan Milli Güvenlik Konseyi) yapt

ara rmadan, son 10 y l içinde sarho luk yüzünden olan trafik kazalar  gösteren

istatistiklerinden ölümle sonuçlanan her 4 kazadan 1’inde oförün veya yayan n alkol

ald  ö reniyoruz  (Hac lu,1994:22). ABD’de her y l 25 bin ki i içkili araba

kullanma sonucu ölmektedir. Alkolün neden oldu u intihar ve adam öldürme olaylar

lda 15 bine ula makta, 20 bin ki i de alkole ba  organik hastal klardan ölmektedir.

Bu ülkede 10 milyonun üzerinde alkolik bulundu u saptanm r. Bunun iki kat  insan

da a  içen, sorunlu içicilerdir ki toplam olarak ABD’de nüfusun yüzde 12’si a

içenlerle alkoliklerden olu maktad r (Yörüko lu,1996:290).

ABD’de yap lan ba ka bir ara rmaya göre, içkiden dolay  ABD’nin y lda kazand

her 1 dolara kar k 4,41 dolar ekonomik zarar n olu tu u anla lm r. Üretim kayb ,

içkinin yol açt  hastal klar n tedavisi, sarho luk nedeniyle olu an kazalar, yang nlar

ve i lenen suçlar, alkolün zararlar  anlatan e itim masraflar  olu an ekonomik

zarar n içindedir (Özyaz ,1993:78).

ngiltere’de intihar giri imlerinin %80’i, cinayetlerin %50’si, yang n nedeniyle olu an

ölümlerin %80’i, trafik kazalar n %40’ , bo ulmalar n %15’i alkol kullan yla ile
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ili kilidir. Yine ngiltere’de her üç bo anmadan birinde, her üç çocuk suiistimalinin

birinde ve bütün hastane ba vurular n %20-30’unda alkolün etkisinin oldu u

bilinmektedir (Uluda ,2003:1).

çki tüketiminin her ülkede art  gösterdi i bilinmektedir. Örne in, 1980 y nda

Fransa’da y lda ki i ba na dü en alkollü içki tüketimi 15 litre, talya’da 15, ABD’de

10, sveç’te 9, Japonya’da 5, Türkiye’de ise 2,5 litre idi. Bu s ralamada Türkiye en

altta yer almakla birlikte alkol tüketimi ülkemizde y ldan y la h zl  bir art

göstermektedir.

Sigara, çay, kahve, kola da al kanl k yapan nesnelerdir. Sigara ve kahve içen kimse

bunlar  belli ölçüde sürekli kullan r. Al  kadar içemezse veya bulamazsa tedirgin

olur, s nt  çeker, i i gücü b rak p sigara, kahve arar. Yani ruhsal ba ml k söz

konusudur. Ancak bu tür ba ml kta al nan madde ölçüsü de mez

(Yörüko lu,1996:293-294).

2.2.3. Uyu turucu Madde Ba ml

Birle mi  Milletler Uyu turucu Raporu’na göre dünyada 200 milyon insan uyu turucu

kullan yor (Diyanet Dergisi,1999:14). Uyu turucu kullananlar n 140 milyonu esrar, 43

milyonu kokain, 8 milyonu eroin, 9 milyonu da di er uyu turucu maddeleri

kullanmaktad r (Kocatepe,1995:58).

Tablo 4. Dünyada Uyu turucu Madde Kullananlar n Say

Kaynak: E.G.M. 2005 Raporu (2006:117) (UNODC 2005 y  Dünya Uyu turucu Raporu Verileri)
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Birle mi  Milletler taraf ndan; piyasa sat  fiyatlar , toplam yakalama ve kay plar göz

önünde tutularak yap lan tahminlere göre, Dünyada uyu turucu trafi inden elde edilen

ciro üretim seviyesinde 13 milyar dolar, toplam sat  seviyesinde 94 milyar dolar ve

perakende sat  piyasas nda 322 milyar dolar olmak üzere 429 milyar solarl k bir

seviyeye ula r. Bu miktar n büyüklü ü, dünyadaki 184 ülkeden 163’ünün milli

gelirinden yüksektir. Yasad  yollarla gerçekle tirilen ve kara para olarak adland lan

bu tür gelirlerin kay t alt na al namad , vergilendirilemedi i, büyük bir k sm n

uyu turucu, organize ve terör suçlar n finanse edilmesinde kullan ld  konusunda

kuvvetli veriler mevcuttur (E.G.M.,2005:119).

kinci dünya sava ndan sonra, özellikle Amerika’da ya anan bunal m döneminde

madde kullan  ba lam r. Uyu turucu madde kullan n yayg nl , ülkeler

aras nda önemli farklar göstermesine ra men, özellikle Bat  Avrupa ülkelerinde

sürekli artma e ilimindedir. 1970’lerde Hollanda da gençler aras nda kullan m oran

%6-7 iken, 1980’de %20’lere ç km r. Ayn  y llarda Almanya, sviçre, Amerika’da

büyük s çrama yaparak genç nüfusun %15-20’si uyu turucu madde kullan r hale

gelmi tir (Berkem ve pek,2002:4).

Uyu turucu kullanmaya al an kimse, günlük uyu turucu ihtiyac  giderebilmek üzere

harcayaca  paray  bulmak için h rs zl k, gasp, soygun, doland k ve fuhu  yapmak

mecburiyetinde kalmaktad r. Çünkü uyu turucu çok pahal r. Ba ml  olanlar n

ekserisi ayn  zamanda sat rlar. Kendisinin ihtiyac  olan paray  bulabilmesi için,

yeni kullan lar , gençleri,  kendi arkada lar  bu bata n içine çekmekten

çekinmezler. Ba ml  olan kimse daha sonra da  (sat ) oluyor. Bu da gençler

aras nda ç  gibi büyüyor (Diyanet Dergisi,1999:12).

2.3. Türkiye’de Madde Ba ml

2.3.1. Türkiye’de Sigara Ba ml

Ülkemizde yap lan ara rmalar alkol ve sigara tüketiminin artan nüfusa oranla daha

büyük ölçüde artmakta oldu unu göstermektedir (Mang r ve dig.,1992:1). Dünya

Sa k Örgütünün son verilerine göre ülkemizde y lda ki i ba na 15 kilo tütün ve 100

paket sigara tüketilmektedir. Ülkemizin ithal etti i yabanc  sigara tüketimi 1984’de
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%15 iken bu oran 1991’de %24’e ula r. Ayn  y llar içerisinde Pazar paylar

%17,1’den %33,6’ya ç km r (Bar ,1999:80).

1999 y nda Türkiye, sigara tüketiminde dünya 4. olmu tur. Ülkemizde her y l

500.000 ki i sigaraya ba lamaktad r (Kocatepe,1995:20-21).

2.3.2. Türkiye’de Alkol Ba ml

Bira genellikle alkolizme ba lang ç te kil etmektedir. Bira Türkiye’deki toplam alkollü

içki tüketiminin 4/3 ünden de fazlas  te kil etmektedir(Özyaz ,1993:67).

stanbul’da 1999 y nda sonuçlanm  3060 bo anma olgusu incelendi inde, bo anma

nedenlerinden ilk s ray iddetli geçimsizlik, ikinci s ray  alkol kullan , üçüncü

ray  da cana kast ve kötü muamelenin ald  görülmü tür (Uluda ,2003:2).

Ülkemizde yap lan bir ara rmaya göre, hastalar n büyük ço unlu u alkolü

profesyonel bir yard m almadan kendi kendine b rakmay  denemektedir. Hastalar n

tedaviye gelmelerini en çok aile ili kilerinde ya ad klar  sorunlar n etkiledi i

belirlenmi tir. Bunu sa k sorunlar  ya amalar , sosyal ili kilerde sorun ya amalar ,

maddi sorunlar ya amalar , i  hayat nda sorunlar ya amalar , alkolden kurtulmak

istemeleri, alkolü azaltmak istemeleri, gelecekle ilgili kayg  duymalar  ve yasal

sorunlar ya amalar  izlemektedir (Uluda ,2003:76).

2.3.3. Türkiye’de Uyu turucu Madde Ba ml

AMATEM verilerine göre 1983-1986 y llar nda ilk kullan lan madde olarak %62.2

oran nda bulunan psikotrop ilaçlar daha sonraki y llarda dü ük oranlarda bulunmu tur.

Bunun nedeni, 1985 y ndan beri psikotrop ilaçlar için uygulanan “3 lü” k rm -ye il

reçete kullan r (Akçal,1998:36).

AMATEM’e 1996 y  ilk alt  ay nda ba vuran ki ilerin %10’u yurtd nda ya ayan

Türklerden olu maktad r.

Bu ülkelerde ya ayan Türk ba ml lar n tedavi için bulunduklar  ülkede var olan

kurumlardan daha çok Türkiye’yi seçti i görülmektedir. Bunun nedenlerinin en

önemlisinin dil ve kültürel farkl klardan dolay  o kurumlardan yarar görmeyece i

inanc  oldu u söylenebilir. Bir di er önemli etken ise, bulunduklar  ülke taraf ndan
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madde kullan  nedeni ile s r d  edilme ya da i ten ç kart lma tehdidi alt nda

olmalar ndan kaynaklanabilir (Verimli,1997:71).

Ülkemizde yap lan bütün çal malar en s k olarak kullan lan uyu turucu maddenin

esrar oldu unu göstermektedir. Esrar kullan n yayg nl  konusunda somut bir

görü  öne sürmek mümkün görülmemekte ise de, toplumun baz  kesimlerinde yayg n

olarak kullan ld , ba ml k düzeyinde olmasa bile f rsat buldukça esrar

kullananlar n say n umulandan fazla olabilece i de erlendirilmektedir

(Akçal,1998:36).

kinci s rada en s k olarak kullan lan uyu turucu madde, uçucular ad  alt nda

toplayabilece imiz maddelerdir. Bunlar aras nda bally, UHU gibi yap lar, tiner

gibi çözücüler ve benzin, gaz gibi uçucu maddeleri sayabiliriz.

Uçucu maddelerin kullan lmas , elde edilebilirli inin kolayl  ve ucuzlu u nedeniyle

özellikle sosyo-ekonomik düzeyi dü ük kesimlerde ve sokaklarda ya ayanlar aras nda

yay lmaktad r.

Sentetik uyu turucular ad  alt nda toplanan maddelerden ecstasy kullan  ülkemizde

giderek yayg nla maktad r. Ecstasy özellikle ekonomik durumu daha iyi olan

toplumsal kesimlerde, e lence amac  ile kullan lmaktad r.

Kokain kullan  halen ülkemizde yayg nla mam r. Bunun nedenlerinden birisi

kokainin fiyat n oldukça yüksek olmas r (Verimli,1997:61-62).

2.3.4. Türkiye’de Uyu turucu Madde Kullanma Ya

AMATEM’in 1991-1993 y llar  aras nda yapm  oldu u çal maya göre, AMATEM’e

yatan 1057 hastadan elde edilen verilere dayanarak ya  gruplar na göre yap lan

incelemede; en kalabal k grubu 447 vakaya denk gelen 16-20 ya  grubunun

olu turdu u, bu grubu 332 vaka ile 15 ya  alt  grubunun takip etti i belirlenmi tir. Bu

iki grup birle tirildi inde %73.7 gibi bir oran elde edilir ki, bu oran uyu turucu

maddeye ba lama ya n 20 ya  alt nda yo unla  göstermektedir

(Akçal,1998:34).
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stanbul Emniyet Müdürlü ü Narkotik ube Müdürlü ünce 1997 y nda uyu turucu

ba ml na yönelik olarak gerçekle tirilen ve 1243 ahs  kapsayan 3 ayl k anket

sonuçlar  a daki gibi ç km r:

Tablo 5. Uyu turucu Madde Kullanma Ya

YA SAYI YÜZDE
< 16 Ya 91 7.3

16-30 Ya 880 70.8
31-45 Ya 245 19.7
46-65 Ya 25 2
> 65 Ya 2 0.2

Kaynak: (Akçal,1998:34).

Polis kay tlar na göre bu sonuçlar n de erlendirmesinden de anla laca  üzere, 25 ya

alt  grubundaki gençler, AMATEM’in istatistiklerine benzer bir ekilde, uyu turucu

madde ba ml nda en büyük risk grubunu olu turmaktad r (Akçal,1998:35).

2.4. Madde Ba ml n Olu ma Nedenlerini Aç klayan Yakla mlar

2.4.1. Psikolojik Yakla m

Freud’a göre insan geli tikçe a z dönemine ili kin nesneler yön ve biçim de tirir.

Çocukluk döneminde doyum sa layan su, süt, anne memesi gibi nesneler, ileri

ya larda alkol, sigara ve maddeye dönü ür. Böylece doyum sa lama ve hazza ula ma

nesneleri alkol, sigara ve uyu turucu olur (Ögel,1997:54).

Bu yakla ma göre alkolizm bilinçsiz duygusal bir problemin göstergesidir. Freud

çocukluktan kalan güçlü oral dönem saplant n alkolizme neden oldu u ve alkolün

oral doyum sa lad  inanc ndad r (Mang r ve dig.,1992:26).

Freud’un psikanaliz (ruhsal çözümleme) ö retisine göre, libido ad  verilen, do tan

gelen, haz veren, uyum sa layan, ki ili i ve davran lar  olu turan, ya am boyu süren

ruhsal gücün geli mesi a z (oral) dönemiyle ba lar. Erken ve geç a z dönemlerindeki

geli me sürecinde ki ilik yap  a z dönemiyle ilgili özellikler kazan r.

Erken a z döneminde doyum kayna  a z, dudaklar ve dildir. Amaç emmedir. Geç

z döneminde doyum kayna  a z, çene ve di lerdir. Amaç di  geçirmek, rmak ve

kemirmektir.
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Erken ya da geç a z döneminde ba lanma, saplanma, tak p kalma ya da bu döneme

geri dönme sonucu a z benlik yap , karakteri ortaya ç kar. Bu ki ilik yap n

ba ca özelliklerini ba ml k, açgözlülük, çok konu ma, a  duygusall k,

karamsarl k, kötümserlik, dü sel, gerçek d  tasar mlar, alkol ve madde kullan na

ve ba ml a yatk nl k, sald rganl k, ba kalar na ac  veren sadistik davran lar

olu turur (Köknel,1998:208). Çocukluk ça nda kimi kez kayg  ve s nt  yaratan bir

engelden kurtulmak, kimi kez de ilgi çekmek için ortaya ç kan iddetli kar n a ,

bulant  ve kusma, libidonun a z döneminde tak lmas  olarak yorumlanabilir

(Köknel,1998:213).

Alfred Adler’e göre insan davran lar  belirleyen a k duygusudur. Güçlü olmak,

yeterlilik, üstünlük duygular  insan geli iminde ve davran lar nda önemli belirleyici

roller üstlenir. Kat  bir e itim, do tan sakatl klar, sosyal hayatta ve i  çevresinde

ba ar zl klar, kar  cins ile olan ili kilerde ya anan hayal k kl klar  insanda büyük

karma a yarat r. Bu karma ay  çözemeyenler alkol ve uyu turucu maddelerle bu

eksikliklerini kapatmaktad rlar.

nsan n ya am  boyunca annesinin rahmindeki rahat , güveni ve huzuru arad  temel

alan görü ün yarat  Otto Rank, anneden kopma ve ayr lma duygusunu büyük bir

kayg  olarak ya ayan insanlar n bu duyguyu bast rmak ve tekrar anne içindeki

dönemlerine dönerek rahat  ve huzuru yakalamak amac yla uyu turucu maddelere

yöneldi ini ileri sürmü tür (Ögel,1997:54).

Mendoza, cinsel içgüdünün doyumunun ba ml k yap  maddenin al nmas yla

sa land  aç klar. Burada içilen alkol, a zdan, burundan ve damar yoluyla al nan

uyu turucu ya da uyar  madde, ba ml n cinsel doyuma ula mas , cinsel haz

almas  sa lar.

Bu tür maddeleri uzun süre kullananlarda cinsel ilginin, iste in azalmas  ve cinsel

so uklu un ortaya ç kmas nda, içsalg  bezlerine ili kin bozukluklar yan nda, bu

maddelerin cinsel doyumu sa layan bir nesne durumuna geli inin önemli rolü vard r.

Ba ka bir deyi le, kar  cinse yönelmesi gereken cinsel içgüdü bu maddelere yönelir.

yum nesnesi olarak kar  cins yerine alkol, uyu turucu ya da uar  maddeler geçer.

Bunlar n elde edilmesi davran lar n tek amac  olur (Köknel,1998:209-210).
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Psikoseksüel geli im dönemlerinde eksikli i duyulan sevgi ve güven eksikli i,

yeti kinlik döneminde ya anan kayg n bast rabilmesi ve bu duygu ile ba a

kabilmek amac yla insan n uyu turucu maddelere yöneldi ini ileri sürebiliriz

(Ögel,1997:55).

Sigara ba ml  olanlar n erken çocukluk dönemindeki ruhsal geli melerinde

saplant lar, tak nt lar bulunmu tur. Anne çocuk ili kilerindeki bozukluk, çocukla

so uk, uzak ve kat  ileti im ve a  denetleyici tutumun saplant  ve tak nt lara yol

açt , bu durumun çözümlenmeden uzun süre devam etmesi sonucunda ki inin

engellenmeler kar nda kayg ya dü tü ü görülmektedir. Bu durumda sigara, bu

kayg dan kurtulmak için bir s nak olmaktad r (Mang r ve di .,1992:18).

2.4.2. Davran  Yakla m

Davran  bilimciler sürekli alkol almay  ö renilmi  bozuk bir davran  olarak görürler

(Mang r ve dig.,1992:27). Alkol ald klar  zaman, fizyolojik alkolizmadan dolay  ileri

derecede rahatl k hissedenler, içmenin kültüre ba  oldu u bir ortamda ya ayanlar,

çat malar  ve ba ar zl klar yla ba ar  mücadele edemeyen ki iler alkol almay  bir

davran ekli haline getirmi lerdir (Y ld z,1984:26)

2.4.3. nsanc -varolu çu Yakla m

Bu yakla mda d lanm , hiçbir yere getirilememi , kendi kimliklerini bulamam

ki ilerin alkole yöneldiklerini belirtmektedir. Bu yakla ma göre alkoliklerin alkol

ald klar  zaman oynad klar  rolün kendi be enmedikleri gerçek benli i d nda farkl

bir rol oldu u say tl r (Mang r ve dig.,1992:28).

2.4.4. Biyolojik Yakla m

Klinik gözlemlere göre, alkolizm adaylar , sürekli alkol kullanmaya ba lamadan önce

alkole kar  yüksek dayanma gücüne sahiptir; bu ki iler daha fazla miktarda içseler

bile otomatik belirtiler (yüz k zarmas , çarp nt , bulant , kusma vb.) ve sarho luk

belirtileri daha az olmakta, bu nedenle daha çok ve daha kolay içebilmektedirler. Bu

ki ilerin alkolik olma riski yüksektir.

Alkolik anne ve babalar n çocuklar nda, alkolizm yan nda çe itli psikiyatrik

rahats zl klar ve suç i leme durumu görülmektedir. Ki ilik bozukluklar  ve ölüm
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olaylar  bu çocuklar n özellikleridir. Nöro-Psikiyatri servislerinde muayene edilen

çocuklar n %50 sinin baba ve/veya anneleri alkoliktir (Hac lu,1994:20).

Alkol gibi, madde kullanan ve ba ml  olan gebelerin bebeklerinde de do tan

madde ba ml  görülür. Bu risk eroin ve benzeri afyon grubu madde ba ml  olan

gebe annelerin yeni do an bebeklerinde çok yüksektir (Köknel,1998:193).

Williams alkoliklerde soyaçekimle geçen, çe itli besinler, su tuz ve vitaminlerden

yararlanmay  engelleyen bir enzim bozuklu u oldu u görü ünü savunmu , alkolün söz

konusu maddelerin eksikli inden do an aç  kapatt  ileri sürerek, alkoliklere

protein ve vitamin miktar  yüksek besinler verilmesini ö ütlemi tir

(Köknel,1998:191).

Bat  ülkelerinde yap lan ara rmalara göre alkolik ana babalar n çocuklar n

alkolizme yönelme olas  çok yüksektir. Böyle evlerde büyüyen çocuklar n yar

alkolik olmakta, yar  da davran  bozuklu u göstermektedir. Bu gençler

kar la klar  sorunlar  ana babalar  gibi alkole s narak çözmeye çal rlar

(Yörüko lu,1996:294).

Amark, Brosseau, Deshaides gibi baz  ara rmac lar alkoliklerin soyunda, sadece

alkolik de il, ak l hastal , karakter ve mizaç bozuklu u, gösterenlerin oran n

yüksek oldu unu belirtmi lerdir (Y ld z,1984:28).

Alkol ba ml n kal msal etkenler ile ili kili oldu una dair ciddi veriler vard r.

Ancak uyu turucu madde kullan nda ya da ba ml klar n geli iminde kal msal

etkenlerin rolü üstüne yeterli bilgiler yoktur (Ögel,1997:57).

2.4.5. Toplumsal ve Kültürel Yakla m

Bu yakla m, toplumsal yap da var olan baz  ritüellerin alkol tüketimini te vik etti ini

veya alkol almaya sebebiyet verdi ini ifade etmektedir. Bunun bir yans mas  olarak

kültürel yap n te kilinde dinin etkisi vurgulanarak bu yakla mda Protestanlarda

alkolizmin dü ük oldu u ifade edilmi tir. ABD’de gerçekle tirilen bir çal mada

beyazlar ve Yerli Amerikal lar en çok alkol tüketen bireylerdir. Afro- Amerikal lar ve

Asyal lar en az düzeyde alkol tüketicisi ve Hispanikler ( spanyol ve Latin kökenliler)

ise orta düzeyde tüketici olarak görülmektedir (White and Jackson,2004-2005:185).



34

Alkolizmin iktisadi faktörlerle yak n ilgisi vard r. Alkolizm oran  yüksek ve dü ük

seviyedeki toplum kesiminde orta sosyo ekonomik seviyeye göre daha çok

görülmektedir.

leri gere i alkolle temasta olan ki iler; garsonlar, meyhaneciler, alkol üretim

fabrikas nda çal anlar, bira yapanlar vb. aras nda alkolizm oran  daha yüksektir.

skoçya’da alkolizm seviyesinin yüksek olu u içki sanayinin geli mesindendir.

Toplumun alkol almaya bak  aç  da çok önemlidir. Toplumun geneli içki içiyorsa

böyle bir ortamda alkol içmek istemeyen biri dahi içmek zorunda kalabilir. Alkolizm

kad nlar aras nda erkeklere oranla daha az görülmektedir (Hac lu,1994:22-25).

Anne baban n sigara içip içmemesi de önemli bir unsurdur. Yap lan ara rmalar sigara

içen anne babalar n çocuklar nda bu al kanl n daha fazla yerle ti ini göstermi tir

(Mang r ve di .,1992:17).

Aile ortam nda sürekli içki içen bir baba veya anne çocuklar için bir model

olu turmaktad r. Çocuk küçük ya lardan itibaren içki içilmesini örnek almakta ve

yeti kin oldu unda kendisi de alkol kullanmaya ba lamaktad r (Hac lu,1994:21).

2.5. Ba ml a Yatk n Ki ilik Tipleri

Herhangi bir maddeye tutku derecesinde ba lanm  olan ki ilerin her birinin ruhsal

yap nda temelde bir ho nutsuzluk, bir huzursuzluk yatmaktad r. Bunlar n ilk

çocukluk ya ant lar  ve ilk çevreleri ile ili kilerinde ki ilik olu umlar  olumsuz

yönde etkileyen ö elerin varl  nedeniyle ki ilik yap lar nda zay f kalm  yanlar n

bulundu u görülmektedir. Daha sonraki ya am olaylar  içinde iç veya d tan gelen

zorlay  durumlarla kar la ld nda, bu ki iler u ya da bu biçimde bir davran

bozuklu u göstermeye daha yatk n bulunmaktad rlar (Koptagel,1982:1048).

Psikolojik teoriler bireylerin ad  geçen maddeleri rast gele de il, psikolojik

ihtiyaçlar na göre seçerek ba ml k gösterdiklerini kabul etmektedir. Ayr ca

psikolojik aç dan alkoliklerin ki ilik yap lar  incelenerek, alkol içme nedenleri

ara lm , bu alanda çal an Kesler ve Malton alkoliklerin ki ilik yap lar  be

gruba ay rm lard r. Bunlar olgun olmayan ki ilik, cinsel sorunlar  olan ki ilik, kendi
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kendini cezaland ran ki ilik, kendini benli inin isteklerine b rakan ki ilik ve kendini

a vuran ki ilikler olarak say lm r.

Psiko analitik teorilerle alkol problemini aç klamaya çal an Freud, bireyde

çocukluktan kalan psiko-seksüel geli menin oral devresindeki ketlenme (bast rma)

nedeniyle ortaya ç kan bir doyum ekli olarak kabul etmi tir. Buna göre alkol bireyin

ruh halinde de iklik yaparak, dü üncenin yönünü de tirmektedir. Bundan dolay

alkol bireyin gerçeklerden kaç  sa lar ve süper ego alkol içinde çözülür. Böylece

bireyin bilinçalt ndaki bast lm  duygular  ortaya ç kar. Bu yakla ma göre

alkolizmin nedeni bireyin kendisini sürekli güvensiz hissetmesi ve güvensizlik içinde

oldu unu sanmas r.

Ki ilikle ilgili önemli bir neden olarak da bireyin kendisini de ersiz hissetmesi,

kendisinden nefret etmesi ve kendi benli inden kaçmas  gösterilmi tir. Bu tip

insanlar n kendini de ersiz bulmas , özünde bir eksiklik oldu unu dü ünmesi, bireye

ac  veren bir alg lama oldu undan, bireyin kendini iç gerçeklili iyle temas  kesmek

için çe itli yollar denemesi gösterilmi tir. te birey böyle dönemlerde alkol ve madde

kullanmay  bir çözüm yolu olarak görmektedir.

Ki ilikle ilgili ba ka bir neden olarak içten denetimli olmaktan çok, d tan denetimli

ki ilik özelli ine sahip olanlar n daha kolay ba ml  hale gelebildi i kaydedilmi tir.

Bu kimselerin kar la klar  problemleri ancak d tan birinin çözebilece ine

inand klar  belirtilmi tir (Do an,2002:59-60).

2.5.1. Madde Ba ml nda Ki ilik Yap n Rolü

Alkolizmin sebebinin ne oldu u kesin olarak belirlenememi  olsa da en az ndan

alkoliklere özgü ki ilik yap lar  tespit edilmeye çal lm r. Bunun neticesinde

alkoliklerin nevrotik karakterden, normal ki ili e kadar geni  bir ki ilik spektrumu

gösterdi i baz  ara rmac lar taraf ndan kabul edilmektedir. Bu spektrum içine

nevrotik ki ilik, içedönük ki ilik, gizli homoseksüel e ilimler, psikotik ki ilik ve

antisosyal ki ilik, agresif ki ilik yap  gibi özellikler de girmektedir

(Hac lu,1994:85).

Ba ml  ki ilerde en s k gözlenen ki ilik bozuklu u antisosyal (topluma kar ) ki ilik

bozuklu udur. Antisosyal ki ilik bozuklu u olan ki ilerin ba  s k s k yasalarla derde
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girer. Karakola dü me, cezaevine girme, yasal olmayan davran larda bulunma

gözlenir. Bu ki iler ele tiriye dayanamazlar, kolayl kla öfkelenir, sald rganl k

gösterirler. Ki inin temelinde antisosyal ki ilik bozuklu unun bulunmas , tedaviyi

güçle tirmektedir (Ögel,1997:68). Anne ve babada antisosyal ki ilik bozuklu u

oldu unda, çocuklarda ki ilik bozuklu u riskinin normal nüfusa oranla 5-10 kat

yükseldi i görülmü tür. Bu tip insanlar amaca ula mak için kaba kuvveti, korkutmay ,

ld rmay , iddeti tek yol olarak kabul ederler (Köknel,1998:201). Çabuk parlama ve

sald rgan davran lar, gerçeklik ilkesi yerine zevk ilkesine dönüklük, olgunla mam

çocuksu e ilimler, cinsel sorun ve sapmalar, iyi olmayan, bozuk ki iler aras  ili kiler

ve uyumsuzluk içindedirler (Y ld z,1984:19).

Ba ml  ki ilerde ki ilik bozuklu u oran  yüksektir. Ancak bu bulgu bütün

ba ml lar n bir ki ilik bozuklu u içinde oldu unu ya da ba ml n bir ki ilik

bozuklu u oldu u anlam na gelmez (Ögel,1997:68).

2.6. Madde Kullanmaya Ba lama Nedenleri

Merak: En s k gözlenen ba lama nedenlerinden birisi merakt r.

Arkada : Arkada  bask  ikinci önemli etkendir. Bir arkada  ortam nda yap lan srara

ço unlukla dayan lamamaktad r. Arkada  grubunun d nda kalmak, onlardan farkl

olmak korkusu ya anmaktad r. Çivi ve ahin’in Selçuk üniversitesinde yapm  oldu u

ara rmada, sigaraya ba lama nedenlerinin ba nda arkada  etkisi yer alm r (Çivi ve

ahin,1991:51).

Sorunlarla Ba a Ç kmak: Bireylerin sorunlar  çözmek için ba ka yol kalmad na

inand klar  zamanlarda ba ml k yap  madde kullan n artt  bilinmektedir.

Kendine Güven Sorunlar : Bu maddeleri kullanmak gencin kendini kan tlamas n bir

yolu olarak alg lanmaktad r. Genç, farkl  ve de ik görünmek, bir tür be eni toplamak

istemektedir.

Maddelerin Bulunabilirli i: Uyu turucu maddenin kolayca elde edilebilir olmas , onun

kullan lma oran  artt rmaktad r. Sigara ve alkol en kolay bulunabilir maddelerdir.

Bunlar n ard ndan uçucu maddeler gelmektedir.
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Ki ilik Özellikleri: Baz  ki ilik özelli ine sahip çocuklarda madde kullan  daha

k görülmektedir. Bu çocuklar, ki ilik özellikleri olarak daha çok iki ayr  uçta yer alan

çocuklard r. Bu uçlardan birisi yeterli sosyal ili ki kuramayan, içe kapan k çocuklard r.

Di eri ise hareketli, sald rgan çocuklard r. Her iki uçta madde kullan  ve ba ml

riski di er gruplara göre daha yüksek olmaktad r.

Engellenme E inin Dü ük Olmas : Baz  çocuklar n engellenme e i dü üktür.

Engellenmeye dayanamazlar. Yine bu çocuklar ödüllendirilmeyi bekleyemezler.

stedikleri eyin istedikleri anda olmas  beklerler. stedikleri ey, istedikleri anda

olmay nca büyük hayal k kl  ve öfke ya arlar. Bunu bast rmak için de madde

kullan  ye leyebilmektedirler.

Riski Göze Alabilen Davran  Biçimi: Baz  ki iler riskleri daha çok göze

almaktad rlar. Hatta riskli eyler yapmaktan daha çok ho lan rlar. Madde kullan

riskini de rahatl kla göze alabilmektedirler.

Aile li kileri: Aile ile ilgili sorun ya ayan çocuklarda, madde kullanma yayg nl

daha fazla bulunmaktad r.

Kal msal Etkenler: Ebeveynleri alkol kullanan çocuklarda alkol kullan m s kl  daha

yüksek ç kmaktad r.

Sosyal Etkenler: Madde kullan n toplum taraf ndan kabul görmesi, kullan m

oran  daha da artt rmaktad r. Örne in, sigara ülkemizde yayg n olarak kabul

görmekte ve buna ba  olarak da sigara kullan  da artmaktad r.

Sosyoekonomik Düzey: Sosyoekonomik düzeyin dü ük olmas n madde

kullan nda etken oldu u söylenebilir. Ancak sosyoekonomik düzey tek ba na

madde kullan  aç klay  bir etken olarak al nmamal r.

itim Düzeyi: Ebeveynlerin e itim düzeyi çok önemli bir belirleyicidir.

Çevre: Madde kullan n yayg n oldu u semtlerde oturan çocuklarda madde

kullan  daha s k olmaktad r.

Ya am Dönemleri: Bireyin bir geli imsel dönemden di erine geçti i zamanlar

genellikle riskli dönemlerdir. Ergenlik dönemine geçi , yüksek ö renime geçi , i
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hayat na ba lang ç, evlilik, ehir de tirme, okul de tirme, ayr k dönemleri örnek

olarak verilebilir (Ögel ve Erol:2005,32-37).

Di er: Rahatlamak, e lenmek, yaln zl k, büyümek arzusu, farkl  görünmek ve

bilgisizlik say labilir (Verimli,1997:69). Be irli’nin Hacettepe üniversitesinde yapm

oldu u ara rmada kat mc lar n %40,3’ü rahat edebilmek için alkol kulland

ifade etmi tir (Be irli,2007:109).

2.7. Madde Kullanma A amalar   (Ba ml k Süreci)

Çocuk madde kullan r kullanmaz ba ml  olmaz. Ba ml k zaman içinde geli ir. te

bu nedenle çocuk madde kullanmaya ba lad  anda her eyin bitti ini dü ünmek

yanl r. Çocuk ba ml  olmadan erken dönemde yap lacak giri imler çok önemlidir.

Bu nedenle ba ml k sürecini iyi bilmek, ba ml  önlemek için gerekli bir artt r.

1.  Çocuk maddeyi merak eder ve kullan r. Kulland  zaman önce korkusu azal r.

Ço unlukla bir kez kullanan çocuk daha sonra tekrar bir kez daha dener. Her

denemesinde kendi kendine bir daha denemeyece ine ili kin içten içe söz verir. Bu

denemelerde sürekli madde kullan  denetleyebilece i inanc  ta r.

2.  Bir süre sonra madde kullan n kendisi için bir sorun haline geldi inin fark na

var r. Ancak halen ba ml  olmad  dü üncesinde oldu u için b rakmak yönünde

ciddi bir ad m atmaz. Ba ml  oldu unun fark na vard  zaman ise birçok ey için geç

kalm r.

3. Çevresinde yer alan di er madde kullanan çocuklar, bu hastal n düzelmeyece ine

ve hiçbir zaman bu maddeyi b rakamayaca na onu inand rmaya çal rlar. Bu nedenle

tedaviye ba vurmakta zorlan r.

4. Kendisinden önce ailesi maddeyi b rakmas  için ki iyi zorlar. Bu zorla yap lan

tedavi giri iminin önemli bir yarar  yoktur. Bir süre sonra kendisi de kurtulmaya karar

verir. Ba larda, b rakmay  dü ündü ü ey yaln zca kulland  maddedir. Ancak

arkada  çevresi, ya am biçimi ve al kanl klar  de tirmesinin gerekti ini, hayat

boyunca bir daha hiçbir madde kullanmama gerçe ini dü ünemez veya bilemez.

5. Tedavi tamamland ktan sonra bir ba ml  için her ey bitmi  de ildir. Bir kez daha

madde denemeyi dü ünebilir. te tehlike bu dönemde ba lar.
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6. Bir gün yaln zca bir kez denemek ister. Ancak madde bir kez kullan lsa bile ki i

eski ba ml  günlerine geri döner.

Bu sürecin hangi noktas nda devreye girdi imizi bilmek, uygulanacak yöntem

aç ndan önem ta maktad r (Ögel ve Erol:2005,24-26).

2.8. Maddeler Aras nda Geçi

Genellikle madde kullan n yasal maddelerden (sigara, alkol) yasal olmayan

maddelere geçi  gibi bir çizgi izledi i ara rmalardan elde edilen bulgularda

gözlenmi tir.

Ara rmalarda sigara ya da alkol kullanan bir ki inin esrar kullanma riski, sigara

içmeyenlere göre 65 kez daha fazlad r (Ögel ve Erol:2005,32-37).

Esrar geçi  maddesi olarak bilinir. Yani di er maddelerin kullan nda ilk basamak

esrar olmaktad r. AMATEM’e yatarak tedavi gören eroin ba ml lar n üçte ikisinin

kulland klar  ilk madde esrard r (Ögel,1997:32).

2.9. Madde Ba ml  ve Gençlik

2.9.1. Madde Ba ml  ve Gençlik Dönemi

Gencin toplum içinde yeti kin rolünü almas nda ailenin büyük etkisi olmaktad r. Ana

babalar, içinde bulunduklar  ya  göz önünde bulundurmaks n, çocuklar n kendileri

gibi yeti mesini, kendi davran  ve tutumlar  benimsemesini ve kendi amaçlar

gerçekle tirmesini istemektedirler. Gençler ise kendi ya ant lar  düzenlemekte ve

inisiyatiflerini kullanmakta ba ms z olmay  arzu etmektedirler

(Mang r ve di .,1992:7).

Ergenlik döneminde, kendine özgü yeni bir dünya kurmaya çal an gencin, en önemli

güven kayna  arkada k olu turur. Bu dönemde ya tlar n çocuk üzerindeki

etkisi, ço u kez ailenin etkisi kadar güçlüdür. Baz  ülkelerde daha da güçlü

olabilmektedir.

Hall, Lewin, Sullivan gibi birçok kuramc  ergenlik dönemini bir f rt na ve stres

dönemi olarak tan mlam r. Erikson, psikososyal geli im kuram nda ergenlik

dönemini bir kimlik olu turma dönemi olarak görür. Bu dönemde birey hem cinsel,
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hem de mesleksel olarak kimli ini olu turma çabas  içindedir. E er bu dönemde her

ey iyi giderse, sa kl  bir kimlik duygusu olu uyordur. Tersinde ise birey, bir kimlik

karga as  ya amaktad r (Berkem ve pek, 2002:5).

Gençler yeti kinler dünyas na kat labilmek için onlar gibi davranmak ihtiyac

hisseder. Böylece çocukluk konumundan kurtulup yeti kinler aras na kat labilecek,

kabul görecek, takdir edilecek ve büyüdü ü konusunda kendine güveni gelecektir.

Kimlik aray  içinde olan genç, sigara ve alkol kullan  ile bu aray a bir cevap

buldu unu sanmaktad r (Usanmaz,1993:8).

Asl nda hiçbir ku ak, ard ndan gelen ku aklar n geli iminden pek ho nut kalmam

onlarla ilgili olumlu duygu ve dü üncelere sahip olmam r. Hemen hemen evrensel

olan bu bak  aç n nedeni, bir ölçüde yeti kinlerin “ergenli in do as ”

kavramakta yetersiz kal lar  ve bir ölçüde kendi gençlik dönemlerini unutmalar r.

Bir ba ka neden ise bugünün gençli ini, hala eski ölçütlere göre de erlendirmeye

çal ma yanl r.

Gençleri test odakl  ve ezbere dayal  bir sistem içinde yeti tiren ve plans zl

sebebiyle onlar  meslek ya am na haz rlayamayan e itim sistemimizin bunda önemli

bir rolü oldu u yads namaz. Ayr ca bu sistem, gençlerin okuma al kanl n

körelmesinde de önemli bir etken olmaktad r.

Ergen, kent ya am  içinde çocukluktan yeti kinli e kolay geçi  yapam yor.

Benimseyece i rol belirsiz oldu undan ya da rollerini yeterince tan yamad ndan,

ço u zaman bir kimlik bile edinemiyor. Konuyu sosyolojik aç dan de erlendiren Emre

Kongar (2002), çocu un öncelikle, erkek ve ya  egemen yap daki Türk aile

sisteminde, ard ndan da dü ünen, soru soran insanlar yerine ezberleyen, boyun e en

bireyler yeti tiren e itim sisteminde ezildi ini savunuyor. Kongar’a göre, “dürüst

modeller ba ar z ve yoksul, ba ar  gibi görünen modeller de dürüst olmad  için”

genç, kimli ini olu turmada kendisine model bulam yor. (Yavuzer,2005:10).

Sporda, okulda ba ar  göstermeyen, ailesiyle sorunlar  olan gençler içkiye yatk nd rlar.

Bu ki iler bencil, haz ilkesine göre ya ayan ki ilerdir, engellenmeye kar

dayan ks zd rlar. Bir nesneye veya ki iye a  ba k gösterirler. Kendilerini üstün ve

ba ar  görme istekleri güçlüdür; o nedenle dü  k kl na dayanamazlar.
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Çocukluklar nda davran  bozuklu u gösteren, dürtülerini dizginlemekte güçlük çeken

gençler içinden alkolizme yönelenler ço almaktad r (Yörüko lu,1996:292).

Gençlik ça n ruhsal ve toplumsal özelliklerinin gencin sigaraya ba lamas nda ve bu

al kanl  sürdürmesinde önemli bir etken oldu u görülmektedir. Gençlik ça nda

sigaraya ba lama nedenlerini, toplumdan kaçma e ilimi, kayg , s nt , arkada  etkisi,

merak, taklit, özenti, özde le me, otoriteye ba kald rma, güvensizlik, yetersizlik, kar

cinsle ili ki kurma, sorumluluktan kaçma eklinde s ralamak mümkündür

(Mang r ve di .,1992:16).

2.9.2. Günümüz Gençli ini Etkileyen Faktörler

Günümüz gencinin özellikle büyük kentlerde ya ad  ko ullar  irdeleyelim:

1. Büyük kentlerde baz  e itimli ailelerde çocuk a  ho görülü ortamlarda, gev ek bir

tutum içinde yeti tirilmektedir. Evde ve okulda bu a  ho görü ve esnek yakla m

ortam nda büyüyen genç, özgürlüklerinin s rlar  belirlemede zorlanabilmekte ve

çocukluktan bu yana her istedi ini elde etmi  olmak, onu doyumsuz hale

getirebilmektedir.

2. Günümüz genci, ça n gere i olarak annenin de çal mas  sonucu, anne, baba ve

çocuk birlikteli inin giderek azald  bir etkile im ortam nda yeti mektedir.

3. Günümüz genci, dedelerinin ve büyükannelerinin ya amlar  süresince maruz

kald klar ndan daha çok iddet sahnesiyle kar la makta, iddet televizyon ve sinema

kanal yla vurgulanmaktad r.

4. Okuma al kanl  günümüz gençli inde giderek kaybolmakta, gençler ileti imlerini

300–400 kelimeyle s rl  bir kelime hazinesi içinde sürdürmektedirler.

5. Günümüz gençleri giderek kablo ba lant  bir ku ak olma yolundad r. Bilgisayar

ba  gençler aras nda yayg nla maktad r. Genç, “yüz yüze ileti im” olana ndan

yoksun kalmakta, zaman zaman arkada k ili kilerini bile bu sanal ortamda

sürdürmektedir (Yavuzer,2005:13–14).

Kültürel de me teknolojik de menin gerisinde kalmaktad r. Bu nedenle gence evde

lanan de erler ile toplumdaki de erler birçok konuda çeli mektedir. Evde do ru
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sözlülük, hakseverlilik, yalan dolana ba vurman n yanl  ö retilmektedir. Genç ise

toplumda k yas ya yar , bencillik, ba ar  ve kazanç için insanlar n birbirini

çi nedi ine tan k olmaktad r. Evde azla yetinmesi, mutlu olmak için çok varl kl

olmak gerekmedi i anlat lmaktad r. Oysa d  dünyada önemsenenler çok farkl r.

Arabalar, yal lar, yatlar, lüks ve tatl  ya am en önemli sayg nl k göstergeleri olarak

sunulmaktad r. K yas ya bir yar  ve çabalama hep daha çok tüketmek, daha gösteri li

ya amak içindir. Bu de erler karga as nda genç için gerçek de erler ve anlaml

amaçlar bulmak çetin bir aray  ve seçim i i olmaktad r (Yörüko lu,1996:208).

2.9.3. Madde Kullan  ve Alt Kültür

Alt kültür, kültür içinde kültür olup, evrensel, ulusal kültürden ayr lm r. Ba ka

kültürlere yabanc la r. Farkl  amaç, beklenti, davran , tutum, eylem, de er,

yasam biçimi, giyim ku am, dil, sanat, müzik, tören, töre yaratm r. Ba ka

kültürlerle, ulusal ve evrensel kültürle ileti ime kapanm , kendi içinde kurdu u

kültürel üstünlü e dayanarak varl  sürdürmeye yönelmi tir.

Genç insan ça na özgü özelliklerinin, alkol ve madde kullanmaya yatk n ki ilik

yap n, onu d layan, olumsuz aile, çevre ve ortam n etkisiyle alkol ve madde alt

kültürün içine girer ya da s r. Böylece içinde yasad  ortamda bulamad  kimli i,

sayg nl , toplumsal rolü ve yeri, dayan may , payla may , amaçlar , beklentileri,

de erleri, ilkeleri, kurallar  alt kültürde bulur (Ray,1972:5-6).

Genel olarak aile içinde, özellikle anne baba aras nda ileti im bozuklu u olmas ,

duygu ve dü ünce al veri inin bulunmamas , ilgi ve sevgi eksikli i, çocu u ve genci

ailenin d nda aray lara sürükler. Bu aray lar onlar n kötü davran lar ve

al kanl klar kazanmas na yol açabilir (Köknel,1998:203).

Çe itli ülkelerde ya ayan, alkol ve madde kullanan gençlerin benzer ki ilik ve aile

yap lar , ortak grup amaçlar , davran lar , de erleri ve tutumlar  oldu u göz önünde

tutulursa, günümüzde bunlar n ortak bir kültürün etkisi alt nda kald klar  kabul

etmek gerekir. Bu, insanl k tarihi boyunca de ik ülkelerde olu mu  “alkol ve madde

alt kültürü” nün ça n ileti im ve haberle me araçlar ndan yararlanarak

olu turdu u yeni bir kültür bile imidir. Bu araçlar yard yla k tadan k taya, ülkeden

ülkeye toplumdan topluma yay lmaktad r (Köknel,1998:226).
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2.9.4. Yüksekö retim Gençli i ve Yüksekö retim Gençli inin Temel Problemleri

Yüksekö retim gençli i, liseden sonra en az 2 y ll k yüksek okul veya 4 y ll k

yüksekokul ve fakültelerde ö renim görmektedir.

Özyurt ve Do an’ n yapm  oldu u ara rmaya göre, yüksekö retim gençli inin genel

problemlerini a daki ekilde s ralayabiliriz:

Sosyal de menin sonucu kesin de er yarg lar na sahip olamamalar  en önemli

problemlerinden biridir. Ara rmalar, yüksekö renim gençli inin yeni örf ve adetleri

kabullenmede, yeni davran lar  benimsemede karars z bir tutum içinde kald klar ,

eski ku aklarla aralar nda bir ya am görü  fark  bulundu u ve topluma uyum

sa lamada güçlük çektiklerini göstermektedir.

Beden ve ruh sa  problemleri yüksekö renim gençli inin önemli bir problemidir.

Ankara Üniversitesi Mediko Sosyal Merkezi’ne ba vuran ö renciler aras nda yap lan

ara rmalarda gençlerin asabi gerginlik, karar verememe, yorgunluk, uykusuzluk, vb.

ikâyetleri olmaktad r. Bu ikâyetlerin tedavisi ise yeterli olmamaktad r.

Beslenme problemleri özellikle kredi alan ö renciler için önemli olmaktad r. Geliri az

olan bu gençler yeterli kredi olmamas  nedeniyle beslenme problemlerine maruz

kalmaktad rlar.

Bar nma ihtiyac  için Kredi ve Yurtlar Kurumu’nun imkânlar  tamamen yeterli

olmamaktad r.

retim üyesi ile ili kilerin iyi hale getirilmesinde yard mc  olacak dan ma ve

rehberlik hizmetleri yeterli de ildir.

Kitap fiyatlar n yüksekli i de önemli bir problemdir. Özellikle t p ve mühendislik

fakültelerinin kitaplar n fiyatlar  çok yüksek olmaktad r. Dü ük gelirli ö renciler zor

durumda kalmaktad rlar.

Gençlerin bo  zamanlar  de erlendirmek amac yla yaz aylar nda çal ma imkânlar

çok s rl r. Çal anlar da ihtisasla aca  meslek dal  ile ilgili yerlerde görev

alamamaktad rlar.
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Spor yapma imkânlar  çok k tl r. Hatta baz  fakülte ve yüksek okullar n spor tesisi

bulunmamaktad r (Özyurt ve Do an;2002;16-17).

rsal kesimden ve küçük yerle im birimlerinden büyük kentlere gelen ö renciler

okula, arkada  çevresine, büyük kentin ya ay  biçimine hayli yabanc r. Bu

durumlara uyum bazen çok h zl  olup bunun neticesinde istenmeyen sonuçlar

do urabilece i gibi, bazen de çok zaman alarak uyum problemleri ortaya ç kacakt r.

Ailesinden ve dar çevresinin s cak ortam ndan ayr lan genç, büyük kentin hayat

artlar na, çe itli çevrelerden gelmi  arkada lar na, geleneksel okul yap na

benzemeyen, kampüs (yerle ke) içerisinde yer alan okuluna, yabanc  kalacak. Bu da

onda uyum problemini ortaya ç karacakt r. Uyum problemi birinci s f ö rencilerinde

daha fazlad r. Bu problemi çözmek için oryantasyon (uyum) programlar

düzenlenmelidir.

(Korkmaz,http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/145/korkmaz.htm,14.07.2007).

Üniversite gençleri de ime en aç k olan grubu olu turmaktad r. Genç bu

de ikliklere sürekli uyum çabas ndad r. Bu çaba yurt gençli inde daha da belirgin

durumdad r. Genç ilk kez aile ve onun bulundu u çevreden ayr larak kendi ba na

kalmaktad r. Genç içinde bulundu u sosyal konumda, kendi aleyhine ve zarar na

olu an sosyal durumlardan korkmakta, çevrenin yard  azald  için tek ba na

yüklendi i sorumluluklar  ile yol göstericilikten uzak ba ar zl k içindedir. Bunlara

paralel olarak yurt ya am na ili kin ho nutsuzluklar gerek fiziki gerekse sosyal

nedenlerle iyice belirgin olup buna ili kin sonuçlar birçok ara rma ile kan tlanm r

(Mang r ve di .,1992:12).

2.9.5. Ergenlik Döneminde Kimyasal Maddeleri Kullanma Çe itlili i

Ergenlik döneminde madde kullan  birbirini izleyen ve y lmal  olarak tüketimi

artt ran dört farkl  evreden olu an bir çe itlilik gösterir. Bu dört evreyi belirleyen

özellikler her evrede madde kullan  ile ortaya ç kan duygu durumundaki

de ikliklerdir. Bu evreler Tamar’a göre a da belirtilen özellikleriyle ifade edilir

Deneysel kullan m (Duygu durumda olu an dalgalanmalar  ö renme) evresi: Ergenin

alkol kulland  veya ba ka kimyasal madde kulland nda duygusal durumunda

de iklik oldu unu ö renmesini ifade eder. Bu evre deneme ve ara rma evresi
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söylenenlerin gerçekli inin ara lma evresidir.  Genellikle maddelerden bir tanesinin

4-5 kereden fazla olmamak üzere kullan lmas r. Birçok ergen için bu deneme ikinci

evreye geçi e yol açar.

Sosyal kullan m (Duygu durumundaki dalgalanmalar  arama) evresi: Ergenler duygu

durumlar nda dalgalanmalar n olu mas n sa lanmas na devam ederler. Ergenlerin bu

duygu durumlar nda de iklik isteyen akranlar da ortaya ç kar. Beraber içki tüketimi,

birlikte sarho  olma söz konusudur. Bu evre sosyal içiciliktir. kinci evreden sonra

ergen bir sonraki evreye geçmeyebilir. Bu sosyal kullan m evresinde birçok risk

bulundu u unutulmamal r.

Operasyonel kullan m (Duygu durumunda dalgalanma ile a  me guliyet) evresi:

ergende madde kötüye kullan n geli ti i evredir. Bundan sonra ba ml k

geli mesi olana  artmaktad r. Burada iki tip kullan  grubu görülmektedir. Birinci

grup zevk almay  devam ettirmek için kullan r. kinci gruptakiler ise; maddeyi ac

verici duygular  tedavi amac yla kullan rlar. Bu a ama ba ml ktan çok kötüye

kullan md r.

Ba ml  kullan m (Normal hissetmek için kullan m) evresi: Bu evre ya am n devam

için kimyasal maddeye ba ml  olunan evredir. Kimyasal olarak de ikli e u ram

içsel durum ki i taraf ndan normal kabul edilmektedir.

Birçok biyolojik, psikolojik ve sosyal faktörlerin etkisiyle ergen bu evrelerin birinden

di erine geçebilir. Birçok ergen madde kullan n birinci ve ikinci evresinde

kal rken, çok daha az bir k sm  operasyonel ve ba ml  kullan m evresine geçer. Bu

evrelerden daha az sorunlu evreye geçme veya tamamen kullan m kesilmesi genellikle

tan gelen bir müdahale mümkün olmaktad r, kendili inden gerileme olmas  çok

ender görülen bir durumdur (Tamar ve Ögel,1997:3-15).

2.10. Madde Ba ml n Di er Etkenlerle li kisi

2.10.1. Dini nançlar ve Madde Ba ml

Dini inanç ve gelenekler toplumun uyu turucu ve uyar  maddelere kar  tutumunu

belirleyici rol oynamaktad r. Ülkemizde ve di er ülkelerde yap lan çal malar dini

inanç ve geleneklerin engelleyici etkisini göstermektedir (Ak n,1996:14).
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Eski Yunan ve Roma döneminde ba , üzüm, arap kutsal say lm r. Bunlar ad na

tanr lar belirlenmi tir. Böylece arap dinsel törenlerin kutsal içkisi olmu , bayramlarda

içmek ve sarho  olmak gelene i do mu tur (Y ld z,1984:40).

Alkolün yeri H ristiyanl k dininde de sürmü , arap, sa’n n kan  olarak kutsal

say lm , ancak sarho  olmak yasaklanm r.

Musevilikte sarho  olamamak kayd yla içilmesi dinsel bir gelenek olarak kalm r.

Bütün bunlara kar slam dini, alkol içmeyi büyük bir günah olarak kabul etmi  ve

kesin yasaklar koymu tur.

slam dini d nda alkole ilk tepki M.Ö. 6. Yüzy lda Isparta’da Solon kanunlar yla

olmu tur. Bu yasalar dinsel törenleri ve sarho lu u yasaklam , alkol yüzünden suç

leyenlere ölüm dahil çe itli cezalar verilmesini emretmi tir  (Y ld z,1984:6).

2.10.2. Medya, Reklâmlar ve Madde Ba ml

çki içmeye yönelik her çe it reklam gençleri te vik etmekte, gazete, televizyon ve

dergideki reklamlarla birlikte, sokaktaki bira afi leri çocuklar  ve gençleri kesinlikle

etkilemektedir (Diyanet Dergisi,1999:27).

Televizyonlardaki birçok dizide bir araya gelen insanlar, birbirlerine içecek bir ey

ikram edecekleri zaman “içki içer misiniz?” diye sorulmaktad r. Özellikle y lba

lenceleri ve ba ar  kutlamalar ampanya patlat larak, içki içilerek izleyicilere

sunulmakta, çocuklar ve gençler üzüntüde de sevinçte de hep içki içen film

kahramanlar  izlemektedir. Baz  kanallardaki yerli dizilerde de, alkol kullan  çok

yayg n ve çok normal bir uygulama olarak izleyiciye sunulmaktad r. Böylece içki,

alkol herkesle her yerde rahatça içilebilecek bir me rubat eklinde, dolayl  olarak

zihinlere yerle tirilmektedir (Diyanet Dergisi,1999:26).

Kongar’a göre (2002), Medya hiçbir ilkesi ve ahlak kural  olmayan bir dünyay

gençlerin önüne dikiyor. Bu dünya hem sanal, yani gerçek de il, hem de etik

de erlerden yoksundur (Yavuzer,2005:10).
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2.10.3. Madde Ba ml  ve AIDS

Dünyada her gün 14000 ki i AIDS virüsüne yakalanmakta ve 8000 ki i hayat

kaybetmektedir. Günümüze kadar AIDS hastal na yakalanan 40 milyon ki iden 25

milyonu hayat  kaybetmi tir (EGM.,2002raporu,54).

ABD.’de yap lan çal malarda AIDS’e yakalanan hastalar n %20-35’inin madde

ba ml  oldu u saptanm r. Uyu turucu ba ml  ile AIDS aras ndaki ili kide

enjektör kullan  sorumlu tutulmaktad r.

AIDS saptanmas ndan sonra ba ml n madde kullanmay  b rakmad , ya am

sorunlar  art rd , metadon tedavisi alt nda ise onu b rak p tekrar eroin kullanmaya

ba lad , enjektör temizli ine dikkat etmedi i belirtilmi tir.

Uyu turucu madde kullan  ile AIDS aras ndaki ili kiyi k rmak için önleme ve

koruma programlar  gerekmektedir. Bunlardan en önemlisi enjektör de im

program r. Ba ml  her gün merkeze gelerek kirli enjektörünü vermekte yerine temiz

enjektörü ücretsiz olarak alabilmektedir. Ayr ca enjektörü dezenfekte edici bir madde

verilerek enjektörünü de tirmeye gelemeyen ba ml ya kolayl k sa lanmaktad r.

Ba ml lara yönelik olarak  AIDS’in bula ma ve korunma yollar na ili kin e itim

programlar  yürütülmektedir (Ögel,1997:76-78).

2.10.4. Madde Ba ml  ve Suç li kisi

Madde kullan  ve suç aras nda neden sonuç ili kisi gösterilememekle birlikte, suç

ile madde kullan  aras nda bir ili ki oldu u ileri sürülmü tür. Di er taraftan madde

kullan n suça e ilimli davran n bir parças  oldu u, ancak suça neden olmad

iddia edilmi tir. Alkol kullan nda da suç i leme oran  normal popülasyona göre

yüksektir.

Alkol ba ml lar nda suç i leme oran  %68 iken, alkol ba ml  olmayanlarda bu oran

%37 bulunmu tur. Alkol kullanan ergenlerde; suç ve cinsel sald  oran n daha

yüksek oldu u gözlenmi tir. Di er madde kullananlarla kar la ld nda, alkol d

di er psikoaktif madde kullananlarda suç oran n üç kat daha fazla oldu u

saptanm r (Ögel ve di , 2007).



48

Ülkemizde erkek tutuklularla yap lan bir çal mada örneklemin %63,5’inde cezaevine

girmeden önce alkol ve/veya madde kullan n oldu u, %36,5’inin hiçbir madde

kullanmad  saptanm r. Suç an nda 138 ki inin (%36,2) alkol ve/veya madde

kulland  tespit edilmi , bunlardan 63 ki i alkol, 39 ki i esrar, 44 ki i hap, 15 ki i

kokain, 4 ki i uçucu madde, 36 ki i ise birden fazla madde kulland  belirtmi tir

(Uluda ,2003:24).

2.11. Ba ml kla lgilenen Kurum ve Kurulu lar

2.11.1. Alkol ve Madde Ba ml  Tedavi Merkezi (AMATEM)

1983 y nda Bak rköy Ruh ve Sinir Hastal klar  Hastanesi içinde, alkol ve madde

ba ml lar n tedavisi için AMATEM ad yla bir birim olu turulmu tur

(Aktuna,1997:5).

Tablo 6. llara Göre AMATEM’e Yap lan Ba vuru Say

Kaynak: (Verimli,1997:57).

Klini e yap lan ba vurulardaki alkol/madde oran  da önemlidir. 1990’l  y llar n

ba nda alkol kullan  nedeniyle ba vuran ki i say , madde kullan  nedeniyle

ba vuranlara göre çok daha yüksektir. Ancak son y llarda bu oran madde kullananlar

lehine bir de im göstermektedir. Madde kullan  nedeniyle gerçekle en ba vuru

oran , genel ba vuru oran  içinde bir art  göstermektedir. Kullan lan madde cinslerine

göre yap lan ba vurular göz önüne al nd nda, eroin kullananlar n ba vurular  önde

gelmektedir. kinci s rada uçucu madde kullananlar bulunmaktad r. Kokain kullan

ise en dü ük orandad r (Ögel,1997:29).
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2.11.2. Ads z Alkolikler Organizasyonu

Ads z alkolikler organizasyonu (AA) en eski kendine yard m gruplar ndan biridir

(Yarg ç,2005:19). ABD.’de hizmet gören ve alkol ba ml lar  tedavi için gayret

gösteren bu te kilat, kilise ile alakal , tedavide din a rl kl  hizmet etmeye çal an bir

hay r cemiyetidir (Özyaz ,1993:70). Temeli 1935 y nda alkol ba ml lar  için

mevcut t bbi tedavinin eksik oldu u bir dönemde iki ki inin içmemeyi ba armak için

yard mla maya karar vermeleri ile at ld  bilinmektedir.

1990 y nda yaln z Türk üyelerden olu an bir grup Ankara’da toplanmaya

ba lam lar, AA u an stanbul, Ankara, zmir, Adana, Bursa, Eski ehir ve Bodrum’da

etkinli ini sürdürmektedir (Uluda ,2003:30-31).

Ads z Alkoliklerin toplant lara kat lmay  sürdürenlerde alkolden uzak durma ba ar

yüksektir. 1993 y nda dünyada 2 milyon AA üyesi oldu u tahmin edilmekteydi. AA

kendine yard m grubu olarak an lmay  tercih etmezler ve kendilerini “bir dostluk

birli i” olarak tan mlarlar. AA toplant lar nda e itlik ve dostluk esast r. Metot ise

deneyim, aktivite ve ilgilerin payla r. AA kad n ve erkek herkese aç kt r. Ya  ve

itim s rlamas  yoktur (Yarg ç,2005:19).

AA hiçbir yere ba  olmayan, apolitik, d ar dan ekonomik yard m kabul etmeyen,

profesyonel olmayan bir birlikteliktir. Üye olmak ya da toplant lara kat lmak için ücret

ya da aidat al nmaz. AA’dan yararlanmak için AA felsefesini tamam yla kabul etmek

art de ildir (Yarg ç,2005:19).

Bu gruplarda bulunan kat mc lar birbirini destekliyor ve iyile iyorlar. 12 basamak

gruplar  içinde s f veya meslek ayr  yap lmamaktad r. Günümüzde yüzlerce

organizasyonda 12 basamak grubunun varl  görebiliyoruz. Önde gelen gruplar

alkol ve di er uyu turucularla ilgili alan  kaps yor. Ads z Alkolikler, Ads z

Narkotikler ve Al-Anon ( alkolik ailelerdeki bireyler için) bunlardan birkaç r

(WHO,2008). 12 basamak terapilerinin ana oda  alkol ve madde kullan

tamamen durdurmakt r (Tam temizlik ve ay kl k) (Yarg ç,2005:19).
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2.11.3. Ba ml lar Derne i

ABD ve ngiltere’de bulunan Ba ml lar Derne i (Society of Addiction) ba ml

önleyici, ba ml lar  koruyucu ve tedavi edici görevler d nda, ba ml k sorununa

ili kin ara rmalar yapar (Köknel,1998:263).

2.12. Madde Ba ml n Tedavisi

Ba ml  olan her insan, birbirinden farkl  bedensel, ruhsal, toplumsal nitelikleri

nedeniyle söz konusu maddeleri de ik amaçlarla, de ik süreler içinde, de ik

miktarlarda kullanm  olup çe itli bedensel ve ruhsal belirti ve yak nmalarla tedaviye

gelmi tir.

Bu nedenle ortak tedavi yakla n elden geldi ince bireysel ve ki isel özelliklere

göre uygulanmas , ba ml lar n tedavisinde temel ilke olmal r (Köknel,1998:261).

Ba ml k düzelir ancak iyile mez. Ki i madde kullanmad  sürece iyidir. Bir sorunu

yoktur. Ancak madde kulland  andan itibaren ba ml k sorunu derhal canlan r ve

her ey yeniden ba lar (Ögel,1997:23).

Alkolik olan ah s önce çe itli tahlillerden geçirilir. E er ba ka hastal klar yoksa ilk

amada baz  vitaminler kullan r. Daha sonra antidepresanlar, s nt  giderici ilaçlar

kullan r. Bunlar n haricinde vücuttaki baz  titreme ve sinirsel bozukluklar n tedavisi

için teskin edici ilaçlar kullan lmaktad r (Kocatepe,1995:39).

Alkolizmin tedavisi için u anda en revaçta olan ilaç ANTABUS adl  maddedir. Bu

ilaç alkol alan ahsa verildi i zaman alkolün yanma seyrini aset aldehid diye

adland lan seviyede durdurmakta, ayr ca bu arada ah s içki al rsa bulant  ve

kusmalara sebebiyet vermektedir.

Bu tedavi tarz  bazen bir seneyi de geçmektedir. Hasta kontrol alt nda olmak üzere bir

l, belli dozda muntazaman ilaca devam etmektedir (Özyaz ,1993:68).

Alkol ba ml lar nda ortaya ç kan ciddi, tün gün süren depresif durumlarda

antidepresan tedavinin kaç lmaz bir yeri vard r (Co kunol,1999:86).

Alkol ba ml lar n uzun süreli ilaç tedavisinde apo-morfin ve emetin, disfulfiram ya

da sitratl  kalsiyum karbimid gibi hastay  alkolden tiksindiren, irade gücünü artt ran
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ilaçlar kullan r. Bu tür ilaçlar n kullan lmas ndaki amaç, ki ide alkol-haz biçiminde

olu mu  olan ko ullanmay  alkol s nt  biçiminde olumsuz ko ullanmaya döndürmek,

böylece ba ml n alkolden nefret etmesini, tiksinmesini sa lamakt r

(Köknel,1998:255).

Uyu turucu ba ml lar n tedavisi oldukça özen ve önem gerektiren bir konudur.

Ba lang çta uyu turucunun b rak lmas  izleyen ve genellikle hastane tedavisini

gerektiren “temizleme” (detoks) tedavisi ve izleyen rehabilitasyon süreci için daha çok

psikoterapi a rl kl  “idame” tedavisi programlar  gerekmektedir. Tedavi

seçeneklerinden “Methadon Tedavi Program ” özel önem verilmesi gereken bir

programd r. Methadon her uyu turucu madde ba ml n al nabilece i bir tedavi

seçene i de ildir (Aktuna,1997:8). Methadon program na al nan bir ba ml n tedavi

boyunca bulundu u kentten ayr lmamas  gerekmektedir. Her gün ilac n, onu izleyen

klinik taraf ndan günlük olarak verilmesi gerekmektedir. Methadon d nda Naloksan

(Narcan) ve Naltrekson ( Nemeksin, Revia) gibi di er tedavi seçeneklerinin de

ülkemizde bulunmas  için çal malar yap lmaktad r (Aktuna,1997:9).

Uyu turucu ba ml lar n tedavisi çok zor bir u ra r. Ba ta Amatem vb. kurulu lar

olmak üzere hastanelerin psikiyatri klinikleri bir ayl k bir programla önce ar nd rma,

sonra motivasyon, sonra terapi ile ruhsal tedavi yap lmakta ve ihtiyaca göre sosyal ve

ruhsal tedavi programlar  uygulanmaktad r  (Kocatepe,1995:55).

Eroin, morfin, esrar LSD gibi uyu turucu madde müptelalar n tedavisinde de, bu

maddelerin terki durumunda, ba ka teskin edici maddeler kullan r. Mesela

morfinman n tedavisinde, morfin kesildi i zaman, o kesilme arazlar  önlemek için,

methadon adl  ba ka sükûnet verici madde kullan r (Özyaz ,1993:68).

Tedavi seçimi hastan n klinik özellikleri, tercihi, tedavi gereksinimi ve alternatif tedavi

yöntemleri göz önünde bulundurularak yap lmal r (Uluda ,2003:26).

Bu ilaç tedavilerinin yan nda, gerek alkoliklerin, gerekse uyu turucu madde

müptelalar n, yeniden o maddeleri kullanmalar  önlemek için psikoterapilerinin

(ruh tedavi) yap lmas  gerekmektedir (Özyaz ,1993:69). Psikoterapi daha çok alkolik

ahs n hastaneye yatarak konunun uzmanlar  taraf ndan ferdi olarak veya grup olarak
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ya da aile olarak tedavi ve telkine tabi tutularak yap r. Ba ar  oran  pek yüksek

de ildir (Kocatepe,1995:39).

Tedavi için genel kanaat udur ki, bu gibi tedavilerde ahs n içkiyi veya uyu turucu

maddeyi b rakmaya kesin niyetli olmas  gerekmektedir (Özyaz ,1993:69).

Ba ml  olan insanlar  her eyden önce insan olarak görmek laz md r. Bu insanlar  “it,

kopuk, serseri, köprü alt  insanlar ” gibi görüp yakla mak, gözümüzü yummaktan,

ba  kuma gömmekten ba ka anlam ta yor (Uysal,1996:19).

Her eyden önce olaya bak z de meli; de tirilmedi i sürece, uyu turucu

sorunu Türkiye’de giderek büyüyen bir sorun olmaya devam edecek. Doktora gelen

bir insana sen hastas n diyoruz. Anne babas  kendisini hay rs z evlat olarak görüyor,

hatta ölse daha iyi diye dü ünüyor. Ö retmenler, okuldan uzakla lmas  gereken çok

kötü bir ö renci olarak görüyor. Din adam na göre günahkârd r; polise göre suçludur.

Hâkimin kar na ç ksa mahkûm olacak; psikologun kar na ç ksa psikopat olacak.

Bir sosyologun kar nda toplumun bilmem hangi katman ndan gelen bir ki i olur

(Uysal,1996:20).

Ba ml  ki i ile ili kili olan herkes ba ml k sürecinden etkilendi inden onlar nda

rehabilitasyona dahil edilmesi önemli noktalardan biridir. Aile üyeleri ve arkada lar n

madde kullan  ile ilgili sorunlar n nas l geli ti i, bunu sonland rman n güçlükleri ve

iyile me sürecinin karma k ve uzun bir süreç oldu u konusunda fikirleri yoktur

(Co kunol,1999:81).

Tedavi programlar n ço u aile üyeleri ve arkada lar na ula maya çal r. Onlara

sorun çözme tekniklerini ö retir, e itim ve dan manl k hizmetleri verir. Madde

ba ml ndaki yakla ma benzer bir ekilde bunlar e itim toplant lar , tart malar, film

ve video gösterileri eklinde olur (Co kunol,1999:88).
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BÖLÜM 3: ARA TIRMA BULGULARININ DE ERLEND LMES

Bu bölümde yer alan ara rma bulgular  öncelikle ö rencilere uygulanan anket
çal mas nda yer alan sorulara göre “genel de erlendirme” ba  alt nda
de erlendirilmi tir. Sonraki a amada ise çapraz tablolar yer almaktad r.

3.1. Genel De erlendirme

3.1.1. Genel Bilgiler

3.1.1.1. Ö rencilerin Fakültelere Göre Da

Anket çal mas na toplam 826 ki i kat lm r. Kat mc lar n Fakültelere göre

da ; Fen Edebiyat Fakültesi %41,6, Mühendislik Fakültesi %42,0, Devlet

Konservatuar  % 16,3 oran ndad r.

Tablo 7: Ö rencilerin Fakültelere Göre Da

Frekans Yüzde
Gerçek
yüzde

lmal
Yüzde

Fen Edebiyat Fakültesi 344 41,6 41,6 41,6

Mühendislik Fakültesi 347 42,0 42,0 83,7

Devlet Konservatuar 135 16,3 16,3 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.2. Ö rencilerin Ö retim Durumuna Göre Da

Anket çal mas na kat lan ö rencilerin %67,9’u 1. Ö retim ö rencisi, %32,1’i 2.

retim ö rencisidir.

Tablo 8: Ö rencilerin Ö retim Durumuna Göre Da

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

1. Ö retim 561 67,9 67,9 67,9

2. Ö retim 265 32,1 32,1 100,0

Toplam 826 100,0 100,0
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3.1.1.3. Ö rencilerin S flar na Göre Da

Anket çal mas na kat lan ö rencilerin %27,2 si 1. S f ö rencisidir. %24,7 si 2. S f,

% 23’ü 3. S f, %23,8’i 4. S f, % 1,2 si 5. S f ve üstü ö rencisidir.

Tablo 9: Ö rencilerin S flar na Göre Da

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

1.S f 225 27,2 27,2 27,2

2.S f 204 24,7 24,7 51,9

3.S f 190 23,0 23,0 74,9

4.S f 197 23,8 23,8 98,8

5. S f ve Üstü 10 1,2 1,2 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.4. Demografik Bulgular

Ara rmaya kat lan ö rencilerin ya  da na bak ld nda en yüksek oran  %37,0

ile 20-21 ya  aras nda olan ö renciler olu turmaktad r. 22-23 ya  aras nda olanlar

%32,0 oran nda, 18-19 ya  aras nda olan ö renciler %16,6 oran ndad r.  24-25 ya

aras nda olan ö renciler %10,5 oran ndad r. Ö rencilerin %3,8’i 26 ya  ve üstündedir.

Tablo 10: Demografik Bulgular

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

18-19 137 16,6 16,6 16,6

20-21 306 37,0 37,1 53,7

22-23 264 32,0 32,0 85,7

24-25 87 10,5 10,5 96,2

26 ve üstü 31 3,8 3,8 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0
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3.1.1.5. Ö rencilerin Cinsiyetlerinin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %37,2’si kad n, %62,8’i erkektir.

Tablo 11: Ö rencilerin Cinsiyetlerinin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

Kad n 307 37,2 37,2 37,2

Erkek 519 62,8 62,8 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.6. Ö rencilerin Karde  Say lar

Ara rmaya kat lan ö rencilerden 2 karde  olanlar n oran  %42,1 ç km r.

rencilerden 3 karde  olanlar % 27,7 oran ndad r. 4 karde  olanlar ise

%13,1oran nda ç km r. Tek karde  olanlar n oran  %5,7 ç km r. 5 karde  olanlar

%5,7, 6 ve üstü karde i olanlar n oran  ise %5,7 ç km r.

Tablo 12: Ö rencilerin Karde  Say lar

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

1 karde 47 5,7 5,7 5,7

2 karde 348 42,1 42,1 47,8

3 karde 229 27,7 27,7 75,5

4 karde 108 13,1 13,1 88,6

5 karde 47 5,7 5,7 94,3

6 karde  ve üstü 47 5,7 5,7 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.7. Ö rencilerin Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya ad  Yerle im Yeri

Ara rmaya kat lan ö rencilerin üniversiteye kadar uzun süre ya ad  yerle im

yerlerini inceledi imizde %48,7’sinin büyük ehirlerde, %29,9’u ehirlerde,

%17,2’sinin lçe/kasabalarda, %4,2’sinin köylerde ya ad  ö reniyoruz.
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Tablo 13: Ö rencilerin Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya ad  Yerle im Yeri

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

Büyük ehir 402 48,7 48,7 48,7

ehir 247 29,9 29,9 78,6

lçe/Kasaba 142 17,2 17,2 95,8

Köy 35 4,2 4,2 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.8. Ö rencilerin Kald klar  Yerler

Ara rmaya kat lan ö rencilerin büyük bir oran , %45,8’i arkada lar mla evde

kal yorum seçene ini i aretlemi lerdir. Ö rencilerin %24,1’i özel yurtta, %12,8’i

devlet yurdunda, %11,7’si ailemin yan nda, %2,7’si tek ba ma evde, %2,1’i

akrabalar mla kal yorum, %0,8’i di er seçene ini belirtmi tir.

Tablo 14: Ö rencilerin Kald klar  Yerler

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Ailemin Yan nda 97 11,7 11,7 11,7

Akrabalar mla 17 2,1 2,1 13,8

Devlet Yurdunda 106 12,8 12,8 26,6

Özel Yurtta 199 24,1 24,1 50,7

Tek Ba na Evde 22 2,7 2,7 53,4

Arkada lar mla Evde 378 45,8 45,8 99,2

Di er 7 ,8 ,8 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.1.9. Ö rencilerin Gelirini Temin Ettikleri Yerler

Ara rmaya kat lan ö rencilerin gelirlerini temin ettikleri yer incelendi inde  %61,6’s

ailemden, %19,3’ü kredi al yorum, %9,4’ü burs al yorum, %7,6’s  kendim

çal yorum, %1,2’si akrabalar mdan, %0,8’i ise di er seçene ini belirtmi tir.
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Tablo 15: Ö rencilerin Gelirini Temin Ettikleri Yerler

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Ailemden 666 61,6 61,7 61,7

Akrabalar mdan 13 1,2 1,2 62,9

Kendim Çal yorum 82 7,6 7,6 70,5

Kredi Al yorum 209 19,3 19,3 89,8

Burs al yorum 102 9,4 9,4 99,2

Di er 9 ,8 ,8 100,0

Toplam 1081 99,9 100,0

Kay p de er 2 ,1

Toplam 1083 100,0

3.1.1.10. Ö rencilerin Ayl k Ortalama Harcamas

rencilerin %10,3’ünün ayl k ortalama harcamas  0-200 YTL aras r. %41,6’s n

201-400 YTL aras , %31,1’inin 401-600 YTL aras , %7,4’ünün 601-800 YTL aras ,

%4,0’ünün 801 YTL ve üstü ayl k ortalama harcamas  vard r. Ayl k ortalama

harcamas  201-400 YTL aras nda olan ö renciler yüksek orandad r.

Tablo 16: Ö rencilerin Ayl k Ortalama Harcamas

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

0-200 YTL aras 85 10,3 10,9 10,9

201-400 YTL aras 344 41,6 44,1 55,0

401-600 YTL aras 257 31,1 32,9 87,9

601-800 YTL aras 61 7,4 7,8 95,8

801 ve üstü YTL 33 4,0 4,2 100,0

Toplam 780 94,4 100,0

Kay p de er 46 5,6

Toplam 826 100,0
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3.1.2. Demografik Bilgiler

3.1.2.1. Ö rencilerin Annelerinin Ayl k Ortalama Gelir Düzeyi

Ara rmaya kat lan ö rencilerin annelerinin büyük bir oran  ev han r. Annelerinin

%16,0’s  501-1000 YTL aras , %5,0’i 500 YTL ve a , %2,4’ü 1001-1500 YTL

aras , %1,7’si 1501-2000 YTL aras , %0,4’ü 2000 YTL’den fazla maa  almaktad r.

Sadece çal an anneleri de erlendirecek olursak, en çoktan en aza do ru, %62,9’u

501-1000 YTL aras , %19,5’i 500 YTL ve a , %9,5’i 1001-1500 YTL aras ,

%6,7’si 1501-2000 YTL aras , %1,4’ü 2000 YTL’den fazla maa  almaktad r.

Ara rmaya kat lan ö rencilerin annelerinin ço unun 501 YTL ile 1000 YTL aras nda

maa  ald klar  söyleyebiliriz.

Tablo 17: Ö rencilerin Annelerinin Ayl k Ortalama Gelir Düzeyi

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

500 YTL ve a 41 5,0 19,5 19,5

501-1000 YTL aras 132 16,0 62,9 82,4

1001-1500 YTL aras 20 2,4 9,5 91,9

1501-2000 YTL aras 14 1,7 6,7 98,6

2000 YTL’den fazla 3 ,4 1,4 100,0

Toplam 210 25,4 100,0

Kay p de er 616 74,6

Toplam 826 100,0

3.1.2.2. Ö rencilerin Babalar n Ayl k Ortalama Gelir Düzeyi

Ara rmaya kat lan ö rencilerin babalar n ayl k gelir durumu incelendi inde,

%42,0’sinin 501-1000 YTL aras , %17,4’ünün 1001-1500 YTL aras , %8,5’inin 1501-

2000 YTL aras , %6,9’unun 500 YTL ve a , %6,7’sinin de 2000 YTL’den fazla

geliri vard r.

Ara rmaya kat lan ö rencilerin babalar n ço unun 501 YTL ile 1500 YTL aras nda

maa  ald klar  söyleyebiliriz.
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Tablo 18: Ö rencilerin Babalar n Ayl k Ortalama Gelir Düzeyi

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

500 YTL ve a 57 6,9 8,5 8,5

501-1000 YTL aras 347 42,0 51,6 60,0

1001-1500 YTL aras 144 17,4 21,4 81,4

1501-2000 YTL aras 70 8,5 10,4 91,8

2000 YTL’den fazla 55 6,7 8,2 100,0

Toplam 673 81,5 100,0

Kay p de er 153 18,5

Toplam 826 100,0

3.1.2.3. Ö rencilerin Annelerinin E itim Düzeyi

Ara rmaya kat lan ö rencilerin annelerinin e itim düzeyi incelendi inde %44,3’ü

ilkokul mezunu, %23,1’i lise ve dengi okul mezunu, %12’si ortaokul mezunu, %8,4’ü

üniversite mezunu, %6,8’i okuryazar de il, %4,7’si yaln zca okuryazar, %0,4’ü

yüksek lisans mezunudur.

Tablo 19: Ö rencilerin Annelerinin E itim Düzeyi

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Okur Yazar De il 56 6,8 6,8 6,8

Yaln zca Okur Yazar 39 4,7 4,7 11,5

lkokul Mezunu 366 44,3 44,5 56,0

Ortaokul Mezunu 99 12,0 12,0 68,0

Lise ve Dengi okul
Mezunu 191 23,1 23,2 91,3

Üniversite Mezunu 69 8,4 8,4 99,6

Yüksek Lisans Mezunu 3 ,4 ,4 100,0

Toplam 823 99,6 100,0

Kay p de er 3 ,4

Toplam 826 100,0
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3.1.2.4. Ö rencilerin Babalar n E itim Düzeyi

Ara rmaya kat lan ö rencilerin babalar n e itim düzeyi incelendi inde %33,1’i lise

ve dengi okul mezunu, %28,1’i ilkokul mezunu, %19,5’i üniversite mezunu, %15,3’ü

ortaokul mezunu, %1,2’si okuryazar olmayanlar ile yüksek lisans mezunlar n

oran r. %1,1’i yaln zca okuryazar olanlar, %0,4’ü doktora mezunudur.

Tablo 20: Ö rencilerin Babalar n E itim Düzeyi

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Okur Yazar De il 10 1,2 1,2 1,2

Yaln zca Okur
Yazar 9 1,1 1,1 2,3

lkokul Mezunu 232 28,1 28,2 30,5

Ortaokul Mezunu 126 15,3 15,3 45,8

Lise ve Dengi Okul
Mezunu 273 33,1 33,1 78,9

Üniversite Mezunu 161 19,5 19,5 98,4

Yüksek Lisans
Mezunu 10 1,2 1,2 99,6

Doktora Mezunu 3 ,4 ,4 100,0

Toplam 824 99,8 100,0

Kay p de er 2 ,2

Toplam 826 100,0

3.1.2.5. Ö rencilerin Annelerinin Mesle i

Ara rmaya kat lan ö rencilerin annelerinin %77’si ev han r. %7,6’s  emekli,

%4,4’ü çe itli mesleklerden, %3,8’i ö retmen, %2,3’ü memur, %1,2’si hem ire ve

serbest meslek sahibidir. %2,5 oran nda soru yan tlanmam r.
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Tablo 21: Ö rencilerin Annelerinin Mesle i

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Ev Han 636 77,0 79,0 79,0

Memur 19 2,3 2,4 81,4

retmen 31 3,8 3,9 85,2

Hem ire 10 1,2 1,2 86,5

Emekli 63 7,6 7,8 94,3

Serbest
Meslek 10 1,2 1,2 95,5

Di er 36 4,4 4,5 100,0

Toplam 805 97,5 100,0

Kay p de er 21 2,5

Toplam 826 100,0

3.1.2.6. Ö rencilerin Babalar n Mesle i

rencilerin babalar n mesle i, annelerinin mesle ine göre daha çe itlidir. Burada

en yüksek oran  %27,8 ile emekliler olu turmaktad r. Serbest meslek (%16,0), memur

(%12,5), i çi (%8,2), esnaf-tüccar (%6,3), en yayg n meslekler aras ndad r.

Tablo 22: Ö rencilerin Babalar n Mesle i

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

çi 68 8,2 8,7 8,7

Memur 103 12,5 13,1 21,8

retmen 28 3,4 3,6 25,3

Serbest Meslek 132 16,0 16,8 42,1

Emekli 230 27,8 29,3 71,4

Esnaf-Tüccar 52 6,3 6,6 78,0

Di er 96 11,6 12,2 90,2
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Çiftçi 30 3,6 3,8 94,0

Müdür-Yönetici 27 3,3 3,4 97,5

Mühendis 20 2,4 2,5 100,0

Toplam 786 95,2 100,0

Kay p de er 40 4,8

Toplam 826 100,0

3.1.2.7. Anne Ve Babas  Bo anm /Vefat Etmi  Olanlar n Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %89,5’i anne ve babas n birlikte ya ad ,

%5,7’si anne babadan birinin öldü ünü, %4,4’ü anne ve baban n ayr  ya ad ,

%0,4’ü ise anne ve babadan her ikisinin de öldü ünü belirtmi lerdir.

Tablo 23: Anne Ve Babas  Bo anm /Vefat Etmi  Olanlar n Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Anne Baba Ayr  Ya yor 36 4,4 4,4 4,4

Anne Baba Birlikte
Ya yor 739 89,5 89,6 93,9

Anne Babadan Biri
Ölmü 47 5,7 5,7 99,6

Anne Babadan Her kisi
de Ölmü 3 ,4 ,4 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

 Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0
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3.1.2.8. Ö rencilerin Anne ve Baba Kavga Etme S kl

Ara rmaya kat lan ö rencilerin anne ve babalar n kavga etme s kl  ile ilgili

soruya %36,9’u çok seyrek kavga ederler, %31’i hiç kavga etmezler, %25,2’si ara s ra

kavga ederler, %3,3’ü s k, %1,7’si çok s k kavga ettiklerini belirtmi lerdir.

Tablo 24: Ö rencilerin Anne ve Baba Kavga Etme S kl

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Hiç Kavga
Etmezler 256 31,0 31,6 31,6

Çok Seyrek 305 36,9 37,7 69,3

Ara S ra 208 25,2 25,7 94,9

k 27 3,3 3,3 98,3

Çok S k 14 1,7 1,7 100,0

Toplam 810 98,1 100,0

Kay p de er 16 1,9

Toplam 826 100,0

3.1.2.9. rencilerin Çocukluk Döneminde, Babas ndan Sözlü veya Fiziksel

iddet Görme Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin, çocukken baban z size veya karde lerinize kar

sözlü veya fiziksel iddet uygulad  m ? Sorusuna, %65,9’u hiç iddet uygulamad ,

%31,2’si ara s ra uygulad , %1,9’u s k uygulad , %0,8’i çok s k uygulad  yan

vermi tir.

Tablo 25: Ö rencilerin Çocukluk Döneminde, Babas ndan Sözlü veya Fiziksel

iddet Görme Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Çok S k Uygulad 7 ,8 ,8 ,8

k Uygulad 16 1,9 1,9 2,8
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Ara S ra Uygulad 258 31,2 31,3 34,1

Hiç Uygulamad 544 65,9 65,9 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0

3.1.2.10. Ö rencilerin Çocukluk Döneminde, Annesinden Sözlü veya Fiziksel

iddet Görme Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin, çocukken anneniz size veya karde lerinize kar

sözlü veya fiziksel iddet uygulad  m ? Sorusuna, %58,2’si hiç uygulamad , %39,3’ü

ara s ra uygulad , %1,7’si s k uygulad , %0,5’i çok s k uygulad  cevab  vermi tir.

Tablo 26: Ö rencilerin Çocukluk Döneminde, Annesinden Sözlü veya Fiziksel

iddet Görme Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Çok S k Uygulad 4 ,5 ,5 ,5

k Uygulad 14 1,7 1,7 2,2

Ara S ra Uygulad 325 39,3 39,4 41,6

Hiç Uygulamad 481 58,2 58,4 100,0

Toplam 824 99,8 100,0

Kay p de er 2 ,2

Toplam 826 100,0

3.1.2.11. Baban n Annenize Kar  Sözlü veya Fiziksel iddet Uygulama Oran

Ara rmaya kat lan ö renciler,  baban z annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet

uygulad  m ? Sorusuna %80,6’s  hiç uygulamaz, %17,8’i ara s ra uygular, %0,5’i s k

uygular, %0,1’i çok s k uygular cevab  vermi tir.
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Tablo 27: Baban n Annenize Kar  Sözlü veya Fiziksel iddet Uygulama Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Çok S k Uygular 1 ,1 ,1 ,1

k Uygular 4 ,5 ,5 ,6

Ara S ra Uygular 147 17,8 18,0 18,6

Hiç Uygulamaz 666 80,6 81,4 100,0

Toplam 818 99,0 100,0

Kay p de er 8 1,0

Toplam 826 100,0

3.1.3. Alkol Kullan

3.1.3.1. Ö rencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Oran

Anneniz alkol kullan r m ? Sorusuna ö rencilerin %92,9’u hay r, %7,0’si evet

cevab  vermi tir.

Tablo 28: Ö rencilerin Annelerinin Alkol Kullanma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 58 7,0 7,0 7,0

Hay r 767 92,9 93,0 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0

3.1.3.2. Ö rencilerin Annelerinin Alkol Kullanma S kl

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %5,1’inin anneleri, sadece belirli günlerde ve

kutlamalarda alkol kullan yor. %1,9’u ise arada bir alkol kullanmaktad r.
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Sadece alkol kullananlar  ele al rsak (gerçek yüzde); %72,4’ü sadece belirli günlerde

ve kutlamalarda alkol kullan yor. %27,6’s  ise arada bir alkol kullanmaktad r. Düzenli

olarak alkol kullan ç kmam r.

Tablo 29: Ö rencilerin Annelerinin Alkol Kullanma S kl

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Arada Bir Kullan r 16 1,9 27,6 27,6

Sadece Belirli Günlerde,
Kutlamalarda Kullan r 42 5,1 72,4 100,0

Toplam 58 7,0 100,0

Kay p de er 768 93,0

Toplam 826 100,0

3.1.3.3. Ö rencilerin Babalar n Alkol Kullanma Oran

Baban z alkol kullan r m ? Sorusuna ö rencilerin %32,3’ü evet, %67,2’si hay r,

cevab  vermi tir. Baban n alkol kullanma oran  annenin alkol kullanma oran na göre

oldukça yüksek ç km r.

Tablo 30: Ö rencilerin Babalar n Alkol Kullanma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 267 32,3 32,5 32,5

Hay r 555 67,2 67,5 100,0

Toplam 822 99,5 100,0

Kay p de er 4 ,5

Toplam 826 100,0

3.1.3.4. Ö rencilerin Babalar n Alkol Kullanma S kl

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %14,0’ünün babas  arada bir alkol kullanmaktad r.

%12,1’inin babas  sadece belirli günlerde ve kutlamalarda alkol kullan yor.

rencilerin babalar n %6,3’ü ise arada bir alkol kullanmaktad r.
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Sadece alkol kullananlar  ele al rsak (gerçek yüzde); %43,3’ü arada bir alkol

kullanmaktad r. %37,3’ü belirli günlerde alkol kullanmaktad r. %19,4’ü ise düzenli

olarak alkol kullanmaktad r.

Tablo 31: Ö rencilerin Babalar n Alkol Kullanma S kl

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Düzenli Olarak Kullan r 52 6,3 19,4 19,4

Arada Bir Kullan r 116 14,0 43,3 62,7

Sadece Belirli Günlerde
Kutlamalarda Kullan r 100 12,1 37,3 100,0

Toplam 268 32,4 100,0

Kay p de er 558 67,6

Toplam 826 100,0

3.1.3.5. Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanma Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %52,9’u mahalle arkada n alkol kulland

belirtmi tir. %46,9’u ise mahalle arkada n alkol kullanmad  belirtmi tir.

Tablo 32: Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 437 52,9 53,0 53,0

Hay r 387 46,9 47,0 100,0

Toplam 824 99,8 100,0

Kay p de er 2 ,2

Toplam 826 100,0

3.1.3.6. Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n En Çok çtikleri Yer

Ara rmaya kat lan ö rencilerin mahalle arkada lar n en çok içki içtikleri yer %13,9

oran yla ev olmu tur. %13,4’ü bar-kafe, %8,5’i aç k alanda (sahil, orman, park v.b.)
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%6,8’i her yerde içki içtiklerini belirtmi tir. %4,1’i bu soruyu bo  b rakm r. %3,5’i

evde ve d ar da, %1,3’ü de di er cevab  vermi tir.

Sadece alkol kullananlar  ele al rsak %26,7’si evde, %25,8’i bar-kafe, %16,2’si aç k

alanda, %13,0’ü her yerde yan  vermi lerdir. %7,9’u bu soruyu bo  b rakm r.

%6,7’si evde ve d ar da, %2,5’i di er cevab  vermi tir. Bilmiyorum cevab

verenlerin oran  %1,1 olmu tur.

Tablo 33: Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n En Çok çtikleri Yer

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Aç k Alanda 70 8,5 16,2 16,2

Bar-kafe 111 13,4 25,8 42,0

Bilmiyorum 5 ,6 1,1 43,1

Bo 34 4,1 7,9 51,0

Di er 11 1,3 2,5 53,5

Evde 115 13,9 26,7 80,2

Evde ve d ar da 29 3,5 6,7 86,9

Her yerde 56 6,8 13,0 100,0

Toplam 431 52,2 100,0

Kay p de er 395 47,8

Toplam 826 100,0

3.1.3.7. Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanma S kl

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %31,5’inin mahalle arkada  arada bir alkol

kullanmaktad r. Düzenli olarak alkol kullananlar n oran  %11,5, sadece belirli

günlerde, kutlamalarda kullan r cevab  verenlerin oran  %9,9 ç km r.
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Tablo 34: Ö rencilerin Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanma S kl

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Düzenli Kullan r 95 11,5 21,7 21,7

Arada Bir Kullan r 260 31,5 59,5 81,2

Sadece Belirli Günlerde,
Kutlamalarda Kullan r 82 9,9 18,8 100,0

Toplam 437 52,9 100,0

Kay p de er 389 47,1

Toplam 826 100,0

3.1.3.8. Ö rencilerin Okul Arkada lar n Alkol Kullanma Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %71,1’inin okul arkada lar  alkol kullanmaktad r.

%28,3’ü okul arkada lar n alkol kullanmad  belirtmi tir.

Tablo 35: Ö rencilerin Okul Arkada lar n Alkol Kullanma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 587 71,1 71,5 71,5

Hay r 234 28,3 28,5 100,0

Toplam 821 99,4 100,0

Kay p de er 5 ,6

Toplam 826 100,0

3.1.3.9. Ö rencilerin Okul Arkada lar n En Çok çtikleri Yer

Ara rmaya kat lan ö renciler, okul arkada lar n nerede alkol kulland klar na;

%36,4’ü evde, %10,8’i bar-kafe yan  vermi tir. %5,8’i bu soruyu bo  b rakm r.

%5,2’si evde ve d ar da, %4,5’i her yerde, %2,7’si bilmiyorum, %2,5’i aç k alanda

%1,2’si di er yan  vermi lerdir.
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Ara rmaya kat lan ö renciler, okul arkada lar ndan sadece alkol kullananlar n nerede

alkol kulland klar  inceleyecek olursak; %52,1’i evde, %15,4’ü bar-kafe yan

vermi tir. %8,3’ü bu soruyu bo  b rakm r. %7,6’s  her yerde, %7,4’ü evde ve

ar da, %3,8’i bilmiyorum, , %3,6’s  aç k alanda, %1,7’si di er yan  vermi lerdir.

Alkol kullanan ö rencilerin yar ndan fazlas n evlerinde alkol kulland

görmekteyiz.

Tablo 36: Ö rencilerin Okul Arkada lar n En Çok çtikleri Yer

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Aç k alanda 21 2,5 3,6 3,6

Bar-kafe 89 10,8 15,4 19,0

Bilmiyorum 22 2,7 3,8 22,8

Bo 48 5,8 8,3 31,1

Di er 10 1,2 1,7 32,8

Evde 301 36,5 52,1 85,0

Evde ve d ar da 43 5,2 7,4 92,4

Her yerde 44 5,3 7,6 100,0

Toplam 578 70,0 100,0

Kay p de er 248 30,0

Toplam 826 100,0

3.1.3.10. rencilerin Okul Arkada lar n Alkol Kullanma S kl

Ara rmaya kat lan ö renciler, okul arkada lar z alkol kullan yorsa ne s kl kla

içerler? Sorusuna %43,2’si arada bir kullan r, %14,2’si düzenli olarak kullan r.

%13,1’i ise sadece belirli günlerde, kutlamalarda kullan r yan  vermi lerdir
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Tablo 37: Ö rencilerin Okul Arkada lar n Alkol Kullanma S kl

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Düzenli Olarak Kullan r 117 14,2 20,1 20,1

Arada Bir Kullan r 357 43,2 61,3 81,4

Sadece Belirli Günlerde,
Kutlamalarda Kullan r 108 13,1 18,6 100,0

Toplam 582 70,5 100,0

Kay p de er 244 29,5

Toplam 826 100,0

3.1.3.11. Bu Ya na Kadar çki çen Ö rencilerin Oran

Bu ya za kadar hiç içki içtiniz mi? Sorusuna ö rencilerin %59,1’i evet, %40,9’u

hay r cevab  vermi tir.

Tablo 38: Bu Ya na Kadar çki çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 488 59,1 59,1 59,1

Hay r 338 40,9 40,9 100,0

Toplam 826 100,0 100,0

3.1.3.12. Alkol Kullanan Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %34,5’i alkol kulland klar , %65,5’i alkol

kullanmad klar  belirtmi lerdir.

Tablo 39: Alkol Kullanan Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 285 34,5 34,5 34,5

Hay r 541 65,5 65,5 100,0
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Toplam 826 100,0 100,0

3.1.3.13. Alkol Kullanan Ö rencilerin Alkol Kullanmaya Ba lama Ya

Alkol kullanan ö rencilerin %11,3’ü 17-18 ya lar  aras nda, %9,2’si 15-16 ya lar

aras nda, %7,4’ü 19-20 ya lar  aras nda %4,6’s  14 ya  ve alt nda, %1,1’i 21 ya  ve

üstündedir.

Sadece alkol kullanan ö rencileri incelersek; %33,6’s  17-18 ya lar  aras nda, %27,4’ü

15-16 ya lar  aras nda, %22,0’si 19-20 ya lar  aras nda, %13,7’si 14 ya  ve alt nda,

%3,2’si 21 ya  ve üstünde alkol kullanmaya ba lad klar  belirtmi lerdir.

Tablo 40: Alkol Kullanan Ö rencilerin Alkol Kullanmaya Ba lama Ya

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

14 ya  ve alt 38 4,6 13,7 13,7

15-16 ya 76 9,2 27,4 41,2

17-18 ya 93 11,3 33,6 74,7

19-20 ya 61 7,4 22,0 96,8

21 ya  ve üstü 9 1,1 3,2 100,0

Toplam 277 33,5 100,0

Kay p de er 549 66,5

Toplam 826 100,0

3.1.3.14. Alkol Kullanan Ö rencilerin Alkol Kullanma Nedenleri

Alkol kullanan ö rencilerin alkol kullanma nedenlerini inceledi imizde, ö rencilerin

%13,1’i keyif-zevk, %6,9’u e lence, %4,2’si s nt , %3,1’i arkada  etkisi, %1,8’i

di er, %0,8’i merak, %0,7’si bilmiyorum yan  vermi lerdir.
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Tablo 41: Alkol Kullanan Ö rencilerin Alkol Kullanma Nedenleri

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Keyif-Zevk 107 13,1 42,3 42,3

Arkada  Etkisi 26 3,1 10,3 52,6

Bilmiyorum 6 ,7 2,4 55,0

nt 35 4,2 13,8 68,8

Di er 15 1,8 5,9 74,7

lence 57 6,9 22,5 97,2

Merak 7 ,8 2,8            100,0

Toplam 253 30,6 100,0

Kay p de er 573 69,4

Toplam 826 100,0

3.1.3.15. Yaln zken Alkol Kullanan Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %54,4’ü yaln zken alkol kullanmamaktad r. %45,6’s

yaln zken alkol kullanmaktad r.

Tablo 42: Yaln zken Alkol Kullanan Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 130 15,7 45,6 45,6

Hay r 155 18,8 54,4 100,0

Toplam 285 34,5 100,0

Kay p de er 541 65,5

Toplam 826 100,0
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3.1.3.16. Ö rencilerin lk Defa Alkol Kullanma Sebepleri

rencilerin ilk defa içki içme sebepleri s ralayacak olursak; Merak %9,5 oran yla ilk

rada yer al r. E lence-kutlama %8,5 oran ndad r. %4,6 oran nda ö renci soruyu

yan ts z b rakm r. %2,5 hat rlam yorum, %2,4 s nt , %2,4 keyif-zevk, %2,4

arkada  etkisi yan tlar n oran r.  %1,0 aile etkisi yan n oran r.

Sadece alkol kullanan ö rencilerin, ilk defa içki içme sebeplerini s ralayacak olursak;

Merak %27,0 oran yla ilk s rada yer al r. E lence-kutlama %24,3 oran ndad r. %13,1

oran nda ö renci soruyu yan ts z b rakm r. %7,3’ü hat rlam yorum, %6,9 s nt ,

%6,9 keyif-zevk, %6,9 arkada  etkisi yan tlar n oran r.  %2,7 aile etkisi yan n

oran r.

Tablo 43: Ö rencilerin lk Defa Alkol Kullanma Sebepleri

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Aile Etkisi 8 1,0 2,7 2,7

Arkada  Etkisi 20 2,4 6,9 9,6

Bo 38 4,6 13,1 22,7

Di er 14 1,7 4,9 27,6

lence-Kutlama 70 8,5 24,3 51,9

Hat rlam yorum 21 2,5 7,3 59,2

Keyif-Zevk 20 2,4 6,9 66,1

Merak 78 9,5 27,0 93,1

nt 20 2,4 6,9 100,0

Toplam 289 35,0 100,0

Kay p de er 537 65,0

Toplam 826 100,0
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3.1.3.17. Ö rencilerin lk çkisini çtikleri Yer

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %12,2’si ilk içkilerini e lence yerlerinde, %10,0’u

kendi evinde, %8,0’i arkada n evinde içti ini belirtmi tir. Ö rencilerin %4,4’ü

di er yan  vermi tir.

Tablo 44: Ö rencilerin lk çkisini çtikleri Yer

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Kendi Evimde 83 10,0 29,0 29,0

lence Yerleri 101 12,2 35,3 64,3

Arkada n Evinde 66 8,0 23,1 87,4

Di er 36 4,4 12,6 100,0

Toplam 286 34,6 100,0

Kay p de er 540 65,4

Toplam 826 100,0

3.1.3.18. Ö rencilerin lk çkilerini çtikleri Ki iler

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %23,8’i ilk içkilerini arkada lar yla içmi tir. %9,1’i

ailesiyle, %1,1’i yaln z ba na içmi tir. Ö rencilerin %0,6’s  di er yan  vermi tir.

Tablo 45: Ö rencilerin lk çkilerini çtikleri Ki iler

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Ailemle 75 9,1 26,2 26,2

Arkada lar mla 197 23,8 68,9 95,1

Yaln z Ba ma 9 1,1 3,1 98,3

Di er 5 ,6 1,7 100,0

Toplam 286 34,6 100,0

Kay p de er 540 65,4

Toplam 826 100,0
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3.1.3.19. Son Alt  Ay çinde çki çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %31,2’si son alt  ayda içki içti ini belirtmi tir.

%3,5’i son alt  ayda içki içmemi tir.

Sadece alkol kullanan ö rencileri ele al rsak %89,9’u son alt  ayda içki içmi tir.

%10,1’i son alt  ayda içki içmemi tir.

Tablo 46: Son Alt  Ay çinde çki çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 258 31,2 89,9 89,9

Hay r 29 3,5 10,1 100,0

Toplam 287 34,7 100,0

Kay p de er 539 65,3

Toplam 826 100,0

3.1.3.20. Son Bir Ay çinde çki çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %25,1’i son bir ayda içki içti ini belirtmi tir. %9,7’si

son bir ayda içki içmemi tir.

Sadece alkol kullanan ö rencileri ele al rsak %72,1’i son bir ayda içki içmi tir.

%27,9’u son bir ayda içki içmemi tir.

Tablo 47: Son Bir Ay çinde çki çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 207 25,1 72,1 72,1

Hay r 80 9,7 27,9 100,0

Toplam 287 34,7 100,0

Kay p de er 539 65,3

Toplam 826 100,0
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3.1.3.21. Ö rencilerin Alkol Kulland klar  Ortamlar

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %16,2’si bar/e lence yerlerinde, %16,0’s  kendi

evinde, %10,6’s  arkada n evinde, %2,6’s  araba içinde, %1,6’s  parkta, %1,3’ü

di er yerlerde alkol kullanmaktad r.

Tablo 48: Ö rencilerin Alkol Kulland klar  Ortamlar

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Kendi Evim 166 16,0 33,0 33,0

Bar/E lence
Yerleri 169 16,2 33,6 66,6

Arkada n Evi 110 10,6 21,9 88,5

Park 17 1,6 3,4 91,9

Araba çi 27 2,6 5,3 97,2

Di er 14 1,3 2,8 100,0

Toplam 503 48,3 100,0

Kay p de er 539 51,7

Toplam 1042 100,0

3.1.3.22. Alkol Kullanan Ö rencilerin lk çtikleri çki Çe idi

Ara rmaya kat lan ö rencilerin ilk içtikleri içki çe idinin ba nda %22,5 oran yla bira

gelmektedir. %4,0’ü rak , %3,5’i votka, %3,4’ü arap içtiklerini belirtmi tir.

rencilerin %1,3’ü di er seçene ini yan tlam r.

Sadece alkol kullanan ö rencileri incelersek; %64,8’i bira, %11,5’i rak , %10,1’i

votka, %9,8’i arap içtiklerini belirtmi tir. Ö rencilerin %3,8’i di er seçene ini

yan tlam r.

Tablo 49: Alkol Kullanan Ö rencilerin lk çtikleri çki Çe idi

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Bira 186 22,5 64,8 64,8

arap 28 3,4 9,8 74,6
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Votka 29 3,5 10,1 84,7

Rak 33 4,0 11,5 96,2

Di er 11 1,3 3,8 100,0

Toplam 287 34,7 100,0

Kay p de er 539 65,3

Toplam 826 100,0

3.1.3.23. Alkol Kullanan Ö rencilerin S kl kla çtikleri çki Çe itleri

Ara rmaya kat lan ö rencilerin s kl kla içtikleri içki çe idinin ba nda %20,6 oran yla

bira gelmektedir. %5,7’si votka, %5,1’i rak , %2,4’ü arap içtiklerini belirtmi tir.

rencilerin %1,0’i di er seçene ini yan tlam r.

Sadece alkol kullanan ö rencileri incelersek; %59,2’si bira, %16,4’ü votka, %14,6’s

rak , %7,0’si arap içtiklerini belirtmi tir. Ö rencilerin %2,8’i di er seçene ini

yan tlam r.

Tablo 50: Alkol Kullanan Ö rencilerin S kl kla çtikleri çki Çe itleri

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Bira 170 20,6 59,2 59,2

arap 20 2,4 7,0 66,2

Votka 47 5,7 16,4 82,6

Rak 42 5,1 14,6 97,2

Di er 8 1,0 2,8 100,0

Toplam 287 34,7 100,0

Kay p de er 539 65,3

Toplam 826 100,0
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3.1.3.24. Ö rencilerin çkilerini Temin Ettikleri Yerler

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %15,5’i içkisini büfeden, %13,9’u market veya

büyük marketlerden, %2,8’i di er yerlerden, %2,3’ü bakkaldan temin etmektedir.

Sadece alkol kullanan ö rencileri incelersek; %44,9’u içkisini büfeden, %40,4’ü

market veya büyük marketlerden, %8,1’i di er yerlerden, %6,7’si bakkaldan temin

etmektedir.

Tablo 51: Ö rencilerin çkilerini Temin Ettikleri Yerler

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Büfe 128 15,5 44,9 44,9

Bakkal 19 2,3 6,7 51,6

Market-Büyük
marketler 115 13,9 40,4 91,9

Di er 23 2,8 8,1 100,0

Toplam 285 34,5 100,0

Kay p de er 541 65,5

Toplam 826 100,0

3.1.4. Uyu turucu Kullan

3.1.4.1. Uyu turucu Madde veya Hap Kullanan Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö renciler, “herhangi bir uyu turucu madde veya hap al yor

musunuz” sorusuna, ö rencilerin %2,4’ü herhangi bir uyu turucu madde veya hap

kulland  belirtmi tir.  %97,2’si ise herhangi bir uyu turucu madde veya hap

kullanmad klar  belirtmi lerdir.

Uyu turucu madde veya hap kullanan ö rencilerin say  20’dir. 17 Ö renci esrar

kulland  belirtmi tir. 2 ö renci extasi kulland  belirtmi tir. 1 ö renci ise sadece

uyu turucu kulland  belirtmi tir.
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Tablo 52: Uyu turucu Madde veya Hap Kullanan Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

Evet (yan ts z) 1 ,1 ,1 ,1
Evet (esrar) 17 2,1 2,1 2,2
Evet (extasi) 2 ,2 ,2 2,4
Hay r 803 97,2 97,2 100,0
Toplam 823 99,6 100,0
Kay p de er 3 ,4
Toplam 826 100,0

3.1.4.2. Bu Ya na Kadar Uyu turucu Madde veya Hap çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %5,6’s  herhangi bir uyu turucu madde veya hap

içmi tir. %94,4’ü ise hiç uyu turucu madde veya hap içmemi tir.

Tablo 53: Bu Ya na Kadar Uyu turucu Madde veya Hap çen Ö rencilerin

Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 46 5,6 5,6 5,6

Hay r 777 94,1 94,4 100,0

Toplam 823 99,6 100,0

Kay p de er 3 ,4

Toplam 826 100,0

3.1.4.3. Ö rencilerin Uyu turucu veya Hap Kullanmaya Ba lama Ya

Ara rmaya kat lan ö rencilerin uyu turucu veya hap kullanma ya lar  16-17 ya lar

aras nda ve 20-21 ya lar  aras nda yo unla r.
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Tablo 54: Ö rencilerin Uyu turucu veya Hap Kullanmaya Ba lama Ya

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

14-15 ya lar  aras 2 ,2 9,1 9,1

16-17 ya lar  aras 8 1,0 36,4 45,5

18-19 ya lar  aras 4 ,5 18,2 63,6

20-21 ya lar  aras 5 ,6 22,7 86,4

22-23 ya lar  aras 3 ,4 13,6 100,0

Toplam 22 2,7 100,0

Kay p de er 804 97,3

Toplam 826 100,0

3.1.4.4. Son Alt  Ayda Uyu turucu veya Hap çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %2,4’ü son alt  ayda uyu turucu veya hap

kullanm lard r.

Tablo 55: Son Alt  Ayda Uyu turucu veya Hap çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

Evet 20 2,4 2,4 2,4

Hay r 21 2,5 2,5 100,0

Toplam 41 4,9 100,0

Kay p de er 785 95,1

Toplam 826 100,0

3.1.4.5. Son Bir Ayda Uyu turucu veya Hap çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %1,8’i son bir ayda uyu turucu veya hap

kullanm lard r.
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Tablo 56: Son Bir Ayda Uyu turucu veya Hap çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde lmal  Yüzde

Evet 15 1,8 1,8 1,8

Hay r 26 3,1 3,1 100,0

Toplam 41 4,9 100,0

Kay p de er 785 95,1

Toplam 826 100,0

3.1.5. Sigara Kullan

3.1.5.1. Sigara Kullanan Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %68,5’i sigara kullanmamaktad r. Sigara

kullananlar n oran  %31,4’dür.

Tablo 57: Sigara Kullanan Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 259 31,4 31,4 31,4

Hay r 566 68,5 68,6 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0

3.1.5.2. Bu Ya na Kadar Sigara çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %57,3’ü hayatlar nda bir kez olsa bile sigara

içmi lerdir. %42,7’si ise hiç sigara içmemi tir.
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Tablo 58: Bu Ya na Kadar Sigara çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 473 57,3 57,3 57,3

Hay r 352 42,6 42,7 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0

3.1.5.3. Sigara Kullanan Ö rencilerin Sigaraya Ba lama Ya

rencilerden sigara kullananlar n oran ; %12,3’ü 17-18 ya  aras , %9,6’s  15-16 ya

aras , %5,1’i 14 ya  ve alt nda olanlar, %4,0’  19-20 ya  aras , %2,3’ü 21 ya  ve üstü

olu turmaktad r.

Sadece sigara kullanan ö rencileri de erlendirecek olursak, sigara kullanan

rencilerin %37,1’i 17-18 ya  aras , %28,7’si 15-16 ya  aras , %15,3’ü 14 ya  ve

alt nda olanlar, %12,0’si 19-20 ya  aras , %6,9’u 21 ya  ve üstü olu turmaktad r.

Tablo 59: Sigara Kullanan Ö rencilerin Sigaraya Ba lama Ya

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

14 ya  ve alt 42 5,1 15,3 15,3

15-16 ya  aras 79 9,6 28,7 44,0

17-18 ya  aras 102 12,3 37,1 81,1

19-20 ya  aras 33 4,0 12,0 93,1

21 ya  ve üstü 19 2,3 6,9 100,0

Toplam 275 33,3 100,0

Kay p de er 551 66,7

Toplam 826 100,0
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3.1.5.4. Son Alt  Ay çinde Sigara çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %57,6’s  son alt  ayda sigara içmediklerini

belirtmi tir. %42,4’ü ise son alt  ayda sigara içtiklerini belirtmi tir.

Tablo 60: Son Alt  Ay çinde Sigara çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 347 42,0 42,4 42,4

Hay r 471 57,0 57,6 100,0

Toplam 818 99,0 100,0

Kay p de er 8 1,0

Toplam 826 100,0

3.1.5.5. Son Bir Ay çinde Sigara çen Ö rencilerin Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %61,5’i son bir ayda sigara içmediklerini belirtmi tir.

rencilerin %38,5’i ise son bir ayda sigara içtiklerini belirtmi tir.

Tablo 61: Son Bir Ay çinde Sigara çen Ö rencilerin Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 315 38,1 38,5 38,5

Hay r 504 61,0 61,5 100,0

Toplam 819 99,2 100,0

Kay p de er 7 ,8

Toplam 826 100,0

3.1.6. Çeteler ve Kavga Etme

3.1.6.1. Ö rencilerin, Okulda Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar
Konusundaki Görü leri

Okulunuzda Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar Var m ? Sorusuna, Ara rmaya

kat lan ö rencilerin %73,2’si okulunda çete olarak tan mlanabilecek gruplar n
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olmad  belirtmi tir. Ö rencilerin %22,2’si ise okulunda çete olarak

tan mlanabilecek gruplar n oldu unu belirtmi tir.

Tablo 62: Ö rencilerin, Okulda Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar
Konusundaki Görü leri

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 183 22,2 23,2 23,2

Hay r 605 73,2 76,8 100,0

Toplam 788 95,4 100,0

Kay p de er 38 4,6

Toplam 826 100,0

3.1.6.2. rencilerin, Okul D nda Mahalle v.b. Yerlerde Gençlerin Olu turdu u

Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar Konusundaki Görü leri

Okul D nda Mahalle v.b. Yerlerde Gençlerin Olu turdu u Çete Olarak

Tan mlanabilecek Gruplar Var m ? Sorusuna, Ara rmaya kat lan ö rencilerin

%54,6’s  okul d nda mahalle vb. yerlerde gençlerin olu turdu u çete olarak

tan mlanabilecek gruplar n olmad  belirtmi tir. Ö rencilerin %42,7’si okul d nda

mahalle vb. yerlerde gençlerin olu turdu u çete olarak tan mlanabilecek gruplar n

oldu unu belirtmi tir.

Tablo 63: Ö rencilerin, Okul D nda Mahalle v.b. Yerlerde Gençlerin

Olu turdu u Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar Konusundaki Görü leri

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 353 42,7 43,9 43,9

Hay r 451 54,6 56,1 100,0

Toplam 804 97,3 100,0

Kay p de er 22 2,7

Toplam 826 100,0



86

3.1.6.3. Ö rencilere Göre, Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar n Olu mas n
Sebepleri

“Çete olarak tan mlanabilecek gruplar n olu mas n sebepleri nelerdir?” Sorusuna

rencilerin %18,0’i E itimsizlik-Cahillik cevab  vermi lerdir. %8,0’i kendine

güvensizlik, %7,9’u özenti, %6,7’si Kendini spatlama Çabas , %5,6’s  ailenin etkisi,

%5,1’i di er, %4,4’ü amaçs zl k-ilgisizlik, %2,8’i bilmiyorum ve siyasi görü , %2,5’i

medya, %2,4’ü kendini bo lukta hissetme, %2,2’si i sizlik, %1,8’i arkada  etkisi,

%1,5’i yaln zl k yan  vermi lerdir.

Tablo 64: Ö rencilere Göre, Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplar n
Olu mas n Sebepleri

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Ailenin Etkisi 46 5,6 7,8 7,8

Amaçs zl k- lgisizlik 36 4,4 6,1 13,9

Arkada  Etkisi 15 1,8 2,5 16,4

Bilmiyorum 23 2,8 3,9 20,3

Di er 42 5,1 7,1 27,4

itimsizlik-Cahillik 149 18,0 25,3 52,7

sizlik 18 2,2 3,1 55,8

Kendine Güvensizlik 66 8,0 11,2 70,0

Kendini Bo lukta Hissetme 20 2,4 3,4 70,4

Kendini spatlama Çabas 55 6,7 9,3 79,7

Medya 21 2,5 3,6 83,3

Özenti 65 7,9 11,0 94,4

Siyasi Görü 23 2,8 3,5 97,7

Yaln zl k 12 1,5 2,1 100,0

Toplam 591 71,5 100,0

Kay p de er 235 28,5

Toplam 826 100,0
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3.1.6.4. rencilere Göre, Bireylerin Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplara
Kat lmas n Sebepleri

“Size göre bireylerin bu tür gruplara kat lma sebebi nelerdir?” Sorusuna ö rencilerin

%12,2’si özenti cevab  vermi tir. %8,4’ü kendini ispatlama çabas , % 7,7’si kendine

güvensizlik, %6,7’si e itimsizlik-cahillik, %5,8’i ailenin etkisi, %4,7’si psikolojik

sorunlar, %4,6’s  di er, %4,0’ü güç-statü sa lama ve bir gruba üye olma, %3,9’u

yaln zl k, %2,8’i bilmiyorum, %2,5’i arkada  etkisi, %2,3’ü i sizlik cevab

vermi lerdir.

Tablo 65: Ö rencilere Göre, Bireylerin Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplara
Kat lmas n Sebepleri

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Ailenin Etkisi 48 5,8 8,4 8,4

Arkada  Etkisi 21 2,5 3,6 12,0

Bilmiyorum 23 2,8 4,0 16,0

Bir Gruba Üye Olma 33 4,0 5,7 21,7

Di er 38 4,6 6,6 28,3

itimsizlik-Cahillik 55 6,7 9,7 38,0

Güç-Statü Sa lama 33 4,0 5,7 43,7

sizlik 19 2,3 3,3 47,0

Kendine Güvensizlik 64 7,7 11,0 58,0

Kendini spatlama
Çabas 69 8,4 12,0 70,0

Özenti 101 12,2 17,7          87,7

Psikolojik Sorunlar 39 4,7 6,8 94,5

Yaln zl k 32 3,9 5,5 100,0

Toplam 575 69,6 100,0

Kay p de er 251 30,4

Toplam 826 100,0
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3.1.6.5. rencilerden Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplara Üye Olanlar n
Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %99,4’ü çete olarak tan mlanabilecek gruplara üye

olmad klar  belirtmi tir. Ö rencilerin %0,6’s  çete olarak tan mlanabilecek gruplara

üye olduklar  belirtmi tir.

Tablo 66: Ö rencilerden Çete Olarak Tan mlanabilecek Gruplara Üye Olanlar n
Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 5 ,6 ,6 ,6

Hay r 820 99,3 99,4 100,0

Toplam 825 99,9 100,0

Kay p de er 1 ,1

Toplam 826 100,0

3.1.6.6. Çete Üyesi Ö rencilerin, Üyelik Konusunda Hissettikleri Duygular

Çete olarak tan mlanabilecek gruplara üye olduklar  belirten 5 ö renci vard r. E er

Üye  seniz  Bu  Üyelik  Sizde  Nas l  Bir  Duygu  Uyand yor?  Sorusuna,  Bu

rencilerden ikisi, bu üyeli in “güven verdi ini” belirtmi tir. Di er iki ö renci bu

soruya yan t vermemi tir. 1 ö renci “savunma duygusu” yan  vermi tir.

Tablo 67: Çete Üyesi Ö rencilerin, Üyelik Konusunda Hissettikleri Duygular

Frekans Yüzde
Gerçek
Yüzde

lmal
Yüzde

Bo 2 ,2 40,0 40,0

Güven Veriyor 2 ,2 40,0 80,0

Savunma Duygusu 1 ,1 20,0 100,0

Toplam 5 0,5 100,0

Kay p de er 821 99,5

Toplam 826 100,0
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3.1.6.7. Ö rencilerin Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %55,0’i ki isel olarak herhangi bir kavgaya

kar mam r. Ö rencilerin %44,2’si ki isel olarak bir kavgaya kar  belirtmi tir.

Tablo 68: Ö rencilerin Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 365 44,2 44,6 44,6

Hay r 454 55,0 55,4 100,0

Toplam 819 99,2 100,0

Kay p de er 7 ,8

Toplam 826 100,0

3.1.6.8. Ö rencilerin Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma Oran

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %76,2’si grup olarak herhangi bir kavgaya

kar mam r. Ö rencilerin %22,8’i grup olarak bir kavgaya kar  belirtmi tir.

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar anlar n say , grup olarak herhangi bir

kavgaya kar anlar n say ndan daha fazla ç km r.

Tablo 69: Ö rencilerin Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma Oran

Frekans Yüzde Gerçek Yüzde
lmal

Yüzde

Evet 188 22,8 23,0 23,0

Hay r 629 76,2 77,0 100,0

Toplam 817 98,9 100,0

Kay p de er 9 1,1

Toplam 826 100,0
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3.2. Çapraz Tablolar n De erlendirilmesi

3.2.1. Genel Bilgiler

3.2.1.1. Ö rencinin Okudu u Fakülte le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Tablo 70’de ö rencinin okudu u fakülte ile alkol kullan  aras ndaki ili ki

görülmektedir. Bu tablodaki bulgulara bak ld nda;  alkol kullanan ö rencilerin

%21,8’i Fen Edebiyat Fakültesinde, %52,3’ü Mühendislik Fakültesinde, %26,0’s

Devlet Konservatuar nda okumaktad rlar.

Sadece fakültelerde okuyan ö rencileri inceleyecek olursak; Fen Edebiyat

Fakültesinde okuyan ö rencilerin %18,0’i, Mühendislik Fakültesinde okuyan

rencilerin %42,9’u, Devlet Konservatuar nda okuyan ö rencilerin %54,8’i alkol

kullanmaktad rlar. Devlet Konservatuar nda alkol kullanma oran  yüksektir. Fen

Edebiyat Fakültesinde okuyan ö rencilerin alkol kullanma oran  di er fakültelerde

okuyan ö rencilere göre daha dü üktür.

rencinin okudu u fakülte ile alkol kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 70: Ö rencinin Okudu u Fakülte le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 62 282 344
% Sat r 18,0% 82,0% 100,0%
% Sütun 21,8% 52,1% 41,6%

Fen-Edebiyat

Toplam 7,5% 34,1% 41,6%
Say 149 198 347

% Sat r 42,9% 57,1% 100,0%
% Sütun 52,3% 36,6% 42,0%

Mühendislik

Toplam 18,0% 24,0% 42,0%
Say 74 61 135

% Sat r 54,8% 45,2% 100,0%
% Sütun 26,0% 11,3% 16,3%

Fa
kü

lte
ni

z?

Devlet
Konservatuar

Toplam 9,0% 7,4% 16,3%
Say 285 541 826

% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 76.91               SD = 2               P < 0,05
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3.2.1.2. rencinin Okudu u Fakülte le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Tablo 71’de ö rencinin okudu u fakülte ile sigara kullan  aras ndaki ili ki

görülmektedir. Bu tablodaki bulgulara bak ld nda;  sigara kullanan ö rencilerin

%23,6’s  Fen Edebiyat Fakültesinde, %48,6’s  Mühendislik Fakültesinde, %27,8’i

Devlet Konservatuar nda okumaktad rlar.

Sadece fakültelerde okuyan ö rencileri inceleyecek olursak; Fen Edebiyat

Fakültesinde okuyan ö rencilerin %17,8’i, Mühendislik Fakültesinde okuyan

rencilerin %36,3’ü, Devlet Konservatuar nda okuyan ö rencilerin %53,3’ü sigara

kullanmaktad rlar. Alkol kullanma ili kisinde oldu u gibi sigara kullanma oran ,

Devlet Konservatuar nda yüksek iken Fen Edebiyat Fakültesinde okuyan ö rencilerin

sigara kullanma oran  dü üktür.

rencinin okudu u fakülte ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 71: Ö rencinin Okudu u Fakülte le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 61 282 343
% Sat r 17,8% 82,2% 100,0%
% Sütun 23,6% 49,8% 41,6%

Fen-Edebiyat

Toplam 7,4% 34,2% 41,6%
Say 126 221 347
% Sat r 36,3% 63,7% 100,0%
% Sütun 48,6% 39,0% 42,1%

Mühendislik

Toplam 15,3% 26,8% 42,1%
Say 72 63 135
% Sat r 53,3% 46,7% 100,0%
% Sütun 27,8% 11,1% 16,4%

Fa
kü

lte
ni

z?

Devlet
Konservatuar

Toplam 8,7% 7,6% 16,4%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 63,56               SD = 2               P < 0,05
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3.2.1.3. Ö rencinin Okudu u Fakülte le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Tablo 72’de ö rencinin okudu u fakülte ile uyu turucu kullan  aras ndaki ili ki

görülmektedir. Bu tablodaki bulgulara bak ld nda; uyu turucu kullanan ö rencilerin

%35,0’i Fen Edebiyat Fakültesinde, %40,0’  Mühendislik Fakültesinde, %25,0’i

Devlet Konservatuar nda okumaktad rlar.

Sadece fakültelerde okuyan ö rencileri inceleyecek olursak; Fen Edebiyat

Fakültesinde okuyan ö rencilerin %2,0’si, Mühendislik Fakültesinde okuyan

rencilerin %2,3’ü, Devlet Konservatuar nda okuyan ö rencilerin %3,7’si uyu turucu

kullanmaktad rlar.

rencinin okudu u fakülte ile uyu turucu kullanma aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 72: Ö rencinin Okudu u Fakülte le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki
li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r Toplam

Say 7 337 344
% Sat r 2,0% 98,0% 100,0%
% Sütun 35,0% 41,8% 41,6%

Fen-Edebiyat

Toplam ,8% 40,8% 41,6%
Say 8 339 347
% Sat r 2,3% 97,7% 100,0%
% Sütun 40,0% 42,1% 42,0%

Mühendislik

Toplam 1,0% 41,0% 42,0%
Say 5 130 135
% Sat r 3,7% 96,3% 100,0%
% Sütun 25,0% 16,1% 16,3%

Fa
kü

lte
ni

z?

Devlet
Konservatuar

Toplam ,6% 15,7% 16,3%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 1,17               SD = 2               P > 0,05
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3.2.1.4. Ö rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Alkol Kullan  Aras ndaki
li ki

daki tabloda ö rencinin kaç nc  s fta okudu u ile alkol kullan  aras ndaki

ili ki görülmektedir. Bu tablodaki bulgulara bak ld nda; alkol kullanan ö rencilerin

%18,2’si birinci s fta, %28,1’i ikinci s fta, %24,9’u üçüncü s fta, %25,6’s

dördüncü s fta,  %3,2’si ise be inci s fta okumaktad rlar.

rencinin kaç nc  s fta okudu u ile alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 73: Ö rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Alkol Kullan  Aras ndaki
li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 52 173 225
% Sat r 23,1% 76,9% 100,0%
% Sütun 18,2% 32,0% 27,2%

1.S f

Toplam 6,3% 20,9% 27,2%
Say 80 124 204
% Sat r 39,2% 60,8% 100,0%
% Sütun 28,1% 22,9% 24,7%

2.S f

Toplam 9,7% 15,0% 24,7%
Say 71 119 190
% Sat r 37,4% 62,6% 100,0%
% Sütun 24,9% 22,0% 23,0%

3.S f

Toplam 8,6% 14,4% 23,0%
Say 73 124 197
% Sat r 37,1% 62,9% 100,0%
% Sütun 25,6% 22,9% 23,8%

4.S f

Toplam 8,8% 15,0% 23,8%
Say 9 1 10
% Sat r 90,0% 10,0% 100,0%
% Sütun 3,2% ,2% 1,2%

5.S f

Toplam 1,1% ,1% 1,2%
Say 285 541 826
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

z?

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

 X2 = 29.81               SD = 4               P < 0,05
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3.2.1.5. Ö rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Sigara Kullan  Aras ndaki
li ki

daki tabloda ö rencinin kaç nc  s fta okudu u ile sigara kullan  aras ndaki

ili ki görülmektedir. Bu tablodaki bulgulara bak ld nda; sigara kullanan ö rencilerin

%19,3’ü birinci s fta, %29,3’ü ikinci s fta, %22,0’si üçüncü s fta, %27,4’ü

dördüncü s fta, %1,9’u ise be inci s fta okumaktad rlar.

rencinin kaç nc  s fta okudu u ile sigara kullan  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 74: Ö rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Sigara Kullan  Aras ndaki
li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 50 175 225
% Sat r 22,2% 77,8% 100,0%
% Sütun 19,3% 30,9% 27,3%

1.S f

Toplam 6,1% 21,2% 27,3%
Say 76 127 203
% Sat r 37,4% 62,6% 100,0%
% Sütun 29,3% 22,4% 24,6%

2.S f

Toplam 9,2% 15,4% 24,6%
Say 57 133 190
% Sat r 30,0% 70,0% 100,0%
% Sütun 22,0% 23,5% 23,0%

3.S f

Toplam 6,9% 16,1% 23,0%
Say 71 126 197
% Sat r 36,0% 64,0% 100,0%
% Sütun 27,4% 22,3% 23,9%

4.S f

Toplam 8,6% 15,3% 23,9%
Say 5 5 10
% Sat r 50,0% 50,0% 100,0%
% Sütun 1,9% ,9% 1,2%

5.S f

Toplam ,6% ,6% 1,2%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

z?

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 15.98               SD = 4               P < 0,05



95

3.2.1.6. rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Uyu turucu Kullan
Aras ndaki li ki

daki tablodaki bulgulara bak ld nda; uyu turucu kullanan ö rencilerin %15,0’i

birinci s fta, %40,0’  ikinci s fta, %25,0’i üçüncü s fta, %20,0’si dördüncü s fta

okumaktad rlar. Be inci s fta okuyan ö rencilerde uyu turucu kullanan ö renci

bulunmamaktad r.

rencinin kaç nc  s fta okudu u ile uyu turucu kullan  aras nda anlaml  bir ili ki

yoktur.

Tablo 75: Ö rencinin Kaç nc  S fta Okudu u le Uyu turucu Kullan
Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullanma

Evet Hay r
Toplam

Say 3 222 225
% Sat r 1,3% 98,7% 100,0%
% Sütun 15,0% 27,5% 27,2%

1.S f

Toplam ,4% 26,9% 27,2%
Say 8 196 204
% Sat r 3,9% 96,1% 100,0%
% Sütun 40,0% 24,3% 24,7%

2.S f

Toplam 1,0% 23,7% 24,7%
Say 5 185 190
% Sat r 2,6% 97,4% 100,0%
% Sütun 25,0% 23,0% 23,0%

3.S f

Toplam ,6% 22,4% 23,0%
Say 4 193 197
% Sat r 2,0% 98,0% 100,0%
% Sütun 20,0% 23,9% 23,8%

4.S f

Toplam ,5% 23,4% 23,8%
Say 0 10 10
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 1,2% 1,2%

5.S f

Toplam ,0% 1,2% 1,2%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

z?

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

 X2 = 3,48               SD = 4               P > 0,05
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3.2.1.7. Ya le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

daki tabloda ö rencinin ya  ile alkol kullanma aras ndaki ili ki görülmektedir.

Bu tablodaki bulgulara bak ld nda; alkol kullanan ö rencilerin %8,4’ü 18-19 ya lar

aras nda, %33,0’ü 20-21 ya lar  aras nda, %36,5’i 22-23 ya lar  aras nda, %15,8’i 24-

25 ya lar  aras nda, %6,3’ü 26 ya  ve üstündedir.

rencinin ya  ile alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 76: Ya le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 24 113 137
% Sat r 17,5% 82,5% 100,0%
% Sütun 8,4% 20,9% 16,6%

18-19 Ya

Toplam 2,9% 13,7% 16,6%
Say 94 212 306
% Sat r 30,7% 69,3% 100,0%
% Sütun 33,0% 39,3% 37,1%

20-21 Ya

Toplam 11,4% 25,7% 37,1%
Say 104 160 264
% Sat r 39,4% 60,6% 100,0%
% Sütun 36,5% 29,6% 32,0%

22-23 Ya

Toplam 12,6% 19,4% 32,0%
Say 45 42 87
% Sat r 51,7% 48,3% 100,0%
% Sütun 15,8% 7,8% 10,5%

24-25 Ya

Toplam 5,5% 5,1% 10,5%
Say 18 13 31
% Sat r 58,1% 41,9% 100,0%
% Sütun 6,3% 2,4% 3,8%

Y
a

z?

26 Ya  ve üstü

Toplam 2,2% 1,6% 3,8%
Say 285 540 825
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 41,23               SD = 4               P < 0,05
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3.2.1.8. Ya le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

daki tabloda ö rencinin ya  ile sigara kullanma aras ndaki ili ki görülmektedir.

Bu tablodaki bulgulara bak ld nda; sigara kullanan ö rencilerin %7,3’ü 18-19 ya lar

aras nda, %35,5’i 20-21 ya lar  aras nda, %33,2’si 22-23 ya lar  aras nda, %18,1’i 24-

25 ya lar  aras nda, %5,8’i 26 ya  ve üstündedir.

rencinin ya  ile sigara kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 77: Ya le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 19 118 137
% Sat r 13,9% 86,1% 100,0%
% Sütun 7,3% 20,9% 16,6%

18-19 Ya

Toplam 2,3% 14,3% 16,6%
Say 92 213 305
% Sat r 30,2% 69,8% 100,0%
% Sütun 35,5% 37,7% 37,0%

20-21 Ya

Toplam 11,2% 25,8% 37,0%
Say 86 178 264
% Sat r 32,6% 67,4% 100,0%
% Sütun 33,2% 31,5% 32,0%

22-23 Ya

Toplam 10,4% 21,6% 32,0%
Say 47 40 87
% Sat r 54,0% 46,0% 100,0%
% Sütun 18,1% 7,1% 10,6%

24-25 Ya

Toplam 5,7% 4,9% 10,6%
Say 15 16 31
% Sat r 48,4% 51,6% 100,0%
% Sütun 5,8% 2,8% 3,8%

Y
a

z?

26 Ya  ve üstü

Toplam 1,8% 1,9% 3,8%
Say 259 565 824
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 44,73               SD = 4               P < 0,05
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3.2.1.9. Ya le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

daki tablodaki bulgulara bak ld nda; uyu turucu kullanan ö rencilerin %10,0’u

18-19 ya lar  aras nda, %25,5’i 20-21 ya lar  aras nda, %40,0’  22-23 ya lar  aras nda,

%25,0’i 24-25 ya lar  aras ndad r.

18-19 ya lar  aras nda olanlar n %1,5’i, 20-21 ya lar  aras nda olanlar n %1,6’s , 22-

23 ya lar  aras nda olanlar n %3,0’ü,  24-25 ya lar  aras nda olanlar n %5,7’si

uyu turucu kullanmaktad r.

rencinin ya  ile uyu turucu kullan  aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 78: Ya le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 2 135 137
% Sat r 1,5% 98,5% 100,0%
% Sütun 10,0% 16,8% 16,6%

18-19 Ya

Toplam ,2% 16,4% 16,6%
Say 5 301 306
% Sat r 1,6% 98,4% 100,0%
% Sütun 25,0% 37,4% 37,1%

20-21 Ya

Toplam ,6% 36,5% 37,1%
Say 8 256 264
% Sat r 3,0% 97,0% 100,0%
% Sütun 40,0% 31,8% 32,0%

22-23 Ya

Toplam 1,0% 31,0% 32,0%
Say 5 82 87
% Sat r 5,7% 94,3% 100,0%
% Sütun 25,0% 10,2% 10,5%

24-25 Ya

Toplam ,6% 9,9% 10,5%
Say 0 31 31
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 3,9% 3,8%

Y
a

z?

26 Ya  ve üstü

Toplam ,0% 3,8% 3,8%
Say 20 805 825
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 6,58               SD = 4               P > 0,05
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3.2.1.10. Cinsiyet le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin cinsiyeti ile alkol kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin  %22,8’i kad n, %77,2’si erkektir.

Erkeklerin alkol kullanma oran  oldukça yüksek ç km r.

Bu analizde cinsiyet ile alkol kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 79: Cinsiyet le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 65 242 307
% Sat r 21,2% 78,8% 100,0%
% Sütun 22,8% 44,7% 37,2%

Kad n

Toplam 7,9% 29,3% 37,2%
Say 220 299 519
% Sat r 42,4% 57,6% 100,0%
% Sütun 77,2% 55,3% 62,8%

C
in

si
ye

t

Erkek

Toplam 26,6% 36,2% 62,8%
Say 285 541 826
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 38.42               SD = 1               P < 0,05

3.2.1.11. Cinsiyet le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin cinsiyeti ile sigara kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde sigara kullanan ö rencilerin  %20,1’i kad n, %79,9’u erkektir.

Erkeklerin sigara kullanma oran  oldukça yüksek ç km r.

Bu analizde cinsiyet ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.
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Tablo 80: Cinsiyet le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 52 254 306
% Sat r 17,0% 83,0% 100,0%
% Sütun 20,1% 44,9% 37,1%

Kad n

Toplam 6,3% 30,8% 37,1%
Say 207 312 519
% Sat r 39,9% 60,1% 100,0%
% Sütun 79,9% 55,1% 62,9%

C
in

si
ye

t

Erkek

Toplam 25,1% 37,8% 62,9%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 46,83               SD = 1               P < 0,05

3.2.1.12. Cinsiyet le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin cinsiyeti ile uyu turucu kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde uyu turucu kullanan ö rencilerin  %15,0’i kad n, %85,0’i erkektir.

Bu ili kiyi cinsiyetler baz nda incelersek; kad nlar n %1,0’i, erkeklerin %3,3’ü

uyu turucu kullanmaktad rlar.

Bu analizde cinsiyet ile uyu turucu kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 81: Cinsiyet le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 3 304 307
% Sat r 1,0% 99,0% 100,0%
% Sütun 15,0% 37,7% 37,2%

Kad n

Toplam ,4% 36,8% 37,2%
Say 17 502 519
% Sat r 3,3% 96,7% 100,0%
% Sütun 85,0% 62,3% 62,8%

C
in

si
ye

t

Erkek

Toplam 2,1% 60,8% 62,8%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 4.31               SD = 1               P < 0,05
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3.2.1.13. Karde  Say le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin karde  say  ile alkol kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde; alkol kullanan ö rencilerin %8,8’i bir karde , %58,2’si iki karde ,

%20,4’ü üç karde , %8,8’i dört karde , %1,8’i be  karde  %2,1’i alt  ve üstü karde tir.

rencinin karde  say  ile alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 82: Karde  Say le Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 25 22 47
% Sat r 53,2% 46,8% 100,0%
% Sütun 8,8% 4,1% 5,7%

1 Karde

Toplam 3,0% 2,7% 5,7%
Say 166 182 348
% Sat r 47,7% 52,3% 100,0%
% Sütun 58,2% 33,6% 42,1%

2 Karde

Toplam 20,1% 22,0% 42,1%
Say 58 171 229
% Sat r 25,3% 74,7% 100,0%
% Sütun 20,4% 31,6% 27,7%

3 Karde

Toplam 7,0% 20,7% 27,7%
Say 25 83 108
% Sat r 23,1% 76,9% 100,0%
% Sütun 8,8% 15,3% 13,1%

4 Karde

Toplam 3,0% 10,0% 13,1%
Say 5 42 47
% Sat r 10,6% 89,4% 100,0%
% Sütun 1,8% 7,8% 5,7%

5 Karde

Toplam ,6% 5,1% 5,7%
Say 6 41 47
% Sat r 12,8% 87,2% 100,0%
% Sütun 2,1% 7,6% 5,7%

Ka
rd

e
 S

ay

6 Karde
ve üstü

Toplam ,7% 5,0% 5,7%
Say 285 541 826
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 70,45               SD = 5               P < 0,05
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3.2.1.14. Karde  Say le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin karde  say  ile sigara kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde; sigara kullanan ö rencilerin %7,7’si bir karde , %45,9’u iki karde ,

%24,7’si üç karde , %14,7’si dört karde , %4,2’si be  karde , %2,7’si alt  ve üstü

karde tir.

rencinin karde  say  ile sigara kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 83: Karde  Say le Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 20 27 47
% Sat r 42,6% 57,4% 100,0%
% Sütun 7,7% 4,8% 5,7%

1 Karde

Toplam 2,4% 3,3% 5,7%
Say 119 229 348
% Sat r 34,2% 65,8% 100,0%
% Sütun 45,9% 40,5% 42,2%

2 Karde

Toplam 14,4% 27,8% 42,2%
Say 64 164 228
% Sat r 28,1% 71,9% 100,0%
% Sütun 24,7% 29,0% 27,6%

3 Karde

Toplam 7,8% 19,9% 27,6%
Say 38 70 108
% Sat r 35,2% 64,8% 100,0%
% Sütun 14,7% 12,4% 13,1%

4 Karde

Toplam 4,6% 8,5% 13,1%
Say 11 36 47
% Sat r 23,4% 76,6% 100,0%
% Sütun 4,2% 6,4% 5,7%

5 Karde

Toplam 1,3% 4,4% 5,7%
Say 7 40 47
% Sat r 14,9% 85,1% 100,0%
% Sütun 2,7% 7,1% 5,7%

Ka
rd

e
 S

ay

6 Karde
ve üstü

Toplam ,8% 4,8% 5,7%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 13,21               SD = 5               P < 0,05
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3.2.1.15. Karde  Say le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Ara rmaya kat lan ö rencilerin karde  say  ile uyu turucu kullanma aras ndaki

ili ki incelendi inde; uyu turucu kullanan ö rencilerin %45,0’i iki karde , % 15,0’i üç

karde , %35,0’i dört karde , %5,0’i alt  karde  ve üstü olanlard r. Bir karde  ve be

karde  olanlarda uyu turucu kullanan ç kmam r.

rencinin karde  say  ile uyu turucu kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 84: Karde  Say le Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 0 47 47
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 5,8% 5,7%

1 Karde

Toplam ,0% 5,7% 5,7%
Say 9 339 348
% Sat r 2,6% 97,4% 100,0%
% Sütun 45,0% 42,1% 42,1%

2 Karde

Toplam 1,1% 41,0% 42,1%
Say 3 226 229
% Sat r 1,3% 98,7% 100,0%
% Sütun 15,0% 28,0% 27,7%

3 Karde

Toplam ,4% 27,4% 27,7%
Say 7 101 108
% Sat r 6,5% 93,5% 100,0%
% Sütun 35,0% 12,5% 13,1%

4 Karde

Toplam ,8% 12,2% 13,1%
Say 0 47 47
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 5,8% 5,7%

5 Karde

Toplam ,0% 5,7% 5,7%
Say 1 46 47
% Sat r 2,1% 97,9% 100,0%
% Sütun 5,0% 5,7% 5,7%

Ka
rd

e
 S

ay

6 Karde
ve üstü

Toplam ,1% 5,6% 5,7%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X2 = 11,12               SD = 5               P < 0,05
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3.2.1.16. Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve Alkol
Kullanma Durumunun Da

Alkol kullanan ö rencilerin üniversiteye kadar uzun süre ya ad klar  yerle im yeri

incelendi inde %52,3’ü büyük ehirde, %30,2’si ehirlerde, %15,4’ü ilçe ve

kasabalarda, %2,1’i köylerde ikamet etmi tir. Bu tablodaki sonuçlara göre ehirle me

oran  artt kça alkol kullanma oran  da artmaktad r.

Üniversiteye kadar uzun süre ya an lan yerle im yeri ile alkol kullanma durumu

aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 85: Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve Alkol
Kullanma Durumunun Da

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 149 253 402
% Sat r 37,1% 62,9% 100,0%
% Sütun 52,3% 46,8% 48,7%

Büyük ehir

Toplam 18,0% 30,6% 48,7%
Say 86 161 247
% Sat r 34,8% 65,2% 100,0%
% Sütun 30,2% 29,8% 29,9%

ehir

Toplam 10,4% 19,5% 29,9%
Say 44 98 142
% Sat r 31,0% 69,0% 100,0%
% Sütun 15,4% 18,1% 17,2%

lçe/Kasaba

Toplam 5,3% 11,9% 17,2%
Say 6 29 35
% Sat r 17,1% 82,9% 100,0%
% Sütun 2,1% 5,4% 4,2%

Köy

Toplam ,7% 3,5% 4,2%
Say 285 541 826
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ü
ni
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Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 6.62               SD = 3               P > 0,05
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3.2.1.17. Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve Sigara
Kullanma Durumunun Da

Sigara kullanan ö rencilerin üniversiteye kadar uzun süre ya ad klar  yerle im yeri

incelendi inde %50,6’s  büyük ehirde, %32,0’si ehirlerde, %15,1’i ilçe ve

kasabalarda, %2,3’ü köylerde ikamet etmi tir. ehirle me oran  artt kça sigara

kullanma oran  da artmaktad r.

Üniversiteye kadar uzun süre ya an lan yerle im yeri ile sigara kullanma durumu

aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 86: Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve Sigara
Kullanma Durumunun Da

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 131 270 401
% Sat r 32,7% 67,3% 100,0%
% Sütun 50,6% 47,7% 48,6%

Büyük ehir

Toplam 15,9% 32,7% 48,6%
Say 83 164 247
% Sat r 33,6% 66,4% 100,0%
% Sütun 32,0% 29,0% 29,9%

ehir

Toplam 10,1% 19,9% 29,9%
Say 39 103 142
% Sat r 27,5% 72,5% 100,0%
% Sütun 15,1% 18,2% 17,2%

lçe/Kasaba

Toplam 4,7% 12,5% 17,2%
Say 6 29 35
% Sat r 17,1% 82,9% 100,0%
% Sütun 2,3% 5,1% 4,2%

Köy

Toplam ,7% 3,5% 4,2%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ü
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Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 5.18               SD = 3               P > 0,05
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3.2.1.18. Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve Uyu turucu
Kullanma Durumunun Da

Uyu turucu kullanan ö rencilerin üniversiteye kadar uzun süre ya ad klar  yerle im

yeri incelendi inde %60,0’  büyük ehirde, %10,0’u ehirlerde, %20,0’si ilçe ve

kasabalarda,  %10,0’u köylerde ikamet etmektedir.

Büyük ehirde ya ayan ö rencilerin %3,0’ü, ehirde ya ayan ö rencilerin %0,8’i,

ilçe/kasabalarda ya ayan ö rencilerin %2,8’i, köylerde ya ayan ö rencilerin %5,7’si

uyu turucu kullanmaktad r.

Üniversiteye kadar uzun süre ya an lan yerle im yeri ile uyu turucu kullanma durumu

aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 87: Üniversiteye Kadar Uzun Süre Ya an lan Yerle im Yeri Ve
Uyu turucu Kullanma Durumunun Da

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 12 390 402
% Sat r 3,0% 97,0% 100,0%
% Sütun 60,0% 48,4% 48,7%

Büyük ehir

Toplam 1,5% 47,2% 48,7%
Say 2 245 247
% Sat r ,8% 99,2% 100,0%
% Sütun 10,0% 30,4% 29,9%

ehir

Toplam ,2% 29,7% 29,9%
Say 4 138 142
% Sat r 2,8% 97,2% 100,0%
% Sütun 20,0% 17,1% 17,2%

lçe/Kasaba

Toplam ,5% 16,7% 17,2%
Say 2 33 35
% Sat r 5,7% 94,3% 100,0%
% Sütun 10,0% 4,1% 4,2%

Köy

Toplam ,2% 4,0% 4,2%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ü
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Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 4.95               SD = 3               P > 0,05
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3.2.1.19. Ö rencinin Üniversite itimi Sürecinde Kald  Yer le Alkol
Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol kullanan ö rencilerin %12,3’ü ailesinin yan nda,  %2,1’i akrabalar n yan nda,

%12,3’ü devlet yurdunda,  %15,4’ü özel yurtta, %4,2’si tek ba na evde, %53,3’ü

arkada lar yla evde kalmaktad r.

rencinin kald  yer ile alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 88: Ö rencinin Üniversite itimi Sürecinde Kald  Yer le Alkol
Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 35 62 97
% Sat r 36,1% 63,9% 100,0%
% Sütun 12,3% 11,5% 11,7%

Ailemin Yan nda

Toplam 4,2% 7,5% 11,7%
Say 6 11 17
% Sat r 35,3% 64,7% 100,0%
% Sütun 2,1% 2,0% 2,1%

Akrabalar mla

Toplam ,7% 1,3% 2,1%
Say 35 71 106
% Sat r 33,0% 67,0% 100,0%
% Sütun 12,3% 13,1% 12,8%

Devlet Yurdunda

Toplam 4,2% 8,6% 12,8%
Say 44 155 199
% Sat r 22,1% 77,9% 100,0%
% Sütun 15,4% 28,7% 24,1%

Özel Yurtta

Toplam 5,3% 18,8% 24,1%
Say 12 10 22
% Sat r 54,5% 45,5% 100,0%
% Sütun 4,2% 1,8% 2,7%

Tek Ba na Evde

Toplam 1,5% 1,2% 2,7%
Say 152 226 378
% Sat r 40,2% 59,8% 100,0%
% Sütun 53,3% 41,8% 45,8%

Arkada lar mla Evde

Toplam 18,4% 27,4% 45,8%
Say 1 6 7
% Sat r 14,3% 85,7% 100,0%
% Sütun ,4% 1,1% ,8%

Ü
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Di er

Toplam ,1% ,7% ,8%
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Say 285 541 826
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 24,36               SD = 6     P < 0,05

3.2.1.20. Ö rencinin Üniversite itimi Sürecinde Kald  Yer le Sigara
Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara kullanan ö rencilerin %13,5’i ailesinin yan nda, %1,5’i akrabalar n yan nda,

%9,7’si devlet yurdunda, %15,1’i özel yurtta, %3,9’u tek ba na evde,   %55,2’si

arkada lar yla evde kalmaktad r.

rencinin kald  yer ile sigara kullan  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 89: Ö rencinin Üniversite itimi  Sürecinde  Kald  Yer  le  Sigara
Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 35 62 97
% Sat r 36,1% 63,9% 100,0%
% Sütun 13,5% 11,0% 11,8%

Ailemin Yan nda

Toplam 4,2% 7,5% 11,8%
Say 4 13 17
% Sat r 23,5% 76,5% 100,0%
% Sütun 1,5% 2,3% 2,1%

Akrabalar mla

Toplam ,5% 1,6% 2,1%
Say 25 81 106
% Sat r 23,6% 76,4% 100,0%
% Sütun 9,7% 14,3% 12,8%

Devlet Yurdunda

Toplam 3,0% 9,8% 12,8%
Say 39 159 198
% Sat r 19,7% 80,3% 100,0%
% Sütun 15,1% 28,1% 24,0%

Özel Yurtta

Toplam 4,7% 19,3% 24,0%
Say 10 12 22
% Sat r 45,5% 54,5% 100,0%
% Sütun 3,9% 2,1% 2,7%

Tek Ba na Evde

Toplam 1,2% 1,5% 2,7%
Say 143 235 378

Ü
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Arkada lar mla Evde % Sat r 37,8% 62,2% 100,0%
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% Sütun 55,2% 41,5% 45,8%
Toplam 17,3% 28,5% 45,8%
Say 3 4 7
% Sat r 42,9% 57,1% 100,0%
% Sütun 1,2% ,7% ,8%

Di er

Toplam ,4% ,5% ,8%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 26,77               SD = 6     P < 0,05

3.2.1.21. Ö rencinin Üniversite itimi Sürecinde Kald  Yer le Uyu turucu
Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullanan ö rencilerin %15,0’i ailesinin yan nda, %10,0’u devlet yurdunda,

%10,0’u özel yurtta, %65,0’i arkada lar yla evde kalmaktad r. Akrabalar n yan nda

kalanlarda ve tek ba na evde kalanlarda uyu turucu kullan  görülmemi tir.

Ailesinin yan nda kalanlar n %3,1’i, devlet yurdunda kalanlar n %1,9’u, özel yurtta

kalanlar n %1,0’i, arkada lar yla evde kalanlar n %65,0’i uyu turucu

kullanmaktad rlar.

rencinin kald  yer ile uyu turucu kullan  aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 90: Ö rencinin Üniversite itimi Sürecinde Kald  Yer le Uyu turucu
Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 3 94 97
% Sat r 3,1% 96,9% 100,0%
% Sütun 15,0% 11,7% 11,7%

Ailemin Yan nda

Toplam ,4% 11,4% 11,7%
Say 0 17 17
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 2,1% 2,1%Ü
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Akrabalar mla

Toplam ,0% 2,1% 2,1%
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Say 2 104 106
% Sat r 1,9% 98,1% 100,0%
% Sütun 10,0% 12,9% 12,8%

Devlet Yurdunda

Toplam ,2% 12,6% 12,8%
Say 2 197 199
% Sat r 1,0% 99,0% 100,0%
% Sütun 10,0% 24,4% 24,1%

Özel Yurtta

Toplam ,2% 23,8% 24,1%
Say 0 22 22
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 2,7% 2,7%

Tek Ba na Evde

Toplam ,0% 2,7% 2,7%
Say 13 365 378
% Sat r 3,4% 96,6% 100,0%
% Sütun 65,0% 45,3% 45,8%

Arkada lar mla
Evde

Toplam 1,6% 44,2% 45,8%
Say 0 7 7
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,9% ,8%

Di er

Toplam ,0% ,8% ,8%
Say 20 806 826
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 4,80               SD = 6    P > 0,05

3.2.1.22. Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Alkol Kullanmas
Aras ndaki li ki

Alkol kullanan ö rencilerin %3,3’ünün geliri 0–200 YTL aras , %32,5’inin geliri 201–

400 YTL aras , %43,4’ünün geliri 401–600 YTL aras , %12,4’ünün geliri 601–800

YTL aras , %8,4’ünün geliri 801 YTL ve üstündedir.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  ile alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.
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Tablo 91: Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Alkol Kullanmas
Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 9 76 85
% Sat r 10,6% 89,4% 100,0%
% Sütun 3,3% 15,0% 10,9%

0-200 YTL aras

Toplam 1,2% 9,7% 10,9%
Say 89 255 344
% Sat r 25,9% 74,1% 100,0%
% Sütun 32,5% 50,4% 44,1%

201-400 YTL aras

Toplam 11,4% 32,7% 44,1%
Say 119 138 257
% Sat r 46,3% 53,7% 100,0%
% Sütun 43,4% 27,3% 32,9%

401-600 YTL aras

Toplam 15,3% 17,7% 32,9%
Say 34 27 61
% Sat r 55,7% 44,3% 100,0%
% Sütun 12,4% 5,3% 7,8%

601-800 YTL aras

Toplam 4,4% 3,5% 7,8%
Say 23 10 33
% Sat r 69,7% 30,3% 100,0%
% Sütun 8,4% 2,0% 4,2%

801 YTL ve üstü

Toplam 2,9% 1,3% 4,2%
Say 274 506 780
% Sat r 35,1% 64,9% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Toplam

Toplam 35,1% 64,9% 100,0%

X2 = 78,15               SD = 4     P < 0,05

3.2.1.23. Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Sigara Kullanmas
Aras ndaki li ki

Sigara kullanan ö rencilerin %5,6’s n geliri 0–200 YTL aras , %33,6’s n geliri

201–400 YTL aras , %40,0’ n geliri 401–600 YTL aras , %12,0’sinin geliri 601–800

YTL aras , %8,8’inin geliri 801 YTL ve üstündedir.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  ile sigara kullanmas  aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.
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Tablo 92: Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Sigara Kullanmas
Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 14 71 85
% Sat r 16,5% 83,5% 100,0%
% Sütun 5,6% 13,4% 10,9%

0-200 YTL aras

Toplam 1,8% 9,1% 10,9%
Say 84 259 343
% Sat r 24,5% 75,5% 100,0%
% Sütun 33,6% 49,0% 44,0%

201-400 YTL aras

Toplam 10,8% 33,2% 44,0%
Say 100 157 257
% Sat r 38,9% 61,1% 100,0%
% Sütun 40,0% 29,7% 33,0%

401-600 YTL aras

Toplam 12,8% 20,2% 33,0%
Say 30 31 61
% Sat r 49,2% 50,8% 100,0%
% Sütun 12,0% 5,9% 7,8%

601-800 YTL aras

Toplam 3,9% 4,0% 7,8%
Say 22 11 33
% Sat r 66,7% 33,3% 100,0%
% Sütun 8,8% 2,1% 4,2%

801 YTL ve üstü

Toplam 2,8% 1,4% 4,2%
Say 250 529 779
% Sat r 32,1% 67,9% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%
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Toplam

Toplam 32,1% 67,9% 100,0%

X2 =  50,37               SD = 4    P< 0,05

3.2.1.24. Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Uyu turucu
Kullanmas  Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullanan ö rencilerin %5,3’ünün geliri 0–200 YTL aras , %31,6’s n

geliri 201–400 YTL aras , %31,6’s n geliri 401–600 YTL aras , %10,5’inin geliri

601–800 YTL aras , %21,1’inin geliri 801 YTL ve üstündedir. Ayl k ortalama

harcama miktar  0–200 YTL aras  olanlar  %1,2’si, 201–400 YTL aras  olanlar n

%1,7’si, 401–600 YTL aras  olanlar n %2,3’ü, 601–800 YTL aras  olanlar n %3,3’ü,

801 YTL ve üstünde olanlar n %12,1’i uyu turucu kullanmaktad rlar.
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rencinin ayl k ortalama harcama miktar  ile uyu turucu kullanmas  aras nda anlaml

bir ili ki vard r.

Tablo 93: Ö rencinin Ayl k Ortalama Harcama Miktar le Uyu turucu
Kullanmas  Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 1 84 85
% Sat r 1,2% 98,8% 100,0%
% Sütun 5,3% 11,0% 10,9%

0-200 YTL aras

Toplam ,1% 10,8% 10,9%
Say 6 338 344
% Sat r 1,7% 98,3% 100,0%
% Sütun 31,6% 44,4% 44,1%

201-400 YTL aras

Toplam ,8% 43,3% 44,1%
Say 6 251 257
% Sat r 2,3% 97,7% 100,0%
% Sütun 31,6% 33,0% 32,9%

401-600 YTL aras

Toplam ,8% 32,2% 32,9%
Say 2 59 61
% Sat r 3,3% 96,7% 100,0%
% Sütun 10,5% 7,8% 7,8%

601-800 YTL aras

Toplam ,3% 7,6% 7,8%
Say 4 29 33
% Sat r 12,1% 87,9% 100,0%
% Sütun 21,1% 3,8% 4,2%

801 YTL ve üstü

Toplam ,5% 3,7% 4,2%
Say 19 761 780
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ay
lk

 O
rta
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m

a 
H

ar
ca

m
an
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N

e 
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Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X2 = 14,47               SD = 4     P< 0,05

3.2.2. Demografik Bilgiler

3.2.2.1. Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Alkol Kullanmas  Aras ndaki
li ki

daki tablodaki bulgulara göre, alkol kullanan ö rencilerin %1,8’inin annelerinin

itim düzeyi okuryazar de il, %3,5’inin yaln zca okuryazar, %29,9’unun ilkokul

mezunu, %15,1’inin ortaokul mezunu, %34,5’inin lise ve dengi okul mezunu,

%14,4’ünün üniversite mezunu, %0,7’sinin yüksek lisans mezunudur.
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Annenin e itim düzeyi ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 94: Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Alkol Kullanmas  Aras ndaki
li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 5 51 56
% Sat r 8,9% 91,1% 100,0%
% Sütun 1,8% 9,5% 6,8%

Okur Yazar
De il

Toplam ,6% 6,2% 6,8%
Say 10 29 39
% Sat r 25,6% 74,4% 100,0%
% Sütun 3,5% 5,4% 4,7%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam 1,2% 3,5% 4,7%
Say 85 281 366
% Sat r 23,2% 76,8% 100,0%
% Sütun 29,9% 52,1% 44,5%

lk Okul Mezunu

Toplam 10,3% 34,1% 44,5%
Say 43 56 99
% Sat r 43,4% 56,6% 100,0%
% Sütun 15,1% 10,4% 12,0%

Orta Okul
Mezunu

Toplam 5,2% 6,8% 12,0%
Say 98 93 191
% Sat r 51,3% 48,7% 100,0%
% Sütun 34,5% 17,3% 23,2%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam 11,9% 11,3% 23,2%
Say 41 28 69
% Sat r 59,4% 40,6% 100,0%
% Sütun 14,4% 5,2% 8,4%

Üniversite
Mezunu

Toplam 5,0% 3,4% 8,4%
Say 2 1 3
% Sat r 66,7% 33,3% 100,0%
% Sütun ,7% ,2% ,4%

Yüksek Lisans
Mezunu

Toplam ,2% ,1% ,4%
Say 284 539 823
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

An
ne

ni
zi

n 
E

iti
m

 D
üz

ey
i?

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 85,85               SD = 6     P < 0,05
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3.2.2.2. Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Sigara Kullanmas  Aras ndaki

li ki

daki tablodaki bulgulara göre, sigara kullanan ö rencilerin %4,7’sinin

annelerinin e itim düzeyi okuryazar de il, %3,9’unun yaln zca okuryazar,

%32,9’unun ilkokul mezunu, %12,0’sinin ortaokul mezunu, %31,8’inin lise ve dengi

okul mezunu, %14,7’sinin annesi üniversite mezunudur.

Annenin e itim düzeyi ile ö rencinin sigara kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 95: Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Sigara Kullanmas  Aras ndaki

li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 12 44 56
% Sat r 21,4% 78,6% 100,0%
% Sütun 4,7% 7,8% 6,8%

Okur Yazar
De il

Toplam 1,5% 5,4% 6,8%
Say 10 29 39
% Sat r 25,6% 74,4% 100,0%
% Sütun 3,9% 5,1% 4,7%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam 1,2% 3,5% 4,7%
Say 85 280 365
% Sat r 23,3% 76,7% 100,0%
% Sütun 32,9% 49,6% 44,4%

lk Okul Mezunu

Toplam 10,3% 34,1% 44,4%
Say 31 68 99
% Sat r 31,3% 68,7% 100,0%
% Sütun 12,0% 12,1% 12,0%

Orta Okul
Mezunu

Toplam 3,8% 8,3% 12,0%
Say 82 109 191
% Sat r 42,9% 57,1% 100,0%
% Sütun 31,8% 19,3% 23,2%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam 10,0% 13,3% 23,2%
Say 38 31 69
% Sat r 55,1% 44,9% 100,0%
% Sütun 14,7% 5,5% 8,4%

An
ne

ni
zi

n 
E

iti
m

 D
üz

ey
i?

Üniversite
Mezunu

Toplam 4,6% 3,8% 8,4%
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Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,5% ,4%

Yüksek Lisans
Mezunu

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 258 564 822
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 45,46               SD = 6    P < 0,05

3.2.2.3. Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Uyu turucu Kullanmas

Aras ndaki li ki

daki tablodaki bulgulara göre, uyu turucu kullanan ö rencilerin %10,5’inin

annelerinin e itim düzeyi okuryazar de il, %47,4’ünün ilkokul mezunu, %21,1’inin

ortaokul mezunu, %15,8’inin lise ve dengi okul mezunu, %5,3’ünün annesi üniversite

mezunudur.

Annelerinin e itim düzeyi “yaln zca okuryazar” olanlarla “yüksek lisans mezunu” olan

rencilerde uyu turucu kullan  görülmemi tir.

Anneleri okuryazar olmayan ö rencilerin %3,6’s , ilkokul mezunu olan ö rencilerin

%2,5’i, ortaokul mezunu olan ö rencilerin %4,0’ü, lise ve dengi okul mezunu olan

rencilerin %1,6’s ,  üniversite mezunu olan ö rencilerin %1,4’ü uyu turucu

kullanmaktad r.

Annenin e itim düzeyi ile ö rencinin uyu turucu kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

yoktur.
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Tablo 96: Annenin E itim Düzeyi le Ö rencinin Uyu turucu Kullanmas

Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 2 54 56
% Sat r 3,6% 96,4% 100,0%
% Sütun 10,5% 6,7% 6,8%

Okur Yazar
De il

Toplam ,2% 6,6% 6,8%
Say 0 39 39
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 4,9% 4,7%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam ,0% 4,7% 4,7%
Say 9 357 366
% Sat r 2,5% 97,5% 100,0%
% Sütun 47,4% 44,4% 44,5%

lk Okul Mezunu

Toplam 1,1% 43,4% 44,5%
Say 4 95 99
% Sat r 4,0% 96,0% 100,0%
% Sütun 21,1% 11,8% 12,0%

Orta Okul
Mezunu

Toplam ,5% 11,5% 12,0%
Say 3 188 191
% Sat r 1,6% 98,4% 100,0%
% Sütun 15,8% 23,4% 23,2%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam ,4% 22,8% 23,2%
Say 1 68 69
% Sat r 1,4% 98,6% 100,0%
% Sütun 5,3% 8,5% 8,4%

Üniversite
Mezunu

Toplam ,1% 8,3% 8,4%
Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,4% ,4%

Yüksek Lisans
Mezunu

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 19 804 823
% Sat r 2,3% 97,7% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

An
ne

ni
zi

n 
E
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m
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Toplam

Toplam 2,3% 97,7% 100,0%

X2 = 3,42               SD = 6     P > 0,05

3.2.2.4. Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

daki tablodaki bulgulara göre, alkol kullanan ö rencilerin  %0,4’ünün

babalar n e itim düzeyi yaln zca okuryazar, %17,3’ünün ilkokul mezunu,
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%18,3’ünün ortaokul mezunu, %39,1’inin lise ve dengi okul mezunu, %23,9’unun

üniversite mezunu, %1,1’inin yüksek lisans mezunudur.

Babalar n e itim düzeyi “okuryazar de il” ile “doktora mezunu” olan ö rencilerde

alkol kullan  görülmemi tir.

Baban n e itim düzeyi ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 97: Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Alkol Kullanmas  Aras ndaki

li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 0 10 10
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 1,9% 1,2%

Okur Yazar
De il

Toplam ,0% 1,2% 1,2%
Say 1 8 9
% Sat r 11,1% 88,9% 100,0%
% Sütun ,4% 1,5% 1,1%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam ,1% 1,0% 1,1%
Say 49 183 232
% Sat r 21,1% 78,9% 100,0%
% Sütun 17,3% 33,9% 28,2%

lk Okul Mezunu

Toplam 5,9% 22,2% 28,2%
Say 52 74 126
% Sat r 41,3% 58,7% 100,0%
% Sütun 18,3% 13,7% 15,3%

Orta Okul
Mezunu

Toplam 6,3% 9,0% 15,3%
Say 111 162 273
% Sat r 40,7% 59,3% 100,0%
% Sütun 39,1% 30,0% 33,1%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam 13,5% 19,7% 33,1%
Say 68 93 161
% Sat r 42,2% 57,8% 100,0%
% Sütun 23,9% 17,2% 19,5%

Üniversite
Mezunu

Toplam 8,3% 11,3% 19,5%
Say 3 7 10
% Sat r 30,0% 70,0% 100,0%

Ba
ba

n
n 
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Yüksek Lisans
Mezunu

% Sütun 1,1% 1,3% 1,2%
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Toplam ,4% ,8% 1,2%
Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,6% ,4%

Doktora
Mezunu

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 284 540 824
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 38,91               SD = 7    P < 0,05

3.2.2.5. Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Sigara Kullanmas  Aras ndaki
li ki

daki tablodaki bulgulara göre, sigara kullanan ö rencilerin  %0,4’ünün

babalar n e itim düzeyi okuryazar de il, %0,8’inin yaln zca okuryazar, %20,9’unun

ilkokul mezunu, %15,5’inin ortaokul mezunu, %34,5’inin lise ve dengi okul mezunu,

%25,6’s n üniversite mezunu, %1,9’unun yüksek lisans mezunu, %0,4’ünün doktora

mezunudur.

Baban n e itim düzeyi ile ö rencinin sigara kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

yoktur.

Tablo 98: Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Sigara Kullanmas  Aras ndaki
li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 1 9 10
% Sat r 10,0% 90,0% 100,0%
% Sütun ,4% 1,6% 1,2%

Okur Yazar
De il

Toplam ,1% 1,1% 1,2%
Say 2 7 9
% Sat r 22,2% 77,8% 100,0%
% Sütun ,8% 1,2% 1,1%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam ,2% ,9% 1,1%
Say 54 178 232
% Sat r 23,3% 76,7% 100,0%
% Sütun 20,9% 31,5% 28,2%

Ba
ba

n
n 

E
iti

m
 D

üz
ey

i?

lk Okul Mezunu

Toplam 6,6% 21,6% 28,2%
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Say 40 85 125
% Sat r 32,0% 68,0% 100,0%
% Sütun 15,5% 15,0% 15,2%

Orta Okul
Mezunu

Toplam 4,9% 10,3% 15,2%
Say 89 184 273
% Sat r 32,6% 67,4% 100,0%
% Sütun 34,5% 32,6% 33,2%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam 10,8% 22,4% 33,2%
Say 66 95 161
% Sat r 41,0% 59,0% 100,0%
% Sütun 25,6% 16,8% 19,6%

Üniversite
Mezunu

Toplam 8,0% 11,5% 19,6%
Say 5 5 10
% Sat r 50,0% 50,0% 100,0%
% Sütun 1,9% ,9% 1,2%

Yüksek Lisans
Mezunu

Toplam ,6% ,6% 1,2%
Say 1 2 3
% Sat r 33,3% 66,7% 100,0%
% Sütun ,4% ,4% ,4%

Doktora
Mezunu

Toplam ,1% ,2% ,4%
Say 258 565 823
% Sat r 31,3% 68,7% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Toplam

Toplam 31,3% 68,7% 100,0%

X2 = 18,29               SD = 7       P > 0,05

3.2.2.6. Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Uyu turucu Kullanmas
Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullanan ö rencilerin %25,0’inin babalar n e itim düzeyi ilkokul

mezunu, %30,0’u ortaokul mezunu, %20,0’si lise ve dengi okul mezunu, %25,0’i

üniversite mezunudur.

Babalar  okuryazar olmayan, yaln zca okuryazar olan, yüksek lisans mezunu, doktora

mezunu olan ö rencilerde uyu turucu kullan  görülmemi tir.

Babalar  ilkokul mezunu olan ö rencilerin %2,2’si, babalar  ortaokul mezunu olan

rencilerin %4,8’i, babalar  lise ve dengi okul mezunu olanlar n %1,5’i, babalar

üniversite mezunu olanlar n %3,1’i uyu turucu kullanmaktad r.

Baban n e itim düzeyi ile ö rencinin uyu turucu kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

yoktur.
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Tablo 99. Baban n E itim Düzeyi le Ö rencinin Uyu turucu Kullanmas
Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 0 10 10
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 1,2% 1,2%

Okur Yazar
De il

Toplam ,0% 1,2% 1,2%
Say 0 9 9
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 1,1% 1,1%

Yaln zca Okur
Yazar

Toplam ,0% 1,1% 1,1%
Say 5 227 232
% Sat r 2,2% 97,8% 100,0%
% Sütun 25,0% 28,2% 28,2%

lk Okul Mezunu

Toplam ,6% 27,5% 28,2%
Say 6 120 126
% Sat r 4,8% 95,2% 100,0%
% Sütun 30,0% 14,9% 15,3%

Orta Okul
Mezunu

Toplam ,7% 14,6% 15,3%
Say 4 269 273
% Sat r 1,5% 98,5% 100,0%
% Sütun 20,0% 33,5% 33,1%

Lise ve Dengi
okul Mezunu

Toplam ,5% 32,6% 33,1%
Say 5 156 161
% Sat r 3,1% 96,9% 100,0%
% Sütun 25,0% 19,4% 19,5%

Üniversite
Mezunu

Toplam ,6% 18,9% 19,5%
Say 0 10 10
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% 1,2% 1,2%

Yüksek Lisans
Mezunu

Toplam ,0% 1,2% 1,2%
Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,4% ,4%

Doktora
Mezunu

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 20 804 824
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ba
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Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 5,14               SD = 7     P > 0,05
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3.2.2.7. Ö rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le Alkol
Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol kullanan ö rencilerin %8,1’inin anne ve babas  ayr  ya amaktad r, %84,9’unun

anne ve babas  birlikte ya yor. %7,0’sinin anne veya babas ndan biri vefat etmi tir.

Anne babadan her ikisi de ölmü  olan ö rencilerde alkol kullan na rastlanmam r.

rencinin, anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile ö rencinin alkol

kullanma durumu aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 100: Ö rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le
Alkol Kullanma Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 23 13 36
% Sat r 63,9% 36,1% 100,0%
% Sütun 8,1% 2,4% 4,4%

Anne Baba Ayr  Ya yor

Toplam 2,8% 1,6% 4,4%
Say 241 498 739
% Sat r 32,6% 67,4% 100,0%
% Sütun 84,9% 92,1% 89,6%

Anne Baba Birlikte
Ya yor

Toplam 29,2% 60,4% 89,6%
Say 20 27 47
% Sat r 42,6% 57,4% 100,0%
% Sütun 7,0% 5,0% 5,7%

Anne Babadan Biri
Ölmü

Toplam 2,4% 3,3% 5,7%
Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,6% ,4%

Anne Babadan Her kisi
de Ölmü

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 284 541 825
% Sat r 34,4% 65,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ai
le

 D
ur

um
u

Toplam

Toplam 34,4% 65,6% 100,0%

X2 = 17,87               SD = 3 P < 0,05
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3.2.2.8. rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le Sigara
Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara kullanan ö rencilerin %6,6’s n anne ve babas  ayr  ya amaktad r. %86,8’inin

anne ve babas  birlikte ya yor. %5,8’inin anne veya babas ndan biri vefat etmi tir.

Anne babadan her ikisi de ölmü  olan ö rencilerde sigara kullanma oran  %0,8’dir.

rencinin, anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile ö rencinin sigara

kullanma durumu aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 101: Ö rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le
Sigara Kullanma Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 17 19 36
% Sat r 47,2% 52,8% 100,0%
% Sütun 6,6% 3,4% 4,4%

Anne Baba Ayr  Ya yor

Toplam 2,1% 2,3% 4,4%
Say 224 515 739
% Sat r 30,3% 69,7% 100,0%
% Sütun 86,8% 91,0% 89,7%

Anne Baba Birlikte
Ya yor

Toplam 27,2% 62,5% 89,7%
Say 15 31 46
% Sat r 32,6% 67,4% 100,0%
% Sütun 5,8% 5,5% 5,6%

Anne Babadan Biri
Ölmü

Toplam 1,8% 3,8% 5,6%
Say 2 1 3
% Sat r 66,7% 33,3% 100,0%
% Sütun ,8% ,2% ,4%

Anne Babadan Her kisi
de Ölmü

Toplam ,2% ,1% ,4%
Say 258 566 824
% Sat r 31,3% 68,7% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ai
le

 D
ur

um
u

Toplam

Toplam 31,3% 68,7% 100,0%

X2 = 6,36               SD = 3      P > 0,05
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3.2.2.9. Ö rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le
Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullanan ö rencilerin %10,0’unun anne ve babas  ayr  ya amaktad r.

%80,0’inin anne ve babas  birlikte ya yor. %10,0’unun anne veya babas ndan biri

vefat etmi tir. Anne babadan her ikisi de ölmü  olan ö rencilerde uyu turucu kullanma

oran na rastlanmam r.

Anne ve babas  ayr  ya ayanlar n %5,6’s , anne ve babas  birlikte ya ayanlar n

%2,2’si, anne veya babas ndan biri ölmü  olanlar n %4,3’ü, uyu turucu

kullanmaktad r.

rencinin, anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile ö rencinin uyu turucu

kullanma durumu aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 102: Ö rencinin Anne Ve Babas n Bo anm /Vefat Etmi  Olmas le
Uyu turucu Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 2 34 36
% Sat r 5,6% 94,4% 100,0%
% Sütun 10,0% 4,2% 4,4%

Anne Baba Ayr  Ya yor

Toplam ,2% 4,1% 4,4%
Say 16 723 739
% Sat r 2,2% 97,8% 100,0%
% Sütun 80,0% 89,8% 89,6%

Anne Baba Birlikte
Ya yor

Toplam 1,9% 87,6% 89,6%
Say 2 45 47
% Sat r 4,3% 95,7% 100,0%
% Sütun 10,0% 5,6% 5,7%

Anne Babadan Biri
Ölmü

Toplam ,2% 5,5% 5,7%
Say 0 3 3
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,4% ,4%

Anne Babadan Her kisi
de Ölmü

Toplam ,0% ,4% ,4%
Say 20 805 825
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ai
le

 D
ur

um
u

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%
X2 =  2,44               SD = 3      P > 0,05
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3.2.2.10. Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le Ö rencinin
Alkol Kullanmas  Aras ndaki li ki

Baban n annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulama s kl  ile ö rencinin alkol

kullanmas  aras ndaki ili ki incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin % %1,1’i bu

iddetin s k uyguland , %17,8’i ara s ra uyguland , %81,1’i hiç

uygulanmad  belirtmi lerdir.

Baban n anneye kar  “çok s k iddet” uygulad  belirten ö renciler aras nda alkol

kullanan ö renci bulunmamaktad r.

Baban n annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulama s kl  ile ö rencinin alkol

kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 103: Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le
rencinin Alkol Kullanmas  Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 0 1 1
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,2% ,1%

Çok S k Uygulad

Toplam ,0% ,1% ,1%
Say 3 1 4
% Sat r 75,0% 25,0% 100,0%
% Sütun 1,1% ,2% ,5%

k Uygulad

Toplam ,4% ,1% ,5%
Say 50 97 147
% Sat r 34,0% 66,0% 100,0%
% Sütun 17,8% 18,1% 18,0%

Ara S ra Uygulad

Toplam 6,1% 11,9% 18,0%
Say 228 438 666
% Sat r 34,2% 65,8% 100,0%
% Sütun 81,1% 81,6% 81,4%

Hiç Uygulamad

Toplam 27,9% 53,5% 81,4%
Say 281 537 818
% Sat r 34,4% 65,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ba

n
n 

an
ne

ye
 s

öz
lü

 v
ey

a 
fiz

ik
se

l 
id

de
t u

yg
ul

am
as

Toplam

Toplam 34,4% 65,6% 100,0%

X2 = 3,46               SD = 3               P > 0,05
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3.2.2.11. Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le Ö rencinin
Sigara Kullanmas  Aras ndaki li ki

Baban n annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulama s kl  ile ö rencinin

sigara kullanmas  aras ndaki ili ki incelendi inde, sigara kullanan ö rencilerin %0,4’ü

bu iddetin çok s k uyguland , %0,4’ü s k uyguland , %21,1’i ara s ra

uyguland , %78,1’i hiç uygulanmad  belirtmi lerdir.

Baban n annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulama s kl  ile ö rencinin alkol

kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki yoktur.

Tablo 104: Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le
rencinin Sigara Kullanmas  Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 1 0 1
% Sat r 100,0% ,0% 100,0%
% Sütun ,4% ,0% ,1%

Çok S k Uygulad

Toplam ,1% ,0% ,1%
Say 1 3 4
% Sat r 25,0% 75,0% 100,0%
% Sütun ,4% ,5% ,5%

k Uygulad

Toplam ,1% ,4% ,5%
Say 54 93 147
% Sat r 36,7% 63,3% 100,0%
% Sütun 21,1% 16,5% 18,0%

Ara S ra Uygulad

Toplam 6,6% 11,4% 18,0%
Say 200 466 666
% Sat r 30,0% 70,0% 100,0%
% Sütun 78,1% 82,9% 81,4%

Hiç Uygulamad

Toplam 24,4% 57,0% 81,4%
Say 256 562 818
% Sat r 31,3% 68,7% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ba
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an
ne
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öz
lü
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ey
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fiz
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Toplam

Toplam 31,3% 68,7% 100,0%

X2 = 4,78               SD = 3     P > 0,05
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3.2.2.12. Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le Ö rencinin
Uyu turucu Kullanmas  Aras ndaki li ki

Baban n anneye sözlü veya fiziksel iddet uygulamas  ile ö rencinin uyu turucu

kullanmas  aras ndaki ili ki incelendi inde, uyu turucu kullanan ö rencilerin %5,0’i

bu iddetin s k uyguland , %45,0’i ara s ra uyguland , %50’si hiç

uygulanmad  belirtmi lerdir.

Baban n anneye kar  “çok s k iddet” uygulad  belirten ö renciler aras nda

uyu turucu kullanan ö renci bulunmamaktad r.

Baban n annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulama s kl  ile ö rencinin

uyu turucu kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 105: Baban n Anneye Sözlü Veya Fiziksel iddet Uygulamas le
rencinin Uyu turucu Kullanmas  Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 0 1 1
% Sat r ,0% 100,0% 100,0%
% Sütun ,0% ,1% ,1%

Çok S k Uygulad

Toplam ,0% ,1% ,1%
Say 1 3 4
% Sat r 25,0% 75,0% 100,0%
% Sütun 5,0% ,4% ,5%

k Uygulad

Toplam ,1% ,4% ,5%
Say 9 138 147
% Sat r 6,1% 93,9% 100,0%
% Sütun 45,0% 17,3% 18,0%

Ara S ra Uygulad

Toplam 1,1% 16,9% 18,0%
Say 10 656 666
% Sat r 1,5% 98,5% 100,0%
% Sütun 50,0% 82,2% 81,4%

Hiç Uygulamad

Toplam 1,2% 80,2% 81,4%
Say 20 798 818
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ba
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ne
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lü
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Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 19,37               SD = 3     P < 0,05
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3.2.3. Alkol ve Sigara Kullan

3.2.3.1.  Annenin  Alkol  Kullanmas le  Ö rencinin  Alkol  Kullanmas  Aras ndaki
li ki

Annenin alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras ndaki ili ki

incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin %18’inin anneleri de alkol kullan rken,

%82’sinin anneleri alkol kullanmamaktad r.

Tablodan annesi alkol kullanan ö rencilerin % 87,9’unun alkol kulland

görmekteyiz.

Annenin alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 106: Annenin Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol Kullanmas
Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 51 7 58
% Sat r 87,9% 12,1% 100,0%
% Sütun 18,0% 1,3% 7,0%

Evet

Toplam 6,2% ,8% 7,0%
Say 233 534 767
% Sat r 30,4% 69,6% 100,0%
% Sütun 82,0% 98,7% 93,0%

Hay r

Toplam 28,2% 64,7% 93,0%
Say 284 541 825
% Sat r 34,4% 65,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

An
ne

ni
z 

Al
ko

l K
ul

la
n

r m
?

Toplam

Toplam 34,4% 65,6% 100,0%

X2 = 79,12               SD = 1    P < 0,05
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3.2.3.2. Baban n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol Kullanmas  Aras ndaki
li ki

Baban n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras ndaki ili ki

incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin %59,9’unun babas  da alkol kullan rken,

%40,1’inin babas  alkol kullanmamaktad r.

Baban n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki
vard r.

Tablo 107: Baban n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol Kullanmas
Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 170 97 267
% Sat r 63,7% 36,3% 100,0%
% Sütun 59,9% 18,0% 32,5%

Evet

Toplam 20,7% 11,8% 32,5%
Say 114 441 555
% Sat r 20,5% 79,5% 100,0%
% Sütun 40,1% 82,0% 67,5%

Hay r

Toplam 13,9% 53,6% 67,5%
Say 284 538 822
% Sat r 34,5% 65,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Ba
ba

n
z 

Al
ko

l K
ul

la
n

r m
?

Toplam

Toplam 34,5% 65,5% 100,0%

X2 = 148,29               SD = 1    P < 0,05
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3.2.3.3. Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol
Kullanmas  Aras ndaki li ki

Mahalle arkada lar n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras ndaki

ili ki incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin %85,6’s n mahalle arkada lar  da

alkol kullanmaktad rlar. %14,4’ünün mahalle arkada lar  alkol kullanmamaktad r.

Mahalle arkada lar n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r.

Tablo 108: Mahalle Arkada lar n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol
Kullanmas  Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 244 193 437
% Sat r 55,8% 44,2% 100,0%
% Sütun 85,6% 35,8% 53,0%

Evet

Toplam 29,6% 23,4% 53,0%
Say 41 346 387
% Sat r 10,6% 89,4% 100,0%
% Sütun 14,4% 64,2% 47,0%

Hay r

Toplam 5,0% 42,0% 47,0%
Say 285 539 824
% Sat r 34,6% 65,4% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

M
ah

al
le

 A
rk

ad
a

la
r

z 
Al

ko
l K

ul
la

n
r m

?

Toplam

Toplam 34,6% 65,4% 100,0%

X2 = 185,67               SD = 1    P < 0,05
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3.2.3.4. Okul Arkada lar n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol Kullanmas
Aras ndaki li ki

Okul arkada lar n alkol kullan  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras ndaki ili ki

incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin %94,7’sinin okul arkada lar  da alkol

kullanmaktad r. Alkol kullanan ö rencilerin %5,3’ünün okul arkada lar  alkol

kullanmamaktad r.

Okul arkada lar n alkol kullan  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml

bir ili ki vard r.

Tablo 109: Okul Arkada lar n Alkol Kullanmas le Ö rencinin Alkol
Kullanmas  Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 270 317 587
% Sat r 46,0% 54,0% 100,0%
% Sütun 94,7% 59,1% 71,5%

Evet

Toplam 32,9% 38,6% 71,5%
Say 15 219 234
% Sat r 6,4% 93,6% 100,0%
% Sütun 5,3% 40,9% 28,5%

Hay r

Toplam 1,8% 26,7% 28,5%
Say 285 536 821
% Sat r 34,7% 65,3% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

O
ku

l A
rk

ad
a

la
r

z 
Al

ko
l K

ul
la

n
r m

?

Toplam

Toplam 34,7% 65,3% 100,0%

X2 = 115,68               SD = 1    P < 0,05
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3.2.3.5. Alkol Kullanan Ö renciler le Sigara Kullanan Ö renciler Aras ndaki
li ki

Alkol kullanan ö renciler ile sigara kullanan ö renciler aras ndaki ili ki

incelendi inde, sigara kullanan ö rencilerin %59,5’i alkol de kullanmaktad r. Sigara

kullanan ö rencilerin %40,5’i alkol kullanmamaktad r.

Alkol kullanan ö renciler ile sigara kullanan ö renciler aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 110: Alkol Kullanan Ö renciler le Sigara Kullanan Ö renciler Aras ndaki
li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 154 131 285
% Sat r 54,0% 46,0% 100,0%
% Sütun 59,5% 23,1% 34,5%

Evet

Toplam 18,7% 15,9% 34,5%
Say 105 435 540
% Sat r 19,4% 80,6% 100,0%
% Sütun 40,5% 76,9% 65,5%

Hay r

Toplam 12,7% 52,7% 65,5%
Say 259 566 825
% Sat r 31,4% 68,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%

Si
z 

Al
ko

l K
ul

la
n

yo
r m

us
un

uz
?

Toplam

Toplam 31,4% 68,6% 100,0%

X2 = 103,63               SD = 1    P < 0,05
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3.2.4. Ki isel veya Grup Olarak Kavga Etme

3.2.4.1. Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Alkol Kullanma
Aras ndaki li ki

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile alkol kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde, alkol kullanan ö rencilerin %59,4’ü ki isel olarak herhangi bir

kavgaya kar r. Alkol kullanan ö rencilerin % 40,6’s  ki isel olarak herhangi bir

kavgaya kar mam r.

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile alkol kullanma aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.

Tablo 111: Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Alkol Kullanma
Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 168 197 365
% Sat r 46,0% 54,0% 100,0%
% Sütun 59,4% 36,8% 44,6%

Evet

Toplam 20,5% 24,1% 44,6%
Say 115 339 454
% Sat r 25,3% 74,7% 100,0%
% Sütun 40,6% 63,2% 55,4%

Hay r

Toplam 14,0% 41,4% 55,4%
Say 283 536 819
% Sat r 34,6% 65,4% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%Ki

is
el

 O
la

ra
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er
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ng
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ir 
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a
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r
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m

?

Toplam

Toplam 34,6% 65,4% 100,0%

X2 = 38,32               SD = 1    P < 0,05
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3.2.4.2. Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Sigara Kullanma
Aras ndaki li ki

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile sigara kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde, sigara kullanan ö rencilerin %64,0’ü ki isel olarak herhangi bir

kavgaya kar r. Sigara kullanan ö rencilerin % 36,0’s  ki isel olarak herhangi bir

kavgaya kar mam r.

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.

Tablo 112: Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Sigara Kullanma
Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 165 200 365
% Sat r 45,2% 54,8% 100,0%
% Sütun 64,0% 35,7% 44,6%

Evet

Toplam 20,2% 24,4% 44,6%
Say 93 360 453
% Sat r 20,5% 79,5% 100,0%
% Sütun 36,0% 64,3% 55,4%

Hay r

Toplam 11,4% 44,0% 55,4%
Say 258 560 818
% Sat r 31,5% 68,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%Ki

is
el

 O
la

ra
k 

H
er

ha
ng

i B
ir 

Ka
vg

ay
a

Ka
r

z 
m

?

Toplam

Toplam 31,5% 68,5% 100,0%

X2 = 57,00               SD = 1    P < 0,05
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3.2.4.3. Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Uyu turucu Kullanma
Aras ndaki li ki

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile uyu turucu kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde uyu turucu kullanan ö rencilerin %90,0’  ki isel olarak herhangi bir

kavgaya kar r. Uyu turucu kullanan ö rencilerin %10,0’u ki isel olarak herhangi

bir kavgaya kar mam r.

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile uyu turucu kullanma aras nda anlaml

bir ili ki vard r.

Tablo 113: Ki isel Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Uyu turucu
Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 18 347 365
% Sat r 4,9% 95,1% 100,0%
% Sütun 90,0% 43,4% 44,6%

Evet

Toplam 2,2% 42,4% 44,6%
Say 2 452 454
% Sat r ,4% 99,6% 100,0%
% Sütun 10,0% 56,6% 55,4%

Hay r

Toplam ,2% 55,2% 55,4%
Say 20 799 819
% Sat r 2,4% 97,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%Ki

is
el
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la
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er

ha
ng
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ir 
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a
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r
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m

?

Toplam

Toplam 2,4% 97,6% 100,0%

X2 = 17,12               SD = 1     P < 0,05
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3.2.4.4. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Alkol Kullanma
Aras ndaki li ki

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile alkol kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde alkol kullanan ö rencilerin %35,9’u grup olarak herhangi bir kavgaya

kar r. Alkol kullanan ö rencilerin %64,1’i grup olarak herhangi bir kavgaya

kar mam r.

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile alkol kullanma aras nda anlaml  bir ili ki

vard r.

Tablo 114: Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Alkol Kullanma
Aras ndaki li ki

Alkol Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 101 87 188
% Sat r 53,7% 46,3% 100,0%
% Sütun 35,9% 16,2% 23,0%

Evet

Toplam 12,4% 10,6% 23,0%
Say 180 449 629
% Sat r 28,6% 71,4% 100,0%
% Sütun 64,1% 83,8% 77,0%

Hay r

Toplam 22,0% 55,0% 77,0%
Say 281 536 817
% Sat r 34,4% 65,6% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%G

ru
p 
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r
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Toplam

Toplam 34,4% 65,6% 100,0%

X2 = 40,43               SD = 1    P < 0,05
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3.2.4.5. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Sigara Kullanma
Aras ndaki li ki

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile sigara kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde, sigara kullanan ö rencilerin %38,9’u grup olarak herhangi bir kavgaya

kar r. Sigara kullanan ö rencilerin %61,1’i grup olarak herhangi bir kavgaya

kar mam r.

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.

Tablo 115: Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Sigara Kullanma
Aras ndaki li ki

Sigara Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 100 88 188
% Sat r 53,2% 46,8% 100,0%
% Sütun 38,9% 15,7% 23,0%

Evet

Toplam 12,3% 10,8% 23,0%
Say 157 471 628
% Sat r 25,0% 75,0% 100,0%
% Sütun 61,1% 84,3% 77,0%

Hay r

Toplam 19,2% 57,7% 77,0%
Say 257 559 816
% Sat r 31,5% 68,5% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%G

ru
p 
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a

Ka
r
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Toplam

Toplam 31,5% 68,5% 100,0%

X2 = 53,29               SD = 1           P < 0,05
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3.2.4.6. Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Uyu turucu Kullanma
Aras ndaki li ki

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile uyu turucu kullanma aras ndaki ili ki

incelendi inde, uyu turucu kullanan ö rencilerin %73,7’si grup olarak herhangi bir

kavgaya kar r. Uyu turucu kullanan ö rencilerin %26,3’ü grup olarak herhangi

bir kavgaya kar mam r.

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar anlar n %7,4’ü uyu turucu kullan rken, grup

olarak herhangi bir kavgaya kar mayanlar n %0,8’i uyu turucu kullanmaktad r.

Grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma ile uyu turucu kullanma aras nda anlaml

bir ili ki vard r.

Tablo 116: Grup Olarak Herhangi Bir Kavgaya Kar ma le Uyu turucu
Kullanma Aras ndaki li ki

Uyu turucu Kullan

Evet Hay r
Toplam

Say 14 174 188
% Sat r 7,4% 92,6% 100,0%
% Sütun 73,7% 21,8% 23,0%

Evet

Toplam 1,7% 21,3% 23,0%
Say 5 624 629
% Sat r ,8% 99,2% 100,0%
% Sütun 26,3% 78,2% 77,0%

Hay r

Toplam ,6% 76,4% 77,0%
Say 19 798 817
% Sat r 2,3% 97,7% 100,0%
% Sütun 100,0% 100,0% 100,0%G

ru
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ng

i B
ir 

Ka
vg

ay
a

Ka
r

z 
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?

Toplam

Toplam 2,3% 97,7% 100,0%

X2 = 28,19               SD = 1    P < 0,05
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3.2.5. Regresyon Analizi

3.2.5.1. Alkol Kullan

Ba ml  de ken, ö rencinin alkol kullan , ba ms z de kenler ise ö rencinin

ya , cinsiyeti, okudu u fakülte, geliri, anne ve baban n birlikte veya ayr  ya amas r.

Ba ms z de kenler ba ml  de kenlerdeki de imin %18,1’ini aç klamaktad r.

Ba ms z de kenlerden fakülte, ya , cinsiyet, ayl k ortalama harcama ve anne ve

baban n birlikte veya ayr  ya amas  de kenlerinin ba ml  de kene katk

olmu tur. Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yerinin ba ms z

de kene katk  olmam r.  Buradaki regresyon modeli anlaml r (F=28,433 p <

0,05).

Beta de erine bak ld nda, ayl k ortalama harcama de erinin göreli olarak en önemli

ba ms z de ken oldu u ve üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri

türü de keninin de en az göreli öneme sahip ba ms z de ken oldu u görülmü tür.

im katsay lar n i aretlerine bak ld nda anne ve baban n birlikte veya ayr

ya amas  ile üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü aras nda ayn

yönlü bir ili kinin oldu u, fakülte, ya , cinsiyet ve ayl k ortalama harcama aras nda

ters yönlü bir ili kinin oldu u görülmü tür.

Variables Entered/Removed(b)

Model Variables Entered
Variables
Removed Method

1
Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?,
Aile durumunuz ?,
Cinsiyetiniz ?,
Ya z ?,
Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?,
Fakülteniz ?(a)

. Enter

a  All requested variables entered.
b  Dependent Variable: Siz alkol kullan yor musunuz ?

Model Summary

Model R R Square
Adjusted R

Square
Std. Error of
the Estimate

1 ,426(a) ,181 ,175 ,43382
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?
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ANOVA(b)

Model
Sum of

Squares df
Mean

Square F Sig.
Regression 32,105 6 5,351 28,433 ,000(a)
Residual 145,099 771 ,188

1

Total 177,204 777
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?
b  Dependent Variable: Siz alkol kullan yor musunuz ?

Coefficients(a)

Model
Unstandardized

Coefficients
Standardized
Coefficients t Sig.

B Std. Error Beta

2,573 ,191 13,497 ,000

-,118 ,024 -,178 -4,844 ,000

-,025 ,008 -,103 -2,907 ,004

-,126 ,034 -,126 -3,710 ,000

-,053 ,009 -,207 -5,933 ,000

,112 ,046 ,079 2,419 ,016

1   (Constant)

Fakülteniz ?

 Ya z ?

 Cinsiyetiniz ?

Ayl k ortalama harcaman z ne
kadard r ?

Aile durumunuz ?

Üniversiteye kadar uzun süre
ya ad z yerle im yeri türü ?

,027 ,018 ,050 1,517 ,130

a  Dependent Variable: Siz alkol kullan yor musunuz ?
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3.2.5.2. Sigara Kullan

Ba ml  de ken, ö rencinin sigara kullan , ba ms z de kenler ise ö rencinin

ya , cinsiyeti, okudu u fakülte, geliri, anne ve baban n birlikte veya ayr  ya amas r.

Ba ms z de kenler ba ml  de kenlerdeki de imin %14,9’unu aç klamaktad r.

Ba ms z de kenlerden fakülte, ya , cinsiyet ve ayl k ortalama harcama

de kenlerinin ba ml  de kene katk  olmu tur. Üniversiteye kadar uzun süre

ya ad z yerle im yeri ve anne ve baban n birlikte veya ayr  ya amas

de kenlerinin ba ms z de kene katk  olmam r.  Buradaki regresyon modeli

anlaml r (F=22,402  p< 0,05).

Beta de erine bak ld nda, fakülte de erinin göreli olarak en önemli ba ms z

de ken oldu u ve anne ve baban n birlikte veya ayr  ya amas  de keninin de en az

göreli öneme sahip ba ms z de ken oldu u görülmü tür.

im katsay lar n i aretlerine bak ld nda anne ve baban n birlikte veya ayr

ya amas  ile üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü aras nda ayn

yönlü bir ili kinin oldu u, fakülte, ya , cinsiyet ve ayl k ortalama harcama aras nda

ters yönlü bir ili kinin oldu u görülmü tür.

Variables Entered/Removed(b)

Model Variables Entered
Variables
Removed Method

1
Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?,
Aile durumunuz ?,
Cinsiyetiniz ?,
Ya z ?,
Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?,
Fakülteniz ?(a)

. Enter

a  All requested variables entered.
b  Dependent Variable: Sigara kullan yor musunuz ?

Model Summary

Model R R Square
Adjusted R

Square
Std. Error of
the Estimate

1 ,386(a) ,149 ,142 ,43254
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?
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ANOVA(b)

Model
Sum of

Squares df
Mean

Square F Sig.
Regression 25,147 6 4,191 22,402 ,000(a)
Residual 144,057 770 ,187

1

Total 169,205 776
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Aile durumunuz
?, Cinsiyetiniz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?
b  Dependent Variable: Sigara kullan yor musunuz ?

Coefficients(a)

Model
Unstandardized

Coefficients
Standardized
Coefficients t Sig.

B Std. Error Beta

2,740 ,190 14,412 ,000

-,108 ,024 -,166 -4,446 ,000

-,026 ,008 -,114 -3,145 ,002

-,145 ,034 -,149 -4,289 ,000

-,037 ,009 -,147 -4,141 ,000

,042 ,046 ,030 ,893 ,372

1   (Constant)

Fakülteniz ?

 Ya z ?

 Cinsiyetiniz ?

Ayl k ortalama harcaman z ne
kadard r ?

Aile durumunuz ?

Üniversiteye kadar uzun süre
ya ad z yerle im yeri türü ?

,017 ,018 ,032 ,959 ,338

a  Dependent Variable: Sigara kullan yor musunuz ?

3.2.5.3. Uyu turucu Kullan

Ba ml  de ken, ö rencinin uyu turucu kullan , ba ms z de kenler ise

rencinin ya , cinsiyeti, okudu u fakülte, geliri, anne ve baban n birlikte veya ayr

ya amas r. Ba ms z de kenler ba ml  de kenlerdeki de imin %5’1’ini

aç klamaktad r. Ba ms z de kenlerden fakülte ile ayl k ortalama harcama

de kenlerinin ba ml  de kene katk  olmu tur. Anne ve baban n birlikte veya ayr

ya amas , ya , cinsiyet,  üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yerinin

ba ms z de kene katk  olmam r.  Buradaki regresyon modeli anlaml r

(F=6,942  p< 0,05).
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Beta de erine bak ld nda, fakülte de erinin göreli olarak en önemli ba ms z

de ken oldu u ve üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü

de keninin de en az göreli öneme sahip ba ms z de ken oldu u görülmü tür.

im katsay lar n i aretlerine bak ld nda bütün de kenler aras nda ters yönlü bir

ili kinin oldu u görülmü tür.

Variables Entered/Removed(b)

Model Variables Entered
Variables
Removed Method

1
Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?,
Aile durumunuz ?,
Cinsiyetiniz ?,
Ya z ?,
Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?,
Fakülteniz ?(a)

. Enter

a  All requested variables entered.
b  Dependent Variable: Bu ya za kadar uyu turucu madde veya hap içtiniz mi ?

Model Summary

Model R R Square
Adjusted R

Square
Std. Error of
the Estimate

1 ,227(a) ,051 ,044 ,22881
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Cinsiyetiniz ?,
Aile durumunuz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?

ANOVA(b)

Model
Sum of

Squares df
Mean

Square F Sig.
Regression 2,180 6 ,363 6,942 ,000(a)
Residual 40,207 768 ,052

1

Total 42,387 774
a  Predictors: (Constant), Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü ?, Cinsiyetiniz ?,
Aile durumunuz ?, Ya z ?, Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r ?, Fakülteniz ?
b  Dependent Variable: Bu ya za kadar uyu turucu madde veya hap içtiniz mi ?
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Coefficients(a)

Model
Unstandardized

Coefficients
Standardized
Coefficients t Sig.

B Std. Error Beta

2,247 ,101 22,257 ,000

-,040 ,013 -,124 -3,118 ,002

-,002 ,004 -,019 -,491 ,624

-,029 ,018 -,060 -1,619 ,106

-,014 ,005 -,113 -3,007 ,003

-,033 ,025 -,048 -1,349 ,178

1   (Constant)

Fakülteniz ?

 Ya z ?

 Cinsiyetiniz ?

Ayl k ortalama harcaman z ne
kadard r ?

Aile durumunuz ?

Üniversiteye kadar uzun süre
ya ad z yerle im yeri türü ?

-,001 ,009 -,005 -,144 ,886

a  Dependent Variable: Bu ya za kadar uyu turucu madde veya hap içtiniz mi ?
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SONUÇ VE DE ERLEND RME

Sakarya Üniversitesinde, 2007-2008 y llar  aras nda dört y ll k e itim veren

fakültelerden örneklem olarak seçilen, Mühendislik Fakültesi, Devlet Konservatuar  ve

Fen Edebiyat Fakültesinde okuyan lisans ö rencilerinin sigara, alkol ve uyu turucu

madde kullanmas na yol açan etkenlerin belirlenmesi amac yla yap lan çal mam zda

daki sonuçlar bulunmu tur:

Sakarya üniversitesinde ö rencilerin sadece %34,5’inin alkol kulland

görülmektedir. Alkol kullanmayan ö renci say  %65,5 oran ndad r. Yap lm  di er

ara rmalarla kar la rd zda alkol kullanma oran n dü ük oldu u

görülmektedir. Do an’ n yapm  oldu u ara rmada ö rencilerin % 69,5’i alkol

kullanmaktad r. (Do an,2002:59). Tot’un  yapm  oldu u çal mada Mersin

Üniversitesinde okuyan ö rencilerin %43’ü alkol kullanmaktad r (Tot,2002:230).

Be irli’nin çal mas nda ise Hacettepe Üniversitesi ö rencilerinin %84,7’si alkol

kullanmaktad r (Be irli,2007:99).

Alkol kullanan ö rencilerin %21,8’i Fen Edebiyat Fakültesi, %52,3’ü Mühendislik

Fakültesi, %26,0’s  Devlet Konservatuar  ö rencisidir. Ö rencinin okudu u fakülte ile

alkol kullanma aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur.

Alkol kullanan ö rencilerin  %22,8’i kad n, %77,2’si erkektir. Cinsiyet ile alkol

kullanma aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur. Cinsiyetler aras ndaki alkol

kullanma farkl , ailedeki alkol kullanma oran  ile paralellik göstermektedir.

rencilerinin annelerinin alkol kullanma oran  %7,0 iken babalar n alkol kullanma

oran  %32,5 ç km r.

Annenin ve baban n e itim düzeyi artt kça ö rencinin alkol kullan  da artmaktad r.

Annenin ve baban n e itim düzeyi ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  artt kça alkol kullan  da artmaktad r.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  ile alkol kullanma aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.



146

Alkol kullanan ö rencilerin % 72,1’i son bir ay içinde, % 89,9’u son alt  ay içinde

alkollü içki kulland  görülmektedir. Alkol alan ö rencilerin içme tercihleri

de erlendirildi inde en fazla tüketilen içki  % 59,2 ile birad r. Ö rencilerin büyük bir

sm  alkol oran  dü ük olan biray  tercih etmektedir. Bira toplum ve gençler

taraf ndan daha kolay kabul edilmekte ve kullan lmaktad r.

Alkol kullanan ö rencilerin üniversiteye kadar uzun süre ya ad klar  yerle im yeri

incelendi inde ehirle menin artt kça alkol kullan n da artt  görülmektedir.

Ancak üniversiteye kadar uzun süre ya an lan yerle im yeri ile alkol kullanma durumu

aras nda anlaml  bir ili ki bulunamam r. Be irli’nin yapm  oldu u çal mada alkol

kullanmaya göre, illerde büyüyen, köy kasabada büyüyenler ve ilçede büyüdü ünü

ifade edenler aras nda anlaml  bir fark bulunmu tur  (Be irli,2007:104).

renciler alkollü içki içmeyi ilk kez deneme nedeni olarak merak (%9,4), e lence-

kutlama (%8,5), hat rlam yorum (%2,5), s nt  (%2,4), keyif-zevk (%2,4), arkada

etkisi (%2,4), aile etkisi(%1,0) yan tlar  vermi lerdir. AMATEM’in yapm  oldu u

çal mada, deneklerin %44’ü alkollü içki kullanmaya özenti sonucu ba lad

belirtmi lerdir (Usanmaz,1993:21).

renciler ilk içkinizi kiminle içtiniz sorusuna; arkada lar mla (%68,9), ailemle

(%26,2), yaln z ba ma (%3,1), di er (0,6) yan tlar  vermi lerdir. Gençler özellikle

arkada  etkisi sonucu alkole ilgi göstermektedir. Be irli’nin ara rmas nda

rencilerin %50,4’ü ilk içkilerini arkada lar yla içtiklerini, %43,9’u aileleriyle

içtiklerini, %5,7’si ise yaln z ba lar na içtiklerini ifade etmi lerdir. (Be irli,2007:107).

AMATEM’in yapm  oldu u ara rmada, deneklerin %85’i ilk defa alkollü içki

içmeye bir arkada la ba lad  belirtmi lerdir (Usanmaz,1993:21).

renciler en çok kendi evinde veya arkada lar n evinde alkol kullanmaktad rlar.

rencilerin ailesinden uzakta ba ka bir ehirde ya amalar , ö rencilere daha özgür bir

ortam sunmaktad r. Ö rencilerin evde toplan p alkol kullanmalar n sosyal içicili in

olu mas na sebep olabilme ihtimali unutulmamal r.

rencilerin %52,9’unun mahalle arkada lar , %71,1’inin okul arkada lar  alkol

kullanmaktad r. Mahalle arkada lar n ve okul arkada lar n alkol kullanmas  ile

rencinin alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur.  Ö rencilerin
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büyük ço unlu unun okul arkada lar n alkol kullanmas , arkada  grubuna uyum

sa lamak için alkollü içkileri deneyen veya alkollü içkilere ba layan yeni bireylerin

olu mas na yol açabilmektedir.

rencilerin alkol kullanmas  ile anne babas n, okul arkada lar n ve mahalle

arkada lar n alkol kullanmas  aras ndaki anlaml  ili ki sosyal çevrenin bireyi

etkiledi ini göstermektedir. Sosyal çevrenin etkisini gösteren sonuçlardan biri de

cinsiyetler aras ndaki alkol kullanma oranlar r. Cinsiyet rollerinin gerektirdi i

davran  biçimleri ö rencilerin davran lar  da etkilemi tir.

Sigara kullananlar n oran  %31,4’dür. Ö rencilerin %68,5’i sigara kullanmamaktad r.

Sigara kullanan ö rencilerin  %20,1’i kad n, %79,9’u erkektir. Do an’ n yapm

oldu u çal mada ö rencilerin %30’u sigara kullanmaktad r (Do an,2002: 58). Selçuk

Üniversitesinde yap lan çal mada ö rencilerin % %24,7’si sigara kullanmaktad r.

(Çivi ve ahin,1991:50). Hacettepe üniversitesinde yap lan çal mada ö rencilerin

%44,1’i sigara kullanmaktad r (Be irli,2007:99).

Sigara kullanan ö rencilerin  %23,6’s  Fen Edebiyat Fakültesinde, %48,6’s

Mühendislik Fakültesinde, %27,8’i Devlet Konservatuar nda okumaktad rlar.

rencinin okudu u fakülte ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir ili ki vard r.

Annenin e itim düzeyi artt kça ö rencinin sigara kullan  da artmaktad r. Annenin

itim düzeyi ile ö rencinin sigara kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r. Ancak

baban n e itim düzeyi ile ö rencinin sigara kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

yoktur.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  artt kça sigara kullan  da artmaktad r.

rencinin ayl k ortalama harcama miktar  ile sigara kullanma aras nda anlaml  bir

ili ki vard r.

Sigara kullanan ö rencilerin %59,5’i alkol de kullanmaktad r. Be irli’nin

çal mas nda, sigara kulland  ifade eden ö rencilerin %91,3’ü alkol kullanmaktad r

(Be irli,2007:111).

Ara rmaya kat lan ö rencilerin %2,4’ü herhangi bir uyu turucu madde veya hap

kulland  belirtmi tir. Uyu turucu kullan nda en yayg n madde esrard r. %2,4’ü
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son alt  ayda uyu turucu veya hap kullanm lard r. Ö rencilerin %1,8’i ise son bir

ayda uyu turucu veya hap kullanm lard r.

Be irli’nin yapt  ara rmada ö rencilerin %4,5’i uyu turucu madde kulland klar

ifade etmi tir (Be irli, 2007:99). Do an’ n yapm  oldu u ara rmada ö rencilerin %

6,8’i herhangi bir uyu turucu kulland , %12,9’u uyu turucu kullanan

arkada lar n oldu unu belirtmi tir (Do an,2002: 55–67).

Uyu turucu kullanan ö rencilerin  %15,0’i kad n, %85,0’i erkektir. Ek i’nin stanbul

Üniversitesinde yapt  çal mada erkek ö rencilerin k z ö rencilerden daha fazla

uyu turucu madde kulland  görülmü tür (Usanmaz,1993:20).

rencilerin %22,2’si ise okulunda, %42,7’si okul d nda mahalle vb. yerlerde

gençlerin olu turdu u çete olarak tan mlanabilecek gruplar n oldu unu belirtmi tir.

rencilerin %99,4’ü çete olarak tan mlanabilecek gruplara üye olmad klar

belirtmi tir. Çete olarak tan mlanabilecek gruplara üye olduklar  belirten be  ö renci

vard r. Bu ö rencilerden ikisi, bu üyeli in “güven verdi ini” belirtmi tir. Di er iki

renci bu soruya yan t vermemi tir. Bir ö renci “savunma duygusu” yan

vermi tir. Çetelere üye olan ö rencilerin, verdikleri cevaplardan “kendine güveni

olmayan ki iler” olduklar  söyleyebiliriz.

Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar anlar n say , grup olarak herhangi bir

kavgaya kar anlar n say ndan daha fazla ç km r.

Sakarya Üniversitesi ö rencilerinde madde ba ml n incelenmesi konusunu

ara rken olu turdu umuz hipotezleri test etti imizde a daki sonuçlara ula z:

1. “Ö rencinin okudu u fakülte ile ö rencinin ba ml k yap  madde kullanmas

aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r (Tablo:70,71,72).

(Ö rencinin okudu u fakülte ile sigara ve alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki

bulunmu tur,  ancak uyu turucu kullan  ile anlaml  bir ili ki bulunamam r).

2. “Ö rencinin kaç nc  s fta okudu u ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r  (Tablo:

73,74,75). (Ö rencinin kaç nc  s fta okudu u ile sigara ve alkol kullan  aras nda
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anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak uyu turucu kullan  ile anlaml  bir ili ki

bulunamam r).

3. “Ö rencinin ya  ile ba ml k yap  madde kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki

vard r ” hipotezi do rulanmam r (Tablo:76,77,78).  (Ö rencinin ya  ile sigara ve

alkol kullan  aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak uyu turucu kullan  ile

anlaml  bir ili ki bulunamam r).

4. “Erkek ö rencilerde madde ba ml  oran , k z ö rencilerden daha fazlad r”

hipotezi do rulanm r (Tablo:79,80,81).

5. “Ö rencinin karde  say  ile ba ml k yap  madde kullanma oran  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanm r (Tablo:82,83,84).

6. “Ö rencinin annesinin e itim düzeyi ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanma oran  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r (Tablo:

94,95,96).  (Ö rencinin annesinin e itim düzeyi ile ö rencinin alkol ve sigara

kullan  aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak uyu turucu kullan  ile ilgili

anlaml  bir ili ki bulunamam r).

7. “Ö rencinin babas n e itim düzeyi ile ö rencinin ba ml k yap  madde

kullanma oran  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r  (Tablo:

97,98,99). (Ö rencinin babas n e itim düzeyi ile ö rencinin alkol kullanmas

aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak alkol ve uyu turucu kullan  ile ilgili

anlaml  bir ili ki bulunamam r).

8. “Ö rencinin üniversite öncesi ya ad  yer (köy, kasaba, büyük ehir…) ile madde

ba ml  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r  (Tablo:85,86,

87). (Ö rencinin üniversite öncesi ya ad  yer ile alkol, sigara ve uyu turucu

kullanmas  aras nda anlaml  ili ki bulunamam r).

9. “Ö rencinin anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile ö rencilerin madde

ba ml  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r (Tablo:

100,101,102). (Ö rencinin anne ve babas n bo anm /vefat etmi  olmas  ile

rencinin alkol kullanma durumu aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak

sigara ve uyu turucu kullan  ile ilgili anlaml  bir ili ki bulunamam r).
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10. “Ö rencinin üniversite e itimi sürecinde kald  yer ile madde ba ml  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r (Tablo:88,89,90). (Ö rencinin

üniversite e itimi sürecinde kald  yer ile alkol ve sigara kullan  aras nda anlaml

bir ili ki bulunmu tur, ancak uyu turucu kullan  ile ilgili anlaml  bir ili ki

bulunamam r).

11. “Ö rencinin ayl k ortalama harcamas  ile ba ml k yap  madde kullanma

aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanm r (Tablo:91,92,93).

12. “Baban n anneye sözlü veya fiziksel iddet uygulamas  ile ö rencinin ba ml k

yap  madde kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanmam r

(Tablo:103,104,105). (Anne baba aras ndaki sözlü veya fiziksel iddet ile ö rencinin

sigara kullan  aras nda anlaml  bir ili ki bulunmu tur, ancak alkol ve uyu turucu

kullan  ile ilgili anlaml  bir ili ki bulunamam r).

13. “Annenin veya baban n alkol kullanmas  ile ö rencinin alkol kullanmas  aras nda

anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanm r (Tablo:106,107).

14. “Ö rencinin arkada  çevresinde alkol kullanan ki ilerin bulunmas  ile ö rencinin

alkol kullanmas  aras nda anlaml  bir ili ki vard r” hipotezi do rulanm r (Tablo:

108,109).

15. “Alkollü içki kullan  ile sigara içme ile aras nda anlaml  bir ili ki vard r”

hipotezi do rulanm r (Tablo:110).

16. “Madde ba ml  ö rencilerin, ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar ma oran ,

madde ba ml  olmayan ö rencilere göre daha yüksektir” hipotezi do rulanm r

(Tablo:111,112,113).

17. “Madde ba ml  ö rencilerin, grup olarak herhangi bir kavgaya kar ma oran ,

madde ba ml  olmayan ö rencilere göre daha yüksektir” hipotezi do rulanm r

(Tablo:114,115,116).
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EKLER

EK 1: Anket Sorular

Anket Sorular

Anketin haz rlanma amac  Sakarya Üniversitesi ö rencileri aras nda madde ba ml n nedenlerinin
ve yayg nl n ölçülmesidir. Sorular  bo  b rakmaman z ve yanl  cevap vermemeniz çal mam z için
önemlidir. Veriler Yüksek Lisans tezi kapsam nda kullan lacakt r.

                                                                                                      Gökhan Bu dayc

1. Fakülteniz.

1() Fen Edebiyat Fakültesi       2() Mühendislik Fakültesi        3() Devlet Konservatuar

2. Bölümünüz. Belirtiniz………………..

3. Halen kaç nc  s ftas z. Belirtiniz………………..

4. Ya z? (yaz z)………………..

5. Cinsiyetiniz? 1() Kad n 2() Erkek

6. Siz dahil kaç karde siniz? (yaz z)……….

7. Annenizin ayl k ortalama gelir düzeyi nedir? Yaz z…………

8. Baban n ayl k ortalama gelir düzeyi nedir? Yaz z………….

9. Annenizin ö renim düzeyi nedir?

1 () Okur yazar de il 5 () Lise ve dengi okul mezunu

2 () Yaln zca okur yazar  6 () Üniversite mezunu

3 () lk okul mezunu 7 () Yüksek lisans mezunu

4 () Orta okul mezunu 8 () Doktora mezunu

10. Baban n ö renim düzeyi nedir?

1 () Okur yazar de il 5 () Lise ve dengi okul mezunu

2 () Yaln zca okur yazar  6 () Üniversite mezunu

3 () lk okul mezunu 7 () Yüksek lisans mezunu

4 () Orta okul mezunu 8 () Doktora mezunu

11. Üniversiteye kadar uzun süre ya ad z yerle im yeri türü?

1 () Büyük ehir 2 () ehir 3 () lçe/Kasaba 4 () Köy

12. Annenizin mesle i nedir? Yaz z……….
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13. Baban n mesle i nedir? Yaz z……….

14. Aile durumunuz?

1 () Anne baba ayr  ya yor 3 () Anne babadan biri ölmü

2 () Anne baba birlikte ya yor 4 () Anne babadan her ikisi de ölmü

15. Üniversite e itimi süresince nerede kal yorsunuz?

1 () Ailemin yan nda                                   5 () Tek ba na evde

2 () Akrabalar mla                                       6 () Arkada lar mla evde

3 () Devlet yurdunda                                   7 () Di er, belirtiniz……….

4 () Özel yurtta

16. Gelirinizi nereden temin ediyorsunuz?

1 () Ailemden                                              4 () Kredi al yorum

2 () akrabalar mdan                                     5 () Burs al yorum

3 () Kendim çal yorum                             6 () Di er………..

17. Ayl k ortalama harcaman z ne kadard r? Belirtiniz………..

18. Anne ve baban z ne s kl kla kavga ederler?

1 () Hiç kavga etmezler      2 () Çok seyrek      3 () Ara s ra      4 () S k      5 () Çok s k

19. Çocukken baban z size veya karde lerinize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulad  m ?

1 () Çok s k uygulad      2 () S k uygulad       3 () Ara s ra uygulad      4 () Hiç uygulamad

20. Çocukken anneniz size veya karde lerinize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygulad  m ?

1 () Çok s k uygulad       2 () S k uygulad       3 () Ara s ra uygulad     4 () Hiç uygulamad

21. Baban z annenize kar  sözlü veya fiziksel iddet uygular m ?

1 () Çok s k uygular    2() S k uygular       3 () Ara s ra uygular  4 () Hiç uygulamaz

22. Anneniz alkol kullan r m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

23. E er anneniz alkol kullan yorsa ne s kl kla kullan r?

1 () Düzenli olarak kullan r

2 () Arada bir kullan r

3 () Sadece belirli günlerde, kutlamalarda kullan r

24. Baban z alkol kullan r m ?

1 () Evet                          2 () Hay r
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25. E er baban z alkol kullan yorsa ne s kl kla kullan r?

1 () Düzenli olarak kullan r

2 () Arada bir kullan r

3 () Sadece belirli günlerde, kutlamalarda kullan r

26. Mahalle arkada lar z alkol kullan r m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

27. E er mahalle arkada lar z alkol kullan yorsa en çok nerede içerler? Yaz z…………

28. E er mahalle arkada lar z alkol kullan yorsa ne s kl kla içerler?

1 () Düzenli kullan r

2 () Arada bir kullan r

3 () Sadece belirli günlerde, kutlamalarda kullan r

29. Okul arkada lar zdan alkol kullanan var m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

30. E er okul arkada lar z alkol kullan yorsa en çok nerede içerler? Yaz z…………

31. E er okul arkada lar z alkol kullan yorsa ne s kl kla içerler?

1 () Düzenli kullan r

2 () Arada bir kullan r

3 () Sadece belirli günlerde, kutlamalarda kullan r

32. Bu ya za kadar hiç içki içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

33. Siz alkol kullan yor musunuz?

1 () Evet                          2 () Hay r

da 34. ile 46. sorular  sadece alkol kullananlar cevaplayacakt r. E er alkol kullanm yorsan z
47. Sorudan devam ediniz.

34. E er alkol kullan yorsan z alkol kullanmaya kaç ya nda ba lad z? Yaz z…………

35. E er alkol kullan yorsan z alkol kullanma nedenlerini k saca aç klay z

1 ()……….           2 ()……….            3 ()………

36. Yaln zken alkol kullan r m z?

1 () Evet                          2 () Hay r
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37. lk defa niye içmi tiniz, içmenizin sebebi neydi? Yaz z……….

38. lk içkinizi nerede içtiniz?

1 () Kendi evimde   2 () E lence yerleri   3 () Arkada n evinde   4 () Di er, yaz z…..

39. lk içkinizi kiminle içtiniz?

1 () Ailemle   2 () Arkada lar mla   3 () Yaln z ba ma   4 () Di er, belirtiniz…..

40. Son alt  ayda hiç içki içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

41. Son bir ayda hiç içki içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

42. Genellikle alkol kullanma ortam z neresidir? (En fazla 2 seçene i i aretleyiniz)

1 () Kendi evim                                                 4 () Park

2 () Bar/E lence yerleri                                     5 () Araba içi

3 () Arkada n evi                                          6 () Di er, yaz z………..

43. E er alkol kullan yorsan z ilk içti iniz içki çe idi neydi?

1 () Bira     2 () arap     3 () Votka     4 () Rak      5 () Di er, yaz z…….

44. S kl kla içti iniz içki çe idi nedir?

1 () Bira     2 () arap     3 () Votka     4 () Rak      5 () Di er, yaz z…….

45. çkinizi nereden temin edersiniz?

1 () Büfe      2 () Bakkal      3 () Market-Büyük marketler      4 () Di er, yaz z…….

46. Herhangi bir uyu turucu madde veya hap al yor musunuz?

1 () Evet                          2 () Hay r             3 () Kullan yorsan z, ad  yaz z

47. Bu ya za kadar hayat zda hiç uyu turucu madde veya hap içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

daki 48. ve 49. sorular  sadece uyu turucu madde veya hap kullananlar cevaplayacakt r.
er siz uyu turucu madde veya hap kullanm yorsan z 51. Sorudan devam ediniz

48. E er uyu turucu veya hap kullan yorsan z kaç ya nda ba lad z? Yaz z…….

49. Son alt  ayda hiç uyu turucu veya hap içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r             3 () Ad  Yaz z

50. Son bir ayda hiç uyu turucu veya hap içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r             3 () Ad  Yaz z
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51. Sigara kullan yor musunuz?

1 () Evet                          2 () Hay r

52. Bu ya za kadar hiç sigara içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

daki 53. ve 55. sorular  sadece sigara kullananlar cevaplayacakt r. E er sigara
kullanm yorsan z 56. Sorudan devam ediniz

53. E er kullan yorsan z sigara kullanmaya kaç ya zda ba lad z? Yaz z…………

54. Son alt  ayda hiç sigara içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

55. Son bir ayda hiç sigara içtiniz mi?

1 () Evet                          2 () Hay r

56. Okulunuzda çete olarak tan mlanabilecek guruplar var m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

57. Okul d nda mahalle v.b. yerlerde gençlerin olu turdu u çete olarak tan mlanabilecek
guruplar var m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

58. Size göre bu gruplar n olu mas n sebebi nelerdir? Belirtiniz……….

59. Size göre bireylerin bu tür gruplara kat lma sebebi nelerdir? Belirtiniz……….

60. Siz böyle bir grubun üyesi misiniz?

1 () Evet                          2 () Hay r

61. E er üye iseniz bu üyelik sizde nas l bir duygu uyand yor? Yaz z…….

62. Ki isel olarak herhangi bir kavgaya kar z m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

63. Grup olarak herhangi bir kavgaya kar z m ?

1 () Evet                          2 () Hay r

Te ekkürler



EK 2 : Sakarya Üniversitesi Örneklem Grubu Ö renci Say

2007-2008 Ö retim Y statistikleri

Sakarya Üniversitesi Mühendislik Fakültesi

I.Ö RET M II.Ö RET M KIZ ERKEK

BÖLÜMLER SINIF K E TOP K E TOP I.Ö.-
II.Ö.

I.Ö.-
II.Ö.

G.TOP.
HAZ. 0 11 11 0 9 9 0 20 20

I 5 59 64 2 36 38 7 95 102
ELEKTR K VE II 6 65 71 5 55 60 11 120 131
ELEKTRON K III 9 62 71 3 58 61 12 120 132

IV 4 88 92 4 89 93 8 177 185
TOPLAM 24 285 309 14 247 261 38 532 570

HAZ. 2 4 6 5 2 7 7 6 13
I 35 42 77 16 19 35 51 61 112

ENDÜSTR II 26 48 74 20 40 60 46 88 134
III 30 43 73 20 36 56 50 79 129
IV 30 81 111 15 50 65 45 131 176

TOPLAM 123 218 341 76 147 223 199 365 564
HAZ. 0 11 11 1 1 2 1 12 13

I 8 70 78 6 37 43 14 107 121
AAT II 12 82 94 5 52 57 17 134 151

III 7 86 93 6 56 62 13 142 155
IV 12 150 162 8 128 136 20 278 298

TOPLAM 39 399 438 26 274 300 65 673 738
HAZ. 0 16 16 1 6 7 1 22 23

I 4 99 103 0 37 37 4 136 140
MAK NA II 11 124 135 4 94 98 15 218 233

III 10 129 139 3 85 88 13 214 227
IV 13 222 235 8 204 212 21 426 447

TOPLAM 38 590 628 16 426 442 54 1016 1070
HAZ. 1 8 9 1 6 7 2 14 16

I 13 56 69 7 33 40 20 89 109
METALURJ II 9 69 78 5 38 43 14 107 121

III 4 85 89 6 41 47 10 126 136
IV 10 121 131 4 130 134 14 251 265

TOPLAM 37 339 376 23 248 271 60 587 647
HAZ. 1 7 8 1 6 7 2 13 15

I 16 54 70 9 27 36 25 81 106
LG SAYAR II 18 59 77 8 27 35 26 86 112

III 13 46 59 0 0 0 13 46 59
IV 18 72 90 0 1 1 18 73 91

TOPLAM 66 238 304 18 61 79 84 299 383
HAZ. 4 4 8 2 1 3 6 5 11

I 22 39 61 15 25 40 37 64 101
ÇEVRE II 26 42 68 15 30 45 41 72 113

III 24 40 64 17 32 49 41 72 113
IV 39 56 95 20 72 92 59 128 187

TOPLAM 115 181 296 69 160 229 184 341 525
HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0

I 26 38 64 16 25 41 42 63 105
JEOF K II 17 38 55 2 8 10 19 46 65

III 19 45 64 14 26 40 33 71 104
IV 19 98 117 6 25 31 25 123 148

TOPLAM 81 219 300 38 84 122 119 303 422
HAZ. 3 0 3 0 0 0 3 0 3

I 24 4 28 0 0 0 24 4 28
GIDA II 19 14 33 0 0 0 19 14 33

III 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IV 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOPLAM 46 18 64 0 0 0 46 18 64
TOPLAMLAR 569 2487 3056 280 1647 1927 849 4134 4983
00 72.03.FR.01



Sakarya Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi

BÖLÜMLER SINIF K E TOP K E TOP I.Ö.- I.Ö.- G.TOP.
HAZ. 28 14 42 0 0 0 28 14 42

ALMAN D  VE I 26 4 30 0 0 0 26 4 30
EDEB YATI II 0 0 0 0 0 0 0 0 0

III 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 54 18 72 0 0 0 54 18 72

HAZ. 1 3 4 2 1 3 3 4 7
I 32 31 63 16 12 28 48 43 91

K II 22 37 59 14 28 42 36 65 101
III 24 34 58 14 24 38 38 58 96
IV 37 76 113 33 55 88 70 131 201

TOPLAM 116 181 297 79 120 199 195 301 496
HAZ. 1 4 5 0 0 0 1 4 5

I 20 28 48 21 11 32 41 39 80
MYA II 35 22 57 17 17 34 52 39 91

III 16 20 36 24 13 37 40 33 73
IV 17 28 45 19 35 54 36 63 99

TOPLAM 89 102 191 81 76 157 170 178 348
HAZ. 1 4 5 1 1 2 2 5 7

I 41 18 59 23 16 39 64 34 98
MATEMAT K II 44 19 63 18 27 45 62 46 108

III 35 27 62 22 18 40 57 45 102
IV 34 68 102 41 56 97 75 124 199

TOPLAM 155 136 291 105 118 223 260 254 514
HAZ. 0 2 2 1 1 2 1 3 4

I 53 8 61 34 5 39 87 13 100
SOSYOLOJ II 61 6 67 38 4 42 99 10 109

III 52 12 64 29 10 39 81 22 103
IV 59 25 84 38 5 43 97 30 127

TOPLAM 225 53 278 140 25 165 365 78 443
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2

I 40 40 80 36 26 62 76 66 142
TAR H II 35 46 81 22 18 40 57 64 121

III 37 45 82 23 18 41 60 63 123
IV 41 53 94 28 30 58 69 83 152

TOPLAM 153 186 339 109 92 201 262 278 540
HAZ. 1 0 1 0 0 0 1 0 1

I. 50 32 82 25 17 42 75 49 124
TÜRK D  VE II 43 43 86 36 25 61 79 68 147

EDEB YATI III 53 31 84 39 19 58 92 50 142
IV 57 47 104 65 34 99 122 81 203

TOPLAM 204 153 357 165 95 260 369 248 617
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2

I 49 12 61 23 10 33 72 22 94
FELSEFE II 40 21 61 24 12 36 64 33 97

III 46 15 61 27 16 43 73 31 104
IV 50 23 73 24 6 30 74 29 103

TOPLAM 185 73 258 98 44 142 283 117 400
HAZ. 36 8 44 26 8 34 62 16 78

MÜTERC M I 31 9 40 20 10 30 51 19 70
TERCÜMANLIK II 24 8 32 20 6 26 44 14 58

(ALMANCA) III 22 10 32 22 7 29 44 17 61
IV 25 17 42 1 0 1 26 17 43

TOPLAM 138 52 190 89 31 120 227 83 310
HAZ. 0 1 1 0 0 0 0 1 1

I 12 19 31 0 0 0 12 19 31
CO RAFYA II 12 20 32 0 0 0 12 20 32

III 15 17 32 0 0 0 15 17 32
IV 0 0 0 0 0 0 0 0 0

39 57 96 0 0 0 39 57 96
HAZ. 0 2 2 0 0 0 0 2 2

I 25 8 33 0 0 0 25 8 33
YOLOJ II 25 4 29 0 0 0 25 4 29

III 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IV 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOPLAM 50 14 64 0 0 0 50 14 64
HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0

I 22 12 34 0 0 0 22 12 34
SOSYAL II 16 18 34 0 0 0 16 18 34

III 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IV 0 0 0 0 0 0 0 0 0

38 30 68 0 0 0 38 30 68
TOPLAMLAR 1446 1055 2501 866 601 1467 2312 1656 3968



Sakarya Üniversitesi Devlet Konservatuar

I.Ö RET M II.Ö RET M KIZ ERKEK
BÖLÜMLER SINIF K E TOP K E TOP I.Ö.-

II.Ö.
I.Ö.-II.Ö. G.TOP.

HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0

I 7 9 16 0 0 0 7 9 16

TEMEL B MLER II 3 11 14 0 0 0 3 11 14

III 4 10 14 0 0 0 4 10 14

IV 11 15 26 0 0 0 11 15 26

TOPLAM 25 45 70 0 0 0 25 45 70

HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0

I 9 10 19 0 0 0 9 10 19

HALK OYUNLARI II 5 12 17 0 0 0 5 12 17

III 6 6 12 0 0 0 6 6 12

IV 13 15 28 0 0 0 13 15 28

TOPLAM 33 43 76 0 0 0 33 43 76

HAZ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0

I 7 9 16 0 0 0 7 9 16

TÜRK MÜZ II 3 12 15 0 0 0 3 12 15

III 3 10 13 0 0 0 3 10 13

IV 5 19 24 0 0 0 5 19 24

TOPLAM 18 50 68 0 0 0 18 50 68

TOPLAMLAR 76 138 214 0 0 0 76 138 214

http://www.ogrisl.sakarya.edu.tr/index.php?pid=bilgi_sayisal,26.11.2007
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