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ETiK BEYANI

Tez Yazim Kurallarina uygun olarak hazirladigim bu tez ¢aligmasinda; tez iginde
sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢ergcevesinde elde
ettigimi, tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglar1 bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, tez ¢aligmasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta
bulunarak kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigima,
bu tezde sundugum c¢alismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime

dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

ZEYNEP TABAN



OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

VOLEYBOL EGITiMINDE ETKIiLESIMLI VIDEOLARIN ETKiSi

ZEYNEP TABAN

SINOP UNIVERSITESI SOSYAL BIiLiIMLER ENSTIiTUSU
ANTRENORLUK EGITiMi ANABILIM DALI

DANISMAN:DR. OGR. UYESi MEHMET iMAMOGLU

Bu calismanin amaci voleybol egitiminde etkilesimli videolarin etkisini incelemektir.
Arastirmaya Sinop ili Sehit Halil Ozdogru Ortaokulundan besinci ve altinci siif toplam 105
ogrenci (43 erkek, 62 kiz) katilmistir. Calismada Etkilesimli Video Grubu (EVG), Video Grubu
(VG) ve Kontrol grubu (KG) yer almaktadir. Deney gruplarina iki hafta siireyle toplamda yedi
videodan olusan voleybol egitim programi uygulanmistir. EVG’dekilerin izledigi etkilesimli
videolarin igerisinde tek veya ¢ok se¢imli sorular, dogru yanlis ifadeleri ve siiriikle birak
etkinlikleri yer almaktadir.VG’dekiler ise ayni videolar: etkilesime yonelik eklenen 6zellikler
olmadan izlemislerdir. Ogretim tasariminda ADDIE Modeli kullanilmistir. Veri toplama araci
olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Voleybol Biligsel Alan Testi (VBAT)” ve “Ogrenme Nesnesi
Degerlendirme Olgegi (ONDO)” kullamlmustir. Verilerin degerlendirilmesinde IBM SPSS 21.0
yazilimn kullamlmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir. Normallik
diizeyine One-Sample Kolmogorov-Smirnov testi ile, varyans esitligine ise Levene testi ile
bakilmistir. Paired sample t, independent sample t, tek yonli varyans analizi ANOVA ve post-
hoc LSD ile Tamhane testleri uygulanmistir. Besinci sinif, Altinci sinif ve Genel durum grup igine
gore dikkate alindiginda EVG’nin ve VG’nin 6n ile son test voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi
buyiiktir (p<,05), KG’de ise goriillmemektedir (p>,05). Gruplar arasi iliski dikkate alindiginda
son test sonuglar agisindan EVG’nin VG ve KG’ye gore, VG’nin ise KG’ye gore voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalar1 yiiksektir, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermektedir ve etki
diizeyi biiyiiktiir (p<,05). Videolar kullanilabilirlik, algilanan 6grenme ve katilim alt boyutlarina
gore degerlendirildiginde EVG ile VG arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir (p>,05). Ogrenciler etkilesimli ve etkilesimsiz videolarm kullanilabilir,
algilanan O6grenme seviyelerinin yliksek ve katilimi artirict oldugunu diisiinmektedir. Spor
egitiminde etkilesimli video kullaniminin bir¢ok avantaji oldugundan tesvik edilmelidir.

ANAHTAR KELIMELER: Etkilesimli video; Ogretim teknolojileri; Spor egitimi

Ocak 2022, 96 Sayfa



ABSTRACT

MSC THESIS

THE EFFECT OF INTERACTIVE VIDEOS ON VOLLEYBALL EDUCATION

ZEYNEP TABAN

SINOP UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF COACHING EDUCATION

SUPERVISOR:ASST. PROF. DR. MEHMET IMAMOGLU

The aim of this study was to examine the effect of interactive videos in volleyball education. A
total of 105 fifth and sixth grade students (43 boys, 62 girls) from Sehit Halil Ozdogru Secondary
School in Sinop province participated in the research. Interactive Video Group (EVG), Video
Group (VG) and Control group (KG) are included in the study. A volleyball training program
consisting of seven videos was applied to the experimental groups for two weeks. The interactive
videos watched by the EVG include single or multiple choice questions, true false statements and
drag and drop activities. The VG watched the same videos without the added features for
interaction. ADDIE Model was used in instructional design. “Personal Information Form”,
“Volleyball Cognitive Field Test” and “Learning Object Evaluation Scale” were used as data
collection tools. IBM SPSS 21.0 software was used to evaluate the data. Statistical significance
level was determined as p<0.05.The level of normality was checked with the One-Sample
Kolmogorov-Smirnov test, and the equality of variance was checked with the Levene test. Paired
sample t, independent sample t, one-way analysis of variance ANOVA, post-hoc LSD and
Tamhane tests were applied. When the fifth grade, sixth grade and general situation are taken into
account by group, there is a statistically significant difference between the pre- and post-test
volleyball knowledge level score averages of EVG and VG, and effect size is great (p<.05) and
not in KG (p>.05). Considering the relationship between the groups, the mean scores of volleyball
knowledge level of EVG compared to VG and KG and of VG according to KG in terms of post-
test results are higher, show a statistically significant difference and effect size is great (p<.05).
When the videos are evaluated according to the usability, perceived learning and engagement sub-
dimensions, there is no statistically significant difference between EVG and VG (p>.05). Students
think that interactive and non-interactive videos are usable, high levels of perceived learning and
increase participation. The use of interactive video in sports education should be encouraged as it
has many advantages.

KEYWORDS:Interactive video; Instructional technologies; Sports training
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1. GIRIS

Aragtirmanin bu bdliimiinde problem durumu, ¢alismanin amaci ve Oonemi hakkinda bilgi

verilecektir.
1.1. Problem Durumu

Gliniimiizde spor insanlarin bos vakitlerini degerlendirmesinin 6tesine gegerek toplumun ve
milletlerin kaynagmasini saglayan bir unsur olmustur. Son yillarda gelisen teknolojinin spor
alaninda da kullanilmas1 sporu basit bir beden hareketi veya miisabaka olmaktan ¢ikarmistir.
Teknoloji ile birlikte; televizyon, tablet, radyo, cep telefonu gibi teknolojik cihazlarin canli
yayinlar veya igerikleri daha sonra istenilen zamanda, istenilen yerde izlenilebilme olanagi
sunmasi kolaylagmistir. Kolay ulasilabilir olmas1 toplumu ayni ¢ati altinda toplayan, birlestirici
unsur olmasi ile beraber kitleleri derinden etkileyen heyecan verici bir olguya doniistiirmiistiir.
Teknolojiden etkilenen sporun farkli alanlar1 da etkilememesi kagiilmaz olmus ve spor,
egitimin bir araci olarak kullanilmaya baglanmistir. Egitimin temel ilkelerinden biri zihinsel ve
bedensel olarak bir biitiin, topluma uyum saglayabilen saglikli bireyler yetistirmektir. Spor ile
egitim bu payda altinda birlesmektedir. Bireylerin kiiclik yastan itibaren spor aktivitelerine
katilmasinin, zararli aliskanliklarin 6niine gecilmesine, saglikli karar verebilen ve topluma
uyum saglayabilen bireyler yetismesine katkisi oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle spor,
egitimin bir aracidir (Aksoy, 1999).

Rekabetin bir hayli yiiksek oldugu spor alaninda basariyr yakalamak i¢in hizla gelisen
teknolojiyi takip etmek artik bir gereklilik haline gelmistir. Spor egitiminde ¢agin gerisinde
kalmayarak bir sonraki nesillerin egitiminde teknolojiyi kullanmak gerekmektedir. Ozellikle
bireylerin spor egitimi devam ettigi siirece 6gretim etkinlikleri ile birlikte web tabanli asenkron
ya da eszamanli egitim olarak desteklenerek spor egitiminde gelisen teknolojinin kullanilmasi
bireylerin gelisimi i¢in 6nem arz etmektedir (Yiicel ve Devecioglu, 2012). Spor egitimi
esnasinda kullanilan teknolojinin bireyin 6grenmesini kolaylastiracagi gibi 6gretmenin de
bilgiyi aktarimini kolaylastiracagi goz onilinde bulundurulmalidir. Aktarilan bilginin 6grenen
tarafindan dogru anlasilmasi, psikomotor becerilerin dogru yapilmasini saglayacak ve bunun
sonucunda da zihinsel-bedensel bir biitiinliik ortaya ¢ikaracaktir . Bu yiizden beden egitimi ve
sporda teknoloji kullanimi bilginin 6grenilmesinde, 6grenmelerin kalic1 hale gelmesinde ve

Ogrenenin motivasyonunun artmasinda yardimci bir aragtir (Sivrikaya ve Biricik, 2019).

1



Giinliik hayatta kullanilan ve hizla gelisen teknoloji egitim alanina da yansiyarak yenilikler
meydana getirmistir. Bilgisayar destekli egitim; kisilerin 6grenme hizi, hazirbulunusluk gibi
bireysel ozelliklerine ve gorsel, isitsel gibi 6grenme stillerine uygun, bir¢ok aragla etkilesimli
ve anlik doniit elde edilebilen bir dgretim yontemidir (imamoglu ve Ziyagil, 2017a). 2000 yili
ve sonrast dogan bireyler Tiirkiye’de genel niifusun iigcte birini gegen bir orana sahiptir.
Icerisinde bulundugumuz ¢agda yetisen gengler Dijital doganlar, Z kusagi, Dijital yerli olarak
adlandirilmaktadir. Bu ¢ocuklarin ve genglerin egitim-6gretim siireglerinde de teknoloji ve
dijitallesme goriilmektedir. Yirmi birinci yiizyil “dijital ¢ag” olarak kabul edilmektedir (Parlak,
2017). Dijital ¢agimn igerisinde doganlar icin teknoloji kullanarak bilgiye erismek gilinliik
yagamda olagan durum haline gelmistir. Teknolojiyi giinliik hayatin bir parcasi haline getiren
bu nesil i¢in egitim ve spor hayatinda da teknoloji kullanilarak 6gretim yapilmasi kaginilmaz
olmustur.

Glintimiizde yasanilan hizli teknolojik gelisimlerin egitim alanindaki yansimalari her gegen giin
artmaktadir. Egitimde giincelligi korumak adina yenilikleri yakindan takip etmek ve mevcut
sisteme uyarlamak gerekmektedir. Gelisimlerin etkisinden dolayr egitimden beklentiler de
degismektedir. Egitim kavrami; zaman ve mekan yoniinden sinirlanmadan, kisinin istedigi her
yerde, her an kullanima agik ortamlar ile gelisime katki saglamak olarak diisiiniilmektedir
(Yaman, 2007). Son yillarda tasimasi kolay, her an yanimizda bulunabilecek ve olusturulan
uygulamalar araciligiyla bilgisayarlar ile yakin islevlere sahip olan akilli telefonlar ve
tabletlerin kullanim1 artmigtir. Bu cihazlarin bireysel 6grenmeler ve egitsel olarak kullanimlar
da her gecen giin artmaktadir (Seferoglu, 2014). Yasanilan teknolojik gelisimlerden etkilenen
alanlardan biri de spor bilimleridir. Spor egitimi ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde
teknoloji destekli egitime yonelik arasgtirmalarin yeterli diizeyde olmadigi goriilmistiir. Spor
egitiminde teknoloji kullanim eksikligi ¢cok ciddi bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
aragtirmada hissedilen teknoloji kullanim eksikliginin giderilmesi noktasinda “Voleybol

egitiminde etkilesimli videolarin etkisi nedir?” sorusuna yanitlar aranmaktadr.
1.2. Calismanin Amaci ve Onemi

Spor bilimleri alaninin hem teorik hem de pratik unsurlardan olugsmasi itibariyle egitim-6gretim
uygulamalar1 geleneksel yontemlerden farkli kurgulanmali ve teknoloji destekli yontemler
uygulanmali ve bu alandaki caligma sayis1 artirilarak literatiirdeki eksiklikler giderilmelidir.

Bilgisayar destekli egitim sistemlerinin spor bilimleri alaninda uygulanmasiyla ilgili



arastirmalar yeterli diizeyde degildir. Egitim teknolojisinin en temel 6zelliklerinden birisi ¢oklu
ortam ilkesidir. Coklu ortam ilkesine gore goriintli ve sozlerin birlikte sunuldugu ortamlarda
O0grenme, sadece sozlerden olusan 6grenme ortamlarina gore daha iyi olmaktadir. Bilindigi gibi
video, hareketli goriintiiler ile sozlerin (seslendirmenin) ve miizigin birlikte kullanildig1 bir
¢oklu ortam aracidir. Etkilesimli video ise video ve bilgisayarin birlestirilmesi ile olusturulmus,
kullanicilarin aktif yanitlar vererek konunun anlatimimi etkileyebildigi bir ¢oklu ortam
sistemidir. Egitim teknolojilerinde ve egitim materyallerinde yasanilan gelismelerden sonra
coklu ortam destekli araglarin spor alaninda da kullanilabilmesi miimkiin olmustur. Spor
egitiminde 6gretmenlerin ve antrendrlerin 6gretim sirasinda video materyali kullanmasi gelisen
teknolojiyle birlikte videolara etkilesim ekleme imkani vermis ve zengin bir ¢coklu ortam ile
O0grenim goriilmesine olanak saglamistir. Bu arastirmanin amact voleybol egitiminde
etkilesimli videolarin etkisini incelemektir. Voleybol egitiminin yeniden gézden gecirilerek
Ogretim sisteminin teknolojiden yararlanilacak sekilde diizenlenmesi ve yeni yapilacak olan

aragtirmalara fikir vermesi konusunda 6nemli katki saglayacagi diigiiniilmektedir.



2. GENEL BILGILER

Aragtirmanin bu boliimiinde egitim, 6gretim ve 6grenme, teknoloji, 6gretim materyali, web 1.0,
2.0 ve 3.0 6grenme ortamlari, 6gretim tasarimi ve modelleri ve voleybol hakkinda bilgi

verilecektir.
2.1. Egitim, Ogretim ve Ogrenme

Egitim nedir? sorusunun cevabi i¢in literatiire bakildiginda farkli tanimlar goriilmektedir. Bu
tanimlardan bazilar1 sunlardir;

Tiirk Dil Kurumu egitim kavramini ‘Cocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini
almalar i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine
okul i¢inde veya disinda, dogrudan veya dolayli yardim etme’ olarak agiklamistir (TDK, 2021).
Bu tanimda egitimin bireyin topluma uyum saglayabilmesi ve bireysel gelisimi igin yapilan
yardim On plana ¢ikmaktadir.

Simsek (2011), egitimi toplumsal hedefler dogrultusunda ve kendi gizilgli¢lerine dayali olarak
bireylerin davranig driintiilerini degistirme yoluyla onlarin gelisimlerine katkida bulunma siireci
olarak agiklamistir. Bu ifadeden yola cikarak egitimin toplumsal bir siire¢ oldugu, bireyin
potansiyeline dayandigi, bireyin sadece hedeflenen davranisinda degil davranisi kalici kilacak
tim Orilintiilerinde degisiklik olmasi ve amacinin bireyin gelisimine katki saglama oldugu
sOylenebilir.

Egitim kisinin toplumsal yeteneklerini ve kisisel gelisimlerinin en yiiksek seviyeye ¢ikmasi i¢in
olusturulan kontrollii bir cevreyi ve okul etkinliklerini de i¢ine alan sosyal bir siirectir (Isman,
2008). Bireyin yeteneklerinin ve kisisel gelisimlerinin hedeflenen seviyeye ulagabilmesi i¢in
egitimin planli programli bir sekilde yapildigi 6gretim ortaminin diizenlenmesi ve kontrol
edilmesi gerekmektedir.

Egitimin en yaygin tanimi; bireyin davranmislarinda kendi yasantisi yoluyla kasitli olarak
istendik davranig degisikligi meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1997). Bireyin davranisinin
gbzlemlenebilir ve Olciilebilir olmas1 gerekliligi 6n plandadir. Yeni bir davranisin kazanilmasi
veya davranigin diizeltilmesi olarak bir degisiklik olmalidir. Birey bu davranisi yasayarak
ogrenmesi, bizzat deneyimleyerek kazanmasi gerekir. Istenilen degisim daha &nceden
belirlenmis ve hedefler olusturulmustur. Tesadiifi olarak kazanilabilecek davraniglardan

arindirilarak, rastlantt unsurlara yer verilmeyecek sekilde diizenlenmistir. Egitim bir siireg



olarak ifade edilmektedir. Davranigin hedeflerin konuldugu siirecin basindan yasanti ve
deneyimler ile gosterilen degisimin ve sonunda istenilen hedefe ulagsmasinin tamamini siireg
olarak degerlendirmek miimkiindiir. Egitimi siire¢ olarak tanimlayan goriislerin yani sira igerik
olarak tanimlayan goriislerde mevcuttur. Egitimin kime verilecegi, ni¢in verilecegi ve kisiye
neler kazandiracaginin agiklanmasi icerik olarak ele alinmistir.

Egitim toplum ile de yakindan iliskilidir. Toplumun unsuru insandir. Insanlarin oldugu her
yerde egitim olacagi i¢in toplumun iliskisi oldugu her unsur ile de egitimin dogal olarak bir
iliskisi olacaktir. Toplumun geng bireylerini kendi yasantilarina ve bu arada aktarilan degerlerle
bilgilere dayali olarak, 6nceden belirlenen dogrultuda degistirme ve doniistiirme faaliyetidir
(Cevizci, 2010). Insanlar da toplumca benimsenen kiiltiire, ilke ve kurallara uyum sagladi
stirece kabul gorebileceklerdir.

Egitimin merkezinde insan vardir. Bundan dolay1 anne karnindan baslayip yasam boyu devam
eden bu siireci tek bir tanimla ifade etmek olanaksizdir. Egitimin amag islevlerini su sekilde
aciklanabilir; saglikli bir toplum diizeninin olusturulmasi, problem ¢6zme yeteneginin
gelistirilmesi, fiziksel ve zihinsel gelisimin saglanmasi, farkli yon ve bakis acilarindan olaylari
degerlendirebilme, iyi bir vatandas yetistirme, yaratici diisiinebilme, kendini gergeklestirme ve
kendine saygidir (Kale, 2009).

Egitim ve ogretim kavrammin ¢ogu zaman birlikte kullanildigi goriilmektedir. Ogretim,
o0grenmeyi olusturmak iizere bilgi ve cevrenin diizenlenmesidir fakat ¢cevre yalnizca 6gretimin
oldugu yeri degil, ayn1 zamanda bilgileri aktarmada ve 6grencinin ¢aligmasina yon vermede
gerekli yontemleri, teknikleri ve arag-gerecleri de igerir (Kaya, 2006).

Ogrenme; egitim ve ogretimin {iriinii olarak ifade edilebilir. Ogrenmenin gerceklesmis
sayilabilmesi i¢in li¢ temel 6zellige sahip olmasi gerekir; bireyin davranisinda bir degisiklik
olmasi, kendi yasantisinin sonucunda olusmasi ve kalici olmasidir (Isman, 2008). Icerisinde
bulunan topluma, kiiltiire, kurallara uyum saglayabilme &grenme ile gerceklesir. Ogrenme;
yolda yiiriirken, ¢cevremizi gézlemlerken, televizyon seyrederken veya birisi ile konusurken
yani her an gergeklesebilir ve bir seyler 6grenilebilir ancak egitimciler i¢in 6nemli olan bu tiir

ogrenmeler degil, 6gretimsel ¢abalar sonucu gergeklesen 6grenmelerdir (Demirel vd., 2001).
2.2. Teknoloji

Insanlik tarihi kadar eski olan teknoloji insanin i¢inde bulundugu her alanda yer almaktadur.

Teknoloji belli amaglara ulasmada, belli sorunlari ¢ozmede, gbzleme dayali ve kanitlanmis



bilgilerin uygulanmasi seklinde agiklayan Demirel (1993)’in bu tanimindan yola ¢ikilarak
teknolojinin bir¢ok alandaki gerekliliginden bahsedilebilir. Belli bir sorunu ¢dzme istegi
hissedilen bir problemden veya insan yasaminda karsilasilan eksiklik sonucu ortaya
cikmaktadir. Teknoloji insanlik tarihi boyunca yasamda gerekli olan ihtiyacglarin ve fark edilen
eksikliklerin giderilmesine yardimci olacak sekilde gelismistir. Teknoloji bilim ile is birligi
icerisindedir. Bilimsel ¢alismalardan elde edilen bilgiler teknolojinin temelini olusturur, bilimin
tirettigi bilgiyi uygulamaya aktarir (Mese, 2020). Burada teknoloji ve bilimin arasinda bir
dongii oldugu soylenebilir. Bilimsel ¢alismalar sonucunda uygulanabilir sonuglar teknolojiyi
gelistirirken, teknolojik gelismeler ise bilimsel ¢alismalarin daha dogru sonuglar verecegi,
uygulamalarin daha kolay yapilabilecegi bir ortam sunabilir.

Giintimiizde teknoloji kelimesi kullanildiginda akillara sadece mekanik aksam ve donanimlar
gelebilir. Fakat insan ihtiyacindan dogan ve ¢6zlimii olusturulan her sey teknolojik {iriin olarak
adlandirilabilir. Tiirk Dil Kurumu teknoloji kavramini iki farkli boyutta agiklamistir bunlardan
ilki “‘Bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemlerini, kullanilan arag, gere¢ ve aletleri, bunlarin
kullanim bi¢imlerini kapsayan uygulama bilgisi’’ seklindedir (TDK, 2021). Aciklanan bu
tanimda teknolojinin mekanik ve donanimsal o6zelliklerinden bahsetmek miimkiindiir.
Bilgisayar, cep telefonlari, tabletler, televizyonlar vb. gibi cihazlar 6rnek verilebilir. Tiirk Dil
Kurumunun teknolojiye yonelik yaptign ikinci agiklama ise, ‘‘Insanin maddi cevresini
denetlemek ve degistirmek amaciyla gelistirdigi ara¢ gereclerle bunlara iliskin bilgilerin timii*’
seklindedir (TDK, 2021). Burada ise insan hayatinin her alaninda kullanilan, insanin
etkilesimde bulundugu tiim sosyal alanlar ile teknolojinin iligskisinden bahsetmek miimkiindiir.
Kullandigimiz bardaklar, yaz1 yazdigimiz kalemler, resim yaptigimiz fir¢alar, oturdugumuz
masa ve sandalyeler gibi hayatimiz1 degistiren ve kolaylastiran giindelik esyalarimizin da
teknolojik gelismeler sonucu ortaya ¢iktig1 soylenebilir. Hayatimizin her alaninda bulunan ve
tim alanlar ile etkilesime giren teknoloji, egitim ve Ogretim alaninda da olduk¢a yaygin
kullanilmaktadir. Teknolojinin bu alanlarda kullanimi1 egitim teknolojisi ve 6gretim teknolojisi

kavramlarini ortaya ¢ikarmistir.
2.2.1. Egitim teknolojisi

Insanlarin yasamsal faaliyetlerinde 6grenmenin etkisi oldukca yiiksektir. Degisen gevre ve
hayat kosullarina adapte olmak ve uyum saglayabilmek 6grenme ile gerceklesir. Her gecen giin

geligsen teknolojinin yagam alanimiza da etkilerinin yansimasi bize siirekli olarak 6grenme ve



daha da 6nemlisi hizl1 ve kalic1 6grenme yollarini aratmaktadir. Degisen ve gelisen diinyamizda
insanlarin da ihtiyaglarinin degismesi ve g¢esitlenmesi, teknolojinin biitiin hayatimiza oldugu
gibi egitime de girmesi, gelisen teknolojinin egitim programlarinin gelismesine de olumlu katki
saglamasi ve egitim ve uygulama programlarinin da hizli bir sekilde gelismesi gibi nedenlerden
kaynakli olarak egitimde teknoloji kullanimi zorunlu hale gelmistir (Kaya, 2017).

Egitim teknolojisini Alkan (2011); ‘‘Insanin Sgrenmesi olgusunun tiim ydnlerini iceren
problemleri sistematik olarak analiz etmek, bunlara ¢oziimler gelistirmek {izere ilgili tiim
unsurlar ( insan giliciinii, bilgileri, yontemleri, teknikleri, arag-geregleri, diizenlemeleri vb.) ise
kosarak uygun tasarimlar gelistiren uygulayan, degerlendiren ve yoneten karmasik bir
stirectir.”” seklinde ifade etmistir. Egitim teknolojisi sadece 6grenme ve 0gretme ortamlarinda
kullanilan materyallerden olugsmamaktadir. Egitim teknolojisi Ogrenmeyi zenginlestiren,
O0grenme ve Ogretme sirasinda olusan sorunlari ¢ozen, ortaya c¢ikan iirlinlin kalitesini ve
kaliciligim arttiran akademik sistemlerin biitiiniidiir (Iisman, 2008). Uriin sadece somut materyal
olarak degerlendirilmemelidir. Ogrenme sonucu mevcut bilgide meydana gelen degisim de
iriin olarak degerlendirilebilir. Cilenti (1988)’ye gore egitim teknolojisi; fiziksel bilimlerin
teknolojik iirlinleri olan tiirlii makine, projektdr, televizyon, bilgisayar gibi araglarin egitimde
kullanilmasi olarak algilanmakta fakat davranis bilimlerine de dayali olarak gelismekte olan
egitim bilimlerinin insan1 yetistirmeye yonelen teknolojisi olarak da ifade edilebilmektedir.
Teknolojide meydana gelen degisimlerin egitimi teknolojisini etkiledigi gibi, davranis
bilimlerinde ortaya ¢ikan kuramlarin da egitim teknolojisini etkiledigi sdylenebilir.

Egitim teknolojisi ile ilgili yapilan tanimlara bakildiginda genel olarak egitim teknolojisi tanimi
tic ana Ozelligi oldugu goriiliir. Bunlar; donanim, 6grenme ve 6gretme kuramlari, dgretim
ortamlarinin tasarimudir (Isman, 2008). Zengin donanim ile tasarlanmis égretim ortamlarmin
uygun 6grenme ve 6gretme kuramu ile birlestiginde etkili 6grenme ve gretmeler meydana
gelebilir. Kuram olarak bahsedilen kavram uygun o6grenme Ogretme yontemleri olarak
nitelendirilebilir. Gerekli donanim ile tasarlanmis Ogretim ortaminda uygun Ogrenme ve
ogretme kurami segilmez ise etkili ve kalici iiriin ortaya ¢ikmayabilir. Ayn1 sekilde donanim
olarak uygun olmayan 6gretim ortamlarinda da kuram dogru olsa bile etkili ve kalic1 iiriin ortaya
cikmayacaktir. Bahsedilen {ic ana Ozellik birlikte tasarlandiginda, uygulandiginda ve
degerlendirildiginde egitimin amaglarina ulagilmis olunur.

Egitim teknolojisinin dogrudan yararlarina bakildigi zaman 6grenmeyi kolaylagtirma, aktif

O0grenmeyi saglama, somut ogrenmeyi ger¢eklestirme, asamali 6grenmenin temelini kurmasi,



disiincede siirekliligi saglama, iiretimi arttirma, degisik seviyelerden o6zel hedefleri
gerceklestirme gibi islevleri bulunmaktadir ayrica 6grencileri yaraticiliga sevk etme,
Ogretmenin roliinii gelistirme, firsat esitligi saglama, motivasyon yaratma, egitimi
bireysellestirme, serbest egitimi saglama, birinci kaynaktan bilgiyi saglama vb. imkanlar
saglamaktadir (Vural, 2004). Egitimde neden teknoloji kullanilmas1 gerektigi ile ilgili baslica
sunlar soylenebilir; egitim ve 6gretime erisimi saglamak, egitimde kaliteyi yiikseltmek, egitim
maliyetlerini azaltmak, egitimde maliyet etkinligi saglamak, teknolojik degisim zorunluluguna
karsilik vermek, Ogrencilere, ¢alisma ve Ozel hayatlarinda ihtiyag duyacaklari beceriler

kazandirmak (Ozkul ve Girginer, 2001).
2.2.2. Ogretim teknolojisi

Ogretim tasariminin ~ 6grenme ortaminda uygulanmasi  dgretim  teknolojisi  olarak
isimlendirilebilir. Egitim ve 6gretim kavramlar1 ¢ogu zaman birlikte kullanildigi gibi egitim
teknolojisi ve oOgretim teknolojisi kavramlari da bir arada kullanildigi ve anlamlarinin
karistirildigr goriilmektedir.

Ogretim teknolojisi, 6gretimin egitimin bir alt kavrami oldugu anlayisina dayali olarak ve belirli
Ogretim disiplinlerinin kendine 6zgii yonlerini dikkate alarak diizenlenmis teknolojiyle ilgili bir
terimdir (Alkan, 1998). Ogretim teknolojisine drnek olarak spor bilimleri alaninda kullanilan
teknoloji destekli tasarimlar verilebilir. Bu terim ilgili disiplin alanlarina 6zgii olarak etkili
O6grenme diizenlemeleri olusturmak tizere amagli ve kontrollii durumlarda insan giicii ve insan
giicli dis1 kaynaklar birlikte ise kosarak belirli 6zel hedefler 6grenme ve 6gretme siirecleri
tasarimlama, ise kosma, degerlendirme ve gelistirme eylemlerinin biitiiniinii igeren sistematik
bir yaklagimi ifade eder (Alkan, 1998). Egitim teknolojisi 6gretmen-6grenme siirecleri ile ilgili
0zgiin bir disiplini vurguladigini, 6gretim teknolojisi kavraminin ise bir konunun 6gretimi ile
ilgili 6grenme etkinliklerinin kilavuzlanmasini ifade ettigi soylenebilir (Seferoglu, 2014).
Egitimin hedeflerinin gergeklestirilmesi i¢in Ogrenme-ogretme siireclerinin  6grenenler
acisindan etkili ve kalict 1zli olmast gerekir; bu sebeple, 6grenme etkinliklerinin bir¢ok duyu
organina hitap etmesi ve egitimde gorsel-isitsel teknolojik araglarin kullanilmasi1 gerekliligi
inkar edilemez bir gergektir (Stimer, 2020). Egitim teknolojisinin genel olarak ilgi odagi
Ogretim siirecinin veriminin artmasi olarak ifade edilebilirken, 6gretim teknolojisinin ise
O0grenme ve Ogretme ortamlarinda kullanilan arag-geregler, bilgiyi somutlastiran yardimci

Ogeler, ders materyalleri olarak cesitlendirilebilir (Caligkan & Karadag, 2009). Ayn1 zamanda



ogretim teknolojisinin 6gretimde karsilagilan sorunlarin bilimsel ilkelere bagli olarak nasil
coziilebilecegi ile ilgilenmektedir (Kaya, 2006). Ogretim teknolojisinin; 6grencilerin derse
kars1 ilgisini ¢cekme, meraklarin1 uyandirma, derse karsi tutumlarini olumlu yonde etkileme,
o0gretmen merkezli 6gretim siirecinden uzaklasarak 6grenciyi sinif ortaminda etkinlestirme,
farkli 6grenme stillerine sahip olan Ogrenciler igin bilgiyi ¢esitli acilardan ve diizenli bir
bigcimde sunma, soyut bilgileri somutlagtirarak Ogrenmeyi kolaylastirma gibi amaclari

bulunmaktadir (Caliskan ve Karadag, 2009).
2.3. Ogretim Materyali

Ogretim materyali okul i¢inde ve disinda kullanilan, 6gretim hedeflerini gerceklestirmek
amaciyla faydalanilan ders sunumlarini, arag ve gereclerini kapsamaktadir (Yanpar, 2007).
Avci (2009), ogretim materyalini belli bir amag¢ dogrultusunda tasarlanmig, Ogretimi
desteklemek ve onu daha etkili kilmak amaciyla gelistirilmis 6grenme yardimeilari olarak ifade
etmistir. Genel olarak tanimlar incelendiginde Ogretim materyallerinin egitim Ogretim
stirecinde yardime1 bir unsur oldugu, amacinin 6gretmenin roliinii tistlenmek degil dgretilmek
istenilen hedeflerin verilmesinde bir araci oldugu sdylenebilir.
Gilinlimiizde ¢oklu ortam, 6grenmelerin kalict olmast i¢in verilen uyaricilarin birden fazla duyu
organina hitap edecek sekilde diizenlenmesi olarak ifade edilir (Seferoglu, 2014). Bir 6grenme
etkinligi ne kadar ¢ok duyu organina hitap ederse 6grenme daha iyi, daha kalic1 ve daha izli
olmakta, unutma da daha ge¢ olmaktadir (Kaya, 2006). Cagdas teknoloji olanaklarinin egitimde
yararlanilmas1 nedeniyle 6gretmen-ders kitab:r ikilisinin yani sira degisik kaynaklar smif
icindeki ¢ok ortamli 6gretimin saglanmasina yardimci olmastyla birlikte 6gretim esnasinda ne
kadar ¢ok bu araclara yer verilirse 6grencilerin giidiilenme diizeylerinin de o kadar ¢ok arttig1
belirtilmektedir (Demirel vd., 2001).
Ogretim ortaminda materyal kullaniminin yararlar1 baslica sunlardir (Avei, 2009);

e Ogrenme stilleri farkl1 olan dgrenciler igin grenme ihtiyacim karsilar,

e Ogretilmek istenen soyut ifadeleri somutlastirarak daha iyi anlasiimasini saglar,

e Yazili materyaller gorseller ile desteklendiginde hatirlamay kolaylastirir,

e Birden fazla duyu organina hitap eden materyaller kullanildiginda 6grenme zamani

kisalir ve zamandan tasarruf saglanir,
e Ders esnasinda konunun disina ¢ikilmasi, 6grencinin dikkatinin dagilmasi belirlenen

hedeflere ulagilmasini engelleyen etkenlerden biridir,
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Ogretimde materyal kullanmak 6gretmenin ve dgrencinin konunun disina ¢ikilmasini
engelleyerek amacindan uzaklasilmamasini saglar,

Uygun ve dayanikli malzemeden yapilmis olan materyaller 6gretim ortaminda uzun
yillar kullanilabilir ve boylece maliyet diismiis olur.

Giinliik yasamda uygulanmasi tehlikeli olabilecek durumlarin, gozlenmesi zor olan
olaylarin resimlerini, filmlerini veya seslerini sinif ortamina getirilerek incelenmesini
saglar.

Soyut olan kavramlar1 somutlastirir, anlasilmast gili¢ olan igeriklerin basitlestirilerek
anlasilmasii kolaylastirir.

Diiz bir anlatim yapilarak ya da 6gretim yontemi olarak anlatim yontemi segilen bir
Ogretim ortaminda dikkatin dagilmasi daha kisa siirede gerceklesecektir.

Ses, goriintii ve anlatimla desteklenen 6gretim araci dikkati toparlamay1 kolaylastirip

Ogrencinin ders dis1 bir isle mesgul olmasini engelleyecektir

Ogretim materyallerinin avantajlar1 oldugu kadar etkili kullamlmadiginda dezavantajlar1 da

mevcuttur bunlar (ince, 2021);

Zaman yoOnetimi yapilmadan hazirlanan materyaller ders siiresinin disina ¢ikarak dersin
uzamasina ve konu disina ¢ikilmasina sebep olabilir.

Ogretmenin her dgretim materyali hakkinda bilgisi ve kullanim yeterliligi olmayabilir.
Stirekli olarak ayni materyallerin kullanilmast ya da derslerin sadece materyal
kullanilarak anlatilmas1 6grencinin motivasyonunu diisiirebilir.

Baz1 materyaller maliyetli olabileceginden dolay ulasimi zor olabilir.

Ogretmenin materyal hazirlamak igin bir zaman ve emek ayirmasi gerekeceginden

dolay1 6gretmen igin sorun olabilir

Her materyal her §grenme ortaminda kullanilamamaktadir (Fer, 2009). Ogretim materyallerinin

se¢iminde etkili olan unsurlar vardir. Bunlar; Ogretim hedefleri, 6gretim yontemi, dgrenci

ozellikleri, Ogretim ortami (biiylikliigli, arag-gere¢ kullanimina elverisliligi), araglarin

ozellikleri, 6gretmenlerin tutumlari, becerileri, maliyet, zaman, ara¢ gereci temin edebilme gibi

sinirlamalardir (Yalin, 2010). Bu 6zellikler su sekilde agiklanabilir (Seferoglu, 2014);

Ogrencinin 6zellikleri: Kullanilacak olan materyallerin dgrencinin gelisim diizeyine ve

onbilgilerine uygun olmalidir.
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Ogretmen 6zellikleri: Secilen materyaller 6gretmenin kisisel 6zelliklerine uygun olmalidir.
Ogretmen kullanabilecegi ve yeterliligi olan materyaller segerse Ogretim esnasinda
yasanabilecek aksakliklarin oniine gecebilir ve miidahale edebilir.

Konu alaninin 6zellikleri: Materyaller islenmekte olan konuya uygun olarak se¢ilmelidir.
Ogretim hedefleri: Materyaller dersin belirlenen hedeflerine uygun olmalidr.

Ogrenci sayist: Segilen materyal sinifta bulunan dgrencilerin hepsinin yararlanabilecegi sekilde
olmalidir. Tiim 6grencilerin yararlanamayacagi materyaller eksik 6grenmeler yasatacak olup,
belirlenen hedefe ulasmada yetersiz kalacaktir.

Fiziksel kosullar: Materyallerin se¢iminde sinifin fiziksel kosullar1 6nemlidir. Sinif igerinde
bulunan siralarin, sandalyelerin yada oturma diizeninin materyalden etkili bir sekilde

yararlanilmasi konusunda 6nemlidir.
2.4. Web 1.0, 2.0 ve 3.0 Ogrenme Ortamlar1

Internet, diinyanin farkli bolgelerinde yer alan milyonlarca bilgisayar ve bilgi aglarindan
meydana gelir. Milyonlarca bilgisayar1 birbirine baglayarak is diinyasi, devlet kuruluslar1 ve
egitim kuruluslart arasinda diinya capinda iletisim yapma olanagi saglayan uluslararasi bir
bilgisayar agidir (Seferoglu, 2014). Internet tarihi bilgisayarlarin gelismesi ile bagladig
varsayllmis olup gilintimiizde de hizli degisimler ile devam etmektedir. Diinya da internetin
ortaya ¢ikisiin soguk savas doneminde Amerika Birlesik Devletleri’nin (ABD) yaptig1 bir
arasgtirma ile ortaya ¢iktig1 soylenmektedir. Tiirkiye’de ise ilk baglant1 1993 yilindan Orta Dogu
Teknik Universitesi’nden (ODTU) gergeklesmistir (Siinbiil, 2004). Internet ile Web kavramlari
¢ogu zaman Karistirtlsa da ayni seyler degildir. Web internet tizerindeki servislerden biridir.
Internet ise web araciligi ile bilgi paylasimi yapilabilmesini saglayan diinya genelinde ki sunucu
agidir. Modern internetin dogusu olarak sayilabilecek Web, Worl Wide Web kelimelerinin
kisaltmalarindan olup kisaca Web olarak ifade edilir ve sayfalarin adres ¢cubugunda ‘www’ ile
baglar. Gegmisten giinlimiize internetin gelisimi ile Web gelisimi de etkilenmistir. Web 1.0
modern internetin dogusunun ilk yillarinda kullanilan teknolojiyi ifade etmektedir. Bu donemde
internet kullanicilar1 web sitesi aracilifi uzmanlar tarafindan paylagilan bilgileri alan
konumundalardi. Uzmanlardan okuyucuya dogru tek yonlii bir bilgi akis1 bulunmaktaydi. Bilgi
akisinin tek yonlii olmasi, okuyucularin pasif durumda olmasi ve insanlarin yasam
ithtiyaclarinin da degismesiyle birlikte Web 2.0 teknolojisine gecis yapilmistir. Web 2.0 internet

kullanicisinin internet ortaminda yeni icerikler olusturmasina ve daha Once olusturulmus
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icerikleri diizenleyebilmesine izin veren teknolojidir (Kiigiiksu, 2021). Web 2.0 da sadece
uzmanlar degil isteyen herkes icerik olusturabilir diizeye gelmistir. Tek tarafli olan bilgi akisi
ortadan kalkmus, kullanicilar aktif duruma gelmislerdir. Facebook, Twitter, Instagram,
Youtube, bloglar Web 2.0 uygulamalarindan bazilaridir. Bu uygulamalar sayesinde insanlarin
bilgiye ulasilabilirligi ve insanlar arasi sosyal etkilesim artmistir (Kapan ve Uncel, 2020). Web
1.0 ve Web 2.0 teknolojilerinin merkezinde insan vardir. Bilgiyi ve igerikleri insanlar
yonlendirmektedir. Fakat insan ihtiyaclarinin farklilagsmasi ve olusturulan igeriklerin hizla
artmasi insanlarin teknolojiyi kullanirken kullaniciya gore kavrami ortaya ¢ikmis ve Web 3.0
teknolojisi gelismeye baglamistir. Semantik (anlamsal) ag olarak da bilinen Web 3.0 teknolojisi
onceki teknolojiden farkli olarak iceriklerin yonlendirilmesinde bilgisayar yazilimlarinin
kullanildigi, kullanan kullaniciya gore iceriklerin nasil aranacagini ve aranan igeriklerin
filtreleme 6zelligi ile kolayca bulunmasini amaglar. Kullanicilarin gegmis aramalarina gore ilgi
alanlarin1 tespit eder ve aranilan bilgileri kisiye Ozel olarak diizenleme imkani tanir.
Kullanicilarin internet ortaminda yaptig1 aramalara gore ihtiyaglar, memnuniyetler, beklentiler

belirlenebilir duruma gelmistir (Ersdz, 2020).
2.4.1. Etkilesimli Video

Etkilesim kelimesinin anlami karsilikli sekilde ¢ift yonlii etkilenme eylemi olarak ifade
edilebilir. Etkilesim, multimedya tasarimlarinda 6nemli bir role sahiptir, 6grencilere gorevleri
yapma veya bir prosediirii uygulama firsatlar1 saglamaktadir fakat bunun i¢in etkilesimin
ogrencinin nesnede sadece nasil gezinecegini se¢mesine izin vermekten daha ileri diizeyde
olmas1 gerekir (Haughey ve Muirhead, 2005). Giiniimiizde sosyal medya kullaniminin artmasi
sonucu sikca duymaya basladigimiz bu kelimenin egitim ve 6gretim alaninda etkilesimli video
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Video destekli 6grenme; 6grencilerin basarisini, katilimini,
bir 6grenme konusuna olan ilgisini, yeni bir konuyu 6grenme motivasyonunu ve dgrencilerin
Ozerkligini artirdigi goriilmektedir (Giannakos vd., 2015). Etkilesimli video, videolarin bir
bilgisayar yardimi ile ¢oklu ortam sistemi haline getirilmesidir. Etkilesimli video, daha ilgi
cekici ve aktif bir izleme deneyimi saglamak amaciyla videonun iizerinde veya yaninda cesitli
etkilesim segenekleri sunar (Palaigeorgiou vd., 2019). Bu sistemde kullanicilara goriintiiler
sunulur ve kullanicilar sadece goriintiileri izlemek ve dinlemek ile kalmayip olusturulan
goriintiilere yanitlar vererek etkilesim igerisine girer. Kullanici; izleyici ve dinleyici olmaktan

¢ikip videolarin gidis yoniinii, sunulus seklini ve hizini etkileyebilmektedir.
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Etkilesimli videolar kullaniciya zengin bir 6grenme ortami sunar ve bireysel d6gretimde etkili
bir yontemdir (Seferoglu, 2014). Ogrenenler aktif, motive, ilgili, katilimc1 ve materyalle
etkilesim igerisinde olduklarinda 6grenme en ist diizeye ¢ikar (Dror, 2008). Daha Onceleri
etkilesimli videolar sadece bilgisayar yardimi ile kullaniciya sunulabilmekteydi fakat gelisen
teknoloji sayesinde tabletlerin ve cep telefonlarinin da masaiistii yada diziistii bilgisayarlar ile
benzer Ozelliklere sahip olmasi sebebiyle cep telefonu ve tabletler ile de etkilesimli videolar
kullanilabilir hale gelmistir. Ogretimde etkilesimli video kullanilmasinin yararlarindan bazilari
sunlardir; 6grencileri 6grenme siirecinde aktif tutar ve motivasyonlar1 yiikselir, hazirlanan
materyaller ile egitim kalitesi belirlenen seviyede kalabilir, 6grenme uygulayarak gergeklesir,
O0grenme siiresi azalir (Ersahan, 2016). Etkilesimli videolarin ve videolarin egitimde yer
almasinin sebeplerinden biri de igerisinde c¢oklu ortam bulundurmasidir. Olusturulan
materyaller 6grencilerin birden fazla duyu organini 6grenme siirecinde aktif tutarak kalici

ogrenmeler gerceklestirir. Cherrett ve ark. (2009), yapmis oldugu ¢alismada 6grencilerin %75,

etkilesimli videonun 6grenme deneyimlerini gelistirdigini belirtmistir. Ogrencilerin bireysel
farkliliklara sahip olmasi, hazir bulunusluk diizeylerinin birbirinden farkli olmasi, 6grencilerin
o6grenme hizlarinin farkli olmasi ¢coklu ortamlarin kullanilmasi video ve etkilesimli videolar ile

birleserek dgrencilere bireysel 6zelliklerine gére 6grenme firsati sunar.
2.5. Ogretim Tasarimm ve Modelleri

Ogretim tasarimi1 kavrami, egitim tasarimi, program gelistirme, egitim planlamas1 ve materyal
gelistirme kavramlari ile ¢ogu zaman karistirilmistir. Fakat 6gretim tasarimi bu kavramlardan
farklidir. Ozellikle materyal tasarimi kavramu ile anlami c¢ok karistirilmaktadir. Materyal
tasarimi 6gretim tasariminin bir alt boyutundadir.

Tasarim yeni bir ortam i¢in bilgilerin planlanmasi, organize edilmesi ve etkili olarak
uygulanmasi faaliyetleridir (Isman, 2008). Ogretim tasarmmi kurami, 6gretim kurami, 6gretim
modeli olarak da ifade edilen 6gretim tasarimimi Fer (2009), su sekilde agiklamistir; farkli
ogretim c¢iktilarina ulasmak i¢in hangi 6gretim yontemlerinin uygun olacag: ile ilgili bilgi
tiretilmesi, en kisa tanimiyla 6gretimin planlanmasina yonelik bir karar verme siirecidir.
Ogretim tasarimu bir problemin ¢dziimii i¢in sistematik siireclerin izlenmesi olarak tanimlanir
ve genellikle analiz, tasarim, gelistirme, uygulama ve degerlendirme asamalarindan
olusmaktadir (Ocak, 2011). Ogretim tasarimi galismalar tiim modellerde yasanan sorunlardan

hareketle egitim gereksinimlerinin saptanmasindan baglamakta ve bu gereksinimleri karsilamak
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lizere tasarimlanmis ve denenmis bir 6grenme sisteminin tretilmesiyle son bulmaktadir
(Simsek, 2011).

Ogretim tasarimi amaca déniik bir sistem gelistirme ¢alismas1 olup, 8gretim tasariminin genel
Ozelliklerini su basliklar ile agiklamak miimkiindiir (Simsek, 2013);

Proje tabanli ¢alisma; karmasik bir yapiya sahip olan 6gretim tasarimi ¢ogunlukla proje mantigi
ile yiirtitiliir. Hedefler dogrultusunda bir {iriin ortaya ¢ikar.

Sistematik siireg; tasarim caligmalarinda takip edilen siire¢ genelde sistemler yaklasimina
dayanir. Tasarim degiskeninin her biri diger bileseni dogrudan etkiler. Bu durum da en bastan
sona kadar sistematik bir ¢aligmay1 zorunlu kilar.

Hedef yonelimlilik; daha 6nceden belirlenen hedefler ve tasarimin yararlanici kitlesinin
beklentileri 6gretimi tasarlayanlar tarafindan iyi anlasilmis olmasi gereklidir. Ancak bu sekilde
verimli bir ¢aligma olarak tasarimin yararlanici kitlesinin hedeflere ulagsmasi saglanir.

Ogrenci temelli anlayis; 6gretim tasariminin merkezinde 6grenci vardir. Ogretimi grencinin
ozelliklerine gore uyarlamayr seger. Ogretim tasarimi planlanirken grencilerin 6zellikleri
dikkate almarak tasarim ¢alismasi yapildiginda hedeflere ulasilabilir. Ogrenci 6zelliklerinin
dikkate alinmadan yapilan 6gretim tasarimlarinin basarili olma sansi1 ¢ok diisiiktiir.

Anlamli performans; 6gretim tasarimlar1 dgrencilerin kolaylikla 6grenebilecegi durumlarda
degil, daha karmasik 6grenmelerde ve gergeklik diizeyi yiiksek sorunlari ¢ozmede yeterlilik
kazandirmay1 amaglar.

Olgiilebilir dgrenme ciktilar; dgretim tasarimi daha &nceden belirlenen hedeflere yonelik
basarili bir 6gretim gerceklestirmek icin yapildigindan dolayr bu ogretimin gerceklesip
gerceklesmedigi, hedeflere ulasilma durumunun 6grenilebilmesi i¢in bir Olgme islemi
yapilmalidir. Ogrenme ¢iktilarinin gegerli ve giivenilir bir sekilde dlgiilebilecegi uygun dlgme
araglari ile ol¢iilerek hedeflere ulagsma durumu ile ilgili bir degerlendirme yapilmalidir.
Kendini diizeltici isleyis; o6gretim tasarimi siirecinde alinan veriler tasarimin geri bildirimini
olusturur. Veriler her zaman beklenilen gibi ¢ikmayabilir. Bu durumda da iyilestirilmeler
yapilarak daha kaliteli bir 6gretim tasarimi olusturulmasina yardimer olur.

Takim c¢aligsmasi; 6gretim tasarima siireci biiyiik ve kapsamli bir siire¢ oldugu i¢in ekip ¢aligmasi
ile yiiriitilmesi daha saglikli olacaktir. Ogretim tasariminin basaris1 ekibin uyumlu ve
igbirligine dayal1 calismasina baglidir.

Yaratici iirlinler; 6gretim tasarimi c¢aligsmast sonunda ortaya g¢ikan iiriin yaratici fikirler ve

yaratici bakis agisi ile olusturulmus olmalidir.
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Ogretim tasarimini gergevelemeye yarayan temel 6geler; hedef, icerik, 6grenme etkinligi ve
degerlendirmedir (Fer, 2009). Hedef O6grenenin Ogretim siireci sonunda ne kazanacagini
belirleyen ifadelerdir. Hem Ogrenene hem de Ogretene yol gosterici olmasi bakimindan
tasarimin olmazsa olmazidir. igerik 6grenene kazandirilacak olan bilgilerden, iinitelerden veya
konulardan olusmaktadir. igerik ve hedef arasinda énemli bir bag vardir. Olusturulan igerigin
tasarimin en basinda belirlenen hedefler ile uygunluk gdstermesi gerekmektedir. Ogrenme
etkinlikleri igerik ile karistirilmamalidir. Hangi Ogretim yOnteminin ve stratejisinin
kullanilacagi, hangi 6gretim materyalinin kullanilacagi 6grenme etkinliklerinin igerisindedir.
Degerlendirme ise siirecin en basinda belirlenen hedeflere 6grenenlerin ulagsma diizeyinin
belirlenme islemidir. Daha 6nceden belirlenen degerlendirme 6lgiitlerine gore ve uygun dlgme
araci ile yapilarak bir sonuca varilir.

Ogretim tasarimi  degisik alanlardaki egitim, yetistirme ve ogretim caligmalarinda
yayginlastik¢a bu calismalarin belirli modeller baglaminda yiiriitiilmesinin daha yararli olacagi
diisiiniilmiis ve bu amagla bir¢gok model iiretilmistir (Simsek, 2011). Literatiirde ¢ok sayida
Ogretim tasarimi modeli bulunmaktadir. Bunlarin bir bélimii 6gretme-6grenme konusundaki
bakis agilarmin farkliligindan (6gretmen merkezli/6grenci merkezli), bir boliimii icinde
gelistirdigi ya da sikc¢a kullanildigr sektorlerden, bir boliimii gereksinim ya da gorevin yapisal
ozelliklerinden (belirgin/bagimsiz), bir boliimii tasarim siirecinin isleyis dinamiklerinden ve bir
boliimii de iiretilecek tiriinlerin tiirlinden (materyal/sistem) kaynaklanmaktadir (Simsek, 2013).
Ogretim tasarim1 modellerini genel olarak alt1 kategoride toplamak miimkiindiir. Cekirdek
modeller, dogrusal modeller, esnek modeller, etkilesimli modeller, sezgisel modeller, bilesik
modeller olarak smiflandirilmaktadir (Simsek, 2011). Bu c¢alismanin 6gretim tasariminda

ADDIE modeli kullanilmistir.
2.5.1. ADDIE modeli

ADDIE &gretim tasarim modellerinin ¢ekirdek model tasarimlarindandir. Ismini harflerin
ingilizce agilimlarindaki bas harflerinden almistir. Agilimi; Analyze (¢oziimleme), Design
(tasarimlama), Development (gelistirme), Implementation (uygulama) ve Evaluation
(degerlendirme) seklindedir. ADDIE modelinde her bir basamak bir sonraki basamak i¢in bir
iirlin olusturur dolayisiyla modelin dogrusal bir yapis1 vardir ve basamaklar bir sira halinde
takip edilir (Tozmaz, 2011). Farkli disiplinlere rahatlikla uygulanabilmesi ve diger 6gretim

tasarimi modellerinin bilesenlerini de kapsiyor olmast ADDIE modelini diger 6gretim tasarimi
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modellerine gore daha ¢ok tercih edilir duruma getirmistir (Berigel, 2017). Analiz agsamasi ile
baslayip degerlendirme asamasi ile son bulan modelde her agsama birbiri ile baglantilidir ve her
asamanin ¢iktis1 bir sonra ki asamanin girdisi olarak kabul edilir (Fer, 2009).

ADDIE modelinin agamalari sunlardir (Fer, 2009);

Analiz agamas1: modelin ilk basamagidir. Ilk olarak problem hissedilir, problem tanimlanir ve
probleme dair olas1 ¢oziim yollar: iiretilir. Ihtiya¢ analizleri yapilir. Ogretimin hedefleri,
ogrencilerin 6zellikleri, bireysel farklar, 6gretim ortaminin 6zellikleri, 6gretimin igerigi ve
biitce ile ilgili bir taslak olusturulur. Ulasilmak istenilen hedef ile mevcut durum arasinda ki
farklar analiz edilerek bir plan olusturulur. Bu agamanin ¢iktilari bir sonra ki asama olan tasarim
asamasinin konularini olusturur.

Tasarim agamasi: bu asamada, analiz asamasinda edinilen bilgilere ve olusturulan taslaga gore
kesin olarak belirlenir. Ogretimin tiim asamalar1 ayrmtili olarak planlanir. Ogretim sonunda
yapilacak olan degerlendirmenin nasil yapilacagina, hangi 6lgme araci ile yapilacagina karar
verilir.

Gelistirme asamasi: bu asamada analiz ve tasarim asamasinda belirlenen hedeflere odaklanilir.
Ogretim materyalleri olusturulur ve 6gretim ortami hazirlanir. Kullanilacak olan gériintii, ses,
video, etkilesimli video, benzetim uygulamalari vb. bu agamada olusturulur ya da temin edilir.
Buraya kadar olan siire¢ degerlendirilir. Belirlenen hedef ile ilgili hazirlanan planda bir
tutarsizlik var ise diizeltmeler yapilir. Ogrenciler igin yonergeler belirlenir. Egitimci igin
kilavuz materyaller hazirlanir. Ogretim tasarimi bu asamada uygulamaya hazir son haline
getirilmis olunur.

Uygulama agsamasi: bu agama tasarlanan 6gretim plani ger¢ek ortamda 6grenciler ile uygulanir.
Uygulama asamasinin amact verimli ve etkili bir 6gretim yapilmasidir. Uygulama 6ncesinde
ogrencilere gerekli bilgiler verilir ve agiklamalar yapilir. Uygulama sirasinda ve sonrasinda geri
bildirim ¢ok Onemlidir. Uygulayiciya verilen geri bildirim 6gretim planinin etkililigini
degerlendirebilme olanag: sunar.

Degerlendirme asamasi: degerlendirme hem siire¢ hem de sonug¢ degerlendirilmesi olarak
yapilir. Siireg degerlendirilmesinde tasarimin analiz asamasindan degerlendirme asamasina
kadar planlanan 6gretim tasarimini degerlendirir. Ortaya ¢ikan eksiklikler tamamlanir. Sonug
degerlendirilmesi ise asamalarin en sonunda uygulanir. Ogretim tasarrminin en basinda

belirlenen hedeflere ulasilip ulasiimadigini belirler. Kullanilan dgretim yontem ve stratejileri,
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Ogretim ortami ve Ogretim materyallerinin hedeflere ulastirmast hakkinda bilgi verir.
Degerlendirme asamasi genel olarak geri bilirim seklinde degerlendirilebilir. Ogretim tasarimi
degerlendirme sonucuna gore bir sonraki uygulamada diizeltilecek hatalar1 ya da tasarimin

gelistirilmesine olanak saglar.
2.6. Voleybol
2.6.1. Voleybolun dogusu, diinyada ve Tiirkiye’deki gelisimi

1890’11 yillarda Amerika’da William Morgan ‘Mintonette’ adin1 verdigi bir oyun tasarlamistir.
Tenis agint 1.80-1.90 metre ylikseklige cikartarak file yiiksekligini ayarlanmis, basketbol
topunun i¢ lastigi top olarak kullanilmistir. Filenin iki tarafina gegen oyuncular topu kendi
sahasina diistirmeden filenin kars1 tarafina atmayr amaglamiglardir. Oyun alaninin bir sinir1 ve
oyun alani1 i¢erisinde de oyuncu sinirlamasi bulunmamaktaydi. Topa vurusta herhangi bir kural
olmayip oyuncular ikiye ayriliyor, oyun alanini istedikleri gibi belirleyip oyuna baslamaktaydi
(Karacabey ve Pasaoglu, 2007). William Morgan 1896 yilinda Mintonette’yi tanittiginda Prof.
Albert T. Halstead bu oyunun adinin Volley-ball olarak degismesini 6nermis ve bu isim 1952
yilinda birlestirilerek ‘Volleyball® olarak yazilmasina karar verilmistir (Yolag, 2020).

Diinyaya yayilmaya baslayan voleybol ilk kez 1913 yilinda Uzakdogu Asya Oyunlarinda
oynanmistir. Uluslararas1 yapilan bu oyunlarda ilk kez sma¢ vurusu yapilmasi voleybol
oyununun bakis agisin1 degistirmistir. Smacg vurusu karsisinda blok tekniginin gelistirilmesi,
hiicum ve savunma sistemleri tizerine farkli teknik-taktiklerin gelistirilmesini de beraberinde
getirmistir. 1916 yilinda voleybol oyun kurallarinin yayinlanmasiyla diinyada voleybolun
tanittm1 hizlanmistir. 1928 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’'nde Voleybol Birligi kurularak
yerel olarak miisabakalar diizenlenmeye baslanmis ve Amerika Birlesik Devletleri’nden
Avrupa’ya yayilan voleybol uzun bir silire bagimsiz sekilde gelismistir. 1947 yilinda Paris
sehrinde olan Uluslararas1 Voleybol Federasyonu (F.IV.B) kurulmustur. Ilk uluslararas:
voleybol mag1 1947 de Prag’da oynanmistir. Voleybol oyun kurallarinda 1950’11 yillarda bir¢ok
kural degisiklige gidilmistir. Oyuncu sayisinin bir takimda 6 kisi olacagi bu yillarda yapilan bir
degisikliktir. 1957 yilinda Voleybol sporunun olimpiyat oyunlarinda yer almasma karar
verilmis ve 1964 yilinda Tokyo Olimpiyat Oyunlarinda ilk kez yer almistir. 1964 Tokyo
Olimpiyat Oyunlari’nda erkeklerde Sovyet Sosyalist Cumhuriyet Birligi ( S.S.C.B), kadinlarda

ise Japonya birinci olmustur.
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Tiirkiye’ye ise voleybol 1919-1925 yillar1 arasinda Geng Hristiyan Birligi (Y.M.C.A) Istanbul
subesi miidiirii olan Dr. Deaver tarafindan getirilmistir. O donem bu spor Istanbul Erkek
Muallim Mektebi’nde Beden Egitimi Ogretmeni olan Selim Sirr1 Tarcan’1in dikkatini ¢ekmistir.
Okulda voleybol sporunu o6grencilerine 6greten Tarcan, Ogrencilerin mezun olmasi ile
Tiirkiye’nin farkli yerlerinde bu sporun yayginlasmasina oncii olmustur. Tiirkiye de
yayginlagsmaya baslayan voleybol once okullar arasi turnuvalarda, sonra iiniversitelerde en
sonunda da kuliiplesmelere dogru yayilmustir. Ulke genelinde sevilen bir spor haline gelen
voleybol kuliiplesme faaliyetlerinden sonra hizla ligler olusmustur. 1924 yilindan 1948 yilina
kadar Tiirkiye’de voleybol bolgesel olarak yiiriitilmistiir. 1949 yilinda ilk defa Tiirkiye
Voleybol Sampiyonasi yapilmistir. Ulkemizin Voleybol spor bransi ile ilk uluslararasi resmi
turnuvas1 1956 yilinda Paris’te yapilan Erkekler Diinya Voleybol Sampiyonasi’na katilarak
gerceklesmistir. Kadinlar ise ilk Uluslararas1 miisabakasmi 1957 yilinda Uluslararasi Istanbul
Turnuvasi’nda katilarak gerceklestirmistir. 1958 yilinda Voleybol-Eltopu Federasyonu adiyla
kurulan Tiirkiye Voleybol Federasyonu 2004 tarihinde 6zerk hale gelmistir.

Ulkemiz, Selim Sirr1 Tarcan ile baslayan ve giiniimiize kadar devam eden siiregte Voleybol
spor bransinda sayisiz basariya imza atmistir. Toplumu milli duygular altinda birlestiren,
binlerce taraftara sahip olan erkek ve kadin milli takimlarimiz bulunmaktadir. Gliniimiizde de
voleybol spor branst William Morgan ortaya ¢ikardigi oyundan ¢ok daha fazla geliserek
kitleleri birlestiren bir spor haline gelmistir. Kuvvet, ¢abukluk, siirat, dayaniklilik, esneklik gibi
kompleks bilesenleri igeren Voleybol sporu Diinya genelinde rekabeti iist seviyeye tagimigtir.
Oynandigi ilk giinden beri oyun kurallariyla birlikte oyun sistemlerinde degisiklige ugramistir.
Zorlu rakipler karsisinda oyuna ortak olmanin tek yolu diinyada kullanilan oyun sistemlerini
yakindan takip etmek ve daha iyisi olabilmek i¢in iiretip ¢calismaktir. Bir¢ok alanda teknoloji
kullanildig1 gibi rekabetin {ist seviyede oldugu spor alaninda da teknolojinin kullanilmamasi
imkansiz hale gelmistir. Antrenman esnasinda, miisabakalarda, sporcu yetenek taramalarinda,

antrenor ve hakem egitimlerinde teknolojinin sporla olan etkilesimlerini gérmek miimkiindiir.
2.6.2. Voleybolun tanimm ve genel ozellikleri

Tenis ve futbol spor branglarinda bulunan, topun yere degmeden vurulmasi anlamina gelen
‘Vole’ vurusundan esinlenerek William Morgan doneminde Volley-ball ismini alan sonrasinda
‘Volleyball’ olarak degistirilen voleybol spor brans1 giiniimiizde olduk¢a yaygin bir takim sporu

haline gelmistir. Bir file ile ikiye boliinmiis uzun kenar1 18 metre, kisa kenar1 9 metre olan oyun
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alaninda oynanir. File yiiksekligi erkekler icin 2.43 metre, kadinlar i¢in 2.24 metredir. Bir
takimin oyun igerisinde 6 oyuncusu bulunmakta 6-6 seklinde oynanmaktadir. Bir voleybol
miisabakas1 5 set lizerinden oynanir. 5 setten 3 seti alan takim miisabakay1 kazanmis sayilir. Bir
set 25 say1 lizerinden oynanir. Bir seti kazanmis olmak i¢in iki sayr fark ile 6nde olmak
gerekmektedir. Birinci, ikinci, tiglincli ve dordiincii set 25 say1 lizerinden oynanir. Besinci set
15 sayi1 lizerinden oynanir. Setlerin zaman sinirlamasi yoktur. Voleybol siire lizerinden degil
say1 lizerinden oynanan bir spor dalidir. Bu oyunun amaci rakip takimdan hiicum yapilarak
gelen topun, oyun alanina degmeden karsilamak ve hiicum yaparak rakip takimin sahasinin
icerisinde ki zemine temas etmesini saglamaktir. Ayni sekilde rakibinde bunu yapmasini
onlemektir. Voleybol takimin kendi oyun alanini savundugu bir spor brangidir. Bir takimin top
kendi oyun alanlarina gegtigi andan itibaren topa ii¢ kez vurus yapma hakkina sahiptirler. Blok
temast ti¢ vurus hakkindan sayilmaz. Oyun servis vurusu ile baslar ve servis vurusu ile baslayip
topun oyunda 6lene kadar olan boliimii ralli olarak adlandirilir. Her ralli bir say1 ile sonuglanir.
Servis vurusu ile oyuna baglayan takim ralli sonunda sayiy1 kazanirsa servis atmaya devam
eder. Eger ralliyi rakip takim kazanirsa servis hakki rakip takima gecer. Rakip takim saat
yoniinde bir tur donerek servis bolgesine gelen oyuncu servisi atisin1 kullanir. Oyun esnasinda

sahada bulunan 6 kisi de sirayla servis atisi kullanir fakat liberolar servis atigini kullanamaz.
2.6.3. Voleybolda temel teknikler
2.6.3.1. Parmak pas teknigi

Parmak pas voleybolda kullanilan temel vuruslardandir. Oyuncunun topu avug igine temas
ettirmeden, parmaklarinin u¢ bogumlar1 ile basmin {ist seviyesinde, el bilekleri ve kollari
tarafindan desteklenerek topu atmak istedigi yone dogru cift elle ittirerek gonderilmesidir.
Parmak pas vurusu yaparken oyuncunun ayak ve diz pozisyonu topun ittirilmesine destek verir.
Parmak pas sadece parmak uglari ile yapilan bir vurus degildir. Oyuncunun ayak, diz, bel,
omuz, kol, dirsek, el bilegi ve parmak uglarinin senkronize bir sekilde hareket ederek parmak

pas vurusu yapilir.
2.6.3.2. Manset pas teknigi

Manset pas genellikle servis ve hiicum karsilamalarinda savunma yapmak i¢in kullanilan bir

vurus teknigidir. Rakip takimdan gelen sert ve hiz1 yiiksek toplar1 daha kontrollii
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karsilayabilmek icin manget pas kullanilir. Manget pas vurusu el bilegi ile dirsek arasinda
bulunan kolun i¢ kisimlar1 ile yapilan vurustur. Vurus esnasinda bir el digerinin {istiinde
kenetlenmis, kollar gergin ve biikiilmeden vurus yapilmalidir. Ayaklar ise omuz genisligi kadar
acik, bir ayak daha oOnce dizlerden biikiilmiis sekildedir. Vurus esnasinda kollar topun
gonderilmek istenilen yeri gosterir. Ayaklar ve dizler topa vurus esnasinda viicut hareketini
destekleyecek sekilde hareket eder. Oyun esnasinda bag seviyesinin altinda gelen toplart manget

pas vurusu ile kargilanir.
2.6.3.3. Voleybolda servis

Servis, arka bolgenin (geri hat) sag tarafinda bulunan oyuncu tarafindan servis vurusu yapilarak
oyuna sokulmasi ve ralliyi baglatmasidir. Servisi sadece bir (1) numarali bolgeye gelen oyuncu
servisi kullanabilir. Servis voleybol dip ¢izgisine temas etmeden tek el ile yapilan bir vurustur.
Servis, hakem servis kullanimina izin veren diidiigiinii ¢aldiktan sonra 8 saniye igerisinde
kullanilmalidir. Alttan ve tstten servis olarak iki ¢esit servis vardir. Servis atan oyuncu servis
atmaya devam ettigi siirece takim doniis yapmaz. Eger servis atma hakki takima yeni ge¢gmigse
takim saat yoniinde bir tur doner ve bir (1) numarali bolgeye gelen oyuncu servisi kullanir.

Libero oyuncusu servis kullanamaz.
2.6.3.4. Voleybolda Smag teknigi

Voleybolda smag bir hiicum vurusudur. Topu rakip takimin sahasina daha etkili gondermek i¢in
yapilir. File iist kenar seviyesinin {istlinden smag vurusu yapilir. Arka bolge oyuncularinin smag
vurusu yapmak i¢in sigradiginda iic metre ¢izgisinin gerisinde olmal1 ve ayaklar1 li¢ metre

cizgisine temas etmemeli. Bu kurali ihlal ettiginde vurus hatali sayilir.
2.6.3.5. Voleybolda Blok Teknigi

Voleybolda blok file dniinde elleri yukartya kaldirip sigrayarak yapilir. Amact sert ve hizl
yapilan smag¢ vurusu karsisinda bir savunma olusturarak smag vurusunu engellemek ya da smag
vurusunun blokta bulunan oyuncunun ellerine ¢arpmasi sonucu sert gelen topun hizini
azaltmaktir. Servisten gelen topa blok yapilamaz. Arka bolge oyuncular1 ve libero blok

yapamaz. Sadece 6n bolge oyuncularinin blok yapmalarina izin verilir.
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3. MATERYAL METOT

Arastirmanin bu boliimiinde; arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, egitim programi, Veri
toplama araglari, verilerin analizi, 6gretim tasarimui siireci, videolar ve etkilesimler ile etik kurul

basliklar1 hakkinda bilgi verilecektir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada iki farkli Ogretim yonteminin Ogrenmeye etkisi incelenmektedir. Nicel
arastirmalar kapsaminda olan deneysel arastirma yontemi kullanilmistir. Deneysel ¢alismalar,
arastirmaci tarafindan olusturulan farklarin bagiml degisken {izerindeki etkisini inceleyen,
temel amaci degiskenler arasinda olusturulan neden sonug iliskisini test eden aragtirmalardir
(Biiyiikoztiirk vd., 2014). Calismada 6n test-son test kontrol gruplu desende ikisi deney ve birisi
kontrol olmak {iizere ii¢ grup yer almaktadir. Bunlar; Etkilesimli Video Grubu (EVG), Video
Grubu (VG) ve kontrol esasli olarak egitim-6gretim yasantilarina olagan sekilde devam eden
Kontrol Grubudur (KG). Her 6grenci kendi sinifinda ¢aligmaya katilmistir. Besinci ve altinci
siif A ve B subesi 6grencileri EVG’yi, besinci sinif D ve E subesi ile altinci sinif C ve D subesi
ise VG’yi, besinci sinif C subesi ile altinct sinif E subesi KG’yi olusturmaktadir.

On test- son test kontrol gruplu desende katilimcilar deneysel islemden 6nce ve sonra bagimli
degiskenle ilgili olarak olgiime tabi tutulur (Biiyiikoztiirk vd., 2014). Oncelikle gruplarin
bagiml degiskenle ilgili 6l¢iimleri alinmistir. Uygulama siirecinde bagimsiz degiskenler deney
gruplarinda uygulanirken kontrol grubuna herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Son
olarak gruplarin bagiml degiskenle ilgili dl¢limleri ayni araglarla ve benzer sartlarda tekrar
almmistir. Deneysel islemin etkisi elde edilen verilerin degerlendirilmesi sonucu ortaya

cikarilmistir.
3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni Milli Egitim Bakanligina (MEB) bagli okullarin besinci ve altinct siif
ogrencileridir, drneklemi ise Sinop ili Merkez ilgesi Sehit Halil Ozdogru Ortaokulu besinci ve
altinc1 siif dgrencileridir. Calismaya 105 dgrenci (43 erkek, 62 kiz) katilmustir. Sinop 11 Milli
Egitim Miidiirliiglinlin arastirma izni EK-2’de yer almaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyete gore yas (ay) bilgileri Tablo 3.1°de yer almaktadir.
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Tablo 3.1 Ogrenci gruplarmin cinsiyete gére yas (ay) bilgileri

Cinsiyet - Yas (ay)

Erkek (N=43) Kiz (N=62) Toplam (N=105)
n M SD n M SD n M SD Min. Max.
5. simf EVG 7 13457 431 16 13155 2,88 23 132,72 3,71 128 140
(N=59) VG 11 132,78 2,73 8 133,13 1,96 19 13294 2,33 128 137
KG 7 13243 2,76 10 131,88 3,98 17 132,13 3,36 127 138
Toplam 25 133,22 3,27 34 132,11 2,99 59 132,62 3,14 127 140
6. sif EVG 7 14414 3,02 14 14525 3,49 21 144,84 329 138 150
(N=46) VG 8 14488 2,80 7 143,00 2,08 15 14400 259 139 148
KG 3 146,00 7,00 7 14571 2,56 10 14580 391 138 151
Toplam 18 144,78 356 28 144,77 3,04 46 144,77 3,22 138 151
Genel EVG 14 139,36 6,12 30 138,70 7,67 44 138,95 7,04 128 150
Diizey VG 19 138,47 6,77 15 137,73 5,46 34 138,13 6,11 128 148
(N=105) KG 10 13650 7,68 17 138,33 7,86 27 137,60 7,68 127 151

Toplam 43 138,29 6,71 62 138,32 7,05 105 138,31 6,87 127 151

Arastirmaya katilan besinci siif 6grencilerinin toplam yas ortalamalar1 erkeklerde M=133,22
SD=3,27°dir, kizlarda ise M=132,11 SD=2,99’dir. Arastirmaya katilan altinct sinif
Ogrencilerinin toplam yas ortalamalar1 erkeklerde M=144,78 SD=3,56’dir, kizlarda ise
M=144,77 SD=3,04’tiir. Aragtirmaya katilan besinci ve altinci sinif genel 6grencilerin toplam
yas ortalamalar1 erkeklerde M=138,29 SD=6,71dir, kizlarda ise M=138,32 SD=7,05tir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin erkek ve kiz toplam yas ortalamalari; besinci siniflarda
M=132,62 SD=3,14’tiir, altinc1 siniflarda M=144,77 SD=3,22dir, genelde ise M=138,31
SD=6,87"dir.

3.3. Egitim Programi

Arastirmanin egitim-6gretim uygulama asamasi toplamda dort hafta siirmiistiir. Birinci hafta
aragtirmayla ilgili bilgilendirmeler yapilmistir, 6grenci ve veli onaylar ile izinleri alinmistir
son olarak da Voleybol Bilissel Alan testinin de icerisinde oldugu 6n test uygulanmustir. ikinci
ve Uciincii hafta deney gruplarina toplamda yedi videodan olusan egitim programi
uygulanmistir. EVG’deki o6grenciler etkilesimli videolarr, VG’de yer alan Ogrenciler ise
etkilesim igcermeyen videolar1 izlemistir. Dordiincii hafta ise 6grenme durumlarinin
degerlendirilmesi amaciyla Voleybol Biligsel Alan Testi son test olarak uygulanmistir. Son
testte ayrica 6grenme nesnesi olarak videolarin degerlendirilmesi amaciyla Ogrenme Nesnesi
Degerlendirme Olgegi de uygulanmistir. Uygulanan egitim programu siireci Tablo 3.2’de yer

almaktadir.
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Tablo 3.2 Egitim programi siireci

Birinci Hafta ikinci Hafta Uciincii Hafta Dordiincii Hafta
-Bilgilendirme -Deney gruplarinin etkilesimli ve -Deney gruplarinin etkilesimli ve -Son test

-Izinler etkilesimsiz videolar1 izlemesi etkilesimsiz videolar1 izlemesi

-On test

3.4. Veri Toplama Aracglan

Bu calismada veri toplama araci olarak 6grencilerin tanimlayici bilgilerine yonelik sorularin
yer aldig1 “Kisisel Bilgi Formu”, voleybol bilgi diizeyleri belirlemek i¢in “Voleybol Biligsel
Alan Testi (VBAT)” ve dgrenme nesnelerine yonelik degerlendirmelerini tespit etmek icin
“Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi (ONDO)” kullanilmustir. Veri toplama aract EK-1°de
yer almaktadir. Olgekler Google formlar araciligiyla olusturulmustur ve internet ortaminda
ogrencilere sunulmustur. Olgek paylasimlari da videolarda oldugu gibi EBA iizerinden
yapilmistir, bdylece Ogrenciler herhangi bir yabanci siteye yonlendirilmemistir. Salgin
stirecinde temasin en aza indirilmesi esasina dayali ve alinan 6nlemlere uygun olarak, biitiin

islemler uzaktan egitim seklinde gerceklestirilmistir.
3.4.1. Kisisel bilgiler formu

Ogrencilerin yas, cinsiyet, smif, sube, voleybol oynama, voleybol kursuna gitme, voleybol
harici spor kursuna gitme, akilli telefon, tablet ya da bilgisayara sahip olma ve dijital oyun
oynama durumlarini gosteren tanimlayici bilgiler 6n testte elde edilmistir. “Bugiine kadar hig
voleybol oynadimiz m1?”, “Beden egitimi ve spor dersi saatleri digsinda voleybol kursuna gittiniz
mi?”, “Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?”, “Kendinize ait ve internete
girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da bilgisayariniz var mi?”, “Akilli telefon, tablet,
bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz?”,
ve “Uzaktan egitim derslerinize hangi elektronik araglar1 kullanarak katiliyorsunuz?” sorulari

kisisel bilgi formunda yer almaktadir.
3.4.1. Voleybol bilissel alan testi

Arastirmada Ozgiil (2015) tarafindan gelistirilen ‘Voleybol Bilissel Alan Testi’ (VBAT)
kullanilmigtir. Voleybol Bilissel Alan Testinde yer alan 30 soru video igeriklerinde yer alan
konulara gore segilmistir. Voleybol Bilissel Alan Testi kullanim izni EK-3’de yer almaktadir.

Sorulara ait yanit bilgilerinin videolara gore dagilimi Tablo 3.3’te yer almaktadir.
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Tablo 3.3. Sorularin videolara gore dagilimi

Soru Video Siiresi Soru Video Siiresi

1. Soru 1. Bolim 1. Video 00:40 Saniye 16.Soru 4. Bolim 2. Video 03:00 Saniye
2.Soru 1.Boliim 1.Video 00:14 Saniye 17.Soru 1. Boliim 3. Video 02:18 Saniye
3. Soru 1.B6liim 4.Video 01:11 Saniye 18. Soru 4.Boliim 3.Video 00:20 Saniye
4. Soru 1.B6liim 1.Video 01:32 Saniye 19. Soru 4.Boliim 3.Video 01:25 Saniye
5.Soru 1.B6liim 1.Video 00:48 Saniye 20. Soru 4.Boliim 3.Video 02:10 Saniye
6. Soru 1. Boliim 1. Video 01:55 Saniye 21. Soru 1. Boliim 3.Video 02:45 Saniye
7.Soru 1. Bolim 1. Video 2:05 Saniye 22. Soru 4.Boliim 3.Video 01:45 Saniye
8.Soru 1.B6lim 1.Video 01:24 Saniye 23. Soru 4.Boliim 3.Video 01:23 Saniye
9. Soru 1.Boliim 1.Video 00:24 Saniye 24. Soru 1. Bolim 1. Video 02:40 Saniye
10. Soru Videolarin Genelinden Cikarim 25. Soru 4.Boliim 1.Video 00:15 Saniye
11. Soru 4. Boliim 2. Video 00:55 Saniye 26. Soru 1. Boliim 3.Video 01:55 Saniye
12. Soru 4. Boliim 2. Video 00:50 Saniye 27. Soru 1.Boliim 2.Video 03:40 Saniye
13. Soru 4. Boliim 2. Video 02:10 Saniye 28. Soru Videolarin Genelinden Cikarim
14. Soru 4. Boliim 2. Video 1:35 Saniye 29. Soru 1.B6liim 2.Video 03:40 Saniye
15, Soru 4. Boliim 2. Video 03:15 Saniye 30. Soru 1. Boliim 2. Video 01:25 Saniye

3.4.2. Ogrenme nesnesi degerlendirme 6lcegi

Aragtirmada Giirer ve Yildirim (2014) tarafindan gelistirilen ‘Ogrenme Nesnesi Degerlendirme
Olgegi’ kullanilmistir. Bu 6lgek, 30 sorudan olusan besli likert tipi derecelendirme &lcegi
seklindedir. Olgek ii¢ alt boyuta sahiptir; algilanan dgrenme, kullamlabilirlik ve katihm
faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilart sirasiyla 0,88; 0,91 ve 0,90°dir ve kabul edilebilir
seviyelerdedir (Giirer ve Yildirim, 2014). Olgek maddelerinin dereceleri, Hi¢ Katilmiyorum
(1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katiliyorum (4), Kesinlikle Katiliyorum (5) secenekleri
ile ifade edilmistir. Ogrenme Nesneleri Degerlendirme Olgegi gruplar video materyallerini
izledikten sonra son test asamasinda uygulanmistir. Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi

kullanim izni EK-4’te yer almaktadir.
3.5. Verilerin Analizi

Verilerin hesaplanmasinda ve degerlendirilmesinde IBM SPSS 21.0 yazilimi kullanilmastir,
istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir, normallik diizeyine One-Sample
Kolmogorov-Smirnov testi, varyans esitligine ise Levene testi ile bakilmigtir. Degerlerin
tamaminin normal dagilima sahip oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin tanimlayic1 bilgileri
frekans ve ylizde (%) degerleri ile ifade edilmistir. Cinsiyetin, sinif seviyesinin, voleybol
oynama, voleybol kursuna gitme, voleybol harici kursa gitme, akilli telefon, tablet ya da
bilgisayara sahip olma ve dijital oyun oynama durumlarinin Voleybol Bilgi Diizeyi puanlari
tizerindeki etkisi Independent Sample T testi ile incelenmistir. Voleybol Bilgi Diizeyi puan

degerleri acisindan etkilesimli, etkilesimsiz ve kontrol gruplarinin her biri i¢in ilk ve son test
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dl¢iimlerinin karsilastirilmasinda Paired Sample t testi kullanilmistir. ilk ve son test sirasinda
gruplar arasindaki farkliligin test edilmesinde tek yonlii varyans analizi ANOV A kullanilmstir.
Gruplar aras1 farkliligin kaynaginin belirlenmesi i¢in ise post-hoc testlerinden varyanslarin esit
varsayiminda LSD, esit degil varsayiminda ise Tamhane testi uygulanmistir. Ogrenme Nesnesi
Degerlendirme Olgegi puan verilerinin incelenmesinde ortalama, standart sapma, degerleri ile
Independent Sample T testi kullanilmustir. iliskilerin etki degerleri de incelenmistir. Cohen’s d
degerleri 0,20 ve altindaysa kiictik (diisiik), 0,20-0,80 arasindaysa orta, 0,80 ve bu degerin daha
iistiindeyse biiyiik (genis) dlizeyde bir etki olarak yorumlanmaktadir ayrica eta kare 0,01 kiictik,
0,06 orta ve 0,14 diizeyinde ise biiylik etki olarak yorumlanir (Cohen, 1988).

3.6. Ogretim Tasarim Siireci

Arastirmanin 6gretim tasariminda ADDIE modeli kullanilmistir. ADDIE Modeli; analiz,

tasarim, gelistirme, uygulama ve degerlendirme asamalarindan olugsmaktadir (Branch, 2009).
3.6.1. Analiz asamasi

Esli ¢alisma yontemi, komut yontemi, alistirma yontemi, dgrencinin baglatmasi yontemi,
taktiksel oyun yaklagimi yontemi Voleybol egitimde kullanilan yontemlerden bazilaridir. Fakat
bu 6gretim yontemlerinden bir¢ogu bir oyun alani ya da spor salonu igerisinde gerceklestirilir.
Ulkemizde egitimin online sisteme gegilmesi ile uygulamali derslerin dgretim yéntemlerinde
degisiklige gidilmek zorunda kalinmistir. Voleybol egitiminde de uygulanan bir¢ok ogretim
yontemi ise uygulanamaz duruma gelmistir. Bu siiregte teknoloji kullanimi artmis olup,
ogretmenler ve Ogrenciler Egitim Bilisim A8 (EBA), Zoom Meeting gibi uygulamalar
kullanmiglardir. Uygulamali dersler de bu egitim uygulamalar {izerinden yapilmaya devam
edilmistir. Online egitime kadar okullarda Beden Egitimi ve Spor dersleri spor salonu, okul
bahcesi yada siniflarda farkli 6gretim yontem ve teknikler ile yapilmistir. Fakat tiim {ilkede
online egitime gecilmesi Beden Egitimi ve Spor dersi gibi uygulamali derslerin 6gretiminde
teknoloji kullaniminin gerekliligini zorunlu kilmistir. Bununla birlikte 6gretmenler uygulamali
dersler i¢in icerikler olusturmaya ve derslerde kullanilabilecek ders kazanimlarina uygun igerik
arayisina girmiglerdir. Giindelik hayatta da akilli telefon, tablet, bilgisayar, akilli tahta gibi
teknolojik cihazlar kullanan 6grenciler online egitim siirecine hemen adapte olmuglardir.
Teknolojinin icerisinde dogan, giinliik hayatta da sikca teknoloji kullanan 6grencilerin egitim-

ogretimine teknolojiyi entegre ederek yeni nesil gretim yontem ve tekniklerinin ortaya
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¢ikmasint saglamistir. Videolar ile 6gretim, etkilesimli videolar ile 6gretim, harmanlanmis
O0grenme, ters-yliz egitim bunlardan bazilaridir.

Yasam (Hayat) Boyu Ogrenme ve Ogrenmeyi Ogrenme Egitimin giincel konularindan
olmustur. Yasam Boyu Ogrenme; bireyin yasamina devam etigi siirece kisisel, sosyal veya is
hayatinda kendi bilgisinin, becerisinin ve yeterliliklerini gelistirmesi amaciyla formal ya da
informal olarak gerceklesen oOgrenme etkinlikleri olarak aciklanmaktadir. Ogrenmeyi
Ogrenmek ise kisinin bilgiye ulasmak i¢in kendi deneyimlerinden, c¢evresinde yaptigi
gozlemlerden, daha once 68renme esnasinda kullandig1 yontemlerden yola ¢ikarak 6grenme
siirecinde aktif olmasi ve bilgiye ulasmanin yollarini kesfetmesidir. Giinlimiizde teknoloji
sayesinde bilginin hizla yayilabildigi, bilgiye ulasmanin kolaylastig1 griilmektedir. Insanlarin
icin yeni bir hobi 6grenmek, kendisini gelistirmek istedigi alanda gelistirebilmek ve ya giincel
olan bilgiye daha kisa siirede ulagsmak icin giinliik hayatlarinda teknolojiden faydalanmaktadir.
Egitimin yasama yakinlik, giincellik ve ekonomiklik ilkelerinden yola c¢ikilarak Formal
Egitimde de, teknolojinin etkilerinin goriildiigl yeni 6grenme yontemleri, 0gretim stratejileri
ve dgretim arag ve geregleri kullanilmalidir. Ogrencilerin daha kisa siirede bilgiye ulagmalari,
Ogrenilecek konunun olusturulan modiil ve ya programlarla daha kisa siirede 0grenilmesi
Egitimin Ekonomiklik ilkesini destekleyecek olup, burada edinilen bilgilerin ve kazanilan
yetilerin Yasam Boyu Ogrenme bununla birlikte Ogrenmeyi Ogrenme siirecine de katki
saglayacaktir. Ogrencilerin giinliik hayatinda teknoloji kullaniminin artmasi ile birlikte spor
egitiminin de teknoloji destekli yapilmasi Egitimin yasama yakinlik ve giincellik ilkesini
destekleyecektir. Bu calismanin konu alani belirlenirken 6grencilerin teknolojiyr kullanma
becerilerinin artmasindan ve giinliik yasamda da aktif bir sekilde kullaniyor olmalarindan
dolay1 spor egitiminde de 6grencilerin yakindan takip ettigi ve kullandig1 teknoloji destekli bir
ogretim modiilii kullanilmaya karar verilmistir.

Hedef kitlenin belirlenmesi siirecinde bazi kriterler géz onilinde bulundurulmustur. Spor
branglarina yonelik kazanimlarin ortaokul diizeyinde verilmesi nedeniyle besinci ve altinci sinif
diizeyi secilmistir. Besinci ve altinci simif 6grencilerinin ¢evresel faktorlerden daha az
etkilenecekleri diisiiniilmiistiir. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda &grencilerin birbirleri
arasindaki sosyal etkilesimden kaynaklanacak degisimlerin 6niine gegebilmek i¢in aralarindaki
etkilesimin yedinci ve sekizinci smiflar kadar olmadigi diisiiniilen besinci ve altinct simif
ogrencileri tercih edilmistir. Ortaokul yedinci ve 6zellikle sekizinci sinif 6grencilerinin liseye

giris sinav kaygisi bulunabileceginden bu sinif diizeyleri ¢alismaya dahil edilmemistir.
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Bu calismadaki kazanimlar, Milli Egitim Bakanligi’nin Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim
Programindaki kazanimlardan belirlenmistir. Bu kazanimlar dogrultusunda olusturulan
materyalde ne dgretileceginin sinirlar1 ¢izilmistir. Belirlenen kazanimlar sunlardir;

e Spor dallarina 6zgii kavramlari agiklar,

e Spor dallarina ait oyun kurallarin bilir,

e Spor becerilerinin hareket evrelerini analiz eder,

e Spor dallarina 6zgii strateji ve taktikleri uygular,

e Spor sakatliklarindan korunma yontemlerini bilir.
3.6.2. Tasarim asamasi

Hedef kazanimlar dogrultusunda olusturulacak materyalde kullanilmak iizere videolar ve
metinler ilizerine arastirmalar yapilmaya baslanarak cergeve bir taslak olusturulmustur.
Belirlenen kazanimlar dogrultusunda sec¢ilen video ve hazirlanan yazili materyallerin
etkilesimli ve etkilesimsiz videolar halinde hazirlanmasina karar verilmistir. Hazirlanan
etkilesimli ve etkilesimsiz 6grenme materyalleri ile Ogrencilerin hedeflenen kazanimlara
ulagilabilirliginin test edilebilmesi i¢in deneysel bir caligma tasarlanmistir. Tasarlanan
calismada G6grencilerin 6grenme durumlarini degerlendirebilmek amaciyla Voleybol Biligsel
Alan Testi kullanilmistir. Tasarlanan materyalin ise &grencilerin algilanan 6grenmelerinin,
Ogretim materyalinin motive ediciliginin ve kullanilabilirliginin degerlendirilebilmesi i¢in
Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi kullanilmugtir.

Ogretim materyallerinde kullanilan videolar, www.sikana.tv adresinde herkese agik bir sekilde
yayinlanan ve Fransa Voleybol Federasyonu katkilar1 ile hazirlanan Voleybol egitim
videolarindan kazanimlar dogrultusunda secilmistir. Videolarin bu ¢alismada kullanilabilmesi
icin izinler alinmistir. Videolarin goriintii kalitesinin yliksek olmasi, videolarin cekildigi
ortamin sade ve Ogrencilerin dikkatlerinin dagilmayacagi, videolarda gosterilen hareketlerin
orneklem grubunun diizeyinde ve anlagilir olmasi bu videolar1 segmemizde etken olmustur. Bu
sitede voleybol egitimi ile ilgili paylasilan 83 videodan bizim kazanimlarimizi igeren yedi video
secilmistir.

Ogretim videolarinda kullanilan etkilesimler HSP programu ile tasarlanmistir. Programin birgok
etkilesim secenegi sunmasi ve ara yiiziiniin kullaniminin kolay olmasi sebebiyle video
etkilesimlerinin hazirlanmasinda program tercih edilmistir. Materyal icerisinde hangi etkilesim

tiirlerinin kullanilacagina karar verilip, 6grencilerin seviyelerine uygun sekilde hazirlanmistir.
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Videolarda etkilesim tiirli olarak H5P programi igerisinde bulunan Tek Secimli Soru (Single
Choice Set, Cok Se¢imli Soru (Multiple Choice), Dogru / Yanlis Sorusu (True/False Question),
Kelimeleri Siiriikle (Drag the Words) ve Siirlikle Birak (Drag and Drop) etkilesim tiirleri
kullantlmistir.

Hedeflere uygun se¢ilen videolarin seslendirmeleri yabanci dil oldugu i¢in bu videolar iizerinde
seslendirilme yapilmistir. Video igerisinde yapilan seslendirme, oncesinde metin olarak
hazirlanmis ve uzman kisilere incelettirilmistir. Uzamanlar tarafindan uygun goriilen metin
seslendirilme yapilarak video iizerine eklenmistir. Bilgi metinleri ve video igerisinde
etkilesimlerde acik, sade bir dil tercih edilmis olup Ogrenci seviyesine uygun olarak

diizenlenmistir.
3.6.3. Gelistirme asamasi

Ogretim materyalinin gelistirilmesi asamasinda dncelikle kazanimlara uygun segilen videolarin
Ogrencilere izletilme sirasi belirlenmistir. Belirlenen videolar igerigine metinlerin
seslendirilmis hali ve olusturulan etkilesimler yerlestirilmistir. Etkilesimli 0gretim
materyalinden olusturulan etkilesimler ¢ikarilarak etkilesimsiz video Ogretim materyali

olusturulmustur.
3.6.4. Uygulama asamasi

Tasarimin bu asamasinda olusturulan Ogretim materyalinin Oncelikle pilot uygulamasi
yapilmustir. Pilot uygulamasi asamasinda 6gretim materyali ve veri toplama araglar1 denenmis,
ortaya ¢ikan sorunlar ve eksiklikler giderilerek uygulama asamasina gegilmistir. Yapilan pilot
uygulama, calismanin ana uygulamasi esnasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar1 6n gorebilmek
amaciyla yapilmistir. Tasarlanan materyal ve veri toplama araclari pilot uygulama esnasinda ve
sonrasinda  Ogrencilerin geri doniitleri ile degerlendirilmistir. Pilot uygulamanin
degerlendirilmesi ile tasarlanan Ogretim materyalinde gerekli diizenlemeler yapilarak
materyalin uygulanacak diizeye getirilmesi saglanmstir.

Bu arastirmanin uygulamasi Sinop Sehit Halil Ozdogru Ortaokulu’nda 2020-2021 egitim-
ogretim yilinda besinci ve altinct sinif 6grencileri ile yapilmistir. Uygulamalar subelerin Beden
Egitimi ve Spor derslerinde gerceklestirilmistir. Bu ¢alismanin yiiriitiildiigli sliregte egitim-
Ogretim online sekilde yiiriitiildiigii i¢in dersler EBA ve ZOOM Meeting iizerinden yapilmustir.

Ogrencilere gerekli agiklamalar yapilmistir ve tiim gruplardan 6n-test alinmustir.
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Bilgilendirmelerin ve 6n testlerin yapildig: ilk haftanin sonrasinda kontrol grubu haricinde
etkilesimli ve etkilesimsiz videolar dgrencilere gonderilmistir. Ogrencilere gerekli agiklamalar
yapilarak soru isaretleri giderilmis ve motivasyonlari saglanmistir. Ders saati haricinde EBA ya
etkilesimli video ve video grubu materyalleri yiiklenmistir. Yiiklenen bu materyallere ¢aligma
stireleri iki hafta olarak belirlenmis ve bu siire 6grencilere duyurulmustur. Her 6grencinin kendi
sisteminde goriinen bu materyalleri 6grenci siire bitimine kadar istedigi zaman ve istedigi kadar
izleyebilme imkani taninmistir. Materyalleri izlemeleri i¢in taninan siire bittikten sonra tiim
gruplara son-test uygulanmistir. Etkilesimli video grubu ve video grubuna son-test uygulamasi

ile birlikte Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi uygulanmistir.
3.6.5. Degerlendirme asamasi

Bu tasarimin degerlendirme asamasinda &n test, son test ve Ogrenme Nesnesi Degerlendirme
Olceginden elde edilen veriler analiz edilmistir. Degerlendirme sonuclar1 veri analizlerinde

kullanilmistir ayrica modelin gelistirilmesine katki saglamistir.
3.7. Videolar ve Etkilesimler

Bu calismada kullanilan videolarin orijinal hali sikana.tv adresinden alinmistir. Sikana 2014
yilinda kurulan, herkesin licretsiz bilgiler edinerek giinliikk yasamlarinin iyilestirilmesine
yardimc1 olmak amaciyla olusturulmus bir sivil toplum kurulusudur (Sikana, 2021). 230 iilkede
erisime agilan, sunulan igeriklerin 16 dilde g¢evirisi yapilan, iceriginde 75 egitim programi
bulunan bir sitedir. Egitim programlarinin olusturulmasi, gelistirilmesi ve paylasilmasi
goniilliiler ve uzman kuruluslar tarafindan yapilmaktadir. Egitsel videolar Creative Commons
lisansina uygun, atif yapilarak, herhangi bir ticari amag icermeyecek sekilde ve tiiretilmeden
kullanilmistir. Tiim sirket logolar1 ve grafikleri orjinal haliyle korunmustur. Videolar herkese
acik bir platformda yaymlanmamistir ve dagitilmamistir. Site igerisinde bulunan voleybol

videolar1 Fransa Voleybol Federasyonu (FFVB) tarafindan verilen destek ile olusturulmustur.
3.7.1. H5P

HS5P; herkesin zengin ve etkilesimli web deneyimlerini daha verimli bir sekilde olusturmasini
saglar, HTMLS igerigi ve uygulamalar1 olusturmayi, paylasmayir ve yeniden kullanmayi
kolaylastirir, tek ihtiyaciniz bir web tarayicis1 ve HSP eklentisine sahip bir web sitesidir,

uretilen igerikler duyarli ve mobil uyumludur, kullanicilar ayn1 zengin, etkilesimli igerigi
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bilgisayarlarda, akilli telefonlarda ve tabletlerde benzer sekilde deneyimleyebilir, etkilesimli
videolar, sunumlar, oyunlar, reklamlar ve daha fazlasi olusturabilir ve diizenleyebilir, MIT
lisansi ile lisanslanmis tamamen {icretsiz ve agik kaynak bir teknolojidir (H5P, 2021). Egitsel
icerik iiretim ve paylasim asamalarinda telif hakki sorunlari, teknik sorunlar, yazilimlarin
karmagikligi, bir¢ok igerik bi¢iminin bulunmasi, igerikler ile yayinlanacak platformlar arasi
uyum sorunlari gibi problemlerle karsilasilmaktadir. HSP bu tiir sorunlar1 ortadan kaldirmak,
igerik olusturucularin ve yayincilarin zengin internet igerigini olusturmasini, siirdiirmesini ve
yeniden kullanmasin1 kolaylastirmak, yaraticilarin daha verimli, daha zengin, daha iyi
deneyimler olugturmasini saglamak amaciyla agik kaynak sirketleri Amendor AS ve Cerpus AS
tarafindan ortaklasa kurulan bir sirket olan Joubel tarafindan topluluk odakli bir proje olarak
gelistirilmistir (Joubel, 2021). H5P igerikleri iiretmek ve paylagsmak icin birkag secenek
mevecuttur. Iceriginizi HSP.com'da olusturup saklayabilirsiniz, herhangi bir sayfaya yerlestirip
veya dogrudan bir baglant1 tizerinden erisebilirsiniz. H5P eklentisini WordPress, Moodle veya
Drupal sitenize ekleyerek veya Learning Tools Interoperability (LTI - Ogrenim Araglarinin
Birlikte Calisabilirligi) araciligiyla Canvas, Brightspace, Blackboard gibi ortamlara entegre
ederek etkilesimli i¢erik olusturabilirsiniz. Moodle LMS {izerinden H5P etkilesimli araglarinin
kullanimi, 6nceden var olan video materyalinin uygun ¢evrimigi igerige kolayca ayarlanmasina
izin vererek biiylik fayda saglar ve etkilesimli videolarn uygulanabilir oldugu ters yiiz sinif
cerceveleri veya diger karma 6grenme stratejileri i¢in esnek bir yaklasgim olarak kullanilabilir
(Wehling vd., 2021). Zamana dayali aritmetik testler, bulmacalar, siiriikle birak etkinlikleri,
bosluk doldurma gorevleri, kelime bulma oyunlari, resim eslestirme hafiza oyunlar, geri
bildirim almak i¢in bir anket, ¢esitli soru tiirlerinden olusan test, etkilesimli kitap ve video gibi
40’1n tizerinde igerik tlirtinii H5P ile iretebilirsiniz. H5P 6grenme etkilesimleri "kontrol et"”
veya "¢Oziim goster" se¢enekleriyle aninda geri bildirimde bulunarak 6grenme igin ¢ok dnemli
olan pekistirmeyi ve kilavuzlamay: saglamaktadir (Rekhari ve Sinnayah, 2018). Ogretmenler
“stiriikkle ve birak”, “sekli etiketleme” veya “0geleri siraya koyma” gibi etkinlikler gerektiren
nesneler gelistirebilirler, bu etkinlikler 6grencilerin ilgisini ¢eker ve konuyla ilgili not almaktan
daha fazlasini gerektirir (Haughey ve Muirhead, 2005). Videoya gomiilii sorular, 6grencilerin
o0grenmelerini destekler, 6§renme materyalleri ile etkilesimini arttirir ve 6grenme ortaminda
daha fazla zaman harcamalarini saglar. Etkilesimli videoya gomiilii sorular bilgi hatirlama,

yansitma, bilgi yapilandirma, biligsel catisma O6grenme hedeflerini tetiklemektedir

30



(Palaigeorgiou vd., 2019). Bu c¢aligmada H5P.com sitesi iizerinden sikana.tv tarafindan
hazirlanan videolara etkilesim eklenmistir. Videolarin ig¢erisinde yer alan etkilesimler;

Tek Se¢imli Soru (Single Choice Set): Etkilesimde olusturulan sorularin tek bir dogru yanit

vardir. Ogrenciler sadece bir segenegi isaretleyebilir.

Cok Secimli Soru (Multiple Choice): Etkilesimde olusturulan sorularin birden fazla dogru

yanit1 olabilir. Ogrenciler birden fazla segenek isaretleyebilir.

Dogru / Yanls Sorusu (True/False Question): Etkilesimde olusturulan sorulara dogru ya da

yanlig yanit1 isaretlenir.

Kelimeleri Siiriikle (Drag the Words): Etkilesim igerisinde, metinde bos birakilan alanlara

metnin yaninda bulunan kelimelerin dogru yerlere siiriiklenmesine yonelik bir etkinliktir.
Kelimeleri siiriikle etkinligi icin bir metin segcmek ve metin iginde siiriiklenecek kelime veya
ifadelerin basina ve sonuna yildiz isareti (*) koymak yeterlidir. HSP bunu kelimeleri siiriikle
etkinligine doniistiirtr.

Siiriikle Birak (Drag and Drop): Etkilesim igerisinde 6grencinin iki veya daha fazla 6geyi

iliskilendirmesini ve gorsel bir sekilde mantiksal baglantilar kurmasini saglar. Hem metinler

hem de resimler siiriiklenebilir sekilde diizenlenebilir.
3.7.2. Etkilesimli videolar incelemesi

Video temelli 6grenme; tanimlanan bilginin, yeterliliklerin ve becerilerin video kaynaklarinin
(Giannakos vd., 2016). Video siireleriyle etkilesim diizeyleri arasindaki iligki sonucunda kisa
sireli videolarin en yliksek etkilesim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir dolayisiyla
egitmenlerin alt1 dakikadan daha kisa siireli videolar olusturmasi daha faydali olacaktir (Guo
vd., 2014). Calismamizdaki video siireleri literatiire ve 6grencilerin ihtiyaglarina uygun bir
sekilde alt1 dakikadan kisa olarak belirlenmistir. Ogrenciler kendilerini degerlendirdiklerinde
kisa videolara kars1 daha ilgili olduklarini, daha fazla odaklandiklarini ve icerigin daha ytiksek
diizeyde akilda tutuldugunu algiladiklarini bildirmektedir (Slemmons vd., 2018). Bir sorunun
etkilesimli videolarda ilk kez goriinmesi i¢in en iyi zamanin, video siiresinin yaklagik
%?25'inden sonra olmasi onerilmektedir (Wachtler vd., 2016). Videolardaki sorularin gériinme

siirelerinde videonun genel uzunlugunun dortte biri oranina dikkat edilmeye caligilmistir.
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3.7.2.1. Voleybol oyun kurallar - birinci video

Bu video igeriginde voleybol oyun sahasi, file yiliksekligi, oyuncular, setler ve sayilari,
takimlarin say1 kazanmasi, topa temas ve servis ile ilgili temel kurallardan bahsedilmistir.
Video siiresi 3 dakika 57 saniyedir (03:57) ve toplam yedi etkilesim bulunmaktadir.

Birinci Etkilesimde Tek Se¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 21. saniyede (00:21) ekrana

gelmektedir. Ogrencilerin daha nce voleybol oynayip oynamadiklar1 sorulmaktadir. Bu soruyu
cevaplamadan videoya devam edilememektedir.
Ikinci Etkilesimde Tek Segimli Soru kullanilmistir. Etkilesim 1. dakika 19. saniyede (01:19)

ekrana gelmektedir. Bu etkilesimde iki soru sorulmustur. ilk soru Voleybol oyun sahasinin sekli
ve Olgiileri, ikinci soru voleybolda erkekler ve kadinlar i¢in file yiiksekligi sorulmustur. Birinci
soruyu cevaplayamayan ikinci soruya gecememektedir. Sorulara cevap verildiginde verilen
cevabin dogru ya da yanlis oldugu aninda doniit verilmektedir. Videoya devam edilebilmesi
icin iki soruya da dogru cevap verilmesi gerekmektedir. Eger iki sorudan birine ya da ikisine
yanlis cevap verilmesi durumunda ‘Yeniden Dene’ butonu ¢ikmaktadir. Ogrenci iki soruya da
dogru cevap verene kadar yeniden denenmesi istenir. Iki soruya da dogru cevap verildiginde
‘Devam’ butonu ¢ikarak videoya devam etmesi istenir.

Uciincii Etkilesimde Dogru / Yanls Sorusu kullamlmstir. Etkilesim 1. dakika 45. saniyede

(01:45) ekrana gelmektedir. Servis aninda topun fileye temas etmesi durumunda servis
tekrarinin olup olmayacagi dogru yanlis segenekleri ile sorulmustur. Ogrenci dogru segenegi
isaretlerse ‘Devam’ butonu gelerek videoya devam edilir. Ogrenci yanls secenegi isaretlerse
“Yeniden dene’ butonu gelmektedir, 6grenci soruyu dogru cevaplayana kadar ‘Devam’ butonu

¢ikmamaktadir ve videoya devam edilememektedir.

Dordiincii Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 35. saniyede
(02:35) ekrana gelmektedir. Voleybolda oyun setleri sorulmustur. Eslestirmeler yanligsa
“Yeniden dene’ butonu ¢ikarak tiim eslestirmeler dogru olana kadar denenmesi istenmektedir.
Tim eslestirmeler dogru ise ‘Devam’ butonu ¢ikarak videoya devam edilir.

Besinci Etkilesimde Tek Se¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 36. saniyede (02:36)

ekrana gelmektedir. Voleybolda oyun alaninda ve yedeklerde ka¢ oyuncu bulundugu
sorulmustur. Yanlis cevap se¢ildiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikar, dogru cevap
isaretlendiginde aninda dontit verilir ve ‘Devam’ butonu ¢ikarak videoya devam etmesi istenir.

Altinc1 Etkilesimde Dogru / Yanlis Sorusu kullanilmistir. Etkilesim 3. dakika 11. saniyede

(03:11) ekrana gelmektedir. Voleybolda bir takimin topa en fazla vurus sayist dogru-yanlis
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secenekleri ile sorulmustur. Yanlis cevap verildiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikarak tekrar
denenmesi istenir ve dogru cevaplayana kadar devam edilmesine izin verilmemektedir. Dogru
cevap verildiginde ‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.

Yedinci Etkilesimde Dogru / Yanlis Sorusu kullanilmistir. Etkilesim 3. dakika 36. saniyede

(03:36) ekrana gelmektedir. Voleybolda oyunu baslatan vurus dogru-yanlis segenekleri ile
sorulmustur. Yanlis cevap verildiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikarak tekrar denenmesi istenir
ve dogru cevaplayana kadar devam edilmesine izin verilmemektedir. Dogru cevap verildiginde

‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya devam edilir. Bu videonun son etkilesimidir.
Video igerik dokiimii

Bu videoda voleybol kurallarin1 6greneceksiniz. Voleybol uzun kenari 18 metre, kisa kenar1 9
metre boyutlarinda, etrafi serbest bolge ile gevrili dikdortgen bir sahada oynanir. Bir file ile
ikiye boliinmiistlir. Filenin her iki yaninda 3 m genisliginde bir '6n' bolgeye sahiptir. File
yiiksekligi erkekler i¢in 2 m 43 cm, kadinlar i¢in 2 m 24 cm’dir. Filenin iki yaninda ve {ist
simirmi dikey olarak 80 cm gegecek sekilde isaretli iki anten bulunur. Oyun devam ederken
topun, filenin iizerinden ve bu iki antenin arasindan ge¢mesi zorunludur. Oyun 12’°ser kisiden
olusan iki takim arasinda oynanir, oyun esnasinda 6 oyuncu sahada 6 oyuncu ise yedektedir.
Oyuncular iki anten arasindan ve file {izerinden birbirlerine dogru topla oynar. Top gecerken
fileye temas edebilir. Takimlardan 3 set alan oyunu kazanir. 1. 2. 3. ve 4. setler 25 say1
tizerinden oynanir. Setlerde 2-2’°lik beraberlik halinde 5. set 15 say1 lizerinden oynanir. Bir
takimin seti kazanmak i¢in set sonunda en az 2 puan farkina ihtiyaci vardir. Top, rakip takimin
oyun alani zeminine temas ettiginde ya da rakip takimin topu geri ¢cevirememesi durumunda
say1 kazanilir. Rakip takim kural dis1 hareket yaparsa da say1 kazanilir. Her oyun elle yapilan
servis vurusuyla baglar. Topu alan takim, topu geri géndermeden Once topa en fazla ii¢ kez
temas etme hakkina sahiptir. Viicudun tiim kisimlarini kullanarak topu gonderebilirler. Bir
oyuncunun arka arkaya iki kez topa dokunma hakk1 yoktur. Servis atan takim puani kazanirsa
onceki dizilisini korur ve servis atisini kullanan oyuncu servis atmaya devam eder. Eger servisi
karsilayan takim puan1 kazanirsa, servisi kazanir ve oyuncular saat yoniinde 1 tur doniis yapar.

Artik voleybolun temel kurallart hakkinda bilgi sahibisiniz.
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3.7.2.2. Temel kural ihlalleri - ikinci video

Bu video igeriginde voleybol oynarken yapilan faulleri, kural hatalarini, file ve servis kurallar

anlatilmistir. Video siiresi 5 dakika 11 saniyedir (05:11) ve toplam bes etkilesim bulunmaktadir.

Birinci Etkilesimde Cok Se¢imli Soru kullanilmigtir. Etkilesim 1. dakika 6. saniyede (01:06)
ekrana gelmektedir. Voleybolda oyun ihlalleri sorulmustur. Sorunun birden fazla dogru cevabi
vardir. Ogrenci birden fazla cevabi isaretleyebilir. Ogrenciden istenilen tiim dogru cevaplari
isaretlemeleridir. Dogru cevaplamalart durumunda ‘Devam’ butonu gelerek video devam
etmektedir. Yanlis cevaplanmasi durumunda ‘Yeniden dene’ butonu gelerek dogru cevaplanana
kadar videoya devam edilmesine izin verilmemektedir.

Ikinci Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 51. saniyede (02:51)

ekrana gelmektedir. Voleybolda hatalar, fauller eslestirme sorusu olarak sorulmustur.
Eslestirmeler climle igerisinde bosluk birakilarak bosluga hangi kelimenin, tanimin gelmesi
gerektigi sorulmustur. Tiim eslestirmeler dogru yapildiginda ‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya
devam edilir. Eslestirmelerde yanlislik yapilmis ise ‘Yeniden dene’ butonu c¢ikarak
eslestirmeler dogru yapilana kadar yeniden denenmesi istenir.

Ugiincii Etkilesimde Cok Secgimli Soru kullanilmistir. Etkilesim 4. dakika 12. saniyede (04:12)

ekrana gelmektedir. Servis kullanirken dikkat edilmesi gerekenler sorulmustur. Sorunun birden
fazla dogru cevabi vardir. Ogrenci birden fazla cevabr isaretleyebilir. Ogrenciden istenilen tiim
dogru cevaplari isaretlemesidir. Yanlis olan ifade secildiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikar.
Tiim dogru segenekler se¢ildiginde ‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.

Ddérdiincii Etkilesimde Tek Sec¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 4. dakika 51. saniyede

(04:51) ekrana gelmektedir. Parmak pas yapilirken yapilan bir hata tiirii sorulmustur. Dogru
cevap isaretlendiginde ‘Devam’ butonu c¢ikar ve video devam eder. Yanlis cevap
isaretlendiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikar ve dogru cevap isaretlenene kadar videoya devam
edilememektedir.

Besinci Etkilesimde Tek Se¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 4. dakika 59. saniyede (04:59)

ekrana gelmektedir. Voleybolda oynama ihlali ve teknik ihlal yapildiginda uygulanacak olan
kural sorulmugtur. Dogru cevap isaretlendiginde ‘Devam’ butonu ¢ikar ve video devam eder.
Yanlis cevap isaretlendiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikar ve dogru cevap isaretlenene kadar

videoya devam edilememektedir. Bu videoda ki son etkilesimdir.
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Video igerik dokiimii

Bu videoda voleybol oynarken faul yapmaktan nasil kaginacaginizi 6greneceksiniz. Voleybolda
yapilmamasi gereken iki tiir kural ihlali vardir: oynama ihlalleri ve teknik ihlaller. Oncelikle
oyun ihlalleri. Top fileye takilip rakip takimin sahasina gecemediginde, top filenin altindan
gectiginde, top rakip takim tarafina antenlerin disindan gegtiginde, top rakip takimin gizgilerle
belirli oyun sahasinin disina diiserse bir oyun ihlali vardir. Topun temas etse bile filenin
lizerinden ve antenlere temas etmeden antenlerin arasindan gegerek rakibin sahasinin siirlari
icine diismelidir. Top servis atis1 yapilirken ya da oyun esnasinda file {istiinden gecerken fileye
temas edebilir. Bu durum hata olarak sayllmaz oyun devam eder. Rakip takimdan gelen top
oyun alanimizin i¢ine temas ederse hata olarak kabul edilir ve rakip takim bir say1 kazanir. Bir
oyuncunun arka arkaya topa birden fazla dokunmasi hatadir. Takimin topa toplam 3 defa
dokunma hakki vardir. 3 vurustan fazla temas etmesi de bir hatadir. Bu durumda Hakem dort
vurus hatasi isaretini yaparak sayiy1 rakip takima verir. Bir oyuncu iist iiste iki defa topa temas
etmesi hatadir. Hakem ¢ift vurus hatasi isaretini yaparak sayiy: rakip takima verir. Blok bu
konuda istisnadir. Blok yapildiginda blokta topa temas etmek 3 vurustan sayilmaz. Blok
temasindan sonra yapilan ilk temas 1 vurus olarak kabul edilir. Son olarak rakip takimdan gelen
top sizin oyun alaninizin igerisine diiserse hakem dahil top igaretini vererek sayiy1 rakip takima
verir. Ikincisi, teknik kural ihlalleri. Teknik faulle cezalandirilmak istemiyorsaniz, doniis
pozisyonlarina dikkat etmelisiniz. Voleybolda doniis hatas1 yapmak teknik bir hatadir. Sayiy1
takimimiz kazandiginda oyuncular saat yoniinde bir tur doniis yapar ve servis bolgesine gelen
oyuncu servis kullanir. Eger sayiy1 iist iiste takimimiz kazaniyorsa oyuncular doniis yapmaz ve
servis atisini kullanan oyuncu rakip takim say1 kazanincaya kadar servis atmaya devam eder.
Servis atig1 yapilirken hakem servis kullanimina izin veren diidiiglinii ¢alar. Servis atigini
kullanan oyuncu hakemin diidiigiinden sonra sekiz (8) saniye igerisinde servis atisini
yapmalidir. Servis atis1 yapilirken topa vurana kadar ayaginiz c¢izgiye temas etmemeli ve ayak
tamamen sahanin disinda olmalidir. Oyun esnasinda hiicum veya savunmada, fileye
dokunmamali ve ayagiiz asla rakip tarafa tam olarak ge¢memelidir. Top tasinmasi yani
tutulmas1 veya topla temas uzatilmasi teknik hata olarak sayilir. Hakem tutulmus top ya da
tasima denilen hata isaretini gostererek sayiyr rakip takima verir. Pas, manset veya hiicum

yaparken, topla temasiniz keskin ve kisa olmalidir.
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3.7.2.3. Oyuncularin bélgeleri pozisyonlari ve rolleri- iigiincii video

Bu Video igeriginde oyuncularin bolgeleri, oyuncularin takimda ki pozisyonlar1 ve oyuncu
rolleri yer almaktadir. Video siiresi 3 dakika 31 saniyedir (03:31) ve toplam dort etkilesim

bulunmaktadir.

Birinci Etkilesimde Siiriikle Birak kullanilmistir. Etkilesim 1. dakika 6. saniyede (01:06) ekrana
gelmektedir. Resim iizerinde saha bolgelerinin eslestirilmesi istenmistir. Eslestirmeler yanlis
yapilirsa ‘Yeniden dene’ butonu c¢ikmaktadir. Eglestirmeler dogru yapilana kadar yeniden
deneme istenir. Dogru eslestirme yapildiginda ‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.
Ikinci Etkilesimde Siiriikle Birak kullanilmistir. Etkilesim 1. dakika 51. saniyede (01:51) ekrana

gelmektedir. Voleybol sahasinin pozisyon numaralarini voleybol sahasi resmi iizerine
yerlestirmeleri istenmistir. Eslestirmeler yanlis yapilirsa ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir.
Eslestirmeler dogru yapilana kadar yeniden deneme istenir. Dogru eslestirme yapildiginda
‘Devam’ butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.

Uciincii Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmustir. Etkilesim 2. dakika 45. saniyede (02:45)

ekrana gelmektedir. Oyuncu rolleri bosluk doldurma eslestirmesi ile sorulmustur. Eslestirmeler
yanlis yapildiginda ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Dogru cevap verildiginde ‘Devam’
butonu ¢ikarak videoya devam etme izni verilir.

Ddérdiincii Etkilesimde Tek Sec¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 3. dakika 14. saniyede

(03:14) ekrana gelmektedir. Bu etkilesimde libero formasi, liberonun blok yapmasi ve
liberonun oynadigi bolge ile ilgili sorular sorulmustur. Dogru cevaplar isaretlendiginde
‘Devam’ butonu ¢ikar ve video devam eder. Yanlis cevap isaretlendiginde ‘Yeniden dene’
butonu ¢ikar ve dogru cevaplar isaretlenene kadar videoya devam edilememektedir. Bu videoda

ki son etkilesimdir.
Video Igerik Dokiimii

Bu videoda, oyuncularin bolgelerini, oyuncularin bir takimdaki pozisyonlarini ve rollerini
ogreneceksiniz. Ilk olarak bdlgeler. Takimin oyun igerisindeki 6 oyuncusu iki bélgede bulunur.
On bolgedeki 3 oyuncu, 3 metre cizgisi ile file arasinda hiicum bélgesi denilen bdlgede bulunur.
Arka bolgedeki 3 oyuncu, 3 metrelik ¢izgi ile dip ¢izgisi arasinda servis karsilama ve hiicum
savunmasi karsilama bolgesinde bulunur. Ikincisi, oyuncularin pozisyonlar1. Pozisyonlar, geri
sahada sagdaki oyuncudan geri sahanin ortasindaki oyuncuya kadar 1'den 6'ya kadar

numaralandirilmistir. On bodlgedeki iic oyuncu sag 6n igin 2, orta 6n i¢in 3 ve sol 6n igin 4
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konumdadir. Geri sahadaki ii¢ oyuncu sol arka icin 5, arka merkez i¢in 6 ve sag arka igin 1
konumdadir. Bir takim servis atma hakkini kazandiginda, oyuncular saat yoniinde doner.
Oyuncu doniis esnasinda 6’dan 5 numaraya, 5’den 4 numaraya, 4’den 3 numaraya, 3’den 2
numaraya, 2’den 1 numarali pozisyona geger. Ugiinciisii, oyuncularin rolleri; Ikinci dokunus
genellikle pasor tarafindan yapilir. Pasor, savunma ile hiicum arasindaki baglantidir ve topu
hiicum oyuncusuna pas verir. Hiicum oyuncusu, genellikle takimmin 3. vurusunu yapan
oyuncudur. Arka oyuncular rakip takimdan gelen servisi veya hiicumu karsilar ve libero harig
diger arka bolgede bulunan oyuncular 3 m ¢izgisine basmadan sigrayarak hiicum vurusu
yapabilir. Arka bolgede bulunan oyuncular arasinda libero da bulunmaktadir. Libero farkli
renkte bir forma giyer ve savunmayi koordine eder. Libero servis atamaz ve 3 m

icinden hiicum yapamaz. Liberonun blok yapmasi veya blok tesebbiisiinde bulunmasi yasaktir.
3.7.2.4. Temel voleybol ekipmanlari - dordiincii video

Bu video igeriginde voleybol oynamak i¢in gerekli olan temel ekipmanlar yer almaktadir. Video
stiresi 1 dakika 59 saniyedir (01:59) ve igeriginde toplam ti¢ etkilesim bulunmaktadir.
Birinci Etkilesimde Cok Seg¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 49. saniyede (00:49) ekrana

gelmektedir. Voleybol oynarken kullanilan ekipmanlarin secilmesi istenmistir. Birden ¢ok
cevabi bulunan soru yanlis cevaplar isaretlendiginde devam etmeye izin vermemektedir ve
‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Tiim dogru cevaplar se¢ildiginde ‘Devam’ butonu ¢ikar ve

video devam eder.

Ikinci Etkilesimde Dogru / Yanlis Sorusu kullanilmistir. Etkilesim 1. dakikada (01:00) ekrana
gelmektedir. Takimlarin formalari ile ilgili dogru/yanlis segenekli soru sorulmustur. Videoya
devam edilebilmesi i¢in dogru cevabin verilmesi gerekir. Yanlis cevap verildiginde yeniden
denenmesi istenir.

Ucgiincii Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 1. dakika 45. saniyede (01:45)

ekrana gelmektedir. Voleybol ekipmanlari ile ilgili bosluk doldurma sorulmustur. Bosluklar
yanlis cevaplar ile dolduruldugunda ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Bosluklara dogru

cevaplar getirilene kadar devam etmesine izin verilmemektedir. Bu videodaki son etkilesimdir.
Video Igerik Dokiimii

Bu videoda voleybol oynamak icin gerekli temel ekipmanlari 6greneceksiniz. Voleybol

oynamak i¢in sunlara ihtiyacimz olacak: forma, bir ¢ift ayakkab1 ve dizlik. ilk olarak kiyafet.
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Size zarar verebilecegi icin kiipe, kolye, bileklik gibi takilarmizi ¢ikararak bagslayin. Temel
kiyafet; ¢oraplar, sortlar ve kollu veya kollu olmayan tisortlerden olusur. Formanin rengi her
takim igin farklidir. Libero harig tiim takim ayn1 renk ve forma tipine sahip olmalidir. Ikincisi,
ayakkabilar. Voleybol ayakkabilar1 hafif ve esnektir. Hizli hareketlere izin vermek igin
yumusak kaucuktan veya bol tutus saglayan malzemeden yapilmis tabanlar1 vardir. Sigradiktan
sonra yumusak bir inis yapmak icin iyi desteklemeye sahip ayakkabi se¢melisiniz. Bunu
yaparak bacaklarinizin ve eklemlerinizin yaralanmasimi dnleyebilirsiniz. Ugiinciisii, dizlikler.
Dizlikler dizleri korur, cogunlukla paslar sirasinda ve topu kurtarmak i¢in yapilan atlayislarda

yaralanmamaniz i¢in kullanilir.
3.7.2.5. Voleybolda alttan ve iistten servis- besinci video

Bu video iceriginde alttan atilan servis ve iistten atilan servisin nasil kullanilacagi anlatilmistir.
Video siiresi 2 dakika 56 saniyedir (02:56) ve igeriginde toplam dort etkilesim bulunmaktadir.
Birinci Etkilesimde Dogru / Yanlis Sorusu kullanilmistir. Etkilesim 27. saniyede (00:27) ekrana

gelmektedir. Dogru yanlis segcenekler verilerek voleybolda servis ¢esitleri sorulmustur. Yanlis
cevap verildiginde ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Dogru cevap verilene kadar ‘Devam’
butonu ¢ikmamaktadir. Tiim sorulara cevap verildiginde devam etme izni verilmektedir.

Ikinci Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 1. dakika 48. saniyede (01:48)

ekrana gelmektedir. Alttan atilan servisin agamalarinin siralanmasi istenmistir. Yanlis siralama
yapildiginda ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Tiim asamalar dogru siralandiginda ‘Devam’
butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.

Ugiincii Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 30. saniyede (02:30)

ekrana gelmektedir. Ustten atilan servisin asamalarmin siralanmasi istenmistir. Yanlis siralama
yapildiginda ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Tiim asamalar dogru siralandiginda ‘Devam’
butonu ¢ikar ve videoya devam edilir.

Ddérdiincii Etkilesimde Tek Sec¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 48. saniyede

(02:48) ekrana gelmektedir. Servis atigi ile ilgili bir bilgi verilmistir. Bu videoda ki son

etkilesimdir.
Video Igerik Dokiimii

Bu videoda, alttan atilan servis ve iistten atilan servisin nasil yapilacagini 6greneceksiniz. ilk

olarak alttan atilan servis. Voleybol oyun sahasinin dip ¢izgisinin arkasinda herhangi bir yerde
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durun. Servis atarken asla bir ayaginizi sahanin i¢ine veya dip ¢izgiye temas ettirmemelisiniz.
Omuzlarimiz1 fileye ¢evirin, dizlerinizi hafifce biikiin ve sag elinizi kullaniyorsaniz sol
ayaginizi, sol elinizi kullaniyorsaniz sag ayaginizi 6ne ¢ikarin. Topu, 6ndeki ayaginiz ile ayni
taraftaki elinizde tutun. Topu Oniiniizde, diger kolunuzla ayni hizada, kalgcaniz ve beliniz
arasinda bir yiikseklikte tutun. Kolunuz hafif¢e biikiilmiis olmalidir. Serbest kolunuzla sarkag
benzeri bir hareket yapin ve alttan topa vurun. Daha fazla hassasiyet i¢in agik bir elle veya daha
fazla glic i¢in kapali bir el ile topa vurmayi segebilirsiniz. Topa vurdugunuzda, viicut
agirhigimiz1 arkadaki ayaginizdan 6ndeki ayaginiza kaydirin. Topa sert vurmaya ¢alismayin:
topa giicli veren kolun salinimi ve hizidir. Sirada, iistten atilan servis. Bu servis i¢in topu tutan
kolu 6ne uzatin ve topu havaya dogru yiiksege atin. Top basinizin hemen lizerine, hafifce
Oniiniize ve diger kolunuzla ayn1 hizaya gelecek sekilde firlatilmalidir. Diger kolunuzla, topun
ortasina eliniz diiz bir sekilde yukari1 ve ileri dogru vurun. Kolunuzu diiz tutun. Topa
vurdugunuzda, viicut agirliginizi arkadaki ayaginizdan 6ndeki ayaginiza kaydirin. Alttan servis
kullanmak kolaydir fakat rakibiniz tarafindan kolay bir sekilde karsilanir. Her iki servis
kullaniminda da dogru zamanda topa vurmak igin hareketlerinizi koordine etmek ve kontrol

etmek ¢ok onemlidir.
3.7.2.6. Parmak pas -altinci video

Bu video igeriginde voleybolda parmak pas teknigi yer almaktadir. Video siiresi 3 dakika 53
saniyedir (03:53) ve parmak pas teknigi ile ilgili ii¢ etkilesim bulunmaktadir.
Birinci Etkilesimde Tek Seg¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 16. saniyede (00:16) ekrana

gelmektedir. Voleybolda kullanilan manset pas ve parmak pas ile ilgili bilgi verilmistir.

Ikinci Etkilesimde Cok Sec¢imli Soru kullanilmustir. Etkilesim 2. dakika 27. saniyede (02:27)

ekrana gelmektedir. Parmak pas yapilirken dikkat edilmesi gerekenler birden ¢ok cevabi
bulunan soru ile sorulmustur ve yanls cevaplar isaretlendiginde devam etme izni
vermemektedir ve ‘Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Tiim dogru cevaplar secildiginde
‘Devam’ butonu ¢ikar ve video devam eder.

Uciincii Etkilesimde Kelimeleri Siiriikle kullanilmistir. Etkilesim 3. dakika 25. saniyede (03:25)

ekrana gelmektedir. Parmak pas yaparken olusabilecek hata tiirleri sorulmustur. Tim
eslestirmeler dogru yapildiginda ‘Devam’ butonu c¢ikar ve videoya devam edilir.
Eslestirmelerde yanlislik yapilmis ise ‘Yeniden dene’ butonu c¢ikarak eslestirmeler dogru

yapilana kadar yeniden denenir. Bu videoda ki son etkilesimdir.
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Video Igerik dokiimii

Bu videoda Voleybolda parmak pas teknigini 6greneceksiniz. Parmak pas oyun esnasinda
takimda ki oyuncularin birbirlerine pas atmalari i¢in kullanilir. Genellikle pasor tarafindan
smac¢dr oyuncusuna hiicum vurusunu yapabilmesi i¢in topu file yakinina pas atarken kullanilir.
Iyi bir pas atmak igin su ii¢ adimi uygulaym: top almmizin iist seviyesinde kalacak sekilde
pozisyonunuzu alin, topu alninizin iist seviyesinde parmaklariniz ile karsilayin ve elinizin i¢i
topa degmeden parmaklariniz ile parmak pas vurusunu tamamlayin. ilk énce pozisyon alin. Top
gelirken gelis yoniinii gézlemleyin ve topun alninizin {ist seviyesinde kalmasi i¢in topun diisme
noktasina dogru kosun. Topun dogrudan alnmizin hizasmna diismesi i¢in topun ¢izdigi
yorlingenin altinda durun. Topa temas etmeden Once ayaklarinizi, kalgalarinizi ve omuzlarinizi
pas atmak istediginiz yone ¢evirin. Ikincisi, kendinizi hazirlaym. Viicut pozisyonunuz; bir ayak
onde viicut dengeli duracak sekilde dizlerden biraz bikiilidiir. Sirtiniz dik olmalidir.
Dirseklerinizi 90 derece biikiin ve omuz hizasinin hemen {istline kaldirin. Ellerinizi alninizin
Ontine yerlestirin. Ellerinizi 15 cm aralik olacak sekilde agik tutun, parmaklariniz gevsemis ve
hafifce biikiilmiis olmalidir. Bilekleriniz biikiilmelidir. Bagparmaklarmizin uglar1 birbirine
bakana kadar avug i¢lerinizi 6ne dogru cevirin. Bagparmaginizla ve isaret parmaginizla topu
gorebileceginiz bir iiggen olusturun. Ugiinciisii, topa parmak pas vurusu yapmak. Topu almadan
hemen 6nce dizlerinizi biikiin ve hafif¢e 6ne dogru egin. Top gdziiniiziin lizerinden geldiginde,
topu daha kuvvetli gonderebilmek i¢in bacaklarinizi yukart dogru iterek destek alin. Topa vurus
esnasinda elinizin i¢in topa temas etmeden sadece parmaklarimizin bogumlari ile vurus
yapmalisimz. Ozellikle bas parmak, isaret parmagi ve orta parmaklarinizin topa temas etmesi
olduk¢a onemlidir. Elleriniz topa ayni1 anda temas etmelidir. Eger bir elinizin biri digerinden
sonra topa temas ederse hakem diidiigiinii calarak ¢ift vurus hatasi isaretini gosterir. Ellerinizin
i¢i veya avuglarimizi kullanarak yaptiginiz vurus bir hatadir. Hakem diidiigiinii ¢alarak tagima
hatasi isaretini gosterir ve sayiy1 rakip takima verir. Topa dokunurken bileklerinizi ve avug
i¢lerinizi icten disa dogru dondiiriin. Ardindan parmaklarinizla kuvvetlice itin ve kollarinizi

yukart dogru uzatarak parmak pas vurusunuzu tamamlayn.
3.7.2.7. Manset pas - yedinci video

Bu video igeriginde manset pas teknigi yer almaktadir. Video siiresi 2 dakika 44 saniyedir

(02:44) ve igeriginde toplam ti¢ etkilesim bulunmaktadir.
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Birinci Etkilesimde Tek Se¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 18. saniyede (00:18) ekrana

gelmektedir. Voleybolda kullanilan manset pas ve parmak pas ile ilgili bilgi verilmistir.

Ikinci Etkilesimde Dogru / Yanlis Sorusu kullanilmistir. Etkilesim 43. saniyede (00:43) ekrana

gelmektedir. Voleybolda manset pas kullanilma yerleri sorulmustur. Ogrenci dogru secenegi
isaretlerse ‘Devam’ butonu gelerek videoya devam edilir. Ogrenci yanlis segenegi isaretlerse
‘Yeniden dene’ butonu gelerek 6grenci soruyu dogru cevaplayana kadar ‘Devam’ butonu

¢ikmamaktadir ve videoya devam edilememektedir.

Uciincii Etkilesimde Cok Se¢imli Soru kullanilmistir. Etkilesim 2. dakika 26. saniye (02:26)
ekrana gelmektedir. Voleybolda manset pas yapilirken nelere dikkat edilmesi gerektigi
sorulmustur. Birden ¢ok cevabi bulunan soruda, yanlis cevaplar isaretlendiginde devam etme
izni verilmemektedir ve “Yeniden dene’ butonu ¢ikmaktadir. Tiim dogru cevaplar segildiginde

‘Devam’ butonu ¢ikar ve video devam eder. Bu videoda ki son etkilesimdir.
Video igerik dokiimii

Bu videoda voleybolda manset pas teknigini 6greneceksiniz. Manset pas servis karsilama ve
rakip takimim hiicumlarini1 savunma esnasinda kullanilir. Iyi bir manset pas olusturmak igin su
tic adim1 hatirlayin: topun gelis durumuna gére konumunuzu alin, manset pozisyonunuza gegin
ve topa kollarmniz ile vurusunuzu yaparak topu gonderin. ilk énce pozisyon. Topun diisme
noktasina ulasmak i¢in kayma adimlari ile veya ¢apraz adimlarla ilerleyin. Ikincisi, hazirlanin.
Topun geldigi yone viicudunuzu cevirin ve manset pas i¢in bekleme pozisyonunuzu alin.
Manget pasta top beklerken kollarimiz agik ve yanlarda, ayaklariniz omuz genisliginden biraz
daha agik ve bir ayagimiz parmak uglarinda, tiim viicut hareketli bir sekilde topu bekleyiniz.
Ucgiincii olarak, manset pas ile topa vurus yapmadir. Manset pas yaparken viicut pozisyonu
kollar diimdiiz olmali dirseklerden biikiilmemelidir. Kollarmi ile gogsiinliz arasinda bosluk
birakin. Boylece topa vurus esnasinda giiciiniizli kontrol edebilirsiniz. Kollariniz gogsiiniize
yapistirilmigsa yeterince gii¢ liretemezsiniz. Eller biri digerinin avug icine yerlestirilerek ve
bagparmaklar yan yana gelecek sekilde, ayaklar omuz genisliginde agik, bir ayak biraz 6nde,
dizler biikiili ve viicut agirligr ayak parmak uglarindadir. Top ile bulustuktan sonra topa
vururken bacaklardan yukariya dogru itilerek bir yaylanma hareketi yapilir. Topa kollarin
dirsekleri ile bilekleri arasinda kalan boliim ile vurus yapilarak manset pas tamamlanir. lyi bir

manget yapmak i¢in gozliniizli toptan ayirmayin ve hazir bekleyin .
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3.8. Etik Kurul

Sinop Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu'nun 09.07.2021 tarihli ve 2021-87 sayili
karari ile Etik Kurul onay1 alinmistir (Ek-5).
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4. BULGULAR

Ogrencilerin voleybol oynama, voleybol kursuna gitme, voleybol harici spor kursuna gitme,
akill1 telefon, tablet ya da bilgisayara sahip olma ve dijital oyun oynama durumlarini gosteren

tanimlayic bilgiler Tablo 4.1°te yer almaktadir.

Tablo 4.1 Ogrencilerin tanimlayic1 bilgileri

Yanitlar n (%)
Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi?* Evet 63 (60,0)
Hayir 42 (40,0)
Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?*  Evet 26 (24,8)
Hayir 79 (75,2)
Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?* Evet 72 (68,6)
Hayir 33 (31,4)
Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da Evet 92 (87,6)
bilgisayariniz var mi?* Hayir 13 (12,4)
Akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en Evet 80 (76,2)
az yarim saat" oyun oynuyor musunuz? Hayir 25 (23,8)
Uzaktan egitim derslerinize hangi elektronik araglar1 kullanarak  Akill telefon 41 (27,2)
katiliyorsunuz?** Tablet 27 (17,9)

Diziistii bilgisayar 56 (37,1)
Masaiistii bilgisayar 27 (17,9)

*Yanitlanmasi zorunlu, **Birden fazla yanit isaretlenebilir

Ogrencilerden “Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadimz mi?” sorusuna 63’ii (%60) evet, 42’si
(%40) hayir yanitin1 vermistir. “Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna
gittiniz mi?” sorusuna 26’s1 (%24,8) evet, 79’u (%75,2) hayir yanitim1 vermistir. “Voleybol
hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?”” sorusuna 72’si (%68,6) evet, 33’1 (%31,4) hayir
yanitim1 vermistir. “Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da
bilgisayariniz var m1?” sorusuna 92 (%87,6) katilimci evet, 13 (%12,4) katilimct ise hayir
yanitin1 vermigstir. “Akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak her giin en
az yarim saat oyun oynuyor musunuz?” sorusuna 80 (%76,2) katilimci evet, 25 (%?23,8)
katilimcr hayir yanitimi vermistir. “Uzaktan egitim derslerinize hangi elektronik araglari
kullanarak katiliyorsunuz?” sorusuna 41 (%27,2) katilimci akilli telefon, 27 (%17,9) katilimci
tablet, 56 (%37,1) katilime1 diziistii bilgisayar, 27 (%17,9) katilimc1 masaiistii bilgisayar
yanitin1 vermistir. Katilimcilar eger varsa birden fazla elektronik arag isaretleyebilmektedir.
Arastirmada yer alan §grencilerin 6n ve son test Voleybol Bilgi Diizeyi puan ortalamalarinin
cinsiyete gore karsilastirilmasinda Independent Sample T testi kullanilmistir ve Tablo 4.2°te

gosterilmistir.
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Tablo 4.2 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin cinsiyete

gore karsilastirilmasi

Erkek Kiz
n M SD n M SD t df p
On EVG 14 13,78 491 30 15,60 5,36 -1,071 42 ,290
test VG 19 18,47 4,38 15 16,66 6,10 1,004 32 ,323
KG 10 17,30 4,64 17 1470 4,64 1,401 25 173
Toplam 43 16,67 4,97 62 1561 5,32 1,031 103  ,305
Son EVG 14 25,64 4,16 30 25,10 5,06 ,349 42 ,729
test VG 19 22,68 4,52 15 2186 3,85 ,558 32 ,581
KG 10 16,60 6,89 17 1429 510 ,995 25 ,329
Toplam 43 22,23 5,98 62 2135 6,57 ,697 103,487

Gruplarin 6n test ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari cinsiyete gore
degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigi goriilmektedir
(p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde Erkekler
(M=13,78 SD=4,91) ile Kizlar (M=15,60 SD=5,36) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmemektedir t(42) =-1,071, p =,290. On test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalari incelendiginde Erkekler (M=18,47 SD=4,38) ile Kizlar (M=16,66 SD=6,10)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(32) = 1,004, p = ,323. On
test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde Erkekler (M=17,30
SD=4,64) ile Kizlar (M=14,70 SD=4,64) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(25) = 1,401, p = ,173. Son test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalari incelendiginde Erkekler (M=25,64 SD=4,14) ile Kizlar (M=25,10 SD=5,06)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(42) = ,349, p =,729. Son
test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde Erkekler (M=22,68
SD=4,52) ile Kizlar (M=21,86 SD=3,85) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(32) =558, p = ,581. Son test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde Erkekler (M=16,60 SD=6,89) ile Kizlar (M=14,29 SD=5,10)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(25) =,995, p =,329. Son
test Toplam voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde Erkekler (M=22,23
SD=5,98) ile Kizlar (M=21,35 SD=6,57) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(103) =,697, p =,487.

Aragtirmada yer alan Ogrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin  simif seviyesine gore karsilastirilmasinda Independent Sample T testi

kullanilmistir ve Tablo 4.3’de gosterilmistir.
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Tablo 4.3 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin sinif

seviyesine gore karsilastirilmasi

Besinci simif Altincr simif
n M SD n M SD t df p d
On EVG 23 13,04 4,38 21 17,19 5,33 -2,827 42 ,007* 85
test VG 19 16,21 5,14 15 19,53 4,82 -1,921 32 ,064 -
KG 17 15,00 4,86 10 16,80 4,51 -,953 25 ,350 -
Toplam 59 14,62 4,88 46 17,86 5,03 -3,328 103 ,001* 65
Son EVG 23 23,26 5,12 21 27,47 3,14 -3,319 36,932 ,002* ,99
test VG 19 20,63 4,27 15 2446 3,04 -2,934 32 ,006* 1,03
KG 17 13,94 5,22 10 17,20 6,46 -1,434 25 ,164 -
Toplam 59 19,72 6,18 46 24,26 5,61 -3,879 103 ,000* 80

* p<.05

On test etkilesimli ve toplam ile son test etkilesimli, etkilesimsiz ve toplam grubundakilerin
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 sinif seviyesine gore karsilastirildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir (p<,05). On test etkilesimsiz ve kontrol grubu ile son
test kontrol grubundakilerin voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 simif seviyesine gore
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemektedir (p>,05). On test
EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde Besinci siniflar (M=13,04
SD=4,38) ile Altinci smiflar (M=17,19 SD=5,33) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gériilmektedir ve etki diizeyi biiyiiktiir t(42)=-2,827, p = ,007 d = ,85. On test VG’deki
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde Besinci siniflar (M=16,21 SD=5,14) ile
Altinc1 siiflar (M=19,53 SD=4,82) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(32)=-1,921, p = ,064. On test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalari incelendiginde Besinci siniflar (M=15,00 SD=4,86) ile Altinci siniflar (M=16,80
SD=4,51) arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(25)=-,953, p =
,350. Son test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde Besinci siniflar
(M=23,26 SD=5,12) ile Altinc1 siniflar (M=27,47 SD=3,14) arasinda istatistiksel olarak anlaml1
bir farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi biiyiiktiir t(36,932)=-3,319, p =,002 d = ,99. Son test
VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde Besinci siniflar (M=20,63
SD=4,27) ile Altinct siniflar (M=24,46 SD=3,04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi biyiiktir t(32)=-2,934, p = ,006 d =1,03. Son test
KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde Besinci siiflar (M=13,94
SD=5,22) ile Altinct siniflar (M=17,20 SD=6,46) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriillmemektedir t(25)=-1,434, p = ,164. Son test Toplam voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalari incelendiginde Besinci siniflar (M=19,72 SD=6,18) ile Altinct siniflar (M=24,26
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SD=5,61) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi
biiyiiktiir t(103)=-3,3879, p =,000 d =,80.

Arastirmada yer alan Ogrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin voleybol oynama durumuna gore karsilastirilmasinda Independent Sample T

testi kullanilmistir ve Tablo 4.4°de gosterilmistir.

Tablo 4.4 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin voleybol

oynama durumuna gore karsilastirilmasi

Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadimz m?

Evet Hayir
n M SD n M SD t df p d
On test EVG 30 16,13 5,00 14 12,64 5,09 2,142 42 ,038*  0.69
VG 21 18,04 4,28 13 17,07 6,58 ,522 32 ,605 -
KG 12 16,83 3,78 15 1473 531 1,153 25 260 -
Toplam 63 16,90 4,57 42 14,76 581 2,010 73,548 ,048* 0.40
Sontest EVG 30 26,10 4,37 14 2350 5,19 1,729 42 091 -
VG 21 2166 4,44 13 23,38 3,68 -1,166 32 ,252
KG 12 16,91 4,96 15 13,73 6,21 1442 25 162 -
Toplam 63 22,87 5,66 42 19,97 6,92 2,347 103 ,021*  0.45

* p<.05

On test etkilesimli ve toplam ile son test toplam grubundakilerin voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 voleybol oynama durumuna gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlaml1 bir
farklilik goriilmektedir (p<,05). On test etkilesimsiz ve kontrol grubu ile son test etkilesimli,
etkilesimsiz ve kontrol grubundakilerin voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari voleybol
oynama durumuna gore karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriillmemektedir
(p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Bugiine
kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi1?” sorusuna verilen Evet (M=16,13 SD=5,00) ile Hayir
(M=12,64 SD=5,09) yanitlar1 arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir ve etki diizeyi ortadir t(42) = 2,142 p=,038 d =,69. On test VG’deki voleybol
bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadinmiz mi?”
sorusuna verilen Evet (M=18,04 SD=4,28) ile Hayir (M=17,07 SD=6,58) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(32) =,522, p =,605. On test KG’deki
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz
m1?” sorusuna verilen Evet (M=16,83 SD=3,78) ile Hayir (M=14,73 SD=5,31) yanitlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(25) = 1,153, p =,260. Son
test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde “Bugiline kadar hig
voleybol oynadiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=26,10 SD=4,37) ile Hayir (M=23,50
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SD=5,19) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(42) =
1,729, p = ,091. Son test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde
“Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi1?” sorusuna verilen Evet (M=21,66 SD=4,44) ile
Hayir (M=23,38 SD=3,68) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(32) = -1,166, p = ,252. Son test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi1?”” sorusuna verilen Evet
(M=16,91 SD=4,96) ile Hayir (M=13,73 SD=6,21) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(25) =1,442, p = ,162. Son test Toplam voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi1?”’ sorusuna
verilen Evet (M=22,87 SD=5,66) ile Hayir (M=19,97 SD=6,92) yanitlar1 arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir ve etki diizeyi diisiiktiir t(103) = 2,347 p =
,021d = /45.

Arastirmada yer alan Ogrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin voleybol kursuna gitme durumuna gore karsilastirilmasinda Independent

Sample T testi kullanilmistir ve Tablo 4.5’de gosterilmistir.

Tablo 4.5 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin voleybol

kursuna gitme durumuna gore karsilagtirilmasi

Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?

Evet Hayir
n M SD n M SD t df p
Ontest EVG 16 16,81 4,72 28 14,00 5,32 1,753 42 ,087
VG 5 17,40 5,89 29 17,72 5,19 -,127 32 ,900
KG 5 15,60 3,64 22 1568 5,01 -,034 25 973
Toplam 26 16,69 4,62 79 15,83 5,36 7129 103 ,468
Sontest EVG 16 26,43 4,47 28 24,60 4,85 1,237 42 ,223
VG 5 23,80 3,42 29 22,06 4,31 ,848 32 ,403
KG 5 14,80 3,03 22 1522 6,33 -,145 25 ,886
Toplam 26 23,69 5,99 79 2106 6,33 1,859 103 ,066

Gruplarin 6n test ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 voleybol kursuna gitme
durumuna gore degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig:
goriilmektedir (p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari
incelendiginde “Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?”
sorusuna verilen Evet (M=16,81 SD=4,72) ile Hayir (M=14,00 SD=5,32) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(42) = 1,753 p = ,087. On test

VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor dersi
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saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=17,40 SD=5,89) ile
Hayir (M=17,72 SD=5,19) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(32) =-,127, p = ,900. On test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna
gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=15,60 SD=3,64) ile Hayir (M=15,68 SD=5,01) yanitlar1
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(25) = -,034, p =,973. Son
test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor
dersi saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=26,43 SD=4,47)
ile Hayir (M=24,60 SD=4,85) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(42) =1,237, p = ,223. Son test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna
gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=23,80 SD=3,42) ile Hayir (M=22,06 SD=4,31) yanitlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(32) =,848, p =,403. Son
test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor
dersi saatleri disinda voleybol kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=14,80 SD=3,03)
ile Hayir (M=15,22 SD=6,33) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(25) =-1,45, p = ,886. Son test Toplam voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda voleybol kursuna
gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=23,69 SD=5,99) ile Hayir (M=21,06 SD=6,33) yanitlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(103) =1,859, p =,066.

Arastirmada yer alan oOgrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin voleybol harici spor kursuna gitme durumuna gore karsilastirilmasinda

Independent Sample T testi kullanilmistir ve Tablo 4.6°da gosterilmistir.

Tablo 4.6 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin voleybol

harici spor kursuna gitme durumuna gore karsilastirilmasi

Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?

Evet Hayir
n M SD n M SD t df p
On test EVG 29 15,48 5,69 15 14,13 4,25 806 42 ,425
VG 26 18,11 4,24 8 16,25 7,77 883 32 ,384
KG 17 15,76 4,54 10 15,50 5,27 138 25 ,892
Toplam 72 16,50 5,03 33 15,06 545 1,325 103 ,188
Son test EVG 29 26,10 4,67 15 23,66 4,63 1,644 42 ,108
VG 26 22,50 4,13 8 21,75 4,65 436 32 ,665
KG 17 1529 5,73 10 14,90 6,26 167 25 ,869
Toplam 72 22,25 6,29 33 20,54 6,32 1,285 103 ,202
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Gruplarin 6n test ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 voleybol harici spor
kursuna gitme durumuna gore degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmadig1 goriilmektedir (p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari
incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet
(M=15,48 SD=5,69) ile Hayir (M=14,13 SD=4,25) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(42) = ,806 p = ,425. On test VG’deki voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalari1 incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz
mi?” sorusuna verilen Evet (M=18,11 SD=4,24) ile Hayir (M=16,25 SD=7,77) yanitlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik griilmemektedir t(32) = ,883, p =,384. On test
KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi bir
spor kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=15,76 SD=4,54) ile Hayir (M=15,50
SD=5,27) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(25) =
,138, p =,892. Son test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde
“Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=26,10
SD=4,67) ile Hayir (M=23,66 SD=4,63) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik goriilmemektedir t(42) = 1,644, p =,108. Son test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi?”” sorusuna
verilen Evet (M=22,50 SD=4,13) ile Hayir (M=21,75 SD=4,65) yanitlar1 arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(32) =,436, p = ,665. Son test KG’deki voleybol
bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz
mi?” sorusuna verilen Evet (M=15,29 SD=5,73) ile Hayir (M=14,90 SD=6,26) yanitlari
arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(25) = ,167, p =,869. Son
test Toplam voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde “Voleybol hari¢ herhangi
bir spor kursuna gittiniz mi?” sorusuna verilen Evet (M=22,25 SD=6,29) ile Hayir (M=20,54
SD=6,32) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(103) =
1,285, p =,202.

Aragtirmada yer alan Ogrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin akilli telefon, tablet ya da bilgisayara sahip olma durumuna gore

karsilastirilmasinda Independent Sample T testi kullanilmistir ve Tablo 4.7°de gosterilmistir.
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Tablo 4.7 Gruplarin 6n ve son testlerdeki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalariin akilli

telefon, tablet ya da bilgisayara sahip olma durumuna gore karsilastirilmasi

Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilh telefon, tablet ya da bilgisayarimz var m?

Evet Hayir
n M SD n M SD t df p
Ontest EVG 41 15,14 5,29 3 13,33 4,93 574 42 ,569
VG 31 17,58 5,40 3 18,66 2,88 -340 32 ,736
KG 20 1555 4,45 7 16,00 5,83 -213 25 ,833
Toplam 92 16,05 5,22 13 16,00 5,09 ,035 103 ,972
Sontest EVG 41 25,41 4,52 3 23,33 8,32 728 42 470
VG 31 22,25 4,20 3 23,00 5,00 -288 32 775
KG 20 1520 5,14 7 1500 7,91 077 25 ,939
Toplam 92 22,13 598 13 18,76 8,06 1,812 103 ,073

Gruplarin 6n test ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 akilli telefon, tablet ya da
bilgisayara sahip olma durumuna gére degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmadig: goriilmektedir (p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da
bilgisayarmiz var mi?” sorusuna verilen Evet (M=15,14 SD=5,29) ile Hayirr (M=13,33
SD=4,93) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(42) =
574 p = 569. On test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde
“Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da bilgisayariniz var mi1?”
sorusuna verilen Evet (M=17,58 SD=5,40) ile Hayir (M=18,66 SD=2,88) yanitlar1 arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir farklihk goriilmemektedir t(32) =-,340, p = ,736. On test
KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde “Kendinize ait ve internete
girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da bilgisayariniz var m1?” sorusuna verilen Evet (M=15,55
SD=4,45) ile Hayir (M=16,00 SD=5,83) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik goriilmemektedir t(25) =-,213, p =,833. Son test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Kendinize ait ve internete girebildiginiz akill telefon, tablet ya da
bilgisayariniz var mi1?” sorusuna verilen Evet (M=25,41 SD=4,52) ile Hayrr (M=23,33
SD=8,32) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(42) =
,7128, p = ,470. Son test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde
“Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da bilgisayariniz var mi?”
sorusuna verilen Evet (M=22,25 SD=4,20) ile Hayir (M=23,00 SD=5,00) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(32) =-,288, p = ,775. Son test
KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Kendinize ait ve internete

girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da bilgisayariniz var mi1?” sorusuna verilen Evet (M=15,20
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SD=5,14) ile Hayir (M=15,00 SD=7,91) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik goriillmemektedir t(25) = ,077, p =,939. Son test Toplam voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 incelendiginde “Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet ya da
bilgisayarmiz var mi?” sorusuna verilen Evet (M=22,13 SD=5,98) ile Hayir (M=18,76
SD=8,06) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(103) =
1,812, p=,073.

Arastirmada yer alan Ogrencilerin 6n ve son testlerdeki Voleybol Bilgi Diizeyi puan
ortalamalarinin dijital oyun oynama durumuna gore karsilastirilmasinda Independent Sample T

testi kullanilmistir ve Tablo 4.8°de gosterilmistir.

Tablo 4.8 Gruplarin ilk-son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin dijital oyun oynama

durumuna gore karsilastirilmasi

Akill telefon, tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor
musunuz?

Evet Hayir
n M SD n M SD t df p
On test EVG 36 14,75 5,18 8 16,25 5,65 -,728 42 470
VG 23 17,26 4,11 11 1854 7,14 -,667 32 ,510
KG 21 1547 4,52 6 16,33 5,81 -,385 25 ,704
Toplam 80 1566 4,79 25 17,28 6,24 -1,366 103 ,175
Son test EVG 36 2497 4,77 8 26,62 4,68 -,888 42 ,380
VG 23 22,30 4,38 11 22,36 3,98 -,038 32 ,970
KG 21 1442 548 6 17,66 6,77 -1,214 25 ,236
Toplam 80 21,43 6,48 25 22,60 5,83 -,800 103 425

Gruplarin 6n test ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 dijital oyun oynama
durumuna gore degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig:
goriilmektedir (p>,05). On test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari
incelendiginde “Akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az
yarim saat" oyun oynuyor musunuz?” sorusuna verilen Evet (M=14,75 SD=5,18) ile Hayir
(M=16,25 SD=5,65) yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir
t(42) =-,728 p=,470. On test VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde
“Akull1 telefon, tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun
oynuyor musunuz?” sorusuna verilen Evet (M=17,26 SD=4,11) ile Hayir (M=18,54 SD=7,14)
yanitlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériillmemektedir t(32) = -,667, p =
,510. On test KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Akill telefon,

tablet, bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor
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musunuz?” sorusuna verilen Evet (M=15,47 SD=4,52) ile Hayir (M=16,33 SD=5,81) yanitlar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériillmemektedir t(25) = -,385, p =,704. Son
test EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Akilli telefon, tablet,
bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz?”
sorusuna verilen Evet (M=24,97 SD=4,77) ile Hayir (M=26,62 SD=4,68) yanitlar1 arasinda
istatistiksel ag¢idan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(42) = -,888, p = ,380. Son test
VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde “Akilli telefon, tablet,
bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz?”
sorusuna verilen Evet (M=22,30 SD=4,38) ile Hayir (M=22,36 SD=3,98) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(32) = -0,38, p = ,970. Son test
KG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Akilli telefon, tablet,
bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz?”
sorusuna verilen Evet (M=14,42 SD=5,48) ile Hayir (M=17,66 SD=6,77) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlaml bir farklilik goériilmemektedir t(25) = -1,214, p = ,236. Son test
Toplam voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde “Akilli telefon, tablet,
bilgisayar veya oyun konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz?”’
sorusuna verilen Evet (M=21,43 SD=6,48) ile Hayir (M=22,60 SD=5,83) yanitlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(103) = -,800, p =,425.

Caligmadaki grup i¢i 6n ve son test Voleybol Bilgi Diizeyi ortalama puan degerlerinin

karsilastirilmasinda Paired Sample t testi kullanilmistir ve Tablo 4.9°da gosterilmistir.

Tablo 4.9. Grup i¢i 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi ortalama puan degerlerinin

karsilastirilmasi
On test Son test
n M SD M SD t dif p d

Besinci EVG 23 13,04 4,38 23,26 5,12 -9,057 22 ,000* 1,89
siif VG 19 16,21 5,14 20,63 4,27 -4,483 18 ,000* 1,02

KG 17 15,00 4,86 13,94 5,22 1,492 16 ,155 -
Altma  EVG 21 17,19 5,33 2747 3,14 -7,716 20 ,000* 1,68
siif VG 15 19,53 4,82 24,46 3,04 -4,121 14 ,001* 1,06

KG 10 16,80 451 17,20 6,46 -,379 9 714 -
Genel EVG 44 15,02 5,24 25,27 4,75 -11,957 43 ,000* 1,80

VG 34 17,67 5,20 22,32 4,19 -6,173 33 ,000* 1,06

KG 27 15,66 4,73 15,14 5,81 ,868 26 ,394

* p<.05
Besinci smif, Altinct sinif ve Genel dikkate alindiginda EVG’nin ve VG’nin 6n ile son test

voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
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goriilmektedir (p<,05), KG’nin 6n-son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari arasinda
ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir (p>,05).

Besinci simif EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde On test
(M=13,04 SD=4,38) ile Son test (M=23,26 SD=5,12) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi biiytiktiir t(22) =-9,057, p =,000 d = 1,89. Besinci sinif
VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar incelendiginde On test (M=16,21 SD=5,14)
ile Son test (M=20,63 SD=4,27) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir
ve etki diizeyi biiytiktiir t(18) = -4,483, p =,000 d = 1,02. Besinci sinif KG’deki voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde On test (M=15,00 SD=4,86) ile Son test (M=13,94
SD=5,22) arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gériilmemektedir t(16) = 1,492, p =
,155. Altinct stmf EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde On test
(M=17,19 SD=5,33) ile Son test (M=27,47 SD=3,14) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi buyiiktir t(20) = -7,716, p =,000 d = 1,68. Altinc1 simnif
VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde On test (M=19,53 SD=4,82)
ile Son test (M=24,46 SD=3,04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir
ve etki diizeyi biytiktiir t(14) = -4,121, p =,001 d = 1,06. Altinct sinif KG’deki voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalari incelendiginde On test (M=16,80 SD=4,51) ile Son test (M=17,20
SD=6,46) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(9) = -,379, p =
,714. Genel EVG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde On test
(M=15,02 SD=5,24) ile Son test (M=25,27 SD=4,75) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi biyiiktiir t(43) = -11,957, p =,000 d = 1,80. Genel
VG’deki voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar incelendiginde On test (M=17,67 SD=5,20)
ile Son test (M=22,32 SD=4,19) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir
ve etki diizeyi bitylktiir t(22) =-6,173, p =,000 d = 1,06. Genel KG’deki voleybol bilgi diizeyi
puan ortalamalari incelendiginde On test (M=15,66 SD=4,73) ile Son test (M=15,14 SD=5,81)
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(26) = -868, p =,394.
Caligmadaki gruplar aras1 6n ve son test Voleybol Bilgi Diizeyi ortalama puan degerlerinin
karsilagtirilmasinda tek yonlii varyans analizi ANOVA testi kullanilmigtir ve Tablo 4.10°da

gosterilmistir.
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Tablo 4.10 Gruplar arasi 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi ortalama puan degerlerinin

istatistiksel iliskisi

On test Son test
N M SD F p M SO F p n’ Post-hoc**
Besinci EVG 23 13,04 438 2,359 ,104 23,26 5,12 18,167 ,000* ,39 EVG>VG
siif VG 19 16,21 5,14 20,63 4,27 EVG>KG
KG 17 15,00 4,86 13,94 5,22 VG>KG
Altmer EVG 21 17,19 533 1,249 297 27,47 3,14 21,920 ,000* ,50 EVG>VG
siif VG 15 19,53 4,82 24,46 3,04 EVG>KG
KG 10 16,80 4,51 17,20 6,46 VG>KG
Genel EVG 44 1502 524 2,692 ,073 25,27 4,75 36,366 ,000* 41 EVG>VG
VG 34 17,67 5,20 22,32 4,19 EVG>KG
KG 27 1566 4,73 15,14 5,81 VG>KG

* p<.05 ** LSD, Tamhane

Besinci siif, Altinci sinif ve Genel durum dikkate alindiginda 6n test sonuglari agisindan EVG,
VG ve KG gruplart arasinda voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 agisindan istatistiksel
olarak herhangi bir anlamli farklilik yoktur (p>,05). Besinci sinif, Altinci sinif ve Genel durum
dikkate alindiginda son test sonuglar1 agisindan EVG, VG ve KG arasinda voleybol bilgi diizeyi
puan ortalamalar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<,05). Besinci sinif,
Altinct sinif ve Genel durum dikkate alindiginda son test sonuglari agisindan EVG’nin VG ve
KG’ye gore, VG’nin ise KG’ye gore voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 yiiksektir ve
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir (p<,05). Besinci siiflarin 6n test
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari incelendiginde EVG (M=13,04 SD=4,38), VG
(M=16,21 SD=5,14) ve KG (M=15,00 SD=4,86) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriillmemektedir F(2, 56) = 2,359, p =,104. Besinci siniflarin son test voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalari incelendiginde EVG (M=23,26 SD=5,12), VG (M=20,63 SD=4,27)
ve KG (M=13,94 SD=5,22) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériilmektedir ve
etki diizeyi biiyiiktiir F(2, 56) = 18,167, p =,000 n?=,39. EVG’nin VG ve KG’ye gore, VG’in
ise KG’ye gore voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 yiiksektir. Altinci smiflarin 6n test
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=17,19 SD=5,33), VG
(M=19,53 SD=4,82) ve KG (M=16,80 SD=4,51) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gortiilmemektedir F(2, 43) = 1,249, p = ,073. Altinc1 siniflarin son test voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalari incelendiginde EVG (M=27,47 SD=3,14), VG (M=24,46 SD=3,04)
ve KG (M=17,20 SD=6,46) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriillmektedir ve
etki diizeyi biiyiiktiir F(2, 43) = 21,920, p =,000 n?=,50. EVG’nin VG ve KG’ye gore, VG’in
1se KG’ye gore voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari yiiksektir. Genel 6n test voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalari incelendiginde EVG (M=15,02 SD=5,24), VG (M=17,67 SD=5,20)

54



ve KG (M=15,66 SD=4,73) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir
F(2, 102) = 2,359, p = ,073. Genel son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari
incelendiginde EVG (M=25,27 SD=4,75), VG (M=22,32 SD=4,19) ve KG (M=15,14 SD=5,81)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir ve etki diizeyi bityiiktiir F(2, 102)
= 36,366, p = ,000 n?=,41. EVG’nin VG ve KG’ye gore, VG’in ise KG’ye gére voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalar1 yiiksektir.

Arastirmada yer alan dgrencilerin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Algilanan Ogrenme
puanlarinin EVG ve VG’ye gore karsilastirilmasinda Independent Sample T testi kullanilmistir

ve Tablo 4.11°de gosterilmistir.

Tablo 4.11 Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Algilanan Ogrenme puanlarinin EVG ve
VG’ye gore karsilagtirilmasi

EVG (N=44) VG(N=34)

M SO M SD t df p
1. Video materyali ile ¢galismak konuyu 6grenmeme yardimci oldu. 4,18 72 4,24 74 -320 76 ,750
2. Video materyali kullanarak konuyu daha iyi 6grendim. 416 71 424 82 -439 76 ,662

3. Video materyalindeki gorseller (resim buton vb) konuyu4,20 55 4,03 ,87 1,083 76 ,282
6grenmeme yardimci oldu.

4. Video materyali kullanarak konu ile ilgili sorulart kolaylikla3,98 ,66 3,71 ,76 1,680 76 ,097
cevaplayabilirim.

5. Video materyali kullanmak konu ile ilgili etkinlikleri daha ¢cabuk4,27 ,62 450 ,62 -1,605 76 ,113
yapmami sagladi.

6. Bu video materyali sayesinde yeni bilgiler 6grendim 436 ,78 462 60 -1569 76 ,121
7. Video materyali yardimi ile bu konuyu video kullanilmayan4,16 57 4,15 ,99 ,063 76 ,950
konulardan daha iyi 6grendim.

Algilanan Ogrenme 419 45 421 50 -201 76 ,841

EVG ile VG’nin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Algilanan Ogrenme puanlari
karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigi goriilmektedir (p>,05).
“Video materyali ile ¢alismak konuyu 6grenmeme yardimci oldu.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalari incelendiginde EVG (M=4,18 SD=,72) ile VG (M=4,24 SD=,74) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -,320 p = ,750. “Video
materyali kullanarak konuyu daha iyi 6grendim.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar
incelendiginde EVG (M=4,16 SD=,71) ile VG (M=4,24 SD=,82) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -,439, p =,662. “Video materyalindeki gorseller
(resim buton vb) konuyu 6grenmeme yardimei oldu.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
incelendiginde EVG (M=4,20 SD=,55) ile VG (M=4,03 SD=,87) arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik gériilmemektedir t(76) = 1,083, p =,282. “Video materyali kullanarak
konu ile ilgili sorular1 kolaylikla cevaplayabilirim.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
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incelendiginde EVG (M=3,98 SD=,66) ile VG (M=3,71 SD=,76) arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik gériilmemektedir t(76) = 1,680, p =,097. “Video materyali kullanmak
konu ile ilgili etkinlikleri daha g¢abuk yapmami sagladi.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,27 SD=,62) ile VG (M=4,50 SD=,62) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -1,605, p =,113. “Bu video
materyali sayesinde yeni bilgiler 6grendim.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar
incelendiginde EVG (M=4,36 SD=,78) ile VG (M=4,62 SD=,60) arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik gortilmemektedir t(76) = -1,569, p =,121. “Video materyali yardimi ile
bu konuyu video kullanilmayan konulardan daha iyi 6grendim.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,16 SD=,57) ile VG (M=4,15 SD=,99) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = ,063, p = ,950. Algilanan
ogrenme alt boyutu incelendiginde EVG (M=4,19 SD=,45) ile VG (M=4,21 SD=,50) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -,201, p =,841.

Arastirmada yer alan 6grencilerin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olcegi Kullanilabilirlik
puanlarinin EVG ve VG’ye gore karsilastirilmasinda Independent Sample T testi kullanilmigtir

ve Tablo 4.12’de gosterilmistir.

Tablo 4.12 Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Kullanilabilirlik puanlarinin EVG ve
VG’ye gore karsilastirilmasi

EVG(N=44) VG(N=34)

M SD M SD t df p
8. Bu video materyalini kullanabilecek diizeyde 4,45 ,63 421 1,04 1,234 51,116 ,223
bilgisayar becerisine sahibim.

9. Video materyali kolayca kullanabildim. 4,18 .84 4,32 .64 -816 76 417
10. Video materyalin kullanim basitti. 4,07 1,07 432 64 -1,236 76 ,220
11. Video materyali i¢indeki konular agik bir sekilde 4,45 ,76 453 61 -468 76 ,641
sunulmustu.

12. Video materyalinin kullanimini 6grenmek kolaydi. 4,20 ,67 4,15 |78 ,350 76 , 728
13. Gorsel agidan video materyali begendim. 427 |73 409 75 1,094 76 277
14. Video materyalinin ekran tasarimi karmagikti. * 3,66 1,10 3,97 97 -1,307 76 , 195
15. Video materyalindeki konular mantikli bir siraya 4,11 54 4,15 70 -230 76 ,819

gore hazirlanmisti.
16. Video materyalindeki butonlar (diigmeler) kolay 4,07 ,59 3,97 ,90 547 53,609 ,587

anlagilabiliyordu.

17. Video materyalindeki gorsellerin (resim, grafik, 3,91 1,05 400 ,82 -416 76 ,679
video vb.) kalitesi ¢ok diisliktii.*

18. Video materyalindeki  yazilar  rahatlikla 4,25 58 418 ,90 A37 76 ,663
okunabiliyordu.

19. Video materyaldeki boliimler arasi gegig kolaydi. 4,09 ,64 412 ,69 =177 76 ,860
Kullanilabilirlik 4,14 48 417 44 -216 76 ,830

* Olumsuz maddeler ters ¢evrilmistir.
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EVG ile VG'nin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Kullamilabilirlik puanlari
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigi goriilmektedir (p>,05).
“Bu video materyalini kullanabilecek diizeyde bilgisayar becerisine sahibim.” Sorusuna verilen
yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,45 SD=,63) ile VG (M=4,21 SD=1,04)
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(51,116) = 1,234 p = ,223.

“Video materyali kolayca kullanabildim.” Sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
incelendiginde EVG (M=4,18 SD=,84) ile VG (M=4,32 SD=,64) arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(76) =-,816, p = ,417. “Video materyalinin kullanimi
basitti.” Sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,07 SD=1,07) ile
VG (M=4,32 SD=,64) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériillmemektedir t(76)
=-1,236, p =,220. “Video materyali i¢cindeki konular acik bir sekilde sunulmustu.” Sorusuna
verilen yanitlarin ortalamalari incelendiginde EVG (M=4,45 SD=,76) ile VG (M=4,53 SD=,61)
arasinda istatistiksel agcidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(76) = -,468, p = ,641.
“Video materyalinin kullanimin1 6grenmek kolaydi.” Sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
incelendiginde EVG (M=4,20 SD=,67) ile VG (M=4,15 SD=,78) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(76) =,350, p =,728. “Gorsel agidan video materyali
begendim.” Sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari incelendiginde EVG (M=4,27 SD=,73) ile
VG (M=4,09 SD=,75) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériillmemektedir t(76)
=1,094, p =,277. “Video materyalinin ekran tasarimi karmasikti.” Sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=3,66 SD=1,10) ile VG (M=3,97 SD=,97) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goériilmemektedir t(76) =-1,307, p = ,195. “Video
materyalindeki konular mantikli bir siraya gore hazirlanmisti.” Sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,11 SD=,54) ile VG (M=4,15 SD=,70) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(76) =-,230, p = ,819. “Video
materyalindeki butonlar (diigmeler) kolay anlasilabiliyordu.” Sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalari incelendiginde EVG (M=4,07 SD=,59) ile VG (M=3,97 SD=,90) arasinda
istatistiksel a¢idan anlaml bir farklilik goriilmemektedir t(53,609) =,547, p = ,587. “Video
materyalindeki gorsellerin (resim, grafik, video vb.) kalitesi ¢ok diisiiktii.” Sorusuna verilen
yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=3,91 SD=1,05) ile VG (M=4,00 SD=,82)
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(76) =-,416, p = ,679.
“Video materyalindeki yazilar rahatlikla okunabiliyordu.” Sorusuna verilen yanitlarin

ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,25 SD=,58) ile VG (M=4,18 SD=,90) arasinda
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istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) =437, p = ,663. “Video
materyaldeki bolimler arast gecis kolaydi.” Sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
incelendiginde EVG (M=4,09 SD=,64) ile VG (M=4,12 SD=,69) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) =-,177, p = ,860. Kullanilabilirlik alt boyutu
incelendiginde EVG (M=4,14 SD=,48) ile VG (M=4,17 SD=,44) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(76) =-,216, p =,830.

Arastirmada yer alan dgrencilerin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Katilim puanlarinin
EVG ve VG’ye gore karsilastirilmasinda Independent Sample T testi kullanilmistir ve Tablo

4.13’te gosterilmistir.

Tablo 4.13 Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Katilim puanlarinin EVG ve VG’ye gére

karsilastirilmasi

EVG (N=44) VG(N=34)

M SD M SD t df P
20. Genel olarak video materyalinde anlatilan 4,23 57 4,15 82 ,510 76 ,611
konuyu sevdim.
21. Video materyali yeniden kullanmak 3,80 ,90 3,68 98 ,557 76 ,579
isterim.
22. Video materyali eglenceliydi. 4,16 ,64 412 1,04 204 52,083 ,839
23. Video materyali dikkati konu iizerinde 4,05 57 409 57 -,329 76 743
toplamamu sagladi.
24. Video materyali konuya merakimi artirdu. 3,93 73 397 100 -198 76 ,843
25. Video materyali konuyu 6grenme istegimi 3,84 ,81 391 97 -,353 76 , 725
artirdu.
26. Dersteki etkinlikleri yapmak igin video 4,14 .55 412 91 ,105 51,232 ,916
materyali dikkatlice inceledim.
27. Video materyali dersteki etkinliklerin 4,02 73 3,71 94 1,624 60,924 109
tamamini yapmama yardimci oldu.
28. Video materyali kullanarak ders islemek 4,14 ,63 4,15 |70 -071 76 ,944
eglenceliydi.
29. Video materyali dersteki etkinliklere ilgimi 3,80 ,70 4,00 ,89 -1,137 76 ,259
artirdi.
30. Video materyali anlatilan konu iizerinde 3,77 ,96 3,62 .99 ,699 76 ,487
derinlemesine diistinmemi sagladi.
Katilim 3,99 ,52 3,95 57 ,268 76 ,789

EVG ile VG’nin Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi Katilim puanlari karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigi goriilmektedir (p>,05). “Genel olarak video
materyalinde anlatilan konuyu sevdim.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar incelendiginde
EVG (M=4,23 SD=,57) ile VG (M=4,15 SD=,82) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik goriilmemektedir t(76) =,510, p =,611. “Video materyali yeniden kullanmak isterim.”
sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari incelendiginde EVG (M=3,80 SD=,90) ile VG (M=3,68
SD=,98) arasinda istatistiksel agidan anlaml bir farklilik goriillmemektedir t(76) = ,557, p =
58



,579. “Video materyali eglenceliydi.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde
EVG (M=4,16 SD=,64) ile VG (M=4,12 SD=1,04) arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir
farklilik goriillmemektedir t(52,083) =,204, p =,839. “Video materyali dikkati konu iizerinde
toplamami sagladi.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari incelendiginde EVG (M=4,05
SD=,57) ile VG (M=4,09 SD=,57) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(76) = ,329, p =,743. “Video materyali konuya merakimi artird1.” sorusuna
verilen yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=3,93 SD=,73) ile VG (M=3,97
SD=1,00) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -,198, p =
,843. “Video materyali konuyu Ogrenme istegimi artirdi.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalari incelendiginde EVG (M=3,84 SD=,81) ile VG (M=3,91 SD=,97) arasinda
istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik goriilmemektedir t(76) = -,353, p = ,725. “Dersteki
etkinlikleri yapmak icin video materyali dikkatlice inceledim.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalar1 incelendiginde EVG (M=4,14 SD=,55) ile VG (M=4,12 SD=91) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gériilmemektedir t(51,232) = ,105, p =,916. “Video
materyali dersteki etkinliklerin tamamini1 yapmama yardimei1 oldu.” sorusuna verilen yanitlarin
ortalamalari1 incelendiginde EVG (M=4,02 SD=,73) ile VG (M=3,71 SD=,94) arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriillmemektedir t(60,924) = 1,624, p =,109. “Video
materyali kullanarak ders islemek eglenceliydi.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalari
incelendiginde EVG (M=4,14 SD=,63) ile VG (M=4,15 SD=,70) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik goériilmemektedir t(76) = -,071, p = ,944. “Video materyali dersteki
etkinliklere ilgimi artirdi.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde EVG
(M=3,80 SD=,70) ile VG (M=4,00 SD=,89) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(76) = -1,137, p = ,259. “Video materyali anlatilan konu {izerinde
derinlemesine diislinmemi sagladi.” sorusuna verilen yanitlarin ortalamalar1 incelendiginde
EVG (M=3,77 SD=,96) ile VG (M=3,62 SD=,99) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik goériilmemektedir t(76) = ,699, p = ,487. Katilim alt boyutu incelendiginde EVG
(M=3,99 SD=,52) ile VG (M=3,95 SD=,57) arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
goriilmemektedir t(76) = ,268, p =,789.
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5. TARTISMA

Aragtirmaya katilan 6grencilerin cinsiyete gore yas ortalamalar1 besinci sinif, altinci simif ve
genel diizey igerisinde birbirine ¢ok yakindir. Tiirk egitim sisteminde ayni yas grubundaki
ogrenciler ayn1 sinif diizeyine kaydedilmektedir bunun sonucunda sinif igerisinde cinsiyete
bagl yas farkliliklar1 gériilmemektedir. Bu durumun bir diger sonucu ise sif diizeyindeki
artisa bagl olarak altinc1 simif yas ortalamalarinin besinci smif yas ortalamalarindan daha
yiiksek olmasidir. Yas ortalamalarinin sinif ve genel diizeyler igerisinde benzerlik géstermesi
calismanin yas bagimsiz degiskeni etkisinden arinmasini saglamistir.

Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi? sorusuna ¢ogunlukta evet (%60) yaniti verilmis
olmasina ragmen hayir (%42) yanitlar1 da goz ardi edilecek diizeyde degildir. Besinci sinif
diizeyindeki 6grencilerin voleybol oynamamis olma ihtimalleri hayir yanitinda etkili olabilir.
Voleybol oynamanin daha agik bir sekilde ifade edilmesi de gerekmektedir, sorunun eksik ifade
edilmesi de yine hayir yanitlari iizerinde etkili olabilir. Ogrenciler okulda ya da bir baska yerde
voleybol oynamis olabilir fakat resmi bir organizasyon igerisinde voleybol oynamadiklarini
diisiinerek soruya hayir yanitini vermis olabilirler. Beden egitimi ve spor dersi saatleri disinda
voleybol kursuna gittiniz mi? sorusuna verilen evet (%26) yanitlar1 diisik diizeydedir.
Ogrencilerin bulunduklar1 cevre itibariyle voleybol kursuna gitmedikleri diisiiniilmektedir.
Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna gittiniz mi? sorusuna verilen evet (%68,6) yanitlarinin
sayisinin ciddi oranda yiiksek olmasi1 6grencilerin spor kurslarina ve diger branslara ilgi
gosterdiklerini ifade etmektedir. Kendinize ait ve internete girebildiginiz akilli telefon, tablet
ya da bilgisayariniz var mi1? sorusuna verilen yanitlarin ¢ok yiiksek bir oranda evet (%87,6)
olmast Ogrencilerin internet ve elektronik cihazlar agisindan herhangi bir eksiklik
yasamadiginin gostergesidir. Soruya verilen hayir yanitlarinda elektronik cihazlarin kendilerine
ait olmama durumunun etkisi goriilmektedir. Akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun
konsolu kullanarak "her giin, en az yarim saat" oyun oynuyor musunuz? sorusuna verilen
yanitlarin yiiksek diizeyde evet (%76,2) olmasi 6grencilerin her giin oyun oynadiklarinin
gostergesidir fakat bu durumun bagimlilik diizeyi hakkinda yorum yapmak miimkiin degildir.
Uzaktan egitim derslerinize hangi elektronik araglar1 kullanarak katiliyorsunuz? sorusuna en
fazla diz Ustii bilgisayar (56), takiben akilli telefon (41) ve esit diizeyde ise tablet (27) ve masa

tistii bilgisayar (27) yanitlar1 verilmistir. Kullanim agisindan diz iistii bilgisayarlarin uzak egitim
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derslerinde video boyutlari ve kesintisiz veri iletisimi gibi avantajlari olmasi tercih edilmesine
neden oldugu séylenebilir.

Gruplarin 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik gostermedigi (p>,05) Tablo 4.2°deki verilerden anlagilmaktadir.
Voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinin cinsiyete gore benzerlik gostermesi ¢alismanin
cinsiyet bagimsiz degiskeni etkisinden arinmasini saglamistir. Cinsiyetin Voleybol bilgi diizeyi
puan ortalamasi tizerinde herhangi bir etkisi yoktur. Calismamizin sonucuna benzer bir sekilde
Stiimer (2020) yedinci ve sekizinci siniflarda mobil uygulama kullaniminin hentbol beceri testi
ortalamalarina etkisini incelediginde, cinsiyete bagli anlamli bir fark bulunmadigimi tespit
etmistir. Temel hareket becerileri hayat boyu kullanilmaktadir. Bes-alt1 yas grubu ilkokul
birinci siif 6grencilerinde cinsiyet ve yas degiskenlerinin yer degistirme, nesne kontrolii ve
biiyiik kas becerileri toplam puanlari iizerinde etkisi yoktur (Imamoglu ve Ziyagil, 2017b). Yas
gruplar1 ¢calismamizdan farkli olsa da temel hareket becerilerinin cinsiyet ve yas degiskeninden
etkilenmedigi goriilmektedir.

Voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 sinif seviyesine gore karsilastirildiginda; on test
etkilesimsiz ve kontrol grubu ile son test kontrol grubundakilerin istatistiksel olarak anlaml1 bir
fark gostermedigi (p>,05), on test etkilesimli ve toplam ile son test etkilesimli, etkilesimsiz ve
toplam grubundakilerin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi (p<,05) Tablo 4.3’teki
verilerden anlasilmaktadir. Altinc1 simif 6grencilerinin toplam voleybol bilgi diizeyi puan
ortalamalar1 besinci sinif 6grencilerine oranla hem 6n testte hem de son testte daha yiiksektir.
Bu durumun ortaya ¢ikmasinin nedenleri arasinda altinct smif 6grencilerinin yasantilar1 ve
almis olduklar egitimler gosterilebilir. Giilen (2013)’in 612 ortaokul dgrencisi ile 21. yiizyil
o0grenme becerileri ve bilisim teknolojileri ile destekleme diizeylerini cinsiyet ve sif
seviyesine gore inceledigi aragtirmasinda besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencileri
arasinda temel bilgisayar becerileri yeterlik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
tespit ederek, besinci sinif Ogrencilerinin yeterliliklerinin diger smiflardaki 6grencilerin
yeterliliklerinden daha diisiik oldugu sonucuna ulagsmistir. Bilgi diizeyleri agisindan besinci
smif Ogrencilerinin daha diisiik puanlara sahip olmasi1 teknoloji destekli ¢aligmamizdaki
sonuglarla benzerdir. Calismamizin sonuglarindan farkli olarak Stimer (2020), mobil uygulama
kullaniminin hentbol beceri testi ortalamalarina etkisini inceledigi ¢alismasinda, yedinci ve

sekizinci siniflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigini tespit etmistir. Sinif
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diizeylerinin ve diger bazi degiskenlerin benzer olmamasi iki c¢aligmanin farkli sonuglar
gostermesine neden olmustur diyebiliriz.

Voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 voleybol oynama durumuna goére karsilastirildiginda;
oOn test etkilesimli ve toplam ile son test toplam grubundakilerin istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gosterdigi (p<,05), on test etkilesimsiz ve kontrol grubu ile son test etkilesimli,
etkilesimsiz ve kontrol grubundakilerin istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermedigi (p>,05)
Tablo 4.4’teki verilerden anlasilmaktadir. Voleybol oynayan 6grencilerin voleybol bilgi diizeyi
puan ortalamalar1 son test VG hari¢ oynamayanlardan daha yiiksektir. Ogrencilerin daha énce
voleybol oynamalari az bir farkla daha yiiksek puan almalariyla sonuglanmaktadir fakat ¢cok
yiiksek puan farklar1 goriilmemektedir bunun nedenleri arasinda voleybol oynamayanlarin konu
hakkinda bilgi sahibi olmalari sdylenebilir.

Gruplarin 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari voleybol kursuna gitme
durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi (p>,05) Tablo 4.5’deki
verilerden anlasilmaktadir. Ogrencilerin voleybol kursuna gitmelerinin bilgi diizeylerine etkisi
yoktur. Voleybol kursuna gidenlerin gitmeyenlerle yakin bilgi diizeylerine sahip olmalarinin
nedenleri arasinda kursa gitmeyen 6grencilerin beden egitimi ve spor dersi kapsaminda ya da
bir bagka yolla voleybol hakkinda kursa giden ogrenciler kadar bilgi sahibi olmalar
gosterilebilir.

Gruplarin 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 voleybol harici spor kursuna
gitme durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermedigi (p>,05) Tablo
4.6°daki verilerden anlasilmaktadir. Ogrencilerin voleybol harici herhangi bir baska spor
kursuna gitmelerinin voleybol bilgi diizeylerine etkisi yoktur. Voleybol harici herhangi bir
baska spor kursuna giden 6grencilerin bilgi diizeyleri gitmeyenlerden az da olsa yiiksektir bu
durumun nedenleri arasinda spor branslari arasindaki bilgi transferine bagli olumlu etki
sOylenebilir.

Gruplarin 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 akilli telefon, tablet ya da
bilgisayara sahip olma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi
(p>,05) Tablo 4.7°deki verilerden anlasilmaktadir. Ogrencilerin akilli telefon, tablet ya da
bilgisayara sahiplik durumlarinin voleybol bilgi diizeylerine etkisi yoktur.

Gruplarin 6n ve son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari dijital oyun oynama durumuna
gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi (p>,05) Tablo 4.8’deki verilerden

anlasilmaktadir. Ogrencilerin dijital oyun oynama durumlarmin voleybol bilgi diizeylerine
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etkisi yoktur. Her gilin en az yarim saat dijital oyun oynamayan 6grencilerin voleybol bilgi
diizeyi puan ortalamalar1 dijital oyun oynayanlara gore az da olsa yiiksektir.

Besinci sinif, Altinci smif ve Genel dikkate alindiginda EVG’nin ve VG’nin 6n ile son test
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik
gosterdigi (p<,05), KG’nin on ile son test voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari arasinda ise
istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik gostermedigi (p>,05) Tablo 4.9°daki verilerden
anlasilmaktadir. Etkilesimli videolarin EVG’deki 6grenciler iizerinde, etkilesimsiz videolarin
ise VG’deki 6grenciler iizerinde olumlu bir etki gosterdigi agiktir. Egitim 6gretim hayatlarina
normal bir sekilde devam eden KG’deki 6grencilerin ise voleybol bilgi diizeyi puanlarinda bir
degisim olmadigi goriilmektedir. Deneysel siire¢ sonunda KG’de herhangi bir degisimin
yasanmamast EVG ve VG lizerinde video bagimsiz degiskeni haricinde bir etkinin olmadigini
gostermektedir. Hazirlanan etkilesimli ve etkilesimsiz videolar &grencilerin voleybol bilgi
diizeyini artirmaktadir. Calismamizla benzer bir sekilde Erdem (2019)’in ortaokul altinci sinifta
O0grenim goren 60 dgrenci ile voleybol linitesine ait kazanimlarin yapilandirmacit yaklagimi
temel alan etkilesimli video Ogretim yontemi ile kazandirilmasina yonelik caligmasinda
etkilesimli video 6gretim yonteminin dgrencilerin voleybol biligsel alan becerilerini arttirdigi
sonucuna ulagmistir. Rismark ve Sglvberg (2019) calismalarinda videolarin derslerden once,
ders sirasinda ve derslerden sonra ¢alisma davranisini igeren bir zaman ¢izelgesi boyunca
calisma davranisini destekledigini tespit etmistir. Dogan ve Pirselimoglu (2003), 30 6grenci ile
10 hafta boyunca yaptig1 arastirmasinda hentbol temel teknik 6gretiminde video kamerali
Ogretim metodu ile sozel 6gretim metodunu karsilagtirmistir ve arastirmalarinin sonucunda
video kamera ile desteklenmis 6gretim uygulamasinin, sdzel 6gretim uygulamasina gore daha
etkili bir 6gretim yontemi oldugunu agiklamistir. Alaninda uzman voleybolcularin saha igi
antrenmanlarina ek olarak video geri bildirimi ve sorgulamaya dayali miidahale programi,
sporcularin taktik bilgilerini gelistirmektedir (Moreno vd., 2016). Dijital video kullanarak geri
bildirim ve 6z degerlendirme saglanmasi ilkokul diizeyindeki beden egitimi derslerinde beceri
performansint ve motivasyonu iyilestirmektedir (O’Loughlin vd., 2013). Vernadakis vd.,
(2002), 12-14 yas araligindaki cocuklarin voleybol egitimine yonelik yapmis olduklari
arastirmalarinda geleneksel 6gretim ve bilgisayar destekli 6gretim gruplar1 arasinda bilgi ve
beceri testleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini, bilgisayar destekli
voleybol 6gretiminin islevsel bir yontem oldugunu ve geleneksel 6gretim kadar etkili oldugunu

bildirmistir. Taglibeyaz (2015)’mn Tip Fakiiltesi 6grencileri ile tip egitiminde etkilesimli ve
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etkilesimsiz videolarin basarilari ve karar verme siirecleri iizerindeki etkisini inceledigi
calismasinda etkilesimli ve etkilesimsiz videolarin o6grencilerin 6grenme diizeylerini 6nemli
diizeyde artirdigini tespit etmistir. Jill vd., (2019), arastirmalarinda muhasebe smifi igin
olusturduklart ve Youtube iizerinden izlettikleri videolarin, 6grencilerin performansini
artirdi@ini ve videolar1 faydali bulduklarini agiklamiglardir.  Ariffin ve Ismail (2019) tarafindan
yiiriitiillen ¢aligmada, Malezya'daki ortadgretim ogrencilerine Ingilizce kelime ogretiminde
kullanilan etkilesimli video yonteminin Ogrencilerin kelime bilgilerinde gelisim sagladigi
ortaya c¢ikarilmistir.

Besinci sinif, Altinci sinif ve Genel dikkate alindiginda 6n testte EVG’nin, VG’nin ve KG’nin
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
gostermedigi (p>,05), son testte EVG’nin VG ve KG’ye gore, VG’nin ise KG’ye gore voleybol
bilgi diizeyi puan ortalamalarinin yiiksek oldugu ve gruplar arasinda istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik gosterdigi (p<,05) Tablo 4.10°daki verilerden anlasiimaktadir. On test sonucunda
EVG, VG ve KG arasinda voleybol bilgi diizeyi acisindan herhangi bir farklilik olmamasi
gruplarin homojen bir sekilde dagildigini1 géstermektedir. Son test sonucunda ise EVG, VG ve
KG arasinda voleybol bilgi diizeyi acisindan farkliliklarin olusmasi deneysel siiregte uygulanan
egitimlerin gruplar tizerindeki farkli etkisini gdstermektedir. Etkilesimli video izleyen EVG’nin
en yiiksek voleybol bilgi diizeyine sahip olmasi, en etkili yontemin etkilesimli video oldugunu
gostermektedir. Etkilesimli videolar etkilesimsiz videolara oranla basariy1 olumlu yonde daha
fazla etkilemektedir (Taslhibeyaz, 2015). Video izleyen VG’nin ise EVG’dekiler kadar olmasa
bile KG’dekilerden daha yiiksek voleybol bilgi diizeyine sahip olmasi, etkilesim igermeyen
video kullaniminin da etkili bir 6gretim yontemi oldugunu gdstermektedir. Calismamizin
sonucuyla benzer bir sekilde Taslibeyaz (2015)’1n ¢alismasinda da etkilesimli videolarin ve
etkilesimsiz videolarin basariy1 artirdig1 goriilmiistiir.

Beden egitimi derslerinde 6gretim strateji veya tekniklerinin etkililigini artirmak i¢in ¢oklu
ortam programlarindan yararlanilabilir ayrica kurallar ve puanlama prosediirleri gibi sporun
biligsel yonlerinin 6gretilmesi ve dgretmenlerin 6grencilerin motor becerilerine daha fazla
zaman ayirmasina olanak saglamak i¢in bilgisayarlar kullanilabilir (Vernadakis vd., 2010).
Antoniou vd., (2003), multimedya bilgisayar destekli 6gretimin, geleneksel 6gretimin ve
birlesik Ogretimin {iniversitedeki beden egitimi Ogrencileri arasinda basketbolda kural
ihlallerinin 6grenilmesi lizerindeki etkisini incelemistir ve sonug¢ olarak yazili testte, tiim

gruplardaki 6grencilerin kural ihlalleri konusundaki bilgilerini gelistirdigini, ancak yalnizca
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geleneksel Ogretim ve birlesik 6gretim gruplarindakilerin bu bilgiyi koruduklarini ifade
etmislerdir. Wilkinson vd., (1999) ortaokul diizeyindeki 69 kiz 6grenci ile bir voleybol iinitesi
kapsaminda gercgeklestirdikleri 16 giinliik caligmalarinda voleybol CD’si kullanmanin motor ve
biligsel beceri gelisimine yardimci oldugunu ortaya koymuslardir.

Antoniou vd., (2006) baslangi¢ seviyesindeki erkek ve kadin alp disiplini kayakgilarinin
performanslarinda etkilesimli multimedya 6gretim yaziliminin geleneksel yonteme gore olumlu
yonde daha etkili oldugunu tespit etmislerdir. Si-min Li ve Jin-hai Sun (2008) aerobik
cimnastikte coklu ortam destekli 6gretim yonteminin, geleneksel 6gretim yontemlerine kiyasla
teorik bilgi ve teknik beceri Ogretiminde benzersiz bir istiinliige sahip oldugunu ifade
etmislerdir. Papastergiou ve Gerodimos (2013), lisans diizeyinde 88 beden egitimi 6grencisinin
katildig1 basketbol egitimi {izerine etkilesimli O0grenme etkinlikleri ve testler iceren
calismalarinda, geleneksel egitim yontemiyle birlikte web tabanli egitimin uygulandigi grubun
sadece geleneksel egitim yonteminin uygulandigi gruba oranla biligsel O6grenmede ve
ogrencilerin kendilerini iyi hissetmelerinde anlamli derecede olumlu etki gdsterdigini tespit
etmislerdir.

Imamoglu ve Ziyagil (2017a) bes-alt1 yas grubu 55 (22 erkek, 33 kiz) ilkokul birinci smif
Ogrencisinin katildigi, geleneksel ve bilgisayar destekli 6gretim yontemlerinin temel hareket
beceri gelisimine etkisini inceledikleri arastirmalarinda her iki yontemin de temel hareket
becerilerinin 6gretilmesinde etkili oldugunu, bilgisayar destekli egitimin geleneksel egitimden
istatistiksel anlamda farkli olmasa da tiim degiskenlerde daha etkin goziiktiigli sonucuna
ulagmislardir. Spor bilimleri alaninda kisitli sayida bulunan bilgisayar destekli egitimin beceri
gelisimine etkisinin incelendigi bu calisma, aragtirmamizin sonuglarima benzer bir sekilde

teknoloji desteginin spor egitiminde olumlu etkilerini vurgulamaktadir.

Ersahan (2016)’1n yapilandirmaci yaklagimi temel alan etkilesimli video 6gretim yonteminin is
ve enerji konusu ile ilgili bilissel ve duyussal 6grenmelerine etkisini yedinci sinif diizeyinde 51
ogrenci ile inceledigi ¢aligmasinda etkilesimli videolar ile 6grenim géren deney grubunun
akademik basaris1 kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmustir.
Delen vd., (2014)’1n lisans ve yiiksek lisans Ogrencilerinden olusan 80 kisi ile yaptigi
arastirmada etkilesimli videolarin, etkilesim icermeyen videolara gore daha etkili bir 6grenme

gerceklestirdigi sonucuna ulagmiglardir.
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Alpkiray (2019)’1n ilkokul tgiincti simif 64 6grenci ile yaptigi calismasinda etkilesimli video
ile Ogretimin Ogrencilerin ahlak egitimindeki basarilar1 {izerindeki etkisini inceledigi
caligmasinda gruplara 6zel O0gretim materyali gelistirerek O0grenci basarisinin Slgiilmesi
amaglanmis, ¢alisma sonucunda da video ile egitimin ve etkilesimli video ile egitimin kontrol
grubuna gore daha etkili oldugu sonucuna varilmstir.

Tekdal ve Taskin (2021)’mn dinamik ve etkilesimli bilgisayar destekli fen ve teknoloji
Ogretiminin akademik basariya etkisini inceledigi c¢alismasinda 68 Ogrenci ile iki hafta
uygulama yapilmistir, deney grubu ve kontrol grubu olarak iki gruba ayrilan 6grencilerden
deney grubuna MEB Vitamin yazilimi ile hazirlanan etkilesimli uygulamalar bilgisayar ile
ogrencilerin MEB Vitamin sisteminden giris yapilmast saglanarak uygulatilmistir, kontrol
grubu geleneksel yontem ile dersi islemeye devam etmistir, arastirma sonucunda deney
grubunun etkilesimli videolar ile yaptig1 egitimin geleneksel yontem ile ders isleyen gruba gére
basari testinde ve 6grenilen bilgilerin kalicilig1 igin yapilan testte daha basarili oldugu sonucuna
ulastlmistir.

EVG ile VG arasinda Ogrenme nesnesi degerlendirme oOlgegi algilanan Ogrenme,
kullanilabilirlik ve katilim alt boyut puanlar1 karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir
farklililk bulunmadigi (p>,05) Tablo 4.11, 4.12 ve 4.13’deki verilerden anlasilmaktadir.
Ogrenciler etkilesimli ve etkilesimsiz videolar:; algilanan &grenme seviyelerini yiiksek,
kullanilabilir ve katilimi artirict olarak gormektedir. Taslibeyaz’in (2015) caligmasinda
sonuclarimiza benzer bir sekilde videolarin 6grenciler tarafindan kullanilabilir olduklarini,
O0grenme seviyelerini ylikselttigini ve katilimi artirdigi tespit edilmistir. Bizim ¢alismamiz ile
benzer caligmalara ulasan baska bir ¢alismada ise 6grencilerin, etkilesimli tahta ve ¢oklu ortam
nesnelerinin kullanildig: siniflarda olusturulan zengin igerikler ile 6gretime kars1 tutumlarinin,
kullanighiliginin ve ilgi-motivasyon alt boyutlarinda olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna
ulasilmigtir (Tekinarslan vd., 2015).

Girer ve Yildirim (2014) altinc sinifta bulunan 388 6grenci ile yaptiklar: ¢aligmalarinda Sosyal
Bilgiler dersinde yer alan bir {inite i¢in hazirlanan 6grenme nesneleri ile dort hafta boyunca
dgretim yapmustir, 6grenme nesneleri islenen {inite bittiginde dgrencilere Ogrenme Nesnesi
Degerlendirme Olgegi uygulanmistir, 5grencilerinin algilanan 6 grenmelerinin yiiksek oldugunu
(M=4,30, SD=,52), 6grencilerin 6grenme nesnelerinin kullanilabilirliginden yiiksek seviyede
tatmin olduklarint (M=4,51, SD=,36) ve O6grenme nesneleri ile derse katilimlarinin yiiksek

oldugunu (M=4,38, SD=,49) tespit etmistir.
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Kogdar vd., (2017)’nin uzaktan 6grenenlere yonelik gelistirilen sorularla zenginlestirilmis
etkilesimli videolarn kullanimina iliskin 6grenenlerin goriislerinin alinmasi ve bu goriislere
bagli olarak kullanilabilirlik, 6grenen memnuniyeti ve gereklilik diizeylerinin incelendigi
arastirmaya Anadolu Universitesi Acikdgretim Fakiiltesinde &grenim géren 2393 dgrenci
katilm saglamistir, arastirmada Ogrencilerin etkilesimli videolar1 kolay kullanilabilir
buldugunu, etkili ve verimli bir 6grenme gergeklestirdigi sonucuna ulasilmistir.

Tashibeyaz (2018)’1in ingilizce egitiminde kullanilan senaryo temelli etkilesimli videolara
yonelik 6grenci goriislerini inceledigi yedinci siifta 6grenim goren 42 6grenci ile ti¢ hafta siire
ile yliriittigii calismada 6grenme nesnesi degerlendirme dl¢ceginden uyarlanan Etkilesimli video
degerlendirme Olgegi kullanilmistir, ¢alisma sonucunda Ogrencilerin etkilesimli videolari
kullanilabilirliginin yiiksek oldugu, algilanan 6grenme ve katilim ile ilgili olumlu oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Ulasilan sonuglar ¢alismamizla benzerlik gostermektedir.

Ermis (2020)’in egitsel videolar ile desteklenmis harmanlanmis 6gretim tasariminin 6gretmen
adaylarimin derse yonelik giidiilenmelerine etkisini inceledigi ¢alismasinda dort hafta boyunca
52 ogretmen adayi ile yaptigi calismada egitsel videolarin derse yonelik giidiillenmeyi olumlu
etkiledigi sonucuna ulagmistir.

Demirkan (2006)’1in fen ve teknoloji dersinde etkilesimli videolar ile hazirlanan iinitenin
ogrencilere dort farkli yontem ile Ogretilmesi incelenen arastirmada etkilesimli videolar
ogrencilere su sekilde verilmistir; Ogrencilerin etkilesimli videolar: smifca kullanmast,
Ogretmenin yardimci materyal olarak etkilesimli videoyu kullanarak dersi iglemesi, 6grencinin
bilgisayar basinda bireysel olarak etkilesimli videolar ile 6grenmesi ve 6grencinin kiiciik
gruplar halinde etkilesimli videolar ile 6grenmesi. Altinci Sinifta 6grenim goren 103 6grenci ile
iki hafta yiiriitiilen calismada dort farkli grup arasinda basarilarint degerlendiren siav sonuglari
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi, genel olarak dort grupta geleneksel yonteme gore
etkilesimli videolar ile hazirlanmis bu yontemi daha ¢ok eglenceli ve zevkli bulduklarim
belirtmislerdir.

Ipek vd., (2021) calismalarinda harmanlanmis &grenmede sorular ile zenginlestirilmis
etkilesimli video kullanimini 6gretmen adaylarinin ¢ogu olumlu karsilamistir ayrica arastirmact
bireysel 6grenme hizinda 6grenmenin ve video izleyerek 6grenmenin sikict olmadigini ve

basari diizeyini olumlu etkiledigini sdylemiglerdir.
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6. SONUC VE ONERILER

Arastirmaya katilanlarda; cinsiyet, voleybol kursuna gitme, voleybol harici baska bir spor
kursuna gitme, akilli telefon, tablet yada bilgisayara sahip olma ve dijital oyun oynama
durumlar1 voleybol bilgi diizeyini etkilememektedir.

Sinif seviyesinin voleybol bilgi diizeyine etkisi vardir. Calismaya katilan biitiin 6grencilerin
(toplam - gruplardan bagimsiz olarak) voleybol bilgi diizeyi puanlar1 hem 6n testte hem de son
testte siif seviyesinden etkilenmektedir. Altinci siniftaki 6grencilerin voleybol bilgi diizeyi
puan ortalamalar1 besinci smiftaki Ogrencilerden yiiksektir. Bu farkliligin altinct siif
Ogrencilerinin  yasantilarindan, egitsel ve sosyal tecriibelerinden kaynaklandigi
distiniilmektedir.

Voleybol oynama durumunun voleybol bilgi diizeyine etkisi vardir. Calismaya katilan biitiin
Ogrencilerin (toplam - gruplardan bagimsiz olarak) voleybol bilgi diizeyi puanlari hem 6n testte
hem de son testte voleybol oynama durumundan etkilenmektedir. Voleybol oynayanlarin
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalari voleybol oynamayanlardan yiiksektir. Voleybol
oynayan Ogrencilerin daha yiiksek bilgi diizeyine sahip olmalar1 oynarken dgrenmelerinin bir
sonucudur.

Besinci smif, Altinct sinif ve Genelde grup ici degerlendirme sonucunda on test ile son test
arasinda voleybol bilgi diizeyi videolardan olumlu yonde etkilenmektedir. Tek veya ¢ok se¢imli
sorularin, dogru yanlis ifadelerinin ve siiriikle birak etkinliklerinin yer aldig1 etkilesim igeren
videolarin kullanildig1 egitim programi voleybol bilgi diizeyini artirmaktadir. Etkilesim
ozellikleri igermeyen videolarin kullanildigi egitim programi da voleybol bilgi diizeyini
artirmaktadir. Olusturulan etkilesimli video 6grenme materyali EVG’de , olusturulan video
Ogrenme materyali ise VG’de etkilidir ve 6grenmeyi saglamaktadir. Kontrol gruplarinda ise
voleybol bilgi diizeyi puan ortalamalarinda farklilik olusturacak bir degisim goériilmemektedir.
Besinci siif, Altinci sinif ve Genel durum voleybol bilgi diizeyi degerlendirme sonucunda 6n
testte gruplar arasinda herhangi bir farkliik goriilmemektedir, bu durum ¢alismanin
baslangicinda gruplarin bilgi diizeyi dagilimi agisindan homojen olduklarini gostermektedir.
Son test sonucunda ise gruplar arasinda voleybol bilgi diizeyleri acisindan olumlu ydnde
farkliliklar goriilmektedir, uygulanan iki farkli egitim programi olusan bu farkliliklarin
nedenidir. Etkilesimli videolarin yer aldig1 egitim programi voleybol bilgi diizeyini daha fazla

artirdig icin etkilesim icermeyen videolarin yer aldig1 egitim programindan daha bagarilidir.

68



Etkilesimli ve etkilesim &zellikleri icermeyen videolar algilanan 6grenme, kullanilabilirlik ve katilim

boyutlari agisindan birbirlerine benzer dzellikler gdstermektedir. Ogrenciler her iki video tiiriinii de

kullanilabilir, algilanan 6grenme seviyelerinin yiiksek ve katilimi artiric1 bulmaktadir.

Etkilesimli video yontemi, 6grencinin 6grenme ortaminin merkezinde ve aktif olmasini
sagladigindan bu yontemin beden egitimi ve spor alaninda kullanilmasinin alana olumlu
katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Spor egitiminde etkilesimli video kullaniminin artmasi i¢i beden egitimi ve spor
Ogretmenlerine ve adaylarina bu yontem hakkinda bilgi verilmelidir.

Voleybol haricindeki bir baska spor bransinda veya farkli yas kategorilerinde etkilesimli
videonun bilgi diizeyine etkisi incelenebilir.

Calismamizda voleybol bransindaki basari 6lglimii test araciligiyla bilgi diizeyinde
gerceklesmistir. Etkilesimli video yonteminin voleybol brangindaki veya herhangi bir
baska branstaki beceri diizeyinde psikomotor gelisime etkisinin arastirilmasi da faydali
olacaktir.

Salgin siirecinin de etkisiyle egitim 6gretim ortamlarinda teknoloji desteginin artirilmasi
kaginilmazdir bu nedenle teknoloji destekli Ogretim yontemleri uygulamaya
konulmalidir.

Hayatimizin bir pargasi olan teknolojiyi egitim 6gretim ortamlarinda en etkili sekilde
kullanabilmek i¢in ulagilabilirliginin artirilmasi gerekmektedir ayrica teknoloji destekli
Ogretim yontem ve tekniklerinin 6gretmen ve adaylara hizmet i¢i egitimler araciligiyla
verilmelidir.

Calismamizda videolar sadece uzaktan egitim yontemiyle sunulmustur ve yiiz yiize
herhangi bir uygulama yiiriitilmemistir, benzer bir ¢aligma harmanlanmis Ogretim

yontemiyle gergeklestirilebilir.
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EKLER

EK-1 Veri Toplama Araci

Voleybol Egitiminde Etkilesimli Videolarin
Etkisi

Sevgili 6grenciler;

Bu arastirma ile voleybol egitiminde
etkilesimli videolarin etkisinin incelenmesi
amaglanmigtir. Veri toplama formu Genel
Bilgiler ve Voleybol Bilissel Alan Testi
olmak fizere iki boliimden olusmaktadir.
Yanitlarimiz, bilimsel siireglere uygun bir
sekilde ve sadece bu arastirmada
kullanilacaktir. Sorular1 dikkatlice okuyup
yanitlamaniz arastirmanin dogru sonuglara
ulagmas1 agisindan onemlidir. Arastirmaya
katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Zeynep TABAN, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet
IMAMOGLU

Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali, Sinop
Universitesi

Genel Bilgiler

Bu bolimde sadece genel bilgiler
toplanacaktir, sorularin yanitlart dogru ya da
yanlis olarak degerlendirilmeyecektir, bu
ylizden size en uygun olan segenegi
isaretlemeniz dnemlidir.

Okuldaki Ogrenci numaraniz? (say1 ile
yaziniz)*

Dogum tarihiniz?
Giin, ay, y1l

Cinsiyetiniz?*
Erkek
Kiz

Smifimz?*
5. simif
6. smif

Simif subeniz?*
A subesi
B subesi
C subesi
D subesi
E subesi

75

Bugiine kadar hi¢ voleybol oynadiniz mi?*
Evet
Hayir

Beden egitimi ve spor dersi saatleri diginda
voleybol kursuna gittiniz mi?*

Okuldan sonra ders dis1 voleybol egzersiz
kursuna ya da baska bir kursa gittiyseniz
evet isaretleyiniz.

Evet

Hayir

Voleybol hari¢ herhangi bir spor kursuna
gittiniz mi?*

Yanitiniz evet ise diger secenegini
isaretleyerek  hangi  spora  gittiginizi

kutucuga yaziniz.
Hayir
Diger...

Uzaktan egitim derslerinize hangi elektronik
araglar1 kullanarak katiliyorsunuz?*

Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.
Akilli telefon

Tablet

Diziistii bilgisayar

Masaiistii bilgisayar

Kendinize ait ve internete girebildiginiz
akilli telefon, tablet ya da bilgisayarimiz var
mi?*

Evet

Hayir

Akilli telefon, tablet, bilgisayar veya oyun
konsolu kullanarak "her giin, en az yarim
saat" oyun oynuyor musunuz?

Evet

Hayir



Voleybol Biligsel Alan Testi

Sevgili 6grenciler; bu bdliimde voleybol ile
ilgili test sorular1 bulunmaktadir. Sorulart
dikkatlice okuyup dogru yanitlar1 vermeye
calisin, yanlislar dogrular1 gotiirmeyecektir.
Test sonuglariniz okul notlarinizi
etkilemeyecektir. Higbir yardim almadan ve
herhangi bir kaynak kullanmadan sadece
kendi bilgilerinizle sorulari yanitlamaniz
onemlidir. Basarilar.

1- Voleybol takimi oyun alaninda kag kisi ile
miicadele eder?*
5

6
7
8

2- Asagidakilerden hangisinde voleybol
saha Ol¢iileri dogru verilmistir? *

Uzun kenar1 20 metre - Kisa kenar1 10 metre
Uzun kenar1 30 metre - Kisa kenar1 15 metre
Uzun kenar1 18 metre - Kisa kenar1 9 metre
Uzun kenar1 22 metre - Kisa kenar1 11 metre

3- Voleybol oyuncularimin asagidakilerden
hangisini takmasina izin verilir?*

Kulaklik

Kolye

Dizlik

Atk

4- Bir voleybol takimi yedekler sirasinda en

fazla ka¢ oyuncu bulundurabilir?*
5

9
8
6
5- Voleybol mag1 toplam kag set iizerinden

oynanir? *
5

~N o b~

6- Voleybol oyununda 5. set hari¢ diger
setler kac sayiya ulasildiginda sona erer?*
21

22

23

25
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7- Voleybolda 5. set
ulagildiginda sona erer?*
12

15

16

20

hangi sayiya

8- Voleybol oyununda bir takimin topa kag
kez vurma hakki vardir?*

NOTE W

9- Asagidakilerden hangisinde voleybol
filesinin yerden yiiksekligi kadin ve erkekler
icin dogru verilmigtir?*
Kadinlarda 2,24 metre —
metre

Kadinlarda 2,34 metre
metre

Kadinlarda 2,44 metre
metre

Kadinlarda 2,00 metre
metre

Erkeklerde 2,43

Erkeklerde 2,53

Erkeklerde 2,55

Erkeklerde 2,40

10- Asagidakilerden hangisinde voleybolda
kullanilan pas ¢esitleri dogru verilmigtir?*
Parmak pas — Bas {istii pas

Manset pas — Gogiis pas

Parmak pas — Manset pas

Cengel pas — Manset pas

11- Parmak pas uygularken topla temas
etmesi gereken elimizin neresidir? *
Parmaklar ve avug ici

Avug ici

El ayasi

Yalnizca parmaklar

12- Parmak pas yaparken ellerin pozisyonu
nasildir?*

Eller gogiis hizasinda

Eller bel hizasinda

Eller alin hizasinda

Higbiri

13- Parmak pas yaparken ellerin topla
bulusma ani1 igin asagidakilerden hangisi
dogrudur?*

Bas ve isaret parmaklar1 birlestiginde bir
ticgen olusturacak sekilde birbirine yakin
Bas ve yiizilk parmaklar1 birlestiginde bir
kare olusturacak sekilde

Basg ve orta parmaklar birbirine yakin

Hepsi



14- Parmak pas
pozisyonu nasildir? *
Ayaklar omuz genigliginde agik bir ayak
digerinden biraz 6nde

Ayaklar olabildigince a¢ik ve yan yana
Ayaklar kapali ve yan yana

Ayaklari biri iyice 6nde diger arkada

yaparken ayaklarin

15- Parmak pas yaparken topun avug i¢lerine
oturmasi hangi hataya sebep olabilir?*

File hatas1

Blok hatasi

Faul veya top tasima

Smagc hatasi

16- Parmak pas yaparken iki el ayni anda
topa temas etmezse asagidakilerden hangi
hata meydana gelir?*

Cift vurus

Dort vurus

Yardimli vurus

Higbiri

17- Parmak pas1t kullanarak takim
arkadaglarinin hiicum yapmasini saglayan
asagidakilerden hangisidir?*

Smagor

Pasor

Libero

Hepsi

18- Manset pas asagidakilerden hangisi i¢in
kullantlir?*

Servis ve hiicum kargilama

Smag

Hiicum

Blok

19- Mangset pas yaparken kollarin pozisyonu
nasil olmalidir?*

Kollar birbirine yakin, dirsekler biikiilmeden
vurus yapilmal
Kollar agik ve
yapilmali

Kollar birbirine yakin ve dirsekler biikiilerek
vurus yapilmali

Higbiri

ellerin {stiiyle vurus

20- Manset pas yaparken en 6nemli nokta
asagidakilerden hangisidir?*

Topu Oniimiize almaliyiz

Topa yandan vurmaliyiz

Topa vururken yan déonmeliyiz

Topa vururken sigramaliyiz
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21- Takim savunmasi ve servis karsilama
gorevleri i¢in sahada bulunan ve yalnizca
arka  bolgede  oynayabilen  oyuncu
asagidakilerden hangisidir?*

Smagor

Pasor

Yedek oyuncu

Libero

22- Manset pas uygularken ellerin pozisyonu
nasildir?*

Eller biri digerinin avug icine yerlestirilerek
ve bagparmaklar yan yana gelecek sekilde
Eller parmaklar birbirlerinin  arasina
gecirilmis sekilde

Eller kenetlenmis sekilde

Bir el digerini bilekten kavramis sekilde

23- Manset pas yaparken viicut pozisyonu
nasildir?*

Kollar dirseklerden biikiilmemeli, ayaklar
omuz genisliginde acik, bir ayak biraz 6nde,
dizler biikiilii ve viicut agirlig1 ayak parmak
uclarinda

Kollar agik, ayaklar yan yana ve kapali
Kollar dirseklerden biikiilmeden, ayaklar
kapali, viicut dik durumda

Higbiri

24- Voleybolda oyunu baslatan vurus
asagidakilerden hangisidir?*

Hakemin diidiigii

Servis

Smag

Manset pas

25- Voleybolda servis
asagidakilerden hangisidir?*
Alttan servis, japon servis
Yiiksek ve algak servis

Alttan servis, tistten servis
Smag servis

gesitleri

26- Voleybol oyununda servis sirasi kag
numarali pozisyonda gelir?*
2 numarali (bdlge) pozisyon
3 numarali (bdlge) pozisyon
5 numarali (bolge) pozisyon
Inumarali (bdlge) pozisyon



27- Servis vurusu hakemin diidiigiinden
sonra ka¢ saniye igerisinde yapilmalidir?*
10 sn

8sn

9sn

3sn

28- Servis atarken top havaya atildiginda
vurus yapilmazsa asagidakilerden hangisi
uygulanir?*

Top yere diistiikten sonra tekrar atilir
Hakem diidiigiinii calar ve servis hakkini
rakip takima verir

Hakem el isareti ile tekrar ettirir

Higbiri

Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olgegi

Sevgili 6grenciler;

29- Servis atarken agagidakilerden hangisine
dikkat edilmelidir?*

Diidiikten sonra 8 sn i¢inde ve dip ¢izgiye
basmadan atilmasina

Didiigli  beklemeden ve dip ¢izgiye
basmadan atilmasina

Diidiikten sonra ayakla atilmasina
Diidiikten sonra ve 5 sn i¢inde atilmasina

30- Servis atiginda topun fileye temas ederek
karsiya gegcmesi sonucunda nasil bir
uygulama olur?*

Oyun devam eder, hata yoktur

Hata olmustur, servis tekrar edilir

Hata oldugundan servis rakip takima geger
Servis atacak takim 1 tur doner ve tekrar
servis atilir

Bu 6lgek beden egitimi ve spor dersi kapsaminda izlemis oldugunuz voleybol egitimi videolarina
yonelik goriiglerinizi tespit etmek amaciyla hazirlanmistir. Yanitlariniz, bilimsel siireglere uygun
bir sekilde ve sadece bu arastirmada kullanilacaktir. Diisiincelerinize en yakin secenegi
isaretlemeniz 6nemlidir. Degerlendirmeleriniz i¢in tesekkiir ederiz.

Zeynep TABAN, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet 1MAMOGLU
Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali, Sinop Universitesi

1. Video materyali ile ¢alismak konuyu 6grenmeme yardimci oldu.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim

Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum

2. Video materyali kullanarak konuyu daha iyi 6grendim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim

Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum

3. Video materyalindeki gorseller (resim buton vb) konuyu 6grenmeme yardimci oldu.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim

Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum

4. Video materyali kullanarak konu ile ilgili sorular1 kolaylikla cevaplayabilirim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
5. Video materyali kullanmak konu ile ilgili etkinlikleri daha ¢abuk yapmanu sagladi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
6. Bu video materyali sayesinde yeni bilgiler 6grendim*
Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum

7. Video materyali yardimi ile bu konuyu video kullanilmayan konulardan daha iyi 6grendim.*
Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
8. Bu video materyalini kullanabilecek diizeyde bilgisayar becerisine sahibim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
9. Video materyali kolayca kullanabildim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
10. Video materyalin kullanimi basitti.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum

11. Video materyali igindeki konular agik bir sekilde sunulmugtu.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
12. Video materyalinin kullanimim 6grenmek kolaydi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiltyorum Kesinlikle katiliyorum
13. Gorsel agidan video materyali begendim. *

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle katiliyorum
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14. Video materyalinin ekran tasarimi karmasikti. *

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum
15. Video materyalindeki konular mantikli bir siraya goére hazirlanmistr. *
Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
16. Video materyalindeki butonlar (diigmeler) kolay anlagilabiliyordu.*
Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

17. Video materyalindeki gorsellerin (resim, grafik, video vb.) kalitesi ¢ok diisiiktii.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
18. Video materyalindeki yazilar rahatlikla okunabiliyordu.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
19. Video materyaldeki boliimler arasi gegis kolaydi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum

20. Genel olarak video materyalinde anlatilan konuyu sevdim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum
21. Video materyali yeniden kullanmak isterim.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
22. Video materyali eglenceliydi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum

23. Video materyali dikkati konu iizerinde toplamami sagladi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
24. Video materyali konuya merakimi artirdi. *

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
25. Video materyali konuyu 6grenme istegimi artirdi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum

26. Dersteki etkinlikleri yapmak i¢in video materyali dikkatlice inceledim.*
Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum

27. Video materyali dersteki etkinliklerin tamamini yapmama yardimci oldu.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
28. Video materyali kullanarak ders islemek eglenceliydi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum — Kararsizim Katiliyorum
29. Video materyali dersteki etkinliklere ilgimi artird1. *

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiltyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

30. Video materyali anlatilan konu {izerinde derinlemesine diisinmemi sagladi.*

Kesinlikle katilmiyorum Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum
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EK-2 i1 Milli Egitim Miidiirliigiiniin Arastirma Izni

) TC
~ SINOP VALILIGI
I Milli Egitim Mudiirlagi

Sayr :E-25072426-605.01-25538854 26.05.2021
Konu : Aragtirma Izni (Zeynep TABAN)

DAGITIM YERLERINE

flgi: a) Sinop Universitesi (Lisansiistii Egitim Enstitiisii Miidiirligii) 05.05.2020 tarihli ve
E-59368527-302.14.01-22120 say1ili yazisi.
b) Miudiirlitk Makamimn 25.05.2021 tarihli ve E-25072426-605.01--25529188 sayili Oluru.

) Sinop Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Anketorliik Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans
Ogrencisi Zeynep TABAN'm "Voleybol Egitiminde Etkilesimli Videolarn Etkisi" konulu arastirma
caligmasi hakkindaki ilgi (a) yaz1 ve ekleri degerlendirilmis olup sdz konusu arastirmanin [limiz geneli
resmi ortaokullarda, onayl bir 6rnegi miidiirliimiizde muhafaza edilen ve uygulama sirasindaonaylh
ornekten  g¢ogaltilan  veri  toplama  araglarmin  https:/forms.gle/rMP2zLZWZ7FbRw3PAve
https://forms.gle/2jjtERsxRXMFcq6 V9 adresinden online olarak uygulanmasina ilgi (b) onay ile 1zin
verilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Ercan YILDIZ
Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1-Olur (1 sayfa)
2-Aragtirma Izin Evraklar (26 sayfa)

Dagitim:

Merkez ilge Ortaokul Midiirlitkleri

[lge Milli Egitim Mudiirlikleri

Sinop Universitesi (Lisansiistii Egitim Enstitiisii Madiirligi) (Ek 2 konulmadi)

. Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmistir,
Adres : Kefevi Mah. Hikiimet Konagi Kat 2 Merkez/SINOP Belge Dogrulama Adresi : https://www turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi igin: Rasim KAYA
Telefon No : 0(368) 261 19 87 . Unvan : Sef
E-Posta: stratejigelistirmeS 7@meb.gov.tr Intemet Adresi: sinop.meb.gov.tr Faks:3682611507

Kep Adresi : meb@hs01.kep.ir R
T ek afvvens slekrrenle imm 1o meralammreter hime fevrakenron meh ome 1 adrecinden RO 3—2 34H—3 74008 F—C TAR ki iln it et -
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EK-3 Voleybol Bilissel Alan Testi Izni

OLGEK KULLANIM iZNi

Zeynep TABAN <zeyneptaban.94@gmail.com> P
30.04.2021 Cum 16:35 0 9 =2

Kime: Siz

—————————— Forwarded message ---------
Ganderen: Fatih Ozgiil -

Date: 10 Sub 2021 Car, 20:30

Subject: Re: OLGEK KULLANIM [ZNI
To: Zeynep TABAN <;

Elbette kullanabilirsiniz, Mehmet hocaya ok selamlar, kolayliklar diliyorum.
Doktora tez makalem:

F Ozgul, T Atan, M Kangalgil - Physlca\ Educator, 2019

Zeynep TABAN <
Sayin Dog. Dr. Fatih OZGUL

, 10 Sub 2021 Car, 21:23 tarihinde sunu yazdr:

Ben Sinop Universitesi Antrensrliik Egitimi Anabilim Dal yiiksek lisans grencisi Zeynep TABAN. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet IMAMOGLU danismanliginda “Voleybol Egitiminde Etkilesimii Videolarin

2]

Etkisi” isimli tez galismasini sardurmekteyiz. Tez calismamiza uygun bir sekilde ortaokul mdemesmdeuygulamak igin “Voleybol Bilissel Alan Testi” isimli dlcegi Il k Uzere izninizi istiy

Saygilarimla iyi Calismalar Dilerim.

Ozgiil, F. (2015). Beden egitimi derslerinde kullanilan komut ve katihm y&nteminin voleybol 8gretimi agisindan kargilagtiriimasi, Doktora Tezi. Ondokuz Mayis Universitesi Saghk Bilimleri Enstituist,
Samsun)

Doc. Dr. Fatih 0ZGUL
Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Antrendrliik Egitimi Boliimii

Associate Prof. Dr. Fatih 6ZGUL
Giresun University Sport Science Faculty
Department of Coaching Education

Yanitla ilet
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EK-4 Ogrenme Nesnesi Degerlendirme Olcegi izni

Ti] sil

e

& Asivie ) Gereksiz ~ & Supur 51 Tagi v {J Kategorilere Ayir v (® Ertele v~ - e

OLCEK iZIN YAZISI

Zeynep TABAN <zeyneptaban.94@gmail.com>
30.04.2021 Cum 16:34

ffffffffff Forwarded message ----—---
Génderen: Dr. Melih Derya GURER <
Date: 11 Sub 20217 Per, 13:35

Subject: Re: OLCEK IZIN YAZISI

To: Zeynep TABAN <z

Merhaba Zeynep Hocam,
Olgekten yararlanabilirsiniz. lyi calismalar dilerim.

Dr Melih Derya Gurer

Kimden: "Zeynep TABAN" <
Kime: "Dr. Melih Derya GURER" <
Kk: "mehmet imamoglu” <|
Gonderilenler: 10 Subat C

Konu: OLCEK IZIN YAZISI

Sayin Dr. Ogr. Uyesi Melih Deryva GURER

Ben Sinop Universitesi Antrenarluk EZitimi Anabilim Dali yuksek lisans 8grencisi Zeynep TABAN. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet IMAMOGLU danismanliginda “voleybol Egitiminde Etkilesimli videolarin
Etkisi” isimli tez calismasini siirdirmekteyiz. Tez calismamiza uygun bir sekilde ortaokul kademesinde uygulamak icin “Orenme Nesnesi Degerlendirme Olcei” isimli lceginizi kullanmak izere
izninizi istiyorum.

Saygilarimla Iyi Calismalar Dilerim.

Giirer, M. D., & Yildinm, Z. (2014). Ofrenme nesnesi degerlendirme &lgegi'nin (ONDO) gelistirilmesi, gecerlik ve giivenirlik calismasi. £gitim ve Bilim, 39 (176), 121-130.

Yanitla llet
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EK-5 Etik Kurul

T.C.
SINOP UNIVERSITESI
INSAN ARASTIRMALARI ETIiK KURULU

Insan Arastirmalar Etik Kurulu Yénetim Kurulu Kararlar

Toplant: Tarihi Toplanti Sayisi Karar Sayisi
09.07.2021 5 2021/87

Sinop Universitesi Insan Aragtirmalan Etik Kurulu Yénetim Kurulu Dr. Ogr. Uyesi Abdullah
Nuri DICLE baskanliginda 09.07.2021 tarihinde 14.30-17.00 saatleri arasinda online olarak toplanarak
asagidaki kararlari almigtir.

KARAR NO:2021/87

Universitemiz Lisansiistii Egitim Enstitiisii Antrenérliik Egitimi Anabilim Daly Yiiksek Lisans
Ogrencisi Zeynep TABAN ‘i 26.05.2021 tarihinde Universitemiz insan Arastirmalan Etik Kuruluna
online basvurusu ile ilgili goriigiildii.

Zeynep TABAN ve Dr. Ogr. Uyesi Mehmet IMAMOGLU ‘nun “Voleybol Egitiminde
Etkilesimli Videolarin Etkisi baslikli galismalarinin ve caligmalarinda kullanacaklari asagida ornegi
verilmis onbir (11) sayfalik 6lgme araglarinin fikri, hukuki ve telif haklar bakimindan metot ve Olgegine
iliskin sorumlulugu bagvuruculara ait olmak tizere Universitemiz insan Arastirmalar1 Etik Kurulu
Yénergesine uygun oldugunun kabuliine, sonucun Universitemiz Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Antrenérliik Egitimi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Zeynep TABAN ’a bildirilmesine ve
bilgilendirmek amac: ile Rektorliik Makamina arzina oybirligi ile karar verildi.
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OZGECMIS

Ad1 Soyadi : Zeynep TABAN
Dogum Yeri ve Yili
Medeni Hali

Yabanci Dili

Egitim Durumu

Lisans : Karabiik Universitesi, Hasan Dogan Beden Egitimi ve Spor
Yiiksek Okulu, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, 2012-2017

Yiiksek Lisans : Sinop Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Antrenorliik

Egitimi ABD, 2019-2022

Mesleki Deneyim

Is Yeri : Doga Okullari, 2017-2019, Diizce
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