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Bu tezde sunulan tiim bilgi ve sonuglarin, bilimsel yontemlerle yliriitiilen gergek
deney ve gozlemler ¢ercevesinde tarafimdan elde edildigini, ¢alismada bana ait olmayan
tiim veri, diisiince, sonug ve bilgilere bilimsel etik kurallarin geregi olarak eksiksiz sekilde

uygun atif yaptigimi ve kaynak gostererek belirttigimi beyan ederim.
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OZET

WALDORF YAKLASIMINA DAYALI EGIiTiM PROGRAMININ OKUL
ONCESI DONEMDEKI COCUKLARIN YARATICILIK VE BIiLISSEL
BECERILERINE ETKIiSI

Senem KORKMAZ

Yiiksek Lisans Tezi, Temel Egitim Anabilim Dali
Tez Danmismant: Dog. Dr. Ayse OZTURK SAMUR
2020, XIV+ 114sayfa

Arastirmanin amaci; Waldorf yaklagimina dayali egitim programinin okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin yaraticilik ve biligsel becerilerine etkisini incelemektir. Arastirmada
deneysel arastirma modellerinden yar1 deneysel desen kullanilmistir. Waldorf yaklagimina
dayal1 egitim programinin uygulandigi bir okulda egitim goren 32 ¢ocuk deney grubunu,
Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinin uygulandign Milli Egitim
Bakanligi'na bagli devlet anaokulunda egitim goéren 45 ¢ocuk kontroli, 6zel anaokulunda
egitim goren 48 cocuk kontrolz grubunu olusturmustur. Arastirmanin bagimli degiskenleri
yaraticilik becerileri ve bilissel beceriler; bagimsiz degiskeni ise Waldorf yaklagiminda
uygulanan egitim programidir. Yaraticilik becerilerinin 6lgiilmesi amaciyla veri toplama
arac1t olarak Hibrit Yaraticilik Testi ve biligsel becerilerin Ol¢iilmesi amaciyla Renkli
Progresif Matrisler Testi kullanilmistir. Verilerin analizinde ise SPSS programi
kullanilmigtir. Cocuklarin yaraticilik ve biligsel beceri diizeylerinin deneysel islem Oncesi
karsilastirmak amaciyla 6n testler i¢cin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmis
ve On testler arasinda fark bulunmamasi iizerine sekiz aylik bir siirede uygulanan deneysel
islem sonrasinda uygulanan son testler Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile
karsilastirilmistir. Sonug olarak yaraticiligin, esneklik, akicilik, 6zgiinliik alt boyutlarinda ve
toplam yaraticilik puanlarinda Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin uygulandigi
grubun lehine anlamli bir sonu¢ bulunmustur. Biligsel becerileriler son test

karsilagtirilmasinda ise gruplar arasinda herhangi bir farklilik gézlemlenmemistir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Waldorf yaklasimi, Alternatif Yaklasimlar, Okul Oncesi

Egitim Programi, Yaraticilik, Bilissel Beceri.



ABSRACT

THE EFFECT OF THE WALDORF BASED EDUCATION PROGRAM ON
THE CREATIVITY AND COGNITIVE SKILLS OF PRESCHOOL
CHILDREN

Senem KORKMAZ

Master Thesis, Department of Education
Thesis Advisor: Associate Professor Ayse OZTURK SAMUR
2020, XIV+ 114 pages

Purpose of the research is to investigate the effects of Waldorf-based education
program on creativity and cognitive skills of preschool children. A quasi-experimental
design was used as the experimental research model for the research. 32 children from a
Waldorf-based education program school constituted the experiment group, 45 children
from a state kindergarten constituted the controli, and 48 children from a private
kindergarten constituted the control2 group where for both schools the Ministry of National
Education Preschool Education Program was applied. The dependent variables of the
research are creativity skills and cognitive skills; The independent variable is the education
program applied in the Waldorf approach. Hybrid Creativity Test was used to measure
creativity skills, and Colored Progressive Matrices Test was used to measure cognitive
skills. SPSS program was used in the analysis of the data. One-Way Analysis of Variance
(ANOVA) was applied for the pre-tests in order to compare the children's creativity and
cognitive skill levels before the experimental process, and no significant differences were
found for the pre-tests. The post-tests applied after the eight months of experimental process
were compared with One-Way Analysis of Variance (ANOVA). As a result, a significant
result was found in the sub-dimensions of creativity, flexibility, fluency, originality and total
creativity, in favor of the group in which the Waldorf approach-based education program
was applied. In the post-test comparison of cognitive skills, no significant difference was

observed between the groups.

KEYWORDS: Waldorf Approach, Alternative Approaches, Preschool Education Program,
Creativity, Cognitive Skills.
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Lisansiistii ¢aligma siirecimde arastirma yapmay1 kendine has diliyle ogreten;
kapisini her ¢aldigimda sorularima sabirla karsilik veren kiymetli hocam Prof. Dr. Cumali
OKSUZ’e tesekkiirii bir borg bilirim. Gerek ders dénemindeki kiymetli katkilarini gerekse
tezimle ilgili her asamada bilgilerini ve desteklerini esirgemeyen, sabirla sorularima ¢éziim
arayan degerli hocalarim Dog. Dr. Sezai KOCYIGIT ve Dr. Ogretim Uyesi Nisa Basara
BAYDILEK’e en igten sevgi ve saygilarim sunarak cok tesekkiir ederim. Yaraticilik
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GIRIiS

Calismanin bu boliimiinde problem durumu, problem ciimlesi, alt problemler,
calismanin amaci ve Onemi, varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlara iliskin ifadelere yer

verilmistir.
Problem Durumu

Yasamin ilk yillarinda ¢ocuklarin gelisimlerinden daha ¢ok ebeveyn ve yakin ¢evresi
sorumluyken bir miiddet sonra egitim kurumlar1 da bu gelisimi desteklemekle ytikiimliidiir.
Bu egitim ayrica ¢ocuklarin, bedensel, sosyal duygusal, biligsel tiim yonlerini desteklemeli
ve bir biitiinliik i¢cinde ¢ocuklar1 ilkokula hazirlayacak icerikte olmalidir (Kartal, 2007).
Ulkemizde devlete bagli okul &ncesi egitim kurumlarinda Milli Egitim Bakanligi Okul
Oncesi Egitim Programi (2013) dogrultusunda bir egitim verilmekte, belirli ilke ve kurallar
cercevesinde egitimciye de esneklik saglamaktadir. Programin beli basli bazi 6zellikleri;
eklektik, sarmal, dengeli, esnek, cocuk merkezli ve oyun temelli olmasidir. Ayrica
kesfederek 6grenmenin temel alinmasi, temalarin amag degil arag¢ olarak goriilmesi, glinliik
yasam deneyimlerinin 6nem tagimasi, 6grenme merkezlerinin 6nem tasimasi ve yaraticiligin
gelismesinin 6n planda olmasi da programin 6zellikleri arasindadir (MEB, 2016). Milli
Egitim Bakanlig1 Okul 6ncesi egitim programinin yani sira farkli programlarin uygulandig:
okullar da mevcuttur. Bu okullar egitim felsefeleri dogrultusunda hazirlamis olduklari
program1 Milli Egitim Bakanli§i’na sunarlar ve gerekli izinler alindiginda programlarini

uygulayabilirler (MEB, 2012).

Alternatif egitim yaklasik 200 y1l 6nce ana akim egitime elestirel yaklasanlar
tarafindan ortaya koyulmus ve insanin bireysel gelisimine, kendini 6zgiir bir bigimde
gerceklestirip bir birey olmasma imkan saglamak amaciyla gelismeye bagslamistir.
Ogrenmek igin tek bir yol yoktur anlayisi ile yola cikilarak alternatif egitim modelleri
giiniimiize kadar gelmistir. Alternatif okullarda egitim, ¢ogunlukla 6grencilerin bireysel ilgi
ve ihtiyaglarindan yola ¢ikan, yenilik¢i ve esnek programlar ¢ercevesinde uygulanmaktadir.
Ulkemizde de ana akim egitimlerin disginda uygulanan alternatif modeller mevcuttur.
Rousseau’nun dogaci yaklasimi, Tolstoy’un lasnaia Poliana okulu, Malaguzzi’nin Reggio
Emilia girisimi, Montessori yontemi, Alexander Sutherland Neill’in Summerhill Okulu, veli
inisiyatifi ile kurulan Sudbury Valley okullari, Paulo Freire girisimi ve Waldorf okullar1 gibi

pek ¢ok girisim ornek olarak gosterilmektedir (Akdag, 2006). Giderek yayginlasan alternatif



yaklasimlarla ilgili ¢alismalar da zamanla artmaktadir. Ozellikle son yillarda iilkemizde
hizla bilinirligi artan ve okullar1 yayginlasan Waldorf yaklagimi ana akim egitime bir

alternatif olarak gosterilmektedir.

Waldorf yaklasimi 6zgiir bireyler yetistirme oOnceligini ilke edinerek cocuklarin
biitiinsel gelisimleri iizerine odaklanmaktadir. Ozellikle okul &ncesi donemde akademik
bilgiye yer vermeyerek c¢ocugun Oncelikle tiim enerjisini beden gelisimine vermesi
gerektigini goriisii hakimdir. Cocugun bedeni kadar ruhunun da oyun sayesinde gelistigi;
cocuklarin saglikli gelisebilmeleri i¢in 6n kosulun Ozgilirce ve bolca oyun oynamalari
gerektigi ifade edilmektedir. Cok iyi tasarlanmis besleyici bir ¢evre, gelisimi ¢ok iyi bilen
ve bireysel ihtiyaglara gore esneklik gosteren Ogretmenler ve yapilandirilmamis oyun
malzemeleri ve etkinlikler aracilifiyla cocuklarin yaraticiliklarinin gelisimi 6n planda
tutulmaktadir. Okul 6ncesi donemde biligsel olarak heniiz “6gretim” yasinda olmadiklari
gerekgesiyle cocuklara herhangi bir bilgi verilmez aksine bundan 6zellikle kaginilmaktadir.
Akademik olarak bilgi yiliklemek yerine biitiinciil gelisimi gozetilerek, tiim gelisim alanlar1
dengeli bir sekilde desteklenmeye caligilir. Genel olarak yaklasimin ilkelerine bagh
kalinirken okuldan okula farkli uygulamalar goriilmekle birlikte c¢ocuklarin ilgi ve
ithtiyaglar1 egitmenler tarafindan gozetilerek giinliikk egitim akist sekillendirilir. Waldorf
yaklagiminin ¢ocuklara teknolojiden uzak, sanatla i¢ ice bir egitim sunarak yaraticilik
gelisimine dnem veren; salt bilgi vermek yerine, ¢esitli sanatsal faaliyetler, miizik, ritim ve
rutinlerle ¢ocugu bir biitiin olarak ele almasi fiziksel, duygusal, zihinsel tiim gelisimlerini

dengeli bir sekilde destekleyen bir igerige sahip oldugunu gostermektedir.

Yaraticilik, yasamin ilk yillarinda goriiliir ve ilk kez ¢ocugun oyununda ortaya ¢ikar.
Yaratic1 potansiyelin en st diizeyde oldugu okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin yaraticilik
potansiyellerinin desteklenmesi de onem kazanmaktadir. Bu siire¢ igerisinde kazanilan
davranis bigimleri, tiim yasam boyunca devam etmektedir. Bu nedenle bu dénemin en iyi
sekilde degerlendirilmesi, yaratici bireyler yetistirilmesi acisindan Onem tasimaktadir.
Cocuklara ozellikle bu donemde yaratici ortamlar sunmak gelisimleri agisindan oldukga
onemlidir (Aslan, Aktan ve Kamaraj, 1997; Yavuzer, 2016). Cocugun kisiliginin olugmasi,
becerilerini gelistirmesi ve yaraticiliklarini ortaya cikarilip gelistirilmesi agisindan okul
oncesi donemin Onemli gorildiigic Waldorf yaklasiminda tiim egitim siireci diisiinme,
hissetme ve istekli olma yapilanmasina gore sekillendirilmistir. Boylece ¢ocuklar aktif bir

rol oynar ve yeteneklerini gelistirmektedir. Ozellikle okul &ncesi dénemde &gretime yer



vermeden c¢ocuklar tecriibe ederek, baglanti kurarak kendini ortaya koymaktadir. Waldorf
yaklagiminda yaraticilik becerilerinin desteklenmesi olduk¢a Onemli goriilmekte ve tiim
egitim siireci bu 6nem goz Onilinde bulundurarak hazirlanmaktadir. Cevre diizeninden
kullanilan materyallere, yapilan etkinliklerden oyuncaklara kadar her sey hayal giiciinii aktif
hale getirici ve yaraticilik i¢in bir zemin niteligindedir. Egitimin bir sanat olarak goriildigi
ve sanatin 6nemli bir yer kapladig1 yaklagimda; teknolojiye yer vermemenin, ¢ocugun dogal
olanla temas kurmasinin, dogada var olmalarinin, bolca oyun oynamanin, masallarla
cocuklara gecen imgelerin yaraticiligi destekledigi diisliniilmektedir. Oyunun ve oyuncagin
niteligi konusunda Steiner, ¢ocuklarin oynadiklar1 oyuncaklarin azlhigi ve sadeligi ile

yaraticiliklarinin dogru orantili oldugu ifade etmektedir.

Biligsel beceriler ise kisinin dogaya ve ¢evreye olan bir ¢esit uyumunu kapsar, kisi
bu uyumu gergeklestirirken, etrafindaki uyaranlar1 algilar, islemlerden gegirir, doniistiirtir
veya algiladigr sekli ile depolar ve anlamli ve tutarli bir biitiin olusturur (Kartal, 2007;
Yavuzer, 2014). Okul oncesi donemde alinan egitim de aileden sonra ¢ocugun bilissel
gelisimini etkileyen faktorlerden biridir. Okul 6ncesi egitimin en temel amaci da ¢ocugun
tiim gelisim alanlarini desteklemektir. Bu donemde aldig egitim kadar igerigi de ¢cocuklarin
biligsel gelisimleri acisindan 6nemlidir. Yapilan arastirma sonuglari; bir yetiskin ve diger
cocuklarla diizenli olarak bir arada olan c¢ocugun bilissel gelisiminin beslendigi ve
kapasitesinin en iist diizeyde kullanabildigi sonucunu gostermektedir (Senemoglu, 2018).
Uzman kisiler tarafindan hazirlanmig bir programa dahil olmak, ¢ocuklarin gelisimlerini
olumlu yonde etkilemektedir (Kandir, 2001). Waldorf yaklagiminda uygulanan egitim
programlarinda igerik biligsel becerileri tek yonlii gelistirmek yerine ¢ocugun biitiinciil
gelisimine odaklanmaktadir. Cocuklarin yalnizca zihinlerine odaklanan uygulamalarin
faydadan ¢ok zarara yol acacagi, bir uygulamanin ¢ocugun bedeni ve ruhunu da iyi geliyor
olmas1 gerektigi belirtilmektedir. Okul Oncesi donemde salt 6gretim yerine bedenlerinin,
zihinlerinin ve yaraticiliklarinin gelisimine odaklanilmas1 gerektigi savunulmaktadir.
Yaklagimdaki tiim uygulamalar; sanatin, miizigin, masalin, ritmin harmanlanarak ¢ocuklarin
bedensel, zihinsel, sosyal, duygusal tiim gelisim alanlarin1 destekleyecek nitelik ve igerikte
hazirlanmaktadir. Cocugun tek bir beceri alanina odaklanan etkinlikler yerine; tiim beceri
alanlar1 g6z onilinde bulundurularak bedeni kadar ruhunun da besleniyor olmasi giin i¢inde
yapilan uygulamalar da goéz oniinde bulundurulmaktadir. Masallar, el isleri, yapilan gercek
isler, rutinler ve pek cok uygulama cocuklarin bedenlerini ve ruhlarini gelistirirken

zihinlerini de harekete gecirip desteklemektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin biligsel



becerileri desteklemek amaciyla yapilan 6gretim niteligi tagiyan her tiirlii uygulama yerine

uygun bir ¢evre, bolca oyun ve hareket deneyimi daha uygun goriilmektedir.

Waldorf yaklasimi ile ilgili yurt disinda da hem nitel (Edward, 2002; Shell, 2013;
Smith, 1998) hem nicel (Cunningham ve Julia’dan akt. Koca, 2015; Dahlin 2010; Martzog,
Kuttner ve Pollar, 2016; Ogletree, 1996) calismalar yapilmis; yaraticilik, dil, ahlaki
becerilerde etkililigi ortaya koyulmustur. Tiirkiye’de Waldorf yaklagimina ydnelik
aragtirmalar incelendiginde, sinirli sayida aragtirma yapildigi ve bu aragtirmalarin nitel
(Celik, 2013; Diindar, 2007; Ekici, 2015; Kaya ve Giindiiz, 2015; Kotaman, 2009; Tuncer,
2015; Yal¢in ve Schieren, 2017) arastirmalar oldugu goriilmiistir. Bu arastirmalarla
Waldorf yaklasiminin temel ilkeleri, felsefesi, uygulamalar1 dokiiman analizi, literatiir

tarama gibi yontemlerle ortaya koyulmustur.

Ulkemizde alternatif yaklasimlar arasindan Montessori (Aral, Y1ldiz Bigak¢1, Yurteri
Tiryaki, Cetin Sultanoglu ve Sahin, 2015; Berat Uzun ve Kayili, 2019; Kayili, 2010; Kayil1,
Kocyigit ve Erbag, 2010; Sahintiirk, 2012; Seker, 2015) ve Reggio Emilia (Akar Genger,
2014; Dereli, 2013; Imir, 2018; Ozdemir, 2013) yaklagimlarinin etkililigine yonelik yapilan
deneysel ¢alismalara ragmen Waldorf yaklagiminin etkililiginin ortaya koyuldugu deneysel
bir calismaya rastlanmamustir. Ozellikle okul 6ncesi dénemde yaraticilik gelisiminin ve
biligsel gelisimin desteklenmesinin 6nemi goz 6niinde bulundurulmus ve Waldorf Yaklagimi
uygulamalarinin bu konudaki etkililigi incelenmistir. Bu ¢aligma ile Waldorf yaklagimina
dayalt egitim programinin okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin yaraticilik ve biligsel

becerilerini gelistirmedeki etkililiginin ortaya koyulmasi hedeflenmistir.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci; Waldorf yaklagiminin okul Oncesi donemdeki
cocuklarin yaraticilik ve biligsel becerilerine etkisini nicel yontemlerle ortaya koymak

olarak belirlenmistir.
Arastirmanin Onemi

Erken ¢ocukluk egitimi programlari iizerinde yiiriitiilen deneysel ¢aligmalarin 6nemi
oldukca biiyliktir (Aktan Acar, 2017). Tirkiye’de uygulanan farkli alternatif egitim
programlari ile MEB programi bir ka¢ ¢alismada karsilastirilmis ve benzerlik ve farkliliklar

betimsel olarak ortaya koyulmustur (Ekici, 2015; Tuncer, 2015). Ancak Waldorf pedagojisi



ile 1ilgili simirlh sayida arastirma bulunmakla birlikte karsilastirmali bir arastirmaya
rastlanmamistir. Waldorf pedagojisi ile ilgili aragtirmalarin ise; Demirtag’in 1999°da yaptigi
“Waldorf pedagojisi ve Waldorf okullarinda yabanct dil 6gretimi” ve Koca’nin 2015°te
yaptigi “Bir Waldorf anaokulunun yoéneticisi, 0gretmenleri ve bu okuldaki ¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitimle ilgili bazi1 kavramlar ile Waldorf yaklagimina iliskin goriisleri”
basliklariyla hazirladiklar: yiiksek lisans tezleri; Rudolf Steiner’in insan gelisimi ve egitimi
ile ilgili diisiincelerini ele alan (Kotaman, 2009), alternatif egitimin temel ilkelerini ortaya
koyan ve Waldorf Okullari’n1 inceleyen (Kaya ve Giindiiz, 2015), Waldorf pedagojisini
anlatan (Celik, 2013) ve tiim alternatif yaklagimlar1 agiklayan (Akdag, 2006) makaleler ile
sinirlt oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte farkli egitim yaklasimlarina iliskin egitim
ortamlarinin, dgretmenlerinin ve kuramsal temellerinin (Ekici, 2015), alternatif okullarin
programinn ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin (Tuncer, 2015), farkli egitim
yaklagimlaria ait okullarin mimarilerinin karsilastirildigi (Esin ve Tekge, 2012) caligsmalar
yer almaktadir. Alan yazin incelendiginde okul Oncesi ¢ocuklarin yaraticilik ve biligsel
becerilerinin ele alindig1 pek ¢ok calisma bulunmaktadir. Okul oncesi egitimin ¢ocuklarin
yaraticilik ve yaraticit problem ¢dzme becerilerine etkisi arastirilmis ve okul dncesi egitim
alan cocuklarin puanlarinin anlaml diizeyde farklilastig1 (Aslan, Aktan ve Kamaraj, 1997;
Gizir Ergen ve Koksal Akyol, 2012), yaraticihigin gelistirilmesinin, okul Oncesi egitim
miifredatina, ortamina, egitim veren uzmana bagli oldugunu ortaya koyulmustur (Akgum,
2005; Alkus ve Olgan, 2014; Can Yasar ve Aral, 2010; Oztiirk, 2001; Yuvaci ve Daglioglu,
2018). Ayrica yaraticiligin, yas, sosyo ekonomik diizey, ¢evre kosullari, anne baba egitim
diizeyi gibi pek ¢ok farkli degiskenden etkilendigi (Atay, 2009; Can Yasar ve Aral, 2011;
Cakmak, 2005) ortaya koyulmus ve yaraticiligin boyutlarinin biligsel tempo ile arasinda bir

iligki oldugu (Ceylan, 2008) arastirmalarla ifade edilmistir.

Bilissel gelisimle ilgili yapilan calismalarda da oyun temelli, ev temelli
programlarin, anne ¢ocuk egitim programlarinin, ritim ¢aligmalarinin ya da aile tutumlari
gibi degiskenlerin etkileri incelenmis (Atli, 2019; Demir, 2010; Kartal, 2005; Ozkale, 2010;
Tiirkoglu, 2016; Ucur, 2005) ve bir ol¢iide tiim dinamiklerin biligsel gelisimi etkiledigi

sonucuna ulagilmistir.

Tiim bu calismalarin yanm1 sira Waldorf yaklagiminin okul o6ncesi donemdeki
cocuklarin yaraticilik ve biligsel becerilerine etkilerinin aragtirildigi yurt i¢inde deneysel bir

arastirmanin olmamasi bu ¢alismayr onemli kilmaktadir. Calismanin 6zellikle {ilkemizde



Waldorf Yaklasimina iliskin g¢alismalarin sayist ve cocuklarla yiiriitilen herhangi bir
calismanin olmamasi dikkate alindiginda, ¢alisma sonuglarnin; egitimcilere, program

olusturanlara ve alana 6nemli katkilar sunacag: diisiiniilmektedir.
Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin problem ciimlesi “Waldorf yaklagimina dayali egitim programinin
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin yaraticilik ve bilissel becerilerine bir etkisi var midir?”

olarak belirlenmistir.
Alt Problemler

e Grup i¢i yaraticilik becerileri 6n test son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml1 diizeyde bir farklilik var midir?

e Gruplar aras1 yaraticilik becerileri son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli1 diizeyde bir farklilik var midir?

e Grup ic¢i biligsel beceriler 6n test son test puanlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli1 diizeyde bir farklilik var midir?

e Gruplar arasi biligsel beceriler son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml

diizeyde bir farklilik var midir?
Varsayimlar

1. Aragtirmada kullanilan veri toplama araglarinin ¢ocuklarin yaraticilik ve bilissel

becerilerini 6l¢ebilecek yeterlilikte oldugu,

2. Kontrol altina alinmayan dis etmenlerden, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin

benzer derecede etkilendigi varsayilmaktadir.
Smirhhiklar

1. Arastirma Hibrit Yaraticithk Olgegi ve Renkli Progresif Matrisler dlgekleri ve

Olctiikleri yaraticilik ve bilissel gelisim diizeyleri ile sinirlidir.

2. Bu arastirmada uygulama siireci 2018-2019 Egitim Ogretim dénemi Eyliil-Mayis

aylar arast ile sinirhdir.



Tammlar

Alternatif egitim: Ana akim okullarinin egitim felsefeleri ve ilkeleri disinda
bireylere farkli 6grenme yasantilar1 sunan, genellikle bireylerin ilgi ve ihtiyaglarina yonelen

yenilik¢i ve esnek egitim modelleridir (Kaya ve Giindiiz, 2015).

Waldorf Yaklasimi: Rudolf Steiner tarafindan olusturulan Waldorf pedagojisi
ilkelerine bagli kalan, Waldorf Pedagoji Hareketi Uluslararas1 Konseyi tarafindan
kararlastirilan ayirict nitelikleri tasiyan okullarda verilen bir egitim yontemidir (Egitim

Sanati Dostlar1 Dernegi, 2009).

Yaraticihk: Bir 0grenme, diisiinme, algilama bi¢cimi olarak ileri stiriilebilir.
Torrance yaraticiligi sorunlara, bozukluklara, bilgi eksikligine, uyumsuzluga karsi duyarh
olma; ¢oziim arama, denenceler gelistirme ve degistirip yeniden deneme sonra da sonucu

ortaya koyma olarak tanimlanmaktadir (Sungur, 1992).

Bilissel beceri: Zeka ve beden arasindaki fonksiyonel iliskiyi ile bilginin
kazanilmasi, organize edilmesi ve gelistirilmesini iceren; bireyin diisiinme, akil yiiriitme,

bellek ve kavrama sistemlerini meydana getiren degisimlerdir (Ozdenk, 2007).



1. BOLUM
1. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR
1.1. Kuramsal Cerceve

1.1.1. Milli Egitim Bakanhg Okul Oncesi Egitim Program

Ulkemizde 1994 yilina kadar okul 6ncesi donemde; konu 6gretimini temel alan
hedef ve hedef davraniglara gore olusturulan programlar uygulanmis ancak bu uygulamalar
cocuklarin yalnizca bilissel gelisimlerini desteklemekle sinirli kalmistir. Bu farkindalikla
1989 yilinda ilk taslak program olarak gelistirilmis ve 1994 yilinda ilk defa resmi bir Okul
Oncesi Egitim Programi hazirlanmistir. Program yillar icinde gelistirilerek 2002 ve 2006
yillarinda yeni programlar hazirlanmistir. 2006 yilinda uluslararasi normlara da uygunluk
saglamak amaciyla bir degisime gidilmis ve gerekli caligmalar yapilarak gelisimsel,
biitiinciil anlayis ve sarmal yaklasim gosteren Okul Oncesi Egitim Programi ve dgretmen
kilavuz kitab1 hazirlanmistir (Gelisli ve Yazici, 2012; Ozsirkinti, Akay ve Yilmaz Bolat,
2014).

2006 programi gelisimsel, biitlinciil anlayis ve sarmal bir yaklasimla hazirlanmstir.
Ayrica 36- 48, 48-60 ve 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in gelisim 6zellikleri ayrilmis ve ¢ocuklarin
psiko-motor, sosyal duygusal, dil ve biligsel gelisimleri ile 6z bakim becerilerinin
desteklenmesi ve ilkdgretime hazir olusglarinin saglanmasi amaglanmistir (Gelisli ve Yazici,

2012).

“36-72 Ayhk Cocuklar i¢in Okul Oncesi Egitimi Programi” 2012 yilinda
diizenlenerek, okul oncesi egitimi kurumlarina devam eden g¢ocuklarin zengin O6grenme
deneyimleri elde etmelerini, saglikli biiylimelerini, tiim gelisim alanlarinin desteklenerek en
iist diizeye ulagsmasini, 6z bakim becerilerini kazanmalarini ve temel egitime hazir
bulunmalarin1 saglamak amact ile gelistirilmistir. Bu program ayni zamanda cocuklarin
gelisim Ozelliklerini dikkate alacak, ilgi ve ihtiyaclarina gore ¢evre diizenlemesi sunacak
sekilde tasarlanmis; gelisimsel, sarmal ve eklektik yapida bir program halini almistir (Milli

Egitim Bakanligi, 2013).

Program gelistirildikten sonra 10 pilot ilde uygulamaya koyulmus ve pilot okullarda

gorev yapan okul Oncesi Ogretmenlerinin program hakkindaki goriisleri alimmustir.



Ogretmenler programin ve yapilan yeniliklerin; ¢ocuk merkezli oldugunu, Ogretmene
esneklik sagladigini, aktif 6grenmeye firsat tanidigini, kazanim ve gostergelerin amacina
uygun, acik sekilde ifade edildigi seklinde olumlu goriis belirtirmislerdir (Ozsirkint, Akay
ve Yilmaz Bolat, 2014).

Milli egitimin genel amagclarina ve temel ilkelerine uygun olarak; ¢ocuklarin beden,
zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini saglamak, onlar1 ilkokula
hazirlamak, sartlar1 elverigsiz c¢evrelerden ve ailelerden gelen cocuklar i¢in ortak bir
yetistirme ortami yaratmak, ¢ocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve gilizel konugmalarini saglamak

amaclarimi tagimaktadir.

Programin beli basl baz1 6zellikleri; eklektik, sarmal, dengeli, esnek, ¢ocuk merkezli
ve oyun temelli olmasidir. Ayrica kesfederek 6grenmenin temel alinmasi, temalarin amag
degil arag olarak goriilmesi, gilinlilkk yasam deneyimlerinin Onem tasimasi, Ogrenme
merkezlerinin 6nem tasimasi ve yaraticiligin gelismesinin 6n planda olmasi da programin
Ozellikleri arasindadir. Bunun disinda, kiiltiirel ve evrensel deger, aile katilimi, rehberlik
hizmetleri, 6zel ¢ocuklar i¢in uyarlama ve degerlendirme siirecinin ¢ok yonlii olmas1 gibi

Ozelliklerde dikkate alinarak hazirlanmistir (MEB, 2016).
1.1.2. Alternatif Egitim Programlar:

Yaklasik 200 yil 6nce modern kitlesel egitimin ortaya cikisi ile beraber egitime
elestirel bakislar da gelismeye baslamistir. Modern kitlesel egitimin (anaakim egitim) amact
bireysel ihtiya¢ ve ilgilerden yola ¢ikarak insanin kendini gerceklestirmesini desteklemek,
Ozgiirlestirmek olmasi gerekirken daha c¢ok politik ve ekonomik sistemin devamliligini
saglamaya yonelik bir anlayis olusturmustur. Tam da bu noktada elestirel olarak yaklasan
farkli goriisler ortaya c¢ikmaya baslamistir. “Insan nedir” sorusunun felsefenin temel
sorularindan biri olmasi da yine konuyu eninde sonunda egitime getirmistir. Boylece
egitimde insan nedir, nasil olmalidir gibi sorularin cevaplari1 aranarak; devlet, sivil toplum
orgiitleri, politikalar, yerel yonetimler otorite olarak etkili olmuslardir. Bu sorularin karsiligi
olarak yeniden insana doniilmiis ve insan ihtiyaglarindan yola ¢ikilarak alternatif egitim
modelleri olusturulmaya baglanmistir. Alternatif egitim; 6gretime geleneksel kamu veya
0zel okullardaki egitimden farkli yaklasan geleneksel olmayan, bir felsefesi olan bir egitim
modeli olarak tanimlanmaktadir (Akdag, 2006; Schreglmann, 2019). Bu tanimdan hareketle

alternatif okullar1 6grencilerine geleneksel okullarin felsefe ve ilkelerinden farkli yasantilar



sunan her tiirlii okul olarak kabul edebiliriz. Ogrenmek igin tek bir yol yoktur anlayisi ile
yola ¢ikilarak alternatif egitim modelleri giinlimiize kadar gelmistir. Alternatif okullarda
egitim, cogunlukla 6grencilerin bireysel ilgi ve ihtiyaglarindan yola c¢ikan, yenilik¢i ve
esnek programlar ¢ercevesinde uygulanmaktadir. Ayni zamanda alternatif okullarin kisilerin
kendilerini doniistiirme ve en yiiksek potansiyellerini ortaya ¢ikarma konusunda gereken
ortami sagladig diistintilmektedir (Kaya ve Gilindiiz, 2015). Bu aragtirmada alternatif egitim

yaklagimlarindan biri olan Waldorf Yaklasimi ele alinmistir.
1.1.3. Waldorf Yaklasim

Avusturya asilli bir bilim insan1 olan Rudolf Steiner 20. Yiizyilin baslarinda bir
reform pedagojisi baslatan ¢ok sayida insandan biridir. Steiner “Insanin yiice benligi
tarafindan iiretilen bilgi” tanimlamasinda anlamini bulan; 6zgiirliik, esitlik ve toplumsal
birlik temalarin1 yeniden yorumladigi “antroposofi” terimini kullanmigtir (Giirkan ve
Ultanir, 1972; Kaya ve Giindiiz, 2015). Antroposofi sdzciik anlamm olarak “insanin
bilgeligi” anlamina da gelmektedir. Steiner, aklin mistik isleyisinin, dogal bilimi asan bir
olgu oldugunu ileri slirmiistiir. Sanatin, bilimin ve dinin entegrasyonuyla insam
Ozgirlestirmeyi amaglayan bir ozgiirliik felsefesi diisiincesinin temelini olusturmaktadir
(Ashley, 2009). Insan yasami, gelecege iliskin gizil giic ve yetiler tasimaktadir; bunlari
bilmek i¢in de insanm sakli dogasina inmek gerektigini sdylemektedir (Inci, 2016). Uzun
yillarda edindigi fizik, kimya, matematik, geometri, miizik, resim, klasik dil egitimleri ve
biiylik ilgi duydugu felsefe egitimi sonrasinda ¢esitli kitaplar yazmis ve 1907 yilinda
egitimle ilgili ilk kitab1 olan “Tin Bilim Ag¢isindan Cocuk Egitimi” kitabini yayinlamistir
(Onur ve Topkaya, 2017). 1919 yilinda ise Almanya Stuttgart’ta, fabrika sahibi Emil
Molt’un daveti neticesinde, Waldorf - Astoria sigara fabrikasinda 12 6gretmene verdigi
kurslar sonrasinda, calisanlarin ¢ocuklari i¢in ilk Waldorf Okulu’nu kurmustur (Ashley,

2009; Onur ve Topkaya, 2017).

Tiirkiye’de Waldorf Pedagojisi ile ilgili ¢aligmalar, 2000 yilinda Istanbul’da tanitic
yazilara yer verilen dergilerle baslamistir. Alternatif Egitim Dernegi iiyeleri tarafindan
diizenlenen toplantilarda 2004-2005 yillarinda, Waldorf Pedagojisi giindeme gelmeye
baslamistir. 1k olarak 2007 yilinda Izmir’de Waldorf Pedagojisinden esinlenen yuva
acilmis, ancak bilgilendirmenin yetersiz olmasi, pedagojinin yeterli tanitilmamasi ve
Waldorf egitmeni olmamasi gibi sebeplerle bu girisim kisa slirmiistiir. Cocuklarin

yasamlarinin ilk yedi yilinda bedensel, ruhsal, zihinsel yaratici yeteneklerini gelistirebilecek
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bicimde bagimsiz yetismelerini onemseyen anne babalar ve egitimciler bir araya gelerek ve
Ekim 2008’de Waldorf Girisimi Istanbul’u kurmuslardir (Yalgmn ve Schieren, 2017).
Almanya’dan gelen Peter Lang ve Marie-Luise Sparka gibi Waldorf pedagoglar ile Eyalet
Calistayr LAG Hamburg’un destekleriyle Waldorf Pedagojisi - Cocuk Yuvasi ve Okulda
Cagdas Egitim Sempozyumu gerceklestirilmistir (Egitim Sanati Dostlar1 Dernegi, T.Y.).
Tiirkiye’de Waldorf Pedagojisi Egitmeni olmadigr icin, Oncelikle iki yillik bir Waldorf
Pedagojisi Egitmen Egitimi Semineri ve ardindan iki haftalik yurt disinda yuvada staj
baslatilmis, Almanya’dan gelen 6gretim liyeleri ve 26 katilimci ile ana dersler, metodik,
didaktik ve sanat dersleri gerceklestirilmistir. 2011 yilinin sonunda ilk katilim belgeleri
dagitilmistir. Almanya’dan gelen 6gretim tiyeleri ile 2011-2014 arasi her yil ¢esitli Waldorf
Pedagojisi konularinda “Derinlesme Seminerleri” ve atdlye c¢alismalart diizenlenmis;
Waldorf mimarisi, sifali pedagoji, antroposofi, bebek yapimi, euritmi, kille ¢alisma, kece
calismasi gibi konularda egitim verilmistir. 2010 yilinda Alanya’da bir yuva ve okul girisimi
baslatilmis, bunu Istanbul, Bodrum’da baslatilan oyun gruplari takip etmistir (Yal¢in ve

Schieren, 2017).

2016 yili itibariyle Diinya lizerinde 70’ten fazla iilkede 1843 Waldorf yuvasi
bulunmaktadir. Tiirkiye’de Waldorf Pedagojisi ile ilgili calismalar1 takip eden ve yliriiten,
destekleyen tek kurum ise Egitim Sanati Dostlar1 Dernegi’dir. Egitim Sanati Dostlari
Dernegi (ESDD), Tiirkiye’de kurulacak yuvalar i¢in Oncelikle mentor olarak atanan Ulla
Middelkamp’in  damismanlik yapmasin1 saglamaktadir. Bu kurumun destekledigi
Tiirkiye’de; Istanbul’da ii¢, Eskisehir’de bir, Bodrum’da bir, Izmir’de bir ve Alanya’da bir
okul olmak {izere toplam yedi Waldorf okulu vardir (Egitim Sanat1 Dostlar1 Dernegi, T.Y).

Bir okulun Waldorf okulu olarak adlandirilmasi i¢in, Waldorf pedagojisi ilkelerini
uygulamali ve Waldorf Pedagoji Hareketi Uluslararasi Konseyi tarafindan kararlastirilan
ayirict nitelikleri tasiyor olmasi gerekmektedir. Bu ayirict niteliklerden biri de egitim veren
biitiin egitmenlerin Waldorf egitimlerini tamamlamis olmalar1 geregidir. Waldorf
pedagojisinden esinlenen okullar olarak nitelenen okullar ise; heniiz tiim nitelikleri
tasimayan ancak tamamlama yolunda olan okullardir (Egitim Sanati Dostlar1 Dernegi,

2009).

Waldorf Pedagojisinin temel amaci, her ¢cocugun kendi dogal ve insan-kiiltiirel
cevresine, kendine ve yeteneklerine uyan gercek benligin gercek potansiyelinin kilidini

acmaktir (Clouder ve Nicol, 2010; Ensing, 1996; Kotaman, 2009; Schmitt Stegmann, 1997).
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Waldorf okullarinin  kaynagi olan antroposofi, c¢ocuklarin fiziki bedenlerine
yerlesmelerine yardime1 olma ve 6zgiirliige yonelik bir egitim pedagojisine dayanir. Cocuk
gelisimi iizerine detayli ve siirekli bir calisma Waldorf okullarinda temel olarak
goriilmektedir (Ashley, 2009). “Cocuk ozgiirliik i¢in egitilir.” Bu tam olarak c¢ocugun
istedigini yapabilecegi anlami tasimamakla birlikte, iyi olan gilizel ve dogru olan igin
diinyayr etkilediginin farkina varmasi yaratict big¢imde davranmasi anlami tagimaktadir
(Onur ve Topkaya, 2017). Ozgiirliigiin onceligini tiim felsefenin temeline oturtmus olan
Steiner, egitimin devlete degil ¢ocuga hizmet etmesi gerektigini belirtmigtir. Waldorf
okullarinda 6zgiirliiglin bir egitim ydntemi degil ancak egitimin bir sonucu olmasi
gerektigini ifade etmistir (Ashley, 2009). Kendinden sorumlu bireylerin ancak gercek

anlamda 6zgiir oldugunda diinya ile uyumlu olabileceklerini sdylemistir (Inci, 2016).

Waldorf Egitiminde biitiin ¢ocuklar icin “Kalp, akil ve yetenek” felsefesi
benimsenmektedir. Cocugun biitiinsel olarak gelismesi ve benlik bilincinin olugmasi
Waldorf’ta temel ilkedir. Ayrica Steiner, Waldorf egitiminin ii¢ 6nemli unsuru olarak
sorumluluk bilinci, dogruluk ve hayal giiciinii ele almaktadir (Onur ve Topkaya, 2017;
Schmitt Stegmann, 1997; Kotaman, 2009). Akil, kalp ve ruh unsurlarinin biitiin olarak ele
alinip ¢ocuk gelisiminde bu unsurlar1 beslemenin gereklili§ine vurgu yapmaktadir (Clouder

ve Nicol, 2010).

Rudolf Steiner, insanlarda var olan dort temel boyuttan ya da var olan bedenden séz
etmektedir. Bunlar; fiziksel beden, eter beden, astral beden ve “ben” dir. Tim bu bedenlerin
gelisim siirecleri vardir ve oOzellikle ¢ocukluk doneminde kolayca algilanabilmektedir.
Hayatin yedi yillik siire¢lerden olustugunu da ifade ederek, yedi yilda bir degisimlerden
gecildigini vurgular. Bu yedi yillik donemlerden ilki siit dislerin dokiilmesi yeni diglerin
¢tkmasiyla son bulan erken ¢ocukluk donemini kapsamaktadir. Ikinci yedi yillik siireg ise
ergenlikte yasanan siireci kapsamaktadir. Fiziksel beden, ana rahminde hazirlanir ve
dogumla birlikte serbest kalir. Eter beden ise ilk yedi yillik donemde gelisip olgunlasir ve
yedi yas civarinda dogar. Astral beden, ikinci yedi yillik siirecin sonunda on dort yas
civarinda dogarken, “ben” kendini yirmi yas civarinda gostermektedir (Clouder ve Nicol,

2010; Ensing, 1996; inci, 2016; Kotaman, 2009).

Erken ¢ocukluk doneminde eter beden gelismekte oldugu icin ¢ocuklarin tekrarlara
ihtiyaclart vardir. Ayn1 oykiiyl tekrar tekrar duymak isterler, burada tekrarlardaki amag

Oykiiylti 6grenmek degil beyindeki sinapslarin gelisimini hizlandirmaktir. Bu gelisim ne
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kadar ¢ok olursa hayal kurma, dikkat becerileri de o kadar ¢ok olur. Cocuklarin hayatlarinda
siirekli kendini tekrarlayan olgular, olaylar; haftalik, aylik, yillik rutinler, ritiieller;
oyunlarda, masallarda, giinliik etkinliklerdeki tekrarlar; onlarin eter bedenini gii¢lendirirken,

“ben” gelisimine de destek olmaktadir (Clouder ve Nicol, 2010; Onur, 2006).

Ritmik oyunlar araciligiyla yasanan hareket temelli deneyimlerin hayal giiclinii
artirmaya yonelik serbest oyunlarin, el isleri ve evde gergeklestirilen rutin islerin, doga
deneyimlerinin, miizigin, masalin, kukla oyunlarinin, masa tiyatrosunun Waldorf egitiminde

ciddi bir 6nemi vardir (Williams ve Johnson, 2005).

Cocugun erken cocukluk egitimi donemine denk diisen ilk yedi yilinda Waldorf
pedagojisindeki temel ilke taklittir. Cocuk ii¢ yas itibariyle ben demeye baslar ve 6grenme;
bir fikirle ilgili hayal kurma, daha sonra onu diga yansitmasi ile gergeklesir (Kotaman, 2009;

Onur, 2006).

Waldorf yuvalarinda c¢ocugun gelisim ve olgunlagsma siirecine uygun olarak
hareketin 6neminden yola ¢ikilarak bedensel zekaya onem verilmektedir. Bedensel zekanin
gelisimi uygulamaya, oyuna, harekete dayalidir. Cocuk saglikli bir sekilde oyun oynarsa
bedensel gelisiminin hizli olacag1 goriisii savunulmaktadir (Bayhan ve Bencik, 2008; Onur,

2006).

Yasamin ilk yillarinda her sey oyun ve karsilasilan her nesne kesfe acgik bir
oyuncaktir. Cocuklar simdi ve burada olduklar1 igin, Steiner okul Oncesi donemde
cocuklarin oyun oynayarak Ogrenmesi gerektigine inanmig ve oyun oynayarak
yaraticiliklarini ve fiziksel gili¢lerini daha rahat ifade edebilecegini belirtmistir (Ekici, 2015).
Serbest oyun ve hayal giiciiniin cocuk gelisimi iizerindeki 6nemini fark eden Rudolf
Steiner’in bu pedagojik yaklagimi; ¢ocuklarin kendilerini glivende hissettikleri, sevildikleri
ve Ozellikle gereksiz miidahalelerle siirlandirilmadiklart bir atmosfere dayanmaktadir.

Ancak boyle bir ortama hayal giicli hakim olmaktadir (Clouder ve Nicol, 2010).

Steiner’in Ogretisinin en Onemli hususlarindan biri de egitmenlerin coskusudur.
Cocuk egitmenin coskusunu hisseder ve ayni coskuyu icinde tasir. Egitmenlerin, ¢ocuklarin
yaraticiliklart ile iligkisi, pedagojiye bagli olusturulan sanatsal etkinlikler, tinsellikle kurulan
baglant1 ve olusturulan olumlu atmosfer Waldorf yuvalarina 6zgii niteliklerdir. Edinilen pek
cok goriise gore diger okullara oranla ¢ok daha siki 6gretmen ¢ocuk iliskisi oldugu ileri

striilmektedir. Waldorf egitmenleri cocuklar tarafindan klasik sistemlere gore farkl
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algilanir, bir Waldorf egitmeni ¢ocugun goziinde bir diisiiniir, bilim insani, sair, sanatci,
miizisyen ve gevrecidir (Edwards, 2002; Inci, 2016). Genis yas araliklarmin yer aldig
yuvalarda egitmenler ¢ocuklara bir ev atmosferi yaratirlar. “Egitmenlerin; teknolojinin hatta
kitaplarin arkasina saklanmamasi gerektigi ifade edilmektedir” (Ashley, 2009). Egitmenler
yuvalarda yonerge vermeyi tercih etmezler bunun yerine ¢ocuklar1 her tiirlii eylem ig¢in
tesvik ederler. Boylece ¢ocuklara diinyay1 nasil kesfedeceklerini dolayli yolla 6gretmis
olurlar. Egitmenlerin sinifta gercek isle mesgul olmalari, 6rnegin 6rgii 6rmeleri bile bilingli
yapilmis bir eylemdir ve ¢ocuklar iizerinde olumlu etkileri vardir. Orgii &rerken sislerin
birbirine ¢arparken olusturdugu ritmik seslerin dahi ¢ocuklari rahatlattig1, dikkati topladigi
diistiniilmektedir (Clouder ve Nicol, 2010).

Yaratici etkinliklerin bir arada bulundugu, yapilan her seyin anlam ve ¢ocuklardaki
etkisinin egitmenler tarafindan bilindigi Waldorf yuvalarinda, sanata ve her tiirlii sanatsal
etkinlige oldukca 6nem verilmektedir. Cocuk sanati kullanarak hayal giiclinii 6grenir
(Ensing,1996). Steiner’in devinim sanati olarak adlandirdig euritmi; resimlerin, miizigin ve
plastik bigimlerin bir araya getirildigi, miizigin ve dilin gorlinlir kilindig1 bir bedensel

etkinliktir (Inci, 2016; Kotaman, 2009).

Tinsellik ve bedenin bir sanatsal dogallik i¢cinde gelisen bir yap1 olarak ele alindigi
Waldorf pedagojisinde dogal yasam da olduk¢a 6nemsenmektedir. Yuvalarda plastikten hig
bir malzeme kullanilmamakla birlikte cocuklar i¢in elektronik kullanimi da uygun
goriilmemektedir. Cocuklar tahta bloklar, ipek, yiin, taglar, cam kozalaklari gibi dogal
materyallere temas kurmaktadir. Oyuncaklarin basit ve dogal olmasi ¢cocugun hayal giiclinii
daha aktif hale getirmekte ve boylece yaratici akil i¢in iyi bir atmosfer saglanmis olmaktadir
(Bayhan ve Bencik, 2008). Uygulanan bilginin kazanilmasi, ¢ocugun bu beceriyi
uygulamasi, yaraticiliginin giiclendirilmesi, hayal giiciiniin uyarilmasi ve desteklenmesi,
anlama ve empati duygularimin beslenmesi, sosyal sorumlulugun olusmasi ve gelismesi,
ahlaki ilkeler gibi alanlara esit derecede 6nem verilmistir (Kotaman, 2009). Yaraticiligin
gelisimi i¢in kullanilan her materyalin 6nemi biiyliktiir. Dogadan toplanilan malzemelerden
yapilan basit oyuncaklar ve objeler, cocugun dikkatini ¢eker ve hayal giiclinlin harekete
gecirir. Ornegin; kusursuz sekli olan, canl renkli, plastik bir ¢ilek yalnizca bir ¢ilektir ancak

ufak bir deniz kabugu; tabak, araba, fare, sapka gibi pek ¢ok sey yerine kullanilabilir.

Steiner bu durumu su sézleriyle de ifade etmistir. “Arada ne kadar biiyiik fark var:

Bir tarafta miimkiin oldugunca hayal giiclinii harekete geg¢iren basit oyun malzemeleri, diger
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tarafta cocugunuzun zihinsel faaliyetine hi¢bir katkisi olmayan hazir oyuncaklar...”

(Clouder ve Nicol, 2010; Kotaman, 2009).

El orgiisii hayvan figiirleri, kegeden figiirler, binek atlar, ahsap bloklar, bebek evleri
ve mobilyalari, kegeden kuklalar, hareketli resimler, ahsap araba, tren gibi oyuncaklar, farkl
renklerde kumaslar, taglar ve pelerinler, i¢cinde farkli kostiimlerin oldugu bir sandik, kece
toplar ve Waldorf bebekleri; Waldorf yuvalarmin belirleyici oyuncak materyalleri
arasindadir. Bunun yaninda, mevsime gore dogadan toplanmis; kozalak, deniz kabugu gibi
pek cok malzeme de oyun araci olarak kullanilabilmektedir. Bu oyun araglarinin pek ¢ogu,
cocuklarin nesneleri farkli seyler yerine kullanabilecegi “mig” gibi oyuna ortam sunan,

derinligi olan uzun soluklu oyunlara firsat saglamaktadir.

Hayali, yaratict oyun Waldorf yuvalarinin en temel etkinligidir. Hayal kurmak,
yaratict diislinebilmek ileriki yagaminda cocugun entelektiiel etkinliklerinin de temelini
olusturmaktadir (Schmitt Stegman, 1997). Steiner c¢ocuklarin en c¢ok, hayal giiclerini
kullanmaya tesvik edildiklerinde Ogrendiklerine inanarak, egitimin fiziksel, davranigsal,
duygusal, biligsel, sosyal ve ruhsal yonleriyle bir biitiin olarak dikkate alinmas1 gerektigini
ileri stirmiistiir (Kotaman, 2009). Cocuklarda dogalinda yer alan fantezi oldukg¢a biiyiiliidiir
ve Waldorf egitim programinin ayrilmaz bir pargasidir. Egitmenler de c¢ocuklarin
fantezilerini destekleyici etkinlikler uygular ve hayali oyun i¢in gereken ortam ve zamani

saglar (Shell, 2013).

El oOrgiisii hayvan figiirleri; hayal gliciinii kullanmalari, bol etkilesim igine
girebilmeleri i¢in birer firsattir. Bezden yapilmis yumusacik bir Waldorf bebegi, cocuklar
icin oldukca gercektir. Kendine ait kiyafetleri olan, aglayan, giilen, uyuyan, karni doyurulan
bir bebektir. Hayali oyun doneminde ¢ocuklarin kendi benligiyle kusattig1 bez bebekler pek
cok ihtiyaglarini karsilayabilmektedir. Yuvalarda yer alan binek atlar, bedensel gelisimin
yani sira dil gelisimine ve hayal giicli gelisimine de ayni oranda katki saglar. Oyunlarda
hayal diinyas1 aciga ¢ikmadan belli bir gerceklikten beslenmeye ihtiya¢ vardir. Bu anlamda
atlar, el orgilisii hayvan figiirler, farkli renkte kumas pargalar1 ile bir ortam olusturup,
yaraticiligint ortaya ¢ikarabilecegi hayali oyunlara dalabilirler. Kumaglarla kendilerini
cesitli kiyafetler yapabildikleri gibi, zemin olarak farkli renkleri de kullanabilirler (Clouder
ve Nicol, 2010; Kotaman, 2009; Schmitt Stegman, 1997).
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Waldorf okullarinda egitimin ilk yillarinda akademik bilgiye ¢ok az yer verilerek
bunun yerine ¢ocuklar sanat, miizik, bahge islerinde yogunlasir. Cocuklarin yetiskin olmak
icin acele ettirilmemesi gerektigi onemli goriislerden biridir. Cocuklarin ¢ocuk olmasina izin
verirler. Bu sebeple de 6grenme adi altindaki eylemler ilkokul yaslarinda gerceklestirilir.
Cocuklara erken yaslarda entelektiiel bilgi verilmesinin gelisimleri i¢in saglikli olmadigi
diistiniiliir ve kii¢iik ¢ocugun hayal giiciiniin ve yaratici diisiinme gli¢lerinin saglikli gelisimi
icin onu beslemeye ve hayatta tutmaya calisilir. Cocuklarin 6grenmelerini daha iyi
gerceklestirdikleri goriisiinden yola ¢ikarak okul Oncesi egitim sanatsal ortamda

gerceklestirilir (Astley ve Jacson, 2000; Koca, 2015; Shell, 2013).

Cocuklarin diinyada olup bitenlere derinlemesine ilgi duyduklar1 ve bu hareketleri ya
da olaylar1 biiyiik sevingle taklit ettikleri bir gergektir. Bu donemde her sey somuttur; say1
ve harf gibi soyut kavramlarin algilanmadigi belirtilir ve ¢ocuklara akademik bilgi

aktarilmamalidir (Bayhan ve Bencik, 2008; Celik, 2013; Schmitt Stegmann, 1997).

Cocuklar kendi hallerinde birakildiklarinda mesgul olabilecekleri bir ugras
bulabilirler. Bir ¢ocugun oyalanmak icin ya da herhangi bir nedenle televizyon, tablet gibi
teknolojik aletlere ihtiyact yoktur. Bu donemde c¢ocuklarin, saglikli bir gelisim igin
hareketlerini gii¢lendirecek fiziksel aktivitelere, dil becerileri ile 6grenme becerilerini
gelistirmeye ve hayal diinyasin1 kesfetmeye ihtiyact vardir. Televizyon gibi aletler tiim bu

ihtiyaclarin karsilanmasini engeller (Clouder ve Nicol, 2010).
1.1.4. Yaraticihik ve Gelisimi

Yaraticilik insan tarihi kadar eski olmasi dolayisiyla cesitli goriisler tarafindan
zaman igerisinde tanimlanmaya c¢alisilmistir. Ancak tek bir tanimda uzlagilmayarak farkli

goriisler ortaya koyulmustur.

Yaraticilig1 tanimlamanin pek ¢ok yolu vardir. Bazi kabul gérmiis tanimlarin ortak

ozelliklerini su sekilde siralayabiliriz:

o Farkli bakis acilartyla bakabilme,
e Verilen bilginin tesine gegebilme, sinirlarin digina ¢ikabilme,

e Ozgiin bir sey yapma,
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e [lgisiz gibi goriinen seyleri bir araya getirerek yeni bir sey yapma (Kuru Turasli,

2012; Yildiz Bigaket, 2014).

Giliniimilizde yaraticilik ve yaratici insan kavramlar1 ¢ok sik kullanilmakta, yaratici
bireyler yetistirmenin onemi vurgulanmaktadir (Cetingdz, 2002). Bu nedenle toplumun her
alaninda aktif olan, yaratict bireylere daha ¢ok ihtiyag duyulmakta ve her tiirlii etkinlikte
yaraticilik, esinlenme ve imgelem giiciinii, farkliliklar1 ortaya ¢ikarabilmeye yonelik bir

egitim gerekmektedir (Karayagmurlar ve Tan, 2003).

Merak duygusuyla her seyi kesfetme arzusuna sahip olan ¢ocuklarin hayal giicleri de
olduke¢a kuvvetlidir. Cocuklarda tiim gelisim alanlarinda gosterdikleri performans, kavrama
yetenegi, problemlere {rettikleri c¢oziimler gibi farkli boyutlarla oyunlar yoluyla

yaraticiliklarini ortaya koyarlar (Cetin ve Koyuncuoglu, 2013).

Daniels ve Peters (2015), cocuktaki yaraticilik potansiyelini ortaya c¢ikarmak
gelistirmek i¢in erken yasta egitime baslamak, ¢ocugun duyularini egitmek ve gelistirmenin
oneminden s6z etmektedir. Cocugun cevresini algilayabilecegi, gézlem yapip gézlemlerini
degerlendirebilecegi egitim ortami yaratilmasinin onemini; onlarla konusularak, tartisilarak,

yaraticili@ini gelistirmesine yardimer olunmasi gerektigini ifade etmektedir.

Okul oncesi egitim veren kurumlarda da ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirmek igin
egitimciler gerekli bilgiye sahip olmali ve gerekli egitim ortami ve materyal ¢ocuklara
saglanmalidir. Egitimcilerin gerekli materyallerle ortami diizenleyebilmesi, farkli fikirleri
destekleyerek acik goriislii, eglenceli olmasi ve yaratici ugraslara katilmaya istekli olmasi da
Oonem tasimaktadir (Cetingdz, 2002; Daniels ve Peters, 2015; Gonen, Yildiz Cigekler,
Akyiiz, Celik Arslan ve Baydemir, 2010; Oztiirk, 2001).

1.1.4.1. Yaratic1 diisiince ve 6nemi

Hizli gelisen diinyada toplumlarin ancak ve ancak gelismeleri takip edip uyum
saglamalar1 ile ayakta kalabilecekleri gercegi gbz oOnilinde bulunduruldugunda yaratici
diisiincenin ve yaratici diislinceye sahip insanlarin ortaya koyduklari diisiince ve eylemlerin

Onemi ortaya ¢ikmaktadir (Akgum, 2005).

Barisik (2019), Guilford’un yaratict diisiinmenin ¢ok yonlii diistinme ile miimkiin
oldugu goriisiinii, benlik saygilar1 ve yaratici diislinme becerilerini inceledigi ¢caligmasinda

aktarmistir. Guilford yakinsak diisiinme ve iraksak diistinme arasindaki farki ortaya koyup
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yaraticilik icin gerekli olan diisiinme tarzini da aciklamistir. Yakinsak diisiinme, herkesin
mantik yiirliterek ulastig1 en bilindik sonucu ifade ederken, iraksak diisiinme; pek ¢ok yaniti
olan ya da yanit1 olmayan sorulara ¢oziim aramak olarak ifade edilebilir. Bdylece 1rak
diistinme tarzinda birey, kendiliginden ve ozgiirce diisiince olusturabilir. Bu da yaratici
diisiinme icin gereklidir. Boylece yaratici diisiinmede yeni alternatifler iiretmek esasina

bagli olarak 1raksak diisiinmeye ihtiya¢ duyulmaktadir (Can Yasar, 2009).

Bazilar i¢in yaratict diislince yalnizca yetiskinlere 6zgiidiir ancak bu dogru ifade
degildir. Yaratic1 diisiince ¢ocuklar i¢in de var olan bir beceridir, ¢ocuklar yaratici diisiince
ile yalnizca problemlere ¢6ziimler yaratmaz; bu beceri onlar1 ayni1 zamanda modern diinyaya
da hazirlar (Aral ve Yildiz Bigakgi, 2014). Yaraticilik, pek ¢cok alanda {izerinde durulan bir
kavram olmakla birlikte egitim alaninda da egitim 6nemli bir ¢iktis1 olarak nitelendirilir.
Yapilan bilimsel ¢alismalarda her insanda yaratici diisiincenin bir miktar da olsa oldugu
ifade edilmektedir. Bu diisiincenin gelisimi de biiylik oranda aileler ve egitim kurumlari
araciligiyla desteklenmelidir (Akgum, 2005; Aslan’dan akt. Gizir Ergen ve Koksal Akyol,
2012).

Torrance’a gore egitimciler ancak yaratict eylemler yoluyla ¢ocuklari daha iyi
tantyabilir; ¢ocuklarin kendilerinin farkinda olma, ¢evrelerini daha iyi tanima ve gergekci
diisiinceye ulagabilmelerine yardimei olabilirler (Ceylan, 2008). Yaraticilik c¢ocuklarin
kisilik 6zelliklerini, eylemlerini, iligkilerini kisaca yasamini 6nemli dlgiide etkiler. Yaratici
diisiincenin ve gelisiminin tam da bu sebeplerle erken yaslarda desteklenmesi oldukga

onemlidir (Akgum, 2005).
1.1.4.2. Yaraticihgin evreleri

Yaraticilik birden ortaya ¢ikan bir sonug degil slire¢ olmas1 sebebiyle merak, sabur,
gbzlem gibi ¢esitli beceri ve erdemler gerektirir. Graham Wallis yaratici bireyin iiriinlerini
tamamlayabilmesi i¢in bazi asamalarin olusmasi gerektigini belirtmistir ve bu asamalar

yaraticiligin evrelerini olusturmaktadir (Okutan, 2012).
Hazirhk Asamasi

Bilgilerin toplandigi, karsilasilan problemin taniminin yapildig1 evredir. Coztiim i¢in
ihtiyac hissedilen malzemeler toplanir ve birey yaratict giiclerini kullanmaya baslar

(Akgum, 2005; Zeytun, 2010).
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Kulucka Asamasi

Bu asamaya gecildiginde artik problem bilingli olarak zihinde tartisilmaz, ¢éziimler
arastirilmaz. Problem artik zihnin derinliklerine birakilmistir. Problem bir nevi bilingaltina
birakilir ve eski bilgiler ile yeni bilgiler etkilesime gecerek ¢6ziim ic¢in zihinde g¢alisma
baslar. Bu donem c¢ok kisa siirebilecegi gibi ¢ok uzun zaman da alabilmektedir (Ak¢um,

2005; Zeytun, 2010).
Aydinlanma Asamasi

Problemin ¢oziimiinlin bireyin zihninde birden ortaya ¢iktigi asamadir. Zihninde
kuluckaya birakilan problem icin eski ve yeni bilgiler ile sentezler yapan birey aydinlanma
ile ¢oziime ulasilir. Bu asama hazirlik ve kulucka agamasi kadar uzun siirmez, genellikle bir

an ya da kisa bir stirede gerceklesir (Akgum, 2005; Zeytun, 2010).
Sonuclarin Dogrulanmasi Asamasi

Aydinlanma ile ortaya c¢ikan ¢Oziimiin ya da sonucun probleme ¢Oziim olup
olmadiginin, ihtiyaca cevap verip vermediginin smandigi asamadir. Mevcut probleme
¢ozlim olabilecegi gibi bazen olumsuz sonug¢ verebilir ve ihtiyact karsilamayabilir. Bu
durumda birey yeniden kulugka evresine doner ve mevcut aksilikler ve eksiklikleri de
gozeterek yeniden ¢oziim yollar1 arama yoluna bagvurur (Riza’dan akt. Ak¢um, 2005;

Zeytun, 2010).

Cocuklara sunulacak tutarli ve donanimli bir ¢evre yaraticilik gelisimlerini
desteklemektedir. Ornegin; hayal giiciinii ortaya koyabilecegi tahta bloklarla kuracag bir
oyun ¢ocugun her zaman yaratici giiclinii destekler. Cocuk aktif oyun igerisinde daima hayal
giiclinden beslenir. Cocuklarin smif icinde veya bahge zamanlarinda kullanacaklari

yapilandirilmamis tim malzemeler yaratici oyun i¢in birer aragtir (Akgum, 2005).
1.1.4.3. Yaraticihigin boyutlar

Konu ile ilgili yapilan arastirmalar, yaratici diistinmenin; akicilik, orijinallik,
esneklik ve derinlestirme becerileri i¢inde barindirdig: ifade etmektedir. Yaraticiligin bu alt
bilesenlerin bir {iriinii olarak ortaya ¢iktigini One siirmektedir. Guilford da yaraticilifin
akicilik, esneklik ve Ozgiinlik igeren zihinsel bir siire¢ oldugunu ve insanin mevcut

bilgilerinin pargalariyla yeni bilesimler olusturdugunu sdyler. Pek ¢ok arastirmacinin da
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hemfikir oldugu bu alt boyutlar ayrintili sekilde aciklanmustir (Ayden ve Isgiizar, 2016;
Kuru Turasli, 2012).

Akicilik boyutu; zihinde mevcut tutulan bilgilerin ihtiya¢ aninda akici ve hizli bir
sekilde ortaya koyabilmesidir. Bir bakima bireyin karsilastig1 probleme ¢6ziim olabilecek
alternatifleri aninda siralayabilme yetenegidir. Mevcut probleme ne kadar ¢ok alternatif
¢ozlim yolu fretilebilirse kisideki yaraticiligin akiciligindan o denli s6z edilebilmektedir

(Kuru Turasl, 2012).

Orijinallik (6zgiinliik) boyutu; probleme bulunan ¢6ziim alternatiflerinin 6zgiin olup
olmamasiyla ilgilidir. Birbirinden farkl: fikirleri ortaya koyabilme, daha 6nce denenmemis

olan yollar1 deneme becerilerin olarak ifade edilmektedir (Erten Tatli, 2017).

Esneklik boyutu bireyin gelisen duruma uyum gosterebilmesi bir bagka deyisle
onceden kendisinde yerlesmis olan belirli diisiince kaliplarina takilip kalmamasi, duruma
gore degiskenlik gosterebilmesi olarak ifade edilmektedir. Bir noktada 6zgilir olarak
diisiinebilme, var olan kaliplar1 yikma, duruma ve olaya farkli perspektiflerden bakabilme

olarak nitelendirilebilir (Ayden ve Isgﬁzar, 2016).

Bir diger boyutu olan derinlestirebilme becerisi ise; iiretilen farkli ¢éziim yollarinin
ne kadar detaylandirilabildigi ile alakalidir. Probleme bulunan alternatif ¢oziim yoluna
eklemeler yaparak derinlestirmek ve gelistirilmis farkli ¢oziimler elde etmektir (Ayden ve

Isgiizar, 2016; Kuru Turasli, 2012).
1.1.4.4. Cocuklarda yaraticihk gelisimi

Cocuklarda yaraticiligin gelisiminde belirli bir yol vardir ve adimlar belirli bir
sirayla gergeklesir. Yaraticiligin gelisimi i¢in bir 6n kosul niteliginde algilama gibi bazi
biligsel becerilerin gelisimi gerekmektedir. Bu gelisimsel evreler her ¢ocukta farklilik

gosterebilmektedir (Sak, 2016).

Her ne kadar tiim cocuklar yaratic1 Ozellikler sergileseler de pratik yapilmadan
yaraticilik bireyde sakli kalir. Yaraticilik ancak pratik ile ortaya cikar (Aral ve Yildiz
Bicaket, 2014). Bloom ve Hunt’a gore ¢ocuklar erken ¢ocukluk donemi ¢aglarinda bu
pratikleri edinebilecekleri deneyimleri yasamazlarsa, bu potansiyel de ortaya g¢ikarma
firsatin1  kaybeder. Cocuklarin akici, esnek diisiinmelerine, karsilastiklar1 problemlere

alternatif, orijinal ¢oziimler liretebilmelerine yardimci olunmalidir. Cocuklara saglanacak
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olan demokratik bir atmosferde, tehdit edici olmayan, duygulara yer verilen ve kabul edilen

bir iletigim dili kullanilmalidir (Akgum, 2005).
1.1.4.5. Yaratici ¢cocuklarin ozellikleri

Yaratict cocuklarin ortak 06zelliklerinin bilinmesi hem yaraticiligin  dogasini
anlamamiza hem de yaraticilig1 daha biitiinsel ele alip bu yetenegi gelistirmeye, ¢abalarina

yardimc1 olmaya yol gosterici olacaktir.

Yaratic1 bireylerde, merak duygusu ile birlikte diisiinme becerilerini daha aktif
kullanma birlikte goriiliir. Bunlarin yani sira hirs, sorumluluk duygusu, liderlik 6zelligi gibi
kisisel ozelliklerin yaninda; hayal giiciinii aktif kullanma, imgeler araciligiyla diisiinebilme,
elestirel diislinebilme, analojik-metaforik diisiinebilme becerilerinin yiiksek olmasi gibi

biligsel 6zellikleri de tasidiklar1 goriilmektedir (Sak, 2016; San’dan akt. Daglioglu, 2012).

Yaratict kisilik ozellikleri ile ilgili pek ¢ok farkli tanim olmakla beraber bazi genel
ozelliklerde fikir birligine varilmistir. Kendilerine olan giiven, problemlere pratik esnek ve
orijinal ¢Ozlimler bulabilme, karmasik ve zor islerden kagmama aksine bunlarla
ilgilenmekten keyif alma, kendisine ve c¢evresine daha duyarli olma, yeniliklere agik ve
degisime hizli ayak uydurabilme bu ozellikler arasinda gosterilmektedir (Aslan’dan akt.
Gizir Ergen ve Koksal Akyol, 2012; Cetin, 2012; Daglioglu, 2012; Sak, 2016). Yaratici
cocuklar; baglanti ve cagrisim kurma yetenegi yiiksek, farkli fikirler iiretebilen, iyi bir
mizah anlayisina sahip, ileri hikdye becerileri olan, azim, odaklanma, sorumluluk
duygusuna sahip, soru sormay1 bilen, 6z elestiri yapabilen, degisime-yenilige acik, kendine

giivenen bireyler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Can Yasar, 2009; Sak, 2016).

Yaratici diye nitelendirilen bireyler i¢in karsilasilan her yeni durum merak edilmesi
gereken bir sorudur. Bu sebeple de siklikla neden, nasil gibi sorular sorarlar. Hatta bazen
cevap igin alternatifler iiretip tahminlerde bulunmaktan ¢ekinmezler. Cocuklar da sonsuz bir
merak duygusuna sahiptir, karsilagtiklar1 her durum onlar i¢in yenidir ve merak edilmeye

degerdir. Bu da yaratici eylemi tetikler ve ortaya ¢ikarir (Ceylan, 2008).

Bunlarin yani sira; sanatla ilgili olma hali, giizellige olan duyarlilik, estetik bir
anlayis da yaratici bireylerde sik karsilagilan 6zelliklerdir. Yalniz calisabilme becerisi

yaratici eylemler ortaya koyabilmeleri i¢in gereklidir. ige donebilme, yansitict diisiinme,
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kendi i¢inde mesgul kalabilme becerileri de buna dahildir (Sak, 2016; Sahin ve Danigsman,
2017).

Yaratict ¢ocuklarin da yaratici bireyler gibi ortak 6zellikler vardir. Bu ozellikleri
cocuklar 6zelinde toparlamak gerekirse; ortaya koyulan pek c¢ok farkli goriisii bir araya
getirerek su sekilde siralayabiliriz:

e Kendine giivenen

e Cevresinde olup bitenlere kars1 ilgili ve merakli

e Duygulariin farkinda olan ve ¢esitli yollarla yansitabilen
e Soru sormaktan ¢cekinmeyen

¢ Hayal giicii yiiksek

¢ Oyunlarinda maceraci eylem-sdylemde bulunan

¢ Kendi basina da vakit gecirebilen, oyunda kalabilen

e Karmagik, kompleks meselelerle ugrasmay1 seven

o Estetik bir takim degerlere sahip

e Hata yapmaktan ¢cekinmeyen

Yukaridaki betimlemeler yaratic1 ¢ocuklarin gosterdigi bir takim ortak 6zelliklerdir.
Yaratic1 ¢ocuklar goriildiigii gibi pek ¢ok 6zelligi barindirirlar ve iyi bir gézlem sonucu
egitimciler, anne babalar tarafindan bu Ozellikler kesfedilebilir. Bu ozelliklerin varligini
stirdiirebilmesi de dogumdan itibaren fark edilip desteklenmesine baglidir (Bilir’den akt.

Akcum, 2005; Daglioglu, 2012; Isbell ve Raines’ten akt. Can Yasar, 2009).
1.1.4.6. Yaraticih@ etkileyen faktorler

Yaraticilik bazen 6zel bir yetenek olabiliyorken bazen de siradan giinliik islerde
ortaya cikabilir. Bu durumda yaraticilik gelistirilebilen bir olgu olmakla birlikte gesitli
faktorlerle korelebilmektedir. Bu baglamda yaraticilik kalitmdan ve g¢evresel faktorlerden
etkilenmektedir. Bu gelisimde etkili olan ¢evre faktorleri arasinda okul, egitim programi,
aile ve toplum yer almaktadir. Okul ortami g¢ocugun kesfetmesine olanak saglamali,
arastirarak Ogrenmesi i¢in zengin bir ¢evreye ve hayal giiclinii kullanabilmesine imkan

tanimalidir. Bu sartlarin saglanmadigir durumda yaraticilik gelisimi engellenmektedir. Ayni
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sekilde egitim programi da bu dogrultuda hazirlanmalidir; boylece ¢ocuklar ezbere egitime
maruz kalmadan, diistinme, merak etme, sorgulama yeteneklerini desteklemelidir. Ayni
zamanda iklim, cografi kosullar da toplumsal kosullar kadar insanlarin karakter ve mizacina
yon vermektedir. Sosyo ekonomik diizey arttik¢a yaraticiligin olumlu yonde gelistigi;
cinsiyet rollerinin asir1 vurgulanmasinin, farkli cinsiyete ait oldugu diisiiniilen tavir ve
davraniglarin uygulanmasinin hos karsilanmamasinin yaraticiligi olumsuz yonde etkiledigi
de belirtilmektedir. Dogum sirasina gore ilk dogan ¢ocuklarin sonra dogan ¢ocuklara gore
daha baski altinda yetistirilmesi dolayisiyla yaraticiliklarinin olumsuz yonde etkilenmis
olmas1 da bu faktorler arasinda gosterilmektedir (Akgum, 2005; Ceylan, 2008; Cetin, 2012;
Okutan, 2012; Sungur, 1992; Yildiz Bigakei, 2014).

Duyusal faktorler de yaraticilik gelisimini etkilemektedir. Utangaclik, yanlis yapma
korkusu, asir1 6zelestiri gibi kisisel faktorler de yaraticiligi engelleyebilmektedir. Hayal
kurmay1 birakmak, risk almayr anlamsiz bulmak, soru sormaktan ¢ekinmek de var olan
yaraticiligl koreltmektedir. Tam da bu noktada hayal giicliniin en yogun kullanildig1 yas
donemi olan erken ¢ocukluk doneminde elde edilen her tecriibe ile yaraticilik daha ¢ok
ortaya cikmaktadir. Hayal giicii yiiksek olan ¢ocuklarda artan yas ile edinilen tecriibe
birlestikce artan yaraticilik, desteklenmezse zayiflayabilir. Ayni sekilde yas ilerledikge
toplumsal normlar, kurallar, yasalar ve tiim toplumsal etmenler birey iizerinde daha biiyiik
etkiye sahip oldugu i¢in yaraticilik ile yas arasinda tam bir korelasyon kurmak dogru bir

sonu¢ vermemektedir (Ak¢um, 2005; Okutan, 2012).

Teknolojinin de ¢ocuklar {izerinde yaraticiligi etkiledigi yoniinde goriisler mevcuttur.
Ozellikle ii¢ yasin altinda televizyona maruz kalmanin pek ¢ok gelisim alanina zarar verdigi
aragtirma sonuglariyla ortaya koyulmustur. Her tiirlii ekranin duyusal yoksunluga sebep
oldugu, sosyal cevreleriyle etkilesimlerini kisitladigi ve yaraticilik becerilerini olumsuz
etkiledigi belirtilmektedir. Ekran kullaniminin, bireysel bir ugras olmasi sebebiyle iletigimi,
ilisgkiyi en aza indirgemesi, ekrandaki goriintiilere ve hareketlere bakarak zamanini
hareketsiz gec¢irmesi, enerjiyi bosaltamamalar1 da negatif etkileri arasinda gosterilebilir.
Tiim bunlar hayal gii¢lerini kullanabilecekleri pek ¢ok eylemden ¢ocuklar1 alikoymaktadir

(Lang, 2000; Mustafaoglu, Zirek, Yasaci ve Razak Ozdingler, 2018).
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1.1.4.7. Yaraticilik ve zeka

Yaraticilik ve zekad birbirinden farkli kavramlar olmakla birlikte birbiriyle
baglantilidir. Ancak ikisi arasindaki iliskiyi arastiran arastirmacilar yine de dogru ve kesin
bir bilgi elde edememislerdir. Zeka yaraticilik i¢in gereklidir ancak her zeki insan i¢in
yaratict demek dogru degildir. Yani ileri bir zekd diizeyi, yiiksek bir yaraticilig
icermemektedir. Yapilan arastirma sonuglarinda yaraticilik i¢in minimum zeka diizeyinin
125 1IQ oldugu ortaya koyulmustur (Ak¢um, 2005; Daglioglu, 2012; Okutan, 2012; Sak,
2016; Sungur, 1992).

Yiiksek zeka ve yiiksek yaraticilik bileseninde; ¢ocuklarin 6zdenetimlerinin yiiksek
oldugu, rahat davranmada daha ileri oldugu, farkli yas gruplarina uyan davranislarda
bulunabildigi gozlenmistir. Yiiksek zeka ve diisiik yaraticilik bileseninde; sakin ve ige
kapanik olduklari, sosyal iliskilerde zorluk yasadiklari, enerjilerini daha ¢ok akademik
calismalara yogunlastirdiklari; bu sebeple basarisizligi kabul etmedikleri gozlenmistir.
Diisiik zeka ve yiiksek yaraticilik bileseninde; sosyal iliskilerin zayif oldugu, akademik
basarinin yetersiz oldugu, tedbirli olduklar1 ancak rahat bir ortamda yaratici ve mutlu
olduklar1 gozlenmistir. Diisilk zekd ve diisiik yaraticilik bileseninde ise; arkadaslari
tarafindan en az kabul goren, genelde onlari taklit eden grup olarak belirlenmis, cevreye ve
kisisel ozelliklere gore spora ya da saldirganliga yonelebildikleri gdzlenmistir (Glirsoy’dan

aktaran Akgum, 2005).
1.1.4.8. Yaraticilikla ilgili kuramlar

Yaraticili§in ve yaratict diisiinme olgusunun daha iyi anlasilmasi ve igeriginin
olusturabilmesi i¢in alandaki uzmanlar tarafindan farkli ekoller gelistirilmistir. Bu
kuramlardan bazilari; Psikoanalitik Kuram, Insancil Kuram, Bilissel Gelisimsel Kuram,

Gestalt Kurami, Cagrisim Kurami, Cevresel Kuram ve Algisal Kuramdir.
Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuramin kurucusu Sigmund Freud’a gore yaraticilik, bilingaltinin
disavurumu olarak icgiidiilerin ve diirtiilerin bir iiriinii olan imgesel iriinler yaratma
stirecidir. Freud’a gore insan haz pesindedir ancak toplumun ezici baskisi ile uyumsuzluk
ortaya ¢ikar. Iste burada insan bu uyumsuzluk arasinda bir uzlasma yolu arar ve bunu

savunma mekanizmalar1 yoluyla yapar. Bu savunma mekanizmalarin1 toplumun da karsi
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cikmayacagi, kabul edecegi yollarla yapmak zorundadir. Bunu da ancak yaratici diigiinme

becerileri yoluyla ger¢eklestirebilir (Tanju, 2012).

Kuramin diger temsilcileri ise Adler, Jung, Ernest Kris ve Lawrence Kubie’dir.
Adler yaraticiligi, insanin sahip oldugu ve hayat boyu etkinliklerle devam ettirdigi
gizilgiicler arasinda gosterir. Insanin diisiincelerini, eylemlerini olusturma konusunda,
dogustan getirdigi yetenekler vardir ve yarattig1 bu kavramlar onu temsil eder. Iste Adler bu

slireci yaratici diistinme olarak adlandirmaktadir (Yolcu’dan akt. Ak¢um, 2005).

Carl Jung da benzer sekilde yaraticiligin kokeninin bilingaltindan geldigini ve buna
ek olarak bireysel bilingaltinin varligir gibi toplumsal bilingalti yani kolektif biling¢altinin
varligin1 savunur. Insanligin ortak mirasin1 olusturan diisiincelerdir ve bunlara ‘arketip’
adin verir. Psikolojik ve diisiinsel olmak iizere iki tip yaratici siiregten s6z eder. Psikolojik
stire¢, bireyin biling alaniyla ilgilenir, yagaminda yer alan duygusal anlar1 ve yasam
krizlerini igerir. Diisiinsel siire¢ ise kolektif bilingaltinin derinliklerinden yani insan zihninin
en derinliklerinden gelen ilkel bir siirectir. Ve ruhsal, sosyal, dinsel pek c¢ok olusuma

dontigebilir (Argun’dan akt. Can Yasar, 2009).

Bir diger temsilci olan Kris, yaraticilig1 esinlenme (inspirational) ve ayrintilara girme
(eleborational) olarak iki siliregten olustugu goriisiinii 6ne siirer. Calismalarinda daha ¢ok
birinci asamaya yogunlasan Kris, bu asamanin kontrolsiiz bir sekilde bilincaltinda olusan
ilham evresi oldugunu ifade eder. Diger bir asama olan ayrintilara girmede, biling
devrededir, siireci ego yonlendirir. Birey ilk evrede mantiksal diisiince siire¢lerinden bir
siireligine de olsa uzaklasir, ortaya c¢ikan notr enerji serbest kalir ve zevk verir. Iste bu

islevsel zevk de bireyi yaratici diisiinceye sevk eder (Onur, 2018).

Lawrence Kubie ise yaraticiligin biling ve biling Oncesinin arasindaki gel gitlerin
yasandig1 biling esigi diizeyinde gerceklestigini sdyler. Yaraticilik var olabilmek i¢in idin
baskilarindan  siyrilmak zorundadir. Ayrica Kubie; biling Oncesindeki anlam
yogunlagmasinin 6nemini vurgulayarak, korku, sucluluk gibi duygularin yaraticilig1 negatif

etkileyerek ona ket vurdugunu ifade etmistir (Onur, 2018; Sungur, 1992).

Psikanalitik kurama gore yaraticilik, bilingaltindaki catigmalardan meydana gelir.
Doyurulmamis ihtiya¢ ve istekler ile doyurulmamis cinsellik; yaraticiliga ya da nevroza
neden olur. Burada nevrozu ve yaraticiligi ayiran sey, nevrozun tamamen gergeklikten

kagmaya sebep olurken yaraticitligin savunma mekanizmasiyla iiretme yoluna
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basvurmasidir. Burada psikanalitik kuramin en ¢ok sorgulanan yani da ortaya ¢ikmaktadir.

Bireyin olumsuz yonlerine aciklik getirmesi yoniiyle elestirilmistir (Barisik, 2019).
Insancil (Hiimanistik) Kuram

Insan potansiyellerine énem veren bu yaklasim bireyin i¢ ve dis yasaminin niteligi
ile ilgilenir. Insanlik niteligini &n planda tutmanin gerekliligini 6ne siirerken zarar verici,

yok edici, insanlig1 yikan amaglari ilke edinen yaraticilia kars1 ¢ikmaktadir.

Carl Rogers ve Abraham Maslow tarafindan gelistirilen bu kuram, yaratici bireyi
kendini gergeklestirmis birey olarak tanimlamaktadir. Psikanalitik kuramin aksine insanin
dogustan iyi olduguna inanirlar ve yaraticiligin gerileyici degil ileri gotiiren bir faaliyet
oldugunu soylerler. Yaraticilik stres altindaki gergin ortamlarda degil rahatlatan, kabuliin

oldugu ortamlarda olusur (Aslan, 1994).

Kuramin temsilcilerin Rogers’a gore insanin kendine has bir diinyasi vardir ve
kendini gerceklestirmek i¢in ¢ana sarf eder. Bireysel gelisme, biiyiime ile tiim potansiyelini
kullanarak kendini gergeklestirmeyi yaraticilik araciligiyla yapar. Bu kabul edici toplumda
birey ancak yaraticithigini ortaya koyabilir. Psikolojik giivenlik ve psikolojik 6zgiirliik
kavramlarin1 yaraticiligin iki ana kosulu olarak kabul eder. Psikolojik giiven, bireyin
kosulsuz iyi ve degerli oldugunu kabul etmek, insana empatik anlayisla yaklagsmak olarak
aciklanirken; psikolojik ozgiirliik, yaraticiligin bireyin kendisinde var oldugunu kabul

etmesi olarak agiklanmaktadir (Isbell ve Raines’ten akt. Can Yasar, 2009).

Maslow da yaraticiligin, bireyin kendini gergeklestirme siirecinde bir yol oldugunu
ifade eder ve Ozel bir yetenek gerektiren yaraticilik ile bu bahsedilen yaraticiligi kisilik
ozelliklerinden ayirir. Yaraticilik; bir iriin, etkinlik, tutumdur ve yaratici bireyler bir
cocugun goziinden gorebilirler, Gnemli olan bireylerin bu bakis agisin1 yakalayabilmesidir.
Rogers gibi Maslow da kendini gerceklestirmis insani erigilebilecek en {ist seviyeye erismis
birey olarak kabul eder. En {ist seviyeye ulasip kendini gerceklestirmis insanin da yaratict
iriinler ortaya koyabildigini vurgulamistir. Sanat egitiminin yaraticilik i¢in G6nemli
oldugunun ve iyi insanlar yetistirmek icin gerekliliginin altin1 ¢izmistir. Yaraticiligin iki
tiiri oldugunu, bunlarin; temel yaraticilik ve ikincil yaraticilik oldugunu ifade etmistir. Caba
gerektirmeden, kolaylikla kendiliginden ortaya ¢ikan temel yaraticilik ve kontrol gerektiren
disiplinle ancak miimkiin olan ikincil yaraticilik olarak iki temel baslikla agiklar (Onur,

2018; Rouquette’den akt. Aslan, 2001).
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Insancil (Hiimanistik) Kuram yaraticiligi, kendini gerceklestirmis bireylerin bir
0zelligi olarak tanimlamaktadir. Kendini gergeklestirme her insanin ulagsamadigi en iist
seviyedir, yaraticilik da buna bagl olarak ¢ok az sayida insanda goriilebilen bir 6zellik
olarak goriilmiistiir. Yaraticilik kendini gerceklestirememis insanlarin yaratici liriinler ortaya
koyabilmesi s6z konusu degildir. Kendini gergeklestirmis insan sayisi toplum igerisinde son
derece az oldugu i¢in yaratici potansiyele sahip insan sayis1 da olduk¢a azdir goriisii insancil

kuramin en ¢ok elestirilen yonii olmustur (Keng’ten akt. Ak¢um, 2005).
Bilissel Gelisimsel Kuram

Biligsel gelisimsel kuramini ortaya atan kisi David Feldman’dir. Piaget’nin zihinsel
gelisim kuramini temel alarak egitimin amacini yaratict diislinebilen bireyler yetistirmek
olarak ifade eder. Piaget de benzer sekilde egitimin en {ist amaglarindan birinin yaraticilig
gelistirmek oldugunu belirtmistir. Bireysel bilgi birikiminin ingasinda aktif rol oynarlar,
bilgiyi Oziimser ve islerler. Yaratici siire¢ de bireyin aktif katilimi ile gerceklesir. Feldman,
Piaget’nin zihinsel asamali gelismesiyle yaratici basarma arasinda benzerlikler oldugunu

sOyler. Yaratict basarmanin asamalarini ise su sekilde belirlemistir:
1. Coziime tepki ¢ogunlukla siirprizlerden biridir.
2. Cozlim bir defa basarildiginda acik, anlasilir goriiliir.
3. Sorun iizerinde ¢alismada ¢6ziime dogru ¢ekilme duygusu olur.
4. Coziim bir kez bagarildiginda artik 6nemi kalmaz.

Yaraticilik olgusuna problem ¢ozme siireci olarak yaklasan bilissel gelisimsel
kuram, ge¢mis deneyimler ve ¢evrenin etkisiyle yaratici siire¢ sonucunda ortaya bir iirlin

koyulmasi gerektigini vurgular (Onur, 2018; Sungur, 1992).
Gestalt Kuram

Gestalt kuraminda yaraticilik genellikle iiretken diislince ya da sorun ¢ozme
kavramlarint kullanilir. Biitlin, parcalarin toplamindan daha biiyiiktiir, birey parcalar
birlestirerek degil bir biitiin olarak algilar. Kurt Koffka, Wolfgang Kohler ve Max
Wertheimer’in Onciiliigiinii yaptig1 Gestalt kuramina gore yaraticilik; bir probleme yonelik

¢ozlim yolu alternatiflerini bulup en uygun olanini yeniden yapilandirmay1 gerektirir. Ve
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Max Wertheimer’a gore yaratici diislincede probleme alternatif ¢éziimler liretme siireci

bireyde stres ve gerilim yaratmaktadir (Argun’dan akt. Tanju, 2012).
Cagrisim Kuram

Temelleri Ingiliz ampiristlerinden Hume ve J.S. Mill’e kadar dayanan kurama gore
diisiincenin temelini fikirler arasindaki ¢agrisimlar olusturur. Bu cagrisimlarin sayisi ne

kadar ¢oksa ve ne kadar alisilmadiksa yaraticilik iste buna baghdir.

Cagrisimsal yaklagimi benimseyen Sarnoff Mednick; bir bireyin yaraticiliginin onun
cagrisimsal hiyerarsisine bagli oldugunu One siirmiistiir. Yaratici bireylerin 1raksak

diisiinceye ulasabilme imkani1 vardir (Sungur, 1992).
Mednick’e gore yaratici ¢oziim ancak {i¢ siirecin ger¢ceklesmesiyle meydana gelir:

e Olumlu rastlanti
e Benzerlik

e Aracilik

Olumlu rastlantida, bireyler istenilen ¢agrisim elemanlarini bir rastlantt sonucu bir
araya getirerek yaratici siire¢ olusur. Birey bir seyi ararken beklenmeyen baska bir seyi
bulabilir. Benzerlik ise, gerekli ¢agrisim elemanlar1 uyaricilarin benzerlikten Otiirli ortaya
cikabilmesidir. Eg sesli, uyakli kelimelerin kullanildig1 yaratici yazarlikta siklikla kullanilan
cagrisimsal benzerliktir. Son olarak aracilik siireci, birbiri ile uzak iliskiye sahip unsurlari
bazi ortak dgeler araciligiyla akla gelmesinin saglanmasidir. Cagrisim Ggelerini bir araya
getirecek olan simgelerin miithim oldugu kimya, matematik gibi alanlarda bu siirecin

kullanilmasi mecburidir.

Cagrisimsal kuramin elestirilen noktas: yaraticiligin ge¢mis birikimlerle baglantili
oldugu diisiincesidir. Oysa yaraticilik alisilmis olan uzaklasip yaratici bir faaliyetle yeni
baglantilar meydana getirmek, 6zgiin bir iiriin ortaya koymaktir (Oztung’tan akt. Ak¢um,

2005).
Cevresel Kuram

Cevresel kurama gore yaratici davranis nitelikli deneyimler sonucu elde edilmis

Ogrenilmis olan davranistir. Problem ¢dzmede 6zgiin bir yola isaret eder. Bu da demektir ki
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bireyden yaratict1 davranig beklemek i¢in, egitim almasi gerekmektedir. S6z konusu
probleme gergek bir ¢oziim diizeni bulunana kadar denemeler devam eder. Bu diizende
zihinde olusan, imgelerdir. Yaratict birey ¢ok sayida imge gelistirir (Keng’ten akt. Ak¢um,

2005).
Algisal Kuram

Algisal Yaratict Siire¢ Kurami Ernest Schachtel (1959) tarafindan gelistirilmistir. Bu
yaraticilik kuramina gore, yaraticilik giidillenme ve dis diinyayla iliski kurma
gereksiniminde yatar. Yaraticilik bir objeye degisik ve farkli agilarindan bakabilme imkan1
saglayan algisal agikliktan dogar. Bu algisal eylem yogun ilgiyle birlikte bulunur. Burada
bireyin kiiltiirel degerleri, dikkati, giidiisii, problemin tanimlanmasinda 6énemli bir yer tutar.
Boylece birey algilama kapasitesini ne kadar gelistirirse problemleri algilama ve tanima

yetenegi o kadar gelismis olur (Sungur, 1992).
1.1.4.9. Okul 6ncesi donemde yaraticilik egitimi

Yaraticilik, yasamin ilk yillarinda goriiliir ve ilk kez ¢ocugun oyununda ortaya ¢ikar.
Yaratic1 potansiyelin en st diizeyde oldugu okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin yaraticilik
potansiyellerinin desteklenmesi de onem kazanmaktadir. Bu siire¢ igerisinde kazanilan
davranis bigimleri, tiim yasam boyunca devam etmektedir. Bu nedenle bu dénemin en iyi
sekilde degerlendirilmesi, yaratici bireyler yetistirilmesi acisindan Onem tasimaktadir.
Cocuklara 6zellikle bu dénemde yaratict ortamlar sunmak, gelisimleri agisindan oldukga

onemlidir (Aslan, Aktan ve Kamaraj, 1997; Yavuzer, 2016).

Yaraticili§in ortaya c¢ikmasi ve gelismesi tim gelisim alanlarinda oldugu gibi
cocuktan ¢ocuga farklilik gosterir. Her cocuk probleme kendi algisina, duygusuna ve
anlama, yorumlama becerisine gore ¢oziim yollar1 arar. Okul 6ncesi dénemde cocuklar
cevreyi kesfetme arzusu igindedir. Bu kesif yillarinda ¢ocuklarin duyularmi egitmek tiim
yeteneklerin gelisimi acisindan dnemlidir. Clinkii ¢cocuklar duyular1 araciligiyla algilar ve

kesfeder (Akgum, 2005; Cagdas ve Yildiz, 2001).

Bu donemde onlara gozlem yapabilecegi, deneyim elde edecegi, 6zgiirce fikrini
sOyleyebilecegi ve tiim bu asamalar1 degerlendirebilecegi ortamlar sunmak yaraticiliklarinin

gelisimine yardimc1 olmaktadir. Ozellikle sorduklar1 sorular i¢inde bulunduklari zihinsel
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siirec i¢in 6nem tasimakla birlikte onlara verilecek her sabirli ve tatmin edici cevap da ayni

oranda 6nem tagimaktadir (Okutan, 2012; Y1ldiz Bigake1, 2014).

Cocuklarin 6zgiirce yaratict giiclerini kullanmalarinda resim, miizik gibi sanatsal
etkinliklerin 6nemi biiyiiktiir. Sanatsal etkinlikler cocugun estetik anlayisin1 6zgiirce ortaya
koymasiyla olusur ve bu siiregte tiim yaratici giiclerini ortaya koyar. Resim yapmaya baglar
ve i¢ diinyasini dolayli ya da dogrudan kagida yansitir (Akg¢um, 2005; Aslan, Aktan ve
Kamaraj, 1997; Can Yasar ve Aral, 2009; Gizir Ergen ve Koksal Akyol, 2012).

1.1.5. Bilissel Gelisim

Biligsel gelisim, kisinin dogaya ve c¢evreye olan bir ¢esit uyumunu kapsar, kisi bu
uyumu gerceklestirirken, etrafindaki uyaranlari algilar, islemlerden gegirir, doniistiiriir veya
algiladig: sekli ile depolar. En sonunda tiim bunlarin 1518inda anlamli ve tutarli bir biitiin
olusturur (Kartal, 2007; Yavuzer, 2014). Atac (1991), biligsel gelisimi; bellek ve zeka
gelisimi olarak acgiklarken zekayi olaylarin anlam ve iligkilerinden bir sonuca varabilme
yetenegi olarak tamimlamustir. Bilissel gelisim; zihinsel siire¢ i¢inde algilama, hatirlama, akil
yiirlitme, karar verme ve problem ¢d6zme gibi olgulardan meydana gelen degisikliklerin
tiimiind kapsar. Dikkat, imgelem, algi, hafiza ve i¢ gorii gibi siireglerin kullanilmasi bilissel

bir islemdir (Sendurur ve Baris, 2002).
1.1.5.1. Bilissel becerileri etkileyen diger beceriler

Biligsel gelisim konusunda; Piaget, Bruner, Vygotsky gibi kuramcilar bilginin dis
diinyadan duyular araciligiyla algilanip beyinde c¢esitli islemlerden gecirilerek anlamli bir
sekle doniistiiriildiiglinii ifade etmektedirler. Dikkate ve secici algilamaya bagli olarak
olusturulan bu anlamin bir kismi kisa siireli bellekte bir kismi da uzun siireli bellekte
depolanmaktadir. Biligsel becerilerin gelisiminde; dil gelisimi, kavram gelisimi, algisal
gelisim, bellek, diisiinme, mantik yiiriitme, planlama ve problem ¢ézme becerileri etkilidir

(Erdem, 2017).
Dil Gelisimi

Biligsel becerilerde dil gelisiminin de onemli bir payr vardir. “Piaget’e gore dil,
diinyay1 temsil eden semboller sistemidir.” (Yavuzer, 2014). Birey kendini dil araciligryla
ifade eder. Dil gelisimi; bilissel gelisimin bilesenleri olan dikkat, algilama, bellek, mantik

yiiriitme gibi tiim slireglere bagli olarak gelismektedir. Tiim bunlar bilissel gelisim ve dil
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gelisiminin ortak ve birbirine bagli hareket ettiklerinin bir gostergesidir (Cakir, 2013;
Yavuzer, 2014). Disaridan gelen sesleri duyar, ayirt eder, dilin gramer yapisini kavrar, sesi
telaffuz etmek icin diislinceleri sdzciiklere aktarir. Boylece bilisi hep aktif kullanir. Ayrica;
dil ve diisiince i¢ ige iki kavramdir. Cocuklar dil elverdigince diisiiniir ve kavramsal olarak

kendini gelistirir (Erdem, 2017; Kol, 2011).
Kavram Gelisimi

Kavram insan diisiincesinin en kii¢iik yapr tasidir. Dogumdan itibaren baglayan
diisiincenin geligsmesiyle birlikte zihinsel becerilerin olusumunda ¢ocuga yardimci olan
deneyimleri olusturan icsel bir gelisim siirecidir. Kavramlar gruplamada kullanildig1 gibi
gruplar arasi iligkilerin ortaya koyulmasinda da rol almaktadir. Cevreyle aktif bir sekilde
gerceklestirilen etkilesim kavram gelisimini desteklerken ¢ocuk bu yolla kendi bilgisini
olusturur. Yaklagik bir-iki yaslarinda kavram edinmeye baslayan ¢ocuklar i¢in okul dncesi
donem temel kavram edinimi biligsel gelisim agisindan oldukg¢a Onemlidir. Bu biligsel
gelisimin basamaklar1 arasinda benzerlik, farkliliklar1 ayirt etme, siraya dizme, siiflama ve

genelleme becerileri 6rnek gosterilebilir (Erdem, 2017; Yoleri, 2014).
Algisal gelisim

Algz; bireyin tlim yasami boyunca duyularini kullanarak edindigi bilgilerin merkezi
sinir sisteminde organize edilerek anlama, yorumlama, soyutlama, genelleme, siniflama
kavramsallastirma gibi islemlerden ge¢mesi ve bunlari anlamlandirip yeni durumlarda
kullanabilmesi siirecidir. Algilamanin temelinde, dogustan getirilenler ve ¢evreyle etkilesim
sonucu Ogrenilenler oldugu belirtilmektedir (San Bayhan ve Artan, 2014; Bee ve Boyd,

2009; Senemoglu, 2018; Tiirkoglu, 2016).

Piaget’e gore cocugun ilgilendigi nesneler onun i¢in yenidir. Cocuk dikkatini bir

seye yonelterek zamanla bu dikkat siiresini uzatir (Erdem, 2017).
Bellek

Bellek; tecriibelerden edinilen ve 6grenilen bilgileri giivenilir sekilde tam ve dogru
olarak zihinde tutmayi1 ve gerekli olan yerlerde ve zamanda onu kullanmaya yarayan
yetenektir. Bellek, {i¢ ana boliimden olusur. Bunlar; duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun
siireli bellektir. Duyusal kayit, duyu organlar1 araciligiyla dikkat ve algi ile belirlenen

uyaricilardan gelen bilgilerin ilk islendigi basamaktir. Kisa siireli bellek ise, duyusal
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kayittan uzun stireli bellege bir gecis gorevi listlenen ve belli bir kapasitesi olan gegis
bellegidir. Bilgiyi kisa siireli olarak zihinde tutmakta ve yapilan tekrarlar araciligiyla bilgiler
uzun siireli bellege gecebilmektedir, tekrarlanmayan ve uzun siireli bellege gegirilemeyen
bilgiler kisa siirede unutulmaktadir. Ogrenme siireci, bilgilerin kisa siireli bellekten uzun
stireli bellege gecmesi ile olusmaktadir. Uzun siire bilgiler saklanir ve burada depo edilir.
Kapasitesi oldukga genistir ve pek ¢ok bilgiyi barindirir, gerekli zamanda zihin bunlar1 aktif
hale getirip kullanir (Tirkoglu, 2016). Bellegin ilk gostergeleri nesne kaliciliginin
olugmasiyla baslamaktadir. 67 aylik bir bebek saklanan bir nesneyi aramaya basglar,

boylece bellegin ilk gostergeleri olusur (Erdem, 2017).
Diisiinme, Mantik yiiriitme, Planlama ve Problem Cézme

Diislinme, bireyin ¢evresinde maruz kaldig1 uyaricilar aracilifiyla gerceklesmektedir.
Diistinmenin gerceklesmesi icin bir takim kavramlarin hatirlanmasi gerekmektedir.
Diisiinme kiiciik yaslarda baslar ve zaman igerisinde toplumsal normlara uygun bir nitelik
kazanir. Yaklasik iki yas sonlarinda kendini gosteren mantik yiiriitme, ¢ocugun karsilastigi
yeni bir durum karsisinda onceden edindigi bilgiyi, deneyimleri organize edebilmesi;
probleme ¢Oziim iiretebilmesi icin birlestirilmesi, diizenlenmesi, tahminler yiiriitiilmesi,
cikarim yapilmasit ve karar verilmesi siirecidir. Cocugun belirli bir biligsel olgunluga
ulagmasi; diisiinmenin ve mantik yiriitmenin belli bir gelisim gdstermesi sonucunda
gerceklesir. Bu sebeple diisiinme ve mantik yiiriitme yetenekleri gelisimleri; gelisim ve
ilerlemenin en hizli gerceklestigi okul dncesi donemde desteklenmesi gereken yeteneklerdir

(Erdem, 2017).

Planlama da bu yeteneklerin gerceklesmesini miimkiin hale getiren yeteneklerden
biridir. Cocuklar plan yapmaya yoneltilirlerse, diizenleme yapma, karsilastiklari
problemlerin farkina varma ve bu problemlere ¢éziim bulma ve tiim bu siireci anlama

becerileri gelisir (Daglhoglu ve Cakir, 2007; Erdem, 2017; Tiirkoglu, 2016).
1.1.5.2. Bilissel gelisim kuram ve kuramcilari

Biligsel gelisim siirecleri ilk olarak 1930’lu yillarda arastirilmaya baslanmistir.
Cocugun farkli yaslarda farkli 6zelliklere sahip oldugunu ve bir déonemin gelisim gorevleri
basar1 ile tamamlanmadan diger doneme gecilemeyecegi One siiriilmiis ve ¢ocugun bu

gorevleri nasil tamamladigr arastinlmistir. Biligsel gelisim kuramlarinda akla ilk gelen,
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biligsel gelisim donemini evrelere gore ayiran Jean Piaget’dir (Aydin, 2018; Erdem, 2017;
Senemoglu, 2018).

Jean Piaget ve bilissel gelisim kuram

Piaget’nin bagslica ilgisi nasil bildigimizin biyolojik olarak kdkenlerini arastirmaktir.
Insanlar1 hayvanlardan ayiran temel farkin insanin kuramsal sembolik akil yiiriitme
becerisinin varlig1 oldugunu savunmaktadir. Piaget’ye gore gelisim kalitim ve g¢evrenin
etkilesiminin bir iriiniidiir. Insanlar cevreyle etkilesimde bulunurlar, bu etkilesimden
ilgilerine gore anlamlar ¢ikarip zihinde semalar olusturur ve bilgiyi isleyerek &grenirler.
Piaget, davranislarimizin “sema” adini verdigi bilissel yapilar tarafindan yonlendirildigini
ifade eder. Bireyin gelistirdigi bu semalar araciligiyla ¢evresine uyum saglamasmi da
dengeleme olarak adlandirmigtir. Bebeklerin bir takim reflekslerle diinyaya geldigini, zaman
icerisinde c¢evreyle girdigi etkilesim sonucunda yasantilarla ¢evreye uyum sagladigini,
boylece refleksif davranislarin yerini yapilandirilmis bilingli davraniglarin aldigi goriisiini

ileri sirmektedir (Erdem, 2017; Kartal, 2007; Yavuzer, 2014).

Cocuklarda diistinme, akil yiiriitme, kavram gelistirme gibi siirecleri incelemis,
cocuklarin bilgiyi alirken pasif olmadigi goriigiinii ileri slirmiistiir. Gelisimi biyolojik
ilkelerle agiklamis ve farkli yaslardaki ¢ocuklarin gelisimlerinin birbirinden ayrildigini ifade
etmistir. 1k biiyiik bilissel gelisim kuramini ortaya koyan Piaget, cocuklarin diinyaya bir
takim kalip davramslarla geldigini ifade eder. Onemli olan ¢ocugun bilissel olgunluga
erismesi ve ¢evresiyle etkilesim kurarak 6grenmeyi gerceklestirmesidir (Bee ve Boyd, 2009;

San Bayhan ve Artan, 2014; Senemoglu, 2018; Trawick Swith, 2016).

Piaget gelisimi biyolojik ilkelerle aciklamistir. Bu ilkeler; olgunlasma, yasanti,
uyum, Orgiitleme ve dengelemedir. Biligsel gelisim, beyin ve sinir sisteminin
olgunlasmasiyla ¢evreye adapte olmanin bir birlesimidir. Insan cevresine, degisen kosullara
uyum saglayan bir organizmadir. Sema, bireyin ¢evreyle uyumu i¢in zihninde olusturdugu
orgiitlenmis davranis ve diisiince kaliplari olarak adlandirilmaktadir. Uyum ise, bireyin eski
davranis Oriintiilerini degisen g¢evre kosullarina bagli olarak yeni davramg Oriintiileriyle
degistirmesidir. Orgiitleme; kavram ve olaylar1 birbiriyle tutarli hale getirmeyi ifade eder.
Son olarak dengeleme; bireyin ¢evreye uyum saglayarak sonug itibariyle dengeye ulagsma
siirecidir ve O0grenmenin temelini olusturmaktadir. Piaget’e gore her denge-dengesizlik

sireci yeni bir denge siirecini dogurmaktadir (Atli, 2019; Bee ve Boyd, 2009; Birney ve
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Sternberg, 2011; Erdem, 2017; Kol, 2011; Onur, 2008; San Bayhan ve Artan, 2014;
Senemoglu, 2018; Trawick Swith, 2016; Tiirkoglu, 2016).

Duyu Motor Donem

Duyu motor evresi Piaget’nin biligsel gelisim basamaklarindan ilkidir ve yeni dogan
bebegin yaklasik ilk iki yilini1 kapsar. Bebek bu donemde kendini dis diinyadan ayri bir
varlik olarak algilayamaz. Dis diinyadaki devinimlerden habersizdir. Tim c¢ocuklar
dogustan refleksif hareketlere sahiptir. Zaman ilerledikge refleksif hareketler yerini amagh
davraniglara birakir (Kol, 2011). Duyu motor donem bazi alt asamalardan meydana
gelmektedir. Bunlar; refleksler asamasi, ilk aliskanhiklar ve birinci dongiisel tepkiler
asamasi, ikinci dongiisel tepkiler asamasi, ikinci dongiisel tepkilerin koordinasyonu ve
amaca yOnelik davranislar asamasi, yenilik ve merak asamasi, zihinsel kombinasyonlar ve
problem ¢6zme asamasidir (San Bayhan ve Artan, 2014). Zamanla g¢evresindeki insanlara,
olaylara biiyiik ilgi duyar; nesneye uzun siire dikkatle bakar, inceler, uzatilan nesneyi alir,
bir elinden digerine gecirir, nesneleri parmaklarini kullanarak iter, gosterir, elindekini
istemeden diisiirdigli zaman dogru yone bakar ve arar. Dikkati nesnelerdedir (Tiirkoglu,

2016).
Islem Oncesi Dénem

Cocuklar bu donemde islem yapacak biligsel yeterlikten yoksundurlar. Bu dénem de
kendi i¢inde; sembolik donem ve sezgisel donem olmak lizere ikiye ayrilir. Okul Oncesi
doneme denk gelen bu gelisim doneminde, 2 ve 7 yaslar1 arasinda ¢ocuklar benmerkezcidir.
Kendi algilar1 disinda farkli bir bakis agis1 oldugunu anlayamazlar. Korunum kavrami hentiz
olugsmamistir; herhangi bir nesnenin bi¢imi ya da mekandaki konumu degistiginde miktar,
say1 alan, agirlik ve hacminde degisiklik olmayacagi konusunu algilayamazlar. Ayrica
diistince ve eylemleri tersine doniistiremezler. Hayal ile gercegi ayirt edemezler ve
tekrarlardan zevk alirlar. Cansiz nesnelere canliymis gibi davranabilirler. Bir kitab1
defalarca okutmak, masali tekrar tekrar anlattirmak, ayni eylemi yinelemek gibi tekrarlardan
hoslanirlar. Bu donemde tek yonlii diisiinme ve mantik yiirlitme goriiliir ancak tiimdengelim
ve tlimevarimi heniiz kullanamazlar. Bu donemin sonuna dogru yavas yavas karmasik
olmayan zihinsel islemler konusunda kendini gelistirir ve sembolik diisiince baslar (Kol,

2011; San Bayhan ve Artan, 2014; Trawick Swith, 2016; Tiirkoglu, 2016; Ulke Kiirkctioglu,
2014).
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Somut islemler Déonemi

Bir 6nceki donemde kavramlar1 6grenen ¢ocuk artik zihinsel olarak islem yapabilir
hale gelmektedir. 7 yas ile yaklasik 11-12 yaslar1 arasinda mantiksal diislinmenin bagladig:
bu donemde islemler yalnizca somut olarak yapilmaktadir. Cocuklar hala soyut olan; adalet,
esitlik vs. gibi kavramlar1 anlayamamaktadir. Kurallar1 anlama, tersine ¢evirme, nesnenin
korunumu artik bu donemde kazanilmistir ve problem ¢dzmek icin ¢evrelerindeki nesne ve
olaylar1 anlayabilir, diinyay1 baskalarinin bakis agisindan da gérmeye baslamaktadirlar. Bir
baska deyisle benmerkezci diisiinceden uzaklagilmigtir. Tiimdengelimsel diislince de hala
zorlanan ¢ocuklar timevarim yontemini kullanmaya baslarlar (Atli, 2019; ; Erdem, 2017;
Hamamc1 ve Hamamci, 2015; San Bayhan ve Artan, 2014; Tiirkoglu, 2016; Trawick Swith,
2016).

Soyut Islemler Dénemi

Yaklagik olarak 11-12 yaslarindan yetiskinlik yaslarima kadar siiren bu dénem
biligsel gelisim ddnemlerinin en {ist basamagidir. Donemin en temel Ozelligi soyut
diistinmedir. Cocuklar ergenlikle birlikte artik problem ¢oziimlerinde yalnizca somut yollara
bagvurmakla kalmaz, neden sonug iliskisi kurmaya baslar ve tiimdengelim-tiimevarim gibi
tiim zihinsel siire¢lerden faydalanir. Bu donemde ergenlerde ben merkezci diisiince yeniden
ortaya ¢ikar, kendi diisiincelerinin en dogru oldugunu diisiiniir ve olaylar1 yalnizca kendi
bakis acilariyla degerlendirirler. 16 yas civarinda artik biligsel olarak en {ist seviyeye
ulagsmaktadir (Hamamci ve Hamamci, 2015; San Bayhan ve Artan, 2014; Senemoglu,

2018).
Jerome Bruner ve bilissel gelisim kuram

Jerome Bruner, Piaget’den sonra biligsel gelisim kavramini incelemis; eylemsel
(enactive), imgesel (imaginative) ve sembolik (sembolic) olarak {i¢ evreye ayirmistir.
Bruner; 6grenmeyi aktif bir siire¢ olarak gdrmiis ve 6grenme i¢in aktif katilim gerektirdigini
savunmustur. Biligsel gelisimin duyu organlarindan bagimsizlastig1 goriisiinii ileri siirmiis,
sembollerin ve dilin 6nemi {lizerinde durmustur. Dili, biligsel gelisimin anahtar1 olarak

gormiistiir (Atli, 2019; Kol, 2001; Senemoglu, 2018).
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Eylemsel Evre

Cocuklar bu evrede bir nesne ya da olayla ilgili bilgiyi o nesneyle gerceklestirdikleri
eylemleriyle gosterirler. Piaget’nin duyusal motor donemi ile benzer Ozellikler
gostermektedir. Cocuklar en iyi eylemleriyle 6grenir; ¢evresindeki nesnelerle ilgili bilgiyi,
dokunarak, vurarak, isirarak, hareket ettirerek kazanir. Semboller ve imgeler heniiz

kazanilmamistir (Atli, 2019; Senemoglu, 2018; Tiirkoglu, 2016).
Imgesel Evre

Gorsel bellegin artik kendini gosterip gelistigi bu evrede artik duyu organlariyla
edinilen duyusal etkiler gocugun kararlarina yansimaktadir. Artik cocuklar bilgi insa edebilir
ve organize edebilir yeterliliktedirler. Algilarin son derece Onemli oldugu bu evrede
cocuklar bir olayi, nesneyi algiladiklar sekliyle zihinlerinde canlandirirlar. Piaget’nin islem
oncesi donemine karsilik gelen bu donemde cocuklarin resim ¢izmesi, gorsel izleme
yapmasi biligsel gelisimine katki saglamaktadir (Aydin, 2003; Erdem, 2017; Senemoglu,
2018).

Sembolik Evre

Pek c¢ok gelisim kuramcist gibi Bruner da yedi yas civarinda ¢ocugun diisiinme
biciminin o6zellikle sembol kullanimina ve dil gelisimine bagli olarak degistigini
vurgulamaktadir. Artik yasamin tiimiiyle mecazlar, formiiller ve simgeler yoluyla
kavranmasi, anlagilmasi ve anlatimini igeren evredir. Zengin yasantilar yoluyla sembolleri
kazanmasi kendi bilgisini insa eden bir birey olmay1 saglamaktadir (Atli, 2019; Aydin,
2003; Erdem, 2017; Senemoglu, 2018).

Vygotsky ve sosyal bilissel gelisim kuram

Cocuklarin biligsel gelisimlerinin onlarin konugmalart ve cevreleriyle girdigi
etkilesimden etkilendigini 6ne slirmiis ve bu bilisi anlamak i¢in ¢ocuklar1 dogal yollarla
gozlemlemek gerektigini belirtmistir. Sosyal etkilesim ve kiiltiiriin bilissel gelisimde etkili
oldugunu ifade eden Vygotsky, daha ¢ok cocuklarin neyi nasil ogrendikleri {izerinde
durmustur. Vygotsky’e gore ¢ocuklar bir seyi 6grenirken hem araglar araciligiyla hem de
cevreyle etkilesim sonucu bu siireci icsellestirerek kendilerine ait yeni bir bakis agist
gelistirirler. Bu 6grenme farkli yollarla gergeklesir. Bunlar taklit yoluyla 6grenme, birinin

rehberliginde Ogrenme veya isbirligi i¢inde Ogrenilecek davranisi anlamaya ydnelik
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gerceklesen 6grenme seklindedir. Cocugun sosyal cevresinin zenginliginin ve g¢evresinde
bulunan yetigskinin 6nemini vurgulayan Vygotsky, yakinsak gelisim alanindan séz eder.
Yakinsak gelisim alani; cocugun bir problemi bagimsiz ¢ozebilme diizeyi ile yetiskin
destegi, isbirligi ile ¢Ozebilme diizeyi arasinda kalan farktir. Yetiskin destegi oldukca
onemlidir. Aym1 zamanda ¢ocuk diger cocuklarla girdigi etkilesimler sayesinde de kendi
ogrenmesini gergeklestirmektedir. Boyle zengin, bol uyaricili bir ¢evrede ancak biligsel
gelisim desteklenebilecegi goriislinii savunur. Her ¢ocugun ihtiyacit olan yardim diizeyi
farklt oldugu icin yakinsak gelisim alani da her ¢ocuk igin bireyseldir. Cocugun bilisi
yalnizca kendi kesiflerinin bir sonucu degildir ayn1 zamanda ¢evreden edindigi bilgi ve
kavramlarin da bir sonucudur. Vygotsky bireysel 6grenmenin gerceklestigini inkar etmez
ancak grup icerisinde isbirligi ile gerceklesen 6grenmenin biligsel gelisimin merkezinde
oldugunu ifade eder. Tiim bu sebeplerle dilin gelisimi olduk¢a 6nemlidir, yetiskinin ¢cocukla
iletisimindeki en etkili ara¢ dildir ve sosyal etkilesimin temelinde bulunur. Vygotsky’e gore
de ileri diizeyde biligsel becerilerin temelinde dil vardir. Cocuklar baslarda kendi
kendilerine konusurlar yas ilerledikge ve problem ¢ozme becerileri arttikca bu konugsma
icsel bir konugsmaya doniisiir (Bee ve Boyd, 2009; Erdem, 2017; Hamamci ve Hamamci,

2015; Kartal, 2005; Kol, 2011; Tiirkoglu, 2016).

Vygotsky’nin kuramindaki onemli kavramlardan biri de yapi iskelesidir. Yapi
iskelesi; erken c¢ocuklukta biiyilk oranda yetiskin destegiyle gerceklesen Ogrenmelerde,
ogrenme gerceklestikge yetiskin desteginin giderek azalmasidir. Bir siire sonra da ¢ocuk
problemi ¢ozebilir diizeye geldiginde, s6z konusu davranisi kazandiginda bu destegin
tamamen cekilmesi ve cocugun bagimsiz hareket etmesidir. Ogrenme kademeli bir sekilde

destek azaltilarak gergeklestirilir (Bee ve Boyd, 2009).
1.1.5.3. Bilissel gelisimi etkileyen faktorler

Erken ¢ocukluk doneminde alinan egitim aileden sonra ¢ocugun biligsel gelisimini
etkileyen faktorlerden biridir. Okul oncesi egitimin en temel amaci da ¢ocugun tiim gelisim
alanlarin1 desteklemektir. Yapilan aragtirma sonuglari; bir yetiskin ve diger cocuklarla
diizenli olarak bir arada olan ¢ocugun biligsel gelisiminin beslendigi ve kapasitesinin en iist
diizeyde kullanabildigi sonucunu gostermektedir. Uygulanan egitim programlar1 biligsel
gelisimi etkileyen 6gelerden biridir. Program, ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaclarina gére dogru
yonlendirmeler yapmak i¢in bir aragtir. Bu dénemde aldig1 egitim kadar programin igerigi

de cocuklarin biligsel gelisimleri agisindan énemlidir. Uzman kisiler tarafindan hazirlanmis
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bir programa dahil olmak, ¢ocuklarin bilissel gelisimlerini olumlu yonde etkilemektedir
Ozellikle gocuklar arasindaki bireysel farkliliklarin kabul edildigi, zengin uyaricili, bolca
gercek yasam deneyimi sunan bir egitim ortamu biligsel gelisimi olumlu etkilemektedir.
Oyun gelisimi ¢ogu zaman bilissel gelisime paralel bir ilerleme gostermekte, cocuklara
sunulan oyun firsatlar1 biligsel gelisimi etkilemektedir (Kandir, 2001; Ramazan ve Demir,

2011; Senemoglu, 1994; Ucur, 2005).

Beyin gelisimi dollenmeden kisa siire sonra baglar ve yasamin ilk yillarinda en
onemli kismi yasamin ilk yillarinda olusur. Erken donem beyin gelisiminde, annenin
hamileligi sirasinda kullanilan ilaglar, alkol ve sigara kullanimi, rontgen vb. 1sinlarina maruz
kalmak, annenin duygu durumu gibi pek ¢ok faktor zihin gelisimini etkilemektedir. Genetik
hastaliklar; Down sendorumu, Frajil X sendromu gibi kromozom anomalileri; gegirilen
enfeksiyonlar saglikli zihinsel gelisimi engellemektedir. Ayrica yoksulluk, bakim verenden
ve ¢evreden gordiigli sevgi ve uyaran eksiklikleri de beyin gelisimi etkileyen faktorler
arasinda literatlirde yer almaktadir. Cocuklara saglanan bol ve uygun uyaran Ogrenme

kapasitesini arttirmaktadir (Cukur’dan akt. Ucur, 2005; Kartal, 2005).

Cocugun cevresinden en ¢ok etkilendigi donem olan erken ¢ocuklukta tiim gelisim
alanlar1 gibi biligsel gelisim de cesitli degiskenlerden etkilenir. Bu donemde dengesiz ye

yetersiz yalnizca bedensel gelisimi degil biligsel gelisimi de engellemektedir.

Aile de biligsel gelisim iizerinde son derece etkilidir. Tipki yetersiz ve dengeli
beslenme gibi; sevgi gibi duygusal ihtiyaglarin karsilanmasi da bilissel gelisim tlizerinde
etkilidir. Yapilan arastirma sonuglari; bebegin fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmasi kadar,
sevmenin, fiziksel temasin, ¢ocukla kurulan pozitif iliskinin ve bakim verenle kurulan bagin
giiclii olmasinin biligsel gelisim iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Cocugun bakim
verenle kurdugu saglikli bag ile fiziksel temas ile edindigi olumlu yasam deneyimleri ile
zihinsel baglantilar1 gelisir. Tiim bu yasantilardan mahrum kalan ¢ocukta ise bilissel gelisim
acisindan gerilik yasamaktadir (Bradley Scott, 1988). Kurulan iletisim kadar iletisimin sekli
de bebegin sosyal ve duygusal gelisiminin yani sira biligsel gelisimini de benzer sekilde

etkiledigi aragtirmalar sonucu ortaya koyulmustur (Kartal, 2005).

Ayrica ebeveynin egitim diizeyi, sosyoekonomik diizey, esler arasi iliski, anne

babanin ¢ocuk yetistirme stilleri ve ¢ocugun egitimine duyarliliklari, ¢ocuga sagladiklar
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uyaricilar da 6zellikle bu donemde gelisimi olumlu-olumsuz etkiler (Bertan vd., 2009;

Cukur’dan akt. Ucur, 2005).
1.2. ilgili Arastirmalar
1.2.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Okul 6ncesi donem s6z konusu oldugunda, literatiirde oldukg¢a fazla calismayla
karsilasilmaktadir. Ozellikle gelisimin farkli boyutlar: arastirmalara siklikla konu olmustur.
Bu boliimde sirasiyla alternatif egitimler ve Waldorf egitimi, yaraticik ve son olarak bilissel

gelisimle ilgili ¢caligmalar tarih sirasiyla sunulmustur.

Diindar (2007), literatlirdeki alternatif egitim olarak adlandirilan felsefi temelleri ve
bu temellere dayanan okullardaki uygulamalar: incelemistir. Calisma kapsaminda Waldorf
okullar1 da incelenmis; amaci, yonetim sekli, finans yapisi, 6gretim ilke ve yontemleri ile
miifredatt ayrintili sekilde ele alinmistir. Bu calismada da Waldorf yuvalarinda serbest

oyunun ve taklitin 6nemi iizerinde durulmustur.

Kalipgr (2008), okul oOncesi oOgretmenlerinin uygulamalarinda benimsedikleri
egitimsel yaklagimlar1 belirlemek amaciyla yiiriittiigii calisma sonuglarina gore;
ogretmenlerin bu yaklasimlarin niteliklerini tam olarak bilmedikleri ve uygulamaya tam

koyamadiklar1 ¢ikariminda bulunmustur.

Kotaman (2009), c¢alismasinda; Waldorf pedagojisinin kurucusu Rudolf Steiner’in
insan gelisimi ve egitimi ile ilgili diislincelerini incelemistir. Yapilan ¢alismalarla
pedagojinin basarili noktalarinin belirlendigini, ancak daha ayrintili c¢alismalara ihtiyag
oldugunu vurgulamistir. Sistemin heniiz iilkemizde uygulanmadig: yillarda yiiriittiigii bu

calisma ile uygulanmasi halinde egitim sistemine sunacagi katkilar1 belirtmistir.

Celik, 2013’te yayimlanan “Ogrenme Cocuk ile Biiyiir: Erken Cocukluk Egitiminde
Waldorf Yaklagimi” calismasinda da diger ¢alismalara benzer sekilde Waldorf yaklasimin
temelleri, cocuga yaklasimi gibi konulara deginilmis ve egitim ilkelerinin Rudolf Steiner’in

ruhsal-bilimsel arastirmalarina dayandigindan s6z edilmistir.

Tuncer, 2015’te yaymlanan ¢alismasinda ¢agdas yaklasimlar1 ve MEB Okul Oncesi
Egitim Programi’m1 dokiiman analizi yontemiyle karsilastirmis ve MEB programinin diger

programlara gore pek cok yonden daha pasif kaldigi, daha 6gretmen merkezli oldugu
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sonucunu ortaya koymustur. Waldorf yaklasiminda MEB programinda oldugu gibi net
olarak belirlenmis hedefler ve kazanimlari olmamasimi ayirt edici 6zelligi olarak ifade

etmistir.

Kaya ve Giindiiz 2015 yilinda yayinlanan c¢aligmalarinda, ana akim egitimi ve
alternatif egitim modeline aciklik getirmis; alternatif egitimin gelisimi ile ilgili ilkeleri
ortaya koyarak alanda en 6zgilin bulunan sistem olan Waldorf okullarin1 gézlem ve literatiir
tarama yoluyla incelemistir. Caligmanin yiiriitiildiigti yillarda heniiz sistemin Tiirkiye’de
uygulamaya ge¢memis olusunu, klasik egitim sistemi agisindan tutarli oldugunu ancak
alternatif sistemlerin uygulamaya koyulmasinin ne kadar faydali olacagini aktarmustir.
Farkli iilkelerde basarisini ispatlamis olan Waldorf pedagojisinin iilkemizdeki egitim

sistemine yeni bir soluk getirecegi 6nerisinde bulunmustur.

Ekici (2015), okul 6ncesi egitimde ¢cocugu merkeze alan yaklagimlarin; temellerini,
egitim ortamlarint  ve Ogretmenlerin rollerini dokiiman incelemesi yOntemiyle
karsilagtirmistir. Arastirma sonucunda Waldorf yaklagiminin sanat yoluyla irade, duygu ve
diisiincenin gelistirilmesi, doga ile biitiinliik, benlik bilincine verilen 6nem, siniflarin bir ev
ortami gibi olusturulmasi ve Ogretmenin ikame ebeveyn roliinde olmasi; onu diger

yaklagimlardan ayiran temelleri oldugu ortaya koyulmustur.

Yal¢in ve Schieren (2017), Tiirkiye’de Waldorf egitimine yonelik girisimleri
incelemis, Waldorf’un temel ilkelerini, amaclarmi ve Tiirkiye’deki girisimlerin yapisal
ozelliklerini aktarmistir. Calismada bunlara ek olarak konu ile ilgili calismalardan alintilar
yapilarak Milli Egitim Programi ile Waldorf Programi karsilastirilmistir. Burada da temel

fark olarak 6gretmenden ¢cocuga bir bilgi aktariminin olmamasi gosterilmistir.

Ulkemizde yapilan alternatif yaklasimlar ve Waldorf yaklasimmna yonelik yapilan
caligsmalar incelendiginde, genellikle ilkelerinin, yontemlerinin, felsefi temellerinin; gézlem,
literatiir tarama, dokiiman incelemesi gibi yontemlerle ortaya koyulan nitel ¢aligmalar
oldugu; cocuklarla ve uygulamaya doniik yiiriitiillen herhangi bir calisma olmadigi
goriilmiistiir. Alternatif yaklagimlarin klasik egitim programlarina gore ¢ocugu daha c¢ok
merkeze alan, bireysel ve gelisimsel ihtiyaclarin daha ¢ok gozetildigi programalar olmasi

sebebiyle egitime yeni bir soluk getirdikleri belirtilmistir.

Waldorf pedagojinin tarihi, felsefesi, ilkesi, yontemi, ¢ocuga yaklagimi, okullarda

yapilan uygulamalar1 farkli arastirmacilar tarafindan zaman igerisinde ayrintili sekilde ele
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alinmis ve diger yaklasimlara gore ayirict 6zelliklerinin ¢ocuklar agisindan olumlu etkileri
ortaya koyulmustur. Pek ¢ok calismada da Waldorf pedagojinin daha c¢ok tanitilmasi ve

uygulamalarin artmasi gerektigi bir 6neri olarak sunulmustur.

Aslan ve arkadaglart (1997), anaokulu egitiminin yaraticilik ve yaratict problem
¢Ozme becerisi tlizerindeki etkisini arastirdigi ¢calismasinda, anaokulun egitiminin yaraticilik
tizerinde etkili oldugu, problem ¢6zme ve yaraticilik arasinda istatistiksel agidan anlamli bir

iliski oldugu bulgusuna ulagmustir.

Akcum (2005), 5-6 yas ¢ocuklarinin yaraticilik ve 6grenime hazir olus diizeylerine
okul Oncesi egitimin etkisini inceledigi arastirmasinda, okul Oncesi egitimin yaraticilik
becerilerini anlamli diizeyde arttirdigini1 ve yaraticiligr artan ¢ocuklarin 6grenime hazir olus

diizeylerinin arttigin1 ifade etmistir.

Cakmak (2005), alt1 yasindaki anasinifina devam eden kdy ve kentte yasayan
cocuklarin yaraticilik becerilerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemistir. K&y ve kentte
yasayan c¢ocuklarin yaraticilik becerilerinin ve kiz cocuklarinin yaraticiligin zenginlestirme-
yaraticilik indeksi boyutundaki becerilerinin erkek cocuklarinin aldiklarin puana gore
anlamli diizeyde farklilastigi tespit etmistir. Anne ve baba O0grenim diizeyinin, babanin
mesleginin, annenin ¢alisma durumunun, ¢ocuklarin evde kullanabilecekleri resim
malzemesinin olup olmamasinin yaraticiligin farkli boyutlarinda kdyde ve kentte yasayan
cocuklarin puanlarimin farklilastigi sonucuna ulagsmistir. Ancak dogum sirasinin, kardes
sayisinin, anne-baba yasinin, ¢ocuklarin okul disinda en ¢ok hoslandigi oyun tiiriiniin ve bir

giinde televizyon izleme siiresinin yaraticiliklarini etkilemedigi ifade etmistir.

Ceylan, 2008 yilinda yaptig1 calismada, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin biligsel
tempolar ile yaraticilik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemis ve biligsel tempoda siire ile
akicilik, esneklik ve detaylandirma puanlari arasinda anlamli bir iligki bulmustur.
Cocuklarin bilissel tempo 6lgeginde sorular1 bilme siireleri arttik¢a yaraticilik 6lgegindeki

akicilik, esneklik, detaylandirma puanlariin diistiigii belirlenmistir.

Atay (2009), okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yaraticiliklarini gesitli degiskenler
acisindan degerlendirmistir. Bu ¢alisma sonucunda cocuklarin yaslari ile orijinallik ve
akicilik puanlari arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Ayrica cinsiyetinde akicilik,

esneklik ve zenginlestirme puanlarinda etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Anne babanin
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egitim durumunun ise ¢ocuklarin akicilik ve zenginlestirme puanlarinda etkili oldugunu

ifade etmistir.

Can Yasgar (2009), anasmifina devam eden alti yas c¢ocuklarin yaratict diisiinme
becerilerine drama egitimin etkisini inceledigi ¢alismasinda deney grubundaki ¢ocuklara 12
hafta siire ile drama egitim programi uygulanmis, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin

yaratici diiglinme son test puanlarinda anlamli bir farklilik tespit etmistir.

Can Yasar ve Aral (2010), yaratic1 diisiinme becerilerine okul oOncesi egitimin
etkisini 210 cocuk dahil ederek incelemis, okul Oncesi egitim alan cocuklarin yaratici
diisiinme puanlarinin, okul 6ncesi egitim almamis ¢ocuklarin puanlarindan anlaml diizeyde
farklilagtigini tespit etmistir. Ancak arastirma sonucuna gore cinsiyetin yaratict diisiinme

tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigin1 belirtmislerdir.

Gonen ve arkadaslar1 (2010), Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ve 6zel okullarin
anasiniflarina devam eden 5 yasindaki ¢ocuklarin yaraticilik diizeylerini incelemis ve 6zel

okula devam eden ¢ocuklarin lehine bir farklilik bulmustur.

Can Yasar ve Aral (2011), alt1 yas ¢cocuklarinin yaratici diisiinme becerilerine sosyo-
ekonomik diizey ve anne baba egitim diizeyinin etkisini incelemistir. 300 ¢ocukla yiiriitiilen
calismada her iki bagimsiz degiskenin de yaratici diisiinme becerileri iizerinde anlaml

farklilik yarattigini ortaya koymuslardir.

Riza (2012), okul 6ncesi egitimde yaraticilikla ilgili kavramlarin kullanilabilirliginin
Ogretmen goriisline gore belirlenmesi amaciyla yapmis oldugu c¢alismada, 6gretmenlerin
arastirma, kesfetme, farkli ¢6ziim yollar1 iiretme becerilerini gelistirmeye yonelik
etkinliklere programlarinda siklikla yer verdikleri sonucuna ulasmistir. Ayrica
Ogretmenlerin ¢ocuklara 6zgiir 6grenme ortami sunduklarini, elestirel diisiinme becerisi
kazandirmaya yonelik etkinlikler uyguladiklarini, estetik duyarlilik kazandirmaya

calistiklarini ifade ettiklerini belirtmistir.

Okutan (2012), karma ve izole yas grup egitiminin 4-6 yas grubu c¢ocuklarinin
gelisimleri ve yaraticiliklar tizerindeki etkilerini incelenmek amaciyla yaptigi calismada

yaraticilik becerilerinde karma yas grubunun lehine bir sonu¢ bulmustur.
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Sahintiirk (2012), okul 6ncesi donem cocuklarin yaraticilik becerilerinde Montessori
yaklagiminin etkilili§ini incelemis ve Montessori yaklasimi uygulanan ¢ocuklarda MEB

programi uygulanan ¢ocuklara gore yaraticilik alt boyutlarinda anlamli farklilik bulmustur.

Gizir Ergen ve Koksal Akyol (2012), anaokuluna devam eden c¢ocuklarin
yaraticiliklarin1 gesitli degiskenler acgisindan incelemistir. Arastirmada cinsiyet, baba
Ogrenim diizeyinin, ¢ocuklarin yaraticilik puanlarina etki etmedigini ancak okula devam
stiresinin, anne Ogrenim diizeyinin g¢ocuklarin yaraticilik puanlarima etki ettigini ifade

etmistir.

Akar Genger (2014), Reggio Emilia Yaklasimi temelli projelerin anaokuluna devam
eden 6 yas ¢ocuklarinin yaratic1 diisiinme becerilerine etkisini incelemek amaciyla yaptigi
calisma sonucunda Reggio Emilia yaklagimini temel alarak olusturulan projelerin ¢ocuklarin
ilgi ve meraklarini ortaya ¢ikarmis olabilecegini, siniftaki degisik kiiltiirden dolay1 yaratict

diistinme becerilerine olumlu etkidigi sonucuna ulagmistir.

Yuvaci ve Daglioglu (2018), okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin sinif ortamlari ile
yaraticilik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma bulgularinda, c¢ocuklarin
bulunduklar1 sinif ortaminin yaraticilik diizeyi ile ¢cocuklarin yaraticilik diizeyleri arasinda

pozitif yonde ancak diisiik diizeyde bir iligski oldugu ifade edilmistir.

Karlidag (2018) ise okul Oncesi Ogretmenlerinin yaraticilik kavramina iliskin
goriislerini inceledigi caligmasinda, 6gretmenlerin yaraticiligi 6nemli ve 6zgilin bir iiriin
yaratma siireci olarak gordiigiinii ifade etmistir. Ayrica Ogretmenler ¢ocuklara yeni bir
O0grenme ortami saglamanin, farkli materyaller kullanmanin, agik uglu sorularin dil, oyun,

sanat, dramatizasyon ve yaratici dans etkinliklerinin yaraticilig1 destekledigi belirtmislerdir.

Yaraticilikla ilgili ¢alismalar incelendiginde; okul oncesi donemdeki cocuklarin
yaraticiliklarinin; cinsiyet, anne baba egitim diizeyi, sinif ortami, yasadiklari ¢evre, aldiklari
cesitli egitimler gibi pek cok farkli degisken acisindan degerlendirildigi goriilmiistiir. Ayrica
iki farkli alternatif yaklasimla MEB programina devam eden ¢ocuklarin yaraticilik becerileri

karsilastirilmig ve her iki calismada da alternatif yaklagimin lehine bir sonu¢ bulunmustur.

Kartal, 2005’te erken c¢ocukluk programlarindan biri olan anne ¢ocuk egitim
programinin alt1 yasindaki ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine etkilerini incelemis ve pozitif

etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur.
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Ucur (2005), aile tutumlarinin ¢ocuklarin bilissel performans diizeylerine etkisini
incelemis ve cocuk yetistirme tutumlarinin biligsel gelisimi olumlu ya da olumsuz yénde

etkiledigini ortaya koymustur.

Demir (2010), 2006 Okul Oncesi Egitim Programmda sdz edilen becerileri
cocuklarin ne derece tasidiklarini tarama deseniyle arastirdigi ¢alismasinda, programin 36-

60 aylik ¢ocuklarin biligsel gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi bulgusuna ulagmistir.

Ozkale (2010), ritim ¢alismalarmin alti yasindaki cocuklarin biligsel becerilere
etkisini incelemis ve anlamli bir etkiye rastlamistir. Cocuklarla yapilan ritim ¢aligmalart

biligsel becerilerin gelisiminde olumlu bir etkiye sahiptir.

Tirkoglu (2016), oyun temelli bilissel gelisim programiin 60-72 aylik cocuklarin
bilissel gelisimine etkilerini incelemek amaciyla yliriittiigii ¢alismada, alt boyutlarda bazi
farkliliklar gostermekle beraber programin biligsel gelisimde etkili oldugu ve kalict etkiye

sahip oldugu sonucuna ulagmustir.

Atli (2019), ev merkezli biligsel destek programinin 18-24 aylik bebeklerin bilissel
gelisimlerine ve adaptatif davranislarina etkisini arastirmistir. Arastirma bulgularinda benzer

sekilde bilisgsel gelisimi pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Biligsel gelisimle ilgili yapilan ¢alismalarda ise; okul oncesi egitimi alma durumu,
zengin uyaranhi bir cevre, aile tutumlar1 gibi faktorlerin biligsel becerilerini arttirdigi
aragtirma sonugclariyla ortaya koyulmustur. Ayrica ev destekli ve oyun temelli gibi biligsel
gelisim programlar: ile anne gocuk egitim programlarinin da biligsel beceriler {izerinde

olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulasilmaistir.
1.2.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ogletree 1996°da Waldorf okullarina devam eden ti¢ farkl iilkedeki sosyo ekonomik
durumu esit 3-6 yas arasi ¢ocuklarin yaraticilik becerilerini karsilastirmis ve iki yildan fazla
siredir Waldorf okuluna devam eden cocuklarin yaraticilik diizeylerinin farkli oldugu
sonucuna ulagmustir. Ayrica calisma sonucunda baskict olmayan egitim anlayisinin

gerekliligi vurgusu yapilmistir.

Smith (1998), 150 kisi ile yurittiigii bir ¢alisgmada ebeveynlerin Waldorf pedagojisini

tercih sebeplerinin ¢ocuga biitiinciil yaklasmasiyla ilgili oldugunu, “kalp, akil ve eller”
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anlayistyla hareket etmesini ve 6z gelisim temeline dayanmasi oldugunu ortaya koymustur.
Waldorf egitiminin sonuglarinda ise katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu, ¢ocuklarin sanatsal
yeteneklerini gelistirdigi konusunda hemfikirdir. Ebeveynler, Waldorf pedagojisindeki

biitiiciil anlayisin cocuklarin hayal giiciinii ve sezgisel giigleri gelistirdigini ifade etmislerdir.

Montessori, Reggio Emilia yaklasimlar1 ile Waldorf yaklasimlarinin benzerliklerini
ve farkliliklarim1 ortaya koymak amaciyla yapilan ¢aligmanin bulgularina gore, 6zellikle
hayali oyun Waldorf yaklagiminda ¢ocuklarin en 6nemli isi olmakla birlikte ¢ocugu fiziksel,
entelektiiel ve duygusal olarak biiyiiten etkinlik olarak goriilmektedir. Cocuklarin giin i¢inde
mesgul olduklari; sarki sdylemek, suluboya ile boyamak, balmumu ile caligmak, yemek
pisirmek, ahsap isleri, bahge isleri gibi pek cok aktivitenin, ¢ocuklarin motivasyon ve

konsantrasyon giiclerini gelistirdigi tespit edilmistir (Edwards, 2002).

Cunningham ve Julia 2010’da Waldorf okulundaki 4-6 yas c¢ocuklar ile
Ingiltere’deki egitim programina gére egitim veren bir okuldaki 7-9 yas arasi ¢ocuklarin dil
gelisimlerini  kiyaslamigtir. Arastirma sonuglarinda c¢ocuklarin dil gelisimlerinin ayni

seviyede oldugu bulgusuna ulagilmistir (Koca, 2015).

Dahlin (2010), isve¢’teki ana akim egitim ile Waldorf okullarindaki dgrencilerin
sivil ve ahlaki konulara iligkin inang ve degerlerini karsilagtirmis ve Waldorf okullarindaki
yaslar1 15-16 ve 18-19 arasinda degisen cocuklarin lehine bir sonu¢ bulmustur. Ana akim
egitimdeki ¢ocuklarin kendi aralarinda bir fark bulunmazken, Waldorf okullarina devam
eden c¢ocuklarin yas ilerledik¢e sosyal ve ahlaki konulari daha sik dile getirdiklerini

belirtmistir.

Montessori ve Waldorf yaklagimlarinin karsilastirildigi baska bir ¢alismada, her iki
programin farkliliklar1 ortaya koyulmustur. Montessori yaklasiminda erken yaslarda
cocuklarin emici bir zihne sahip olduklar1 ve bu sebeple zorlu entelektiiel becerilerin
kazandirilmas1 gerektigi diisiiniiliirken, Waldorf yaklasiminda bunun saglikli bir sonug
vermeyecegi vurgulanmaktadir. Waldorf yaklasimi bu entelektiiel becerilerin yerine
cocuklarin saglikli hayal giiclinii ve yaratici diisiinme gliglerini beslemeye ve hayatta
tutmaya calisir. Montessori yaklasiminda ¢ocuklarin gercek ve fantezi ayrimi yapamadiklari
bu sebeple fanteziyi olabildigince erteledikleri; ¢ocuklarin faaliyetlerinin hep gerceklige
yonelik oldugu ifade edilmektedir. Ancak Waldorf’ta her ¢ocukta canli olan fantezi biiyiisii

programin ayrilmaz bir parcasidir ve yaratic1 oyun desteklenir (Shell, 2013).
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Martzog, Kuttner ve Pollak (2016), Waldorf’lu 6gretmenlerin ve 6grencilerin sosyal-
duygusal yeterliliklerini karsilagtirmistir. Sanat etkinliklerine sikica bagli olan Waldorf
Ogretmenleri ile G6grencilerinin, empati becerilerinin duygusal ve bilissel boyutlarinda

yuksek puanlar aldiklarini ifade etmistir.

Yurtdisinda yapilan Waldorf yaklagimina ve alternatif yaklasimlara ait ¢aligmalar,
yurt i¢cinde yapilan calismalarla benzer sonuclar gostermistir. Nitel ¢alismalarla Waldorf
yaklasiminin nitelikleri ortaya koyulmus ve deneysel ¢aligmalarla etkililigi ortaya
koyulmustur. Okul 06ncesi donemdeki ¢ocuklarla yiiriitilen ¢alismalarda; yaraticilik
becerilerinde, sosyal duygusal becerilerde Waldorf okuluna devam eden ¢ocuklarin lehine
bir sonu¢ bulunurken, dil becerilerinin kiyaslandigi bir c¢alismada bir farkliliga
rastlanmamistir. Waldorf okullarina devam eden daha biiyilik ¢ocuklarla yapilan bir bagka
calisma sonucu ise sosyal ve ahlaki konular hakkinda farkindaliklarinin daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Ebeveynlerle yapilan caligmada; ebeveynlerin; Waldorf okulunu
tercih sebepleri, yaklasimin c¢ocuklar1 biitiinciil ele aliyor olmasi, 6z gelisim temeline

dayanmasi ve sanat egitimi ile hayal giiclerini destekliyor olmasi1 olarak belirlenmistir.

Lichtenwalner ve arkadaglar1 (1969) anasinifina devam eden altmis sekiz ¢ocugun
yaraticilik puanlar1 ile dogum sirasi1 arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla yiiriittigi
calismada ilk ve tek dogan cocuklarin sonra doganlara oranla daha yaratici olduklari

bulgusuna ulagmistir.

Moran (1984), cocuklarda biligsel kapasite ile yaratict oyunlar arasindaki iligkiyi
incelemek amaciyla yaglar1 i¢ ile bes arasi degisen on bes cocukla yiiriittiigii calismada

yaratict oyun davranislari ile biligsel kapasite arasinda anlamli bir iligski bulmustur.

Amabile ve Gitomer (1984), anaokuluna devam eden iki ile alt1 yas arasinda olan
cocuklarin yaptiklar1 ¢alismada kullanacaklari malzemeyi ¢ocuklara se¢me firsati
verildiginde yaraticiliklarin arttigini belirtmislerdir. Cocuklara se¢me firsati verilmediginde,
malzemeyi Ogretmen secip ¢ocuklara verdiginde yaraticiliklarinin daha diisiik oldugu

sonucuna ulagmislardir.

Moran (1988), yaptig1 bir bagka calismada yetiskinlerin, ¢ocuklarin yaraticiliklarini
arttirabilecegini, farkli ve baglantili diistinme {izerinde yogunlasmalarinin bu destege katki
sunacagini belirtmis; cocuklarin farkli alternatifleri oldugunu bilmelerinin de pozitif

etkisinden s6z etmistir (Ak¢um, 2005).
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Broinowski  (2002), erken c¢ocukluk egitimi veren kurumlarin miifredat
planlamasinda kullandiklar1 yaratici siirecler ile egitimcinin hayal giicii ve yaraticilik
duygusu ile cocuklara sunulan programin Kkalitesi arasindaki baglantiy1 incelemistir.
Aragtirma bulgularinda egitimcinin yaratict tutumunun, cocuklara verdikleri egitimin

kalitesinin, ¢ocuklarin yaraticiliklarin1 zenginlestirdigini ifade etmistir.

Komarik ve Brutenicova (2003), okul oncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in tasarlanmis
bir yaraticilik egitim programinin etkisini degerlendirmis ve yaklasik bes ay sonra bile
etkisini olumlu sekilde gosterdigi bulgusuna ulasmis ve bodyle bir programin egitim

faaliyetlerinin bir pargasi olmasinin faydali olacagini ifade etmistir.

Epstein (2005), yaptig1 arastirmada Montessori egitimi merkezlerinde yaraticilik
odakli fen miifredatinin ¢ocuklarin yaraticilig1 lizerine etkisinine bakmis ve karma gruplarin
bir arada oldugu egitim merkezindeki c¢ocuklarin daha yaratict olduklart sonucuna

ulagmustir.

Yaraticilik becerileri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, dogum sirasi, yaraticilikla ilgili
cesitli egitim programlari, yaratict oyun oynama, ¢ocuklara kullandiklar1 malzemeyi se¢gme
Ozgirliigiiniin taninmas1 gibi degiskenlerin yaraticilik {izerindeki etkisi incelenmis ve her
birinin olumlu etki ettigi yoniinde bulgulara ulasilmistir. Ayrica yetiskinlerin yaraticilik
becerilerini gelistirmede etkili oldugu ve egitimcilerin yaraticilik duygusu ve hayal giiciiyle
hazirladiklar1 programlarin ve alternatif yaklasimlarin g¢ocuklarin yaraticilik becerileri
tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu ifade edilmistir. Yurt i¢cinde yapilan c¢alismalarla

benzer sonuglara rastlanmstir.

Duncan (2003), c¢ocuklara verilen bakiminin tiiriinlin, kalitesinin biligsel ve
akademik becerilere etkisinin olup olmadigini belirlemek amaciyla 24-54 aylik ¢ocuklarla
calismis ve arastirma sonucunda hem bebeklere hem okul dncesi donemdeki ¢ocuklara
verilen bakimin kalitesi arttik¢a biligsel becerilerde de benzer sekilde artis oldugu sonucuna

ulagmustir.

Gmitrova ve Gmitrov (2003), 3-6 yas arasindan toplam 51 ¢ocukla yiiriittiigi;
bilissel uyum ve nitelikli taklit oyunlar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla
O0gretmen merkezli oyunlar1 ile ¢ocuk merkezli oyunlari deneysel olarak incelemistir.
Aragtirmanin sonucunda ise Ozellikle 6 yas altindaki cocuklarin biligsel gelisiminde oyun

temelli programlarin daha etkili oldugu sonucuna ulagmustir.
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Holt (2006), ev merkezli Head Start programinin ¢ocuklarin bilissel gelisimlerine
etkisini incelemek amaciyla yiiriittiigli calismasinda, Head Start kapsaminda ailelere verilen

egitimin, ¢ocuklarin biligsel becerilerini gelistirdigini ifade etmistir.

Moss ve Gosselin (2006), baglanma tiiriinlin okul 6ncesi donemdeki cocuklarin
problem ¢6zme gibi bilissel becerilere etkisini incelemis ve giivenli baglanan ¢ocuklarin iist
bilissel beceri performanslarinin 6l¢iildiigii testten, giivensiz baglanan akranlarina goére daha

yiiksek puan aldiklarini tespit etmistir.

Schady (2011), annelerin kelime hazineleriyle, egitim durumlarinin yaslari en fazla
bes olan c¢ocuklarin biligsel gelisimine olan etkisini incelemis ve pozitif yonli bir iligki
saptamistir. Annelerin egitim diizeyi arttik¢a ve kelime hazineleri arttik¢ca ¢ocuklarin biligsel

becerilerinin de benzer oranda arttiZin1 belirtmistir.

Thenes (2012), taklit oyunlar ile biligsel gelisim arasindaki iliskiyi inceledigi
arastirmada; rol yapma oyunlar1 sirasinda hayal giiciiniin devrede oldugu; c¢ocuklarin
planlama, problem ¢6zme gibi biligsel stratejileri kullandigi; cocuk tarafindan baglatilan
oyunda, 6gretmen yonergesiyle baglatilan oyuna gdre daha ¢ok biligsel strateji kullanildig:

sonucuna ulagmistir.

Ramani (2005), anaokuluna devam eden 4-5 yas grubu cocuklariin birlikte
oynadiklar1 oyun ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla
cocuklarin oyunlarinda problem durumlari olusturulmus ve gozlem yapilmistir. Arastirma
sonuglarinda ¢ocuklarin birlikte oynadiklart oyunlarin problem ¢6zme ve karar verme

becerilerini gelistirdigi bulgusuna ulagmistir.

Yurt disinda yapilan biligsel gelisimle ilgili ¢alismalarda, bilissel gelisim cesitli
degiskenler acisindan degerlendirilmis ve ¢ocuklara verilen bakim tiiriiniin, hayal giicliniin
etkin oldugu taklit oyunlarinin, ¢ocuklarin birlikte oyun oynamalarinin, baglanma tiirlerinin,
annelerin kelime hazinelerinin ve egitim durumlarinin ¢ocuklarin biligsel gelisimleri

tizerinde etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir.
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2. BOLUM

2. YONTEM

Bu baslik altinda arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, veri

analizi ve Waldorf yaklasimina dayal1 egitim programi yer almaktadir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin okul oOncesi
donemdeki ¢ocuklarin yaraticilik ve biligsel becerileri iizerindeki etkisi, yar1 deneysel
yontem ile test edilmistir. Aragtirma modelinde, deneysel yontemlerden yar1 deneysel desen
kullanilmistir. Bu desen dogal okul kosullarinda program uygulamalar1 i¢in uygun bir
modeldir. Egitim programlarinin etkililigi ve gelistirilmesi ile ilgili calismalarda, neden-
sonug iligkilerini belirlemek amaciyla gergeklestirilen ve gercek deneysel desen ilkelerine
bagli kalirken seckisiz Orneklemenin yapilamadigi durumlarda grubun tesadiifi olarak
belirlenemedigi durumlarda kullanilmaktadir (Biiyiikoztirk vd., 2017). Yart deneysel
arastirmalarda, gruplar, yapay gruplar olusturulmadan hazir gruplardan segkisiz olarak

atanir (Fraenkel ve Wallen, 2006)

Bu sebeple arastirmanin ¢alisma grubunda Milli Egitim Bakanligina bagli bir devlet
anaokulundan 45 ¢ocuk ve bir 6zel anaokulundan 48 ¢ocuk kontrol grubu olarak; Waldorf
yaklagiminin uygulandigi 6zel bir anaokulundan 32 cocuk ise deney grubu olarak
belirlenmistir. Arastirmada yer alan gruplara uygulama 6ncesi 6n test, uygulama sonrasi son
test uygulanmistir. Arastirma siirecinde deney grubunda yer alan g¢ocuklara, Waldorf
yaklasimini temel alan bir egitim programi, kontrol gruplarinda ise MEB Okul Oncesi

Egitim Programi uygulanmstir.

Cocuklarin yaraticilik becerilerinin 6l¢lilmesi amactyla veri toplama araci olarak
Hibrit Yaraticilik Testi ve biligsel becerilerinin Olgiilmesi amaciyla Renkli Progresif
Matrisler Testi kullanmilmistir. Aragtirmada ayni gruplara ve ayni 6lgme araglar1 kullanilarak
gruplarin sonu¢ degiskenine iligkin tekrarli Ol¢limleri, uygulama Oncesinde On test,
uygulamadan sonra son test olarak elde edildiginden, bu arastirma On test-son test kontrol
gruplu yart deneysel desen olarak adlandirilmistir. Desenin simgesel gosterimi asagidaki

tabloda verilmistir.
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Tablo 2.1. Kontrol Gruplu On Test Son Test Eslestirilmis Yar1 Deneysel Desen

Gruplar On test islem Son test
Deney Grubu + + +
Kontrol Grubu, + +
Kontrol Grubu, + +

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturmak i¢in Orneklem belirlemede amagsal
orneklem tiirlerinden 6lciit drnekleme yontemi kullanilmustir. Olgiit drneklemede, belli
niteliklere sahip kisiler, olaylar, durumlar olusturulabilir. Orneklem igin belli bir dlgiit
karsilayan kisiler 6rnekleme alinirlar. (Biiyiikoztiirk vd., 2017). Calisma grubuna 48 ay ve
tizeri ¢ocuklar dahil edilmistir. Waldorf yaklagimina dayali egitim programinin uygulandigi
okulun 6zel okul olmasi nedeniyle, gruplar arasindaki sosyo ekonomik farkin etkisini
kontrol etmek amaciyla, MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin uygulandig: bir devlet
anaokulunun yani sira 6zel bir anaokulu da kontrol grubu olarak ¢aligmaya dahil edilmistir.
Calisma grubunda yer alan cocuklarin daha once, herhangi bir alternatif yaklasimin
Bu bilgiler okul

uygulandigr okula devam etmemis olmasmna dikkat edilmistir.

miidiirlerinden alinan izinle, 6gretmenlerle yapilan goriismelerden elde edilmistir.

Arastirmada; Waldorf yaklagimina dayali egitim programinin uygulandig: 6zel bir
anaokuluna devam eden 32 g¢ocuk arastirmanin deney grubunu, MEB’e bagl bir devlet
anaokuluna devam eden 45 cocuk birinci kontroli grubunu ve MEB’e bagli bir 6zel

anaokuluna devam eden 48 ¢ocuk ise ikinci kontrol2 grubunu olusturmaktadir.

Tablo 2.2.’de calismada yer alan cocuklarin cinsiyete iliskin frekans dagilimlar

gosterilmistir.

Tablo 2.2. Calisma Grubundaki Cocuklarin Cinsiyete iliskin Frekans Dagilimlari

Grup
Kontrol Gruplari
Deney Grubu Kontrol; pKontrolz Toplam
n % n %o n % N %
Kiz 15 46.9 29 64.4 28 58.3 72 57.6
Cinsiyet | Erkek 17 53.1 16 35.6 20 41.7 53 42.4
Toplam 32 100.0 45 100.0 48 100.0 125 100.0

Yukarida tabloda verilen degerlere gore Waldorf yaklasimina dayali egitim programi

uygulanan okuldan 32 (15 kiz, 17 erkek), MEB Okul Oncesi Egitim Programi uygulanan
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ozel okuldan 48 (28 kiz, 20 erkek) ve yine MEB Okul Oncesi Egitim Programi uygulanan
devlet okulundan 45 (29 kiz, 16 erkek) ¢ocuk aragtirmaya dahil edilmistir.

Waldorf yaklasimina dayali egitim programi uygulanan okulda tam gilin egitim
verilmekte olup egitim 09.00-16.00 saatleri arasinda devam etmektedir. Kontrol: grubunda
okul yarim giin olup egitim 08.00-12.30 saatleri arasinda, Kontrol2 grubunda tam giin egitim
08.00-17.00 saatleri arasinda devam etmektedir. Deney grubunda her sinifta iki sorumlu

ogretmen, kontrol gruplarinda her sinifta bir sorumlu 6gretmen bulunmaktadir.

Uygulamay1 yapan arastirmaci, deney grubunun bulundugu sinifta 6gretmen olup,
uluslararas1 gecerligi olan Waldorf Pedagojisi Egitmen Egitimlerine devam etmektedir. Ug
yil siiren, toplam 540 saat olan egitimler her yil igerisinde ii¢ blok seminerden olusmaktadir.
Yurtdisindan gelen mentorlerden alinan bu metoda ve uygulamaya doniik egitimlerin
disinda zaman zaman derinlesme seminerleri gerceklestirilmektedir. Suanda son doénemin
son blok seminer asamasinda olup bir yandan Waldorf pedagojisi ve antroposofi i¢erikli bir
tez hazirlamaktadir. Tez sunumundan sona yurtdisinda bir Waldorf okulunda stajini

tamamladiktan sonra Waldorf Egitmeni unvanina sahip olacaktir.
2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama aracit olarak, demografik bilgi formu, yaraticilik
becerilerini istatistiksel olarak test etmek amaciyla Hibrit Yaraticilik Testi; biligsel
becerilerini istatistiksel olarak test etmek amaciyla Renkli Progresif Matrisler Testi
kullamlmistir.  Olgeklerin  uygulanmasi1 ve degerlendirilmesi icin &lcegi uyarlayan

uzmanlardan gerekli izinler ve bilgiler alinmistir.
2.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan c¢ocuklarin yas ve cinsiyet bilgilerinin yer aldigi bir form
hazirlanmistir. Ayrica bu form iceriginde ¢ocuklarin daha Once alternatif bir egitim
yaklagiminin uygulandigi bir okula devam edip etmeme durumlar1 da kaydedilmistir. Bu
bilgiler uygulamalardan once c¢alisma grubundaki her ¢ocuk icin smif dgretmenlerinden

bilgi alinarak doldurulmustur.
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2.3.2. Hibrit Yaraticilik Testi

Hibrit Yaraticilik Testi (Integrated Creative Test for Preschooler- ICT-P- Creative
Thinking Ability Section) Lee ve Lee (2002) tarafindan gelistirilmistir. Yaratict diisiinme
yetenegi ve yaratict kisilik olarak iki boliimden olusmaktadir. Yaratici diistinme ile ilgili
olan kisminin Tirkgeye uyarlanmas1 Yuvaci (2017) tarafindan yapilan “Hibrit Yaraticilik
Testi (HYT) nin yaratict diisiinme yeteneginin, dil ve ¢izim alani olarak iki alt boyutu
bulunmaktadir. Dil alani; imgelem, akicilik, esneklik ve 6zgiinliik; ¢izim alani ise siireklilik
ve bagimlilik, tamamlama, yeni elemanlar ekleme, tema ve alisiimadiklik alt boyutlarindan

olusmaktadir.

Hibrit Yaraticiik Testi’nin puanlama kriterlerinde iki farkli alanda puanlama
yapilmaktadir. Yaraticiligin dil alani alt boyutlari; imgelem, akicilik, esneklik ve 6zglinliik
olmak lizere dort boyuttan olusmaktadir. Her alt boyut i¢in puanlama sistemi vardir. Bunlar
imgelem boyutunda, ger¢ek bir duruma dayanarak genisletilmis hayali diisiincelerin her biri
icin puan verilmektedir. Akicilik boyutu icin, 6zel bir duruma iliskin olarak problem
¢ozmek i¢in kullanilan diisiince ve yOntemlerin sayisi puanlanmaktadir. Esneklikte puan,
verilen cevap sayisma gore verilir. Ozgiinliik boyutu icin, ¢ocuk geleneksel diisiinceden
uzaklasip, 6zgiin ve yeni fikirler olusturdugunda puan eklenmektedir. Cizim alani, tek
maddeden olusmaktadir. Cizim alaniin alt boyutlari; siireklilik ve baglilik, tamamlama,
yeni elemanlar ekleme, tema ve alisilagelmemis boyut olmak iizere toplam alt1 alt boyuttan
olugmaktadir. Cocugun yaptigi ¢izim her bir alt boyut i¢in ayr1 ayr1 degerlendirilir. Cocugun

aldig1 puanlar yaptig1 resmin ayrintilarina gore degisebilmektedir (Yuvaci, 2017).

Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinda yap1 gecerliginin belirlenmesi amaciyla
dogrulayici faktdr analizi hesaplanmis ve sonucunda regresyon katsayilari; tema (R?=0,58;
p<0,05), imgelem (R?=0,56; p<0,05), alisstimadiklik (R? =0,56; p<0,05), siireklilik (R?=0,48;
p<0,05), akicilik (R?=0,43; p<0,05), yeni eleman ekleme (R?=0,43; p<0,05), 6zgiinliik
(R>=0,42; p<0,05) ve tamamlama (R>=0,32; p<0,05) olarak belirlenmistir. Cocuklarin
Olgekten almis olduklart puanlarin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa

giivenirlik katsayisi hesaplanmis ve sonucunda 0,837 olarak belirlenmistir (Yuvact, 2017).
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2.3.3. Renkli Progresif Matrisler Testi

Paralel form seklinde diizenlenen ve revize edilen Renkli Progresif Matrisler Testi
12’serli 3 set olmak {iizere toplam 36 parcadan olusmaktadir. Bunlar A, AB ve B olarak

isimlendirilmistir (Raven’den akt. Bildiren, Kargin ve Korkmaz, 2017).

Olgekte ¢ocuklarin dikkatlerini ¢ekmek ve odaklanmalarini saglamak amaciyla her
madde renkli arka planda basilmistir. Béylece maddelerin daha net algilanmasini ve s6zlii
anlatima ihtiya¢ duyulmadan ¢oziilmesini saglamaktadir. Renkli Progresif Matrisleri testi 11

yas alt1 cocuklarin biligsel siireglerinin degerlendirilmesini saglamaktadir.

Olgekte cocuklarm entelektiiel yeterlilikleri bes boliime ayrilmustir. Oncelikle
cocuklar benzer figiirleri farkli figiirler arasindan ayristirabilmis ve daha sonra o figiirleri
diger figiirlerle uyumlandirabilmislerdir. Uglincii olarak karakterdeki benzer degisiklikleri
kiyaslayabilmigler ve algiladiklarini anlamlandirabilmislerdir. Ardindan algiladiklarimi ve
kendi kattiklar1 arasindaki ayrimi analiz edebilmislerdir. Son olarak bir biitiinii ya da bazi

maddelerdeki bireysel figiirii fark edebilmislerdir.

RPM’ de ¢ocuklarin fark etmeleri gereken tek husus ne yapacagini bilmesi, problemi
cozerken kullanacagi diislince tarzini anlayabilmesi ve maddelerin tek bir dogru yaniti
oldugunu kavramasidir. Degerlendirmede her dogru cevap icin bir puan verilmektedir. Her

boliim kendi arasinda toplanir ve son olarak toplam puan alinmaktadir.
e Entelektiiel olarak iistiin. Puan kendi yas grubunda %95 ve iizeri ise
o Entelektiiel kapasitenin tizerinde. Puan kendi yas grubunda %75 ve lizerinde ise
e Entelektiiel ortalama. Eger puan %?25 ile %75 diliminde ise

o Kesinlikle ortalama entelektiiel diizeyin altinda. Eger puan %25’ in altinda ise

e Entelektiiel olarak zayif: Puan kendi yas grubunda %5’in altinda ise (Raven’den akt.
Bildiren, Kargin ve Korkmaz, 2017).

Renkli Progresif Matrisler Testinin giivenirlik analizi i¢in yapilan test tekrar test
puanlarina iligskin korelasyon katsayilar1 hesaplanmis; A Seti ile Test-Tekrar Test sonuglar
arasinda (r=0.268; p<.05), AB Seti ile Test-Tekrar Test sonuglar1 arasinda (r=0.436; p<.01)
ve B Seti ile Test-Tekrar Test sonuglar1 arasinda (r=0.350; p<.01) pozitif ve anlaml bir
iliski oldugu bulunmustur. Renkli Progresif Matrisler Testi toplam test ile Test-Tekrar Test
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sonuglar1 arasinda da pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir (r=0.551; p<.01).
Giivenirlik caligmasinda ayrica paralel form gilivenirligini belirlemek amaciyla Bender,
WISC-R ve TONI-3 arasindaki korelasyon analizleri hesaplanmigtir. RPMT A seti ile
Bender Testi sonuclari arasinda (r=0.483; p<.01), AB seti ile Bender Testi sonuclari
arasinda (r=0.624; p<.01), B Seti ile Bender Testi sonuglar1 arasinda (r=0.582; p<.01) ve
RPMT toplam puan ile Bender Testi sonuglar1 arasinda (r=0.702; p<.01) negatif ve anlaml
iliski oldugu bulunmustur. Bender testinde hatadan puan alinmasi sebebiyle hata puam

azaldikca RPMT’nde dogru madde sayisinin arttigini géstermektedir.
2.4. Verilerin Toplanmasi

Uygulama yapilmadan once deney ve kontrol gruplarmmin bulundugu okullarin
yoneticileri ile gorlsiilmiis, ailelere gerekli bilgilendirme metni gonderilmis ve gerekli

izinler alinmistir. Calismaya yalnizca ailesi tarafindan izin verilen ¢ocuklar dahil edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin uygulamalar1 okul saati igerisinde arastirmaci
tarafindan, egitim Ogretim saatleri ve uygulamalar1 gozetilerek uygun goriilen zaman
araliklarinda sakin, sessiz bir ortamda bire bir gerceklestirilmistir. Kontrol grubundaki
cocuklarin uygulamalar1 da okul saati icerisinde Ogretmenlerin uygun gordiigii zaman
araliklarinda cocuklar1 giinliik akistan uzun siire alikoymayacak sekilde; sessiz, sakin bir
ortamda gercgeklestirilmistir. Verilerin okul saatleri igerisinde toplanacak olmasi,
arastirmacinin bir egitim kurumunda tam zamanli 6gretmen olarak calisiyor olmasi ve
verilerin es zamanli toplanabilmesi nedenlerine bagli olarak kontrol grubundaki ¢ocuklara
On test son test uygulamalari, aragtirmaci ile ayni yliksek lisans programina devam eden,

Ol¢ekler ve uygulamalar1 konusunda bilgilendirilen iki aragtirmaci tarafindan uygulanmigtir.

Oncelikle cocuklarla tanisarak, uygulama hakkinda bilgi verilmis, ¢ocuklarin
uygulamaya iliskin sdzlii onay1 almarak uygulamalara gegilmistir. Hibrit Yaraticilik Olgegi
uygulanirken sorular cocuklara hikaye gibi sunulmus, c¢ocuklarin olabildigince rahat
cevaplar verebilmesi i¢in gerekli zaman tanmarak hi¢bir cevap i¢in g¢ocuklar acele
ettirilmemistir. Ardindan Renkli Progresif Matrisler Testi uygulanmis ve ¢ocuklarin
performans kaygis1 yasamamalar1 i¢in bulmaca oyunu gibi oyunlastirilmaya caligilmistir.
Uygulamalar yaklasik 15-20 dakika kadar siirmiis ve bitiminde ¢ocuklar uygulayicilarin

esliginde siiflarina geri donmiistiir.
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Aragtirma 2018-2019 egitim-0gretim doneminde gergeklestirilmistir. Tiim gruplarda
on testler Ekim ayinda uygulanmis, deney grubunda 8 ay siiresince Waldorf Yaklasimina
Dayali Egitim Programi uygulanmasinin ardindan Mayis ayinda tiim gruplara son testler

uygulanmistir.
2.5. Deneysel Islem Siireci

Kontrol grubunda arastirmaci tarafindan herhangi bir uygulama gergeklestirilmemis
olup, kontrol grubundaki 6gretmenlerle yapilan goriismelerle Milli Egitim Bakanligi 2013
Okul Oncesi Egitim Programm disinda baska herhangi bir program uygulamasinin

yapilmadigi teyit edilmistir.
2.5.1. Waldorf Yaklasimina Dayah Egitim Programm

Waldorf yaklagiminda kavramsal ¢ergevede de belirtildigi gibi belirli ilke ve temeller
vardir. Okullarda yapilan uygulamalar bu temel prensiplere bagli kalmakla birlikte farklilik
gosterebilmektedir. Uygulamanin yapildigit Waldorf anaokulunda Waldorf ilke ve
felsefesine uygun olarak, egitim 6gretim donemi basinda gelisim donemi ozellikleri goz
ontlinde bulundurularak ¢ocuklarin biitiinciil gelisimlerini destekleyecegi diisiiniilen haftalik

ve gilinliik ritim belirlenmistir.

Haftalik ritimde; Pazartesi 1slak iistiine 1slak boyama, Sali ekmek yapimi, Carsamba
resim yapma, Persembe el isi yapma ve Cuma kurabiye yapma etkinlikleri belirlenmistir. Bu
etkinlikler her hafta ayn1 giin programa almmak, haftanin giinleri ritimlerden

olusturulmaktadir.

Belirlenen giinliik ritim sirasiyla; bahcede serbest oyun, sinifta cember zamani, ara
0glin, smifta serbest oyun, giiniin etkinligi, yemek zamani, dinlenme zamani, siifta serbest
oyun, masal zamani, ara O6giin ve son olarak bahgede serbest oyun zamani seklinde

gerceklestirilmistir. Bu sira her giin ayn1 kalmis ve deney siireci boyunca degistirilmemistir.
Bahcede serbest oyun

Her sabah giine bahcede baslanir ve en az 1 saat bahgede serbest oyun zamani
olusturulur. Cocuklar okula su gecirmeyen bir tulum ile gelirler, bahc¢e kapisinda
O0gretmenler tarafindan karsilanir ve her ¢ocukla mutlaka temas kurularak iceri girmeleri

saglanir. Cocuklar bahceden sinifta hi¢ girmeden, ¢antalarin1 bahcede onlar igin ayrilan
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askilara asarak bahg¢ede oyun oynamaya baslarlar. Bahgede serbest oyun zamaninin
bitmesiyle birlikte ¢ocuklar cantalarini alarak bina i¢inde kiyafetlerini ¢ikaracaklar1 boliime

gecerler.

Binanin dort tarafi cocuklarin oynayabilecegi alanlardan olusturulmaktadir. Bahge
yapilandirilmis herhangi bir oyuncak icermemekle birlikte, topragin engebeli hali dogal
birakilarak cocuklarin bolca toprakla ve suyla temaslar1 saglanir. Cocuklarin her mevsim
bahcede suya ulasabilmeleri, camurla oynamalari, diledigi gibi sekillendirip 6zgiirce hareket
edebilmeleri saglanir. Bahgede cocuklarin oyunlarinda kullanabilecegi tahta pargalari,
kalaslar, tekerlekler, kazma, kiirek, stipiirge, tirmik gibi bah¢e malzemeleri ve mutfakta
kullanacaklar1 ger¢ek malzemeler yer almaktadir. Ayrica tirmanmalart icin de alanlar
bulunmaktadir. Cocuklar se¢imlerinde 6zgiir birakilir, isteyen mutfak malzemeleri ile oyun
oynarken bir grup cocuk hareketli oyunlar1 tercih edebilir baska bir grup ise bahge temizligi,
agac bakimi gibi islerle de mesgul olabilmektedir.

Cocuklar miimkiin oldugunca miidahalesiz oyun oynarlar. Ogretmenler yalnizca
cocuklarin ihtiyaci oldugu anda miidahale eder, onun disinda gergek bir isle mesgul olarak
cocuklart rahatsiz etmeden goOzlem yaparlar. Bahgenin dort kosesinde bulunacak
ogretmenler onceden belirlenir ve tiim koselerin emniyetli oldugundan emin olunur.
Cocuklarin oncelikle gilivenligi saglanir ve ihtiya¢ aninda bir 6gretmenin orada muhakkak
bulunmasi saglanir. Cocuklar oyun oynarken dgretmenler, bahgeyi siiplirme, sarmasik asma,

bitkileri sulama gibi islerle da giin i¢inde yapilacak islerin hazirlig1 ile mesgul olur.

Bahge zamaninin bitimi bir sarki ile duyurulur ve ¢ocuklar askidan ¢antalarini alip
sinifa girmek icin hazirlanir. Cocuklarin hazirlandiklar1 boliimde 6gretmenler sessizce bir
yerde oturarak yardim talep eden cocuklarla ilgilenir. Burada da olabildigince sakin ve
sessiz bir ortam olmasina 6zen gosterilir. Her cocugun kendi hizinda hazirlanmasi imkan
saglanir ve hazirlanan ¢ocuklar ellerini yikayarak sinifa girerler. Sinifta onlar1 bir 6gretmen

karsilar ve cembere katilmalar1 saglanir.
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Gorsel 2.1. Bahgede Serbest Oyun Gorsel 2.2. Bahgede Serbest Oyun

Simifta cember zamani

Smifa girdiklerinde baglayan ¢ember zamaninda, ¢ocuklar ve Ogretmenler daire
seklinde halida toplanir, herkes birbiriyle iletisim kurduktan sonra her sabah ayni giinaydin
sarkist ile giline baslanir. Giinaydin sarkisinin her giin sdylenmesi ile ardindan mevsim
dongiilerine uygun ¢ember sarkilar1 sdylenir. Cember sarkilart mevsimler arasindaki gecise
bagli olarak yaklasik bes hafta devam eder ve bu siire i¢erisinde ayn1 sarki sdylenir. Cember
rutininin ardindan smifta olmayan cocuklar anilir, duygusunu, fikrini paylasmak isteyen

cocuklar i¢in yeterli zaman verilir. Cocuklarin da ihtiyacina gore parmak oyunlar1 oynanir.

Gorsel 2.3. Sinifta Cember Zamani Gorsel 2.4. Sinifta Cember Zamani
Ara 6giin

(Cember zamaninin bitmesinin ardindan ara 6glinde hafif atistirmalik mevsim sebze-

meyvesi yenir.
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Sinifta serbest oyun

Sinif ¢ocuklarin ilgilerini dagitmayacak sekilde sade ve estetik bir tasarima sahiptir.
G0z yormayan, sade renklerin tercih edildigi sinifta, acik raflar kullanilir ve ¢ocuklarin goz
hizasinda olmasina dikkat edilir. Cocuklarin goérebildigi raflardan istedikleri malzeme ve
oyuncaklara ulasabilmeleri saglanir. Malzemelerin ise dogal ve saglam olmasma dikkat
edilir. Genellikle ahsap malzemelerin bulundugu smiflarda yapay olan herhangi bir
malzeme bulundurulmaz. Ahsap bloklar, kumaglar, 6rgiiden hayvan figiirleri, ahsap denge
aletleri gibi oyuncaklarin bulundugu simiflarda ¢ocuklarin oyunlarinda kullanabilecekleri
mevsime gore dogal malzemelerin oldugu bir sepette bulundurulmaktadir. Cocuklarin
oyunlarina dahil ettigi materyaller yapilandirilmamis ya da yar1 yapilandirilmis
ozelliklerden olusmaktadir. Bu materyaller ¢ocugun oyununa gore farkli formlara
girebilecek niteliktedir. Oyuncak bebekler, evcilik malzemeleri, kostiimler, oyuncak mutfak
ve malzemeleri, kumas parcalari, 6rgiiden yapilmis rulolar, bolca ahsap malzeme, kostiim
sandig1, ¢esitli hayvan figiirleri ve ahsap denge aletlerinin bulundugu siniflarda pilli
herhangi bir oyuncaga yer verilmemektedir. Bir tahta parcasi oyunlarda bazen bir araba

olurken bazen bir koprii olarak kullanmak i¢in uygundur.

Giin icinde sanat malzemeleri her zaman ulasilabilir olacak sekilde bir mekan
tasarimi hazirlanir ve ¢ocuklar istedikleri zaman istedikleri isle mesgul olabilir. Kagit, boya,
bal mumu gibi malzemeleri kullanmak disinda, kece ignelemek, sabun rendelemek, dokuma
yapmak, mutfak isleri gibi pek ¢ok gercek isle mesgul olmalar1 saglamir. Ogretmen
cocuklarda bu dengeyi saglamaktan sorumlu oldugu ic¢in giin iginde yeterince sanat

yeterince gercek i ve yeterince serbest oyunun dengesi kontrol edilir.

Serbest oyun siiresince cocuklarin ihtiyact olmadigi siirece oyuna ve g¢ocuga
herhangi bir miidahalede bulunulmadan oyunun en az bir saat araliksiz devam ettiginden

emin olunduktan sonra giiniin etkinligi kismina gegilir.
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Gorsel 2.5. Yapilandirilmamis Materyaller Géorsel 2.6. Smufta El Isi Zamani
Giiniin etkinligi

Glniin etkinligi boliimii, sene basinda karar verilen haftalik ritimde gerceklestirilen
etkinliklerdir. Olusturulan haftalik ritimde, her Pazartesi, her Sali ayn1 etkinlik yapilmasina
dikkat edilir. Her pazartesi 1slak tistiine 1slak boyama ritiieli, Sali ekmek yapimi, Carsamba
resim giinii, Persembe el isi giinii ve Cuma kurabiye giinlidiir. Ve bu ritim yil boyunca
devam eder. Yalnizca el isi haftalik olarak degisiklik gosterebilir. El isleri; mevsime gore
tursu yapmak, zeytin kurmak, marmelat yapmak olabildigi gibi sanatsal bir etkinlik yapmak,
ahsap bir iirlinle mesgul olmak da olabilmektedir. Giiniin ritminde de c¢ocuklar katilim
gostermekte 6zgilirdiir ve katilanlar iginde zorunlu bir form beklemeden her ¢ocuk diledigi
gibi c¢alismakta, diledigi {iriinii ortaya koymakta ozglr birakilmaktadir. Islak boyada,
kurabiye yapiminda ve tiim etkinliklerde ¢ocuklar serbest birakilir ve her anda ¢ocuklar i¢in

sessiz bir ¢alisma ortami hazirlanir.

A~

Gérsel 2.7. Islak Ustiine Islak Zamani Gorsel 2.8. Gergek Is Zamani
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Gorsel 2.9. Gergek Is Zamani Géorsel 2.10. Gergek Is Zamam

Yemek zamani

Gilinlin etkinliginden sonra siniflardaki masalarda c¢ocuklarin yardimiyla yemek
masast hazirlanir ve 6gle yemegi yenir. Tipki ev ortaminda oldugu gibi, yemek evin bir
uzantisi olarak goriilen siiftaki masada yenir. Yemek yine bir sarkiyla baglar ve ayni1 anda

baslanarak ayni anda masadan kalkilmasina dikkat edilmistir.
Dinlenme zamam

Yemek zamani bitiminde ¢ocuklar ellerini yikadiktan sonra tekrar sinifa doner ve
sinifta hep birlikte haliya, minderlere uzanarak dinlenirler. Dinlenme zamanina 6gretmenin

hafif bir ses tonuyla sdyledigi sarkilar eslik eder.
Sinifta serbest oyun

Sabah yapilan serbest oyun zamaninda oldugu gibi ¢ocuklar aym sekilde diledikleri
kurguda oyun oynamakta serbest birakilir. Cocuklarda gergek is, sanat ¢alismalar1 ve serbest
oyun dengesi olduk¢a 6nemlidir. Sabah serbest oyun zamaninda gergek bir isle ya da sanatla
mesgul olmayan ¢ocuklarin ihtiyaclari 6gretmen tarafindan gozetilmis ise mutlaka dengeyi
kurmasi saglanir. Zaman zaman bir davetle ¢cocuklar sanat ¢alismalarina ya da gercek islere
yonlendirilir. Serbest oyun zamanlarinda, genellikle kiiciik gruplar halinde oyunlar oynanir.
Bir grubun kendi iradesiyle masada sanat ¢aligmalar1 yaparken bir grubun ahsap bloklar1 bir
oyun kurgulayabilmesine imkan taninir. Tim c¢ocuklar birbirlerinin alanina ve oyununa
miidahale etmeden hareket ederler. Ogretmenler ancak miidahale gerektiren durumlarda

varligini hissettirir, onun disinda sinifin bir kdsesinde bir isle mesgul olup gbzlem yaparlar.
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Gorsel 2.11. Serbest Oyun Zamani Gorsel 2.12. Serbest Oyun Zamani

Masal zamam

Toplanma zamaninin ardindan yine bir sarki ile masal zamaninin geldigi duyurulur,
cocuklar halida yarim ay olur ve masal zamanina gecilir. Y1l boyunca anlatilacak masallar
sene basinda 0gretmenler tarafindan ortak kararla segilir. Masal zamani olduk¢a dnemlidir
ve aym1 masal dort hafta siirecek sekilde planlanir. Ogretmenin masali dnce calisip
icsellestirmesi onemlidir ki sakin ve duru bir anlatimla ¢ocuklara sunabilmelidir. Ilk hafta
Ogretmen masali yalniza anlatir, ikinci hafta kege figiirlerden hazirlanan karakterlerle masa
tiyatrosu yapilir, ligiincii hafta kece figiirleri ¢ocuklar kullanarak masa tiyatrosu yapilir ve
son hafta 6gretmenin anlatimi sirasinda isteyen ¢ocuklar kendisine bir Ortiiden ya da sinifta
yer alan kostlim sandigindan kostiim secip masal karakterlerini canlandirirlar. Bu sira her
masal i¢in tekrarlanir. Masallarin sirasinin se¢iminde mevsim ve i¢inde barindirdiklarina
dikkat edilir ve es zamanlihik gdzetilir. Ornegin icinde sicacik tarhana gorbasimin gegtigi bir
masal kis mevsimi i¢inde anlatilirken, bahara dogru hayvanlarin, bitkilerin uyanigini konu

alan masallar tercih edilir.
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Gorsel 2.13. Masal Karakterleri Gorsel 2.14. Masa Tiyatrosu Zamani

Bahgede serbest oyun

Masal zaman bittikten sonra sinifta yeniden ara 6giin yapilir, ¢ocuklar mevsime
uygun atigtirmaliklar1 yedikten sonra 6gretmen esliginde hazirlanarak yeniden bahgeye
cikilir. Cocuklar sabah biraktiklari tulumlarini yeniden giyerler ve hazirlanan ¢ocugu
bahgede Ogretmenler karsilar. Cantalarin1 bahgedeki askiya asan ¢ocuklar serbest oyuna
burada devam ederler. Sabah gerceklestirilen bahge saatinde oldugu gibi burada da
O0gretmen miidahalesi olmadan oynamalar1 saglanirken bazen de Ogretmen esliginde
katilmak isteyen ¢ocuklarla birlikte kisa siiren grup oyunlari oynanir. Kazanma ve kaybetme
mantigina dayanmayan, ¢cocuklar bedenlerini aktif kullandiklar1 ve basit kurallar iceren grup

oyunlar1 tercih edilir. En az bir saat serbest oyun oynadiktan sonra giin ¢ocuklar i¢in biter.

Gorsel 2.15. Bahgede Serbest Oyun Gorsel 2.16. Bahgede Serbest Oyun
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Bahgeden iceri girislerde ve c¢ikislarda, smif icinde gergeklestirilen eylemlerde
cocuklarin 6z bakim becerilerini kendilerinin yapmalar1 6gretmenler tarafindan énemsenir
ve zorlandiklar1 ve yardim talep ettikleri anlar haricinde cocuklarin kendi hizlarinda

yapmalarina firsat verilir.
Atolye calismalari

Bu giinliik ritme ek olarak g¢ocuklar her giin bahge, ahsap ve sanat atdlyesine
sirastyla katilir. Ahsap atdlyesinde zimpara yaparak, egitmen kontroliinde testere gibi
aletleri kullanilir, tercihe gore ortaya bir {iriin koyabilir ya da yalnizca gozlem yapabilir.
Bahge atolyesinde tohum ekmek, bitki sulamak ve hasat gibi pek ¢ok bahge isi ile ugrasir ve
mevsime gore bahgede sebze yetistirirler. Sanat atdlyesinde ise sinifta yapilan sanat
calismalarindan farkli olarak, farkli boya malzemeleri kullanip farkli tekniklerle bireysel ya
da ortak ¢aligmalar yapilir. Burada ¢ocuklarin ¢aligmalari, siniftaki resimleri gibi arsivlenir

ve gelisimleri kayit altinda tutulur.

Gorsel 2.17. Bahge Atolyesi Gorsel 2.18. Ahsap Atdlyesi

Pedagojik toplantilar

Y1l igerisinde her hafta ayni giin biitliin 6gretmenlerin katildig1 bir pedagojik toplanti
yapilir. Bu toplantilarda bazen ihtiya¢ dogrultusunda ¢ocuk 6zelinde fikir alis verisi yapilir
ve ortak alinan kararlar hayata gecirilir. Toplantilarda c¢ocuklarin pedagojik ihtiyaclari
tizerine okumalar yapilir ve konu tartisilir. Senenin baginda belirlenen pedagojik kitaplar
okunur, filmler izlenir ve lizerine konusularak pedagojik temel desteklenmeye devam edilir.
Cocuk gozlemi oldukca onemli goriildiigii icin Ogretmenler her bir ¢ocuk i¢in yaptigi
gbzlemleri birbirleri ile paylasir, gelisimleri, ilgileri ve ihtiyaglar takip edilerek gerekli

kayitlar alinir.
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Aile toplantilar

Ailelerle ayda bir kez anne baba aksamlar1 yapilir ve bu toplantilarda da pedagojik
ihtiyaglar konusularak, aileler bilgilendirilir. Evde de Waldorf yaklagiminin temellerinin ve
uygulamalarinin devamliligini saglayabilmeleri icin sik sik Onerilerde bulunulur ve sik sik

bir araya gelinir.

Biitin bu uygulamalar deney grubundaki cocuklara sekiz aylik siire boyunca
uygulanmistir. Bu siire zarfinda kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklar herhangi farkli bir

program uygulamayip giinliik egitim programlarina devam etmislerdir.
2.6. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda deney ve kontrol grubunda bulunan okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin yaraticilik ve biligsel becerileri deneysel islem Oncesinde ve sonrasinda
Olciilmiistiir. Elde edilen Renkli Progresif Matrisler testi verileri dogru cevap sayisina gore
alman puanlar bilgisayar ortamina aktarilmigtir. Hibrit Yaraticilik Testi verilerinin
analizinde ise 6l¢egin uyarlamasini, gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasini yapan uzman ve tez
danigsmanindan degerlendirme i¢in gerekli destek alinmis, ortak bir sonuca ulasilarak alinan

puanlar bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Arastirma verilerinde testlerin uygulanabilmesi i¢in Oncelikle normallik analizleri
gergeklestirilmistir. Normalligi test edebilmek i¢in ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin sifira
yakinligina gore normalligi hakkinda yorum yapilabilir. Carpiklik ve basiklik katsayilar -
1.96 ile +1.96 araliginda yer aldiginda veriler normal kabul edilebilir. Bu calismada
verilerin normallik durumlarinin incelenmesinde c¢arpiklik basiklik degerlerine gore
verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi kontrol edilmistir. Testin uygulanabilmesi
icin varyanslarin homojenligi saglanmali, bunun i¢in Levene testinde sig. degerinin .05’ten

bliyiik olmas1 gerekmektedir (Can, 2017).

Her grupta varyanslarin homojen oldugu (p>.05) ve carpiklik basiklik degerlerine
gore verilerin -1.96 ile +1.96 araliginda yer alarak normal dagilim gosterdigi belirlenmistir.
Bu baglamda deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlart arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigr Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), her grubun kendi i¢inde 6n test son
testlerinin karsilastirilmas igin iliskili Orneklemler icin t testi ve Waldorf yaklasiminda

uygulanan egitim programinin ¢ocuklarin yaraticilik ve biligsel becerileri iizerinde etkili
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olup olmadigim1 ortaya koymak amaciyla son testler ANOVA teknigini kullanilarak
incelenmistir. Verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi kullanilmis ve anlamlilik

degeri p<.05 olarak kabul edilmistir.

Tablo 2.3. Verilerin Analizinde Kullanilan Testler

Testler Karsilagtirmalar

Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin grup ici yaraticilik becerileri ve
biligsel beceriler 6n test son test puanlari arasindaki farkin ortaya
konulmasi

Deney ve kontrol gruplarindaki ¢cocuklarin yaraticilik becerileri ve bilissel
beceriler 6n test puanlar1 arasindaki farkin ortaya konulmasi / Deney ve
kontrol gruplarindaki cocuklarin yaraticilik becerileri ve bilissel beceriler
son test puanlari arasindaki farkin ortaya konulmasi

Mliskili ~ Orneklemler ¢
testi

Tek Faktorli ANOVA

Arastirmanin, son test puanlarina iliskin elde edilen anlamli farkin diizeyini
saptamak amaciyla etki biiyiikliigiine bakilmistir. Eta-kare (n?) degeri “0.00-1.00” arasinda
deger alir ve bagimsiz degiskenin bagimli degiskendeki toplam varyansin ne kadarinin
acikladigini gosterir. Eta-kare (n?) aldig1 degere gore “.01- .06” diisiik, “.06- .14” orta ve
“.14 ve ustii” yuksek diizeyde etki seklinde yorumlanmaktadir (Biiytikoztiirk, 2017).
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3. BOLUM

3. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimiinde, arastirmanin amact dogrultusunda yapilan deneysel analizlerin

sonucunda elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Hibrit Yaraticilik Olgegi 6n
test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak amaciyla
Tek Yonlii ANOVA teknigi uygulanmistir. Bu testin 6n kosulu i¢in tiim puan tiirlerinde

normallik analizleri yapilmustir.

Tablo 3.1. Deney Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi On Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Deney) n X Medyan | Mod s C;l;pgl;lilk B];':lglzl;ik
Esneklik 32 1.68 2.00 2.00 1.49 .889 .353
Imgelem 32 0.34 0.00 0.00 0.60 1.601 1.670
Akicilik 32 5.15 5.00 3.00 2.52 .821 .836
Ozgﬁnlﬁk 32 0.96 1.00 0.00 0.93 .574 -.596
Siireklilik-Baglilik 32 0.59 0.00 0.00 0.71 791 -.564
Tamamlama 32 0.46 0.00 0.00 0.67 1.144 191
Yeni Ekleme 32 0.71 0.00 0.00 0.95 1.319 .922
Tema 32 0.93 0.50 0.00 1.16 917 -.664
Alisilmadiklik 32 0.31 0.00 0.00 0.53 1.506 1.519
Toplam 32 11.18 10.00 8.00 4.99 716 .641

Deney grubunun yaraticilik becerileri on test verilerinin normallik analizi sonucunda
esneklik alt boyutu carpiklik katsayisi (.889) ve basiklik katsayisi (.353),imgelem alt boyutu
carpiklik katsayis1 (1.601) ve basiklik katsayis1 (1.670), akicilik boyutu carpiklik katsayisi
(.821) ve basiklik katsayis1 (.836), 6zgiinliik alt boyutu carpiklik katsayist (.574) ve basiklik
katsayis1 (-.596), stireklilik-baglilik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi (.791) ve basiklik katsayisi
(-.564), tamamlama alt boyutu carpiklik katsayisi (1.144) ve basiklik katsayisi (.191), yeni
ekleme alt boyutu carpiklik katsayisi (1.319) ve basiklik katsayis1 (.922), tema alt boyutu
carpiklik katsayist (.917) ve basiklik katsayist (-.664), alisilmadiklik alt boyutu carpiklik
katsay1s1 (1,506) ve basiklik katsayis1 (1.519) ve toplam puan carpiklik katsayisi (.716) ve
basiklik katsayist (.641) olarak bulunmustur. Yapilan analizlere gore deney grubundaki tim
puan tiirlerindeki carpiklik basiklik katsayr degerlerinin +1.96 ile -1.96 arasinda oldugu

tespit edilmistir.
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Tablo 3.2. Kontrol; Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi On Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Kontrol;) n X Medyan | Mod s C;Z%‘S:k li;‘:lglzl;lk
Esneklik 45 1.55 1.00 0.00 1.34 .586 -.394
1mgelem 45 0.37 0.00 0.00 0.57 1.254 .678
Akicilik 45 6.35 6.00 7.00 1.53 -.165 -.796
Ozgiinliik 45 0.60 1.00 0.00 0.61 .508 -.574
Siireklilik-Baglilik 45 0.55 0.00 0.00 0.81 1.271 .645
Tamamlama 45 0.73 1.00 0.00 0.80 1.073 978
Yeni Ekleme 45 0.68 0.00 0.00 0.90 1.260 .870
Tema 45 1.48 2.00 2.00 1.05 -.271 -1.195
Aligilmadiklik 45 0.44 0.00 0.00 0.65 1.210 332
Toplam 45 12.80 13.00 11.00 | 16.16 432 1.011

Kontrol; grubunun vyaraticilik becerileri 6n test verilerinin normallik analizi

sonucunda, esneklik alt boyutu carpiklik katsayist (.586) ve basiklik katsayis1 (-

.394),imgelem alt boyutu c¢arpiklik katsayis1 (1.254) ve basiklik katsayist (.678), akicilik

boyutu ¢arpiklik katsayist (-.165) ve basiklik katsayisi (-.796), 6zgiinliik alt boyutu ¢arpiklik

katsay1s1 (.508) ve basiklik katsayis1 (-.574), siireklilik-baglilik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi

(1.271) ve basiklik katsayis1 (.645), tamamlama alt boyutu carpiklik katsayisi (1.073) ve

basiklik katsayisi (.978), yeni ekleme alt boyutu c¢arpiklik katsayist (1.260) ve basiklik

katsay1s1 (.870), tema alt boyutu c¢arpiklik katsayisi (-.271) ve basiklik katsayis1 (-1.195),

alisilmadiklik alt boyutu ¢arpiklik katsayist (1.210) ve basiklik katsayisi (.332) ve toplam

puan carpiklik katsayisi (.432) ve basiklik katsayis1 (1.011) olarak bulunmustur. Tablo 5’e

gbre kontrol; grubunun yaraticilik testi carpiklik basiklik katsayilar1 degerlerinin +1.96 ile -

1.96 arasinda oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3.3. Kontrol, Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi On Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Kontrolz) n X Medyan | Mod s C;l;%lel;lilk Bgzlglzlrlik
Esneklik 48 1.39 1.00 0.00 1.39 911 .190
Imgelem 48 0.39 0.00 0.00 0.57 1.254 .678
Akicilik 48 6.06 6.00 5.00 2.43 .929 1.292
Ozgiinliik 48 0.60 0.00 0.00 0.73 1.125 1.068
Siireklilik-Baglilik 48 0.70 0.00 0.00 0.92 .968 -.283
Tamamlama 48 0.75 1.00 1.00 0.72 173 .553
Yeni Ekleme 48 0.33 0.00 0.00 0.59 1.635 1.712
Tema 48 1.20 1.50 0.00 1.09 .079 -1.502
Alisilmadiklik 48 0.29 0.00 0.00 0.50 1.458 1.233
Toplam 48 11.75 11.00 9.00 4.61 .828 513

Kontrol2 grubunun yaraticilik becerileri 6n test verilerinin normallik analizi

sonucunda, esneklik alt boyutu carpiklik katsayist (.911) ve basiklik katsayisit (.190),

imgelem alt boyutu c¢arpiklik katsayisi (1.254) ve basiklik katsayis1 (.678), akicilik boyutu
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carpiklik katsayis1 (.929) ve basiklik katsayist (1.292), 6zgiinliik alt boyutu carpiklik
katsayist (1.125) ve basiklik katsayisi (1.068), siireklilik-baghlik alt boyutu carpiklik
katsayist (.968) ve basiklik katsayist (-.283), tamamlama alt boyutu c¢arpiklik katsayisi
(.773) ve basiklik katsayis1 (.553), yeni ekleme alt boyutu carpiklik katsayis1 (1.635) ve
basiklik katsayisi (1.712), tema alt boyutu carpiklik katsayisi (.079) ve basiklik katsayisi (-
1.502), alisilmadiklik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi (1.458) ve basiklik katsayisi (1.233) ve
toplam puan ¢arpiklik katsayisi (.828) ve basiklik katsayist (.513) olarak bulunmustur. Bu
degerlere gore kontrol> grubunun yaraticilik 6n test puanlarinda normallik varsayiminin

karsilandig1 goriilmektedir.

Analizlerin gergeklestirilebilmesi icin saglanmasi gereken bir diger varsayima gore
ise deney ve kontrol grubunun varyanslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
olmamalidir (Can, 2017). Varyanslarin esit olup olmadig1 Levene Testi ile incelenmis ve
deney ve kontrol gruplarinda yaraticilik 6lgegi 6n test puanlarinin varyanslarin esit oldugu

tespit edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin yaraticilik lgegi 6n test puan ortalamalari arasinda
anlamli fark olup olmadigimi test etmek amaciyla yapilan Iliskisiz érneklemler i¢in Tek

Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 3.4.’te verilmistir.
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Tablo 3.4. Deney ve Kontrol Gruplarmin Hibrit Yaraticilik Olgegi On Test Puanlarma ligkin

ANOVA Sonuglari

Bagimh Degisken Grup n X s Sd F p
Deney 32 1.68 1.491

Esneklik Kontrol; 45 1.55 1.341 2 430 .652
Kontrol, 48 1.39 1.395
Deney 32 0.34 0.602

Imgelem Kontrol; 45 0.37 0.576 2 .077 926
Kontrol, 48 0.39 0.574
Deney 32 5.15 2.775

Akicilik Kontrol, 45 6.35 1.644 2 2.953 .056
Kontrol, 48 6.06 2.436
Deney 32 0.96 0.933

Ozgiinliik Kontrol, 45 0.60 0.618 2 2.816 .064
Kontrol, 48 0.60 0.736
Deney 32 0.59 0.712

Siireklilik-Baglilik | Kontrol, 45 0.55 0.813 2 419 .659
Kontrol, 48 0.70 0.922
Deney 32 0.46 0.671

Tamamlama Kontrol; 45 0.73 0.809 2 1.605 205
Kontrol, 48 0.75 0.729
Deney 32 0.71 0.958

Yeni Ekleme Kontrol, 45 0.68 0.900 2 3.036 .052
Kontrol, 48 0.33 0.595
Deney 32 0.93 1.040

Tema Kontrol, 45 1.48 1.100 2 2.319 .096
Kontrol, 48 1.20 1.091
Deney 32 0.31 0.535

Alisilmadiklik Kontrol; 45 0.44 0.659 2 931 397
Kontrol, 48 0.29 0.504

Toplam Deney 32 11.18 5.229
Kontrol, 45 12.80 4.150 2 1.296 277
Kontrol, 48 11.75 4.620

Yapilan dl¢limlerde alinan puanlarin birbirine denk olup olmadigini géstermek igin
yapilan Tek Yonli ANOVA sonucuna gore; deney grubu ve kontrol gruplarinin esneklik,
imgelem, akicilik, Ozgiinliik, siireklilik-baglilik, tamamlama, yeni ekleme, tema ve
alisilmadiklik alt boyutlar1 ve yaraticilik toplam on-test l¢iimleri puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark olup olmadigi test edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki cocuklar
yaraticilik  becerileri diizeyleri bakimindan birbirine benzer o6zellikler gdosterdigi

sOylenebilir.

Gruplarin kendi iginde On test son test puan ortalamalar1 arasinda fark olup
olmadigin1 ortaya koymak amaciyla liskili drneklemler t testi uygulanmistir. Bu analizin 6n

kosulu olarak da son testlerin normallik analizleri sonuglar1 asagidaki tablolarda verilmistir.
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Tablo 3.5. Deney Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi Son Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Deney) n X Medyan | Mod s C;re%t:ilk li;‘:lglzl;lk
Esneklik 32 2.40 2.00 1.00 1.62 .300 -1.124
1mgelem 32 0.50 0.00 0.00 0.62 1.020 -.050
Akicilik 32 9.12 9.00 6.00 3.81 -.062 415
Ozgiinliik 32 1.06 1.00 0.00 1.16 .661 -.535
Siireklilik-Baglilik 32 0.62 0.00 0.00 0.83 1.184 .678
Tamamlama 32 0.65 1.00 1.00 0.60 295 -.572
Yeni Ekleme 32 0.62 0.00 0.00 0.94 1.591 1.766
Tema 32 1.18 1.00 0.00 1.09 .240 -1.338
Aligilmadiklik 32 0.46 0.00 0.00 0.71 1.233 -.163
Toplam 32 16.65 17.50 20.00 | 6.37 -.251 .089

Deney grubunun yaraticilik becerileri son test verilerinin

normallik analizi

sonucunda, esneklik alt boyutu carpiklik katsayisi (.300) ve basiklik katsayis1 (-1.124),

imgelem alt boyutu ¢arpiklik katsayist (1.020) ve basiklik katsayist (-.050), akicilik boyutu

carpiklik katsayis1 (-.062) ve basiklik katsayisi (.415), ozgiinlik alt boyutu carpiklik

katsayis1 (.661) ve basiklik katsayis1 (-.535), siireklilik-baglilik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi

(1.184) ve basiklik katsayis1 (.678), tamamlama alt boyutu g¢arpiklik katsayisi (.295) ve

basiklik katsayisi (-.572), yeni ekleme alt boyutu carpiklik katsayist (1.591) ve basiklik

katsay1s1 (1.766), tema alt boyutu carpiklik katsayisi (.240) ve basiklik katsayisi (-1.338),

alisilmadiklik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi (1.233) ve basiklik katsayisi (-.163) ve toplam

puan carpiklik katsayist (-.251) ve basiklik katsayisi (.089) olarak bulunmustur. Tablo 8’e

gore deney grubu yaraticilik becerileri son test c¢arpiklik basiklik katsayisi degerleri

dagilimin normal oldugunu gdstermistir.

Tablo 3.6. Kontrol1 Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi Son Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Kontrol;) n X Medyan | Mod s C;:pglel;lilk Bgzlglzlrlik
Esneklik 45 1.24 1.00 1.00 1.04 474 -.383
Imgelem 45 0.46 0.00 0.00 0.69 1.191 141
Akicilik 45 7.26 7.00 6.00 2.81 -.132 .037
Ozgiinliik 45 0.48 0.00 0.00 0.66 1.029 -.036
Siireklilik-Baglilik 45 0.84 1.00 0.00 0.92 .680 -.700
Tamamlama 45 0.84 1.00 1.00 0.79 574 -.335
Yeni Ekleme 45 0.40 0.00 0.00 0.57 1.141 391
Tema 45 1.04 1.00 0.00 1.20 .645 -1.206
Alisilmadiklik 45 0.44 0.00 0.00 0.78 1.372 -.113
Toplam 45 13.04 13.00 16.00 | 4.85 .004 523

Kontrol; grubunun yaraticilik becerileri son test verilerinin normallik analizi

sonucunda, esneklik alt boyutu carpiklik katsayisi (.474) ve basiklik katsayisi (-.383),

imgelem alt boyutu c¢arpiklik katsayisi (1.191) ve basiklik katsayis1 (.141), akicilik boyutu
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carpiklik katsayisi (-.132) ve basiklik katsayis1 (.037), ozgilinlik alt boyutu carpiklik
katsayis1 (1.029) ve basiklik katsayist (-.036), siireklilik-baglilik alt boyutu carpiklik
katsayist (.680) ve basiklik katsayist (-.700), tamamlama alt boyutu c¢arpiklik katsayisi
(.574) ve basiklik katsayisi (-.335), yeni ekleme alt boyutu carpiklik katsayisi (1.141) ve
basiklik katsayisi (.391), tema alt boyutu ¢arpiklik katsayisi (.645) ve basiklik katsayist (-
1.206), alisiimadiklik alt boyutu ¢arpiklik katsayisi (1.372) ve basiklik katsayisi (-.113) ve
toplam puan carpiklik katsayist (.004) ve basiklik katsayisi (.523) olarak bulunmustur.
Carpiklik ve basiklik katsayr degerlerinin +1.96 ile -1.96 arasinda oldugu ve dagilimin

normal oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3.7. Kontrol, Grubunun Hibrit Yaraticilik Olgegi Son Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Kontrolz) n X Medyan | Mod S C;Z%l;lilk BSeslglzl;ik
Esneklik 48 1.39 1.00 0.00 1.30 360 -1.251
Imgelem 48 0.43 0.00 0.00 | 0.61 1.104 246
Akicilik 48 6.75 6.50 4.00 | 253 179 -.989
Ozgiinliik 48 0.58 0.00 0.00 | 0.79 1.176 .555
Siireklilik-Baglilik 48 1.04 1.00 0.00 | 0.89 .100 -1.379
Tamamlama 48 0.77 1.00 1.00 0.66 745 1.544
Yeni Ekleme 48 047 0.00 0.00 | 0.71 1.173 .007
Tema 48 1.12 1.00 0.00 1.17 318 -1.544
Alisilmadiklik 48 0.33 0.00 0.00 0.59 1.635 1.712
Toplam 48 12.91 13.00 11.00 | 4.23 .199 -.573

Kontrol2 grubunun yaraticilik becerileri son test verilerinin normallik analizi
sonucunda, esneklik alt boyutu carpiklik katsayisi (.360) ve basiklik katsayisi (-1.251),
imgelem alt boyutu carpiklik katsayis1 (1.104) ve basiklik katsayis1 (.246), akicilik boyutu
carpiklik katsayist (.179) ve basiklik katsayist (-.989), ozgiinliik alt boyutu c¢arpiklik
katsayist (1.176) ve basiklik katsayist (.555), siireklilik-baglilik alt boyutu carpiklik
katsayist (.100) ve basiklik katsayisi (-1.379), tamamlama alt boyutu carpiklik katsayisi
(.745) ve basiklik katsayisi (1.544), yeni ekleme alt boyutu carpiklik katsayisi (1.173) ve
basiklik katsayist (.007), tema alt boyutu c¢arpiklik katsayisi (.318) ve basiklik katsayist (-
1.544), alisilmadiklik alt boyutu carpiklik katsayisi (1.635) ve basiklik katsayist (1.712) ve
toplam puan carpiklik katsayisi (.199) ve basiklik katsayisi (-.573) olarak bulunmustur.
Analiz sonucuna gore verilerin +1.96 ile -1.96 arasinda yer alarak normalligi sagladigi

gorilmiistir.
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Deney grubundaki ¢ocuklarin Hibrit Yaraticilik Olgeginden aldiklar1 &n test ve son

test puanlarinin karsilastirilmasinda Iliskili (Bagimli) Orneklemler igin t Testi sonuglart

Tablo 3.8.’de verilmistir.

Tablo 3.8. Deney Grubu On Test-Son Test Hibrit Yaraticihk Olgegi Puan Ortalamalari

Karsilastiriimasia Iliskin Bagimli Orneklemler I¢in t Testi Sonuglar

_ Olgiim n X s sd ¢ p
Eenklik (Son et Y T - B R
Imeelem (Son et 2 | os | og | 31| Lo | s
A (Son test o | o | oaas | 3 | e | o
e I I B e
SinedilicBaglik (Sontesy | 32 | o062 | omy | 1 | 05 | &9
SRR A AR
Yon Eklem (Son et 2 | o | o | 3 | W |
o e e -
Asmadi (Son e R R O L e
Toptam (Son et 2| i6es | ex | 31| S| ow

Tablo 3.8. incelediginde deney grubunun esneklik [t=-2.154, p<.05], akicilik [t=-

6.421, p<.05] alt boyutlarinda ve toplam puan [t=-5.291, p<.05] On test son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Esneklik, akicilik alt boyutlar ile

testten alinan toplam puanlarinda artis goriilmiistiir. Test sonucu hesaplanan esneklik boyutu

etki bilyiikliigiiniin (n?=0.38) diisiik diizeyde, akicilik boyutu etki biiyiikliigiiniin (n?=1.13)

yiiksek diizeyde ve toplam puan etki biiyiikliigiiniin (n>=0.93) orta diizeyde oldugu

gorilmiistiir.
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Tablo 3.9. Kontrol; Grubu On Test-Son Test Hibrit Yaraticihk Olgegi Puan Ortalamalar
Karsilastirilmasina Iliskin Bagimli Orneklemler igin t Testi Sonuglar

_ Olciim n X S Sd t P
e o A
e o, Sl s e |
o e R
o o) R
i o ey | = | om | om | # | 2om | om
oy | o | om | om | @ | s | am
e I R R A
i sl w [ | e
e A
Tonn e AR

Tablo 3.9. incelendiginde, kontroli grubunun imgelem [t=-2.382, p<.05], yeni
ekleme [t=2.052, p<.05], ve tema [t=2.072, p<.05], alt boyutlar1 6n test son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Imgelem alt boyutu son test puani &n
test puanina gore artis gosterirken, yeni ekleme ve teme alt boyutlar1 son test puanlart 6n
test puanlarma gore diisiis gostermistir. Test sonucu hesaplanan imgelem boyutu etki
biiyiikliigiiniin (1?=0.10), yeni ekleme boyutu etki bilyiikliigiiniin (1?=0.30) ve tema boyutu
etki bilyiikliigiiniin (n?=0.31) diisiik diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 3.10. Kontrol, Grubu On Test-Son Test Hibrit Yaraticihk Olgegi Puan Ortalamalari
Karsilastirilmasia Iliskin Bagimli Orneklemler igin t Testi Sonuglar

_ Olciim n X s Sd t p
Eanelik (Son tes) s | i | a0 | ¥ | o0 | oo
SRR e |
Rl I AR
B I AR
A AR
Temven | 4| 1% | 0% | o | w | m
Yeni Eeme (Son s s | om | on | ¥ |t | o
= e e e
Arglmadikik Son te s | om | om | ¥ | M0 | T
Toplam (Son et s | oo | | 9 | 1se | m

Tablo 3.10. incelendiginde kontrolz grubunun siireklilik-baghlik [t=-2.182, p<.05] alt
boyutu 0n test son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Test sonucu

hesaplanan etki biiyiikliigiiniin ise (n?=0.31) diisiik diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Uygulanan deneysel islemin etkililigini belirlemek amaciyla deney ve kontrol
gruplarinin son test ortalamalar1 Varyans Analizi (ANOVA) teknigi ile analiz edilmis ve

sonuclar1 Tablo 3.11°de verilmistir.
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Tablo 3.11. Deney ve Kontrol Gruplarinin Hibrit Yaraticilik Olgegi Son Test Puanlarma iligkin

ANOVA Sonuglari

Bagimh Degisken Grup n X s sd F p
Deney 32 2.40 1.63

Esneklik Kontrol, 45 1.24 1.04 2 8.295 000
Kontrol, 48 1.39 1.30
Deney 32 0.50 0.67

Imgelem Kontrol; 45 0.46 0.69 2 0.872 917
Kontrol, 48 0.43 0.61
Deney 32 9.12 3.81

Akicilik Kontrol; 45 7.26 2.81 2 6.298 002
Kontrol, 48 6.75 2.53
Deney 32 1.06 1.16

Ozgiinliik Kontrol, 45 0.48 0.66 2 4.546 012
Kontrol, 48 0.58 0.79
Deney 32 0.62 0.83

Siireklilik-Baglilik | Kontrol, 45 0.84 0.92 2 2.106 126
Kontrol, 48 1.04 0.89
Deney 32 0.65 0.60

Tamamlama Kontrol; 45 0.84 0.79 2 0.678 .509
Kontrol, 48 0.77 0.66
Deney 32 0.62 0.94

Yeni Ekleme Kontrol; 45 0.40 0.57 2 0.877 419
Kontrol, 48 0.47 0.71
Deney 32 1.18 1.09

Tema Kontrol, 45 1.04 1.20 2 0.145 .865
Kontrol, 48 1.12 1.17
Deney 32 0.46 0.71

Alisilmadiklik Kontrol, 45 0.44 0.78 2 0.455 .636
Kontrol, 48 0.33 0.59
Deney 32 16.65 6.37

Toplam Kontrol, 45 13.04 4.85 2 6.262 .003
Kontrol, 48 12.91 4.23

Deney grubu ve kontrol gruplarinin son testlerinin karsilagtirilmasi amaciyla yapilan
Varyans Analizi sonucunda esneklik [t=8.295, p<.05], akicilik [t=6.298, p<.05], 6zgiinlik
[t=4.546, p<.05] alt boyutlar1 ve Toplam [t=6.262, p<.05] puan ortalamalar1 arasinda gruplar
arasinda anlamli farklilik goriilmiistiir. Anlamh fark goriilen alt boyutlarda ve Toplam puan
tirinde farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu gérmek amaciyla ¢oklu karsilastirma
testlerinden, gruplardaki 6rneklem sayilarinin birbirine esit olmamasi sebebiyle Bonferroni
testi uygulanmistir. Anlamli fark goriilen puan tiirlerine ait coklu karsilagtirma testi

sonuglar1 Tablo 3.12.’de verilmistir.
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Tablo 3.12. Deney ve Kontrol Gruplarinin Hibrit Yaraticilik Olgegi Son Test Puanlarma iliskin
Coklu Karsilastirma Sonuglari

B o Varyansin Kareler Kareler
Olciim Kayna@ Top. Sd Ort. F p Anlamh fark
Gruplar arasi 28.491 2
Esneklik | Gruplar ici 209.509 | 122 114 '72f475 8.205 | .000 g:ﬁzyggﬁggil
Toplam 238.000 | 124 : y 2
Gruplar arasi 113.708 2 56.854 Denev-Kontrol
Akicilik Gruplar ici 1101.300 | 122 | 9.027 | 6.298 | .002 Deney_Komroll
Toplam 1215.008 | 124 y 2
Gruplar arasi 6.766 2
Ozgiinlik | Gruplar ici 90.786 | 122 (3)322 4.546 | 012 BZEZyggﬁggl
Toplam 97.552 | 124 ' y 2
Gruplar arasi 322.403 2
Toplam Gruplar ici 3140.797 | 122 12651 '724(22 6.262 | .003 BZEZyggﬁggl
Toplam 3463.200 | 124 : y 2

Yapilan ¢oklu karsilagtirma testinde goriildiigii iizere esneklik, akicilik, 6zglinliik ve
toplam puan tiirlinde gruplar arasinda deney grubu lehine bir sonu¢ bulunmustur. Test
sonucunda hesaplanan esneklik boyutu etki biiyiikliigii (n?=0.11) diisiik diizeyde, akicilik
boyutu etki bilyiikliigii (n>=0,09), 6zgiinliik boyutu etki bilyiikliigii (n>=0.06) ve Toplam
puan etki biiyiikliigii (n?=0.09) orta diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmanin bir diger bagiml degiskeni olan bilissel becerilere iliskin, deney ve
kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Renkli Progresif Matrisler testinden alinan 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 ortaya koymak amaciyla Tek Yonli
ANOVA teknigi uygulanmistir. Bu testin 6n kosulu i¢in tiim puan tiirlerinde normallik

analizleri yapilmustir.

Tablo 3.13. Deney Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi On Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Deney) n X Medyan Mod S C;:%lgilk Bl;lzlgl:l;ik
A seti 32 7.12 7.00 7.00 1.84 -425 -.140
B seti 32 4.03 4.00 5.00 1.69 543 .370
AB seti 32 4.78 5.00 5.00 2.04 .050 -.358
Toplam 32 | 16.00 16.00 14.00 4.99 .089 -.195

Deney grubunun biligsel becerileri 6n test verilerinin normallik analizi sonucunda,
Renkli Progresif Matrisler testi A seti carpiklik katsayis1 (-.425) ve basiklik katsayis1 (-
.140), B seti carpiklik katsayis1 (.543) ve basiklik katsayisi (.370), AB seti g¢arpiklik
katsayist (.050) ve basiklik katsayisi (-.358) ve Toplam puan c¢arpiklik katsayisi (.089) ve
basiklik katsayisi (-.195) olarak bulunmustur. Deney grubu biligsel beceriler 6n testinden

elde edilen verilerin +1.96 ile -1.96 degerleri arasinda oldugu ve dagilimin normal oldugu
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tespit edilmistir.

Tablo 3.14. Kontrol; Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi On Test Normallik Analizi

Degerleri
Grup (Kontroly) n X Medyan | Mod s C;Z%l;lilk l?;‘esg::lk
A seti 45 7.20 7.00 7.00 1.65 -.425 1.410
B seti 45 4.68 5.00 5.00 1.72 -.017 -.229
AB seti 45 5.95 6.00 4.00 2.16 271 -.737
Toplam 45 17.84 18.00 14.00 | 4.26 -.139 -1.130

Kontroli grubunun biligsel becerileri 6n test verilerinin normallik analizi sonucunda,
Renkli Progresif Matrisler testi A seti carpiklik katsayisi (-.425) ve basiklik katsayisi
(1.410), B seti carpiklik katsayist (-.017) ve basiklik katsayisi (-.229), AB seti ¢arpiklik
katsayis1 (.271) ve basiklik katsayisi (-.737) ve Toplam puan carpiklik katsayisi (-.139) ve
basiklik katsayisi (-1.130) olarak bulunmustur. Tablo 17°ye gore kontroli grubunun bilissel

beceriler On test verilerinin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir.

Tablo 3.15. Kontrol, Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi On Test Normallik Analizi

Degerleri
Grup (Kontrol2) n X Medyan Mod S C;Z%l(:il;k BS:lglzl:ik
A seti 48 7.04 7.00 7.00 1.64 -.307 457
B seti 48 4.64 4.50 5.00 2.23 .550 152
AB seti 48 5.77 6.00 3.00 2.54 .268 -445
Toplam 48 | 1745 18.00 18.00 4.99 .230 -518

Kontrol2 grubunun biligsel becerileri 6n test verilerinin normallik analizi sonucunda,
Renkli Progresif Matrisler testi A seti ¢arpiklik katsayisi (-.307) ve basiklik katsayis1 (.457),
B seti carpiklik katsayis1 (.550) ve basiklik katsayisi (.152), AB seti carpiklik katsayisi
(.268) ve basiklik katsayisi (-.445) ve Toplam puan seti ¢arpiklik katsayisi (.230) ve basiklik
katsayis1 (-.518) olarak bulunmustur. -1.96 ile +1.96 araliinda yer alan bu degerlere gore
kontrolz grubunun biligsel beceriler son test puanlarinda normallik varsayiminin karsilandigi

goriilmektedir.

Analizlerin gerceklestirilebilmesi i¢in saglanmasi gereken bir diger varsayima gore
ise deney ve kontrol grubunun varyanslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
olmamalidir (Can, 2017). Varyanslarin esit olup olmadigi Levene Testi ile incelenmis ve
deney ve kontrol gruplarinda yaraticilik 6lgegi 6n test puanlarinin varyanslarin esit oldugu

kabul edilmektedir.
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Deney ve kontrol gruplarinin Renkli Progresif Matrisler testi 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli fark olup olmadigini test etmek amaciyla yapilan Iliskisiz
orneklemler i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 3.16.°da
verilmistir.

Tablo 3.16. Deney ve Kontrol Gruplarinin Renkli Progresif Matrisler Testi On Test Puanlarina
Iliskin ANOVA Sonuglari

Bagimh Degisken Grup n X s sd F p
Deney 32 7.12 1.84

A seti Kontrol, 45 7.20 1.65 2 .100 905
Kontrol, 48 7.04 1.64
Deney 32 4.03 1.69

B seti Kontrol; 45 4.68 1.72 2 1.293 278
Kontrol, 48 4.64 2.23
Deney 32 4.78 2.04

AB seti Kontrol; 45 5.95 2.16 2 2.718 .070
Kontrol, 48 5.77 2.54
Deney 32 16.00 4.99

Toplam Kontrol; 45 17.84 4.26 2 1.507 .226
Kontrol, 48 17.45 4.99

Yapilan Ol¢timlerde alinan puanlarin birbirine denk olup olmadigini gostermek icin
yapilan Tek Yonli ANOVA sonucuna gore Renkli Progresif Matrisler testi On-test
Ol¢iimleri puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadig: tespit edilmistir. Deney
ve kontrol grubundaki c¢ocuklar biligsel beceri diizeyleri bakimindan birbirine benzer

Ozellikler tasimaktadir.

Gruplarin kendi i¢inde Renkli Progresif Matrisler testi on test son test puan
ortalamalar1 arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak amaciyla Iliskili érneklemler t
testi uygulanmistir. Bu analizin 6n kosulu olarak da son testlerin normallik analizleri

sonuclar1 agagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 3.17. Deney Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi Son Test Normallik Analizi Degerleri

Grup (Deney) n X Medyan | Mod S C;‘)l;pgzl;lilk B;:g;l;ik
A seti 32 7.43 7.50 9 2.06 236 -.899
B seti 32 5.53 5.00 5 2.12 1.051 .893
AB seti 32 4.43 4.00 4 2.04 421 260
Toplam 32 | 17.40 17.00 12 5.07 454 -.797

Deney grubunun biligsel beceriler son test verilerinin normallik analizi sonucunda,

Renkli Progresif Matrisler testi A seti carpiklik katsayis1 (.236) ve basiklik katsayis1 (-.899),
B seti ¢arpiklik katsayisi (1.051) ve basiklik katsayisi (.893), AB seti ¢arpiklik katsayisi
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(.421) ve basiklik katsayis1 (.260) ve Toplam puan carpiklik katsayisi (.454) ve basiklik
katsayis1 (-.797) olarak bulunmustur. Deney grubu biligsel beceriler son test verilerinden

elde edilen degerlere gore normalligin saglandig1 tespit edilmistir.

Tablo 3.18. Kontroll Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi Son Test Normallik Analizi

Degerleri
Grup (Kontroly) n X Medyan | Mod S C;Z%l:?ilk B];I:lglzl:ik
A seti 45 7.73 8.00 8 1.45 -.349 -.497
B seti 45 6.62 7.00 6 2.63 -.764 -.104
AB seti 45 4.97 5.00 5 2.21 426 -.082
Toplam 45 19.33 20.00 16 5.22 -.040 -.290

Kontrol: grubunun biligsel beceriler son test verilerinin normallik analizi sonucunda,
Renkli Progresif Matrisler testi A seti carpiklik katsayis1 (-.349) ve basiklik katsayis1 (-
497), B seti carpiklik katsayisi (-.764) ve basiklik katsayisi (-.104), AB seti g¢arpiklik
katsay1s1 (.426) ve basiklik katsayis1 (-.082) ve Toplam puan ¢arpiklik katsayist (-.040) ve
basiklik katsayist (-.290) olarak bulunmustur. +1.96 ile -1.96 degerleri arasinda yer alan

degerlere gore dagilimin normalligi karsiladig1 gorilmiistiir.

Tablo 3.19. Kontrol, Grubunun Renkli Progresif Matrisler Testi Son Test Normallik Analizi

Degerleri
Grup (Kontroly) n X Medyan | Mod s C;re%l;lilk li;lesg:_llk
A seti 48 7.37 8.00 8 1.55 -.593 319
B seti 48 6.12 6.00 5 2.19 -.090 -1.154
AB seti 48 4.81 4.50 4 1.88 .560 .959
Toplam 48 18.35 18.50 14 4.36 .018 -.984

Kontrol2 grubunun biligsel beceriler son test verilerinin normallik analizi sonucunda,
Renkli Progresif Matrisler testi A seti ¢arpiklik katsayisi (-.593) ve basiklik katsayis1 (.319),
B seti garpiklik katsayisi (-.090) ve basiklik katsayisi (-1.154), AB seti carpiklik katsayisi
(.560) ve basiklik katsayis1 (.959) ve Toplam puan carpiklik katsayis1 (.018) ve basiklik
katsayist (-.984) olarak bulunmustur. Tablo 22’ye gore normallik analizi verilerinin +1.96

ile -1.96 degerleri arasinda oldugu ve normalligin karsilandig1 goriilmiistiir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin renkli Progresif Matrisler testinden aldiklar1 6n test ve
son test puanlarmin karsilastirilmasinda iliskili (Bagimli) Orneklemler igin t Testi sonuglari

Tablo 3.20.’de verilmistir.
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Tablo 3.20. Deney Grubu On Test-Son Test Renkli Progresif Matrisler testi Puan Ortalamalari
Karsilastirilmasia Iliskin Bagimli Orneklemler igin t Testi Sonuglar

Ui n X s sd t p
N S e
B (Son et SR R
:E ngnf;% ii j:ﬁ izgj 31 1.009 321
ggiiﬁ Eg:ntfsg) g; i?jgg ;1:(9)3 31 -1.856 073

Tablo 3.20. incelendiginde deney grubunun Renkli Progresif Matrisler testi B seti [t=
-3.910, p<.05] on test son test puan ortalamalar1 arasindan anlamli fark bulunmustur. B seti
son test puanlar1 On teste gore artis gostermistir. Test sonucunda hesaplanan B seti etki
biiyiikliigiiniin (n?=0.69) orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Diger setler ve toplam puan

ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamastir.

Tablo 3.21. Kontroll Grubu On Test-Son Test Renkli Progresif Matrisler testi Puan Ortalamalari
Karsilastirilmasia Iliskin Bagimli Orneklemler Igin t Testi Sonuglar

___ Ofkiim n X s Sd t P
A (Son s s | 1m | nes | % |86 |  om
B (Son tesh solass Ty e | o
AB (Son s s | o | am | M |20 w6
Toplam (Son s 9 | om | s | @ | mss | oos

Tablo 3.21. incelendiginde kontroli grubunun Renkli Progresif Matrisler testi B seti
[t= -4.409, p<.05] ve AB seti [t= 2.500, p<.05] 6n test son test puan ortalamalar1 arasindan
anlamli fark bulunmustur. B seti son test puanlari 6n teste gore artis gosterirken AB seti son
test puanlar1 On test puanlarina gore diisiis gostermistir. Test sonucunda hesaplanan B seti
etki biiyiikliigiiniin (n?=0.65) orta diizeyde ve AB seti etki biiyiikliigiiniin (n?=0.37) diisiik
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Test sonucu A seti ve toplam puan ortalamalari arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamustir.
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Tablo 3.22. Kontrol, Grubu On Test-Son Test Renkli Progresif Matrisler testi Puan Ortalamalari
Karsilastirilmasina Iliskin Bagimli Orneklemler igin t Testi Sonuglar

_ Olciim n X S Sd t p
T T T e aw|
g 5?3;?2% 22 g:?; ;f; 47 -3.903 .000
e ST T |
Totam (Son ) s | g | a4 | 9 || 2w

Tablo 3.22. incelendiginde kontrol2 grubunun Renkli Progresif Matrisler testi B seti
[t=-3.903, p<.05] ve AB seti [t= 2.701, p<.05] On test son test puan ortalamalari arasindan
anlaml fark bulunmustur. B seti son test puanlar1 6n teste gore artis gosterirken AB seti son
test puanlar1 on test puanlarina gore diisiis gostermistir. Test sonucunda hesaplanan B seti
etki biiyiikliigiiniin (n>=0.56) ve AB seti etki biiyiikliigiiniin (n?=0.38) diisiik diizeyde
oldugu goriilmiistiir. A seti ve toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlaml

bir fark bulunmamustir.

Tablo 3.23. Deney ve Kontrol Gruplarnin Renkli Progresif Matrisler testi Son Test Puanlarina
Iliskin ANOVA Sonuglar

Bagimh Degisken Grup n X S sd F p

Deney 32 743 2.06

A seti Kontrol; 45 7.73 1.45 2 0.591 .555
Kontrol, 48 7.37 1.55
Deney 32 5.53 2.12

B seti Kontroly 45 6.62 2.63 2 2.026 136
Kontrol, 48 6.12 2.19
Deney 32 4.43 2.04

AB seti Kontrol, 45 4.97 2.21 2 0.663 517
Kontrol, 48 4.81 1.88
Deney 32 17.40 5.07

Toplam Kontrol; 45 19.33 5.22 2 1.482 231
Kontrol, 48 18.35 4.36

Deney grubu ve kontrol gruplarinin son testlerinin karsilagtiritlmasi amaciyla yapilan
Varyans Analizi sonucunda gruplar arasinda istatistiksel acgidan anlamli bir fark

goriilmemistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada Waldorf yaklasimina dayali egitim programimin okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarm yaraticilik ve bilissel becerilerine etkisi incelenmistir. Oncelikle
yaraticilik becerileri acisindan gruplar arasi 6n test Ol¢limleri puan ortalamalar1 incelenmis

ve gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig: tespit edilmistir.

Deney grubunun kendi i¢indeki 6n test son test karsilastirmasinda; esneklik, akicilik
alt boyutlarinda ve yaraticilik testinden aldiklar1 toplam puanda artis goriilmiistiir. Esneklik
boyutu, c¢ok yonlii diisiinlip degismezlige bagli kalmadan diisiinceleri degistirebilme,
karsilagilan problemlere degisik c¢oziimler iiretebilme becerisi olarak aciklanmaktadir.
Waldorf yaklagimi, ¢ocuklara miimkiin oldugunca kaliplasmis etkinliklerden ve

davranislardan uzak, tek tiplesmeden kaginilan bir egitim ortami sunmaktadir.

Ekici (2015), yaptig1 calismada Waldorf yaklasiminin pek cok gelisim alani gibi
cocuklarin yaraticilik becerilerini gelistirmede de etkili oldugunu ifade etmistir. Waldorf
yaklagiminda ¢ocuklarin 6zellikle yedi yasina kadar oyunla mesgul olmalart gerektigi ve
hayal gii¢lerinin beslenmesi gerektigi goriisiine gore egitim planlanir. Her ¢ocugun bireysel
ozelligi ve yetenekleri farklidir, karsilastigi problem durumuna gosterdigi duygusal tepki
kadar ortaya koydugu davraniglar da farklilik gosterir. Waldorf yaklasiminda ¢ocuklara
sunulan ortam kadar egitmen tutumu da bu beceriyi destekler. Cocuklarin bolca serbest
oyun oynadiklar1 giin akisinin yaninda grupla birlikte yapilan etkinliklerde de egitmen
cocugu miimkiin oldugunca serbest birakir, degisime alan acar, ¢ocuklarin kararlarina saygi
gosterir. Esneklik boyutunda ¢ocuklarin puanlariin artis gostermesi bu destekleyici ortam

ve tutumla aciklanabilir.

Deney grubunun son test puanlarinda artis gésteren bir diger alt boyut olan akicilik
ise; cok sayida fikir iiretebilme, 6zgiirce diisliniip alternatifler iiretebilme becerisi olarak
aciklanmaktadir. Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin uygulandigi deney
grubundaki cocuklarin akicilik puanlarinda goriilen artis tutum ve uygulamalarla
aciklanabilir. Waldorf yuvalarinda c¢ocuklarin fikirlerini 6zgiirce sOyleyebilmeleri
Oonemsenir ve cocuklarin her tiirlii fikrine sonsuz kabul anlayisi ile yaklasilir. Cocuklar
konusmaya tesvik edilir, fikrinin 6nemsendigini diisiinen ¢ocuk da konusmaktan ¢ekinmez.
Her sabah yapilan ¢ember zamanlarinda g¢ocuklarin duygularini ve fikirlerini 6zgiirce

sOyleyebilecekleri bir alan yaratilmig olmasi akicilik becerilerini destekleyecek niteliktedir.
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Kotaman (2009), Waldorf yaklasiminda gorsel ve miizikal sanatin egitimde 6nemli bir yer
tuttugunu ve bodylece ¢ocuklara i¢sel duygu ve diislincelerini disa vurmalar1 i¢in genis bir
perspektif sundugunu ifade etmistir. Sabah yapilan ¢ember zamanlar1 sozel dille ilgili
etkinliklerin yer aldigi 6nemli bir etkinliktir. Cemberde c¢ocuklar sarkiyla, parmak
oyunlariyla, beden hareketleriyle; dil ve hareketle baglant1 kurarlar. Bu duyusal hareketler;
yaraticilifin ve dilin gelismesi i¢in Waldorf anaokullarinda 6nemli bir yere sahiptir

(Schmitt-Stegman, 1997).

Ayrica toplam puanlarinda da son testler 0n testlere gére anlamli derecede artis
gostermistir. Waldorf yaklasimindaki ortam, tutum ve uygulamalar yaraticilik becerilerini
desteklemeye yoneliktir. Diger alt boyutlarda da pek c¢ogunda son testlerde artis
goriilmiistiir. Ancak anlamli bir farklilik yaratmamaigstir. Dil alaninda imgelem ve orijinallik;
¢izim alaninda siireklilik-baglilik, tamamlama, yeni ekleme, tema ve alisilmadiklik alt
boyutlarinda anlamli bir fark c¢ikmamasi programda yer alan uygulamalarin ¢ok daha
destekleyici icerige sahip olmas1 gerektigi seklinde aciklanabilir. Yaraticiligin pek ¢ok farkl
boyutu vardir, her ne kadar toplam puanlarda artis goriilse de artig goriilmeyen alt
boyutlarinda desteklenmesi gerektigi goriilmiistiir. Ozellikle ¢izim alanindaki alt boyutlarda
artis goriilmemis olmasi, ¢ocuklarin hazir sekillerin sunuldugu bir kagitla karsilastiklarinda
ne yapacaklarimi bilememesinden kaynaklanmis olabilir. Deney grubundaki c¢ocuklarin
¢izim alaninda daha ¢ok bu hazir sekilleri kullanmadiklar1 ve hatta bazilarinin kagidin digina
bazi ¢izimler yaptiklar1 gorilmiistiir. Waldorf yaklasiminda c¢ocuklarla ¢izgi calismasi
yapilmadig1 ve hazir sekillerle boyama etkinlikleri yoktur, ¢ocuklara yalnizca kagit sunulur

ve diledikleri ¢izimi yapmakta 6zgiirdiir.

Kontrol: grubunun 6n test son test karsilastirilmasinda, imgelem boyutunda artis
goriiliirken, ¢izim alaninda yer alan yeni ekleme ve tema alt boyutlar1 puanlarinda diisiis
goriilmiistiir. Imgelem; gercek bir durumdan yola cikarak genisletilmis hayali diisiinceler
olarak aciklanmaktadir. Cocuklara yoneltilen bir problem durumuna, konu ile ilgisiz
olmamak kaydiyla hayali olarak ne kadar genis diisiinebildiklerine bagl verdikleri cevaplar
puanlandirilmistir. MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin uygulandig1 gruptaki ¢ocuklarin
imgelem becerilerinde artis, programin iceriginde gerceklestirilen uygulamalara bagl olarak
aciklanabilir. Tiirk¢e etkinligi olarak etkilesimli kitap okuma, resimli 0ykii okuma gibi

tekniklerde ¢ocuklarla soru cevap yapma, hikayenin kalanini tahmin etme ¢aligmalari; fen
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etkinliklerinde de cocuklar1 merak etmeye, soru sormaya tesvik edecek c¢alismalara yer

verilir (MEB, 2016).

Gliven, Ahi, Tan ve Karabulut (2013) yapmis olduklar1 ¢aligmada, okul Oncesi
ogretmenlerin siklikla kullandiklar1 6gretim tekniklerini arastirmis ve 6gretmenlerin beyin
firtinas1 teknigine siklikla yer verdigi bulgusuna ulagmistir. Ogretmenler farkli teknikleri
kullanma gerekgesi olarak egitimin verimini arttirmasi ve yaratict diisiinme becerilerini
gelistirdigini ifade etmistir. Kontrol: grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenleri de siklikla agik
uclu sorulara, beyin firtinas1 gibi tekniklere uygulamalarinda yer veriyor olabilir, bu da

cocuklarin sorulara alternatif cevaplar bulabilme becerilerini desteklemis olabilir.

Kontroli grubundaki ¢ocuklarin ¢izim alanindaki yeni ekleme ve tema alt boyutlari
son test puanlar1 6n test puanlarina gore diisiis gostermistir. Ozellikle ¢izim alaninda olan bu
diisiisiin sebebi, cocuklarin giin igerisinde serbest resim yaptiklar1 anlarin yaninda kavram
Ogretimi gibi pek ¢ok konuda yapilan resim ¢alismalarinda 6gretmenlerin sinirli ¢alismalar
yapmaya yonlendirmeleri olabilir. Yuvact ve Daglioglu (2018), okul 6ncesi donemde
cocuklarin bulunduklar1 egitim ortaminin yaraticilik becerisi lizerindeki etkisi incelemistir.
Yaptig1 gdzlemlerde MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin uygulandigi okullarda bazi
ogretmenlerin tiim ¢ocuklar1 ayn1 malzemeye ve benzer teknikle sinirli ¢aligmalar yapmaya
yonlendirdigi ve hatta farkli {irlinler ortaya c¢ikaran cocuklarin c¢alismalarimi diizelttigini
gozlemlemistir. Ozkan ve Girgin (2014), yaptigi calismada benzer sekilde okul &ncesi
Ogretmenlerinin sanat etkinliklere siklikla yer verdigini ancak yapilan etkinlik tiirliniin
boyama ve kesme yapistirma oldugunu, sanat calismalarinda en ¢ok kendilerinin aktif
oldugu anlatim yontemini tercih ettikleri sonucuna ulasmistir. Bu c¢alismada da
Ogretmenlerin benzer eylemlerde bulunmasi sonucu ¢ocuklarin ¢izim alanindaki becerileri

yeterince desteklenmemis olabilir.

Diger alt boyutlarda ve yaraticilik testinden alinan toplam puanda herhangi bir
anlamli farklilik goériilmemesi; 6gretmen tutumlari, 6gretmenlerin programdaki yaraticiligi
desteklemeye yonelik icerigi uygulamada yeterli donanima sahip olmamasi, yapilandirilmis
bir egitim ortami gibi pek ¢ok sebeple agiklanabilir. Akicilik ve orijinallik alt boyutlarinda
artiy goriilmemesi, kontroli grubundaki 6gretmenin egitim programinda yer verilen dil
etkinliklerine ayirdigi zaman ve kullandig: tekniklere bagl olabilir. Ogretmenlerin ¢ocuklart
fikrini sOylemeye, birden fazla cevabi olan sorularla yanlis cevap verme endise tasimadan

cocuklar1 alternatif cevaplar iiretmeye tesvik etmeleri bu becerilerin gelisimini
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desteklemektedir. Gonen vd. (2010) yapmis olduklart c¢alismada, okul Oncesi
O0gretmenlerinin biiylik c¢ogunlugunun dil etkinliklerine yeterli siireyi ayirmadigini,
cocuklara hikaye okuduktan sonra da hikayeye dair tek cevapli sorular sorduklar1 bulgusuna
ulasmustir. Benzer sekilde Oztiirk Samur ve Soydan (2013), okul dncesi dgretmenlerinin
Tiirkce etkinliklerinde hikaye anlatimi sonrasinda genellikle hatirlatma basamaginda, kapali

uclu sorular sorduklarini belirlemislerdir.

Kontrol2 grubunun 6n test son test karsilastirmasinda, stireklilik ve baghlik alt
boyutunda artis goriilmiistiir. Cizim alaninda artis gdsteren tek alt boyut olan siireklilik-
baglhlik; sekiller arasinda baglantt kurma ve tamamlanmamis sekilleri kullanarak yeni
sekiller, resimler meydana getirme becerisi olarak acgiklanmaktadir. MEB Okul Oncesi
Egitim Programu igeriginde yapilan ¢izgi ¢aligmalari ile agiklanabilir. Programda kiigiik kas
becerilerini de destekledigi diisiliniilen, ¢izgi c¢alismalarma siklikla yer verilir. Cizgi
caligmalarinda kesik, koseli, yuvarlak, stirekli c¢izgiler lizerinde cocuklarin miimkiin

oldugunca ellerini kaldirmadan siirekliligi saglama caligmalar1 yapilmaktadir (MEB,2013).

Dil alaninda higbir alt boyutta artis olmamas1 Kontrol: grubundaki benzer sebeplerle
aciklanabilir. Kontrol> grubundaki c¢ocuklarda da MEB Okul Oncesi Egitim Progran
uygulanmakta olup buna bagl olarak etkinlik tiirleri Kontrol: grubu ile benzerlik
gostermektedir. Uygulanan programin igerigi, Ogretmenlerin tutumu ve programi
uygulamada karsilastiklar1 engeller, yapilandirilmis oyun ortamu ve etkinliklerde ¢ocuklarin
yeterince aktif olmamasi bu becerilerin yeterince desteklenmesini engellemis olabilir. Gollii
(2018), calismasinda, anaokulu Ogretmenleriyle yaptiklar1 goriismelerde, Ogretmenlerin
farkli 6gretim yontem ve teknik kullanmadiklarini en ¢ok anlatim teknigini kullandiklari,

genellikle kendilerinin aktif oldugu teknikleri tercih ettikleri bulgusuna ulagsmustir.

Arastirmada, Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin ¢ocuklarin yaraticilik
becerilerine etkisini ortaya koymak amaglanmis ve bu dogrultuda o6n testleri benzer ¢ikan ti¢
grubun son testleri karsilastirilmistir. Bu c¢oklu karsilastirma sonucunda Waldorf
yaklagimina dayali egitim programinin uygulandigi deney grubunun lehine anlamli bir
sonu¢ bulunmustur. Esneklik, akicilik, 6zgilinlik ve yaraticilik testinden alinan toplam
puanlarda Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin uygulandig1 gruptaki ¢ocuklarin
puanlari, kontrol gruplarindaki cocuklarin puanlarima goére anlamli derecede yiiksek

cikmigtir. Okul Oncesi donemde yaraticilik becerilerini gelistirmede Waldorf yaklasimina
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dayali egitim programinin, diger egitim program ve uygulamalarina goére daha iyi bir

icerige, cevreye, uygulamalara sahip oldugu diisiiniilebilir.

Her egitim programinin amagclarindan biri de ¢ocuklarin yaraticilik becerilerini
gelistirmektir. Hem MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin igerigi hem Waldorf
yaklagimima dayali egitim programinin igerigi ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirmelerine
destek olacak sekilde hazirlanmistir (MEB, 2013; Ekici, 2015). Ancak calismadan elde
edilen veriler degerlendirildiginde Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin
uygulandigr gruptaki c¢ocuklarin yaraticilik becerilerinde daha yiiksek puan aldig:
goriilmiistiir. Bu da yaraticilik becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilmesinde Waldorf
yaklagimina dayali egitim programinin diger egitim programina gore daha iyi oldugunu

gostermektedir.

Tuncer (2015), Waldorf yaklagimi ile MEB programini karsilastirdig: ¢aligmasinda,
Waldorf yaklasiminda net kazanim ve hedeflerin olmadigini, cocugun kendi zamanina gore
hedefleri gerceklestirdigini ancak MEB programinda boyle bir esnekligin olmadigini ifade
etmistir. Bu ¢alisma sonuglarinda yaraticiligin; akicilik, esneklik, 6zgiinliikk becerilerini
gelistirmede Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin, MEB programina gore daha
etkili oldugu gorilmiistiir. Waldorf yaklagiminda kazanim ve hedeflerin keskin smirlarla
cizilmemis olusu aslinda 6gretmene de esneklik kazandirmaktadir. Ogretmen daha esnek
diistiniip hareket edebilmektedir. Bu sonu¢ cocuga esneklik saglayan bir yaklagimin
ogretmenle birlikte cocuklarin da diislincelerinde 6zgiir olmalarina ve esnek diisiinmelerine

destek olmasi olarak agiklanabilir.

Bayhan ve Bencik (2008), Waldorf okullarinda uygulanan programin, ¢ocuklarin
hayal giicliniin ve yaraticiliklarimi gelistirdigini; ¢ocuklara sanatla iliskilendirilmis ¢ok

boyutlu bir 6grenme firsati sunarken problem ¢ézme becerilerini gelistirdigini ifade etmistir.

Egitim programlar yaraticiligi desteklemeye doniik olmali ve bunun i¢in de esnek
olmali, degisiklige a¢ik olmali, cocuklarin ilgi ve yetenekleri dikkate alinarak
hazirlanmalidir. Miimkiin oldugunca geleneksel yontemlerden uzak, iraksak diisiinmeye
sevk edici igerikte olmalidir. Aksi takdirde ¢ocuklarda var olan yaratici potansiyeli de

zamanla koreltecektir (Akgum, 2005).

Ogretmenlerin  yaraticihig  desteklemede rolii  biiyiiktiir. Egitim ortaminda

yaraticilifin etkin bir sekilde var olabilmesi i¢in Ogretmenlerin tutumu, tavri, kisilik
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Ozellikleri olduk¢a 6nemlidir. Steiner, okul dncesi 6gretmeninin, bu rolii biiyiik bir hevesle
isteyip kabul etmesi gerektigini ¢iinkii bu hevesi ayn1 sekilde ¢ocugun da i¢inde tasiyacagini
ileri stirmektedir. Bu sebeple Waldorf egitmen ve dgretmenleri, Steiner’in dgretilerinden
olusan uzun soluklu bir egitimden ge¢mektedir (Koca ve Unal, 2018). Programin da aym
sekilde Ogretmeni bu anlamda desteklemesi gerekmektedir. Aksi takdirde Ogretmen
cocuklara gereken destegi veremeyecek, hem kendisi hem cocuklar yaratici diisiinme
becerileri konusunda yetersiz kalacaktir. Waldorf yaklasiminda 6gretmenler, 6gretimi bir
metod olarak kullanmak yerine; oyunla, hareketle, sanatla i¢ ige bir igerik sunarak ¢ocuklara

diinyay1 oyun yoluyla kesfetmeleri i¢in ortam hazirlar ve cesaretlendirir (Koca, 2015).

Esneklik, akicilik, 6zgiinliikk becerileri dil becerileri ile baglantili olmakla birlikte
konusmaya sevk etme, duygu ve fikirlere alan yaratma, farkliliklar1 kabul etme ve tesvik
etme ile de dogrudan baglantilidir. Waldorf yaklasimmna dayali egitim programinin
uygulandig1 gruptaki ¢ocuklarin bu beceriler de her iki kontrol grubuna goére daha yiiksek
puan almalar1 programi bir biitliin olarak degerlendirmekle agiklanabilir. Waldorf
yuvalarinda cocuklarin fikirlerini 6zgiirce sdyleyebilmeleri dnemsenir ve ¢ocuklarin her
tiirli fikrine sonsuz kabul anlayisi ile yaklasilir. Cocuklar konugsmaya tesvik edilir, fikrinin
onemsendigini diisiinen ¢ocuk konusmaktan c¢ekinmez. Ayrica masallarin giinliik ritimde
cok 6nemli bir yeri vardir. Cocuklar her giin mutlaka bir masal dinlerler. Ve ayni masal
ritmik olarak bes hafta gibi bir siire boyunca anlatilir. Waldorf yaklagiminda masallarin
tekrar edilmesi ile ¢ocuklar masallardaki gercekligi igsellestirir, diisiincelerini yapilandirir

ve kelime hazinelerini gelistirir ve ifade giiclerini arttirir (Schmitt-Stegman, 1997).

Giin i¢inde ¢ocuklarin ihtiyacina goére kitap okunur, parmak oyunlar1 ¢ok dnemlidir
ve egitmen bunun ¢ocuk i¢in Oneminin farkinda olarak biiylik bir ciddiyetle yapar.
Cocuklarla yapilan hicbir sey yalnizca yapilmis olmasi i¢in yapilmaz, her birinin ¢ocukta bir
karsilig1 vardir. Dil gelisimin bu kadar desteklendigi, yeni kelimelere her zaman acik olan
bir ortamda ¢ocuklarin akici sekilde cevaplar vermis olmasi da son derece olagandir. Ayrica
Waldorf yuvalarinda karma yas grubunun olmasi da karsilastiklar1 problem durumunu
cesitlendirdigi gibi probleme ¢6ziim bulmay1 da desteklemis olabilir. Karma yas grubunda

cocuklar homojen yas gruplarina gore daha cesitli problemle karsilasirlar.

Okutan’in 2012°de yapmis oldugu ¢aligsma da benzer veriler sunmaktadir. Karma yas
grubundaki ¢ocuklarin akicilik boyutundan aldiklar1 puanlar homojen gruplara gore anlamli

derece yiiksek oldugu goriilmiistiir. Farkli yaglardaki ¢ocuklarin her alanda oldugu gibi dil
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alaninda da birbirlerinin performansindan etkilendikleri; ¢ocuklarin bulunduklari ortamda
birbirlerinin farkli fikirlerinden yararlanabildikleri sonucu da bu arastirma bulgulari ile

paralellik gostermistir.

Blanning (2004), Waldorf yuvalarindaki karma yas grubunun pek cok olumlu
etkilerinden s6z etmistir. Ayni1 yastaki cocuklarin bir arada oldugu gruplarda karma yas
grubuna gore daha rekabet¢i bir ortam olusabilecegi, karma kas grubunda ¢ocuklarin daha
hosgoriilii, sabirli ve esnek olabildikleri yoniindeki bulgulari bu arastirma verileri ile

uyusmaktadir.

“Herkesin istek ve ihtiyaclar1 karsilanacak, ama ayni1 anda degil” anlayisinin hakim
oldugu Waldorf yuvalarinda ¢ocuklar kendi problemlerini ¢ozmeleri igin tesvik edilir.
Burada da goriildiigii gibi ¢ocuklarin istek ve ihtiyaglar1 birbirinden daima farklilik gosterir
ve bu yuvalarda bu durum desteklenir. Cocuklar pek cok farkli problemle yiizlesir ve
yetiskinler c¢ocuklar yerine onlarin c¢ozebilecekleri problemi ¢dzme yoluna gitmezler.
Cocuklarin sorduklar1 sorulara cevap aninda egitmen tarafindan verilmez, ¢ocuk diisiinmeye
tesvik edilir. Waldorf grubundaki ¢ocuklarin esneklik ve 6zgiinliik boyutundaki puanlarinin

diger gruplara gore yiiksek ¢ikmasi da bu bilgilerle agiklanabilir.

Demetre (1989), yaptig1 calismada kiigiik cocuklarin kendilerinden daha biiyiik
cocuklarla bir arada bulundugu, etkilesime girdigi alanlarda, kendi dil ve yaraticilik
becerilerini gelistirecek ortamin da kendiliginden olusmus oldugunu ifade etmektedir.
Karma yas gruplarinda ¢ocuklar ¢ok farkli ilgi alanlar1 ve performanslarla karsilasir boylece
kendini ve g¢evresini daha iyi taniyip yaratict performansini kullanabilme firsati yakalar

(Okutan, 2012).

Serbest oyunun yaraticilik gelisimine katkisi goz Oniinde bulunduruldugunda,
Waldorf yaklagimina dayali egitim programma devam eden ¢ocuklarin yaraticilik
becerilerinin anlamli diizeyde farklilasmasina sebep olarak gosterilebilir. Cocuklarin giinde
en az dort saat dzgiirce, miidahalesiz oyun oynadiklar1 bir ortamda yaraticiliklar1 daha ¢ok
desteklenmis olabilir. MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nin igeriginde serbest oyuna bu
kadar zaman ayrilmamakta, etkinlikler daha c¢ok yer kaplamaktadir. Kazanim ve
gostergelerin temel alindigi, buna bagli olarak ulasilmak istenen amaca yonelik etkinliklerin
planlandig1 programda, Tiirk¢e, Sanat, Drama, Miizik, Hareket, Oyun, Fen, Matematik,

Okuma Yazmaya Hazirlk ve Alan Gezileri etkinliklerin &gretmenler tarafindan

88



uygulanilmasi beklenmektedir (MEB, 2013). Bu etkinliklerin yer verildigi giinliik akista
ogretmenler serbest oyuna yeterince zaman ayrilamamis olabilir. Ozyiirek ve Aydogan
(2011), okul oOncesi Ogretmenleri ile yaptiklari gorligmeler sonucunda, serbest zaman
etkinliklerine ortalama 45-60 dakika arasi bir zaman ayirdiklari, bu zaman diliminde de
kazanimlar1 dikkate alarak yine Ogretmenlerin planlamasiyla belirli etkinliklerin

gerceklestirildigi bulgusuna ulasmistir.

Egitim ortamlar1 da yaraticilik becerilerini gelistirmede etkili faktdrlerden biridir. Bu
calismada da deney grubunun ve kontrol gruplarmin egitim ortamlart birbirlerinden
farklidir. Gerek kullanilan renkler, gerek malzemeler gerekse yapilandirilmis olup olmamasi
konusunda o6zellikle deney grubu diger gruplardan ayrilmaktadir. Calismanin iceriginde de
Waldorf yaklasimina dayali egitim programinin uygulandigi deney grubundaki ¢ocuklara

nasil bir egitim ortami sunuldugu ayrintili bir sekilde aktartilmistir.

Literatiir incelendiginde ¢ok amacli kullanima uygun egitim ortaminin yaraticiligi
gelistirdigi yonilinde pek cok calisma yer almaktadir (Akg¢um, 2005; Aslan, Aktan ve
Kamaraj, 1997; Ceylan, 2008). Waldorf yuvalarinda egitim ortami diizenlenirken estetik
olmasina ve dogal bir ortam yaratilmasina ve ev ortamina benzemesine dikkat edilir.
Cocuklar okulu evin bir uzantis1 gibi goriir ve boylece rahat hareket edip kendilerini daha
Ozglr hissederler. Siniflarindaki tiim malzemelerin kolay ulasilabilmesi adina agik
dolaplarda olmakla birlikte dogal olmasi, yapilandirilmamis olmast da en temel
ozelliklerinden biridir. Islenmemis dallar, deniz kabuklari, kestaneler, ylin ve renkli
kumaslarin bulundugu bir ortam c¢ocuklarin oyunlarinda yaratict deneyimler yasamasina
imkan saglamaktadir. Bu egitim ortam1 devlet okullarindan ve diger pek ¢ok anaokulundan
farklilik gostermektedir. Yapilandirilmis hicbir oyuncagin bulunmamasi ve yapilandirilmis
etkinliklerin yer almamasinin yaraticilik becerilerinde daha yiiksek puan almalarinda etkili
olmus olabilir. Rudolf Steiner’in Bir tarafta miimkiin oldugunca hayal giiciinii harekete
geciren basit oyun malzemeleri, diger tarafta cocugunuzun zihinsel faaliyetine hi¢bir katkisi

2

olmayan hazir oyuncaklar...” s6zii bu durum i¢in agiklayicidir. Bunun yaninda Aysu ve
Aral (2016), MEB okullarinda gorev yapan okul Oncesi Ogretmenleriyle yaptiklari
goriismeler ve siif gézlemlerinde dolaplarin kapakli oldugunu ve ¢ocuklarin materyallere
ulagiminin ¢ok kolay olmadigi, oyun merkezlerinde genellikle yapilandirilmis oyuncaklarin

oldugu ve 6gretmenlerin ¢ocuklara siklikla miidahale ettigi sonucuna ulagmustir.
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Sahintiirk (2012), yaratict diisiinme becerilerinde; akicilik, orijinallik, esneklik
boyutlarin1 gelistirmede alternatif yaklagimlarin, Milli Egitim Bakanligi’nin programindaki
uygulamalara gore daha etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Bu da ¢ocugu merkeze alan,
bireysel ilgi ihtiyag gozeten ve farkliliklar1 6nemseyen alternatif yaklasimlarin ¢ok daha

etkili oldugunu gdostererek bu calismada elde edilen veriler ile benzerlik géstermistir.

Ogletree (1996), Ingiltere, iskogya ve Almanya’da devlet okuluna devam eden
cocuklarla Waldorf okullarina devam eden cocuklarin yaraticilik becerileri arasinda fark
olup olmadigini ortaya koymak amaciyla yiiriittiigii ¢alisma sonucunda Waldorf okuluna
devam eden ¢ocuklarin lehine bir sonu¢ bulmustur. Bu sonuca gére Waldorf okuluna devam
eden cocuklarin daha yaratici olmalarinin sebebi olarak; miifredatta sanatin 6nemli bir yer
tutmasi olabilecegini ifade etmistir. Calisma sonuglar1 benzerlik gostermektedir, Waldorf
yaklasiminda sanat, 6grenme etkinligi olarak goriiliir. Cocuk kendi ilgi ve ihtiyacina gore
resim, balmumu, 6rgii, tahta isleme gibi pek sanatsal etkinlikle giin i¢inde dengeli sekilde
vakit gecirir. Clinkii sanat; zihinsel, duygusal, iradi tiim gelisim alanlar1 i¢in gerekli giigleri
besleyerek akademik biitiinliige, benligi ger¢eklestirmeye, ¢atigmalart ¢oziimlemeye

yardimci olmaktadir.

Dil alanindaki akicilik, esneklik, 6zgiinliik alt boyutlarinda anlamli fark goriiliirken
yalmizeca gercek bir durumdan yola cikarak hayali diisiinceler iiretebilme becerisi olarak
tanimlanan imgelem alt boyutunda deney grubundaki ¢ocuklarin ortalamalar: yiiksek olsa da
coklu karsilastirma sonucunda anlamli bir farklilik goézlenmemistir. Yaraticiligin dil
alaninda puan ortalamalar1 daha yiiksek olan deney grubundaki g¢ocuklarin imgelem

puanlarinda gruplarin benzer ¢ikmasi, dl¢cek performanslarina bagli oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmanin diger bagimli degiskeni olan biligsel becerilerin karsilastirilmasinda;
biligsel gelisimin degerlendirildigi 6lgekten almig olduklar: puanlarda ise On testler arasinda
anlaml bir fark gozlemlenmemistir. Gruplarin kendi i¢inde biligsel beceriler agisindan 6n
test ve son testleri karsilastirildiginda; testin B setinde, tim gruplardaki puanlar anlamli
diizeyde artis gosterirken; kontroli ve kontrol2 gruplarindaki ¢ocuklarin AB setinden almis

olduklar1 puanlarda diislis goriilmiistiir.

Renkli Progresif Matrisler Testi birbiri ile tutarli bir biitiin olusturan, uygulanan
cocuklara tamamlayici setlerle firsat saglayan 36 maddelik bir test olmas1 sebebiyle, setler

arasinda herhangi bir istiinliik s6z konusu degildir. Aslolan c¢ocuklarin testten aldiklar
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toplam puanlardir. Ancak tiim gruplarda bir sette anlamli artis goriliirken, kontrol
gruplarinda bir sette diisiis goriilmesi diisiindiiriiclidiir. Cocuklarin testin son setine dogru
dikkatlerinin dagilmasi ile agiklanabildigi gibi maddelerin siralanis mantigina bagh
sebeplerle de agiklanabilir. Ayrica okul dncesi donemdeki ¢ocuklar hayati oyun yoluyla
deneyimler ve tiim beceri alanlarmi oyun yoluyla gelistirme firsati yakalar. Ozyiirek ve
Aydogan (2011)’mn ortaya koydugu, okul Oncesi oOgretmenlerinin ¢ocuklarin serbest
kaldiklar1 zamanlarin azlig1 ve 6gretmen miidahalesinin oldugu bulgusu da biligsel gelisimin
yeterince gelismemesine yol agmig olabilir. Tiirkoglu (2016), oyunu temel alan bir bilissel
gelisim programinin okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin biligsel gelisimlerini destekledigini,
Ramani (2005) de benzer sekilde oyun oynamanin ¢ocuklarin problem ¢ézme ve karar

verme becerilerini gelistirdigini ifade etmistir.

RMP testinde oOncelikle benzerlik ve farkliliklara odaklanmalari gerekirken daha
sonra figiirleri diger figiirlerle uyumlandirmalar1 gerekmektedir. Sonra bu karakterler
arasinda mantiksal bir anlamlandirma yontemi olusturabilmeleri beklenmistir. Ardindan
algiladiklar1 biitiinii tutarli elemanlari, karakterleri arasindaki ayrimi analiz edebilmeleri ve
son olarak bir biitlin olusturan iki ya da daha fazla farkli figlirii algilayabilmeleri
beklenmistir (Raven’den akt. Bildiren, Kargin ve Korkmaz, 2017). Kontrol grubundaki
cocuklarin ozellikle testin son setinden aldiklart puanlarda son testte goriilen diisiis,
benzerlik ve farkliliklari ayirt etme, mantiksal bir biitiin olusturma becerilerinde oldugu

kadar analiz becerilerinde iyi olmadiklar1 seklinde agiklanabilir.

Bildiren, Kargin ve Korkmaz (2017), Renkli Progresif Matrisler Testi’nin; 4-6 yas
grubunun genel yetenek, zeka ya da zihinsel kapasitelerini 6l¢gmeden gegerli ve giivenilir bir
Ol¢ek oldugu arastirma sonucu ile ortaya koymustur ancak tam bir tan1 koyma araci
olmadigini da acgikca ifade edilmistir. Genel yetenek yalnizca performansa bagli degildir
ancak burada uygulanan 6l¢ek performansa dayali sonug¢ vermektedir. Aragtirma grubundaki

cocuklarda tam olarak performanslarini bu 6l¢ek araciligiyla gésterememis olabilirler.

Puanlarda artis olmamasi ile birlikte diisiis de gériilmesi, MEB Okul Oncesi Egitim
Programi’nda biligsel gelisimi desteklemek amaciyla uygulanan etkinliklerin yeterli
olmadig1 seklinde yorumlanabilir. Kdksal, Balaban Dagal ve Duman (2016) da benzer
sekilde, okul Oncesi egitim programinin her okul ortamina uygun olmadigi, her 6gretmenin
egitim programini uygulamada yeterlilige sahip olmadigi ve c¢ocuklarin gelisimsel

ozelliklerine uygun olarak degistirilmesinin gii¢ oldugu sonucuna ulagsmistir. Program kendi
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icinde biligsel gelisimi desteklemeye yetecek icerikte hazirlanmis olsa da 6gretmene, okula
ve ¢ocuklara bagl olarak karsilik bulmaktadir. Giiven, Ahi, Tan ve Karabulut (2013), okul
oncesi 0gretmenlerinin belirli yontem ve teknikleri kullanmakta israr ettikleri bulgusu da
biligsel gelisimin yeterince desteklenmeme sebebi olarak gosterilebilir. Ayrica 6gretmenler,
cocuklarin dikkatlerinin ¢abuk dagildigini, sinif mevcutlarinin fazla oldugunu ve materyal
eksikligi yasadiklarim1 bu sebeple de egitimde istenilen diizeye gelinmedigini ifade

etmektedir.

MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nda ¢ocuklarin biligsel becerilerini destekleyen
cesitli etkinlikler yapilir. Bunlar arasinda; kavram oOgretimine yonelik etkinlikler, yazi
caligsmalari, rakam caligmalari, hatirlama ve hafizaya dayali oyunlar, eslestirme ve Oriintii
etkinlikleri ile masa basinda kagit iizerinde yapilan siniflama, gruplama gibi etkinlikler
gosterilebilir. Waldorf yaklasimina dayali egitim programinda ise g¢ocuklarin biligsel
gelisimini destekledigi disiiniilen bu etkinliklere benzer herhangi bir uygulamaya yer
verilmez; ¢ocugun tiim enerjisini hayal giiciine vermesinin, ¢ocuga verilecek akademik
bilginin enerjisini yanlis yone sevk etmek oldugu goriisii hakimdir. Arastirma sonuglari
cocuklarin biligsel becerileri arasinda herhangi anlamli bir farklilik olmadig1 gostermektedir.
Biligsel gelisimin desteklenmesi i¢in olduk¢a farkli goriislerin ve uygulamalarin
stirdiriildiigii gruplarin becerileri yaklasik olarak aynidir. Bir bakima yapilan uygulamalar
cocuklar tizerinde ekstra bir farklilik yaratmamaktadir. Buradan yola ¢ikarak; masa basinda
kagit lizerinde herhangi bir islem yapmak veya yapilandirilmis materyallerle bu gelisim
alanini desteklemek yerine bolca serbest oyun oynamak, bahgede her giin ve daha uzun siire
vakit gecirmek, zihni harekete geciren dokuma yapmak, ellerin bolca g¢alistigi oyunlar
oynamak, kurabiye yapmak, kece yapmak gibi islerle mesgul olmak da biligsel gelisimi

desteklemekle benzer katki sunmaktadir yorumu yapilabilir.
4.1. Oneriler

Okul Oncesi Egitim Uygulamalarina Yénelik Oneriler

Waldorf yaklagiminin yaraticilik becerilerini gelistirmeye sagladigi katki géz oniinde
bulunduruldugunda, Waldorf yuvalarindaki bu becerilerin gelistirilmesine destek saglayan;
siif ortami, kullanilan agik u¢lu materyaller, etkinlik uygulamalar1 ve egitmen tutumu diger

tiim programlara dahil edilebilir ve gelistirilebilir. Tam olarak bu programi uygulamanin
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miimkiin olmadigr durumlarda bile okul Oncesi Ogretmenleri gerekli okumalar yaparak,

Waldorf yuvalarindaki ilke, yontem ve uygulamalar1 kendi siniflarina tasiyabilirler.

Egitim ortamlar tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi konusunda olduk¢a énemli
bir rol oynamaktadir. Genellikle anasiniflarinda tercih edilen ¢izimlerin yer aldig1 duvarlar,
karisik, g6z yoran renkli bir sinif ortami yerine, Waldorf siniflarinda oldugu gibi ¢ocuklarin
dikkatlerini dagitmayan, géz yormayan, sade, diizenli, ev ortamina benzeyen bir egitim

ortami; okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin tiim duyularini destekleyici olabilir.

Waldorf yaklasimini diger yaklasimlardan ayiran temel bir 6zellik olan yuvadaki
oyuncak bebeklerin, hayvanlarin ya da kece figiirlerin belirgin bir surat ifadelerinin
olmamasidir. Bu belirgin 6zellikler, cocuklarin hayal giiclinti kullanip bebege ya da hayvan
figiirtine kendi i¢inden bir duygu ya da ifade atfetmesini saglamaktadir. Yapilandirilmamus,
ham halde olan ahsap oyuncaklar gibi bu tip oyuncaklar da hayal giiciinii harekete
gecirmektedir. Bu gibi oyuncaklara da tiim yuvalarda yer verilebilir. I¢inde boya, kagt,
makas, yapistirici, kege gibi sanat etkinliklerinde kullanilan malzemelerin oldugu herhangi

bir etkinlikte ¢ocuklar bir form olusturmazlar ve serbest ¢alisirlar.

Arastirma sonuglarina gore, cocuklarin yaraticilik becerilerini desteklemek
konusunda Waldorf yaklagiminin olumlu etkisi ve biligsel becerilerini desteklemek
konusunda da diger egitim programindan herhangi bir farkinin olmamasi g6z Oniinde
bulunduruldugunda, ¢ocuklara uygulanan yapilandirilmig etkinlikler yerine doga ile i¢ ige,
sanatin bir yontem olarak kullanildigi, bolca serbest oyunun yer aldig1 bir egitim programi
hazirlanabilir. Ayrica 6zellikle okul dncesi donemde ¢ocuklarin tiim enerjilerini oyuna ve
beden gelisimlerine vermeleri, zihni olabildigince aktive etmeyen beden ve duygular
harekete geciren islerle mesgul olmalar1 saglanabilir. Burada ¢ocuklarin smif disinda
bahcede gecirdikleri zamanda olduk¢a Onemlidir. Egitim programlarinda ¢ocuklarin her

mevsim dogal bir bah¢ede serbest¢e oyun oynayacaklari bir ortam ve zaman planlanabilir.

Ozellikle ritimlere, rutinlere egitim icerisinde yer vermek cocuklarin sosyal-duygusal
ve ruhsal sagliklarina ¢ok iyi gelmekle birlikte kendilerini glivende ve bu giiveni ortamda
Ozgiir hissetmelerini saglamaktadir. Egitim programlarinda giinliik ve haftalik ritimler
olusturulabilir. MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nda her ne kadar giine baslama, oyun,

etkinlik ve giinii degerlendirme zamani seklinde giinliik rutin etkinliklere yer verilmektedir,
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her ne kadar etkinlikler giin i¢inde biiyiik bir zaman dilimi kapliyor olsa da &gretmenler

kendi smiflar1 i¢in bir ritim belirleyebilir, bunu haftalik ritimlere de tasiyabilir.

Ozellikle Waldorf yaklasimindaki uygulamalardan 1slak kagit iistiine 1slak boya ile
resim yapma teknigi; bir form olusturmaya uygun olmadigi ve serbest ¢alismaya firsat
sundugu icin cocuklarin ozgiirce renkleri kullanip, hayal gii¢lerini kullanmaya sevk
etmektedir. Ogretmenler bir form iizerinde uygulanan boyama teknikleri yerine kolaylikla
uygulanabilen bu teknige giin akisinda yer verebilirler. Waldorf yaklasiminin uygulandigi
okullarda serbest oyun olduk¢a dnemlidir. Cocuklarin hayal giiglerini en ¢ok bu anlarda
aktif kullandiklariin bilinci olan egitmen serbest oyuna kriz anlar1 hari¢ miidahale etmez.
Tiim okul 6ncesi egitim kurumlarinda program serbest oyunun lizerine kurulmasi, serbest
oyunun merkezde ve onemli tutulmasi da tiim 6gretmenlere tavsiye edilebilir. Bu serbest
oyun yuva icinde oldugu gibi bahceye de tasmir. Bu yuvalarda cocuklar yaz kis ayirt
etmeden yapilandirilmis herhangi bir aletin olmadigi, bolca toprak ve suyun oldugu bahgede
vakit gegirirler. Acik alanda gecirilen zamanin da olumlu etkileri g6z Oniinde

bulundurularak programda giinliik akista bir bahge zamani eklenebilir.

Ayrica 0gretmenlere, lisans diizeyindeki alinan egitimin disinda farkli pedagojilerin
igeriklerine yonelik ayrintili egitimler, hizmet i¢i egitimler araciligiyla verilebilir. Boylece
her pedagojiden kendi sinif ortamlarina farkli bir ayrintiy1 tasiyip davranis ve tutumlarini

gelistirme firsat1 edinebilirler.

Waldorf yaklagimima dayali egitim programinda ve diger egitim programlarinda;
yaraticilik ve bilissel gelisim ve diger tiim beceri alanlarin1 desteklemeye yonelik ¢ocuklara
yaratilan alanlar yeniden gdzden gecirilip, materyaller cesitlendirilebilir. Gelisimsel
ozellikler g6z oniinde bulundurularak, her yas grubuna hitap edecek sekilde kademeli olarak

arttirilabilir.
Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu caligsmada alternatif egitim yaklasimlarindan Waldorf yaklagimindan esinlenen
bir okulda Waldorf yaklasimina dayali egitim programimin uygulandigi bir grupla MEB
programi uygulayan gruplarin bilissel ve yaraticilik becerileri Ol¢ililmiis ve yaraticilik
gelisiminde bazi farkliliklar goriilmiistiir. Calisma 1 yi1l gibi bir slirede 6n test ve son test
uygulanarak yapildigi i¢in, benzer bir ¢alisma daha uzun bir siire icerisinde tekrarlanabilir.

Boylamsal bir ¢alisma ile 3 yasinda okul Oncesi egitim almaya baslayan ¢ocuklarin her iki
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gelisim alanindaki becerileri Olgiiliip, ilkokula baglamadan 6nce her iki gelisim alanindaki
beceriler tekrar Olciilerek Waldorf yaklasiminin ¢ocuklarin becerileri iizerindeki etkileri

arastirilabilir.

Calismada elde edilen bulgularin kullanilan 6lgeklerle smirhidir, cocuklarin
yaraticilik ve biligsel beceri performansinin Slgiilmesinde dlgek cesitlemesine gidilebilir.
Birden fazla dlgekle yaraticilik ve biligsel becerilerin dlgiilmesi daha saglikli sonuglar elde

edilmesine yardimci olacaktir.

Waldorf yaklasimi son donemde iilkemizde giderek yayginlasmakta ve Waldorf
yaklagimindan esinlenen okullarin sayis1 giderek artmaktadir. Ancak konu ile ilgili yapilan
caligmalarin sayisi olduk¢a azdir. Calismalar daha ¢cok Waldorf yaklasimimin ilkelerini,
yontemlerini ortaya koymakla sinirli kalmis ancak c¢ocuklarla herhangi bir c¢alisma
yapilmamistir. Bu yaklasimin ¢ocuklari {izerindeki farkli gelisim alanlarindaki etkileri de

arastirilabilir.

Waldorf yaklagimini1 konu alan, ¢ocuklarla yiiriitiilen deneysel ¢alismalarin yaninda
ailelerden, o6gretmenlerden uygulamaya yonelik goriigler alinabilir, cocuklarla gozlem
yapilarak nitel verilerle aragtirma bulgular1 desteklenerek karma desende ¢alismalar

yapilabilir.
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6. EKLER

Ek 1. Hibrit Yaraticilik Testi

BOLUM I: Yaratic: Diisiinme Yetenegi Testi
1. Dil Alam
Aktivite 1-1

Minasu ve arkadasi sicak bir bahar giiniinde digariya Lunaparka gittiler. Minasu ve
arkadaslar1 ¢ok keyifli ve heyecanhydi. Hava ¢ok sicaku ve onlar ¢ok susadiklarini
hissettiler. “Nereden su icebiliriz?” Su i¢gmek i¢in etraflarina bakindilar. “iste Orada!™
i¢lerinden biri bagirdi ve oraya kosmaya bagladilar. Minasu diisiindii ki, su ¢esmesinden

su yerine iiziim suyu akitsaydi. Ne olurdu? Liitfen bunu diisiin ve hayal et. Hayalinde

neler var bana 6zgiirce soyle.
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1.1. Minasu’nun hayalleri bunlardi. Senin hayallerin ve diisiincelerin neler? Istedigin kadar
hayal kurabilir ve bana 6zgiirce soyleyebilirsin.

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Aktivite 1-2.

Asagida sevimli kopek Doldo goriiyorsun. Sence neler oluyor. Asagidaki resimdeki gibi

sevimli Doldo'nun yerine kendini koy. Resimde neler oluyor?
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1.2. Asagidaki resimde “Doldo” ise, kendisini ¢op kutusunda buluverdi ve bir seyler
soylemek istiyor. Ne sdylemek istiyor? Liitfen bunu disiin ve hayal et. Hayalinde neler

var bana Ozgiirce soyle.
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Ek 2. Aydm Valiligi Izin Belgesi

(L] T:C:
& "'X AYDIN VALILIGi

¥
"\ / i1 Milli Egitim Miidiirligii
Say1 :74083975-605.01-E.-17490841 26.09.2018

Konu : Senem KORKMAZ'in
Arastirma [zni Hk.

ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Yaz1 ve Kurul Isleri Midiirligii)
AYDIN

figi :06.09.2018 tarih ve E-15714 sayih yaziniz.

iigi yazi geregi; Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii ilkogretim
Ana Bilim Dal Ogretim Uyesi Dr.Ogr.Uyesi Ayse OZTURK SAMUR'un danismanhgin:
yaptigs Yiiksek Lisans Ogrencisi Senem KORKMAZ tarafindan "Farkli Yaklasimlarda
Egitim Goéren Okul Oncesi Cocuklarin Yaraticilik Becerilerinin Kargilagtiniimas:” adh
aragtirma galigmasi kapsaminda, Aydin Efeler flgesi Milli Egitim Midiirliigiine bagh
bagimsiz ana okullarinda, Doga Koleji ve Basak Koleji ana siniflarinda egitim gdrmekte olan
48-60 ayhk cocuklara aragtirma yapma istegi, Milli Egitim Bakanhg 2017/25 sayili
genelgesi dogrultusunda incelenmis olup inceleme sonucunda; ¢aliymanmin egitim - ogretimi
aksatmayacak sekilde, okul idaresinin uygun gérecegi zamanlarda ve miihiirlii anketin
kullanilarak yapilmasimi uygun géren Valilik Oluru ekte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Bilal Yilmaz CANDIROGLU
{I Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1-Valilik Oluru
2-Mithiirli Onayl Olgek ve Formlar

Gavenli Elektronik imzah

221 2on®

Osman OZDEMIR
] b\ﬂﬂﬂ Egitim-Md. Sefi
Adres : Megrutiyet Mah. Koltiir Cad. No:20 Efeler/AYDIN Aynintli bilgi igin: Sef: A.CERCI
Elektronik Af: www.aydin.meb.gov.tr Tel :0256 215 10 28 - 1429 Dahili
[E-posta : yuksekogretimyurtdisi09@meb.gov.tr Faks: 0256 225 12 68
Bu evrak glivenli elektronik imza ile imzal hitps://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 0205-1f83-3346-b5ad-c57a kodu ile teyit edilebilir.

111



2/48 TC.

P . AYDIN VALILIGI
S / {1 Milli Egitim Miidiirliga
Say1 :74083975-605.01-E.17263362 24/09/2018
Konu : Senem KORKMAZ'in
Arastirma Izini Hk.
VALILIK MAKAMINA

ligi: a) Milli Egitim Bakanhiginin 2017/25 Sayih Genelgesi.
b) Adnan Menderes Universitesi Yazi ve Kurul Igleri Midirligi'niin 06/09/2018 tarih
ve E.15714 sayil yazisi.

figi (b) yazsda; Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti flkdgretim
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Dr.Ogr.Uyesi Ayse OZTURK SAMUR'un danigmanhgini
yaptin Yiksek Lisans Ogrencisi Senem KORKMAZ tarafindan "Farklh Yaklasimlarda
Egitim Géren Okul Oncesi Cocuklarin Yarancilik Becerilerinin Karsilagtinlmast” adh
arasirma ¢aligmas) kapsaminda, Aydin Efeler ligesi Milli Egitim Midurligine bagh
bagimsiz Anaokullan, Doga Koleji ve Bagak Koleji 6grenci ve dgretmenleriyle aragtirma
yapma istegi, Milli Egitim Bakanhg 2017/25 sayih genelgesi dogrultusunda incelenmis olup
inceleme sonucunda; ¢aliymanin egitim - dgretimi aksatmayacak sekilde, okul idaresinin
uygun gorecegi zamanlarda ve mithiirlii anketin kullamlarak yapilmas: Midiirligiimiizce
uygun gorillmektedir.

Makamlarninizca da uygun goriildiigi takdirde olurlarimza arz ederim.

Bilal Yilmaz CANDIROGLU
{1 Milli Egitim Miidiirii

Eki: Yaz1 ve ekleri

OLUR

24/09/2018
Abdullah ASLAN
Vali a.
Vali Yardimcisi

Wdres: Megrutiyet Mah, Kaltir Cad. No:20 EfelerAYDIN  Aynintih bilgi igin: $ef:A.CERCI
Elckironik Ag: www.aydin.meb.gov.tr Tel: 0256 215 10 28 - 1429 Dahili

e-posta:yuksekogretimyurddisi09@meb. gov i Faks:0256 225 12 68

Bu evrak giventi elektronik imz2 ile imzalanmustr. hitps://cvraksorgu.meb.gov.tr adresinden 45C2-1689-3606-86fC-C468 kodu ile teyit edilebilir.
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T.C.

AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLUGU
Egitim Fakiiltesi Dekanli
Temel Egitim Bolim Bagkanhg:

Sayr :36865204-300
Konu : Aragtirma lzni

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Anabilim Dalimiz Ogretim Uyesi Dr.Ogr.Uyesi Ayse OZTURK SAMUR' un
damgmanhgini yaptigr Yiiksek Lisans Ogrencisi Senem KORKMAZ'n "Farkli Yaklagimlarda
Egitim Goren Okul Oncesi Cocuklann Yaraticilik Becerilerinin Kargilagtinlmas:" isimli tez
caliymas: kapsaminda , Aydin/Efeler ligesi Milli Egitim Midiirliigi'ne bagh bagimsiz ana
okullannda, Doga Koleji ve Bagak Koleji ana siuflarinda egitim gérmekte olan 48-60 aylhik
cocuklara ekte yer alan 6lgekleri uygulama istegine iliskin dilekgesi ekte sunulmustur,

Bilgilerinizi ve s6z konusu galigma igin gerekli izinlerin alinmasi hususunda geregini
bilgilerinize arz ederim.

e-imzahdir
Prof.Dr. Cumali OKSUZ
Boliim Bagkam

Ek:Dilekge (45 Sayfa)

Evraki Dogrulamak Igin: https:/ebys.adu.cdu.tr/enVision/ Dogrula/8V48YSF

£ 0 ~
Telefon No: 0256 214 2023 Faks No: 0256 214 10 61 ”_{:)\‘,' M Unvan: Memur

-
Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiliesi Merkez KampUs Kepez Mevk) 09010 RS é Bilgi lgin: Nurdan Kelcy
Efeler/Aydin ov
.
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