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X, Y VE Z KUSAGINDAKI DINDAR BiREYLERIN ANNE, BABA

VE AILE ALGISININ INCELENMESI

Fatma Betiil KARABINA

Bu arastirmanin amact X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin anne, baba ve aile
kavramlarma iliskin metaforik algilarmin belirlenmesidir. Nitel arastrma yontemi
kullanilan bu c¢aligmada olgubilim (fenomenoloji) deseninden yararlanilmis,
katilimecilarin  belirlenmesinde amacli 6rnekleme c¢esitlerinden kartopu (zincir)
ornekleme ve olgiit Ornekleme tercih edilmistir. Arastirma grubu Istanbul ve
Erzincan’da yasayan, X (43-57 yas), Y (23-42 yas) ve Z (18-22 yas) kusagma
mensup, 600 kisiden olugsmaktadir. Her bir kusakta 100’1 kadin, 100’1 erkek olmak
iizere dindar olduklarin1 beyan eden 200 kisi yer almaktadir. Arastirma verileri
“Anne/Baba/Aile... benzer. Ciinkii...” climlelerini igeren bir form araciligiyla
toplanmis, 2021 yilinda pandemi sebebiyle online elde edilen veriler icerik analiziyle
yorumlanmistir. Arastirma sonucunda anne algisina iliskin en fazla “cennet, giines ve
melek” metaforlar1 kullanilirken, baba algisma dair en sik “dag” metaforu, aile
algisia yonelik ise en fazla “aga¢” metaforu kullanilmigtir. Tm kusaklarda anne
“Tiim Giizellikleri I¢inde Barmdiran/Yasama Deger Katan, Koruyucu, Yasamin
Vazgecilmez Unsuru ve Egitici” olarak tanimlanmakla birlikte X kusaginda olumsuz
yonuyle, Y ve Z kusaginda ise “Rehber ve Otoriter” yonleriyle de tanimlanmustir.
“Baba” kavrami “Giiclii ve Koruyucu, Yol Gosterici, Azimli ve Calisgkan, Yasamin
Vazgecilmez Unsuru, Otoriter” olarak tanimlanmakla beraber Z kusaginda ek olarak
olumsuz ydniiyle, Y kusaginda ise hem “Tiim Giizellikleri I¢cinde Barindiran/Yasama
Deger Katan” hem de olumsuz yonlyle nitelendirilmistir. Aile kavramiysa tiim
kusaklarda “Ayrilmaz Bir Biitiin, Huzur Kaynagi, Yasamin Temel Kaynagi,

Koruyucu, Toplumun Ozii” ve “Olumsuz” yoniiyle ele almirken, yalnizca Z kusagi
I



tarafindan toplumun 6zii olarak nitelendirilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Anne, Baba, Dindarlik, X Kusagi, Y Kusagi, Z Kusagi



ABSTRACT

EXAMINIG THE PERCEPTION OF MOTHER, FATHER AND
FAMILY OF RELIGIOUS INDIVIDUALS IN GENERATIONS X,
Y AND Z

FATMA BETUL KARABINA

The aim of this study is to determine the metaphorical perceptions of religious
individuals in the X, Y and Z generation regarding the concepts of mother, father and
family. Phenomenology, one of the qualitative research methods, was used in this
study. In the determination of the participants, snowball (chain) sampling and
criterion sampling were preferred among the purposeful sampling types. The
research group consists of 600 people from X (43-57 years old), Y (23-42 years old)
and Z (18-22 years old) generations living in Istanbul and Erzincan. In each
generation, there are 200 people, 100 women and 100 men, who declare that they are
religious. Research data were collected through a form such as

2

“Mother/Father/Family... similar. Because...” containing sentences. The data
obtained online due to the pandemic in 2021 were interpreted with content analysis.
As a result of the research, while the metaphors of “heaven, sun and angel” were
used the most for the perception of the mother, the metaphor of “mountain” was used
the most for the perception of the father, and the metaphor of the “tree” was used the
most for the perception of the family. In all generations, although the mother is
defined as "Containing All the Beauties/Adding Value to Life, Protector,
Indispensable Element of Life and Educator”, it is also defined with its negative
aspect in the X generation, and with its "Guide and Authoritarian” aspects in the Y
and Z generations. The concept of “Father” has been defined as “Strong and
Protective, Guiding, Determined and Hardworking, Indispensable Element of Life,

Authoritarian”. In addition, the Z generation is characterized by its negative aspect,

while the Y generation is characterized by both "Containing All the Beauties/Adding
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Value to Life" and negative aspects. The concept of family, on the other hand, has
been handled in all generations with its negative aspects as "An Inseparable Whole,
Source of Peace, Fundamental Source of Life, Protector, Essence of Society", but it
has not been characterized as the essence of society by the Z generation alone.

Keywords: Family, Mother, Father, Religiosity, Generation X, Generation Y,
Generation Z



ONSOZ

Gegmisten giiniimiize diinya lizerinde gerek mikro gerekse makro diizeyde
yasanan degisimlerin merkezinde aile yer almaktadir. Toplumun en kii¢lik biriminde
meydana gelen bu doéniisiimler 6zelde anne ve babayi da etkilemektedir. X, Y ve Z
kusagindaki dindar bireyler ekseninde anne, baba ve aile algisinin incelenmesi ve
zaman icerisinde bu duruma iligkin bir degisim ve doniisiim yasanip yasanmadigmin

ortaya konmasi bu ¢alismanin odak noktasini olusturmaktadir.

Calismamim her asamasinda yol gostericiligi, sabr1 ve Ozverisiyle bana hep
destek olan, zorlandigim her asamada motivasyonumu ve heyecanimi her daim
tazeleyip sureci anlamli kilan kiymetli hocam Dog. Dr. Giilisan GOCEN’e,
calismama ve yasamima kattig1 her bir deger icin sonsuz slikranlarimi sunarim.
Arastirma siirecinde yardimlarini esirgemeyen Dog. Dr. Fatih KANDEMIR ve Ogr.
Gor. Ismail Hakki SEZGIN’e destekleri icin cok tesekkir ederim.

Bu yolun basindan beri beraber yiirtidiiglim, destekleriyle calismama daima
katki sunan dostlarim Rabia KESIKBAS, Ars. Goér. Merve ZEYBEL, Hiima Biisra
CELIK, Habibe CAKI ve ismini zikredemedigim biitiin arkadaslarima en icten
tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica c¢alisma grubunda yer almayir kabul eden tiim

gontlliilere de tesekkiirii bir borg bilirim.

Bu arastirmanin ve onun Gtesinde yasamimin her aninda yanimda olan,
varliklarindan daima gii¢ buldugum, her tokezledigimde umudumu diriltip beni her
daim ayakta tutan sevgili annem, babam ve ablama varliklar1 ve sonsuz destekleri
icin tiim kalbimle minnettarim. Bu ¢alismayi size ithaf ediyorum...

Fatma Betiil KARABINA

Istanbul, 2022
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GIRIS

Giliniimiizde bilim ve teknoloji alanindaki maddi gelismeler ve bununla
birlikte hizli toplumsal hareketler, insanlarin hayata bakislarini daha da merkezde
deger yargilarmi da bir degisime siiriiklemektedir. Siiphesiz bu degisim, toplumsal
yapinin ana kurumlarindan “aile”yi de etkilemektedir. Yasanan doniisimiin en derin
hissedildigi alan, glindelik yasamin pratiklerinde genel olarak aile olmaktadir. Aile,
bireylerin ve toplumun gosterdigi degisime paralel olarak degismektedir. Burada
dikkatle izlenmesi gereken husus; neden degistigi degil -ki bu her yasayan
organizmanin gerekliligidir ki ailede insan gergeginin iizerine kuruludur- degisimin

ne yonde oldugu, nasil bir siirece dogru evrildigidir.

Aileyi olusturan bireyler yasamlarin1 ortak siirdiirseler de, aile farkli zaman
dilimlerinde olan bireyleri harmonik bir sekilde i¢inde tutmasiyla toplumun gidisatini
etkilemekte ve hayatin bir aynasi olmaktadir. Ortak zaman diliminde yasayan
insanlarin beklentileri, alg1 bicimleri, hayata bakis agilari, aligkanliklar1 ve giindelik
yasam pratikleri kendilerinden onceki ve sonraki zamanlarda yasayanlara gore
elbette farklhilik arz etmektedir. Fakat ayni zaman diliminde dogmus, yasayis
bigcimleri, sosyal yasam tarzlar1 ve ekonomik davraniglar1 benzerlik gosteren ya da
belli bir sosyal gruba mensubiyeti olan bireylerden olusan nesillerin/kusaklarin
birbirlerine dokunduklar1 anladiklar1 ve ortak bir yol bulmay1 basarabildikleri ilk ve

en dnemli yer aile olmaktadir.

Giiniimiizde kusaklararasi ¢atisma kavraminin siklikla kullaniliyor olmasinin
da, “nerde o eski zamanlar” diye baslayan nostalji ciimlelerinin de arkasinda yatan bu
degisimdir. Dogal olarak kusaklar yetisme bigimleri bakimindan, i¢inde bulunduklar1
zamanin ve mekanin sartlarina baglh olarak birtakim farkliliklara sahiptirler ve bu
farkliliklar onlarin kendinden 6nceki ve sonraki nesiller arasinda karakter, sosyal
yasam ve giindelik aligkanliklarinda onemli ayrigmalar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu

ayrigmalar aile kurumunda da kendisini gostermektedir. Aileye iliskin, kusaklar aras1
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farkli yaklagimlar, hem minimum diizeyde bireylerin yasaminda hem de maksimum

diizeyde toplum biinyesinde 6nemli etkilere sahiptir.

Kusaklar arasi bir diger temel ayrigma noktast da “anne” kavraminda
yasanmaktadir. Ik kusakta koylerde tarlada calisan, iireten anneler hakimken, ikinci
kusakta koyden sehir hayatina gecisle birlikte kendini ev islerine adayan anneler 6n
plana ¢ikmistir. Uciincii kusakla beraber ise yeniden ev disina ¢ikan, calisan anne
figliriine doniisiim yasanmistir. Ugiincii kusaga gegisle birlikte annenin omzuna koca
bir 1§ yiikii eklenmistir. Annenin bu doniisiimii yalnizca onu degistirmekle kalmayip
esini ve ¢ocuklarini da olumlu veya olumsuz olarak etkilemistir. Bununla birlikte
“baba” kavraminda da yillar i¢inde gesitli doniisimler meydana gelmistir. Ik
nesillerde ailede baba otoritesi 6n plandayken zaman icerisinde esitlik¢i, rol
paylasimma dayali yeni bir aile diizeni ortaya ¢ikmustir. Baba ev disindaki islerle
ilgilenirken artik ev igerisinde de c¢esitli sorumluluklara sahip olmustur. Dolayisiyla
ortaya c¢ikan bu durum aile kavraminin anne ve baba ile birlikte ele almarak

incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Bu arastirmanin amaci1 X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin anne, baba ve
aile kavramlarma yonelik algilarimi hangi metaforlarla ifade ettigi ve iiretilen bu
metaforlarin hangi kavramsal kategoriler altinda toplandiginin belirtilmesidir.
Bununla birlikte arastirmanin alt amaglar1 ise kusaklar arasi degisimde dindar
kisilerin anne, baba aile algismin degisip degismedigini ortaya koymak,
farkliliklagsmalar varsa bunun nedenlerine dair durum tespiti yapmak ve bu konuda
yapilacak diger ¢aligmalara da 1s1k tutmaktir. Bununla birlikte dindar kusaklar arasi
doniisiimiin nedenlerinin ve dogurdugu sonuglarin irdelenerek incelenmesi de d6nem

arz etmektedir.
Arastirmanin temel sorularini ise asagidaki sorular olusturmaktadir.

e X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin “anne”, “baba” ve “aile”
kavramlarina iliskin olusturduklar1 metaforlar nelerdir ve bu

metaforlarin dindarlikla iliskisi nedir?



e Bu kusaklarin bu kavramlara iliskin olusturduklar1 metaforlar hangi
kavramsal Kkategoriler altinda toplanmaktadir ve bu kategorilerin
dindarlikla iligkisi nedir?

e Anne, baba ve aile algisinda dindar X, Y ve Z kusaklar1 arasinda bir
degisim ve doniisiim yasanmis midir?

e Dindar X, Y ve Z kusaklar1 aras1 bir degisim yasandiysa, bu degisime

neden olan faktorler nelerdir?

Calismanin alan yazina saglayacagi katkiya gelince “anne”, “baba” ve “aile”
algisiin toplumsal degisimin, gelisimin ve doniisiimiin odak noktasinda yer almasi
sebebiyle bu c¢alismanin alana katki saglayacagi umulmaktadir. Ayrica bu
donlistimiin dindar X, Y ve Z kusaklar1 ekseninde ele alinarak degerlendirilmesi
degisimi etkileyen faktorlerin ortaya cikarilmasi acisindan 6nem arz etmektedir.
Bununla birlikte hem alan yazinda kusaklar arasi “anne”, “baba” ve “aile” algismin
topluca incelendigi metaforik bir ¢alisma olmamasi, hem de “anne”, “baba” ve “aile”
kavramlarma iliskin algmnin dindar kisiler {izerinden li¢ kusak halinde ele alinmasi
acisindan bu caligma ilk niteligindedir ve bu yoniiyle literatiire katki saglayacagi

umulmaktadir.
Aragtirmanin varsayimlaria bakildiginda;

e Bu calismada kullanilan veri toplama aract ve &rneklem grubu
arastirmanin amacina ulagmak icin yeterli nitelik ve nicelige sahiptir.
e Arastrmaya katilan kisiler veri toplama formlarmi ictenlikle

yanitlamiglardir.

Bu calisma ti¢ ana boliimden olusmaktadir. Birinci bolimde kusak kavramina
iliskin kavramsal ¢ergceve olusturulmus, bu baglamda ilk olarak kusakla ile ilgili
tanimlara ve kusak smiflandirmalarma yer verilmistir. Ardindan aile olgusu tarihsel
sireciyle birlikte dini ve psiko-sosyal agidan incelenmistir. Aile tipleri ve modern

diinyada bu yapmnin doniisiimii analiz edildikten sonra anne ve baba kavramlarina yer
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verilmis, bu kavramlar da dini ve psiko-sosyal perspektifle agiklanmaya ¢aligilmistir.
Bu boliimiin son kisminda ise din ve dindarlik kavramina deginilmis, dindarlik

kavrami boyutlariyla birlikte ele alinmaistir.

Calismanm ikinci bOlimd olan ydntem kisminda arastrmanm modeli,
arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama aracinin olusturulmasi, arastirmacinin rolii,
verilerin toplanmasi, verilerin ¢6ziimlenmesi ve analizi detayli bir sekilde

aciklanmustir.

Uctincti bolimde ise dindar X, Y ve Z Kusagi’ndaki katilimeilar icin anne,
baba ve aile kavramlarinin ne anlama geldigi, nasil bir ¢agrisim olusturdugu Uretilen
metaforlarla ortaya konmus ve yorumlanmistir. Sonug béliimiinde de elde edilen tiim
bulgular ele alinmis ve ortaya ¢ikan sonuglar dahilinde birtakim oOnerilere yer

verilerek gelecekte yapilacak olan ¢alismalara katki sunmaya calisilmistir.

Her akademik arastirmada oldugu gibi bu ¢alismada da bazi sinirhiliklar yer
almaktadir. Nitel arastrma yontemlerinden metafor analizinin kullanildig1 bu
calismada, arastirma grubu 600 kisiyi kapsamaktadir. Kusak kavramimimn kapsaminin
¢ok genis olmasi dolayisiyla arastrma grubu X, Y ve Z kusagindaki dindar
katilimcilarin goriisleri ile sinirhidir. Arastirilmak istenen kavramlar dini ¢ercevede
degerlendirmeye tabi tutuldugu icin yalnizca kendini dindar olarak nitelendiren
kisiler ¢alismaya dahil edilmistir. Arastirmanin i¢cerdigi kavramlar igerisinde yalnizca
“anne”, “baba” ve “aile”ye yer verilmistir. Kesitsel bir ¢alisma olmasi nedeniyle,

arastirma verileri yalnizca 2021 yilia aittir.



BiRINCIi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1. KUSAK KAVRAMI

Diinya var oldugundan beri sayisiz degisim ve doniisiimlere sahne olmustur.
Teknolojinin gelismesi, kiiresellesme, degisen yasam kosullar1 sanat, kiiltiir,
sosyoloji, psikoloji, politika gibi bircok disiplinde yasanan bu degisimler hayatin her
alanina yayilmis ve kisilerin bakis acilarmi, diisiince ve degerlerini, davraniglarini
etkilemistir. Yasanan bu etkilesimler sonucunda ortaya ¢ikan paradigma farkliligi ise

“kusak” kavramiyla ifade edilmistir (Tekin, 2015: 4).

Sozlikte bu kavram; “yaklasik yirmi bes, otuz yillik yas kiimelerini olusturan
bireyler 6begi, gobek, nesil, batin, jenerasyon”, “asagi yukari ayni yillarda dogmus,
ayni ¢agm sartlarmi, dolayisiyla birbirine benzer sikimtilari, kaderleri paylasmis,
benzer o6devlerle yiikiimli olmus kisilerin olusturdugu topluluk™ olarak ifade
edilmektedir (TDK, 2022). Tirkge Bilim Terimleri S6zligii’nde (2011: 770) kusak
“yaklagik olarak aynmi zaman diliminde dogan, yasayan, ortak ya da benzer
deneyimlerden gegen insanlarin olusturdugu yas kiimesi” olarak tanimlanmaktadir.
Benzer bicimde Seyyar (2007: 690) ve Tezcan (2016: 8) da bu kavrami “yaklagik
olarak 25-30 wyillik yas gruplarini meydana getiren fertler Obegidir” seklinde

aciklamaktadir.

Yapilan bu tanimlamalarla, kusak kavramimin ayni zaman diliminde dogan,
yasayis bicimleri, sosyal yasam tarzlar1 ve ekonomik davranislar1 benzerlik gdsteren
ya da belli bir sosyal gruba mensubiyeti olan kisiler igin kullanildig1 gortlmektedir.
Kusaklar yetisme bigimleri bakimindan, i¢inde bulunduklar1 zamanin ve mekanin
sartlarma baglh olarak birtakim farkliliklara sahiptirler ve bu farkliliklar
kendilerinden 6nceki ve sonraki nesiller arasinda karakter, sosyal yasam ve giindelik

aliskanliklarinda 6nemli ayrigmalari ortaya ¢ikarmaktadir.



Mannheim (1952) de kusaklarin dongiiselliginden ziyade, olaylarin kusaklar
iizerindeki yansimalarina vurgu yaparak insanlarin i¢inde yasadiklar1 doneme anne
babalarina benzediklerinden daha ¢ok benzediklerini belirtmistir (akt. Kuran, 2021:
25). Burdan yola ¢ikarak benzer ya da aymi yillarda yasayan insanlarin, sahit
olduklar1 olaylara ve i¢inde bulunduklar1 dénemin sartlarina gore ortak bir diisiince

sistemine sahip olduklar1 soylenebilmektedir.

Insanhigin kusaklar baglaminda ele almmasi ile bilgiler, Antik Yunan dénemi
gibi kadim zamanlara dayanmaktadir. Yapilan caligmalarda kusak kavramimnin
etimolojik baglamda ilk kez Antik Yunanca’da “var olmak” ya da “dogmak”
manalarmi tasiyan “genos” veya “genestai” sOzciklerinden geldigi iddia
edilmektedir (Joshi, Dencker ve Franz, 2011: 179; akt. Kazkondu, 2020: 13).

Tiim yas gruplarimin “kusak™ kavramiyla ayirt edilmesi diislincesi, insanin
Oziindeki ait olma ihtiyaciyla baglantilidir. Nitekim insanin i¢inde yasadigi toplumun
bir iiyesi olmaktan 6te, o toplumda ortak paylasim sagladigi diger milletlere de

aidiyet duygusuyla baglanma ihtiyaci vardir (Salap, 2016: 8).

Auguste Comte kusak ile ilgili bilimsel ¢aligmalar1 baslatan ilk kisi olmustur.
1830-1840 yillar1 arasinda ¢aligmalara baglayan Comte (1974), kusaksal degisimlerin
tarihsel siire¢ icerisinde hareket eden kuvvetler oldugunu ortaya koyarak, sosyal
anlamda gelismenin yalnizca bir kusagin sonraki kusaklara aktaracagi birikimler

sayesinde miimkiin olacagini ifade etmistir (akt. Latif & Serbest, 2014: 136).

Kuran (2021: 19) da kusak ¢aligmalariin ge¢misi degerli kilmak ve gelecegi
yasanir hale getirmek i¢in son derece 6nemli bir arag oldugunu vurgulamaktadir. Ona
gore bir kusagi anlamak aslinda bir donemi anlayabilmenin kilit 6zelligidir. Bir nesli
anlayabildigimizde bir paradigma i¢ine hapsolmaktan da kurtulmus oluruz. Boylece
ayni perspektiflere sahip olmayan insanlar1 belli kalip yargilara gore degil daha genis
acidan degerlendirebilme imkanina sahip olunur ve bu da insan1 doniistiiren kritik bir

noktadir.



Kusak kavrami aile iligkilerine de atif yapmaktadir. Boylece bir yandan
hayatin gidisatina deginirken diger yandan yasam boyunca meydana gelen belli
olaylar ve deneyimler etrafinda yas temelli bir formla genis bir sosyo-ekonomik
perspektif ¢izmektedir. O zaman kusagi belirleyen seylerden biri sadece ekonomi
degil ekonominin sagladiklar1 ve saglamadiklar1 sebebiyle ayni seyi yasayanlardir.
Dolayisiyla zemini aileye dayanan kusaklar, degisime daha hizli maruz kalmaktadir

(Field, 2013; akt. Kazak, 2016: 59).

Kusak kavramina iliskin arastirmalar farkli disiplinlerde, degisik bi¢imlerde
karsimiza ¢ikabilmektedir. Ancak Tirkiye’de genel manada kabul goren, kendi yerel
Ozelliklerini de i¢eren kendine 6zgii bir kusak smiflandirmasi bulunmadigi igin, bu
kavrama yonelik gercgeklestirilen ¢aligmalarda Batili kusak kuramlari referans
almmaktadir (Salap, 2016: 19).

1.1. Kusaklarin Stmflandirilmasi

Tarihsel gelisimi agisindan kusak algisi, farkli disiplinler tarafindan farkl
sekillerde tanimlanmaktadir. Bu nedenle konuya dair yapilan akademik ¢aligmalar da
alanyazinlara gore degisim arz etmektedir. Kisiler arasi farkliliklar sonucu ortaya
cikan kusak kavrami psikoloji, sosyoloji, ekonomi gibi bir¢cok disiplin agisindan
Oonemli arastirma sahalarmin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Boylece yasanilan
iilke, sosyal ve kiiltiirel farkliliklar gibi faktorler géz 6niine alinarak diinya genelinde
cesitli ¢aligmalar ve smiflandirmalar yapilmistir. Bu siiflandirmalar ¢ogunlukla
Gelenekselciler, Sessiz Kusak, Baby Boomers Kusagi, X Kusagi, Y Kusagi ve Z
kusag1 seklindedir (Adigiizel vd., 2014: 167).

Kusaklararas1 farkliliklar kavrami, yaklasik yirmi, otuz yillik zaman
araliklarinda dogup biiyiiyilip, ayn1 donemin sosyal, politik, tarihi ve ekonomik
sartlarim1 birlikte yasamis, birbirine yakin perspektiflere sahip insanlar arasinda
yasanan farkli bakis agilarini ortaya koymaktadir (Aka, 2018: 118). Her bir kusagin

kendine 6zgii karakteristik 6zellikleri, istek ve ihtiyaclar1 en temelde aile igerisinde
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kendini gosterebilmektedir. Ailede yasanan doniisiimlerin net bir bi¢imde ortaya

konmasi i¢in kusaklar arasi degerlendirme yapmak oldukca 6nemlidir.

Alanyazin incelendiginde bir kusak ile diger kusak arasinda 15-20 yil arasi
farklilik oldugu ve bir kusagin hangi tarih araliklarinda yer aldigi hususunda
belirsizlikler oldugu gozlemlenmektedir. Dolayisiyla kusaklarin isimlendirilmesi ve
smiflandirilmas: da bolgeden bolgeye ve kiiltiirden kiiltiire degisiklik arz etmektedir.
Mesela Israil’de kusak ayriminda savaslar ana etken olabilirken, ABD’de ise dogum
oranlartyla beraber toplumda yankist biiylik olaylar belirleyici olmaktadir.
Tiirkiye’deki nesil ayriminda ise iilkemizin siyasi gegmisindeki Kritik donemler baz
alimmaktadir (Tekin, 2015: 7). Duman’a (2019: 187) gore ise kusak farklilagmasi

farkl nesillerin degerlere yiikledikleri anlamin degismesine dayanmaktadir.

Kazak (2016: 60-61) literatiirde kusaklara dair yapilan siniflandirmalarda
farkli zaman dilimlerinin kullanilmis olmasini toplumlarin benzer donemleri farkl
zaman dilimlerinde yasamalar1 veya yasanan benzer durumlarmin tesirinin degisik
sekillerde etki edebilecegiyle aciklamaktadir. Ornegin teknolojinin gelismesi biitiin
iilkelerde Y ve Z kusagi gibi kavramlarla agiklanmaktadir. Halbuki teknolojinin
ilerlemesi ve insan yasamina olan etkileri farkli iilkelerde farkli zaman dilimlerinde
yasanmis olabilmektedir. Bu durum ise kusak siniflandirmalarinda farkli tarihlerin
Olciit olarak belirlenmesini gerektirebilmektedir. Ancak alanyazimna bakildiginda bu
tarihler arasinda ciddi farklar olmadig1 gézlemlenmektedir. Bu durum Tablo 1°de su

sekilde yer almaktadir.

Tablo 1. Kusaklarin Kronolojik Olarak Tanimlanmasi

Sessiz Kusak Baby X Kusagi Y Kusagi M Kusagi Z Kusagi
Boomers
Kusagi
Keles, 2011 1946- 1964 1965- 1980-
1979 1999
Yelkikalan ve 1925- 1945 1946- 1964 1965- 1980-
Altm, 2010 1979 1994
Salahuddin,  1922- 1943 1943- 1960 1960- 1980-
2010 1980 2000



Haeberle vd., 1930- 1944 1945- 1964 1965- 1980- 1999- ...

2009 1979 1999
Crumpacker& 1929-1945 1946-1964 1965- 1980-
Crumpacker, 1979 1999
2007
Kyles, 2005  1900- 1945 1946- 1964 1965- 1980-
1979 1999
Lancaster&  1900- 1945 1946- 1964 1965- 1981-
Stillman, 2002 1980 1999

Tsui, 2001 1925- 1945 1946- 1964 1961- 1976- 1982-
1981 1981 2002
Washburn, 1926- 1945 1945- 1964 1965- 1982-

2000 1981 2003
Spitznas, 1998 1925- 1945 1946- 1964 1965-
1980
Matthews, 2002- ....
2008

Senbir, 2004 1929- 1939 1945- 1965 1965- 1977- 1994- 2003- ....
1977 1994 2003

Secgkin, 2005 ....- 1945  1946- 1964 1965- 1980- 1995- ...

1980 1995
Williams &  1930- 1945 1946- 1964 1965- 1977- 1994- ...
Page, 2011 1976 1994

Kaynak: Bu tablonun kaynaklariyla birlikte detayli gosterimi igin bkz. Ayhln, 2013: 96-97.

Tablo 1.’e bakildiginda bir¢ok arastirmaci tarafindan kusaklarin kronolojik
tamimlanmasina dair ¢alismalarin yapildigi goriilmektedir. Bu tablo incelendiginde
aragtirmacilarin kusaklar1 kronolojik bigcimde tanimlarken hem benzerliklerin hem de
farkliliklarin oldugu gorulmektedir. Bununla birlikte ¢cogunlukla bes kusak seklinde
siniflandirma yapildig1 géze carpmaktadir. Bu bes kusak sirasiyla Sessiz kusak-Silent
Generation/Tradionalists (1925-1945), Bebek Patlamas1 kusagi-Baby Boomers
(1946-1964), X kusagi (1965- 1979), Y kusagi (1980-1999) ve Z kusagi (2000 ve
sonrasi) seklinde siralanmaktadir. Kusaklarin farklilasmalarinin en temel nedeni ise o
donemde yasanan dis etkenlerdir. Her bir kusagn tiim 6zellikleri, kendinden 6nceki
kusaklarin ve iginde bulunulan donemde yasanan olaylarin etkisiyle sekillenmektedir
(Askeroglu & Karakulakoglu, 2019: 523). Asagida Tablo 2’de calismamizda

kullanilan kusak tasnifi ve donemleri su sekilde yer almaktadir.



Tablo 2. Bu Cahsmada Kullanilan Kronolojik Kusak Siniflandirmasi ve
Donemleri

Kusak Adi Donemi
Sessiz Kusak - Silent Generation, Tradionalists 1925-1945
Bebek Patlamasi Kusagi - Baby Boomers 1946-1964
X Kusagi - Gen X, Baby Bust 1965-1979
Y Kusagi - Gen Y, Echo Boom, Next Generation, Milenyum 1980-1999
Z Kusagi - iGen, Instant Online 2000 ve sonrast

Kaynak: Bu tablonun kaynaklartyla birlikte detayli gosterimi igin bkz. Aka 2018: 120.

Tablo 2. incelendiginde bu ¢alismada incelenecek bes kusagin donemleriyle
birlikte ele alind1g1 goriilmektedir. Bu ¢calismanin 6rneklemini olusturan ana kusaklar
X (1965-1979), ve Y (1980-1999) ve Z Kusagi (2000 ve sonrasi) kusaklar1 olmakla
beraber Sessiz Kusak (1925-1945) ve Baby Boomers (1946-1964) ile ilgili

tanimlamalara da yer verilecektir.

X, Y ve Z kusaginin kendinden onceki kusaklardan en onemli farkl savaslar
yerine teknolojik gelismelerle tanimlanmalaridir. Teknolojinin tiim diinyaya egemen
oldugu bu zamanda insanlarin yaklasik yirmiser yillik zaman dilimleriyle degisik
Ozellikler tagiyan gruplara ayrilmasi teknolojinin bireyler iizerindeki biiyiik etkisini

goOzler dnune sermektedir (Kuyucu, 2014: 56).

Kusaklarin i¢inde bulunduklari zaman dilimi 6nemli olmakta birlikte, icinde
yasanilan donemdeki bireylerin genel ve karakteristik Ozelliklerinin bilinmesi, o
donemin sosyal, kiiltiirel ve politik yapis1 gibi bircok noktada da bir fikir
sunabilmektedir. Asagida bes kusak sirasiyla ele alinarak kusagin temel 6zelliklerine
deginilecek ve bununla birlikte o donem igerisinde meydana gelen 6nemli olaylara da

yer verilecektir.
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1.1.1. Sessiz Kusak (1925-1945)

Bu kusak, 1925-1945 yillar1 arasinda diinyaya gelenlerin olusturdugu, tim
kusaklar i¢inde en az kisi sayisina sahip olan ve “Geleneksel Yaklasima Sahip
Kusak”, “Eriskin Kusak” “Savas Kusagi” gibi isimlerle de ifade edilen nesildir.
Ayhiin’e (2013: 97) gore Tirkiye’de sessiz kusagin yasamis oldugu olaylar goz
oniine alindiginda bu kusagin “Biiyiik Degisim Kusag1”, “Umit Kusag1” ve “Buhran
Kusag1” olarak da ifade edilmesi miimkiindiir. Clnkl s6z konusu bu nesil 20 yillik

zaman dilimi icerisinde bile birbirinden farkli bir¢ok olay yasamustir.

Sessiz kusak, II. Diinya Savasi’na (1939 —1945) sahitlik etmis ve bu donemde
zorlu siiregler gegirmistir. Bu kusak savasla karsi karsiya geldigi i¢in dogum
oranlarinda diisiis yasanmis ve dolayisiyla niifus artis hiz1 azalmistir (Balci, 2020: 6).
Bu nesle mensup kisiler tiim diinyay1 etkileyen olaylar ekseninde yasamlarmi devam
ettirirken, Turkiye’deki sessiz kusak iiyeleri de gerek savaslar gerekse ekonomik
buhranlar gibi olaylardan 6nemli 6lcude etkilenmis, Cumhuriyet’in kurulus

donemlerine tanik olmustur (Polat, 2021: 10).

Tiim diinyay1 etkisi altina alan yogun issizlik sonrasinda, diinyay1 bir savas
esigine getiren ve “Blylk Buhran” diye de isimlendirilen dénemde diinyaya
gelenler, bu jenerasyona dahildir. Bu donemde is ve giivenlik gibi kavramlar
insanlarin en temel sorunlar1 haline gelmistir. Bu nesil, iginde bulunduklar1 savasin
yogun etkisiyle ve her seyden Gte hayatta kalabilmenin 6nemiyle biiylimiislerdir
(Ayhiin, 2013: 98). Dénemin sartlarina bakildiginda bu donemde yasamis kimselerin

hayat kalitesinin son derece diisiik oldugunu sdylemek mumkuindr.

Yildiz (2021: 2) “Gelenekselci” olarak da adlandirilan bu kusagin {istiin
Ozelliklerinin tedbirli, pragmatik, pratik zek& ve uyumluluk oldugunu 6ne siirerken,
zayif ozelliklerinin ise kiiresel kriz ve kitlik gibi olumsuz yasam kosullarina maruz

kalma ve riskten kaginma oldugunu belirtmektedir.

Bu kusak iiyelerinin iginde yetistigi aileler zaman zaman cekirdek aile
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ozelliklerine sahip olsa da, genis aile tipi daha yaygindir. Toplumsal degerler onlar
icin 6n plandadir. Idealist bir diinya goriisiine sahip olan bu nesil genellikle kirsal
kesimlerde ve genis aile i¢inde biiylidiikleri i¢in aile biitiinliigline 6nem vermislerdir.
Tarim toplumundan sanayi toplumuna gecisin oldugu bu donemde ataerkil bir
yapmin hakim oldugu aileler icerisinde diinyaya geldiklerinden otiirii kendi
evlatlartyla monolojik bir iletisim kurmuslardir. Genis akrabalik sistemine sahip
olduklar1 icin de daha tutucu ve muhafazakarlar bir yaklasim sergilemislerdir

(Duman, 2019: 199).

1.1.2. Bebek Patlamas1 (Baby Boomers) Kusagi (1946-

1964)

Bebek Patlamasi (Baby Boomers) kusagi, 2. Diinya Savasi ve ekonomik
buhranlardan sonra diinyaya gelen yaklasik bir milyar bebek sebebiyle bu isimle
anilmaktadir (Ayhun, 2013: 39). Gunimizde 58-76 yas araliginda olan bu kisiler
oncelikle evlatlarinin daha sonra ise yash ebeveynlerinin bakimini iistlenmistir. Bu
nedenle “Sandvi¢ Kusagi” olarak da isimlendirilmektedirler. Bu kusagin yasadigi
donemde vatandaslara can ve mal giivenligi, din ve vicdan hiirriyeti, miilkiyet hakki,
egitim ve Ogretim hakki ve segme hakki gibi 6nemli hak ve 6zgiirliikler taninmistir.
TUim bu olaylar Baby Boomers kusaginin psikolojik ve toplumsal yapisini
bicimlendirmede etkili olmustur (Balc1, 2020: 7).

Bu kusagin, kanaatkar olmasi ve sadakat duygularmnin yiiksek olmasi one
cikan ozellikleri oldugu gibi otoriteye, gelenek ve goreneklerine bagliliklar1 da
belirgin olan diger 6zellikleridir (Arslan & Staub, 2015: 6). Zorlu siire¢lerin ardindan
rahat bir yasama ulagmalar1 sonucu eglenceye ve lilkkse olan diiskiinliikleriyle de
tanman Baby Boomers iiyeleri, teknolojiyle tanisan ilk nesil olmalarina ragmen
teknolojiyi aktif kullanmamiglardir (Yildiz, 2021: 3). Bu kusagin temsilcileri bir
yandan uyumlu, ilkeli ve idealist olmalarma ragmen diger yandan asi, kural
tanimayan bir yapiya sahiptirler (Altuntug, 2012: 204).
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Yasadiklar1 olumsuz olaylarin ortadan kalkmasiyla karakter yapilarinda
degisim yasanan bu jenerasyonun aile yapisinda ciddi kirilmalar yasanmistir.
Goniilli evlat edinme ile bekar annelik kavrammin ortaya ¢ikmasi, kadinlarin is
yasamina dahil olmasi ve daha hiir olmalar1 gibi durumlar bunlardan bazilaridir.
Sessiz kusakla Kkarsilagtirildiginda bu neslin  daha rahat bir yasam siirdigi
gorulmektedir (Topaktas, 2021: 86-87). Bunlara ilaveten Baby Boomers Uyeleri evde
yalnizca babasi ¢alisan ve annesi ¢ocuk bakan son nesil olarak tanimlanmaktadir.
Dolayisiyla bu nesil, geleneksel cinsiyet rollerini desteklemektedir (Toruntay, 2011:
70).

1.1.3. X Kusag1 (1965-1979)

Bu kusak, 1965 ve 1979 yillar1 arasinda dogmus, Bati kiiltiiriindeki belli bir
demografik ve sosyal bir grubu ifade etmektedir. X kusag ifadesi 1964 yilinda
Amerikali ve Ingiliz arastirmacilar olan Charless Hamblett ve Jane Deverson
tarafindan verilmistir (Levickaité, 2010: 172). Bu kusagin iiyeleri ayn1 zamanda Xers
(X’¢iler), Postboomers (Patlama Sonrasilar), the Shadow Generation (Golge Kusak)
ve The Thirteeners (ABD’nin kurulusundan beri tanimlanmis 13. kusak olduklar1
icin; 13.ciiler) olarak da tanimlanmaktadirlar (Benezra, 1995; akt. Toruntay, 2011:
72). Batili bir kokene sahip olan “X Kusag1” ifadesi i¢in Tiirkiye’de genellikle
“Gegis Donemi Kusagr” veya “Kayip Kusak” ifadeleri kullanilmaktadir (Salap,
2016: 33).

Bu jenerasyonun i¢inde bulundugu dénemde yasanan siyasi ve ekonomik
bunalimlar kusak mensuplarmi direkt etkilemistir. Bu nesil, Bebek Patlamasi
Kusagi’nin genglik doneminde yasadigi 68 Kusagi’ndan etkilenmekle beraber politik
“Suskunluk Dénemi” olarak da bilinen 1980 Askeri Darbesi’ne de tanik olmuslardir.
Dolayisiyla diinya iizerindeki ekonomik ve sosyal diizenin degisimi agisindan “Gegis
Donemi Kusag1”, zorlu siyasi sartlar ve belirsiz bir diinyayla karsi karsiya kalip
endise duymalarindan Gtiirii ise “Kayip Kusak” olarak tanimlanmiglardir. Gelecek

kaygis1 yasamalar1 ise onlar1 daha ¢ok calismaya ve kazanmaya gotiirmiistiir
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(Altuntug, 2012: 205-206; Salap, 2016: 35).

Bu donemde “Challenger Facias1”, “Watergate Skandali”, “Ay’a Seyahat”,
“Vietnam Savas1”, petrol krizi gibi onemli tarihsel olaylar yasanmustir. Ulkemiz
acisindan bakildiginda ise, bu kusak tyeleri “Kibris Barig Harekat1”, sag-sol
catigmalar1 ve c¢esitli ekonomik problemlere tamiklik etmistir (Tekin, 2015: 53).
Ancak bu nesil Dinya Petrol Krizi ve sag sol c¢atismalar1 gibi yasanan tiim zorlu
stireglere ragmen, olumsuzluklarla miicadele etmeyi de basarmislardir. Uyumlu ve 6z
guvenli olmalarinin yani sira kadinlarin is yasamina dahil olmasi bu kusagin dikkat
ceken temel 6zelliklerindendir (Yildiz, 2021: 4).

Gerek egitim gerekse saglik ve diger alanlarda yasanan degisimler
1965’lerden 1979’1ara kadar gegen 14 yillik siirecte dahi Tirkiye’de biiylik degisim
ve doniigiimlere kap1 aralandigini, yagam standartlarinin yiikseldigini gostermektedir.
Bu donemde yasanan olumlu gelismeler kisilerin davraniglarina da etki etmis ve bu
dénemin mensuplar1 sosyal hayata dair unsurlara 6nem vermeye baslamislardir
(Ayhun, 2013: 100).

X kusagi cocuklari, bir dnceki nesilden farkli olarak aile yapisi ve cinsiyet
rollerinde cesitli degisimlere taniklik etmistir. Bu donemde bosanma oranlarmin
artmasi ve ev disinda ¢ocuk bakiminin yaygmlasmasindan 6nce kadinmn is yasamina
dahil olmasiyla, cocuklar Gizerinde ebeveyn gozetimi azalmistir. Bu neslin ¢ocuklar1
cogunlukla bos bir eve dondiikleri i¢in kapi anahtarlarmni boyunlarinda tasima
ihtiyact duymuslardir. Bundan dolay1 "Kilit Anahtar1 Nesli" olarak anilmislardir

(www.wikipedia.orq).

Bu nesil, ebeveynleri tarafindan desteklenip takdir gormemesi sonucunda
calismaya yonelmistir. Aile kavramindan tam kopmamakla birlikte bireysellik onlar
icin daha on planda yer almig ve kendi kendine yetebilmeyi d6grenmislerdir (Dogan,
2021: 24). Salap’a gore ise (2016: 38) X Kusagi’nda is ve kisisel yasam birbirinden
bagimsiz olup, aile hayati onlar igin daha 6n plandadir. Bu algiyr ise, kendi
donemlerinde yasanan olaylarin sonucunda otoriteye olan baghliklarinin zayiflamis
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olmasina baglamaktadir.

1.1.4. Y Kusag (1980-1999)

Y Kusagi, adini ingilizce’deki “Why” (Neden) kelimesinden almistir. Hayatin
her alanini irdeleyen ve elestiren yapilarindan o6tiri “Why Generation (Neden
Kusag1)” olarak tanimlanmiglardir. Gunimizde 23-42 yas araliginda olan bu
jenerasyon bilgi ve teknoloji ¢aginda yetistikleri i¢in yeniliklere ve gelisimlere
aciktirlar. Kendilerini “6zglir ruhlar” olarak tanimlayip, yiiksek egitimli olmalariyla

da kendilerinden 6nceki kusaklardan farkl bir ¢esitlilige sahiptirler (Aka, 2018: 24).

“Indigo/Milenyum (Milennials)/Gelecek (Generation Next)/Dijital (Digital
Generation) Kusak™ olarak da isimlendirilen bu jenerasyon hem yasam pratikleri
hem de aile yapisi konusunda diger kusaklara gore farklilik gostermektedir. Bu nesil
aile ve akrabalardan uzaklagsmaya ve daha bireyci bir yaklasim sergilemeye
baslamustir (Duman, 2019: 203). Twenge (2009: 19) de 6zgiirligiin ve bireyselligin
bu kusagin en temel 6zelligi oldugu, dolayisiyla da “Ben Nesli” ifadesinin bu 6zelligi
tanimladig1 goriisiindedir. Bu kusaga mensup kisiler geng, zeki ve teknolojiye asina

olarak tanimlanmaktadir.

Bu nesli daha iyi taniyabilmek i¢in 1980-1999 yillar1 arasindaki toplumsal ve
kiiltiirel arka planin incelenmesi de 6nem tasimaktadir. Bu donemi sekillendiren
onemli olaylarin basinda 1991 yilinda Sovyet Sosyalist Cumhuriyetleri Birligi’nin
dagilmasi, 1991 Korfez Savasi ve 1989 Berlin Duvarr’nin yikilist gibi diinya
dengesini doniistiiren olaylar gosterilebilmektedir (Toruntay, 2011: 76). Bu zaman
diliminde yasayan Y kusagi, kiiresel bircok zorlu siirece tanik olmakla beraber
ulkemizde 1980 Oncesindeki yag kuyruklari, benzin sorunlart ve karne ile alinan
yiyecek siireglerine taniklik etmedikleri i¢in kendilerinden onceki kusaklarin

gecirdikleri sikintilar1 kavrayamamaktadirlar (Latif & Serbest, 2014: 144).
Televizyon ve bilgisayar ile i¢ ice buyimeleri bu neslin teknoloji tutkunu
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olmasinda Onemli bir etkendir. Teknolojiye dair bilgi ve becerilerini gorevlerini
basariyla yerine getirmek amaciyla kullanmaktadirlar. Glinliik rutin iglerinin olumlu
bir doniisiime katki saglamasi onlar i¢in olduk¢a 6nem arz etmektedir (Akdemir vd.,
2013: 18). Ortaya konan arastirmalar bu neslin dnceki nesillere gore daha aktif,
pratik ve sonu¢ odakli olduguna dikkat cekmektedir. Y kusagi iiyeleri onceki
kusaklardan daha hirshidir ve sadakatleri daha distktir (Kuyucu, 2014: 79).
Otoriteye karsi dik duruslariyla da taninan bu jenerasyonun iistiin 6zelliklerinden
bazilar1 ¢evreye karsi duyarli, 6zgiirliigiine diiskiin, aragtirmaya kars1 ilgili, ¢abuk
ogrenen, ayni anda bir¢ok i1 yapabilme becerisine sahip olmalari, zayif yonleri ise

bencil, kural tanimayan, uyumsuz yapilar1 ve tatmin olmamalaridir (Yildiz, 2021: 4).

Bu nesil ¢ok tiiketen, haz odakli ve bireyci olmakla beraber stirdiiriilebilirlik
ve ahlak gibi kavramlara da hayatlarinda yer veren bir imaj olusturmaktadir.
Hayatlarmi, bu degerlerle daha anlamli kilarak; bir yandan tiiketen kimliginden 6diin
vermeden, bu kimligi etik degerlerin igerisine yerlestirmeye ¢alismaktadir (Altuntug,
2012: 204). Y kusag aile destegine olan bagliligi sebebiyle takdir edilmeye son
derece onem vermekte ve Ozgiirliiklerine diigkiin olmalarina ragmen etrafindakilere

bagli kisiler olarak yasamlarmi surdirmektedirler (Evlek, 2019: 17).

Bu jenerasyon kendinden dnceki X Kusagi gibi ¢alisan ebeveynlere sahiptir.
Fakat bu nesilde ebeveynlik yasi 27’ye c¢ikmustir. Bu kusagin ebeveynleri
kendilerinden 6nceki kusagin ebeveynlerinden biiyilik oranda farklidir. Cocuklarmin
1yl yasam standartlaria sahip olmasi ve iyi bir egitim alabilmesi onlar i¢in olduk¢a
onemlidir (Yiksekbilgili, 2015: 261). Bu nesil iiyeleri igin, ataerkil aile yapisinin
iceriginin degistigi sOylenebilmektedir. Sosyal medyada sorumluluk almaktan
miimkiin oldugunca kaginmakta ancak anlik ve ¢ok da fazla mutluluk vaat etmeyen
bu diinyada, ailelerinde bulamadiklar1 6zgiirlik ortamimi bulmaktadirlar. Bu
durumun uzun vadede kendilerine yetmeyecegini bilmektedirler. Tam da bu nedenle
giiniimiizde ailenin icerigi ve aile i¢indeki rollerin dagilimi Y kusagi temsilcileri i¢in
kendilerinden onceki kusaklara gore oldukca degismis olsa da, aile onlar i¢in

vazgecilemez bir birim olarak 6nemini korumaktadir (Tiikel, 2018: 30).
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1.1.5. Z Kusag1 (2000 ve sonrasi)

2000 ve sonraki yillarda dogan bireyleri kapsayan Z Kusagi son yillarda
siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. 2000°li yillarin baglarinda teknolojinin aktif bir
sekilde insan hayatina dahil olmasi, bu nesli diger nesillerden ayiran temel etmen
olmustur. Dolayistyla bu jenerasyon “Kusak I, “iGen”, “Internet Kusag1” , “Instant
Online (Her daim ¢evrimigi)” veya “Next Generation” gibi farkli adlandirmalarla
taninmaktadir (Levickaité, 2010: 173). “Kristal Cocuklar” olarak da nitelendirilen bu
jenerasyon, i¢inde biiylidiigli ailenin deger yargilarindan uzaklagsmaya baslamustir.
Biiyiiklere saygi gosterme, akrabalar1 ziyaret etme, dini inang ve pratiklere olan
baglhlik noktasinda mesafeli olduklar1 diisiiniilmektedir. Aile ve akrabalariyla iliski
kurmamalarinin temelinde ise ige doniik bireyci tavirlar1 yer almaktadir (Duman,

2019: 206).

Twenge (2018: 23) “i-Nesli” olarak isimlendirdigi bu kusagin bireycilik, din
ve siyaset gibi bir¢ok konuda digerlerinden ayrildigmi belirtmistir. I-Nesli dzellikle
ik ve cinsiyet konusundaki esitsizliklere karst c¢ikip yasamlarindan ve

kariyerlerinden farkli seyler beklemektedirler.

Bu donemde, 6zellikle Z kusagiyla beraber kullanilmaya baslayan yeni bir
kavram ise “Fijital”dir. Bu kavram fiziksel ve dijital sOzciliklerinin bir araya
gelmesiyle olugsmustur ve dijital mecradaki bir eylemin i¢inde bulundugumuz fiziksel
diinyaya entegre edilmesi anlamini tasimaktadir. Ornegin, taksi ¢cagirmak igin akill
telefon uygulamasi kullanilmakta, yani dijital ortamda cagrilan bir taksiyle reel
diinyada yolculuk yapilabilmektedir. Dolayisiyla Z kusagi tam anlamiyla fijital bir
kusaktir (Kuran, 2021: 111).

Bu neslin ebeveynleri diger nesillere oranla daha yashdir. Geg yaslarda
yapilan evlilikler ve erken yaslarda ¢ocuk sahibi olmak istememe ise bu durumun
temel sebeplerindendir. Bu donemde annelik 30’lu yaslara kadar yiikselmistir
(Levickaité, 2010: 173; Cinkilig¢, 2018: 40).
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Bu donem igerisinde diinyaya gelen kisiler diger kusaklara gore daha altin bir
cag yasamakta, imkanlarin ve secimlerin daha fazla oldugu donem igerisinde
yetisgmektedirler (Balci, 2020: 13). Z kusagi {yelerinin en gbze carpan
ozelliklerinden birisi de teknolojiyi 6grenme ¢abasina girmemis olmalaridir. Nitekim
bu jenerasyon direkt teknoloji i¢erisine dogmuslardir. Otoriteye karsi ¢ikan ve kural
tanimayan tavirlart Y kusagiyla ortak Ozelliklerindendir. Bircok seye kolay
ulasabildikleri i¢cin doyumsuz bir yapiya sahiptirler. Bu durum ise onlar1 en depresif
kusak haline getirmistir. Tiim bunlarla birlikte Z nesli ataerkil yapidan uzak, daha

bireyci bir yagam tarzina sahiptir (Yildiz, 2021: 4-5).

2. AILE

Aile kurumu insanoglunun yeryiiziinde var olmasmdan beri devamliligini
sirdiirmekte ve birgok 0Ozelligiyle toplumun temel yap1 tast olma gorevini
istlenmektedir. Nitekim nesillerin devamliligi da bu birimin devamliligina baglidir.
Toplumdaki tiim degisim ve doniisiimler temelde bu dinamige dayanmaktadir. Bu
birim ne kadar saglam temeller {izerine kurulu ise toplum da o oranda giighi ve
gelismis olarak kabul edilebilmektedir. Insanliga faydali nesillerin yetistirilmesi,

bireyin kisilik ve kimlik insas1, kok degerlerin olusmasi da burada baslamaktadir.

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 16. maddesine gore “Evlilik ¢agmna
varan her erkek ve kadin, irk, vatandaslik veya din bakimlarindan hicbir takyidata
tabi olmaksizin evlenmek ve aile kurmak hakkini haizdir. Evlenme akdi ancak
mustakbel eslerin serbest ve tam rizasiyla yapilir. Aile, cemiyetin tabii ve temel
unsurudur; cemiyet ve devlet tarafindan korunmak hakkini haizdir” (Resmi Gazete,
1949). Duben’e gore aile (2002: 110) “Toplumun biyolojik yeniden Gretimi” iken,
Durkheim’e gore ise “kendilerini gercek veya varsayimli olarak kandas sayan ve
aralarinda toplumca taninmis karsilikli hak ve 6devler bulunan kisilerden kurulu bir

topluluktur” (Sosyal Bilimler E1 Sozligii, 2003: 12).

Aile, igerisinde cinsiyet, yas, roller, yetki ve sorumluluklar agisindan
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birbirinden ayrisan az ya da ¢ok insanin igerisinde yer aldigi, ortak bir yasam alanini
paylastig1 insan toplulugu olarak karsilikli etki ve iligkilerle varligini devam ettirir.
Igte aile fertlerinin yasam tarzi, kurallar1 ve degerleri, dista ise icinde bulunulan
toplumun gelenek ve gorenekleri, kiiltiirli, inanglar1 ve normlar1 bu isleyisin ve

devamliligin saglanmasinda 6nemli bir faktordiir (Hokelekli, 2016: 173).

Toplumdaki en kigik psiko-sosyal yapi olan aile ¢esitleri, islevleri ve iiye
sayis1 gibi degiskenlere bagli olarak farkli bicimlerde tanimlanabilmektedir.
Dolayisiyla aileyi tek bir kaliba sigdirmak miimkiin olmamakla beraber bu
tanimlamalar ile toplumun en kiigiik sosyoekonomik yapisinin birey ve toplum i¢in

son derecede 6nemli ve evrensel olusunun alt1 ¢izilmektedir.

Tirkiye Aile Degerleri Arastirmasi’nda (2010: 21) ele alindig1 lizere pek ¢ok
sosyal bilimci ailenin toplumu yansitan sosyal bir birim oldugu goriisiindedir.
Ailenin fonksiyonu, iiye sayisi, ¢esitleri gibi unsurlar toplumdan topluma farklilik arz
etmektedir. Buna bagli olarak ailenin toplumdaki konumu da degismektedir. Cin gibi
Dogu iilkelerinde toplumun ana birimi aile iken Bati Avrupa toplumlarinda ailenin

eski varligini devam ettirdigi tam olarak soylenememektedir.

Aileyi etkileyen cesitli etmenler vardir. Bireylerin yetistigi aile yapisinin
mensup oldugu din ve dindarlik 6zellikleri, basta ebeveynler olmak {iizere tiim aile
fertlerini etkileyen énemli faktdrlerden bazilaridir. Bir¢ok anne baba sahip oldugu
dindarlik algis1 ve diizeyine gore c¢ocuklarmi biiyiitiip yetistirmektedir. Bununla
birlikte yillar ilerledikge zamanm ve toplumun degisimine paralel olarak aile de bu
degisimden etkilenmektedir. Zamana bagl olarak farkli kusaklar ortaya ¢ikmakta ve
her bir kusak kendi sahip oldugu 6zelliklerle aile yapisini sekillendirmektedir.

2.1. Tarihsel Surecte Aile

I[slam’m aile iizerinde yaptigi ve buna bagl olarak toplumda yasanan
doniisiimlerin dogru telakki edilebilmesi icin Oncelikle Islamiyet 6ncesinde aile

hayatinin diger dinler ve inanglar agisindan incelenmesi, meselenin ¢ok boyutlu ele
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alinmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Toplumun mikro-sosyal yapisi olan aile, eski ve orta ¢aglarda biiylikbabanin
otoritesi altindaki biiyiik bir gruptu. Bu grup igerisinde kadinlar, ¢ocuklar, gelinler,
koleler, cariyeler hepsi tek bir atanin mutlak hakimiyeti altinda hayatlarmi
siirdiirmekteydiler. Ornegin o ¢aglarda Cin’de ve Siimerlerde aile reisi bir baba
cocugunu bile Oldiirebilirdi. Yunanlarda da durum bundan cok farkli degildi.

Babanin sinirsiz bir otoritesi vardi (israfilova, 2006: 7).

Araplardaki aile diizenine bakildiginda ise aile bashh basma bir kurum
olmaktan ziyade mensubu oldugu kabilenin bir pargasi olarak gdoriilmekteydi.
Cahiliye toplumunda bir kabile tiyesi olmak ailenin bir ferdi olmaktan daha kiymetli
kabul edilmekteydi. Araplarda aile ataerkil bir yapiya sahipti ve akrabalik bagi erkek
akrabalar araciligiyla kurulmaktaydi. Erkek kadindan her daim {istiin olarak ailenin
bir Uyesi olmaktan 6te, bir savas¢i olarak ailenin gii¢ unsuruydu. Dolayisiyla asabe
iligkisi aile ve kabile baglarmin ana kaynagi idi. Kiz ¢ocuklar1 utang vesilesi
sayilmakta ve diri diri topraga gomiilmekteydi. Eski Tiirk toplumunda da diger
dinlerde ve toplumlarda oldugu gibi ataerkil bir aile yapisi hakimdi. Ancak buradaki
ataerkillikte Yahudiler ve Romalilarin aksine gocebe ve savasgi bir toplumun geregi
olarak erkek daha degerliydi. Cok evlilige pek rastlanmamakla birlikte zengin tacirler
arasinda goriilebilmekteydi (Aydin, 1989: 198).

2.2. Dini Ac¢idan Aile

Inanclar ve degerler sisteminin ilk &grenildigi yer ailedir. Bu durum ise
ailenin dindarlik diizeyinden ziyade egiticilik 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Aile
dini degerlere sahip olmasa bile i¢inde yer aldig1 toplumun dini degerleri hakkinda
olumlu ya da olumsuz olarak ¢ocugunu yonlendirmekte ve bOylece topluma entegre
olmasina yardimci olmaktadir (Celik, 2010: 22). Dolayisiyla dini ilginin uyanisi ve
gelismesinde aile cevresinin etkisi blyuktir. Bu noktada ¢ocuga dini hayatin

sevdirilmesi, benimsetilebilmesi i¢in onlara sevgi dolu, sicak bir ilgiyle yaklagsmak
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onemlidir (Sentiirk, 2017: 66).

Buna bagl olarak ilahi dinlerdeki aile yapisi incelendiginde, Yahudilik’te
ailenin sosyal ve dini bir topluluk oldugu gorilmektedir. Atalar kultu aile ibadeti
Ozelligi tasimaktadir. Aile baglart 6nemli sayildigi i¢in bu baglar1 koparan kimse
atalarinin himayesinden mahrum kalmaktadir. Evlenmeyerek ailenin yok olmasina
neden olan kisi ise kiiltlin ortadan kalkmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla
Yahudilik’te bekarlik biiyiik giinah sayilmistir. Hristiyanlik’ta ise aile, Yahudilikteki
maddeci anlayisa tepki olarak tamamiyla dini bir kurum olarak varligini devam
ettirmektedir. Hristiyanlik’ta ailede Yahudilikteki gibi kocanin otoritesi hakimdir ve
kadin kocasmin hakimiyeti altindaki bir mal da degildir. Evlilik kutsal sayilmis ve
evlenmekle kar1 kocanm bir biitiin haline gelip ayrilmanmn imkansiz oldugu anlayisi
benimsenmistir. Bundan dolay1 esinden bosanip baskasiyla evlenen kisi zina etmis

olarak kabul edilmektedir (Aydin, 1989: 196-197).

Yiizyillardir aile, insanlarin gerek duygusal gerekse ekonomik ve politik
kimliginin ana unsuru olmakla birlikte Islam toplumunda da temel mikro birim olma
vasfina sahiptir. Medeniyetlerin ve dinlerin temel unsuru olan ailenin tim dinlerde
oldugu gibi Islam dininde de devamliligina ve korunmasina 6zen gosterilmektedir.
Islam’a uygun bir toplum insas1 i¢in de temelde saglam bir yuvaya ihtiyag
duyulmaktadir. 19. ve 20. yiizyildaki degisimler Islam iizerinde baskilara neden olsa
da aile Islam’la beraber her siniftan insanmn yasaminda merkezi bir rol iistlenmistir. 20.
yiizy1l Bati’da “aile” denilince cekirdek aile modeli akla gelirken Arap diinyasinda
“aile” daha kapsamli bir terim olarak karsimiza ¢ikmakta, biylkanne, biyikbaba,
halalar ve teyzeleri de bu yapiya dahil edebilmektedir. Aile en genis tanimiyla
“Islam’da inananlar grubu, Islam toplumu ya da dogrudan ailenin kendisi” olarak
anlagilabilmektedir (The Oxford Encyclopedia Of The Modern Islamic World, 1995:
458).

Islam’m gelisiyle beraber aile bir kurum olarak toplumu ydnlendiren temel

vasiflarini yeniden elde etmistir. Kur’an-1 Kerim de bireyi aile igerisinde egitmeyi
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amagladigindan aileye ¢ok 6nem vermistir. Bunun neticesinde Cahiliye donemi aile
hayatina dair bir¢cok uygulamay1 yasaklamistir. Evlilik ve aile iliskileri, Kur’an’da
temel prensipleriyle yer almakla birlikte eslerin birbirine, anne-babanmn evlatlarina,
evlatlarin da anne-babalarina karsi gorev ve sorumluluklarina yer verilmis ve bu
sorumluluklarin yerine getirilmesi istenmistir. Bununla birlikte aile iligkilerine de
deginilmistir. Kur’an anne-babaya, dine aykir1 emirler haricinde her daim itaati ve

iyiligi emretmistir (Israfilova, 2006: 67).

Kur’an-1 Kerim’de aileye dair bilgiler cogunlukla peygamber aileleri Gizerinden
anlatilmaktadir. Bu ornekler bazen olumlu olaylar iizerinden verilirken bazen ise
olumsuz ornekler iizerinden verilmistir. Misal verilen ailelerden bazilar1 Hz. Lut, Hz.
Musa, Firavun ve Imran aileleridir. Insanligim ilk atasi olan Hz. Adem’in yaratilis1 ve
aile iiyeleriyle arasindaki iliski, tiim insanlara aile ortamini aktaran bir Ozellige
sahiptir. Kur’an’da aile ile ilgili olarak evlilik; sorumluluk igeren ve iki diinyada
devam eden bir birliktelik olarak anlatilirken, anne babaya iyilik de ibadetten hemen
sonra zikredilmistir (Port, 2019: 32-33).

Baz1 sosyal bilimcilerin ailenin i¢giidiisel ve gelisigiizel olustugu iddiasinin
aksine, yerylizlindeki ilk insan bir aileye sahip sekilde yaratilmisti. Kur’an’da Hz.
Adem’in bir esi oldugu ve bu kari-kocanin gocuklariyla birlikte bir aile kurdugu
anlatilmaktadir (Olmustur, 2013: 21). “I¢inizden, kendileriyle huzura kavusacagmiz
esler yaratip, aranizda sevgi ve rahmet var etmesi, O’nun varligmin delillerindendir.
Stiphesiz bunda diisiinen bir toplum icin elbette ibretler vardr” (Rum, 30/21)
seklinde ifade edilen ayet, bireyin ve toplumun mutlulugunu saglamak ve toplumun
devamliligini anlatmada ailenin kurumsalligini ortaya koymaktadir. Yine Hz.
Peygamber “Nikah benim siinnetimdendir. Kim benim sinnetimi uygulamazsa
benden degildir. Evleniniz, ben diger timmetlere karsi sizin ¢oklugunuzla iftihar
ederim” (Ibn Mace, Nikah/1) sdziiyle bu birliktelige ve neslin devamliligina vurgu

yapmaktadir.
Islam’da aile sadece fiziki birliktelik olarak gériilmeyip ayn1 zamanda dinen
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de gereklidir. Nitekim “Icinizden evli olmayanlari, kdle ve cariyelerinizden
evlenmeye misait olanlarla evlendirin...” (Nur 24/32) ayeti bu gorisi
desteklemektedir. Islam dininde evlilige énem verilmekle birlikte evlilik dis1 tim
iliskiler de yasaklanmig ve bu yasagi cigneyenlere cezai yaptirimlar getirilmistir.
Islam’da aile tek evlilik {izerine bina edilmistir. Ancak bazi durumlarda dort ese
kadar evlilige ruhsat verilmistir. Bu bir emir olmamakla birlikte yalnizca belli
kosullarda basvurulan bir durumdur. “Himayeniz altindaki yetim kizlarla evlenince
halklarin1 gozetemeyeceginizden, adaleti saglayamayacaginizdan endise ederseniz,
onlarla degil, size helal olup arzu ettiginiz diger kadnlarla ikiser, ticer veya dorder
olmak (zere evlenin. Eger bu takdirde aralarinda adaleti ger¢eklestirmekten endise
ederseniz, bir kadinla veya elinizin altinda olan cariyelerle yetinin. Bu durum,
adaletten ayrilmamaniz i¢in en uygun olamidir” (Nisa 4/3) ayetinde de dikkat

cekildigi tizere tek eslilik 6n plana ¢ikarilmastir.

2.3. Psiko-Sosyal A¢idan Aile

Aile, insanin kisiliginin olusup sekillendigi, aliskanlik ve davranislarin elde
edildigi temel kaynaktir. Cocugun toplumun gelenek ve degerlerine uyumlu bir birey
olarak yetismesi oncelikle bu c¢evrede saglanir. Aile ¢ocugun biyolojik ve ruhsal
ihtiyaglarin1 karsilayarak ona giivenli bir yasam ortami olusturur. ilgi ve becerilerini
fark edip gelistirmesine olanak saglar. Thtiyac1 olan her kosulda onun yanimnda olarak
ve ona yol gostererek yasamina yon verir. Zaman zaman ise kurallar koyup smirlar
cizerek sartlara uyum saglamasma yardimci olur. Ayni zamanda ebeveynler gerek
kiz gerekse erkek cocuklarma kendi davranmis ve yasamlariyla rol model olarak
onlarin gelisimine destek olurlar (Hokelekli, 2016: 175). Tim bunlarla beraber sevgi
ihtiyac1 da ailede kargilanmasi gereken temel duygulardan biridir. Cocuklarin bu
duyguyu edinmesinde anne babanin rolii biiyliktiir (Dogantekin, 2016: 44). Bu
nedenle ebeveynler c¢ocuklarmin  biyolojik  ihtiyaclar1 kadar  psikolojik

gereksinimlerinin de kargilanmasina 6zen gostermelidir.

Saglikli bir aile biiyliyilip biyolojik ve psikolojik gereksinimleri karsilanmis
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kigilerin, ¢ogunlukla ebeveynlerinden yeterli sevgi ve saygiyr almig, Ozgiiveni
yiiksek, giiclii bir karaktere sahip olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Aile bireyin ilk
ogretmenidir. Kiigiik yaslarda edinilen izlenimlerin de yasamda daha kalic1 bir iz
biraktig1 géz Oniine alinirsa bireyin karakter ve kisiliginin ilk olarak aile tarafindan
dogru bigimde sekillendirilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Duman, 2019: 106-
107). Ciiceloglu’na gore (2020: 157-158) “iyi” olan, ailedeki her bir bireyin kendini
en iyi bicimde gelistirmesidir. Bu da degerleri ayakta tutan “dogru davranislarla”
miimkiin olabilmektedir. Aile ortaminda saglikli bir isleyis i¢in temelde su ii¢ soruya
cevap aranmasi gerekmektedir. “Bu aile igin iyi olan ne?”, “lyi olan1 hangi dogru
davranisimizla hayata yansitabiliriz?” ve “lyi olan1 yansitabilecegimiz aile ortamini
nerden buluruz?” Sayet ebeveynler bu konuda bir uzlasi saglayamazsa ailede refah

ortamindan s0z edilemez.

Sagliksiz olan ailede ise 0zsaygi diisiiktiir. Aile bireyleri arasindaki iletigim
belirsiz olmakla birlikte icten de degildir. Aile i¢indeki kurallar serttir ve degiskenlik
gosteremez. Aile ortami sicakliktan uzak, zorunluluktan dolayi bir araya gelmis
izlenimi vermektedir. Ailenin toplumla olan bag1 zayif ve suglayici sekildedir
(Oztiirk, 2017: 11). Sagliksiz ailelerin artmasi toplumda ¢oziilmeleri de beraberinde
getirmekte ve zamanla yikimlara neden olabilmektedir. Bundan dolayr saglikli
toplumlar i¢in saglikli aileler olusturulmasma ve devamliliginin saglanmasina 6zen

gosterilmelidir.

Bununla birlikte ailedeki duygusal iliskilerin dogru sekilde yasanmasi maddi
ve manevi aidiyet hissinin olusumuna da katki saglamaktadir. Bireyin aile igerisinde
kendini rahat hissetmesi psikolojik tatmin saglamakta ve yalnizlik hissinin Oniinii
kapamaktadir. Bireyin gerek kisisel gerekse is hayatina dair yasadigi sorunlara kars1
bir ¢6ziim merkezi islevi gormektedir. Aile ge¢misten giiniimiize kadar iginde
barmdirdigr tiim bireyleri olumsuz dis etkenlere karsi kutsal bir semsiye gibi

korumaktadir (Duman, 2019: 114-116).
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2.4. Aile Tipleri

Toplumda en kiiglik mikrososyal grup olan aile, gerek birey sayisi gerekse
islevleriyle zaman igerisinde yeni formlar elde etmistir. Ancak nesiller boyu yasanan
tim bu degisimlere ragmen kadin, erkek ve cocuklar bu birimin her bigiminde
varligmi devam ettirmistir (Tirkiye’de Aile Degerleri Arastirmasi, 2010: 25). Aile
tipleri konusundaki literatiir incelendiginde ailedeki iiye sayisi, yerlesim yeri, cocuk
sayist Qibi etkenlere dayali olarak g¢esitli smiflandirmalar yapilmakla birlikte,
calismamizin sinirlart agisindan aile yalnizca “liye sayisi” ve “islevleri” yoniinden

ele alinacaktir.

Uye sayis1 yoniinden incelendiginde, aile iginde barmndirdig: fertlere gore
genis ve dar/gekirdek olarak, es sayisina gore ise tek eslilige (monogami) ve ¢ok
eslilige dayanan olarak ikiye ayrilmaktadir. Gegmisten giliniimiize hemen hemen
bltun toplumlarda tek ve ¢ok eslilige dayanan aileler goriilse de, giinlimiizde tek esli
evlilikler baskindir. Benzer sekilde tarihin farkli donemlerinde ¢ekirdek ve genis
ailelere rastlansa da modern cagda c¢ekirdek aile yapisi daha yaygindir. Bugiin Bati
toplumlarinda bosanma oranlarin ciddi bigimde artmasiyla birlikte “seri tek evlilik”
(serial monogamy) olarak isimlendirilen, daha 6nce c¢ok kez evlenip bosanan
bireylerden meydana gelen tek-ebeveynli aileler ve onlarin ¢ocuklarindan olusan

yeni bir aile sistemi giinden giine artis gostermektedir (Basoglu, 2020: 169).

Aile iiye sayis1 acisindan genis aile ve c¢ekirdek aile olmak iizere iki kisimda
ele alinmaktadir. Genellikle kirsal kesimlerde yaygin bulunan genis aile, birkag
neslin ayni ¢ati altinda yasadigi aile tiriidiir. Bu tir ailelerde, Uyeler arasinda
cinsiyete ve aile igindeki statiiye bagl hiyerarsik bir diizen vardir. Aile igindeki
kurallara uyma zorunlulugu daha c¢ok olmakla birlikte kisisel sorumluluklar azdir
(Ozgiiven, 2014: 28). Genis ailelerde akrabalik iliskileri de genis olmakta, kisiler
birgok yonden birbirine yardimci olmaktadir. Bu aile yapist kisiler igin guven
kaynag1 olabilmektedir (Araz, 2007: 65). Geleneksel ailelerde ge¢im kaynagi

tarimsal iiretim olmakla beraber ataerkil bir yap1 hakimdir. Insanlik tarihinde en uzun
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hikum stren aile kurumudur (Demir, 2021: 775-777). Geleneksel ailelerde “biz”
duygusu bireyselligin Oniine gegerek tutuculuga da neden olmakla birlikte

sanayilesmenin ihtiya¢ duydugu ortamin da arka planinda kalmaktadir (Alp, 2007:
32).

Endiistrilesme ve beraberinde getirdigi kentlesme gibi etkenler, aile yapisini
da etkilemistir. Bulundugu kirsal kesimden ayrilip sanayi merkezlerine gé¢ eden ve
biiyiik cogunlugu genglerden olusan kisiler ¢ekirdek aile yapisini olusturmuslardir.
Gekirdek aile glinumiiz sanayi toplumunda en yaygin olan, anne baba ve gocuklardan
olusan, iki kusagin bir arada yer aldigi aile tipidir. Goclerle birlikte baska yere
yerlesmeler ya da ayni ortamda babanin, evli ogullarmm sorumlulugunu
yiiklenememesinden dolay1 bu aile tipi yayginlasmustir (Araz, 2007: 65; Ozgliven,
2014: 28). Cekirdek aileyi genis aileden ayiran en temel vasif hem iiye sayisinin
hem de islevlerinin geleneksel aileye nazaran daha az olmasidir. Bu ailede birincil
iliskiler daha samimi bir bi¢imde yasanmaktadir. Modernitenin Kiside olusturdugu
yogun kaygi, mutsuzluk, stres gibi duygular bu aile ortami igerisinde paylasilarak
hafiflemektedir. Dolayisiyla ¢ekirdek ailede geleneksel aileye gore daha esitlik¢i bir
yap1 Oniimiize ¢ikmaktadir (Dundar, 2020: 50-51). Ornegin genis ailede ev isleri
daha ¢ok kadinin omuzlarindayken, g¢ekirdek aile ile birlikte aile iginde biiytikler
olmadig1 i¢in erkek de esine yardimci olmada aktif rol almaya baslamistir

(Dogantekin, 2016: 32).

Ailenin islevlerine bakildiginda ise, bir¢ok aile kurami neslin devamu,
toplumsallagma, cinsellik gibi aileye 6zgii birtakim islevleri ele alarak bir aile tanim1
olusturmaya c¢aligmistir. Ortaya c¢ikan aile tamimlamalarinda genellikle ailenin
toplumsal ve ekonomik islevi, neslin devam ettirilmesi gibi faktorler 6n plana
cikmistir (Poster, 1989; akt. Geger, 2016: 8). Bu ¢alismada da konu ile ilgili literatiir
taranmis ve elde edilen veriler dikkate almarak ailenin islevleri alt1 baslik altinda ele

almmustir.
Birey ve toplum nezdinde ailenin en temel gorevi, biyolojik islevidir. Nitekim
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neslin devamliligini saglama ve cinsel giidiiler ailenin kurulusunda ve devamliliginin
saglanmasinda ana etmenlerdir. Bireyin bu ihtiyaglarinin karsilandigi mesru zemin
ise evlilik ve aile kurumudur (Ugok, 2014: 9). Toplumda erkek ve kadnlarin oran,
niifus artig1, evlenme yas1 gibi etkenler de toplumun ve ailenin demografik niteligini

belirleyen biyolojik islevlerdendir (Kir, 2011: 386).

Ailenin diger bir gorevi egitim islevidir. Kisi ilk egitimini aileden alarak
zihinsel, fiziksel ve duygusal yonden gelisim gostermektedir. Aile bireyin
gereksinimlerine uygun bir zemin olusturarak gerekli bilgi ve becerileri kazandirir.
Birey bu sayede 6z benligini gelistirir, topluma fayda saglar ve toplumda statii
kazanir (Kir, 2011: 395-396). Geleneksel ailelerde bireyin egitiminde ¢ogunlukla aile
biiytikleri yer almaktayken giliniimiizde c¢ekirdek ailelerde bu islevi egitim kurumlar1
istlenmistir. Aileler ise eski donemlere oranla egitim noktasinda daha bilingli hale

gelmislerdir (Diindar, 2020: 58).

Ailenin ekonomik islevinden bahsederken ise temelde Oretim ve tiketim
noktasina deginmek gerekmektedir. Clnkid Uretim ve tiketim ekonominin temel
dayanak noktasmi olusturan iki unsurdur. Sanayi Oncesinde geleneksel toplumlara
bakildiginda aile hem fiiretim hem de tiiketim noktasinda aktif rol oynamakta, aile
Uyeleri is boliimii yaparak iiretime katki saglamaktaydi. Gunumizde ise aile
Uretimden ziyade tuketim toplumuna dogru evrilmistir. Aile, yasam standartlarini
degistirerek tiiketim toplumuna ayak uydurabilmenin g¢abasi igerisindedir.
Dolayisiyla geleneksel toplumda c¢aligmayan kadin, sanayi toplumunda mecburi

calisma ihtiyaci hissetmektedir (Kir, 2011: 398).

Ailenin dini islevi de, Ozellikle dini inang ve pratiklerin aktarilmasinda
oldukca 6nemlidir. Dindarlik egilimleri, dindarlik diizeyi ve dini baglilik gibi
degiskenler aile tarafindan belirlenmektedir. Aile iiyeleri bireysel dindarliklarini aile
biiyiiklerine dayandirmaktadir (Celik, 2010: 28). Aile buyukleri, dini deger ve
pratikleri nesilden nesile aktarmakla ve verdikleri din egitiminin aile bireyleri

tarafindan uygulanip uygulanmadigimi takip etmekle yikimludir (Dindar, 2020:
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59).

Tiim bunlarla beraber ailenin bos (serbest) zamanlar1 degerlendirme gibi bir
islevi de vardir. Ozellikle sanayi toplumunun bireyde olusturdugu stres ve
yorgunlugun aile tyeleriyle birlikte keyifli vakit gegirilerek atilmasi ozellikle
cocuklar acisindan o6nem arz etmektedir. Aksi takdirde ¢ocuklarin zararl

aliskanliklar ve arkadasliklar edinmesi ka¢inilmaz hale gelmektedir (Diindar, 2020:

59).

2.5. Modern Diinyada Ailenin Doniisiimii

Toplumun bir parcasi olarak goriilen aile, toplumun yasadigi degisimlere
paralel olarak zamanla farklilik gostermektedir. Degisim siirecinde aile yapisi, kadin
ve erkek rolleri, kadinin is hayatina dahil olmasi, kentlesme, go¢ ve teknolojik
gelismeler, bireyselligin artmasi, evlilik yasinin ilerlemesi, bosanmalarin artmasi gibi
bircok etken bu strecten etkilenmektedir (Kara, 2018: 375). Ozellikle sanayilesme
ile birlikte sehirdeki is imkanlar1 geng erkeklere cazip gelmis, sehirlere gocler
baslamistir. Bu gogler esnasinda yashi anne baba kendi topraginda birakilarak
yalnizca es ve cocuklarla yeni bir aile diizeni kurulmustur. Sehirdeki zorlu yasam
sartlar1 kadmi da is hayatina itmis ve bdylece ¢ekirdek aile denilen yap1 6n plana
¢ikmistir. Bu durum ailelerin boliinmesine de sebebiyet vermistir. Bununla birlikte
ailede yasanan en biiyiik degisim ise ailenin islevlerinin diger toplumsal Orgiitlere
aktarilmasi, ailenin bir ¢esit imalathaneden, tiiketim ve c¢ocuk yetistirme yerine
dontismesi olmustur. Kdyden kente yasanan gb¢ olgusu bdyle uzun bir zaman
dilimini kapsamaktadir (Dogantekin, 2016: 29-32).

Demir (2021: 783) ¢alismasinda postmodern toplumlarda diger toplumlara
gore aile yapisinin giderek ¢esitlendigini ve ¢oklu aile yapilar1 olugsmaya basladigimni
ifade etmektedir. Bazen c¢ocuktan sonra ebeveynler evlenebilmekte ya da
evlenmeden tek ebeveynli olarak kalabilmektedir. Dolayisiyla mikro bir yapiya sahip

olan cekirdek aile, zamanla daha mikro bir seviyeye indirgenerek tek ebeveynli hale
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gelmistir  (Demir, 2020: 1106). Tim bunlarla birlikte ginimizde bosanma
oranlarindaki artis, nikahsiz beraberlikler, aile i¢i siddet gibi etkenler hem iilkemizde

hem diinyada ailenin kars1 karsiya kaldig1 tehlikelerdir (Demir, 2021: 783).

Giliniimiizde gittikge artan Ozgiirlik ve bireysellesme soylemleri de, aile
icerisinde bireylerin Ozgiirliigiiniin kisitlanmis oldugu anlayismi empoze etmeye
calismaktadir. Birey toplum i¢inde konumlanmaktan ziyade kendi kimligini
olusturma egilimindedir. Bu durum da bireyin kendine ve topluma yabancilagmasina
neden olmaktadir. Ayrica modern diinyanin haz ve tiiketim ¢emberinde sikisan,
bireyi merkeze alan hayat bigimi, hem kadin hem de cinsiyet rolleri lizerinde 6nemli
rol oynamaktadir. Bireysellesme egilimlerinin artmasiyla beraber ailenin 6zgiirliigii
kisitladig1 fikri sebebiyle, bu yeni hayat tarzina gore ¢ocuk sahibi olmak kariyer
planlamalarinin yaninda ikinci planda yer alabilmektedir. Ancak her ne kadar cesitli
sartlara bagl olarak yapisinda ve islevlerinde degisimler yasansa da aile, bir degerler
batind ve dinamikligini devam ettiren bir yapi olarak Onemini korumaktadir

(Tiirkiye’de Aile Degerleri, 2010: 30).

Tirk aile yapisindaki degerlerin devam ettirilmesi aile temelinin
sarsilmamasin1 saglamistir. Tirk aile anlayist hem geleneksel hem de modern
Ozelliklerini beraber tasiyarak 6ziinii korumaya devam etmistir. Evliligin en mesru
sistem olmasi, dayanisma ve kadinin annelik rolii bu 6zellikler arasindadir (Ekici,
2014: 221). Ayrica 2020 Covid-19 pandemisi, toplumsal kurumlar tarafindan
saglanan egitim, lretim ve bos zaman degerlendirme gibi islevlerin ihtiyag
duyulmast halinde aile tarafindan yerine getirilebilecegini agikca gdstermistir

(Demir, 2021: 786).

3. ANNELIK

Anne kavrami Arapga’da “Gmm” kelimesiyle ifade edilmekte ve “cocugun
kendisinden dogdugu kadin” (valide) anlamina ek olarak bir seyin varligmda ve

yetistirilmesindeki temel unsuru dile getirmektedir (Akyiiz, 1991: 102). Sozliikte ise
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2

“cocugu olan kadin, ana, valide, kocakar, mader, nene, aba” olarak

tanimlanmaktadir (TDK, 2022).

Annelik olgusu, hamilelik siireci ile baslayan, annenin yasaminin sonuna
kadar cesitli gorev ve sorumluluklarla devam eden ve kadinin varolusunu saglayan
bir kimlik olarak gorilmekte (Karaymirza, 2019: 43), nerdeyse tiim toplumda kutsal
olarak degerlendirilmekte ve kadinlardan beklenilen rollerin en basinda yer
almaktadir. Annelik ge¢misten giiniimiize bir¢ok gorev ve sorumlulugu icinde
barindiran bir pakettir ve annelige yliklenen anlamlar, onu yasam boyu devam eden
tek ‘i3’ konumuna getirmistir. Annelik olgusu ve beraberinde tasidigi bir¢ok misyon
da aslinda ‘olmasi gereken’ olarak olagan goriilmiis ve aliskanliklar dizisi olarak

yiizyillardir devam edegelmistir (Burg, 2015: 2).

Gerek toplumsal gerekse diger alanlarda hakkinda bir¢cok anlamlar ve mitler
tiiretilen annelik olgusu, kadinlarin toplum igerisindeki yerini ve kamusal alandaki
konumunu da etkilemektedir. Bu olgunun iggiidiisel oldugu neredeyse tiim
toplumlarda onaylanmasma karsin iginde bulunulan her donemin sosyal, politik ve
ekonomik yapisi1 degisik annelik sdylemlerinin olusumuna zemin hazirlamistir. Bu
durumun en belirgin 6rnegi anneligi belli ¢ergeveler icine yerlestiren ve bu hususta
cesitli hegemonik sdylemlerin gelisimine dayanak olusturan “ideal anne”, “i¢gldusel
annelik”, “miikemmel anne” gibi annelik formlarmin olusturulmasi ve bu formlarla

yeni bir kadmlik ideali iiretilmesidir (Timurturkan, 2019: 75).

Annelik olgusunun degisen diinya ile beraber tarihsel siiregteki anlamimnim da
doniisiime ugradigi goriilmektedir. Kadinin yaratilist geregi onunla biitiinlesen
icgiidiisel bir duygu ve ona sunulan degerli bir gorev olduguna dair sdylemler
yeniden bina edilerek ele alimmaktadir. En temelde aile icerisinde, arkadaglar
arasinda, i§ yerinde ya da ¢esitli ortamlarda siirekli yinelen en temel vurgu “annelik
kutsaldir” soylemidir (Tugrul, 2018: 71). Ancak degerlerin kusaktan kusaga aktarimi
yoniinden birtakim kural ve yikiimliliklere sahip olan bu role siirekli olarak

atfedilen kutsallik, kadin olmay1 arka plana atarak Gteleyebilmektedir (Burg, 2016:
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5). Ataerkil toplumlarda kadin olabilmenin yolu, annelikten gegmektedir. Dolayisiyla

bu toplumlarda anne olamayan kadin “eksik” goriilebilmektedir (Elmas, 2021: 21).

Cinsiyet kategorisi olarak ele alindiginda da kadinligi aciklayan en belirgin
ozellik annelik islevidir. Toplumda cinsiyetler rejiminin bir hiyerarsi icinde olusuna
sebep olan ataerkillik, kapitalizm, teknoloji vb. gibi ideolojiler annelik rolini

sekillendiren temel etkenlerden birkagidir (Timurturkan, 2019: 65).

Annelik bir diger yoniiyle de son kusak olmaya veda etmektir. Anne olana
dek ¢ocuk ve sonrasinda da ergen olarak son nesil olunmusken, anne olmakla beraber
bu kusaga son verilmektedir. Annelik bir bakima cocukluk ve ergenlikten ayriliktir
ve kendinden sonraki bu nesle temsiliyeti devretmeyi gerekli kilmaktadir (Keser,
2007: 40).

3.1. Dini Acidan Anne

Higbir toplumun ve dinin aileye iliskin goriisleri, o toplumun kadin ve anne
algisindan bagimsiz olarak ele alinamaz. Bu baglamda “anne”yi var oldugu din
icerisinde incelemek onemlidir. Yahudilige bakildiginda, yaratilisindan itibaren
kadm, erkegin yardimcisi ve eksik olarak goriilmiistir. Hz. Adem ile Hz. Havva’nin
cennetten kovulma siirecinde de kadm suglu ilan edilmistir. ilerleyen donemlerde de
bu olumsuz bakis agisinda bir degisim yaganmamustir. Kiz ¢ocuklarma hicbir sekilde
kiymet verilmemis, kadm toplum igerisinde alinip satilan bir meta olarak goriilmiis,
evlendigi zaman ise kocasmnin mali sayilmistir. Yahudilikte miimkiinse erken yasta
evlenme ve c¢ocuk yetistirme dini bir vazife olarak goriulmektedir. Fakat
Hristiyanlikta genel olarak evlilige karsi olumsuz bir bakis acist mevcuttur. Bilakis
bekarlik tavsiye edilmektedir. Baz1 Hristiyan teologlar kadinin seytanin yardimcisi
olduguna dikkat ¢ekmis ve onun insan olup olmadigini bile tartigmuslardir.
Kiliselerde kadmlarm erkekler gibi 6zgiirce ibadet etmesine miisaade edilmemistir

(Atasalan, 2008: 79; Kaval, 2016: 313).

Tek tanrili dinler ekseninde annelik olgusu, ona yiklenen gorev ve
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sorumluluklarin ardindan kutsal kilmmaya layiktir. Kadmnin, kadin olarak deger
gorebilmesi annelik misyonu ve dogurganlik islevine baghdir. Bir kadinin en temel
gorevi evlenip ¢ocuk diinyaya getirmek ve onun bakimini saglamaktir. Nitekim kadin
ayni zamanda dinin mensuplarint dogurup biiyiitmektedir. Dolayisiyla annelik

toplumda din ile sekillenmistir (Burg, 2016: 28).

Islam ise diger dinlere kiyasla kadmna karsi daha olumlu bir tutum
sergilemektedir. Islam’da kusaktan kusaga aktarilacak herhangi bir giinah algis
olmadig1 gibi, kisi Yaraticr’siyla olan iliskisi agisindan da yalnizca kendisi
sorumludur. Dolayisiyla yasak meyveyi yeme konusunda da sadece Hz. Havva’ya
izafe edilen herhangi bir giinah yiikii bulunmamaktadir (Gocen, 2019: 1132). Kur’an-
1 Kerim’de bu hususta Hz. Havva ve Hz. Adem birlikte zikredilmis, Hristiyanlikta
oldugu gibi tiim su¢ Hz. Havva’ya atfedilmemistir. Kur’an-1 Kerim’de acik¢a ifade
edildigi iizere Hz. Adem’in cennetten cikarilmasina neden olan Hz. Havva degil,
seytandir (bkz. el-Bakara 2/36; el-A'raf 7/20). Ozellikle baz1 ayetlerde bu suc
yalnizca Hz. Adem’e nispet edilmistir (bkz. Taha 20/115). Bununla birlikte Islam ilk
indigi ortamda Cahiliyye gelene§i olan kiz c¢ocuklarmi diri diri topraga gémme

adetini ortadan kaldirmis (Aydin, 1989: 199), hatta bircok hak ve 6zgiirlik tanimistir.

Anne baba hakkina dair ‘“Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi, ana
babaniza da iyi davranmanizi kesin bir sekilde emretti. Onlardan biri veya her ikisi
senin yaninda yaslanirsa, kendilerine “of!” bile deme, onlar1 azarlama; ikisine de
glizel s6z soyle. Onlar1 esirgeyerek algakgoniilliliikle tzerlerine kanat ger ve
“Rabbim! Kiigiikliigiimde onlar beni nasil yetistirmislerse simdi de sen onlara (6yle)
rahmet et!” diyerek dua et” (Isra 17/23-24) ayetlerinde de goriildiigii iizere Kur’an’da
Allah’a itaatin hemen ardindan anne babaya olan sevgi ve sayginin vurgulanmasi

dikkat cekmektedir.

Lokman Suresi’nde (31/14-15) de “Biz insana, ana babasina iyi davranmasini
tavsiye etmisizdir. Ciinkli anast onu nice sikintilara katlanarak tagimistir. Siitten

ayrilmas1 da iki y1l icinde olur. (Iste bunun igin) 6nce bana, sonra da ana babana
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stikret diye tavsiyede bulunmusuzdur. Doniis ancak banadir. Eger onlar seni,
hakkinda bilgin olmayan bir seyi (korii koriine) bana ortak kosman i¢in zorlarlarsa,
onlara itaat etme. Onlarla diinyada iyi gecin. Bana yonelenlerin yoluna uy. Sonunda
doniisliniiz ancak banadir. O zaman size, yapmis olduklarmizi haber veririm”
ayetlerinde belirtildigi gibi annenin ¢ocugu i¢in gdstermis oldugu fedakarliklara
dikkat c¢ekilerek, sirk hari¢ diger tim kosullarda anne babaya itaatin 6nemi
yinelenmektedir.

Anne baba hakki, Kur’an’da gecen ayetlerde agikca yer aldig1 gibi, hadislerde
de siklikla iizerinde durulan konulardan biridir. Nitekim bir adam Hz. Peygamber’e
gelerek kendisine en yakin kisinin kim oldugunu sordu. Bunun (zerine Hz.
Peygamber -iki veya (¢ defa- “annendir” dedikten sonra Uclncl veya dordinci
defasinda “sonra babandir” yanitin1 verdi. Bu duruma dayanarak bazi bilginler, anne
baba hakki noktasinda annenin tgte ikilik ya da dortte tiglik bir orana sahip
oldugunu da ifade etmektedir (Akylz, 1991: 102).

Kur’an’da annelikle birlikte gebelikten de bahsedilmekte, bu dénemde
kadmlarin belli zorluklara gogiis gerdiginden ve dolayisiyla annelere itaatin
gerekliligine (Ahkaf 46/15) dikkat cekilmektedir. Bunun yani sira Meryem Suresi
19/23-26. ayetleri arasinda da Hz. Meryem’in dogum siirecine yer verilmektedir. Bu
ayetlerde de dikkat ¢ekildigi gibi Yaraticr’nin varhigi, gebelik ve dogum siireciyle
beraber bizzat kadin bedeninde kendini gostermektedir. Ayrica insanin yeryiiziinde
var olma seriiveninin annelikle birlikte yer almasi annelere gosterilmesi gereken

sayg1 ve itaati bir kez daha gozler oniine sermektedir (Gligen, 2019: 31).

Vapur (2018: 33) da ¢aligmasinda anneligin kadina daha gii¢lii bir inanma
motivasyonu sagladigina vurgu yapmaktadir. Nitekim annelik duygusu iginde yer
alan sevgi, merhamet, giiven verme gibi duygular, anneyi daha yiice bir varliga
inanmaya yonlendirmektedir. Bu baglamda annelik kadinmn, ¢cocugunu korumaya dair
dua aligkanligi kazanmasma ve Tanri’yla olan bagmi giiglendirmesine de katki

saglamaktadir.
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3.2. Psiko-Sosyal A¢cidan Anne

Bir ¢ocuk diinyaya geldigi andan itibaren annesiyle bir iligki icinde yagamini
strdirmektedir. Bu durum anne-cocuk bagmi ayakta tutabilmek son derece
onemlidir. Ozellikle yasamin ilk aylarmda bebegin hayatta kalabilmesi tamamen
anneye bagldir. Cocugun toplumla olan baglantisinin ilk niiveleri bu dénemde
olugsmaya baslamaktadir. Toplumsal yasamla birey arasindaki kopriiniin temelleri
anne tarafindan atilir. Annesiyle ya da anne roliinii iistlenen baska biriyle bir iligki
kuramayan bir ¢ocugun sagliksiz olmasi ise kagilmaz bir gergekliktir (Adler, 2019:

137).

Yukarda belirtildigi gibi ¢cocuk diinyaya geldigi anda korumasiz ve bakima
muhtac bir haldedir. Bu slrecte onun en temel fizyolojik gereksinimleri basta annesi
tarafindan karsilanir. Buna ek olarak cocugun sevgi, saygi, izlilme, aglama, sevinme,
nazlanmak gibi psikolojik ihtiyaclar1 da vardir. Bu ihtiyaglar1 en iyi karsilayan ise
anne sevgisi ve sefkatidir (Kir, 2011: 386). Aile icinde annenin ¢ocuklarina gerekli
duygu aligverisini saglama islevi vardir. Dolayisiyla ¢ocugun yetismesi ve kisiliginin
olusmasinda annenin yerini alabilecek bir kavram disiliniilememektedir (Karsli,
2019: 5). Price (1988: 129) da annelige, toplumun “iyi anne” perspektifiyle
yaklasmaktadir. Ona gOre anneler ¢ogunlukla bebeklerini birinci siraya
koymaktadirlar ve bu da onlarm kendilerini giivende hissetmelerine olanak

saglamaktadir (akt. Arnold-Baker, 2014: 25).

Bowlby, anne ¢ocuk iligskisinin 6nemli bir doyum sebebi ve gelisimin temel
unsuru oldugunu savunmaktadir. Erikson da 0-18 aylik bir bebegin gereksinimlerinin
karsilanmasmin, bebegin kisilik gelisimi acisindan kritik bir rol istlendigini ileri
sirmektedir. Boylece bebek kendini 6zerklik donemine hazir hissetmektedir.
Psikanalitik teori ise, 4-5 yasa kadar c¢ocuklarin kendilerini anneleriyle
Ozdeslestirdiklerini savunmaktadir (Yavuzer, 1999: 16-20). Bazen sadece anne
kokusu bile ¢ocugun rahatlamasinda yeterli bir faktor olabilmektedir. Bir anne

cocugun basini oksadiginda, cocugun beyninde seratonin hormonu salgilanmaktadir.
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Bu nedenle ¢ocukla kurulan bag, fiziksel temas olduk¢a onemlidir (Tarhan, 2013:

204).

Freud’un Oedipus Kompleksi kuramina gore, ¢ocuklarin annelerine asik olup
babalarindan nefret ettikleri iddia edilmektedir. Ancak Adler’e (2019: 144) gore bu
durum yalnizca bir yanilgidan ibarettir. Cocuklarin gelisiminin saglikli ilerlemesi

durumunda boyle bir durumun gerceklesmesi s6z konusu degildir.

Annelik konusuna iligkin yapilan ¢aligmalarin 6nemli bir kismimin toplumsal
cinsiyet ve cinsiyet kaliplarina dayanan calismalar oldugu goze carpmaktadir.
Annelik kavrami iizerine ortaya konan calismalarin biiyiik bir bolimiinin ise
herhangi bir tartigmaya girmeden annelik siireci, annelik roli ve bu rolin
kazanilmasmda aile tyelerinin tutumlarin1 inceleyen ¢aligmalardan olustugu

gorulmektedir (Bayer, 2013: 37).

4. BABALIK

Ebeveyn sozciigiiniin tekili olan eb (¢cogulu aba, libiivve) “cocuk kendisinden
olan erkek (valid)" anlamimi tagimaktadiwr. Bunun disinda, "herhangi bir seyin
meydana gelmesine veya diizelmesine sebep olan kisi" anlaminda da kullanima
sahiptir. Arap¢a’da en biiyiik erkek cocugun isminin basma eb sozciigii (ebii, eba
veya ebi seklinde) getirilerek elde edilen tamlama babanin bazen kiinyesini, bazen de
lakabini isaret etmektedir (Akyiiz, 1991: 101). Baba kavrami sozliikte ise “cocugu
olan erkek, peder ve g¢ocugun diinyaya gelmesinde etken olan erkek” olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 2022).

Babalik “Evlat baglarmin (birinin ¢ocugu olma) cizilebilecegi bir erkek;
miilkiyet haklarmnin izi siiriilebilen bir erkek; cocukla kurdugu kabul gormiis
iliskiyle, toplum i¢inde tam toplumsal {iyelige kavusan bir erkek; ¢ocukla kurdugu
kabul gérmiis iliskiyle, bir toplum i¢inde toplumsal grup iiyeligi hakki kazanan bir

erkek ve bunlarin tiirlii birlesimi” olarak da tanimlanmaktadir (Marshall, 1999: 54).
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Baba olma, geleneksel Tiirkiye’de ise, bir giin i¢inde sabahtan aksama kadar
iste olan, ¢ocuklariyla fazla iliski kuramayan, bakimlarinda pek emegi olmayan,
duygularin1 tam ifade edemeyen, ev i¢i sorumluluklar1 esine devretmis ancak “aile
reisi” ve “evin diregi” nitelendirmelerine sahip kisidir (Bozok, 2018: 31-32). Bunun
yaninda baba olmak, bir yonden karmasik ve gesitli stireglerle oriilii, kusaklar arasi
Ogeler tasiyan, kisiyi psikolojik degisimlere gdtiiren tecriibelere ve yeni bir kimlige
denk gelmektedir. Tecriibe etme bicimleri kisiler ve toplumlar aras1 farklilik arz etse
de baba olmanin etki giicii kisiler i¢in, esi benzeri olmayan bir duygu ve yetigkin bir

erkek icin en ciddi degisimlerden biridir (Burakg1, 2019: 27).

Genelde ataerkil bir gelenege sahip olan toplumlarda erkegin egemen oldugu
gorulmektedir. Bu tir toplumlarda baba kendisini aile bireylerinin tzerinde gii¢ ve
otorite sahibi olarak algilamaktadir. Ailenin gec¢imini saglamanmn yanmda onlar
iizerinde bir kontrol mekanizmasi olusturma diisiincesi hakimdir. Anne ise ev
islerinden ve c¢ocuklarin bakimindan sorumlu, sabirli ve sefkatli olarak bu ortamda
yerini almaktadir. Cogunlukla baba “sahiplenme ve koruma” icgilidiisiiyle hareket
ederken, anne ise korunmaya ve bu otorite figiiriine muhta¢ olarak yasamini devam

ettirmektedir (Hokelekli, 2016: 176-177).

Geleneksel toplum kanilarina gore erkek, evin ge¢imini saglayan kisi olarak
ev ekonomisinin de hakimi olmaktadir. Bu durum erkegin koruyucu ve gelir
saglayan olarak konumlandirilmasinin yaninda ev i¢i yiikiimliiliiklerden muaf
tutulmasima zemin hazirlamistir (Arakelyan, 2019: 10). Ayrica zamanla topraklarin
ailenin gecimini saglayamamasi lizerine baba sehirlerde farkli sahalarda calismaya
mecbur kalmistir. Dolayisiyla babanin gorevleri de cogunlukla anne tarafindan

saglanmustir (Lale, 2004: 85-86).

Ancak babalik rolii zaman igerisinde toplumsal degisimlerden etkilenerek
yeniden sekillenmistir. Baba kavraminda doniisiimlere neden olan etkenlerden
bazilar1 siyasi, sosyal ve ekonomik degisimlerin kadin ve erkek rollerini etkilemesi,

genis ailelerin ¢ekirdek aileye doniismesi, 6zellikle Bati toplumlarinda bosanmis
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erkeklerin tek baslarina ¢ocugun bakimini tistlenmeleridir (Heinowitz, 1998: 17). Ek
olarak zamanla ulus devlet kavramiyla beraber, kadinin is yasamina dahil olmasi,
devletin okullar vasitasiyla egitim islevini {istlenmesi babalik roliinii ve ailedeki is
boliimiinii dontistiiren diger faktorlerdir. Bu siiregte kadinlarin ¢alisma saatlerinin
uzunlugu sebebiyle ¢ocuk bakiminda babalar da annenin yardimcist konumunda
etkin rol oynamaktadir. Boylece erkekler es ya da baba olarak daha anlayish ve
esitlikgi  bir zeminde yer almaktadirlar. Bununla birlikte aile i¢i Kkarar
mekanizmalarinda anne de s6z sahibi olabilmis, daha bir genis bir ortam olugsmustur.
Dolayisiyla gilinlimiizde babanin gec¢im saglayici olup, annenin ise evde cocuk
bakimiyla ilgilendigi geleneksel aile yapisin1 devam ettirmek gittikce zorlasmaktadir

(Lale, 2004: 85-86; Can, 2015: 15; Mercan & Sahin, 2017: 4).

Yukarida bahsedilenlere bagli olarak glnumizde babalarin, ge¢misteki
babalik rolii yerine buginin degerlerine ve yasam pratiklerine uyumlu bir babalik
roliine sahip olduklar1 goriilmektedir. Babaliga dair tutum ve davraniglardaki
degisimler gilinlimiizde “yeni babalik” adiyla  kavramsallastirilarak
degerlendirilmektedir. Boylece erkek ¢ocuklarinin ev islerinden uzak yetistirildigi,
evlendikten sonra ise esine yardimci olma, c¢ocuk bakimiyla ilgilenme gibi
durumlarda alay edilme endisesi tasimas1 ortadan kalkmaktadir (Unal & Kok, 2015:
1143; Burake1, 2019: 43; Karaymirza, 2019: 43).

Son otuz yilda ebeveynlige yonelik ¢alismalarda anne ve babaliga gosterilen
ilgi daha esit seviyeye getirilmis, anne babanin uyumu Onemsenmeye baglanmis,
onceleri sadece annelik (zerinden ifade edilen konular, babalik agisindan da ele
alinmis, artik babalig1 kapsayan arastirmalara da biitce ayrilmaya baslanmistir. Hatta
bugiin babalarin, ¢ocugun psikolojik gelisimi iizerindeki etkisi salt olarak akademide
degil, ‘ideal babalik ideolojisi’ halinde giinliik konugmalar icerisinde de yer almaya
baslamistir. Yani babaliga iliskin ortak bir dil her ortamda cesitli bi¢cimlerde insa
edilmekte ve tartisiimaktadir (Buraket, 2019: 32).
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4.1. Dini Acidan Baba

Anne, ¢cocugun kisilik yapisini olusturmasina, sekillendirmesine ve toplumda
bir birey olmasina katki sunmaktadir. Bununla birlikte baba ise ¢ocuga giiven
duygusunu astlayan kisi olarak on plana ¢ikmaktadir (Ugok, 2014: 1). Ugok’un
ifadelerinden de anlasilacag iizere aile faktorii, saglikli bir birey olma yolundaki ilk
ve en temel basamaktir. Ayni1 zamanda ¢ocugun ilk yaslarinda anne ve babasiyla
kurdugu baglanma, ¢evresindeki diger bireylerle ve Yaratici’siyla olan iligkisini de

buyuk 6lglde etkilemektedir (Hokelekli, 2016: 186).

Kur’an-1 Kerim ve hadislere bakildiginda Allah’a kulluk vazifesinden hemen
sonra anne babaya karsi itaatin emredildigi goriilmektedir. Bakara Suresi 2/83. ayette
“Vaktiyle biz, Israilogullarindan: Yalnizca Allah’a kulluk edeceksiniz, ana babaya,
yakm akrabaya, yetimlere, yoksullara iyilik edeceksiniz diye s6z almis ve “Insanlara
giizel s0z sdyleyin, namazi kilin, zekat1 verin” diye de emretmistik. Sonunda aziniz
mustesna, yiiz ¢evirerek doniip gittiniz” buyrulmaktadir. Yine benzer sekilde Enam
Suresi 6/151. ve en genis olarak Isra Suresi’nin 17/23, 24 ve 25. ayetlerinde de
Allah’a itaatten sonra anne babaya iyiligin emredildigi goriilmektedir. Bu konudaki
tek istisna ise anne babanin evlatlarin1 Allah’a sirk kosma ve Islam’dan alikoyma
cabasma dair yasaklamadir. Ankebut Suresi’nin 29/8. ayetinde “Biz, insana ana
babasma 1yi davranmasini tavsiye etmisizdir. Eger onlar seni, hakkinda bilgin
olmayan bir seyi (korii kdriine) bana ortak kosman i¢in zorlarlarsa, onlara itaat etme.
Doniisiiniiz ancak banadir. O zaman size yapmis olduklarmnizi haber verecegim”
buyrulmaktadir. Ayni1 sekilde Miimtehine Suresi’nin 60/8-9. ayetleri ve Lokman
Suresi’nin 31/15. ayeti de bu durumu destekler niteliktedir (Akyuz, 1991: 103-104).

Hadis kaynaklari incelendiginde ise ahlaka yonelik hadislerin yer aldigi,
cogunlukla "KitabU'l-Birr* ve "Kitabl'l-Edeb" basliklar1 altindaki ilk konu
ebeveynlere karsi yerine getirilmesi gereken ahlaki gorevlerdir. Neredeyse tim hadis
kaynaklarinda gegen bir hadiste Hz. Peygamber (sav) Allah nezdindeki en 6nemli

amelleri kiymetine gore "vaktinde kilinan namaz, ebeveyne iyilik (birrii'l-valideyn)
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ve Allah yolunda cihad" olarak siralamistir (bkz. Buhari, "Edeb"; Miislim. "Iman",
137) (Akyiz, 1991: 104).

Islam’daki aile yapis1 birgok toplumda oldugu gibi ataerkildir. Ancak bu aile
Yahudilik, Roma ve eski Arap toplumundakilerden farkli bir yapiya sahiptir. Aile
reisinin fertler Uzerindeki otoritesi oldukca sinirhdir. Ornegin babanin, ¢ocuklarm
sahislar1 ve mal varligina iliskin smnirh bir velayet hakki bulunmakla birlikte, onlarin
yasam ve Oliimleriyle ilgili karar verme yetkisine sahip degildir (Aydmn, 1989: 199).
Dolayistyla Islam’da aile reisi olmak ydnetmenin statiisiinden ¢ok ydnetmenin
verdigi sorumluluga odaklidir. Bu dogrultuda babanin sorumluluklari evin gec¢imini
ve ailenin koruyuculugunu saglamak oldugu gibi, ¢ocuklarma gerekli din egitimini
verebilmek, Kur’an-1 Kerim’i Og8retmek, gilizel isim vermek, siinnet ettirmek,
evlenme ¢agina geldiginde ise dindar bir kisi ile evlendirmek de olabilmektedir
(israfilova, 2006: 16).

4.2. Psiko-Sosyal A¢idan Baba

Yillardir ¢ocuklara dair yapilan bircok c¢alismada annelik {izerinde
durulmasma ragmen zamanla gelisen bilim, teknoloji, siyaset gibi alanlarla birlikte
babanin da ¢ocugun gelisimi iizerinde kritik bir rol oynadig1 kesfedilmistir (Poyraz,
2007: 1). Yapilan arastirmalar da saglikli baba-¢ocuk iliskisinin, ¢ocugun bilissel
gelisimini destekledigini ortaya koymaktadir. Babanin yoklugu ya da ilgisizligi
cocugun fiziksel ve ruhsal saghgini etkileyip c¢esitli kisilik ve davranis

bozukluklara sebep olabilmektedir (Yavuzer, 1999: 23).

Babalik rolii, en az annelik kadar énemlidir. Bir baba 6ncelikle ailesine ve
topluma kars1 iic yasamsal 6devi —calisma, dostluk ve sevgi- layikiyla yerine
getirebilmeli ve aileyi dis tehlikelerden korumaya 6zen gostermelidir. Babaya diisen
tim bu sorumluluklar sebebiyle herhangi bir saltanata da yer verilmemeli, ailede
hegemonyaya doniisecek bir durumun Oniine gecilmelidir. Babanin c¢ocuklar

uzerindeki tesiri dyle blyuktur ki gocuklar ya dmir boyu onu 6rnek alir ya da onun
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diismaniymis gibi davranir. Ozellikle ailede cezalandirma isinin ¢ogunlukla babaya
devredilmesi, kadmmm ¢ocugunu egitebilecek beceriden yoksun oldugu izlenimini
verebilir ya da ¢ocugun sevgisini yitirmekten korktugu sonucunu ortaya ¢ikarabilir.
Ancak bu durum ¢O6zum olmamakla birlikte c¢ocugun goziinde babanin polis

konumuna gelmesine yol agabilir (Adler, 2019: 155).

Freud da caligmalarinin hemen hepsinde baba figiirline genis bir yer
vermektedir. Cocugun temsili diinyasinda bu baba figiirii gii¢lii, intikamci, tehditkar
ve otoriter bir baba figiiriinii isaret eder ve 6dipal donemdeki ¢atisma cocugun
zihnindeki bu temsillerle iliskili olarak yasanmaktadir. Psikanalitik kuram baba
roliine ¢ok 6nem verirken Freud sonrast donemde babalik rolii ve babalara yeterince
onem verilmedigi ve yapilan calismalarda arka planda kaldig1 goriilmektedir

(Diiggor, 2007: 18).

Psikanalitik kuramin geneli incelendiginde ise, bir baba gerek fiziksel gerekse
duygusal yokluguna ragmen, ¢ocugun zihninde bir tasarim ya da i¢ dinyadaki bir
nesne olarak varhigini siirdiirmektedir. Bu noktada Herzog (1982: 163-174), “baba
achgr” kavramin1 dile getirerek, babanin yalnizca psikolojik bir boslugu
doldurmadigina, ger¢ek diinyada da daima ihtiya¢ duyulan bir figiir olduguna dikkat
cekmektedir. Bir babaya sahip olma tecrlibesi, babayla olan iliskinin yaninda
anneden gelen etkilere de baglidir. Annenin, babalik roliine dair bilingli ve bilin¢dis1
istekleri ve beklentileri babaliga dair i¢sel bir tasarim meydana getirmektedir (akt.

Diisg0r, 2020: 23).

Bir¢cok kuramci tarafindan farkli kuramlarla ifade edilse de ¢cocugun kimlik
gelisimi acisindan ilk alt1 yil ciddi 5neme sahiptir. i1k alt1 senede yasanan deneyimler
kiginin kendine doniik tutumlarmin ve benlik algisinin temelini meydana
getirmektedir (Can, 2015: 17). Dolayisiyla bu siiregte baba ¢ocuk iliskisi, oldukca

onemli bir zeminde yer almaktadir.

I¢inde yasadigimiz zaman diliminde babalarin, gocuga finansal agidan destek
saglamanimn yaninda ona gerekli giiveni saglama, sicak ve samimi iliski kurabilme,
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arkadas olabilme, annelere duygusal agidan destek olma ve ev islerinde yardimci
olma gibi farkli misyonlar edindigi dikkat ¢ekmektedir. Ayrica babalarin
cocuklartyla gecirdikleri zamandaki artis da babanin ¢ocugun gelisiminde,
egitiminde kisacasi ¢ocugun yasaminda daha aktif oldugunu ve baba-¢ocuk
iliskilerinin daha dinamik bir yapiya doniistiiglinii gozler Oniine sermektedir.
Erkekler babalik rolii yaninda ayn1 zamanda es olma goérevini de siirdiirmektedir. Bu
noktada ise anneleri ¢esitli sorumluluklar konusunda destekleyerek ya da ona
yardimci olarak, daha huzurlu bir aile diizeninin olusumuna ve ¢ocuklarin gelisimine

katki saglamig olmaktadirlar (Sahin, 2007: 769-770).

Bir yandan da bugiiniin babalari, gecmisin geleneksel anne babalik rolleriyle
tanigmig, babasiyla gii¢lii bir duygusal bag kuramayan, “modernlik”le ge¢ tanisan
cocuklariyla ayni sahislardir. Bundan dolay1 giiniimiizde de yenilige karsi direng
gOsteren bir gruptan s6z etmek mimkundar. Psikolojide psikanalitik ve sosyal
o0grenme kuramlarinin ana konular1 arasinda yer alan erkek ¢ocugun kendi babasiyla
ilgili tecriibelerinin yasantisina yansimasi s6z konusu oldugundan, bugiin de baba

cocuk etkilesiminde bu noktalar g6z ardi edilmemelidir (Burakgi, 2019: 33).

Cocugun psikolojik gelisimi acisindan anne baba davranislariyla ¢cocugun
mizact arasindaki iliski de belirleyici olabilmektedir. Bu davranis “ana-babalik-
mizag” etkilesimi olarak ifade edilmekte ve 6zellikle ilgisiz ve baskici anne babaligin
ciddi bir risk faktorii olabilecegi belirtilmektedir. Cocugun mizacima gore
ebeveynligin degisik yansimalar1 oldugu gz Oniine alindiginda olumlu ebeveyn

davranislarmin ¢ocugun optimal gelisimi i¢in olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir

(Sumer, 2020: 170).

5. DIN ve DINDARLIK

Din, ge¢misten giiniimiize farkl disiplinlere gore pek ¢ok sekilde tanimlanan
bir olgudur. Gerek ilahiyatcilar gerekse felsefe ve sosyal bilimciler tarafindan ortaya

konan bu tanimlarda heniiz bir goriis birligine ulasilamamistir. Dinin ¢ok yonlii bir
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yapiya sahip olmasi, teori ve pratikte farkli formlarda karsimiza ¢ikmasi, insanlar
tarafindan algilama sekilleri ve kisilerin ihtiyaclarina gore her donemde degisim
goOsterebilmesi onu tek bir ¢ergeve iginde ele almayr zorlastrmaktadir (Hokelekli,
2005: 69; Yeter, 2015: 193). Ornegin sosyologlar dini grup baglamimda ele alirken,
psikologlar ise bireylerin dini ne sekilde algiladiklar1 ve dinin psikolojik faydalar1
iizerine odaklanmaktadir. Bununla birlikte her bir psikolog din ve insan iliskisini

degisik acilardan degerlendirmektedir (KGse & Ayten, 2016: 110).

Din sozctigliniin etimolojisine dair iki farkli goriis ileri stiriilmektedir. Bu
goriislerden birincisi bu kelimenin Arapga’daki “deyn” kokiinden; ikincisi ise eski
Fars¢a’daki “daena” sozctigiinden tiiretildigine iligskindir. Din kelimesinin Arapca
kokenli bir kelime oldugunu savunanlara gore, bu terim “deyn” kokiinden
tiiretilmistir. Arami-Ibranicede din “hiikiim” anlami tasirken, “diana” ise Arap¢a’da
“hiikiim sahibi” manasima gelmektedir. Pehlevi dilinde (Eski Farsca) ise daena “din”
anlamindadir. Buna ek olarak Arap dilindeki din kelimesinin Eski Fars¢a asilli
“daena” kokiinden tiiretildigine dair goriisler ise gogunlukla oryantalistler tarafindan

iddia edilmektedir (Yildiz, 2001: 20).

Bat1 dillerinde din (religion—religio) kelimesi koken olarak Latincedeki
“religare” manasinda, din vasitasiyla insanlarin Tanri’ya ve birbirlerine bagliliklari,
“religere” manasinda ise bir isi en iyi sekilde dikkatli olarak yapmak ve ibadet gibi
anlam tagimaktadir (Giirhan, 2010: 12). TDK’ya gore ise din “Tanr1’ya, dogaiistii
giiclere, cesitli kutsal varliklara inanmay1 ve tapinmay sistemlestiren toplumsal bir

kurum” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2022).

Berger, dini (1995: 428) "Bir toplumdaki fertlerin en yiiksek iyi olarak kabul
ettikleri her seyi" kapsayacak sekilde degerlendirirken, Pargament (2005: 283) ise
insanlar i¢in yasam boyu ¢esitli bi¢cimlerde devam eden aktif bir siire¢ olarak

gormektedir.

Din kavrammi tanimlamak iizere her dini kiiltiiriin segtigi kelimelerin ortak
noktasinin  “yol, inang, adet, bag, kulluk” anlamlarinda bir araya geldigi
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soylenebilmektedir. Tiim bu sdzciikler, insanin bireysel yasantisinda yer alan ve tiirlii
davranislarla ortaya c¢ikan evrensel bir kavrami ifade etmeyi hedeflemektedir

(Tdmer, 1994: 314).

Ortaya c¢ikan bu farkli tanimlardan da hareketle en genel manasiyla din,
inanilmasi ve yerine getirilmesi gereken dogrular1 agiklayip, varolugsal sorunlar ve
stireclere iligskin izahlar getirerek kisiye biitlinciil bir bakis agis1 sunan bir olgudur.
Din, varolusu agiklamakla kisinin yasamini anlamli kilmasina yardimci olur. Kisiye
gorev ve sorumluluklarmi bildirerek nasil bir yasam siirece§ine dair rehberlik eder.
Son olarak ise Tanri’yla yakinlik, insanlarla iletisim ve arkadaslik kurmak gibi
gorevlere sahiptir. Dindarlik ise yasanan ve yasama gecirilen dindir (Hokelekli,
2005: 27-28).

Dinin tek boyutlu olarak ya da salt geleneksel ifadelere indirgenerek
aciklanmasi miimkiin olmamakla beraber ge¢misten giiniimiize kadar ortaya ¢ikan
farkli din tamimlarindaki temel nokta, Tanr1 ile insan arasindaki duygusal ve manevi
iligkinin varhigidir. Bir bagka deyisle dinin insanin i¢indeki ve disindaki atmosferi ve
bunun 6tesindeki askin boyutu ortaya koyan bir yap1 sunmasidir (Kose & Ayten,
2016: 111; Karaca, 2017: 70-71).

Din kavramina degindikten sonra bazi psikolog ve filozoflarin da kendi diinya
goriisleri ve bilim anlayiglarina gore bu konuya iligkin goriislerinden bahsetmek

yerinde olacaktir.

Dini bireysel ve kurumsal olarak ikiye aywrarak daha ¢ok bireysel yoniine
odaklanan William James, Freud ve Jung gibi psikologlardan farkli olarak dinin
kokeninden ¢ok, dinin birey yasamindaki yansimalariyla ilgilenmistir (Ayten, 2006:
464). James’e gore kurumsal din ‘teoloji, dini toren ve kiliseye ait organizasyon’la
ilgilenmeli, bireysel din ise ‘bizzat insanin i¢ biinyeye ait mizaci, suuru, meziyetleri,

acziyeti ve yetersizligi’ne odaklanmaliydi (Jeeves, 2010: 276).

Freud nevrotiklerdeki obsesif davranislarla dini ritiieller arasinda ortak yonler
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oldugunu, her ikisinin de akil dis1 ritiieller igerdigini savunarak dinle nevroz arasinda
bir iliski oldugunu ileri siirmektedir. Her ikisinin de ihmalinde vicdan azabina neden
olmasi, tiim ayrmtilarmmn tam yerine getirilmesi, sugluluk duygusu Freud’un
saplantili nevrozlarla ibadetler arasinda kurdugu benzerliklerden bazilaridir (Kose,
2019: 66-72). O, dinin varligmmm bir siire devam edip bilimin gelismesiyle beraber
ortadan kalkacagini savunmaktadir. Bir baska deyisle Freud insanligin refahi ve
kurtulusu olarak bilimi 6ngoérmektedir (Ayten, 2015: 62). Bunlarin yaninda Freud’a
gore din, ayn1 zamanda ¢ocukluga dair tecriibelerin tekrar edilmesinden ibarettir.
Insan, yasamdaki endise veren unsurlarla ¢ocuklugunda babasina giivenip ona
hayranlik besleyerek ama ondan korkarak giivensizligiyle basa ¢ikmay1 d6grendiyse

dinle de Gyle basa ¢ikar (Fromm, 2017: 22).

Jung ise din konusunda Freud’un soéylediginin aksine bir sdylemde
bulunmaktadir. Ona gore dini yasant1 ne kadar az ise nevrozun artma ihtimali de o
kadar fazladir (Kose, 2019: 80). Jung’un bu goriisii din konusunda Freud’un
gorisleriyle ayrildigi temel noktadir. Ancak bunlarla beraber Jung da dine karsi
indirgemeci bir tutum takinarak dinin fonksiyonel yoniine odaklanmistir. Tanri’nin
ve dinin kokenini kolektif biling disindaki arketiplere dayandirmakta, dini inanglar1
ise kolektif biling disinda yer alan, Tanr1’y1 bilin¢ diizeyine ¢ikaran araclar olarak
gormektedir (Ayten, 2015: 86-87). Jung’a gore din, insan zihninin en kadim
ugraslarindan biri oldugu i¢in her bir psikoloji dali dini tarihsel bir olaydan ote

insana iligkin bireysel bir ilgi alani olarak ele almak durumundadir (Jung, 2017: 5).

Fromm’a gore her insan yagsaminda dine ihtiya¢ duymaktadir. Ancak buradaki
temel mesele bir dine mensup olmaktan ziyade o dinin niteligidir. Yani dinin, insanin
gelisiminde olumlu mu yoksa olumsuz mu bir konuma sahip oldugudur. Ciinkii O’na
gore dinlerin en temel misyonu insan gelisimine katki sunmaktir (Ayten, 2015: 116).
Rollo May de insan1 anlama ve kisilik gelisimi igin dinin gerekli oldugu ve
psikoterapiyle dini uzlagtirma gibi olumlu bir perspektife sahiptir. Bunun yaninda
dinin insanin anlam ihtiyacini karsiladigi ve ateizmin insan gelisimini olumsuz

etkiledigini diisiinmektedir (Cetin, 2019: 51).
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Ortaya konan tiim bu agiklamalardan hareketle dinin ge¢misten gilinlimiize
degisik bigcimlerde algilandigir ve hayatin birgok alanini sekillendirdigi
sOylenebilmektedir. Dinlerin asirlardir insanlarin cevaplandiramadigi sorulara
yanitlar sunarak metafizik sistemler olusturduklari, insanin her tirli tutum ve
davranisina hakim bir bakis ag¢ist olusturdugu goriilmektedir (Mehmedoglu, 2006:
259).

Bireyden bireye veya toplumdan topluma gore ciddi degisimlere ve
cesitliliklere neden olan dindarlik kavrami ise, dinamik ve diyalektik bir yap1 olarak
yasamimizin her aninda karsimiza ¢ikmaktadir (Glnay, 2006: 9). Dindar kelimesi
Arapca kokenli “din” sozciigii ile Fars¢a’da ““sahip” anlami tasiyan “dar” ekinin
birlesiminden olusmaktadir. Sozlikkte ise “din inanci gii¢lii, din kurallarina bagh
kimse, miitedeyyin” seklinde tanimlanmaktadwr (TDK, 2022). Dindar bireyler,
dinyaya mitsel ya da kutsal kelimelerin perspektifinden yaklasan, yasamlarini dini
geleneklerinde yer alan emirlere gore diizenleyen kisilerdir (Tarakeshwar vd., 2003:
377).

Dindar sozciigii Tiirkge’ye uzun yillardir yerlesmis ve genis bir kullanima
sahip olmustur. Anlam olarak “Allah’a inanmis ve baglanmis olan kimse” olarak
tanimlanabilmektedir. Dindar kelimesine eklenen ‘lik’ ekiyle tiiretilen ‘dindarlik’
kelimesi ise ‘dinine sikica bagli olma durumu’ olarak ifade edilebilmektedir (Gunay
& Celik, 2006: 8).

Din insan yasamini bi¢imlendiren ilkeler sistemi olarak 6znel bir gercekligi
ifade etmekteyken, dindarlik ise bu dini ilkelerin bireysel ve toplumsal yasamdaki
yansimalaridir. Ayrica her dini sistem i¢inde barindirdigi inang ve ritiiellere gore
birbirinden farkli dindarlik sistemleri meydana getirmektedir. Boylece dindarligin
aktif bir siirece dayanmasi, onu dinden ayiran en onemli fark olmaktadir (Kdse &

Ayten, 2016: 111).

Islam’da ¢ok yonlii bir yapiya sahip olan dindarhk kavrami temelde iki
acidan ifade edilebilmektedir. Birincisi, kisinin, tiim kainatin Yaraticis1 olan Allah’a
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tam ve icten bir sekilde inancini gosteren inang (batini/kalbi) boyut; ikincisi ise
Allah’mn emirlerine itaat ve yasakladigi davramiglardan da uzak durma yoluyla,
inanan ferdin giinliikk hayatinda davranislarina yansiyan, ayni zamanda dinin inang
boyutunun seviyesini de ifade eden davranis (zahiri/ameli) boyuttur (el-Halife, 1994:
12-13).

Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak, gerek dini tanimlamalardaki gerekse dini
tecriibelerdeki farkliliklarm dindarlik kavrami hakkinda ortak bir tanim yapmayi
giiclestirdigi sOylenebilmektedir. Dindarlik, genel olarak dinin kisinin tecriibeleri
sonucu ortaya c¢ikan bigimi olarak tamimlanabilmektedir (Yilmaz, 2018: 13).
Dindarhig1 gorgiil olarak ele almayi zorlastiran diger etkenler ise dinin birgok
faktorunin salt niceliksel bir ¢ergeve i¢inde yer almamasi ve farkli sahalarda degisik

bi¢imlerde tanimlanmasina dayanmaktadir (Cirhinlioglu, 2010: 19).

Modern diinyada, 6zellikle Bati toplumlarinda dinin fonksiyonu birbirine
benzer bir nitelik tasimaktadir. Aydmlanma hareketiyle baslayan bu siireg
“diinyevilesme” ile sona ermis ve dinin toplumsal islevleri etkisini yitirmistir. Din
onceleri Dbirlestirici bir deger olarak toplumun tamamima hitap ederken
modernlesmeyle beraber fonksiyonunu kaybedip insanin i¢ diinyasinda ya da kendi
icine kapal1 dini gruplar i¢inde devam eden bireysel bir tercih sekline doniigmiistiir.
Dini degerleri hayatin igerisinde temel yapi tas1 olarak gorenler az da olsa dini
kurumlar sosyal ve politik diizlemde varligmi siirdiirmeye devam etmistir. Bunlarla
beraber modernlesmenin, sekiirlerlesme karsit1 bir¢ok hareketi de ortaya cikardigi
goriilmektedir. Hem Islam diinyasinda hem de Hristiyan toplumlarda aktif bir dini
hareketlilik gbze ¢arpmaktadir. Modernitenin, insanlarin temel inang ve degerlerini
zedelemesi, siiphe olusturmasi bu durumun en temel sebebidir. Dolayisiyla
giinlimiizde modernlesmenin artmasiyla birlikte dindarhigin azalacagi yoniindeki

beklenti ve temenniler gergeklesmemektedir (Hokelekli, 2016: 72-73).

Her bir dinin ferdi, mensubu oldugu dini degisik sekillerde algilayip ona gore

davraniglar sergileyebilmektedir. Dolayisiyla dindarligin nasil ve nigin yasandigina
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iliskin etkenler, dindarligin boyutlarinin belirlenmesinde ana unsur olmaktadir (Kése
& Ayten, 2016: 112).

Bu noktada Charles Glock, kisinin dini yasantisiyla degisik dindarlik
cesitlerinin meydana gelebilecegini fakat bununla beraber diinya dinleri arasinda
dindarhgm temel perspektifinin de gozlemlenebilecegi ciddi benzerlikler
bulunabilecegini ifade etmis ve bu alanlar1 dindarligin boyutlar1 olarak ele almistir.
Ayrica Glock ve Stark’mn ortaya koydugu bu boyutlar, inanan insandan hareketle ele
alindig1 i¢in dindarligm boyutlar1 olarak daha net bir bigimde anlasilabilmektedir.
Ortaya konan bu boyutlar, dinin insan yasamindaki uzantilar1 olarak ifade
edilebilmektedir (Kayiklik, 2011: 199-200; Kdse & Ayten, 2016: 112; Karaca, 2017:
97).

Dinin inang¢ (ideoloji) boyutu her dinin miintesiplerinin belli inanclara sahip
olacag1 diisiincesiyle olugmaktadir. Nitekim her din, mensuplarma uymalarini
istedigi birtakim inang prensipleri sunmaktadir. Bununla beraber dinlerin sundugu bu
icerik ve faaliyet alanlar1 ayn1 din i¢erisinde bile degisim arz edebilmektedir (Karaca,
2017: 98). Bu boyutun en mithim noktasi, kisinin yasaminda merkezi bir rol iistlenip,
din mensuplarmin “nihai anlam”a iligkin sorularma yanitlar sunmasidir (Kose &

Ayten, 2016: 113).

Insanda belli inanglarin olusabilmesi igin belli bilgilere sahip olmasi
gerekmektedir. Dindarhigin bilgi (entelektlel) boyutu da dindar insanin inanci ve
kutsal kaynagina iliskin belli bash bilgilere sahip olmasi {lizerinde durmaktadir.
Nitekim bir inanc1 bilmeden onu kabul etmek pek miimkiin olmamaktadir. Buna ek
olarak dindar insanlarin neyi bilmesi gerektigi ve hangi tiir bilginin kullanilmasi
gerektigi de her dine gore gesitlilik arz etmektedir. Islam’da dini bilgilerin ana
kaynag1 ise Kur’an-1 Kerim ve siinnettir. Bu iki temel kaynaktan sonra icma ve kiyas
da bilgi kaynagi olarak kabul edilmektedir. Ayrica dine aykir1 olmadigi siirece zaman
zaman Orfi bilgilere de basvurulabilmektedir (Kose & Ayten, 2016: 114; Karaca,
2017: 99-100).
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Her dinin, mensuplarindan yerine getirmesini istedigi bireysel ve toplumsal
pratikler vardir. Insanlarin ibadetleri yerine getirme sikhgi, dini pratikler igerisindeki
farkl iliskiler dinin ibadet (ritiel) boyutu altinda ele alinmaktadir (Kose & Ayten,
2016: 113). Dindarligin ibadet boyutu dinlere mensup kisilerin yerine getirmesi
gereken ritiiellerden meydana gelmektedir. Bu ritiieller dini inancin bireyde
somutlasan tarafi olmakla beraber, yerine getirildikleri siirece Tanri’yla olan
iliskisini gliglendiren ve bireyin dini bilincini de aktif tutan bir misyon
yiiklenmektedir. Nitekim dini ritiieller tarafindan canli tutulmayan her dini biling yok

olma tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktardir (Kandemir, 2020: 44-45).

Dinin tecrubi (duygusal) boyutu ise, muntesiplerinin belli dogrultularda
hareket ederek dini duygular hissetmesi, Askin gercekligin bilgisine ulasmasi ve
onunla dogrudan iletisimini ifade etmektedir. Bu duygular farkli inanglara ve onu
tecriibe eden bireylere gore degisim arz etmektedir. Dolayisiyla her bireyin 6znel
dindarhigmin bir gostergesi olan bu boyutun genel gecer bir bicimde ifade edilmesi
zorluk teskil etmektedir (Kose & Ayten, 2016: 114; Karaca, 2017: 102).

Glock tarafindan olusturulan boyutlarm sonuncusu olan etki boyutu ise dini
inan¢g ve uygulamalarin kisi iizerindeki tiim yansimalarini1 ele almaktadir. Dinin
ortaya koydugu esaslara gore hareket eden kimseler bilin¢li ya da bilingsiz sekilde
dini inanglar1 ve degerleri yasamina aktarmaktadir (Karaca, 2017: 104). Etki boyutu,
inanan kisinin inanc1 ve ibadetleri neticesinde tutum ve davranislarindaki degisimlere
odaklanmaktadir. Ornegin kisinin inang sistemine gore erdemli olmasi, saglam

iliskiler kurmasi, yasamini bu sisteme gore diizenlemesi bu boyutun icerisinde

degerlendirilmektedir (Kose & Ayten, 2016: 115).

Tiim bunlardan hareketle dindarligin boyutlarini keskin ¢izgilerle ayirt etmek
miimkiin goriinmemektedir. Nitekim inanan insanin herhangi bir tutum ya da
davranig1 ayn1 anda birgok boyut igerisinde ele alinabilmektedir. Ornegin bilgi elde
etme amaciyla Kur’an-1 Kerim okuyan kisi, bu amacina ulagmakla birlikte ibadet

etmis olmanin mutlulugunu da yasabilmektedir (Karaca, 2017: 101).
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Dindarlik tipleri konusunda ise din psikologlar1 tarafindan kabul edilen ilk
tipoloji Allport’un i¢ giidiimlii ve dis glidimli olarak ikiye ayirdigi dindarlik
tipolojisidir. Dis giidiimlii dindarlik yoneliminde temel unsur dinin aragsal ve fayda
esasli olarak kullanilmasidir. Bu yonelime sahip kimseler guivenlik, sosyallik, statu
gibi durumlarda dini yararli bulmakta, yani baska amaclar dogrultusunda
kullanmaktadir. Bu dindarlik tipinde dini inan¢ hafif sekilde benimsenir ve temel
gereksinimlere uyacak bi¢imde secici olarak big¢imlendirilir. I¢ giidiimlii dindarhik
yoneliminde ise din birincil ihtiyag olarak kabul edilirken, diger ihtiyaglar ona goére
daha az 6neme sahip olarak dini inanglara uygun haldedir. Dolayisiyla bir inanci
benimsemis olan kimse, onu igsellestirmeye ve takip etmeye 6zen gdstermektedir
(Allport & Ross, 1967: 434).
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IKiNCi BOLUM

YONTEM

1. Arastirmanmin Modeli

Bu arastrmada X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin kullandiklari
metaforlar/mecazlar ile “anne”, “baba” ve “aile” kavramlarmi ne sekilde
anlamlandirdiklari, bu kavramlara iliskin kusaklar bazinda bir de§isim yasanip
yasanmadig1, varsa bu degisimin ifade edilmesi ve bunun nasil bir siire¢ izlediginin

ortaya konmasi amaglanmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir.

Nitel arastirma hakkinda genel kabul goren bir tanim yapmak zor olsa da
gbzlem, gorisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama metotlarinin
kullanilarak, olaylarmn ve algilarin dogal ortamda gergek¢i ve biitiinciil bir sekilde
ortaya konmasma yonelik nitel bir siirecin yiiriitiildigli arastrma olarak
tamimlanabilmektedir (Yildirnm & Simsek, 2018: 41). Bu arastirma ana bilgi
kategorilerini igeren durum ya da temalara uygun subjektif bir degerlendirme

yaptigimiz “yorumlayicr” bir zemine dayanmaktadir (Creswell, 2019: 307).

Bu calismada kavramlar1 daha iyi anlamlandirmamizi saglayacak agiklamalar
ortaya koyuldugu igin nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomenolojik)
deseni kullanilmistir. Olgubilim deseninde, kisilerin farkinda oldugu fakat
derinlemesine bir anlayisa sahip olmadig1 olaylar, algilar, deneyimler, kavramlar gibi
cesitli bi¢cimlerde karsimiza ¢ikan olgulara odaklanilmaktadr (Yildirim & Simsek,
2018: 69).

Caliymada kavramlara iligkin algilarin ortaya koyulmasi i¢in en uygun
yontem olarak ise metafor/mecaz teknigi tercih edilmistir. Metaforlar ayni kavram ya
da terimin birbirinden farkli ortamlar arasinda bir geg¢is olarak kullanilmasi

manasinda kavramlar1 doniistiirebilmektedir. Bu noktada her ne kadar dil ve dilin
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kullanimu ile iligkili goriinse de bundan daha ¢ok goéreve sahiptir. Mecazlar belirli
yorumlar yoluyla manasiz gibi géziiken nesnel realiteden anlamlar ¢ikarabilir, kisinin
kendisini ve g¢evresini anlamlandirmasma ve “bilmeye” katki sunar (Yidirim &

Simsek, 2018: 206).

Metaforlar az sozle ¢ok sey ifade etmenin yani sira ¢alisilan olgu ya da konu
hakkinda zihinde gorsel bir imaj olusturur. ifade ve hayal giiciinii gelistirerek kisinin
kavramlar1 ve olgular1 anlamlandirmasina katki saglar. Bireylerin ve toplumlarin
yapis1 hakkinda da bir fikir sunar (Akyol, 2021: 77). Bu calismada da metafor/mecaz
teknigiyle katilimcilarin “anne”, “baba” ve “aile” kavramlarina yonelik algilarinin
ayrmtilarina ve farkli perspektiflerine daha kapsamli bir bigimde ulasilmasi
hedeflenmistir. Bununla birlikte dindar katilimcilarin ele alman kavramlara dair
bireysel algilarini tespit etmek ve acgiklamak igcin metaforlarin aktif bir arastirma
yontemi olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmstir. Ozellikle olaylara birgok farkli
boyuttan yaklasabilme ve ayrintili incelenmede etkili bir nitel arastirma yontemi olan
mecaz/metafor tekniginin bu c¢alismada da etkili bir analiz teknigi olarak

kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

2. Arastirmamin Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Istanbul ve Erzincan illerinde ikamet eden X,
Y ve Z kusagindaki kendini dindar olarak kabul eden 600 kisi olusturmaktadir. Bu
calisma grubunun ortaya c¢ikarilmasinda zengin verilere sahip olgularin
derinlemesine incelenmesi igin amagli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme ve
kartopu (zincir) 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Boylece pek ¢ok veri detayl bir
sekilde incelenip agiklanabilmistir. Olgiit 6rnekleme yonteminde ya arastirmaci
tarafindan hazirlanan ya da onceden belirlenmis olan 6lgiit listesi kullanilarak, bunu
karsilayan durumlar calisilmaktadir. Arastirmada kullanilan bir diger 6rnekleme
cesidi olan Kkartopu (zincir) ornekleme yonteminde ise ¢alismanin ilk 6rneklemi
birkag¢ kisiden olusabilirken, arastirma siireci i¢erisinde daha once ulasilan kisilerin

tavsiyesiyle daha ¢ok kisiye ulasilacak ve Orneklem genislemis olacaktir. Boylece
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arastirmanin ilerleyen basamaklarinda devamli 6ne ¢ikan kisileri tespit etmek daha

kolay olacaktir (Yildirim & Simsek, 2018: 118-122).

Calismaya katilan dindar kisilerin kusaklara ve demografik 6zelliklere gore

smiflandirilmasi Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. X, Y ve Z Kusagindaki Dindar Kisilerin Demografik Ozelliklere Gore

Dagilim
Demografik Degiskenler f %
X 200 33,3
Kusak Y 200 33,3
Z 200 33,3
Cinsiyet Kadin 300 50
Erkek 300 50
Medeni Hal Evli 223 37,1
Bekar 377 62,8
Yok 415 69,1
Cocuk Sayisi 1-3 159 26,5
3+ 26 4,3
Ev Hanim 71 11,8
Memur 34 5,6
Ogretmen 76 12,6
Doktor 15 2,5
Meslek Serbest meslek 23 3,8
Esnaf 24 4
Emekli 12 2
Akademisyen 29 4,8
Din gorevlisi 17 2,8
Muhendis 19 3,1
Ogrenci 280 46,6
Sosyoekonomik Diisiik 57 9,5
Durum Orta 447 74,5
Y Uksek 96 16
Yok 14 2,3
Kardes Sayis1 1-3 295 49,1
3+ 291 48,5
Diistik 37 6,1
Dindarlik Duzeyi Orta 391 65,1
Y Uksek 172 28,6
Birlikte 487 81,1
Anne-Baba Ayri 24 6
Anne vefat 37 6,1
Baba vefat 52 8,6
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Din Egitimi Evet 525 87,5

Almmast Hayir 75 12,5
Istanbul 300 50

Yasadig1 Sehir Erzincan 300 50
Toplam 600 100

Tablo 3. e bakildiginda ¢alisma grubunda toplam 600 katilimcinin yer aldig:
goriilmektedir. Her bir kusak grubu icerisinde yer 200 kisi yer almakla beraber, bu
kigilerin 100’1 kadin, 100’1 ise erkektir. Arastirmaya dahil olan katilimcilarin 223’
evli iken, 377’si ise bekardir. Orneklem grubundaki 159 kisi 1-3 araliginda ¢ocuga
sahipken, 26 kisi ise 3’ten fazla ¢ocuga sahiptir. Mesleki a¢idan aragtirmada en fazla
ogrenciler (280), en az ise emekliler (12) yer almaktadir. Calismada 57 kisi diistik,
447 kisi orta, 96 kisi ise yiiksek sosyoekonomik diizeye sahiptir. Katilimcilarin 295°i
1-3 arasi, 291’1 3’ten fazla kardese sahipken, 14 tanesi ise herhangi bir kardese sahip
degildir. Calismaya katilan kisilerin 37’sinin dindarlik diizeyi diisiik, 391 inin orta,
172’sinin ise ylksektir. Arastirmadaki 6rneklem grubunun 487°sinin anne-babasi
birlikte, 24’tiniin ise ayridir. Katilimcilarin 37 tanesinin annesi, 52 tanesinin ise
babasi vefat etmistir. 525 kisi ailede din egitimi almigken, 75 kisi ise ailesinde
herhangi bir din egitimi almamstir. Calismaya dahil olan kisilerin 300 Istanbul’da

yasayanlardan, 300’{ ise Erzincan’da ikamet edenlerden olusmaktadir.

3. Veri Toplama Aracinin Olusturulmasi

Bu ¢alisma kapsaminda veri toplama formu kullanilmistir (Bkz. EK-2). Bu
formun olusturulmasinda oncelikle ¢alismaya uygun taslak sorular gelistirilmistir.
Sorularin olusturulma asamasinda nitel aragtirmada yetkin, Din Psikolojisi alaninda
akademisyen olan bir uzmanin goriisiine bagvurulmus ve verileri toplamak amaciyla
acik uglu sorular igeren formlar olusturulmustur. Ortaya ¢ikan bu forma Kisisel
veriler igin sorulardan 6nce demografik 6zellikler kismi eklenmistir. Veri toplama
formu olusturulduktan sonra yeniden uzman goriisiine sunulmus, c¢esitli goriis ve

Oneriler dogrultusunda yapilan diizenlemeler sonucu forma son sekli verilmistir.
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Formun eksiksiz ve hatasiz bir bi¢imde doldurulabilmesi i¢in agiklama
kismina metafor hakkinda kisa bir agiklama yapilmis ve anlasilirligi artirmak igin de
bir 6rnek verilmistir. Yine de eksik formlara rastlanmistir. Demografik bilgileri
doldurup metafora dayali agik uglu sorularin eksik ve bos birakilmasi ya da
metaforun doldurulup agiklamasinin yanitsiz birakilmasi, tek kelimelik cevaplar
verilmesi, anlasilir olmamas1 gibi analize dahil edilemeyecek metinler tespit edilip,
bu katilimcilarin cevaplar1 gegersiz sayilmis ve analiz dis1 birakilmigtir. Calisma
kapsami1 disinda kalan formlarin ayirt edilmesinin ardindan toplam 600 adet gecerli

form arastirmaya dahil edilmistir.

Veri formunun ilk boliimiinii olusturan kisimda katilimecilara cinsiyet, dogum
tarihi, meslek, sosyoekonomik durum gibi genel bilgilere ek olarak dindarlik diizeyi,
aileden almman dini egitime dair sorular yoneltilmistir. Formun devaminda caligmaya
katilan bireylerin sahip olduklar1 algilar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla “Anne... benzer.
Ciinkii...”, “Baba ... benzer. Ciinkii...”, “Aile... benzer. Ciinkii...” climleleri
yoneltilmistir. Bu cimleler, kavramlar hakkinda metafor/mecaz liretmeye ve tiretilen
bu metaforun neye benzetildigini ve benzetme nedenini agiklamaya yoneliktir.
Ciimleler agik uc¢lu oldugu i¢in katilimcilara diledikleri kadar agiklama

yapabilecekleri ifade edilmistir.

Saban (2008: 428), metaforun arastirma araci olarak kullanildiginda “gibi”
kavrammin metaforun konusuyla kaynak arasindaki iliskiyi agik bir bi¢imde
yansitmak i¢in kullanildigint belirtirken, “clinkii” kavraminin ise mantiksal
dayanagin ortaya koyulmasinda kullanildigini ifade etmistir. Bu arastrmada da
“benzer” ve “¢linkii” kavramlarina yer verilerek katilimcilarm metafor tiretmeleri ve

urettikleri bu metaforlara bir gerek¢e sunmalari saglanmistir.

4. Arastirmacinin Rolii

Arastirma siireci arastrmacidan ayri diistiniilemedigi gibi bu ¢alismada da

aragtirmaciy1 bu c¢alismaya iten bazi faktOrler etkili olmustur. Arastirmacmin Y
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Kusag: icerisinde bulunmasi sebebiyle kendisinden bir dnceki ve bir sonraki kusak
olan X ve Z Kusagi’yla ayni ortamda yasamasi, arastirmactya bu kusaklar1 yakindan
izleme imkani vermistir. Arastirmaci, aile gibi temel bir kurumun bu kusaklar
iizerindeki yansimalarma taniklik etmistir. Ayrica daha Once nitel arastirma
yontemlerine dair ¢aligmalarda bulunmustur. Arastirma Oncesinde arastirmacinin
kusaklar, anne, baba ve aile lizerinde sahip oldugu bilgi ve algilar, bu calisma

esnasinda edindigi bilgiler ¢ercevesinde birtakim degisim ve doniisiimlere ugramistir.

5. Verilerin Toplanmas Siireci

Aragtirmanin  verileri Mayis 2021-Temmuz 2021 tarihleri arasinda
toplanmistir. Veri toplama sirecinden once Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri
Etik Kurulu’na bagvuru yapilmis ve olumlu yanit alinmistir (Bkz. EK-1). Etik kurul
onaytyla birlikte son hali verilen veri toplama araci ¢evrimici ortamda Google
Formlar araciligiyla katilimcilara ulastirilmistir. Cevrimi¢i ortamim tercih edilme
nedeni ise Covid-19 pandemi sartlar1 dolayisiyla yiiz yuze uygulama igin uygun
sartlarin bulunmamasi ve katilimeilarin Tiirkiye’nin farkli sehirlerinde ikamet ediyor
olmasidir. Veri toplama formlar1 iilkemizde Istanbul ve Erzincan illerinde ikamet

eden, kendini dindar olarak tanimlayan X, Y ve Z kusagindaki kisilere uygulanmustir.

6. Verilerin Cézimlenmesi ve Analizi

Verilerin  ¢ozimlenmesi siirecinde, Oncelikle katilimcilarn  arastirma
formundaki kavramlara iligkin {rettikleri metaforlar ve goriisler toplanmistir.
Toplanan bu verilerin kodlanmasinda Google E-Tablo ve Microsoft Excel programi
kullanilip elde edilen verilerin analizinde ise igerik analizinden faydalanilmis ve bu
analizde kodlanan veriler iginden ana temalar olusturulmustur. Kullanilan bu
analizde birbirine benzer veriler belli kavramlar ve temalar altinda bir araya
getirilerek, okuyucularin anlayabilecegi bir sekilde diizenlenip yorumlanmaktadir.

Betimsel analizde Ozetlenip yorumlanan veriler igerik analizinde daha detayli bir
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stirece dahil edilip, gozden kagirilan kavramlar ve temalar ortaya ¢ikarilabilmektedir
(Yiddirim & Simsek, 2018: 242). Calismamizda katilimci grubunun ¢ok olmasi ve
cok fazla metafor iiretilmesi sebebiyle konunun ana hatlarint net bi¢cimde ortaya
koyabilmek i¢in anne, baba ve aile kavramlarinda elde edilen temalarin tiim dindar
kusaklarda tekrar etmesi dolayisiyla bu temalar ayni bagliklarda toplanmistir. Bu
durum dindar kusaklar1 karsilastirmak ve degisimi kontrol edebilmek agisindan

calismamiza avantaj saglamistir.

Veri analizi yapilirken ise, Saban (2008)’in ¢alismasinda takip edilen
yontemden faydalanilmistir. Ortaya c¢ikan metaforlarin analizi ve yorumlanmasi 4
asama halinde gerceklestirilmistir. Bu asamalar sunlardir: (1) Adlandirma asamasi,
(2) Tasnif etme (Eleme ve aritma) asamasi, (3) Kategori gelistirme asamasi, (4)

Gegerlik ve giivenirligi saglama asamasi.

1. Adlandirma Asamasi: Ik asamada online ortamda dagitilan veri toplama
formlar1 Microsoft Excel programimna aktarilip, kusaklara gore tasnif edilmistir.
Katilimcilarin  kavramlara iliskin olusturduklar1 metaforlar belirlenip, en fazla
tekrarlayan metafordan en aza dogru ve alfabetik siraya gore siralanmistir. Bununla
beraber her bir katilimcmin olusturdugu metaforlar kodlanmustir. (6rnegin, dag, kale,
agac, vb). Olusturulan formlarda bos ve eksik birakilan, metafor belirtilmeyen,
metafor belirtilse de gerekcesi ifade edilmeyen ya da metaforla gerekgesi arasinda
anlasilir bir bag bulunmayan ya da metafor olarak sayillamayan, kavramlarin
anlagilmasina katki saglamayan cevaplar ¢ikarilarak listede bir eleme yapilmistir.
Dolayisiyla 178 adet form gecersiz sayilarak degerlendirmeye alinmamistir. Gegerli
sayllan metaforlar ise en fazla tekrarlayan metafordan en aza dogru ve alfabetik

siraya gore siralanmistir.

2. Tasnif Etme (Eleme ve Aritma) Asamasi: Degerlendirmeye dahil edilmeyen
metaforlar ayiklandiktan sonra, bu asamada geri kalan metaforlar yeniden en fazla
tekrarlayan metafordan en aza dogru ve alfabetik siraya gore dizilmistir. Kavramlar1

en 1iyi temsil eden metaforlar diizenlenerek “Ornek bir metafor listesi”
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olusturulmustur. Saban’in (2009: 286) belirttigi gibi bu listeyle, metaforlarin belli bir
kategori altinda toplanmasinda kaynak olarak kullanmak ve ¢aligmanin veri analizini
gegerli kilmak hedeflenmistir. Her bir metaforun gerekgesine iliskin yapilan
aciklamalar incelenerek tiretilen metaforu en iyi temsil eden agiklamalar segilmistir.
Bu aciklamalarin hangi katilimciya ait olduguna dair kisisel bilgiler aciklamanin
ardindan parantez i¢inde kodlanmis bigimde sunulmustur. Ayrica ayni kusak ve
cinsiyette yer alan katilimcilar1 birbirinden ayirmak i¢in kusak ve cinsiyeti sembolize

eden harfin pesine numaralandirma yapilmistir (X, K11; Y, E26...gibi).

3. Kategori Gelistirme Asamasi: Arastirmanin bu asamasinda katilimcilarin
“anne”, ‘“baba” ve “aile” kavramma yonelik olusturduklari metaforlar, sahip
olduklar1 ortak ozellikler agisindan incelenmistir. Her bir kavrama yonelik
olusturulan metafor listeleri baz alinarak, katilimcilarin “anne”, “baba” ve “aile”
olgularmi ne sekilde kavramsallastirdigma bakilmistir. Bu baglamda her bir metafor,
(a) metafor konusu, (b) metaforun kaynagi ve bu ikisi arasindaki iliski bakimindan
dikkatle analiz edilmistir. Uretilen metaforlarmn belirli temalar altinda toplanmasiyla

kavramsal kategoriler olusturulmustur.

4. Gegerlik ve Giivenirligi Saglama Asamasi: Gecerlik ve glvenirlik nitel bir
arastirmada yerine getirilmesi gereken kritik dlcitlerdir. Bu Olcutlerden biri olan
gegerliligi saglamak amaciyla, ¢alismada kullanilan arastirma yontemi ve veri analiz
sireci ayrintili bigimde ele alinmus, takip edilen tim adimlar arastirmaci tarafindan
detayli bir sekilde aciklanmistir. Bununla birlikte katilimcilarin  gelistirdigi
metaforlar ve gerekgelerinden alintilar bulgular kisminda ifade edilerek aragtirmanin

gecerliligi artirilmastir.

Aragtirmanm giivenirliginin saglanmasmda ise, olusturulan temalar altinda
yer alan metaforlarin s6z konusu temalarla iligkili olup olmadigini tespit etmek
amactyla uzman goriisiine basvurulmustur. Her bir kavram i¢in olusturulan temalar
ve ona ait metaforlarin oldugu listeler nitel arastirma noktasinda yetkin bir uzmanin

incelemesinden gec¢mistir. Alan uzmani metaforlari, bagli oldugu kategorilere
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yerlestirmistir. Sonrasinda alan uzmanmin siniflandirmalari ile arastrmacmin kendi
yaptig1 tasnifler karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirmalarda “goriis birligi” ve
“goriis ayrilig1” sayilar1 belirlenerek aragtirmanin giivenirligi Miles ve Huberman’in
(1994) “Giivenirlik = Goriis birligi/Goriis Birligi + Gortis ayriligi x 100” formiilii
araciligryla hesaplanmistir. Igsel tutarliligin elde edildigi bu formiille goriis birliginin
en az %90 ve iizeri oldugu durumlarda istenilen diizeyde bir glivenirlik elde edilmis
olmaktadir (Saban, 2008: 430).

Bu calismaya 0zgii hesaplanan giivenirlik katsayisinda %95 oraninda
uzlagma saglanmis ve uzman goriisii dogrultusunda ortaya ¢ikan kategorilerin biylk
Olciide tutarh oldugu sonucuna ulasilmistir. Hesaplama sonucu giivenirlik sirasiyla

%93, %92, %97, %98, %98, %96, %93, %98, %97 olarak bulunmustur.

Elde edilen tiim veriler bilgisayar ortaminda bir araya getirildikten sonra

katilime1 sayisi (f) ve ylizdesi (%) hesaplanmustir.
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3. BOLUM

BULGULAR ve YORUM

Bu kisimda, aragtirmaya katilan X, Y ve Z kusagindaki dindar katilimcilarin
“anne”, “baba” ve ‘“aile” kavramlarma iliskin gelistirdikleri metaforlar ve bu
metaforlarin kategorilerine dair analizler tablolar halinde sunulmus, kusaklara gore
alt bagliklar halinde analiz edilip yorumlanmistir. Bu kapsamda elde edilen bulgular

3 ana baglik altinda ele alinmistir.

Calismada Oncelikle katilimcilar tarafindan tretilen metaforlardan benzer
Ozellikleri igerenler aymi baglik altinda toplanarak kategoriler olusturulmustur.
Uretilen metaforlarin benzer Kategoriler altinda bir arada olma durumu belirlenirken

ise benzetme yonii 6n planda tutulmustur.

1. X, Y ve Z KUSAGINDAKI DINDAR KiSILERIN ANNE ALGISI

1.1. X Kusagindaki Dindar Kisilerin Anne Algis1

Kadmin yagamindaki en 6nemli doniim noktalarindan biri olan annelige gerek
ataerkil sistem gerekse din tarafindan bir kutsallik atfedilmektedir. Bu kutsallik
kadmin anne rolii ve toplumdaki konumu agisindan son derece dnemlidir. Ozellikle
son donemlerde “kendilerini dindar olarak tanimlayan kadinlar” arasinda, Islam
dininin annelige bakis1 c¢ercevesinde kadinlarin “anne”ligi nasil bir zemine
oturttuklar1 ve anlamlandirdiklar1 6nemli tartisma meselelerindendir (Tugrul, 2018:
71). Dolayisiyla annelik olgusunun kusaklar bazinda ele alinarak incelenmesi, ona
yiklenen anlamlarmm farkli acgilardan degerlendirilmesi noktasinda Onem arz
etmektedir. Bu duruma dair, X kusagindaki dindar kadin ve erkek katilimcilarin
“anne” kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlar Tablo 4’te katilimci sayist ve
yiizdesiyle birlikte siralanmaktadir.
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Tablo 4. X Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Anne” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f % Metafor f % Metafor f %
Cennet 31 155 Agagdah 1 05 Gok 1 0,5
Giines 23 115 Alim 1 05 Guglitas 1 0,5
Cicek 16 8 Altin 1 0,5 Hastalik 1 0,5
Ogretmen 15 75 An 1 05 Hediye 1 0,5
Melek 14 7 Ay 1 05 Huzur 1 0,5
Toprak 11 55 Ayna 1 05 Isik 1 0,5
Su 9 45  Bankaci 1 05 Illag 1 0,5
Gul 8 4 Bekgi 1 05 1Ip 1 0,5
Nefes 6 3 Bosluk 1 05 Kitap 1 0,5
Liman 5 25 Cennetkapist 1 0,5 Kralige ari 1 0,5
Kilavuz 5 2,5 Cati 1 05 Meyvekabugu 1 0,5
Agac koki 4 2 Dag 1 0,5 Okyanus 1 0,5
Kahraman 3 1,5 Derya 1 0,5 Ruh 1 0,5
Kalp 3 1,5 Direk 1 05 Sabir 1 0,5
Temel yap1 3 15 Doga 1 0,5 Siyasi lider 1 0,5
tasi Dinya 1 05 Soba 1 0,5
Ev 2 1 Evren 1 0,5 Selale 1 0,5
Hazine 2 1 Fedakarlik 1 05 Terazi 1 0,5
Vatan 2 1 Gece 1 05 Vefa 1 0,5

Toplam 200 100

Tablo 4’teki verilere bakildiginda X kusagmndaki kisilerin “anne” kavramina
yonelik 56 metafor drettikleri ve bu metaforlara yonelik 200 goriis belirttikleri
gorulmektedir. Katilimcilar en fazla “cennet” (31 kisi, %15,5) kavrami ve annelik
arasinda baglant1 kurarak metafor tiretmislerdir. Dindar insanlarin anne denilince ilk
cennet metaforunu kullanmis olmasi, cennetin dindar insanlar icin en ideal yer olarak
gortlmesiyle veya dinin iyi olan insanlarin gidecegi yer olarak tanimlamasiyla
iliskilendirilebilir. Bu metaforun cennete yiiklenmis anlamlarla kullanilabilmis
olmasinin yani sira katilimeilarin dindar kisiler olmasi sebebiyle “Cennet annelerin

ayaklar1 altindadir” hadisiyle de islevsel olarak baglant1 kurduklar1 sdylenebilir.

Gelistirilen 56 adet metaforun 38 tanesi yalnizca birer katilimci tarafindan
tretilmistir. Geriye kalan 18 metaforu temsil eden dindar kisi sayst ise 2 ile 31
arasinda degisiklik gostermektedir. En ¢ok tekrar eden 5 metafor ise su sekilde
siralanmaktadir: (1) Cennet (31 kisi, %15,5), (2) Giines (23 kisi, %11,5), (3) Cigek
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(16 kisi, %8), (4) Ogretmen (15 kisi, %7,5) ve (5) Melek (14 kisi, %7).

En ¢ok tekrarlanan metaforlar incelendiginde somut metaforlar yaninda

“cennet” ve “melek” gibi soyut metaforlarin da tercih edildigi goriilmektedir. Dindar

X kusagi iiyelerinin soyut metaforlarla zihinlerindeki en giizel ideali yansitmayi

hedefledikleri sdylenebilir.

Bu galismada elde edilen verilere gore, X kusagindaki dindar katilimcilarin

“anne” kavramma iliskin iirettikleri metaforlar benzetme yonleri dikkate alinarak 5

kategori altinda toplanmustir. Bu kategoriler ve icerisinde yer alan metaforlar Tablo

5’te gosterilmektedir.

Tablo 5. X Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Anne” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori Metafor f %
Tium Guzellikleri  Cennet (31), Giines (23), Cicek (16),
Icinde Toprak (11), Melek (9), Gul (7), Liman
Barmndiran/ (5), Ev (2), Hazine (2), Su (2), Altin (1), 129 64,5
Yasama Deger  Ar (1), Ay (1), Ayna (1), Cennet kapisi
Katan Yonuyle (1), Derya (1), Direk (1), Fedakarlik (1),
Anne Gece (1), GOk (1), Hediye (1), Huzur (1),
Isik (1), Kralice ar1 (1), Meyve kabugu (1),
Okyanus (1), Sabir (1), Soba (1), Selale
(1), Terazi (1), Vefa (1)
Koruyucu Melek (5), Kahraman (3), Aga¢ dal (1), 17 8,5
Yonuyle Anne  Bekgi (1), Cat1 (1), Dag (1), Doga (1),
Evren (1), Guclu tas (1), Gul (1), ip (1)
Yasamin Su (7), Nefes (6), Agag koku (4), Kalp (3), 28 14
Vazgecilmez Temel yap1 tas1 (3), Vatan (2), Dinya (1),
Unsuru Olarak  ilag (1), Ruh (1)
Anne
Egitici Yonilyle ~ Ogretmen (15), Kilavuz (5), Alim (1), 22 11
Anne Kitap (1)
Olumsuz Bankacit (1), Bosluk (1), Hastalik (1), 4 2
Yonuyle Anne  Siyasi Lider (1)
Toplam 59 200 100
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Tablo 5’te goriildiigi lizere metafor cesitliligi bakimmdan kategoriler; “Tim
Giizellikleri I¢inde Barmndiran/Yasama Deger Katan Yoniyle Anne”, “Koruyucu
Yonuyle Anne”, “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne”, “Egitici YOniiyle
Anne” ve “Olumsuz Yoniiyle Anne” kategorisi seklinde siralanmistir. Olusturulan
Kategoriler asagida ayr1 ayr1 ele alinarak her bir kategoriye iliskin katilimci
ifadelerine de yer verilmistir. Kategorilerin ¢esitliliginden de anlasilacagi {izere bu
kusaktaki kisilerin “anne” algis1 homojen degildir. Katilimcilar “anne”nin farkli

yonlerine odaklanarak metafor tiretmislerdir.

Baz1 katilimcilarin gelistirdikleri metaforlar ayni olsa da farkli kategoriler
altinda ele alimmistir. Bu ise anneligin farkli yoOnlerine deginilmesinden
kaynaklanmaktadir. Ornegin “melek” ve “giil” metaforlar1 hem “Tum Guzellikleri
Icinde Barmdiran/Yasama Deger Katan YOnilyle Anne” hem de “Koruyucu Y&niiyle
Anne” kategorileri altinda degerlendirilmistir. Melegin hem 1yilik ve saflik
barindirmasi hem de koétiiliiklerden korumasi bu kavramin iki kategoride yer almasini
saglamistir. Benzer sekilde giiliin glizelligi yaninda dikenleriyle dis faktorlere karsi
koruyuculugu sayesinde bu metafor da iki kategoride ele alinmistir. Yine “su”
metaforu da saflik ve duruluk ydniiyle “Tum Guizellikleri i¢inde Barmdiran/Y asama
Deger Katan YOnlyle Anne”, hayat kaynagimiz olmasi nedeniyle de “Yasamin

Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne” kategorileri igerisine dahil edilmistir.

Bu kategoriler igerisinde ilk swrada yer alan “Tiim Giizellikleri Iginde
Barindiran/Yasama Deger Katan Yonuyle Anne”, en fazla metafor barindiran
kategori olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kategoride yer alan giines, cigek, toprak,
melek gibi metaforlarin, en fazla kullanilan cennet metaforuyla iliskili oldugu
diisiiniilebilir. Cenneti ifade ederken siklikla bu kavramlarin kullanilmasindan dolay1
bu metaforlar 6n plana ¢ikmis olabilir. Katilimcilar bu kategoride soyut metaforlara
yer vermekle birlikte agirlikli olarak tabiat unsurlarmi tercih etmislerdir. Dindar X
kusagi tyeleri bu kategoride yer alan metafor imgelerini genellikle soyle

aciklamistir:
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Anne topraga benzer. Sen ona ne atarsan at sana hep sefkat ve fayda ile geri déoner
(X, K21).

Anne eve benzer. Ciinkii ev yuvadir, mahremiyettir, ozgiirliiktiir, karsiliksiz ve
menfaatsiz sevginin mekanidir (X, K24).

Anne selaleye benzer. Ciinkii sevgisi selale gibi akar (X, K52).

Katilimc1 ifadelerine bakildiginda annenin karsiliksiz seven ve sinirsiz sefkat
sahibi olarak tanimlandigi goriilmektedir. Mehmedoglu’nun (2011) “Tanri’y1
Tasavvur Etmek™ adli eserinde de Tanr1 algisina iliskin Allah’m Rahman ve Rahim
isminin en ¢ok kullanilan isimlerden olmasiyla, Allah’in en ¢ok merhametli olusuna
dikkat cekilmesi, bizim ¢alismamizda anne denilince en gok sevgi ve sefkat yoniiniin
on plana c¢ikarilmasiyla uyumludur. Dolayisiyla anneye yiiklenecek metaforun
Allah’in Rahman ve Rahim isimleriyle bir iligkisi oldugu disiiniilebilir. Bu kategori
icerisindeki metaforlar cogunlukla somut sozciiklerden olussa da bazi katilimcilarin

duygular1 da birer metafor olarak kullandigi goriilmektedir:

Anne huzura benzer. Ciinkii benim igin somut seylerden étedir. Sesini duymak bile en
sinirli amimda beni sakinlestiriyor. Bu da annemin benim igin somut bir varliktan éte
bir etki birakiyor olmasindanduwr. Dinlenmek icin agacin altina oturup da derin temiz
bir nefes alinir da ardindan insanin icine bir nese huzur dolar ya o iste o huzuru

annemde buluyorum (X, K2).

Uretilen metafor imgeleri ve gerekcelerinde de goriildiigii iizere “anne”lik
denilince genellikle sefkat ve merhamet gibi duygularin 6n plana c¢ikarildigini
sOylemek mimkindir. Diindar ve arkadaslar1 (2011)’nin ¢alismasinda da 50 yas tstii
katilimcilar anneyi genellikle sevgi, sefkat gibi sdzciiklerle tanimlamaktadir. Boylece
anneye daha cok anlamsal rollerin atfedildigi goriilmektedir. Benzer sekilde Kutlu
(2020)’nun 104 kadm akademisyenle gerceklestirdigi aragtirmasinda da annelige dair
ortaya konan ‘“fedakarlik ve koruyuculuk, kosulsuz sevgi, ¢ok yonlii beceri
(islevsellik)” temalar1 calismamizla benzerlik gostermektedir. Arastirma sonuclarina

gore annelik 6zverili, sorumluluk sahibi, kahraman olarak tanimlanmaktadir.

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacag:i lizere anne deyince akla Oncelikle
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sefkat, merhamet gibi duygularin gelmesi aslinda kisilerin dini arka planinda Din
Psikolojisi agisindan baglanma kurami ve Tanri tasavvuruyla ilgili literatiirii akla
getirmektedir. Literatiirde bu konuya dair aragtirma bulgular1 incelendiginde;
ebeveyn-cocuk iligkisi ve Tanr1 imgesiyle baglantili sonuglarin, baglanma kurani
cercevesiyle son derece uyumlu oldugu goriilmektedir (Hayta, 2017). Yildiz’in
(2013) arastirma sonuglarindan da anlasilacagi tizere, ¢ocuk Tanri’y1 zihninde
yasaminda dnemli olan kisi ya da nesnelerle iligkilendirebilmektedir. Ortaya ¢ikan bu
durumun onun dogal yapisindan kaynaklandigi ve ¢ocuklarin sadece bir dinin
esaslarina bakarak Tanri’y1 diisiinemeyecekleri bir realite olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Burdan yola ¢ikarak anne babanm kisinin yasaminda Tanri’yla olan
iliskisini 6nemli 6lgiide etkiledigi goriilmektedir. Benzer bigcimde Hayta (2017)’nin
arastrmasinda da yakm iliskilerdeki baglanma stilleriyle Tanr1’ya baglanma stilleri
arasinda oldukga tutarh sonuglar ortaya ¢ikmistir. Anne babaya givenli baglanma ile

Tanr1’ya giivenli baglanma arasinda oldukga anlamli bir iliski ortaya ¢ikmistir.

Anneler, evlatlarina gosterdigi sinirsiz sevgi ve setkat yaninda onlar her tiirlii
tehlikeden de korumaya caligmaktadir. Nitekim kadmlar genetik olarak ‘“cocuklari
koruma” diirtiisiine sahiptir. Bu nedenle anne, her kosulda kendini ¢ocuklarina feda
etmekten kagmmmamaktadir. Ondaki bu vasif, ¢ocuk sahibi olmay1 ve onun i¢in her
tiirlii zahmete katlanmay1 kolaylastirmaktadir (Tarhan, 2013: 203). Katilimcilarin bu
dogrultuda gelistirdikleri metaforlardan hareketle “Koruyucu Yoniiyle Anne”
kategorisi gelistirilmistir. Bu kategoride en sik tekrarlayan metaforun “melek”
olmasi, dindar katilimcilarin sahip olduklar1 din diliyle iliskili olabilir. Ciinkii din,
insanlara yasamlarinda kendi inanglarma bagli bir din dili ve kavram haritasi
sunmakta, bu durum dindar kisilerin giinliik hayattaki soylemlerine etki etmektedir.
Dolayisiyla din dili, icinde bulundugu toplumun yasam tarzi ve diisiinme bigimine
dayali olarak, o toplumun kullandig1 dilden bagmmsiz degildir (Aybey, 2018).
Melekler de dini terminolojiyle 6n plana ¢ikan, gii¢lerini agkin bir kaynaktan alan,
bundan dolay1 kendilerini goérevlendiren tstiin kudretle gonderildikleri kisiler
arasinda aracilik yapan iyi nitelikteki ruhani ve nurani varliklardir (Erbas, 2004: 37).

Dolayisiyla X kusagindaki dindar kisilerin de bu kavrami “anneyle birlestiriyor
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olmasi, onlarin dini bakis acilarmdan dogmus bir yorumlama bi¢imi olarak
anlasilabilir. Bununla birlikte dindar bireyler “Insani1 éniinden ve ardindan takip eden
melekler vardir. Allah’in emriyle onu korurlar” (Ra’d, 13/11) ayeti tzerinden de bir
baglant1 kurmus olabilirler. Katilimcilar bu kategoriye iliskin gelistirdikleri metafor

ve agiklamalarindan bazilarini soyle ifade etmislerdir:

Anne evrene benzer. Ciinkii biitiin her seye karsi bizi korur. Sarar, kucaklar, affeder,
bagislar. Cocuklarina hi¢ kryyamaz. Ne kadar giinah islersen isle yine de kollarini
sana agar. Seni kucaklar. Seni sarar, kugatir. Bir biiyiigiimden duymustum, annesi
olmayanin hi¢chbir seyi olmaz diye. Ciinkii anne toplayici, kucaklayicidir (X, K69).

Anne melege benzer. Ciinkii esini ve ¢ocuklarini devamli koruma iggiidiisiine sahip

bir varliktir (X, E51).

Bizim buradaki bulgularimiza benzer bi¢imde Bur¢’un (2016) kadin
akademisyenlerle gerceklestirdigi arastirmasinda, katilimcilar annelerini tanimlarken
seven, kKoruyan gibi ifadeler kullanmistir. Bir baska benzer calismada (Oztekin,
2019) da kadin ve annelik algisina yonelik olarak ‘“koruyup kollamak” ve “besleyip
biiyiitmek™ ifadelerinin kullanilmasi, annelik denilince genellikle koruyuculuk

yoninin altmin ¢izildigini gostermektedir.

Katilimcilarin = “anne”ye  yOnelik goriislerinden bir digeri de annenin
varliginin, ailenin olusumunda ve yasamin devamliligin saglanmasinda temel unsur
olarak gorilmesidir. Bu nedenle “Yasamin Vazgegilmez Unsuru Olarak Anne”
kategorisi gelistirilmistir. Bu kategori igerisinde en ¢ok kullanilan metafor ise
“su”dur. Katilimcilarin “anne”yi su gibi hayatlarinin vazgeg¢ilmez bir unsuru olarak
degerlendirdikleri soylenebilir. Bu kategoride dretilen metafor gerekgeleri
incelendiginde X kusagindaki dindar katilimcilarin annenin varhigini mecburi

yasamsal bir gereklilik olarak gordiikleri anlasilabilir.

Anne nefese benzer. Ciinkii varligi hayattir, kiymetlidir (X, K37).
Anne bedeni harekete geciren ruha benzer. Ciinkii bedenin tek basina bir anlami
yoktur (X, K42).

Anne suya benzer. Ciinkii yesertir, biiyiitiir. Varligiyla hayata hazivlar (X, K65).
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Anne ilaca benzer. Ciinkii tiim dertlerimizin sifasidir. Annelerimiz olmazsa bizler
maddi manevi hasta insanlar oluruz (X, K87).
Anne agag kokiine benzer. Ciinkli 0 olmazsa aile kalmaz (X, E52).

Kocatepe ve Bilgi (2018)’nin ¢alismasinda da annelerin “ekmek kazanan
erkek/yuvay1 yapan kadin” sdylemine dayanmalari, kendilerini bir yonetici ve ailenin
vazgegilmez iiyesi olarak gormelerine katki saglamaktadir. Arastirmada annelerin

kendilerine atfettikleri bu durum, bizim ¢alismamizla paralellik gostermektedir.

Annelik egiticilik ve Ogreticilik islevleri agisindan da kisiye onemli bir
sorumluluk yiiklemektedir. Ciinkii anne ¢ocuk iliskisi, sosyal baghligin olusumu
acisindan son derece Onemlidir. Bu baglilik ekseninde, anne olgusu her tiirli
mesakkat kargisinda her zaman destek olan bir motif olma 6zelligine sahiptir (Kuguk,
2020: 37). Annenin de ¢cocuklarmin yasaminda ilk egitici olma 6zelliginden hareketle
“Egitici Yoniiyle Anne” kategorisi gelistirilmistir. Bu kategori igerisinde en g¢ok
kullanilan metafor ise “6gretmen”dir. Katilimcilar 6gretmen, kitap, kilavuz gibi
kavramlarm 6greticilik yoniiyle annenin egiticiligi arasinda bir benzerlik kurmus ve
anneleri bir konuda ne yapilacagimi 6greten, fayda saglayan, yol gosteren kisiler

olarak ele almiglardir.

Anne Kkitaba benzer. Ciinkii her sayfast ayri dgrenilmesi gereken bir bilgi
dagarcigidr (X, K57).

Anne kilavuza benzer. Ciinkii cocuklarina en biiyiik yol géstericidir. Anne rehberlikte
ne kadar iyi olursa ¢cocuk hayata o kadar iyi hazirlanir (X, K63).

Anne 6gretmene benzer. CUnKU ilk egitim anne ile baslar (X, E43).

Annenin yoklugu bir cocuk ve ilerleyen zamanlarda insan i¢cin Onemli
ihtiyaglar, bazen sikintilar/sorunlar olusturabilmektedir. Nitekim psikoloji kuramlar1
arasinda ebeveyn olarak saglikli bir kigilik ve mutlu bir yasam olusturmada annenin
konumu ve rolii tizerine pek cok sey sdylenmektedir. Ozellikle yasamin ilk yillarinda
anne ile ¢cocuk arasinda saglikli bir iliski gelistirebilmek kisinin ilerleyen yillardaki
yasamina da tesir etmektedir. Yapilan ¢alismalarda gilivenli baglanma gelistiren

cocuklarin olumlu duygularmin ve sosyal iligkilerinin yiiksek oldugu, gilivensiz
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baglanma gelistirenlerin ise huzursuzluk, uyumsuzluk gibi daha olumsuz duygular
tagidiklar1 gozlenmistir (Soysal vd., 2005: 96). Olusturulan en son kategori olan
“Olumsuz Yoniiyle “Anne” kategorisinde de iiretilen metaforlarla katilimcilarin
giivenli baglanma stili arasinda bir iligki oldugu disiiniilebilir. Dindar X kusagi
uyeleri bu kategoride digerlerinden farkli olarak anneligin olumsuz yoninu 6n plana

cikarmislardir.

Anne siyasi lidere benzer. Ciinkii ¢ocuklarinin konumuna, statiisiine gére davranig
ve yaklasimlar degisiyor (X, K67).

Anne doldurulmamus bir bosluga benzer. Ciinkii annem yularca ¢alistigt icin anne
sevgisini yeterince hi¢bir zaman tadamadim (X, K68).

Anne bankaciya benzer. Ciinkii parasit ¢ok olana iyi, az olana farkly davramr (X,
K77).

Anne hastaliga benzer. Ciinkii kendimi bildim bileli annemin hastalanmalart ile

ugrastik (X, E41).

Dindar X kusag1 {iyelerinin gelistirdigi “bankac1” ve “siyasi lider”
metaforlariyla annenin karsiliksiz bir sevgiye sahip olmadigina dikkat c¢ekildigi,
“hastalik” metaforuyla ise “anne”nin zorlu siirecleri c¢agristirdigi anlasilabilir.
Nitekim bu kusagin ebeveynleri genellikle koyde yasayan, tarlalarda c¢alisan,
peynirini, sutiinii kendisini yapan, halisini kendisi dokuyan, Uretici konumunda olan
annelerdir. Dolayisiyla bu anneler dogumdan hemen sonra ge¢im derdiyle ahirdaki
ve tarladaki islerinin basma doniip, cocuklariyla yeteri kadar ilgilenememistir (Teber,
2017). Bu duruma dayanarak dindar X kusaginin anneye iliskin “bosluk” metaforunu

kullanmasi beklenen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

1.2. Y Kusagindaki Dindar Kisilerin Anne Algis1

Kadm psikolojisindeki ana duygulardan biri, annelik duygusudur. Kadinlara
ait olan bu &zel bir hissiyat hakkinda bazi filozoflar “Iyilik duygusunun diinyaya
girdigi kapi, annelik duygusudur” demistir. CUnki bu duygu, igerisinde fedakarlik,
sefkat, merhamet, iyilik ve dogruluk gibi bir¢ok duygu katmanini barindirmaktadir
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(Tarhan, 2013: 301). Calismamizin ilk kismida dindar X kusaginin anne algisi
degerlendirildikten sonra bu boliimde ise dindar Y kusagi {iyelerinin “anne” algis1 ele

alinmis ve bu dogrultuda gelistirilen metaforlar Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Y Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Anne” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f %  Metafor f % Metafor f %
Giines 24 12 Isveg cakisi 2 1 Ip 1 0,5
Melek 21 10,5 Kalkan 2 1 Kale 1 0,5
Su 15 7,5 Kralige ar1 2 1 Kamera 1 0,5
Toprak 13 6,5 Mum 2 1 Karinca 1 0,5
Cicek 11 55  Sigmak 2 1 Kitap 1 0,5
Nefes 9 45  Yagmur 2 1 Kus 1 0,5
Agag 7 35 Agacinkokleri 1 0,5 Mektep 1 0,5
Ev 7 3,5 Arkadas 1 05 Mihenk tasi 1 0,5
Isik 7 3,5 Bahgivan 1 0,5 Mineccim 1 0,5
Kalp 6 3 Bel kemigi 1 05 Oksijen 1 0,5
Cennet 5 25 Bulut 1 05 Okul 1 0,5
Ay 4 2 Dag 1 0,5 Orman 1 0,5
Ayna 3 15 Despot 1 0,5 Otoriter 1 0,5
Liman 3 15 Direk 1 0,5 Prlanta 1 0,5
Ogretmen 3 15 Doga 1 05 Powerbank 1 0,5
Pamuk 3 15 Evintemeli 1 0,5 Sicak kek 1 0,5
Pusula 3 15 Gemidimeni 1 0,5 Soba 1 0,5
Diktator 2 1 Gokyuzi 1 05 Umman 1 0,5
Dinya 2 1 Hayat 1 0,5 Yuva 1 0,5
Evinkolonu 2 1 Hazine 1 0,5 Yiriteg 1 0,5
Gul 2 1 Inek 1 05 Zeytinagact 1 0,5
Toplam 200 100

Tablo 6’ya bakildiginda Y kusagindaki katilimcilarin anne kavramina yonelik
63 metafor drettikleri ve 200 goriis belirttikleri gortlmektedir. “Anne” algisina
iliskin en fazla metafor gelistiren kusagm dindar Y kusagi oldugu tespit edilmistir.
Aragtirmaya dahil olan bu jenerasyon “anne” kavrammi en ¢ok “giines” (24 kisi,
%12) metaforuyla iligskilendirmistir. En fazla bu metaforun tercih edilmesi giinesin
en temel 151k kaynag1 olusu ve insan yasamia katkisi gibi annelerin de evlatlarma
kars1 sevgisiyle sitan, yolu aydinlatan, hayat veren olduklar1 goriisiiyle dogru

orantihdir. Dindar X kusaginda annelik soyut bir metafor olan “cennet”le
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iliskilendirilirken, Y kusaginda ise anne icin somut bir metafor olan “giines” tercih
edilmistir. Kusaklar arasi1 gegislerle birlikte dinin islevselliginin daha 6n planda yer
aldig1, metafiziksel kavramlarin yerini ise yararli olma, hayatin igerisinde faydasinin
gorliniir olup olmamasi iizerinden gittigi gorulmektedir. X kusagindaki dindar
katilimcilar dini daha ontolojik ve varolussal olarak nitelendirip doganin i¢inde canli
olmak sebebiyle kendini de o canlilarin bir iiyesi olarak tanimlamaktadir. Dindar Y
kusagiyla birlikte ise daha sosyalize ve kentsel olarak kendini anlamlandirma 6n
plana ¢iktig1 i¢in daha ¢ok islevselligin kullanildig1 ¢ikarimi yapilabilir. Dolayisiyla
her kusagin kendine 6zgii bir yapilanmasmin olmasi beklenebilir. Zaman igerisinde
din tanimlarinin degisim gosterebilmesi (Yapici, 2007: 9) de bunu gostermektedir.
Bu nedenle bu durum dindar X ve Y kusagmin metaforlarina bu sekilde yansimis

olabilir.

Uretilen 63 metaforun 36 tanesi yalmizca birer katilimci tarafindan
kullanilirken, diger 27 metaforu temsil eden kisi sayis1 2 ile 24 arasinda farklilik
gostermektedir. En ¢ok tekrar eden 5 metafor ise (1) Giines (24 kisi, %12), (2) Melek
(21 kisi, %10,5), (3) Su (15 kisi, %7,5), (4) Toprak (13 kisi, %6,5) ve (5) Cigek (11
kisi, %5,5) seklinde siralanmaktadir. Dindar Y kusagi iiyelerinin X kusagindaki
dindar katilimcilara nispeten somut metaforlar1 daha fazla tercih ettigi gérilmektedir.
Bu kusakta da katilimcilar anneye iliskin goriislerini agirhikli olarak dogaya ait

kavramlarla ifade etmektedir.

Y kusagmdaki dindar katilimcilarin gelistirdigi metaforlar, gosterdikleri
benzer ozelliklere ve katilimer agiklamalarina gére bir araya getirilerek 6 kategori
altinda toplanmistir. Bu kategoriler temsil ettikleri metaforlarla beraber Tablo 7°de

srralanmaktadir.
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Tablo 7. Y Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Anne” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori Metafor f %
Tum Guzellikleri Giines (21), Melek (14), Cicek (11), Su (11),
Icinde Barindiran/  Toprak (10), Aga¢ (5), Cennet (5), Ay (4),
Yasama Deger Katan  Pamuk (3), Giil (2), Isve¢ ¢akis1 (2), Yagmur
Yoniyle Anne (2), Arkadas (1), Ayna (1), Bah¢ivan (1), 109 54,5
Bulut (1), Dinya (1), Gokyuzl (1), Hazine
(1), Inek (1), Kamera (1), Karinca (1),
Mihenk tas1 (1), Mum (1), Orman (1), Pirlanta
(1), Powerbank (1), Soba (1), Umman (1),
Yuva (1), Zeytin agaci (1)
Yasamin Nefes (9), Kalp (6), Su (4), Evin kolonu (2), 34 17
Vazgegilmez Unsuru  Kralige ar1 (2), Toprak (2), Agacin kokleri (1),
Olarak Anne Bel kemigi (1), Direk (1), Evin temeli (1),
Giines (1), Hayat (1), ip (1), Oksijen (1),
Sicak kek (1)
Koruyucu Yondyle Ev (7), Melek (7), Liman (3), Aga¢ (2), 28 14
Anne Kalkan (2), Siginak (2), Dag (1), Doga (1),
Kale (1), Kus (1), Toprak (1)
Rehberlik Eden Isik (7), Pusula (3), Ayna (2), Giines (2), 17 8,5
Ydnuyle Anne Gemi dimeni (1), Mum (1), Ydariteg (1)
Egitici Yonuyle Ogretmen (3), Diinya (1), Kitap (1), Mektep 8 4
Anne (1), Mineccim (1), Okul (1)
Otoriter Yonuyle Despot (1), Diktator (2), Otoriter (1) 4 2
Anne
Toplam 73 200 100

Tablo 7’de goriildiigi tizere metafor cesitliligi bakimindan kategoriler; “Tim

Giizellikleri I¢inde Barindiran/Yasama Deger Katan Yoniyle Anne”, “Yasamin

Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne”, “Koruyucu Yonuyle Anne”, “Rehberlik Eden

Yoniyle Anne”, “Egitici YOnlyle Anne” ve “Otoriter YOniiyle Anne” kategorisi

seklinde swralanmistir. Olusturulan kategoriler asagida ayr1 ayri ele almarak

incelenmistir.
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Gelistirilen her bir metafora iliskin ileri siiriilen sebepler detayl: bir sekilde
analiz edildiginde, bazi metaforlar ilk bakista farkli bir mana c¢agrigtirirken,
katilimeinin gerekgelendirmesi dikkatli bir sekilde incelendiginde daha farkli bir
perspektiften yaklasildigi gozlemlenmektedir. Ornegin dindar X kusaginda
goriildiigii gibi “melek” metaforunun hem saflik hem de koruyuculuk yoniine vurgu
yapilmis, dolayisiyla bu metafor iki farkl kategori igerisine dahil edilmistir. Benzer
bi¢cimde “giines, su toprak aga¢” metaforlar1 da birden fazla kategori icerisine dahil

edilmistir.

Insan beyni igerisinde memleket, evlat ve aidiyet gibi duygular yer
almaktadir. Annelik duygusu igerisinde en on plana ¢ikan egilimler ise sefkat ve
acima duygusudur (Tarhan, 2013: 305). Dindar Y neslinin gelistirdigi metaforlardan
hareketle ilk sirada “Tiim Giizellikleri i¢inde Barmndiran/Yasama Deger Katan
Yonuyle Anne” kategorisi yer almis, katilimcilar bu kategori igerisinde “anne”yi
denge saglayan, saflik ve sicaklik igeren, esitleyen, glizellestiren, mutluluk ve cesaret

kaynagi, fedakarlik yapan ve sorun ¢ézen olarak tanimlamustir.

Anne dengeli mihenk tasina benzer. Ciinkii evdeki herkes onun icin degerli bir
madendir. Hangisinin giimiis hangisinin altin oldugunu bilse dahi dengeyi
kurabilendir (Y, K16).

Anne giinese benzer. Ciinkii sicakligi ile her zaman ailedeki herkesi isitir, mutlu
eder, yasam cesaretimizi ve sevincimizi annemizden alriz (Y, K41).

Anne isve¢ c¢akisina benzer. Ciinkii konu eviadi oldu mu yapamayacag,
¢ozemeyecegi bir sey yoktur (Y, K47).

Anne cennetteki en giizel en hos kokan ciceklere benzer. Ciinkii anneler biitiin
evlatlarina egit davranmaya ¢calisir. Siirekli onlarin iyiligini ister. Cocugunun basina
bir sey gelmemesi icin canini dahi feda eder. Bir sirriniz varsa bir sey yapacaksaniz
ilk annemize soyleyelim. Ciinkii anneler hi¢ bir zaman ¢ocuklarinin kétiiliiklerini
istemez (Y, K90).

Annem buluta benzer. Cunki bulut gibi kalbinde her daim saflik barindurwr (Y, E40).

Saritas ve Bozkurt (2020)’un annelik deneyimine yonelik gerceklestirdikleri

calismada da anneligin “sevgideki son nokta, affetmek, merhamet ve acima duygusu,
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sorumluluk ve koruma duygusu” gibi kavramlarla ifade edildigi gorilmektedir. Bu
durum annelerin fedakar, sahiplenici, korumaci hayatma ¢ocuklarina atfetme
egiliminde olduklarin1 gostermektedir. Bundan hareketle Saritas ve Bozkurt
(2020)’un  arastirma  sonuglarmin  ¢aligmamizla ortak  Ozellikler tasidigi

gorulmektedir.

Buldur ve Gobcen (2021)’in plansiz gebelik yasayan anne adaylariyla
gerceklestirdikleri arastrmada da, biitiin katilimcilarin anneligi anlamlandirmada
“karsiliksizlik, sevgi ve fedakarlik” zemininde birlesmeleri ¢alismamizla benzer

niteliklere sahiptir.

Anneler sahip olduklar1 vasiflarla insan hayatinda hayati bir rol
ustlenmektedir. Dolayisiyla onun olmadigi bir aile ve yasam diisiiniilememektedir.
Bu durumdan hareketle “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne” kategorisi
gelistirilmistir. Arastirmamizdaki dindar Y kusaginm, dindar X neslinden farkli
olarak annenin koruyuculuk yoniinden Once yasam kaynagi olusunu onceledikleri
tespit edilmistir. Y kusaginin anneleriyle birlikte daha fazla iletisim kurabilmesi ve
daha giiglii baglar gelistirebilmesi, annenin yasamsal varliginin koruyuculugundan
once ele alinmasini saglamis olabilir. Bununla birlikte X kusaginda daha ataerkil bir
toplum yapis1 hakim oldugundan dolay1 anne figiirii temelde koruyuculugu {lizerinden
ele alinmis, Y ve Z kusaginda ise ataerkil toplum yapisinin da degisimiyle birlikte
annenin yasam veren olusu One ¢ikmis olabilir. Sosyal rollerin dengeli dagilimi
annenin biyolojik fonksiyonu olan yasam verme Ozelligini 6n plana ¢ikarmugtir
denilebilir. Kur’an’da “Size hayat1 veren de odur, sonra sizi 6ldiiriir, sonra sizi yine
diriltir, hakikaten insan ¢ok nankordir” (Hac 22/66) ayetinden de hareketle dindar
bireyler de temelde yasatanin Allah oldugunu bilmekle beraber anneyi de bir nimet
olarak hayat veren gibi ifade etmis olabilirler. Katilimcilar bu kategoride annenin
aileyi kuran, insanin bir aile i¢inde yer aldigi duygusunu kisiye hissettiren, maddi
manevi ihtiyaglarmi gideren, ailenin gelisimini ve ayakta durmasmi saglayan

olduguna su ifadelerle dikkat ¢ekmektedir:
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Anne nefes almaya benzer. Ciinkii varligini bazen unuturuz ama yoklugu bizi
yasamdan koparwr (Y, K29).

Anne bel kemigine benzer. Ciinkii anne olmazsa aile dik duramaz (Y, K60).

Anne sicak keke benzer. Ciinkii ev o varken yuva olur (Y, K72).

Anne suya benzer. Cunkl bizi dinyaya getirendir, hayatin kaynagidir. Temiz ve saf
sevgisi vardwr. Ona hep ihtiyag duyariz (Y, E41).

Anne insanmin kalbine benzer. Ciinkii o saglikli ise eviatlar ve aile saghkhdwr. O iyi

degilse her sey sorunludur (Y, E71).

Yukaridaki metafor ve a¢iklamalarinda belirtildigi lizere annenin evi ve aileyi
ayakta tutan yegane unsur oldugu bulgusuna ulasilmistir. Kocatepe ve Bilgi
(2018)’nin annelerle gergeklestirdigi calismada da annelerin kendilerini “evi ¢ekip
ceviren, evin olmazsa olmaz {iyesi” olarak tanimlamasi ¢alismamizin bu kismiyla

ortak ozellikler tasimaktadir.

Y kusagindaki dindar kisilerin gelistirdigi metaforlardan olusan bir diger
kategori ise “Koruyucu Yoniiyle Anne” kategorisidir. Katilimcilar, anneyi en ¢ok
“melek” ve “ev” kavramlariyla ele almis ve annenin temelde koruyan, toplayan ve

kucaklayan olusuna soyle vurgu yapmislardir:

Anne melege benzer. Ciinkii her tiirlii kotiiliikten uzak tutar (Y, K34).

Anne eve benzer. Clinkii igine girdiginde korur ve sarmalar (Y, K35).

Anne kaleye benzer. Ciinkii her sartta ve kosulda, menfaatsiz, karsiliksiz siginilan
biridir (Y, E32).

Anne topraga benzer. Ciinkii bagrindan yetisen canlilara her zaman sahip ¢ikar.
Sarp sarmalar (Y, E38).

Anne kusa benzer. Ciinkii yavrularini koruyup kollar (Y, E75).

X kusagi ebeveynleri cocuklariyla gecim derdiyle c¢ok c¢alismis ve
cocuklartyla ilgilenmeye yeteri kadar zaman ayrramamisken Y kusagi igin ise durum
degiskenlik gostermistir. Kente goclerin baslamasiyla birlikte anneler tarla isleri
olmadan yalnizca ev isleriyle ilgilenmeye baglamis ve evlatlariyla daha fazla

ilgilenebilmistir. Dolayisiyla bu kusaktaki annelerin ¢ocuklarina daha iyi kilavuzluk
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edebilecekleri bir zemine sahip olduklar1 sdylenebilir. BOylece dindar Y kusagi,
anneyi hayatin koruyucu unsuru olarak nitelendirdikten sonra, onun en fazla yol
gostericilik yonline vurgu yaparak “Rehberlik Eden Yoniiyle Anne” kategorisini

olusturmustur.

Anne pusulaya benzer. Ciinkii her zaman bize dogrular: gosterir (Y, K79).
Anne aynaya benzer. Ciinkii ¢ocugun karakterine etki edecek en biiyiik unsur odur.

Yillar gectikce baktiginda iginde annenin degerlerini goriirsiin (Y, E19).

Yukaridaki agiklamalarda da yer aldigi iizere annenin yol gostericilik vasfi
yaninda ¢ocugun yasaminda her daim yansimalar1 bulunmaktadir. Bunun yaninda
anneler yasamin her alaninda dogruyu 6greten ve aydinlatan konumuyla ¢ocugun ilk
ogretmeni konumunda yer almaktadwr. Bazi katilimcilar Urettikleri metaforlarla
anneligin 0gretici yoniinii 6n plana ¢ikarmis ve bundan hareketle “Egitici YOniiyle
Anne” Kkategorisi olusturulmustur. Dindar Y Kkusagi tiyeleri bu duruma dair

goriislerini s0yle ifade etmistir:

Anne 6gretmene benzer. Ciinkii ¢ocuk ilk egitimini en ¢ok vakit gecirdigi annesinden
alir (Y, K20).
Anne mektebe benzer. Ciinkii her adimi her harfi annelerimizden 6greniriz. Sadece

kelime degil huy ve tavir da 6greniriz Allahin izniyle (Y, K67).

Yukaridaki katilimer ifadesinde de belirtildigi tizere egiticilik tek bir alanla
smirlanmaylp anneden edinilen her bir deger egiticilik kapsaminda
degerlendirilmistir. Kilig (2022)’m ¢alismasinda da akademisyen annelerin
cocuklarm gelisim seviyelerine uygun olarak basta ahlaki degerlere yonelik egitim
vermeye cabaladiklari, sevgiye dayali bir tutumla dine iliskin olumlu bir perspektif
kazandirmaya gayret ettikleri sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla anneler basta din
egitimi noktasinda olmak iizere ¢gocugun yasaminda ilk egitici olarak yer almaktadir.
Bizim ¢aligmamizda da annenin egitici olarak goriilmesi bu arastirmayla uyum
gostermektedir. Benzer bigimde Koyuncu (2008)’nun g¢alismasinda da annelerin

cocuklarma din egitimi verebilmek i¢in ¢ok emek verdikleri tespit edilmistir.
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Alparslan (2020)’1n “Nesiller Aras1 Aktarimda Kadmlik ve Annelik insalar1”
isimli ¢caligmasinda da katilimcilarin hepsi anneligin, evladinin refahiyla 6lgiilmesi
diistincesindedir. Katilimcilara gore iyi anne cocugunu en iyi sekilde egitip

yetistirendir. Dolayistyla ¢aligmanin sonucu bizim ¢aligmamizla ortiismektedir.

Dindar Y kusagi liyelerinin “anne” algisina dair degindikleri diger bir nokta
ise annenin evlatlarma karsi sergiledigi kati1 tutumdur. Dolayisiyla ortaya ¢ikan

metaforlardan hareketle “Otoriter Y6niiyle Anne” kategorisi olusturulmustur.

Anne diktatdre benzer. Cinki kontrolctdur (Y, K30).
Annem despota benzer. Ciinkii kararli ve kuralcidir. Umre ve hacca gidip gelmistir.
Namazinda orucundadir. Benim iistiimde bu konuda baski kurmaz ancak kilik kiyafet

konusunda ¢atisma yagadigimiz zamanlar olmustur (Y, K51).

Orneklem grubundaki dindar X neslinden farkli olarak Y kusaginda
“Olumsuz Yoniiyle Anne” yerine “Otoriter YoOniiyle Anne” kategorisi eklenmistir.
Bu kategori igerisinde hakimiyetin annede oldugu goriilmekte birlikte bu durumun
butundyle olumsuzluk igermedigi, belirli konular1 kapsadigi diisiiniilebilir. Anne
hakkindaki tutum ve davranislar, kisinin Allah tasavvurunu da etkileyebilmektedir.
Mehmedoglu’nun (2011) arastrmasinda da ele alindig1 iizere esitlik¢i bir anne
imajmin, otoriter ve miidahaleci anne imajlarindan daha olumlu bir Tanr1 algisi
olusturdugu goriilmektedir. Dolayisiyla bizim ¢alismamizdaki dindar bireyler
ekseninde de olumsuz anne algisinin kisilerde olumsuz bir Tanr1 tasavvuruna zemin

olusturdugu c¢ikarmmi yapailabilir.

1.3. Z Kusagindaki Dindar Kisilerin Anne Algisi

Annelik olgusu, insanlik tarihinin baglangicindan giiniimiize kadar varligmi
devam ettiren biyolojik bir durum olmaktan ziyade, farkli toplumlarda ona yiiklenen
farkl algilar, anlamlar ve beklentiler sebebiyle bir¢ok arastirmaya konu olmaktadir
(Kilig, 2019: 17-18). Calismanin 6nceki boliimlerinde dindar X ve Y kusaginin anne

algis1 degerlendirildikten sonra bu bolimde dindar Z jenerasyonunun “anne” algist
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incelenecektir. Katilimecilarmm “anne” kavramina iliskin 0rettikleri metaforlarin

frekans ve ylizde dagilimlarma iliskin bilgiler Tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8. Z Kusagindaki Dindar Katihmcilarin “Anne” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f %  Metafor f % Metafor f %
Melek 26 13  Dinya 2 1 Digme 1 0,5
Giines 18 9 Gokkusagi 2 1 Golge 1 0,5
Cicek 16 8 Halat 2 1 Govde 1 0,5
Su 13 6,5 Illag 2 1 Heykeltirag 1 0,5
Agac 10 5 Liman 2 1 Igisleri 1 05
Toprak 10 5 Okul 2 1  bakam

Gul 6 3 Pusula 2 1 Karagul 1 0,5
Ogretmen 6 3 Signak 2 1 Karmca 1 05
Isik 5 2,5 Yagmur 2 1 Koku 1 0,5
Kitap 5 2,5 Anahtar 1 0,5 Komutan 1 0,5
Nefes 5 2,5 Ayna 1 05 Kural 1 0,5
Agag dali 4 2 Battaniye 1 05 Kus 1 0,5
Ay 4 2 Beyaz renk 1 0,5 Mimar 1 0,5
Gokyuzi 4 2 Cam 1 0,5 Mum sig 1 0,5
Yuva 4 2 Cennet 1 0,5 Okyanus 1 0,5
Agac koki 3 1,5 Kkapist Para 1 0,5
Binanm temeli 3 1,5 Cat 1 0,5 Tugla 1 0,5
Ev 3 15 Dag 1 05 Tutkal 1 0,5
Rehber 3 1,5 Deniz 1 05 Tuz 1 0,5
Yildiz 3 1,5 Devlet 1 0,5 Toplam 200 100
Cinar agaci 2 1 Duvar 1 05

Tablo 8’deki verilere gore arastirmaya dahil olan Z kusagi “anne” kavramima
yonelik 59 metafor gelistirmis ve bu metaforlara yonelik 200 goriis ortaya
koymustur. Dindar Y kusagina gore daha az metafor gelistiren Z kusagi tiyeleri, X
kusagi gibi en fazla soyut metafor ireterek “melek” (26 kisi, %13) metaforunu
kullanmiglar, meleklerin saf ve temiz olmalar;, insanlar1 tehlikelere Karsi

korumalariyla annelik arasinda baglant1 kurmuslardir.

Elde edilen 59 metaforun 29’u birer katilimci tarafindan kullanilirken, diger
30 metaforu temsil eden kisi sayis1 2 ile 26 arasinda farklilik gostermektedir. En ¢ok
tekrar eden 5 metafor ise (1) Melek (26 kisi, %13), (2) Giines (18 kisi, %9), (3)
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Cicek (16 kisi, %8), (4) Su (13 kisi, %6,5) ve (5) Agac (10 kisi, %5) seklinde
siralanmaktadir. Ortaya konan metaforlarin geneli incelendiginde ¢ogunlukla somut
metaforlarin tercih edildigi ve dogaya ait kavramlarin siklikla kullanildigi tespit

edilmistir.

Bu calismada elde edilen verilere gore, Z kusagindaki dindar katilimcilar
tarafindan “anne” kavramina iligkin iiretilen metaforlar 6 kategori altinda toplanmis

ve bunlar Tablo 9’da s6yle ele alimmustir.

Tablo 9. Z Kusagindaki Dindar Katihmcilarin “Anne” Algisina lliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori Metafor f %
Tium Guzellikleri  Melek (18), Giines (16), Cicek (16), Agag 101 50,5
I¢inde Barindiran/  (10), Toprak (7), Gul (5), Gokyuzii (4), Ev

Yasama Deger  (3), Su (3), Dunya (2), Gokkusag (2), Halat
Katan Yonuyle  (2), Yagmur (2), Ayna (1), Beyaz renk (1),
Anne Cam (1), Cennet kapisi (1), Dag (1), Deniz
(1), Isik (1), Kara gil (1), Koku (1), Mimar
(1), Tutkal (1)
Yasamin Su (10), Nefes (5), Aga¢ koku (3), Binanin 33 16,5
Vazgecilmez temeli (3), Toprak (3), Cmar agaci (2), Agag
Unsuru Olarak  dali (1), Anahtar (1), Diigme (1), Govde (1),
Anne Para (1), Tugla (1), Tuz (1)
Koruyucu Melek (7), Agag dali (3), Yuva (4), Ilag (2), 27 13,5
Yonidyle Anne  Liman (2), Siginak (2), Battaniye (1), Cat1
(1), Duvar (1), Golge (1), Gul (1), Giines
(1), Kus (1)
Rehberlik Eden Ay (4), Isik (4), Rehber (3), Yildiz (3),
Yoniyle Anne  Pusula (2), Giines (1), Melek (1), Mum 15181 19 9,5
1)
Egitici Yonilyle  Ogretmen (6), Kitap (5), Okul (2), 16 8
Anne Heykeltras (1), Karinca (1), Okyanus (1)
Otoriter Yonilyle Devlet (1), I¢ isleri bakam (1), Komutan (1), 4 2
Anne Kural (1)
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Toplam 68 200 100

Tablo 9°da goriildiigii lizere katilimcilarin irettigi metaforlar 6 kavramsal
kategoride toplanmustir. Bu kategoriler metafor cesitliligi bakimindan; “Tim
Giizellikleri Iginde Barindiran/Yasama Deger Katan Yonlyle Anne”, “Yasamin
Vazgegilmez Unsuru Olarak Anne”, “Koruyucu Yonuyle Anne”, “Rehberlik Eden
Yoniyle Anne”, “Egitici YOnlyle Anne” ve “Otoriter YOniiyle Anne” kategorisi
seklinde smralanmigtir. Ortaya ¢ikan kategoriler asagida ayr1 ayri ele almarak

degerlendirilmistir.

Calisma grubundaki Z kusagmin gelistirdikleri baz1 metaforlar ayni olsa da
farkli kategoriler altinda ele alinmugtir. Ornegin melek ve giil metaforlar1 hem “Tim
Giizellikleri Iginde Barindiran/Yasama Deger Katan YOnlyle Anne”, hem de
“Koruyucu Yoniiyle Anne” kategorileri altinda degerlendirilmistir. Melek
metaforuyla annenin hicbir kétiilik barindirmamasi ve ailesini dis tehditlerden
muhafaza etmesi, gl metaforuyla ise annenin hem giizellik sahibi olmasi, hem de

dikenleri sayesinde koruyuculuk vasfi tasidig1 vurgulanmak istenmistir.

Dindar X ve Y neslinde goriildiigii gibi “anne” algisina iliskin en ¢ok metafor
iceren ve ilk swada yer alan kavramsal kategori “Tiim Giizellikleri Iginde
Barindiran/Yasama Deger Katan Yoniyle Anne” kategorisidir. Katilimeilarin “bi¢im
veren, masum, deger katan, essiz, sorunlara ¢6zliim bulan anne” bakis agilar1 bu

kategoride bir araya getirilmis ve bu durum su ifadelerle agiklanmistir:

Anne kara gule benzer. Clinkii ¢ok nadir yetisen ve hassas bir canlidir. Annem de
benim igin ¢cok 6nemlidir ve bir tanedir (Z, K14).

Anne beyaz renge benzer. Cunku saf ve temizdir (Z, K18).

Anne ws1ga benzer. Clinkii onun varligiyla aydinlanir evier (Z, K61).

Anne giizel kokan ¢icege benzer. CUnki hem kendisi glzeldir hem de gevresine
giizellik sacar. Bakanda merhamet dogar, giizel duygular hissettirir (Z, K71).

Anne suya benzer. Ciinkii onda ferahlariz. Biitiin dertlerimizi, sikintilarimizi ve

sorunlarumizi ona dokeriz. O da su gibi onlar alp gétiiriir (Z, E54).
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Diindar ve arkadaslar1 (2011) tarafindan gergeklestirilen, 18-22 yas arasi ve
50 yas istii kisilerin anne ve baba kavramlarina yiikledikleri anlamlarin incelendigi
aragtirmada da, 18-22 yas grubundan elde edilen bulgular annelerin samimiyet,
sicaklik belirten duygusal sozciiklerle ifade edildigi yoniindedir. Dolayisiyla ortaya
cikan bu bulgular caligmamizla paralellik gostermektedir. Yildiz (2019)’in
calismasinda da 4. smif 6grencilerinin, annelik degerini en fazla “kosulsuz sevgi” ile

tanimlamasi aragtirmamizla benzer niteliklere sahiptir.

Annenin kiginin yasaminda sinirsiz sevgi ve sefkat unsuru olarak ele
alinmasiyla birlikte iizerinde durulan diger bir nokta ise annenin yasamin ana
kaynag1 oldugu vurgusudur. Bu dogrultuda gelistirilen metaforlarla annenin konumu
arasinda iliski kurulmus ve “Yasamm Vazge¢ilmez Unsuru Olarak Anne” kategorisi
olusturulmustur. Bu kategoride kisiler annelerine dair bagliliklar1 iizerinden duygu
temelli tanimlamalar yapmuglardir. Bu kategoride anneye iliskin goriisler, onun aileyi

olusturan ve dik tutan olmas1 ekseninde bir araya getirilmistir.

Anne tuza benzer. Ciinkii o olmadan hichir seyin tadi yoktur (Z, K12).

Anne suya benzer. Ciinkii her seye su gerekir. Serinletmek istediginizde serinletir.
Act yediginizde ferahlatir. Bu yiizden anne suya benzer. Su hakikattir. Hakikati onda
gorlriz (Z, K13).

Anne topraga benzer. Ciinkii agac istedigi kadar olsun toprak olmazsa ¢iiriir o agag
toprak oldugu miiddetce agag biiyiir, dallanir, sekillenir ve giizellesir. Anne de giizel
bir agacin verimli topragi gibi olmalidwr (Z, K15).

Annem paraya benzer. Ciinkii her zaman ihtiyacim var ona (Z, E5).

Anne biilbiil yuvasimin dala tutunmasim saglayan bir aga¢ dalina benzer. Cunki
aileyi tutan, koruyan ve yuvanin olusmasum saglayan en onemli etkendir (Z, E44).
Anne binanmin temeline benzer. Ciinkii aileyi ve toplumu ayakta tutan annedir (Z,

E94).

“Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne” kategorisinden sonra “anne”
kavraminin en fazla koruyuculuguna dikkat ¢ekilmis ve “Koruyucu Yoniiyle Anne”

kategorisi olusturulmustur. Bu kategori icerisinde de en fazla “melek” metaforunun
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tercinh edilmesinde dindar bireylerin “O, kullarinin {istinde mutlak hakimiyet
sahibidir. Uzerinize de koruyucu melekler gonderir...” (Enam, 6/61) ayetiyle
baglant1 kurduklarmi sfylemek mimkindir. Kullanilan metaforlarin sahip oldugu
koruyuculuk vasfina benzer sekilde, annenin de evlatlarmi dis tehlikelerden

korudugu ve giiven unsuru oldugu disiiniilebilir.

Anne bir siginaga benzer. Clinkii annenin sevgisi, herhangi bir insanin baskasina
duyacagr sevgiden daha kuvvetlidir. Merhameti ise Allah''n onlarin kalplerine
koydugu ¢ok muhtesem bir duygudur. Cocugu igin 6liimii bile goze alacak kadar
kendinden vazge¢cmis, hayatimin merkezine ¢ocugunu koymustur. Onu korumak
kollamak yegane gorevidir (Z, K25).

Anne melege benzer. Ciinkii bizi kotiiliiklerden uzaklagtirir, her daim iyiligimizi
diistiniir (Z, K42).

Anne giile benzer. Ciinkii bize hep iyi davranir ama bizi korumak icin hep dikenlerini

hazirda tutar (Z, ES1).

Aragtirmamiza dahil olan dindar Z kusagi tiyeleri “anne”ye iliskin
irettikleri bazi metaforlarla annenin kilavuzluk yoniinii vurgulamis ve bu
dogrultuda “Rehberlik Eden Yoénuyle Anne” kategorisi olusturulmustur. Bu
kategorinin icerdigi metaforlara bakildiginda Z kusagindaki dindar Kkisilerin
anneyi yol ve yon gosterici olarak nitelendirerck, yasama destek saglayan biri

olarak gorduiklerini soylemek mimkdnddr.

Anne karanliktaki bir mum 1s1gina benzer. Ciinkii isigiyla yon verir, aydinlatir (Z,
K16).

Anne yildiza benzer. Ciinkii hep gokyiiziindedir. Giindiiz goremesek de orada
oldugunu biliriz. Gece karanlikta yolumuzu aydinlatir (Z, K17).

Anne pusulaya benzer. Clnki yonunizi bulmanizi saglar (Z, K26).

Anne melege benzer. Ciinkii anneler biz dogduktan sonra bize hayatin nasil dogru
sekilde yasanacagim QOsterir. Anneler bizim asla yanls yapmamizi istemez, hep iyi
yoldan gitmemizi isterler. Melek ytzIi tabiri anneler icin gegerlidir bence. Bize hep

giiler yiizlii, mutlu ve iyi yanagsirlar (Z, E19).
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Yukaridaki ifadelerden de hareketle Islam’da da "Diinyaya gelen her insan
fitrat {izere dogar; sonra anne ve babasi onu Yahudi, Hristiyan, Meciisi (farkli bir
rivayete gore hatta miisrik) yapar" (Buhari, "Cenaiz", 79, 80, 93; Muslim, "Kader",
22-25) hadisinden hareketle insanlarm asil dinlerinin islam oldugu, sonrasinda
cevresel etmenlere dayali olarak farkli dinlere yonelim yasandigi goriilebilmektedir
(Hokelekli, 1996: 47). Hem gelenegimizde hem de dini anlamda dini 6gretimin anne
tizerinden ele alindig1 diistiniildiigiinde, bu anlamda dindar insanlar agisindan anne
babanin rehberliginin dnemsendigini ve annenin ¢ocugun dini yasami hakkinda da
onemli bir misyon yiiklendigini soylemek mimkindir. Bu da dindar katilimcilarin

metaforlarina bu sekilde yansimis olabilir.

Karaymirza (2019)’nin ii¢ kusak annelerle gergeklestirdigi arastirmasinda
birinci ve ikinci kusak kadmlar i¢i aile i¢i gérevler 6n plandayken, tigiincii kusak i¢in
bireysel kararlar 6ne ¢ikmaktadir. Bu minvalde birinci kusak kadinlarin ataerkil
sistem icinde geleneksel aile yapisii siirdiirmesinden Otiirii, sonraki kusaklar i¢in
kisisel kararlara saygi duyulmamasi aile i¢i tartigmalara zemin hazirlamaktadir. Bu
kusak kadinlari, teknolojik ya da bilimsel kaynaklara bagvurmanin yani sira
annelerinden destek almakta olup, onlara danistiklarini belirtmislerdir. Ugiincii kusak
tartigma yasasa dahi anneleri onlar i¢in 6nemli bir yere sahiptir. Bizim ¢alismamizda
da dindar Z kusaginin kilavuzluk eden, olumlu bir “anne” algisina sahip olusu

Karaymirza (2019)’nin arastirma sonuglariyla ortiismektedir.

Islam dininde de anne merkezi bir role sahiptir. Dindar annelerin misyonu
cocuklarma yalnizca dini bir egitim vermekten ibaret olmamakta, cocuklarin
yasamlarinda rol model olarak da onlara dgreticilik yapmaktadirlar (Schimmel, 2004;
akt. Hayta, 2006: 51). Bizim caliyjmamizda da dindar bireylerin, anneleri egitici
olarak tanimladiklar1 goriilmiis ve bu dogrultuda “Egitici YOniiyle Anne” kategorisi
olusturulmustur. Bu kategori icerisinde yer alan metaforlarla annenin bigimlendiren

ve bilgilendiren olusunun alt1 ¢izilmistir.

Anne kitaba benzer. Ciinkii iyiyi de kotiyii de evvela ondan Ogrenir,

davranmiglarimiza sekil veririz. Ashinda anneyi okumak bir nevi hayati okumaktir (Z,
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K7).

Anne heykeltirasa benzer. Ciinkii ¢ocugu anne yontar. O ne sekil verirse ¢ocuk o
sekli alir (Z, K9).

Anne okula benzer. Ciinkii hayata dair ilk egitimini cogunluklia anneden almak
durumunda kalir ¢ocuk. Bu aile okulunun normal okulla bir ortak ézelligi oldugunu
gozlemlemek miimkiindiir. Bu ortaklik, ikisinde de egitim ile birlikte belli bash
degerlerin, kavram ve fikirlerin hatta diinya goriislerinin alt-metin olarak ogrenim
gorene belletilmesidir. Bu da normaldir, zira egitim belli basl temel degerler
tizerinden yiikselir diye diistiniiyorum (Z, K28).

Anne okyanusa benzer. Ciinkii ondan alacagim sonsuz bilgi birikimi var (Z, E80).

Z jenerasyonu “devlet, i¢ isleri bakani, komutan, kural” gibi metaforlarla ise

annenin yonetici vasfin1 6ne ¢ikarmis ve katilimcilarin bu duruma dair ifadeleri

“Otoriter YOnuyle Anne” kategorisi altinda bir araya getirilmistir. Bu kategorinin

olusturulmasinda Z kusaginin bireysellige ve ozgiirliige diiskiin olmasi, dolayisiyla

kurallara ve otoriteye boyun egmek istememeleri yatmaktadir.

Anne otoriter komutana benzer. CUnki sert tavri ve mizact vardwr (Z, K96).

Anne igisleri bakanina benzer. Ciinkii evdeki tiim isleri yonetir (Z, E35).

Anne kurallara benzer. Cunki ne kadar itiraz etsen de donecegin yer yine odur (Z,
E58).

Anne devlete benzer. Ciinkii kuralcidir (Z, ES3).

Benzer bicimde Karaymirza (2019)nin kusaklar arasi anneligi inceledigi

calismasinda da tgiincli kusaktaki kadinlar evde kurallar1 annelerinin belirledigini

ifade etmis olup, babalarina neredeyse hi¢ deginmemislerdir. Bu durumun nedeni

olarak ev islerine dair tiim sorumluluklarin annelerin omzunda olmasi ve babalarin

ev i¢i islere pek dahil olmamasi gdsterilebilir.

X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin anne algismna iliskin olusturulan

metaforlarin kategorilere gore dagilimi Sekil-1’de gdsterilmektedir.
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Sekil 1. X, Y ve Z Kusagindaki Dindar Bireylerin "Anne" Algisina iliskin
Olusturulan Kategorilerin Kusaklara Gore Dagilin

140
120 \\
100 \

80
60 \
40

Dindar X Kusag1

Dindar Y Kusagi Dindar Z Kusag

Sekil 1°de gorildiigii izere X kusagun anne algisina iliskin iirettigi metaforlar
5, Y ve Z kusagnin iirettigi metaforlar ise 6 kavramsal kategoride toplanmistir. Y ve
Z neslinde X kusagindan farkli olarak “Rehberlik Eden Yoniyle Anne” kategorisine
yer verilmistir. Bununla birlikte dindar X kusagindaki “Olumsuz Yoniiyle Anne”
kategorisinin yerini ise diger kusaklarda “Otoriter Yoniiyle Anne” kategorisi almistir.
X kusaginda ikinci sirada annenin koruyuculuguna vurgu yapilirken, Y ve Z
kusaginda yasamda vazgecilmez olusu on plana ¢ikarilmistir. X kusaginda “Egitici
Yoniiyle Anne” kategorisinin yerini Y ve Z kusaginda “Rehberlik Eden Yoniiyle

Anne” kategorisi almig, bu kusaklarda egiticilik bir alt kategoride ele alinmistir.
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2. X, Y VE Z KUSAGINDAKIi DINDAR KIiSiLERIN BABA

ALGISI

2.1. X Kusagindaki Dindar Kisilerin Baba Algis1

Babalik bireysel ve toplumsal otoritenin temsili olarak toplumsal degisimin
odak noktasinda bulunmaktadir. Dolayisiyla kisisel ve toplumsal yasamin gelisimiyle
baba roliiniin gelisimi ayn1 diizlemde yer almaktadir (Avsar, 2017: 233). Caligmanin
bu bélimiinde kusaklar nezdinde “baba” algisi arastirmaya dahil olan dindar
kusaklar tarafindan ele alinacaktir. Buna yonelik, X kusagindaki dindar katilimcilarin

“baba” kavramina iliskin tirettikleri metaforlar Tablo 10’da yer almaktadir.

Tablo 10. X Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Baba” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f %  Metafor f % Metafor f %
Dag 42 21  Agag gOvdesi 1 0,5 Kaleduvarlar1 1 0,5
Agag 25 12,5 Ahiret 1 05 Kapi 1 0,5
Cinar 20 10 Basrol Oyuncusu 1 0,5 Karmnca 1 0,5
Ay 12 6 Bayrak 1 05 Kiyi 1 0,5
Evindiregi 11 55 Can damari 1 0,5 Koruyucu 1 0,5
Coban 9 45 Devlet 1 0,5 Koy agasi 1 0,5
Evingatis1i 9 4,5 Devlet baskani 1 05 Melek 1 0,5
Kale 8 4 Emekci 1 0,5 Meyvekabugu 1 0,5
Komutan 7 3,5 Figlr 1 0,5 Mirsid 1 0,5
Nefes 7 35 Golge 1 0,5 Polis 1 0,5
Zirh 7 35 Govde 1 05 Rota 1 0,5
Binanin 6 3 Guclu insane 1 0,5 Sertgorunimlia 1 0,5
temeli Giines 1 0,5 yumusak ylz
Ar1 4 2 Hayat 1 0,5 Terazi 1 0,5
Yildiz 4 2 Huzur 1 05 Yasam iksiri 1 0,5
Toplam 200 100

Tablo 10’daki verilere bakildiginda X kusagindaki dindar bireylerin “baba”
kavramina yonelik 43 metafor Urettikleri ve 200 goriis belirttikleri gorilmektedir. Bu
metaforlar igerisinde en fazla tekrar eden metafor imgesi “dag” (42 kisi, %21) dur.

Dagin giiclii, heybetli ve giiclii durusu, bu kusagin babayr “dag” metaforuyla
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aciklama sebeplerindendir.

Elde edilen 43 metaforun 29’u birer katilimei tarafindan kullanilirken, diger
14 metaforu temsil eden kisi sayis1 4 ile 42 arasinda farklilik gostermektedir. En ¢cok
tekrar eden 5 metafor ise (1) Dag (42 kisi, %21), (2) Agac (25 kisi, %12,5), (3) Cmar
(20 kisi, %10), (4) Ay (12 kisi, %6) ve (5) Evin diregi (11 kisi, %5,5) seklinde
siralanmakta ve timiiniin somut kavramlar oldugu goze ¢arpmaktadir. Yine
cogunlukla tabiat unsurlarma yer verildigi goriilmektedir. X kusagi anne algisina
yonelik yolu aydinlatan anlaminda en biiyiik 151k kaynagi olan giines metaforunu
kullanmig, babaya dair ayni anlamm ifade ederken ise giinesten 1s1gm1 alan ay

metaforunu tercih etmistir.

X kusagindaki katilimcilarin {rettigi metaforlar, gosterdikleri benzer
ozelliklere ve katilimci agiklamalarina gore bir araya getirilerek 5 kategori altinda
toplanmistir. Bu kategoriler temsil ettikleri metaforlarla beraber Tablo 11°de

sunulmustur.

Tablo 11. X Kusagindaki Katihmeilarin “Baba” Algisina iliskin Gelistirdikleri
Metaforlarin Kategorilere Gore Dagihm

Kategori Metafor f %
Dag (39), Cimnar agaci1 (20), Agag (12),
Guclu ve Coban (9), Evin catis1 (9), Kale (8),

Koruyucu Komutan (7), Zirh (7), Binanin temeli 131 65,5
Yonuyle Baba  (6), Aga¢ govdesi (1), Basrol oyuncusu
(1), Bayrak (1), Devlet (1), Golge (1),
Gucli insan (1), Huzur (1), Kale
duvarlar1 (1), Kap1 (1), Kiy1 (1),
Koruyucu (1), Meyve kabugu (1), Polis
(1), Sert goranumli yumusak yiiz (1)

Rehberlik Eden  Agag¢ (12), Ay (10), Yildiz (4), Dag (3),
Yonilyle Baba Ay (2), Giines (1), Hayat (1), Melek (1), 37 18,5
Miirsid (1), Rota (1), Yasam iksiri (1)

Yasamin Evin diregi (11), Nefes (7), Agac (1), Can 21 10,5
Vazgecilmez damar1 (1), GOvde (1)
Unsuru Olarak
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Baba

Azim ve Ar1 (4), Emekgi (1), Karinca (1) 6 3
Caligkanlik
Yoniyle Baba
Otoriter YOnuyle  Ahiret (1), Devlet baskan1 (1), Figur (1), 5 2,5
Baba Koy agasi (1), Terazi (1)
Toplam 47 200 100

Tablo 11°de goriildiigii lizere kategoriler metafor cesitliligi bakimindan;
“Gii¢li ve Koruyucu YOnlyle Baba”, “Rehberlik Eden Yoniiyle Baba”, “Yasamin
Vazgecilmez Unsuru Olarak Baba”, “Azim ve Caligkanlik Yoniiyle Baba”, ve
“Otoriter Yoniiyle Baba” seklinde siralanmistir. Bu Kategoriler asagida ayri ayri ele

alinmustir.

Annelik biyolojik bir diirtii iken babalik ona gore biraz daha 6grenilmesi
gereken bir durumdur. Erkekte evladini koruma ve gereksinimlerini gidermeye
iligkin baglilik duygusu daha baskindir (Tarhan, 2013: 308). Katilimcilar tarafindan
olusturulan metaforlarda da babaligin en ¢ok gii¢lii ve koruyucu yoniinin 6n plana
cikarildigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda ele alinan metaforlar “Giiglii ve Koruyucu
Yoniiyle Baba™ kategorisi altinda bir araya getirilmis ve en sik “dag” metaforu

kullanilmstir.

Baba evin ¢atisina benzer. Ciinkii evini, yuvasint her tiirlii dis etkenlere karst korur.
Catisiz bir ev dis etkenlere karsi dayaniksizdr (X, K24).

Baba meyvenin disindaki dis kabuktur. CUnkii her zorlugu ilk o karsilar (X, E9).
Baba sert goriiniimlii yumugsak yiize benzer. Ciinkii her ne kadar sevgisini belli

etmese de biliriz ki arkamizda koca bir ¢inar gibi vardw (X, E86).

Yukaridaki agiklamalarda da ele alindig1 iizere islam toplumunda da kadin ve
cocuklarin biitiiniiyle erkege bagli oldugu ataerkil bir diizen olmamakla beraber aile
birligini ayakta tutabilmek adina evin bir reisi olmak durumundadir. Baba sahip
oldugu gorev ve sorumluluklarla (Canatan, 2011: 22; akt. Arvas, 2020: 133) beraber
gelenegimizde de ayni sekilde konumlandirilmaktadir. Dolayisiyla din ve gelenegin
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babaya bigtigi roliin dindar insanlardaki yansimasi en temelde bu kategori Uizerinde

kendini gostermektedir.

Babalar evlatlarmi her daim koruyup kollayarak yaninda olduklar1 gibi ayni
zamanda onun gelisimine katki saglamak, kilavuzluk etmek ve yaninda olmak gibi
misyonlara da sahiptir. Calismamizda bu dogrultuda gelistirilen metaforlarla
“Rehberlik Eden Yoniiyle Baba” kategorisi olusturulmustur. X neslindeki dindar

katilimeilar bu kategoriye iliskin goriislerini soyle ifade etmislerdir:

Baba hayata benzer. Ciinkii nasil bir hayat yasacagimiz onun verdigi karar,
davranus ve sevgiye baghdwr (X, K11).

Baba daglara benzer. Ciinkii her seyi ile seni destekler ve seni zirveye tasimaya
ugrasir (X, E22).

Babalar melege benzer. Ciinkii her an elleri tizerimizdedir. Her ne kadar
hissettirmeseler de bizim zamammizda, eskilerde babalar asla sevgisini belli etmezdi
ama stirekli geceleri gelir ve bizi uykularimizda severlerdi bize hissettirmeden.
Boylelikle hayatimiza dokunan, destekleri ¢cok olan ama asla sevgilerini de belli
etmeyendir (X, E44).

Yukaridaki katilimci ifadesinde babalarin evlatlarina karsi sevgisini agikga
ifade edememesi, bu kusagin yetistikleri donemde geleneksel aile yapisina sahip

olunmasi ve dolayisiyla otoritenin 6n planda olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Dindar X kusagi liyelerinin “baba” algisini agiklarken {izerinde durduklar1 bir
diger konu ise babanin yasamin devamliligini saglayan temel kaynak olmasidir. Bu
durumun vurgulanmasindan hareketle “Yasamin Vazgegilmez Unsuru Olarak Baba”
kategorisi gelistirilmistir. Katilimcilar “anne” kavramini ag¢iklarken kullandiklar1 gibi
“baba” kavramini ifade etmek i¢in de yasamsal devamliligi saglayan unsurlarla

benzesim kurmuslardir.

Baba aldigimiz nefese benzer. Ciinkii omiir denilen sey nefes alabildigin kadardir,
baban yoksa nefesin kesilir (X, K42).

Baba agaca benzer. Ciinkii bizi gélgesinde saklar. Dayanirsin, yaslanirsin. Hani
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agag yikilirsa sen de yikilirsin ya onun gibi. O ayakta ise sana bir sey olmaz. Golgesi

bile yeter sana (X, E69).

Babalar yasamin temel unsuru olusu Yyaninda c¢aligkanliklariyla ve
fedakarliklartyla da ¢ocuklarina 6rnek olmakta, neredeyse bir Omiir onlar i¢in
calismaktadirlar. Katilimcilar da bu durumu “Azim ve Caliskanlik Yoniiyle Baba”

kategorisi altinda su ifadelerle agiklamiglardir:

Baba emekciye benzer. Ciinkii bazen hepimize bakabilmek icin birden fazla iste
calisti. Hep haywl evlat olmamiz igin gayret etti (X, K33).
Baba ariya benzer. Ciinkii ¢caliskandwr (X, E32).

X kusagindaki dindar kisilerin “baba” algisina iliskin Urettikleri metaforlar
incelendiginde, bazi1 metaforlarda babanin denge kuramayisi, otoriter ve kontrolcii
olusunun vurgulandigi goriilmiis ve bu dogrultuda “Otoriter YoOniiyle Baba”

kategorisi olusturulmustur. Dindar X kusagi tiyeleri bu durumu soyle dile getirmistir:

Baba koy agasina benzer. Ciinkii tedirginlik verir. Beni besleyip biiyiittiigii i¢in ona
hep itaat ve hizmet etmek zorunda hissederdim (X, K67).

Baba deviet baskanina benzer. Ciinkii otoriterdir (X, K89).

Baba ahirete benzer. Ciinkii ona yaptigin her sey sana hesap olarak déner. Iyiysen
iyi ama kotiiysen hesabi édeyemezsin (X, E6).

Baba aile igin sadece bir figiire benzer. Onun olmasi aileyi giiglii gésterir ancak bir
anaya kiyasla ile asla giiclii degildir aileyi bir arada tutabilmek icin (X, E7).

Baba teraziye benzer. Ciinkii esit olursa ofke de sevgi de, her sey yolunda gider (X,
E65).

Bu kategoriye iliskin metaforlar ve gerekgeleri incelendiginde katilimcilarin
“baba”lign kati bir otoriter yoniine deginmekle birlikte babayla olan iliskide dengeyi

vurguladiklar1 anlagilabilir.

Topal (2019)’un “Giiniimiizde Babalik Algisinin Doniisiimii: Kentli, Orta
Smif, Dindar Baba Ornegi” isimli g¢alismasinda orneklem grubunun tamami

babalarinin kendilerine rehberlik etmediginden, iletisim kuramadigindan sikayet
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etmekte, anneleriyle esitlikci bir rol paylasgimina sahip olmadigindan
bahsetmektedirler. Dolayisiyla arastirmanin sonuglart bizim ¢alismamizin bu

kismiyla benzer nitelikler tagimaktadir.

2.2. Y Kusagindaki Dindar Kisilerin Baba Algisi

Calismamizin bir 6nceki boliimiinde X kusagindaki ¢alisma grubunun baba
algis1 degerlendirilmistir. “Baba” olgusunun kusaklararasi degerlendirilmesi
acisindan bu boliimde ise dindar Y neslinin “baba” algis1 incelenecektir. Bu duruma
iliskin, dindar Y kusagindaki kadin ve erkek katilimcilarin “baba” kavramina iliskin
gelistirdikleri metaforlar Tablo 12’de katilimci sayisi ve ylizdesiyle birlikte yer

almaktadir.

Tablo 12. Y Kusagindaki Dindar Katitimecilarin “Baba” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f % Metafor f % Metafor f %
Dag 45 22,5 Acigighk 1 0,5 Imam 1 0,5
Agag 24 12 Agacin 1 0,5 Kaktis 1 0,5
Cnar 24 12  kokleri Kalkan 1 0,5
Cati 7 3,5 Antrendr 1 0,5 Kandil 1 0,5
Direk 7 35 Arabamotoru 1 0,5 Kral 1 0,5
Ev 6 3 Aslan 1 0,55 Lider 1 0,5
Kale 6 3 Banka 1 05 Melek 1 0,5
Kahraman 5 2,5 Beyin 1 05 Mahkeme 1 0,5
Golge 4 2 Deniz 1 0,5 tokmag:
Sigmak 4 2 Deniz feneri 1 0,5 Muzik 1 0,5
Evin 3 15 Dinya 1 0,5 Okul mudiri 1 0,5
kolonu Ekmek 1 0,5 Okyanus 1 0,5
Gokyuzi 3 15 Evinduvarlan 1 05 Ogretmen 1 0,5
Kaya 3 15 Evintemeli 1 0,5 Paniktopu 1 0,5
Liman 3 15 Fener 1 0,5 Paratonel 1 0,5
Toprak 3 15 Fihrist 1 0,5 Patron 1 0,5
Ay 2 1 Gemimotoru 1 0,5 Pusula 1 0,5
Dost 2 1 Gereksizkisi 1 0,5 Ritbeli asker 1 0,5
Glines 2 1 Guvenlik 1 05 Tutkal 1 0,5
Kartal 2 1 gorevlisi Uydu 1 0,5
Soba 2 1 Horoz 1 05 Yakut 1 0,5
Yildiz 2 1 Islak kutik 1 05 Yorgan 1 0,5
Toplam 200 100
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Tablo 12’deki verilere bakildiginda Y kusagindaki dindar katilimcilarin
“baba” kavramina yonelik 62 metafor Urettikleri ve 200 goriis belirttikleri ortaya
cikmistir. Y kusagindaki dindar kisilerin de bir 6nceki nesilde oldugu gibi “baba”
kavramini en ¢ok “dag” (45 kisi, %22,5) kavramiyla ifade ettikleri saptanmistir. Her
iki jenerasyonda da baba kavraminin dncelikle gii¢ ve koruyuculuk yoniiniin 6n plana

cikarildig1 goralmektedir.

Gelistirilen 62 adet metaforun 41 tanesi yalnizca birer katilimci tarafindan
dretilmistir. Geriye kalan 21 metaforu temsil eden katilimci sayisi1 2 ile 45 arasinda
degisiklik gostermektedir. En c¢ok tekrar eden 5 metafor ise su sekilde
siralanmaktadir: (1) Dag (45 kisi, %22,5), (2) Agag (24 kisi, %12), (3) Cmar (24 kisi,
%12), (4) Cat1 (7 kisi, %3,5) ve (5) Direk (7 kisi, %3,5).

Uretilen metaforlar icerisinde ¢inar metaforunun aga¢ metaforundan bagimsiz
olarak ele alinmasi calismamizda dikkat ¢eken bir husustur. Cinarin ¢ok uzun yillar
yasaylp dimdik ayakta kalabilmesiyle koklullk, aidiyet ve baglilik duygusunun

vurgulandig diisiiniilebilir.

Bu calismada elde edilen verilere gore, Y kusagindaki dindar katilimcilar
tarafindan “baba” kavramina iliskin gelistirilen metaforlar 6 kategori altinda
toplanmistir.  Bu kategoriler ve icerisinde yer alan metaforlar Tablo 13’te

gosterilmektedir.

Tablo 13. Y Kusagindaki Dindar Katihmcilarin “Baba” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori Metafor f %
Dag (44), Cinar (23), Agag¢ (19), Cat1 (7),
Guclu ve Kale (6), Kahraman (5), Golge (4), Sigmak
Koruyucu Yoniyle (4), Kaya (3), Liman (3), Gokyuzu (2), 137 68,5
Baba Kartal (2), Soba (2), Araba motoru (1),

Aslan (1), Dinya (1), Ev (1), Guvenlik
gorevlisi (1), Horoz (1), Kaktis (1),
Kalkan (1), Melek (1), Okyanus (1),
Paratonel (1), Tutkal (1), Yildiz (1)

Yasamin Direk (7), Agag (5), Ev (5), Evin kolonu
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Vazgegilmez (3), Giines (2), Toprak (2), Agacin kokleri 31 15,5
Unsuru Olarak (1), Cmar (1), Dag (1), Ekmek (1), Evin
Baba duvarlar1 (1), Evin temeli (1), Gemi
motoru (1)
Rehberlik Eden Ay (2), Dost (2), Antrenér (1), Deniz
Yonuyle Baba feneri (1), Fener (1), Fihrist (1), Gokylziu 14 7
(1), Kandil (1), Ogretmen (1), Pusula (1),
Uydu (1), Yildiz (1)
Otoriter Yoniulyle  Imam (1), Kral (1), Lider (1), Mahkeme 7 3,5
Baba tokmagi (1), Okul midurd (1), Patron (1),
Rutbeli asker (1)
Tum Guzellikleri  Beyin (1), Deniz (1), Muzik (1), Toprak 6 3
I¢inde Barindiran, (1), Yakut (1), Yorgan (1)
Yasama Deger
Katan Yonuyle
Baba
Olumsuz Yonuyle Aci ¢iglik (1), Banka (1), Gereksiz kisi (1), 5 2,5
Baba Islak katlk (1), Panik topu (1)
Toplam 69 200 100

Tablo 13’te goriildiigli ilizere kategoriler metafor c¢esitliligi bakimindan;
“Gii¢li ve Koruyucu Yo6niyle Baba”, “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Baba”,
“Rehberlik Eden Yoniyle Baba”, Otoriter Yoniiyle Baba”, “Tiim Giizellikleri I¢inde
Barmdiran/Yasama Deger Katan YOnlyle Baba” ve “Olumsuz YOniiyle Baba”

seklinde siralanmistir. Olusturulan kategoriler asagida ayr1 ayr1 ele alinmistir.

X kusagindan farkl olarak dindar Y neslinde ikinci sirada yer alan kavramsal
kategori “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Baba” kategorisidir. Bununla birlikte
bu kusakta “Azim ve Caligkanlik YOnuyle Baba” kategorisine yer verilmedigi, “TUm
Giizellikleri I¢inde Barindiran/Yasama Deger Katan Yonilyle Baba” ve “Olumsuz

Yoniiyle Baba” kategorilerinin dahil edildigi gézlenmistir.

Arastirmaya dahil olan dindar Y nesli de X kusagi gibi en temelde
“baba”ligin gucli ve koruyucu yonune odaklanmis ve bundan hareketle “Giiglii ve

Koruyucu Yoniiyle Baba” kategorisi olusturulmustur. Dindar insanlarin giiven
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duygusunu en temelde din lizerinden kurdugu diisiiniildiigiinde, bu giiven hissinin en
somut goriilebildigi kisi anne-baba olabilmektedir. Gelistirilen metaforlarla
“baba’nin aileyi bir arada tutan, ¢aliskan, gii¢ veren, koruyan, fedakar yonlerinin alt1

¢izilmektedir.

Baba bir tutkala benzer. Clinkii baba bence kenetler, toparlar (Y, K9).

Baba araba motoruna benzer. Cunkl hem ¢alisir hem de ailesine giic verir (Y, K17).
Baba kahramana benzer. Eviadimin en caresiz aminda, eviadin basini omzuna
vaslayp tek gii¢ aldigr adamdwr (Y, K58).

Baba paratonele benzer. Ciinkii biitiin simsekleri tizerine ¢ekerek ailesini korur (Y,
K81).

Baba agaca benzer. Géolgesi ve meyveleriyle topragin tistiindeki canlilarin yasamina

destek olur. Yeri gelir meyvesi olmaz, kokleriyle besler. Golgesiyle korur (Y, E36).

Kocatepe ve Bilgi (2018)’nin arastirmasinda da “baba” kavrammnin
cogunlukla “dayanaktir”, “koruyup kollayandir”, “giivendir”, “gli¢tiir”, “destektir” ya
da “evin diregidir” seklinde tanmimlanmasi c¢alismamizin bulgulariyla paralellik

gostermektedir.

Arastirmaya katilan dindar Y kusaginin “baba” kavramina olan yaklasimlari,
onun yasamdaki mecburi gerekliligi tizerinden de degerlendirilmis ve katilimcilarin
buna dair goriisleri “Yasamin Vazgec¢ilmez Unsuru Olarak Baba” kategorisinde

toplanmustir.

Baba ulu ¢inara benzer. C(iinkii ailedeki herkes ona yaslanir. Maddi manevi
dayanaktir. Eksikligi o kadar zordur ki baba gibisi yoktur (Y, K85).
Baba giinese benzer. Ciinkii yoklugu karartir her seyi (Y, E16).

Baba kavramina iliskin, Y kusagindaki dindar kisiler tarafindan gelistirilen
baz1 metaforlarla babanin yol gostericiligi arasinda bir iligki kurulmug ve “Rehberlik
Eden Yoniiyle Baba” kategorisi olusturulmustur. Caligmaya dahil olan orneklem
grubu cesitli metaforlarla babalarin yolu aydimnlatan olmasi ve ozellikle sikinti

zamanlarda bir ¢ikis yolu sunmasi iizerinde durmuslardir.
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Baba aya benzer. Karanlikta, ¢aresizlikte umut ve dayanma giici verir, yol gosterir
(Y, K21).

Baba bir fihriste benzer. Ciinkii o ailenin kilavuzudur (Y, K52).

Baba deniz fenerine benzer. Ciinkii onun yamnda karanlikta kalmayacagimi bilirim
(Y, K55).

Baba antrendre benzer. Ciinkii hayata hazirlar (Y, E1).

Baba gokylzine benzer. Ciinkii her diistiigiinde kafani kaldiracak, sana destek

olacak ve bir 151k, ¢ikis yolu oldugunu gésterecektir (Y, E35).

Yukaridaki katilimer ifadelerinde goriildiigii gibi Kur’an’da da bir konu
anlatilirken genelde dogadaki varliklar {izerinden agiklamalar yapilmaktadir.
Kur’an’in bu tiir doga 6gelerini kullanarak bir din ingsa etme g¢alismasi, insanlarin
zihinlerinde bunlar1 metafor olarak iiretmeleriyle de iliskilendirilebilir. Ciinkii dini
bir kiiltirde yetisen insanlar benzer kullanimlara 6ykinebilirler. Bu éykiinmelerde
kendi kutsal kitaplariyla bir baglant1 kurabilirler. Bununla birlikte yalnizca ayetlerde
gecen kavramlar oldugu i¢in bu metaforlar1 kullandiklar1 elbette séylenemez. Ancak
kutsal metinlerinde kullanilan bu kavramlardan tamamen bagimsiz olduklar1 da
diisiiniilemez. Dolayisiyla dindar bireylerin zihnindeki bu dini bakis agisiyla metafor
iirettikleri sdylenebilir. Ornegin “Giinesi parlak bir 151k kaynagi, ay1 ise bir nir
yapan, yillarin sayisini1 ve vakitlerin hesabini bilmeniz igin aya menziller takdir eden
O’dur. Allah, biitiin bunlar1 bos yere degil gercek bir gaye, sebep ve hikmete dayali
olarak yaratmustir. O, bilip anlayacak kimseler i¢cin ayetlerini bu sekilde detaylariyla
aciklamaktadr” (Yunus 10/5) ayetinde aymn kilavuzluk edisiyle babanin konumu

arasinda bir iligki kuruldugu diisiiniilebilir.

Bu kategoride elde ettigimiz bulgulara benzer bicimde Giirkan ve arkadaslar1
(2021) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada da babalar kendilerini sorumluluk sahibi
ve fedakar olarak tanmimlamiglar, ailelerini her daim Kkendilerinden &nce

diistindiiklerini belirtmislerdir.

X kusagindaki ¢aligma grubundan farkli olarak bu kusakta “baba’nin otoriter

ve kuralc1 bir yapiya sahip olarak da degerlendirildigi goriilmektedir. “Otoriter
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Yoniiyle Baba” kategorisi igerisinde ele alinan “okul miidiirii, patron, imam, lider”
gibi metaforlar bu durumu destekler niteliktedir. Ancak bu otorite ¢ogunlukla

olumsuz anlamda degil, ailenin yonetiminin babanin elinde olmas1 anlamindadir.

Baba mahkeme tokmag gibidir. Ciinkii karar koyucudur (Y, K14)
Baba imama benzer. Cunkil evde dini anlamda bize énderlik yapacak odur Allahin
izniyle (Y, K67).

Benzer bigimde Kocatepe ve Bilgi (2018)’nin arastrmasinda da otoriterlik
kavrami babay1 tanimlamak i¢in kullanildiginda olumsuz bir anlam tasimamakta,
aksine olumlu bir 6zellikle olarak degerlendirilmektedir. Bu g¢aligmada anneler
babaya otoriterligi yakistirmakta, dolayisiyla hakim ataerkil iliskileri yeniden
olusturmaktadir. Diindar ve arkadaslar1 (2011)’nin ¢aligmasinda da 50 yas iistii
katilimcilar  babayr saygi, para, ev gecindirme, reis gibi sozciiklerle
iligkilendirmektedir. Boylece aragsal rollerin daha ¢ok babalara atfedildigi tespit
edilmistir. Baz1 katilimcilar ise babanin otoritesini sorumluluk almayis1 ve ilgisizligi

iizerinden soyle degerlendirmislerdir:

Baba okul miidiiriine benzer. Ciinkii ¢cocuklarin egitiminden ziyade okulun durumu,
egitimde bir sikinti var mi gibi daha teknik konulara bakar. Egitime c¢ok dahil
olamaz (Y, K45).

Baba biiyiik patrondur. Ciinkii bah¢ivana olmast gerekeni soyler ama ¢ok da ise
karigsmaz. Maddi destek saglar, kurallar koyar ve olan biteni genelde digaridan izler
(Y, K63).

Ozensel (2004)’in arastirmasinda da babalarin  ¢ocuk yetistirmede
sorumluluklarini yerine getirmedigi, ebeveyn g¢ocuk iliskisinde bir dengenin soz
konusu olmadigi saptanmistir. Anneler ¢ocuklarmn yetistirilmesinde babalarin destek

saglamadigini iistii kapali bicimde belirtmiglerdir.

Orneklem grubundaki dindar Y kusaginin gelistirdikleri metaforlarin
toplandig1 bir diger kategori ise “Tiim Giizellikleri I¢inde Barindiran/Yasama Deger

Katan Yoniiyle Baba” kategorisidir. Bu kategori igerisindeki metaforlarla babanin
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denge unsuru, mutluluk ve gii¢ katan, sefkatli ve fedakar olusuna dikkat ¢ekilmistir.

Baba beyine benzer. Ciinkii hem mantikli tarafima hem duygusal yonime hitap
edendir (Y, K3).

Baba yakuta benzer. Ciinkii ¢ok degerlidir hi¢bir sey yapmasa dahi varligi sizin
gii¢lii olmaniz igin yeterlidir (Y, K11).

Baba yorgana benzer. Ciinkii varligi hem rahatlaticidir, hem sarar, hem de isitir
insani (Y, K19).

Babam denize benzer. Ciinkii baktikca rahatlarsin. Huzurla dolarsin (Y, K26).

Baba iyi bir miizige benzer. Ciinkii her dinlediginde seni sarar, merhametiyle giizel
duygular birakir (Y, K47).

Baba topraga benzer. Ciinkii her sey onda biter, onda yiter. Topraga bir tohum
atarsin on mahsul verir. Baba da elindekinden faziasint eviatlarina vermeye calisir
(Y, K74).

Unal ve Kok (2015) iin 0-6 yas cocugu olan ebeveynlerin babalik roliine
iligkin gergeklestirdigi arastirmasinda, babalarin “babalik” kavramini tanimlarken
anneyle beraber ¢ocugun bakimma yardimci ve destek olan bir role sahip olduklar1
goriilmiistiir. Benzer bi¢cimde Bozkurt (2018)’un anne babalik algisina yonelik
gerceklestirdigi ¢alismada da anne babaligin olumlu sdylemlerle ifade edildigi
sonucuna ulasilmistir. Bahsedilen ¢alismalarda “baba”liga iliskin esitlik¢i ve pozitif
bir yaklasimin vurgulanmasi, arastrmamizla ortak bulgulara sahip olundugunu

gostermektedir.

Bizim ¢alismamiza benzer sekilde Bilecik (2017)’in, anne baba tutumlarmin
kisinin dinle olan iligkisine etkisini inceledigi arastrmasinda ailenin dine bakigmnin
oldukga etkili oldugu, ebeveyn tutumunun dini yasant1 ya da rol model olmakla
desteklenmedigi takdirde dini yasantmm olugsmadigi ya da aile dis1 kaynaklardan
beslendigi sonucuna ulasilmistir. Demokratik anne baba tutumuyla yetigmis ve ailede
dini yasantiya tanik olan kisilerin dine karsi olumlu bir yaklasima sahip olduklari,
otoriter anne baba tutumunun benimsendigi ailelerde ise kisilerin ¢ocukluk yillarmda

dini sorumluluklarini yerine getirdikleri fakat sonra terk ettikleri goriilmiistiir.
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Y neslinin {rettikleri metaforlarin toplandigi son kavramsal kategori ise
“Olumsuz Yoniiyle Baba” kategorisidir. Katilimcilar kullandiklar1 metaforlarla
babay1 yararsiz, sevgisiz, kizgin, ilgisiz, takdir etmeyen kisiler olarak agiklamaya
calismislardir. Bu kusagin yasadigi donemde babanin ¢ogunlukla ev digindaki islerle
ilgilenerek ailesine yeteri kadar zaman ayiramamasi babaya dair olumsuz bir algi

olusmasina zemin hazirlamis olabilir.

Baba panik topuna benzer. ClnkU kiiciik olaylar karsisinda ne yapacagini bilemez
(Y, K2).

Baba 1slak kiitiiklere benzer. Ciinkii faydasizdir. Ne bir madde olmustur ne de adam
akilli yanmigtir (Y, K4).

Babam ofkeli biridir. Ciinkii onu kimse sevmemis (Y, K29).

Baba bankaya benzer. Cunkul para verir, zaman: gelince de ylze vurup istemeyi bilir
(Y, K65).

Babalar hayatinizda hi¢ olmamasin isteyeceginiz gereksiz kisilere benzer. Ciinkii
babalar evlatlarvmin diiriistliigiiyle, efendiligiyle ve bagariariyla gurur duymall.
Etrafinda olan kisiler ¢ocuklart hakkinda olumlu seyler séylediginde bu duruma
sevinmeli, bu durum hosuna gitmeli. Babalar, cocuklari ne kadar iyi kalpli kisiler
olursa olsun siirekli onlart diglayan, sevmeyen, iki sohbet etmeyen ve bu dinyada
iyiyi kotiiyii ayirt etmeyi dahi 6gretmeyen bir kisi ise, insan dyle kigileri hayatlarinda

dahi istemez. Bende maalesef boyle (Y, E90).

Ebeveynlerle iyi iletisim ve saglam bir iliski kurma ya da bunlardan yoksun
kalmanin kisileri din degistirmeye siiriikledigi goriistinden hareketle bir¢cok arastirma
yapilmistir. Din psikolojisi caligmalarinda da bu duruma genis bir yer verildigi tespit
edilmistir. Bu durumda psikanalitik yaklasimin ailenin ¢ocuk Uzerindeki tesirinin ve
dine yonelim noktasindaki agiklamalarimin 6nemli oldugunu séylemek mimkandr.
Psikanalitik yaklasimda dini doniisiimiin ana unsuru olarak yeterli sevgi gormeyen,
ilgisiz baba rolii 6n plana ¢ikmakta, ¢cocuklukta mutsuz olma ve yasanan olumsuz
deneyimlerin kisiyi din degistirme siirecine yonlendirdigi vurgulanmaktadir (Gocen
& Giligen, 2017). Olumsuzlugun dini degisim sebebi olarak da gorildigi
diisiiniildiigiinde dindar kusaklardaki olumsuz baba algis1 da dini doniisiimle
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iliskilendirilebilir. Giivensiz baglanma gerceklestiren Kkisilerin Allah’a baglanma
noktasinda da sorunlar yasayabildigi literatiirlerde de belirtilmistir. Dolayisiyla
dindar Y kusaginin da olumsuz bir baba algisina sahip olmasmin onlarin Tanr1’ya

bagliliklarini ve dindarlik diizeylerini etkiledigi sdylenebilir.

2.3. Z. Kusagindaki Dindar Kisilerin Baba Algis1

Z kusagi denilince bireysel bir yasam, sabirsiz ve kirilgan bir yapiya sahip
olma ve ebeveynleri i¢inde oldukga asosyal bir yapiya sahip kisiler akla gelmektedir.
Ayni zamanda ebeveynleri tarafindan sorgulanmaktan hoslanmayan bu nesil, aile igi
iligkilerde kaliteli bir iletisim kuramamakla birlikte anne babalarmin davraniglarini
da baskici olarak degerlendirebilmektedir (Duman, 2021: 27). Calismanin bu
bolimiinde ise kendinden o6nceki kusaklardan belirgin sekilde farklilik gosteren
dindar Z jenerasyonunun baba algisi incelenecektir. Buna dair, dindar Z neslinin
“baba” kavramina iliskin {rettikleri metaforlar, Tablo 14’te katilimci sayisi ve

yiizdesiyle birlikte siralanmaktadir.

Tablo 14. Z Kusagindaki Dindar Katiimcilarin “Baba” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f %  Metafor f % Metafor f %
Dag 28 14 Agag 2 1 Devlet bagskani 1 0,5
Agag 22 11 govdesi Dis isleri bakani 1 0,5
Direk 18 9 Aslan 2 1 Ehliyet hocas1 1 0,5
Kalkan 12 6 Duvar 2 1 Gereksiz eleman 1 0,5
Cinar 8 4 Glines 2 1 Gokyiizl 1 0,5
agaci Hakim 2 1 Gozc 1 0,5
Ay 7 3,5 Hoca 2 1 Gri renk 1 0,5
Kale 7 3,5 Liman 2 1 Guvenlik gorevlisi 1 0,5
Evin ¢atis1 6 3 Melek 2 1 Hayat 1 0,5
Kahraman 5 2,5 Yildiz 2 1 Idareci 1 0,5
Agag 4 2 Yol 2 1 Kamu madur 1 0,5
koku Agac dali 1 0,5 Kasa 1 0,5
Ev 4 2 Agag 1 0,5 Kulp 1 0,5
Evin 4 2 kabugu Mont 1 0,5
kolonu Akarsu 1 0,5 Omurga 1 0,5
Kral 4 2 Baykus 1 0,5 Padisah 1 0,5
Lider 4 2 Bina 1 0,5 Para 1 0,5
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Ogretmen 4 2 Celik 1 0,5 Psikolog 1 0,5
Polis 4 2 Celik yelek 1 0,5 Supermen 1 0,5
Ar1 3 15 Cigek 1 0,5 Tuz 1 0,5
Kartal 3 1,5 Deniz 1 0,5 Toplam 200 100
Patron 3 1,5 Devlet 1 0,5

Tablo 14°teki verilere bakildiginda Z kusagindaki dindar katilimcilarin
“baba” kavramina yonelik 59 metafor drettikleri ve 200 goriis belirttikleri
gorulmektedir. Arastirmaya katilan dindar Z neslinin de diger kusaklar gibi “baba”y1
en fazla “dag”la (28 kisi, %14) iliskilendirerek tanimladigi tespit edilmistir.
Calismamizdaki ti¢ dindar kusakta da baba algisina yonelik “dag” metaforunun tercih
edilmesinde Din Psikolojisi baglaminda bir¢ok agiklama yapilabilir. Bu durumda ilk
akla gelenlerden biri Jung’un arketip teorisidir. Arketipler insanligmm en kadim
donemlerinden beri varolan, kisiyi bir durumla kars1 karsiya geldiginde ayn1 duruma
kars1 atalarmin gosterdigi davranisi yeniden sergilemeye hazirlayan ezeli formlardir
(Horozcu, 2015: 118). Dolayisiyla bu ¢alismada da tekrar eden her bir metaforun bir
sembol oldugunu disiiniirsek, “dag” metaforunun kusaklar boyunca babayla

iliskilendirilmis olmasi, bu metaforun da koklesmis bir arketip oldugu hissini

vermektedir.

Elde edilen 59 metaforun 30 tanesi sadece birer katilimci tarafindan
uretilirken, geri kalan 29 metaforu temsil eden dindar kisi sayis1 2 ile 28 arasinda
degisiklik gostermektedir. En sik tekrarlayan 5 metafor ise soyle siralanmaktadir: (1)
Dag (28 kisi, %14), (2) Agag (22 kisi, %11), (3) Direk (18 kisi, %9), (4) Kalkan (12
kisi, %6) ve (5) Cmar agaci (8 kisi, %4).

Bu calismada elde edilen verilere goére, Z kusagindaki dindar katilimcilar
tarafindan “baba” kavramina iliskin gelistirilen metaforlar 5 kategori altinda
toplanmistir.  Bu Kategoriler ve icerisinde yer alan metaforlar Tablo 15°te

gosterilmektedir.
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Tablo 15. Z Kusagindaki Dindar Katimcilarin “Baba” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori Metafor f %
Dag (27), Agac (22), Kalkan (12), Cinar
Gucli ve agaci (8), Kale (7), Evin catis1 (5), Ev (4),
Koruyucu Polis (4), Kartal (3), Aslan (2), Liman (2), 110 55
Yoniyle Baba  Melek (2), Agag¢ kabugu (1), Bina (1), Celik
(1), Celik yelek (1), Dis isleri bakani (1),
Gokyuzi (1), Gozcu (1), Guvenlik gorevlisi
(1), Kahraman (1), Kasa (1), Mont (1),
Slpermen (1)
Yasamin Direk (18), Agag¢ koki (4), Evin kolonu (4), 37 18,5
Vazgegilmez Agac govdesi (2), Duvar (2), Agac dali (1),
Unsuru Olarak  Dag (1), Evin catis1 (1), Kulp (1), Omurga
Baba (1), Para (1), Tuz (1)
Otoriter Kahraman (4), Kral (4), Lider (4), Ogretmen 28 14
Yonuyle Baba  (4), Patron (3), Hakim (2), Hoca (2), Devlet
(1), Devlet baskani (1), Idareci (1), Kamu
mudurd (1), Padisah (1)
Rehberlik Eden Ay (7), Ar (3), Gilines (2), Yildiz (2), Yol 20 10
Yonuyle Baba  (2), Akarsu (1), Baykus (1), Ehliyet hocasi
(1), Psikolog (1)
Olumsuz Cicek (1), Deniz (1), Gereksiz eleman (1), 5 2,5
Yonuyle Baba  Grirenk (1), Hayat (1)
Toplam 62 200 100

Tablo 15°te goriildigli iizere kategoriler metafor cesitliligi bakimindan;

“Giliglii ve Koruyucu Yoniyle Baba”, “Yasamin Vazge¢ilmez Unsuru Olarak Baba”,

“Otoriter Yoniiyle Baba”, “Rehberlik Eden Yonlyle Baba” ve “Olumsuz Ydnuyle

Baba” seklinde siralanmistir. Olusturulan kategoriler asagida ayr1 ayri ele alinmustir.

Her bir kategoriye iliskin metaforlar ve katilime1 ifadelerine yer verilmistir.

Z jenerasyonu arastirmamizdaki diger kusaklar gibi “baba”ya en fazla gii¢c ve

koruyuculuk perspektifinden yaklagsmis ve bu dogrultuda metaforlar gelistirmislerdir.

Dolayisiyla bu kusagin “baba” algisina yonelik olusturulan ilk kategori “Giiglii ve
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Koruyucu Yoniiyle Baba” kategorisidir. Katilimcilarin bu kategori igerisinde dogaya
dair metaforlarin yaninda “polis, gozcli, siipermen” gibi kisi metaforlarma da yer

verdikleri gortlmektedir.

Baba gozciiye benzer. Ciinkii her zaman yaninda olmasa da aileyi her daim koruyup
kolladigini, arkanda destekgin oldugunu hep hissettirir (Z, K11).

Baba c¢elik yelege benzer. Ciinkii kendini onun yanminda giivende hissedersin (Z,
K28).

Baba daga benzer. Ciinkii her dara diigtiigiimiizde arkamizda oldugunu biliriz. Ona
yvaslandigimizda bizim diz ¢okmemize izin vermeyecegini biliriz. Her an, durum ve
vaziyette sirtinizi yaslayabiliriz (Z, E54).

Baba Stipermen’e benzer. Ciinkii ailesi i¢in en zor seylerle miicadele eder (Z, E100).

Caligma grubundaki diger tiim katilimcilar gibi dindar Z kusagi da “baba”y1
kendileri ve aileleri i¢in yasamsal bir gereklilik olarak niteleyerek bu dogrultuda
metafor liretmislerdir. Elde edilen metaforlar “Yasamin Vazgeg¢ilmez Unsuru Olarak

Baba” kategorisinde soyle aciklanmustir:

Baba bir evin kolonuna benzer. Ciinkii o yikilrsa kimse ayakta kalamaz, her sey
darmadagin olur (Z, K16).

Baba bir daga benzer. Ciinkii eger o dag saglam olursa onunla beraber yasayan
ailesi de iyi olur ama dag sarsilirsa igindekiler de yok olur (Z, K25).

Baba paraya benzer. Ciinkii ona her zaman ihtiyacin olur (Z, K45).

Baba tutunacagin sapasaglam bir kulba benzer. Ciinkii o varsa sen varsin (Z, E48).

“Baba” kavrami yasamsal gerekliligi yaninda aile igerisinde hakimiyetin
semboli olarak da yer alabilmektedir. Bundan hareketle olusturulan “Otoriter
Yoniiyle Baba” kategorisinde dindar Z nesli “kahraman, lider, 6gretmen, patron” gibi
metaforlarla babanin kuralc1 ve karar koyucu yonii arasinda benzesim kurmuslardir.
Z kusagi bireyselligi ve 0zgiirliigli 6n planda tutan bir kusak oldugu i¢in “baba”y1
otorite figurd olarak degerlendirmeleri gayet olagandir. Ancak otorite bu kusakta
olumsuz bir 6zellik olarak bahsedilmemistir. Asagida metafor ve agiklamalarinda da

goriildiigii iizere bu kategori igerisinde baba, ailenin reisi ve yoneticisi olarak ifade
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edilmektedir.

Baba hakime benzer. Ciinkii son kararlari o verir (Z, K8).

Baba krala benzer. Ciinkii babalarin yénettigi bir ev ve aile vardwr. Babalarin
tizerinde ¢ok fazla yiik vardir ve bunlarda kolay tasiyamayacag yiiklerdir.
Cocuklarimi ve hammuni mutlu etmeye yénelik her seyi yaparlar. Cocuklarinin
gelecegi icin en iyisi neyse onu yapmayi isterler. Ciinkii ileride rahat bir hayat
strebilsinler diye (Z, E19).

Baba kamu miidiiriine benzer. Ciinkii ¢ocuklariyla ¢ok yiiz géz olmayan dolayisiyla
otoritenin standartini korumaya ¢alisan, hayatini da ailesine sarf etmis bir sekilde

yasayan insan formudur (Z, E51).

Bu nesilde her ne kadar bireysellik ve 6zgiirliik kavramlar1 6n plana ¢ikmig
olsa da “baba”nin aileye kilavuzluk etmesi kiymetli goriilmiis ve bu dogrultuda
“Rehberlik Eden Yoénuyle Baba” kategorisi olusturulmustur. Katilimcilar bu duruma

yonelik goriislerini soyle dile getirmislerdir:

Baba aya benzer. Ciinkii aile karanliga, zorluga, darliga diistiigii zaman giiciiyle
aileyi bir arada tutar. Ayin yildizlara yaptigi gibi babada ailesini, ¢ocuklarim
karanlhiga diisiince ayin gokyiiziinii aydinlattigi gibi aydinlatir, ayakta durmasin
saglar. Ayni ayin yildizlar parlarken onlara eslik etmesi, yalniz birakmamast gibi (Z,
K48).

Baba psikologa benzer. CUnki yol gosterir, dizeltir. Derdini anlatabilecegin kisi,
sorunlarina ¢oziim bulacagin merciidir (Z, E20).

Baba aya benzer. CUnkl bizleri geceleri ayin aydinlattigr gibi, zorluklara karst
bizlerin yolunu aydinlatir (Z, E40).

Baba ehliyet hocasina benzer. Ciinkii hep yaninda olup yanhsini dogrunu soyler (Z,
EG8).

Z kusagindaki dindar katilimcilarin baba algisina iligkin ele alman son
kategori ise “Olumsuz Yoniiyle Baba” kategorisidir. Bu kategoride baba denge
kuramayan, varligmma ihtiyag¢ duyulmayan, hayat1 giiclestiren olarak soyle

tanimlanmuistir:
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Baba denize benzer. Cunku gelgitleri goktur. Bazen yikar bazen yok olur (Z, K27).
Baba gereksiz elemana benzer. Ciinkii var olmasimin hi¢bir geregi olmadigr gibi,
yasamayi zorlastirmak disinda yaptigr hi¢bir sey olmaz (Z, K32).

Baba griye benzer. Cuinku dengesizdir (Z, E18).

X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin baba algisma iliskin olusturulan

kategorilerin kusaklara gére dagilimi Sekil-2’de sunulmaktadir.

Sekil 2. X, Y ve Z Kusagindaki Dindar Bireylerin "Baba" Algisina iliskin
Olusturulan Kategorilerin Kusaklara Gore Dagilim
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Dindar X Kusag1 Dindar Y Kusagi Dindar Z Kusag

Sekil 2°de yer aldig1 lizere dindar X ve Z kusaginin tirettigi metaforlara dair 5
kavramsal kategori, Y kusaginin iirettigi metaforlara yonelik ise 6 kavramsal kategori
olusturulmustur. TUm nesillerde en fazla “Giiglii ve Koruyucu” yoniiyle tanimlanan
baba algisma iliskin yalmizca dindar Y kusaginda “Tiim Giizellikleri Iginde
Barindiran/Yagsama Deger Katan Yoniiyle Baba” kategorisi olusturulmus, dindar Y
ve Z neslinde “Azim ve Caligkanlik Yoniiyle Baba” kategorisine yer verilmemistir.

Y ve Z kusagi icin babanin yasamin vazgecilmez unsuru olusu ikinci sirada yer
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alirken, X kusaginda ikinci sirada rehberlik eden yoni one c¢ikmistir. Y ve Z
kusaklarinda babanm rehberlik eden, yol gostericilik yonline ise daha alt
kategorilerde yer verilmistir. Y ve Z kusaklarinda bireyselligin agir bastigi

diistiniildiigiinde, dindar X kusagi kadar rehberlige ihtiya¢ duymadiklari sdylenebilir.

3.X, Y ve Z KUSAGINDAKI DiNDAR KiSILERIN AiLE ALGISI

3.1. X Kusagindaki Dindar Kisilerin Aile Algis1

Toplumun mikro birimi olan aile, ana degerlerin rafine edildigi ve gelecek
kusaklara aktarildigi bir yapidir. Toplumlarin ilerleyen dénemlerde var olup refah
icerisinde yasayabilmeleri ancak giiclii ailelerle miimkiindiir (Ozkiraz & Bas, 2016:
94). Kisinin biyolojik ve psikolojik yasamini olusturan aile yapisinin insanin anlam
diinyasmi ve psikolojik yapismi bi¢cimlendiren dinden bagimsiz olarak ele alinmasi
ise diisiiniilemez. Vural (2021)’in ¢alismasinda da “dindarlik, hayatin anlami, hayat
memnuniyeti, iyimserlik ve mutluluk” arasinda pozitif yonli anlamli bir iliskinin
oldugu sonucuna ulagilmistir. Dolayisiyla aile kavrammmin dindar bireyler
perspektifinde incelenmesi ¢alismamuz agisindan  Onem arz  etmektedir.
Arastirmamizin bu béliminde dindar X, Y ve Z kusaklarinin aile algis1 asagida
sirasiyla ele almarak degerlendirilecektir. Tablo 16’da X kusagindaki dindar
katilimcilarin aile algisina iligkin olusturduklar1 metaforlar katilimec1 sayisi ve

yluzdesiyle birlikte sunulmustur.

Tablo 16. X Kusagindaki Dindar Katihmeilarin “Aile” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f % Metafor f % Metafor f %
Agag 23 11,5 Bahce 1 0,5 Oksijen 1 0,5
Yuva 18 9 Cennet 1 05 Okul 1 0,5
Kok 14 7 bahcesi Orkide 1 0,5
Bir elin 9 45 Cadr 1 0,5 Paradoks 1 0,5
parmaklar1 Cember 1 0,5 Servet 1 0,5
Vicut 9 45 Cicek 1 0,5 Sevgi 1 0,5
Cennet 8 4 Cicek bahgesi 1 0,5 Soba 1 0,5
Cekirdek 8 4 Diigiim 1 05 Sofra 1 0,5
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Cinar 8 4 El 1 05 Soguksu 1 0,5
Nefes 7 35 Elma 1 0,5 Sonbahar 1 0,5
Su 7 3,5 Etle kemik 1 0,5 Sosyal kurum 1 0,5
Tohum 7 3,5 Giines 1 0,5 SO6mine 1 0,5
Binanin tuglalari 5 2,5 Hava 1 05 Takim 1 0,5
Kordigim 5 2,5 Hayat 1 05 TBMM 1 0,5
Sarmagik 4 2 Hucre 1 0,5 Temel yap1 1 0,5
Sigmak 4 2 Tlag 1 05 tasi

Boncuklu kolye 3 15 Kablo 1 05 Toprak 1 0,5
Ev 3 15 Kainat 1 0,5 Yapboz 1 0,5
Gul 3 15 Kale 1 0,5 Yaris pisti 1 0,5
Kelepce 3 15 Kalkan 1 05 Yemek 1 0,5
Nar 3 15 Merhem 1 05 Yildiz 1 0,5
Dag 2 1 Mevsim 1 0,55 Zincir 1 0,5
Orman 2 1 Mutluluk 1 0,5 Toplam 200 100
“1” rakam 1 05 Nur 1 05

Tablo 16’deki verilere gore X kusagindaki dindar katilimcilarin “aile”
kavramina yonelik 67 metafor drettikleri ve 200 goriis belirttikleri gérilmektedir.
Gelistirilen 67 adet metaforun 45 tanesi yalnizca birer katilimci tarafindan
iretilmistir. Geriye kalan 22 metaforu temsil eden dindar kisi sayis1 2 ile 23 arasinda
degisiklik gostermektedir. En c¢ok tekrar eden 5 metafor ise su sekilde
siralanmaktadir: (1) Agac (23 kisi, %11,5), (2) Yuva (18 kisi, %9), (3) Kok (14 kisi,
%7) ve (4) Bir elin parmaklar1 (9 kisi, % 4,5), (5) Viicut (9 kisi, %4,5). En fazla
kullanilan metafor ise “aga¢” (23 kisi, %11,5) tir.

Bu c¢alismada elde edilen verilere gore, X kusagindaki dindar katilimcilar
tarafindan “aile” kavramina iligkin tiretilen metaforlar 6 kategori altinda toplanmustir.

Bu kategoriler ve igerisinde yer alan metaforlar Tablo 17°de gosterilmektedir.

Tablo 17. X Kusagindaki Dindar Katihmeilarin “Aile” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagihm

Kategori Metafor f %
Agac (9), Bir elin parmaklar1 (9), Vicut
Ayrilmaz Bir (9), Cmar (7), Yuva (6), Kordigim (5), 74 37

Butlin Olarak Aile  Sarmasik (4), Kelepge (3), Nar (3),
Boncuklu kolye (3), Ev (2), Cember (1),
Cicek bahcesi (1), Diigiim (1), EI (1), EIma
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(1), Etle kemik (1), Kablo (1), Kainat (1),
Mevsim (1), Sofra (1), Takim (1), Yapboz
(1), Yildiz (1), Zincir (1)

Yasamin Agac (14), Nefes (7), Su (7), Yuva (7),
Vazgegilmez Binanin tuglalar1 (4), Kok (3), Orman (2), 50 25
Unsuru Olarak “1” rakamu (1), Hava (1), Hayat (1), Hicre
Aile (1), Oksijen (1), Temel yapi tas1 (1)
Huzur Kaynag:  Cennet (8), Sigmak (4), Yuva (3), Bahce 27 13,5
Olarak Aile (1), Cennet bahgesi (1), Giines (1),
Mutluluk (1), Nur (1), Servet (1), Sevgi
(1), Soba (1), Soguk su (1), Sosyal kurum
(1), Somine (1), Yemek (1)
Koruyucu Yonlyle Dag (2), Binanin tuglalar1 (1), Cadir (1), 11 55
Aile Cmar (1), Ev (1), ilag (1), Merhem (1),
Kale (1), Kalkan (1), Yuva (1)
Olumsuz Yonuyle Gl (3), Cicek (1), Sonbahar (1), Orkide 9 4,5
Aile (1), TBMM (1), Paradoks (1), Yaris pisti
(1)
Toplumun Ozii Kok (11), Cekirdek (8), Okul (1), Tohum 29 14,5
Olarak Aile (7), Toprak (1), Yuva (1)
Toplam 76 200 100

Tablo 17 incelendiginde gelistirilen metaforlarm, metafor gesitliligi agisindan,
“Ayrilmaz Bir Biitiin Olarak Aile”, “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile”,
“Huzur Kaynagi Olarak Aile”, “Koruyucu Yoniiyle Aile”, “Olumsuz Yoniiyle Aile”
ve “Toplumun Ozii Olarak Aile” seklinde siralandigi goriilmektedir. Asagida her bir

kategoriye iliskin metaforlara ve katilimci ifadelerine de yer verilmektedir.

Kategoriler incelenirken ayni metaforlar farkli kategoriler altinda

degerlendirilebilmektedir. Ornegin bazi katilimcilar tarafindan “aga¢” kavraminin
dallariyla yapraklariyla ayrilmaz bir biitlin olduguna odaklanilirken, digerleri

tarafindan ise yasamin ana kaynagi oldugu vurgusu 6n plana ¢ikarilmaktadir.

Toplumun ana prototipi olan aile ¢esitli etkenlere dayali olarak farkliliklar arz

etse de bireyler acisindan kusatici ve destekleyicidir. Aidiyet ve temel farkindaliklar
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ilk olarak ailede kazanilir. Ailenin biitlinciil ve toparlayict bir isleve sahip olusu
bireyin saglikli olmasinda etkilidir (Erdogan, 2014: 46). Dindar X kusaginin aileyi
tanimlarken, en fazla birbirini tamamlayan pargalardan olugan bir biitiin olduguna
dikkat ¢ekmesinden dolayr “Ayrilmaz Bir Biitin Olarak Aile” kategorisi
olusturulmustur. Katilimeilar gelistirdikleri metaforlarla ailenin biitiinliigli arasinda
bir baglant1 kurmuslar ve herhangi birine zarar gelmesi durumunda ise bu biitlinliigiin

bozulacagindan bahsetmislerdir.

Aile bir yuvaya benzer. Ciinkii eger aile par¢alanwrsa anne, ¢ocuk, baba bir yana
dagilir... Olmazsa olmazdwr aile. Toplumun saglikli olmast ve ¢ocuklarin saglam
toplumlarda biiyiimesi aile kavrami ile miimkiindiir (X, K46).

Aile kordiigiime benzer. Ciinkii gegirilen act tath giinler aile bireylerini
kopmazcasina sikica birbirine baglar (X, K79).

Aile birbirine bagh kablolara benzer. Ciinkii biri digerinden ayrilsa oteki islevini
yitirir. Ailenin de aynen bu sekilde tiim bireyleri birbirine baglidir. Her birinin
gOrevi, sevgisi farklidir. Biri eksilse ya da birine zarar gelse digerlerinde de bu
eksiklik hissedilir. Aile tipki bu sekilde birbirlerine baghdir (X, E44).

Calismamizdaki katilimcilarm Islam dininde yer aldigini varsaydigimizda, bir
kadin ve bir erkegin birbirini biitiinleyerek bir yuva olusturmasindan hareketle dindar
bireylerin bu metaforlar1 tiretmesi miimkiindiir. Kur’an’da da her seyin bir esle
yaratildigina iligkin “Diisiinlip ibret alasimiz diye her seyden (erkekli disili) iki es
yarattik” (Zariyat 51/49) ayeti ve “Kadinlar, erkeklerle birlikte bir butind
tamamlayan diger yaridir” (Ebu Davud, Taharet, 94) hadisi bu durumu

desteklemektedir.

Cakir (2012)’1in arastirmasinda da aile, ¢alismamiza benzer sekilde “mutlu
huzurlu bir birliktelik, toplumun en kiigiik yapisy/kurumu, karsilikli sevgi ve saygi

cercevesinde olusan bir biitiinliik, toplumun temeli” seklinde tanimlanmstir.

Katilimcilar, aileyi ayrilmaz bir biitlin olarak algilamakla birlikte
yasamlarinda mecburi bir gereklilik olarak nitelendirmis ve bundan hareketle

“Yasamm Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile” kategorisi elde edilmistir. X
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kusagindaki o6rneklem grubunun bu kategoriye iliskin irettikleri metaforlar ve

gerekeeleri ise sOyle ifade edilmistir:

Aile bir agaca benzer. Ciinkii iginde kendi dallariyla kendisini temsil eder. Disariya
dogru dallariyla da insanhgi ve Islamiyet’i temsil eder (X, K57).

Aile insan nefesine benzer. Ciinkii nasil ki nefesimiz olmadiginda viicudumuzun tiim
organlart igse yaramaz ise kisinin de ailesi olmadiginda nefessiz organ gibidir. Aile
de insana gii¢ veren en giizel ortamdir (X, K86).

Aile yan yana siralanmis "0" sifir rakamlarivmn en basina yazilmug "1 rakamina
benzer. Ciinkii o yoksa hi¢bir seyin hicbir kiymeti yok, her sey kiymetini onun
varligina bor¢lu (X, ES).

Aile toplumun temel yapi tasi gibidir. Ciinkii orf ve adetlerimizi bir sonraki nesle

aktarir. Saygi, sevgi ve davramglarimizi bir sonraki nesle aktarir (X, E31).

Dindar X neslinin “aile” algisma yonelik ele alman Uglincu kategori ise
“Huzur Kaynagi Olarak Aile” kategorisidir. Katilimcilar “mis kokulu bahge, lezzetli
bir yemek, mevsimler” in insana huzur ve siikunet saglamasi gibi ailenin de kisiye

huzur ve mutluluk saglayan bir ortam olmasi arasinda bir iliski kurmugslardir.

Aile, agustos sicaginda, yerin altindan buz gibi kaynayan soguk suya, kig sogugunda
Uzerinde kaynamaya baslayan ibrigin konuldugu sobaya benzer. CUnku oyle bir
huzur verir (X, K5).

Aile mis kokulu bahgeye benzer. Ciinkii huzur ordadir. Goziin sendir, gonliin
huzurlu. Hi¢ ctkmak istemezsin (X, K21).

Aile diinya ve ahiret servetine benzer. Ciinku gizel bir aile dinyada goriinen en
biiyiik zenginliktir. Oldiikten sonra da bizim kurtulusumuzdur. Aldigimiz anne baba
duasi, yetistirdigimiz haywl eviatlar ve rizasim kazandigimiz egler... Bunlar bizim
maddi manevi servetimiz (X, K51).

Aile sevgiye benzer. Ciinkii sevgi ¢cogaldik¢a aile gii¢lenir (X, K74).

Aile sosyal bir kurumdur. Ciinkii dayanigmanin, paylasmanin, sevginin, sayginin ve

sorumlulugun oldugu bir yapidwr (X, ES).

Dindar katilimcilarm yukardaki ifadeleri Islam dininde evliligin ve aile

yasaminin kisiye mutluluk ve refah sunacagi goriisiiyle dogru orantilidir. Buna dair
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“Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin i¢in tiiriiniizden esler yaratmasi ve aranizda
bir sevgi ve merhamet var etmesi de O’nun (varligmm ve kudretinin)
delillerindendir. Siiphesiz bunda diisiinen bir toplum icin elbette ibretler vardir”
(Rum 30/21) ayeti de bu durumu destekler niteliktedir. Dolayisiyla katilimcilarin
dindar bireylerden olustugu gz Oniine alindiginda ailenin huzuru kaynagi olarak

nitelendirilmesi olduk¢a anlamlidir.

Aile, i¢cinde barindirdig: fertleri dis etkenlerden koruyucu bir gii¢ ve kisilerin
yasaminda giivenli bir ortam olarak tasvir edilmektedir. Katilimcilar “Koruyucu
Yoniiyle Aile” kategorisi icerisinde “cinar, binanin tuglalari, yuva, ev, kalkan” gibi
kavramlarin kusatici ve tehlikelerden koruyan yoniinii 6n plana g¢ikararak, bu
metaforlarla ailenin giiven saglayan ve muhafaza eden yonii arasinda baglanti

kurmuslardir.

Aile ¢inara benzer. Clinkii kusatict ve koruyucudur (X, K33).

Aile yuvaya benzer. Clnku ¢ocuklar yuvada kendini guivende hisseder (X, K18).

Aile eve benzer. Ciinkii siginilir (X, E66).

Aile kalkana benzer. Ciinkii giictiirv. Bizi digaridaki zararlardan, kétiiliiklerden korur

(X, E87).

X kusagindaki dindar bireylerin aile algisina iliskin ele alinacak bir diger
kategori ise “Olumsuz Yoniiyle Aile” kategorisidir. X kusaginin aile algisima yonelik
gelistirilen metaforlar ve gerekgeleri incelendiginde bazi katilimcilar, “aile”nin belli
bir denge ve zeminde yer almasi halinde saglikli bir ortam olusabilecegi, aksi halde

olumsuzluklar yasanacag: fikrindedir.

Ailem sonbahara benzer. Ciinkii aile bireyleri de ne ¢ok sicak ne de ¢ok soguktur (X,
K32).

Aile orkideye benzer. CUnkU ok sularsan ¢iiriir, az sularsan kurur, ¢ok giines
kurutur, az giines soldurur (X, K58).

Aile bir ¢igege benzer. CUnku her giin emek verip sulayip sevmek gerekli, yoksa 6lUr
(Z, K90).
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Bu kategoride yer alan diger katilimcilar ise ailenin bir rekabet ortami oldugu

gorilisiindedir.

Aile TBMM ye benzer. Ciinkii her kafadan farkl ses ¢ikar. Herkes deger gorme,
secilme pesindedir. Istedigine imtiyaz verilir (X, K67).
Aile yaris pistine benzer. Ciinkii en iyi yarismacimin segildigi, yani en iyi evlat, en iyi

anne baba kim yarisimin yapildigr alandwr (X, E18).

Yukaridaki ifadelerden hareketle, katilimcilarin sevgi ve saygi temelli, giiglii
iliskilere dayali bir aile yapisina sahip olmadiklari, aileye dair olumsuz bir alg:
tagidiklart sdylenebilir. X kusaginin yetistigi donemde aile Uyeleri gegim derdiyle
mesgul olarak ¢ok calistiklari i¢in ailede fazla aidiyet duygusu gelistirilemedigi ve
dolayisiyla ev icerisinde esitlie dayali demokratik bir aile ortami olusmadigi

cikarimi yapailabilir.

Tiim bunlarla birlikte dindar katilimcilar, ailenin toplumun temelini olusturan
temel yapi tas1 oldugunu “Toplumun Ozii Olarak Aile” kategorisi altinda soyle dile

getirmiglerdir:

Aile koklere benzer. Cunkl aidiyet hissettirir. Aidiyet cok énemli bir duygudur.
Kimsesiz olanlara Allah kolaylik versin (X, K33).

Aile topraga benzer. Ciinkii tohum topraga diisiince biraz sancili olsa da sonunda
kocaman, kékleri saglam bir agaca déniisiir, aile bu agacin temelidir (X, K42).

Aile tohuma benzer. Ciinkii toplum bu tohumdan nesv-ii nema bulacaktir (X, E23).

3.2. Y Kusagindaki Dindar Kisilerin Aile Algis1

Caligmamizin 6nceki boliimiinde dindar X kusaginin goriisleri dogrultusunda
incelenen aile algist bu bolimde dindar Y nesli tarafindan degerlendirilecektir. Y
kusagindaki kadin ve erkek katilimcilar tarafindan “aile” kavramma iligskin
gelistirilen metaforlar Tablo 18’de katilimc1 sayis1 ve ylizdesiyle birlikte

siralanmaktadir.
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Tablo 18. Y Kusagindaki Dindar Katihmeilarin “Aile” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f % Metafor f % Metafor f %
Agag 20 10 Kabuk 2 1 Karinca 1 0,5
Siginak 11 55 Orman 2 1 toplulugu

Yuva 10 5 Soba 2 1 Kelebek kozas1 1 0,5
Kale 8 4 Su 2 1  Koprunin 1 0,5
Cennet 7 35 Vatan 2 1 ayaklar

Nar 7 35 Araba 1 0,5 Kurtsurusi 1 0,5
Ev 6 3 Atom 1 05 Kustlylyastik 1 0,5
Zincir 6 3 Bagis kurumu 1 05 Kiulliye 1 0,5
Bahce 5 25 Bal 1 0,5 Labirent 1 0,5
Cekirdek 5 2,5 Barmak 1 05 Liman 1 0,5
Gokyuzi 5 25 Birelin 1 05 Mahfaza 1 0,5
Doga 4 2 parmaklar1 Maske 1 0,5
Okul 4 2 Cicek 1 05 Meyvekabugu 1 0,5
Cati 3 15 Cicek bahgesi 1 0,5 Micevher 1 0,5
Cinar 3 15 Dag 1 05 Ogrencievi 1 0,5
Deniz 3 15 Domino taslar 1 0,5 sakinleri

Puzzle 3 15 Durak 1 0,5 Oriilmiis kazak 1 0,5
Sarmagik 3 1,5 Diunya 1 0,5 Puzzlepargas1 1 0,5
Toprak 3 15 Elmas 1 05 Salata 1 0,5
Yemek 3 15 Fanus 1 0,5 Srradaglar 1 0,5
Agac 2 1 Gece 1 0,5 Sobaliev 1 0,5
koki Gilines sistemi 1 0,5 Takim 1 0,5
Ayna 2 1 Halat 1 05 Tohum 1 0,5
Elma 2 1 Hava 1 0,5 Tiyatro 1 0,5
Evin 2 1 Hazine 1 05 Tuz 1 0,5
temeli fla¢ 1 05 Vazo 1 0,5
Evren 2 1 Insan ruhu 1 0,5 Viicudun 1 0,5
Fotograf 2 1 Ip 1 0,5 uzuvlan

alblimdi Jelibon paketi 1 05 Vicut 1 0,5
Gemi 2 1 Kalkan 1 05 Yapitas 1 0,5
Gokkusagr 2 1 Kalp 1 05 Yidiz 1 0,5
Giines 2 1 Kanser 1 05 Toplam 200 100

Tablo 18’deki verilere bakildiginda Y kusagmdaki dindar katilimcilarin “aile”
kavramina yonelik 87 metafor Urettikleri ve bu metaforlara yonelik 200 goriis
belirttikleri gorilmektedir. X kusagima nispeten bu nesilde metafor sayisinda bir artig
gozlenmekle birlikte soyut metaforlarin da azaldig: tespit edilmistir. Gelistirilen 87

adet metaforun 53 tanesi yalnizca birer katilimci tarafindan tretilmistir. Geriye kalan
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34 metaforu temsil eden dindar kisi sayis1 2 ile 20 arasinda degisiklik gostermektedir.

En cok tekrar eden 5 metafor ise su sekilde siralanmaktadir: (1) Agag (20 kisi, %10),
(2) Signak (11 kisi, %5,5), (3) Yuva (10 kisi, %5), (4) Kale (8 kisi, %4) ve (5)

Cennet (7 kisi, %3,5).

Bu c¢alismada elde edilen verilere gore, Y kusagindaki dindar katilimcilar

tarafindan “aile” kavramina iliskin iiretilen metaforlar 6 kategori altinda toplanmistir.

Bu kategoriler ve icerisinde yer alan metaforlar Tablo 19°da gosterilmektedir.

Tablo 19. Y Kusagindaki Dindar Katihmcilarin “Aile” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarnn Kategorilere Gore Dagilimi

Kategori

Metafor

f

%

Ayrilmaz Bir
Butin Olarak Aile

Huzur Kaynagi
Olarak Aile

Koruyucu Yoniyle
Aile

Yasamin
Vazgecilmez
Unsuru Olarak

Aile

Nar (6), Zincir (6), Doga (3), Puzzle (3),
Sarmasik (3), Yemek (3), Aga¢ (2), EIma
(2), Gokkusagi (2), Vatan (2), Bir elin
parmaklar1 (1), Domino taslar1 (1), Ev (1),
Halat (1), Ip (1), Jelibon paketi (1),
Karinca toplulugu (1), Kurt sirisu (1),
Killiye (1), Oriilmiis Kazak (1), Puzzle
pargast (1), Salata (1), Swadaglar (1),
Takmm (1), Vazo (1), Vicudun uzuvlari (1),
Vicut (1), Yildiz (1)

Yuva (10), Cennet (7), Bahge (5), Gokyuzi
(5), Ev (4), Deniz (3), Fotograf alblimi (2),
Giines (2), Orman (2), Soba (2), Araba (1),
Bagis kurumu (1), Bal (1), Cicek (1),
Cicek bahcesi (1), Doga (1), Durak (1),
Elmas (1), Hazine (1), Kelebek kozas1 (1),
Kus tuyl yastik (1), Mucevher (1), Sobali
ev (1)

Sigmak (11), Kale (8), Cati1 (3), Gemi (2),
Kabuk (2), Barmak (1), Dag (1), Ev (1),
Fanus (1), Gece (1), ilag (1), Kalkan (1),
Koprinin ayaklar1 (1), Liman (1),
Mahfaza (1), Maske (1), Meyve kabugu (1)

Agac (17), Cinar (3), Evin temeli (2),
Toprak (3), Agag koku (2), Evren (1), Su
(2), Dinya (1), Giines sistemi (1), Hava
(1), Insan ruhu (1), Kalp (1), Tuz (1), Yap:

50

55

38

37

25

21,5

19

18,5
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tasi (1)

Toplumun Ozii Cekirdek (4), Okul (4), Ayna (2), Agag (1), 14 7
Olarak Aile Atom (1), Evren (1), Tohum (1)
Olumsuz Yoniyle Cekirdek (1), Kanser (1), Nar (1), Ogrenci 6 3
Aile evi sakinleri (1), Tiyatro (1), Labirent (1)
Toplam 95 200 100

Elde edilen metaforlarin, metafor cesitliligi bakimindan sirasiyla “Ayrilmaz
Bir Biitiin Olarak Aile”, “Huzur Kaynag1 Olarak Aile”, “Koruyucu Yoniiyle Aile”,
“Yasamm Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile”, “Toplumun Ozii Olarak Aile” ve
“Olumsuz Yoniiyle Aile” kategorileri altinda toplandigr goriilmektedir. Tim

kategoriler asagida sirasiyla ele alinarak incelenmistir.

X kusagindan farkli olarak bu nesilde “Huzur Kaynagi Olarak Aile” ve
“Koruyucu Yoéniyle Aile” ve “Toplumun Ozii Olarak Aile” Kkategorilerinin daha

oncelendigi tespit edilmistir.

Kigiler arasindaki iligkinin saglam oldugu aile ortaminda, aile bireyleri
arasindaki baglar giiclendirilerek psikolojik ag¢idan doyum ve biitiinliik
saglanmaktadir (Diindar, 2020: 58). Bu duruma yonelik olusturulan “Ayrilmaz Bir
Biitiin Olarak Aile” kategorisinde katilimcilar X kusaginda oldugu gibi ailenin,
birbirini tamamlayan parcalardan olusan bir biitiin oldugu ve bu pargalardan herhangi

birine dokunacak bir zararm tiim aileyi etkileyecegi goriistindedirler.

Anne giizel oriilmiis bir kazaga benzer. Ciinkii tiim ilmekler beraber oldugunda
kazak bir ise yarar ve sizi sicak tutar. Fakat tek bir ilmek kacarsa gerisi gelir ve
elinizde kazaktan bir ip yumagi kalir (Y, K1).

Aile bir kiilliyeye benzer. Ciinkii kiilliye bir biitiindiir fakat farkli ozellikteki kiiciik
pargalarin olusturdugu muhtesem bir biitiindiir. Aile bireylerinden birisi daha fazla
dindarligi ile cami, birisi daha fazla ogretmesi ile medrese, bir digeri daha fazla
yardimseverligi ile belki de bir imdrettir. Bu sebeple aile, bence giizel bir kiilliye

ornegidir (Y, K9).
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Aile bir vatana benzer. CUnkU igindeki bireylerin hi¢ biri birbirinin aynist degildir.
Birlikte bir biitinliik icinde yasama kiiltiirii olusturmuslardwr. Hicbir sekilde
boliinemez ve pargalanamaz. Hatta teklif dahi edilemez (Y, K36).

Aile bir biitiin yemege benzer. Ciinkii tek basina lezzetsiz anlamsiz olabilecek seyler
bir araya geldiklerinde giizel bir sey ortaya koyabilir. Ailede de birkag birey birlikte
olursa giizel bir ortam olusur (Y, E64).

Yukaridaki ifadelerde de yer aldig1 gibi, Kur’an’da da “Onlar (hanimlariniz)
sizin i¢in bir elbise, siz de onlar igin bir elbisesiniz” (Bakara, 2/187) ayetiyle de
kadin ve erkegin birbirinin tamamlayicis1 oldugu belirtilerek aile biitiinliigline vurgu
yapilmaktadir. Katilimcilarin dindar bireylerden olustugu varsayimina dayaranak bu

metaforlarin tercih edilmesi oldukg¢a anlamlidir.

Giiler (2016)’in 0-3 yas araliginda ¢ocugu olan annelerle yaptigi ¢alismada
da, annelerin en Onemli destek kaynaklarinin aileleri ve esleri oldugu tespit
edilmistir. Sosyal destegin yliksek oldugu ailelerde annelik memnuniyetinin de arttigi
gbzlenmistir. Buradan hareketle birliktelik duygusuna atif yapilan bu arastirma
sonuglariyla ¢alismamizin ortak bulgulara sahip oldugu sdylenebilir. Benzer bicimde
Giigen (2019)’in anne adaylariyla gerceklestirdigi ¢alismada da, hayat memnuniyeti
ve psiko-sosyal saghigi etkileyen unsurlardan birinin es ve aile destegi oldugu
sonucuna ulasilmistir. BOylece anne adaylarinin yasam doyumu ve gebeliklerine

uyumlarmin daha da yiikseldigi tespit edilmistir.

Herkesle paylasilamayacak, toplumsal zemine tasinmayan sikinti, iizilinti,
keder, seving ve mutluluk gibi tim duygular aile igerisinde paylasiimaktadir (Turgut,
2017: 96). Katilimcilar da “Huzur Kaynagi Olarak Aile” kategorisinde aileyi,
benzersiz, belli bir ahenge sahip, refah ve mutluluk mekani olarak tanimlayarak bu
dogrultuda metaforlar gelistirmisler ve buna yonelik goriislerini su sekilde

vurgulamislardir:

Aile ¢icek bahgesine benzer. (linkii farkliklara ragmen, beraberken goéze hitap
eden bir gorsel solendir. Her farkliik kendine has ve giizeldir. Her ¢icegin

kokusunun ayri ve hos oldugu gibi aile de oyledir (Y, K23).
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Aile gokyiziine benzer. Clnku gokyizii kadar essizdir. Bir¢cok doga olayr gerceklesir
orada ama en sonunda hep masmavi berrak bir goriintii kalw, alabildigince
ufkumuzu genigletir (Y, K41).

Aile duraga benzer. Ciinkii her nimete siikredip, kullukta yol almak i¢in nefes alip,
hatalarin diizeltildigi bir duraktir (Y, K67).

Aile cennete benzer. Ciinkii her durumda ayri bir giizelligiyle karsilar insani (Y,
E10).

Aile, agact, topragi ve canlyr bir arada kilan, birbirleriyle uyum icinde yasamasini
saglayan dogaya benzer. Ciinkii biitiin bireyler bir nizam i¢indedir. Burada yasanir,

ogrenilir, burada ebediyete yol alinir (Y, E36).

Yukaridaki ifadelerde de goriildiigii iizere huzur kaynagi olarak nitelendirilen
aile, Islam dininde de oldukca énemli goriilmektedir. Bu sebeple Islam dininin temel
kaynagi olan Kur’an’1 Kerim’de “Allah, size evlerinizi huzur ve dinlenme yeri yapti.
Hayvanlarin derilerinden gerek go¢ giiniiniizde, gerek ikamet giiniiniizde kolayca
tastyacaginiz evler; onlarin yiinlerinden, yapagilarindan ve killarindan bir sireye
kadar yararlanacaginiz ev esyasi ve ge¢imlikler meydana getirdi” (Nahl 16/80) ayeti

de bu duruma katki sunmaktadir.

Aile huzur ve mutlulugu iginde barindiran bir yapi olmakla birlikte dis
etkenlere kars1 bir siginak vazifesi de gormektedir. Y neslindeki dindar katilimcilarin
gelistirdigi metaforlardan hareketle “Koruyucu Yonilyle Aile” Kkategorisi
gelistirilmistir. Ortaya ¢ikan metaforlar ve gerekgeleri incelendiginde bu kusagin da

aile icerisinde kendilerini glivende hissettikleri tespit edilmistir.

Anne maskeye benzer. Ciinkii seni viriislerden, her tiirlii kétiiliikten korumaya ¢aligir.
Bazen arkasinda gizlenirsin, bazen onunla daha giivende hissedersin (Y, K27).

Aile gemiye benzer. Clnki o gemiye binen, disaridaki kotii dalgalardan kurtulur ve
guvenli bir limana erisir (Y, K40).

Anne képriiniin ayaklarina benzer. Ciinkii eger kopriiniin ayaklar: diizgiin insa
edildiyse, sert riizgarlara, afetlere ragmen ayakta kalir ve topluma hizmet etmeye

devam eder (Y, E44).
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Calismaya dahil olan diger tiim kusaklarda ele alindig1 lizere bu kusakta da
ailenin insan hayatindaki gerekliliginin vurgulanmasindan hareketle “Yasamin
Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile” kategorisi gelistirilmistir. Katilime1 ifadelerinden
de anlasilacag: lizere kisilerin ve toplumun ayakta kalmasi ve devamlilig1 ailenin

varligma baglanmstir.

Aile evin temeline benzer. Ciinkii evin temelinde oldugu gibi aile de toplumu ayakta
tutar. Saglam temeller kurabilme timidiyle (Y, K17).
Aile agag kokiine benzer. Ciinkii kék ne kadar saglamsa aga¢ ve yapraklar da o

kadar gir olur (Y, K58).

Katilimcilarin aileyi, toplumun temelini olusturan temel yap1 tasi1 olarak ele
almasidan hareketle “Toplumun Ozii Olarak Aile” kategorisi olusturulmustur. Bu
kusakta da X kusaginda oldugu gibi aile en fazla “cekirdek” metaforu ile

Ozdeslestirilmistir.

Aile ¢ekirdege benzer. Ciinkii bireyin ve toplumun fonksiyonlarinda en temel dgedir.
Aile, bireyin yasaminda ¢ok énemli bir yer tutan beslenme, bakim, sevgi ihtiyaci,
duygusal gelisim, psikolojik geligim, egitim, kiiltiirel degerleri kazanma, saglikli zeka
gelisimini siirdiirme gibi temel ihtiyacglarin karsilandigi birincil yer ve ¢evredir (Y,
K41).

Aile agaca benzer. Ciinkii her birey bir daldir ve o dallar gelecege yetisen bir agag
olacaktir. Yani aile tarafindan yetistirilen her birey gelecegin bir ferdi ve
temsilcisidir. Onun i¢in topluma faydali bir birey olmak ve yetistirmek herkesin

sorumlulugudur (Y, E100).

Y kusagindaki dindar katilimcilarin aileye dair “sorumsuz, sevgisiz, icten
olmayan, mecburi birliktelik” olarak ele aldiklar1 negatif soylemler “Olumsuz
Yoniiyle Aile” kategorisi altinda bir araya getirilmistir. Katilimcilar aileye iligkin

bakis acilarini su metaforlarla agiklamaya caligmaktadir:

Aile kanser gibidir. Ciinkii kendilerini yetistirmemis ve sorumluluk duygusunu
bilmiyorlardir. Sadece zehirlemesini bilirler (Y, K4).

Aile nara benzer. Ciinkii dist bir gozUukar, i¢i bin stkintidr (Y, K26).
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Aile zoraki bir arada yasan ogrenci evi sakinlerine benzer. Ciinkii kimse Kimseyi
sevmiyor (Y, K29).

Aile labirente benzer. Ciinkii isteseniz de ¢ikamazsmiz (Y, K53).

Aile ¢ekirdege benzer. Ciinkii her ¢ekirdegi actigimizda saglam ¢ikmaz. Bazi aileler
de iste boyle saglam degildir, ¢iiriik ¢ikar (Y, K65).

Aile tiyatroya benzer. Ciinkii rol yaparsin (Y, K85).

Y kusaginin yasadigi donemde, i¢inde bulunduklar1 ailelerin genel itibariyle
ataerkil zihniyete sahip, geleneksel aile yapisina siirdiiren ebeveynlerden olusmasi,

aile igerisinde yasanan birtakim sorunlarin nedeni olarak degerlendirilebilir.

3.3. Z Kusagindaki Dindar Kisilerin Aile Algisi

Modern diinyanin teknolojik kosullar1 iginde yetisen Z kusagi, kitle
kalturandn etkisinde yetisip, farkli kusaklarla ayn1 evi paylastigi i¢in geleneksel aile
iligkilerinden farkli sekilde aile icerisinde birtakim sorunlar yasayabilmektedir
(Duman, 2021: 27). Stimer ve arkadaslarinin (2010) iilkemizde anne baba tutum ve
davraniglarma dair yayinlanmis c¢alismalar1 derleyerek, bu tutum ve davranislarin
cocuklar ve gencler (zerindeki etkilerini inceledikleri ¢alismada sicak bir aile
ortaminda yetisen cocuklarm, ilgisiz, kat1 ve kuralci ailelerde yetisen ¢ocuklara
nispeten daha pozitif psikolojik 6zelliklere sahip olduklar1 tespit edilmistir. Buna ek
olarak Z kusagmin aile algis1 kisinin dindarlik diizeyinin belirlenmesinde de oldukga
etkilidir. Nitekim Pehlivan (2002)’m da 14-17 yas grubu arasindaki 6grencilerle
gerceklestirdigi  “Bireyin Dini Tutum ve Davraniglarina Etki Eden Anne Baba
Davraniglar1 ve Diger Cevre Faktorleri (14-17 Yas Grubu)” isimli ¢alismasinda da
Ogrencilerin dini tutum ve davraniglari lizerinde en etkili faktorlerin anne ve babasi
oldugu sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla bu durum, birgok acidan diger nesillerden
farklilik gosteren bu kusagin aileye olan yaklagiminin incelenmesini gerekli
kilmaktadir. Bu duruma yonelik, katilimcilarin gelistirdikleri metaforlar Tablo 20°de

yer almaktadir.
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Tablo 20. Z Kusagmdaki Dindar Katiimcilarin “Aile” Algisina iliskin

Gelistirdikleri Metaforlar

Metafor f % Metafor f % Metafor f %
Agag 20 10 Tuz 2 1 Kedi yuvast 1 0,5
Ev 13 6,5 Yemek 2 1 Kus yuvasi 1 0,5
Cicek 10 5  Agacdah 1 05 Kutupyildizi 1 0,5
Su 9 45 Araba 1 0,5 Mese 1 0,5
Zincir 8 4 Ar1 kovani 1 0,5 palamutu

Bina 7 3,5 Bahge 1 05 Miknatis 1 0,5
Nefes 7 3,5 Beton 1 05 Ordu 1 0,5
Kale 6 3 Birlikteduran 1 0,5 Orman 1 0,5
Et ile tirnak 6 3 cubuklar Saat 1 0,5
Yuva 6 3 Cemaat 1 0,5 Sandik 1 0,5
Bir elin 5 2,5 Cigek demeti 1 05 Sokak 1 0,5
parmaklar1 Degerli taglar 1 05 lambasi

Diinya 5 25 Dost 1 05 Takim 1 0,5
Yapboz 5 25 Eczane 1 05 Tathieksi 1 0,5
Yildiz 5 2,5 Ekmek 1 05 jelibonlar

Agacin 4 2 Ekosistem 1 05 Temelyap: 1 0,5
kokleri Elma 1 05 tas

Cati 4 2 Elmas 1 05 Toprak 1 0,5
Cnar 4 2 Fidan 1 05 Tren 1 0,5
Gokkusagi 4 2 Film 1 05 Tugla 1 0,5
Sarmasik 4 2 Gokyuzi 1 0,5 Virls 1 0,5
Ayna 3 15 Golge 1 0,5 Vicudu 1 0,5
Devlet 3 1,5 Giines 1 0,5 olusturan

Kitap 3 15 Givenlik 1 05 sistem

Sigak 3 1,5 gorevlisi Yorgan 1 0,5
Vicut 3 15 “ilk neden” 1 05 Yiunyumagi 1 0,5
Yaprak 3 15 Kalkan 1 05 Toplam 200 100
Evin kolonlar1 2 1 Karmca yuvast 1 0,5

Tablo 20’deki veriler incelendiginde katilimcilarin “aile” kavramina iligkin

72 metafor Urettikleri ve bu metaforlara yonelik 200 goriis belirttikleri gorilmektedir.

Gelistirilen 72 adet metaforun 44 tanesi yalmizca birer katilimcr tarafindan

tiretilmistir. Geriye kalan 28 metaforu temsil eden katilimci sayis1 2 ile 20 arasinda

degisiklik gostermektedir. En ¢ok tekrar eden 5 metafor

ise su sekilde

siralanmaktadir: (1) Agag¢ (20 kisi, %10), (2) Ev (13 kisi, %6,5), (3) Cigek (10 kisi,
%35), (4) Su (9 kisi, %4,5) ve (5) Zincir (8 kisi, %4). Calismamizda yer alan ii¢ dindar

kusakta da “aile”’ye dair en sik “aga¢” metaforunun tercih edildigi goriilmektedir.
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Ceylan (2016)’m arastrmasinda da ilkokul d&grencilerinin, smif
Ogretmenlerinin ve aile iyelerinin “aile” kavramina iliskin metaforik algilarmin
ortaya c¢ikarilmast hedeflenmistir. Katilimc1 grubu igerisinde yer alan smif
ogretmenleri ve aile iyeleri “aile”ye iliskin en fazla “aga¢ ” metaforunu tercih
etmiglerdir. Bu arastirmada da Z kusaginin aileyi en fazla “aga¢” metaforuyla
iliskilendirmesi  bu iki ¢alismanin  sonuglarinin  birbirini  destekledigini

gostermektedir.

7Z kusagmdaki dindar katilimcilar tarafindan gelistirilen metaforlar,
gosterdikleri benzer 6zellikler ve katilimei agiklamalarina gore bir araya getirilerek 5
kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler temsil ettikleri metaforlarla beraber

Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21. Z Kusagindaki Dindar Katiimeillarin “Aile” Algisina iliskin
Gelistirdikleri Metaforlarin Kategorilere Gore Dagilim

Kategori Metafor f %
Agag (16), Zincir (8), Et ile tirnak (6), Ev
Ayrilmaz Bir (5), Bir elin parmaklar1 (5), Yapboz (5), 70 35

Butun Olarak Aile  Sarmasik (4), Vicut (3), Yaprak (3), Agag
dali (1), Ar1 kovami (1), Birlikte duran
cubuklar (1), Cicek demeti (1), Ekosistem
(1), Elma (1), Kitap (1), Mese palamutu (1),
Ordu (1), Orman (1), Takim (1), Tath eksi
jelibonlar (1), Tren (1), Yildiz (1), Yin

yumagi (1)

Cicek (10), Ev (6), Yuva (6), Agag (4),
Huzur Kaynagi  Gokkusagi (4), Yildiz (4), Ayna (3), Kitap 52 26
Olarak Aile (2), Yemek (2), Bahce (1), Cemaat (1),
Degerli taslar (1), Dost (1), Elmas (1),
Gokyuzi (1), Giines (1), Kedi yuvast (1),
Kutup yildiz1 (1), Miknatis (1), Yorgan (1)

Su (9), Nefes (7), Dunya (5), Agacin kokleri
Yasamin (4), Evin kolonlar1 (2), Tuz (2), Beton (1), 39 19,5
Vazgecilmez Eczane (1), Ekmek (1), Fidan (1), “ilk
Unsuru Olarak neden” (1), Saat (1), Temel yap1 tas1 (1),
Aile Toprak (1), Tugla (1), Vicudu olusturan
sistem (1)
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Koruyucu Yonlyle Bina (7), Kale (6), Cat1 (4), Cinar (4), Devlet
Aile (3), Siginak (3), Ev (2), Golge (1), Guvenlik 36 18

gorevlisi (1), Kalkan (1), Karinca yuvasi (1),

Kus yuvast (1), Sandik (1), Sokak lambas1

1
Olumsuz Yonuyle Araba (1), Film (1), Virls (1) 3 1,5
Aile
Toplam 77 200 100

Tablo 21°de goriildiigii lizere kategoriler metafor cesitliligi bakimindan;
“Ayrilmaz Bir Biitiin Olarak Aile”, “Huzur Kaynagi Olarak Aile”, “Yasamin
Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile”, “Koruyucu Yoniiyle Aile” ve “Olumsuz Yoniiyle
Aile” seklinde siralanmistir. Olusturulan kategoriler asagida ayr1 ayri ele alinmastir.
Her bir kategoriye iliskin metaforlar ve katilimci ifadelerine de yer verilmistir. Bu
kusakta dindar X ve Y kusagindan farkli olarak “Toplumun Ozii Olarak Aile”
kategorisine yer verilmedigi saptanmustir. Bu kusak igerisinde 6zglrlik ve
bireysellik s6ylemlerinin olduk¢a fazla yer tuttugu disiiniildiigiinde, ailenin
toplumun 6zii olarak tanimlamamasimin beklenen bir durum oldugu séylenebilir. EK
olarak katilimcilar aymi kavramin birden fazla oOzelligine deginerek goriis
bildirmislerdir. Ornegin “agac” metaforunun hem “Ayrilmaz Bir Biitiin Olarak Aile”

hem de “Huzur Kaynagi Olarak Aile” kategorisi igerisinde yer aldig1 goriilmektedir.

Dindar X ve Y kusaginda oldugu gibi bu nesil tarafindan da aile kurumunun
en fazla pargalanamaz bir biitiin olusuna dikkat ¢ekilmis ve bu duruma iliskin
“Ayrilmaz Bir Biitin Olarak Aile” kategorisi gelistirilmistir. Dindar Z kusagi

tarafindan da birlikteligin aileye gii¢ kattig1 iizerinde durulmustur.

Aile bir elin parmaklarina benzer. Ciinkii biri eksilse, zarar gorse tiim parmaklar
ayni aciyt ¢eker. Eksilen parmak yiiziinden diizen bozulur, tek basina iy goremez hale
gelir (Z, K11).

Aile kitaba benzer. Cunkl kitapta bulunan apayri karakterlerin ve sahip olduklart

kisiliklerin kitabin sonunda aymi yola ve aym sonuca baglanmast gibi. Her ne

119



yvasamis olursak olalim, hep bir olur, birlik oluruz (Z, K13).

Aile mese palamutuna benzer. Ciinkii her ailede bireyler farkli uclara dallansa da
kokler ve govdeleri bir ve glgludiir. Hep birlik i¢inde olurlar (Z, K75).

Aile zincir halkaswun biitiinliigiine benzer. Ciinkii aileden bir halka ¢iksa yap

bozulur (Z, E57).

Bu arastirma bulgularmi destekleyen Akgay (2020)’in arastirmasinda da,
Ogrenciler aile birligine iligkin “Birbirini Tamamlayan, Destek Saglayan, Kilavuzluk
Eden, Mutlu Ortam” kategorilerini olusturmuslardir. Benzer bicimde Karaymirza
(2019)’nin ¢aligmasinda da tigiincii kusak kadmlar aile iligkilerinde bagimsiz kararlar
almakla birlikte, baz1 konularda gatisma yasasalar da, diger yandan ailelerinden
maddi manevi destek aldiklari, baska bir ifadeyle aile iliskilerinin dinamik oldugu

gorulmektedir.

Dindar Z kusagi tiyelerinin aileleriyle kurduklari iliskiler, yasamlarmin diger
alanlarmni desteklemesi yoniiyle de onem arz etmektedir. Ornegin Sahin (2021)
calismasinda, ergenlerin aileleriyle kurduklar1 iligkilerin akran iligkilerini de
etkiledigini belirtmistir. Aile yasaminda ebeveynleri ile saglam iligkiler kuran

ergenlerin akran iliskilerinde de basarili oldugu tespit edilmistir.

Calisma grubundaki Z jenerasyonu tarafindan ailede birlik ve beraberlik
duygusuna dikkat gekildikten sonra ikinci sirada ailenin tiim giizel duygular1 i¢inde
barindirdigt vurgusu 6n plana ¢ikarilmistir. Bu duruma yonelik olarak “Huzur
Kaynag1 Olarak Aile” kategorisi olusturulmustur. Katilimcilar bu kategori igerisinde

cogunlukla duygu temelli agiklamalar yapmislardir.

Aile cemaate, sevilen topluluga benzer. Ciinkii yaminda huzur buldugun, onlarla
hayatin daha giizel gectigi, arkanda onlarin destegini hissettigin ve Allah Teala'nin
senin igin sectigi ozel insanlardan olusan topluluktur (Z, K20).

Aile buz gibi gecen gecede saridigin yorgana benzer. Ciinkii aile sefkatine
biraktiginda kendini, sumsicak olursun (Z, E34).

Aile eve benzer. Ciinkii eve gittigimizde icimiz huzurla dolar, rahatlariz. Icimizdeki

biitiin sikintilart orada dokeriz, orada yasariz. Hayatimizin ¢ogunu orada gegiririz.
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Aile bizi toparlar, devam ettirir. Bunu yaptiklar: yegane yer evdir. Ev yillar gectikce

eskir. Aile de yillar gectikce eskir ama goniildeki sevgi ve sadakat hep tazedir (Z,
E54).

Gocen (2014) de galismasinda anne babaya siikriin ilk defa Tiirk toplumunda
standardize edilen bir dlgekte ¢ikmis olmasini, dindar insanlarin kendi dini 6gretileri
sebebiyle anne babaya dair karsiliksiz iyilik ve gilizellik goérmekten kaynakli
yasadiklar1 siikiir duygusunun bir uzantisi olarak ifade etmektedir. Nitekim Kur’an-1
Kerim’de de siikkre en layik olarak Allah’tan sonra anne baba gelmektedir.
Dolayisiyla Kur’an’da anne babaya yapilan bu vurgunun Gocen’in (2014)
calisgmasinda desteklendigi goriilmektedir. Calismada anne babanin, tesekkiir
edilmesi gereken, siikiir ve minnettarllk duygusuna yer verilen kesim olarak

nitelendirilmesi bizim ¢aligmamizin bulgulariyla uyum gostermektedir.

Sugur ve Dogru (2010)’nun arastirmasinda da yetistirme yurdunda biiyiiyen
cocuklarin aileyi “sicak ve huzur dolu bir ortam” olarak betimlemesi ¢alismamizla
ortak niteliklere sahiptir. Gok (2019)’tin ¢alismasinin sonuglarina gore de kisilerin
ebeveyn algilarinin, aile aidiyetinin ve psikolojik gereksinimlerinin karsilanmasinin

0znel iyi olusu etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Teknolojiyi hayatinin merkezi haline getiren bu neslin tiim bireysel yasam
bicimlerine ragmen aileyi yasamin temel kaynagi olarak gormeleri caligmamiz
agisindan ilging bir bulgudur. Bu kusak iiyelerinden bazilari, ailenin 6nemini
“Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Aile” kategorisi altinda su sekilde ifade

etmistir:

Aile nefes alip vermeye benzer. Ciinkii yokluguyla bas edilmez, varligt yasatir (Z,
K21).

Aile toplum igin felsefedeki "ilk neden"dir. Ciinkii aile insanlarin ilk érgiitlenmesi,
toplulugun ve toplumun orgiitlenmesinin ise yapitasidir. Aile karsiliklt sevgi ve
saygiya dayanan bir kurumdur. Siirekli olarak da genisleme egilimindedir. Ilk
aileden bugiine dek genisleyen ve farkli gen havuzlarina sahip farkl yapilar olan

aileler, insanlik tarihindeki medeniyetlerin kurulmasim saglamistir. Zira devlet ve
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topluma kiyasen bir taban orgiitlenmesi sayilan bu altyapr kurumu, toplumun
isleyisinde etkili olan iistyapr kurumlarimin ne tiir kosullar iizerinde belirlenim

saglayacagini, yani muhtevasini belirler (Z, E28).

Duman (2021)’m “Universitede Okuyan Z Kusaginin Degisen Aile Algis1 ve
Aile I¢i Iliskilerde Yasadigi Sorunlar” isimli ¢alismasmda da katihimcilarin
cogunlukla ailenin Onemini ve islevlerini ortaya koyan, geleneksel aile yapisina

yansitan yanitlar vermesi ¢aligmamizla paralellik gostermektedir.

Calismamizda incelenen tiim kavramlarin koruyuculuk faktorii iizerinden ele
alinmas1 tim kusaklar i¢in ortak olan bulgulardan biridir. Dindar Z kusagmnin da
trettigi metaforlardan hareketle “Koruyucu Yoniiyle Aile” kategorisinin
olusturulmasi, bu neslin de aile icerisinde kendilerini giivende hissettiklerini

gostermektedir. Katilimcilar bu durumu su ifadelerle desteklemektedir:

Aile bir kalkana benzer. Ciinkii digsaridan gelen her tiirlii felakete, kotiiliige karst
ailede verilecek dogru bir egitimle disarmmn tehlikelerinden birlikte korunurlar (Z,
K25).

Aile tenha bir bolgedeki sokak lambasina benzer. Ciinkii tehlikede ve yalniz
hissettigimizde bize giiven verir (Z, K94).

Aile karinca yuvasina benzer. Ciinkii her bir iiye diger iiye icin ¢alisir, korur,

destegini esirgemez (Z, E44).

Yukaridaki ifadelerde belirtildigi gibi Kur’an’da da “Miimin erkeklerle
miimin kadmlar birbirlerinin velileridir. Onlar iyiligi emreder, kdtiiliikkten alikorlar,
namazi dosdogru kilarlar, zekat: verirler, Allah ve Resfliine itaat ederler. Iste onlara
Allah rahmet edecektir. Siiphesiz Allah azizdir, hikmet sahibidir” (Tevbe, 9/71)
ayetinde erkek ve kadinlarm birbirinin dostu ve koruyucusu olarak nitelendirilmesi,
dindar kigilerin bundan hareketle ailenin koruyuculuguna vurgu yaptigini

diistindiirmektedir.

Dindar Z kusag: iiyeleri bireysellesmenin ve 6zgiirliik sdylemlerinin baskin

oldugu, ailenin deger yargilarmmdan uzak, daha ice doniikk bir yasam tarzi
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benimsemistir. Dolayisiyla bu kusaktaki bazi katilimcilar aileyi olumsuz bigimde
tanimlamig ve bu duruma iligkin goriislerini “Olumsuz YOniiyle Aile” kategorisi

altinda soyle dile getirmislerdir:

Aile viriise benzer. Ciinkii hep olan, zararl olsa dahi devam edendir (Z, K28).
Aile filme benzer. Clinki sonu yok ama hep tekrar (Z, K45).

Aile arabaya benzer. Ciinkii en ufak olumsuzlukta hareket etmeyi birakir, aile dagilir

(Z, E1).

Dilekli (2019)’nin kendini dindar olarak tanimlayan genclerin aile algisma
yonelik arastirmasinda, katilimcilarin aile ve aileyi olusturan degerlere iliskin
olumsuz gorisler tasimasi nedeniyle dindar genglerin aile algisinin birtakim
cOziilmelere ugradigi sonucuna ulasilmistir. Boylece arastirmanin sonuglarinin

calismamizin bu kismiyla ortak niteliklere sahip oldugu tespit edilmistir.

X, Y ve Z kusagindaki dindar katilimcilarin aile algisma y6nelik olusturulan

kategorilerin kusaklara gore dagilimi agagida Sekil-3’te yer almaktadir.

Sekil 3. X, Y ve Z Kusagindaki Dindar Bireylerin "Aile" Algisina Iliskin
Olusturulan Kategorilerin Kusaklara Gore Dagilimi
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Sekil 3’te belirtildigi tizere X ve Y kusaginda toplam 6 kavramsal kategori
yer almaktayken, yalnizca Z kusagmda “Toplumun Ozii Olarak Aile” kategorisine
yer verilmeyerek 5 kategori olusturuldugu tespit edilmistir. Tiim dindar kusaklar
aileyi en fazla “Ayrilmaz Bir Biitiin” olarak ele alirken, ikinci swrada Y ve Z
kusagindaki dindar kisilerde huzur kaynagi olusu oOncelenmis, X kusaginda ise
yasamin vazgecilmez unsuru olusu vurgulanmistir. X kusaginda aile kurmak sosyal
bir sorumluluk iken Y ve Z kusaginda tercihe bagh bir yonelim olarak goriilmiis
olabilir. Y ve Z kusagindaki dindar bireylerde en son sirada ailenin olumsuz yoni yer
alirken, X kusaginda ise en son toplumun 6zii olusuna yer verilmistir. X kusaginda
aile kurmak genellikle kiginin kendi tercihi olmadigi i¢in olumsuz 6zellikleri gérmek
daha kolaylasirken, Y ve Z kusagiyla birlikte bireysel se¢cimin bir neticesi olarak
kisilerin olumsuz olan yonleri daha kolay olumlayabildikleri sdylenebilir.

124



SONUC ve ONERILER

Calismanin bu boliimiinde 6nceki boliimlerde elde edilen bulgu ve yorumlara

dayali sonuglara yer verilecek ve bu sonuglara dair 6nerilerde bulunulacaktir.

Bu arastirma, X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin anne, baba ve aile
kavramlarma iliskin sahip olduklar1 algilar1 metaforlar araciligiyla ifade etmek, bu
kavramlara iliskin kusaklar aras1 bir degisim yasandiysa bunu ortaya koymak ve bu
degisimin nasil bir siire¢ izledigini ortaya koymayr hedeflemistir. Nitel arastirma
yonteminin kullanildigi ¢alismamizda, arastirilmak istenen kavramlara iligkin bakis
acilarmi farkli perspektiflerden daha rahat ifade edebilmek i¢in metafor analizi
tekniginden yararlanilmistir. Calismamiz Istanbul ve Erzincan illerinde yasayan X, Y
ve Z kusagina mensup, kendini dindar kabul eden 600 kisiyle gerceklestirilmistir.
Orneklem grubundaki iic kusagm her birinde 200 kisi yer almakta birlikte her bir
kusakta 100 erkek ve 100 kadin katilimc1 bulunmaktadir. Calismada kullanilacak veri
toplama formlar1 ¢evrimici ortamda katilimcilara ulastirilmis ve elde edilen veriler

icerik analiziyle yorumlanmustir.

Arastirmada ilk olarak dindar katilimcilarin anne algisi incelenmis, 6rneklem
grubunun anne kavramina iliskin farkli miktarda metaforlar {irettigi tespit edilmistir.
Dindar X kusagi tarafindan anne kavramina yonelik 56, Y kusagi tarafindan 63, Z
kusagi tarafindan ise 59 metafor gelistirilmistir. X kusaginin anne kavramini en ¢ok
“cennet” metaforuyla, Y kusagmin “giines” metaforuyla, Z kusaginin ise “melek”
metaforuyla iliskilendirerek ac¢ikladigi goriilmiistiir. Dindar X ve Z neslindeki
katilimcilar soyut kavramlarla zihinlerindeki en iyi ideali ortaya koymaya ¢alisirken,
Y kusag: ise giines kavramini kullanarak somut bir benzetme yapmustir. Uretilen
metaforlarda dini terminolojide yer alan kavramlarin tercih edilmesinde dindar

katilimcilarin sahip olduklar1 din dilinin etkili olabilecegi tespit edilmistir.

Anne algisina iliskin olusturulan metaforlar benzerlik yonlerine gore cesitli

kavramsal kategoriler altinda bir araya getirilmistir. X Kusagmin gelistirdigi
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metaforlar 5, Y ve Z kusagmin irettigi metaforlar ise 6 kavramsal kategoride
toplanmustir. Dindar X kusaginmn gelistirdigi metaforlar “Tiim Giizellikleri Iginde
Barindiran/Yagsama Deger Katan Yonuyle Anne”, “Koruyucu YOnlyle Anne”,
“Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Anne”, “Egitici YOniiyle Anne” ve “Olumsuz
Yoniiyle Anne” kategorileri altinda, dindar Y kusaginin iirettigi metaforlar “Tim
Giizellikleri Iginde Barindiran/Yasama Deger Katan Yonlyle Anne”, “Yasamin
Vazgegilmez Unsuru Olarak Anne”, “Koruyucu Yonuyle Anne”, “Rehberlik Eden
Yoniyle Anne”, “Egitici Yonuyle Anne” ve “Otoriter Yoniiyle Anne” kategorileri
altinda, dindar Z kusaginm olusturdugu metaforlar ise “Tiim Giizellikleri I¢inde
Barindiran/Yasama Deger Katan YOnlyle Anne”, “Yasamin Vazgecilmez Unsuru
Olarak Anne”, “Koruyucu YoOnuyle Anne”, “Rehberlik Eden Yonuyle Anne”,
“Egitici Yonuyle Anne”, “Otoriter Yoniiyle Anne” kavramsal kategorileri altinda

toplanmustir.

Anne algisina iliskin tiim kusaklarda en fazla metafor barindiran kategori
“Tiim Giizellikleri I¢inde Barindiran/Yasama Deger Katan Yoéniiyle Anne”
kategorisidir. Bu durum temelde anne algisina iliskin kusaklar arasi ciddi farkliliklar
olmadigmi gostermektedir. Olusturulan kategoriler ve metafor agiklamalarinda da
ifade edildigi iizere ii¢ kusakta da annenin en fazla kosulsuz sevgi yoniine dikkat

cekildigi ve manevi bagin giiclii kilindig1 saptanmustir.

Tiim nesiller i¢in kullanilan kavramsal kategoriler ele alindiginda dindar X
kusaginda “Rehberlik Eden Yonuyle Anne” kategorisinin Kullanilmadigi tespit
edilmistir. Bu durumun X kusaginin ebeveynlerinin kdy yasaminda gecim derdiyle
fazla is ylikiine sahip olmasi, evlatlariyla ilgilenecek ve onlara kilavuzluk edecek
yeteri kadar zaman bulamamasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Dindar X
kusaginda diger kusaklardan farkli olarak en son “Olumsuz Yoniiyle Anne”
kategorisinin olusturuldugu, dindar Y ve Z kusaklarinda ise bu kategorinin yerini
“Otoriter Yonilyle Anne” kategorisinin aldig1 tespit edilmistir. Y ve Z kusagmin
yasam sartlarinin degismesi ve zamanla 6zgiirliik sdylemlerinin daha 6n planda yer

almasiyla birlikte annenin otorite figlirli olarak goriilmeye baslandig1 ¢ikarimi
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yapilabilir.

Bununla birlikte dindar X neslinde “Koruyuculuk Yoniiyle Anne”
kategorisine ikinci sirada yer verilirken, Y ve Z kusagi iyelerinde Oncelik sirasi
degiserek “Yasamin Vazgec¢ilmez Unsuru Olarak Anne” kategorisine Oncelik
verilmistir. Y ve Z nesli annenin evlatlarina giiven kaynagi olmasindan 6te yasamsal
gerekliligini 6n plana ¢ikarmistir. Nitekim bu neslin yasadigi donemde sehir
hayatiyla gecisle birlikte anne ev i¢inde daha fazla yer almaya baglamis, ailesine
daha ¢ok zaman ayirabilmis ve dolayisiyla yasamsal gerekliligi koruyuculugun daha

Oniine gecmis olabilmektedir.

Elde edilen tim metaforlardan hareketle, katilimcilarin annenin varligina
iliskin temelde olumlu soylemlere sahip olmakla birlikte X kusaginda olumsuz
yonune, Y ve Z kusaklarinda ise otoriter yoniine dikkat cekildigi goriilmektedir.
Calismamizda ortaya ¢ikan bulgulardan hareketle metafor ¢esitliligi bakimindan Y
kusaginin ilk swrada yer aldigi gozlenmis, X kusagindan Y kusagma dogru soyut
metaforlarin yerini daha c¢ok somut metaforlarin aldigi sonucuna ulasilmistir.
Bununla birlikte tiim dindar kusaklarda sahip olunan anne algisinin, kisinin Tanr1

tasavvuruna etki edebilecegi saptanmistir.

Calismamizin diger bir bashgi olan X, Y ve Z kusagindaki dindar
katilimcilarin baba algisi incelendiginde ise, X kusaginin baba kavramina iligkin 43,
Y kusaginin 62, Z kusaginin ise 59 metafor lirettigi tespit edilmistir. Anne algisinda
goriildiigli gibi baba algisma yonelik olarak da en fazla metafor cesitliligin goriildiigii
kusak Y kusagidir. Orneklem grubundaki tiim katilimcilarm babay1 en fazla “dag”
metaforuyla agiklamasi dikkat ¢eken bir unsur olmus, dagin heybetli, dik ve giclu

durusuyla babanin aile igerisindeki konumunun 6zdeslestirildigi tespit edilmistir.

Caligma grubundaki dindar X ve Z kusagmin irettigi metaforlara iliskin
olusturulan kategoriler 5, dindar Y kusaginin iirettigi metaforlara iliskin olusturulan
kategoriler ise 6 temada ele alinmistir. Dindar X kusaginin iirettigi metaforlara iliskin
“Giiclii ve Koruyucu Yoniiyle Baba”, “Rehberlik Eden Yoniiyle Baba”, “Yasamin
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Vazgeg¢ilmez Unsuru Olarak Baba”, “Azim ve Caliskanlik Yoniiyle Baba”, “Otoriter
Yoniyle Baba”, dindar Y kusaginmn drettigi metaforlara iliskin ise “Gliglii ve
Koruyucu Yoniiyle Baba”, “Yasamin Vazgec¢ilmez Unsuru Olarak Baba”, “Rehberlik
Eden Yoniiyle Baba”, “Otoriter Yoniiyle Baba”, “Tiim Giizellikleri Iginde
Barindiran/Yasama Deger Katan YoOniiyle Baba” ve “Olumsuz Yoniiyle Baba”
kategorileri olusturulmustur. Dindar Z kusagmnin olusturdugu metaforlar ise “Giiglii
ve Koruyucu Yoniiyle Baba”, “Yasamin Vazgecilmez Unsuru Olarak Baba”,
“Otoriter Yoniiyle Baba”, “Rehberlik Eden Yoniiyle Baba” ve “Olumsuz Yoniiyle

Baba” kategorileri altinda bir araya getirilmistir.

Olusturulan kavramsal kategoriler incelendiginde babanin “Giiglii ve
Koruyucu” yoniiniin ilk sirada yer almasi tiim katilimcilar i¢in ortak bir sonugtur.
Dindar X kusag: ikinci sirada babanin rehberlik eden yoniine dikkat ¢ekerken, dindar
Y ve Z kusagi i¢in bu kategori daha alt siralarda yer almis ve bunun yerine babanin
yasamin vazgecilmez unsur olusunun Oncelendigi sonucuna ulasilmistir. Y ve Z
kusag1 daha bireyselci bir kusak oldugu i¢in babanin koruyuculugunu diger nesiller
kadar oncelememis olabilirler. “Otoriter Yoniiyle Baba” kategorisi tiim kusaklar igin
ortak bir kategori olarak yer almis, babanin ailenin otorite figiirii oldugu konusunda
kusaklar boyu degisim yasanmadig1 ortaya ¢ikmistir. Babanin azmeden ve caliskan
yoniine dair X kusaginda metafor tiretildigi goriilmekle birlikte, Y ve Z kusaginda bu
duruma iliskin herhangi bir metafor gelistirilmedigi saptanmustir. Yalnizca Y
kusaginda “Tiim Giizellikleri Iginde Barindiran/Yasama Deger Katan Y&niiyle Baba”
kategorisi olusturulmakla birlikte, “Olumsuz Yoniiyle Baba” kategorisi dindar Y ve

Z kusagindaki ortak kavramsal kategoridir.

Arastirmamizda dindar X, Y ve Z kusaginin aile algisina iliskin bakis agilar
incelendiginde ise X kusagi tarafindan 67, Y kusagi tarafindan 87 ve Z kusagi
tarafindan 72 metafor elde edildigi goriilmistiir. Calisgmada yer alan tim dindar
kusaklar aileyi “aga¢” metaforuyla aciklama yoluna gitmistir. Bu metafor farkl
yonlerden ele alinmakla birlikte temelde agacin dallar1 ve yapraklariyla birbirine

bagli bir biitiin olmasiyla aile biitiinligi arasinda baglant1 kurulmustur.
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Calismamizda incelenen diger kavramlara nispeten en fazla metafor ve kavramsal

kategori ¢esitliligi aile algisinda karsimiza ¢ikmaktadir.

Dindar X ve Y kusagi tarafindan firetilen metaforlarm 6, dindar Z kusagi
tarafindan gelistirilenlerin ise 5 kavramsal kategori altinda ele alindigi tespit
edilmistir. Kusaklar nezdinde siralamalar1 degismekle birlikte tiim kusaklarda ortak
kategoriler “Ayrilmaz Bir Biitiin Olarak Aile”, “Huzur Kaynagi Olarak Aile”,
“Yasamin Vazgecgilmez Unsuru Olarak Aile”, “Koruyucu Yoniiyle Aile”, “Toplumun
Ozii Olarak Aile”, “Olumsuz Yoniiyle Aile” olarak karsimiza ¢ikmakta, yalmzca Z

kusaginda aile “Toplumun Ozii” olarak tanimlanmamaktadir.

Calismamizda elde edilen bulgulara gore kusaklarin aileyi en fazla ayrilmaz
bir butun olarak gordikleri, herhangi birinin zarara ugramasi durumunda aile
birliginin bozulacagi diisiincesinin hakim oldugu anlasilmakta, katilimcilarin aile
icerisinde kendilerini huzurlu ve giivende hissettikleri sonucuna varilmaktadir. Bu
durum ailenin korunakli ve mutlu bir ortam tegkil ettigini gdzler oniine sermektedir.
Dindar Y ve Z kusaginda ikinci sirada ailenin huzur kaynagi olusuna deginilirken,
dindar X kusaginda ise yasamin vazge¢ilmez unsuru olusuna yer verilerek huzur
kaynagi olusuna alt kategoride yer verilmistir. BOylece dindar X neslinin diger

nesillere gore temelde ailenin varhigina daha ¢ok ihtiya¢ duydugu anlasilabilir.

Ortaya ¢ikan metaforlardan da anlasildig: lizere ¢calisma boyunca arastirilan
kavramlarin dindar katilimcilar {izerindeki anlam ve Onemi biiyiiktiir. Bu 6nem
cogunlukla dogayla kurulan iligki izerinden ac¢iklanmaya calisilmistir. En sik “agag”,
“cicek”, “dag”, “giines” metaforlarin kullanilmast da bu durumu destekler
niteliktedir. Calisma grubundaki dindar kusaklarin tiimiiniin anne, baba ve ailenin
yasamsal gerekliligine dikkat ¢ektigi, “su, nefes” gibi kavramlarm hayatimizdaki
gerekliligiyle anne, baba ve aile kavramlarmin yagamimizdaki konumu arasida bir
baglant1 kurduklari sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte katilimcilarin dindar
kigilerden olustugu varsayildiginda, ayet ve hadislere dayanarak metafor iiretmis

olabilecekleri ¢ikarimi yapilmistir. Ayrica anne babaya giivenli baglanma ile
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Tanr’ya giivenli baglanma arasindaki iliski disiiniildiigiinde katilimcilarin anne,
baba ve aile kavramlarma iliskin iirettikleri metaforlarin Tanr1’ya baglilik noktasinda

da onemli etkilerinin oldugu tespit edilmistir.

X, Y ve Z kusagindaki dindar bireylerin “anne”,”baba” ve “aile” algilarinin
incelendigi bu calisma sonucunda katilimcilarm bu kavramlara iliskin ¢cogunlukla
olumlu goriislere sahip olduklar1 tespit edilmistir. Dindar bireylerin bu kavramlar
iizerine ¢ok sayida metafor iiretmeleri farkl bakis acilarinin ve yaganmigliklarin bir
Urlinudir. Bu c¢alismada ortaya konan “dag” ve ‘“aga¢” gibi bazi metaforlarin
kusaklar boyunca tekrar etmesi ise bu metaforlarin koklesnis birer arketip oldugunu
akla getirmistir. Bununla birlikte icinde baskin metaforlar tasimayan kategorilerde de
katilimcilarin birbirinden farkli duygu ve diisiince yapisina sahip olmalarindan

kaynakli, degisik ifadelerle agiklamalar1 s6z konusudur.

Bu calisma sonucunda elde edilen veriler 1s1ginda metaforlarin dindar
kusaklarm anne, baba ve aile algisini1 ortaya ¢ikarmada giiglii bir veri toplama araci

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Calismamizda ortaya cikan sonuglar1 ifade ederken elde edilen verilerin
herhangi genelleme niteligi tasimadigr sdylenebilmektedir. Bu c¢alisma kendini
dindar olarak tanmimlayan X, Y ve Z kusagindaki 600 katilimcinin iirettikleri
metaforlar ve bu metaforlarin gerekgeleri ile sinirhidir. Bu baglamda, gelecekte
kusaklar arasi anne, baba ve aile algis1 gibi konularda arastirma yapacak olanlara su

Onerilerde bulunulabilir:

-Bu c¢alismada ii¢ kusak igerisindeki dindar bireyler anne, baba ve aile
kavramina iligkin metaforlar tiretmislerdir. Gelecekte yapilacak benzer ¢alismalar ile
bu kavramlarin yanina yeni kavramlar eklenerek temelde aile algisina iligkin degisik

bakis agilarinin ortaya ¢ikmasina katki saglanabilir.

-Bu konuyla ilgili gelecekte yapilacak olan calismalar, c¢esitli bagimsiz

degiskenler eklenerek yeniden incelenebilir. Bunlarla birlikte bu kavramlara iliskin
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alginin zamana bagl olarak degisime ugrayabilecegi goz Oniinde bulundurularak
ayni ¢caligma grubuyla bu kavramlara iliskin alginin yeniden incelenerek boylamsal
bir ¢alisma yapilmasi Onerilir. Boylece hangi yonde bir degisim meydana geldigi

daha iyi saptanabilir.

-Bu calisma miilakat (goriisme) basta olmak iizere c¢esitli veri toplama

teknikleriyle desteklenerek hazirlanabilir.

-Gelecekte yapilacak calismalarda dindar olan 6rneklem grubuna ek olarak

dindar olmayan bireyler de eklenerek karsilastirmali bir ¢alisma yapilabilir.

-Bu aragtrmanm c¢alisma grubunu X, Y ve Z kusagindaki kendini dindar
kabul eden bireyler olusturmaktadir. Gelecekte yapilacak benzer ¢alismalarda farkli

kusaklar da eklenerek 6rneklem grubu genisletilebilir.
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EK-2 VERIi TOPLAMA FORMU

X, Y VE Z KUSAGINDAKIi DINDAR
BIREYLERIN ANNE, BABA VE AILE
ALGISININ INCELENMESI

Merhabalar. Ben istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusu Felsefe ve Din Bilimleri
Bolima Din Psikolojisi Ana Bilim Dali'nda yiiksek lisans 6grencisiyim ve X, Y ve Z
Kusagindaki Dindarlarin Anne, Baba ve Aile Kavramlannin incelenmesine yonelik bir tez
caligmasi yuratmekteyim.

Bu galismada gunimuzde sekiler hayatin ve modernitenin bu kavramlara yukledigi
anlamlarla dinin getirdigi anlamlar arasinda farklilik olup olmad:ig: kusaklar bazinda
arastinimaktadir. Calismanin 6rneklemi Turkiye'de yasayan X, Y ve Z kusagindaki
bireylerden olugmaktadir.

Formda size sunulan metaforlar somut benzetmelerle doldurmaya dikkat ediniz. Ornegin
"anne...benzer. Cunkd.." cimlelerini "Anne giinege benzer. Glinkl aydinlatir” geklindeki gibi
somut benzetmelerle doldurmamnizi rica ediyoruz.

Katki sagladiginiz icin tesekkir ederiz.

Calisma ile ilgili soru ve gorisleriniz igin | |adresinden
ulasabilirsiniz.
* Gerekli

1. Cinsiyetiniz *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

~Kadin
Erkek

2. Dogum Tarihiniz *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

1965-1980
1981-1999

2000 ve sonrasi
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Medeni Haliniz *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

JEvli
) Bekar

: Diger

Cocuk Sayisi *

Mesleginiz *

Sosyoekonomik Durumunuz *
Yalnizca bir sikki igaretleyin.
) Disiik
___ Orta
lyi

Yasadiginiz Sehir *

Kardes Sayimiz *
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9. Dindarlik Diizeyiniz *

Yalnizca bir sikk: isaretleyin.

) Yiiksek

' Orta
) Diigiik

10. Anne-Baba *
Yalnizca bir sikki igaretleyin.

) Birlikte
=V
) Anne Vefat

) Baba Vefat

11.  Ailenizde din egitimi aldiniz mi? *
Yalnizca bir gikk: isaretleyin.

Evet
- Hayir

12. Anne....... benzer. Glnkd.............
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13. Baba..... benzer. Glnki............. N

14. Aille....... benzer. Ginkd............. »

Bu igerik Google tarafindan olugturuimamig veya onaylanmamigtir

Google Formlar

162



	ÖZ
	ABSTRACT
	ÖNSÖZ
	İÇİNDEKİLER
	TABLOLAR LİSTESİ
	ŞEKİLLER LİSTESİ
	KISALTMALAR LİSTESİ
	GİRİŞ
	BİRİNCİ BÖLÜM  KAVRAMSAL ÇERÇEVE
	1. KUŞAK KAVRAMI
	1.1. Kuşakların Sınıflandırılması
	1.1.1. Sessiz Kuşak (1925-1945)
	1.1.2. Bebek Patlaması (Baby Boomers) Kuşağı (1946-1964)
	1.1.3. X Kuşağı (1965-1979)
	1.1.4. Y Kuşağı (1980-1999)
	1.1.5. Z Kuşağı (2000 ve sonrası)


	2. AİLE
	2.1. Tarihsel Süreçte Aile
	2.2. Dini Açıdan Aile
	2.3. Psiko-Sosyal Açıdan Aile
	2.4. Aile Tipleri
	2.5. Modern Dünyada Ailenin Dönüşümü

	3. ANNELİK
	3.1.  Dini Açıdan Anne
	3.2. Psiko-Sosyal Açıdan Anne

	4. BABALIK
	4.1. Dini Açıdan Baba
	4.2. Psiko-Sosyal Açıdan Baba

	5. DİN ve DİNDARLIK

	İKİNCİ BÖLÜM  YÖNTEM
	1. Araştırmanın Modeli
	2. Araştırmanın Çalışma Grubu
	3. Veri Toplama Aracının Oluşturulması
	4. Araştırmacının Rolü
	5. Verilerin Toplanması Süreci
	6. Verilerin Çözümlenmesi ve Analizi

	3. BÖLÜM  BULGULAR ve YORUM
	1. X, Y ve Z KUŞAĞINDAKİ DİNDAR KİŞİLERİN ANNE ALGISI
	1.1. X Kuşağındaki Dindar Kişilerin Anne Algısı
	1.2. Y Kuşağındaki Dindar Kişilerin Anne Algısı
	1.3. Z Kuşağındaki Dindar Kişilerin Anne Algısı

	2. X, Y VE Z KUŞAĞINDAKİ DİNDAR KİŞİLERİN BABA ALGISI
	2.1. X Kuşağındaki Dindar Kişilerin Baba Algısı
	2.2. Y Kuşağındaki Dindar Kişilerin Baba Algısı
	2.3. Z Kuşağındaki Dindar Kişilerin Baba Algısı

	3. X, Y ve Z KUŞAĞINDAKİ DİNDAR KİŞİLERİN AİLE ALGISI
	3.1. X Kuşağındaki Dindar Kişilerin Aile Algısı
	3.2. Y Kuşağındaki Dindar Kişilerin Aile Algısı
	3.3. Z Kuşağındaki Dindar Kişilerin Aile Algısı


	SONUÇ ve ÖNERİLER
	KAYNAKÇA
	EKLER

