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OZET

YABANI ASMA (Vitis vinifera ssp. silvestris) GENOTIPLERINE AiT
UZUMLERDE FIiTOKIMYASAL OZELLIKLERIN
BELIRLENMESI

AKYILDIZ, Selma
Yuksek Lisans, Bahge Bitkileri Bolumu
Danisman: Dog. Dr. Dilek KARATAS
Ekim 2023, 80 sayfa

Bu arastirma, Diyarbakir, Elaz1ig ve Siirt illerinden toplanarak Dicle Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Bahge Bitkileri Boliimii Bagcilik Arastirma ve Uygulama Alaninda koruma altina
alinmig yabani asma (Vitis vinifera ssp. silvestris) parselindeki, 8 yabani asma genotipinin (E2,
K1, L7, M1, M2, M5, M6, P1) fitokimyasal 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla yapilmgtir.
Ayrica yabani asma genotiplerinde fiziksel (tane eni ve boyu (mm), salkim eni ve boyu (mm))
ve kalite 6zellikleri (suda ¢ozlinebilir kuru madde (SCKM), pH ve TA (titrasyon asitlgi (g/1)
bakimindan da incelenmistir. Buna ek olarak ¢alismada enzim aktiviteleri de incelenmistir.
DPPH yodnteminde antioksidant aktivite en yiksek M6 yabani asma genotipine ait ¢ekirdek
orneginde 573,78 pg/ml olarak bulunmustur. ABTS yontemi kullanilarak elde edilen
sonugclara gore en yiiksek antioksidan aktivitesi 171,60 pug/ml ile L7 yabani asma genotipine
ait ekstrede tespit edilmistir. CUPRAC yonteminde ise en yiiksek antioksidan aktivitesi
65,9531 pg/ml ile E2 yabani asma genotipine ait ¢ekirdek ekstresinde bulunmustur. Tm bu
sonuclar dikkate alindiginda genel olarak ¢ekirdeklere ait ekstre 6rneklerinde, kabuklu meyve
eti ekstre orneklerine gore daha yiiksek antioksidan aktivitesi tespit edilmistir. Elde edilen
enzim aktivite sonuglarina gore ¢alisilan genotiplerde AChE, BChE ve tiyoure enzimleri aktif
bulunmamustir. En yiksek kollajenaz enzim inhibisyon aktivitesi, 21.34 pg/ml ile P1 yabani
asma genotipinin meyve (kabuk ve meyve eti) ekstresinden elde edilmistir. Bu calisma,
Giineydogu Anadolu Bélgesi’nde asmanin tarihi kiiltiir siirecine ve literatiire katki saglamak;
saglik, farmakoloji, kozmetik gibi alanlarda lizimiin faydalarindan yararlanmak ve bagcilikta
yabani genotiplerin 1slah ¢aligmalarinda gen kaynagi olarak kullanimi yoniindeki ¢aligmalar1
tesvik ederek, yabani asmalarin giiclii kalitimsal 6zelliklerinin belirlenip sonraki jenerasyona
aktarimini saglayacak c¢aligmalarin Oniinii agmak amaciyla yiritilmiistir. Bu bdolgede
calisilan yabani asma genotiplerinin antioksidan kapasiteleri, fenolik bilesikleri ve enzim
aktiviteleri konusunda daha once yapilmis herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu
nedenle bu calisma ilk olmas1 agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan aktivite, asma, enzim aktivitesi, fenolik fitokimyasal,
Vitis vinifera ssp. silvestris
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ABSTRACT

DETERMINATION OF PHYTOCHEMIiCAL PROPERTIES OF GRAPES
BELONGING TO WILD GRAPE (Vitis vinifera ssp. silvestris)
GENOTYPES

AKYILDIZ, Selma
Master of Science in Department of Horticulture
Supervisor: Associate Prof. Dilek KARATAS
October 2023, 80 pages

This research, was conducted to determine the phytochemical properties of 8 wild vine
genotypes (E2, K1, L7, M1, M2, M5, M6, P1) in the protected wild vine (Vitis vinifera ssp.
silvestris) parcel in the viticulture research and application area of Dicle University Faculty of
Agriculture, horticulture department, collected from Diyarbakir, Elazig and Siirt provinces. In
addition, physical (grain width and length, cluster width and length) and characteristics (Total
soluble solids-TSS), pH and TA (titratable acidity (g/l) were studied in wild grape genotypes.
In the DPPH method, the highest antioxidant activity was found as 573.78 pug/ml in the seed
sample the M6 wild grape genotype. In the CUPRAC method, high antioxidant activity was
found in the kernel extract belonging to the E2 wild vine genotype with 65.9531 pg/ml.
Considering all these results, in general, higher antioxidant activity was determined in the
extract samples of the seeds compared to the extract samples of the fruit pulp. Within the scope
of this study, AChE and BChE (galantamine equivalent) enzymes were analyzed, but enzyme
activities were not realized in the studied genotypes. Urease enzyme activity was analyzed in
order to examine the inhibition effect on urease enzyme in fruit (pulp and skin) and seed
extracts of wild vine grape genotypes. Urease enzyme inhibition activity analysis was
performed by taking thiourea equivalent and urease enzyme inhibition effect was not realized
in wild grape genotypes studied. Elastase and collagenase enzyme inhibition activity was
analyzed by taking epicatechin gallate equivalent. According to the findings, the highest
collagenase enzyme inhibition activity was obtained from the fruit (bark and fruit pulp) extract
of the P1 wild vine genotype with 21.34 pg/ml. This study contributes to the history, cultural
policies and literature of grapevine in the Southeastern Anatolia Region; The benefits of grapes
are utilized in areas such as health, pharmacology and cosmetics, and studies on the use of
wild genotypes as genetic resources in breeding studies in viticulture are encouraged and
carried out in order to expand the regime of strong hereditary combination of wild vines and
their transfer to subsequent production. There have not been any previous studies on the
antioxidant capacities, phenolic compounds and enzyme activities of wild vine genotypes in
this region. For this reason, this study is of great importance in terms of being the first.

Keywords: Antioxidant activity, enzyme activity, phenolic, phytochemical, Vine Vitis
vinifera ssp. silvestris
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1. GIRIS

Tarih 6ncesi ¢aglarda asma ve bagcilik kiltirl, dogu ve batt medeniyetlerinin sosyal
ve ekonomik yapisi iginde her donemde 6nemli bir yer tutmustur. Ekonomik anlamda
bagcilik diinya iizerinde genel olarak 10-20 C° izotermlerine karsilik gelen 30-50 C°
kuzey ve giiney enlemleri arasindaki iliman iklim kusagi tizerinde yapilmaktadir
(Celik vd., 1998). Diinyadaki bag alan1 biiyiikligii bakimidan; 929.390 ha (hektar)
alan ile ilk sirada Ispanya yer almakta olup, Fransa (757.830 ha), italya (702.70 ha) ve
Cin (582.728 ha) takip etmektedir. FAO’nun 2021 y1l1 verilerine gore diinya bag alani
siralamasinda tilkemiz, 390.221 ha alan ile besinci sirada yer almaktadir. Diinyada
lizlim tiretim miktar1 bakimindan ise ilk sirada 11.269.900 ton tiretim miktar1 ile Cin
ilk sirada yer alirken onu sirastyla, Italya (8.149.400 ton), ispanya (6.086.920 ton),
ABD (5.488.470 ton) ve Fransa (5.073.580 ton) takip etmektedir. Ulkemiz ise
3.670.000 ton tiretim miktar1 ile 6. sirada yer almaktadir. Diinyada 6.950.930 ha
alanda, 78.034.332 ton yas liziim tretimi yapilmaktadir (FAO, 2021).

Mevcut asma populasyonuna ait ¢esitlilik, insanlik tarihi kadar eski bir gegmise
sahiptir. Kiiltiir asmas1 olan Vitis vinifera ssp. sativa’ nin atasi yabani asma olarak
bilinen, Vitis vinifera ssp. silvestris olarak kabul edilmektedir (Zohary, 1995). Yabani
asma populasyonlar1 diinyadaki ¢ok genis alanlara yayilmis olup bir¢ok farkli tipi
mevcuttur. Yabani asma populasyonunun diinyadaki dagilisin1 belirlemeye yonelik
yapilmis olan arastirmalarda, Fransa (This vd., 2001), ispanya (Arroyo Garcia vd.
2006), Almanya, Isvicre, Avusturya, Romanya (Grassi vd., 2003), Tunus (Snoussi vd.,
2004) ve iilkemizde (Arroyo Garcia vd., 2006) bulundugu tespit edilmistir. En ¢ok
cesit zenginligine ise Kafkasya ve Hazar Denizi’nin giineyi ve Anadolu’da

rastlanilmaktadir (Agaoglu, 1999).

Yabani asma, Portekiz’den Tiirkmenistan’a kadar ve Rhine nehri dolaylarindan
Tunus’un kuzeyindeki ormanlara kadar yayil alan1 bulmustur. Bu yabani asma ¢esitleri

giinlimiizdeki g¢esitlerin atasi olarak kabul edilmektedir (This vd, 2006).

Yabani asmanin {ilkemizde yayilis alanmiyla ilgili yapilan ¢alismalar
Anadolu’nun asmanin anavatani olan bolgeye dahil oldugunu ortaya koymaktadir.
Gilineydogu Anadolu Bolgesi, yerel iiziim ¢esitleri konusunda zengindir. Boélgedeki

illerden, Diyarbakir ili ve ilgeleri bu konuda 6ne ¢ikmaktadir. Diyarbakir’in daglik



bolgelerinde, vadi alanlarinda, dere kenar1 ve su yataklarinda, Vitis vinifera ssp.

silvestris yabani asma genotipleri yayilis gostermistir (Karatas ve Agaoglu, 2008).

Diyarbakir’in merkezinde ve Dicle, Lice, Kulp, Silvan, Cermik, Ergani
ilgelerinde, Elaz1g ilinde Maden Cayi civarinda ve Siirt” de daglik kesimlerde yabani
asma tespit edilmistir (Karatas vd., 2015).

Uziim insan sagligi yoniinden icerdigi fenolik bilesikler ve antioksidanlar
bakimindan son yillarda 6ne cikan meyvelerden biri olmustur. Ozellikle {iziim
cekirdegi icermis oldugu zengin fenolik icerik nedeniyle besin takviyesi olarak
tilketilmektedir. Uziim, besin olarak tiiketiminin yani sira yaslanmay1 geciktirici etkisi
nedeniyle makyaj ve cilt bakim {iriinlerinin bilesiminde de yer almaktadir. Ayrica
liziim, yiiksek antioksidan aktivite gdstermesi nedeniyle bir¢ok hastaligin zararinin
azaltilmasinda veya Onlenmesinde viicudu koruyucu etki gdstermektedir (Calkan
Saglam vd., 2021). Antioksidanlar; viicuttaki hiicrelere olumlu yonde etki ederek,
kardiyovaskiiler ve pulmoner gibi sistem hastaliklarmi ve kanser, katarakt gibi
hastaliklar1 engelleyip, yaslanma siirecinin ilerleyisini yavaglatabilirler (Harman,
2009). Bunlar1; serbest radikallerin tepkimelerini engelleyerek, oksijen ve metalleri
baglayip oksidasyonun sebebiyet verdigi zararlar1 inhibe ederek (Tunalier vd., 2002),
diisiik derisimli lipoprotein (LDL) ve lipoprotein oksidasyonunu onleme vasitasiyla

(Covas vd., 2006) gergeklestirmektedirler.

Hastaliklara sebebiyet veren serbest radikaller, dis yoriingesinde bir ya da daha
fazla eslesmemis elektron bulunduran yiiksek oranda reaktif molekiillerdir (Valko vd.,
2007). Reaktif molekiiller endojen ve eksojen olarak olusabilirler (Karabulut ve Giilay,
2016). Sigara ve alkol kullanimi, radyasyona maruz kalma, stres, ila¢ kullanimi,
pestisitler, yetersiz beslenme, enfeksiyonlar serbest radikal olusumuna sebep olan

ekzojen faktorlerden sadece bir kagidir (Wojtunik-Kulesza vd., 2016).

Hastaliklardan korunmak igin ilk olarak serbest radikallerin olumsuz etkilerini
notralize etmek gerekir. insan viicudunda bu durumu engelleyebilen antioksidan
savunma sistemi var olsa da olumsuz ¢evre kosullari, savunma sistemini
zayiflatmaktadir. Direnci diisen antioksidan savunma sistemini dogal ve dengeli bir
beslenmeyle kuvvetlendirebiliriz. Bu dogal ve dengeli beslenmeye eklenmesi gereken

iizlim, biinyesindeki fenolik maddeler araciligiyla kanser, kalp ve damar hastaliklar



gibi bircok hastalig1 engelleyip, yavaslattig1 yapilan caligmalarla ortaya konmustur
(Kasnak ve Palamutoglu, 2015).

Calismada yabani genotiplere ait {iziim 6rneklerinin toplam fenolik madde
miktar1 ve antioksidan aktivitesinin incelenmesinin en 6nemli nedenleri arasinda
savunma sistemini hastaliklara kars1 koruyabilecek potansiyelinin derecesini tespit

etmektir.

Bu arastirmada, Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce Bitkileri Boliimii
Arastirma ve Uygulama Bag Alanindan alinan 8 yabani asma genotipi (E2(Ergani),
K1(Kulp), L7(Lice), M21(Maden), M2(Maden), M5(Maden), M6(Maden),
P1(Pervari)). Bu genotiplerin isimlendirilmeleri bagi olusturmak i¢in alindig ilgenin

bas harfine ve bagda alinmis oldugu sira araliginin sayisindan olusmaktadir.

Tez c¢alismasinda, Vitis vinifera ssp. silvestris yabani asma Uzim
genotiplerinde, zim tanesinin c¢ekirdek ve tane etinde (kabuk ve tane eti), zim
salkimlarinin ve tanelerinin fiziksel ve kalite parametreleri (SCKM, pH, tartarik asit)
ile birlikte toplam fenolik bilesikler, antioksidan aktivitesi analizi yapilmistir. Bu
analizler, kurutulan 6rneklerin kabuklu meyve pulpu ve g¢ekirdekleri ayrilip toplam
fenolik bilesik ve toplam flavonoid miktarinin bulunmasi ve ti¢ farkli yontemle (ABTS,
DPPH, CUPRAC) antioksidan analizinin yapilmasiyla saglanmistir. Ayrica, LC-
MS/MS ile detayli fenolik bilesen analizleri yapilmistir.

Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nde yabani iiziimlerin fitokimyasal bilesenleri
hakkinda yapilan yok denecek kadar az ¢calisma olmasindan dolayi, kiiltiir asmasinin
atasi olarak bilinen ve diinyada nesli tilkenmekte olan tiirler listesinde yer alan yabani
asmalara ait lziim orneklerinin fitokimyasal analizi hedeflenmistir. Bu ¢alismayla
beraber yabani asmalarin toplam fenolik ve toplam flavonoid madde miktarlar1 ve
antioksidan aktivite diizeylerinin analizi yapilarak yabani genotiplerin bilinmeyen
ozelliklerinin agiga cikarilmasi hedeflenmistir. Ayrica giiniimiizde bir ¢ok hastaligin
sebebi olan serbest radikallerin etkisini ortadan kaldirabilen antioksidanlarin, yabani
genotiplerdeki aktivite diizeyleri incelenerek elde edilen verilerden saglik ve

farmakoloji alanlarinda yararlanilmasi da hedeflenmistir.



2. LITERATUR OZETLERI

Diinya’da 10.000 civarinda liziim ¢esidinin ticari olarak; sofralik, kurutmalik ve
saraplik olarak yetistiriciligi yapilmaktadir (Goktag, 2003). Diinya’da ekonomik
bakimdan 6nemli yere sahip olan asma yetistiriciligi, hem Uretilen tiziimlerin gesitli
olmasi hem de bu iiziimden birgok farkli yiyecegin elde edilmesi nedeniyle bu alanda

ayrintili aragtirma yapilmasina neden olmustur (Agaoglu,1999).

Kiltiir asmalar1 (Vitis vinifera ssp. sativa L.), dogal, suni melezleme ve
seleksiyon vasitasiyla yabani asmalardan (Vitis silvestris Gmel.) binlerce yil devam
eden bir siiregle meydana gelmistir. Kafkasya’nin gilineyi, Hazar Denizi’nin batisi ile
Anadolu yabani asma tipi bakimindan en zengin yerlerden sayilmaktadir. Yabani asma
genis bir tip havuzuna sahiptir ve diinyadaki yayilis alanlar1 genistir (Agaoglu,1999;
Sabir, 2013).

Giineydogu Anadolu Bdlgesi, hem bag alanit hem de {iziim {iretimi konusunda
onemli olmasinin yanisira, kiiltiir asmasi Vitis vinifera ssp. sativa ve yabani asma Vitis
vinifera ssp. silvestris agisindan da zengin bir asma gen havuzuna sahiptir (Karatas vd.,
2014).

2.1 Uziim Tanesinin Morfolojik Yapisi

Uziim meyvesi morfolojik bakimdan incelendiginde, tohum kabugu, meyve
pulpu ve cekirdek olarak ii¢ ayr1 kisimdan olusur (Sekil 2.1). Uziim tanesinin bu
kistmlarinin kimyasal bilesimi, liziim cesitlerine gore farklilik gdstermekle birlikte

uzum kalite 0zelliklerinin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.

Tane kabugu
" (Ekzokarp)

Mezokarp -
Tane eti

Cekirdek Endokarp ~

Sekil 2.1 Olgun bir {iziim tanesinin morfolojik kisimlar1 (Conde vd., 2007)



2.1.1 Tane kabugu

Ust kabuk dokusu hiicrelerinin dis tabakasinin hemen altinda, hipodermis adi
verilen sik1 bir sekilde paketlenmis diizlestirilmis hiicre tabakasi bulunur. Bu hiicreler,
iiziim meyvesi olgunlastikca nispeten yiiksek konsantrasyonlarda fenolik bilesikler
biriktirme egilimindedir. Diger etkilerinin yani sira, bu bilesikler aroma, lezzet ve renk
ozelliklerini gii¢lii bir sekilde etkiler. Kirmizi {iziimlerde basta antosiyaninler olmak
tizere renk pigmentleri, kabuk hiicrelerinde birikir. Uziim meyvesinde mevcut olan
renk, tat ve aroma maddelerinin biiylik bir kismi meyve kabugunun hiicre
katmanlarinda yer almaktadir (Pinelo vd., 2006). Bu nedenle, meyve suyu ve sarap
kalitesinin ve duyusal o6zelliklerin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynarlar. Bu
hiicrelerde yogunlasan bilesikler, burukluk gibi agiz hissi unsurlarini ve acilik gibi
lezzet unsurlarini ve birgok 6zel tat duyusunu giiclii bir sekilde etkileyen bir¢ok tanen
tipini igerir. Bu bilesiklerin cogu, olgunlagsmadan 6nce erken meyve gelisimi sirasinda
birikmektedir. Uziim meyvesi olgunlasmasinin sonraki asamalarinda kabukta tanen
konsantrasyonunun ¢ok fazla degismedigi goriilmektedir, ancak tanenlerin kimyasal
yapist degismektedir. Bu degisiklikler daha az burukluk, daha az acilik ve daha
yumusak bir agiz hissine yol agar (Jackson, 2003).

Meyvede aromanin olusumundan sorumlu terpenoidler gibi bir¢ok aromatik
bilesik de bu siire zarfinda bu hiicrelerde birikmeye baglar. "Slip-skin" ziim
cesitlerinde, derinin hipodermal tabakasinin hemen altinda eti olusturan hiicrelerin
bitki hiicre duvarlarini birbirine baglamaya yarayan pektik materyallerin olgunlagmasi
stirasinda bir bozulma olur. Bu, tane kabugunun bu ¢esitlerde meyve etinden kolayca

ayrilmasii saglar (Kennedy, 2000).

2.1.2 Tane eti

Uziim meyvesinin etli kismmi olusturan hiicreler, iiziim kabuk dokusunu
olusturan hiicrelerden tipik olarak daha biiyiik ve yuvarlaktir. Bu hiicreler, {iziim
meyvesi olgunlagsmasi sirasinda sekerlerin birikmesi i¢in birincil yerler olan biiyiik

vakuoller icerir (Jackson, 2003).

Asitler ve fenolik bilesikler de bu vakuollerde konsantre edilir. Birincil asitler

tartarik ve malik asittir. Uziim kabugunda, bulunanlarin aksine, tane etinde bulunan



asitler ve tanenler, tane olgunlasmasi sirasinda tane bagina konsantrasyonda diisme
egilimindedir. Ozellikle malik asit konsantrasyonu azalma egilimindedir. Bu
hiicrelerde bulunan tanenler ve asitler, tizim meyvesi olgunlastik¢a olusan su akisiyla

onemli 6lglde seyreltilir (Jackson, 2003).

2.1.3 Uziim c¢ekirdegi

Uziim ¢ekirdegi, dis tohum kabugu, endosperm ve embriyodan olusur. Cogu
tohumda oldugu gibi, endosperm iiziim ¢ekirdeginin biiyiik kismin1 olusturur ve erken
bliylime sirasinda embriyoyu beslemeye yarar. Tohumlar meyve olgunlagsmasi
sirasinda biiylidiikkge, meyve biiyiikliiglinii gii¢clii bir sekilde etkileyen biiylime
diizenleyicileri iiretirler. Bu nedenle, belirli bir iiziim meyvesinin boyutu, kismen
icinde gelisen dollenmis tohumlarin sayisi ile belirlenir. Tohum kabugu ayrica
nispeten yuksek konsantrasyonlarda tanen icerir. Ette bulunan tanenlere ve fenollere
benzer sekilde, bu tanenlerin konsantrasyonu, meyveler olgunlastik¢a her bir tane
bazinda azalir. Ozellikle, aciliktan sorumlu fenoller degistirilir veya daha az ¢oziiniir

hale getirilir (Kennedy, 2000).

Uziim ¢ekirdegi, giiclii serbest radikal siipiiriicii aktiviteye sahip olan
proantosiyanidinler bakimindan zengindir. Uziim c¢ekirdegi, serbest radikalleri
stipiiriicii  etkiye sahip olmalar1 sebebiyle birgok anti-aging kozmetik Grlnin
bilesiminde yer almaktadir (Kim vd., 2006).

Uziim ¢ekirdegi % 40 lif, % 16 yag, % 11 protein ve %7 tanen gibi karmasik
fenoller igeren bir matristir. Uziim ¢ekirdegi, flavonoid bakimindan zengindir ve
monomer, dimer, trimer, oligomer ve polimer igerir. Monomerik bilesikler (+)-
katesinler, (-)-epikatesin ve (-)-epikatesin-3-0-gallat igerir. Caligmalar, iiziim
cekirdeginin, oksidatif strese karsi, genis bir farmokolojik 6zellik gosterdigini

bildirmistir (Cagdas ve Kumcuoglu, 2014).



2.2 Uziim Fitokimyasallari

Uziim tanesinin igeriginde su, organik asitler, fenolik bilesikler, pektik
maddeler, aroma maddeleri, seker ve azotlu maddelerin yaninda enzimler, vitaminler

ve mineraller mevcuttur (Jackson, 2003).

2.2.1 Fenolik bilesikler

Fenolik bilesikler, bir hidroksil grubu halkasindan olusan, bitkilerden dogal
olarak tiiretilen molekiiller olarak tanimlanabilir. Bitki kaynakli maddelerde mevcut
olan fenolik bilesikler “fenolik asitler” ve “flavonoidler” olarak iki alt gruptan
olugmaktadir. Fenolik bilesikler bocek ve hayvanlarin zararlarina kars1 bitkiyi korurlar.
Fenolik bilesiklerin bazilar1 acilik ve burukluk gibi tatlarin olusmasinda bazilar1 ise
sar1, kirmizi, mor ve mavi renklerin olusumunda etkilidirler (Nizamlioglu ve Nas,
2010). Ayrica goz hastaliklarimin olusumunu engelleyip, yaslanmay1 geciktirirler

(Yahia, 2017; Balbaba ve Bagci, 2020).

Fenolik madde miktar ise tiire, ¢eside, dokulara, olgunluk durumuna, iklime,
sicakliga, rakima, topragin mineral bilesimine, kiiltiirel islemlere ve hasattan sonraki
islemlere baghdir (Lutz vd., 2012; Yahia, 2017). Bu konuyla ilgili olarak daha 6nce

yapilmis, asagidaki ¢alismalar 6rnek olarak verilebilir.

Ozden ve Vardin (2009), Sanlwrfa’da yetistirilen bazi {iziim cesitlerinin
(Merlot, Chardonnay, Cabernet Sauvignon ve Siraz), antioksidan aktivite ve toplam
fenolik madde igerigini amagladiklar1 calismada, toplam fenolik madde yogunlugunu,
en yiksek Chardonnay (1805 mg/kg), en diisiik ise Siraz (3170 mg/kg) liziim gesidinde

tespit etmistir.

Dogan ve ark. (2017), Bitlis’in Hizan ilgesinde yetistirilen 17 yerel iizlim
cesidinde, fenolik bilesik ve organik asit bilesenlerini tayin ettikleri arastirmada; 17
cesitte one ¢ikan fenolik maddelerin, gallik asit (4.718-33.177 pg g-1) ve vanilik asit
(6.293-20.201 pg g-') oldugu bilgisi elde edilmistir. Ayrica 17 tlizim ¢esidi ayni
sartlarda yetistirilmelerine ragmen, ¢esitlerin fenolik madde acgisindan istatistiki
yonden farklhilik arz etmeleri, fitokimyasal igerik iizerinde cesidin etki gosterdigi

sonucunun elde edilmesini saglamstir.



Giiltekin ve Sessiz (2018) tarafindan Diyarbakir, Mardin ve Elazig illerinde
iiretimi yapilan yerel saraplik iiziim ¢esitlerinden olan: Okiizgozii, Bogazkere ve Sire
cesitlerinin {i¢ farkli olgunluk donemindeki (ben diisme, ben diismeden 15 giin sonra
ve hasat zamani) total fenolik ve total flavonoid miktarinin degisiminin incelendigi
calismada, olgunlasmayla beraber hem fenolik hem de flavonoid igeriginin arttigt

tespit edilmistir.

Bayir Yegin ve Uzun (2018), yapmis olduklar1 g¢alismada, iilkemizde
yetistirilen 7 izim ¢esidinin ve 5 yabani {iziim genotipinin, toplam fenolik ve toplam
flavonoid bilesen igerigini ve antioksidan aktivitelerini saptamislardir. Elde ettikleri
sonuca gore, toplam fenolik bilesen icerigi bakimindan en zengin degere, 1694 mg
GAE/ gYA-1 (yas agirlik) ile Hafizali ¢esidinin ¢ekirdegi, en diisiik degere ise 305 mg
GAE 100 gYA-1 ile bu g¢esidin meyve eti sahip olmustur. Ayrica arastirmada, en
yuksek toplam flavonoid ve fenolik madde igerigini gosteren dokunun ¢ekirdek kismi

oldugu ve onu sirasiyla, kabuk, {iziim tanesi ve tane etinin izledigi tespit edilmistir.

Dogan ve ark. (2018), tarafindan Malatya’da yapilan arastirmada, Okiizgozii,
Kalecik Karasi, Hasandede ve Kabarcik liziim ¢esitlerine ait meyvelerde olgunlagsma
stirecinde meydana gelen fitokimyasal farklilagmalar1 tespit etmeyi amaglamislardir.
Inceledikleri siire¢ boyunca, toplam fenolik madde igerigi ve antioksidan kapasitede

diisiis oldugunu saptamislardir.

Karaca Sanyiirek ve ark. (2018), Tunceli yoresinde yetistirilen, kirmizi renkli;
Yusufaga, Kespir, Ulas Siyahi, Koskuran, Papaz Karasi’ni ve beyaz renkli olan Hasani
cesitlerinde toplam fenolik madde miktar1 ve antioksidan aktivite yogunluklarini
incelemislerdir. Elde ettikleri bilgilere gore toplam fenolik madde bakimindan en
zengin igerige, Papaz Karasi1 ve Ulas Siyah1 (21323 mg GAE/KQ) gesitleri, en disiik
icerige ise Kespir (14648 mg GAE/kg) ¢esidi sahip olmustur. Antioksidan tepkime
verilerine gore, en ¢ok aktiflik gosteren gesit 56.2 pg/ml ile Papaz Karasi olup en az

aktiflik gosteren ¢esit ise 32.3 pg/ml ile Kespir ¢esidi olmustur.

Goziitok ve ark. (2020) yaptiklar1 calisgmada; Elaz1g, Diyarbakir ve Denizli’de
yetistirilen Okiizgdzii cesidinden imal edilen saraplardaki fenolik bilesik yogunlugunu,
Elazig’da yetistirilen {iziimlerden elde edilen sarapta, 1001,25 mg GAE/L,
Diyarbakir’da yetistirilen liziimlerden elde edilen sarapta 602,64 mg GAE/L ve



Denizli’de yetistirilen {iziimlerden elde edilen sarapta 354,72 mg GAE/L olarak

saptamislardir.

Oktay (2022), Diyarbakir’da yetistiriciligi yaygin olan yerel ve standart tiziim
cesitlerinin (Bogazkere, Okiizgozii, Kizil Banki ve Sire) biyoaktif bilesenlerinin tespit
edilmesini amagladigi calismasinda; toplam fenol miktarmi1 389,15-4050,17 mg
GAE/kg araliginda tespit etmistir. Calismada elde edilen diger sonuglar ise, tanen
toplam1 bakimindan en zengin 6rnegin, Kizil Banki ¢esidinin ¢ekirdek 6rnegi (2040,91
mg GAE/kg) oldugu ve hem cesitler arasinda hem de ¢esitlerin ayr1 dokularinda

fitokimyasal bilesenlerin farklilik gésterdigi sonucuna varilmistir.

Calismamizda ise aym Kkiiltiirel islemlerin uygulandigi yabani (zlm
orneklerinin fenolik igeriginin, genotipe ve dokuya gore gostermis oldugu fark

incelenmistir.

2.2.1.1 Fenolik asitler

Fenolik maddelerin alt grubu olan, fenolik asitlere, flavonoid olmayan
bilesikler denir ve bu bilesiklerden iiziimde en ¢cok mevcut olani, hidroksisinnamik asit,
gallik asit tiirevleri ve trans-resveratrol’diir. Uziim meyvesinin etli kisminin ekstre
edilebilen fenolik bilesik miktar1 %10 veya altindadir. Geriye kalan fenolik bilesik
miktarinin 2/3 1 gekirdekte, 1/3 ise iiziim kabugunda bulunur. Flavonoid olmayan
fenolikler, liziim ve sarapta bulunur, ancak hidroksisinamik asitler disinda diisiik

konsantrasyonlarda bulunurlar (Conde vd., 2007; Kennedy vd., 2006).

2.2.1.2 Flavonoidler

Uziimde yaygm olarak mevcut olan flavonoidler; flavonoller (kuarsetin,
kampferol, mirisetin), flavan-3-ol’ler (katesin, epikatesin, tanenler) ve
antosiyaninlerdir. Flavonoidler; bitki kaynakli gay, meyve ve sebzelerde dogal olarak

mevcut olan polifenolik antioksidan kaynagidirlar (Giilcii vd., 2008).

Antosiyaninler ise (malvidin, peonidin, petunidin, siyanidin, delfinidin), siyah
renkli iizlimler ve bunlardan olusturulan saraplara kendine 6zgii renklerini veren
flavonoidlerdir. Antosiyaninler ve tanenler, iizimde fenolik maddelerin sayica 6nemli

bir bolimini meydana getirmektedirler (Ersus, 2008).



Renk maddeleri iizim meyvesinin kabuk katmaninda mevcuttur ancak bazi
cesitlerde tliziimlerin meyve eti kisminda da rastlanilmaktadir. Bu iiziim ¢esitleri

teinturier liziim cesitleri olarak bilinir (Ersus, 2008).

Siyah ve beyaz iizlim ¢esitlerini ayiran asil fark, fenolik bilesiklerin varligiyla
ortaya ¢cikmaktadir. Daha 6nce yapilmis ¢alismalarda kirmizi renkli tiziimlerin, fenolik
madde bakimindan beyaz renkli liziimlerden daha zengin oldugu tespit edilmistir.
Bunun sebebi olarak ise kabukta bulunan antosiyanin maddesinin varlig

gosterilmektedir (Gilci vd., 2008).

Fenolik maddelerin bazilar1 meyve, sebzelerde acilik ve burukluk gibi tatlarin
olusumunda gorev almaktadirlar. Bazilar1 ise meyve ve sebzelerin; sari, kirmizi, mavi
gibi renk pigmentlerini olustururlar. Ayrica meyve ve sebzelerin islenmesi siirecinde
enzimatik esmerlesme sorununa sebebiyet vermektedirler. Bu unsurlar, meyve ve

sebzeler ile bunlardan mamil edilen trunler igin oldukga 6nemlidir (Gulci vd., 2008).

2.3 Fenolik Bilesen Icerigini Etkileyen Faktorler

Uziim ¢ekirdegi ve tane kabugunda fenolik bilesenlerin birikim miktari, ilk
olarak ¢esit 6zelliklerine, olgunlagsma siirecine (Zhu vd., 2012; Bordiga vd., 2015;
Chen vd., 2020) tiziimiin olgunluk derecesine (Revilla vd., 1997), iiretimin yapildig1
yere, konuma, toprak yapisina, sulamaya, ekolojiye, tarimsal ve kiiltiirel uygulamalara

(Bonada vd., 2015; Kyraleou vd., 2017; Colombo vd., 2023) gore degisir.

Fenolik bilesikler {iziimlerin goriiniimiinii, tadini, aromasini etkiledikleri i¢in
onlarm organoleptik kaliteleri tizerinde de 6nemli rol oynarlar (Bohn, 2014). Sekonder
metabolit olan ve yliksek diizeyde farklilik gdsteren kompleks yapidaki fenolik
bilesikler, {iziimlerde yiiksek oranda bulunmasindan dolay1 {iziim ve sarap kalitesinde

onemli rol almaktadir (Santos vd., 2020).

Fenolik bilesikler agirlikli olarak iiziim kabugu ve tohumunda birikmektedir.
Bu nedenle {iziim posasi ekstresi son yillarda besin takviyesi olarak popiiler hale
gelmistir. Bununla birlikte literatiirde liziim ¢ekirdegi ve kabugunun fenolik bilesikleri
konusunda bir¢ok arastirma yapilmasina ragmen farkli yabani tiirler ve kiiltiire alinan

cesitler arasinda, tane bilesenlerindeki (tane kabugu, cekirdek, tane eti) fenolik
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bilesiklerin oranlar1 ve karsilastirmalar1 konusunda ¢ok az bilgi mevcuttur (Margaryan

vd., 2017).
2.4 Fenolik Bilesiklerin Insan Saghgina Etkileri

Uziim, bilesiminde yer alan vitaminler, mineraller, aminoasitler,
antioksidanlar ve fenolik bilesiklerin varlig1 sebebiyle saglik agisindan tiiketimi
onemli meyvelerden biridir. Yapilan bir¢cok ¢alismayla iiziim ¢ekirdeginin kesfedilmis
en zengin antioksidan kaynagi oldugunu, bunun yaninda insan saglig1 yoniinden birgok
yararli maddeyi kapasitesinde bulundurdugu tespit edilmistir (Cabaroglu ve

Yilmaztekin, 2006).

Uziim fenolik bilesiklerinin faydalari;
-Antimikrobiyal etki gosterir ve enzim inhibisyonunu saglar (Burak ve Cimen, 1999).

-Oksidatif zarara, diyabet, kolesterol ve trombosite kars1 koruyuculuk saglar (Canbas,

2003).

-Bagisiklik sistemini giiclendirir, bobrek ve karaciger gibi organlarin daha iyi
caligmasini saglar ve aneminin tedavisinde yarar saglar. Zamanla kani temizler,
viicutta bulunan yaglar1 yakar, viicutta toplanan zararli maddeleri disar1 atar, yagh
maddelerin kilcal damarlarda yigilmasini engeller ve kani sulandirarak kalp damar

sisteminin diizenli ¢aligmasini saglar (Cabaroglu ve Yilmaztekin, 2006).

-Uziim cekirdegi damar sertligini dnler, hipertansiyon, kalp krizi ve felg olasiligini
azaltir, isi bilgisayar basinda calismak olan kisilerin g6z sagliginin korunmasina

yardimci olur (Cabaroglu ve Yilmaztekin, 2006).

-Kolesterolii diistiriip kardiyovaskiiler hastaliga yakalanma yiizdesini azaltir (Yang ve

Xiao, 2013).

-Serbest radikalleri notr hale getirerek antioksidatif etki gosterir, kalp rahatsizliklari
ve kansere karsi koruyuculuk yapar; sinir sistemini kuvvetlendirir, yaslanmay1
geciktirir ve antibakteriyel etki gosterir (Gueguen vd., 2015; Gliemann vd., 2016;
Guthrie vd., 2017; Salehi vd., 2018).

-Antimutejenik ve antikarsinojenik 6zellik gosterip saglig1 destekler (Karaca Sanytirek
vd., 2018).
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2.5 Antioksidan Aktivite

Oksijenin hem taginmasinda hemde indirgenmesi siireclerinde farkli serbest
oksijen radikalleri (SOR) olusabilmektedir. Bu radikaller viicutta bircok hastaliga
sebebiyet vermektedir. Olagan kosullarda yani viicut saglikli iken serbest radikaller ve
antioksidanlar viicut metabolizmasinda dengededir. Fakat serbest radikallerin,
antioksidanlardan fazla olmasi durumunda viicutta, oksidatif stresin neden oldugu
hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Meydana gelen bu oksijen radikallerinin vicuttan
atilmasinda antioksidan sistem rol alir. Antioksidan sistem endojen (enzimler vb.) ve
eksojen olarak iki ayr1 gruptan olusur. Endojen antioksidan sistemi genetik olarak
degistirilemez ancak eksojen antioksidanlar1 degistirip, artirip ya da azaltmak
mumkdindur. Hastalik olusumuna, alkol ve sigara tiiketimi, radyasyona maruz kalma,
su ve gevre kirliligi vb. gibi bir¢ok cevresel (eksojen) etmen neden olmaktadir. Bu
eksojen etmenler viicudun yapi taslarindan olan karbonhidrat, yag, protein ve
DNA’nin hasar almasina neden olarak oksidasyona sebebiyet vermektedir. SOR’ larin
viicutta birikimiyle, enzim vb. gibi endojen antioksidanlar viicudu hastaliklara karsi
koruyamaz duruma gelir. Boyle bir durumda hastaliklara karsi korunmak i¢in eksojen

kaynakli antioksidanlardan yararlanmak gerekir. (Karabulut ve Giilay, 2016).

Uziim bilesimindeki fenolikler nedeniyle antioksidan aktivite gdsterir. Bu
durum {iziimii eksojen antioksidan kaynaklarindan biri yapar. Bu sebeple iiziim
tiiketimi hastaliklara kars1 viicut antioksidan sistemini giiclendirerek bir¢ok hastaligin

onlenmesinde veya zararmin azaltilmasinda 6nemli rol oynar (Toydemir Sen, 2021).

Asagida tiziimdeki toplam fenolik, flavonoid ve antioksidan aktivite ile ilgili

daha once yapilmis ¢caligmalar sunulmustur.

Negro vd. (2003) yapmis olduklari ¢alismada kirmizi iiziim “Negro amaro”
cesidini  kurutarak, fitokimyasal analiz yapmuslardir. Etanol ekstraksiyonu ile
antioksidan aktivite (GAE esdeger alinarak) analizinde; toplam fenol igerigi, lizim
posasinda 4,19 g/100g KM (Kuru madde), kabukta, 3,33 g/100 g KM ve cekirdekte
8,58 g/100 g KM olarak bulunmustur. Toplam antioksidan aktivitesi (BHT esdeger
almarak) % cinsinden, {iziim posasinda %?20,21, kabukta 9%11,75 ve

cekirdekte %25,12 olarak bulunmustur.

Ko6hnii ve Banazi Karasi liziim ¢esitlerinde yapilan calismada, antioksidan

aktivitesi ti¢ farkli yontemle (DPPH, ABTS, FRAP-Demir (l1l) iyonu indirgeyici
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antioksidan giic yontemi) tespit edilmistir. U¢ yontemde de iiziim ¢ekirdeklerindeki
antioksidan aktivitenin kabuga kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmis ve
antioksidan aktivite bakimindan cesitler arasinda 6nemli farkliliklar oldugu ortaya
konmustur. Toplam polifenol miktar1 ise gallik asit esdeger aliarak yapilmis ve kabuk
kismindaki polifenol miktar1 bakimindan Banazi1 Karasi ¢esidi 6n plana ¢ikmistir. Bu
cesitte 24 farkl fenolik madde tespit edilmis ve Kohnii ve Banazi Karasi ¢esitlerinin
kabuk ve cekirdek kisminin fenolik madde bakimindan zengin oldugu yapilan
analizler sonucu ortaya konmustur. Cekirdek ve kabuktaki fenolik madde miktarinin

dagilimina, iizim ¢esidinin etkisinin dnemli oldugu sonucuna varilmigtir (Duran,

2014).

Bu konuda koyu renkli meyvelerin insan sagligi iizerindeki etkilerinin
arastirildigi bir calismada, farkli renkteki 14 ayr1 meyvenin toplam antosiyanin, toplam
fenolik, flavonoid igerikleriyle, toplam antioksidan diizeyleri arasindaki bag
incelenmistir. A¢ik renge sahip meyvelerde fenolik bilesen bakimindan 6ne ¢ikan
meyveler; Chardonnay tiziimii (1033,51 mg GAE/kg), Stargold kiraz1 (725,65 mg
GAE/kg) ve Can erik (694,42 mg GAE/kg) olarak tespit edilmistir. Calismada elde
edilen verilere gore, meyvelerin antioksidatif 6zelliklerini asil etkileyen parametrenin,
meyve renginden ¢cok meyvenin icerdigi fenolik ve flavonoid bilesik miktariin oldugu
sonucuna varilmistir. Arastirmadaki koyu renge sahip meyvelerin flavonoid
iceriklerinin agik renge sahip olanlara kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna

varilmistir (Ozden ve Ozden, 2014).

Eyduran ve ark. (2015a), Igdir ilinde yetistirilen dokuz sofralik yoresel iiziim
cesidinin (Beyaz Kismis, Askeri, El Hakki, Kirmiz1 Kismis, inek Emcegi, Hacabas,
Kerim Gandi, Yazen Day1, Miskali) seker igerigi, organik asit igerigi, fenolik igerigi
ve antioksidan aktivitelerini arastirmiglardir. Arastirmada, en yiiksek antioksidan
kapasitesi, TEAC (Troloks esiti antioksidan aktivite yontemi) antioksidan kapasite
tayin yontemiyle, 9.09 umol TE g—1 olarak bulunmus. Bu veriye gére ‘Inek Emcegi’
cesidi en yliksek antioksidan aktiviteyi gosteren ¢esit olmustur.

Eyduran ve ark. (2015b) Igdir ilinde yetistirilen, 4 yoresel iiziim ¢esidinin
(Kuzu Kuyrugu, Miskali, Erkek Miskali ve Kirmiz1 Kismis) biyoaktif karakterlerini

ve antioksidan aktivitelerini arastirmislardir. En yiiksek antioksidan kapasiteyi (TEAC

yontemine gore) 8.15 umol TE g—1 ile “Kuzu Kuyrugu” ¢esidi gostermistir. Kuzu
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kuyrugunu sirastyla 7.29 umol TE g—1 ile Kirmiz1 Kismis, 6.29 umol TE g—1 ile Erkek
Miskali ve 3.35 umol TE g—1 ile Miskali takip etmistir.

Yalcinkaya (2016) tarafindan yapilan bir caligmada, Besni liziim ¢esidinde yas
ve kurutulmus iiziim 6rneklerinde fenolik madde igerigi analiz edilmistir. Olgiim
sonucuna gore yas ornekte toplam fenolik madde icerigini 292,86 mg™ GAE / 100 g,
kuru 6rnekte ise bu degeri 285,11 mgt GAE/ 100 g olarak bulmustur. Calismada elde
edilen sonuca gore, kurutma islemi toplam fenolik madde miktarinin azalmasina neden

olmustur.

Kyraleou vd. (2017) tarafindan yapilan ¢alismada, Vitis vinifera gesitlerinde
fenolik bilesen analizi sonucunda ¢esitler 6zellikle tanen ve antosiyaninler acgisindan
zengin bulunmustur. Mandilaria ¢esidinin tohum ve kabuklarindaki toplam tanen
yogunlugunun, Mavrotragano ¢esidine gore daha zengin oldugunu, Agiorgitiko
cesidinin ise hem tohum hem de kabukta daha diisiik tanen igerigine sahip oldugunu
tespit etmislerdir. Ayrica tanen yogunlugunun, olgunlasma ile ilgili olmadigim
bulmuslardir. Uziim kabugu ve tohumlarinin antioksidan kapasite degerlerinin, dnceki

calismalarin sonuglarindan daha yiiksek bulundugu belirtmislerdir.

Dogu Karadeniz Bolgesi’nde endemik oldugu kabul edilen ve Vitis labrusca
tiri icinde yer alan kokulu Gziim olarak da bilinen Izabella Gziimi ile ilkemizde
iiretimi yapilan bazi iizim cesitlerinin tohum ve meyve etlerinin fenolik madde
icerikleri ve antioksidan miktarlar1 degerlendirildi. Arastirma neticesinde tiim
tiziimlerin ¢ekirdek kisimlarinin fenolik bilesik ve antioksidan kapasite yoniinden
meyve etinden daha zengin oldugu bulundu. Fenolik bilesik bakimindan 6ne ¢ikan

{iziim ¢esitlerinin Alphonso, izabella ve Kardinal ¢esitleri oldugu bulundu (Kavgact,

2019).

Uziim tanesinde farkli gelisme periyotlarmda yapilan analizler sonucunda,
toplam fenolik igerik, toplam flavonoid miktarmin degisim gosterdigi belirtilmistir.
Olgunlagmasii tamamlamis iizlimlerde bu oranlar oldukga diisilk bulunurken bu
bilesenlerin oranlar1 iizim olgunlasmasi ile birlikte arttig1 vurgulanmistir. Bununla
birlikte kirmizi renge sahip iiziim ¢esitleri beyaz renge sahip iiziim tiirlerine kiyasla
zengin fenolik igerige sahip oldugu belirtilmistir. Izabella (Vitis vinifera x Vitis
labrusca) ¢esidinde 57 mg GAE/100 g olarak bulunmustur. Tane olgunlasma seyri

boyunca fenolik bilesiklerle antioksidan aktivite paralellik gostermektedir. Izabella
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tiziim ¢ekirdekleri yiiksek flavonoid i¢ermesinden dolayi antioksidan aktivitesi de

yiiksek bulunmustur (Kurt Celebi vd., 2020).

Karadeniz bolgesinde yapilan bir ¢alismada Vitis labrusca L. genotipine ait 16
kirmizi renkli liziim c¢esidinin meyve kabugunda, tohumunda, salkim iskeleti ve
yapraklarinda toplam fenolik madde icerigi ve antioksidan kapasitesi belirlenmistir.
Calismada elde edilen verilere gore, ekstrelerde toplam fenolik madde miktar
115.650-5.650 mg GAE kg-1 KA (Kuru agirlik) ve antioksidan kapasitesi 709-45
pumol troloks g-1 KA, olarak tespit edilmistir (Tahmaz vd., 2022).

2.6 Enzim Aktivitesi

Enzimler, canlilardaki yapim ve yikim olaylarindaki biyokimyasal tepkimeleri
hizlandiran ve tam verimle bir {iriin meydana getiren, ekstra bir {iriiniin var olmasina
olanak saglamayan biyolojik olarak katalitik etkiye yol agan maddelerdir (Keha ve
Kiifrevioglu, 2004).

Kolinesteraz enzimleri, ¢ogu histolojik yapida, bedene ait sivilarda ve
plazmada var olan, tepkimelere sebep olan ve onlar1 hizlandiran organik maddelerdir.
Inhibitére hassashk diizeylerine ve enzimin etkiledigi substrat olarak adlandirilan
maddelerin  kendine has olmalarma gore asetilkolinesteraz (AChE) ve

biitirilkolinesteraz (BChE) olmak iizere iki grup olustururlar (Radic vd., 1993).

AChE enzimi, Alzheimer ve benzeri noropsikolojik bozukluklarin belirtilerinin
tyilestirilmesinde bilhassa pasiflige karsi, Bunama ve Parkinson gibi rahatsizliklarin

iyilestirilmesinde kullanilir (Taylor vd., 2012).

Butirilkolinesteraz enzimide, son yillarda AChE gibi Azheimer hastaliginin
tedavisinde 6nemli bir yere gelmistir (Taylor vd., 2012) ve kalp, damar, beyin, ince
barsak, plazma, akciger, kas, karaciger, dalak, tiikiiriik ve deri gibi ¢ogu histolojik

yapida bulunur (Soreq and Seidman, 2001).

Ureaz enzimi, treyi su ile parcalayarak amonyak (NH3) ve karbonik asit
(H2COs3) olusturur. Ureaz enzimi, James B. Sumner tarafindan 1926’da fasiilye
(Canavalia ensiformis) tohumundan kristalize edilmistir (Giiles¢i, 2013). Ureaz
enziminin toprakta var oldugunu 1935 yilinda Rotini rapor etmistir. Bundan sonraki

siirecte iirenin, bitkilerin azot isteginin karsilanmasi yoluyla giibre olarak kullanimi
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aragtirmalarda One ¢ikan enzimlerden biri olmasina sebebiyet vermistir (Ciurli vd.

1996).

Ayrica lireaz enzimi, kemoterapi tedavisinde kullanilan ilaclarin daha etkili

olmasini saglayan protein yapida bir maddedir (Sujoy ve Aparna, 2013).

Tirozinaz fungus, yliksek bitki ve hayvanlarda var olan, bakir icerikli bir
enzimdir. Tirozinazlar fenolik bilesiklerin oksitlenme tepkimelerinde rol almaktadirlar

(Vamos Vigyazo, 1981).

Tirozinazin varligini, Schoenbein 1856’da yemeklik mantarlarda kesfetmistir.
Sonraki zamanlarda yapilan arastirmalar sonucu, birgok meyve ve sebzede tirozinazin

varlig1 tespit edilmis ve tanimlanmistir (Keles, 1987).

Tirozinazlar, bitkilerin mikrop ve virilis kaynakli enfeksiyonlar karsisinda ve
meydana gelebilecek olumsuz iklim olaylarina karsi diren¢li olmalarini saglar. Gida
teknolojisi alaninda 6ne ¢ikan bir enzimdir. Tirozinaz etkinligi olan baz1 meyve ve
sebzeler; musmula, ananas, ¢ilek, Napoleon iliziimi, elma, Anamur muzu, ¢ilek,
patlican ve enginardir. Bitki bilinyesinde mevcut olan tirozinaz diizeyi; cesit,

uygulanan kiiltiirel islemler ve olgunluk seviyesiyle ilgilidir (Spille, 1997).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1 Materyal

Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Boliimii Bagcilik Arastirma

ve Uygulama Bag Alan, Vitis vinifera ssp. silvestris gen koleksiyon parselinden alinan
8 adet yabani asma genotipinden (E2, K1, L7, M1, M2, M5, M6, P1) 2021 yili Eyliil

ay1, hasat zamaninda, {iziim salkim 6rnekleri toplanmistir. Tez calismasinda kullanilan

yabani tiziim 6rnekleri, Karatas vd. (2014) tarafindan yapilan genotiplerin muhafazasi

amaciyla olusturulan gen koleksiyon parselinden alimmistir. Tez c¢alismasinda

kullanilan yabani asma genotipleriyle ilgili konum ve rakim bilgileri Tablo 3.1°de

verilmistir. Sekil 3.1°de E2, sekil 3,2’de M1, sekil 3.3’te M2, sekil 3.4°te M5, sekil

3.5’te M6, sekil 3.6’da K1 ve sekil 3.7°de ise P1 genotipine ait {iziim Ornegi

sunulmustur.

Tablo 3.1. Tez ¢alismasinda tizerinde ¢aligilan Vitis vinifera ssp. silvestris genotipleri (Karatas vd.,

2014) ]
n Iige Genotipler Koordinatlar Rakim (m)
Diyarbakir Ergani E2 38°27° N 40°39’ E 1125
Diyarbakir Kulp K1 38°16.09' N 39°45.42' E 955
Diyarbakir Lice L7 38°30.06° N 41°0.42°E 850
Elaz1g Maden M1, M2, M5, M6 38°40.8' N39°4542 E 1300
Siirt Pervari P1 37°55.8' N41°57.0'E 1380

Sekil 3.1. Yabani asma (Vitis vinifera ssp. silvestris) tzim genotipleri
a) E2, b) K1, ¢) L7, d) M1, e) M2, f) M5, g) M6, h) P1
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3.2 Metot
3.2.1 Yabani asma genotiplerinin tzum 6zelliklerinin morfolojik analizi

3.2.1.1 Salkim eni ve boyu (mm)

Uzerinde calisilan her ¢eside ait salkim en ve boy ortalamasi, 3 farkli omcanin
kuzey ve giineye bakan kisimlarindan alinan 5’er salkimdan 3 tekerriirlii olacak sekilde
toplam 15 salkimin dijital kumpas kullanilarak mm cinsinden o6l¢iilmesiyle elde

edilmistir.
3.2.1.2 Tane eni ve boyu (mm)

Uzerinde ¢alisilan her ¢eside ait tane en ve boy ortalamasi, 5 adet salkimdan
tesadiifen secilen 100 adet tanenin dijital kumpas kullanilarak mm cinsinden

Ol¢iilmesiyle elde edilmistir. Sonuglar 3 tekerriiriin ortalamasi olarak sunulmustur.

3.2.2 Yabani asma genotiplerinin kalite 6zelliklerinin analizi

Bag alanindan alinan genotiplerin salkim eni (mm), salkim boyu (mm), tane
eni (mm) ve tane boyu (mm) gibi baz1 morfolojik 6zelliklerle birlikte; SCKM (suda
¢ozilinebilir kuru madde miktar1), pH (power of hydrogen), tartarik asit miktar1 gibi
olgunluk niteliklerini tespit etmek amactyla Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi

Fizyoloji Laboratuvarinda analizler yapilmistir.

3.2.2.1 Suda c¢oéziinebilir kuru madde miktar1 (SCKM) (%)

3 farkli asmadan alinan 5’er salkimdan rastgele secilen 100 adet Uzlm
tanesinin ezilmesiyle elde edilen sira kullanilarak her genotip 6rnegi icin SCKM degeri
saptanmistir. Elde edilen siradan 1 ml elektronik refraktometreye birakilip okuma
yapilmistir ve veriler % cinsinden kaydedilmistir. Elde edilen degerler, 3 tekerriiriin

ortalamasi alinarak bulunmustur.

3.2.2.2 pH

Caligmada her genotipe ait 6rneklerden elde edilen {iziim siralar1 10 ml olarak
hazirlanip, pH degerleri cam elektrotlu pH metre ile 6l¢iilerek analiz edilmistir. Elde

edilen degerler, 3 tekerriirlin ortalamasi alinarak bulunmustur.
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3.2.2.3 Titrasyon asitliginin (TA) dl¢iilmesi (g/1)

Titrasyon asitligini saptamak i¢in ilk olarak, 10 ml {izlim sirasina, 20 ml distile
su eklenerek soliisyon elde edilmistir. Daha sonra bu soliisyonun Ph degeri 8,1 olana
kadar soliisyona, 0,1 N NaOH eklenmistir. Soliisyona ilave edilen NaOH (ml) miktar1
kullanilarak iiziim suyunun icerdigi tartarik asit miktar1 g/l cinsinden saptanmustir. 3

tekrarin ortalamasindan orneklere ait TA verileri elde edilmistir.

TA(g/l) =Harcanan total NaOH miktari(ml)X Equivalent degeri (0,075 g)X 100

Titre edilen siranin miktar1 (ml)

3.2.3 Fitokimyasal analiz hazirhiklar

Uztim 6rneklerinin; toplam fenolik, toplam flavonoid miktarlar1 ve antioksidan
aktivitelerini incelemek igin drnekler, higbir kimyasala bandirilmadan dogal kurutma
yontemiyle, tanelenerek whatman kagidi {izerine serilip gilineste kurutulmustur.
Ortalama 20-25 giin i¢inde kurutulan izimler analizler baslayana kadar oda sartlarinda

muhafaza edilmistir.

Arastirmaya konu olan kurutulmug 8 yabani iiziim ¢esidinin (E2, K1, L7, M1,
M2, M5, M6, P1) meyve eti ve ¢ekirdekleri ayirma islemine tabi tutulmustur. Meyve
etinden ayristirilan c¢ekirdek Ornekleri O6giitiilmiis haliyle, meyve eti ise meyve
kabuguyla beraber toplam fenolik, toplam flavonoid miktarin1 tespit etmek ve
antioksidan aktivite diizeyini tespit etmek i¢in, Dicle Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Farmasotik Kimya Laboratuvarinda analizlere tabi tutulmustur.

3.2.3.1 Ekstraksiyon hazirlama islemi

E2,K1,L7, M1, M2, M5, M6, P1 ve iizlim genotiplerine ait kurutulmus meyve
eti ve gekirdekleri ayr1 ayri Ogiitiilerek (Sekil 3.9) hassas terazi ile agirliklar

Olcllmustiir.

Tartim1 yapilan c¢ekirdek ve meyve etleri ayri ayr1 beherlere alinarak

materyallerin iizerini gececek kadar etanol ilavesi yapilmis ve agiz kismi parafinle
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hava almayacak sekilde kapatilmistir. Sekil 3.10 ve 3.11°de yapilan bu islem

sonucunda materyaller gosterilmistir.

Bitkisel materyaller bir gece bu sekilde bekletildikten sonra ultrasonik su
banyosunda 20 dakika kadar bir siire sonikasyon islemine tabii tutulmustur. Daha
sonra balonlara ve erlenmayerlere huni ve whatman kagidi gegirilerek siizme islemi

gergeklestirilmistir. Sekil 3.12°de slizme islemine tabi tutulan 6rnekler gosterilmistir.

Bu islemler 3 defa tekrarlandiktan sonra, elde edilen siiziilmiis ¢ozeltilerin,
rotaevaporatorde etanolleri ugurulmustur. Sekil 3.13’te rotaevaporatdrde etanolln

ucurulmasi iglemi gosterilmistir.

Geriye kalan iizim 6ziitlerinin daris1 alinip flakonlarda kurumaya birakilmigtir.
Kurumus 6rneklerden, reaksiyon tiipii i¢ginde etanol kullanilarak 4000 ppm diizeyinde
yliksek derigimli ana g¢ozeltiler yapilmistir. Etanolle maserasyon islemi ve etanol
ucurma islemlerinden sonra geriye kalan Gzim 6zutleri tekrar etanol ile ¢ozdurdlip

4’er mL ¢ozeltiler hazirlanmastir.

Daha sonra elde edilen 6ziitlerle, fenolik ve flavonoid bilesik tespiti ve {i¢ farkl

yontem kullanilarak (ABTS, DPPH, CUPRAC) antioksidan tayini yapilmistir.

Sekil 3.9 Kuru iiziim 6rneklerinin havanda 6giitiilmesi islemi
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A

Sekil 3.12 Siizme islemine tabi tutulan 6rnekler

Sekil 3.13 Orneklerden etanoliin ugurulmas islemi
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3.2.4 Cahsma suresince harcanan kimyasal maddeler

Calismada kullanilan tiim kimyasallar listelenmistir. Kullanilan tiim

kimyasallar analitik safliktadir.
-Pirokatekol
-Sodyum Karbonat
-Folin-Ciocalteu reaktifi
-Kersetin
-Potasyum asetat
-%80’ lik etanol
-Kloroform
-BHT (Biitillendirilmis hidroksi toluen)
-a-Tokoferol
-DPPH
-Bakar II kloriir dihidrat

-ABTS

3.2.4.1 Toplam fenolik, flavonoid ve antioksidan aktivite tayini islemlerinde

kullanilan cozeltiler
3.2.4.2 Toplam fenolik bilesen tespitinde yararlanilan soliisyonlar

Sodyum karbonat (NaHCO3) ¢ozeltisi (%2°lik): ilk olarak Na,COs ‘ten 2 g

alinip balon jojeye konulmus ve geri kalan hacim distile su eklenerek tamamlanmustir.

Pirokatekol cozeltisi (100 ppm):100 ml boyutunda balon jojeye, 10 ml
pirokatekol ve 90 ml saflagtirllmis su eklenerek hazirlanmigtir. FCR orijin stok

¢ozeltisinden kullanilmistir.
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3.2.4.3 Toplam flavonoid madde miktar tespitinde yararlanilan soliisyonlar

Alliminyum nitrat ¢ozeltisi (%10): C6zelti hacmi 10 ml olan balon jojede, 1,76

g Al (NO)gHO ve geri kalan hacmide distile su olacak sekilde hazirlanmistir.

Potasyum asetat ¢ozeltisinin hazirlanis1i (1 M) : Cozelti, 10 mL olan balon
jojeye 0,9815 g CH3COOK ve geri kalan hacmine de distile su eklenerek

hazirlanmustir.

Kersetin ¢ozeltisi (1000 ppm): Cozelti, 25 ml’ lik balon jojeye 25 mg kersetin

ve kalan hacimde etil alkol ile tamamlanarak hazirlanmistir.

3.2.4.4 Antioksidan aktivitesi tespit etme yontemlerinde kullamlan kimyasal

cozeltiler

Standart olarak kullanilacak ¢ozeltilerin hazirlanmasi islemi

BHT cozeltisi (1000 ppm)

10 mg BHT tartilarak 10 mL olan deney tiiplerine alinip hacmi etanol ilavesiyle
tamamlandi ve ¢oziilmesi saglanarak 1000 ppm BHT soliisyonu elde edildi.
a-Tokoferol ¢ozeltisi (1000 ppm)

%97 olan a-tokoferolden 10.31 mg tartilarak 10 mg olan deney tiipleri igerisine
konulup hacmi etanol vasitasiyla tamamlanarak 1000 ppm lik ¢6zeltisi hazirlanmistir.
Galantamin ¢ozeltisi (4000 uM)

2.3 mg galantamin ve 2 mL etanoliin karistirilmasiyla elde edilmistir.

DPPH yonteminde kullanilan kimyasallar

Cozelti, 4 mg DPPH’ 1in hacmi 100 mL ye tamamlanacak sekilde etanol
ilavesiyle elde edilmistir. Sonucta 0.1 mM DPPH ¢o6zeltisi elde edilmistir.
ABTS antioksidan tayin yonteminde kullamlan karisimin hazirlanmasi

ABTS katyon radikalinin hazirlanmasi (7 mM): 19.2 mg ABTS, 5 mL suda
¢cozdurultp 3,3 mg toz potasyum peroksi disulfat (K2S20g) Uzerine eklenerek ¢ozelti
oda sicakliginda 16 saat karanlikta bekletilip, sogurma diizeyi, 0.70° e seyreltilmistir.
CUPRAC antioksidan tayin yonteminde yararlanilan soliisyonlar

Bakir (II) kloriir dihidrat soliisyonunun eldesi (10 mM): Cozelti, 42.62 mg
bakir (IT) kloriir dihidrat olan CuCl20 iin 25 mL suda ¢oziilmesiyle hazirlanmigtir.
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1 M Amonyum asetat tampon ¢ozeltisi: Cozelti, 1.927 g NHsOAc (Amonyum
asetat) in 25 mL suda ¢oziilmesiyle hazirland1 ve pH= 7 olarak (amonyak ve asetik asit

kullanilarak) diizenlendi.

7,5 mM Neokuproin solisyonunun eldesi: Cozelti, 39,05 mg Neokuproin’in 25 mL

etil alkolde ¢o6ziilmesiyle elde edilmistir.

3.2.5 Fitokimyasal 6zelliklerin belirlenmesi
3.2.5.1 Toplam fenolik bilesik analizi

Ekstrelerin total fenolik madde icerikleri Folin-Ciocalteu (FCR) reaktifinin
kullanilmasi suretiyle pirokatekole esdeger olacak sekilde tespit edildi (Singleton ve
Rossi, 1965). Yontem toplam fenolik madde miktarini tespit etmek i¢in hem su hem
de organik eriticilerde ¢oziinen fenolik maddelerin, Folin belirteci yardimiyla bazik
ortamda renkli karmasik yaratma ilkesini esas alir. Eliza cihazina ait pleytin A
sirasinda bulunan 9 spektro kiivete, 100 ppm olacak sekilde hazirlanan pirokatekol
cozeltesinden 0, 1, 2, 3,4, 5, 6, 7 ve 8 uL alinip; tlizerine 8, 7, 6, 5,4, 3,2, 1 ve 0
miktarlarinda gelecek sekilde distile su ilave edilmistir. spektro kiivetlerde bulunan
¢ozeltinin toplam hacmi 184 ul olacak sekilde 176 ul distile su ¢coklu pipet yardimiyla

eklenmistir.

Uziim orneklerine ait etanol iceren ekstrelerin, 1000 ppm yogunlugunda
soliisyonlar1 olusturuldu. Bir mg ekstreye sahip tiziim numunelerine ait ¢ozeltilerden;
4 uL, 3 tekerriirlii olacak sekilde yan yana bulunan spektro kiivetlere ekilip, 184 uL
‘ye tamamlanana kadar distile edilmis su eklenmistir. Pirokatekol ¢ozeltisine, meyve
eti ve ¢ekirdek orneklerine 4 pL. FCR reaktifi eklendi, 3 dakika sonunda 12 pL %2 lik
Na.COs ¢ozeltisi ilave edildi. Hazirlanan soliisyon 2 saat oda kosullarinda birakildi ve
mikroplaka reader ile sogurmalar1 760 nm dalga boyundayken saptandi. Orneklere ait
total fenolik miktar1, standart pirokatekol grafigindeki esitlik yardimiyla tespit edildi
(sekil 3.14). Sekil 3.15’ te ise toplam fenolik bilesen Ol¢limii sirasindaki renklenme

goriintiisii verilmistir.
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Sekil 3.14 Pirokatekol 6l¢ii grafigi

Sekil 3.15 Toplam fenolik bilesen 6l¢iimii sonrasi olusan renklenme

3.2.5.2 Toplam flavonoid miktar1 analizi

Flavonoid bilesen miktar1 kersetin esdeger alinarak aliminyum nitrat
yontemiyle belirlenmistir (Moreno vd., 2000). Kersetinin farkli yogunluklarda
hazirlanan standartlar1 araciligiyla korelasyon grafigi cizilmistir. Bu grafige gore
y=0,022x+0,0176 formilii bulunmus, R? =0,9917 olarak hesaplanmistir. 1000 ppm
olan kersetin ¢ozeltisinden, eliza pleytinin ilk siradaki 9 spektro kiivetine sirayla; 0, 1,
2,3,4,5,6,7 ve 8 mL eklenip toplam hacimleri 184 uL olacak sekilde % 80 lik etanol
ilave edilmistir. Daha sonra geriye kalan spektro kivetlere, 1000 ppm olan etanol
cozeltisinden 3 tekrarh olacak sekilde 20 uL ekilip, hacimleri % 80 etanolle 172 uL
‘ye tamamlanmigtir. Ekilen tiim ¢ozeltilere 4 uL lik potasyum asetat ilavesi yapildi, 1
dk sonrasinda ise %10’luk 4 uL aliiminyum nitrat eklenmistir. 40 dk lik bir bekletme
isleminden sonra 415 nm dalga boyunda mikroplaka okuyucu ile absorbanslari

bulunmustur. Uziim ¢esitlerine ait drneklerin toplam kersetin icerigi standart kersetin
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grafigindeki esitlikle tespit edilmistir (Sekil 3.16). Analizler kersetin tlriinden ug/mg

olarak hesaplandi.

a y = 0,0468x% + 0,0682

/ R*=0,9972

Sekil 3.16 Kersetin 6l¢ii grafigi

Toplam fenolik ve flavonoid analizinde kullanilan sistem

Hazirlanan ekstrelerin LC-MS/MS analizleri i¢in kullanilacak diizenek;
Shimadzu Neexera model UHPLC aleti ve Shimadzu LC-MS 8040 model ucli
kuadrupol madde spektrometre aracinin birlesimiyle meydana getirilmistir.
Yararlanilan sivi kromatografi diizenegi LC-30 AD model gradient pompa, DGU-
20A3R model degazer, CTO-10ASvp model kolon etuvi ile SIL-30AC model oto
ornekleyiciden meydana gelmektedir. Kromatografik ayrim, Inertsil ODS-4 model
C18 (100 mmx2,1 mm, 2um) kolonda olusturulmustur. Analiz i¢in uygun metot
parametreleri metot validasyonu esnasinda belirlenmistir. Cihaza verilecek ekstre 6nce
250 mg/L’ye seyreltilip ve sonrasinda 0.2 um siringa ucu filtreden gegcirilip cihaza

verilmistir (Yilmaz vd., 2020; Yener vd., 2018).

Ucglii kuadropol madde spektrometresi negatif veya pozitif olarak calisan bir
ESI (elektrosprey iyonlastirma) kaynagina sahiptir. Okuma sonucu elde edilen LC-
ESI-MS/MS bilgileri aragta mevcut olan by Lab Solutions (Shimadzu, Kyoto,

Japonya) programi ile degerlendirilmistir.
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3.2.5.3 Antioksidan tayin yontemleri

3.25.3.1 DPPH (1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil radikali) antioksidan aktivitesi

belirleme yontemi

Antioksidan aktivitenin tespitinde en ¢ok yararlanilan spektrofotometrik
metotlar arasinda yer alir (Sharma ve Bhat, 2009). Brand-Williams vd. (1995)
tarafindan bulunan bir yontemdir. Sanchez vd. (1998) bazi degisiklikler yaparak
antioksidan tayininde kullanmiglardir (Okan vd., 2013). Bu yontemle antioksidanlar
yardimiyla DPPH radikalini nétralize etme etkisi ol¢iilmektedir. DPPH radikali mor
renge sahiptir ve 517 nanometre dalga boyunda o6l¢iildiigiinde absorbans degeri

maksimum bulunur (Bayram vd., 2019).

Bu yontemde arastirmaya konu olan 8 farkli yabani {iziim ¢esidinin meyve eti
ve c¢ekirdekleriyle hazirlanan etanol ekstrelerinin 1000 ppm’lik ¢ozeltileri
kullanilmigtir. Her ¢eside ait meyve eti ve ¢ekirdek oziitlerinden, eliza pleytinde ayni1
sirada, yayana bulunan 3 kuyucuguna gelecek sekilde 2, 5, 10 ve 20 uL eklenerek
miktar1 40 pL olacak sekilde distile su eklenmistir. Hazirlanan tiim eliza pleytlerine
standart konumuna BHT ve a-Toc, kontrol i¢in ise etanol eklenmistir. Standart ve
kontrol i¢in konulan maddeler i¢inde ayni1 ekme yontemi uygulanmistir. Hazirlanan
tiim ekstrelere 160 pL. 0.1 mM DPPH ¢o6zeltisinden eklenmistir. Daha sonra meydana
getirilen ¢ozeltiler oda kosullarinda ve karanlikta 30 dakika bekletilip, 517 nm dalga
boyunda sogurma dereceleri okunmugtur. Okunan degerlerden % inhibisyonlari
hesaplanip, kontrolle kiyaslanmistir. % Inhibisyon degerleri asagida verilen formiil

yardimiyla hesaplanmistir.
% inhibe etme degeriz (Akontrol'A(’jrnek) /Akontrol x 100
A:Absorbans

Bu formiilde, absorbansi yariya indiren yogunluk miktart ICso (Etkin

Konsantrasyon) degerini verir.

Numunelerin aktiviteleri, excel yardimiyla ¢izilen % inhibisyon-konsantrasyon

grafigindeki degerlerin hesaplanip, standartla kiyaslanmasiyla (ug/ml) elde edilmistir.
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3.2.5.3.2 ABTS antioksidan tayin yontemi

Bu yontemde antioksidan aktivitesi, (2,2-azino-bis 3-etilbenzotiazolin-6-
stilfonik asit) kullanilarak tespit edilmistir (Re vd., 1999). Bu metot ABTS radikal
katyonunun renksizlesme esasina dayanmaktadir (mavi renkten berrak renge
doniisme). Arastirmada kullanilan 8 {iziim genotipine ait kabuklu meyve eti ve
cekirdegine ait etanol igeren ekstrelerin 4000 ppm olarak hazirlanan stok soliisyonlari
seyreltilip 1000 ppm olan ¢ozeltiler hazirlanmistir. Elde edilen ¢ozeltilerden her
genotip 0rnegi i¢in, 3 esdeger olacak bigimde 2,5, 5, 10 ve 20 uL alinmak suretiyle 40
pL ye tamamlanacak sekilde distile edilmis su eklenmistir. Tiim eliza pleytlerine
standart yerine BHT ve a-Toc, kontrol i¢inde etanol birakilmistir. Ornekler igin yapilan
islemler kontrol standart i¢inde tekrarlanmistir. Plakanin tiim kuyucuklarina 7 mM
ABTS cozeltisinden 160 pL eklenip, 1s1ksiz ortamda yarim saat bekletildikten sonra
734 nanometre dalga boyunda absorbanslar tespit edilmistir. Orneklere ait absorbans
verileri kontrolle kiyaslanmigtir. ABTS y0nteminde antioksidan aktivitesi verilen

esitlikle belirlenmistir.
%inhibisyon:(Akontrol'Abrnek)/Akontrol X 100
A:Absorbans

Numunelerin aktivite bilgileri excel uygulamasinda inhibe etme yiizdesi-
yogunluk grafigiyle edinilen bilgiler hesaplanarak bulunmustur ve bu bilgiler

standartlara kars1 degerlendirilmistir.

3.2.5.3.3 CUPRAC yontemi

Her 6rnek icin 3’er paralel olacak sekilde, 6rneklere ait 1000 ppm miktarindaki
cozeltilerden sirasiyla 2,5, 6,25; 12,5 ve 25 pL alinip hacimleri 67 pL olacak sekilde
distile su ile tamamlanmustir. Tiim pleytlere standart yerine BHT ve a-Toc, kontrol
olarak etanol birakilmistir. Orneklere uygulanan protokol, kontrol ve standartlara da

uygulanmustir.

Kontrol ve standartta dahil olmak iizere tiim 6rneklerin son yogunluklar1 10,
25,50 ve 100 pL olacak bicimde sirayla Cu (II), neukuproin ve NH4OAc
tamponlarindan 61 pL ilave edildi ve 1 saat bekletildikten sonra 450 nanometre dalga

boyunda absorbans1 6l¢iiliip % inhibisyonu asagidaki formiil yardimiyla bulunmustur.
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Inhibe etme yiizdesi=(Akontrol-Asmek)/Akontrol X 100
A:Absorbans

Numunelerin aktivite bilgileri excel uygulamasinda % inhibisyon-
konsantrasyon grafigiyle elde edilen veriler hesaplanarak bulunmustur ve bu bilgiler

standartlara kars1 degerlendirilmistir.

3.2.6 Uztim genotiplerinin enzim aktivitelerinin belirlenmesi

Asetilkolinesteraz ve bdtirilkolinesteraz inhibe etme tepkimeleri Ellman
yontemi denilen (Ellman ve ark., 1961) spektrofotometrik metod, baz alinip
Olciilendirildi. Enzim yerine elektrik baligi yardimiyla meydana getirilen
asetilkolinesteraz ile at serumundan olusturulan biitirilkolinesteraz enzimleri, substrat
yerine asetilkolin iyodiir ve biitirilkol iniyodiir, tepkimenin hesabi i¢in sar1 renge sahip
DTNB (5,5’-ditiyobis-(2-nitrobenzoik asit) den yararlanildi. 96 spektro kiivete sahip
mikroplakalarin her bir kiivetine 0,1 M pH=8 fosfat tamponundan 130 pL, 10 pL 6rnek,
AChE ya da BChE soliisyonundan ise 20 pL eklendi. 25 °C de 10 dakika siiresince
inkiibe edildi, sonrasinda 20 uL. DTNB c¢o6zeltisi ve 20 pL asetilkoliniyodiir ve ya
batirilkolin iyodur Gstine eklendi. Seri olarak asetilkolin iyodlr ya da butirilkolin
iyodiiriin enzimatik olarak su ile par¢alanmasiyla ortaya ¢ikan tiyokolinin DTNB ile
tepkime vermesi nedeniyle olusan sar1 renge sahip 5-tiyo-2-nitrobenzoik asit anyonu
412 nm’de spektrofotometrik yontemle tespit edildi. Kontrol yerine etanol, standart

yerine ise galantamin kullanildu.

3.2.6.1 Asetilkolinesteraz enzim aktivitesinin tayini

Asetilkolinesteraz inhibe etme tepkimesi igin enzim yerine asetilkolinesteraz,
substrat yerine ise asetiltiyokolin iyodiirden yararlanildi. Reaksiyona ait sema Sekil

3.17°de verilmistir.
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Sekil 3.17 Asetilkolinesteraz inhibisyon reaksiyonunun isleyis mekanizmasi

Sar1 renge sahip 5-tiyo-2-nitrobenzoat anyonunun yogunlugu, 412
nanometrede spektrofotometreyle tayin edilmistir. Pleytteki spektro kiivetlere 130 pL
fosfat tamponu (pH=8), bilesiklerin etanollii 0,5 mM yogunlugunda olusturulan 10 pL
soltisyonlardan ve asetil kolinesteraz (AChE) enzim soliisyonundan 20 puL eklendi. Bu
soltisyon 10 dk siiresince 25°C de inkiibasyona birakildi. 10 dk sonunda 20 uL DTNB
reaktifi ve asetilkolin iyodiir (Acl) (20 uL) tiim spektro kiivetlere eklendi. Standart
yerine Galanthus olarak adlandirilan bitkiden yalitilan, alkoloid ilaglar arasinda yer
alan, Galantamin eklendi. Pleyt, ELISA cihazina konularak 412 nanometrede sogurma
degerleri bulundu ve Softmax Pro Default Protocol isimli bilgisayar uygulamasi
vasitastyla sogurma verilerinden Vmax degerleri saptanarak aktif olan bilesikler
bulundu. Aktiflik sergileyen bilesiklerin sirasiyla, 0,5 mM’dan 0.125 mM’a seviyesine

dek seyreltik soliisyonlar1 elde edilerek ICsg verileri de ayni1 yontemle saptandi.

3.2.6.2 Butirilkolinesteraz enzim aktivitesinin tayini

Butirilkolinesteraz ~ sogurma  aktivite tayini i¢in, enzim  yerine
butirilkolinesteraz, substrat yerine ise butiriltiyokolin iyodiirden yararlanildi (Ellman
ve ark., 1961). pleytteki spektro kiivetlere 130 uL fosfat tamponu (pH=8), drneklerin
etanolli 0,5 mM yogunlugunda olusturulan soliisyonlardan 10 uL ve
Biitirilkolinesteraz (BChE) enzimi soliisyonundan 20 pL eklendi. Bu soliisyon 10
dakika boyunca 25°C de bekletildi. 10 dk sonunda 20 u. DTNB reaktifi ve substrat
yerine de biitirilkoliniyodiir (Bul) (20 pL) tim spektro kiivetlere eklendi. Standart
yerine Galantamin ilave edildi. Pleyt ELISA cihazma yerlestirilip 412 nm dalga
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boyunda sogurma degeri saptandi ve Softmax Pro Default Protocol isimli bilgisayar
oygulamas1 vasitasiyla sogurma verilerinden Vmax verileri saptand1 ve aktif olan
bilesikler bulundu. Aktif olan bilesiklerin sirastyla, 0,5 mM’dan 0.125 mM’a kadar
seyreltik eriyikleri hazirlandi ve ICsg verileri de ayni islemlerin tekerriir edilmesiyle

saptandi.

3.2.6.3 Tirozinaz enzim aktivitesinin tayini

Tirozinaz sogurma aktivitesinde, enzim olarak tirozinaz kullanildi.
Pleytlerdeki spektro kiivetlere 150 pL fosfat tamponu (pH =6,8), Ornek
ekstraksiyonlarmin etanol varliginda 4000 ppm yogunlugunda hazirlanan
soliisyonlarindan 10 pL, enzim soliisyonundan 20 pL eklendi ve 3 dk karigtirilip 475
nanometrede ilk sogurma verileri saptandi (Hearing ve Jiménez, 1987). Sonrasinda bu
¢ozelti 10 dakika boyunca 37°C de bekletildi, 10 dakika sonra 20 uLL L-DOPA eklendi
ve yine 37°C de bekletildi. 10 dakika sonunda pleyt ELISA cihazina yerlestirilip 475
nanometrede son sogurma degerleri saptandi. Tirozinaz aktivitesi (% inhibisyon)

asagidaki formiil yardimiyla bulundu. Standart yerine Kojik asitten yararlanildi.
Inhibe etme yijZdesi = (Akontrol — A(’jrnek) / Akontrol x 100

Her bir 6rnekten ii¢ paralel ¢calisma yapild.

3.2.6.4 Kollajenaz enzim aktivitesinin tayini

0.8 U/mL kollajenaz bulunduran ¢6zeltiden 50 pL alinarak, {istiine hazirlanan
ayr1 yogunluklardaki ekstre orneklerinden 50 pL ilave edildi (Thring vd., 2009).
Devaminda pH’ 1 7.5 olan Tris tampon soliisyonundan 0.9 mL eklendi. Kor i¢in enzim
yerine enzim miktar1 kadar dimetilsiilfoksit soliisyonundan eklendi. K&r, kontrol ve
ornek soliisyonlar1 30 dakika boyunca 25°C’de ilk bekletilme islemine tabi tutuldu. Ilk
bekletmeden sonra tim ¢ozeltilere 1 mM 0.05 mL N-(3-[2-Furyl]acryloyl)-Leu-Gly-
Pro-Ala (kollajenaz enzimi substrati) ¢ozeltisinden eklendi ve 25°C’de 15 dakika
siiren ikinci bir bekletme islemine tabii tutuldu. Ornek soliisyonlar: ve kontrol
solisyonunun UV spektrofotometresinde 340 nanometrede, kore karst sogurma

verileri saptand1.
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3.2.6.5 Elastaz enzim aktivitesinin tayini

Elastaz tepkime engelleyicinin etkisi spektrofotometrik yontemle analiz edildi
(Kraunsoe vd., 1996). Ornekler farkli yogunluklari olan ¢ozeltiler halinde hazirland.
Olusturulan farklt yogunluktaki soliisyonlardan 0,05’er mL alinip {istiine elastaz
enziminden 0,05 mL eklendi. Sonrasinda 0,9 mL Tris-HCI tamponundan (pH: 7,8; 0,2
M) eklendi. Kontrol solusyonu ise 0,1 mL enzim ¢ozeltisinin Gstiine, 0,9 mL Tris-HCI
¢ozeltisinin eklenmesiyle hazirlandi. Elde edilen bu ¢ozelti, 15 dk boyunca 37°C’de
bekletilerek 6rnek tiipleri ve kontrol soliisyonunun iistiine bekletme igleminden sonra
0,05 mL, 5 mM N-stiksinil-(Ala)3-nitroanilide soltisyonu eklendi ve 30 dk boyunca
tekrar 37°C’de bekletildi. Daha sonra ise 410 nanometre dalga boyunda, kore karsi

absorbans verileri saptandi.

3.2.6.6 Ureaz enzim aktivitesinin tayini

Ureaz inhibisyon aktivite tayin isleminde enzim yerine {ireaz enziminden
yararlanildi. Pleytteki spektro kiivetler, etanollii 4000 ppm yogunlukta elde edilen
sollisyonlardan 10 pL, enzim soliisyonundan 25 pL ve substrat yerine 50 pL iire
eklendi ve 630 nanometrede ilk sogurma degerleri saptandi (Hina ve ark., 2015).
Devaminda bu soliisyon 15 dk boyunca 30°C de bekletildi ve 15 dk sonunda 45 pL
fenol reaktifi ve 70 pL alkali reaktif eklendi, tekrar 30°C de bekletildi ve 20 dk sonunda
pleyt ELISA cihazina konulup 630 nanometrede son sogurma degeri saptandi. Ureaz
aktivite (inhibe etme yiizdesi) degeri asagidaki formiil kullanilarak saptandi. Standart

yerine Tiyoiire’ den yararlanildi.
Inhibe Etme Yiizdesi = (Akontrol — Asrmek) / Akontrol X 100

Her bir 6rnekten ii¢ tekerriir calisma yapildi.

3.2.7 istatistiki Analiz

Tez calismasinda her bir genotip i¢in 3 tekerriir olacak sekilde calisilmistir. Her

tekerrurde 3 adet omca bulunmaktadir.
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Tez calismasinda elde edilen 6rnekler tesadiif bloklar1 deneme desenine gore JMP Pro
(13.0) istatistik paket programi ile varyans analizi yapilmis olup ortalamalar arasindaki

fark LSD’ ye gore yapilmistir
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1 Yabani Asma Genotiplerine ait Uziimlerin Sira Ozellikleri

Arastirmada yabani iizim genotiplerine ait 6rneklerde; SCKM, pH, TA gibi

kalitatif ve salkim ve tane eni, boyu gibi kantitatif 6zellikler Tablo 4.1’de verilmistir.
4.1.1 Suda ¢6ztinen kuru madde (SCKM)

Uziim meyvesindeki tat metabolitleri arasinda yer alan suda ¢dziinebilir kuru
madde miktari, liziimlerin kimyasal bilesimine, olgunluk durumuna, genotipine ve

yetistirilme kosullarina baghdir (Munoz-Robredo vd., 2011).

Yabani asma genotiplerine ait suda ¢oziinebilir kuru madde oraninin, % 23,33
+ 0,917 M2) ile %26,47 + 1,262 (E2) arasinda degerler aldig1 tespit edilmistir (Tablo
4.1).

SCKM igerigi yoniinden degerlendirilen tizim numuneleri arasindaki farkin

istatistiki bakimdan kayda deger oldugu sonucuna varilmistir (P<0,05).

Rustioni vd. (2020) tarafindan yapilan ¢alismada; Vitis vinifera ssp. silvestris'e
ait meyve posalarinin, ¢ogunlukla Vitis vinifera ssp. sativa'ya gore daha yiiksek seker
konsantrasyonuna sahip oldugu bulunmustur. Arastiricilarin elde ettigi bulgular ile

calismamizda elde ettigimiz sonuglar benzerlik gostermektedir.

Oz (2018), Giineydogu Anadolu Bélgesi'ndeki cekirdekli kuru iiziimlerin
fitokimyasal iceriginin belirlendigi ¢calismada en yiiksek SCKM degerini %22, 60 +
1,141 (Banaz1 siyahi) olarak bulmustur. Arastirmada SCKM yiizdesi bakimindan
renkli ¢esitlerin beyaz ¢esitlerden daha zengin oldugu sonucuna varilmistir. Caligmada

elde edilen veriler ¢galismamiz verilerinden daha diisiik seviyededir.

Cangi vd. (2011) yaptiklar1 bir calismada, SCKM miktar1 artisinin ben diisme
donemiyle beraber artis gosterdigini ve bu oranin olgunluk déneminde en iist seviyede

oldugunu belirtmislerdir.

Polat (2016), Sanlwurfa ilinde yetistirilen beyaz ve renkli iiziimlerle yapmis
oldugu calismasinda; SCKM igeriginin ¢esitlere ve yillara gore degisimini incelemistir.
Calismada elde edilen verilere gore 2013 yilinda beyaz iiziim ¢esitlerinde, maksimum
degere %23,3 ile Agbanki ¢esidi, minimum degere ise %14,6 ile Elma Uziimii ¢esidinin

sahip oldugu, 2014 yilinda ise maksimum degere %?23,0 ile Tahannebi ¢esidinin,
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minimum degere ise %17,0 ile Hatun Parmagi ¢esidinin sahip oldugu tespit etmistir.
Renkli iiziim ¢esitlerinin 2013 yili verilerine goére ise maksimum SCKM
oranina %?24,7 ile Siraz ¢esidi, minimum degere ise %13,3 ile Kara kabarcik cesidi
sahipken 2014 yilinda ise, maksimum degere %16,7 ile Sergi karas1 ¢esidi, minimum

degere ise %13,2 ile Kizil Banki ¢esidinin sahip oldugu tespit etmistir.

Ulkemizde farkli ekoloji ve bolgelerde yetistirilen iiziimlerle ilgili yapilan
caligmalara bakildiginda, calismamizda yer alan yabani asma genotiplerine ait SCKM
igerikleriyle benzerlik gosteren cesitler oldugu gibi daha az veya daha yiiksek degere
sahip ¢esitlerinde mevcut oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica ¢esidin kuru madde

icerigini etkileyen faktorlerden biri oldugu tespit edilmistir.

4.1.2 pH

Arastirmaya konu olan yabani iziim genotiplerine ait 6rneklerde en yiksek pH
degerine L7 (2,71 £ 0,260), en diisiik pH degerine ise K1 (3,89 = 0,322) genotipine ait
ornek sahip olmustur (Tablo 4.1). Elde edilen istatistiki verilere gore ornekler

arasindaki farkin 6nemli oldugu sonucuna varilmistir (P<0,05).

Saraplik liziim ¢esitlerine ait tanelerde olgunlasma siirecinde degisen kimyasal
olaylarin incelendigi bir ¢alismada, ben diisme déneminde diisiik olan pH degerinin,
hasat déoneminde Pinot Noir ve Syrah {iziim ¢esitlerinde 3.27-4.20 mg/kg araliginda
deger aldig1 ve olgunlagmayla bu degerin yiikseldigi sonucuna varilmistir (Cangi vd.,

2011).

Akdeniz Demirbiiker (2010) tarafindan yapilan bir doktora tezi aragtirmasinda,
Afyonkarahisar yoresindeki yerel iizlim gesitlerinin kalite 6zellikleri incelenmistir. Bu
calismaya gore, pH degerleri Kanli iiziimii ve Veyisoglu iiziim ¢esitlerinde 3.56 -3.91

araliginda bulunmustur. Bu degerler calismamizdaki birgok veriden yiiksektir.

Calismada arastirilan siyah renkli yabani iiziim genotiplerine ait Ornekler
literatiirdeki siyah renkli bazi1 standart ve yerel c¢esitlerle pH bakimindan
kiyaslandiginda aragtirma sonucunda bulunan verilerin literatiirdeki degerlere yakin

ornekler oldugu gibi daha diisiik degerlere sahip 6rneklerin de oldugu tespit edilmistir.
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4.1.3 Titre edilebilir asit oram (tartarik asit g/l)

Aragtirma sonuclarina gore en yiiksek ve en diisik TA (Tartarik asit)
degerlerine P1 (3,56 = 0,375 g/l) ile K1 (2,55 % 0,215 g/l) genotiplerine ait tzim

orneklerinde rastlanmistir (Tablo 4.1).

Demirbiiker (2010) tarafindan yapilan bir doktora tezi arastirmasinda
Afyonkarahisar yoresindeki yerel iizlim gesitlerinin kalite 6zellikleri incelenmistir. Bu
calismaya gore en yiiksek ve en diisiik TA degerlerine, Kanli Uziimii (5.750 g/1) ve
Veyisoglu (4.453 g/l) sahip olmustur. Bu arastirmada elde edilen verilere gore pH
degeri arttikca, TA degeri dlismiistiir.

Kaya ve Ozdemir (2015), Diyarbakir yetistirilen Kizilbanki, Geng Mehmet, Vanki,
cesitleriyle Abderi, Tahannebi, Cirbet, Tilki Kuyrugu ve Sire {iziim c¢esitlerinde,
SCKM miktar1 ve pH asitligini incelemislerdir. SCKM miktarini1 %24.3 ile en yiiksek
Sire ¢esidinde, en yiiksek pH’1ise 4,27 ile Abderi ¢esidinde saptamislardir.

Tablo 4.1. Yabani tiziim 6rneklerinin bazi kalite 6zelliklerine ait istatistiki veriler

Genotipler SCKM (%) pH TA (g/L)
X+t X+t Xzt
E2 26,47 +1,207° 3,22 +0,461 ¢ 3,54+£0,193%
K1 26,17 1,245 % 3,89+0,3222 2,55+0,215°¢
L7 2443+0,911¢2 2,71 + 0,260 b 3,01 + 0,065 b¢
M1 24,17 + 0,805 3,18 + 0,269 b-d 3,28 £0,114 %
M2 23,33+£0,917°¢ 3,72 +0,106 % 2,96 + 0,396 b°
M5 24,27 + 0,869 ™ 2,72+0,3779 2,59 +£ 0,094 °©
M6 26,00 + 1,390 344 £1,125%¢ 2,730,264 °¢
P1 25,00 + 1,262 &°¢ 3,03+0,222 ¢ 3,56 +0,375°?
LSD:2,03* LSD:0,53** LSD:0,44*

a, b, ¢, d ayni siitundaki satirlar arasinda ayni1 harfe sahip ortalama verileri arasinda istatistiki olarak fark
onemsiz olurken, farkli harfe sahip ortalama verileri arasindaki istatistiki fark énemlidir. (P<0,05). (X:

Ortalama, st - standart hata)

4.2 Yabani Asma Genotiplerine ait Uziimlerin Salkim ve Tane Ozellikleri

Uziim ¢esitlerine ait bazi morfolojik 6zellikler Tablo 4.2°de verilmistir.
Yapilan 6l¢timlere gore salkim eni 10,15 = 5,501 ve 86,14 = 7,366 mm, salkim boyu
98,10 £ 11,232 ve 153,49 + 18,958 mm, tane eni 9,06 + 1,124 ve 11,96 + 2,211 mm,
tane boyunun ise 10,38 £ 1,320 mm ve 12,18 + 0,751 mm degerleri arasinda degistigi
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bulunmustur. Olgiimii yapilan parametrelerden tane eni ve boyu arasindaki farkin
onemsiz oldugu belirlenirken; salkim eni ve boyu arasindaki farkin istatistiki

bakimdan kayda deger oldugu saptanmistir (Tablo 4.2).

Uziim 6rneklerine ait dlgiimler incelendiginde en yiiksek salkim enine 86,14 £+
7,366 mm ile L7 genotipine ait liziim 6rnegi sahipken, en diisiik ene ise 10,15 £+ 5,501
mm ile P1 genotipine ait 6rnek sahiptir. En diisiik salkim boyuna 98,10 + 11,232 mm
ile K1 genotipine ait iiziim drnegi sahipken, en yiiksek degere ise 153,49 + 18,958 mm

ile M2 genotipine ait lizim 6rnegi sahiptir (Tablo 4.2).

9, 06 + 1,124 mm ile en diisiik tane eni 6l¢timii M5 genotipine ait 6rnekte tespit
edilmigken, 11,96 + 2,211 mm ile en yiiksek tane eni dl¢iimiine K1 genotipine ait

ornekte rastlanmigtir (Tablo 4.2).

Tane boyu 6l¢iimlerinde ise en diisiik ve en yiiksek degere sahip genotipler ve
degerleri sirasiyla 10, 38 = 1, 320 mm ile K1, 12, 18 + 0, 751 mm ile P1 genotiplerine
ait orneklerdir (Tablo 4.2).

Tablo 4.2 Yabani uzim 6rneklerinin fiziksel dzellikleriyle ilgili istatistiki veriler

Salkim Boyu Salkim Eni Tane Boyu Tane Eni (mm)
G (mm) (mm) (mm)
peaUs x4 pens pens

E2 124,06 + 10,607 b 49,72 + 8,629 d 11,64 £ 0,997 11,26 + 1,326
K1 98,10+ 11,232 b 48,85+ 0,215d 10,38 1,320 11,96 £ 2,211
L7 152,04 + 19,066 a 86,14 + 7,366 a 11,37 £1,257 10,38 + 0,505
M1 112,26 + 14,411 b 79,17 £ 8,511 ab 11,58 + 2,612 9,46 + 1,853
M2 153,49 + 18,958 a 67,60 + 10,957 bc 10,74 £ 2,793 10,22 + 2,097
M5 108,14 £ 9,794 b 59,96 + 2,914 cd 11,62 + 1,085 9,06 + 1,124
M6 120,51 +21,135 Db 52,74 + 8,074 d 10,80 + 1,334 10,59 + 0,928
P1 114,15+ 4,342 b 10,15 + 5,501 cd 12,18 £ 0,751 10,71 £ 1,307

G: Genotipler

a,b,c,d aym siitundaki satirlar arasinda aymi harfe sahip ortalamalara ait fark istatistiki olarak 6nemlidir (P<0,05).

X:Ortalama, Si: . Standart hata

4.3 Fitokimyasal Analizler

4.3.1 Toplam fenolik ve flavonoid bilesen analizi sonuglar:

Uziim ekstrelerinin toplam fenolik bilesimi, pirokatekole esdeger olarak tespit

edilmistir. Analiz sonuglar1 pg/mg cinsinden verilmistir (Tablo 4.3).
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Calisma sonucuna gore genotiplere ait orneklerin etanol ekstreleri arasinda
cekirdek kisminda fenolik igerik bakimindan en yiiksek degere sahip 6rnegin (63,56
mg pirokatekole esdeger/uL ekstre) K1 genotipine ait drnek olup, en diisiik fenolik
madde igerigine ise (36,30 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre) M5 genotipine ait
ornekte rastlanmigtir (Tablo 4.3).

Orneklerin kabuklu meyve etine ait etanol ekstrelerinin toplam fenolik madde
icerigi bakimindan ise en yiiksek deger (13,70 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre) L7
genotipine ait olup, en diisiik deger ise (3,06 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre) M6
genotipine ait Ornekte tespit edilmistir. Calisma sonucuna gore fenolik bilesen
acisindan cekirdek ekstrelerinin, kabuklu meyve eti ekstresine gore One c¢iktigi

saptanmistir.

Tablo 4.3. Kabuklu meyve eti ve cekirdek ekstrelerine ait toplam fenolik ve flavonoid icerikleri

Ekstre Cesidi Genotip Toplam Fenolik Toplam Flavonoid
(ng pirokatekole esdeger)/mg (ug kuersetine esdeger)/mg
ekstre ekstre
E2 45,61 + 0,006 3,95+ 0,285
K1 63,56 + 0,011 4,97 + 0,442
L7 60,90 + 0,012 4,18 + 0,320
Cekirdek Ekstresi M1 55,59 + 0,004 5,20 + 2,819
M2 60,24 + 0,161 5,26 £ 0,430
M5 36,30 + 0,013 4,74 + 0,452
M6 49,60 + 0,009 5,94 £ 0,678
P1 45,61 + 0,036 5,25 + 0,436
E2 8,38 £ 0,010 0,03 £ 0,256
K1 6,38 £ 0,035 0,06 £ 0,218
L7 13,70 + 0,013 0,00 £ 0,231
Kabuklu Meyve Eti - M1 5,05 + 0,026 0,35+ 0,328
Ekstresi M2 4,83 0,008 0,00 + 0,256
M5 8,38 + 0,006 0,03 £ 0,187
M6 3,06 + 0,009 -0,03 £ 0,156
P1 8,38 £ 0,009 0,24 £ 0,142

a: Veriler 3 kosut 6l¢limiin ortalama ve standart sapmasindan olusmaktadir.
b: Pirokatekole denk fenolik bilesen. (y= 0,0312x + 0,0458 R? = 0,9962)
c: Kersetine denk flavonoid kapsam. (y=0,033x + 0,02365 R? = 0,9939)
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Ekstrelerin toplam flavonoid igerikleri kersetine esdeger olarak tespit edilmistir.
Kersetin ¢ogu bitkinin kabuk kisminda bulunan kimyasal bir renk maddesidir.
Kersetinin kansere kars1 koruyucu etkisi oldugu bilinmektedir. Analiz sonuglar1 pg/mg

cinsinden verilmistir (Tablo 4.3).

Calisma sonucuna gore ¢ekirdek ekstrelerinde flavonoid igerik bakimindan en
yiksek flavonoid bilesen iceren O6rnek (5,94 mg kersetine esdeger/uL ekstre) M6
genotipine ait drnek olup, en diisiik flavonoid madde icerigine ise (3,95 mg kersetine

esdeger/uL ekstre) E2 genotipinde rastlanmustir.

Kabuklu meyve etine ait toplam fenolik madde igerigi bakimindan ise en
yiksek deger (0,35 mg kersetine esdeger/uL. ekstre) M1 genotipine ait 6rnekte olup,
en diisiik igerik ise (-0,03 mg kersetine esdeger/uL ekstre) M6 genotipine ait drnekte
tespit edilmistir.

Calismadaki 16 ekstrenin de fenolik madde miktarinin, flavonoid madde
miktarma gore daha zengin oldugu tespit edilmis olup fenolik icerik bakimindan
cekirdek ekstrelerinin diger ekstrelere kiyasla daha zengin oldugu sonucu elde
edilmistir. Asagida ¢alisma sonucuyla hem yakin hem de uzak veriler elde eden daha

once yapilmig aragtirmalar verilmistir.

Poudel (2008), yabani ve kiiltiir ¢esitlerinin fenolik madde miktariyla ilgili
yaptig1 bir calismada, beyaz renge sahip kiiltiir ¢esidinin en yiiksek fenolik miktarini;
1,2 mg GAE gTA! ve saraplik ¢esidin en yiiksek fenolik miktarmni, 10,8 mg GAE
gTA? olarak tespit etmistir. Yabani cesitte ise bu degerin 13,8 mg GAE gTA! 'ye
ulastigini bildirmistir. Ancak ¢ekirdek kisminda, fenolik i¢erik bakimindan en yiiksek
degerin beyaz renkli liziim ¢esidine ait oldugunu tespit etmistir (54,9 mg GAE g TA"
1. Calismada elde edilen fenolik igerik bakimimdan en zengin dokunun ¢ekirdek kismi

oldugu sonucuyla uyusmaktadir.

Yaygin olarak kirmizi ve siyah kabuklu {iziim g¢esitlerinin kabuktaki
antosiyanin maddesinden dolay1 beyaz ¢esitlerden daha fazla fenolik madde igerdigi
kabul edilir. Fakat fenolik madde miktariyla ilgili yapilan bazi ¢aligmalar zengin
fenolik madde iceriginin renkten ¢ok genotipik Ozellikten kaynaklandigini ortaya
koymustur. Yang vd. (2009) tarafindan yapilan bir arastirmada beyaz renkli olan

Riesling ¢esidinin, siyah renkli olan Baco noir ¢esidine kiyasla daha yiiksek fenolik
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madde igerdigi tespit edilmistir. Caligmada kullanilan {iziim Ornekleri arasindaki

fenolik madde miktarindaki farkin genotip kaynakli oldugu sonucuna varilmistir.

Besni ve Horoz Karasi gesitlerine ait {iziim tohumlariin farkli kurutma
yontemlerinde, antioksidan ve antimikrobiyel etkisinin arastirildigi bir ¢alismada,
biitiin ve toz hali, etiiv ve liyofilizatorle kurutulmus {iziim ¢ekirdegi 6rneklerinin,
bitun olarak etivde kurutmaya gore toz formda liyofilizatérde kurutma isleminin,

antioksidan aktivite kayiplarini en aza indirdigi sonucu bulunmustur (Sarigam, 2014).

Uziim cekirdeklerinde kurutma sicakhiginin fenolik icerik ve antioksidan
aktivitesine etkisinin arastirildig1 ¢alismada, kurutma sicakliginin 40°C’den 60°C’ye
cikarilmasiyla iiziim ¢ekirdeklerinin antioksidan aktivitesi ayni seviyede kalirken
toplam fenolik bilesik miktarinda azalma oldugu ve en disiik seviyedeki
azalmanin %44,1 ile 40°C’de oldugu yapilan analizler sonucu belirlenmistir (Konuk

ve Korel, 2015).

Unes (2016), kurutma islemi ve yonteminin Izabella iiziimiiniin fenolik bilesen
icerigi ve antioksidan aktivitesine etkisini arastirdigi bir ¢aligmaya gore; fenolik
madde miktarini taze {iziim 6rneginde 34,78 GAE mg/L, etiivde kurutulmus iiziim
orneginde 62,69 GAE mg/L, giineste kurutulmus liziim 6rneginde ise 54,23 GAE mg/L
olarak tespit etmistir. Daha 6nce yapilmis bu calismada en yiiksek fenolik madde
iceriginin etiivde kurutulmus olan 6rnekte tespit edilmesi, giineste kurutma isleminin
fenolik madde miktarini azalttig: ihtimalini akillara getirmis ve 6rneklerin elde edilen

verilerden daha yiiksek fenolik igerige sahip olabilecegini diisiindiirmiistiir.

Bartin iline bagl Serdar Kdyii dolaylarinda kendiliginden yetisen Izabella
Uzimi (Vitis labrusca L.) meyvelerinin taze olarak, disarda ve etiivde kurutulmus
olarak 3 farkli 6rnegiyle calisma yapilmistir. Etiivde kurutma yontemiyle, gallik asit
esdeger alinarak Folin-Ciocalteu yontemi yardimiyla toplam fenolik madde miktar1 en
yuksek 62.686 + 8.26 mg GAE/g olarak, en diisiik 34.781 + 0.73 mg GAE/g olarak
taze haldeki meyve oOrneklerinde bulunmustur. Antioksidan yiizde inhibisyon

degerleri; 50 ng/ml'de % 45.05 olarak tespit edilmistir (Unes, 2016).

Bayir Yegin ve Uzun (2018) tarafindan iilkemizde yetismekte olan 5 yabani
olmak iizere toplam 12 ¢esidin kabuk, ¢ekirdek, meyvenin tamami ve meyve etindeki
toplam fenolik ve flavonoid bilesen diizeyi ve antioksidan aktivitesini arastirdigi

calismada toplam fenolik madde miktarini, en ¢ok Hafizali ¢esidinin ¢ekirdeginde
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1694 mg Gallik aside esdeger/ 100 gY A™! (yas agirlik), en diisiik veriyi ise ayn1 ceside
ait meyve pulpunda (305 mg GAE 100 gYA™) tespit etmistir. Bayir Yegin ve Uzun
(2018) yabani iiztim genotiplerinde toplam fenolik bilesik seviyesini biitiin tane (tane
eti ve kabuk) dokusunda 685-843 mg GAE /100g arasinda tespit ederken,
calismamizda ¢ekirdekte 63,56-36,30 mg pirokatekol esdeger/uL. ekstre araliginda,
kabuklu meyve etinde ise 13,70-3,06 mg pirokatekol esdeger/uL araliginda
bulunmustur. Elde edilen veriler ¢aligma sonuglarinin paralellik gosterdigini ortaya
koymustur ve her iki calismada da ¢ekirdek orneklerindeki fenolik madde miktari,

kabuklu meyve eti 6rnegindeki fenolik madde miktarindan yiiksek bulunmustur.

Uziim ve hammaddesi iiziim olan iiriinlerin fenolik madde miktari ve igerigini
genetik, ¢evresel ve agronomik faktorler etkilemektedir. Genotip, ekolojik sartlar,
iizlimiin hangi olgunluk evresinde oldugu, iiriin yiikii, yetistirme yontemi, anag ¢esidi
fenolik madde miktarini etkileyen faktorler olmakla beraber, miktar yillara gore de
degismektedir (Bayir Yegin ve Uzun 2018). Calismamizda, ayni ekolojik kosullarda
yetistirilen, aym kiiltiirel islemlerin uygulandigi ve ayni olgunluk evresinde olan
orneklerin, fenolik madde igerikleri arasindaki farkin genotipten kaynaklandigi sonucu

elde edilmistir.

Uziim tanesinde farkli gelisme periyotlarinda yapilan analizler sonucunda,
toplam fenolik igerik, toplam flavonoid miktarmin degisim gosterdigi belirtilmistir.
Olgunlagmasini tamamlamis iiziimlerde bu oranlar oldukca diisiik bulunurken bu
bilesenlerin oranlar1 iiziim olgunlasmasi ile birlikte arttig1 vurgulanmistir. Bununla
birlikte kirmizi renge sahip liziim ¢esitleri beyaz renge sahip iliziim tiirlerine kiyasla
zengin fenolik igeri§e sahip oldugu belirtilmistir. Izabella (Vitis vinifera x Vitis
labrusca) ¢esidinde 57 mg GAE/100 g olarak bulunmustur. Tane olgunlasma seyri
boyunca fenolik bilesiklerle antioksidan aktivite paralellik gostermektedir. Izabella
iiziim ¢ekirdekleri yiiksek flavonoid igermesinden dolay1 antioksidan aktivitesi de

yiiksek bulunmustur (Kurt Celebi vd., 2020).

Karakiitiik (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, toplam fenolik bilesen miktari
kabukta 1544,32-1703,61 mg GAE/Kg; meyve etinde, 165,44-187,30 mg GAE/kg ve
cekirdekte 822,20-1036,95 mg GAE/kg araliginda oldugu saptanmistir. Toplam
fenolik bilesen seviyesi en yiiksek kabukta, en diisiik ise meyve etinde bulunmustur.

Bu ¢alismada elde edilmis olan veriler aragtirmaya konu olan yabani genotiplere ait
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orneklerin fenolik bilegen analiz sonucuna ters diigmektedir. Arastirmada elde edilen
verilere gore kabuklu meyve eti ve g¢ekirdek ekstreleri fenolik igerik bakimindan
kiyaslandiginda cekirdek ekstrelerinin daha yiiksek miktarda fenolik bilesene sahip

oldugu sonucuna varilmistir.

Arastirmamizda incelenen genotiplere ait Uzum orneklerinden, K1 genotipine
ait ornegin (¢ekirdek ekstresi), toplam fenolik madde icerigi bakimindan en ytiksek
degeri gosterdigi bulunmustur. Flavonoid bilesik agisindan ise en yiiksek degere M6
genotipine ait 6rnekte rastlanmistir. Ayrica elde ettigimiz veriler literatiirdeki birgok

veriyle benzerlik gostermektedir.

4.3.2 Uziim genotiplerine ait ekstrelerin antioksidan aktivite tayin sonuclar

Aragtirmaya konu olan yabani iizlim ¢esitlerinin kabuklu meyve eti ve ¢ekirdek
bolimlerinin antioksidan aktiviteleri ABTS, DPPH ve CUPRAC yontemleri ile

belirlenmistir.

4.3.2.1 ABTS yontemine gore yapilan analiz sonuc¢lari

Bu yoOntem yagda ve suda c¢oziinebilen antioksidan etkili bilesiklerin
antioksidant kapasitesini belirleyen bir metottur. Bu metot aslinda ABTS’nin
oksidasyonuyla olusan ABTS+ radikal ¢ozeltisine; antioksidan maddeye sahip olan
ekstraktin ilave edilmesiyle, radikalin indirgenmesi ilkesine dayanir (Cemeroglu,

2007).

Cekirdek ekstrelerinin ABTS katyon giderim aktivitesini inceledigimizde L7
genotipine ait ¢ekirdek ekstrelerinin en yiiksek antioksidan aktiviteyi gosterdigi tespit
edilmistir (inhibisyon: %30,26). Sirastyla %30,13 inhibisyon oraniyla E2 genotipine
ait ornek ve %26,90 inhibisyon oraniyla M5 genotipine ait ornek izlemektedir. En
diisiik antioksidan aktiviteyi gosteren 6rnekler ise sirastyla M1 (inhibisyon: -8,52), P1
(inhibisyon: -4,60) ve M2 (inhibisyon: -2,37) 6rnekleridir (Tablo 4.4, Sekil 4.1).

Toplam fenolik bilesik diizeyi ve antioksidan aktivite arasinda L7 genotipine
ait ornek icin pozitif korelasyon oldugu tespit edilmistir. Bu bilgi literatiirdeki birgok
caligmayla ortiismektedir (Alonso Borbalan vd., 2003; Bakkalbasi vd., 2005). Ancak
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en diisiik antioksidan aktivite gosteren M2 genotipine ait iizim 6rnegi, toplam fenolik
madde icerigi bakimindan en yiiksek deger gosteren drneklerden biri olarak tespit
edilmistir. Bu bilgi ise literatiirdeki toplam fenolik madde antioksidan aktivite pozitif
korelasyon bilgisiyle uyusmamaktadir. Bu durumun nedeni, yiksek biyolojik etkinlik
goOsteren maddelerin miktarca fazla olmasi veya cekirdekteki sinerjistik etki gésteren
maddelerin varlig1 olarak gosterilebilir. Ornegin fenolik bilesik olan prosiyanidin
B1’in miktar1, antioksidan aktiviteyi etkileyen énemli maddelerdendir (Uzun ve Bayir,
2008; Goktlrk Baydar vd., 2005).

Tum bu bilgilerden elde edilen sonug; antioksidan aktivitenin toplam fenolik
madde miktarindan etkilendigi ancak antioksidan aktivitenin biiyiik oranda genotipe

bagli oldugu tespit edilmistir.

ABTS yontemiyle antioksidan aktivite analizi yapilan kabuklu meyve etinden
hazirlanan ekstrelerin, ¢ekirdekten hazirlanan ekstrelerden daha diisiik antioksidan

aktivite gosterdigi bilgisine ulagilmistir.

ABTS yontemine gore en aktif bulunan kabuklu meyve eti 6rnegi %17,20
inhibisyon degeri ile M1 genotipine ait drnekte; en diisiik aktivite ise %9,78 inhibisyon

degeri ile L7 genotipine ait 6rnekte tespit edilmistir (Tablo 4.5, Sekil 4.2).

Bu veri ¢ekirdek ekstresine ait antioksidan aktivite ile kiyaslandiginda ¢gekirdek
ekstresinde en yiiksek degeri alan L7 6rnegi, kabuklu meyve eti ekstresinde en diisiik
aktivite degerine sahip olmustur. Ayrica ¢ekirdek ekstresinde en diisiik antioksidan
aktiviteye sahip olan M1 genotipine ait 6rnegin, kabuklu meyve eti ekstresinde en aktif

antioksidan aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 4.4, Tablo 4.5).

Gomes (2019) tarafindan kirmizi ve beyaz renkli cesitlerin antioksidan
aktivitesinin incelendigi bir ¢caligmada, Niagara (Beyaz renkli) ¢esidinin antioksidan
kapasitesi ABTS yontemiyle; kabukta 293,13 umol/TEAC/100 g, meyve etinde
675,39 umol/TEAC/100 g ve cekirdekte 2540,19 pmol/TEAC/100 g olarak
bulunmustur. Bordo (kirmizi renkli) ¢esidinde ise bu degerler kabukta antosiyanin
maddesinin etkisiyle, 1204,88 pumol TEAC/100 g, meyve etinde 355,75 pmol
TEAC/100 g ve cekirdekte 1833,30 umol TEAC/100 g olarak bulunmustur. Calismada
kullanilan {iziim orneklerinin kirmizi renkli olusu kabuktaki antioksidan aktivite

diizeyinin nedenini agiklamaktadir.
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Bu calisma verileri ¢ekirdek ekstrelerinin kabuklu meyve etine kiyasla daha

yiiksek antioksidan aktivite gosterdigi verisiyle paralellik gostermektedir.

Tablo 4.4 Cekirdek ekstrelerinin ABTS yodntemine gore antioksidan aktivitesi

Cekirdek 10 pg/mL 25 pug/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Ekstresi

E2 6,65 + 0,005 12,89 + 0,008 20,77 £ 0,003 30,13 £ 0,006
K1 3,44 £ 0,006 0,11 £ 0,006 0,35 + 0,002 3,77 £ 0,003
L7 5,39 + 0,006 8,97 £ 0,007 15,80 + 0,001 30,260,008
M1 1,19 £ 0,002 2,24 £ 0,005 0,90 £+ 0,007 -8,52 + 0,008
M2 0,30 + 0,006 -1,00 = 0,005 0,13 0,001 -2,37 £ 0,004
M5 7,82 + 0,002 10,24 + 0,004 17,52 + 0,002 26,90 £ 0,006
M6 4,50 + 0,004 6,73 £ 0,008 9,78 £ 0,005 18,80 + 0,008
P1 0,99 £ 0,000 2,63 £ 0,007 4,19 £ 0,001 -4,60 + 0,006
A-TOC 75,660,001 87,95+0,003 88,27 £ 0,001 64,34 £ 0,002
BHT 81,71+0,002 85,45+0,002 80,17+0,001 57,41 + 0,001

a: Veriler 3 kosut 6l¢iimiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.

a-TOC: -Tokoferol ve BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmstir.
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Sekil 4.1 Cekirdek ekstrelerinin ABTS yontemine gore antioksidan aktivitelerinin % inhibisyon

grafigi
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Tablo 4.5 Kabuklu meyve eti ekstrelerinin ABTS yontemine gore antioksidan aktivitesi

Kabuklu Meyve 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Eti Ekstreleri
E2 0,33+ 0,009 2,96 + 0,002 5,91 + 0,002 15,35 + 0,002
K1 1,98 + 0,008 2,22 + 0,004 6,29 + 0,004 13,11 + 0,006
L7 0,39 + 0,003 1,90 + 0,003 4,42 + 0,004 9,78+ 0,01
M1 2,48 £ 0,002 4,42 + 0,003 7,45+ 0,012 17,20 £ 0,001
M2 2,12 £ 0,006 3,13+ 0,004 5,55+ 0,003 13,64 + 0,004
M5 1,87 + 0,006 3,69 + 0,002 4,74 + 0,001 10,65 + 0,003
M6 2,95+ 0,012 3,28 +0,011 5,39 + 0,007 14,74 + 0,008
P1 0,00 + 0,009 0,33+ 0,002 2,79 + 0,004 14,29 £ 0,015
A-TOC 75,66 + 0,00 87,95+0,001 88,27+0,001 64,34 + 0,000
BHT 81,71+0,01 85,45+0,00 80,17+0,002 57,41 £ 0,001

a: Verilerler 3 kosut 6l¢iimiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.

a-TOC: -Tokoferol ve BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmistir.
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4.3.2.2 DPPH yontemine gore yapilan analiz sonuclar:

DPPH antioksidan aktivite yontemine gore cekirdek ekstrelerinden elde edilen
verilere gore en yiiksek antioksidan aktivite 16,11 % inhibisyon degeri ile E2
genotipine ait Ornekte bulunmustur. En diisiik antioksidan aktivite ise — 5,17

inhibisyon degeri ile M2 genotipine ait ornekte tespit edilmistir (Tablo 4.6, Sekil 4.3).

Tablo 4.6 Cekirdek ekstrelerinin DPPH yontemine gore antioksidan aktiviteleri

Cekirdek 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 /mL
Ekstreleri

E2 -0,02+0,007 4,10+0,014 7,53+0,012 16,11+0,022
K1 2,52+0,031 0,530,007 -2,32+0,008 -1,07+0,015
L7 -1,41+0,002 1,61+0,01 5,540,003 14,15+0,007
M1 -3,44+0,002 -1,1940,01 -2,66+0,009 -4,83+0,020
M2 0,360,001 -3,04+0,012 -1,54+0,018 -5,17+0,012
M5 0,48+0,011 5,15+0,011 3,13+0,013 13,22+0,006
M6 0,530,022 0,19+0,026 2,35+0,005 7,940,009
P1 -1,27+0,008 -0,82+0,01 1,1940,010 5,30+0,008
A-TOC 59,41+0,002 87,89+0,001 84,37+0,00 88,58+0,001
BHT -0,30 £0,002 1,81 +0,001 -2,02 £0,001 2,79 £0,000

a: Veriler 3 kosut 6l¢iimiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.
a-TOC: -Tokoferol ve BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmstir.

Karatas vd. (2022), tarafindan yapilan calismada, {ilkemizin Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nde ¢ekirdekli kurutmalik {iziim cesitlerinde ( Banaz1 siyahi, Besni,
Dmmigki, Rumi, Kerkiis, Horoz Karasi) fenolik icerik, antioksidan aktivite ve
antikolinesteraz enzim aktivitesi incelenmistir. Antioksidan aktivite sonucunda en
yliksek aktivite Banazi Siyahi {iziim ¢ekirdeklerinde; ABTS antioksidan aktivite tayin
yontemine gore 1Cso degeri 4,35 pg/ml; DPPH antioksidan aktivite tayin yontemine
gore 1Cso degeri 10,78 ng/ml ve CUPRAC antioksidan aktivite tayin yontemine gore
ise Ags degeri 9,33 pug/ml seklinde bulunmustur.
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Sekil 4.3 Cekirdek ekstrelerinin DPPH yodntemine gore antioksidan aktivitesinin % inhibisyon deger
grafigi

Kabuklu meyve eti oOrneklerinde, DPPH yontemine gdre antioksidan
aktivitesi %3,95 inhibisyon degeri ile en yiiksek K1 genotipine ait &rnekte, en
diisiik %-1,89 inhibisyon degeriyle ise M5 genotipine ait drnekte tespit edilmistir
(Tablo 4.7, Sekil 4.4).

Guder (2012), Vitis labrusca L. nin antioksidan aktivitesi, resvaretrol yalitimi
ve karakterizasyonunu yaptigi bir calismada DPPH yontemiyle ¢ekirdek, kabuk ve
meyve i¢in ayr1 ayr1 antioksidan aktivitesi tespit edilmistir. Yiizde inhibisyon degerleri
cekirdekte 82,12, kabukta 85,23 ve meyvede 80,57 olarak tespit edilmistir. Calismada
tizerinde c¢alisilan gekirdek ekstrelerinin kabuklu meyve eti ekstrelerinden daha yiiksek

antioksidan aktivite gostermesi Guder’ in galigmasiyla ortiismektedir.
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Tablo 4.7 Kabuklu Meyve eti ekstrelerinin DPPH antioksidan aktivite degerleri

Kabuklu Meyve 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Eti Ekstreleri

E2 3,36+0,008 -2,76+0,008 -0,87+0,007 3,07+0,015
K1 1,56+0,025 -1,61+0,016 -0,84+0,009 3,950,035
L7 -0,07+0,005 -0,78+0,015 -3,57+0,008 0,13+0,012
M1 0,19+0,016 -,5,86+0,017 -2,29+0,026 -1,14+0,01

M2 -0,59+0,018 -7,02+0,018 -3,62+0,024 -0,39+0,005

M5 2,09+0,007 -3,33+0,01 3,070,017 -1,89+0,013

M6 -3,69+0,016 -1,69+0,026 -3,63+0,011 -1,69+0,013
P1 3,760,005 -2,19+0,01 -0,70+0,008 3,59+0,022

A-TOC 59,41+0,001 87,89+0,002 84,37+0,000 88,58+0,001
BHT -0,30+0,001 1,81+0,001 -2,02+0,001 2,79+0,002

a: Veriler 3 kosut 6l¢limiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.
a-TOC: -Tokoferol ve BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmstir.

DPPH Yontemine Gaore Kabuklu Meyve Elstrelerinin Antioksidan
Altiviteleri
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Sekil 4.4 Kabuklu meyve eti ekstrelerinin DPPH yontemine gore antioksidan degerlerinin%
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4.3.2.3 CUPRAC yontemine gore yapilan analiz sonugclari

Aragtirmada elde edilen verilere goére CUPRAC yontemiyle c¢ekirdek
ekstresinde, antioksidan aktivitenin yiizde absorbans degeri en yiiksek 0,716 + 0,062
ug/mL ile E2 genotipine ait 6rnekte, en diisiik yiizde absorbans degeri ise 0,426 +
0,046 pg/mL ile M1 genotipine ait 6rnekte tespit edilmistir (Tablo 4.8, Sekil 4.5). M1
genotipine ait 6rnek ayni sekilde ABTS yonteminde de en diisiik antioksidan aktiviteye
sahip olan 6rnek olarak bulunmustur. Ayn1 sekilde E2 genotipine ait 6rnekte ABTS
antioksidan aktivite yoénteminde en ylksek antioksidan aktiviteye sahip érnek olarak

tespit edilmistir.

Tablo 4.8 Genotiplere ait drneklerin gekirdek ekstrelerinin CUPRAC yodntemiyle antioksidan aktivite
tespiti 2

Cekirdek 10 pg/mL 25 pug/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Ekstreleri
E2 0,144+0,011 0,238+0,022 0,390+0,021 0,716+0,062
K1 0,134 £ 00,26 0,173 +0,005 0,250+0,022 0,514+0,096
L7 0,134 £ 0,01 0,190+0,006 0,314+0,011 0,566+0,023
M1 0,126 + 0,008 0,188+0,03 0,266+0,006 0,426+0,046
M2 0,114 £ 0,018 0,189+0,043 0,276+0,014 0,442+0,036
M5 0,126 + 0,046 0,183+0,011 0,332+0,029 0,516+0,034
M6 0,112 + 0,004 0,176+0,009 0,284+0,004 0,524+0,015
P1 0,206 + 0,129 0,235+0,022 0,328+0,048 0,500+0,066
a-TOC 0,564 £ 0,001 0,691+0,002 1,274+0,004 2,273+0,001
BHT 0,565 + 0,001 2,113+0,000 2,294+0,000 2,334+0,010

a: Veriler 3 kosut 6l¢limiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.
a-TOC : a-Tokoferol, BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmistir.

CUPRAC yontemiyle antioksidan tespit yonteminde kabuklu meyve eti
Olctimlerine gore en yliksek yiizde absorbans degeri 0,186 + 0,012 pg/mL ile M1
genotipine ait ornekte, en diisiik yiizde absorbans degeri ise 0,120 + 0,002 pg/mL ile
M6 genotipine ait 6rnekte tespit edilmistir. Bu degerlerin ¢alismadaki toplam fenolik
ve flavonoid miktari ile iligkisine bakildiginda kabuklu meyve eti acisindan toplam

flavonoid miktar1 ile antioksidan aktivitenin paralellik gosterdigi tespit edilmistir
(Tablo 4.9).

Kabuklu meyve etinde toplam flavonoid miktar1 en yiiksek olan M1 ve en

diisiik degere sahip olan M6 genotiplerine ait {iziim 6rnekleri CUPRAC yontemindeki
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antioksidan aktivitedeki en yliksek ve en diisiik degere sahip genotiplere ait tizim

ornekleriyle aynidir.

Antioksidan aktivitenin fenolik madde miktari ile iliskisi oldugu gibi yalnizca
buna bagli degildir. Fenolik bilesiklerin sinerjistik, antogonistik davranig
gosterebilecegi gibi bagimli olmadigim1 da vurgulayan bir arastirma mevcuttur.
Lacopini tarafindan 2008 yilinda 10 farkli tiziim ¢esidiyle yapilan bir calismada Merlot
iizim ¢esidinin kabugu, diger c¢esitlere kiyasla daha az fenolik bilesen icermesine

ragmen, en yiiksek antioksidan aktiviteye sahip olmustur.

Tablo 4.9 Genotiplere ait drneklerin kabuklu meyve eti ekstrelerinin CUPRAC yontemiyle
antioksidan aktivite tespiti

Kabuklu Meyve 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Eti Ekstreleri

E2 0,092+0,008 0,097+0,007 0,114+0,016 0,151+0,010
K1 0,074+0,003 0,091+0,004 0,121+0,027 0,156+0,004
L7 0,079+0,005 0,098+0,019 0,115+0,023 0,155+0,023
M1 0,085+0,013 0,097+0,010 0,117+0,010 0,186+0,012
M2 0,078+0,005 0,088+0,004 0,101+0,016 0,135+0,013
M5 0,086+0,005 0,087+0,006 0,106+0,015 0,133+0,008
M6 0,095+0,027 0,078+0,001 0,093+0,009 0,120+0,002
P1 0,080+0,016 0,086+0,011 0,103+0,004 0,129+0,006
BHT 0,218+0,001 1,438+0,002 2,845+0,001 2,840+0,000
a-TOC 0,728+0,000 1,147+0,001 2,425+0,002 3,422+0,000

a: Veriler 3 kosut 6l¢limiin ortalama ve standart sapmasi olarak sunulmustur.
a-TOC : a-Tokoferol, BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart yerine kullanilmistir.

Karakiitiik (2021), tarafindan kokulu iizimiin meyve ve yapragna ait
fizikokimyasal ozelliklerin, antioksidan kapasitenin ve fenolik madde profilinin
belirlenmesine yonelik yapilan bir ¢alismada, ABTS yontemiyle IC50 degerini,
kabukta 11,33-13,77 pug/ml; cekirdekte 8,36-8,81 ug/ml araliginda tespit edilmistir. Bu
veriler ¢aligmada elde edilen antioksidan aktivitenin, ¢cekirdekte kabuga kiyasla daha

yliksek oldugu sonucuyla farklilik gostermektedir.

Margaryan vd. (2017), yapmis olduklar1 ¢aligmada, tiir i¢i ve tlirler arasi liziim
cesitlerinde yapmis olduklar1 analizlerde, Vitis vinifera melezi, Megri vahravar
(semiwild) ¢esidinde, ¢ekirdekte en yiiksek fenolik igerik miktarmi 725,2 mg/kg

olarak bulmuslardir. Farkli genetik yapiya ve cografi kdkene sahip yabani tiirlerin
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tiztim kabugu ve tohum ekstraktlarinin toplam fenolik igerikleri arastirilmis ve dnemli
farkliliklar tespit edilmistir. Uzerinde ¢alisilan 9 adet yabani iiziim genotipinin toplam
fenolik icerikleri 328,20 mg/kg-2911,50 mg/kg arasinda degismistir. DPPH serbest
radikali giderim aktivitesi %40,61-%65,48 arasinda degismistir.

Karadeniz Bolgesinde Vitis labrusca tiiriine ait ¢esitler lizerinde yapilan bir
arastirmada Vailant ¢esidi hari¢ diger 15 ¢esitte antioksidan miktar1 ¢ekirdeklerde,
kabuga oranla daha yiiksek bulunmustur (Tahmaz vd., 2022). Bu ¢alisma sonucu elde

edilen verilerle paralellik gostermektedir.

Unes’in (2016), kurutma islemi ve yonteminin izabella iiziimiiniin fenolik
bilesen igerigi ve antioksidan aktivitesine etkisini arastirdigi bir c¢alismaya gore;
antioksidan aktivitesi % inhibisyon verileri taze liziim orneginde; 62,93-51,30
araliginda, etiivde kurutulmus iliziim Orneginde 56,83-45,05 araliginda, giineste
kurutulmus iiziim 6rneginde ise 51,74-40,98 araliginda tespit etmistir. Taze {iziime ait
cekirdekler, kurutulmus haldeki c¢ekirdeklerle kiyaslandiginda, kurutmayla beraber,
toplam fenolik maddenin azaldigr ve kurutma sicakliginin artmasiyla bu miktarin

giderek azaldig tespit edilmistir.

Burin vd. (2014), tarafindan Vitis vinifera ve Vitis labrusca genotiplerine ait
bazi iiziim cesitlerininin DPPH yontemiyle antioksidan aktivitelerini ve biyoaktif
bilesenlerini arastirmiglardir. Bu arastirma sonucunda Vitis labrusca genotipinden olan
Niagara ¢esidinin antioksidan aktivite % inhibisyonu 45,5 umol TEAC/100 g, Rosada
cesidinde 79,6 TEAC/100 g, Isabel ¢esidinde 104,3 TEAC/100 g, Concord ¢esidinde
185,5 TEAC/100 g, Bordo ¢esidinde ise 233,8 TEAC/100 g olarak bulunmustur.

Tablo 4.10 istatistiki sonuclara ait korelasyon verileri

Korelasyon ABTS DPPH CUPRAC Toplam Fenolik
DPPH -0,006

CUPRAC 0,101 -0,312*

Toplam Fenolik 0,137 -0,07 0,332*

Toplam Flavonoid 0,208 -0,068 0,714** 0,474**

Elde edilen korelasyon verilerine gore antioksidan yontemleri arasindaki iliski
incelendiginde ABTS ve DPPH antioksidan tayin yontemleri arasinda, -0,006 oraninda
bir negatif korelasyonun mevcut oldugu analiz edilmistir. ABTS ve CUPRAC

yontemleri arasindaki korelasyon iliskisinin pozitif (0,101) ve Onemsiz oldugu,
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CUPRAC ve DPPH yontemleri arasinda ise korelasyonun negatif (-0,312*) ve 6nemli
oldugu sonucu elde edilmistir (Tablo 4.10).

Calismada kullanilan farkli antioksidan aktivite tayin yOntemlerinin farkli
metotlar icermesi ve her birinde farkli kimyasal madde kullanilmas1 ayn1 genotipe ait
ornek i¢in antioksidan aktivitenin farkli diizeylerde olmasina neden olmustur. Daha
once yapilmis ¢caligmalarda kullanilan ¢6ziicii maddenin farliligindan dolay1 bu farkin

ortaya ¢iktigini vurgulamistir (Bilusic Vundac vd., 2007).

Calismada toplam fenolik bilesik igeriginin diisiik oldugu 6rneklerin yiiksek
antioksidan aktivite gostermesinin nedeninin, fenolik maddenin ¢esidine, yogunluguna
ve etkinligine bagli olabilir. Ornegin, daha dnce yapilmis bir calismada daha yiiksek
yogunlukta mirisetin igeren genotiplerin daha yiiksek antiksidan aktivite gdsterdigi

tespit edilmistir (Bayir, 2011).
4.4 Enzim Aktiviteleri Analiz Sonuclari

Calismamizdaki  ¢ekirdek ve kabuklu meyve eti  Orneklerinde,
asetilkolinesteraz, biitirilkolinesteraz, lireaz ve elastaz enziminin aktif olmadig: tespit

edilmistir. (Tablo 4.11, Tablo 4.12).

Tirozinaz enzimi kabuklu meyve etinde en yiksek (6,57 + 13,94 pg/ml) L7
orneginde, en diisiik ise (0,82 + 21,04 pg/ml) M2 6rneginde tespit edilmistir. Cekirdek
orneklerinde ise en yiksek (7.36 + 7.91 pg/ml) yine L7 6rneginde, en diisiik ise (2.53
+ 7.65 pg/ml) E2 6rneginde tespit edilmistir. Ayrica K1, M5, M6 ve P1 genotiplerine
ait ¢cekirdek ekstrelerinde bu enzimin aktifligi tespit edilememistir (Tablo 4.11, Tablo

4.12). Veriler 3 tekrarin ortalama degeri ve standart sapmasi cinsinden sunulmustur.

Tablo 4.11 Kabuklu meyve eti ekstresine ait enzim aktivitesi (ug/ml)

Ornekler AChE BChE Ureaz Tirozinaz Elastaz Kollajenaz
E2 NA NA NA 3,64+13,94 NA 14,73+0,99
K1 NA NA NA 2,32+11,58 NA 14,93+1,28
L7 NA NA NA 6,57+13,94 NA 17,23+1,70
M1 NA NA NA 5,87+10.03 NA 12,53+0,71
M2 NA NA NA 0,82+21,04 NA 12,63+2.55
M5 NA NA NA 1,72+13,33 NA 12.52+0.43
M6 NA NA NA 3,65+9,11 NA 17.23+2.27
P1 NA NA NA 3,66+12,11 NA 21.34+2.13
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Analiz sonuglaria gore, kabuklu meyve eti 6rneklerinde en yiiksek degeri,
21.34 + 2.13 pg/ml ile P1 6rnegi gosterirken en diisiik degeri, 12.52 + 0.43 pg/ml ile
M35 6rnegi (Tablo 4.11).

Tablo 4.12 Cekirdek ekstresine ait enzim aktivitesi (pg/ml)

Ornekler AChE BChE Ureaz Tirozinaz Elastaz Kollajenaz
E2 NA NA NA 2.53+7.65 NA 14.13+0.99
K1 NA NA NA NA NA 13.63+1.70
L7 NA NA NA 7.36+7.91 NA 12.83+0.85
M1 NA NA NA 2.73+4.74 NA 14.83+085
M2 NA NA NA 2,62+6,44 NA 16.03+1.70
M5 NA NA NA NA NA 17.94+1.28
M6 NA NA NA NA NA 16.83+2.83
P1 NA NA NA NA NA 2.61+4.82

Analiz sonuglarina gore, iliziim orneklerine ait g¢ekirdek ekstresinde en yiiksek
kollajenaz enzim aktivitesine, 17.94 + 1.28 pg/ml ile M5 6rneginde, en diisiik enzim
aktivitesine ise 2.61 + 4.82 pg/ml ile P1 6rneginde rastlanmistir (Tablo 4.12). Degerler

3 tekerriiriin ortalamasi ve standart sapmasi olarak verilmistir.
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5. SONUC ve ONERILER

Bu tez arastirmasinda; Diyarbakir, Elaz1g ve Siirt yoresinde dogal olarak yetismekte
olan genotiplerle kurulan bag alanindan alinan sekiz ayri yabani asma genotipine ait
tiziim Ornekleri incelenmistir. Yabani asma, Vitis vinifera L. subsp. silvestris (Gmelin)
Hegi, yetistigi bolge bagciligmin tarihsel gegmisinin sembolii olarak bilinmektedir.
Yabani asma gen kaynaklarinin korunmasi genetik cesitlilik ve genetik erozyonun

korunmasi agisindan 6nemlidir.

Genotiplere ait liziimlerin, kabuklu meyve eti ve ¢ekirdek kisimlarindaki toplam
fenolik, toplam flavonoid miktarlar1 ve antioksidan aktiviteleri ayr1 ayri tespit
edilmistir. Uziim 6rneklerinin salkimi, tanesi, cekirdegi ve suyu kullanilarak bazi
kalitatif ve kantitatif 6zellikleri belirlenmistir. Elde edilen sonuglar karsilastirmali
olarak tartisilmis, konuyla ilgili ge¢mis ¢calisma sonuglari ile desteklenmistir. Diinyada
ticari olarak Onem kazanmis tliziim tiirlerinin fenolik igerikleri ve antiradikal
aktiviteleri konusunda birgok calisma bulunmaktadir. Ancak Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nde dogal olarak yetisen yabani {iziim genotiplerinin fenolik ve flavonoid
bilesikleri ve antioksidan aktivitesi hakkinda ¢alisma bulunmamaktadir. Bu kapsamda
Vitis silvestris yabani zim genotiplerinde antioksidan kapasite, total fenolik ve
flavonoid bilesen ve detayli enzim igerikleri analiz edilmistir. Antioksidan tespit
metotlar1 arasinda en cok tercih edilen metodun, DPPH metodu oldugu literatiiriin
taranmasiyla saptanmigstir. Fakat antioksidan tespit metotlarindan en dogru sonucu
verenin DPPH metodu oldugunu sonucuna varmak yanlistir. Tiim metotlar igin
avantajlar ve dezavantajlar olmasinin yaninda analiz metodunun analiz edilecek
ornege gore farklilik gosterebilecegi de akilda tutulmalidir. Bulunan sonuglar asagida

Ozetlenmisgtir.

-Taze haldeki tztumlerin; fiziksel 6zelliklerinin analizinde elde edilen verilere gore,
cesitler arasindaki fark tane eni ve boyu bakimindan istatistiki olarak Onemsiz

bulunurken salkim eni ve boyu bakimindan 6nemli bulunmustur.

-SCKM, pH ile TA gibi kalitatif 6zelliklerin analiz sonuglarina gore; genotiplerin

farkliliginin 6nemi ortaya ¢ikmastir.

-Calismaya konu olan genotiplere ait SCKM oraninin, % 23,333 + 0,917 (M2) ile %
26,466 = 1,262 (E2) arasinda degerler aldig1 tespit edilmistir.
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-Elde edilen verilere gore; orneklerin gekirdek etanol ekstrelerinde, fenolik icerik
bakimindan en yiiksek degere sahip 6rnegin K1 genotipine ait 6rnek (63,56 mg
pirokatekole esdeger/uL ekstre) oldugu, en diisiik fenolik madde igeren Ornegin ise
M5 genotipine ait 6rnek (36,30 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre) oldugu tespit

edilmistir.

-Orneklerin kabuklu meyve etine ait etanol ekstrelerinde; toplam fenolik madde icerigi,
en yiksek L7 genotipine ait 6rnekte; 13,70 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre olarak,
en diisiik ise M6 genotipine ait 6rnekte -3,06 mg pirokatekole esdeger/uL ekstre olarak
tespit edilmistir. Calisma sonucuna gore cekirdek ekstrelerinin, kabuklu meyve eti

ekstresine gore fenolik icerik bakimindan daha zengin oldugu sonucuna varilmistir.

-Calisma sonucuna gore; cekirdek ekstrelerinde, flavonoid igerik bakimindan en
yliksek flavonoid bilesen miktarina M6 o6rneginde (5,94 mg kersetine esdeger/uL
ekstre), en diisiik flavonoid madde icerigine ise E2 6rneginde (3,95 mg Kersetine

esdeger/uL ekstre) rastlanmustir.

-Kabuklu meyve etine ait, toplam fenolik madde igerigi bakimindan ise en yiiksek
deger M1 genotipine ait ornekte, 0,35 mg kersetine esdeger/ul ekstre olarak
bulunmustur. En diisiik igerik ise M6 genotipine ait drnekte; -0,03 mg kersetine

esdeger/uL ekstre olarak tespit edilmistir.

-Calismadaki c¢ekirdek ve kabuklu meyve eti 6rneklerinde fenolik madde miktarinin,
flavonoid madde miktarina gore daha zengin oldugu tespit edilmis olup fenolik bilesik
bakimindan ¢ekirdek ekstrelerinin diger ekstrelere kiyasla one ¢iktigi sonucu elde

edilmistir.

-Cekirdek ekstrelerinin, antioksidan aktivitesini ABTS ydntemine gore
inceledigimizde; L7 genotipine ait ¢ekirdek ekstrelerinin en yiiksek antioksidan

aktiviteyi gosterdigi tespit edilmistir (inhibisyon: % 30,26).

-ABTS yontemiyle antioksidan aktivite analizi yapilan, kabuklu meyve etinden
hazirlanan ekstrelerin; ¢ekirdekten hazirlanan ekstrelerden daha diisiik antioksidan
aktivite gosterdigi bilgisine ulasilmistir. ABTS yontemine gore en aktif bulunan
kabuklu meyve eti 6rnegi % 17,20 inhibisyon degeri ile M1 genotipine ait Grnekte; en
diistiik aktivite ise % 9,78 inhibisyon degeri ile L7 genotipine ait Ornekte tespit

edilmistir.
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-DPPH yontemiyle, cekirdek ekstrelerinden elde edilen verilere gore; en yiiksek
antioksidan aktiviteye E2 genotipine ait 6rnekte, en diisiik antioksidan aktiviteye ise

M2 genotipine ait 6rnekte rastlanmistir.

-Kabuklu meyve eti 6rneklerinde, DPPH ydntemine gore antioksidan aktivitesi % 3,95
inhibisyon degeri ile en yiiksek K1 genotipine ait 6rnekte, en diisiik %-1,89 inhibisyon

degeriyle ise M5 genotipine ait 6rnekte tespit edilmistir.

-Aragtirmada elde edilen verilere gore; CUPRAC yontemiyle c¢ekirdek ekstresinde
antioksidan aktivitenin yiizde absorbans degeri, en yiiksek E2 genotipine ait 6rnekte,
en diisiik ylizde absorbans degerine M1 genotipine ait drnekte rastlanmistir. Bu sonug

ABTS yoOntemiyle ortiismektedir.

-CUPRAC yontemiyle, kabuklu meyve etinde en yiuksek aktiviteye M1 genotipine ait
ornekte, en diisiik aktiviteye ise M6 genotipine ait 6rnekte rastlanmistir. Bu degerlerin,
caligmadaki toplam flavonoid miktar: ile iliskisine bakildiginda; kabuklu meyve eti
acisindan toplam flavonoid miktar: ile antioksidan aktivitenin paralellik gosterdigi

tespit edilmistir.

-Enzim aktivitesi analiz sonucuna gore, hem cekirdek hemde kabuklu meyve etinde,

AChE, BChE, iireaz ve elastaz enzimlerinin aktif olmadig: tespit edilmistir.

-Cekirdek ekstresinde en yliksek kollajenaz enzim aktivite degerine, M5 sahip olup;
en diisiik degere ise P1 sahip olmustur. Kabuklu meyve eti ekstrelerinde ise en yiiksek
aktifligi P1 6rnegi, en diisiik aktifligi ise M5 Ornegi gdstermistir.

-Tirozinaz enzimi kabuklu meyve etinde en yiiksek, L7 6rneginde; en diisiik ise M2
orneginde tespit edilmistir. Cekirdek orneklerinde ise en yiiksek deger yine L7
ornegine ait olup, en diisiik deger ise E2 6rneginde tespit edilmistir. Ayrica K1, M5,
M6 ve P1 genotiplerine ait ¢ekirdek ekstrelerinde bu enzimin aktifligi tespit

edilememistir.

Uziimde; tat, renk, aroma gibi dzelliklerden sorumlu olan fenolik bilesikler ayrica bir
olgunlasma kriteridir. Calismamiz sonucuna gore; tiim Ornekler icin ¢ekirdek
ekstrelerinde toplam fenolik madde miktari, kabuklu meyve eti ekstrelerinden zengin
bulunmustur. Ayrica Ornekler arasindaki fenolik madde miktar1 farkliliginin ana

sebebinin genotipten kaynakli oldugu tahmin edilmektedir.
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Uziim igerdigi fenolik maddeler sayesinde antioksidan &zellik gostererek, insan
saghigina fayda saglamaktadir. Sentetik antioksidanlarin toksik olmasi ve kansere
sebebiyet vermesi nedeniyle, dogal antioksidan kaynagi olan iiziime olan ilgi son
yillarda olduk¢a artmustir. Ozellikle iiziim cekirdegi yiiksek antioksidan igerigi
sebebiyle besin takviyesi olarak kullaniminin yaninda cilde sagladig: yararla da bir¢ok

kozmetik tiriinde kullanilmaya baslanmistir.

Buyuk bir zenginlik olan yabani tiziim genotiplerine sahip olan bdlgemizde, maalesef
yabani {iziime olan ilgi olduk¢a azdir. Bu ilgisizlik sebebiyle bu yabani iiziimlerin
yararli bircok 0Ozelligi ortaya c¢ikarilamamaktadir. Caligmamiz, son yillarda
hastaliklarin artmasindan dolay1 antioksidanlara artan ilgi sebebiyle, antioksidan
ozellik gosteren bilesiklerin miktarmin tespit edilmesi ve bu konuyla ilgili caligmalarin
destek gormesi ve saglikli beslenme Kkiiltiiriiniin yayginlastirilmas: bakimindan
oldukca Onemlidir. Bu c¢alisma sonucu elde edilen verilerin literatiire
kazandirilmasinin yani sira bu konuyla ilgili yapilacak sonraki ¢aligmalara ilham
olacagi ve yabani iiziimlerin tiikketimi veya eczacilik, kozmetik gibi alanlarda

kullaniminin insan sagligi a¢isindan éneminin daha iyi anlasilacagi diistiniilmektedir.
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