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OZET

YAKIN PARTNER SiDDETi OLGULARININ DEGERLENDIiRILMESi

Bu calismada Firat Universitesi Hastanesi acil servis ve adli tip poliklinigine
bagvuran yakin partner siddeti olgularinin nedenleri ve risk faktdrlerini ortaya

cikarmak ve onleyici tedbirler konusunda onerilerde bulunmak amaglanmustir.

Elaz1§ ilinde Subat 2019- Haziran 2020 tarihleri arasinda Firat Universitesi
Hastanesi acil servis ve adli tip poliklinigine bagvuran yakin partner siddeti olgulari
prospektif olarak sosyodemografik 6zellikler, yakinlik derecesi, iliski tiirii, maruz
kalinan siddet tipi, saldirilar esnasinda kullanilan aletler, saldiriya ugrayan viicut
bolgeleri, meydana gelen yaralanmanmn agirlhik derecesi vb. yoOniinden
incelenmistir. Calisma ic¢in herhangi bir 6rneklem yontemi secilmemis olup
belirtilen tarihler arasinda partner siddeti nedeniyle basvuran olgular ¢alismaya

dahil edilmistir. Calismaya 311 partner dahil edilmistir.

Siddet kurbanlarinin 277°si (%89,1) kadin, 34’0 (10,9) ise erkektir.
Kurbanlarin yas ortalamasi 33,1+9,8 yil (min.=15, maks.=66) olarak bulunmustur.
Siddet uygulayicilarinin yas ortalamasi 35,9+10,6 yil (min.=18, maks.=72) olarak
bulunmustur. Siddet uygulayanlarin 282’si (%90,7) siddet uyguladig: kisinin esi
iken 271’1 (%87,1) medeni nikah ile birliktelik saglamaktadir. Evli olup siddet olay1
goriilenlerin 164’1 (%57,3) anlasarak (flort ederek) evlenmistir. Partnerler arasinda
en fazla fiziksel siddet (%98,4) sonrasinda ise sirasiyla sozel (%86,8), duygusal
(%43,7), ekonomik (%37,3) ve cinsel (%16,4) siddet olay1 goriilmiistiir. Calismaya
alinan partnerlerin 26’s1(%8,4) ilk defa fiziksel siddet gérmiistiir. Tlk fiziksel siddet
iligkinin ortalama 15’inci ayinda gerceklesmistir. Fiziksel siddet esler arasinda
yilda ortalama 34,6 defa meydana gelmistir. ilk fiziksel siddet en sik olarak
partnerler evliyken (%86,8) meydana gelmistir. Partnerler arasindaki siddet
nedenleri degerlendirildiginde en sik kiskanglik (%38,6) ve ekonomik nedenler
(%37,6) oldugu en az ise cinsel nedenler oldugu goriilmiistiir. En fazla saldiriya
ugrayan viicut bolgesi yiiz (%64) iken en az saldiriya ugrayan viicut bolgesi ise
batin 6n ve arka duvardir (%7,7). Kurbanlarin 204’1 (%65,6) partner siddetine

maruz kaldiginda bu durumu kabullenmektedir. Yine kurbanlarin 192’si (%61,7)



kolluk yardimma bagvurmustur. Kurbanin egitim diizeyi azaldik¢a ekonomik
nedenlerden dolay1 siddet oldugu, arttik¢a kiskanglik ve taraflarin aileleri nedeniyle
siddet goriildiigii ve siddet sonucu olarak da kolluk yardimina basvurma goriildiigi
bulunmustur. Calismayan ve aylik geliri asgari iicret altinda olan kadinlarin
ekonomik siddete maruz kalma orani yiiksek bulunmustur. Siddet uygulayanin
aylik gelir diizeyi arttikca daha fazla sozel ve duygusal siddet uyguladig

gorilmistiir.

Sonug olarak partnerler arasinda siddet nedenleri degerlendirildiginde en sik
siddet nedeni olan "kiskanglik" duygusunun kontroliine yonelik evlilik Oncesi
egitim programlari, aile danismanligi ve iliski terapisi gibi bilin¢lendirme yollarinin
yayginlastirilmasinin ve kolay ulasilabilir hale getirilmesinin kiskanglik kaynakli
siddetin dnlenmesine katkisi olacaktir. Siddet magdurlarinin 6nemli ¢gogunlugunu
olusturan kadinin egitim diizeyinin yiikseltilmesinin, bilinglendirilmesinin, ¢aligma
hayatina daha fazla dahil edilmesinin ve ekonomik anlamda yeterli gelirinin
olmasinin siddeti ve siddeti kabullenmeyi énemli derecede azaltabilecek unsurlar

oldugu kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Partner, Siddet, Adli tip



ABSTRACT

THE EVALUATION OF THE CASES OF INTIMATE PARTNER
VIOLENCE

In this study, it was aimed to identify the causes and risk factors of intimate
partner violence cases who applied to the emergency service and forensic medicine
outpatient clinic of Firat University Hospital and to make recommendations on

preventive measures.

Cases of intimate partner violence who applied to the emergency service
and forensic medicine outpatient clinic of Firat University Hospital in the province
of Elaz1g between February 2019 and June 2020 were investigated prospectively in
terms of sociodemographic characteristics, degree of affinity, type of relationship,
type of violence exposed, tools used during attacks, body parts attacked, etc. No
sampling method was chosen for the study and the cases who applied with the
complaint of partner violence within the specified time period were included in the

study. In total, 311 partners were included in this study.

Accordingly, 277 (89.1%) of the victims of violence are women while 34
(10.9%) of them are men. The mean age of the victims was found to be 33.1+9.8
years (min.= 15, max.= 66). The average age of perpetrators of violence has been
found to be 35,9+10,6 years (min.=18, max.=72). While 282 (90.7%) of those who
use violence are the spouses of the person they inflicted, 271 (87.1%) of them are
coupled with civil marriage. 164 (57.3%) of those who were married and exposed
to violence got married by agreement (by flirting). Physical violence (98.4%) is the
most common type of violence among partners observed followed by verbal
(86.8%), emotional (43.7%), economic (37.3%), and sexual (16.4%) violence
respectively. 26 (8.4%) of the partners included in the study were exposed to
physical violence for the first time. The cases of first physical violence took place
in the 15th month of the relationship on average. Physical violence between partners
took place 34.6 times a year on average. The first physical violence occurred most
frequently when the partners were married (86.8%). When the reasons for violence
between partners are evaluated, it is seen that the most common causes are jealousy

(38.6%) and economic reasons (37.6%) while sexual reasons were the least

Vi



observed reasons. The most attacked body part is the face (64%), while the least
attacked is the anterior and posterior abdominal wall (7.7%). 204 of the victims
(65.6%) accept it when they are suffered from partner violence. Again, 192 of the
victims (61.7%) applied for law enforcement assistance. It has been found that as
the education level of the victim decreases, there is violence motivated by economic
reasons, and as it increases, the violence due to jealousy and the family of the parties
takes place together with the tendency to apply for law enforcement assistance. It
was found that women who are not employed and have a monthly income below
the legal minimum wage were exposed to economic violence with higher rates. It
was observed that as the monthly income level of the partner who uses violence

increases, he or she used more verbal and emotional violence.

As a result, when the causes of violence among partners are evaluated, pre-
marital training programs, family counseling, and relationship therapy to control
the feeling of “jealousy” which is the most frequent cause of violence would
contribute to the prevention of violence caused by jealousy. We are of the opinion
that violence and the acceptance of violence can be reduced significantly by raising
the education level of women that constitute the majority of victims of partner
violence, by increasing their awareness, and by ensuring their increased

involvement in working life and having sufficient income.

Keywords: Partner, Violence, Forensic Medicine
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1. GIRIS

1.1. Siddetin Taninm

Insanin var oldugu ilk andan bu yana varligini siirdiiren siddet olgusu, iginde
barindirdig1 kisisel ve toplumsal etmenlerle beraber ¢ok boyutlu kompleks bir
yapiya sahiptir. Bundan dolay1 siddetin, tiim diinyada kabul goriilebilen genel bir
taniminin yapilabilmesi ve bu tanim etrafinda siddet davranislarinin saptanmasi ¢ok

miimkiin degildir (1).

Esasinda Arapgadan Tiirk¢eye gecmis olan siddet sézciigii, “sertlik, sert ve
kaba davranis, kaba kuvvet kullanma” manasinda olan “sedde” fiilinden
tiretilmistir (2). Tirk Dil Kurumu’na gore siddet; bir hareketin veya giiciin diizeyi,
kuvvet, sertlik, karsit goriiste olan kisilere kars1 kaba kuvvet kullanma, duygularda
ve davramiglarda asirilik olarak agiklanmaktadir (3). Siddet kelimesi esasinda
genellikle bir durumun sertligini, saldirganligi, zor kullanmayi, kisilere ve
toplumun Dbircoguna hasar veren durumlari, gilicin kotiye kullanimini
anlatmaktadir (4). Ingilizcede ise siddet manasinda olan violence sdzciigii Latince
“violentus” ve “violare” sozciiklerinden tiiretilmistir. Violentus, bir durumun
gerceklestirilme bigimi agisindan hiddetli, sert, giiclii ve zorla olmasi manasini
icermektedir. Violare sozciigii ise ihlal etmek, incitmek, hasar vermek, tistelemek
manalarinda yapilan eylemi agiklamaktadir. Bundan dolay: Ingilizcede siddet
sozciiginiin  kokiinde kuvvet ve ihlal etmeyi barindiran iki esas  etmen
belirtilmektedir (5, 6).

6284 sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadima Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun’un 2.maddesinde siddet ; “kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
acidan zarar gormesiyle veya acit c¢ekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi
muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1r ya da ozgiirliglin keyfi
engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen
fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirli tutum ve davranigi”

olarak tanim1 yapilmustir (7).

Genel olarak siddet; birey veya bireylere kars1 baski kurarak ya da kuvvet

kullanarak istemedikleri bir sey yaptirilmasidir. Bireyin, fiziki ve ruhsal



durumlarinin hasar gérmesine Sebebiyet veren, maddi ve manevi deger yargilara
zarart dokunan, bireysel haklarinin ¢ignenmesine, Ozgiir hareket alaninin
siirlandirilmasina, baski ve yildirmalarla karsi karsiya kalmasina, hor
goriilmesine, kiigiik dislirilmesine, gururunun kirilmasina, maddi agidan
siirlandirilmasina, sakat kalmasina veya oliimiine neden olan davranislar, siddet
davraniglaridir. Yalnizca insanlara degil diinyada hayatini siirdiiren her canliya ya
da varliga istemli bir bi¢imde zarar veren tiim fiiller siddet etmenidir ve suctur. Bu

suglarin faillerine Tiirk Ceza Kanunu yasalarina gére gereken cezalar verilir (8, 9).

Literatiirde bulunan siddet tanimlarinin benzer noktalarina goére siddet;
kisilerin veya bir grubun fiziki ve ruhsal dengesini bozmak, yaralanmasina, engelli
kalmasina veya 6liimiine sebep olmak, ahlaki deger ve yargilarina, sosyal benligine,
inancina, degerlerine ve malina zarar vermek maksadiyla Yyasalara uygunsuz bir
sekilde kaba kuvvet kullanma veya kaba kuvvet kullanmakla tehdit etme, varligina

son verme ve bir seylere mecbur birakma fiilleri olarak agiklanmaktadir (10).

Siddet hedef grubu agisindan {i¢ ayr1 baslik altinda siniflandirilmaktadir.
Bunlardan ilki bireyin kendini hedef alarak kendine uyguladigi siddeti ve intihari
barindiran kendine yonelttigi siddettir. Ikinci siddet bireylerin baska kisileri hedef
sectigi, aile ici siddeti i¢inde barindiran kisiler arasi siddettir. Ugiinciisii ise belli bir
grubu ya da toplulugu hedef segen sosyal, politik ve ekonomik siddet davraniglarini

icinde barindiran toplu siddettir (11).
1.2. Siddet Tipleri
WHO’nun 2002 senesinde yaymlamis oldugu “Siddeti evrensel bir saglik

sorunu” olarak tanimlayan raporda siddet tiirleri su sekilde tanimlanmistir (12):

1.2.1. Kendine yonelik siddet

Bu tanim iginde suisid girisiminde bulunma ve kendini engelli birakmak

amaciyla kendine zarar verme seklinde iki alt baglik bulunmaktadir.

1.2.2. Kisiler arasi siddet

Kisiler arasi siddet, cogunlukla ev dahilinde, aile i¢i ile yakin iliskide olunan

kisiye yoneltilen siddet ve toplumsal siddet olarak adlandirilan evin haricinde



birbirleriyle tanisiklig1 olan ya da tanisikligi olmayan bireyler arasinda yasanilan

siddet olaylarini igermektedir.

1.2.3. Toplu siddet

Toplu siddet sosyal, politik ve ekonomik siddet olmak tizere tig¢ ayr1 kavram
altinda siniflandirilmaktadir. Sosyal siddet, orgiitlii gruplar olusturmus kisilerin
gerceklestirdigi suga yonelik saldirilari, terérize eylemlerini ve is yerinde
calisanlara uygulanan psikolojik siddeti kapsarken, politik siddet, savaslari, savas
stiresindeki catismalari, devletin ig¢inde siddet barindiran davranislari ve genis
gruplarin  gerceklestirdigi benzer davramislar1 kapsarken, ekonomik siddet,
ekonomik c¢ikar giiden ve biiyiik gruplarin  gerceklestirdigi  saldirilari

kapsamaktadir.

1.3. Siddetle Ilgili Kuramsal A¢iklamalar
1.3.1. Psikoanalitik Kuram ve Siddet

Freud, bireylerin saldirma diirtiisiiniin dogduklar1 ilk andan itibaren
bulundugunu ve bireylerde olumlu cinsel motivasyon “libido” ile olumsuz
saldirganlik yonelimi “thanatos” olarak adlandirilan iki esas ig¢giidiinlin var
oldugunu savunmustur. Insanlarin hepsinin iginde &liim arzular1 olarak
isimlendirdigi, kuvvetli kendi kendine zarar verici igtepilerin bulundugunu ve bu
ictepilerini dig diinyaya yonlendirildiklerinde ise agresif, savasmaya meyilli

tavirlara yol agtigini iddia etmistir (13).

Melanie Klein’e gore ise ¢ocukta gelisim agamalarinin ortaya ¢iktigi andan
baglayarak oOliim dirtiisiniin, belirli miktarda disa yoneltilerek nesnelere
cevrildigini, bu durumun da sadizmi meydana getirdigi goriisiinii ileri siirmiigtiir
(14).

Lorenz, disardan gelen etmenlerle uyarilmadik¢a saldirganligin meydana
gelmedigi, saldirganligin esasinda insanlarin diinyada yasayan bagka canlilarla
paylastigr dogdugu giinden bu yana icinde bulunan bir savagma diirtlisii sonucu

olustugu fikrini savunmustur (15).

Kernberg ise saldirganligi bir doyum giderme araci olarak tanimlar. Bu

goriise gore, hem kotii nesnenin varligina son vererek onu savustururken, hem de



Iyi nesne ile baglantisin1 devam ettirme tekrardan saglanmaktadir. Kohut ise
saldirganligin genetik bir temelinin bulunmadiginin, kendiligin zarar gérmesiyle

baglantili olabileceginin altin1 ¢izmektedir (16).

From yikiciligin katlanilmast olduk¢a zor olan giigsiizliik ve yalnizlik
duygularini azaltabilmek i¢in bir yontem oldugunu sdylemistir. Yikicilig, sadist ya
da mazosist yonelimlerden ayiran 6zellik bir baskasiyla simbiyotik iliskiyi iginde
barindirmamasi; insanlardan kag¢mayi, nesnenin varligina son verilmesini
hedeflemesidir. Saldirgan kisi en iyi savunma mekanizmasi olarak saldirganligi
kabul etmekte ve bu yontemle disaridan gelebilecek tehlikelerin kendisine zarar

veremeyecegini diisiinmektedir (17).

1.3.2. Diirtii Kuram

Bazi bilim insanlar1 saldir1 eyleminin ig¢giidiisel olmadigini bunun dis
etmenlerden kaynaklanan baskalarina zarar verme diirtiisii olabilecegini iddia
etmiglerdir. Diirtli kuramlarindan en meshuru engellenme-saldirganlik hipotezidir.
Dollard ve arkadaglarmin savundugu bu hipoteze goére, bir hedefin
gerceklestirilmesine mani olunmasi ya da bu hedefe ulagilmasinin yavaslatilmasi
olarak agiklanan engellenme sonucunda, bireye veya bir objeye zarar1 dokunacak
olan bir diirtiiniin olugsmasma yol agmaktadir. Istege bagl yasalara uymayan
engelleme ve dayatmalar, istege bagli olmayan engelleme ve dayatmalardan daha
fazla saldirgan davraniglara neden olmaktadir (13). Saldirganlik her zaman olayin
oldugu zaman gerceklesmeyebilir. Isine son verilen babanmn evde cocuklaria
bagirmasi buna bir 6rnek olarak verilebilir (18). Engellenme toplum bazinda da
ortaya ¢ikabilir. Ornegin , ekonomik buhranlar toplumun biitiiniine etki gosteren

engellemelere sebep olurlar (13).

1.3.3. Siddetin Kusaklararasi Ge¢isi Kuram

Egeland’1in ortaya attig1 ve aile i¢i siddet alaninda 151k tutan bu kurama gore,
istismara tanik olan veya istismara maruz kalan c¢ocuk bu durumu eriskinlik
donemine uygulayict roliinii istlenerek tasir. Davranis psikolojisi ve sosyal
Ogrenme teorilerinden birtakim goriisleri bir araya getiren bu kuram sartlanma ve
model gelistirme siirecleri vasitasiyla siddetin 6grenilebilen bir durum oldugunu

savunur. insanin gelecekte bir siddet uygulayicisi olmasinin nedeni, cocuklugunda



merkezinde siddet barindiran bir ailede bulunmasmdan kaynaklanabilmektedir
(19).

1.3.4. Sosyal-bilissel Ogrenme Kuram ve Siddet

Sosyal O6grenme kuraminda davranis, c¢evresel ve bireysel faktorlerin
karsilikl1 etkilesim halinde bulunmasi, 6grenmeyi dogurur. Cocuk anne babasindan
gordiigii davranmslari  O6grenebilir ve gordiiklerini igsellestirerek davranisa
cevirebilir. Ailenin gocukla sicak (kabul edici ya da onaylayici) bir bag kurmasi
cocugun sorumluluk sahibi ve otokontrol mekanizmasi olan bir kisilik
gelistirmesine katki saglarken; diismanca (reddedici ya da kabul etmeyen) tarzda
bir bag kurmasi saldirganligi tetiklemektedir (20). Siddet, izlem ya da taklit
yontemiyle 6grenilebilir ve ne kadar pekistirilirse ortaya ¢ikma ihtimali o diizeyde
fazla olur (21). Bandura saldirganligin davranisa dontismesinde sosyal modelin
oldukga kritik bir éneme sahip oldugunu, ¢evresel ikazlar olarak kabul goéren;
guiriiltii, sicaklik, sosyal ddiiller, kalabalik, taklit, aile iginde ortaya ¢ikan eksik ve
hatali davraniglarla tetiklenen saldirgan diisiince ve ifadelerin, yikici davranisin
olusmasima yardim ederek devam ettirilmesinde ve giliclenmesinde biiyiik faktor

oldugunu ifade etmistir (22).

Biligsel kuramcilar ise, yoldan ¢ikarici etkenler iizerinde durmuslardir ve
tahrik unsurlarinin saldirganligi arttirdigini ifade etmislerdir. Berkowitz ve
LePage’in silah1 masanin istiine koyarak yaptigi digsal faktorlerin etkisinin
inceledigi deneyde sinirlendirilen deneklerin, ortamda silah bulundugunda daha
saldirgan olduklari saptanmustir (13). I¢inde yikic1 davranislar barindiran filmler de
benzer bicimde izleyenleri daha sonraki bir kosulda saldirganliga 6zendirici
olabilir. Davraniglarin yorumlanmasi da saldirganligi etkileyen bir faktordiir.
Ornegin bir yerden bir yere zamaninda ulasmaya ugrastigimiz bir durumda
arabastyla 6niimiizli kesen birisinin davranisi sonucunda husumet duygusu igine
girmek, saygisizlik oldugunu diisiinmek ya da sadece dikkatsizlikten kaynaklandigi
diistinmek 6nemli bir etkendir (18).

1.3.5. Davrams¢1 Kuram

Skinner, davranisin olusmasinda temel etkenlerin, organizmanin kontrolii

disinda gerceklesen olaylar oldugunu ve bu olaylar1 degistirebildigimizde



davraniglara istenilen bigimde sekil verilebilecegini 6ne siirer. Thorndike ise
bireyin davranislariin 6diil ve ceza mekanizmasi ekseninde meydana geldigini
savunmustur (23). Davranis psikolojisine gore, i¢inde siddet barindiran davranis,
magdurun bu davranisa kars1 ses tolerans gostermesi ile kuvvetlenir. Daha da 6tesi,
aile i¢i siddet genellikle bir sir olarak gizli tutulur. Bu da siddetin biiyiiyerek
korkung boyutlara ulasmasina sebep olabilir (17).

Dollard ve Miller, g¢ocukluk safhasinda beslenme, tuvalet aliskanligi
egitimi, cinsel egitim ve saldirganlifi denetleme egitimi dogru verilmediginde
sorunlu 6grenmelere sebep olan dort temel stres verici durumdan bahsetmislerdir.
Ornek verecek olursak; cocuk ¢ok fazla kendini a¢ hissetmedikge ve yiiksek sesle
aglamadikg¢a beslenmiyorsa onun asir1 yogun tepkileri saglamlastiriliyordur. Ciinkii
bu tepkilerin hemen arkasindan doyurulma, diger bir tabirle pekistirme
gerceklesmektedir. Cocuk bununla beraber asiri miktarda yasadigi bu canini yakan
beslenmeme korkusunu daha 6nceki normal aglik durumuna uyarlayacaktir. Anne
tarafindan verilen merhametli ilgi ve de ¢ocugun olmasi gerektigi gibi dogru
zamanda beslenmesi bu tiir patolojik 6grenmelerin meydana gelmesini énlemeye
katkida bulunur (17).

1.3.6. Norobiyolojik Kuram

Beyin yapilar1 ve norogoriintiileme arastirmalar incelendiginde siddet ve
antisosyal davraniglarla en fazla baglantist kurulan beyin kismi prefrontal
kortekstir. Suga bulasmis ya da sosyal iliskileri zayif kisilerde sol dorsolateral
prefrontal korteks, sag on singulat korteks ve sag orbitofrontal kortekste gri cevher
azalmasi tespit edilmistir. Sag prefrontal korteksin bolgeleri empati yapabilme
yetenegiyle yakindan alakasi bulundugu gibi “ayna néron” olusumlariyla da
yakindan baglantis1 bulunmaktadir. Sag prefrontal korteksteki hacim kiigiilmesi ile
daha ¢ok duygusal tepkilerdeki eksiklikler ve zayif se¢im yapabilme kabiliyetiyle,
sol prefrontal korteksteki hacim kiiglilmesiyle diirtiisellik ve davranislarin
kontroliinde zayiflama ile baglantilidir (24).

Prefrontal alanlar ve onun subkortikal bolgeyle iliskisini saglayan
yapilardaki lezyonlar ve limbik sistemle baglantili temporal kisimdaki lezyonlar

uyaniklik, odaklanma, hafiza, yiiksek biligsel fonksiyonlar, diirtiilerin



diizenlenmesi gibi yiiriitiici fonksiyonlarda aksakliklara, diirti ve negatif
sinyallerin dogru yorumlanmamasina neden olur (25, 26). Limbik sistemin iginde
yer aldig1 medial temporal lob lezyonlar: ataklar halinde 6fke nobetleriyle kendine
gosteren aralikli impuls kontrol bozukluklariyla karakterizedir (27). Fazla seviyede
olan diirtiisellik inferior ve medial frontal korteks, 6n insula ve inferior pariyetal

korteksle de aralarinda siki baglant1 bulunmaktadir (28).

Genetik bilgiler siddet ve toplum diizenini reddeden davranisin monoamin
oksidaz, dopamin, serotonerjik, noradrenerjik uyar1 sistemi alakali genetik
ekspresyonla baglantistnin  bulundugunu  goéstermektedir  (29-33). Triptofan
hidroksilaz 1ve 2, nitrik oksit sentetaz genleri, beyin kokenli norotrofik faktor ve
reseptorii ile iligkili genler, siklik adenosin monofosfat yanit elemani1 baglayici
protein transkripsiyonu ile iligkili genler agresif ve saldirgan kisilik yapisi ile

baglantis1 kurulmustur (28).

Diirtiisel agresif davranislar dopaminerjik sistemin diizenlemesini saglayan
serotonerjik sistem 6n planda olmak tizere prefrontal korteksteki nérotransmitterin
birgogu arasindaki dengenin kaybolmasiyla baglantilidir. 5-HT2 reseptorleri
uyarildiginda dopaminerjik yolak baskilanir, prefrontal kortekste ve anterior
singulatta serotonerjik iletim sistemi duygudurumu ve davranis yanitlarini
diizenler, azalan serotonerjik implus impulsif agresif davraniglarla baglantilidir (34,
35).

Insanlarda dopamin etkinligini azaltmanm, asir1 saldirganhig, ofkeli
bi¢cimde bakisi ve diirtiisel saldirgan tavri azalttig1 tespit edilmistir. Yani azalmis
serotonerjik etkinlik ve artmis dopaminerjik etkinlik birbiriyle iligkilidir ve
saldirgan davraniglarda artig egilimi ile baglantisi bulunmaktadir (29). Alkol
kullanimimin da serotonin diizeylerinde eksilmeye yol acarak diirtiisel saldirgan

davraniglari artirdigi tespit edilmistir (36).

Testosteron seviyesindeki artis saldirgan tavir ve siddet davranisi ile
baglantilidir (37). P maddesi ve norepinefrinin, yikici davranmiglar1 arttirdigi,

Ostrojen, serotonin ve oksitosinin saldirganliga yonelimi diisiirdiigii belirtilmistir

(38).



Cocukluk déonemindeki ihmal ve istismar beyin-omurilik sivisinda oksitosin
seviyelerinde diismeye, sosyal iliskilerde bozulmaya ve yikici davraniglarin
artmasina neden olur (39). Yasamin erken asamasinda tecriibe edilen olumsuz-
strese neden olan yasam deneyimleri, fiziksel-duygusal cinsel istismar, fiziksel
eksiklik, thmal, husumet barindiran bir ortamda biiyiime HPA mekanizmasinin

etkinligini ve aktivitesini etkiler (28).

Bunlarla beraber dogum ve perinatal donemde gegirilen komplikasyonlar ile
bebeklik safthasindaki davranig sorunlarinin baglantili oldugu bulunmustur. Temel
etkenler hamilelik doneminde alkol, sigara ve kokain kullanmak, maternal
malnutrisyon ve dogumda hipoksik kalinmasi olarak tespit edilmistir. Fetal
dénemde alkole maruz birakilan bebeklerin korpus kallosum dahil olmak tizere
beynin bir¢ok alaninin hasar gordiigii saptanmistir. Siddet davranisinin korpus
kallosumdaki lezyonlarla baglantis1 bulundugu bilinen bir durumdur (29).
Intrauterin dénemde veya dogum esnasinda hipoksik kalan bebeklerin saldirgan
davranis1 kontrol altinda tutan ve oksijensizlige oldukg¢a hassas olan hipokampuslari
gibi beynin birgok kismi hasar gorebilir. Dogum komplikasyonlarina artik, annenin
erken doénemde bebegi istememe durumu gibi diismanca gevresel kosullar
eklenmesinin erigkin donemdeki siddet davraniginin olusumu ile baglantili oldugu
bilinmektedir (37).

1.3.7. Toplumsal ve Feminist Kuram

Toplumsal ve feminist kuram, saldirganligin esas altinda yatan etmenin
sosyal hayat oldugu konusunda fikir bildirir. Toplumun kisilere bigtigi rol ve
gorevlerin cinsiyete gore farklilik gostermesinin siddetin olusmasini da direkt
olarak etkiledigini ve erkeklerin siddete meyilli olmasmin nedenlerini bu sosyal
sartlanmisliklarin ve sosyalizasyon siirecinin belirleyici oldugunu belirtmislerdir.
Bu goriisiin, bilhassa igsizlik, fakirlesmenin artmasi, gé¢ benzeri sosyal faktorlerin
siddet yasantisinda artisa Sebep olduguna dair saptama ¢ogunlukla kabul edilen bir
bakis agisidir. Toplumsal yaklasim, ¢ogunlukla siyasi ya da ekonomik protesto
eylemlerinde rastlanan siddeti agiklamaya ¢alismistir. Bu tiir eylemler esnasinda
siddete meyilli kisilerin iclerinde var olan siddeti rahatlikla topluluk vasitasiyla

disar1 aktardiklar1 goriilmektedir. Bunun altinda yatan sebeplere odaklanan



arastirmacilar, kisilerin icinde bulunduklari toplulukta, o toplulugun yadirgayacagi
bir eylem igine rahatlikla giremeyecegi, sayet o topluluk siddet davranisinda
bulunursa bireylerin de bu eyleme ¢ok diisiinmeden kolayca dahil olacagi sonucuna
ulagsmuslardir. Birey, sayet bir topluluga dahil olmussa, bundan sonra toplulukla bir
biitlin olusturur ve tutumlarinin, davranmiglarmin belli bir kisminin ydnetimi 0

topluluga geger (40).

Saldirganlikla alakali 6ne siiriilen kuramlar haricinde vatandas, toplumsal
etkenler, ¢evresel etkenler ve durumsal etkenlerden bahseder. Toplumsal etkenleri
ortaya koymak i¢in hayvanlar {izerinde gergeklestirilen ¢alismalarda yeterince
toplumsal tecriibesi ve sevgi bagi bulunmayanlarda saldirgan davranislarin artis
gosterdigi bulunmustur. Bununla beraber siddete egilimli toplumlardaki kisilerin
siddete yatkinlik gosterdigi ifade edilmistir. Asirt giiriiltii, kalabalik, sicak benzeri
cevresel faktorlerin de saldirganligr arttirdigi 6ne siirtilmiistiir. Bunlarin haricinde
asirt uyarilma, provokatif film seyretme, kullanilan ilaglar, alkol ve madde
kullanimi gibi durumsal etkenlerin de saldirgan davraniglar istiinde etkili

olabilecegi yoniinde fikirler ortaya atilmstir (8).

Biyolojik, psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik etkenler siddet
davraniginin  gelisimini  etkileyen unsurlardir. Siddet davranisinin ortaya
cikmasinda rol alan bu belirleyicilerin farkina varilmasi 6nemli bir halk sagligi

problemi varligini siirdiiren siddet sorununun ¢6ziimii i¢in gerekmektedir.

1.4. Aile ici Siddet

Diinya Saglik Orgiitii siddetin tanimini, “fiziksel kuvvet veya gii¢ sahibinin
bilerek bir tehdit veya gergeklik seklinde bir bagkasina uygulanmasi sonucunda
maruz kalan kiside yaralanmaya, psikolojik zarara ve 6liime yol agmas1 ya da agma
thtimalinin bulunmas1 ve kisiyi ekonomik ihtiyaglarin karsilanmasindan mahrum
birakma” seklinde yapmustir. Siddet ve Saglik Konulu Diinya Raporu’nda siddet;
kisinin kendisine yonelik siddet, kisiler aras1 siddet ve kolektif siddet halinde {i¢
farkli baglik altinda degerlendirilmistir. Kisiler aras1 siddet basligi altinda incelenen
“aile i¢i siddet”, partnerler veya aile iiyeleri arasinda g¢ogunlukla ev dahilinde
olusan siddet olarak aciklanmistir. Bu siddet ile aile yapisinin bir elemani olan

kisinin hayatinin, 6zgiirliigiiniin, fiziksel ve ruhsal sagliginin zoraki yollarla tehlike



altinda oldugu belirtilmistir (41). Kisiler aras1 siddet alt baslig1 altinda incelenen
aile i¢i siddet; aile bireylerinin birbirine yonelttigi fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik siddet, gii¢ kullanimi1 ve ihmal edilmesi sonucunda aile bireyinin beden
ve ruh sagligina hasar veren, kisisel hareket alanini tehdit eden, bireysel ilerlemesini
negatif yonde etkileyen ve oliimiine yol agabilecek eylemleri ortaya ¢ikaran,
geleneksel aile yapisi iginde meydana gelen olaylar olarak tanimlanmaktadir (42).

Aile igi siddet; partnerlerin birbirine uyguladig: siddeti, ¢cocuga uygulanan
siddeti, kardeslerin kendi arasinda olusan siddeti, ebeveyn siddetini ve yash
siddetini i¢ine alan genis bir ifadedir (9). Ama aile i¢i siddet daha fazla oranda (%75
- %95) kadina yonelik ve partnerler arasinda erkegin kadina uyguladigi siddet
olarak kendini gostermektedir (43). Amerika Birlesik Devletleri’nde
gerceklestirilen calismaya gore yilda 2-4 milyon kadin yakin iliski i¢inde olduklari
eslerinin uyguladigi siddete maruz kalmaktadir. Kadinlarin hayatlari boyunca esleri
tarafindan siddete ugrama yayginligi ise %25-30 ve yil olarak yayginligin %2-12
oldugu tespit edilmistir (44, 45). Diinya Saglik Orgiitii’niin 2013 yilinda agikladig1
rapordaki verilere gore ise diinyada yasayan %33’li esi tarafindan siddete
ugramistir. 15-49 yas araligindaki kadmlarin partnerleri tarafindan siddete maruz
kalma durumlart degerlendirildiginde; kadmlarin %13 - %61’inin hayatlar
boyunca en az defa fiziksel siddet gordiigii, %6 - %59 unun cinsel beraberlige
mecbur birakilmaya ugrasildigi, %1 - %28’1 de gebelik doneminde siddete ugradigi
tespit edilmistir (46). Tirkiye’de gerceklestirilen calismalara baktigimizda ise
kadinlarin %32,4 ile %61,4 oranla aile i¢i siddete maruz kaldigi saptanmaistir.
Kadinlarin esleri tarafindan fiziksel siddette maruz kalma oranlar1 %38,3 - %64,8
iken cinsel siddet gorme yiizdeleri ise %6,3 - %36,4 olarak bulunmustur (47).
Bundan dolay1 aile i¢i siddet kurbanlarmin biiylik bir boliimii kadinlarken

uygulayanlarin ¢ogu erkeklerdir (48).

1.4.1. Kadinlara Yénelik Aile i¢ci Es Siddetinin Nedenleri

Aile igi partner siddeti tesadiifi ger¢eklesen bir davranis degildir. Sistematik
ve yapisal temelleri vardir. Ataerkil toplumlarin ortaya ¢ikardig: erkek stiinligii
ve hakimiyetinin, kadinin erkege muhtag oldugu ve erkek hakimiyetinde oldugu

bundan dolay1 erkegin kadina diledigi gibi davraniglarda bulunabilecegi inancinin
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sonucunda gergeklesen bir durumdur. Toplum tarafindan kadinlara ve erkeklere
bigilen rol ve gorevler de aile i¢i siddetin olusum mekanizmasinda rol alan bir etken
olarak bulunmaktadir. Ornegin diinya genelinde gerceklestirilen c¢alismalar
neticesinde, kadiin esine biat etmemesi, esinin isteklerini geri ¢evirmesi, ev ve
cocukla yeterli oranda alakadar olamamasi, esinin iznine bagli kalmamasi,
bagliligindan kusku duymasi, cinsel iliski teklifini geri ¢evirmesi, benzeri kadinin
hareket alanin1 sinirlandiran cinsiyet normlaria karsi ¢ikmasi toplum igerisinde

siddeti tetikleyen davranislar olarak tespit edilmistir (9).

Kadina uygulanan aile i¢i es siddetinin sebepleri toplumlara ve iliskilere
gore farkliliklar igermektedir. Siddetin kabul goren ve kesin bir sebebi olamaz fakat
literatiirde bulunan siddetin yasanmasina zemin hazirlayan faktorler; erkek-kadin
ayrimciligini normal karsilayan hukuki, siyasi, ekonomik ve sosyal yapilarin
varligi, erkegin kadindan iist bir konuma konulmasi, erkegin kadin {iistiinde
hakimiyet kurmak ve onu kontrol altina almak istemesi, siddetin istenilen bir kaliba
sokabilmek igin yontem olarak goriilmesi, g¢ocukluk c¢aginda aile i¢i siddete
ugramak veya sahit olmak, siddeti problemli birlikteliklerde ve evlilikte olan
catismalarda sorunu giderme yontemi olarak diistinmek, ekonomik ve sosyal
kisithliklar, yoksullugun yol agtigi timitsizlige kapilma ve yetersiz oldugunu
diisiinme, issizlik, alkol ve uyusturucu kullanimi, bordeline kisilik, narsist kisilik,
antisosyal kisilik, pasif-bagimli ve pasif-agresif kisilik gibi kisilik bozukluklar1 ve
psikolojik hastaliklar, kadin ve erkek arasindaki goriis, soy, din, egitim ve gelir
diizeyi farkliliklar1 olarak sayilabilir (9, 42, 49).

Siddetin uygulanma sebebi farkliliklar igersede aile i¢i siddetin hem saldiran
kisiye hem maruz kalan kisiye hem de bu duruma sahit olanlara olumsuz etkisi
olmaktadir (50). Birlik, beraberlik, giiven ve huzurlu bir ortam olmasi gereken
ailede siddet sebeplerle agiklanarak normallestirilmeye ¢abalansa da siddet, aile
biriminde hasar birakmakta, kadinin insan haklar1 ¢ignenmekte ve siddete egilimli

nesillerin olusmasina yol agmaktadir (51).
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1.5. Kadina Yonelik Siddet

Kadina siddet, toplumdaki kadin-erkek ayrimciligi sonucu ortaya ¢ikan bir
durumdur ve temel insan haklarini hi¢e sayan 6nemli bir problemdir. Bu durum
kadinlarda fiziksel olarak yaralanmalar, ruh sagligi problemleri, olumsuz saglik
davraniglari, kronik rahatsizliklar, tireme sagligi problemleri ve &liime kadar
gidebilen sonuglara yol agabilmektedir (52). Kadina yoneltilen aile i¢i siddet
kadinlarin yalnizca sagligimi etkilemez bununla beraber sosyal, egitim, ekonomik,
hukuki ve siyasi konumlarmin ilerlemesini de etkilemektedir. Kadinin egitim,
sosyal ve ekonomik kosullarinin iyi olmamas: siddete hem zemin hazirlayan

faktordiir hem de siddete maruz kalmanin sonucudur (53).

1993 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun imzaladigi Kadinlara
Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Dair Bildirge’de (Declaration on the
Elimination of Violence Against Women) kadina yonelik siddet; kadinlara fiziksel,
cinsel veya psikolojik hasar veren veya aci ¢ekmesi ile sonuglanan ya da
sonuglanmasi ihtimali bulunan, bu tarz fiiller ile gozdagi verme, mecbur
birakilmaya ¢alisma veya Ozgiirliikten keyfi bicimde alikoymay:r da kapsayan,
kamusal veya 6zel hayat da olsun temelinde cinsiyet ayrimciligr olan her tiirlii

siddet eylemidir (54). Bu tanim literatiirde en ¢ok kullanilan tanimdir (55).

Kadina yonelik siddet; kadinlara, yalmizca kadinliklarindan dolay: islenen
ya da kadinlari etkileyen, kadina bedensel ve ruhsal olarak zarar verme amac1 olan,
kadinin temel insan haklarini hi¢e sayilmasina neden olan ve kanunda siddet olarak
adlandirilan her tiirli tutum ve davranigi kapsayan, higbir sekilde ortaya atilan
toplumsal, kiiltiirel, politik veya dini bahane ile normallestirilmesi kesinlikle

miimkiin olmayan, temelinde cinsiyet ayrimciliginin yattig1 bir siddet tipidir (56).

Kadina Yoénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi’ne baktigimizda kadina yonelik aile
ici siddetin “fiili gerceklestiren fail, maruz kalan kisi ile ayn1 yerde yasasin veya
yasamasin ya da daha Once yasamis olsun veya olmasin, aile i¢inde ya da aile
biriminde, var olan veya eski esler veya beraber yasayan kisiler arasinda ortaya
cikan fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik siddet fiilleri” olarak agiklamasi

yapilmistir (57). Bu siddette en sik goriilen durum kadimin beraber oldugu erkek
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tarafindan kadma yonelik gerceklestirilen siddettir. Eskiden kadina dayak, es
siddeti, partner siddeti, ev i¢i siddet, ev i¢i istismar olarak da isimlendirilen kadina
yonelik aile i¢i es siddeti diinya biitiiniindeki tiim kadinlarin ugradigi en sik goriilen
siddet tirtdir. Evli veya evli olmayan partnerler arasindaki siddeti agiklamaktadir
(58).

Kadimna yonelik es siddeti eylemleri bir biitiin olarak degerlendirildiginde
fiziksel, cinsel, ruhsal ve ekonomik siddeti, evlilik i¢i zorla gergeklesen cinsel
iligkiyi, kadinin cinsel biitiinliigiine zarar vermeyi ve kadinin zarar gérmesine yol
acan tradisyonel uygulamalari, cinsel beraberlige mecbur edilmeye ¢alisiimasini ve
iyi niyeti kotiiye kullanimu, tacizi, dayak, hirpalama, vurma, tokat atma ve tekme
vurma benzeri fiziksel eylemleri kapsamaktadir. Bununla beraber géz dagi verme,
yildirma, aci ¢ektirme, devamli asagilama, hakaret etme, istemeden {iireme
fonksiyonlarina son verilmesi veya abortusa zorlama, gebe kalmaya zorlama, kadini
ailesinden ve arkadaslarindan mahrum birakma, hareketlerini takibe alma,

ekonomik kisitlamalar da siddet eylemleridir (9, 54).

Az gelismis ya da gelismekte olan iilkelerde kadimin pasif bir konumda
goriilmesinden otiirti siddet eylemlerinin yaygin olarak yasandigi bilinmektedir.
Bir¢ok toplumda kadina yonelik siddeti mesrulastiran, bundan dolay1 siddetin ceza

almamasina yol acan normlar, inanglar ve toplumsal olgular bulunmaktadir (12).

Istismar, fiziksel giig, taciz, ihmal, cinsel ve psikolojik siddeti iginde
barindiran aile i¢i kadina siddet problemi oldukg¢a sik rastlanilan bir durum
olmasina karsin gogunlukla siddete maruz kalan kadinlar tarafindan saklandigi i¢in
tespit etmekte zorlanilmaktadir. Bu durum yiiziinden toplumdaki es siddeti
olaylarmin gercek prevelans: da bilinememektedir. Siddetin seyrekligi ve yeniden
uygulanmayacagi fikri, kadinin aileden veya aile disindaki birinden mesleki destek
isteginin olmamasi, kadinin ¢ocukluk déneminde aile i¢i siddete ugramis olmasi
veya sahitlik etmesi, kadinin geleneksel evlilik bakis agisina gére anne babanin
birlikte oldugu ailenin olmasi gereken aile oldugunu diisiinmesi, siddet suglarinda
hukuk sisteminin ve cezalarin yetersiz kalmasi, kadinin egitim ve ekonomik gelir
seviyesinin diisiik olmasi bundan dolayr kendisinin ve varsa ¢ocuklarinin

ihtiyaclarin1 karsilayamayacak kosulda oldugunu diisiinmesi, kadinin ¢ekinmesi
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veya hatayr kendisinde bulmasi, ¢aresiz ve gligsiiz bir duygudurumda olmasi
yasanan siddet olaylarinin saklanmasina yol agmaktadir. Kadinin siddet uygulanan
yerde ikamet etmeye devam etmesi ise siddetin dozunun artis gdstermesine,
tekrarlanmasina, siirekli hale gelip kroniklesmesine ve ¢oziimiiniin zorlasmasina

sebep olmaktadir (43, 59, 60).

1.6. Kadina Yonelik Siddetin Tarihsel Gelisimi

Siddetin insanlik tarihi boyunca var olan bir olgudur. Yapilmis bir
aragtirmaya gore arkeologlar, kadinlarin fiziksel siddet gérmelerinin kokeninin ii¢
bin yil evveline dayandigim1 belirtmislerdir. Bulunan erkek mumyalarin
kemiklerinde %9-20 oraninda kirik goriiliirken, kadin mumyalarin kemiklerinde bu
oranin %30-50 oldugu bulunmustur. Eski Roma yazitlarinda erkeklerin eslerini,
zina yaptiklari, kendilerinden izin almadan oyunlara dahil olduklar icin ceza

vermek, bosamak hatta 6ldiirmek hakkina sahip oldugu anlatilmaktadir (61).

Orta ¢ag doneminde, erkegin kadina kars1 gii¢ kullanmasinda herhangi bir
kisitlama olmadigi sdylenmektedir. Kadina yonelik siddete karsi tibbi ve yasal
diizenlemelerin temeli ise 18. yiizyila dayanmaktadir. Kadina yonelik siddeti sug

kabul eden ilk yasa 1883 yilinda Maryland’de yapilmistir (62).

Ulkemizde de asirlar boyunca, erkegin kizini veya esini dovmesi, erkegin
en dogal hakki ve hatta “gérevi” gibi kabul goriiliip, bu rol ezberletilmis, “kizini
dévmeyen dizini dover” bakis acgisi ile adeta toplum tarafindan siddet tesvik
edilmistir. Kadina yonelik siddetin mazisi ¢ok eskiye dayanmakta iken Tiirkiye’de
bu konu {iizerinde gergeklestirilen bilimsel arastirmalar daha yakin bir zaman
araligint icermektedir (son 60-70 yil). En fazla da aile i¢inde erkegin kadina

uyguladigi siddet lizerinde ¢alismalar yapilmustir (8).

1.7. Kadina Yonelik Siddetin Tiirleri

Aile i¢inde kadina yonelik es siddeti fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik
siddet ile istismar1 kapsamaktadir. Bu siddet tipleri kadin saghiginda olumsuz
durumlara yol agmakta ve kadinlarda kronik fiziksel, mental ve duygusal saglik

problemlerine sebep olmaktadir (63).
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1.7.1. Fiziksel Siddet

Kadinlarda en yaygin olarak rastlanilan ve saptanan siddet tipidir. Magduru
kontrol altina alma, korkutma, yildirma maksadiyla gerceklestirilen, baslangigta
hirpalama ve dayak ile baslayip sonra yaralanma, sakatlanma, organlarda fonksiyon
kayiplarina ve can kaybina yol acan, yenilenebilen ve devamliligi bulunan siddet
eylemleridir. Fiziksel siddet kadinin fiziksel sagligini ve biitiinliiglinii bozmay1
amaglayan davraniglart kapsamaktadir. Bundan dolay1 fiziksel siddet eylemleri
samarla baglayip, tekme, orseleme, birtakim araglarla vurma, bogmaya calisma,
yakma en sonunda da Oliime yol acabilecek oldukga genis bir alan igerisindeki

siddet eylemlerini iginde barindirmaktadir (9, 63).

Fiziksel siddet, diger siddet tiplerine kiyasla daha kolay kendini acik eden
siddet tlirtidiir. Kadinlar korktuklari, ¢aresiz hissettikleri ve utandiklarindan dolayi
siddeti saklamaya ugrassalar da fiziksel siddet adli mercilerde ve hastanelerde
rahatlikla saptanan ve en fazla kanitlanan siddet tipidir (64). Fiziksel siddet iz
birakan yara bereler, lezyonlar, catlaklar, kiriklar, soyulmalar, yanma izleri ve
yaralanmalar sebebi ile saglik¢ilar tarafindan saptanmaktadir. Yiiz hattinda olusan
lezyonlar, dudak ve agizda olusan hasarlar, boyun bolgesinde, sternumda, gogiis
yanlar1 ve kaburgada, deride, pelviste, kasiklarda, ekstremitelerde meydana gelen
clriikler, catlaklar ve kiriklar ile i¢ organ hasar1 ve kafa travmalari saglik
calisanlarinin siddeti taniyabilmeleri i¢in en belirgin bulgulardir. Deri {istiinde
bulunan ciirtiklerin rengine bakarak da saglik calisanlar1 siddetin uygulanma

yayginligini ve uygulandigi zamani tahmini olarak tespit edebilmektedir (9).

48 tilkede kadinlarin %10 ile %69 unun yasamlar siiresince en az bir kere
esi tarafindan fiziksel siddete maruz kaldig1 saptanmistir. Tiirkiye’de ise kadinlarin
%581 yasamlar siiresince en az bir defa fiziksel siddete ugramigtir. Son bir yilda
Avustralya’da kadimnlarin %30, Ingiltere’de %12’si, Kanada ve Amerika’da
%27’s1, Kore’de %38’1, Filistin’de ise %52’si esi tarafindan fiziksel siddete maruz
birakilip yaralanmustir. Fiziksel siddet ¢ogunlukla psikolojik siddet ile beraber
gerceklestirilirken, fiziksel siddete ugrayan kadinlarin %33’ partnerleri tarafindan

cinsel siddete ugramaktadir (41).
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1.7.2. Cinsel Siddet

Cinsel siddet; kadinin istegi olmadan, istemedigi bir mekanda ve zamanda,
utanmasma neden olacak veya riskli cinsel birliktelige esi tarafindan mecbur
birakilmasidir (65). Cinsel siddet davranislar1 iginde, cinsel iliskiye girmek i¢in
1srar etme, evlilikte tecaviiz, kadinin cinsel uzvuna zarar verme, rizasinin olmadigi
bigimde cinsel iliski kurma, kadinin istenmeyen gebelikten korunmasia mani olma
ya da kadin1 istemedigi halde aborta mecbur birakma, kadinin cinsel yolla yayilan
bulasict rahatsizliklardan korunmasmma mani olma ya da bu hastaliklarin
bulagmasina sebep olma, fahiselik yapmaya mecbur birakma, taciz etme
bulunmaktadir. Bu davraniglar ¢ogunlukla fiziksel siddet davranislari ile beraber
gerceklestirilmektedir (1, 66, 67).

Cinsel siddet genellikle saklanan ve ii¢lincii sahislara en az anlatilan
siddettir. Kadinin aile 6zelini saklamasi gerektigini diistinmesi, benliginin zarar
gbrmiis olmasi, sugluluk duygusu i¢ine girmesi ya da kadinlarin bir kisminin evlilik
dahilinde cinsel iliskiye mecbur birakilmasini tecaviiz olarak diisiinmemesi siddetin

saklanmasina yol agmaktadir (64).

Esinin kadina uyguladigi cinsel siddet kadmin bedeninde mor renkte
lezyonlar, yara, bereler, ¢atlak ve kiriklar, uzun siireli bas agrisi, bel fitig1 gibi
olumsuz saglik problemlerine, 6nemli ruhsal sorunlara, asir1 anksiyete, depresyon
ve travmalara, 6liime, gebe kadinlarda abortusa, preterm doguma veya 6li doguma
yol agmaktadir (60). Cinsel siddet, kadina esi tarafindan gergeklestirildiginde
yeniden uygulanma ve coklu saldirt ihtimali bulundugundan kadin sagligini
etkilemektedir. Bu durumun Oniine gecilebilmesi i¢in birinci basamak saglik
hizmetlerinde icinde olan Aile Saghgr Merkezleri olduk¢a  6nemli rol
tistlenmektedir (68).

1.7.3. Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, duygusal istismar ve sozel siddeti kapsamaktadir (50).
Kadin1 baski altina alma, kadin1 korkutup yildirma maksadiyla kadinin benligini
rencide edici ifadeler kullanma, fikirlerini dikkate almama ve g6z ardi etme, giydigi
kiyafetlere miidahale etme, kadina lakap takma, hakaret etme, ciddi suglamalarda

bulunma, kadmi asagilama, hor gorme, karsilagtirma, aile biriminin diizenini
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bozmakla veya o6liimle tehdit etme davranislarini kapsayan siddet tipidir (69).
Bununla beraber kadin1 eve hapis etme, kadinin sosyal hayatina karisma, ailesi ve
arkadaglariyla iletisim kurmasima mani olma ozetle baska kisilerle baglantisini
kisitlama, saglik hizmetlerinden yararlanmasini ve yalniz basina muayene olmasini

onleme de psikolojik siddet davranislarina verilebilecek 6rneklerdir (70).

Psikolojik siddetin fiziksel ve cinsel siddetteki gibi gozle goriiliir net
bulgular1 olmadigindan saptanmasi oldukg¢a gii¢tiir. Kadinin benlik saygisina,
duygusal veya fiziksel gelisiminde tahribata yol agabilmekte, sok, inkar, ice
kapanma, stres, depresyon gibi travma sonrasi olusan reaksiyonlar ve yeteneksiz
oldugunu diisiinme, isteksizlik, duygusal iliskilerde problemler, bagimliliklar
ortaya c¢ikabilmekte bunlarin birikimi sonucunda da kadin intihar girisiminde
bulunabilmektedir. Psikolojik siddet tek basina gerceklestirilecegi gibi genellikle
fiziksel ve cinsel siddet ile beraber uygulanan bir siddet tiirtidiir. Zor saptanabildigi
icin uzun siire kadinlar psikolojik siddete ugrayabilmekte ve kadinlarin hayatinda

uzun siire etkisi gegmeyecek kalici etkiler birakabilmektedir (9, 71).

2008 yilinda Tirkiye’de gergeklestirilmis olan bir galismaya gore kadinlarin
%41°1 arkadaglarin ziyaret ederken, %55°1 ailesini ziyaret ederken esinden daima
izin aldigim ifade etmistir. Kadinlarin %1,8°1 ise esi izin vermedigi icin ailesini

ziyarete gidemedigini belirtmistir (49).

1.7.4. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet; kadinlar iistiinde gii¢ ve kontrol saglamak maksadiyla,
kadinin ekonomik haklarin1 elde etme ve yararlanma hakkinin esi tarafindan
diizenli bir sekilde istismar edilmesidir (72). Ekonomik siddet davranislari; kadinin
is bulup ve para elde etmesine mani olma veya kadini zorla galistirma, kadinin
parasin1 yonetme ve kontrol altinda tutma, kazandiklarini ve mal varliklarini ele
gecirme, harcamalarini sinirlandirma, kadinin egitim hayatina veya kariyerinde
ilerlemesine mani olma, aile biriminin gelirleri ve harcamalar1 hakkinda bilgi
vermeme ve ekonomik kararlari kadina danigmadan yalniz olarak alma, yemek,
giyim ve saglik benzeri temel gereksinim harcamalarini sinirlama, kadinin isi yok
ise kadina para birakmamak ya da kisitli oranda birakma, geliri aile yararina

kullanmamak olarak agiklanabilir. Kadinin esinin ¢alismay1 istemeyip kadini ev
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gereksinimlerini saglamaya zorunda birakma ve baski kurma da ekonomik siddet
davranisidir (1, 51). Gergeklestirilen ¢alismalara gore fiziksel veya psikolojik
siddete ugrayan kadinlarin ekonomik imkanlarmin smirlandigt ve ekonomik
harcamalarinin daha yaygin takip edildigi tespit edilmistir (72). Bu siddet kadinin
bagimsiz hareket etmesinin Oniine ge¢mekte, esine bagimli kalmasma yol

agcmaktadir (73).

Biitiin bu anlatilanlardan yola ¢ikacak olursak, gerceklesen es siddeti
olaylarinda siddet tipleri i¢inde fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik siddetin
kesin bir ayrimin1 yapmak oldukga zordur ¢iinkii siddet tipleri cogu zaman beraber
ve i¢ ice sekilde gergeklesmektedir. Siddet tiplerinin birlestigi ortak kisim kadinin
bedeni, hiirriyeti ve davranislar iistiinde gii¢ ve kontrol saglamayi hedeflemesidir
(9, 74).

1.8. Siddet Dongiisii

Kadinin aile birimi i¢erisinde ugradig: siddet tic basamakl1 kisir bir dongiiyii
kapsar. Bu dongii, siddeti gerceklestiren kisi gergeklestirdigi siddeti normal ve hakli
bulmay: siirdiirdiik¢e ya da bu davranisa ugrayan kadin yasadigi siddete karsi
¢cikmadigi miiddetce artarak devam eder. Bu dongii iic asamadan meydana gelir
(75):

Gerginligin tirmanmasi asamasi;

» Kadin kocasinin gergin oldugunun bilincindedir.

» Ufak konular dahi sorun olmaktadir.

» Kadin durumu kontrol altinda tutabilecegini ve kontrol altinda tutmak
zorunda oldugunu diisiindir.

» Kadin esinin 6fkesini goz ardi eder.

> Ikinci safhaya kadar kadin bu durumla bas edebilecegine ve durumu kontrol
edebilecegine inanir.

» Tirli uydurma nedenlerle meydana gelen her bir olayda 6fke daha da artis
gosterir.

» Kocasmin patlamasini 6nlemek i¢in kadin kendini hep geri planda tutar.

» Gerginlik her gecen giin tirmanir.
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Patlama asamasi;

» Bu safhada kocasi 6fkesini kontrol altinda tutamaz.

» Cogunlukla kadini yaralamak amacinda olmaz, yalnizca ona “dersini
vermeyi” amaglar.

Bu genellikle birkag saat siiren en kisa sathadir.

Kadina fiziksel siddet uygulamaya baslar.

Bu safha sonunda kadin genellikle durumunun ehemmiyetini géz ardi eder.

YV V V V

Kadin kendini savunmaya ve kocasimin 6fkesini durdurmaya cabalar.
Balay1 asamasi;

» Kocasi affetmesini ister ve yaptiklarini diizeltmeye cabalar.
Karisinin evi terk etmesinden korkar.

Cana yakin davranir ve anlagmaya egilimlidir.

YV V V

Kocasi kendini kontrol altina alacagina inanir, asla yenilemeyecegini ifade
eder.

Kadini1 ve kadin1 destekleyen herkesi diizelecegine inandirir.

Sadik erkek roliinii oynar ve kadinin iizerine titizlenir.

Kadin biitiin bu olanlara inanmay ister.

Kocasinin siddetin sorumlusu oldugu diisiincesi yok olmustur.

Kadina jestler yapar, kadinin daha 6nce ciddiye almadig: isteklerini yapar.

vV V.V V V VY

Bu safhada da ¢ok uzun siire devam etmez.

1.9. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile ici Siddetle Tlgili
Mevcut Durum

Toplumlarin sosyal, politik, ekonomik ve saglik problemi olarak varligini
stirdliren aile ici siddetin, 1960’11 yillarin sonuna kadar ¢ok ender rastlandig1 ve
cogunlukla  psikolojik  sorunlardan  veya  fakirlikten  kaynaklandigi
distiniilmekteydi. Bundan dolayr 1960’11 yillara kadar gergeklestirilen bilimsel
arastirmalarda aile i¢i siddetten bahsedilmemistir, 1970’li yillarda aile i¢i siddet
caligmalar1 yapilmaya basglanmistir. 1975 senesinde Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan Ulusal Aile I¢i Siddet Arastirmasi (National Family
Violence Survey) sonucuna baktigimizda aile i¢i siddetin sanilanin tersine ender

rastlanan ve psikolojik sorunlardan veya maddi kosullardan kaynaklanan bir durum
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olmadig tespit edilmistir. 1975 yilinda gerceklestirilen bu ¢aligmaya gore her 100
kadindan 10’u partneri tarafindan fiziksel yaralanmaya yol agan siddete ugrarken,
her 1000 kadindan 38’1 ciddi problemlere sebep olan siddete ugramislardir (49, 59).

Diinya Saglik Orgiitii’'niin 2002 yilinda acikladigr Saghk ve Siddet
Raporu’nu inceledigimizde (World Report on Violence and Health), Avustralya,
Kanada, Israil, Giiney Afrika ve Amerika’da cinayete kurban giden kadimlarin %40
ile %70’ini esleri oldiirmiistiir. Kadinlarin yiizde atmismin bir defadan fazla,
%20’sinin alt1 defadan fazla agir maruz kaldig1 saptanmistir. Agir siddete maruz
kalan kadinlarin %701 siddete maruz kaldiklarini bildirmistir. Siddet sebepleri
icinde; kadinin esine kars1 ¢gikmasi, esiyle tartismasi, cinsel iliskiyi kabul etmemesi,
cocuklara yeterli vakti ayirmamasi, esine maddi hususlarda soru yoneltmesi, esinin
izni disinda bir yere gitmesi, kiskanglik, yemegin hazir olmamasi gibi durumlar

belirtilmistir (41).

Diinya Saghk Orgiitii’niin, 2005 yilinda hazirladigs 11 iilkeden 24000
kadinin dahil edildigi “Cok Ulkeli Kadin Saghigi ve Aile i¢inde Kadma Yénelik
Siddet Calismasi’na gore, diinyada yasamina son verilen kadinlarin %33’{iniin
katili esleridir. Kadnlarin eslerinin uyguladig fiziksel siddete hayat boyu ugrama
yayginlig1 diinya genelinde %23 ile %43 arasinda, en az oran Japonya’da (%13) en
fazla oran Peru’da (%61) tespit edilmistir. Cinsel siddete ugrama yaygimligi
diinyada %10 ile %50 arasinda, en az %6 orani ile Japonya, Sirbistan’da, en fazla
yiizde %59 ile Etiyopya’da saptanmustir. Fiziksel siddet ve cinsel siddetin kombine
halde goriilme orani diinyada %29 ile %62 arasindadir. Psikolojik siddete ugrama
yaygimligr %20-75 arasindadir. Fiziksel siddete ugrayan kadinlar tokatlanma ve
itilmeyi orta dereceli siddet, yumruklanma, tekmelenme, yerde siiriiklenme veya
silahla tehdit edilmeyi agir siddet olarak tanmimlamistir. Yumruklanma,
tekmelenme, yerde siiriiklenme, silahla tehdit edilme benzeri agir siddet sekillerine
ugrama yayginligi %4-49 arasinda degismektedir. Orta dereceli siddete ugrama

yayginhgi agir siddete kiyasla daha az oldugu saptanmstir (76).

Diinya Saglik Orgiitii’niin Kadma Yonelik Siddetin Kiiresel ve Bolgesel
Tahminleri (2013) bilgilerine baktigimizda, diinya genelinde kadinlarin hayatlari
boyunca en az 1 defa es siddeti gérme yayginligi %30 oranindadir. Diinyadaki
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kadinlarin esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kalma oran1 %30, cinsel siddete
maruz kalma oran1 %35, Amerika’da fiziksel siddete ugrama orani %29, cinsel
siddete ugrama oran1 %36, Avrupa’da ise fiziksel siddete ugrama orani %25 ve

cinsel siddete ugrama oran1 %27’ dir (46).

2018 yilinda agiklanan Kiiresel Cinayet Raporu’na baktigimizda; 2017
yilinda diinya biitiiniinde cinayete kurban giden 87.000 kadindan %34 {iniin Katili
esleridir. Aile tiyelerinin birbirlerine karsi isledikleri partner cinayetlerinde %18
oraninda kadinlar erkek partnerlerini, %82 oraninda erkekler kadin partnerlerini
oldirmiistiir. Kadina yonelik islenen partner cinayeti; Afrika iilkelerinde %38,
Amerika iilkelerinde %35, Asya iilkelerinde %31, Avrupa iilkelerinde ise %29
oranindadir. Gergeklestirilen ¢alismalara gore aile ig¢inde eslerinin 6ldirdiiga
kisilerin biiyliik bir kismi1 ayrim gostermeksizin kadmlardir. Aile i¢indeki kadin
cinayetlerinde c¢ogunlukla eslerin kadinlari baski altina almaya ugrasmasinin,
toplumun dayattigi cinsiyet rollerinin, kiskangligin, birakilma endisesinin, alkol ve
uyusturucu madde kullanimmin ve kadinin cinsel iligkiye girmeyi kabul
etmemesinin etkisi oldukc¢a fazladir. Erkegin ¢ocukluk dénemlerinde aile iiyeleri
arasindaki siddete sahitlik etmesi, egitim diizeyinin ve maddi durumunun yetersiz
olmas1 da kadin cinayetlerini etkileyen faktorlerdir. Tiirkiye’de hiikiim giyen
erkeklerde gergeklestirilen ¢alismada kadin cinayetlerinin daha ¢ok kadin erkek

arasindaki bagliliga ve kisilerin davraniglarina bagli oldugu saptanmustir (77).

Tiirkiye’de 17 Mayis 1987 yilinda kadinlarin gerceklestirdigi “Dayaga
Hayir” yiirtiyiisii ile siddet problemine ilk defa dikkat ¢ekilmistir. Kamuoyu sirketi
olan PIAR tarafindan 1988 yilinda gergeklestirilen ilk arastirma ile Tirkiye’de
kadina yonelik siddetin yayginlig1 %75 olarak bulunmustur. PIAR tarafindan 1992
yilinda yapilmig aragtirmada ise kadmlarin %22’sinin esinden fiziksel gordigii,

%45’inin ugradigi bu siddet karsisinda higbir sey yapamadigi bulunmustur (62, 78).

T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan 1993-1994 yillan
arasinda yapilmis calismaya gore; kadinlarin %29°u gozdag: ile %84’i hakaret ile
psikolojik siddete, %781 fiziksel siddete, %17,5’1 ekonomik siddete, %9’u ise
cinsel siddete ugradigimi ifade etmis, bu ¢alisma ile siddet tiplerinin yalniz basina

yapilmadiglr bulunmustur. Kadinlarin %39,6’s1 agir siddet davranislarina maruz
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kaldigini, %41°’i hamileyken siddete ugradigini belirtmistir. Kadinlar siddet
davraniglarin1 temel olarak, tokat ve darp (%69), hakaret (%34), tekme (%13),
yumruk (%9), cinsel taciz (%3,4) bi¢iminde ifade etmislerdir. Siddet sonucunda
olusan saglik problemleri degerlendirildiginde; kadinlarin %26’s1 morarma ve
sisme, %12’si yaralanma, %31 kirik, %3°1 gebelik sirasinda diisiik, %2’si biling
kaybi, %2’si kronik bas agrisi problemleri olustugunu ifade ederken, %531 fiziksel
bir problem olusmadigini belirtmistir. Kadinlarin %281 gordiikleri siddet nedeniyle
psikolojik sorunlar yasadigini ifade etmistir, %3’{ intihar etmeye g¢alismistir.
Kadinlar agisindan temel siddet sebepleri ise ekonomik problemler (%28), esin
agresif olmasi (%23), esin ailesinin baski olusturmasi (%18), alkol kullanim1 (%15)
olarak siralanmistir. Tiim siddet olaylarina karsin kadinlarin yalnizca %3’ {i esinden
ayrilmay1 distinmektedir (79). 1998 yilinda gerceklestirilen arastirmada ise, evli ya
da daha 6nce evli olan kadinlarin %25,2’si esleri tarafindan fiziksel siddete maruz

kaldig1 bulunmustur (60).

2008 yilindaki caligmaya gore; Tiirkiye’deki kadimnlarin %35°i, dogu
bolgesinde ise kadmnlarin %40’1 yasamlari boyunca minimum bir defa esinden
fiziksel siddet gordiigl, %14°1 cinsel siddet gormiistiir. Cinsel siddete ugrayan
kadinlarin %67’si beraberinde fiziksel siddete de ugramistir. Kadinlarin %63’ esi
tarafindan siddete maruz kaldigin1 daha bagkasina sdyleyemedigini, bu durumu

sakladigini ifade etmistir (49).

2008 yilinda T.C. Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii’ niin
gergeklestirdigi  bir calismaya gore Tirkiye’de kadinlara esleri tarafindan
gordiikleri ekonomik siddet sikligir %25, psikolojik siddet sikligi %44, fiziksel
siddet yaygihig %39, cinsel siddet siklig1 %15, gebelikte fiziksel siddet sikligi
%10 iken Gilineydogu Anadolu bolgesinde fiziksel siddet siklig1 %48, cinsel siddet
sikligr %20, gebelikte fiziksel siddet sikligi %13 olarak bulunmustur. Tiirkiye
genelinde ve Giineydogu Anadolu bolgesinde siddete ugrayan kadinlarin %24’
siddetten kaynaklanan saglik problemiyle karsilastigini ifade etmistir. Tiirkiye’de
fiziksel veya cinsel siddete ugrayan her 10 kadindan 4’ii intihar etmeyi aklina
getirmistir. Giineydogu Anadolu bolgesinde ise siddete ugramis kadinlarin %38’

intihar etmek istemis, %15°1 intihar etmeyi denemistir. Kadinlar siddetin altinda
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yatan sebeplerinin esin ailesi ile problem (%32) ve ekonomik sorunlar (%18)

oldugunu ifade etmistir (80).

Bu calisma 2014 yilinda, ulusal diizeyde aile i¢inde kadina yonelik es siddeti
bilgilerine ulasmak, 2008 yilinda ulasilan veriler ile elde edilecek sonuglari
kiyaslamak ve siddet sikligindaki degisimi bulabilmek i¢in Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisti tarafindan yeniden yapilmistir. 2014 yilindaki ¢alismaya
gore; Tiirkiye’de esi tarafindan siddete maruz birakilan kadinlarda psikolojik siddet
sikligi %44, fiziksel siddet sikligi %36, cinsel siddet sikligi %12, hamilelik
doneminde fiziksel siddet siklig1 %8, Gilineydogu Anadolu bolgesinde ise sirasiyla;
%41, %33, %11 ve %9’dur. Ekonomik siddet siklig1 ise %30 olarak bulunmustur.
Siddete ugrayan kadinlarin %26’s1 siddete bagli saglik problemiyle karsilastigini
belirtmis, %33’1 intihar etmeyi diisiinmiistiir. Fiziksel siddet veya cinsel siddet
goren her ii¢ kadindan biri siddete ugradiktan sonra intihar etmek istedigini
belirtmistir. Bu oran, daha 6nce es siddetine ugramayan kadinlar i¢inde onda bir
seviyesindedir. Intihara tesebbiis etme orani ise es siddetine ugrayan kadinlarda 5
kat daha fazladir. Siddet goren kadinlarin %44°i yasadiklarin1 Kimseye anlatmamus,
siddeti yakin ¢evresine anlatma orani 2008 yilinda %51 iken 2014 yilinda %56’ya
cikmistir. Siddete ugrayan kadinlarin %7’si polise, %4’ii saglik kurulusuna, %3’
savciliga, %1°1 jandarmaya bagvuruda bulunmustur. Siddete ugrayan kadinlarin
%389’u ise hi¢bir kurum veya kurulusa basvuruda bulunmamistir. Siddete maruz
kaldiktan sonra saglik kurulusuna bagvuruda bulunan kadinlarin %85’ine saglik
gorevlisi tarafindan rahatsizliginin nedeni sorulmus, %37’si gereken kurum ve
kuruluglara  yonlendirilmis, %63’ herhangi bir kurum veya kurulusa
yonlendirilmemistir. Kadinlarin %76°s1 saglik ¢alisanlarinin kendilerine yaklagim

tarzindan memnun kalmistir (81).

Bu datalar 1s1ginda kadina yonelik aile i¢i es siddetinin olduk¢a sik
rastlanilan ve tiim diinyay1 yakindan ilgilendiren bir problem oldugu ortaya
cikmaktadir. Ama genellikle kadinlar siddet gordiigiinii saklamakta ve ¢alismalar
ile saptanan aile i¢i es siddeti prevelansinin dogru rakamlar1 gostermedigi, aile igi

es siddetinin goriinenden daha yaygin oldugu diisiiniilmektedir (82).
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1.10. Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Yasal Diizenlemeler ve
Kurumsal Mekanizmalar

Kadina yonelik siddet bir insan haklar1 ihlali olarak degerlendirildigi gibi
kisisel degil toplumsal bir problem oldugu kabul edilmekte ve siddetle miicadele
icin Onleyici ve koruyucu yasal diizenlemeler ve uluslararasi sozlesmeler

yapilmaktadir (83).

1.10.1 Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM)
Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM) de iilkemizde siddet

karsisinda daha etkin miicadele edebilmek ve bu miicadeleyi sistematik bir sekilde
yiiriitmek i¢in olusturulmustur. Ulkemizde 2012 Mart ay1 icinde uygulanmaya giren
“6284 Sayili Ailenin Korunmas1 ve Kadmna Kars1 siddetin Onlenmesine Dair
Kanun” ile basta pilot bolgelerde uygulanmak iizere SONIM’ler olusturulmus ve
sonrasinda tilke biitiiniine yayginlastirabilmek i¢in ¢aligmalar yiiriitiilmiistiir. Su an
sehirlerin birgogunda SONIM’ler siddete maruz kalan kisilere icin aktif bir bicimde
hizmet sunmaktadir. Bu kanun ile olusturulan yonetmelik; “siddete ugrayan veya
siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlar, ¢ocuklar, aile bireyleri ve tek tarafli
srarli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin
onlenmesi ile siddet uygulayan veya uygulama ihtimali olan kisiler hakkinda
siddetin 6nlenmesine yonelik tedbirler ile bu tedbirlerin alinmasi ve uygulanmasina
iliskin usul ve esaslar1” icermekte ve bahsedilen yonetmelikte SONIM’in; “Siddetin
onlenmesi ile koruyucu ve onleyici tedbirlerin etkin bir bicimde uygulanmasina
yonelik giiclendirici ve destekleyici danigsmanlik, rehberlik, yonlendirme ve izleme
hizmetlerinin verildigi, yeterli ve gerekli personelin gorev yaptigi ve tercihen kadin
personelin istthdam edildigi, calismalarin yedi giin yirmi dort saat esasina gore
yiritildigi merkez” olarak tarifi yapilmaktadir (7). Devaminda ise 17 Mart
2016’da “Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri Hakkinda Yonetmelik” Resmi

Gazete’de ilan edilerek yiirtirlige girmistir.

SONIM’de siddete maruz kalan ya da siddete ugrama ihtimali bulunan
kisiler i¢in siddetin Oniine gegilmesi ve tedbir kararlarinin takip edilmesine yonelik

tedbir kararlariin izlenmesine iligkin hizmetler kapsaminda;
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» 6284 Sayili Kanun’a yonelik onleyici ve koruyucu tedbir kararlarina iliskin
basvurularin alinmasi, uygulanmasi, tedbir karari alman kisilerle ilgili
izleme ¢alismalarinin yapilmasi ve il genelinde gerek SONIM’in talebiyle
gerekse diger yetkili mercilerce (emniyet, jandarma, savcilik, mahkeme,
miilki amir) talep edilen veya alinan tiim tedbir kararlarina iligkin verilerin
toplanmast,

» Korunan kisiye verilen barinma, adli yardim hizmetleri, saglik, gecici maddi
yardim ve diger hizmetlerin es glidiimiinii saglamak,

» 6284 Sayili Kanun kapsaminda siddetin sonlandirilmasina yonelik
programlar hazirlayip uygulamak,

» Bakanlik biinyesinde kurulmus olan ¢agri merkezine (Alo 183) yapilan
basvurularin izlenmesini ve degerlendirmesini yapmak,

» Siddetin sonlandirilmasi adina hizmet veren diger kurum ve kuruluslarla

isbirligi yapmaktir (84).

Siddete ugrayan bireylere ise; barinacak yer bulunmasi, gegici maddi destek,
rehberlik ve danigsmanlik hizmetleri, yasami tehdit eden bir durum bulunmasi
halinde gecici siire koruma altina alinmasinin takibi ve izlenmesi, kres destegi,
hukuksal yardim, tibbi yardim, istihdama yonelik destek, egitim destegi hizmeti
sunulmaktadir (84).

Siddet uygulayan/uygulama ihtimali olan bireylere yonelik verilen
hizmetler ise; mahkeme karariyla kisi ile ilgili detayli sosyal inceleme raporu
olusturma, Karar verici kurumlarin istegi durumunda, onlemin kisi tstiindeki
etkilerine hakkinda rapor olusturma, egitim ve rehabilitasyon programlarina
gitmesini yoniinde telkinde bulunma ve yonlendirme, hastanelere muayene veya

tedavi igin yonlendirme, meslek edinme kurslarina yonlendirme bi¢imindedir (84).

SONIM’lere basvuruda bulunan kadmlarin ve yanlarindaki ¢cocuklarmimn ilk
izlemleri ve tibbi incelemelerinin gerceklestirildigi ilk kabul merkezleri ile gegici
stre ile barinma gereksinimlerinin saglanmasi maksadiyla kurulan kadin

konukevleri de SONIM’lere bagli olarak calismaktadir (84).
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1.10.2. ilk Kabul Birimi
[k Kabul Birimleri, SONIM’e ya da SONIM olmayan illerde il Miidiirliigii

ve Sosyal Hizmet Merkezlerine barinma istegiyle basvuruda bulunan kadinlarin
kadin konukevlerine yerlestirilmeden once ilk izlemlerinin gergeklestirildigi,
psikososyal ve ekonomik durumlarinin incelendigi, tibbi kontrol ve tedavilerinin
yapildigi, gegici kabul islemlerinin yapilarak tahmini iki haftaya kadar
barinmalarmin saglandig1 yerlerdir (85). Ilk Kabul Biriminde, c¢esitli meslek
gruplarinin yaptigi ilk izlemler degerlendirilerek uygun sosyal hizmet modeli ve de
yapilacak islemler tespit edilir. Ilk kabul birimleri, bilhassa niifusun ¢ok oldugu
biiytik illerde, siddete maruz kalan kadinlar ile sosyoekonomik yoksunlugu bulunan
kadinlar1 birbirinden ayrim1 yapilarak, uygun sosyal hizmet modelinin planlanmasi
maksadiyla kurulan ilk basamak istasyonlaridir (86). Bakanligin kuruldugu Haziran
2011 tarihinde ilk kabul biriminin sayis1 3 iken; bu say1 yillar gegtikce giderek artis

gosterip, tilke biitliniine yayginlastirilmaya ¢abalanmaktadir (87).

1.10.3. Kadin Konukevi

Kadin konukevleri fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddete veya
istismara ugrayan kadinlarmn, siddete maruz kalmasinin engellenmesi, psikososyal,
saglik, ekonomik ve hukuki problemlerin giderilmesini, giiclendirilmesini ve bu
siire zarfinda kadinlarin varsa cocuklar1 ile beraber gereksinimlerinin de
karsilanarak gecici bir siireyle barmmalarini saglayan yatili sosyal hizmet
kuruluslaridir (87). Kadin konukevleri genellikle siddete maruz kalan kadinlarin
korunduklari, gerek is ve islemlerin idare edilmesinde gerekse kurulusun adres ve
bilgileri hakkinda gizliligi biiylik 5nem olusturan kuruluslardir. Kadin konukevinde
barinma ihtiyaci duyan kadinlar SONIM’lere, Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler 1l
Miidiirliiklerine, kolluk birimlerine, saglik kuruluslarina, adli mercilere veya sivil
toplum kuruluslarina basvuruda bulunabilir. Barinma talepleri SONIM,
SONIM’lerin olmadig1 illerde ise Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Il
Midiirlikleri ya da alakali sosyal hizmet merkezlerince degerlendirilmesi
yapilmaktadir. Kadin konukevinde barinma siiresi ise, ilk kabul birimine kabul
tarihinden baslayarak alt1 aya kadar olup, ihtiya¢ durumunda komisyon tarafindan
kadinin varsa beraberindeki c¢ocuklariyla beraber durumun degerlendirilmesi

yapilarak s6z konusu siire uzatilabilir. Siddet uygulama durumu olmasa ya da can
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giivenligi olmasa dahi sosyoekonomik yoksunluk veya tiirlii sebepler sunarak
barmmma gereksinimi olusmus olan kadin ve varsa beraberindeki ¢ocuklar da kadin
konukevi hizmetinden faydalanabilmektedir. Kadin konukevlerine kabulii
gerceklestirilen kadinlardan, herhangi bir geliri bulunmayan veya geliri bulunup
temel gereksinimlerini giderme konusunda yeterli olmadig: saptanan kadinlara ve
varsa beraberindeki cocuklarina giyecek, harglik, egitim, yol giderleri, tedavinin
saglanmasi1 hakkinda biitce imkanlar1 dahilinde ekonomik destek verilmeye
calisilarak bakim gereksinimleri saglanmaktadir (85). Konukevleri ayrica siddete
maruz kalan kadin ve c¢ocuklari igin fiziksel olarak korunduklari, siddet
uygulayandan uzak durabilmek i¢in yapilmasi gerekenler hakkinda
bilgilendirildikleri, topluma yeniden kazandirilmaya ¢alisildigi i¢in, sosyal iligkiler
icinde bulunmasi, benlik saygis1 ve Ozgiivenin yiikseltilmesi i¢in adimlar
atabilecekleri, destek gordiikleri ve bir¢ok agidan gii¢lendirildikleri kuruluslardir
(88).

1.10.4. 6284 Sayih Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun

2012 yilinda 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karst Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun, 4320 Sayili Kanun’un eksik taraflarm tamamlamak
maksadiyla yiirlirlige sokulmustur. Bu Kanun’da aile i¢i siddetin, kadina yonelik
siddetin ve genel olarak siddetin tanimlar1 yapilmistir. Aile i¢inde kadina yonelik
es siddeti, ayn1 evde yasayan evli giftleri, ayrilma karari alanlari, kanuni olarak ayri
yasama hakk1 bulunanlari, evli olup fiilen ayr1 yerlerde yasayan, bosanmis veya
resmi nikahlari olmadan beraber yasayan ciftleri igermektedir. Kanun’a gore
siddete maruz kalan veya maruz kalma riski bulunan kadinin siddet beyani esas
kabul edilerek siddetin belgelerle kanitlama zorunlulugu bulunmamaktadir. Siddet
sugunun sikayet ve ihbarini ise herkes yapabilmektedir. Bunun sayesinde siddet
olaylarmin saptanmasini kolaylagtirmaktadir. Bu Kanun ile idari amirlere (vali,
kaymakam) ve kolluk giiglerine (polis, jandarma) acil kosullarda siddete maruz
kalan kadin igin koruyucu tedbir karar1 alma ve siddete maruz kaldigr ortamdan
uzak tutulabilmesi i¢in barinma yeri saglama yetkisi verilmistir. Tedbir kararlari,
siddete maruz kalan kadinin esi ile birlikte yasadig1 yerden farkli bir yerlesim yerine

yerlestirilmesi, kadmin i yerinin degistirilmesi, yasami tehdit eden bir durum
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mevcutsa kadinin gecici olarak koruma tahsil edilmesi kararlarini kapsamaktadir.
Bunlara ek olarak vali ve kaymakam liizum halinde siddete maruz kalan kadina
maddi destekte bulunulmasina karar verebilmektedir. Siddet uygulayan veya
uygulama riski olan esler igin ise hakim tarafindan uzaklastirma, kadinin ev ve is
yerlerine yaklagsmama, korunan kadina yonelik tehdit, asagilama ve korkutmayi
kapsayan so6z ve siddet davranislar1 iginde olmama, iletisim kanallar1 vasitasi ile
rahatsizlik vermeme, alkol ve uyusturucu madde kullanmama veya bunlarin etkisi
altinda iken kadimin oldugu yere yaklasmama, mevcutsa silah ve benzeri aletleri
kolluk giiglerine teslim etme ve siddete maruz kalan kadin igin nafaka 6deme
kararlar1 verilebilmektedir. Liizum halinde siddet uygulayan veya uygulama riski
olan partnerlerin saglik kuruluslarinda muayene ve tedavi olmalarina yonelik karar
verilebilmektedir. Tedbir Kkararlarinin uygulanmasinin, polis ve jandarma
tarafindan, teknik ara¢ ve yontemlerle takibi yapilmaktadir. Tedbir kararimi
¢igneyen ese li¢ giin ile on giin arasinda zorlama hapis cezasi verilmektedir. Tedbir
kararmna 2. defa uyulmamasi halinde ise on bes giinden otuz giine kadar zorlama
hapis cezasi ile cezalandirilmaktadir (89, 90). Bu gelismelere karsin 6284 sayili
Kanun’da “uzlastirma, arabuluculuk ve baristirma” yapilmamasma dair bir
diizenleme bulunmamaktadir. Yasaklanmamis olan bu durum, saglik ¢alisanlarinin
ve diger yetkililerin (polis, savci, jandarma vb.) kendilerine basvuruda bulunan
siddete maruz kalan kadinlar1 evlerine gitmelerini sdylemeleri ve esleri ile
baristirmaya ¢alisilmakta bundan  dolayr kadinlar siddet ortaminda kalmak
durumunda kalmaktadir (91).
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2. GEREC VE YONTEM

Elaz1g ilinde Subat 2019- Haziran 2020 tarihleri arasinda Firat Universitesi
Hastanesi acil servis ve adli tip poliklinigine bagvuran yakin partner siddeti olgulari
prospektif olarak sosyodemografik 6zellikler, yakinlik derecesi, iliski tiirii, maruz
kalinan siddet tipi, saldirilar esnasinda kullanilan aletler, saldiriya ugrayan viicut
bolgeleri, meydana gelen yaralanmanin agirlik derecesi vb. yoniinden
incelenmistir. Calismaya katilanlarin aylik gelirleri asgari licrete gore kategorize
edilmistir. Calisma i¢in herhangi bir 6rneklem yontemi se¢ilmemis olup belirtilen
tarihler arasinda partner siddeti nedeniyle basvuran olgular calismaya dahil
edilmigtir. Literatiirdeki benzer c¢alismalarda ve bolgemizde risk faktori
olusturabilecek etkenleri igeren anket formu, kisilerin aydinlatilmis onami
alindiktan sonra doldurulmustur. Olgulara ait herhangi bir kimlik belirleyici bilgi
(isim, T.C. kimlik numaras1 vb.) kayit altina alinmamistir. Calismamiz i¢in Firat
Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik onay
alimmustir. Acil servise bagvuran olgularin adli muayene ve adli rapor tanzimi
anabilim dalimizca yapilmakta olup, alinan veriler i¢in ayrica Acil Tip Anabilim

Dali’ndan idari izin alinmastir.

Istatistiksel analizler icin SPSS (Statistical Package for Social Sciences;
SPSS Inc., Chicago, IL) 21 paket programi kullanilmigtir. Kategorik degiskenlerin
gruplar arasi karsilastirilmasinda ki-kare analizi (Pearson Chi-kare) uygulanmistir.
Beklenen degerlerin %20’den fazlasinin 5’ten kiiclik olmasi durumunda Fisher
Exact testi gdz Oniine alinmustir. Siirekli degiskenlerin normal dagilima uyup
uymadigi Kolmogorov-Smirnov Testi ile degerlendirilmistir. 1ki grup arasindaki
karsilastirmalarda; degiskenlerin normal dagilima uymasi durumunda Independent
Samples t Testi, normal dagilima uymadigi durumda da Mann Whitney U testi
uygulanmistir. Analizlerde istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul

edilmistir.
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3. BULGULAR

Calismaya 311 partner siddeti olay1 dahil edilmistir. Siddet kurbanlarinin
277’s1 (%89,1) kadin, 34’1 (10,9) ise erkektir. Siddet uygulayicilarimin 277’si
(%89,1) erkek, 34°1i (10,9) ise kadindir. Gruplarin cinsiyetleri acisindan istatistiksel
olarak anlamli farklilik goriilmiistir (p<0,001). Kurbanlarin yas ortalamasi
33,149,8 yil (min.=15, maks.=66) olarak bulunmustur. Uygulayicilarin yas
ortalamas1 35,9+10,6 yil (min.=18, maks.=72) olarak bulunmustur. Siddet
uygulayicilarin yas ortalamasi kurbanlarin yas ortalamasindan anlamli sekilde
yiiksek bulunmustur (p=0,001). Kurbanlarin 292’si (%93,9) kentte yagamakta iken
siddet uygulayanlarin 290’1 (%93,2) kentte yasamaktadir (p=0,744). Siddet
uygulayanlarin ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olma oranlar1 kurbanlarin
oranindan anlamh sekilde yiiksek bulunmustur (p=0,01). Kurbanlarin ¢alismama
orani siddet uygulayanlardan anlamli sekilde yiiksek bulunmustur (p<0,01). Siddet
uygulayanlarin aylik geliri kurbanlardan anlamli sekilde yiliksek bulunmustur
(p<0,001). Siddet uygulayanlarin alkol ve madde kullanimi orani kurbanlarin
oranindan anlaml sekilde yiiksek bulunmustur (p<0,001). Siddet uygulayanlar ile
kurbanlarin medeni durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
goriilmemistir (p=0,616). Siddet uygulayanlarin ¢ocukluk doneminde aile igi
siddete maruz kalma orani1 kurbanlarin oranindan anlamli sekilde yiiksek
bulunmustur (p<0,001). Kurbanlarin 11°1(%3,9) gebe iken gebelik haftas1 ortalama
16,2+8,8°dir. Ortalama ¢ocuk sayis1 1,7+1,5 olarak bulunmustur (Tablo 1).
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Tablo 1. Katilimcilarin Sosyodemografik Ozellikleri

Kurban Siddet
uygulayan p
Say1 % Say1 %
Yas, Ort£SS 33,1+9,8 35,9+10,6 0,001
. Kadin 277 89,1 34 10,9
<
Cinsiyet Erkek 34 109 277 891 o001
. Kent 292 93,9 290 93,2
Yasadigi yer Kir 19 6.1 21 6.8 0,744
) Var 11 3,9 0 0
Gebelik Yok 274 961 0 0 ]
Gebelik haftasi, Ort+SS 16,2+8,8 - -
Cocuk sayisi, Ort£SS 1,7+1,5 - -
Evlilik siiresi, Ort£SS 10,5+£9,1 10,449,1 0,932
Evlilik sayisi, Ort£SS 1,1£1,0 1,24+0,4 0,896
Okur-yazar 2 71 4 13
degil
s ilkokul 61 19,6 65 209 o
gitm Ortaokul 60 19,3 65 20,9 !
Lise 80 25,7 90 28,9
Yiiksekokul 88 28,3 87 28,0
iS Calismiyor 206 66,2 86 27,7 <0,001
Caligtyor 105 33,8 225 72,3
Aylik gelir, Ort£SS 1098.,2+2021,1 3565,8+4122,4 <0,001
Vv 11 3,5 102 32,8
Alkol ar <0.001
kullanimi Yok 300 96,5 209 67,2
V 1 2 1
Madde ar 3 ,0 3 0,3 <0.001
kullanimi Yok 308 99,0 279 89,7
Evli 273 87,8 277 89,1
- ) ) 1
Medeni durum ~g o 38 122 34 109 016
Cocukluk Var 47 15,1 90 28,9
donemi aile ici Yok 261 83,9 162 52,1 <0,001
siddet Hatirlamiyor 3 1,0 59 19,0

Siddet uygulayanlarin 282°si (%90,7) siddet uyguladigi kisinin esi iken
271°1 (%87,1) medeni nikah ile birliktelik saglamaktadir. Evli olup siddet olay1
goriilenlerin 164°1 (%57,3) anlasarak (flort ederek) evlenmistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Partnerlerin Tliski Ozellikleri

Say1 %
Esi 282 90,7
i Eski esi 2 06
zle(:gsgslilygulayamn yakanik Erkek/kiz arkadag 24 7.7
Nisanl 2 06
Diger 1 03
Hem Dini hem de
Medeni nikah 271 87,1
Partner iliski tiirii Dini nikah 11 35
Birlikte yasama 13 42
Diger 16 51
Anlagarak (flort) 164 57,3
Siddet uygulayan es ise ijrﬁffﬁ usuh'i_ 99 346
evlenme yontemi Ailenin zoru ile 4 14
Kagarak 16 56
Kagcirilarak 3 1,0

Partnerler arasinda en fazla fiziksel siddet (%98,4) sonrasinda ise sirastyla
sozel (%86,8), duygusal (%43,7), ekonomik (%37,3) ve cinsel (%16,4) siddet olay1
gorilmistiir (Sekil 1).

*
Say1 (%)
350
306 (%98,4)
300 270 (%86,8)
250
200
136 (%43,7)
150 116 (%37,3)
100
51 (%16,4)
. H
0
Sozel Fiziksel Duygusal Ekonomik Cinsel

Sekil 1. Partnerler arasindaki siddet tiirti

“Birden fazla siddet tiirii uygulananlar bulunmaktadir.
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Calismaya alinan partnerlerin 26’s1 (%8,4) ilk defa fiziksel siddet
gormiistiir. ilk fiziksel siddet iliskinin ortalama 15’inci ayinda gerceklesmistir.
Fiziksel siddet esler arasinda yilda ortalama 34,6 defa meydana gelmistir. Ilk
fiziksel siddet en sik olarak partnerler evliyken (%86,8) meydana gelmistir (Sekil
2).

Sayi (%)
300
270 (%86,8)
250
200
150

100

50 36 (%11,6)

0

Flort ederken Nisanlhyken Evliyken

Sekil 2. ilk defa fiziksel siddetin uygulanma dénemi

Partnerler arasindaki siddet nedenleri degerlendirildiginde en sik kiskanglik
(%38,6) ve ekonomik nedenler (%37,6) oldugu en az ise cinsel nedenler oldugu

gorilmistiir (Sekil 3).
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Sayi (%)”

0 20 40 60 80 100 120 140
Kiskanclik e 120(38,6)
Ekonomik GG 117 (%37,6)
Alkol/madde kullanma [N 60 (%19,3)
Cinsel [N 36 (%11,6)
Taraflarin aileleri [ 116 (%37,3)

Ayrima istegi IR 76 (%24,4)

Sekil 3. Partnerler arasindaki siddet nedeni

“Birden fazla neden bulunmaktadir.
Kurbanlarin 204’1 (%65,6) partner siddetine maruz kaldiginda bu durumu

kabullenmektedir. Yine kurbanlarin 192’si (%61,7) kolluk yardimina bagvurmakta,
123’1 (%39,5) yakinlari ile paylagmakta, 117°s1 (%37,6) doktordan rapor almakta,
106’s1 (%34,1) karsilik vermekte, 101’1 (%32,5) evi terk etmekte ve 56’s1 (%18)

ise bosanmak i¢in bagvuruda bulunmaktadir (Sekil 4).

Sayi (%)*
0 50 100 150 200 250
Kabullenme [ 204 (%65,6)
Kolluk yardimina basvurma e 192 (%61,7)
Yakinlari ile paylasma [N 123 (%39,5)
Doktordan rapor alma [N 117 (%37,6)
Karsilik verme [N 106 (%34,1)
Evi terketme [N 101 (%32,5)

Bosanmak igin bagvurma [ 56 (%18)

Sekil 4. Partnerlerin siddet uygulandiginda verdikleri tepki

“Birden fazla tepki bulunmaktadir.
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Saldirganlarin 301’1 (%96,8) saldir1 sirasinda el/ayaklarini, 77’si (%24,8)
kiint cisimler, 29°u (%9,3) DKA ve 7’si (%2,3) ise atesli silah kullanmaktadir (Sekil
5).

*
Sayi (%)
350
301 (%96,8)
300
250
200
150
100 77 (%24,8)
50 . 29 (%9,3)
7 (%2,3)
0 - I
El/ayak Kint cisimler D.K.A Ategli silahlar

Sekil 5. Saldir1 sirasinda kullanildig1 belirtilen aletler

"Birden fazla alet kullanilmaktadir.

En fazla saldirtya ugraya viicut bolgesi yiiz (%64) iken en az saldirtya

ugrayan viicut bolgesi ise batin 6n ve arka duvardir (%7,7) (Sekil 6).

Sayi (%)
0 50 100 150 200 250

Yoz - 199 (%64)
Ust ekstremite(ler) NN 152 (%48,9)

Kafa [ 123 (%39,5)

Boyun [N 74 (%23,8)
Alt ekstremite(ler) NN 638 (%21,9)
Gogus 6n ve arka duvarr [N - 53 (%17)

Batin on ve arka duvari [ 24 (%7,7)

Sekil 6. Saldiriya ugrayan viicut bolgeleri

“Birden fazla viicut bolgesi bulunmaktadir.
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Meydana gelen yaralanmalarin 296°s1 (%95,2) Basit Tibbi Miidahale
(BTM) ile giderilebilir nitelikte olup 15’i (%4.,8) Basit Tibbi Miidahale ile
giderilemez niteliktedir (Sekil 7).

Sayi (%)

15 (%4,8)

= BTM ile giderilebilir = BTM ile giderilemez

Sekil 7. Meydana gelen yaralanmalarin agirlik dereceleri

Kurbanlarin egitim diizeyi ilkokul ve alt1 olanlarda kiskancgliktan dolay:
siddet gorme oranmi ortaokul ve istiinde olanlarin kiskangliktan dolayr siddet
gormesinden anlaml sekilde diisiik bulunmustur (p<0,001). Kurbanlarin egitim
diizeyi ilkokul ve alt1 olanlarda ekonomik nedenlerden dolay1 siddet gérme oram
ortaokul ve istiinde olanlarin ekonomik nedenlerden dolay1 siddet gérmesinden
anlamli sekilde fazla bulunmustur (p=0,002). Kurbanlarin egitim diizeyi ilkokul ve
alt1 olanlarda taraflarin ailelerinden dolay1 siddet géorme orani ortaokul ve iistiinde
olanlarin taraflarin ailelerinden dolayr siddet gérmesinden anlamh sekilde diisiik
bulunmustur (p<0,001). Siddet uygulayanlarin egitim diizeyi ilkokul ve alt1
olanlarda ekonomik nedenlerden dolay1 siddet uygulama oran1 ortaokul ve {istiinde
olanlarin ekonomik nedenlerden dolayr siddet uygulamasindan anlamli sekilde

fazla bulunmugtur (p=0,002)(Tablo 3).
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Tablo 3. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin
Nedenlerinin Karsilastirilmasi

Egitim Durumuna Gore Siddet

Kurbanin Egitim Durumu

Siddet Uygulayanin Egitim

Durumu
ilkokul ve ~ Ortaokul ve p flkokul ve P
Ortaokul ve st
alt1 usti alt1
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Var 18 21,7 102 44,7 27 39,1 93 38,4
Kiskanc¢hk <0,001 0,916
Yok 65 78,3 126 55,3 42 60,9 149 61,6
 Var 43 51,8 74 32,5 36 52,2 81 33,5
Ekonomik 0,002 0,005
Yok 40 482 154 675 33 47,8 161 66,5

Alkol Var 14 16,9 46 20,2 10 14,5 50 20,7
0,513 0,252
madde Yok 69 83,1 182 79,8 59 855 192 79,3
Var 6 7.2 30 13,2 8 11,6 28 11,6
Cinsel 0,148 0,996
Yok 77 92,8 198 86,8 61 88,4 214 88,4
Taraflarnn Var 18 21,7 98 43,0 19 27,5 97 40,1
. . 0,001 0,057
aileleri Yok 65 783 130 57,0 50 725 145 59,9
Ayrilma Var 20 24,1 56 24,6 15 21,7 61 25,2
0,933 0,554
istegi Yok 63 759 172 754 54 78,3 181 74,8

Hem siddet kurbanlarinda hem de siddet uygulayanlarda egitim durumu ile

siddet tiirleri arasinda anlamli bir farklilik gériillmemistir (Tablo 4).
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Tablo 4. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin Egitim Durumuna Gore Siddet

Tiirlerinin Karsilastirilmasi

Kurbanin Egitim Durumu

Siddet Uygulayanin Egitim

Durumu
. Ortaokul ve p .
Ilkokul ve alt1 L Ilkokul ve alt1  Ortaokul ve {istii
ustu
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Var 73 880 197 864 59 855 211 87,2
Sozel 0,721 0,715
Yok 10 12,0 31 13,6 10 14,5 31 12,8
Var 82 988 224 98,2 67 971 239 98,8
Fiziksel 0,733 0,308
Yok 1 1,2 4 18 2 2,9 3 1,2
Var 33 398 103 4572 28 40,6 108 44,6
Duygusal 0,394 0,550
Yok 50 60,2 125 548 41 59,4 134 55,4
Var 38 458 78 34,2 26 37,7 90 37,2
Ekonomik 0,062 0,941
Yok 45 542 150 65,8 43 62,3 152 62,8
Var 11 13,3 40 17,5 8 116 43 17,8
Cinsel 0,366 0,222
Yok 72 86,7 188 825 61 884 199 82,2

Kurbanlarin egitim diizeyi ilkokul ve alti olanlarda kolluk yardimina

basvurma orani ortaokul ve tistiinde olanlarin kolluk yardimina bagvurma oranindan

anlamli sekilde yiiksek bulunmustur (p<<0,001)(Tablo 5).
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Tablo 5. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin Egitim Durumuna Gore Siddete Verilen
Tepkinin Karsilastirilmasi

iddet Uygulayanin Egitim
Kurbanin Egitim Durumu > yetay &

Durumu
. Ortaokul ve  p Ilkokul ve
Ilkokul ve alt1 Ortaokul ve istil
usti alt1
Say1 % Sayt % Sayt %  Sayi %
Var 61 73,5 143 62,7 48 69,6 156 64,5
Kabullenme 0,077 0,431
Yok 22 26,5 85 37,3 21 30,4 86 35,5
Karsihk Var 23 27,7 83 36,4 21 30,4 85 35,1
0,153 0,469
verme Yok 60 72,3 145 63,6 48 69,6 157 64,9
Yakinlar: Var 36 43,4 87 38,2 22 31,9 101 417
ile 0,405 0,141
Yok 47 56,6 141 61,8 47 68,1 141 58,3
paylasma
Evi terk Var 31 37,3 70 30,7 21 30,4 80 33,1
0,268 0,681
etme Yok 52 62,7 158 69,3 48 69,6 162 66,9
Kolluk Var 59 71,1 133 58,3 44 63,8 148 61,2
yardimina 0,041 0,694
Yok 24 28,9 95 41,7 25 36,2 94 38,8
basvurma
Doktordan Var 24 28,9 93 40,8 0.056 24 34,8 93 38,4 0.581
raporalma vo 59 711 135 592 45 652 149 616 ’
Bosanmak ;o 15 181 41 180 9 130 47 194
I¢in 0,985 0,224
basvurma Yok 68 81,9 187 82,0 60 87,0 195 80,6

Calismayan kadinlarin ekonomik siddet tliriine maruz kalma orani (%41,7)
calisan kadinlarin ekonomik siddet tiiriine maruz kalma oranindan (%28,6) anlaml1
sekilde fazla bulunmustur (p=0,023). Calismayan kadinlarin alkol/madde kullanimi1
nedeniyle siddet gorme orani (%23,8) c¢alisan kadinlarin alkol/madde kullanimi
nedeniyle siddet gérme oranindan (%10,5) anlaml sekilde yiiksek bulunmustur
(p=0,005). Calismayan kadinlarin siddete tepki olarak kolluk yardimina basvurma
orant (%66) c¢alisan kadinlarin siddete tepki olarak kolluk yardimina bagvurma
oranindan (%53,3) anlamli sekilde fazla bulunmustur (p=0,029). Calisan kadinlarin
siddete tepki olarak doktordan rapor alma orani (%45,7) ¢aligmayan kadinlarin
siddete tepki olarak doktordan rapor alma oranindan (%33,5) anlaml1 sekilde fazla

bulunmustur (p=0,035).
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Kurbanlarin aylik geliri asgari iicret altinda olanlardan alkol/madde
nedeniyle siddet gorme orani, aylik geliri asgari iicret iistiinde olan kurbanlarin
oranindan anlamli sekilde yiiksek bulunmustur (p=0,002). Aylik geliri asgari licret
altinda olan siddet uygulayicilarinin ekonomik nedenlerden dolay1 siddet uygulama
orani, aylik geliri asgari iicret listiinde olan siddet uygulayicilarinkinden anlamli

sekilde fazla bulunmustur (p=0,028)(Tablo 6).

Tablo 6. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin Gelir Durumuna Gore Siddet
Nedenlerinin Karsilagtirilmasi

Siddet Uygulayanin Ayhk
Geliri

Asgari icret  Asgari iicret p Asgari licret o
Asgari ticret tistil

Kurbamin Ayhik Geliri

alt1 usti alt1
Sayi % Sayi % Sayi % Say1 %

Var 93 38,0 27 40,9 57 44,9 63 34,2
Kiskan¢hk 0,662 0,058

Yok 152 62,0 39 59,1 70 55,1 121 65,8

~Var 96 39,2 21 31,8 57 449 60 32,6
Ekonomik 0,273 0,028

Yok 149 60,8 45 68,2 70 55,1 124 67,4

Alkol Var 56 22,9 4 6,1 24 18,9 36 19,6
0,002 0,883

madde Yok 189 77,1 62 93,9 103 81,1 148 80,4

Var 30 12,2 6 9,1 13 10,2 23 12,5
Cinsel 0,477 0,540

Yok 215 87,8 60 90,9 114 89,8 161 87,5

Taraflarnn Var 92 37,6 24 36,4 42 33,1 74 40,2
] ] 0,859 0,201

aileleri Yok 153 62,4 42 63,6 85 66,9 110 59,8

Ayrilma  Var 61 24,9 15 22,7 25 19,7 51 27,7
0,716 0,105

istegi Yok 184 75,1 51 77,3 102 80,3 133 72,3

Aylik geliri asgari {icret altinda olan kurbanlarin ekonomik siddet gérme
orani asgari ticret istiinde kazanci olan kurbanlarin oranindan anlamli sekilde
yiiksek bulunmugstur (p=0,006). Siddet uygulayanlar igerisinde aylik geliri asgari
ticret altinda olanlarin sdzel ve duygusal siddet uygulama orani, aylik geliri asgari
icret iistiinde olan siddet uygulayicilarinin sozel ve duygusal siddet uygulama
oranindan anlamli sekilde diisiik bulunmustur (sirasiyla p=0,033 ve p=0,007)(Tablo
7).
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Tablo 7. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin Gelir Durumuna Goére Siddet Tiirlerinin
Karsilastirilmasi

Siddet Uygulayanin Ayhk

Kurbanin Ayhk Geliri ..
Geliri

Asgari licret ~ Asgari licret  p  Asgari licret o
Asgari licret usti

alt1 iistll alt1
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Var 214 87,3 56 84,8 104 819 166 90,2
Sozel 0,594 0,033
Yok 31 12,7 10 15,2 23 18,1 18 9,8
Var 242 98,8 64 97,0 124 976 182 98,9
Fiziksel 0,287 0,402
Yok 3 1,2 2 3,0 3 2,4 2 1,1
Var 106 433 30 455 44 34,6 92 50,0
Duygusal 0,751 0,007
Yok 139 56,7 36 54,5 83 65,4 92 50,0
Var 101 41,2 15 22,7 40 315 76 41,3
Ekonomik 0,006 0,079
Yok 144 588 51 77,3 87 68,5 108 58,7
Var 43 17,6 8 12,1 19 15,0 32 17,4
Cinsel 0,291 0,569
Yok 202 824 58 87,9 108 85,0 152 82,6

Aylik geliri asgari iicret altinda olan kurbanlarin siddet olayir sonrasi
yakinlari ile paylasma, evi terk etme ve kolluk yardimina bagvurma tepkisinin orant,
aylik geliri asgari tlicret iistiinde olan kurbanlarin oranindan anlamli sekilde yiiksek
bulunmustur (sirasiyla p=0,004, p=0,012, p<0,001). Aylik geliri asgari iicret altinda
olan kurbanlarin siddet olay1 sonrast doktordan rapor alma tepkisinin orani asgari

ticret tistiinde geliri olan kurbanlarin oranindan anlaml sekilde diisiik bulunmustur
(p<0,001)(Tablo 8).
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Tablo 8. Kurbanin ve Siddet Uygulayanin Gelir Durumuna Gore Siddete Verilen
Tepkinin Karsilastirilmasi

Siddet Uygulayanin Ayhk

Kurbanin Aylik Geliri .
Geliri
Asgari licret  Asgari licret p Asgari licret  Asgari ticret p
alt1 usti altt sti
Sayt % Sayir % Sayt %  Sayi %
Var 167 682 37 56,1 76 59,8 128 69,6
Kabullenme 0,066 0,076
Yok 78 318 29 439 51 40,2 56 30,4
Karsihk Var 77 314 29 439 50 39,4 56 30,4
0,057 0,102
verme Yok 168 686 37 56,1 77 60,6 128 69,6
Yakinlari Var 107 43,7 16 24,2 44 34,6 79 429
ile 0,004 0,142
Yok 138 56,3 50 75,8 83 654 105 57,1
paylasma
Evi terk Var 88 359 13 197 43 339 58 31,5
0,012 0,665
etme Yok 157 64,1 53 80,3 84 66,1 126 68,5
Kolluk Var 164 66,9 28 424 83 654 109 59,2
yardimina <0,001 0,275
Yok 81 331 38 576 44 346 75 40,8
basvurma
Doktordan Var 80 32,7 37 56,1 0.001 45 354 72 39,1 0.508
<7 1
raporalma  vox 165 67,3 29 439 82 646 112 60,9
Bosanmak ;o 40 163 16 2472 19 150 37 201
I¢in 0,137 0,245
basvurma Yok 205 83,7 50 75,8 108 85,0 147 79,9
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4. TARTISMA

Hayatimizin neredeyse tiim alanlarinda kars1 karsiya oldugumuz siddet, ¢1g
gibi giderek biiyliyen ve Oniine gecilemeyen bir sekilde bircogumuzun hayatini,
fiziksel ve ruhsal sagligini, huzurunu ve mutlulugunu etkileyen gizli bir tehlike
olarak varligini stirdiirmeye devam ediyor. Bu siddet her alanda goriilebildigi gibi
aile i¢inde de goriilmektedir. Bu baglamda ‘aile ici siddet’ ‘esler ve aile bireyleri

arasinda ¢ogunlukla ev igerisinde yasanan siddet’ olarak tanimlanabilir (92).

Aile i¢i siddet giiniimiizde ¢ogunlukla erkek tarafindan kadina uygulanan
siddet seklinde goriilmektedir (93). Calismamizda da literatiirde oldugu gibi siddet
kurbanlarinin %89,1°1 kadin iken sadece %10,9°u erkektir. Literatlirde yapilmis
calismalarin ¢ok biiylik kismi1 kadina yonelik siddet konusunda oldugundan dolay1
siddet goren erkekler dile getirilmemis olup siddet goren erkeklerin orani tam
olarak bilinmemektedir. Bizim ¢alismamizda partner siddeti incelenmesine ragmen
yine siddet uygulananlarin ¢ok biiyiik kismini kadinlar olusturmustur. Bu durum
literatiirde kadina yonelik siddet kavraminin ne kadar hakli bir ¢ikarsama oldugunu

gostermektedir.

Siddet barindiran davranislarin ¢ok biiyiik oranda erkeklerde meydana
gelmesi ve partner iligkilerinde erkekten kadia yonelik olmasi, siddetin meydana
gelmesinde androjenlerin rolii oldugu algisini olusturmaktadir. Fakat bugiine kadar
yapilmis olan aragtirmalar bu iliskiyi dogrulamamaktadir. Ayni zamanda
antiandrojenik tedaviler de siddet igeren davranislarin meydana gelmesini
engellememektedir (94). Bu durumda siddetin cinsiyetler arasinda bu sekilde derin
farkliliklar gostermesini siddet olgusunun toplumun erkege ve kadina yiikledigi
anlamlar1 tekrar degerlendirmek ve bunu toplumsal cinsiyet kavrami ile

iliskilendirmek miimkiin olabilir (95).

Bu ¢alismada siddet kurbanlarinin yas ortalamasi 33,1+9,8 yil olarak, siddet
uygulayanlarin yas ortalamasi ise 35,94+10,6 yil olarak bulunmustur. Siddet goren
kadinlarin yas ortalamasi Malatya’da yapilan (96) bir calismada 34,61 yil,
Eskisehir’de yapilan (97) bir calismada 33,9 yil olarak belirlenmistir. Giinay ve ark.
tarafindan (98) Istanbul’da yapilan bir ¢alismada siddet géren kadinlarin %75’inin,
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Tokdemir ve ark. tarafindan (99) Elazig’da yapilan bir ¢aligmada siddet goren
kadinlarin %65,9’unun 2545 yaslari arasinda olduklar1 belirlenmistir. El¢ioglu ve
ark. tarafindan (97) yapilan arastirmada ise siddet uygulayan erkeklerin ortalama
yast 39,4 wyil olarak belirlenmistir. Diinyanin farkli bdlgelerinden yapilan
calismalarda siddete maruz kalan kadinlarin genellikle 25—-40 yas arasinda olduklari
bulunmustur (100, 101). Banglades’te yapilan (102) bir ¢alismada siddete maruz
kalan kadinlarin %47,8’inin 30 yas istiinde, Misir’da yapilan (103) calismada
kadinlarin %55,7’sinin 25-39 yagslar1 arasinda, Norveg’te yapilan ¢alismada (104)
siddet goren kadinlarin ortalama yasinin 38,5 yil, Tayvan’da yapilan ¢aligmada
(100) kadinlarmn yas ortalamasinin 36,2 yil Ve Iran’da yapilan c¢alismada (105)
siddet magduru kadinlarin yas ortalamasinin 35,7 yil oldugu bildirilmistir.
Finlandiya’da yapilan bir calismada geng kadinlarda es siddeti yash kadinlara gore
daha diisiik oranlarda belirlenmistir (106). Fakat bu verilerin aksine daha geng yasta
siddete maruz kalma ile alakali datalar da vardir. Salam ve arkadaslarinin (107)
calismasinda Banglades’te siddet goren kadinlarin % 70’inin 30 yas altinda
olduklar1 tespit edilmistir. Benzer sekilde Singapur’da yapilan ¢alismada (108)
siddet goren kadinlarin %35,6’s1 21-30 yaslar1 arasinda, Bangalor’da yapilan
calismada (109) ise olgularin %31,6’s1 15-20 yas, %43°ti 21-26 yas araliginda
oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda siddet uygulayan erkeklerin yaslarina
baktigimizda Misir’da yapilan bir c¢alismada (103) kadina siddet uygulayan
erkeklerin %53,9’u 30-44 yas arasinda oldugu, Iran’da yapilan galismada (105)
siddet uygulayan erkeklerin yas ortalamasinin 41,6 yil oldugu ve Bosna’da yapilan
calismada (110) ise siddet uygulayan erkeklerin yas ortalamasinin 42 yil oldugu
belirlenmistir. Tiim bu literatiir verisi degerlendirildiginde her ne kadar
calismamizda siddet kurbanlari arasinda erkekler, siddet uygulayanlar arasinda da
kadinlar olsa bile bunlarin sayisinin ¢cok az oldugu diisiintildiiglinde ¢alismamizin

sonuclarinin literatiir ile uyumlu oldugu goriilmektedir.

Calismamizda hem siddete ugrayanlarin hem de siddet uygulayanlarin
neredeyse tamaminin yasadigi yer kent olarak bulunmustur. Ankara’da yapilan bir
calismaya gore de benzer sekilde siddet goren kadinlarin kentte yagama orani kirda
yasama oranindan fazla bulunmustur (111). Bu durum siddetin daha ¢ok kent

merkezinde oldugunu gostermekten ziyade bagvurularin daha c¢ok kent
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merkezindekiler tarafindan yapilmasi ve toplumun yapisinin kir ve kentte farkli
olabilmesi nedeniyle kirdaki siddet olaylarinin aile iginde ¢6ziilmesi ya da disart

yansitilmamasi ile alakali olabilir.

Kadma yonelik siddet, kadmlarin hayatlarimin  tim  donemlerinde
karsilasabildikleri gibi gebelikte de karsilagabilecekleri bir problemdir. Gebelik
doneminde kadina yonelik siddet hem bebek hem anne icin ciddi fiziksel ve
psikolojik problemler meydana getirmektedir. Gebelik doneminde siddetin %1,8 ile
%71,4 arasinda degisen oranlarla goriildiigii bildirilmektedir (112). Tirkiye’de
gebelik donemindeki kadina yonelik siddet oranit %8,3 olarak bildirilmektedir
(113). Bizim caligmamizda siddete ugrayanlarm %3,9’unun gebe oldugu tespit
edilmistir. Bu oran her ne kadar tiim kurbanlar arasinda kiigiik gériinse bile siddetin

kadinin her aninda karsilagabilecegi bir problem oldugu gercegini gostermektedir.

Egitim, temel anlamda meslek edinmek i¢in kullanilan bir ara¢ gibi
diisiiniilse de kisilerin hayata bakisini, durusunu, tutum ve davraniglarini da
etkilemektedir. Bu anlamda egitim, genelde siddeti 6zelde de kadina yonelik siddeti
de etkilemektedir. Bundan dolay1 egitim seviyesinin artis gostermesi ile aile igi
siddetin azalmasi beklenmektedir (1). Nitekim Altinay ve Arat’in yaptigi ¢alismada
(49) hem kadinin hem de esinin egitim durumuyla siddetin varligi arasinda anlaml
bir iligki saptanmistir. Sahin ve ark. tarafindan yapilan baska bir arastirmada eg
siddeti gorenlerin ortalama egitim siireleri ve eslerinin ortalama egitim siireleri
siddet gérmeyenlerinkinden daha diisiik bulunmustur (114). 2009 senesinde yapilan
Tiirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet caligmasinda egitim seviyesinin artmasiyla
fiziksel, cinsel ve duygusal siddet yasanma oraninda azalma oldugu belirlenmistir
(115). Bizim ¢alismamizda siddet gorenlerin %7,1’inin okuryazar olmadigi ve
%19,6’siin  ilkokul mezunu oldugu goriilmiistiir. Siddet uygulayanlarin ise
%1,3’lniin  okuryazar olmadigi ve %?20,9’unun ilkokul mezunu oldugu
gorilmiistlir. Bursa’da yapilmis olan bir tez calismasinda siddet goren kadinlarin
%5,2’s1 okuryazar degildi, siddet uygulayan erkeklerin ise %0,4’ii okuryazar
degildi (116). Elazig’da yapilan bir caligmaya gore siddet goren kadinlarin
%11,3’linlin  okuryazar olmadigi gorilmiistir (117). Yine Tokdemir ve
arkadaglarinin Elazig’da yapmis oldugu c¢alismada siddet goren kadinlarin

okuryazar olmama orani %13,6 bulunmustur (99). Bizim ¢alismamizda her ne
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kadar siddet gorenler ile gormeyenler karsilastirilmamis olup sadece siddet
gorenlerin tanimlayici 6zellikleri incelenmis olsa bile sonuglarin 6zellikle Elazi1g’da
yapilan diger calismalar ile uyumlu olmasi 6rneklemimizin toplumu yansittig

sonucuna varilabilir.

Calismamizda siddet gorenlerin %66,2°si  siddet uygulayanlarin ise
%27,7’si galismamaktadir. Giinay ve ark. tarafindan yapilan ¢aligmada (98) siddet
goren kadinlarin %65’inin issiz oldugu, Yaman Efe ve Ayaz’in yapmis oldugu
calismada (118) siddet goren kadinlarin %95,1’inin siddet uygulayan esin ise
%10,3’tinlin ¢alismadigi belirlenmistir. Norveg’te yapilan bir ¢alismada (104)
siddet géren kadinlarin %59’unun issiz oldugu, Hindistan’da yapilan bir ¢calismada
(109) ise siddet magduru kadinlarin %54,2’sinin issiz oldugu tespit edilmistir.
fran’da ev kadmlarmin ¢alisan kadimlara gore anlamli derecede fazla oranlarda
siddete ugradigi ortaya konmustur (119, 120). Calismamizin sonuglarinin literatiir
ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Bu durum toplumumuzun kadinin ¢alismasina
vermis oldugu tepki ile alakali olabilir. Bunun yaninda yapilan arastirmalarda
erkeklerin kadinlara kiyasla daha az iicretle calismayi, kadindan daha az mal ve
miilk sahibi olmayi tolere edemedikleri, kadinin ¢alisip para kazandigi, erkegin
igsizlikle miicadele ettigi donemlerde kavga, tartisma ve dayagin gergeklestigi
belirlenmistir. Ekonomik buhranlar, erkekte toplumsal konum kayb1 ve gli¢siizliik
olarak distiniilmekte, erkeklik kimligine iliskin yetersizlik duygular
olusturmaktadir (121). Bu durum da toplumsal cinsiyet kimliginin bir yansimasi

olarak karsimiza ¢ikmaktadir denebilir.

Beyindeki kontrol mekanizmasini inhibe eden alkol asir1 miktarda alindigi
zaman bilin¢disini harekete gegirdigi ve siddet igerikli yasanmigliklar1 animsattigi
icin saldirgan yonde davraniglarin meydana gelmesine neden olabilir (122).
Calismamizda siddet gorenlerin %3,5’1 alkol, %1°1 madde kullanmaktadir. Buna
karsin siddet uygulayanlarin %32,8°1 alkol, %10,3’ii ise madde kullanmaktadir.
Canpolat ve Demir’in yapmis oldugu ¢alismada siddet goren kadinlarin %5,7’si
alkol kullanmaktadir (117). Dénmez ve ark. tarafindan Izmir’de yapilan ¢alismada
siddet uygulayan erkeklerin %25,6’s1 alkol kullanmaktadir. Bu ¢alismaya gore
erkegin alkol kullanmasi siddet uygulama agisindan riskli bulunmustur (123). Alkol

kullanan erkek vakalarda kadina yonelik siddet gdsterme ihtimalinin yiiksek
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oldugunu belirten arastiricilar bulunmaktadir (109, 124), bunun yaninda
Brezilya’da siddete maruz kalan kadinlarin kendilerinde de yiiksek oranda alkol
kullanim1 bulundugunu ifade etmektedir (125). Partnerleri tarafindan siddet géren
kadinlarin eslerinin alkol kullanmasi ve siddet gormeleri arasinda ileri derecede
anlaml istatistiksel baglantilar oldugu belirtilmistir (126). Fakat buna karsin Gil-
Gonzalez ve ark. alkoliin tiim arastiricilar tarafindan ese karst siddet
uygulamalarinda 6nemli bir risk faktorii olarak kabul edildigi ifade edilmekle
beraber arastirmalarin genelinde temelde alkol ve ese karsi uygulanan siddet
arasindaki iliski tizerinde yapilan ¢aligmalarin tam anlamiyla belirleyici sonuglar
tagimadiklart ve belirli vakalar agisindan anlamli sonuglar i¢ermediklerini
belirtmistir (127). Calismamiz tanimlayici bir metot tizerine insa edildigi i¢in sebep
sonug iligkisini gosteren en azindan risk faktoriinii belirleyen ileri diizey analizler
yapilamamistir. Ama calismanin yapildigi sehrin kiiltiirel ve demografik yapisi
diisiiniildiiglinde siddet uygulayanlarin alkol kullanim oranlarinin bu sekilde olmast
diisiindiiriictidiir. Bu konuda sebep sonug iliskisini gosteren daha ileri arastirmalara

ithtiyag¢ vardir denebilir.

Siddete maruz kalan kadinlarin erkeklere nazaran giig gosterisine daha fazla
maruz kaldiklari, buna ek olarak yas, kiiltiirel 6zellikler, ¢alisma durumunun,
cocukluk déneminde siddete maruz kalmanin partner tarafindan siddet uygulamasi
arasinda anlaml iligkiler bulunmustur. Bahsi gecen bu 6zellikler arasinda bilhassa
¢ocukluk doneminde siddet goriip gormemenin giiglii bir iliskisi bulunmustur (126).
Aile siddet davranisinin problem ¢6zme ve iliski tarzi olarak belirlendigi ilk yerdir
denebilir. Cocuklar anne-babalarinin siddet davranisini kendilerine model davranis
seklinde aldiginda cok biiylik ihtimalle ilerde de benzer davramislar gdsterme
egiliminde olabilirler. Literatiirde bu aktarima “Siddetin Kusaklararas1 Dongiisii”
ya da “Kusaklar Hipotezi” denilmektedir (128). Bensley ve ark. g¢ocukluk
doneminde fiziksel ve cinsel siddete maruz kalma ve taniklik etmenin yetiskinlik
doneminde duygusal siddete maruz kalma ile giiclii bir iliskisinin bulundugunu,
bunun yaninda ¢ocukluk dénemindeki cinsel istismarin, fiziksel istismar ile degil
ama duygusal siddet ile iligkili oldugunu belirtmistir (129). Bizim ¢alismamizda
siddet gorenlerin %15,1°1, siddet uygulayanlarin ise %28,9’u ¢ocukluk doneminde
aile ici siddet gormiistiir (p<0,001). Ulkemizde Altinay ve Arat’in arastirmasinda,
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cocuklukta aile i¢i siddete maruz kalmanin erkeklerin siddet uygulama ihtimalini,

kadinlarin da siddete maruz kalma ihtimalini iki kat artirdigini bulmuslardir (49).

Siddete ugrayan kisileri tek basina degerlendirmek siddet olayina tek tarafl
bakmaya ve sorunun derinine inmeye engel olacaktir. Bundan dolayir siddete
ugrayan ile siddet uygulayan bireyi beraber degerlendirmek daha anlamli olacaktir.
Diger taraftan ise ¢ok biiylik ihtimalle siddete maruz kalan kisi ile siddet uygulayan
kisi birbirlerini tanimaktadirlar. Kisiler arasinda ne kadar yakin bir iliski varsa
aralarinda o kadar ¢ok da siddetin olmasi olast bir durumdur. Bilindigi tizere aile
icindeki kisileraras1 miinasebetler, iligki tiirleri arasinda en yogun yasanilanidir
denebilir. Bu kadar yogun iliski aginin yasandigi aile gibi bir kurumda, dogal olarak
siddetin yaganmasinin muhtemel bir durum oldugu ifade edilmektedir (130). Zira
her tiirlii iletisim ve iliski, ¢atisma ihtimalini igerdiginden ve bazi zamanlar
catismalar siddet ve saldirganlik ile neticelendiginden, siddet ihtimali, hig iletisim
kurmayan kisilere nazaran, iletisim kuran insanlar arasinda daha fazla goriilebilir
(84). Bizim caligmamizda da siddet uygulayanin yakinlik derecesi incelendiginde
en fazla oranda (%90,7) siddet uygulayanin esi oldugu belirlenmistir. Giiler ve ark.
tarafindan yapilan ¢alismada siddet goren kadinlarin %91.0°1 esi tarafindan siddete
ugradiklarimi ifade etmistir (131).

Calismamizda katilimcilarin %87,1°inin hem resmi hem de dini nikahi
vardi. Katilimcilarin %57,3°1 anlasarak (flort ederek) ve %34,6’s1 ise goriicli usulii
evlenmislerdi. Yetim’in yapmis oldugu ¢alismada katilimcilarin %88,2’sinin hem
resmi hem de dini nikah1 vardi. Yine bu ¢alismada katilimcilarin %62,4°i anlasarak
evlenmislerdi (132). TUIK Hane Halki Arastirmasi’na gore kentsel bolgede
yasayan ailelerin %96.5 resmi ve ayni zaman dini nikahlidir (133). A¢ikg6z’lin
Zonguldak’ta yapmis oldugu calismada 210 siddet goren kadinin 138’1 (%65,7)
resmi nikahli bulunmustur (53). Discigil’in Istanbul’da yaptig1 calismada (134)
katilimeilarin %50’si, Sucakli’nin Van’da yaptigi calismadaysa (135) katilimcilarin
%39.,4’1i anlasarak evlendigi bulunmustur. Giinay ve ark. tarafindan yapilan
calismada (98) siddet goren kadin vakalarin %60’1 kendileri tanisip anlasarak
evlendikleri, %40°1 goriicii usulii ile evlenmis olduklar1 belirlenmistir. Elazig’da
2003 senesinde yapilan ¢alismada ise goriicii usulii ile evlenme oran1 %56,8 olarak

bulunmustur (99). Partner iliski tiirii a¢isindan ¢alismamizin literatiir ile uyumlu
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oldugu goriilmiistiir. Anlagsarak (flort ederek) ya da goriicii usulii evlenme agisindan
literatiir ile uyumlu olmakla birlikte Elazig’da yapilan ¢alismaya gore daha fazla
oranda anlasarak evlenme orani goriilmiistiir bu durum ¢alismanin yapildigi sene
ile alakali olabilir ¢ilinkii son donemde goriicii usulii ile evliliklerin sayis1 giderek

azalmaktadir.

Kadina yonelik siddet tiirleri arasinda en fazla fiziksel siddet yer alir (136).
Siddet goren kadinlar siddet tiirlerinden genellikle fiziksel siddetin uygulandigini
belirtmektedirler (137, 138). Kadinlar farkl: tiirde siddet uygulansa da genellikle
sadece fiziksel siddeti kendi viicut dokunulmazliklarina bir tehdit olarak algilayip
diger siddet tiirleri ile miicadele edemezler (139). Calismamizda partnerler arasinda
en fazla fiziksel siddet (%98.,4) ve sozel siddet (%86,8) goriilmiistiir. Duygusal
siddet goriilme oran1 %43,7 iken ekonomik siddet goriilme orani1 %37,3 olarak
goriilmiistiir. En az da cinsel siddet (%16,4) goriilmistiir. Elazig’da 2020 yilinda
yapilan bir ¢calismaya gore aile ici siddet nedeniyle acil servise bagvuran kadinlarin
en fazla oranda (%79,2) fiziksel siddet gordigi tespit edilmistir (117). Kumcagiz
ve ark. tarafindan yapilan calismada SONIM’e basvuru nedenleri
degerlendirildiginde %60,1 inin fiziksel siddet nedeniyle bagvurdugu belirlenmistir
(84). Hindistan’da yapilan bir ¢aligmada siddete maruz kalan kadinlarin ¢ogunun
sozel (%86) ve fiziksel (%63) siddete maruz kaldigi saptanmistir (140).
Calismamizda literatiirle uyumlu sekilde en fazla bagvuru sebebinin fiziksel siddet
oldugu goriilmiistiir. Bu durum fiziksel siddetin kendini en fazla belli eden ve
kanitlanmasi en kolay siddet tiiri olmasi ile alakali olabilir (64). Siddet gérenler
gordiikleri psikolojik siddetleri hem aligtiklart i¢cin hem de ispat edemeyecekleri
i¢in hastaneye bagvuru nedeni olarak gormeyebilmektedirler (9, 71). Calismamizda
ve diger caligmalarda cinsel siddet oranlarinin diisiik olmasinin nedeni de toplumun

kapal1 bir yapiya sahip olup kadinlarin bunu dile getirmekten ¢cekinmeleri ile alakali
olabilir (64).

Calismamizda siddet gorenlerin %8,4°1 ilk defa fiziksel siddet gormiistiir.
[k fiziksel siddet iliskinin ortalama 15. ayimnda meydana gelmistir. Fiziksel siddet
esler arasinda yilda ortalama 34,6 defa meydana gelmektedir. ilk fiziksel siddet
eylemlerinin %86,8’1 evliyken meydana gelmistir. Canpolat ve Demir’in yapmis

oldugu calismada bagvurularin %30,2’sinin ilk fiziksel siddet oldugu goriilmiistiir
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(117). Eren’in yapmis oldugu calismada kadinlarin %78,5’unun ilk siddete
evlendikten sonraki ilk yil iginde maruz kaldig1 goriilmiistiir (116). Banglades’te
yapilan c¢aligmada kadinlarin %45°1 esleri tarafindan ¢ok sik doviildiigiint ifade
etmis (107), bir baska arastirmada vakalarin %39,7’si evlilikleri siiresince siddet
gordiiklerini, %18,7’si ¢ok agir siddet gordiiklerini, %19’u ise son bir yil igerisinde
fiziksel siddet gordiiklerini ifade etmislerdir (102). Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda
kadinlarin ¢ok sik siddete maruz kaldigini ortaya koymaktadir. Tokdemir ve ark.
(99) tarafindan Elazig’da yapilan ¢alismada kadinlarin %54,5’1 haftada en az 1-2
kez fiziksel siddete maruz kaldiklarini beyan etmislerdir. Giinay ve ark. tarafindan
(98) yapilan arastirmada siddet magduru kadinlara dayak siklig ile ilgili sorular
soruldugunda % 38,3’i hemen her giin/2-3 giinde bir, %26,7’si haftada bir/15
giinde bir/ayda bir ve %]11,7’s1 ilk dayaklari/yeni basladigini belirtmislerdir.
Sabit’in yapmis oldugu calismada siddet goren kadinlarin %701 sik sik siddet
gordiigini belirtmistir (122). Calismamizin sonuglart bu anlamda literatiir ile
uyumlu bulunmustur. Bu durum siddet uygulayan partnerlerin siddet eylemini bir
anlik 6fke ile degil de sik sik tekrarladigini ve siddet eylemini hayatinin bir parcasi

haline getirdigini gostermektedir.

Bu ¢alismada partnerler arasinda siddet nedeni olarak en sik kiskanglik
(%38,6), ekonomik nedenler (%37,6) ve taraflarin aileleri (%37,3) oldugu
bulunmustur. Ayrilma istegi ile siddet gérme oran1 %24,4 olarak, alkol/madde
kullanma nedeniyle ise %19,3 oraninda siddet eylemi gergeklesmistir. En az
siklikla da %11,6 oraniyla cinsel nedenlerden siddet eylemi meydana gelmistir.
Tokdemir ve arkadaslarinin (99) Elazig’da yaptigi ¢alismada siddet uygulama
sebepleri incelendiginde %25 ekonomik nedenler, %11,4 esinde ruhsal hastalik ve
huzursuzluk, %11,4 kayinvalide kaympeder baskisi, %9,1 esinin stresli olmast,
%06,8 esin alkol almasi, %4,5 esin kiskan¢ olmasi neden olarak gosterilmistir.
Elgioglu ve ark. (97) tarafindan yapilan ¢alismada ise siddete maruz kalan
kadinlarin kocalarinin % 63,2 sinin ileri derecede sarhos olduklari ifade edilmistir.
Gilinay ve ark. (98) tarafindan yapilan ¢alismada siddet géren kadinlarin %41,7’si
sebepsiz yere siddet gordiigiinii, %33,3’1 alkol, kumar ve kiskancglik, %11,7’s1
baska kadin varligi, %11,7’si ekonomik nedenler, %8,3’li baskalarinin s6ziinden

etkilenme %3,3’i cinsel nedenlerle siddet gordiigiinii ifade etmislerdir.
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Calismamizin sonuglarindaki siddet nedenlerinin literatiirdeki siddet nedenleri ile
benzer oldugu ama nedenlerin oranlarinin dagiliminin her ¢alismada farkli oldugu
gorilmektedir. Bu durum calismanin yapildigi yil, yer ve orneklem grubunun

farklilig: ile alakali olabilir.

Siddet goren kadinlar genelde uygulanan fiziksel siddeti gizlemekte veya
kaza olarak cevresine aktarmaktadir. Bu sekilde davranis sergilenmesinin altinda
yatan sebeplerden bazilari; siddetin, kiiltiirel aktarim 6zelligi ve sorun ¢6zmede,
iletisim kurmada bir metot olarak toplumda kullanilmasidir. Bizim ¢aligmamizda
siddet kurbanlar1 siddete karst gosterdigi tepki yoniiyle degerlendirildiginde,
kurbanlarin %65,6 oraninda “siddeti kabullenme™yi tercih ettigi tespit edilmistir.
Yine calismamizda siddet gorenlerin %61,7’si kolluk yardimina basvurmustur.
TUIK’in yapmis oldugu aile yapisi arastirmasinda erkegin esi ile anlasmazlik
yasamasi durumunda esinin verdigi tepki degerlendirilmistir. Bu ¢alismaya gore
kadinlarin %39,5’1 genellikle sessiz kaldigini, %32,1°’i bazen sessiz kaldigini
belirtmisken %28,4’li ise nadiren ya da hi¢ sessiz kalmadiklarini ifade etmistir
(141). Canpolat ve Demir’in yapmis oldugu ¢alismada siddet gérenlerin %20,8’1
siddet sonrasi resmi kuruma basvurmustur (117). Eren’in yapmis oldugu ¢alismada
siddet goren kadinlarin %23,7’si daha dncesinde siddet nedeniyle resmi kurumlara
bagvuru yapmustir (116). Banglades’te yapilan bir arastirmada kadinlarin %60’ 1nin
bagskalarindan yardim almadigi, yalnizca %2’sinin resmi kurumlara basvuru
yaptigi, temel bagvuru sebeplerinin artik son asamada hayati tehlike gordiiklerinde
veya ¢ocuklarmi tehlike altinda hissetmeleri oldugu belirlenmistir. Yine ayni
calismada kadinlarin %66’sinin olaylara sessiz kaldiklar1 ve sessiz kalma
sebeplerinin siddeti kabul etme ve daha biiyiik olaylarin ¢ikmasindan korku olarak
beyan etmislerdir (102). Bizim ¢alismamizda hem kabullenme oraninin hem de
kolluk yardimina bagvurma oraninin bu denli yiiksek olmas1 muhtemelen magdurun
ilk baslarda siddetin tek seferlik bir durum olacagini diisiinmeleri, biter veya daha
ileri gitmez imidi ile kabullenmeleri, ama siddet devam edince kolluk yardimina
basvurmayi siddet ortami ve uygulayicisindan kurtulus olarak gormeleri ile alakali
olabilir. Resmi kurumlara bagvurunun yiiksek olmasi aile i¢i siddete yonelik yapilan
kanuni diizenlemeler sonucu siddet gorenlerin cesaretlendirilmesi ile alakal

olabilir.
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Kadina yonelik yapilan siddeti arastiran c¢alismalarda kadinlara yonelik
siddet; yumruklama, tokatlama, kaynar su dokme, tekmeleme, bogazini sikma ve
iistiinli orterek soluksuz birakmaya kadar uzanmaktadir. Klasik saldir1 ataklari,
saldirgan eylemler ve soOzle hakaret gibi tehditlerin birlesiminden meydana
gelmektedir (142). Siddet uygulayan erkekler gogunlukla kendi viicutlarini ve fiziksel
gliclerini kullanarak ya da kemer, sopa gibi aletlerle siddet uygulamaktadirlar. Siddet
magduru olan her iki kadindan biri bir ara¢ kullanilarak dayak yemektedir. Erkekler
yinelenen dayaklarda genellikle alistiklar araglar1 (demir, ¢ekig, odun, zincir, elektrik
kablosu vb.) kullanmaktadirlar (143). Eren’in yapmis oldugu calismada en sik elle
(%62,6) siddet uygulanmistir (116). Olgun Izmirli’nin yapmis oldugu calismada es
tarafindan uygulanan fiziksel siddet siklikla (%88,6) tokat atma yoluyla
gergeklestirilmistir (144). Calismamizin sonuglart literatiir ile uyumlu bulunmustur.
Siddet uygulayanlarin daha ¢ok kendi viicudunu kullanmasi esini 6ldiirmek maksadi
ile degil de soziinii gegirmek ya da bir istegini gerceklestirmek maksadi ile siddet

uygulamasi ile alakalr olabilir.

Calismamizdaki olgularin hi¢birinde yasamsal tehlike olmadigi ve %95,2’sinde
Basit Tibbi Miidahale ile giderilebilir nitelikte yaralanmalar oldugu gériilmiistiir. Ayni
zamanda saldirtya ugrayanlarin %64’ yliz, %48,9’u st ekstremiteler ve %39,5°1 ise
kafa bolgesinden darbe almistir. Singapur’da yapilan bir ¢aligmada kadinlarda tespit
edilen lezyonlarin %73,6 bas ve boyunda, %26,3 ekstremitelerde ve %47,2 oraninda
gdvdede bulundugu tespit edilmistir (108). iran’da yapilan bir calismada fiziksel siddet
goren kadinlarin sadece %2,6’sinin hastaneye yatmay1 gerektirecek kadar travmatize
olduklart belirlenmistir (105).Yapilan galismalarda siddet olgularinin hi¢ birinde
yasamsal tehlike olusturacak yaralanma olmadigi, %90’inda basit tibbi tedavi ile
giderilebilecek nitelikte lezyonlar bulunurken, yiizde sabit iz niteligindeki
yaralanmalar ise %10’lar civarindadir (96, 98, 99). Eren’in yapmis oldugu ¢aligmada
en ¢ok bas ve boyun bolgesinde yaralanmalar bulunmustur (116). Calismamizin

sonuglarinin literatiir ile uyumlu oldugu goriilmektedir.

Bizim ¢aligmamizda ¢alismayan kadinlarin ekonomik siddete maruz kalma
orani ¢alisan kadinlarin ekonomik siddete maruz kalma oranindan anlaml sekilde
fazla bulunmustur. Aym sekilde asgari iicretin altinda geliri olan kadinlarin

ekonomik siddete maruz kalma orani asgari {icretin tistiinde geliri olan kadinlarin
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ekonomik siddete maruz kalma oranindan anlamli sekilde yiiksek bulunmustur.
Izmir’de yapilan bir ¢aligmada istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamasina
ragmen c¢alismayan kadinlarin ekonomik siddete maruz kalma oranlar1 calisan
kadinlarin oranindan yiiksek bulunmustur (145). Edirne’de yapilan g¢alismada
eslerinden ekonomik siddet gordiigiinii ifade eden kadinlarin biiyiik bir boliimiiniin
gormeyenlere kiyasla aile gelirleri daha diisiik ve calismayan kadinlar oldugu
bulunmustur (132). Bu durum, ¢alisan kadinlarin partner siddetine karsi, diger
kadinlara nazaran daha korunakli oldugunu belirten arastirmalarla benzer

bulunmustur denebilir (146).

Calismamizda siddet uygulayanlarin aylik geliri asgari iicret altinda
olanlardan sozel ve duygusal siddet uygulama oran1 aylik geliri asgari licret iistlinde
olanlarin sozel ve duygusal siddet uygulama oranindan anlamli sekilde diisiik
bulunmustur. Buna karsin aylik geliri asgari licretin altinda olanlarin ekonomik
sebeplerden dolay1 siddet uygulama oram1 aylik geliri asgari iicretin iistiinde
olanlarin ekonomik nedenlerden dolay: siddet uygulama oranindan anlamli sekilde
yiiksek bulunmustur. Izmir’de yapilan calismada gelir diizeyi ile duygusal siddet
arasinda anlamli bir iligki bulunmamuistir. S6zel siddet ile ilgili boyle bir ¢oziimleme
yapilmamistir (145). Calismamizda aylik geliri diisiik olanlarin daha fazla siddete
meyil gosterdigi ama siddet tiirlerinden s6zel ve duygusal siddeti daha az kullandigi

gorilmektedir.

Kurbanlarin siddete maruz kalma nedenleri arasinda kotii yasam kosullari,
partnerinin alkol/madde kullanmasi bulunmaktadir (147). Bizim ¢alismamizda da
calismayan ve aylik geliri asgari ticret altinda olan kadinlarin alkol/madde
kullanimi1 nedeniyle siddet gérme orani, ¢alisan ve aylik geliri asgari ticret iistiinde
olan kadmlarin alkol/madde kullanimi nedeniyle siddet gérme oranindan anlaml
sekilde yiiksek bulunmustur. Bu durum alkol/madde kullanim ile gelir diizeyinin
diisiik olmasinin birbiri ile ¢ok yakindan ilgili olmas1 ve neden-sonug iligkisinin net

bir sekilde belirlenememesi ile alakali olabilir.

Calismayan ve aylik geliri asgari iicretin altinda olan kadinlarin siddete
tepki olarak kolluk yardimina bagvurma orani ¢alisan ve aylik geliri asgari iicretin

iistiinde olan kadinlarin siddete tepki olarak kolluk yardimina bagvurma oranindan
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anlamli sekilde fazla bulunmustur. Calisan ve aylik geliri asgari iicretin istiinde
olan kadmlarin siddete tepki olarak doktordan rapor alma oranmi ¢alismayan aylik
geliri asgari iicretin altinda olan kadinlarin siddete tepki olarak doktordan rapor
alma oranindan anlamli sekilde fazla bulunmustur. Ayni1 zamanda aylik geliri asgari
ticretin altinda olan kadinlarin siddete tepki olarak yakinlari ile paylasma ve evi terk
etme orani aylik geliri asgari {icretin iistiinde olan kadinlarin oranindan anlaml
sekilde yiiksek bulunmustur. Calisan ve geliri yiiksek olan kadinlarin doktordan
rapor alma yolunu se¢melerinin nedeni ekonomik 6zgiirliiklerinden dolay1 bosanma

i¢in delil olusturacak yontemleri daha rahat kullanmalari ile alakali olabilir.

Calismamizda hem siddet uygulayan hem de kurbanin egitim diizeyi
diistiikce ekonomik nedenli siddet meydana gelme orani artmistir. Aynt zamanda
egitim diizeyi diisiikk olan kurbanlarin kolluk yardimina basvurma orani egitim
diizeyi yiliksek olan kurbanlarin oranindan fazla bulunmustur. Bunun yaninda
egitim diizeyi yiiksek olanlarin kiskanglik ve taraflarin aileleri nedeniyle siddet
goriilmesi orant daha fazla bulunmustur. Bu durum egitim diizeyinin artmasi ile
ekonomik nedenlerden ziyade aile dist olgularin (taraflarin aileleri, kiskangliga
neden olan etkenler vb.) devreye girmesi ile siddet olayimnin meydana gelmesi ile

alakal1 olabilir.

Subat 2019- Haziran 2020 tarihleri arasinda Firat Universitesi Hastanesi acil
servis ve adli tip poliklinigine bagvuran yakin partner siddeti olgularinin nedenleri
ve risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak ve Onleyici tedbirler konusunda onerilerde

bulunmak amaciyla yapilmis bu ¢alismada sonug olarak:

» Siddet olaymin en sik magdurun esi tarafindan gerceklestigi,

A\

Partner iligki tiirliniin en fazla medeni ve dini nikahin beraber bulunmasi
oldugu,

Evli olan partnerlerin en fazla anlasarak (flort ederek) evlendigi,

En fazla fiziksel siddet tiirliniin goriildigi,

[k fiziksel siddetin en fazla evliyken meydana geldigi,

Siddet nedeninin en fazla kiskanclik oldugu,

YV V V VYV V

Partner siddetine maruz kalan magdurun en fazla bu durumu kabullenmek

seklinde tepki verdigi,
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» Saldir sirasinda en sik el/ayak gibi viicut bolgelerinin kullanildigs,

Y

En sik yiiz bolgesine yonelik saldir1 oldugu,

» Meydana gelen yaralanmalarin tamamina yakini Basit Tibbi Miidahale ile
giderilebilir nitelikte oldugu,

» Kurbanin egitim diizeyi azaldik¢a ekonomik nedenlerden dolayi, arttik¢a
kiskanglik ve taraflarin aileleri nedeniyle siddet goriildiigii ve diisiik egitim
diizeyli kurbanlarin siddet sonucu olarak daha ¢ok kolluk yardimina
basvurma egilimi gosterdigi tespit edilmistir.

» Calismayan ve aylik geliri asgari {icret altinda olan kadinlarin ekonomik
siddete maruz kalma orani1 daha yiiksek bulunmustur.

» Siddet uygulayanin aylik gelir diizeyi arttik¢a daha fazla sozel ve duygusal

siddet uyguladig1 goriilmiistiir.

Sonug olarak siddete yonelik yasal diizenlemeler ve kurumsal mekanizmalar
daha cok siddet eylemi meydana geldikten sonra devreye sokulabilen yontemler
olarak kalmakta olup, magdurun siddet ortamindan ve uygulayicisindan
uzaklastirilmasi ile siddet uygulayicisina bazi yaptinmlar disinda bir etkisi

bulunmamaktadir.

Siddeti oOnleyici diizenlemeler olusturulmasi i¢in yol gosterici olmasi
acisindan partnerler arasinda siddet nedenleri irdelendiginde en sik siddet nedeni
olan "kiskanchik" duygusunun kontroline yonelik, evlilik Oncesi egitim
programlari, medya platformlarinda igerik iiretimi, aile danigmanhigr ve iligki
terapisi gibi bilinglendirme yollarinin yayginlastirilmasi ve kolay ulasilabilir hale

getirilmesinin faydali olacag diisiiniilebilir.

Calismamizda siddet magdurlarinin ezici ¢ogunlugunu olusturan kadinin
egitim diizeyinin ylikseltilmesi, bilin¢lendirilmesi, caligma hayatina daha ¢ok dahil
edilmesi ve ekonomik anlamda yeterli gelirinin olmasimin siddeti ve siddeti
kabullenmeyi 6nemli derecede azaltacak bir unsur oldugunu diisiinmekteyiz.
Partner siddetinin 6nlenebilmesi igin ayrica daha kararli politik adimlarin atilmasi

ve halkin bu konuda bilin¢lendirilmesinin faydali olacagi kanaatindeyiz.
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6. EKLER

ANKET FORMU

Bu katildiginiz ¢alisma bilimsel bir arastirma olup, arastirmanin adi ““Yakin
Partner Siddeti Olgularinin Degerlendirilmesi” dir. Bu arastirmanin amaci Firat
Universitesi Hastanesi’ne basvuran yakin partner siddeti olgularmni tespit etmek,
nedenleri ve risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak ve Onlemeye yonelik Onerilerde
bulunmaktir. Bu anket c¢alismasinda sizden istenen formda sorulan sorulari
cevaplamanizdir. Bu c¢alisma sizin i¢in herhangi bir risk teskil etmemektedir ve
herhangi bir rahatsizlik s6z konusu degildir. Bu arastirma herhangi bir tetkik ya da
tedavi uygulamasini igermemektedir. Arastirmada yer almak tamamen sizin
isteginize baglidir. Arastirmada yer almayi reddedebilirsiniz ya da herhangi bir
asamada arastirmadan ayrilabilirsiniz. Arastirmanin sonuclar1 bilimsel amagla
kullanilacaktir. Size ait tiim tibbi ve kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir ve

arastirma yayinlansa bile kimlik bilgileriniz verilmeyecektir.
FORM NO: Tarih:

A) Siddet kurbaninin sosyo-demografik 6zellikleri

Cinsiyet: "1 Kadin 1 Erkek Yas: .....
Memleket: [ Kent 71 Kirsal
(Varsa) Gebelik ..... hafta Cocuk sayist:
Egitim: [ Okur-yazar degil [ Ilkokul 1 Ortaokul [ Lise
1 Yiiksekokul
Is durumu: [ Issiz CICalistyor  [JEmekli 1 Ogrenci
Ortalama ayhk gelir: ............. TL

Alkol kullanima: ) (+)  Madde kullanimi: ~ (-) (+)
Medeni Durumu: TEVl "1 Bekar Evlilik Siiresi: ..... yil
Cocukluk donemi aile igi siddet: [ Var 1Yok

"1 Hatirlamiyor
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B) Siddet uygulayicisinin sosyo-demografik 6zellikleri

Cinsiyet: "1 Kadin 1 Erkek Yas: .....

Memleket: [ Kent [ Kirsal

Egitim: ] Okur-yazar degil [ Ilkokul [ Ortaokul [ Lise

1 Yiiksekokul

Is durumu: [ Issiz [ Calisiyor 1 Emekli 1 Ogrenci

Ortalama aylik gelir:  ............. TL

Alkol: (-) (+) Madde kullanima: ) (+)

Medeni Durumu: JEVl "1 Bekar Evlilik Siiresi..... y1l

Cocukluk donemi aile ici siddet [ Var 1Yok [ Hatirlamiyor
C) Siddet uygulayicisinin yakinlik derecesi: (| Koca 1 Eski koca

1 Erkek arkadas [ Nisanli [ Diger
D) Partner liski Tiirii: [] Medeni nikah 1 Dini nikah [Birlikte Yasama

E) Siddet uygulayici koca ise nasil evlendigi: I Anlagarak [] Goriicli usulii

1 Ailenin zoruyla 1 Kacgarak [1Kagirilarak
F) Maruz kalinan siddet tipleri 1 Sozel 1 Fiziksel 1 Duygusal
1 Ekonomik 1 Cinsel
G) Ik fiziksel siddet, iliskinin ..... ayinda oldu.
1 Flort ederken T Nisanliyken 1 Evliyken
H) Fiziksel siddetin sikligi: [ ilk siddet (] Haftada ... [JAyda ... [1Yilda...
I) Siddet Nedeni: [] Kiskanglik [] Ekonomik ] Alkol/Madde [ Cinsel sorunlar

1 Taraflarn aileleri  [] Ayrilma/bosanma istegi
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J) Siddet uygulandiginda verdigi tepki: [1 Kabullenme [ Karsilik verme

1 Yakinlar1 ile paylasma 1 Evi terk etme "Kolluk yardimina
basvurmak [ Doktordan rapor alma 1 Bosanmak i¢in mahkemeye

basvurma

K) Saldir1 sirasinda kullanildigint belirttigi aletler: [1El/ayak [ Kiint cisimler
ID.K.A. 1 Atesli silahlar

L) Saldirtya ugrayan viicut bolgeleri: [ Yiiz 1 Kafa "1 Boyun
1 Batin 6n ve/veya arka duvari 1 GOgiis O6n ve/veya arka duvari
1 Ust ekstremite(ler) 1 Alt ekstremite(ler)

M) Meydana gelen yaralanmalarin agirlik dereceleri:

1 BTM ile giderilebilir 1 BTM ile giderilemez [ Yasamsal tehlike
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