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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

YALNIZ SEYAHAT EDEN KADINLARIN MOTIiVASYON VE
DENEYIMLERI: DiYARBAKIR’I ZIYARET EDEN KADINLAR UZERINE
BiR ARASTIRMA

Azize Burcu PEKINER

Batman Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii
Turizm Isletmeciligi Anabilim Dah

Danisman: Do¢. Dr. Mustafa Dogan
2019, 61 Sayfa

Jiiri
Dog. Dr. Mustafa DOGAN
Dr. Ogr. Uyesi Hasan GUL
Dr. Ogr. Uyesi Sebahattin Emre DILEK

Deneyim ve motivasyonla ilgili birgok ¢alisma bulunmaktadir fakat Tiirkiye’de yalmz
seyahat eden kadinlarin deneyim ve motivasyonlariyla ilgili ¢aligma bulunmamaktadir. Bu ¢alismanin
temel amac1 yalniz seyahat eden kadinlarin deneyim ve motivasyonlarini incelemektir. Caligmada yar1
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmis ve Diyarbakir’t yalniz seyahat etmeye gelen 27 kadin
iizerinden veriler toplanmustir. Elde edilen ham bilgiler, igerik analizi yontemi kullanilarak
islenmistir.

Ortaya cikan bulgular; yalniz seyahat eden kadimnlarin deneyim ve en temel motivasyon
kaynaklar1 ile Diyarbakir 6zelindeki algilarina yoneliktir. Bu baglamda, kadinlarin yalniz seyahat
etmelerindeki en temel motivasyon kaynagi; “yeni insanlari tanima istegi”, "6zgiirlesme” ve bireysel
seyahatin ¢ekiciligi olarak belirlenmistir. Yalniz seyahat etmek, kadinlar i¢in genel olarak olumlu
deneyimlere sahne olsa da olumsuz deneyim olarak bazi taciz ve benzeri vakalarla karsilagtiklari
goriilmiistiir. Bununla birlikte, kadinlarda yalniz seyahat etmenin her sekilde devam ettirilmesine
yonelik giiglii bir motivasyon oldugu da tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyarbakir, Deneyim, Motivasyon, Kadin, Seyahat, Yalniz Seyahat



ABSTRACT

MS THESIS

MOTIVATION AND EXPENCIiENSE OF WOMEN TRAVELING ALONE: A
SURVEY OF WOMEN ViSiTING DiYARBAKIR

Azize Burcu PEKINER

THE GRADUATE SCHOOL OF HEALTH SCIENCE OF BATMAN
UNIVERSITY

Advisor: Dog. Dr. Mustafa DOGAN
2019, 61 Pages
Jury

Dog. Dr. Mustafa DO(H}A:N
_ Dr. Ogr. Uyesi Hasan GUL
Dr. Ogr. Uyesi Sebahattin Emre DILEK

There are many studies on experience and motivation, but there aren’t any in studies about
the experiences and motivations of women traveling alone in Turkey. The main purpose of this study
is to research the experiences and motivations of women traveling alone. On the study, the semi-
structured interview tecnique is used and we collected the data from 27 women who came to traveling
alone in Diyarbakir. The raw information obtained are processed by using content analysis method.

The findings are for experiences and the most basic motivations of women traveling alone
and the perception of Diyarbakir. In this context, the most important source of motivation for women
to traveling alone is determined as “’the desire to meet new people, emancipation and the charm of
individual tavel’’. Although traveling alone is generally scene for positive experience for women,
there are also negative experiences such as harassment and similar cases women been expossed.
However, it is also determined that there is a been motivation for women to continue travelling alone
in any case.

Key Words: Diyarbakir, Experience, Motivation, Women, Travel, Solo Travel



ONSOZ

Bu calismanin gerg¢eklesmesinde degerli bilgilerini benimle paylasan
bana degerli zamanini ayirip sabirla ve bliyiik bir ilgiyle bana faydali olabilmek icin
elinden gelenin fazlasini yapan, giiler yiiziinii ve samimiyetini benden esirgemeyen
mesleki hayatimda bana verdigi bilgilerden faydalanacagimi diisiindiigiim degerli
danmigsman statiisiinii hakkiyla yerine getiren Do¢. Dr. Mustafa Dogan’a ve ders
siiresinde degerli bilgilerini bizlere sunan Batman Universitesi’nin degerli hocalarina
sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Tez donemi siiresinde desteklerini benden
esirgemeyen aileme ve Kendal Kaya’ya tesekkiirlerimi bor¢ bilirim. Goriisme
yaptigim siiregteki biitiin goriismeci kadinlara ve yiikseklisans yapmami isteyen ve
basarili olacagima inanan rahmetli babamin ruhuna armaganimdir. Ayrica bu tezim

biitiin zorluklara gégiis gerip ayakta kalan biitiin kadinlara armaganimdir.

Azize Burcu PEKINER
BATMAN-2019
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1. GIRIS

Modern diinyanin bireyleri olan kadinlar seyahat faaliyetine, bos zamanlarini
daha fazla ayirarak aktif katilmakta ve bu faaliyeti 6zgiirliigiin ifade bi¢imi olarak
degerlendirmektedir. Avrupa disina seyahat etmek 18. yiizyila kadar erkeklere 6zgil
bir deneyim iken, 19. yiizyilda kadinlarin seyahate ¢ikmalarinda artis goriilmistiir.
Bu donemde esleriyle beraber gelen kadinlarin disinda genellikle bilgilerini
arttirmak, farkli ilkeleri tamimak, tekdiize olan yasamlarim1 farklilastirmak,
hemsirelik ya da misyonerlik yapmak i¢in ¢ok sayida kadin Dogu topraklarinda
kendini bulmustur. Yalniz seyahat eden kadinlarin seyahat kosullarinin daha giivenli
hale gelmesiyle beraber yalniz basina seyahat eden kadinlarin sayisinda artis
meydana gelmektedir (Sevin, 2001 aktaran Das¢1, 2011).

Ulkemizde seyahat diisiincesinin Evliya Celebi’nin sohretine esdeger bir
sekilde agiklamasi vardir. Evliya Celebi, riiyasinda gordiigii Hz. Muhammed’in
ellerine uzanip Operken ‘’Sefaat Ya Resulalah’ demesi gerekirken, Peygamber’in
mehabetinden (yiicelik ve ululugundan) sasirarak yanlighkla ’Seyahat Ya
Resulallah’ soylemistir. Farkinda olmadan ortaya ¢ikan ironik seriivenine de 11k
tutmaktadir (Kahraman ve Dagli, 2016 aktaran Dogan, 2016).

Tirk kadiminin seyahat kiltiirii erkeklere gore daha da ge¢ donemde
baglamistir (Dogan, 2016). Refik Halit (Karay), 1918 yilindaki popiiler Yeni
Mecmua dergisinde bu gelismeyi soyle agiklamaya ¢alismistir: "Bizde siyaset ve
edebiyat nasil ki yeni anlayiglara yerini biraktiysa, seyahatin de giderek
Avrupalilasan bir degisikligi, bir yeniligi olmustur. Artik yolculuk da edebiyat gibi
daha az maliyetli ve halk arasinda da daha fazla yayginlagsmaktadir. Kamu iglerine
kadinlar da girmeye baslayali, ulu bir kg dagi seyranina, bir ada gezintisine devr-i
alem kadar onem veren, iirkeklik gésteren hanimlarimizi bile bir seyahat merak: ald.
Kadinlar da erkekler gibi bavullarini hazirlyyor, biletlerini satin alryor ve korkusuz
saglam adimlarla, cesur turlara cikiyorlar. Yazara gore Van kedisi gibi minder
ustiinde, mangal altinda uyuklamak devri kadin igin bundan boyle gerilerde
kalmaktadir” (Halit, 1918 aktaran Dogan, 2016).

Genel olarak bakildiginda yalniz seyahat eden kadinlar {izerine deneyim ve
motivasyonlarma yonelik ¢aligma yapiliyor ancak ¢ok sik yapilmiyor. Ozellikle son

10 yilda uluslararasi literatiirde yapilmaktadir. Tiirkiye’de yapilan yalniz kadinlar



lizerine yapilan arastirmalarda, seyahat kisitlayicilart ve risk algilar1 {izerine
calismalar bulunmaktadir. Tiirkiye disinda da yapilan aragtirmalar literatiir taramasi
baslig1 altinda biitlin kaynaklar incelenmistir. Bu dogrultuda ¢alismanin uygulandigi
kesim agisinda 6zgiinliik tasidig1 sdylenebilir.

Tez li¢ boliimden olusmaktadir, birinci boliimiinde deneyim ve motivasyon
kavramlar1 agiklanmaya ¢aligilmustir. Ikinci boliimde Diinya’da ve Tiirkiye’de yalniz
seyahat eden kadmlar incelenmistir. Uciincii boliimde ise arastirma evreleri
olusturulmus, yapilan goriismeler sonucunda bulgular ortaya koyulmus ve tartisma

ile sonug boliimii yazilarak tamamlanmastir.



. BOLUM

1.1. DENEYIM VE MOTiVASYON

1.2. Deneyim Kavram

Deneyim; insanlarin i¢cinde gerceklesen duygusal, bedensel, entelektiiel ve
ruhsal olan degisimlerdir. Kisiler tarafindan sahnelenen olaylar ne kadar ayn1 dahi
olsa; kisilerin deneyimleri sahnelenen olaylar (tiyatral bir oyunda oldugu gibi)
bireyin kisisel Ozellikleri, duygulari, hisleri ve o anki bedensel ve ruhsal
durumundaki etkilesim sonuglarinda kisilerde farkli deneyimler ortaya ¢ikmaktadir
(Pine ve Gilmore, 1998).

Deneyim etimolojik olarak deney, deneme, yasanti ve tecriibe gibi kelimelerle
iliskilidir. Ingilizce karsihig1 olarak bilinen ‘experience’, deneme, deney, kanit
anlamlarma gelen Latince ‘experientia’ kelimesinden tiiretilirken; Almanca da
kullanilan ‘erlebnis‘ ve ‘erfahrung’; deneyimin iki farkli anlaminin oldugu ifade
edilmektedir. ‘Erlebnis’ dile kimi zaman yasanti olarak c¢evrilirken genellikle
giindelik hayat i¢indeki daha dolaysiz ve kisisel olan gii¢lii ve yogun kirilma anlarini
temsil eder; ‘erfahrung’ ise dis diinyadan gelen uyaricilarla birlikte olusurken bellek
ile iliski kurar (Jay, 2012).

TDK’ya gore deneyim "Bir kimsenin belli bir siirede veya hayat boyu
edindigi bilgilerin tamamu, tecriibe, eksperyans” olarak agiklamistir™ (TDK, 2019).
Deneyim, kisinin hayatinin bazi donemlerinde anlam tasiyan, yapilan veya
yapilmakta olan siirekli etkilesimsel siiregteki tecriibesidir. Deneyimler mallar gibi
statik ve duragan degildir. Deneyimler, birey ve diger kisiler arasinda fiziksel
etkilesim silirecinden meydana gelir. Deneyimler hizmetler gibi dokunulamaz ve
soyut bir yapiya sahiptir. Kisinin bakis acisindan bakildiginda deneyimin 6zellikleri
sunlardir (Boswijk ve arkadaslari, 2005):

1. Bireyin yasadig1 duyulara yiiksek konsantrasyon ve odaklanmasi vardir.

2. Bireyin duyusu zaman gegtikce degisir.

3. Duygusal olarak deneyimi hissedebilir.

4. Birey i¢in siire¢ essizdir ve gergek ic¢sel bir faydasi vardir.

5. Birisi bir sey yapar ve digeri buna maruz kalarak etkilesim olusur.



6. Saka ve oyun duyusu bulunmaktadir.

7. Bireyin durumu kontrol edebilme duygusu vardir.

8. Verilecek emek, miicadele ile kisinin kapasitesi arasinda bir denge bulunur.

9. Deneyimde amag net bir sekilde vardir.

Deneyim kavramui literatiirde pek ¢ok akademisyenin dikkatini ¢ekmis ve

cesitli tanimlamalar yapilmigtir. Asagidaki tabloda belli baglt deneyim tanimlamalari

derlenip sunulmustur.

Tablo 1. Deneyim Tamimlar: Tablosu

YAZAR YIL | TANIM

Holbrook ve | 1982 | Deneyim, fantezilerin, duygularin ve eglencenin arandigi bir

Hirschman olgudur.

Arnold  ve | 1993 | Deneyimler yiiksek oranda duygusal yogunluk igermektedir.

Price

Carlson 1997 | Deneyim, duygularin ve diisiincelerin bilingli olarak
olusmasidir.

O'Sullivan 1998 | Deneyim kisinin tiiketim esnasinda fiziksel, zihinsel,

ve Spangler duygusal, sosyal ve ruhsal olarak olusmasidir.

Pine ve | 1999 | Deneyim, iiriin ve hizmetlerden farkli ekonomik ¢iktilardir.

Gilmore 1998 | Basarili deneyimler; tiiketiciler tarafindan essiz, unutulmaz,
strdiiriilebilir olmasi, tekrarlama iste§i uyandiran ve
miisterinin agizdan agiza iletisimi desteklemektedir.

Schmitt 1999 | Deneyimler kendiliginden olusmayan, aksine kimi etkiler
sayesinde olusan 6zel olaylardir.

Gupta ve | 1999 | Deneyim, bir hizmet saglayicist tarafindan sunmus oldugu

Vajic farkli ogeler ile tiiketicinin etkilesimi sonucunda tiiketicide
olusan algilar ve bilgilerdir.

Lewis ve | 2000 | Deneyim; tiiketicinin satin aldigr hizmetler ile ¢evrenin

Chambers bilesimi sonucu olusan ¢iktilardir.

Berry, 2002 | Deneyim, tiiketicinin satin alma siirecinde topladigi bilgiler

Carbone ve toplulugudur.




Haeckel

Mossberg 2007 | Deneyim, tiiketiciyi duygusal, fiziksel, zihinsel ve ruhsal

olarak etkileyen bir kavramdir.

Oh, Fiore ve | 2007 | Tiiketiciye gore deneyim; eglenceli, baglayic1 ve unutulmaz

Jeoung yasantilardir.

Ray 2008 | Deneyim, kisileri giinlilk hayattan kopararak dikkat ¢eken
olaylarin igine ceker.

Lashley 2008 | Deneyim, hatira yaratmak ic¢in duygularla birlesen bir
olgudur.

Kim, Ritchie | 2012 | Deneyim, tiiketim sonrasinda hatirlanabilir ve olumlu 6znel
ve degerlendirmelerdir.

McCormick

Cetin ve | 2016 | Deneyim, tiiketiciyi etkileyerek akilda kalic1 ve ¢ok boyutlu
Walls olgular birakir.

Not: “Understanding the Consumer Experience: An Exploratory Study of Luxury
Hotels”, Walls, A. R., Okumus, F., Wang, Y., & Kwun, D. J-W, 2011, Journal of
Hospitality Marketing & Management, 20(2).

Deneyim konusunda pek ¢ok acgiklama olmasina ragmen tiim arastirmacilar

tarafindan kabul edilen tam bir tanim1 mevcut degildir (Jurowski, 2009).

1.3. Deneyim Boyutlari

Deneyim boyutu belirlenirken; kisilerin katildig1 etkinlikler, etkinligin
kisilerin dikkatlerini ¢ekme derecesi, kisilerin deneyimin i¢inde yer aldiklar1 durum
ve kisilerin etkinlige pasif ya da aktif katilmalari ile belirlenir (Pine ve Gilmore,
1999). Pine ve Gilmore (1998)’a deneyimi iki boyutta incelemektedirler. Bunlar
miisteri katilimi ve baglantidir (cevresel iligki). Deneyim boyutlarindan ilki miisteri
katilim1 boyutudur. Kisilerin performansa herhangi bir etkilerinin bulunmadig pasif
katilimdir. Pasif katilimda, kisiler, olusan olaylar1 ve etkinlikleri pasif bir sekilde
yani sadece izleyici olarak yasamaktadir (Song ve arkadagslar1 2015).

Diger bir deneyim boyutu da kisilerin olaya ya da performansi bizzat

etkiledigi aktif katilimdir. Deneyim olarak tanimlanan faaliyetlerin olusturulmasi i¢in



kisilerin aktif olarak yer almasi gerekir. Deneyim boyutlarinda bir taraf da beyin
dahil olarak, dikkatini vermeye ve 0grenmeye odaklanir, digeri ise fiziksel olarak
igerisine dahil olmaya odaklanmaktadir (Lin, 2006).

Aktif, pasif katilim, 6ziimseme ve sarmalanma boyutlarinin bir araya gelmesi
ile dort temel deneyim alami ortaya cikmaktadir. Dort temel deneyim alanlari
sunlardir: estetik, eglence, egitimsel ve kagig deneyimleridir (Kim, Ritchie ve

McCormick, 2012). Deneyim boyutlar1 agiklanmaya c¢aligilmistir.

1.3.1. Estetik Deneyimi

Turistlere saglanan estetik (sarmalama) deneyimler, kisilerin kendilerini farkli
ortamda farkli duygular i¢inde bulunmalarini saglarken, bir destinasyon se¢iminde de
estetik deneyimi etkili olmaktadir. Estetik deneyimi kisilerin deneyimlerinde duygu
olusturmak ve dikkat ¢ekmek i¢in onemli bir unsurdur (Pikkemaat ve Weiermair,
2003).

Estetik deneyimi kisinin bulundugu mekanda pasif olarak i¢inde bulunup
mekani etkilemedigi sadece bulundugu mekanin estetik unsurlarinin keyfini ¢ikardig
bir deneyim tiiriidiir. Estetik deneyimlere ornek olarak; giizel bir manzaranin ontinde
durmak, bir sanat galerisi gezmek, miizeleri gezmek ya da farkli tasarimlarla ve sanat
unsurlarinin 6n plana ¢iktig1 bir cafe de oturmayi icerir. Estetik deneyimi mekanda,
eglence deneyimi hissetmeyi, egitim deneyimi Ogrenmeyi ve kacis deneyimi
yapmay1 ve etkinlige katilmayi icermektedir (Williams, 2006, Pine ve Gilmore,
1999). Estetik deneyimdeki amag¢ sadece orada olmaktir (Petkus, 2002, Pine ve
Gilmore, 1999).

Estetik deneyiminde kisi bulundugu ortamdan zevk alir, mekanin yapisi, sekli
ve mekanin dogasi kisiyi etkiler. Estetik deneyiminde mekanin fiziksel yapis1 ve
mekanin tasarimi birey tarafindan 6nemli bir unsurdur. Giiniibirlik doga parki veya
cevre turlari, sehir icinde yliriiyiisler, glizel bir manzaraya sahip olan dogal mekanlar,
sanatsal tasarimi olan odalar estetik deneyimi olarak degerlendirilebilir (Oh, Fiore ve
Jeoung, 2007). Kisacasi estetik deneyimi bir ortamin igerisinde pasif olarak yer
almaktadir. Diyarbakir’in etrafindaki surlarda ve tarihi yerlerinde dolasmak, estetik

deneyimine 6rnek verilebilir.



1.3.2.Eglence Deneyimi

Eglence deneyimi bireyin pasif olarak bulunup ama beyin olarak aktivitelere
dahil olunan deneyimleri icermektedir. Eglence deneyimi kisinin pasif oldugu
durumlarda yani miizik dinlerken ya da zevk i¢in kitap okurken ortaya ¢ikmaktadir.
Eglence deneyimi bugiin en ¢ok sunulan ve kisiler tarafindan en bilinen deneyim
tiiridir (Williams, 2006).

Eglence deneyimin de bireyin dikkatini gerektirmektedir. Ornek verilecek
olursa; iinli bir rock grubunun konserini gitmek ya da tiyatro izlemek, miizik
festivalleri gibi etkinlikler eglence deneyimine 6rnek olarak verilebilir (Oh, Fiore ve
Jeoung, 2007).

Turizm alaninda eglence deneyimi, yapilan seyahatlerin sonucunu 6lgmek
icin kullanilan temel degiskenlerden (yapilan seyahatlerin ya da destinasyonlarin
eglenceli olmasi vb.) biri olmasi, eglence deneyiminin Onemini gostermektedir.
(Crick-Furman ve Prentice, 2000). Eglence deneyimi bilinen en eski bigimdir ve
deneyimin en gelismisi olup gilinlimiizde de en yaygin sekilde bilinen tiiriidiir (Pine
ve Gilmore, 1999). Kisiler tarafindan en bilinen deneyimlerden biri olan eglence
deneyimi pasif olarak katilirken kisileri i¢ine ¢ekerek biitiinlesmektedir. Otellerdeki

animasyon gosterileri, yapilan gecelerde ve miizik gosterileri 6rnek olarak verilebilir.

1.3.3. Egitimsel Deneyimi

Egitimsel deneyimde ise eglence deneyiminde oldugu gibi birey etkinligi
oziimsemektedir. Eglence deneyiminde birey pasif iken egitimsel deneyimde birey
aktiftir. Egitimsel deneyimde kisilerin aktif olarak zihinsel ve bedensel katilimlari
saglanarak bilgilendirmek, bilgi ve becerilerini arttirilmasidir. Aktif katilim
gostererek kisilerin ylizme dersi almasi ve ylizmeyi Ogrenebilmesi 6rnek olarak
verilebilir. Turistler gittikleri ¢ekim merkezlerinde edindikleri turistik egitimsel
deneyimler sonrasinda bilgilerini ve yeteneklerini gelistirebilmektedirler. Ornek
olarak verilecek olursa turistlerin kiiltiir i¢erikli katildiklar1 paket turlarda bulunan
tilkenin tarihi ge¢misini, gelenek ve goreneklerini yansitan; hali yapimi ya da ¢anak
yapimini 6grenebilirler ve orda bulunan ustalar sayesinde de hali ya da c¢anak
yapimini bizzat kendisi tarafindan deneyerek Ogrenebilirler. Bu sayede egitimsel

deneyim sahibi olurlar (Oh, Fiore ve Jeoung, 2007).



Egitimsel deneyimde bireyler aktif olarak katilimda bulunurlar ancak sadece
benimsedikleri etkinlikler egitimsel deneyimi alanina girmektedir. Eglence
deneyimdeki gibi egitimsel deneyimde de birey sahnelenen etkinligi
benimsemektedir. Ancak farkli olarak eglence deneyimde birey pasif katilim
saglarken, egitimsel deneyimde bireyin aktif katilimimi igermektedir (Oh, Fiore ve
Jeoung, 2007). Insanlar1 seyahat etmeye tesvik eden nedenlerden birisi yeni bilgiler
elde etmek digeri ise farkli tecriibeler yasamaktir (Prentice, 2004). Kisileri gergcekten
bilgilendirmek ve becerilerini artirmak i¢in aktif, zihinsel ve bedensel katilimlarini

saglamaktadir.

1.3.4. Kacis Deneyimi

Kagis deneyimi egitimsel deneyimdeki gibi 6gretici, eglence deneyimdeki
gibi zevk veren ancak egitimsel ve eglence deneyimlerinden daha yiiksek diizeyde
sarmalama gerektiren etkinlikler “kacis™ deneyimi alaninin kapsamina girmektedir
(Tung ve Ritchie, 2011).

Kagis deneyiminin ortaya ¢ikmasmin sebepleri artan teknoloji, yiikselen
medeniyet, yalnizlik duygusu, siirekli degisim ve asiri ¢aligma ortami, bilgisayar
otomasyonuna bagli asir1 uyarilma insanlar arasinda endise, kimlik krizleri,
tilkkenmislik, depresyon ve stres gibi bazi istenmeyen etkiler yaratmasiyla ortaya
cikmistir (Reisenger, 2006).

Kacis deneyiminde bireyler sadece etkinlige katilmazlar ayrica giinliik
hayatin kosusturmasina kisa bir ara vererek yapilan etkinligin i¢ine girmektedirler
(Oh, Fiore ve Jeoung, 2007).

Kacis deneyiminde yapilan aktiviteler su sporlari, bungee jumping, golf,
dagcilik, ekstrem sporlar, macera turizmi gibi daha ¢ok fiziksel aktiviteleri igeren
deneyimlerdir. Kacis deneyimde bireyler giinliik hayatlarinda yaptiklari islerden ve
aktivitelerden uzaklasarak giinliik hayatlarinda yaptiklar islerden ve aktivitelerden
daha farkli olan deneyimler ararlar. (Williams, 2006). Kisacasi, kagis deneyimi
turizm sektoriiniin temelinde yer alan en onemli 6gelerdendir (Williams, 2006).
Eglence ve egitim deneyimine oranla daha fazla deneyim boyutunun igerisinde

bulunmaktadir.



1.4. Motivasyon Kavram

Motivasyon, kisilerin  davramiglarinda ve  faaliyetlerini  uyandiran,
biitiinlestirerek yonlendiren psikolojik, biyolojik ihtiyaglar ve istekler olarak
tamimlanmaktadir (Uysal ve Hagan, 1993).

Latince movere (action-hareket) anlamima gelen motivasyon, kisilerin
harekete gegmelerini saglayan nedenlerdir (Kog, 2011). Kisinin birtakim ihtiyaglari
sonucu turistik faaliyetlere katilmasina ’seyahat motivasyonu’’ denir (Pizam,
Neumann ve Reichel, 1979). Motivasyonlarda oldugu gibi seyahat motivasyonu da
ihtiyaglar sonucu ortaya cikmaktadir (Hacioglu, 2005). Insanlar ¢ok farkl
nedenlerden ve farkli motivasyonlar sonucu seyahat etmektedirler. Insanlar zamanla
neyin onlar1 motive ettiklerini sorgulamaya baslamislar ve seyahat icin harekete
geciren ve gliciin ne oldugunu ne tiir ihtiyaglardan ortaya ¢iktigini sorgulamislardir.
Turistlerin destinasyon sec¢imlerinde seyahat motivasyonun agiklanmasinda 6nemli
bir unsurdur (Baloglu ve Uysal, 1996).

Turizm alaninda ¢alisan bir¢cok arastirmacinin seyahat motivasyonlari
konusunda en ¢ok cevap aradiklari sorulardan biri “Turist neden seyahat eder” sorusu
olmustur (Cohen, 1972, Jang ve Cai, 2002, Gnoth 1997, Crompton, 1979, Dann,
1981, Oh ve arkadaslari, 1995).

Insanlar neden seyahat eder sorusuna kisiler ve kiiltiirel kosullanmasina bagl
olarak cok sayida (sikici hayattan kagmak, diinyay1 gezip-gérmek, farkli insanlar
anlamak ve onlar1 tanimak, zamanlarii iyi gec¢irmek, ufkunu genisletmek) cevap
verilmektedir (Rizaoglu, 2012). Kiiltiirel kosullanma, bireyler farkli Onyargilara,
farkli beklentilere ve varsayimlara sahip olmalarini saglamaktadir. Kisiler buna bagh
olarak farkli kararlar verebilmektedir (Morris ve arkadaslari, 2011). itici ve cekici

faktorler olarak ayrilmigtir.

1.4.1. itici ve Cekici Faktorler

Turistlerin destinasyon se¢imlerini agiklamada seyahat motivasyonlart 6nemli
bir unsurdur (Baloglu ve Uysal, 1996). Literatir incelendiginde seyahat
motivasyonlari ile ilgili farkli teori ve modellerden bahsedilmektedir. Yaygin olarak
kullanilan (push) itici ve (pull) ¢ekici motivasyon teorisidir. Insanlar seyahat

edecekleri destinasyonlar1 itme ve ¢cekme motivasyonu degiskenlerine gore tercih
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ederler. Seyahat motivasyonlarinin iki temeli bireyin evinden ayrilarak seyahate iten
ve bireyin bir yeri tercih etmesindeki ¢eken iki asamadan olugsmaktadir (Cromton,
1979, Chon, 1989, Uysal ve Hagan, 1993, Dogan, 2004, Uysal ve arkadaslari, 2008,
Godfrey, 2011).

Crompton (1979) itici motivasyon faktorlerini; bir yerden kagis, rahatlama,
macera yasama, saglik, dinlenme, aile ya da arkadaslarla beraber olmak, prestij ve
heyecan yasamak i¢in agiklanmaktadir. Bunlar bireylerin bizzat sosyo-psikolojik
giidilerini ifade eder. Bireyler bulunduklar1 rutin hayattan uzaklasarak farklh
deneyimler yasayarak farkli yerlere seyahat ederler. Yasamin sikiciligindan,
yoruculugundan dolayr bireylerde kagma istegi olusur ve bu yiizden insanlar farkli
yerlere seyahat ederek, gezip-gorerek veya eglenerek tatmin edilebilmektedir
(Rizaoglu, 2012).

Cekici faktorler ise destinasyonla ilgili gidilecek yerlerin 6zelliklerini ifade
etmektedir. Tarihi kiiltiirel yerler, destinasyonun ¢ekiciligi, destinasyonda yasayan
arkadaslar veya akrabalar, kiiltiirel ¢ekicilik, ¢esitli etkinlikler, sosyo-Kkiiltiirel yap,
dini ya da etnik yapi, uygun fiyata ucak bileti gibi destinasyona ait 6zellikler, flora ve
fauna cesitliligi, kentsel mimari yapi, ¢ekim yerinde sunulan ¢esitlik etkinlikler ve
sportif aktiviteler vb. unsurlar ¢ekicilik faktoriiniin olusturulmasinda ve turistlerin
satin alma karar siirecleri iizerinde etkili olabilmektedir (Demir, 2010).

Cekici faktorler, iilkeden iilkeye farklilik gosterebilecegi gibi aymi iilke
igerisinde bulunan farkli destinasyonlarda da farklilik gostermektedir (Mazzarol ve
Soutar, 2002). Ozetle cekicilik faktorlerinin destinasyonlarin kimligine, farkl
ziyaretci profilleri i¢in neler sunduguna bagli olarak ortaya ciktigr ve turizm arzinin

unsurlar1 oldugu sdylenebilir.



11

1. BOLUM

2.1. YALNIZ SEYAHAT EDEN KADINLAR

Tarihsel donemlere bakildiginda seyahat faaliyetlerine kadinlarin azinlikta
oldugu erkeklerin ise cogunlugu olusturmaktadir. Kadinlarin seyahat faaliyetleri
lizerine yapilan arastirmalarda, kadinlarin seyahate katilmalarinda daha ¢ok
kisitlayiciyla yiizlesmek zorunda kalmaktadir (Nyaupane ve Andereck, 2008).

Degisen sosyal ve politik kosullarla birlikte kadinlarda artan bir sekilde yalniz
seyahate katilmaya baslamistir. Nedeni su ki kadinlar; es, anne, kiz kardes veya ev
kadin1 gibi karmasik kimliklerinden uzaklasarak kendi zevklerini ve memnuniyetleri
pesinde tek baslarina turist olma firsatin1 yakalamaktadir (Myers, 2010). Yalniz
seyahat eden kadinlar, evlerinden tek baslarina ayrilmakta, yol boyunca tanistiklari
kisiler olsa bile temel amaglar1 yalniz seyahat etmek olan ve aktivitelerinde yol
secimlerinde kendileri sorumlu olanlardir (Wilson, 20004). Literatiire bakildiginda
kadinlarin bos zaman ve turizm pazarina erisimde erkeklerden daha fazla
siirlandirildigr gériilmektedir (Valentina, 1989 ve Wilson ve Little, 2005).

Son yillarda kadinlarin seyahat katilimlarinda artis saglandigi goriilmektedir.
Son otuz yil igerisinde %47’sini kadinlarin olusturdugu ve 35 milyon Amerikalinin
tek basina seyahat ettigi tespit edilerek, kadinlarin turizm faaliyetlerine aktif bir
sekilde rol oynamakta ve yalniz seyahat etmelerini deneyimlemis ve seyahatlerine
tek basina gerceklestirmeyi isteyen bireyler arasinda ise yine ¢cogunluk kadinlarin yer
aldig1 kesimden olusmaktadir (Chiang ve Jogaratnam, 2005). Kadinlar yalmiz ve

baskalarina bagli olmadan seyahat etmeyi tercih etmislerdir.

2.2. Literatiir Taramasi

Kadinlarin yalniz seyahat etmeleriyle ilgili literatiir incelendigi zaman farkli
caligmalar yapildigr gorilmektedir. Yapilan c¢alismalar sonucunda kadinlarin
deneyim ve motivasyonlari ortaya ¢ikmustir.

Wootten ve arkadaglar1 (2006) nin c¢alismasinda, bagimsiz kadin gezginlerin
tavsiyelerini ve Oykiilerini sunarak ¢ok sayida seyahat rehberi olusturmak
istemektedir. Kadinlarin erkeklerden farkli motivasyonlar i¢in seyahat ettikleri not

edilmektedir. Calismada kadin turistlerin deneyim boyutlar1 ortaya koyulmus olup
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bunlar; kendini kesfetme, aydinlanma ve egitim amagli seyahat etmeleri seklindedir.
Bu calisma, turizm deneyiminin cinsiyete gore farklilastigini ve 6nemli oldugunu
gostermektedir.

McNamara ve Prideaux (2010)’ un ¢alismasinda yalniz gezen kadinlarin ana
motivasyonlar1 tanimlanmaktadir. Bu grubun yiiksek memnuniyet diizeyini ve ¢ogu
ziyaret¢iden daha uzun siire kalmaktadir. Temel motivasyonlart; yagmur ormanlarini
ziyaret etmek, dinlenmek-rahatlamak, arkadaslarin1 ve ailelerini ziyaret edip vakit
gecirmektir. Sonug olarak turizm pazarmin ¢ogu bolimiinii yalmz gezen kadinlar
olusturmaktadir.

Teran (2014)’ iin calismasinda kadinlarin aktif bir sekilde eglence amagh
seyahatlere daha fazla ilgi duymaktadir. Son yillarda kadinlar 6zgiirliigiin en zevkli
halinin kendi bagina seyahat etmek oldugunu dile getirdiler ve bununla beraber yeni
deneyimler yasama, kendini tanima ve 6grenmelerine yol agmustir.

Chiang ve Jogaratnam (2005)” in galismasina goére kadinlarin, baskalariyla
veya gruplarla seyahat etmek yerine yalniz seyahat etmeyi tercih ettikleri ve yalniz
seyahat eden kadinlar i¢in de bes temel motivasyon oldugu tespit edilmistir. Bunlar;
deneyim, kag1s, rahatlama, sosyallesme ve 6z saygidir.

Brown ve Osman (2016)’ nin ¢alismasinda toplumsal cinsiyet ve yalniz gezen
kadinlarin turizm pazarindaki boslugu doldurmaktadir. Misirdaki kadin turistlerin
deneyimlerine odaklanarak, Islami bir agidan deneyimlerinin nasil etkilendigi
aragtirtlmistir. Misir'da turist olarak kadinlarin deneyimlerinin diger Miisliiman
ilkelerdeki kadin turistlerin deneyimleri tartigilmagtir.

Cai ve Combrink (2000)’ nin ¢alismasinda Japon kadin gezginlerin hizli
biiylimesiyle turizm pazarindaki 6nemi vurgulanmaktadir. Japon kadin gezginler ve
erkek gezginler arasindaki motivasyonlarin ve demografik 6zelliklerinin farkliliklar
ortaya konulmaktadir. Bununla beraber cinsiyetin seyahatler tizerinde etkili oldugu
ortaya koyulmaktadir.

Jordan ve Gibson (2005)’ in calismasinda ingiliz ve Amerikali kadinlarin
deneyimlerini arastirmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, kadinlarin neden yalniz seyahat
ettikleri ve yalmz seyahat ettiklerinde iyi ya da kot yonden deneyimlerini
kesfetmektedir. Seyahat deneyimleri sonucunda {ii¢ temanin ortaya c¢ikmasi

tartisilmistir: Gozetim, direng ve giiclendirmedir.
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Laesser ve arkadaglart (2007)’ nin ¢alismasinda yalniz seyahatin en hizl
biiyiiyen seyahat gesitlerinden biri oldugu goriilmektedir. Yalmz gezginler genel
olarak sosyal aglarini biiylitmek ve meraklarini gidermek i¢in yalniz seyahat etmeyi
tercih etmistir.

Seow ve Brown (2018)’ in ¢aligmasinda Asya’daki yalniz kadinlarin seyahat
motivasyonlari, deneyimleri ve kisitlamalar1 arastirilmistir. Kadinlarin, karsilastiklar
bircok zorluk olmasina ragmen bunlarin higbiri gelecekte yalniz seyahat etmelerine
engel teskil etmemektedir.

Myers (2010)’ un calismasinda diinya ¢apinda giderek artan kadinlarin,
bagimsizliklarindan en iyi sekilde yararlaniyor ve gittikge daha fazla seyahat etmeye
motive edilmektedir. Kadinlar kendi zevkleri ve memnuniyetleri i¢in yalniz basina
seyahat etmektedir. Farkli seyahat deneyim boyutlar1 ortaya c¢ikmistir. Bunlar;
somutlasmis deneyimler, psikolojik gelisim, sosyo-mekansal etkilesimler ve gorsel
tiketimdir. Bu calismanin sonucunda kadimnlarin yalniz seyahat deneyimleriyle
kadinlarin kisisel gelisimleri ve kimlik arayislari i¢in faydali olmustur. Yalniz
seyahat yoluyla kadinlar kendilerine daha c¢ok zaman yaratarak yasamlarini ve
kendilerini yansitmislardir.

Jordan ve Aitchison (2008)’in ¢alismasinda, tek basina seyahat etmenin,
kadinlarin  somutlasmis deneyimlerini nasil etkiledigini ele almaktadir. Turizm
alanindaki deneyimlerinin nasil etkilendigini incelemektedir.

Wilson ve Little (2008)’ in ¢alismasinda kadinlarin seyahatleri, maceralari
yalniz kadin gezginlerin deneyimlerine 6rnek olarak Yaglari 19 ile 85 arasinda
degisen 40 kadma yapilarak, bu kadmlarin yalmiz seyahat motivasyonlari,
kisitlamalar1 ve miizakere stratejileri ortaya koyulmaktadir. Kadinlar giderek yalniz
yurtdisina seyahat etmeyi tercih etmektedir. Bir grup yalniz kadin yolcuyla yapilan
derinlemesine gorlismelerde, bu kadinlarin bagkalarinin algilarina, savunmasizliga
yatkinliga, kisitl erisim duygusu ve goze ¢arpan bir duygu hissi ortaya koymustur.

Wilson ve Harris (2006)’ nin ¢alismasinda turizm deneyimleri gittikge daha
fazla fark edilmektedir. Sadece bir yere fiziksel seyahat etmek degil manevi unsurlart
da icerir. Psikolojik ve fiziksel unsurlar, 6zgecilik, kendini gelistirme ve yasam
degistirme. Bu tanima dayanarak, bu yazida bagimsiz seyahatin 6nemli ve anlaml

bir rol oynadig: fikri ortaya atilmaktadir. Kadin deneyimleri kullanilarak anlamli
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tanimlanmis ve aragtirllmistir. Kadin hikayelerinin  ve

kelimelerinin analiz edilerek anlamli seyahatin ii¢c anahtar etrafinda toplandigini

ortaya ¢cikmustir. Oz kimlik arayisi, kendini giiglendirme ve baskalariyla baglanti,

kiiresel vatandasliktir.

Tablo 2. Literatiir Ozeti

YAZAR YIL | TANIM

Cai ve Combrink 2000 | Cinsiyetin seyahatlerin de etkili oldugu ortaya
konulmustur.

Jordan ve Gibson 2005 | Seyahat deneyimleri sonucunda da ii¢ tema
tartisilmaktadir; Gozetim, direng ve giiclendirmedir.

Chiang ve 2005 | Bes temel motivasyonun oldugu tespit edilmistir.

Jogaratnam Bunlar; deneyim, kagis, rahatlama, sosyal ve 0z
saygidir.

Wootten ve 2006 | Kadin turistlerin  deneyim boyutlar;; kendini

arkadaslar kesfetme, aydinlanma ve egitim amagli seyahat
etmeleridir. Bu makale, turizm deneyiminin cinsiyete
gore  farkhlastigimi ve  Onemli  oldugunu
gostermektedir.

Wilson ve Harris 2006 | Kadin hikayelerinin ve kelimelerinin analiz edilerek
anlamli seyahatin ii¢ anahtar etrafinda toplandigini
ortaya ¢ikmistir. Oz ve kimlik anlayisi, kendini
giclendirme ve bagkalartyla baglanti, global
vatandasliktir.

Laesser ve 2007 | Yalniz gezginler genel olarak sosyal aglarini

arkadaslan biliylitmek ve meraklarini gidermek i¢in yalniz
seyahat etmeyi tercih etmislerdir.
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Jordan ve Aitchison

2008

Tek basina seyahat eden kadinlarin somutlagmig
deneyimlerini nasil etkiledigini ele almaktadir.
Turizm alaninda deneyimlerini nasil etkiledigini

incelemektedir.

Wilson ve Little

2008

Bir grup yalniz kadin yolcuyla yapilan derinlemesine
goriismelerde, bu kadinlarin bagkalarinin algilarina,
savunmasizliga yatkinliga, kisith erisim duygusu ve

gbze carpan bir duygu hissi ortaya konmustur.

McNamara ve
Prideaux

2010

Yalniz gezen kadinlarin ana motivasyonlar
tanimlanmaktadir. Temel motivasyonlari; yagmur
ormanlarini ziyaret etmek, dinlenmek ve rahatlamak,
arkadaglarin1  ve ailelerini ziyaret edip vakit
gecirmektir. Sonu¢ olarak turizm pazarinin ¢ogu

boliimii yalniz gezen kadin profili olusturmaktadir.

Myers

2010

Farkli seyahat deneyim boyutlari ortaya c¢ikmustir.
Bunlar; somutlasmis deneyimler, psikolojik geligim,
sosyo-mekansal etkilesimler ve gorsel tiiketimdir. Bu
calismanin  sonucun da, seyahat deneyimleri
aracihgiyla kadmlara kigisel gelisim ve kimlik
gelisimi  i¢in  gercek  faydalarin  oldugunu
gostermektedir.  Seyahat  yoluyla  kadinlarin
kendilerine daha c¢ok zaman yaratarak ya da
yasamlarin1 kendi kendilerine yansitabilmek icin

zaman bulmusturlar.

Teran

2014

Kadmnlarin  aktif bir sekilde eglence amaclh
seyahatlere daha fazla ilgi duymaktadirlar. Yeni
deneyimler yasama, kendini tanima ve dgrenmelerine
yol agmustir. Sonug¢ olarak sosyal ve Kkiiltiirel

degisimler tesvik edilmektedir.

Brown ve Osman

2016

Toplumsal cinsiyet ve yalniz gezen kadinlarin turizm

pazarindaki boslugu doldurmaktadir. Misirdaki kadin
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turistlerin  deneyimlerine odaklanarak islami bir
acidan deneyimlerinin etkilendigi arastirilmaktadir.
Misir'da turist olarak kadinlarin deneyimlerinin diger
Miisliiman {ilkelerdeki kadin turistlerin deneyimleri
tartisilmaktadir. Arastirma ayrica, Tiirkiye gibi daha
az muhafazakar bir iilke de yalniz gezen kadin

turistlerin deneyimleri Islami olarak odaklanmistir.

Seow ve Brown

2018

Asya’daki yalniz kadinlarin seyahat motivasyonlari,
deneyimleri ve kisitlamalar1  arastirilmaktadir.
Karsilastiklar1 bircok zorluklar olmasina ragmen bu
faktorlerin ~ higbiri  gelecekte  yalniz  seyahat

etmelerinde bir engel teskil etmemektedir.
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2.3. Diinya’daki Yalniz Seyahat Eden Kadinlar
Diinya’nin farkl iilkelerinde yaptiklar1 seyahatler ve gezginci karakterleri ile
bilinen ve bu alanda belli ilkleri temsil eden oncii kadinlardan bazilar1 bu béliimde

ele alinmustir.

2.3.1. Gertrude Bell (1868 - 1926)

Resim 1: Gertrude Bell .t

1868 dogumlu olan Bell, ingiliz yazar, arkeolog ve gezgindir. Getrude Bell
Kuzey Bati ingiltere’nin Durham kentinde diinyaya gelmistir. Cocuklugu disiplinli,
0zel egitimler siirecinden gecmistir. Kolej egitimini Londra’da tamamlayan Bell,
Oxford Universitesi Modern Tarihi boliimiinii birincilikle mezun olduktan sonra ilk
Avrupa seyahatine ¢ikmustir. Gertrude Bell 1893-1899 yillar1 Avrupa seyahatleri ile
gecmistir. Seyahati Biikres’ten baslayarak Almanya, italya, Isvigre, ve Fransa’yi
icine alarak seyahat etmistir. 1899 yillarinda Kudiis’e gider ve 1900’iin Haziran
aymda yola ¢ikarak Suriye’yi dolastiktan sonra Cebelidiiruz’a gitmistir. 1902-1903
yillar1 arasinda Tahran’da bulunmustur. Ayni yillar arasinda da Hindistan, Cava,
Burma, Cin, Japonya ve Amerika'y1r dolasan Bell, 1905 yillarinda Dogu’ya seyahat
ederek gozlemlerini The Desert and the Sown da yayinlamistir. Diinya’y1 iki kez tek

basina dolasmis gezgin kadindir (Bell, 2001, aktaran Ipgioglu, 2009).

1 https://www.biography.com/writer/gertrude-bell



https://www.biography.com/writer/gertrude-bell
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2.3.2. Nellie Bly (1864 - 1922)

Resim 2: Nellie Bly.2

Amerikal1 gazeteci olan Nellie Bly, diger adiyla Elizabeth Jane Cochrane,
kadin gezginler denince akla gelen isimlerden biridir. Onu diinyaya tanitan olay,
Lunatic Akil Hastanesi’nde 10 giin siireyle hasta gibi kalarak insanlik dis1
uygulamalari kaleme aldig1 makaleleridir. Ancak Bly’yi diinyaca {inlii gezgin yapan
sey, Jules Verne’in "80 Giinde Devrialem™ kitabindan esinlenerek yaptigi diinya
turudur. Diinyanin etrafini, trenlerle, fillerle, atlarla, gemilerle ve traktdr yardimiyla
72 giinde dolasmustir. Ingiltere’den yola ¢ikarak, Fransa’ya, Singapur’a, Japonya’ya

ve son olarak da Kaliforniya’nin sahillerini seyahat etmistir (Biography, 2018).

2 https://www.pbs.org/newshour/nation/how-nellie-bly-went-undercover-to-expose-abuse-of-the-
mentally-ill



https://www.pbs.org/newshour/nation/how-nellie-bly-went-undercover-to-expose-abuse-of-the-mentally-ill
https://www.pbs.org/newshour/nation/how-nellie-bly-went-undercover-to-expose-abuse-of-the-mentally-ill
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2.3.3. Isabella Bird

Resim 3: Isabella Bird.2

Ingiltere dogumlu 23 yasindaki Isabelle Lucy Bird, 19. Yiizyilda diinyanmn
farkli yerlerini tek basina seyahat etmistir. Kanada’ya, Amerika’ya, Avusturalya’ya,
Japonya’ya, Hindistan’a Tibet’e, iran’a Kore’ye ve Cin’e gitti ve maceralarmi konu
ettigi ¢ok sayida basarili kitaplar yaymlamistir. Atlas Daglari’ndan gecerek, Kuzey
Afrika’ya seyahat etmistir (Reitix, 2018). Ayrica Isabelle Lucy Bird 1891 yilin
yayinladigi ‘Fas Ulkesi ve Kiirdistan’a Seyahat® adli kitabinda Bitlis’i konu
almaktadir (Bitlisname, 2018).

3 https://mapping.cmspiker.com/japan/biography



https://mapping.cmspiker.com/japan/biography
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2.3.4. Fanny Bullrock Workman (1859- 1925)

Resim 4: Fanny Bullrock Workman.*

Seyahat yazar1 ve dagci olarak bilinen Fanny Bullrock Workman 1859° da
Worcester-Massachusetts’te diinya’ya gelmistir. Fanny Bullrock, Himalayalar’daki
Nun Kun zirvesin en ist noktasina ulasmistir (1906). Rehberleriyle birlikte bir
kadinin ulastigi en yiiksek noktaya 23.300 fite (7000 metreden fazla) ylikseklige
tirmanmugtir. Termal giyim ve kamp malzemeleri olmadan 15.000 ile 20.000 fit aras1
yiikseklere tirmanmasi onu basarili bir dagci yapmustir. Gittigi bolgelerin haritasini
cikarmakla {inli olan Fanny Bullrock Workan gezi kitaplart yazmistir

(Bilimvegelecek, 2018).

4 https://rsgsexplorers.com/2016/10/15/fanny-bullock-workman-a-woman-of-substance/



https://rsgsexplorers.com/2016/10/15/fanny-bullock-workman-a-woman-of-substance/
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2.3.5. Ida Pfeiffer (1797 - 1858)

Resim 5: Ida Pfeiffer.®

Daha once tek basina seyahat eden kadinlara kiyasla ¢ok az parayla yola
cikmistir. Diinyanin etrafin1 4500 km karadan, 56.000 km denizden olmak iizere
60.000 km yolu yaklasik 1,5 yilda gezmis ve gezisini “Bir Kadinin Diinya
Etrafindaki Yolculugu” kitabinda anlatti. 22 Mart 1842°de, 45 yasindayken, tek
basma ¢iktig1 seyahatinde Viyana’dan Istanbul’a gitmek i¢in Tuna Nehrin’den
yelken agmustir. Ik kadin gezginlerden biri olarak adim yazdirmustir. Kitaplar yedi
farkli dile gevrilmis. Genelde yalniz gezmeyi seven biri olarak risk almaktan
ka¢inmamis ve bazi durumlarda kilik degistirerek seyahat etmistir (Bilim ve Gelecek,

2018).

5 https://bilimvegelecek.com.tr/index.php/2018/02/27/dunyanin-etrafinda-firil-firil-ida-laura-pfeiffer-
2/



https://bilimvegelecek.com.tr/index.php/2018/02/27/dunyanin-etrafinda-firil-firil-ida-laura-pfeiffer-2/
https://bilimvegelecek.com.tr/index.php/2018/02/27/dunyanin-etrafinda-firil-firil-ida-laura-pfeiffer-2/
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2.3.6. Annie Londonderry (1870 - 1947)

Resim 6: Annie Londonderry.®

Annie Londonderry ii¢ ¢ocuk annesidir. 1895 yilinda tek basina bisikletle
diinya turuna ¢ikmistir. Hayat1 boyunca hig bisiklet kullanmayan Annie’nin bir iddaa
sonucu baglayan bu yolculugu 15 ay slirmiistiir. Freni olmayan bisikletle biitiin
diinyay1 dolagsmistir. Bu turdan sonra New York’a ailesinin yanina giderek orada
gazeteci olarak ¢alismistir (Zheutlin, 2008). Bu, bir kadinin fiziksel dayanikliligi ve
zihinsel metanetinin yalnizca bir testi degil; bu, bir kadinin kendisi i¢in savasabilme

yetenegini test etmistir (Annielondonderry, 2019).

6 https://www.360meridianos.com/especial/grandes-viajantes-annie-londonderry-e-volta-ao-mundo-
em-duas-rodas



https://www.360meridianos.com/especial/grandes-viajantes-annie-londonderry-e-volta-ao-mundo-em-duas-rodas
https://www.360meridianos.com/especial/grandes-viajantes-annie-londonderry-e-volta-ao-mundo-em-duas-rodas
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2.3.7. Barbara Hillary (1931-)

Resim 7: Barbara Hillary.’

12 Haziran 1931’de New York’ da dogdu. 67 yasinda, Hillary akciger
kanserinden kurtularak, nefes alim kapasitesinin %25’ini kaybetmesine neden olan
bir ameliyat gecirdi ve 20°li yaslarinda ilk kez meme kanserinden kurtulan ikinci
kanser olusumuydu. Kanada’daki Manitoba’da kutup ayilarinin fotograflarimi
cektikten sonra, Kuzey’in giizelligine asik olmustur. Siyah bir kadinin Kuzey
Kutbu’na girmedigini 6grendiginde, ilk kisi olmaya ¢alismistir (Blackpast, 2019). 23
Nisan 2007 tarihinde, 75 yasindayken Kuzey Kutbuna, 06 Ocak 2011 tarihinde 79
yasindayken Giiney Kutbuna ayak basan ilk Afrikali- Amerikali kadin olmustur.
Gezgin ruhun yam sira Hillary, aktivist bir kadin haklari savunucusudur

(Barbarahillary, 2018).

7 https://www.blackpast.org/african-american-history/hillary-barbara-1931/



https://www.blackpast.org/african-american-history/hillary-barbara-1931/
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2.4.Tiirkiye’deki Yalmz Seyahat Eden Kadinlar

2.4.1. Fatma Fahriinnisa Hanim

Fatma Fahriinnisa Hanim’in 6zge¢misi ile ilgili kayitlarda ayrintili bilgiler
bulunmamaktadir. Bizim kiiltiirimiizde yerli bayan gezgin olarak Fatma Fahriinnisa
Hanim ilkler arasindadir. 1895 yilinin Nisan ayinda gergeklestirdigi gezi pek c¢ok
acidan Onem tasimaktadir. Ama bu gezinin oncelikli 6nemi ise geziyi gerceklestiren
kisinin yerli bir kadin gezgin olmasidir. Gezi izlenimlerini yaziya dokerek
seyahatname haline getiren ilk kadin yazar olarak da bilinir (Toksa, 1999 aktaran
Dogan, 2016).

2.4.2. Tiirkiye’deki Gezgin Kadinlar ve “Yalmz Seyahat Eden Kadinlar”

“Gezgin Kadilar”, Tiirkiye’de bulunan ve gezgin ruhu tasiyan kadinlarin ayni
cat1 altinda bulusturan bir platformdur. Amag tiim gezen kadinlarin aslinda ne kadar
fazla oldugunu dile getirerek “Tiirkiye’de Gezgin Kadinlar Var” sloganiyla tiim
sesini diinya’nin dort bir yanina duyurmaktadir. “Bir kadin yola ¢iktiginda diinya
degisir” felsefesiyle 3 yildir kadinlara seyahat etmeyi asilayarak seyahat etmelerine
tesvik edilmektedir. Kadinin yaninda olan ve kiz kardeslik miiessesine sahip ¢ikan
duruglart ile bu zaman dek birgok proje ve etkinlik gerceklestirilmistir.
(Gezginkadinlar, 2019). Kadinlar birbirleriyle tanisip, bulusmalara, sunumlara,

atolyelere, gezilere ve diger etkinlikleri takip ederek katilim saglamislardir.
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L BOLUM

3.1. Arastirma Alani: Diyarbakir

Mezopotamya’nin kuzeyinde yer alan Diyarbakir; Malatya, Elazig, Bingol,
Mardin, Mus, Sanlurfa, Adiyaman ve Batman illeriyle ¢evrilidir. 7 bin 500 yillik bir
geemise sahiptir (Celik, 2008). Tiirkiye’nin en kiiciik yiiz dlglimiine sahip olan
Diyarbakir, Gliney Dogu Anadolu bolgesinin tam merkezinde bulunur. 38° 43' kuzey
enlemleri ile 40° 37' ve 41° 20' dogu boylamlar1 arasinda yer alir. 650 metre rakima
sahip olan il toplam 15.354 kilometrekare ylizOl¢iimiine sahiptir. Tiirkiye nin
%1.9’unu kaplamaktadir (Durak, 2014).

Diyarbakir tarih boyunca degisik isimler almistir. Sehrin ismi zaman i¢inde ~
Amidi, Amida, Amid, Kara-Amid, Diyarbekr, Diyarbekir® olarak ge¢mis ve
Cumhuriyet sonrasinda Atatiirk 1937°de sehre yaptigi son gezisinde sehrin ismini
“Diyarbakir” olarak degistirmistir (Celik, 2008).

Diyarbakir sehrini kusatan kaleye sur denir. Cin seddinden sonra diinyanin en
uzun, en genis ve en saglam surlarindan biri olarak kabul edilir. Karacadag’dan
Dicle’ye dogu ucuna kadar uzanan, zeminden yiiz metre yiikseklikte kurulmustur.
Surlarin ilk yapilisi kesin olarak bilinmemektedir. Milattan 2.000 y1l kadar 6nce
Hurriler déoneminde kuruldugu sanilmaktadir. Yazili belgelere gore milattan sonra
349 yilinda Roma Imparatoru tarafindan kalenin onarildig1 bilinmektedir. 367 ve 365
yillart arasinda bati surlar1 yikilarak Urfa Kapis1 ve Mardin Kapisina uzanan bolim
yapilmis, altinci yiizyilda Justinianus zamaninda gii¢lendirilip genel bi¢imini almis
ve daha sonraki yillarda siirekli onarilarak giiniimiize kadar ayakta kalmaktadir
(Baglar Belediyesi, 2019).

Kalkan balig1 bigimini andiran kale; Dis kale ve I¢ kale olarak ikiye ayrilir.
Surlarin ytiksekligi 10 ile 12 metre, kalinlig ise 3 ile 5 metredir. Surlar1 birbirine
baglayan genis yollar vardir. Bu yollar 70 santimetre kalinliginda duvarlarla kaphdir.
Kalenin 82 burcu bulunmakta ve en iinliileri Evli Beden (Ulu Beyden), Yedi Kardes
ve Keci (Kici) burglaridir. Burglarin i¢inde mahzenler, koguslar, depolar ve sarniglar
bulunmaktadir. Dis Kale ve I¢ Kalenin i¢cinde Romalilardan Osmanlilara kadar ¢esitli

devletlere ait yazitlar bulunmaktadir (Baglar Belediyesi, 2019).
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Tablo 3. Turizm isletme belgeli konaklama istatistikleri-Diyarbakir

Diyarbakir | Tesise  gelis | Geceleme Ortalama Doluluk
sayisi kals siiresi Oram (%)

2018 22.499 540.587 1,54 39,24

2019(Mart) | 32.758 47.205 1,44 36,90

Kaynak: Kiiltiir Turizm Bakanligi, www.kultur.gov.tr

Yukarida yer alan Tablo 2’ye gore kentteki ortalama kalis siiresinin 1 ile 2 giin

arasinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Yillara Gére Ziyaretci (Diyarbakir’da Konaklayan) istatistikleri

Yil Turist Sayisi

2013 | 233.196

2014 | 323,772

2015 | 214,129

2016 | 122.545

2017 | 276.143

2018 | 33.140

Kaynak: Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, www.kultur.gov.tr

2013 yilinda 208 bin 388 yerli olmak iizere, 24 bin 808 yabanci turist ziyaret
etmistir. 2014 yilinin kasim ayia kadar, 297 bin 497 yerli, 26 bin 275 yabanci turist
ziyaret etmistir (www.kultur.gov.tr, 2019). 2015 yilinda 21 bin 623 yabanci turist,
199 bin 506 yabanci turist ziyaret etmistir. 2016 yilinda 122 bin 545 turist gelirken,
2017 yilinda bu say1 276 bin 143’e yiikselmistir, 2018’in birinci ¢eyreginde 7 milyon
260 bin, konaklayan turist sayis1 25 milyon 880 bin olmustur (Tiirkiyeturizm, 2019).

Tablo 5. Diyarbakir’in Kiiltiirel ve dogal ¢ekicilikleri

Diyarbakir surlari Cin seddinden sonra diinyanin ikinci en uzun suru ve

M.O. 349 yilinda Bizans Imparatoru Costantinus



http://www.kultur.gov.tr/
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tarafindan onarilmstir.

Meryem Ana Kilisesi

15. yiizyildan beri giinlimiizde kalmistir ve halen

Siiryanilere hizmet vermektedir.

Mor Thoma Kilisesi | 1639 tarihinde Islam ordulari tarafindan ele gegirilen

(Ulu Cami) bu kilise camiye g¢evrilmis ve giiniimiizde Ulu Cami
olmustur.

Nebii Cami Peygamber camisi adin1 tasiyan cami Akkoyunlular
doneminde yapilmustir.

Dort Ayakh Minare 1500 yilinda Akkoyunlu Sultan Kasim tarafindan
yapilmistir. Minaresi kare seklinde ve dort ayak
ilizerine oturmustur.

Malabadi Kopriisii Diinyadaki en genis kemerli tas kopri, Kopri
iizerindeki bir yazitta 1147 yilinda Artukoglu Timurtag
Bin Ilgazi tarafindan yapildig1 yazilmaktadur.

Hasan Pasa  Hani- | Halen hizmet verebilen hanlardandir.

Siiliiklii Han

Devegecidi Kopriisii Artuklu Salih Mahmut déneminde yapilmistir.

Diyarbakir’daki Diyarbakir Arkeoloji Miizesi, Ziya Gokalp Miizesi,

Miizeler Ahmet Arif Miizesi, Cahit Sitki Taranci1 Miizesi

Diyarbakir  Arkeoloji | M.O. 8400 yilma dair bircok tarihi eser

Miizesi bulunmaktadir.

Dag ve Doga yiiriiyiis

Beklik tepesi, Ergani ilgesinde bulunan Mihrap dagi,

yerleri Dicle ilgesinde bulunan Adem dagi, Silvan ilgesinde
Zarga ve Piskiillii daglar1 bulunmaktadir.
Magaralar Lice ilcesinde Birkleyn magarasi, Ergani ilgesinde

Hilar magarasi, Silvan ilgesinde Hassuni magarasi.

Diyarbakir'da bulunan seyahat acentalarinin toplami 107 olup, 106 tanesi A

grubu, 1 tanesi ise B grubudur. Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiinden alian verilere

gore turizm isletme belgeli konaklama tesis sayisi toplam 27 ancak 2’si kapatilmig

olup, 1’1 ilgede oldugundan 24 konaklama isletmesi bulunmaktadir (Caglar, 2018).
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3.2. Arastirmanin Amaci

Bu tezin amaci, son yillarda artan bir egilim olarak dikkati ¢eken “yalniz
gezen kadinlarin® seyahat deneyimleri ve motivasyonlarini inceleyerek kadinlar
tizerindeki etkisini ortaya koymaktir. Arastirmanin temel amaci, Diyarbakir’1 yalniz
seyahat eden kadinlar {izerinden "Yalniz gezen kadinlarin” seyahat motivasyonlarini
ve deneyimlerini 6grenmektir. Bu kapsamda ziyaretgileri seyahate ¢eken sebeplere
iliskin tartisma alanin1 genisletmek ve literatiire bu baglamda katki saglamak

hedeflenmistir.

3.3. Arastirmanin Kapsam

Diyarbakir ile smirli ve yalmiz seyahat eden kadinlar {izerine arastirma
yapilmistir. 27 kadin iizerine yapilan arastirmada: 7 kadinin yabanci (Norveg, Prag,
Litvanya, Azerbeycan, Norveg, Almanya Norveg), 1’1 Almanya’da yasayan Tirk
uyrukludur. Geri kalan 19 kadin Tirk ve Tirkiye’nin farkli bdlgelerinde

yasamaktadir.

3.4. Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de yapilan arastirmalara bakildiginda yalniz gezen kadinlar iizerine
deneyim ve motivasyon c¢alismalari bulunmamaktadir. Kadinlarin seyahat etme
oraninda ve yalniz seyahat eden kadinlarin sayisinda artig oldugu goriilmektedir.
Yapilan alan arastirmasinda Diyarbakir’t yalniz seyahat etmeye gelen kadinlarin,
motivasyon ve deneyimleri ortaya konulmustur. Gelen alan yazina gerekse de

turizme katki saglamas1 bakimindan 6nem arz etmektedir.

3.5. Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin evrenini, Diyarbakir’t ziyaret eden yalniz gezen kadinlar
olusturmaktadir. Arastirma evreni sayisal olarak bilinmemektedir. Bu nedenle
calismada evreni temsil edecek bir 6rneklem grubu kullanilmasina ve bunun igin de
kasith drneklem yontemi ile ilgili birimlere ulasilmasma karar verilmistir. Ornek

gruptan derinlemesine goriisme yontemi ile bilgi toplanmistir.
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3.6. Arastirmanin Yontemi

Aragtirmanin temel sorusu; yalniz gezen kadinlarin seyahat motivasyonlari ve
deneyimlerini Diyarbakir destinasyonu 6lgeginin tizerinden anlamaktir. Bu baglamda
tez, nitel bir alan arastirmasina dayanmaktadir. Arastirma, yalniz gezen kadinlarin
seyahat motivasyonlart ve deneyimlerine odaklanmistir. Arastirma evreni
Diyarbakir’a yalniz seyahat ederek ziyaret eden kadinlardan olusmaktadir.
Aragtirmada veri toplama teknigi olarak goriisme yontemi kullanilmis; yari
yapilandirilmis agik ug¢lu sorulardan olusan derinlemesine goriisme yontemiyle
veriler toplanmistir. Yapilan goriismelerin etkili ve verimli olabilmesi igin
goriismenin temel Ozelliklerini, gii¢lii ve zayif yonlerini iyi anlamak, nitel veriye
kolay ulasarak bir gériisme formu hazirlayip ve goriismeyi gerceklestirme siirecinde
dikkate alinmasi gereken ilkeleri benimseyerek ise koyulmalidir (Yildirim ve
Simsgek, 2016). Briggs (1986)’e gore goriisme, sosyal bilimlerde en yaygin olarak
kullanilan veri toplama yontemidir. Gorlisme yonteminin; bireylerin deneyimlerinde,
tutumlarinda, goriislerinde, sikayetlerinde, duygular1 ve inanglartyla ilgili bilgi elde
etmede etkili bir veri toplama teknigi oldugu belirtilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2016).

Gorligmeler, uygulanan “’kurallarin’ katiligina gore de yapilanmis (formel),
yar1 yapilanmis (yar1 formel) ve yapilanmamis (informel, serbest) olmak tizere lice
ayrilabilir. Yapilanmig goriismede ne tiir sorularin dnceden ayrintili bir bigimde
planlandigt ve aynen uygulamaya calisildigi bir teknik oldugundan dolay1
goriismecinin  hareket ozgiirliigii en disik diizeydedir. Goriisme sorularinin
cevaplarinin  denetimi  ve sayisallastirlmas1 kolay ve gorlisme tekniginin
esnekliginden dolay1 beklenen anlam ve icgtenligi saglama olanaklar1 sunmaktadir
(Karasar, 2016).

Yapilandirilmamis goriisme, goriismecilere daha serbest hareket etmelerini,
daha esnek kigisel olan goriislerini ve yargilarinin daha derine inmelerini
kolaylagtiran bir tekniktir. Sorular daha 6nceden hazirlanarak goriismecilere sunulur
fakat goriismedeki gelismelere goére yeni ya da farkli sorular sorulabilir. Cogu

goriisme bu iki goriisme arasinda yapilir ki bunlara da yar1 yapilanmis goriisme denir
(Karasar, 2016).
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Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi, yapilandirilmis ve yapilanmamis
goriigme teknige gore daha esnektir. Bu teknikte arastirmaci onceden sorulari
hazirlar. Aragtirmanin akisina gére yan ya da alt sorular1 goriigmecilere sorabilir ve
gorismecilerin  yanitlarini agmasim1  ve ayrintili bir sekilde cevaplamalarini
isteyebilir. Kisi goriisme esnasinda belli sorularin yanitin1 diger sorularin igerisinde
vermis olursa tekrardan bu sorular1 sormayabilir (Tiirniikli, 2000).

Acik uclu sorular, goriisme sorularin1 6nceden kestirilebilir ve kisa yanitlara
neden olabilecek soru tiirlerinden olmamalidir. Ornegin, “’evet’” ya da “’hayir’’ gibi
cevaplardan kagiilmali daha ¢ok acgiklamali ve ayrintili konusmaya tesvik edilerek

“nasil,”” “'neden’’ ve ‘’ne’’ gibi sorular sorulmalidir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Elde edilen veriler igerik analizi yapilarak degerlendirilmis ve yorumlanmistir. Dort
asamada analizi yapilmistir (Yildirim ve Simsek, 2016).

1- Verilerin kodlanmasi

2- Kodlanan verilerin temalarinin belirlenmesi
3- Kodlarin ve temalarin belirlenmesi

4- Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi

Goriisme kayitlart ve alman notlarin  ¢éziimlemeleri yapilmistir. Yapilan
coziimlemelerde goriisiilen kisiler (K1, K2...) gibi kodlanarak bilgilere sunulmustur.

Yapilan ¢oziimlemelerin igerik analizi yapilarak tablolar haline getirilmistir.



Sekil 1: Icerik Analizi

1.

Gorilisme verisinin
yaziya gegirilmesi

Verilerin kodlanmasi

Gorlisme verilerinin
diizenlenmesi

Taslak temalarin
belirlenmesi
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Anlamli veri
birimlerinin saptanmasi

Taslak temalara gore
kodlarin diizenlenmesi

Taslak tema ve kodlara Easiakl teg}lalarlr_l
gore verinin — | Kontrol ediimesi ve
i ; kesinlestirilmesi
diizenlenmesi
10. 11.

Temalarin arastirma
sorulari altinda
organize edilmesi

Kod ve tema kitapciginin
olusturulmasi ve buna
gdre verinin organize
edilmesi

Temalar arasi
iligkilerin saptanmasi

Kodlara ve temalara gore verilerin
betimlenmesi, alintilara yer
verilmesi, 0rneklendirilmesi,
aciklanmasi, yorumlanmasi, gorsel
hale getirilmesi

(Yildirim ve Simsek, 2016).

Arastirma sonuglarinin
yazilmasi
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3.7. Veri Toplama Teknikleri

Genel olarak deneyim boyutlarina iliskin calismalar incelendiginde, tek
basina seyahat edenlerin seyahat deneyimlerine ve motivasyonlarina yonelik
Tiirkiye’de herhangi bir ¢alisma bulunmadigi séylenebilir. Bu kapsamda, ¢alismanin
amaci yalniz seyahat eden kadinlarin deneyim boyutlar1 ve motivasyonlari ile ilgili
yapilan goriismeler sonucunda igerik analizine tabi tutularak ortaya koymaktir. Bu
amag dogrultusunda, kasitli 6rneklem yontemi kullanilarak birimlere ulasilmistir. Bu
goriismelerde yazin incelemesi yapilacak olup bunun sonucunda bazi sorular
olusturulacaktir. Bu sorular alaninda uzman kisilere odak grup ¢alismasi ile igerik
gecerliligi saglanacak olup bazi kisilerle goriisiilerek ve daha dnce bu alanda yapilan
calismalar dogrultusunda incelemeler yapilarak giivenirligi test edilecektir. Nitel
arastirmalarda gilivenirlik sorununun asilmasi i¢in bu asamanin gerekligi oldugu
yazarlar tarafindan belirtilmistir. Bu goriismeler esnasinda katilimcilarin izinleri
dogrultusunda elektronik ortamda kayit yapilacaktir. Daha sonrasinda elde edilen
kayitlar tarafimdan ¢ozlimlenecek olup icerik analizi uygulanacaktir. Bu c¢alisma
sonucunda yalniz seyahat eden kadinlarin seyahat deneyimleri ve motivasyonlari
ortaya konarak ileriki arastirmalarda kadinlar {izerinde yapilacak olan &lglim
caligmalarinda yol gosterici olacaktir.

Gortisme teknigi kullanmanin temel amaci genellikle bir hipotezi test etmek
degil; bunun aksine diger insanlarin deneyimlerini ve bu deneyimleri nasil
anlamlandirdiklarint anlamaya caligmaktir. Bu nedenle odaklanilan nokta diger
insanlarin dykiileri, betimlemeleri ve diistinceleridir (Seidman, 1991).

Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari 15 sorudan
olugmakta ve sorular yapilan literatiir taramasi sonucunda sorular olusturulmustur.
Sorularin 7 tanesi demografik sorular ve geri kalan sorularda yalniz gezen kadinlarin
deneyimleri, motivasyonlar1 ve Diyarbakir ile ilgili sorulardan olugsmaktadir. Veriler

icerik analiziyle ¢6ziimlenip yorumlanmstir.
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Tablo 6. Goriisme Formu

Say1 | Goriisme Sorulari

Adiniz

Soyadiniz

Ikamet ettiginiz yer

Yasiniz

Mesleginiz

Medeni Durumunuz

Egitim Durumunuz

Kadin olarak yalniz seyahat sizin i¢in bir tercih mi yoksa zorunluluk mu?

©| o N o g &~ W N

Yalniz seyahat etmeyi neden tercih ediyorsunuz ve motivasyonlariniz

nelerdir?

10. | Yalniz seyahat’e ¢ikmaya nasil karar verdiniz?

11. | Yalniz seyahat ederken olumlu deneyimleriniz nelerdir?

12. | Yalniz seyahat ederken olumsuz deneyimleriniz nelerdir?

13. | Kadin olarak Diyarbakir’a gelmeden once korkularinizi ya da endiseleriniz

nelerdir?

14. | Diyarbakir ile ilgili yasadiginiz deneyimler nelerdir?

15. | Seyahatiniz sirasinda, istemediginiz bir durumla karsilastiginizda nasil basa

ciktiniz?

3.8. Arastirmanin Simirhiklari

Bu arastirma, Diyarbakir’1 yalniz seyahat etmeye gelen 27 kadinla yiiz yiize
gorisme teknigi ile gercgeklestirilmistir. Kadinlara, kasith oOrneklem yontemi
kullanilarak ulasilmistir. Arasgtirmanin veri toplama siirecinde birka¢ kadina da
sosyal medya araciligiyla ulagilarak iletisime gegilmisse de genel olarak kadinlarla
yiiz ylize goriismede zorluklar yasanmistir. Goriismeler, Mart, Nisan ve Mayis
aylarinda yapilmistir. Kadinlarla 20 veya 45 dakika goriisme yapilmus, izin verdikleri
siirede ses kaydi yapilmis verilmedigi siirede de notlar alinmistir. Tiirkiye’ de yalniz

gezen kadinlarin deneyim ve motivasyonlariyla ilgili higbir arastirma olmadigindan
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Ozellikle literatiirden yararlanma ve teorik gergeve konusunda arastirma belirli

siirliliklara sahiptir.

3.9. Bulgular

Diyarbakir’1 seyahat eden gezgin kadinlar iginde yalniz gezen kadin profiline

uygun olanlar ile yapilan goriismelerden elde edilen verilerin igerik analizi yapilarak

tezin bulgular1 ortaya konulmustur.

Tablo 7. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Katihmcilar | Ikamet yeri | Yas Meslek Medeni Egitim
Durum

K1 Tatvan 28 Ogretmen | Bekar Lisans
K2 Tatvan 29 Ogretmen | Bekar Lisans
K3 Sakarya 22 Ogrenci Bekar Lisans
K4 Edirne 25 Arkeolog Bekar Lisans
K5 Istanbul 27 Gazeteci Bekar Yikseklisans
K6 Samsun 28 Crm uzman | Bekar Yiikseklisans

yardimcist
K7 Sanliurfa 25 Muhasebeci | Bekar Lisans
K8 Bursa 29 Ogretmen Bekar Yikseklisans
K9 Norveg 34 Ogretmen Evli Yiikseklisans
K10 Ankara 24 Magazaci Bekar Lisans
K11 Balikesir 24 Make-up Bekar Lisansa

artist devam

ediyor

K12 [zmir 27 Ogretmen Bekar Yiikseklisans
K13 Ankara 23 Avukat Bekar Lisans
K14 Antalya 36 Turizm Evli Yiikselisans
K15 [zmir 36 Ogretmen Evli Lisans
K16 [zmir 36 Ogretmen Evli Lisans
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K17 Kahramanma | 27 Ogretmen | Bekar Lisans
ras

K18 Hatay 34 Ogretim Bekar Doktora
gorevlisi

K19 Azerbaycan | 26 Miihendis Evli Lisans

K20 Antalya 28 Halkla Bekar Lisans
iligkiler

K21 Norveg 17 Ogrenci Bekar Lisans

K22 Prag 28 Sarkict Bekar Yiikseklisans

K23 Litvanya 21 Ogrenci Bekar Lisans

K24 Norveg 30 Ogretmen | Bekar Lisans

K25 Antalya 49 Miihendis Evli Lisans

K26 Mardin 29 Ogretmen | Evli Lisans

K27 Almanya 24 Ogrenci Bekar Lisans

Tablo 7’ de katilimcilarin ikamet ettikleri yer, yas, meslek, medeni durumlari
ve egitim durumlaria yer verilmistir. Kadinlar Tiirkiye’nin farkli sehirlerinden
gelmekte olup sadece yedi kadinin yurtdisindan Diyarbakir’t seyahat etmeye geldigi
goriilmektedir. Yurtdisindan Diyarbakir’t seyahat etmeye gelen kadinlarin bes tanesi
proje amagli bulunduklar1 yerden Diyarbakir’a tek baslarina seyahat etmislerdir.
Yapilan goriismeler sonucunda kadinlarin yas araliklar1 17-49 arasindadir. Kadinlarin
7’st evli, 20’si bekardir. Kadinlarin mesleklerine bakildiginda 4’ 6grenci, 11’1
egitim sektoriinde calisan, 8’1 6zel sektor ¢alisani, 2’si miithendis, 1’1 avukat ve 1’1
arkeologtur. Kadinlarin egitim durumlart lisans, yiikseklisans ve doktora

araliklarindadir.

Tablo 8. Yalmiz Gezen Kadinlarin Olumlu Deneyimleri

K1 | Seyahat edince kendimi buluyorum ve rahatliyorum. Sigara igmeyi

bagimlilik olarak goriiyorlarsa seyahat etmek de benim i¢in bir bagimliliktir.
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Hafta sonu geldigi gibi bu hafta nereye gitsem diye diigiiniirim. Gittigim
iilkenin, sehrin tarihini 6greniyorum. Fotograf merakim oldugu icin giizel

fotograflar ¢ekiyorum.

K2

Yeni kafeler, yeni tatlar ve farkli restaurantlara giderek degisik fikirler
olustu. Tattigim yiyeceklerde ve iceceklerde begendiklerimi okulda

ogrencilerime uygulayarak birgok farkli seyler deneyimliyorum.

K3

Seyahat ederken farkli arkadasliklar deneyimliyorum. Bu da ¢ok giizel bir
manzara da c¢ekilmis fotografinizin hem olumlu hem olumsuz seyler
hatirlatiyor. Edebiyattan ve sanattan biiyilk zevk aldigim igin gittigim
sehirlerde sanat ile ilgili yerleri geziyorum(bir sairin evi ya da miize gibi).
Fakat arkadasiniz sizinle ayni fikirde olmayabilir o ylizden yalniz seyahatte

daha bireysel kararlar verilebiliyor.

K4

Stirekli yeni insanlar taniyorum bu sayede ufkumun agildigini fark ettim.
Gittigim her sehrin yoresine ait yemeklerini tadarak deneyim sahibi

oluyorum.

K5

Yalniz seyahat etmek kendini tanima yolunda 6nemli bir adim. Yaniniz da
kimse yokken, tamamen kendiniz oldugunuz an kendi simirlarinizi
gorebiliyorsunuz. Ve bu smirlart agsmak, Oniiniize ¢ikan yollarda kendiniz
secmek Ozglirliigliniin  tanim1 olan bir sey. Dilini, dinini, kiltiiriini
bilmedigim bir iilkede insanlarla dost olabilmek bakis acist inanilmaz
genigletiyor. Diinya’nin senin evin oldugunu ve her noktasina adim

atilabileceginin farkina variliyor.

K6

Yalniz oldugunuz zamanlarda insanlarla daha kolay tanigma firsati
buluyorsunuz. Her yeni seyahatimde yeni yerler goriiyorum, yeni kiiltiirleri
Ogreniyorum, yeni insanlarla tanigmak bana haz veriyor ve yalniz seyahat

etmemdeki en biiyiik nedenlerdendir.

K7

En basta 6zgiiven sahibi oluyorum, insan analizi konusunda derin birikim
sahibi oluyorum. Gittigim yerlerin tarihini 6greniyorum merakim daha ¢ok

artryor.

K8

Yalniz seyahat edince gittigim yerlerin  kiiltirtini  daha iy1

gozlemleyebiliyorum. Insanlarla daha c¢abuk iletisime gecebiliyorum.
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Gittigim sehirlerin tarih kokan sokaklarinda ylirlimeyi, yeni lezzetleri

tatmak, gittigim sehirlere ait bilmedigim tiirkiileri ve sarkilar1 dinliyorum.

K9

Sirt ¢cantamla seyahate ¢iktigimda 19 yasindaydim. Diinyanin giivenilir bir
yer oldugunu biliyordum ve bir¢ok seyi deneyimleyip bilgi sahibi oldum.
Bir¢ok tarihi bilgi 6grendim ve yeni tatlar tattim. Diyarbakir’da ilk defa
tatmis oldugum ciger ve kadayifin biraktig tat gibi.

K10

Manisaltyim ve Izmir’e yakin oldugu i¢in kiiciik yaslarda otostopla izmir’e
gidip gelirdim. Farkli sehirleri gérmek oralar1 gezmek yeni tatlar tatmak

halende heyecanlandirir.

K11

Yalniz basina da eglenilebilecegimi anladim. Bazen de bulundugum yerden

kacip baska sehre gitme istegi.

K12

Yalniz seyahat ederken merak ettigim bir¢ok konuyu gittigim yerler de
ogrendim. Cok gezen mi bilir ¢ok okuyan m1 sorusunun cevabi, belki de ¢ok
gezen bilir diyebilirim. Gittigim her sehir de tarihi bir¢ok konu 6grendim.

Yeni kafeler, farkli yemekler tadip onlar1 6grenme sansim bile oldu.

K13

Her bolgede yeni insanlarla tanistyorum ve onlarla eglenceli aktiviteler
yapma sansim oluyor. Gittiim yerlerin bircok doga giizelliklerini

kesfediyorum. O ydreye ait siveyi bile 6grenmis oluyorum.

K14

Yalniz seyahat ederken tiim programi kendim yapiyorum ve baskalarinin
kisitlamalar1 ya da istekleriyle yasamiyorum. Her seyahatimde farkli seyler
deneyimliyorum. Yoreye ait yemeklerini ve gittigim yerlerde yapilan spor

aktivitelerine katiliyorum.

K15

Yeni yerler kesfetmek, yemeklerini tatmak. Her seyahatimde farkli
deneyimler kazantyorum. Kisin gittigim kayak merkezinde kayak yapmay1
deneyimlemek. YoOreye ait tiirkiilerin aslinda oradaki olaylarla 6zdestigini

Ogreniyorum.

K16

Yolda tanisip hala konustugum miikemmel dostluklar edindim. Hig iletisim
adresini almadigim bir siirli insan karnimi doyurdu ve yolda bayildigim i¢in
beni alip saatlerce bagimdan bekleyen bir teyze olmasi. Asla dilini
bilmedigim ama kendime gelene kadar yanimda durmus olmasi miikkemmel

bir durumdu benim igin.

K17

Sadece sehre ve huzura odaklaniyorum. Bir seyleri kendi basima
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yapabilecegim seylerin oldugunu ogretiyor.

K18

Hayata hep farkli renklerle bakmay1 seviyorum ve gittigim her sehrin insani
oluyorum sanki. Tanistigim insanlardan farkli seyler deneyimliyorum ve her

sehrin sokaklarinda kendimi bir kez daha kesfediyorum.

K19

Seyahatim sirasinda bir kiz yurdunda kalmistim 2 gece genglerle ¢ok giizel
vakit gecirip beraber gezdik ve bdylece farkli insanlarla daha kolay iletisime

gecebilecegimi gordiim.

K20

Yalniz seyahatlerim sirasinda kendimi daha rahat ve 6zgiir hissediyorum.
Gegen yaz doneminde kiz arkadaslarimla beraber tatil diizenleyip gitmistik
ve 0 an bir daha asla birileriyle ya da herhangi bir grupla seyahat
etmeyecegim diye kendime s6z verdim. Ciinkii o an siz kitap okuyup
dinlenmek isterken onlarin baska aktiviteler yapmak istemeleri ve bu ylizden

yalniz seyahat etmeyi tercih ettim ve mutlu oldugumu hissettim.

K21

Grupla ya da arkadaslarla seyahat ettigim zaman ¢ok sikildigimi fark ettim
ve bu yiizden yalniz seyahat etmeyi tercih ettim. Gittigim yerleri daha iyi
gozlemleyebiliyorum ve bulundugum yerlerin tarihi 6grenmeye c¢alisiyorum
birilerine sorup uzun uzun anlatmalarini1 dinleyebiliyorum. Bunu grupla ya

da arkadaslarinizla yapamazsiniz ¢iinkii onlar ¢ok farkli seyler yapabilirler.

K22

Gitmek istedigim yerlere gidiyorum, baskalariyla yaptigim planlarda her
zaman sorunlar ¢ikiyor anlamadigimiz durumlar oluyor ve bununla beraber
modum diisliyor o yiizden elimden geldigince yalniz seyahat etmeyi tercih

ediyorum.

K23

Arkadaglarimla seyahat ettigim zaman onlarin yapmak istedigini yapmak
insan1 zorluyor. Heyecani maceray1 seven biri olarak farkli deneyimler
deneyimlemek isterken onlarin bu tiir seylerden hoslanmadiklar1 i¢in sirf
zaman harcamamak i¢in kimse rahatsiz olmasin diye yapamamak. Ya da
kafamin biriyle uydugunu diisiindiigiin biriyle de seyahat edilebilir. Ama oda

pek miimkiin goriilmemektedir.

K24

Yalniz seyahat etmek bazen gerekli bazen de zorunluluktan dolayr seyahat
etmekteyim. Ama yalniz seyahat etmek kendini dinleme konusunda ¢ok iyi
geliyor ve yapmak istedigim seyleri baskasina baglh kalmadan

yapabiliyorum.
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K25 | Yalniz seyahat ederken yasadigim olumlu deneyimler genelde kendimi
dinlemem oluyor. Baskalarinin istekleriyle degil de kendi isteklerimi

yaparak giinlimii gegiriyorum.

K26 | Yalniz seyahat ederken gelisi giizel farkli yerler kesfetmem, farkli insanlari

tanimak, tecriibe edinme, ufkumun agildiginin farkina vardim.

K27 | Tiirkiye’yi seyahat etmemin en biiyiik sebeplerden biri, dogdugum yeri ve
insanlarim1  6zledigimden ve Kkiiltiirinii unutmamak amagh elimden
geldigince sik sik seyahat etmeye ¢alistyorum. Hem gelenek gérenek hemde

kiiltiirel bakimdan giizel oluyor.

Tablo 8’de yalniz gezen kadinlarin olumlu deneyimleri ortaya konulmustur.
Yalniz gezen kadinlar her seyahatleri sirasinda farkli deneyimler kazanmislardir.
Kadinlarin ¢ogunun, yalniz seyahatleri sirasinda kimseye bagli kalmadan o an
istedikleri seyleri yaptiklarini ve tek baslarina olduklari zaman kendi sinirlarim
gorebildiklerini dile getirmislerdir. Kadinlarin yalniz seyahatleri sirasinda gittikleri
sehre odaklanip o sehrin insanlar1 gibi davranarak daha giizel ve farkli bir seyahat
yasamislardir. Seyahatlerinin ¢ogu bulunduklari yerden kagis, is hayatlarinin
zorluklart ve yalniz kalma isteklerinden dolayr gerceklesmistir. Goriildiigii tizere
kadinlarin yalniz seyahat ederken olusan deneyimleri, gittikleri yerleri daha fazla
ogrenme istegi, tek olduklar1 zaman daha giizel vakit gecirdikleri, daha ¢ok yer
gezdikleri ve daha fazla eglendikleri seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu da kadinlarin
yalniz seyahati tercih ettiklerinde daha fazla tatmin olduklarin1 ve buna bagl olarak

yalniz seyahate daha istekli olduklarini gostermektedir.

Tablo 9. Yalmiz Gezen Kadinlarin Olumsuz Deneyimleri

K1 | Benim i¢in olumsuz bir deneyim yok diyebilirim. Deseler ki meslegini birak
sana su kadar para verip Omriiniin yettigi kadar gez hi¢ tereddiit etmeden

kabul eder ve dmriimiin sonuna kadar seyahat etmek isterim.

K2 | Olumsuz deneyimim olmadi.

K3 | Seyahatlerimde olumsuz deneyimlerim ¢ok az oluyor. Sadece otostop

¢ekerken bazi olumsuz durumlarla karsilastim ve bu da bende olumsuz bir

deneyim olusturuyor.
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K4

Yalniz seyahat etmek olumsuz bir deneyim yaratmiyor.

K5

Ashinda tek kadin olarak seyahat etmek herhangi bir yere gitmeye engel
degil. Sadece yasadigim bolgede nasil temkinli davraniyorsam gidecegim
cografya igin de temkinli davraniyorum. Ornegin; Hindistan’da gece sokakta

dolagirken dikkatli olmak gibi.

K6

Olumsuz bir deneyimim yok diyebilirim belki ¢ok miihim olmadigi igin

aklimda yer etmemis de olabilir.

K7

Yollarin insana her zaman olumlu anlamlar kattigini1 diistinliyorum.

K8

Bagka sehir’e gittigim zaman kiyafet ve konusma tarzindan farkli bir

sehirden geldiginizi anlayinca rahatsiz eden ¢ok oluyor.

K9

Genelde yolculuk sirasinda hava alaninda ve giivenlikte bir¢cok sorun
yasiyorum. Birka¢ defa pasaportlarim inceleniyor ve bu benim i¢in zaman

kaybr olusturuyor.

K10

Tek basima seyahat ederken birka¢ defa tacize ugradigim oldu. Diyarbakir’a
gelmeden 6nce Ege taraflarinda otostop ¢ekerek seyahat ederken aleni bir
sekilde yas1 ¢ok biiylik olan bir adamin “benimle beraber olur musun?”
demesi gibi. Toplum olarak yalniz gezen kadinlara kotii gézle bakilmasindan

dolay1 rahat gezip, otostop ¢ekilemiyor.

K11

Yalniz seyahat etmek bana higbir sekilde olumsuz bir deneyim kazandirmadi.

K12

Hastayken yalniz seyahat edilmeyecegini 6grenmis oldum. Bunun disinda
olumsuz bir deneyim yasamadim. Yapilan her seyahat insan hayatina her

zaman olumlu deneyimler kattigini diistiniiyorum.

K13

Seyahat etmek bence olumsuz bir deneyim insana katmiyor. Olumsuz olunca
bile insana sonradan ¢ok giizel bir deneyim birakmis oluyor. Ornegin; Hava
sartlarmin kot oldugu bir vakitte cadirda kalmak ve onu deneyimlemek
olumsuz bir deneyim olusturmustu ilk baslarda ama c¢adir1 deneyimlemis

oldum.

K14

Olumsuz bir deneyimim olmadi.

K15

Olumsuz bir deneyimim olmadi.

K16

Herhangi bir iilkede veya sehirde yolda tek basiniza olmak insani bazen
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zorluyor. Sokakta uyumam gereken geceler oldu ve bu zamanlarda c¢ok
zorlandim. Otostop ¢ekerken de benzer bigimde sikintilar oldu. Ayrica bagka
alakasiz yerlerde inip yiirimem gerektigi durumlar oldu. Tabi ki her sey her

zaman miikkemmel gitmeyebilir.

K17 | Seyahatlerim sirasinda su ana kadar olumsuz bir deneyim yasamadim.

K18 | Olumsuz deneyim yagamadim diyebilirim.

K19 | Otobiisle seyahat ederken yanima bir erkek oturdu ve beni Rus sanip
sarkintilik etti. Otobiisteki gorevli Host’un yardimi ile o kisiden kurtuldum.
Sonug olarak otobiiste yasadigim olay benim igin olumsuz bir deneyim
olusturdu.

K20 | Kalacak yer sorunu yasadigim i¢in otogarda gecelemek zorunda kalmis ve
kadin oldugumdan bir takim yanlis anlasilmalarla karsilastim.

K21 | Herhangi olumsuz bir deneyim yasamadim.

K22 | Dilini bilmedigim bir iilkeye gelince olumsuz bir deneyim yasiyorum
diyebilirim.

K23 | Uzun yolculuklarimda bazen yoldas birini aradigim oluyor ama zamanla
yolda bile arkadas edinebiliyorum.

K24 | Zor durumlarda birinin yaninda olmamasi1 beraber fikir ylriitememek
zorlandigim durumlarda birini yanimda olmasini istemem.

K25 | Ozel bir olumsuz deneyimim olmadi.

K26 | Olumsuz pek bir deneyim yasamadim.

K27 | Genelde havaalanlarinda yasadigim sorunlar oluyor ve tek basima olunca

kendimi yalniz ve mutsuz hissettigim zamanlar oluyor.

Tablo 9’da yalniz gezen kadinlarin olumsuz deneyimleri ortaya koyulmustur.

Seyahat eden kadinlarin 14’4 olumsuz deneyim yasamamis, 13’4 seyahatleri

sirasinda olumsuz deneyim yasamislardir. Kadinlarin birkag1 teknik zorluklarin

yasandigini, yolculuklar1 sirasinda hasta olduklar1 gibi durumlarda birine ihtiyag

duyuldugunu ve diger geri kalan1 ise taciz ve benzeri olaylar1 yasamislardir.

Tiirkiye’de yaptiklar seyahatlerinde ya da otostop ¢ekerken taciz ve benzeri olaylar
yasadiklarin dile getirdiler (K3, K10, K16, K19, K20). Kadmlar teknik zorluklar ve
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o an olusan zorluklar sonucunda deneyimler kazandiklarini dile getirdiler (K5, K8,

K9, K20). Seyahatleri sirasinda olusan olumsuz deneyimlerini olumlu deneyime

¢evirmislerdir (K13, K12). Uzun yolculuk seyahatleri sirasinda, yol arkadasi ya da
fikir yiiriitecek biri ve dil konusunda zorlanilmasi (K22, K23, K24, K27). Geri kalan

kadinlar seyahatleri sirasinda hi¢bir olumsuz deneyim yasamamislardir (K1, K2, K4,

K6, K7, K11, K14, K15, K17, K18, K21, K25, K26). Yapilan goriismeler

incelendiginde yalniz seyahat etmenin kadinlar tizerinde ¢ok fazla olumsuz bir

deneyim olusturmadigi gézlemlenmistir.

Tablo 10. Yalmz Seyahat Eden Kadinlarin Endiseleri ve Diyarbakir

Deneyimleri

K1

Diyarbakir’a gelmeden onde dikkat etmem gerektigini 6zellikle hirsizlik
durumunun olabilecegini, c¢antana dikkat et ve telefonunu elinden
alabileceklerini soylediler. O endiseyle geldim ama higbir sorun yasamadim.
Cok biiyiik bir deneyimim yagamadim. Diger gittigim iilkeler gibi ¢cok farkli
deneyimler yasamadim. Gezip gordiim, tarihi yerleri gordiim, yeni tatlari

denedim diyebilirim.

K2

Benim endiselerim yoktu ama ailemin endisesi vardi. Giivenmemem
gerektigini stirekli dile getiriyorlardi ve endiseleniyordular. Tarih kokan bir
sehir. Bircok arkadas edindim glizel yerleri gezip, gilizel tatlar tattim ve

merakimi giderdim.

K3

Diyarbakir’a gelirken korkularim ve endigelerim yoktu. Hatta olumlu
diisincelerle geldim. Tarihini, cografyasin1 ve dogal giizelliklerini merak
ederek geldim. Edebiyat asig1 oldugum igin Cahit Sitki Taranci, Ahmet Arif
gibi bir¢ok sairin evini gezdim. Siiliiklii handa menengi¢ kahvesi ve reyhan
serbeti igerek Yilmaz Odabasi’nin siirlerini okudum. Sokaklarini1 caddelerini
gezdim. Sur’u boylu boyunca gezip kus bakisi bakip giin batimin1 izledim ve
meshur olan cigerini yedim. Ve son olarak Egil’e gidip dicle nehrini

saatlerce izledim.

K4

Gelmeden 6nce ¢ok endiselerim olmadi hatta ¢cok merak ve istekle geldim.

Her zaman iyi diisiindiim ve hep 1yi seyler yasadim. Dogu’nun Paris’i s6zii
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gercekten dogruymus. Sur iginde geleneksel kiyafetli amcalar1 gérmek ¢ok
hosuma gitti. Medyanin yansittigi o algi ile alakasi olmayan bir sehir.
Bekledigimden bin kat daha fazla bir misafirperverlik goérdiim. Cok giizel
insanlar kattim hayatima. Onyargisiz geldigim bu sehre tiim insanlara
anlatarak yargilarin1 yiktim ve tarih kokan sokaklarinda gezmek bile benim
icin ¢ok gilizel bir deneyim oldu. Ciger sevmeyen biri olarak yedigim en

giizel ciger kebabini tatmis oldum.

K5

Herhangi bir endisem yoktu. Diyarbakir’t grubumla kisa siireli seyahat
ettim. Acik¢asi insanlarin biraz sert oldugunu fark ettim. Ama bir sonraki

Diyarbakir seyahatimde daha uzun kalip gozlem yapacagim.

K6

Korkularim ve endisem yoktu fakat Diyarbakir ya da diger Dogu illeri
diyince insanin aklina geri kalmis sehirler geliyor. Ve yaptigim seyahatler
bu diisiincenin yanlis oldugunu kanitladi. Diyarbakir ¢ok modern bir sehir.
Diyarbakir’da gayet keyifli, etkinlikli ve bolca yemeli icmeli bir seyahat

gecirdim.

K7

Seyahat ettigim siirece hicbir sehre 6nyargili gitmedim. Sorunlu bir sehir
gibi sozleri aldirmadan gezdim. Giizel yemeklerini tattim, tarihiyle ilgili

bilgiler edindim.

K8

Ben bayragimin dalgalandig1 her yeri esit gériiyorum ama ¢evrem ve ailem
Diyarbakir’a gelmeden once korkmustu. Herkes terdr, hirsizlik var diye
gitme dediler ve esyalarin ¢calinacagini bile sdylediler. Ama dedikleri gibi bir
yer olmadigini gérdiim. Oncelikle televizyonda gosterildigi gibi kotii karisik
bir 1l degil ve ¢ok giizel gezilecek goriilecek bir¢cok yeri var. Buradaki agiret
kavraminin sdylenilenle ¢ok farkli oldugunu gérdiim. Birbirlerini nasil sahip
cikip kalkindirdiklarimi  gordiim. Kadinlarimin  ¢aliskanliklart  harika
kahvaltilarmi tatttm ve her seyin organik olanlarindan tattim. Insanlar
arasinda ayrimin yapilmadigin ve misafirperverliklerini goérdiim. Yemek
yemek i¢in gittigim yerlerde siparis vermedigim halde masaya gelen
ikramliklar, beni tanimadiklar1 halde i¢ten davranislari, giizel siveleri vardi.
Medyada gosterdikleri gibi olmadigi ve Onyargilar olmadan her yeri

gezilmesi gerektigini 6grenmis oldum.
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K9

Korkularim olmadi. Tiirkiye’ye ikinci gelisim, ilk olarak Istanbul’a
gitmistim. Diyarbakir’s da Istanbul kadar begendim. Insanlar1 arkadasca,

yardimsever her konuda bana yardimci oldular. Baklavay1 ¢ok sevdim.

K10

Ailem tereddiit ediyordu, yoksa benim koétii diisiincem yoktu (Yobaz, teror
vb. olaylarin). Gelmeden Once bu kadar gelismis bir sehir oldugunu hig
diistinmiiyordum. Muhtesem bir sehir, tekrardan gelmeyi diisiiniiyorum.
Cigeri, menengi¢ kahvesi, reyhan serbeti ve insanlarmin can yakin olmasi

benim i¢in ¢ok giizeldi.

K11

Diyarbakir’a birkag defa gelisim oldu ve ilk gelisimde sosyal medya gibi
yayinlarin abartili anlatimlar1 ailemi endiselendirmisti. Ama ben higbir
tereddiit yasamadan geldim. Diyarbakir’a ait yoresel yemeklerini tattim.
Ahmet arif’i kendi evinde siirlerini okumak, surlari canli canli gérmek ve

tarihe yakindan sahit olmak.

K12

Endisem yoktu. Merak ettigim sehirlerden biriydi ve gelince harika bir
sehirle karsilastim. Yemekleri, insanlarin misafirperverligi, giiler ylizle
kargilamalart ¢ok hosuma gitti. Yemeklerini tatim ve miizelerini ziyaret

ettim.

K13

Diyarbakir’a gelmeme vesile olan kisiler beni Diyarbakir’a davet etmeleriyle
oldu. O yiizden bir endisem olmadan geldim. Medya’nin goriip,
duyduklarimi hi¢ diisiinmedim. TanistiZim kisilerin sicakligiyla giizel bir
yere gelece§imi ¢ok iyi biliyordum. Yeni insanlar tanmidim ve harika
yemeklerini tattim. Tarihini 6grendim daha detayl bir sekilde Diyarbakir’in

aslinda harika bir sehir oldugunu gordiim.

K14

Daha once arkadaslarim seyahat ettigi icin herhangi bir endisem korkum
olmadi. Bilakis merak ederek ve cok isteyerek geldim. Kendine has bir
tilstm1 olan bir sehir. Diyarbakir ile aramda duygusal bir bag kurdum
diyebilirim. Cigerini, kadayifini, reyhan serbetini, menengi¢ kahvesini,
Diyarbakir ¢oregi gibi yoresel tatlar1 tatma sansim oldu. Tarihi bir¢ok yeri

gezip gordiim (Egil, Ergani).

K15

Herhangi bir endisem yoktu ama Diyarbakir’a gelen kisilerin kiyafetine
dikkat et demislerdi. Ama herhangi bir sorun yagamadim. Aksine kadinlar

gayet modernlerdi. Diyarbakir insanlarinin bu kadar cana yaki olmasi,
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yardim sever olmasit. Seksen kiisur yasindaki amcanin dolmusta oturdugu
yerden kalkip bana yer vermesi beni ¢ok sasirtmis ve mutlu etmisti. Kiiltiir
evlerinde o yere ait tiirkiileri ¢calip keyifli bir zaman ge¢irdim ve insanlarin
cigere olan diigkiinliikleri merak edip deneyimleyip ve sonucunda memnun

kalmam.

K16

Diyarbakir’a gelmeden oOnce hi¢ endisem yoktu. Tiirkiye’de en merak
ettigim sehirlerden biriydi. Egil, Ergani, Hilar magaras1 ve makam dagi gibi
yerleri gezdim. Tamistigim birkag abiyle beraber makam dagma gittim.
Tanistigim bir amcayla adini dahi duymadigim yazarlardan bahsetti ve
saatlerce dinledim. Dalig yapmak i¢in Egil’e gelmeyi disiiniiyorum.

Tiirbelerini gezip onlarin hikayelerini dinledim.

K17

Aslinda endiselenecek bir durumum s6z konusu olmadi. Diyarbakir
hakkinda hep gilizel seyler duymustum. Gastronomi kenti oldugunu
diisiiniiyorum. Kalacak yer ve ulasim konusunda inanilmaz kolayliklar

yasadim.

K18

Hayir endisem yoktu. Etrafimdan bilgiler almadan ve o an yasamak istedim,

stirprizleri severim. Kiiltiir sehri olan bu sehre asik oldum.

K19

Diyarbakir’t tehlikeli bir yer olarak anlatmiglardi. Bende c¢ok merak
ediyordum. Ama geldigimde bdyle bir seyle karsilasmadim. Yabancilara

kars1 sicak bir halki var. Giizel bir kiiltiir deneyimi yasadim.

K20

Televizyon ve internette gordiiglim kadariyla batiya nazaran gelismemis bir
kent oldugunu diisiiniiyordum ama dyle olmadigin1 gérmek beni ¢ok sasirtt1.
Kendine has bir tinis1 ve kiiltiirii bulunan, gayet sicak ve giivenilir bir sehir.
Ayrica insanlart ¢ok sicak ve samimi istenilen her seyin bulunabilecegi
modern ve otantikliginin bir karmasi seklinde ve daha iyilerini hak ettigini

diisiiniiyorum.

K21

Ulke dis1 seyahatlerimde ailemin endiseleri oluyor bende gelmeden once
nasil bir yerle karsilasacagimi ¢ok merak ediyordum. Diyarbakir’t ¢ok farkli
buldum ve tarihi bir sehir. Surlarim1 ¢ok begendim, her tarafta farkh
hanlarinin olup ve oralarda ydreye ait iceceklerini ve yoresel yemeklerini
tatmak benim igin giizel bir deneyim oldu. Dilini bilmedigim insanlarla

anlasabildigimi ve o sicakligi onlarda hissedebildim.
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K22

Ailemin bu konuda sikintis1 olmuyor hatta daha fazla yeri gezip gérmemi
istiyor. Kendi basimin ¢aresine bakabilmemi ve Diyarbakir’a gelmeden dnce
de herhangi endiseleri yoktu. Giizel tatlar deneyimledim, ¢ok giizel yerlerini

gezdim. Farkl bir kiiltlirii 6grenmis oldum.

K23

Benimde ailemin de endiseleri olmadi agikcast ve geldigime degdi
diyebilirim. Insanlarin bu kadar samimi ve cana yakin olmalar1, baklavalari,

kadayiflar1, menengic kahvelerinin tadi hepsi birbirinden harikaydi.

K24

Diyarbakir’a proje amacli geldim ve gelmeden 6nce herhangi bir endisem
yoktu gelmeden Once kisa bir arastirma yapip geldim ve ¢cok merak ederek
geldim. Cok farkli bir deneyim yasamadim diyebilirim. Yoresel yemekleri
tatma sansim oldu, i¢li kofte, kuru dolma gibi giizel yemeklerinden tattim.
Ve halkinin yabancilara karsi bu kadar cana yakin olmasi ve misafirperver

olmalar1 beni ¢ok mutlu etti.

K25

Ter6r endiselerinden dolayr korkularim vardi. Ugagin kagirilabileceginden,
ucaga suikast diizenlenebileceginden ¢ok korktum. Ayni korkular1 kara
yolunda yasadigim yolculukta dahi oldu. Ama diisiindiiglim hi¢ bir seyi
yasamadim. Diyarbakir’daki insanlar degerlerine ¢ok bagh bir toplum
gelenekgi bir yapiya sahip olmasi benim g¢ok hosuma gitti. Ozellikle
tesekklir ettiginizde ya da onlardan bir yardim istediginizde ‘’benim basim
gbziim istiine’” s6zii ¢ok ¢cok hosuma gitti. Diyarbakir da yeni yapilagsma
cercevesinde binalarin ve evlerin giizelligine ve bu biiyiikliigline ragmen
fiyatlarinin ¢ok ucuz olmasma sasirdim. Gergekten ¢ok genis ve ferah

evlerde yastyorlar.

K26

Biiyiiksehir ve farkli bir kiiltiir, tanimadigim insanlarla olmak bana
dezavantaj oldu. Ciinkii bunun zorlugunu bayagi yasadim. Diyarbakir bana
cok yonliiliigli kazandirdi. Farkli deneyimler ve tecriibeler edindim.
Onyargilarim kirildi. Mezopotamya’yr ve kadim eserlerini tamimak mutlu

etti beni.

K27

Diyarbakir’a 6zgii korkularim ve endiselerim olmuyor. Her seyahatimde
hirsizlik, kaza vs. olacagindan dolay1 oluyor. Diyarbakir’a geldigim zaman
nasil degistigini, gelistigini gérmek beni ¢ok mutlu ediyor. Kiiltiirii ve tarihi

cok zengin ve dilinyaya bakis acis1 ¢ok farkli Bir yandan da disaridan gelen
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baski ve dnyargilarla bogusmak zorunda olmalart {iziicii bir durum.

Tablo

10’da kadinlarin Diyarbakir’a gelmeden Onceki endiseleri ve

kazandiklar1 deneyimleri ortaya koyulmustur. Genel olarak kadinlar Diyarbakir’a

gelmeden oOnce herhangi bir endiselerinin olmadigini dile getirdiler. Sosyal

medyanin, televizyon haberlerinin ve etraftaki insanlarin yanlis bilgilerinden dolay1

bazi kadinlarda korku ve endise olusmustur. Toplumun Diyarbakir’t olumsuz bir

sekilde ve kulaktan dogma bilgilerinden dolay1 kadinlarda farkli diistinceler yaratmis

olmasma ragmen gelen 27 kadin anlatilanlarin hepsinin tam tersi oldugunu dile

getirmislerdir. Kadinlarin Diyarbakir ile ilgili goriislerine bakildiginda sadece birinin

“insanlarinin sert oldugunu sdyleyen bir katilimer™ (K5) bulunmaktadir. Bunun

sebebi de kisa siireligine edindigi gézlemlerdir. Kadinlarin Diyarbakir da yasadiklar

deneyimleri sonucunda; tarihi bir sehir oldugunu, gastronomi konusunda zengin

oldugunu, halkinin sicakkanli ve misafirperver olduklarini dile getirmislerdir.

Tablo 11. Yalmz Gezen Kadinlarin Motivasyon Kaynaklari

K1 Kendini bulma K3 Daha huzur verici ve tatmin
edici
K1, K14, | Rahatlama K4, K7, K11, | Ozgiiven
K20 K26
K12, K13, | Rutin hayattan | K4, K5, KB, | Ozgiirlesme
K25 kacis K11, K14,
K16, K21,
K20, K27
K1, K2, | Merak K3, K26 Onyargi
K11, K14
K1, K3 Cesaret K5, K8, K25 Kendini tanima, kendini
ispatlama
K2, K8, | Yeni insanlar1 | K5, K10, K22 | Sinirlarin goriilmesi ve
K4, K5, | tanima istegi asilmasi
K6, K7,
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K8, K10,
K13, K16,
K21, K23,
K26, K27
K2, K23 Sosyallesme K4, K5, K26 Bakis aginin geniglemesi
K13, K14, | Bireysel karar | K3, K6, K7, |Bagmmsiz olma (Bireysel
K24, K22 | verme K8, K9, K11, | seyahatin ¢ekiciligi)
K15, K24,
K22, K25,
K27
K7 Dogaclama

Tablo 11’de yalniz gezen kadinlarin motivasyon kaynaklar1 ortaya
koyulmustur. Yapilan goriismeler sonucunda 18 tane motivasyon kaynagi ortaya
cikmistir. Kadinlarin yalniz seyahat etmelerindeki en temel motivasyon kaynagi;
yeni insanlar1 tanima istegi, 6zgiirlesme ve bireysel seyahatin g¢ekiciligidir. “Dilini,
dinini ve kiiltiiriini bilmedigin bir iilkede insanlarla dost olabilmek bakis agisini
inanilmaz genisletiyor. Diinya’nin senin evin oldugunu ve her noktasina adim
atabilecegini fark ediyorsun (K5) ". "Yeni insanlarla tanigmak yolda tek iken daha
kolay oluyor (K16)". “Seyahat ederken farkli farkli insanlar taniyorum ve bu da
giizel bir manzara da ¢ekilmis bir fotografinizin hem olumlu hem de olumsuz seyler
hatirlatiyor (K3)". “Yoldayken birgok insanla tanistim ve tamistigim kisiler
meslegimle ilgili is tekliflerinde bile bulundular (K10)". "Yalniz oldugunuz zamanlar
da insanlarla daha kolay tanigsma firsati buluyorsunuz ve insanlar sizinle iletisime
gecme ve yardimci olma konusunda daha rahat hissediyorlar kendilerini. Bu da
benim daha fazla local insanla tanismami sagliyor (K6)". Bakildig lizere kadinlarin
yalniz seyahatleri sirasinda olusan en temel motivasyon, yeni insanlari tanimak ve
tanistiklart kisiler sayesinde daha ¢ok seyahat etmek. Tanistiklari her farkli birey
sayesinde davet edilmek iizere farkli sehirlere hatta farkli iilkelere seyahat edilmekte

ve bu da daha fazla yalniz seyahat etmeye tesvik etmektedir.
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Tablo 12. Yalniz seyahate ¢ikma kararini verme

K1

Seyahatim de biraz tereddiit ettim ama meraktan dolay1 basladim diyebilirim.
Tek basima gezsem, gitsem yapabilir miyim? Yabanci iilkelerde dillerini
kullanabilir miyim? Ama sonunda karar verip ¢iktim yola ve hicbir tereddiit

yasamadim ve boyle devam ediyor.

K2

[k uzun seyahatime ¢iktigimda biraz korkmustum ama aslinda korkulacak
bir seyin olmadiginin farkina vardim. Kadin olarak tek basina seyahat etmek

aslinda o kadar da korkulacak bir sey olmayacaginin farkina vardim.

K3

Ilk gercek anlamda seyahatimi otostop ¢ekerek yaptim ve ciddi anlamda
seyahat etmek bagimlilik yapti. Zaten kafamda sehir sehir gezmek vardi. Hep
diisiiniirdiim ve cesaret edemezdim. Bir sabah kalkip diistinmeden nereye
gidecegimi bilmeden seyahate ¢iktim. Sonra her hafta sonu yalniz seyahat

etmeye basgladim.

K4

Yeni yerleri gormek her zaman benim ilk tercihlerim arasinda olmustur. Bu

yiizden firsat bulduk¢a her an seyahat ediyorum.

K5

Ik seyahat deneyimim, 10 yasinda iken Amerika’ya ablamin yanina
gitmekti. Daha sonra tiniversitenin ilk yilinda tekrar Amerika’ya hem gezmek
hem de dil egitimi i¢in tek basima gittim. Tek basma hayatta kalmayu,

siirlarini agabilmeyi 6grendigim zaman seyahat etmeye basladim.

K6

Kendimi 6zgiir hissettigim i¢in yalniz seyahat etmeye karar verdim.

K7

Cocuklugumdan bu yana duragan olmadim siirekli yeni insanlar ve yeni

yerler gbrme merakim sayesinde denilebilir.

K8

Hedeflerimin arasinda hep Tiirkiye ve Diinya’yr gezmek vardi. Bir yerden
baslamak lazim diyip her buldugum tatilde iilkeyi gezmeye basladim.
Gezdikge yeni yerler kesfederek daha ¢ok seyahat etmeye basladim ve daha

motive oldum. Cok gezen daha ¢ok 6greniyor.

K9

Sirtgantamla seyahat etmeye basladigimda 19 yasindaydim. Kendi basimin

caresine bakabilirim dedim ve yola ¢iktim.

K10

Manisaliyim ve Izmir’e yakin oldugu igin kiigiik yaslarda otostopla Izmir’e
gidip gelirdim. Yeni yerleri gérmeyi ¢ok istiyordum. Universite yillarinda

daha ¢ok gezip ve otostopla seyahate devam ettim.
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K11

Sehirlerin mutfagini, tarihini, turistik yerlerini merak ettigim i¢in seyahate

cikmaya karar verdim.

K12

Yogun islerden dolay1 ve yalniz kalmak istedigim zaman seyahate ¢ikmaya
karar verdim. Seyahat etmeye kendimi sartlandirdim ve haftaya cok daha

ding bir ruhla baglamak bana ¢ok iyi geldi.

K13

IIk seyahate karar verisim, artik biiyiidiim ve yalmz hareket etmeliyim
diisiincesiyle olmustu. Genelde seyahatlerimi arkadaglarimla toplu yapardim
sonra artik tek basima seyahat edip bagimsiz olmayi tercih ettim ve
boylelikle daha iyi hissettim. Birazda aileden kagis ilk baslarda cok

heyecanliydi tabi alistiktan sonra daha farkli heyecanlari oluyor.

K14

Cok uzun yillar 6nce ¢ikmaya karar vermistim ve bu da insana bagimlilik

yapti. Her firsatta yeni yerler gérmek, yeni insanlar tanimak istegi oldu.

K15

Yalniz kalmayi istedigim her vakitte yalniz seyahate ¢ikarim.

K16

Kotii bir donemden geciyordum istifalar, sehir degisiklikleri derken
sorgulamaya basladim. Ardindan neden hayallerini yasamak varken aci

cekiyorum deyip yollara attim kendimi.

K17

Her tatil firsatlarinda mevsim ve saat fark etmeksizin seyahate ¢ikarim. Tatil

olsunda yeter.

K18

Vize, final sonras1 seyahatimin vakti geldi diyip yollara diistiyorum.

K19

Havanin giizel oldugu zaman seyahat etmeye karar veriyorum.

K20

Cok bunaldigim ve yoruldugumu hissettigim anda vakti geldi diyorum.

K21

Yalniz kalmak istedigim zaman seyahate ¢ikarim ve her seyahatim sirasinda

kendimi buluyorum ve enerjim yerine geliyor diyebilirim.

K22

Herhangi biriyle yapilan seyahatlerde higbir tat almadigimin farkina vardim

ve artik tek bagima seyahat edip ve daha fazla tat aldigimin farkina vardim.

K23

Arkadas ortamindan kendimi soyutlamak i¢in, yasadigim durumdan dolay1

diyebiliriz.

K24

Aslinda tesadiifi gelisti diyebilirim arkadagimin isi ¢iktigindan dolayr yalniz

seyahat etmek zorunda kaldim ve bagimlilik yapt1 diyebilirim.

K25

Bagkasiyla yaptigim seyahatlerden sikildigim i¢in yalniz seyahat etmeye
bagladim.

K26

Psikolojik olarak ruhumun dinlenmesi geregini hissettigim bir giin yalniz




o1

kalip zaman gecirmek istedigim zaman seyahate ¢ikmaya karar verdim.

K27 | Yalniz seyahat etmek Ozgiirce ve kararlarin1 engelleyen veya kisitlayan
birinin olmamasi. Boylelikle daha ¢ok benim ilgi alanima giren yerleri gezip

gormek kimseye bagli kalmamak ve daha ¢ok aktivitelere katilmam.

Tablo 12’de kadinlarin “’yalniz seyahat etmeye nasil karar verdiniz’’
sorusuna kadmlar; yalniz kalma istekleri, baskalariyla yaptiklar1 seyahatlerde
Ozgiirliiklerinin siirlandirildigini, kendi ayaklar {izerinde durmak istemeleri, kendi
smirlarini agabilmeyi, yalniz seyahatlerinde daha iyi verim aldiklarimi ve seyahat
etmenin bagimlilik yaptigini1 6ne siirerek yalniz seyahate ¢ikmaya karar vermislerdir.

Katilimcilarin “Yalniz seyahat etmek tercih mi zorunluluk mu? ~ sorusuna
kadinlarin 20’si kendi tercihlerinin oldugunu (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K10, K14, K13, K15, K16, K17, K19, K20, K21, K23, K24, K26, K27) soylemistir.
Geri kalan kadinlarin da bazen tercih bazen de zorunluluk oldugunu (K11, K12, K18,
K22, K25) sdylemistir.

Katilimcilarin “"Seyahatleriniz sirasinda olumsuz bir durumla karsilastiginizda
nasil basa ¢ikarsiniz?” sorusuna kadinlarin hepsinin sogukkanli davranip baslarinin
caresine bakabileceklerini  ve bulunduklari yerden yardim c¢agiracaklarini

sOylemislerdir.
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Tartisma

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde literatiirde daha once yapilan
arastirmalarla bir¢ok paralel sonuglara sahip oldugu gorilmektedir. Yiiriitiilen
arastirma sonucunda, kadinlarin kendilerini ve kimlik arayislarin1 yalniz seyahat
ederken bulduklar1 ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum Myers (2010)’in  yaptigt
aragtirmada da goriildigi gibi kadmlarin kigisel ve Kimlik gelisimi igin seyahat
yoluyla kendilerine daha ¢ok zaman yaratarak ya da yasamlarini kendi kendilerine
yansitabilmek igin zaman bulmalar1 sonucu ile Ortiismektedir. Wilson ve Harris
(2006)’in de yaptig1 arastirmada baskalariyla baglanti, global arkadaslik ve kendini
giiclendirme gibi sonuglar Arastirmanin bulgularini desteklemektedir. Wilson ve
Little (2008)’mn yaptig1 arastirmada kadinlarin giderek yurtdisina seyahat etmeyi
tercih ettikleri; yapilan aragtirma sonucunda Tiirkiye’deki kadinlarin da yalniz
seyahat ederek diinyay1 tek baslarina gezdikleri ya da gezmek istedikleri
goriilmektedir.

Wilson (2004)’in arastirmasinda Avusturyali yalniz gezen kadinlarin
Hindistan, Ispanya, Misir, Italya ve Tiirkiye gibi iilkelerde olumsuz deneyim olarak,
taciz gibi olaylar1 yasandig1 ve bu olaylarin kadinlarin seyahatlerini siirlandirdig
belirtilmistir. Tezin Tiirkiye’ye iliskin arastirmasinin bulgularinda kadinlarin,
olumsuz deneyim baglaminda 6zellikle taciz olaylar1 yasadigi ve bundan duyduklar
rahatsizlik tespit edilmistir.

Tezin 6nemli bulgularindan biri de kadinlarin yasadiklar: olumsuz deneyim
ya da yalnizken olusan olumsuz durumlar olmasina ragmen bunun gelecekte yalniz
seyahat etmeye engel olmayacagini dile getirmeleridir ki Seow ve Brown (2018)’in
yaptig1 arastirma sonucunda da kadinlar karsilastiklar1 birgok zorluklar olmasina
ragmen bu faktorlerin hicbirinin gelecekte yalniz seyahat etmelerine bir engel teskil

etmeyecegini sdylemislerdir.
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Sonuc ve Oneriler

Bu konu arastirildiginda kadinlarin yalniz seyahat ederken daha motive
olduklar1 ve daha farkli deneyimler edindikleri goriilmektedir. Ayn1 zamanda farkli
insanlarla tanisip farkli kiiltiirleri 6grenmeleri de 6nemlidir.

Yalniz seyahat etmek denilince etrafimizdaki herkes Onyargili
yaklagsmaktadir. Kadin basina tek yollarda nasil olacak, ya basina bir sey gelirse gibi
sozler duyulmaktadir. Yalmiz seyahatler sirasinda sadece olumlu deneyimler
yasanmamakta olumsuz deneyimlerde yasanmaktadir. Arkadaslarinizla ya da grupla
ciktiginiz seyahatlerde bile muhakkak bir¢ok olumsuz durumlarla karsi karsiya
gelinmektedir.

Bir ya da birden fazla kisiyle yapilan seyahatlerden sikilan toplumun, yalniz
seyahat etmeye baglamis ve bununla beraber yalniz seyahatte artis olmustur. Kadinlar
yalniz seyahatleri sirasinda kendilerini daha 6zgiir, kimseye bagli kalmama ve yeni
insanlar1 tanima istegi gibi durumlardan dolay1r yalmiz seyahat etmeyi tercih
etmektedirler. Toplu ya da herhangi biriyle seyahat ettigimiz sirada baskalarinin
istekleriyle, istedikleri saatte ya da onlarin gitmek istedigi yerlere gidilmektedir.
Birbirlerine ayak uydurmak zorunda kalinmaktadir. Halbuki yalniz seyahat edildigi
zamanlarda tek basmna karar verilir. Ornegin; bir sairin miizesine gidip orada
saatlerce kalip bir sairin siirlerini okuyarak o anin tadi ¢ikarilabilmektedir. Bireysel
verilen her kararda kadinlarin kendilerini daha iyi hissettikleri ve bu sebeple yalniz
seyahat etmekte olduklart goriilmektedir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda kadinlarin partner, es ya da arkadas gruplari
gibi topluluklarla yapilmayarak yalniz seyahat etmeyi tercih ettigini gdstermektedir.
Buna bagli olarak bakildiginda goriisme yapilan kadinlarin hepsinde yalniz
seyahatleri sirasinda daha ¢abuk insanlara iletisime gecildigi, kendilerini daha 6zgiir
hissettiklerini  yalnizken kendilerini daha iyi motive edip desarj ettikleri
gorilmektedir.

Yapilan arastirma sonucunda kadinlarin yalniz seyahat etme egilimlerinde
artis oldugu tespit edilmis; kadinlarin neden yalniz seyahat ettiklerinin ve yalniz
seyahat ederken kazandiklar1 deneyimler ve motivasyon kaynaklar1 ortaya
koyulmaya calisilmistir. Yalniz seyahat eden kadinlar, turizm endiistrisi i¢inde

biiyliyen bir pazar paymi da temsil etmektedirler. Bununla beraber turizme katilan
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turist profillerine gore daha farkli bir motivasyonla hareket ettikleri ve
deneyimlerinin de farkli yansimalar1 oldugu goriilmektedir.

Yalniz seyahat etmek isteyen kadinlarin tesvik edilmesi 6nemlidir. Yasanan
olumsuz olaylara iliskin ¢6ziim yollar1 gelistirilmeli ve eksikliklerin O6zellikle
deneyim boyutunda giderilmesi i¢in ¢alisilmalidir. Turizm sektoriiniin yalniz gezen
kadinlara iligkin bireysel ve toplu seyahatler agisindan tesis, olanak, hizmet vb. gibi
alanlarda diizenlemeler yapmasi siirece katki saglayacaktir. Ancak simirliliklarin
azaltilmasinda egitimsel, toplumsal, kiiltiirel, geleneksel algilarla ilgili iyilestirmeler
olmasi ve bunun i¢in de konunun biitiinsel ele alinmasi gerektigi goriilmektedir.

Tez, spesifik olarak Diyarbakir’t ziyaret eden yalniz seyahat eden kadinlarla
smirli  olup daha genel ve yaygmlastirilabilir degerlendirmeler agisindan
arastirmalarin farkl 6lcek ve zamanlarda yenilenmesi; yalniz gezen kadinlar tizerine
daha fazla calisma yapilmasi gerektigi agiktir. Yalmiz gezen kadinlar agisindan
motivasyonlarin, psikolojik, toplumsal ve sosyo-kiiltiirel boyutlar1 oldugu
ongoriilebilir. Bu nedenle bundan sonraki c¢alismalarda yalmiz gezen kadinlarin
seyahat motivasyonlarini iligkilendirecek ¢aligmalar yiiriitiilmesi, kuramsal alan1 da

gelistirecektir.
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