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ON SOZ

Kiiltiir bir toplumun var olusu oldugu gibi, toplumlarin birbirinden ayrismasinda
da asil role sahiptir. Bu nedenle her toplum, i¢inde bulundugu kiiltiiriin deger yargilari,
gelenek, gorenek vb. gibi dzellikleri ile yogrulur. Ancak biitiin toplumlarin kiiltiirleri
igin birbirlerinden farklidir diyemeyecegimiz gibi birbirinin aynis1 da diyemeyiz ve
kiltlirii sabit, degismez olarak géremeyiz. Zira degisen diinya ile birlikte insan, insan ile

birlikte de i¢erisinde bulundugu kiiltlir degisebilmektedir.

Bu calisma kiiltiir esas alinarak derlenmeye ¢alisilsa da asil dikkat edilen nokta
demografik degisimlerle birlikte ortaya ¢ikan ve gelecegin niifus potansiyelini olusturan
65 yas ve lizeri kisilerin kiiltiire bagl olarak yaslilig1 algilama sekilleridir. Bu amactan
yola ¢ikarak Avrupa sehri olup olmama baglaminda iki {ilkenin iki farkli sehri ele
alinmus, tarihleri ve kilturleri hakkinda bilgi edinilmesinin ardindan hazirlanan sorular
1s1ginda yashilardaki yash algilar1 analiz edilmeye calisilmistir. Boylece gelismis
tilkelerde onemi ¢ok Onceden anlasilan ve iilkemizde heniiz yeterli degeri gérememis

yaslanma ve yaslilik alanina katkis1 olacak bir ¢calisma ortaya konulmasi arzulanmastir.

Hazirlanan bu calismada baslangicindan sonuna kadar, bir an bile benden
timidini kesmeyen, yaslanma ve yaslilik alaninda bana ufuk agan ve her seyden onemlisi
bu alana beni yonlendiren sevgili hocam, danismanim Zuhal GULER e tesekkiirii borg

bilir, minnet duyarim.

Diger taraftan adimi bile hatirlamadigim ancak ¢alismanin Rzeszow sehri saha
kisminin tamamlanmasinda yardimci olan Rzeszow Universite’sindeki ogrencilere;
anket sorularina katilim gosteren Rzeszow ve Finike’deki yasllara; Finike’deki saha
calismasinda yardimci olan aile dostlarima ve arkadaslarima; Rzeszow’daki sorularin
cevirisinde, anketlerin uygulanmasinda ve beni yonlendirmesi hususunda bir an bile
benden destegini esirgemeyen, calismama en az benim kadar 6nem veren Polonyali
arkadasim Ewa ZIOBRO’ya cok tesekkiir ederim.



Karamsarliga kapildigim, 6zgiivenimi yitirdigim her anda beni kendime getiren
ve bu siiregte yasadigim tiim stres ve sikintida yanimda olan, destegini esirgemeyen,
motivasyon kaynagim Riza Yasin ALVER’e; ihtiyag duydugum her zamanda, gece-
giindiiz demeden her tiirlii sorularima cevap veren Nilay Gizem OZDEMIR’in o essiz

sabrina tesekkiir ederim.
Sadece bu calismada degil hayatimin her aninda, egitim ve Ogretimimi

destekleyen, benden bir an bile destegini esirgemeyen, bana olan inang ve giivenini hig

kaybetmeyen kiymetli ailem Saban ve Saliha AKULKU’ye sonsuz tesekkiir ederim.

Hacer AKULKU
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OZET

YASLILARIN YASLILIK ALGISI: ANTALYA/FINIKE VE
POLONYA/RZESZOW ORNEGI

Hacer AKULKU

Yuksek Lisans Tezi
Sosyoloji Anabilim Dah
Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Zuhal GULER
Temmuz 2015, 136 + XVII Sayfa

Insanlik tarihi ilk defa demografik degisim siireci ile kars: karsiyadir. Bu tarihi
gelisim ve doniisiim siirecinde, Diinya genelinde; yasli insan sayisinin artis gostermesi,
dogum oranlarinin azalmasi, tibbi teknolojinin ve hijyenik kosullarin her gecen giin
tyilestirilmesi 6nemli faktorlerdir. Gelismis olan bircok iilkede yash niifus sayica ve
oran olarak daha fazla olsa da, gelecegin yash niifus potansiyelini Tirkiye gibi

gelismekte olan tilkeler olusturmaktadir.

Demografik yapidaki bu degisim sadece niceliksel bir degisim olarak
goriilmemelidir. Toplumsal sistemin yaraticisi olan sosyal, ekonomik, politik ve kulttrel
vb. yapilar da bu degisiklikten etkilenmektedir. Bu g¢alismadaki amag ise kiiltiirel
faktorlerin yash algisim1 ne sekilde etkiledigini gorebilmektir. Yani yash algisinda
kiiltiirel agidan benzerliklerin ve farkliliklarin neler oldugu bilgisine ulasilmaya

caligilmistir.

Arastirmanin saha c¢alismasi iki asamali ylriitiilmiis olup bunlardan ilki
Polonya’nin  Rzeszow  sehrinde, digeri de Antalya’nin Finike sehrinde
gerceklestirilmistir. Saha calismasinda veri toplama tekniklerinden anket yontemine

basvurulmustur. Ayrica tiim calisma zengin bir literatiir taramasi ile desteklenmistir.



vii

Calismanin sonu¢ kismina baktigimizda farkliliklar mevcut olsa da u¢ noktada
bir farklilik goriilmemistir. Yaslilarin gerek sehirlere gore gerekse cinsiyete gore vermis
olduklar1 cevaplar iki schir arasinda benzerliklerin de oldugu sonucunu ortaya

cikarmistir.

Anahtar kelimeler: Kiiltiirel Farklilik, Sosyal Gerontoloji, Toplumsal Degisim,
Yasli, Yash Algisi.
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ABSTRACT

THE ELDERLY PERCEPTION OF OLD PEOPLE: THE CASE OF
ANTALYA/FINIKE AND POLONYA/RZESZOW

Hacer AKULKU

Master Thesis
Department of Sociology
Thesis Advisor: Assistant Professor Zuhal GULER
July 2015, 136 + XVII Pages

The history of humanity is facing a process of demographic change for the first
time. In this historical development and the process of transformation, throughout the
world; the increase in the number of elderly people, reduction of the birth rate, every
day that goes by improving of the medical technology and hygienic conditions are the
significant factors. Although the number and the proportion of elderly population in the
developed countries are higher, the potential of the elderly population will be
constituted by developing countries such as Turkey in the future.

This change in demographics should not be seen just as a quantitative change.
The social, economic, political and cultural structures, as a creator of the social system,
are affected by this change. The aim of this study is to discuss how the cultural factors
that affect the perception of the elderly, that is, trying to obtain the knowledge about
cultural similarities and differences in the perception of the elderly.

The two-stage fieldwork was carried out firstly in the city of Rzeszow, Poland,
and the other was carried out in Finike, a county of Antalya. In fieldwork, the survey
methods used as data collection techniques. In addition, all work was supported by rich

literature.

When viewing the results of the study, although some differences exist, extreme

differences are not observed. The responses according to the cities they live in and their



gender have revealed the conclusion that there are similarities in the perception of the

elderly between the two cities.

Key words: Cultural Differences, Social Gerontology, Social Change, Old,

Elderly Perception.



Bugiinlere gelmemde destegini

esirgemeyen sevgili anne, baba ve ablama...
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GIRIS

Son yillarda yaslhilikla ilgili ortaya konulan olgularin basinda “toplumlarin
yaslanmas1!” gelmektedir (Giiler 1997: 115-116, Aktaran: Konak ve Cigdem 2005: 26).
Ciinkii diinya niifusu, dogum ve 6liim hizlarinin azalmasi, yasam beklentisinin uzamasi
ile giderek yaslanmaktadir. Yaslanma, diinya savaglari sirasinda sadece isglicii
potansiyeli olarak goriiliirtken, bu durum 1950°’li yillarda yetiskinlerin kronik
hastaliklardan etkilenmeye baslamasiyla birlikte degisim gostermistir. Ozellikle
sanitasyon?, beslenme, asilama gibi temel koruyucu saglik hizmetlerinin gelismesi,
antibiyotiklerin bulunmas1 ile baslayan tedavi hizmetlerinin iyilestirilmesi, yash
niifusun artmasina neden olmustur (Aslan, Sengelen ve Bilir 2008: 7). Kisaca tip, bilim
ve teknoloji tcgenindeki gelismeler (Kutsal 2009: 9) yash niifusun artmasinin ya da

niifusun yaglanmasinin bas aktorleri olarak goriilmektedir.

Gecmisten giiniimiize kadar niifusun yapist ve miktarinda ¢ok ¢esitli nedenlerle
degisimler yasanmis ve yasanmaktadir. Kimi zaman say1 ve oran agisindan artiglar ve
azalislar yasanmigken kimi zaman cinsiyet orani ve miktar1 agisindan farkliliklar ortaya
cikmistir. Ancak giliniimiizde gerek gelismis {lilkelerde gerekse iilkemizde niifus
degisiminin boyutu digerlerinden farkhidir. Ciinkii istatistiklere baktigimizda artik yash

niifus toplam niifus igerisinde siirekli bir artis gdstermektedir.

Toplumsal degisme, toplumsal yapinin, toplumsal iliskilerin degismesidir.
Calisma konusu agisindan toplumsal defisme boyut olarak orta 6lcekli toplumsal
degisme seklinde ele almmistir. Dolayisiyla toplumsal degisim, toplum tipinin

biitiinliyle degismeyip toplumsal yapida farklilagmalarin ortaya ¢ikmasin neden olan

! Bir toplumun yash veya geng olusunda “ortalama yas degisimi” kriter olarak segilecek olursa, daha
gercekei bir sonuca varmak miimkiin olur. Yani bir toplumun ortalama yas1 artis gosteriyorsa, o toplum
yaglaniyor anlamina gelir (Tufan, 2002: 83).

2 Saglik ve temizlik anlamina gelir. Ortamin hastalik yapan mikroorganizmalardan arindirilmasi igin
gerekli iglemleri saglik ve temizlik kurallarina uygun yapmaktir (MEGEP, 2007: 3).



hem oran ve miktar olarak hem de yapisal olarak niifustaki degisimdir (Sunar 2014: 3-
4). O halde demografik degisime paralel olarak toplumsal degisimin de yasanmasi s6z

konusudur.

Yaslilik insan yasaminda bircok degismenin de beraberinde geldigi bir
donemdir. Ancak bu donem toplumlarin degisen yapisi, toplumun i¢inde bulundugu
kiltire bagh olarak farkli yasanmakla birlikte, her toplumun kendine 6zgii bir yash
tanim1 veya yaslilik donemi de olabilmektedir. Kimi toplumlarda olumlu bir siire¢
olarak kabul edilen yaslilik, kimilerinde bir sorun olarak degerlendirilmektedir (igli
2004: 5). Kisacasi yash ve yasliliga 0zgii 6z deger ve toplumsal konum, kiiltiirel
degisim ve degerlerle dogru orantihidir (Reis 2011: 27). Burada hangi degerlerin
onceliginin oldugu o©nemlidir. Ornedin gengligin ve aktifligin 6nemli oldugu
toplumlarda yaslilik deger kaybederken; 6te yandan tecriibe, bilgelik ve anlayisin 6n
planda oldugu toplumlarda deger kazanmaktadir (Hendricks ve Leedham 1989: 9,
Aktaran: Reis 2011: 27).

Yaslinin konumu, igerisinde bulundugu toplumsal yapinin ve olusturulan
sistemin bir parcasidir. Bu ylizden Erkilic vd (2006: 6)’nin de vurguladigi gibi
“yaslanma siirecinde toplumsal yasama aktif katilim ve uyum, i¢inde yasanilan sosyal
ve yapisal ¢evrenin kendilerine sundugu imkanlardan dogrudan etkilenmektedir”.
Ornegin, insanlarin ortalama yasam siirelerinin uzamasima paralel olarak ekonomiden
sosyal hayatin organizasyonuna kadar toplumun isleyisinde bir takim yeni diizenlemeler
olmas1 gerekmektedir. Mesela egitim hayat1 60 yas sonrasi i¢cin devam edebilecekken,
yaslilar kendilerine yeni is olanaklar1 arayabileceklerdir. Bunun yaninda sosyal hayata,
gezilere ve eglencelere katilimin; yaym ve basim diinyasinda da yaslilara yonelik
caligmalarin artacagi tahminini ortaya c¢ikarmaktadir (Reibstein 1997: Aktaran:

Kalaycioglu vd 2003: 93).

Dolayisiyla siirekli degisen bir yapt ve bu yapiin degistirdigi konumlar
mevcuttur. Yagh ve yaslanma donemine bakis da tipki bu yap1 ve konumlar gibi zaman
icerisinde degiskenlik gostermektedir. Bu calismada ele alinmak istenen de diinden

bugiine yasli, yash algisi, kiiltiir igcerisinde yaslinin konumuna, degerine deginmek ve



yaslinin toplumsal konumuna etki eden degiskenlere, iki farkli kiiltlirden hareketle
karsilastirmali olarak yer vermektir. Bagka bir deyisle bu ¢alismanin amaci, iki farkl
iilke olan, sosyal ve kiiltiirel agidan birbirinden farkli 6zellikler tasiyan Tiirkiye ve
Polonya iilkelerinin Antalya/Finike ve Polonya/Rzeszow sehirlerinde yasayan yaglilarin
vasl algilart ve yash profillerini ele alarak ortaya ¢ikan farkliliklar1 ve benzerlikleri

karsilastirmali olarak ortaya koymaktir.

Calismada veri toplama teknigi olarak, nicel veri toplama tekniklerinden anket
tekniginden hareketle veriler derlenmistir. Her iki {ilkenin karsilastirma yapilacak olan
kentsel yash popiilasyonunun i¢inden belli 6rnekleme ¢ikan yaglilara dogrudan goriisme
yolu ile 669 anket uygulanmistir. Anketler uygulanirken her hanede tek bir yasliya
uygulama yapilmasina 6zen gosterilmistir. Ayrica 6rneklem secilirken, mahallelerin de

farkli sosyo-ekonomik yapiya sahip olmalar1 dikkate alinmistir.

Calismanin, Tiirkiye’de yapilmis olan yaslilik caligmalarindan en 6nemli farki,
iki farkli {ilkenin sehirlerindeki yashilarin karsilastirmali olarak ele alinmis olmasi ve
hazirlanan sorular 1s1ginda iki sehrin karsilagtirilarak yasli profillerinin, yaglilik
algilarindaki benzerlik ve farkliliklarinin ortaya ¢ikarilmaya c¢alisilmasidir. Amerika ve
cok daha erken yaslanmaya baslayan Almanya basta olmak lizere Avrupa’da yaslhlik
konusunda yapilmis ¢ok sayida ve yashligi cesitli boyutlariyla ele alan caligmalar
bulunmaktadir. Ancak Tiirkiye’de Tip ve ozellikle Halk Sagligi, Sosyal Hizmetler
alaninda yaslilikla ilgili ¢ok sayida ve gesitli ¢alismalar bulunmakla birlikte, sosyoloji
alaninda yaslilik olgusunu ele alan g¢aligmalarin tarihi heniiz ¢ok yenidir. Yaglilik
Sosyolojisi, sosyolojinin bir alt dali olarak geni yeni gelismekte olan bir alandir. Bu
nedenle iki farkl iilkenin iki farkli sehirde yasayan yashlarin karsilagtirmali olarak ele
alindig1 bu ¢alisma, kuskusuz bazi sinirliliklar1 ve zorluklari da icermektedir. Miimkiin
oldugu kadar s6z konusu smirliliklarin ve zorluklarin g¢aligmanin gecerliligi ve
giivenirliligini  etkilememesine yoOnelik ¢ozliimler iiretilmeye c¢alisilmistir. Bu
sinirliliklardan  biri  yonetsel boliinlisten kaynaklanan farkliliklardir. Soyle ki,
Tiirkiye’de idari agidan yerlesim birimleri I, iice, K&y olarak béliiniirken, Polonya’da
idari boliiniiste Ilge statiisii bulunmamaktadir. Bu nedenle de calismanin baslangicinda

Rzeszow ile Finike’de yasayan yashlarin karsilastirilmasinin  bilimsel agidan



sinirhiliklart olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ciinkii Finike yonetsel boliiniise gore Ilge
statiisiindeyken, Rzeszow Il statiisiindedir. Ancak, arastirmact Erasmus Degisim
Programi1 kapsaminda dort bucuk ayligima Rzeszow’a tez calismasi i¢in gittiginde
yapisal ve idari Ozellikleri agisindan iki yerlesim yerinin farkliliklarinin oldugunu
belirtse de Rzeszow’un kiiciik bir sehir oldugunu ve o ¢evrede edindigi bilgilere
istinaden kiiltiirel agidan benzerliklerin de oldugunu gézlemlemistir. Bununla birlikte
yine de burada bir siirlilik ve eksiklik olarak bu noktanin altinin ¢izilmesi ve verilerin

yorumlanmasinda dikkate alinmasi bir zorunluluktur.

Calismadaki bir diger sinirlilik, daha ¢ok da zorluk olarak belirtilebilecek olan
konu ise Rzeszow’da anketlerin arastirmaci tarafindan once Tiirk¢e’den Ingilizce’ye,

daha sonra da ingilizce’den Lehge’ye ¢evrilmesidir.

Calisma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, Arastirma Problemi
tizerinde durulmus, ayrica, alan arastirmasinin yapildigi Rzeszow ve Finike hakkinda
genel bilgiler verilmis olup alan arastirilmasi siirecinde karsilagilan giicliiklere de

deginilmistir.

Ikinci béliimde ise, galisma boyunca sik sik {izerinde durulan yashlik ve
yaslanma kavramlarindan ne anlasildigi, bu kavramlarin farklilik ve benzerliklerinin
neler oldugu “Kuramsal ve Kavramsal Cergeve” baghg altinda agiklanmaya
calisilmistir. Bu amacla once yaslilik ve yaslanma olgusuna, ardindan yaslhiliga iliskin
yaklasimlara deginilmis, toplumsal degisim siirecinde yash ve yashilik algisindaki
degismelere yer verilmistir. Burada demografik degisim ve demografik degisime neden
olan etkenlere, toplumsal degisim ve degisim faktorlerine, toplumsal degisimle birlikte
ortaya c¢ikan toplum tiplerine, bu toplum tiplerinde yash algisina vb. {izerinde
durulmustur. Ayrica degisen aile yapist ve bu aile yapilarinda yaslinin statiisiine vb.

konulara yer verilmistir.

Calismanin iicilinci boliimii alan arastirmasi ile elde edilen verilerin analizi;
caligmanin dordiincii ve son bdlimi ise sonug¢ ve degerlendirmedir. Bu bolimde

verilerin sentezi yapilarak ¢ikarimlarda bulunulmustur.



I.BOLUM

1. ARASTIRMA PROBLEMI

1.1. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Kiltiirin  yagh algist1 ve yashiligi konumlandirmadaki etkisinin Finike ve
Rzeszow Orneklerinden hareketle ortaya konulmasi, c¢alismanin konusunu

olusturmaktadir.

Calismada, Avrupa Birligi (AB) iilkesi olarak ¢ok kisa bir ge¢gmise sahip olan
Polonya’da Rzeszow sehri ile AB iilkesi olmak i¢in aday olan ve adaylik siireci halen
devam eden, Tiirkiye’de Antalya/Finike’nin birbirinden farkl kiiltiirel yapilara sahip
oldugu varsayimindan hareket edilmistir. Dolayisiyla iki farkli kiiltiirde yasayan
yashlarin, yashilik algilarinda farkliliklar olabilecegi varsayimindan hareketle temel
aragtirma sorusu, kiiltiirel farkliliklarin yaslilarin yashlik algilarini, statiilerini nasil
etkiledigi, benzerliklerin ve farkliliklarin neler oldugu? seklindedir. Temel arastirma
sorusu alt sorulara ayrilacak olunursa: Bu iki farkli {ilkenin iki farkl sehrinde yaslh
insanlar yaslili§i nasil degerlendirmektedir?, Yaslilig1r nasil yagamakta ve yasamak
istemektedir? Iginde yasanilan kiiltiir, yashlarin yashya ya da yashilia yonelik
algilarini belirlemede ne derecede etkili olmaktadir? Yani yashlar, yashligi bireysel,
aktif, olumlu yonleri olan bir donem olarak mi; yoksa hayatin durdugu, pasif,
olumsuz yonlerin agir bastig1 bir geri ¢ekilme siireci olarak m1 degerlendirmektedir?
Bu konu ¢ergevesinde kiiltiirel yapi, toplumsal yapiya i¢ckin olarak, aile de toplumsal
yapiy1 olusturan temel kurumlardan biri olarak ele alinip degerlendirilmistir.

Bu calismanin hipotezleri ise sunlardir:



e Rzeszow’da yasayan yashlar, Finike’de yasayan yashilara gore, yaslilik
algilarinda yaglilik doneminin olumlu yonlerini daha fazla 6n plana
cikarmaktadirlar.

e Rzeszow’da yasayan yaglilar, Finike’de yasayan yaglilara gore yaslilik
déneminde daha aktiftirler.

e Rzeszow’da yasayan yaslilar, Finike’de yasayan yaslilara gore daha fazla
yalnizlik sorunuyla kars1 karsiyadir.

e Yagslilarin egitim diizeyi yaghlik algisini etkilememektedir.

e Cinsiyet degistik¢e yaglilik algist da degismektedir.

Baslangicta tez konusu “sosyo-kiiltiirel yapmin yashlarin yasam kalitesi
tizerindeki etkisi” olarak planlanmis ve bu amagla ¢alismanin kapsamina Sivas’in en
dogusundaki ilgesi olan Zara ile Antalya’nin Finike ilgesindeki yaslilarin dahil
edilerek karsilastirilmali olarak incelenmesi diisiiniilmiistiir. Buradaki amacg I¢
Anadolu bolgesi’nin en dogusunda yer alan Sivas’in Zara ilgesi ile Akdeniz
Bolgesi’'nde gilineyde yer alan Antalya’nin Finike il¢elerindeki kiiltiirel farkliliklarin
yaghilarin yasam kalitesinin nasil etkilediginin ortaya konulmasidir. Ancak
arastirmacinin  Abant Izzet Baysal Universitesi (AIBU) adma Erasmus Degisim
Programi’ndan yararlanarak yiiksek lisans tez yazim agamasinda Polonya Rzeszow’a
gidecek olmasi nedeniyle, tez konusunun kismen degistirilmesi zorunlu olmustur.
Dolayisiyla Dogu Avrupa iilkesi olan Polonya’da Rzeszow ile Antalya’da Finike
arastirma kapsamina dahil edilmistir. Polonya’nin tercih edilmesinde ise Erasmus
Degisim Programi kapsaminda AIBU Sosyoloji Boliimii’niin anlasma yapti§1 Avrupa
ulkelerden birinin Polonya olmasidir. Bunlara ek olarak, Polonya’nin AB iilkeleri
arasinda en yenilerinden biri olmasi, kisa silire once de olsa, AB iilkesi olmasinin,
yashlik algisint kiiltiirel agidan nasil etkilediginin incelenmesi aragtirmada merak
uyandirmis ve heyecanlandirmistir. Calisma konusunun dogrudan odaklandigi bir
nokta olmamakla birlikte, Polonya’da yashlik algisinin hem diger Avrupa
ilkelerinden hem de Tiirkiye’den ne gibi hangi acilardan farkli ve benzer oldugu gibi
sorular da arastirmacinin ilgisini ¢ekmistir. Egitim 68retim i¢in gidilen sehir de
Rzeszow sehri oldugu icin bu calismanin Polonya ayaginda alan c¢aligmasi

Polonya’nin Rzeszow sehri olmustur. Finike il¢esinin se¢iminde de, arastirmacinin



Finikeli olmasimin belirleyici oldugu soylenebilir. Boylelikle arastirmact hem kendi
ilgesinde yasayan yaslilara yonelik durum tespiti yaparak politika 6nerilerine iliskin
katkida bulunmak istemistir hem de dogup biiyldiigii ve yapisal Ozelliklerini
yasayarak deneyimledigi bir ilgeyi, baska bir iilkenin hi¢ tanmimadigi sehri ile

karsilastirmasini bu se¢imi kolaylastirmistir.

Aragtirmaci dort buguk ay Polonya’nin Rzeszow sehrinde yasama firsati elde
etmistir. Boylece din, dil, egitim vb. bir¢ok farkliliklar1 olan iki tilkenin iki farkli
kentsel alaninda yasliligin nasil algilandigl, yasandigi, nasil goriildiigii, yashilik
algisindaki benzerlik ve farkliliklarin neler oldugunu hazirladigi sorular 1s181inda

Ogrenme firsat1 yakalamistir.

1.2. Arastirmanin Kapsami

Arastirmanmin Evreni: Demografik caligmalarin sonucunda ve Diinya Saglik
Orgitii’niin tamimlamasinda 65 yas ve istii kisiler, yash olarak nitelendirilmektedir.
Kabul edilen bu tanima istinaden ¢aligmanin evrenini de Rzeszow ve Finike’de yasayan

65 yas ve iistiindeki kisiler olugturmaktadir.

Arastirmanmin - Orneklemi: Arastrmanin  6rneklemi  belirlenirken  oncelikle
demografik yap: dikkate alinmustir. Tiirkiye icin TUIK’in 2012 yili istatistiklerinden
hareketle Finike’de ne kadar 65 yas ve lizeri niifus oldugu tespit edilmistir. Benzer
sekilde Polonya’ya gidildiginde de Rzeszow’da ilgili birimler aracilif1 ile 65 yas ve
lizeri yash niifus miktarina ulasilmistir. Bundan sonra birinci asamada n = Nt? pg/d?
(N-1)+ t? pg formiilii kullanilarak 6rneklem hacmi her iki yerlesim yerinde de
belirlenmistir. S6z konusu formiilden hareketle 6rneklem hacmi Rzeszow’da 378,
Finike’de ise 348 olarak bulunmustur. Ancak Rzeszow’da, karsilasilan ¢esitli giicliikler
nedeniyle 321yasliya ulasilabilmistir. Ikinci asamada ise belirlenen mahallelerde basit
tesadiifi ornekleme teknigi ile soru formu uygulanacak haneler ve hanedeki yash
bireyler secilmistir. Alan uygulamas: siirecinde dikkat edilen noktalardan biri de, sosyo-

ekonomik diizeyin yaslilarin yasam kalitesini ve dolayisiyla yashlik algisini



etkileyebilecegi on goriisinden hareketle birbirinden farkli sosyo-ekonomik duzeye
sahip mahallelerdeki yaslilara ulagilmaya ¢alisilmistir. Buna ek olarak her haneden de
sadece bir yashh bireye uygulama yapilmasina Ozen goOsterilmistir. Bu agidan
degerlendirildiginde her bir anket hane bazinda yapilmistir ve ¢alismaya bir¢ok hane

dahil edilmistir.

Yasl bireylerin cinsiyete gore dagilimina istatistiksel olarak ulasilamadigindan,
oranli tabakali 6rneklem teknigi ile soru formu uygulanacak olan yasl kadin ve erkek
sayist belirlenememistir. Bununla birlikte alanda, olanakli oldugu 6lgtide, yash kadin ve
erkek katilimcilara birbirine yakin sayida uygulama yapilmasina 6zen gosterilmeye
calisilmistir. Buna gore Orneklem kapsaminda uygulama yapilan yasli katilimcilarin
Rzeszow’da 182’si kadin, 139’u erkektir. Finike’de ise 197’si kadin, 151’1 erkektir.
Finike’de cinsiyete gore soru formu uygulanacak kisilerin sayist belirlenirken
Rzeszow’daki kadin-erkek oranina gore belirleme yapilmaya c¢alisilmistir. Bagka bir
deyisle Rzeszow’da toplam katilimcinin yiizde ka¢1 erkek, ylizde kag¢i kadinsa,

Finike’de bu oranda kadin ve erkek segilerek uygulama yapilmistir.

1.3. Veri Toplama Yolu ve Teknikleri

Uygulamali bir ¢alisma oldugundan dolayi, kavramsal ve kuramsal cerceve
cizilirken yazili ve belgesel kaynaklara basvurularak veri toplanmistir. Alan

calismasinda ise anket teknigi kullanilmistir.

Tez donemi baglar baslamaz Erasmus Degisim Programi ile Polonya’ya
gidildiginden, alan calismasina ilk olarak Rzeszow’da baglanmistir. Alan calismasina
baslanmadan Once, hazirlanan sorularin isleyip islemedigini test etmek amaciyla 6n
uygulama yapilmistir. Yapilan 6n uygulama sonucunda, birkag¢ soru diginda (6rn. Sosyal
giivenlik uygulamalari, egitim kademeleri vb. iilkeden iilkeye farklilik gosteren konular
gibi) hazirlanan sorularin bityiik ¢ogunlugunun isledigi goriilmiistiir. Islemeyen sorular

ise ya secenekleri degistirilmis ya da var olan segeneklere yeni secenekler eklenerek



isler hale getirilmistir. On uygulama yapilan yash bireyler ornekleme dahil

edilmemistir.

Polonya’nin resmi dili lehge oldugundan, buradaki calismalar Rzeszow
Universite’sinde egitim gdren dgrencilerin destegi ile yapilmistir. Sorular arastirmaci
tarafindan once Tiirkge den Ingilizce’ye, sonra da Polonyali 6grencilerin de destegiyle
Ingilizce’den Lehge’ye ¢evrilmistir. Anketlerin uygulanmasi da yine goniillii 6grenciler
tarafindan Lehge olarak yapilmistir. Bu nedenle Rzeszow’daki yaslilara iligkin saha
calismast Rzeszow Universitesi'nde ogrenim goren ogrencilerin uygulamalariyla

gerceklestirilmistir.

Her iki yerlesim yerinde de (Rzeszow ve Finike) ayni soru formu uygulanmistir.
Finike’de alan caligmasi siirecinde ise farkli mahallelerde yasayan yaslilara ulagsmada,
ilgili mahallelerin muhtarlarindan yardim almnustir. Ilgili mahallenin muhtarina
ulagilamadiginda azaya ulagilmaya c¢alisilmistir. Ancak hi¢ birine ulasilamadigi
durumda ise uygulama yapilan bir yaslinin yonlendirmesi (kar topu Ornekleme
tekniginde oldugu gibi) ile baska bir yasliya ulasilmistir. Finike’deki anket uygulamasi
bizzat aragtirmaci tarafindan yapilmistir. Bazi mahallelerde yasli bireylerin bulundugu
hanelerin ¢ok daginik ve birbirinden uzak olmasi ya da yaslh erkeklere ulagsmakta zorluk
cekildigi durumlarda, iiniversite mezunu olan kadin bir Ogrenciden zaman zaman
anketor olarak destek alinmistir. Hazirlanan anket, yaslilarda ve de ozellikle kadin
yaslilarda okur-yazarlik oraninin daha diisiik olmasi nedeniyle, dogrudan goriisme yolu
ile uygulanmistir. Yani, sorular arastirmaci ya da anketor tarafindan sesli olarak

okunmus, katilimeinin verdigi cevap soru formuna isaretlenmistir.

Ankette agirlikli olarak kapali uglu soru tipine yer verilmis olup, her soruya
“baska” secenegi eklenerek de katilimcinin sadece segeneklerle sinirlandirilmamasina
O0zen gosterilmistir. Bununla birlikte “baska” seceneginin eklenmesi Rzeszow’da
yapilan anketlerin veri girisinin ¢cok zaman almasina neden olmustur. Soyle ki, baska
secenegine yazilan Lehge ciimleler dnce Ingilizce’ye gevriltilmis, sonra da arastirmaci
tarafindan Tiirk¢e’ye g¢evrilerek veri kayb1 dnlenmeye calisilmistir. Benzer durum agik

uclu sorular igin de gecerli olmustur. Derinlestirilmek istenilen konularda ayrintili bilgi
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alabilmek, farkli goriisleri de yansitabilmek amaciyla, sinirli sayida da olsa, acik uglu
sorulara da yer verilmistir. Alan ¢alismas1 tamamlandiktan sonra ag¢ik uglu sorulara da
secenek olusturularak, tiim veriler SPSS nicel veri analiz programi araciligl ile

bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Baslangicta, arastirmada kullanilacak veri toplama teknikleri belirlenirken, ilgili
kamu kurum ve kurulus yetkilileri, yash kadin ve erkeklerle derinlemesine mulakat,
odak grup calismasi planlanmistir. Ancak, daha once de sik sik deginildigi iizere,
Rzeszow’da dil sorunu yasanmasi, yaglilarla iletisimin bir tercliman araciligiyla
kurulmasinin zorlugu ve bunun da veri kaybina yol agabilecegi vb. nedenlerle soz
konusu nitel veri toplama tekniklerinin kullanilmasindan vazgegilmistir. Dolayisiyla

veriler nicel veri toplama teknigi olan anket tekniginden yararlanarak derlenmistir.

Calismanin alan uygulamasi Rzeszow’da Nisan-Haziran 2013, Finike’de ise
Eylil-Kasim 2013 tarihlerinde gerceklestirilmistir. Nicel verilerin analizi, SPSS 18 nicel

veri analiz programi araciligi ile yapilmistir.

1.4. Orneklem Kapsamindaki Yerlesim Birimlerine Iliskin Genel Bilgiler

Bu baglik altinda ¢aligmanin alan uygulamasinin yapildigi Polonya’nin Rzeszow
sehri ve Antalya’nin Finike ilgesi hakkinda kisaca bilgi verilecektir. Boylelikle kismen
de olsa, her iki yerlesim yeri arasindaki farkliliklara/benzerliklere iliskin fikir sahibi
olunabilecektir.

1.4.1. Rzeszow®

Rzezsow’un bugiinkii yerlesim konumu neolitik ¢aga dayanir. 11. ve 13.

yiizyillar arasinda Wislok ve Przywra nehirleri arasinda gelistirilen biiyiik bir ticaret ve

3 Rzeszow ile ilgili bilgiler, metin i¢inde baska kaynaklara referans verilmedigi siirece,

http://www.sztetl.org.pl/en/article/rzeszow/3,local-history/?action=view,
http://lwww.sztetl.org.pl/en/article/rzeszow/3,local-history/?action=view&page=1,
http://www.rzeszow.pl/biznes/gospodarka ve http://www.mapofpoland.net/Rzeszow,description.html web
sitelerinden, 01.06.2015 tarihinde Tiirk¢eye ¢evrilerek oldugu gibi alinmistir.


http://www.sztetl.org.pl/en/article/rzeszow/3,local-history/?action=view
http://www.sztetl.org.pl/en/article/rzeszow/3,local-history/?action=view&page=1
http://www.rzeszow.pl/biznes/gospodarka
http://www.mapofpoland.net/Rzeszow,description.html
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zanaatin yerlesim yeri olmustur. Sehrin yerlesim alan1 donemlere gore degismistir. 1427
yilinda yasanan yangin ile birlikte sehrin kaderi de§ismeye baslamistir. Sehir, konum
itibariyle ayricalik kazanmustir. Artik Rzeszow sehri bira, sarap, tuz tezgahlariin
calistirildigi bir sehir haline doniisiirken, 15.ylizyilin ikinci yarisindan itibaren ticaret
merkezi haline gelerek konum itibariyle hizla biiyliyen bir kent olmustur. Dokumacilik,
manifatura, terzilik, demircilik, ayakkabicilik, kiirkgiiliik, bira ve miicevher yapimi gibi
belli basl zanaatlar gelismistir. Sehrin ve Polonya’nin idari yapilanmasi géz oniine
alindiginda Gelber (2008)’in ifadesine gore, Rzeszow, 18.ylizyilin sonuna kadar 6zel bir
sehir olarak kalmistir. Sehir, cesitli donemlerde farkli sekilde tahrip edilmis ya da
baskasinin egemenligi altinda kalmis olsa da, sonrasinda kendi hukukunu diizenleyerek
ozgirligine kavusmustur (http://www.jewishgen.org/yizkor/rzeszow/rze017.html, 1
Haziran 2015’te erisildi).

Rzeszow sehri 6zellikle Polonya’nin boliinmesinden sonra idari bir yapilanmaya
yasamustir. Sehrin tam olarak kurulmasi 1844 ve sonrasinda gergeklesmistir. Ozellikle
1918 sonrasinda Polonya’nin bagimsizligini1 kazanmasiyla birlikte Lvov eyaleti sinirlar
icinde kalmistir. Bu gelisme sehrin demografik, ekonomik ve kiiltlirel biliylimesinde

etkili olmustur.

19.ylizyilin ortalarinda gerceklesen demokratik gelenek, modern Rzeszow
toplumunu etkilemistir. Sehir, Giineydogu Polonya’nin ekonomik, bilimsel ve kiiltiirel
merkezi haline gelmistir. Cevresi zengin dogal gaz ve ham petrol ile gevrili olan sehrin
tliman bir iklimi ve zengin bitki Ortlisii vardir. Bu durum sehre avantaj saglamstir.
Ayrica sahip oldugu jeopolitik konum itibariyle, Avrupa haritasinda 6nemli bir yere
sahip olurken, konum itibariyle O6nemli trafik yollarinin kesistigi noktada yer
almaktadir. 2006 yilindan beri yakin kdylere yayilan sehrin topraklari hizla
biiyiimektedir. Buna bagli olarak niifus da hizla artmaktadir. S6z konusu biiylimelerle
birlikte sehir, finansal kurum ve is alani anlaminda da ¢ok fazla destek gérmektedir.
Gilineydogu Polonya’da bulunan, énemli ulagim yollarinin kesistigi noktada yer almasi
onemli bir iletisim merkezi olmas1 yolunu da agmistir. Boylece Podkarpatlar bolgesinin
endiistriyel, kiiltiirel ve akademik merkezi haline gelmistir. Ozellikle Sosyalist sistemin

yikilmasindan sonra, Rzeszow hizla gelismeye baslamistir. 1992 Mart ayinda Papa


http://www.jewishgen.org/yizkor/rzeszow/rze017.html
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II.Paul’un ziyaretinin ardinda, Rzeszow’da yeni bir Piskoposluk kurulmustur.
Yiiksekogretimde ilk 6zel okul agilarak yeni toplu konutlar insa edilmistir. Kisaca

kentin gelisimde tiretim ve hizmet sektoriindeki yatirimlar etkili olmustur.

Rzeszow’un niifusu ¢ok cesitli sebeplere bagli olarak degisim gostermistir.
1946-1989 yillan1 arasindaki en 6nemli degiskenler go¢, niifusun biiyiimesi ve idari
boliinme olmustur (Malikowski 1989: 96-100, Idem 1991: 152, Solecki 2002: 126-127,
Aktaran: Jedynak 2014: 418). Ancak Rzeszow’un niifusu siirekli bir sekilde
artmaktaydi. Savas sonrasindan 1980’lere gelene kadar Rzeszow geng bir sehir olarak

kald1 (Jedynak 2014: 418).

Calisma kapsaminda Rzeszow’un 2012 yili toplam niifusu 180031 iken toplam
niifus icerisinde yash niifus 23956 dur.

1.4.2. Finike*

Finike, konum itibariyle Giiney Bati Anadolu’daki Teke Yarimadasi’nda yer
alir. Bu bolge eski caglarda ve Finike’nin ilk kuruldugu yillarda Likya olarak
isimlendirilmistir (Kapusuzoglu 2001: 1). Finike M.O 5. yiiz yilda Aykiricay agzinda
Phoinikos adiyla kurulmus eski bir yerlesim yeridir. Burasi uzun yillar Likya’nin
baskenti olan Limyra’nin tarim iiriinlerini ithrag ettigi bir liman goérevi gérmiis olup bu
0zelligi nedeniyle de Finikelilerin 6nemli ticaret merkezlerinden birine doniigmiistiir

(Kapusuzoglu 2001: 1).

Cografi konumu itibariyle bakildiginda Finike, bir¢cok medeniyetin istilasina
maruz kalmistir. Bugiin hala mevcut kalintilar1 olan Bizans’in hakimiyetinin yani sira
Bizans’in zayiflamaya baslamasi ile birlikte bolgede Arap istilalar1 da goriilmiistiir.
Ancak o6zellikle Anadolu’nun Tiirklesmesi siirecinde son noktanin oldugu 1071

Malazgirt Zaferi ile birlikte Finike ve ¢evresi Selguklularin hakimiyeti altina girmistir.

4 TFinike ile ilgili bilgiler, metin iginde baska kaynaklara referans verilmedigi siirece,
http://www.finike.gov.tr/default_b0.aspx?content=47-199, web sitesinden, 14.03.2015 tarihinde oldugu
gibi alinmustir.


http://www.finike.gov.tr/default_b0.aspx?content=47

13

Selguklularin ¢okiisii ile birlikte once Tekeogullar1 egemenliginde kalan Finike,
Osmanli’nin Tekeogullar1 Beyligi’ne son vermesiyle birlikte Osmanli Devleti’nin

idaresine ge¢mistir (Kapusuzoglu 2001: 4).

Bugiin Finike’nin ¢evresine bakildiginda tarihin mevcut izlerini gdrmemek
miimkiin degildir. Bunlarin en 6nemli gostergeleri ise Arykanda ve Limyra gibi tarihi
alanlardir. Her iki mevcut tarihi alan, bir donem bugiin Finike olarak adlandirdigimiz
sehrin 6nemli yerleskeleridir. Bayburtluoglu’nun Arykanda iizerine yaptigi ¢alismaya
baktigimizda, Arykanda tarihte birgok kez depremle karsi karsiya kalmistir. Bu da
doneminde yapilan yapitlarin tam bir sekilde giiniimiize kadar ulasamamasina neden
olmustur. Her ne kadar Arykanda sehri dogal afetlerle kars1 karsiya kalsa da tiyatro,
kilise gibi o6nemli yapilar1 olmustur (Bayburtluoglu 2001: 15-18). Arykanda sehri
giinimiizde Finike’ye bagh Arif Kdyii sinirlari igerisinde yer almakta ve korunmaktadir.
Bahsi gegen tiyatro ise o donemden ayakta kalabilen ve glinumizde belli konserlerde

kullanilan nadir yapilardan biridir.

Limyra ise bir¢ok anitin ve mezarlarin bulundugu, Finike merkeze daha yakin
olan bir yerleskedir. Tipki Arykan’da da oldugu gibi burada da tiyatro vardir. Roma
Antik Imparatorluk déneminden kalma hamamlar ve siitunlu cadde sehrin tarihi
yapitlarindandir(Bkz: Borchhardt 2001). Kisacasi Finike’nin bu tarihi yapisi, Finike’nin
turizm yapisini farkl bir boyutta sekillendirmektedir.

Finike, iklim agisindan Akdeniz iklimi yasamaktadir. Yazlar1 kurak ve sicak,
kislar1 1lik ve yagishh gegen sehirde tipik Akdeniz iklimi bitki ortiisii olan bodur
agaclardan olusan makiler cogunluktadir (Kapusuzoglu 2001: 66). Hem doganin hem de
iklimin sundugu firsatlar sonucunda Finike yaylacilik anlaminda, sahip oldugu deniz ve

koylar sebebiyle zengin bir dogal ¢evreye sahiptir.

Tarihi olarak bakildiginda Finike’de askeri ve siyasi istikrar dogrultusunda
devamli bir niifus hareketliligi olmustur. Ancak 6zellikle Cumhuriyet sonrasinda sahile
yonelik yerlesim politikalar1 uygulanmistir. Koylerden ilceye mevsimlik bir gog

baslarken, oOzellikle 1970’lerde Finike koylerinden Antalya’ya biiyikk bir gog
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baslamistir. Batakliklarin kurutulmast ve ardindan Finike Ovasi’nda narenciye
bahgelerinin kurulmaya baglamasi ile birlikte sehir merkezinde niifus artmaya

baslamistir (Kapusuzoglu 2001: 67-69).

Tablo 1.1. : Finike Niifusunda Sayisal Degisim

1970-2012 Yih Finike Niifusunda Sayisal Degisim
50000
45000 46405
40000
35000 249370 O 384598 B |d K |
& belde ve Koyler
= 55000 * 2rers e Merker
» 22835 ge Merkez
20000 + 18040 lige Toplam
15000 = 11961
10000
5000 4795 = 6700
0 . . . . . )
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
Yillar

(TUIK, 1970-1990-2012: Akiilki, 2015).

Ancak yukarida verilen bilgiye istinaden grafige bakildiginda Finike’nin 1970,
1990 ve 2012 yillar1 arasindaki gerek kirsal gerekse sehir merkezindeki niifusta artiglar
goze carpmaktadir. O nedenle sehir merkezindeki artisin dogrudan dogruya gog ile

alakali oldugunu séylemek ¢ok da miimkiin gériinmemektedir.

Finike’nin sosyal yapisini1 degerlendirdigimizde ailenin idaresinde erkegin hakim
oldugunu gormekteyiz. Ataerkil aile yapisinda oldugu gibi torun, ogul, biiyiikanne-baba
gibi yakin akrabalarin ayn1 evde oturmasi yani sira birbirine yakin evlerde de ikamet
etmektedirler. Ancak son yillarda ortaya ¢ikan go¢ nedeniyle ataerkil sistemdeki bu

diizende de degismeler goriinmiistiir (Kapusuzoglu 2001: 124).

Kapusuzoglu’nun soylediklerine destek olarak, bu degisimleri Finike’nin
ekonomik, sosyal yapisina baktigimizda ¢ok rahat gorebiliriz. Bugiin i¢in baktigimizda
Finike ile ilgili bahsi gecen ataerkil yapiy1r dogrudan dogruya gérmek ¢ok miimkiin
degildir. Elbette ki bunun istisnai 6rnekleri s6z konusudur, ancak egitime verilen 6nem

ve ailelerin kendilerinin olmasa dahi cocuklarinin egitim seviyelerini ylikseltmeye
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calismasi, ¢ekirdek aile algisinin giinden giline yerlesmeye baslamasi, egitim araciligiyla
sinif atlatma diisiinceleri, aile i¢inde kadinlarin konumlarinin degismesi gibi durumlar

ataerkil yapinin zayiflamasi i¢in birer etken olarak goriilebilir.

Ekonomik yapiy1 degerlendirdigimizde Finike olmazsa olmaz dedigimiz,
neredeyse her seyin yetistigi topraklara sahip bir sehirdir. Sehrin baslica ekonomik
gecimi  turuncgiller olup -0Ozellikle portakal- seracilik  yaygindir.  Finike
Kaymakamligi’ndan elde edilen istatistiki bilgilere gore, meyvecilik birinci sirada

gelmektedir. Bu siralama seracilik ve tarla bitkileri tiretimi seklinde devam etmektedir.

Finike’nin 2012 ve 2014 yili niifus istatistiklerine baktigimizda TUIK raporuna
gore genel toplamda niifus 46405°tir. Niifusun 3807 kisisini 65 yas ve istiindeki
bireyler olusturmaktadir. 2014 yilindaki verilerde ise toplam niifusta (46853) 4286 yash
vardir. Burada yillara gore toplam niifusta ylizdelik hesab1 yaptigimiz zaman 2012 yili
icin toplam niifusun %38,2’sine karsilik gelen yash niifus 2014 yil1 i¢in %9,1°dir. Bu da
iki yillik siire i¢in dahi gozlemledigimizde yaslhi niifus oraninda artisin Tirkiye’deki
demografik tahminleri destekler nitelikte oldugudur. Tiik (2014)’in Birlesmis Milletler
tanimina gore bir iilkedeki yasl niifusun toplam niifus i¢indeki oranmnin %8 ile %10
arasinda olmasi o iilke niifusunun yaslh, %10 {izerinin ge¢mesinin ¢ok yash oldugu
anlamindan(Tuik 2014 ,http://www.tuik.gov.tr/basinOdasi/haberler/2014_4 20140203.
pdf, 3 Temmuz 2015’te erisildi) hareketle Finike niifusu yasl bir niifustur. Oniimiizdeki

yillarda ise ¢ok yasli bir niifus olma yolunda ilerlemektedir.

1.5. Alan Arastirmasi Siirecinde Karsilasilan Giigliikler

Bu tez caligmasinda lehge dilinin bilinmemesi ve drneklem kapsaminda yer alan
yaglilarla kurulabilecek ortak bir iletisim dilinin olmamasi (¢linkii Polonya’da iletisim
kurulan genglerin ifade ettigi iizere Polonya’daki yaglilarin hemen hemen tamamina
yakini Ingilizce bilmemektedir), kaynakcanin lehge olmasi gibi cesitli giicliiklerle ve
siirhiliklarla karsilagilmigtir. Yani ¢aligmanin yiiriitiilmesinde karsilasilan en 6nemli

giiclik dildir.
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Calismanin planlanmasi asamasinda gerek Orneklem se¢iminde gerekse kadin
erkek katilmci dagiliminda oranli tabakali orneklem tekniginin kullanilmasi
planlanmistir. Ancak Rzeszow sehrinde ka¢ tane mahalle var, séz konusu mahallelerde
ka¢ yasl yastyor, bunlardan kag¢i kadin kagi erkek gibi verilere ulagsmak igin iletisim
kurulmaya caligilan kisilerin, bu konu ile ilgili bilgilerinin yeterli olmamasi ya da hangi
kuruma gidilmesi gerektigine yonelik yonlendirmelerin yetersizliginden dolayr soz
konusu verilere ulasmak miimkiin olmamistir. Bu nedenle miimkiin olabildigi kadar
Ogrenciden bilgi alinmis olup farkli farkli mahalle ve semtlerdeki yaslilara ulasilmaya

calisilmgtir.

Rzeszow’daki alan calismasinda anket sorularinin bizzat yaglilar tarafindan
doldurulmasi1 planlanmistir. Ancak alan c¢aligmasinda yashlarin sorular1 okumak
istememeleri ve lehge dilinin bizzat arastirmaci tarafindan bilinmemesi nedeniyle,
Rzeszow’da lehge bilen 6grencilerden yardim alinmistir. Anketleri uygulayan kisiler
Polak gencler olmakla birlikte, yaslilarin sorular1 kendileri okuyarak cevaplamak yerine,
okur-yazar dahi olsalar, baskasi tarafindan sorularin okunup cevap vermek egiliminde
olduklar1 goriilmiistir. Bu nedenle de anketler dogrudan goriisme yoluyla

uygulanabilmistir.

Yardimei olan anketdrlerin biiyiik bir kism1 Rzeszow Universitesi dgrencisidir.
Mahalle sayisinin, mahallelerdeki yashi sayisinin, yash kadin-erkek sayisinin
bilinmemesi nedeniyle, 6rneklem secimindeki yanliligi azaltabilmek amaciyla anket
yapilacak olan yashlar sosyo-ekonomik diizeyi bir birinden farkli olan, farklh
mabhallelerden segilmeye 6zen gosterilmistir. Calismadaki bu hassasiyet anketorlere alti
cgizilerek belirtilmistir. Bununla birlikte, anketoérler bu noktayr dikkate aldiklarini
belirtseler de s6z konusu durumun tamamen uygulayict Ogrencilerin inisiyatifine

kaldiginin belirtilmesi de yararli olacaktir.

Bir diger karsilasilan giicliik ise, Rzeszow’da 6rneklem hacmi 378 kisi iken 321
kisiye ulasilabilinmesidir. Bunun belli bagli nedenleri ise alan uygulamasinin yapildigi
donemde Polonya’nin dini bayrami olarak bilinen Paskalya Bayrami ve iiniversitelerin

senlikleri nedeniyle anketleri uygulayan 6grencilerin tatilde olmasi, Polonya’da kalinan
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sirenin kisa olmast ve maddi kosullarin yetersiz olusudur. Kuskusuz bunlar,
arastirmacinin disinda ve kontrol edilemeyen durumlardir. Ayrica, Rzeszow’da kalma
siiresinin bitmesi de kalan anketlerin bitirilememesinde bir diger etken olmustur.
Arastirmaciya Erasmus Degisim Programi kapsaminda taninan dort buguk aylik siirenin
bitmesi Tiirkiye’ye doniisii zorunlu kilmigs ve bu siirenin de uzatilmasinin mimkin

olmamasi vb. nedenler sonucunda eksik kalan anketler tamamlanamamastir.

Arastirmacinin Erasmus Degisim Programi’ndan yararlanmasi tez donemine
gecis asamasinda oldugundan dolayi, kuramsal kisim ile ilgili literatiir taramasinin
yapilmasi, alan ¢alismasinin hazirliklar1 (alan ¢alismasi igin alt yapinin hazirlanmast,
orneklemin belirlenmesi, soru formunun hazirlanmasi, 6n uygulama, alan aragtirmasinin
tamamlanmasi vb. is paketleri) Rzeszow’da ve dort buguk aylik zaman (Subat-Haziran
2013) zarfinda yapilmistir. Buna ek olarak program kapsaminda arastirmacinin 30

krediye karsilik gelen 6 ders almasi da zorunlu olmustur.

Arastirmanin Finike uygulamasinda, Rzeszow’a kiyasla onemli bir giicliikle
karsilagilmamistir. Cilinkii ¢alismanin ikinci uygulama alani olan Finike, arastirmacinin
yapisal ozelliklerini ¢ok iyi bildigi, cocuklugundan beri yasadigi bir yerlesim yeridir.
Buna ragmen uygulama sirasinda yaglilarin kendilerine bir zarar gelebilecegi kaygisi ile
sorular1 cevaplamaktan cekindikleri, vb. durumlarla da dogal olarak karsilagilmistir.
Aragtirmaci tarafindan ¢alismanin amaci defalarca anlatilarak, giiven sorunu asilmaya
calisilmis, alan calismalarinda ““soru sorma hakki kadar karsidakinin cevap vermeme
hakk: oldugu” ilkesinden hareketle ¢ok ¢ekimser davranan, kagamak cevaplar veren

yaslilara uygulama yapilmasi1 konusunda 1srarct olunmamustir.



I1.BOLUM

2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Calismanin kavramsal ve kuramsal kismini olusturan bu bolimde “yaglilik ve
yaslanma” olgular1 lizerinde durulacak, daha sonra da yashlikla ilgili kuramsal

yaklagimlara kisaca deginilecektir.

2.1. Yaghlik ve Yaslanma

Yeryiiziindeki tiim canlilar gibi insanlar da dogar, biiyiir ve oliirler. Dogumdan
6lime kadar devam eden siireg¢, dogumla baslayip bebeklik, cocukluk, ergenlik, geng
yetiskinlik, yetiskinlik ve yashlik seklinde devam eder (S6kmen 2008: 6). Bu yilizden
yashilik, gecmisten bugiine var olan bir olgu olsa da, Wahl (2004)’1n da belirttigi yaslilik
ve yaslanmanin sistematik-kurumsal girisimlerle arastirilmaya baslanmasi 20.ylizyilin
ortalarindan itibaren gerceklesmistir (Aktaran: Tufan, http://www.itgevakif.com, 22
Kasim 2013’te erisildi). Cilinkii 20 ylizyilin ortalarindan itibaren yasanan tibbi ve
teknolojik gelismeler, insan Omriinlin uzamasinda etkili olurken, yashilik evresinin
gecmis yillara kiyasla daha uzun yasanmasina sebep olmustur. Bu degisim de bu

alandaki ¢aligmalara yonelik ilgiy1 arttirmistir.

Burada altinin ¢izilmesi gereken nokta yaslilik ve yaglanmanin herkesin iizerinde
uzlastig1 net bir tanimi1 yoktur. Kuskusuz bunda da yashlik olgusunun, dogasi geregi
disiplinler arasi olmasinin etkisi vardir. Clinkii yaslilik, kronolojik, biyolojik, fizyolojik,
psikolojik, sosyal agilardan ele alinabilen, dogumla hatta dollenmeyle baslayan bu

evrensel ve yasamsal siire¢ (Yildiz 2012: 9), her bir disiplin tarafindan kendi bakig
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acisina gore tanimlanmaya g¢alisilmistir. Ancak tiim tanimlara ragmen unutulmamasi ve
vurgulanmasi gereken nokta, “yaslilik ve yaslanma”, disiplinler arasi bir ¢alisma alani

olmakla birlikte, birbirinden farkli iki ayr1 olgudur.

Baltes ve Baltes (1992); Wahl ve Heyl (2004)’e gore yashlik, “Yasam
donemlerinden ve sosyal kategorilerden biri olarak kabul edilmektedir.” (Aktaran:
Tufan, http://www.itgevakif.com, 22 Kasim 2013’te erisildi). “Yaslanma ise, yasliligi
yaratan slire¢ler ve mekanizmalari ifade etmektedir” (Baltes ve Baltes 1992, Aktaran:
Tufan, http://www.itgevakif.com, 22 Kasim 2013’te erisildi). Yapicioglu (2009: 1)’na
gore ise yaghlik, insanin biliyliidigi evrede gec¢irdigi donemlerden birisi, baska bir
deyisle, yasam siirecinin, ¢ocukluk, genclik, eriskinlik gibi dogal ve zorunlu bir ¢agidir.
Dandekar (1999) ve Viidik (2003)’tin ¢alismalarina bakildiginda, yashlik, bireysel bir
olgu olarak goriliirken, Prisching (2003)’e gore, sosyal bir olgudur. Ciinkii yaglanma ile
birlikte insandaki toplumsal beklentiler degismekte, insanin sosyal firsatlar1 azalmakta

ve kisisel iliski ag1 seyreklesmektedir (Aktaran: Kogman 2006: 134-135).

Yaslanma, yasliliktan farkli olarak, kisinin fiziksel ve ruhsal yonden degisime
ugramasidir. Bahsi gegen degisimin ¢ok fazla etkileyici 6gesinin oldugu da gbz ardi
edilmemelidir. Clinkl buradaki degisimin sebebi bireysel olmakla birlikte, toplumsal
degerler ve bu degerleri etkileyen diger etkenler, toplumda yash ve yaslhiliga verilen
degeri ve yeri de belirlemektedir (ASPB 2013: 2). Demirsoy ve Bozcuk (1997:1-6)’un
ifadesiyle yaslanma, her canli i¢in rahim i¢inde (intrauterin) baslayip, oliime kadar
devam eden kaginilmaz ve geri doniilmez bir siiregtir (Aktaran: Konak ve Cigdem 2005:
25). Ya da bir kisinin ig veriminin azalmasina, dengesinin kaybolmasina, sagliginin
bozulmasina yol agan viicudun yapisal yikim ve harabiyetine neden olan degisikliklerin

yasandig1 yasam siirecidir (Sevig 1992: 149-151, Aktaran: Konak ve Cigdem 2005: 25).

Dolayistyla tiim toplumlarda bahsedilen yashilik ve yaslanma olgulari, her
toplumda ayni bicimde yasanmadig1 icin farkli anlamlara sahip olabilmektedir. Yaslilik
ve yaslanma arasindaki s6z konusu farkliliklarin yami sira, her iki olgunun da alt
bilesenleri vardir. Bahsedilen alt bilesenlere deginilmeden 6nce su noktanin altinin

cizilmesi yararli olacaktir: Tufan (2015)’1n da belirttigi gibi “yaslilik sadece biz insanlar
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tarafindan tasarlanmis olan bir yasam donemidir. Buna karsin hepimiz ana rahminde
yaslanmaya basliyoruz” (http://asikpasagazetesi.com/makale/yaslanmanin-12-cesidi/, 30
Mayis 2015’te erisildi). Bu nedenle bahsi ge¢en tanimlar, yaslilik déneminin kendisini
ya da yaglanma olgusunu, arasindaki farkliliklar nedeniyle birbirinden ayirmak

amactyla degerlendirilebilir.

Yaglhilik olgusu, literatiir incelendiginde farkli disiplinlerin bakis agilarina bagh
olarak biyolojik yaslilik, fizyolojik yaslilik, kronolojik yaslilik, fonksiyonel yaslilik,
duygusal yaslilik ve sosyal yaglilik seklinde alt kategorilere ayrilarak agiklanmaktadir
(Baybora 1970, Aktaran: Tuncay 2012: 85). Giiler ve Cobanoglu (1994: 13); Tuncay
(2012: 85)’dan hareketle her bir kategori su sekilde agiklanabilir:

“Biyolojik yashiik: Yumurtanin dollenmesiyle baglar ve tiim yasam boyu sirer.
Bu siirecte zamana paralel olarak insan viicudunun yapisinda ve fonksiyonlarinda
meydana gelen yipranmanin ifadesi olarak da goralur.

Fizyolojik yaghlik: Insanda yipranmaya bagli olarak ortaya cikan kisilik ve
davranig degisiklikleridir.

Kronolojik yashihik: Toplumdaki karsilign “yas” olarak degerlendirilmenin
yaninda, insanin dogumu ve sonrasi i¢in gelen yillara gére hesaplanir.

Fonksiyonel yashiik: Ayn yas grubundakilerle kiyaslandiginda kisilerin fiziksel
goriiniisii, hareketliligi, zihinsel kapasitesine gore belirlenir.

Duygusal yashilik: Kisinin kendini hangi yasta hissettigi ile ilgilidir.

Sosyal yaghhk: Bir toplumda yasayan kiginin kiiltiir durumuna ve sosyal
ozelliklerine gore, toplumun ya da kendisinin kisiye yiikledigi sosyal rol ve
yiikiimliilikler anlamina gelir. Modern tanimdaki karsilig1 ise kisinin aktif c¢aligma
donemini tamamlamasi ve sosyal glivence sisteminin katkisiyla ya da biriktirimleriyle

yasadig1 donemin adidir.”

Yaslilik olgusunda oldugu gibi, yaslanma olgusunun da alt kategorileri:
“Normal yaslanma: Zamanm gecisine baglh olarak, hastalik s6z konusu
olmaksizin ortaya c¢ikan anatomik yap1 ve fizyolojik islev degisikliklerini ifade

etmektedir.
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Patolojik yaslanma: Normal yaslanma siireci ile etkilesen patolojik olaylarin
tiimiinii kapsamaktadir.

Biyolojik yaslanma: Insan viicudunun yap1 (anatomi) ve fonksiyonlarinda
(fizyoloji) meydana gelen degisimlerdir.

Psikolojik yaslanma: Bireyin davranigsal uyum yeteneginde yasa bagl
gerceklesen degisimlerden dolay1 olusur.

Sosyolojik yaslanma: Yashihigin sosyolojik yonii ile ilgilidir. Bireyin icinde
yasadig1 toplumdaki yasla ilgili deger ve normlarin, bireye dayattigir davranis kaliplari
ve bireye (gruba, yasliya vb) verdigi degerle ilgilidir.” seklinde belirtilebilir (Guler ve
Cobanoglu 1994: 13; Arpaci 2005: 17-20):

Kisaca yaslanma, birbirine paralel olarak yiiriiyen siire¢lerden meydana geldigi
igin cok-boyutlu olarak tanimlanmaktadir ve bu boyutlarin karsilikli etkilesimleri s6z
konusudur. Bu cok-boyutluluk, herkeste farkli siireglere ve etkilere dayandigi igin
yaglanma siiregleri de aymi zamanda ¢ok-yonlu gelismektedir (Tufan 2015,
http://asikpasagazetesi.com/makale/yaslanmanin-12-cesidi/, 30 May1s 2015’te erisildi).

Yaglilik ve yaglanma, her ne kadar farkliliklar1 olan iki olgu olsa da, her ikisi de
biyolojik, psikolojik, sosyolojik boyutlari olan ¢ok boyutlu olgulardir. Ancak bu
caligsmada lizerinde ayrintili olarak durulacak konu, arastirict uzmanlik alani geregi
yasliligin sosyolojik boyutudur. Bu nedenle, yasliligin ve yaslanmanin diger boyutlari,
ayr1 bir uzmanhk alan1 gerektirdigi i¢in, sadece yeri geldigince ve aciklayici olmasi
acisindan kisaca deginilecektir. Calismanin bundan sonraki akisinda agirlikli olarak

yasliligin sosyal ve kiiltiirel boyutlar izerinde durulacaktir.

Tam da bu noktada yapi-kiltlr-birey etkilesimi baglaminda nasil bir yasl tipi
ortaya ¢ikmaktadir? sorusu akla gelmektedir. Yashnin toplum igindeki yeri ve roli
nedir, bu nasil ve neye bagl olarak degismektedir? Yasli bireyin nerede, kiminle ve
nasil yasamak istediginde, yaslinin toplum tarafindan nasil algilandigin1 ya da kendisini
nasil algiladigini etkileyen sosyo-kiiltiirel 6geler nedir? vb gibi sorularm yanitini

bulabilmek i¢in, yasliliga sosyolojik acidan bakilmasi yararli olacaktir.
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Bahsi gecen sorularin yaniti, Tufan’in Yaglanmanin 12 Cesidi ¢aligmasindan
hareketle aranabilir. Kuskusuz yaslanma c¢ok boyutlu bir olgudur. Ancak yukaridaki
sorularin yanitlarinin bulunabilmesi i¢in 6ncelikli olarak biyografik yaslanma ve sosyal
vaslanma olgularina biraz daha yakindan bakilmasi yararli olabilecektir. “Biyografik
yaslanma hayat hikayemizdir. Dogdugumuz ortam, yasamimizin ilk ve belki de en
onemli kisminin sekillendigi, aile ve ¢evremizin meydana geldigi siirectir. Bu bizim
ilerleyen donemlerdeki yaslanma siirecimizle ilgili de sinyaller vermektedir. Biyografik
yaslanma ile birlikte ise igerisinde bulundugumuz sosyal tabakaya 6zgii bir yaslanma
stireci geciriyoruz. Kisinin biyografisini sosyal tabaka belirledigi halde, yine de insan
belli dlgiilerde hayat hikayesini degistirebilir, ancak sahip olunan sosyal tabakanin,
kiiltiirel degerlerin, diisiincelerin mevcut kosulun degismesiyle birlikte tamamen ortadan
kalkmasi beklenilemez” (Tufan, 2015, http://asikpasagazetesi.com/makale/yaslanmanin-
12-cesidi/, 30 Mayis 2015°te erisildi).

O halde bireyin yasami ig¢indeki sahip oldugu her sey onun yasaminin
gercekligini ve dolayisiyla yashliginin da gercekligini olusturmaktadir. Bireyin
kimliginin olusmasinda dogdugu sosyal cevre ve kiiltiir bas aktorlerdir. O nedenle
yaslinin yagsam bi¢imi, refahi, yashlhigini gecirme sekli, yasam kalitesi, kendisini nasil
algiladig1 ve cevresi tarafindan nasil algilandigr vb. de dogdugu anda sahip oldugu

sosyal yapinin birer yansimasi oldugu sdylenebilir.

Yashilik ve yaslanma olgularina, yashligin ve yaslanmanin algilaniginin
toplumdan topluma veya kiiltiirde, toplumsal degismeye paralel olarak da donemden
doneme degistigine; her iki olgunun ¢ok boyutlu ve bu nedenle disiplinler aras1 bir olgu
olduguna kisaca degindikten sonra, bir sonraki baslikta yaslilik teorileri Uzerinde
durulmasi, yashliga iliskin farkli bakis acilarinin ve gesitliligin ¢ok boyutlu ele alinmasi

acisindan yararli olacaktir.

2.2. Yaghlik Teorileri

Yaglilar her zaman toplumun bir parcast olmuslardir. Bu yiizden yashiligin son

yiizyll i¢inde artmis olmasi, yaslanma olgusunun yeni bir sey oldugu anlamina
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gelmemelidir (Tufan 2003: 22). Sadece, 6zellikle Aydinlanma Cagi olan 18. yiizyilda
bilim ve entelektiiel bilginin 6nem kazanmasiyla yasliliga bakis, bilimsel bir yaklasimla
olmaya baglamistir (Sungur 2012: 88-89) ve bu alandaki c¢aligsmalar artis gostermistir.
Bunun sonucunda da yashilik ile ilgili ¢esitli teoriler ortaya atilmistir. Bu teoriler genel

hatlariyla asagida siralanmustir.

v' Yasamdan geri ¢ekilme teorisi: Yashlarmn, sosyal iligkilerinin ve rollerinin
devamliligr i¢in gerekli olan enerji ve gii¢leri kaybolmaktadir (Demirbilek 2005: 229-
230, Aktaran: Alptekin 2011: 9). Bu nedenle yashnin toplum igindeki konumu
degismekte ve bu degisime cesitli anlamlar yiiklenmektedir. Fiziksel etkinliklerdeki
azalma, rol kayb1 gibi faktorler yaslhinin toplumla olan bagini koparmaktadir (Akdemir,
Cmar ve Gorgiilii 2007: 216). Gerontoloji® alaninda ilk teorilerden biri olan bu teoriye
gore yasglilik, hem bireyin hem de toplumun karsilikli olarak ayrisma yasadigi bir

donemdir.

Yashlar toplumsal dengenin ayakta durmasi i¢in mevcut gorevlerini ve
konumlarimi genglere devrederler. Boylece kapasitelerinin azaldigi, yasayacak az bir

donemlerinin kaldig diisiincesiyle geri ¢ekilmeyi tercih ederler (Oguz 2007: 37-38).

v' Aktivite teorisi: Yas farki, insanlari birbirlerinden ayiran temel unsur gibi
goriinse de asil 6nemli olan insanlarin etkinlikleri ve yararliliklaridir. Bu teori, pasifligin
insanlart mutsuzluga siiriikleyecegini, bu nedenle mutsuzlugun ortaya ¢ikmasinin
onlenmesi gerektigini (Tufan 2002: 138-139); yashilarin toplumsal rollerin digina
itilmesi yerine, liretici olmalar1 ve sosyal aktiviteler igerisinde yer almalar1 gerektigini
savunmaktadir (Demirbilek 2005: 233, Aktaran: Alptekin 2011: 10). Kisacasi, Morgan
ve Kunkel (1998: 187)’e gore teorinin oziinde, yasliliga olumlu yonde uyum saglamak
yatmaktadir. Insanlarm kaybettikleri rollerin yerine yenilerini Gstlenmeleri ve

toplumdaki katilimlarin siirdlirme ihtiyacinda olduklari ileri siiriilmektedir. Bu katilim

5 Gerontoloji, yash ve yash insanlar iizerine galigmak, yalmzca yaslanmanin fiziksel siireciyle degil,
yaslanmayla baglantili olan toplumsal ve kiiltiirel etkenlerle de ilgilenmektedir (Giddens, 2005: 161).
Tiirkiye’de ilk Gerontoloji Boliimii 2006 yilinda Akdeniz Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi biinyesinde
Prof. Dr. ismail Tufan’in énciiliigiinde ve katkilari ile kurulmustur.
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benlik duygusunu pekistirir ve etkilesim yoluyla olusan sosyal diizenin silirmesine

yardimci olmaktadir (Aktaran: Gorgiin-Baran vd 2005: 40).

v" Sireklilik Teorisi: “Birey, yasami boyunca devam eden bir sosyalizasyon siireci
icerisindedir. Bu silire¢ bebeklikten baslayarak, basta aile i¢cinde olmak iizere dissal
uyaranlar yolu ile ortaya cikar. Boylece birey, 6grendikleri ile toplumsal yasama dabhil
olur (Gorgin-Baran 2008: 88)”. Yaslilikta bazi rollerle iliskinin kesilmesi, bazi
rollerdeki basarmin siirdiiriilmesi bilesimine dayanan siireklilik teorisine gore, bireyler
yetiskin olma siirecinde birtakim aligkanliklar, baglantilar, tercihler gelistirirler ve
bunlar giderek kisiligin bir parcasi haline gelir (MEB 2011: 7). Bireyler zamanla
kisiliklerinin parcas1 haline gelen yetiskinlik siirecinde edindikleri bu aliskanliklari,
iligkileri, becerileri ve tercihleri yaslilik siirecinde de devam ettirme egilimi gdsterirler

(Onur 2006: 350, Aktaran: Alptekin 2011: 13).

v Devamlilik Teorisi: Yash bireyler, yitirdikleri sosyal rollerin yerine yeni roller
kazanma egilimindedir ve bdylece sosyal ¢evreye uyum saglamaktadirlar (Oguz 2007:
40). Bunun en giizel 6rnegi, kisilerin emeklilik donemine gegisi sirasinda calisma
hayatindaki yasam doyumlarini devam ettirebilmeleri i¢in kendilerine yapabilecekleri
yeni etkinlikler ve isler secerek emeklilige hazirlanmalaridir (Sahin ve Selvitopu 2012:
1063). Boylelikle degisen sosyal kosullar sonucunda birey, bosluga diisme egilimi

gostermez, kaldig1 yerden baska bir yolda hayatina devam eder.

v' Eksiklik Teorisi: Yaglanmanin bireylerdeki zeka, 6grenme ve tepki verme
yeteneklerindeki eksilme ile birlikte olustugunu savunur (Oguz 2007: 40). ABD’de
bilimsel yontemle yapilan arastirmalarin sonuglarma gore, insanlarin yaslandikca
randiman kaybina ugradiklar tespit edilmistir (Tufan 2002: 123-124). Ancak, Yerkes
(1921) ¢alismasinda elde edilen sonuglarda belli bir yastan sonra eksiklik gorilse de
biitlin insanlarda zeka diislisi meydana gelecegi sonucuna varilmamasi gerektigini

vurgulamaktadir (Aktaran: Tufan 2002: 124).

v’ Toplumsal Degisim Teorisi: Teknolojideki gelisim ve degisim, gelisen

toplumlardaki yashlarin yapabildikleri ile denk olmayabilmektedir. S6z konusu
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yenilikleri yakalayamayan ya da degisimi kavrayamayan yash birey, modasi ge¢mis
olarak goriilebilmektedir. Bu durum ise, yash bireyin giivenlik, saygi, sevgi, ait olma ve
taninma gibi gereksinimlerinde tehdit unsuru olusturmaktadir (Feldman 1985, Onur

1991, Ryan 1999, Stuart ve Sanden 1987, Zanden 1998, Aktaran: Oz 2002: 18).

v' Sosyal psikolojik teoriler: insan her dénem ayni insan degildir. insan da tipki
toplum gibi i¢c ve dis etkenler sebebiyle siirekli degisim halindedir. Ozellikle Oktik
(2004: 31)’in de belirttigi gibi belirli bir yag doneminden itibaren insanin hayata bakis,
cevresi ile olan iligkileri ve etkilesimi, psikolojik diinyasi bir takim degisimlere ve
doniisimlere ugramaktadir. Bu nedenle ortaya konan bir¢ok sosyo-psikolojik yaslilik
teorisi de, yaslinin sosyal ve psikolojik ortamindaki degisimleri, bu degisimlerin
sonuclarint ¢ozliimlemeye calisir (Aktaran: Yapicioglu 2009: 5-6). Bu teoriler, yasl
bireylerin i¢inde bulunduklar1 psikolojik, fiziksel, sosyal durumdan hareketle problemin

kaynagini da belirlemeye ¢aligmaktadir.

v' Etiketleme teorisi: “Her bireye, i¢inde bulundugu, yasadigi topluma karsi bir
takim gorev ve sorumluluklar yiikklenmistir. Birey, kendisini bu gérev ve sorumluluklar
yerine getirmekle yukimli hisseder. Burada birey kendisine bigilen toplumsal roliin
digerleri tarafindan nasil yorumlandigina bakar” (Yahyagil 1996: 38, Aktaran: Sokmen
2008: 19). Bu teoriye gore bir toplumda yaslhilar, kendi sosyal gruplarinin deger
yargilar1 paralelinde davranislar gelistirerek varliklarini siirdiirme yolunu benimserler

(S6kmen 2008: 19).

v Modernlesme Teorisi: “Bu teori yashlarin toplumsal konumunu arka planda
tutar. Yash insanlarin toplum i¢indeki konumlarini, tarihsel siire¢ icerisinde ugradigi
degisimi, birbirinden ayr1  toplumlar1  karsilagtirarak  aciklamaya  ¢aligir.
Endiistrilesmenin  yaslt insan acisindan olumsuz bir gelisme oldugunu ve
endiistrilesmedeki ilerleme sonucunda yagl insanin statiisiiniin geriledigini iddia eder”
(Tufan 2002:146). Yani modern toplumlarda yaslinin statiisii geri plana itilmekte ve
yaslilar agisindan modern toplum yapisi, olumsuz degerleri igerisinde barindirmaktadir

(Oktik 2008: 26).
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v' Sistem Teorisi: Bu teoriye gore sistem adim adim bir biitiine erismektedir. Ama
en Onemlisi parcalarin birbirine dogrudan ya da dolayli olarak etki ettigi
unutulmamalidir. Bu durumu Tufan’in sistem teorisi lizerine yapmis oldugu calisma ile
desteklersek, Parsons, fiziksel gevre ve son gerceklik olarak iki gergeklik sisteminden
bahseder. Burada sistemler arasi nlfuz etme olgusuna 6nem verirken alt sistemlerin
birbirini karsilikli olarak etkiledigini soyler (Schneider 2005: 14, Aktaran: Tufan 2014:
33). Parsons (2009: 14)’a gore, alt sistemlerin birbirine bagimlilig1 karsilikli niifuzu
miimkiin kilmaktadir ve sistemlerin aligveris iligkilerinde rol oynamaktadir (Aktaran:
Tufan 2014: 33). Tufan’in aktarimlarindan yola ¢ikarak ig¢inde bulunulan toplumun
isleyisinde iligkiler sistemini, bu sistem arasindaki baglarin ve aligverisin gbzden

kagirilmamasi gerektigini sdyleyebiliriz.

Yashilik teorilerinin her biri, yaslilik donemine iligkin farkli bir boyutu ele
alirken, yasli bireyi, yash bireyin i¢inde bulundugu konumun sosyal-psikolojik-
ekonomik sonuglarimi da ortaya koymaktadir. Bu tez calismasinda, yaslilik olgusu
kismen toplumsal degisim ve modernlesme teorileri kapsaminda ele alinmaya
calisilacaktir. Toplumsal degisme ve modernlesme siireglerinin yaslinin konumunu,
yaglilik algisin1 ve cevresi tarafindan nasil algilandigini etkilediginin izi siiriilmeye
caligilacaktir. Bu kapsamda yaslilik olgusu once genel olarak toplumsal degisme
stirecinde ele alinacak ve yiiklenen anlamlardaki degisme ortaya konulacaktir. Bagka bir
deyisle yasliligin sosyal tarihi, toplumsal degismeye paralel olarak ele alinacak, bir

toplumsal degisme projesi olan Modernlesme Kurami ¢ergevesinde irdelenecektir.

2.3. Toplumsal Degisim ve Modernlesme Siireci

Heraklitos’un “degismeyen tek sey degisimdir” sozii ile degisimin yasamin
vazgec¢ilmez bir unsuru oldugu anlasilmaktadir. Diinya’da ge¢misten bu giine var olan
toplumlarda her c¢agda ve donemde belli yapilar degismis ve bunlar1 etkileyen,
bunlardan etkilenen &geler olmustur (Ozdemir 2011: 86). Ciinkii toplumsal yapilar
birbirleri ile i¢ i¢e olan yapilardir. Kimi durumlarda birbirlerinden bagimsiz gibi
gorinse de her biri biitiinii etkileyen etkenler oldugu i¢in parcalardaki bir degisimin ya

da doniisiimiin biitiin izerinde de etkisi goz ardi edilemez.
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Tufan bunu, yashlik olgusuna iliskin gelistirdigi sistem teorisi araciligi ile
aciklamaya c¢alismaktadir. Tufan’a gore “alt sistemler birbirini karsilikli sekilde
etkilemektedir (Schneider 2005: 14, Aktaran: Tufan, 2014: 33). Cunku alt sistemlerin
birbirine bagimliligr karsilikli niifuzu miimkiin kilmaktadir ve sistemlerin aligveris
iliskilerinde rol oynamaktadir (Parsons 2009: 14, Aktaran: Tufan 2014: 33). O halde

sistemler arasindaki iligki ve aligverisin olmasi kaginilmaz goriinmektedir.

Toplumlarin siirekli degisim i¢inde oldugu ve hemen hemen tiim toplumlarin,
tiim varliklar gibi degisime maruz kaldig1 kabul edilen bir gergektir (Yazici 2013: 1490,
Fichter 1957: 340, Aktaran: Tezcan 1985: 211). Bu nedenle toplumlarin degismez ve
duragan oldugunu séylemek miimkiin degildir. Toplumun temel 6zelliklerini kapsayan
davranis ornekleri, yapilar, sistemler, kurallar degisimin yasandigi temel alanlardir ve
stirekli degisim halindedir. S6z konusu bu degisimler her toplumda ayn1 zamanda, ayni
hizda olmadig1 gibi her yerde de aymi degildir (Fichter 1957: 340, Aktaran: Tezcan
1985: 211). Toplumlarin yapisindaki bu degisimler yavas oldugu kadar hizh
olabilmekte; igten (niifus, kiiltiir degisimi vb) oldugu kadar distan (yabanci kiiltiirlerle

iliski vb) gelen sebeplerce de ortaya ¢ikabilmektedir (Oksiiz 2011: 143-144).

Degisimin siirekli oldugu sdylense de toplumsal degismeyi tanimlamak zordur.
Tezcan (1985: 211)’a gore, “toplumsal degisme, toplumsal yapiin ve onu olusturan
toplumsal iligkiler aginin ve bu iliskileri belirleyen toplumsal kurumlarin degigsmesidir.”
Bagka bir tanima gore ise, toplumsal degisme, devamlilik gdsteren bir siire¢ olmanin
yani sira bir biitliinlin 6gelerinde ve 6gelerin iliskileri arasinda dncekine goére farklilik
goriilmesidir (Canlioglu 2008: 19). Kisaca toplumsal degisim i¢in iki farkli durumun
cakismasi ve eski durumdaki veya yapidaki dogrudan ya da dolayli ¢oziilmeye karsilik,
yeni durumdaki mesruluktur. Ya da eski ve yeni 6gelerin biitiinlesmesi ile toplumda

yeni bir biitiinliiglin, olusumun ortaya ¢ikmasidir denilebilir.

Toplumsal degisme, birikim olmadan gerceklesmez. Yani bir cagda yaratilan ya
da sahip olunan degerler, buluslar, teknoloji bir sonraki ¢aga devredilmekte ve kar topu

orneginde oldugu gibi birikimli bir sekilde ilerlemektedir. Tarihteki biiyiik olaylara
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bakildiginda —Fransiz Devrimi, Sanayi Devrimi gibi- bunlar kendiliginden olmamustir.

Her birinin daha 6nceye dayanan ekonomik ve sosyal etkenleri vardir (Erkal 1982: 323).

O halde konu ile ilgili literatiirden hareketle her degisim, icerisinde farkli bir
neden barindirabilecegi gibi farkli gelismeler/sonuclar da ortaya ¢ikarabilmektedir.
Baska bir deyisle toplumsal degismeler, yeni toplumsal degismelerin Onciisii ve
tetikleyisi olabilmektedir. Bugiine kadar ger¢eklesen degisimlerin her birinin farkli bir
ihtiyaca cevap verdigi asikar olsa da, ortaya c¢ikardigi sonucglarda benzerlikler
olabilecegi gibi farkliliklar da mevcuttur. Dogal olarak ortaya c¢ikan sonu¢ da

degisebilmektedir.

Toplumsal yapiy1 etkileyen cesitli faktorler bulunmaktadir. Bunlardan en ¢ok su
etkilidir denilemese de degisime yol acan temel unsurlar “tabii ¢cevre”, “biyolojik yap1”,
“teknolojik diizen”, “kiiltiirel sistem”, “politik yap1” ve “ekonomik yap1”dir (Oksiiz
2011: 136, Giddens 2005: 42-43; leri 2009: 39; Dogan 2010: 662). S6z konusu tiim bu
etkenlerin yani sira toplumsal degisim, toplumdaki bireyler arasindaki etkilesim ve

iletigimin bir sonucu olarak da karsimiza ¢ikabilmektedir (Canlioglu 2008: 23).

Toplumsal degisim, bir biitiin olarak ele alinmahidir. Ciinkii, ortaya ¢ikan
degiskenler (etkileyen ve etkilenen) tek bir seyden degil bir¢ok seyden etkilenmekte ya
da tek bir seyi degil bir¢ok seyi etkileyebilmektedir. Yukarida siralanan temel toplumsal
degisme faktorlerinin yani sira Tezcan (1997), Dogan (2007), Gokge (2009)’ye gore,
bilim ve teknolojideki gelismeler, kentlesme, egitim, ideoloji ve degerlerin de etkisi
vardir. Ancak s6z konusu bu faktorlerin her birinin bulunulan zamana ve topluma gore
de etkisi farklidir (Aktaran, Ozdemir 2011: 87). Kisacasi ekonomik, politik, teknolojik,
demografik, ideolojik, psikolojik faktorler yani sira; kentlesme, biirokratiklesme, niifus
artis1 ve rasyonellesme vb. degiskenler toplumsal degisim siirecini biitiin olarak

tanimlanmaktadir (ileri 2009: 39).

Calisma konusuyla dogrudan ilgili olan siire¢ demografik degisim oldugu i¢in,
burada demografik degisme ve de demografik degisimin sonuglarindan biri olarak

yaslilik olgusunun bir sorun olarak ortaya ¢ikisi tizerinde durulmasi yararli olacaktir.



29

Gecmisten gliniimiize niifus ve niifus yapisinda degismelerin var oldugu
bilinmektedir. Demografik yapilarda yasanan bu degisimler ¢agdan caga farklilik
gosterdigi gibi lilkeden iilkeye de farkliliklar gostermektedir. Ayrica yasanan degisimler
kimi zaman politik nedenlerden kimi zaman dogal ve c¢evresel nedenlerden
kaynaklanmaktadir. Ancak, gelismis ve gelismekte olan iilkelere genel olarak
bakildiginda giinlimiizde diinyanin yasadigi ve yasayacagi ortak kader nufusun ve

dolayistyla toplumlarin yaslanmasi® olgusudur.

[k cagdan giiniimiize insanin ortalama omrii siirekli degismektedir. Buna bagl
olarak donemlere gore yasli tanimlamasi da farklilik gostermektedir. Yaslilik olgusunun
tanimlanmasindaki zorluk da bu gorelilikten kaynaklanmaktadir. Arkaik veya Ilkel
topluluklarin yasamlar1 degerlendirildiginde gdgebe yasam siirdiikleri, besinlerini
avcilik ve toplayicilikla temin ettikleri bilinmektedir. Sicak iklim kusaginda yasamalari,
yasam kosullar1 ve ¢esitli nedenlerle erken donemde blug (8-9) ¢agina girmeleri, erken
dénemde ¢ocuk sahibi olmalar1 gibi hususlarin yani sira, ortalama yasam siireleri ile
ilgili de 18-20 yas civari oldugu kanis1 hakimdir (Akin 2006: 26). Bu durum 20.yiizyila
kadar cesitli araliklarla devam etmis ve 20. yiizyilin basina kadar ortalama yasam siiresi
cok fazla artmamakla birlikte 45 yas civarinda (Canatan 2008: 34) olarak
degerlendirilmistir. Ozellikle 20.yiizyiln ikinci yarisindan itibaren ise, daha sonra
nedenleri ayrintili olarak belirtilecek olan, yasam standartlarmin ve bagka diger

kosullarin degismesi ile birlikte 65 yasin {istiine ¢gikmistir (Er 2009: 132).

Giiveng (1984: 216)’in de vurguladig: lizere, yontma tas devri doneminde omiir
beklentisi 20-25 y1l kadardi ve 40 yas 6mriin sonu anlamina gelmekteydi. Diger taraftan
ilkel insanlarda 50 yasini bulanlar ¢ok yash kabul edilmekteydi (Beauvoir 1970: 65).
Dolayisiyla, ilkel topluluklardan bugiline yaslilik ve yaslanma olgularina yiiklenen
anlamlarin degistigi goriilmekle birlikte, giinlimiiz i¢in orta yas kabul edilen yas
kategorisi ilkel topluluklarda yasl olarak hatta ihtiyar olarak goriilmektedir (Baran vd
2005: 27). Yani yaghlik, sosyal igerikli bir olgu olarak toplumsal bilincin igine

yerlesmeye ve kabul gormeye baslamadan, emeklilik sigortasinin yiirtirligii

® Beklenen yasam siiresinin uzamasi ve dogum hizinin azalmasi ile birlikte diinya niifusu hizla
yaglanmaktadir (Kutsal 2003: 1). Yaslilarin son yiizyil i¢indeki artisi, 65 yas ve {istiiniin 3 kat yiikselmesi
de (Tufan 2003: 22) toplumlarin yaslanma egilimi i¢inde olduklarini géstermektedir.
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konmasindan dnceki donemlerde, takvimsel yasla 6lciilen bir yasam dénemi olmamistir
(Tufan 2002: 19-20). Bu yiizden yasi ya da yashiligi tamimlarken mevcut g¢agin
kosullarina, yasam siiresine ya da demografik sdylemlerine bakmak dogru olacaktir.
Anlasildig1 tlizere de yaslilik incelenirken sosyo-kiiltiirel degisme boyutu gbéz ardi

edilmemelidir.

Goriildugi tzere, ilkel topluluklardan giiniimiiziin modern toplumlarina kadar
cok ¢esitli nedenlerle yasanan toplumsal degisme surecleri demografik degisimlere ve
de insanin ortalama Omriiniin artmasina neden olmustur. Bu noktada konu agisindan
sorulmast gereken soru, demografik yapidaki degisime etki eden etkenlerin neler
oldugudur? Bu sorunun yanitinin verilebilmesi igin de yine tarihsel siiregteki toplumsal

degisimin izinin siiriilmesi bir zorunluluktur.

[k insanlarda ortalama émriin kisa oldugu yukarida belirtilmisti. Bunun nedeni
olarak bireylerin yasam miicadelesine erken basladiklari, zorlu yasam miicadelelerine
kars1 daha erken yiprandiklar1 veya vahsi dogaya karst besin olduklar1 kabul edilebilir.
Daha da 6nemlisi ilkel insanin hayatta kalmasi tamamen doganin besleme kapasitesine
bagliyds. ilkel insan dogaya heniiz hakim olabilecek teknolojiye sahip degildi ve doga
ile miicadelede kullanabilecegi alet ¢antasi ise sinirliydi. Dolayisiyla yasam siireleri
doganin egemenligi altindaydi. Yerlesim yerlerinin su kenarlarinda bulunmasi, buna
bagli olarak sitma ve anemi hastaliklarindaki yayginlik, beslenme kosullarinin zor ve kit
olusu, iklime ve hijyen kosullarina bagli olarak bulasici hastaliklarin ¢ogalmasi gibi
nedenler (Akin 2006: 26-36) ilk insanlarin Omiirlerinin kisa olmasinda etkili olmus

unsurlar olarak goérulebilir.

Avcilik ve toplayicilikla beslenme ihtiyacini karsilayan ilkel toplum, tohumlari
saklamay1 ve topragi islemeyi Ogrenerek (Bayrag 2003: 45), farkli bir toplumun
olugmast i¢in ilk adim1 atmis oldu. Clinkii artik insan, doga sartlarina bagimli olmaktan
kismen kurtulmus, 6zellikle beslenme ve barmmmasi i¢in dogaya uyumlulugu daha
sistematik hale getirmistir. Ilkel toplumlara kiyasla gdcebe hayat terk edilmis ve
yerlesik hayata gecilmistir. Yerlesik hayata ge¢is ise yeni bir toplum tipi olan “tarim

toplumu”’nun olusmasinda etkili olmustur.
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[lk yerlesik hayat belirtilerine gére, hayvanlarin evcillestirilmesi, tahil iiretimi ve
iiretimin muhafaza edilmesi insanin yasaminmi kolaylastirmistir (Canatan 2008: 34).
Artik insan tiiketim icin oradan oraya savrulmak yerine, iirettigi ile beslenmeye

baslayarak yasam ve tiiketim seklini degistirmeye baslamistir.

Toprag islemeyi 6grenen insan, artik tiiketim yerine iiretimi 6grenmis, lrettigini
saklamis ve hatta bir siire sonra bunu ekonomik bir kaynak haline getirmis ve baska
ihtiyaclarini karsilayabilmek icin takas yontemini uygulamaya baglamistir. Boylece ilk
insanin sadece yasamak amaciyla elde ettigi yiyecek (bitki toplama), artik iiretilen ve
baska ihtiyaglara ulagsmak icin bir kaynak haline gelmistir. Artik insanlar tek bir amag

olan tiiketim icin degil daha iyi bir yasam i¢in ugrasmaya baslamistir.

Yerlesik yasam insanin omiir ortalamasinda ve niifus miktarinda da degisimlere
yol agmistir. Yerlesik yasama gecis ile birlikte ¢esitli bitkiler yetistirilmeye, mevsime
uygun olmayan triinler muhafaza edilmeye baglanmistir. Sabanin kullanilmasi ile tahil
yetistirme daha da yayginlagmis ve besin elde etme daha kolay hale gelmistir. Tiim bu
gelismelere bakildiginda yasam kosullart iyilesmeye baslamis ve iyilesen yasam

kosullarina paralel olarak niifusta artmalar gézlenmistir (Akin 2006: 38).

Tarim toplumunun olusmaya baglamasiyla toplumsal, ekonomik, kulturel
yapilarda da birtakim degisimler ortaya ¢ikmaya basladi. Ornegin ilk insanlarda grup
olarak isler yapildigi, 06zel miilkiyetin olmadigi, komiinal bir diizenin oldugu
bilinmektedir. Ancak tarimla birlikte topragin degeri artt1 ve toprak mulkiyeti ortaya
cikt. Artik komiinal sistemden 6zel miilkiyete dogru bir kayis s6z konusu oldu. Bu da
toplum yapisini, siyasi, sosyal, ekonomik vb alanda degisime ugratti. ilk baslarda ¢ok
belirgin olmayan esitsiz dagilim 6zellikle Ortagag’da en st safhaya yukseldi.
Toplumsal siniflar olusurken, toplumsal tabakalagsma olusmaya basladi. Toplumda
yonetici olan ve yonetilen bir sinif yapisi, siyasi bir otorite olusurken, tarima dayali
emek ihtiyaci artt1. Insan (sosyo-ekonomik yoksunluk icindekiler) hem insanin hem de

topragin kolesi haline gelmeye basladi (Bkz. Canlioglu 2008).
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Ekonomik ve sosyal yapilanmanin tarima bagli oldugu bu toplumsal sistem
(tarim toplumu), 18.ylizyilda buhar makinesinin icadi ve bunun enerji olarak
kullanilmasi sonucunda, insanlik tarihinin en biiyiik degisim ve donilisiimiinii yasadi.
Sanayi Devrimi adi altinda ortaya ¢ikan bu gelisim ve teknolojiler ile birlikte insanlarin
yasam bi¢imi degismis, yeni sosyal yapilar ortaya ¢ikmig ve {iiretim alanlarinda
farklilagsmalar yasanmistir (Calik ve Cinar 2009: 82). Uretimin sanayilesmesi ile birlikte
sosyo-ekonomik yapilarin ve iligkilerin buna gore sekillendigi bir toplum yapisi ortaya
cikmistir (Drucker 1994: 16, Aktaran: Atasoy 2007: 164). Ortaya c¢ikan bu topluma

“sanayi toplumu” ad1 verilmistir.

Insanlik tarihinin biiyiik bir kismi, tarimsal iiretimin merkez oldugu bir yasam
diinyas1 cergevesinde yer alirken, Endiistri Devrimi ile birlikte toplumlar geri doniisii
olmayan bir yola girmistir. Ozellikle Meder (2001: 72-73)’in de dedigi gibi endiistriyel
doniistimle birlikte bakir halde yer alan doga, endiistriyel toplumun hedefi haline
gelerek yogun is boliimiinliin olugsmasina neden oldu. Boylece standart {iretimin

orgiitlendirildigi bir toplum yapisi olugsmaya baslamistir.

Sanayi Devrimi, insanlar arasinda yeni bir iletisim tarzi, yeni bir ekonomik
iligkiler aginin yaganmasina neden olmustur. Ortaya ¢ikan bu yeni yapilanma sonucunda
yeni bir toplum gelenegi, davrams kaliplar1 ve toplumsal kurallar ortaya ¢ikmistir. ilkel
ve tarim toplumlarinda deneme yanilma yoluyla elde edilen buluslar artik
profesyonelce, isin i¢ine teknik imkanlar karistirilarak yapilmaya baslanmistir
(Canlioglu 2008: 50-62). Bu devrim, tarimla ugrasan niifusun biiyiik ¢ogunlugunu ve
toplumlari tiretici konumuna getirmistir (Calik ve Cinar 2009: 81). Sanayi Devrim’i ile
birlikte toplumlar ekonomik, teknolojik ve bilimsel anlamda degisimler kadar, sosyal ve
siyasal alanlarda da doniisiimler yasamustir. Ozellikle kirsalda yasayan insanlar,
fabrikalarin yer aldigi bolgelere go¢ ederek hizli bir kentlesmenin ortaya ¢ikmasina

sebep olmustur (Ozdemir 2011: 87-88).

Tarimdan sanayiye gecisle birlikte insan emeginin yerini makine emegi almais,

bununla birlikte yasam standartlar1 ylikselme goOstermis, kentlesme ve kentlilesme
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artarken barinma, beslenme, hijyen gibi hususlardaki degisim ve gelismeler ortalama
yasam siiresinin artisinda etkili olmustur (Er 2009: 132).

Kisaca, ilk insanin var oldugu dénemlerde insan omrii ¢evresel kosullara ve
yasam bicimine bagli olarak kisa olurken; tip, fizik, kimya, farmakoloji, biyoloji gibi
disiplinlerin gelismesi ile birlikte sosyal ve ekonomik yasami kokiinden degistiren
Sanayi Devrimi’ne bagli olarak calisma hayatinin, ¢alisma kosullarinin degismesi,
teknolojik atilimlar, saglikli ortamin yaratilmasi vb bir¢cok gelisme, 6zellikle gelismis
iilkelerde olmak tizere ani bir degisiklikle Omriin uzamasina etki etmistir (Tufan 2002:
53). Ozellikle II. Diinya Savasi’ndan sonra ekonomik yapidaki biiyiime, toplumsal alt
yapilardaki gelisme, teknoloji ve tip alanindaki ilerlemeler dogusta hayatta kalma
beklentisini arttirirken (Acar ve Kitapci 2008: 80-81), bilim ve teknolojideki
gelismelerin saglik sektoriinde uygulanmaya baglanmasi ve toplumun her kesimine
ulastirilmaya calisilmasi (Yapicioglu 2009: 3) ortalama yasam siliresinin uzamasini
etkilemistir. Bu gelismelerde Sanayi Devrimi’nin etkisi ise goz ardi edilemeyecek kadar

blydktar.

Sanayi Devrimi ile birlikte, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve demografik yap1 basta
olmak iizere bir¢ok degisim yasanmistir ve yasanmaktadir. Yasanan degisimler,

sanayilesmeye bagli olarak ortaya ¢ikan gelisimlerin bir sonucudur.

Insan, bilgisi arttik¢a bilgiye hiilkmedebildik¢e hep daha fazlasma yol almaya
calisan bir canli olmustur. Burada onemli olan sahip olunan bilginin avantajli ya da
dezavantajli olmasi1 degil bilginin kullanilabilmesi ve insan yagamim bir tik Oteye
gotilirebilmesidir. Tarim Devrimi, ardindan ortaya ¢ikan Sanayi Devrimi bu bilgilerin
kesfi ve kullanilmasi ile doneminde biiyiik bir ¢igir acti. Hep daha bir ilerisi igin
kullanilmaya ¢alisilan ve toplumsal yapiy: etkileyen bir diger vazgecilmez dénem ise

Bilgi Cagr’dur.

Bilgi cagina gegis siireci ele alindiginda, ilk durum sanayi toplumunun daha
fazla kazang saglamak icin yaptig1 teknolojik atilimlardir. Bu atilim 2. Diinya Savas’i,
soguk savas gibi diinya tarihinde yeri olan gelismeleri de etkilemistir. 1960’larda

meydana gelen ekonomik buhran ve sonrasinda 1973’teki petrol krizi ile birlikte
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tikanma noktasina gelmesiyle doganin sinirlt kaynaklarinin oldugu bilincine varildi ve
sonucunda bilgi ¢cagina dogru bir gecis ortaya ¢ikti. Toplumsal, ekonomik, sosyal alan
basta olmak {izere bir¢ok alanda ¢ikis yolu arandi. Bunun sonucunda da bilgisayar basta
olmak tizere bilgi ve degisim akisini gergeklestirebilecek teknolojik gelisimler yasandi.
Sanayi toplumundaki makine, kimya ve ingaat gibi endistriyellerle maddi {iretime
yonelmis olan emek-zaman giderinin, bilgi toplumunda bilisim tabanli sayisal iiretime

cevrilmesi ve fiziksel emegin yerini zihinsel emege terk etmesine yol agmistir (Savas

2014: 1).

Bilisim Devrimi, 1970’lerden bu yana bilgi ve iletisim teknolojilerini kokten
etkilemektedir. Elektronik ve telekomiinikasyon alaninda ortaya cikan yenilikler ve
gelismelerle birlikte diinya yeni bir doneme ge¢mistir. Toplumsal yapilar degismis,
ozellikle gelismis iilkelerin toplumlarinda yeni siiregler deger kazanmistir (Atasoy 2007:
164). Bu donemde, imalat sanayisine dayali bir ekonomik sistemden ziyade, hizmet ve
bilgi teknolojisine bagl bir ekonomik yapiya dogru yonelis olmustur (Balay 2004: 77).
Kisacas1 buradaki ekonomik yapilanmada sanayi Otesi bir doniisiim yasanmistir

(Kaypak 2011: 119).

Bilgi ¢agi, bilgi toplumlarmin getirilerinin yan1 sira ulasim, iletisim, iiretim gibi
daha bir¢ok konuda insan hayatinda ve zamaninda tasarruf saglayici firsatlar ortaya
cikarmistir (Kaypak 2011: 117). Ayrica, Castells (1997: 5-17)’in de soyledigi gibi
1970’lerden sonra bilgi, uzay, askeri teknolojilerindeki biiylik atilim kisa silire sonra
toplumun diger asamalarina da sigrama gosterdi. Bilgisayar, televizyon, iletisim
araglari, internet basta olmak iizere bir¢ok gelisim toplumun tiim teknik alt yapisini
kusatt1 (Aktaran, Meder 2001: 76). Bilginin bu kadar ug derece gelismesinin paralelinde
toplumsal yap1 da ¢ok hizli bir donilisim yasadi. Ciinkii artik bilgi kiiresel anlamda
gecmise kiyasla ¢ok daha hizli yayilmaya basladi. Bu da aym hizda toplumun
degismesine yol acti.

Yukaridaki toplum bigimlerine ve donemlerine bakildiginda, her toplum
bi¢iminin dayandig1 bir “gecim bi¢imi”, kendine 0zgii bir “yasam bicimi” ve yasam
bigimiyle uyumlu “diisiin bi¢imi” bulunmaktadir (Senel 1982: 3-4). Insanhgin

olusumundan bugiine kadar ortaya cikan toplum bigimleri de igerisinde bulundugu
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donem ve kosullar ¢er¢evesinde sekillenmektedir. Bu yiizden insanligin diinden bugiine
farklilasmasi, yasam bi¢imlerinin degismesi bununla alakalidir. Toplumsal yapilar da
tim bu degiskenlerden etkilenir ve degisir. Tabil ki degisen unsurlar sadece yapilar
degil insan iliskileri ve davranislaridir da. Her sey degisirken insan davranislarinin
degismemesi miimkiin degildir. Ciinkii yap1 ve yapimin i¢indeki bas aktor insandir.
Dolayistyla tiim degisim, insan iliskileri, algilari, davraniglari, dayanisma ag ve
Oriintiileri, orgilitlenme diizeyleri vb. tlizerinde etkilidir. Nitekim, bu siirecte yaslilar tiim
toplumlarda ayni1 6neme ve degere sahip olmadiklar1 gibi kimi toplumlarda yiiceltilirken
kimi toplumlarda degersizlestirilmigtir. Kimi doénemler yaslinin konumunu
giiclendirirken kimi donemler yaslinin giliglii konumunun ¢oziilmesine neden olmustur.

Yashnin konumundaki, yash algisindaki degisimler ve degisimlere etki eden faktorler

asagida “Toplumsal Degisme Siirecinde Yasli” bagligr altinda incelenecektir.

2.4. Toplumsal Degisim Siireci ve Yaglilik

Beauvoir (1970: XX-XXI)’a gore “insanin oldugu gibi ihtiyarligin da varolusgu
bir tarafi vardir. Bu donem bireyin zamanla iligkisini degisiklige ugratabilirken, tarihin
degisik anlarinda toplumun igerigine gore de degisik tarzlarda yaganmistir.” Daha 6nce
de sik sik vurgulandig: iizere, bir toplumdan digerine farklilik gosterebilen yaslhilik, her
toplumun kendi i¢ dinamigi, olusumu, tarihsel gelisimi, yasam ve ge¢im bigimlerine
gore farklilik gosterebilmektedir (Beger ve Yavuzer 2012: 2). Yasanilan ¢ag, toplumsal
yapi, kiiltiir, ekonomik yapi, sosyal ag vb. birgok faktoér bu farkliligin nedenlerinden

sadece bir kagidir.
Calismada, toplumsal degisme siirecinde yashilik olgusu, “Modern Oncesi
Donem” ve “Modern Donem” olarak iki ayr1 baglik altinda ele alinip incelenmistir.
2.4.1. Modern Oncesi Dénemde Yaslilik
Yukarida da belirtildigi lizere, gecmisten bugiine toplumlar cesitli nedenlerle

degismektedir. Her birinin degisim siirecini etkileyen i¢ ve dis dinamiklerde

benzerlikler kadar farklilari da bulunmaktadir ama asil 6nemli olan, ortaya ¢ikan yeni
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yap1 ve bu yapida nelerin degistigi ya da degismeden gilinlimiize kadar tortular birakarak
siiregeldigidir. Burada iizerinde durulmasi gereken konu, ilkcagdan giiniimiize yaslilar,
toplumsal yap1 icerisinde neredeydiler? Yaslilara bakis agisi, yaslinin algilanis1 ve
kendisini algilayisi, yaslinin toplumdaki konumu nasildi ve toplumsal degisme

surecinde nasil evrildi?

Beauvoir (1970: XI-XXVI)’a gore, “yasliligin ya da baska bir ifade ile
ihtiyarligin baslangi¢c zamani, diger donemlere (cocukluk, genclik) kiyasla net olarak
belirlenmemistir. Bu durum ¢aga ve yerlere gore degisirken, toplumun yaglilara yonelik
saygl gosterme durumu ve diislinceleri ikiyiizlii bir tutum igerir. O yiizden yasliligin

yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir olgu oldugu unutulmamalidir.”

Birgok toplumda yaslinin konumunda (Sliim-yasam dongiisiinde), yasl
taniminda kiiltiirel normlar ve o giliniin yasam kosullar etkili olmustur. Topluluklar
veya toplumlar, icerisinde bulunduklart mevcut yasam kosullarina, inanislarina,
geleneklerine veya yaslinin sosyoekonomik-sosyokiiltiirel durumlarina gore yaslhiy,

yaslinin mevcut yasamini sekillendirmislerdir.

Ortalama Omrin 20-25 yil kabul edildigi ilkel topluluklarda kime yash
denilebilir? Siirekli yer degistiren, zamanmn biiylik bir c¢ogunlugunu avcilik ve
toplayicilikla geciren, kiigiik gruplar halinde yasam siiren bu topluluk, vahsi dogaya
karst kendini korumaya caligmaktadir. Zorlu yasam kosullarinin karsisinda hayatta
kalan bu insanlarin, kisa siirede yipranma egilimi gostererek gligten diistiikleri (Akin
2006: 76-77), goz Oniinde bulundurulursa, giicten diisen insan yash olarak kabul
edilebilir. S6z konusu yash tanimlamasi net smirlar igermese de bu diisiince Tufan
(2002: 29) tarafindan da desteklenmekte ve ilkel topluluklarda yashinin, giiciinii
yitirmis, eski enerjisi olmayan ve agir isleri yapamayan insanlar olarak karsimiza
ciktigini belirtilmektedir. Bu durum tiim ilkel topluluklara genellenemese de hemen
hemen ilkel topluluklarin biiyiik kisminda yashiligin, diiskiinliik dénemi olarak kabul
gordiigii sdylenebilir. Ilkel topluluklarin iginde de yaslilig: bir diiskiinliik ve ¢okiintii
donemi olarak ifade eden kavramsallagtirmalar yapilan arasgtirmalarla ortaya

konulmustur (Bkz. Emiroglu 1980: 90, 1985: 91, Aktaran: Konak ve Cigdem 2005: 35).
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b Y 2 ¢

Ilkellerde yash ve yashilik igin kullamlan “asir1 yash”, “yoksul yash”, “uyku dénemi”,

“yararsiz donem”, “O6lme vakti”, “zaten 6li”, “hasat ¢cag1r” anlamina gelen sozciiklerle

yasliligin olumsuz algilar igerdigini gosteren ifadelerden sadece bir kagidir.

Beauvoir (1970: 60-65)’a gore kimi topluma gore yaslilik tiksindiricidir, bastan
atilir ve tretici olmayan yaslt insan bir ylik olarak goriiliir. Kimi toplumlarda kisi kendi
gelecegi ile kurdugu empati sonucunda yaslisi ile duygusal baglar kurar. Kimi
toplumlarda da yash insan, yillarin verdigi birikimi degerlendirebilirse biiylik bir gii¢
olarak goralur. Ancak her toplulugun yasamaya yoneldigi disiiniildiiglinde hemen
hemen bircok topluluk genglige baglanmis olan giicliiliigli, verimliligi yiiceltmistir.
Buna istinaden, yasliligi yipranmislik ve kisirlik olarak gordiigii icin bu doénemden
korkar. Bu yuzden bir¢cok mitolojiye gore de insan irkinin yasamasi ve devaminin
gelebilmesi igin, tabiata ve insana gengligin yeniden kazandirilmasi gerekmektedir.
Bunun i¢in de topluluklarin kendilerine has toren ve ayinleri s6z konusudur. Burada
dikkat cekici nokta, topluluklarin gencligi yasatmaya calismasidir. Bir diger acidan
bakildiginda da yasliliktan ya da yaslidan kurtulma torensel hale getirilerek, yaslinin
ortadan kaldirilmasmin kilifi da uydurulmus olmaktadir. Ornegin, Tufan (2002: 36)’a
gore, ilkel toplumlarin bazilarinda rastlanan yagli insanlarin dldiirtilmelerinin tek nedeni

toplum icindeki tiiketimi azaltmaktir. Boylece toplumun ayakta kalmasi saglanmigtir.

Yine Beauvoir (1970: 62-65)’a gore “kendini tekrarlayan toplumlar, tabiatin
kurulus ve yipranmasindan korktuklari i¢in bundan korunmaya ¢alisirlar. Bunun i¢in de
diizenledikleri ayinlerde hayat bulmaya calisirlar. Ornegin Dinkalar’da, “yasarken
6lme” adeti 6nemli bir adet olup toplulugun devamui i¢in gereklidir. Toplum igerisinde
yerleri onemli olan bazi yaslilar (yagmur yagdirici, balik avlamada usta), gii¢lerini
kaybetmeye basladiklar1 zaman diri diri topraga gomiiliirler. Burada, yeniden dogus,
canllik ilkesinin gergeklesmesi algisi yatar. Italya, Fransa, Ispanya’da Biiyiik Perhiz’in
dordiincii Pazar “yaslt kadint kesme giintidiir. S6z konusu torenlerle birlikte insanligin
devami saglanmak istenirken; mevcut toplum gen¢ ve dinamik bir yapi igersinde

birakilmaya caligilir.”
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Ilkel topluluklarda yaslilarma kotii davrananlar oldugu kadar iyi davrananlarin
da oldugu (Canatan 2008: 45) bir¢ok calismada ortaya konulmustur. Bunlardan biri
Akin’in ¢aligmasidir. Akin (2006: 62-63)’a gore “Ornegin Nijerya’da Bantu kollarindan
biri olan Tiv’ler, kendilerine din ve biiyii ile ilgili bilgileri aktaran yaglilaria saygi
gosterirken, yaslilar s6z konusu yetenek ve bilgilere sahip degillerse hi¢bir gorev iginde
bulundurulmazlar”. Diger taraftan “gdcebe yasayan Yakut’lar siirii hayvanlar1 ve at
yetistiriciligi yapmanin yaninda zorlu iklim kosullar1 ve aglikla miicadele ediyorlardi.
Gelisimin basinda olan bu uygarlikta bilgi ve deney hi¢bir ise yaramazken toplumda
biiyii rol oynamaktaydi. Bu toplulukta yaslilar arasinda sadece samanlar saygi goriirdii
ya da babanin gii¢liiliik durumuna gore ailenin otoritesi baba olurdu. Aksi taktirde
babanin giiciinii kaybetmesi ile birlikte ogullar1 mevcut otoriteyi ve yaslinin mallarini
elinden alarak yasliy1 6liime terk edebilirlerdi” (Beauvoir 1970: 68). Cig balik disinda
yiyecegi olmayan ve ¢cogunlukla yiyecek sikintisi ¢ceken, soguk iklimde yasayan Japon
Enii’lerinde de yaslinin tecriibeleri bir ise yaramazdi (Beauvoir, 1970: 69). Bolivya’da
ormanda yasayan Siriona’lar yar1 gogebe topluluklar olup hep aclik sikintis1 ¢eken
topluluklardandi. Siyasi ya da toplumsal bir 6rgiitlenmesi olmayan bu toplulukta yemek
kavgalar1 s6z konusudur. Herkes kendi hayatin1 diisiiniir. Zorlu yasam kosullar
nedeniyle ise 40 yasina gelene kadar insanlar yipranmis olurlar. Cocuklar ana babalarini
diisiinmezler. Yer degistirme siirecinde hasta, elden ayaktan diismiis bir yash 6liime terk
edilir ve digerleri yoluna devam eder (Beauvoir 1970: 71). Fang’larda ise yaglilar
giiclerini kaybettikleri zaman tiim itibarlarin1 da kaybederler. Yash kadinlar biiyiicli
gozlyle goriiliir. Burada zenginlik ve biiyliye baglh bilgiler, yashligin verdigi zayiflig
ortse de genel olarak ihtiyarlar toplumsal yasamin disina itilirler (Beauvoir 1970: 71-
72). Diger taraftan Bantu’larda yerlesik hayatta s6z konusu olsa da daginik bir yerlesim
vardi. Tarim ve hayvancilik, avlanmak gibi ugraslar1 olan bu toplulukta c¢esitli
nedenlerle kithik donemleri de yasanmaktaydi. Yemeklerin hep birlikte yendigi bu
topluluklarda 6nce kocalara sonra ¢ocuk ve kadinlara yemek verilir; hasta ve yaslilara
da yemek verilse de ihtiyarlara pek 6nem verilmezdi. Ekonomik anlamda ellerinden bir
sey gelmeyen bu grup, sevgi ve ilgi uyandirmazlardi (Beauvoir 1970: 73). Hopilerde,
Creek ve Crow denen Hintlilerde, Giliney Afrika’nin Bossimanlarinda, yasliyr kdyiin

disinda bulunan bir kuliibede az miktarda ekmek ve su ile birakmak bir adetti (Beauvoir
1970: 76).
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flkel topluluklar avc: ve toplayicilikla gecimlerini siirdiirdiikleri i¢in, buradaki
temel amag toplulugun devamliligin siirdiirebilmektir. Bu devamliliin stirdiiriilmesine,
giicten diisme ile engel olan yashnin topluluk dis1 birakilmasv/katli s6z konusu

olabilmektedir.

Genellikle yasadiklar1 cografyanin ve iklim kosullarinin etkisinde kalan bu
topluluklarda yasamin siirdiiriilmesinde insan enerjisi ve giiciiniin gerekli oldugu
diisiiniildiiglinde, hiz1 ve giicii azalan yaslilar yasadiklar1 gruba sorun olusturmaktadirlar
(Canatan 2008: 45). Bu nedenle yaslilar, toplumsal ya da topluluk yasaminin disinda
birakilmaktadir ve yiik olarak degerlendirilmektedir.

flkel topluluklarin hepsi igin yaslilari ortadan kaldirma isteklerinin oldugu
sdylenemez. Ornegin “Sukselerde ihtiyarlara saygi gosterilir. Ihtiyarhgm ortaya
cikardigr zayiflik sosyal yasamda uygulanmaz; aksine aileyi baba (yasli) yonetir ve
sahip oldugu miilkiyeti 6liinceye kadar muhafaza eder. Bu toplulukta baglar ¢ok sikidir
(Beauvoir 1970: 86). Yakut’larda da ihtiyarlar degerlidir. Sahip olduklar1 servetleri
ellerindedir. Gog sirasinda mevcut yeri belirleme giicleri vardir (Beauvoir 1970: 86).”
Yine “Yaghanlarda da yaslilar iyi bir aile iligkisi icerisindedirler. Yaglinin ¢ocuklar1 ve
torunlan ile gii¢lii iliskileri vardir ve yash ile alay edilmez, aksine yasliya saygi
gosterilir. Burada yaslilarin  tecriibelerinden faydalanilir.  Aleutlarda yaslilarin
tecriibelerine deger verilir ve ihtiyarlari birakmak seref kaybi olarak goriiliirdi.
Ihtiyarlar elden ayaktan diismiis konumda olsalar dahi sahip ¢ikilir ve saygi gosterilirdi

(Beauvoir 1970: 88-90).”

Yukaridaki 6rneklerde yaslinin “olumsuz” konumu daha ¢ok bedensel etkinlikler
cergevesinde degerlendirilmis olsa da Tufan (2002: 39-40)’a gore, “ilkel topluluklarda
yaslinin toplum i¢indeki saygmliginin ve prestijinin sadece bedensel aktivitelere katki
saglama oldugunu soylersek eksik bilgi vermis oluruz. Mal ve miilk sahibi insanlarin,
bedensel katkilar1 olmadan da iiretken kabul edildikleri, sayg1 gordiikleri mevcuttur”. O
halde mal+mulk = hak sahibi olmak ya da dlime terk edilmemek, yasama hakkinin

devam etmesi anlamina gelmektedir sonucunu ¢ikarabiliriz.
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Kisaca birgok toplumda oldugu gibi ilkel topluluklarda da kabul gérebilmek igin,
guc-kuvvet-mal-milk-tecriibe gibi belli baslt nitelikler sahip olunmasi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Yaslilarda da en biiyilk dezavantaj, tipki giiniimiizde oldugu gibi bu
nitelikler sahip olmak neredeyse miimkiin olmadigi i¢in, dislanma ya da Sliime terk

edilme durumlar1 kaginilmaz goriinmektedir.

Ilkel topluluklardan sonra Tarim Devrimi ile birlikte toplumsal ve ekonomik
iligkiler farkli bir boyutta yasanmaya baslanmistir. Burada en biiylik degisiklik, gdcebe
konumda olan, yemek i¢gmek, barinmak i¢in doga ile birebir miicadele etmek zorunda
kalan insanin, yerlesik yasama ge¢mesidir. Buradaki konum degisikligi insanlarin basta
ekonomik sonra da sosyal iliskilerini etkilemistir. Ortaya ¢ikan yeni toplum “tarim
toplumu” olarak tanimlanirken, bu toplumun en 6nemli 6zelligi toprag1 ve emegi birinci
planda tutmasidir. Daha da 6nemlisi, tarim ile birlikte doganin besleme kapasitesi, bir
onceki doneme oranla ¢ok fazla artmis, bu da niifus artigina yol agmistir. Bayrag (2003:
45)’in da dedigi gibi tarim toplumunda toprak ve emek Onem kazanirken, insanlar
geleneksel tarim bilgisi ile birlikte tiretim yapip yasamlarini silirdiirme siirecine
girmislerdir. Tarimdaki teknik bilgilerin gelismesi ve degismesi ile birlikte tarimdaki
mevcut verimlilik daha da artmis ve daha az emek harcanirken daha fazla iiriin ortaya

cikmaya baslamistir.

Geleneksel toplum 6zelligi ile taninan tarim toplumunda daha g¢ok cemaat algisi
vardir ve bugiine kiyasla teknik bilgi ¢ok fazla yoktur (Meder 2001: 73). Sosyal hayatta
yiiz ylize iliskilerin yasandigi, din, inan¢ ve kader ekseninde bir zihniyetin hakim
oldugu bu toplumda; egitim orani diisiik, teknoloji kullanim1 yaygin olmazken, hayat
standartlar1 oldukca diisiiktiir (Coskun 2012: 298). Homojen bir yapiya sahip olan tarim
toplumunda birincil iligkiler s6z konusudur. Farklilasmanin asir1 olmadig1 bu toplumda,
modern topluma kiyasla catismaya da ¢ok fazla rastlanmaz. Bu nedenle, degerlerin
kusaktan kusaga aktarilmasi daha kolaydir (Canatan 2008: 65). Degerlerin aktariminda,
baska bir deyisle sosyallesme siirecinde en 6nemli hazinenin yaglilar oldugu géz 6niinde
bulundurulursa, Ciftci (2008: 226)’nin de belirttigi gibi geleneksel toplumlarda, yash

bireyin hem toplum icinde hem de aile icinde agirligi bulunmaktadir. Aile bireylerinin
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yasliya bakmasi, yasliya saygida kusurunun bulunmamasi séz konusudur. Yasliya

yonelik bu s6z konusu tutumda, yaslinin hayat tecriibesi, inanglar ve kiiltiirel kodlar1 da

etkilidir.

Geleneksel toplumda bilgi, yas ve tecriibe ile elde edildiginden (Aslan ve
Yilmaz 2001: 95) dolay1 yaslilar, ikinci kusagin yetismesinde, kiiltliriin korunmasinda
onemli bir role sahip olmustur (Kalinkara 2012: 4). Geleneksel toplumlarda, yasl anne
baba ile ilgilenmek ailenin sorumlulugu olarak goriilmektedir. Yetiskin ¢ocuklar bu
konuda en 6nemli destek ve sosyal iletisim agidir (Halpern 1987, Aktaran: icli 2008:
35). Ozellikle yash bireyin sorumlulugu, basta erkek cocuga ait olmakla birlikte evin
gelininin de bu sorumlukta payr bulunmaktadir (Yildiz 2012: 11) Ayrica geleneksel
toplumlarda yaslinin toplumsal oldugu kadar siyasal bir agirliginin oldugu da kabul
edilmektedir. Gliveng (1984: 255-257)’in de belirttigi iizere geleneksel toplumlarda
yaslilar kdy yonetiminde etkilidir ve bir¢cok nedenle genclerin yaslilara saygi gdstermesi

beklenmektedir.

Konu ile ilgili literatirden hareketle, tarim toplumunda bir diger ifade ile
geleneksel toplumda, yasliya deger verildigi, ilkel topluluklara kiyasla yaslinin konumu
daha iyi olsa da, bunda da ¢evrenin, yasam kosullarinin, ekonomik yapinin etkisinin goz
ard1 edilmemesi gerektigi sdylenebilir. Yaslinin konumunun sarsilmaya baglamas: ise,
asagida ayrintili olarak deginilen ve “devrimler ¢ag1” olarak ifade edilen 19. yiizyildan

itibaren baslamistir.

On dokuzuncu yuzyil, biiyiik toplumsal doniisimlerin ve toplumsal sorunlarin
yasandig1 bir donemdir ki sosyoloji de bu dénemin bir {irtintidiir. 1789°da gergeklesen
Fransiz Devrimi, 1756’da buhar makinesinin bulunusu ile ger¢eklesen Sanayi Devrimi
bu hizli degisim ve doniisiimiin baslangic1 olmustur. Bir yandan Imparatorluklar yikilip
yerini ulus devletlere birakirken, bireycilik ve sekiilerizm de bu yeni toplum tipinin
temel bileseni olmustur. Diger taraftan da Sanayi Devrimi ile birlikte Tarim Toplumu
yerini Sanayi Toplumu’na, bagka bir deyisle Geleneksel Toplum yerini Modern

Toplum’a birakmustir.
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Sanayi Devrimi ilk basta ekonomik bir atilim gibi goriinse de, sonuglarina
bakildiginda toplumsal, ekonomik, siyasi, kiiltiirel vb. birgok alani etkilemistir.
Ozellikle insanlarm yasam bigimlerinde, iliskilerinde biiyiikk degisimler yasanmistir.
Gliniimiizde kabul géren modern toplumun temelleri de bu devrimin sonuglari ile ortaya
cikmistir. Dolayisiyla s6z konusu bu hizli degisim silireci yaglinin konumunu da
etkilemistir. Her seyden once Sanayi Devri sonucu bilim, teknoloji ve tip alanindaki
buluglar, gelismeler (6rn asinin bulunmasi) ortalama yasam siiresinin de uzamasina

neden olmustur.

2.4.2. Modern Dénemde Yaslilik

Sanayi Devrimi, bir seri teknolojik yeniligin iretimde kullanilmasinin
ekonomik, sosyal, politik ve kiiltiirel alanlara yansimasini kapsayan bir siire¢ olarak
gerceklesmistir. 1756 yilinda buhar makinesinin bulunarak enerji kaynagi haline
donistiiriilmesi teknolojik acidan doniim noktas: olmustur (Kutlu 2000: 7, Aktaran:
Bayrag 2003: 45).

Tarihte higbir degisme Sanayi Devrimi kadar yaygin ve genis olmamistir. Yeni
teknolojiler, toplumsal ve fiziksel yapinin goriiniimiinii, toplum yapisin1 ve bu yapiy1
olusturan kurumlarn etkilemistir (Cakir 2011: 133). Tarim ekonomisinde alisilmig biitiin
yapilar degisirken, liretimin sanayilesmesi ile birlikte sosyo-ekonomik yapilarin ve
iligkilerin buna gore sekillendigi bir toplum yapis1 ortaya ¢ikmistir (Atasoy 2007: 164).
En basta koyliiler kentlerde sanayi isgisi olarak hayat bulmus (Cakir 2011: 133) ve
kirsal alanda toplumsal, ekonomik biiyiik doniisiimler yasanirken, kirsal kiiltiir kent

kiiltiirlinti igsellestirmeye baslamistir (Genis 2009: 23).

Yasanilan degisim her toplumda, toplumun yapisina ve kiiltiiriine gore etkiler
gostermekle birlikte, sonucta Sanayi Devrimi ayni zamanda insanlar arasinda yeni
sosyal, ekonomik iligkilerin yasanmaya basladig1 bir donem olmustur. Dolayisiyla s6z
konusu degisimler c¢ercevesinde yeni bir toplum gelenegi, davranig kaliplar1 ve
toplumsal kurallar ortaya c¢ikmistir. Sanayilesme ile birlikte insanlar tarim

topluluklarindan farkli bir yasam tarzi i¢ine girmistir (Canlioglu 2008: 50-52). Ortaya
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¢ikan yagam tarzlarinin olusmasina ortam hazirlayan 6gelerden biri ise goge bagli olarak

ortaya ¢ikan kentlesme olmustur.

Arslantag (2008: 172)’a gore, “kent olgusu tarih boyunca kiiltiir ve uygarliklarin
gelismesinde onemli bir yere sahipken bu durum yirminci ylizyilin ikinci yarisinda daha
hissedilir bir boyuta ulagmistir. Sanayi Devrimi ile kent olgusu hem toplum yapisini
niteleyen bir agirlik kazanirken hem de oncekine kiyasla farkli bir kiiltiir yapisini ortaya
cikarmistir. Boylece kentlerde ortaya ¢ikan ekonomik, sosyal, siyasi ve idari yapilar

insanligin gelisimi i¢in dncelik kazanmigtir.”

Artan kentlesme ile birlikte, biiyiik bir niifus birikimi, yeni bir fiziksel ve sosyal
yapilagma, karmasik iliskiler agi, is dallarinin farklilasmasi, beraberlikten bireysellige
gecis iceren ve kendine gore bir yasam tarzi olusmustur (Yahyagil 2011: 108). Hatta
Canlioglu (2008: 52)’na gore “kent kiiltiirlinlin yayginlasmasi ile birlikte sanayi oncesi
donemde olan gelenek, ahlak yapisi, ekonomik iliskiler, yasam tarzlar1 hizla degisirken,
insan hayatina yeni liiksler, aligkanliklar girmeye baglamistir. Bu durum insanlari, yeni

seyler kesfetmeye yonelterek yeni seylerin 6grenilmesine yol agmistir”.

Sanayilesme ve onun ekseninde olusan kentlesme ile birlikte ortaya ¢ikan yeni
toplum, modern toplum olarak literatiire geg¢mis, toplum yapisinda ortaya c¢ikan

degisimler de modernlesme adi altinda ele alinmaya baglanmistir.

Tanim olarak modernlesme birgok anlami igerisinde barindirmaktadir. Alatas
(1996: 70-71)’a gore modernlesme; sekiilerlesme, sanayilesme, ticarilesme, toplumsal
hareketlilikteki artig, hayat standartlarindaki ytikselme, egitim ve okuryazarlik
oranindaki artis, yiiksek enerji tikketimi, sosyal giivence agindaki yayginlik gibi gelismis
toplumlarin birgok niteligini kapsamaktadir (Aktaran: Alatas 2013: 87). Modernlesme
olgusundaki hakim o6zellik ise, tarima dayali toplumsal yapidan sanayiye dayali bir
toplumsal yapiya gegistir. Teknoloji ve sanayilesmenin temel alindigi modernlesmede,
kirdan kente goclin vurgulanmasmin yani sira artan ticaret olgusu da dikkat
cekmektedir. Ayrica toplumda belirli bir uzmanlagsmanin ve farklilasmanin yasandigi,

toplumun eski 6zelliklerinin soyutlanip yeni o6zelliklerinin tasarlandigi goriilmektedir
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(Aslan ve Yilmaz 2001: 94-97). Sonucta ortaya cikan ise yepyeni ve oncekinden Gok

farkli bir toplumsal yapi ve iliski sistemi olmustur.

Sanayi Devrimi ile birlikte kirsal ekonomiden kentsel ekonomiye dogru bir
donilisiim yasanirken, standartlagma ve uzmanlagsmayla ortak bir sanayi kiiltiirii
olusmustur. Bilgi ekonomisi ise iiretimde, ailede, iktidar ve giinliik iligkilerde biiytik bir
degisim baslatmistir (Toffler 2009, Aktaran: Kaypak 2011: 119). S6z konusu bu
degisim, ayn1 zamanda geleneksel yapinin ¢oziilme siirecidir. Buradaki ilk ¢oziilme,
Siileyymanov (2010: 209)’un da belirttigi gibi, toplumsal yasamdaki toplu yasam
yerine, bireysel yasam ilkesinin hiikiim siirmesidir. Ben merkezli yagama, 6zel yasama
atfedilen degerin artmasi ise bireyi cogunluga bagimli olmaktan uzaklastirmistir.
Dolayisiyla sanayilesmenin, kentlesmenin, sekiilerlesmenin ve uzmanlagsmanin s6z
konusu oldugu giiniimiiz modern toplumlarinda, “toplumsal hareketlilik”, “bireysellik”
ve “ikincil iligkiler” 6n plana ¢ikmistir. Kisacast glinlimiiz ¢agcil bireylerinin, toplumla
¢ok da bir iliskisi kalmamis, toplumdan bagimsiz olarak hareket etmelerinin
Ozendirilmesi ile birlikte, bireylerin aile ve sosyal sorumluluk duygular1 koérelmeye

baslamis, bireysel ¢ikarlarin daha hakim olmasi s6z konusu olmustur (Duman 2012:
22).

Kentlesme, yabancilagsma, anomi, rasyonalizasyon, biirokratiklesme gibi belli
bash degiskenler, geleneksel toplum yapisinin yani sira sosyal yapilart ve insani
eylemleri degisime ugratarak kisilik sistemi, aile ve sosyal sistem igerisinde bireylerin
tercihlerini de degisime gotiirmiistiir (Igli 2002: 260, Aktaran: Coban 2005: 47-48).
Ornegin, sanayilesme ile birlikte okuryazar oraninda artis gériilmiis ve insanlarda farkl
bir biling yapis1 ortaya ¢ikmistir. Insanlarin yasam tarzlarinda degisiklikler yasanmasi

yaninda, onem verdikleri alanlar da degisime ugramistir (Tufan 2002: 55).

Geleneksel toplumda ailenin yapict aktorii olan kadinlar, kentin getirdigi
kosullar dogrultusunda ¢alisma yasamina girmeye baslamis ve kadinin hayatindaki bu
tercih sonucunda en fazla degisimin yasandig1 kurum ise aile olmustur (Coban 2005:
45). Ciinkii kentlesme sonucunda, aile bigimsel olarak kiiciilme gostermis, akrabalik ve

birincil iliskiler zayiflamistir. Kadin, ekonomik ozgiirliige eriserek aile i¢indeki
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konumunda degisim yasamigtir. Bunun yani sira ailenin kimi fonksiyonlar1 diger
toplumsal kurumlara terk edilmis, tiiketim harcamalarinda artis, bos zaman
aktivitelerinde, eglence vb. alanlarda degisim yasanmustir (Yahyagil 2011: 108-109).
Ornegin, aile igi iiretim, yashlara bakim, egitim, yemek, barinma, temizlik ve yikama
gibi iglevler ailede kadinin gorevi ya da aile Uyelerinin gorevleri olarak gorulirken,
Ozellikle kadinin ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte, bu gorevler diger toplumsal

kurumlara devredilmeye baslamistir (Duman 2012: 41; Coban 2005: 45).

Oysaki geleneksel toplumlardaki genis ailede yaslinin bakimi, evin temizligi,
yemek, ¢ocugun egitimi gibi gorevlerin yerine getirilmesinde kadinlar biiyiikk rol
oynamaktaydi. Yani tiim bu ihtiyaclarin giderilmesi aile kurumu tarafindan
gerceklestirilmekteydi ve aile ekonomik anlamda da bir iiretim birimiydi. Gilinimiizde
ise yasglinin bakimi gorevini {istlenen kurum ve kuruluslar (giindiiz bakimevleri,
huzurevleri vb.) s6z konusu olmaya baslamistir. Sanayilesme 6ncesinde aile bireylerinin
gerek kendi icerisinde gerekse sosyal cevreleriyle siki bir dayanismasi s6z konusu iken,
sanayilesme sonrasinda bu durum yerini duyarsizlagsma, yogun ve rekabete dayali bir
iletisime birakmistir (Er 2009: 132-133). Ataerkil yapinin hakim oldugu, babanin tek
otorite kabul edildigi ailede, herkesin sozilinlin gegmeye basladig1 bir siire¢ yasanmaya
baslamistir. Cekirdek aile olarak nitelendirilen ve anne, baba, ¢ocuk {iggeninden olusan
yeni aile yapisinda dini adetlerin 6nemi ortadan kalkmaya baslamistir (Soyyigit 2002:
50).

Yasliliga ve yaslhlara kars1 var olan mevcut tutumda sanayilesme ve ketlesmenin
etkileri goz ardi edilemez. Kentlesme, yaslilarin statii ve prestijlerinin asinmasinda etkili
olurken, sanayilesme diinyada ekonomik ve toplumsal degisimlere yol a¢cmistir. Bu
siirecte ¢alisma kosullarindaki ve yasam bicimlerindeki degisim ile birlikte yaslilarin
aile icindeki durum ve konumu da degismistir. Aile {izerinde belli bir otoriteye sahip
olan yasli bireyin, sanayilesme ve modernlesme ile birlikte ¢cocuk ve torunlari ile kusak
farkliliklar1 yasadigi, otoritesini kaybettigi, tiikketici konumuyla aileye yUk olmaya
baslayan bireyler olarak gorildiigii bir gercektir (Er 2009: 141). Ayrica akrabalik

iligkilerinin zayiflamas1 ve ekonomik yoksunluk yaslilarin magdur olmasina (Akin
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2006: 71) neden olmustur. Biitiin bu degisim siireci sonucunda giiniimiizde yasl, yalniz

ve giigsiiz kalmaya baslamistir (Arpaci 2005: 106-107).

Sanayi toplumlarinda, calismayan ve aktifligini yitirmis yashlar, toplumun
uzerinde bir yik olarak goriilmekte ve bunun nedeni ise emeklilik sistemi (zerinde
saglik ve sosyal giderlere yonelik baskilardir (Tufan 2007: 90). Sanayilesme, o glinkii
yash insanlarin toplumdan dislanmalarina neden olmanin yaninda, yashlari “ise
yaramaz” bireyler olarak lanse etmektedir (Tufan 2002: 63). Sonug¢ olarak ilkel
topluluklardan glinimiiz modern toplumlarma kadar yaglinin hem konumu hem de

algilanisi, olumsuzdan olumluya, olumludan olumsuza dogru sallanan bir sarka¢ misali

iiretim bi¢imi ve dolayisiyla toplum tipi degistikce stirekli degismistir.

2.5. Tiirkiye/ Finike ve Polonya/Rzeszow’da Yaslilik

Genel olarak toplumsal degisme, modernlesme ve yashlik iliskisine
deginildikten sonra, bu baslik altinda ise Tiirkiye ile Polonya’da toplumsal degisme,

modernlesme ve yaslilik iligskisine ¢cok genel hatlar1 ile deginilmeye calisilacaktir.

2.5.1. Turkiye’de Yaghlik

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’ni, Osmanlt
Imparatorlugu’nun devami olup olmadif1 tartismalarinin yapildigi sdylenebilir. Ancak
calisma konusu ile ilgili olmadig i¢in, bu tartigmaya girilmeyecektir. Sadece Osmanli

Imparatorlugu’nun yapisal baz1 6zelliklerine deginilmekle yetinilecektir.

Osmanli Devleti’nden bahsedildiginde akla gelen genellikle yonetim sekli
olmaktadir. Kongar (2002: 56)’ a gore “Osmanli’da padisah, mutlak yoneticiydi. Sultan
sadece devlet yonetiminde degil, uyruklarinin, biirokrasinin yasami iizerinde de s6z
sahibiydi. Bu durum padisaha karsi gelecek giicii onlemek ve merkezi otoriteyi

korumak i¢in iyi bir stratejiydi.”
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Devletin giicti, farkli etnik kimlik, irk, din ve dillerde milletlerin yer aldig:
toplum yapisinin 19.ylizyil itibari ile ¢ozilme siirecine girmesi (Acun 2007: 42) ve
merkezi otoritenin azalmasi ile birlikte zayiflamaya baslamistir. Boylece toplumsal ve
siyasal anlamda degisme arayislar giindeme gelmeye baslamustir. fleri (2009: 72)’nin
de belirttigi gibi, Tanzimat Fermani’ndan sonra, maliye, idare, askeri, sivil olmak iizere
bircok alanda yenilesme hareketlerine gidilmistir. Boylece devletin biitlin kanallarinda
degisme yasanmaya baglanmis, s6z konusu degisimlerin devletin yikilmasini 6nlemese

de yeni kurulan devletin olusumuna 6n ayak oldugu s6ylenebilir.

Yashilik ile iliskili olarak, Osmanli Devleti’nin sosyal devlet yapisina
deginilecek olunursa, Akkaya (2000)’nin da belirttigi gibi, “Osmanli’da dinsel ve
geleneksel kurallara dayanan hayir kurumlart mevcuttur. Bu kurumlar yoksullarin
korunmasi agisindan dnemli roller Uistlenen fitre, zekat, sadaka gibi dini bagislar, daha
cok insani yardim olarak goriiliirken; vakiflar, organize yardim kuruluslari olarak
goriilmiistiir. Dariilaceze, Dariileytam ve Kizilay gibi kurumlar sosyal yardim acisindan
onem kazanmistir.” (Aktaran: Gilivercin 2004: 91). Ayrica Osmanli Donem’inde
imarethaneler, asevleri ve tekkeler Ozellikle muhtag yaslilara hizmet verilen yerler
olarak bilinmektedir. Kurulan dartilrehalar, yapilan vakfiyeler ve hastaneler ise
giintimiizdeki yasl bakimu ile ilgili hizmetleri yerine getirmektedir. Sosyal Hizmetlerin,
19.ylizyila kadar vakif kuruluslar: tarafindan yerine getirildigi Osmanlilar’da, 19.yiizy1l
ve sonrasinda hizmet veren kamu kuruluslar1 ve hayir kurumlar1 kurulmaya baslamistir.
Bu kurum ve kuruluslarin arasinda 1868 yilinda kurulmus olan Kizilay Dernegi ve 1895
yilinda kurulmus olan Dariilaceze vardir. Dariilaceze once, sakat ve yoksul erkek, kadin
ve kimsesiz gocuklar1 korumak amaciyla hizmete girmis olup, giiniimiizde Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesine bagli, doner sermaye ile yonetilen bir kurum halinde yer
almaktadir (ASPB 2013: 12). Tiim bu kuruluslarin yaninda tarima dayali, genis aile
yapist olan Osmanli’da yagl, hasta, engellilere gerekli bakim aile bireylerince
verilmektedir.

Cumbhuriyet Tiirkiyesi, egemenligi dinsel-geleneksel kaynaktan, halk kaynagina
kaydirmaya calismistir. Bu da devletin eskiye kiyasla siyasal farklilasmasina neden
olmustur. Buna ragmen, Osmanli toplumsal yapisi Cumhuriyet’in énemli belirleyicisi

olmustur. Bir yandan toplumsal iligkilerde geleneklerin etkisi devam ederken, diger
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taraftan siyasal iktidarin niteligi de bi¢imlenmistir (Kongar 2013: 318). Acun
(2007:62)’a gore Tiirkiye Cumhuriyeti, Cumhuriyet’in ilk yillarinda yapilan inkilaplar
sonucunda degil, Tanzimat’tan bu yana yapilarak gelen yenilesme ¢abalarmin

sonucunda nitel bir degisme yasamistir.

Cumhuriyetin  kurulug asamasinda toplumsal yapisina bakildiginda koyli
nifusun agirlikta oldugu bir toplumsal yapi s6z konusudur. Tarim dis1 faaliyette
bulunan is¢i kesimi ise Osmanli’ya baskentlik yapmis ya da piyasaya dontik tarimsal
etkinliklerin yiiriitiildiigli merkezlerde yer almiglardir (Giiler 2011: 76). Bu durum
1950’11 yillara kadar da boyle devam etmistir. 1950’ye kadar niifusun buytk bélimuni
hala koyliiler olusturmaktadir. Halk, saban ve 6kiiz kullanan, kaderci, Islami &geleri
barindiran; koylerde genis aile ve akrabalik iliskileri igerisinde yasam siiren, kendi
kendine yetebilen bir yapi icerisinde yasamaktadir. Bu tablonun aksine Istanbul, Izmir,
Adana gibi kentlerde ticaret, bankalar, ticari firmalar gibi kurumlar mevcut olup
toplumsal yapinin farklilastigi sdylenebilir. Kiray (2006:332)’a gore bu farklilagma,

daha ¢ok ikili bir yasam bi¢iminin ortaya ¢ikmasini resmetmektedir.

Tiirkiye’de kdy ve kent niifusunda yillar icerisinde degisimler olmustur. Dogal
olarak bu degisimler niifusun miktarini, yapisint ve dagilimmi da etkilemistir (Giiresci
2010: 79). “Cumhuriyetin ilk yillarinda niifusun o6nemli bir kismi kdylerde
yasamaktaydi. Yillar igerisinde kdyden kente yasanan goglerle birlikte bu durum
sehirlerin lehine gerceklesmis olup 6zellikle 1950 sonrasinda sanayilesme ve ulasim
imkanlarinin gelismesiyle birlikte sehirdeki niifus artarken koylerdeki niifus azalma

egilimi gostermistir (Anonim 2009b, Aktaran: Giiresci 2010: 79-80).

Tiiik’in genel niifus sayimlarina baktigimizda 1927 yilinda %75,78 olan koy
niifusu 2000 yilinda %35,10’a gerilemistir. Buna karsilik sehir niifusu 2000 yilinda
%64,90’dir (http://www.tuik.gov.tr/PreTabloArama.do, 4 Temmuz 2015°te erisildi).

Gog, sosyal ve ekonomik bir olay olarak gorilmekle birlikte, bireylerin
ayrildiklar1 ya da i¢inde girdikleri topluluklarda da sosyal, kiiltiirel, ekonomik
degisikliklere yol agmaktadir (Bahar ve Bingol 2010: 44). Gog¢ olgusu Tirkiye
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acisindan ele alindiginda Tiirkiye’de toplumsal yapisinin  degismesinin  bas

aktorlerinden biri oldugu soylenebilir.

Kogak ve Terzi (2012: 164-166)’ye gore, “Tiirkiye’deki go¢ olgusu 501i yillarda
sanayilesmenin etkisi ve kentlesmenin ortaya c¢ikmasiyla hiz kazanmistir. 1950’li
yillarda kirdan kente gocler yasanirken 1980’lerden sonra kentten kente gdgler
yasanmaya baslamistir. Ozellikle sanayilesmenin gelismesi ile birlikte kentlesme orani

artarken gocler daha fazla yogunluk kazanmistir.”

Tiirkiye’de kentlesmenin bir¢ok ¢ekici ve itici nedenleri bulunmaktadir. Kongar
(2002: 550-552)’a gore itici nedenler arasinda tarim ekonomisindeki diigiis ve topragin
paylasilmasi, Tiirkiye’de kapitalistlesme siirecinin baglamasi ve tarim iizerinde biiyiik
ciftliklerin egemenlik kurmasi, tarimda makinelesme, ekilebilir topragin tiikkenmesi gibi
etkenler bulunmaktadir. Diger taraftan kentteki is olanaklari, sanayideki yiiksek ticretler
de (Keles 1973: 38, Aktaran: Kongar 2002: 553) kentin ¢ekiciligini arttirmistir.
Sanayilesmenin gelismesi, kirsal niifustaki artis, tarim alanlarinin aile igerisinde
boliistilmesi, tarimda makinelesmenin artmasi ve isgiiciiniin azalmasi, egitim ve saglik
hizmetlerinde olmak tizere (Keles 1996’dan Akt.:Kogak ve Terzi 2012: 168) bir¢ok

etken kente yonelik gogl zorunlu kilmustir.

Turkiye’de  Yilmaz (2004: 255)’a gore, kentlesmenin gelisimi  ve
kurumlasmasinda 1950°’li donemler onemlidir. Tiirkiye’de kentlesme toplumsal ve
ekonomik yonden ilk kez bu on yilda agirhik gostermistir. 1950’lerde ulagim alt yapisi
genislerken, 1960’11 yillarda daha hizli bir sanayilesmeye yonelim olmustur. 1980 ve
sonrasinda da sanayilesmede farkli boyutlarda ilerleme yasanmaya baslanmistir (ileri
2009: 69). Diger taraftan koyliilerin hayatina yeni teknolojiler girmistir (Kiray 1999,
Aktaran: Yapicioglu 2009: 14). Ozellikle kdyliiniin hayatina tarimda traktér ve diger
aletlerin girmesiyle birlikte, sehirlesme, niifusun iscilesmesi, {licretlilesmesi vb. yapisal
degisme baglamistir (Kiray 1999: 375, Aktaran: Yapicioglu 2009: 14).

S6z konusu degismeyle birlikte kente gdcen ne kentli ne de eski koyludir.
Topraktan kopmus kdyliiler serbest koyliidiir ve sehirlerin hizla degismesinde biiyiik bir

rolii bulunmaktadir. Tirkiye’de yasanan degisim gelismis sanayi iilkelerinin aksine



50

uzmanlagma, farklilasmis bir oOrgiitlenme, hizli bir sekilde degil yavas bir sekilde
olusmus (Kiray 2006: 318) ve olusmaktadir. Buna ek olarak Tirkiye’de kentlesme,
gelismis llkelerden farkli olarak sanayilesmeden ¢ok daha hizli olmustur. Bu nedenle

de kentler, gelen niifusu is agisindan 6zlimseyecek alt yapiya sahip degildir.

Tiirkiye’deki hizli sosyal de§isme basta biiyiik sehirlerdeki giindelik hayat
tarzini etkilemektedir. Eski ve yeni arasinda ¢atisma yasanirken gelenegin cinsiyete ve
yasa dair rol ve beklenti kaliplar1 bilhassa sehirlerde muallaklagmistir. Gilindelik hayat
tarzi, sosyo-ekonomik degisikliklerle birlikte yasanan hareketliligin yani1 sira, ayni ya da
farkli mekanda yasayan genis ailelerin anne-baba-¢ocuk olarak kictlmeleri s6z konusu
olmustur (Kagitgibast 1990, 1996, Aktaran: Arkonag 1999: 2-3).

Tiirkiye’de sanayilesme ¢abalar ile birlikte toplumun tamami sanayilesmese de
bu donemdeki kent ve kent yasami bir sanayi kentine benzemeye baglamigtir. Ancak
bununla birlikte koyliiliikk ayn1 kalmistir 1950°1lerdeki tarim eski koyliiliikkteki degisimle
birlikte (Kiray 2006: 332), tiim topluma yayilmaya baglayan temel bir toplumsal
degisim ve donilisiim yasanmaya baglamistir. Degisim, binlerce y1l dncesinde hakimiyet
stiren eski kirsal toplumu temelinden sarsarak toplumu tabakalastirmis, meslek yapisini
ve tim insan iligkilerini etkilemistir. Boylece yeni degisimle birlikte yeni tiiketim
kaliplari, yasam bigimleri eglence sekilleri, kadinin statiisiinde degisiklikler gibi bircok
alanda degisim yasanmistir (Kiray 2006: 333).

S6z konusu degisimler Tirkiye’nin toplumsal yapisinda kusaklararasindaki
degerlerin ve sosyal iliskilerin diizenlenmesinde tampon gorev istlenen, kdyde ve
kentte Onemli bir isleve sahip olan aileyi (Tathdil 2010: 235) de etkilemistir.
Metropollerde yigilmalar, issizlik, kadin istihdamindaki artis, kitle iletisim araclarinin
kullanimindaki yayginlik, kentin olanaklarina sahip olma arzusu, insan iliskileri ve
titketim kaliplarinin degismesi aile igerisindeki iliskilerin degismesine (Birol 1994: 242)
yol acan etkenlerden bazilaridir. Ozellikle kadinlarin egitim ve ekonomik hayata
katilmasi, sanayilesme ve kentlesme siirecleri Tiirkiye’de aile yapisini g¢ekirdek aile
konumuna tasimmistir (Kongar 2002: 585) ve ailedeki geleneksel aile degerlerinin

degismesine neden olmustur. Kongar (2002:588)’a gore bu siirecte sadece kentteki
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aileler degil kirsaldaki aileler de degisim gostermistir. Ciinkii Tiirkiye’de kitle iletisim
araclarindaki yayginlasma ve kirsal alanlarin pazar ekonomisi ile bulugmasi, kirsal
alanlardaki aile yapisinin da etkilenmesine neden olmustur. Burada hem aile igi
iligskilerde hem de tiiketim normlarinda degisimler goriilmiis ve kentsel aileye dogru bir

benzesme yaganmistir.

Yagsanan sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel doniisiimlerle birlikte yaslinin aile
icindeki 6nemi ve otoritesi blylk oranda sarsilmistir. Sosyal giivenlik kapsami disinda
kalan kisilerin bakimi i¢in biiyiik sorun ortaya ¢ikmistir. Artik toplum ve aile, yoksul ya
da kimsesiz yasliya bakmanin devletin gérevi oldugu kanaatine varmistir. Ozellikle
1980 sonrasinda hizla gerceklesen kapitalistlesme siireci ile geleneksel degerler, yasliya
bakim ve yashyr koruma biiyiikk bir erozyona ugramistir (Gitmez 2000: 132-133,
Aktaran: Danig 2009: 72-73). Kdyden kente yasanan gog, cocuklarin aile ve ¢evresinden
uzakta ya da farkli yerlerde yasamalari, ailelerin kiigiilmesi, kadinlarin is hayatinda
dahil olmas1 gibi kiiltiirel degisimler, yaslilarin bakim sorumlulugunu alma beklentisini
azaltmistir (Bloom, Jimenez, Rosenberg 2012: 83, Aktaran: Bulduk 2014: 56). Ozellikle
ailedeki yapisal degisim yani kiiciilme, Tiirk geleneginde yasliya saygi gdsterme, aile
igerisinde yasliya bakma veya onu destekleme gibi normlar1 zorlamistir (Arkonag 1999:
3). Ozellikle gecen iki yiiz yila bakildiginda Tiirkiye’de hizli bir toplumsal degisme
siireci yasanmaktadir. Goka (2012)’nin da belirttigi gibi modernlesme siiregleri ile
ortaya  c¢ikan  giindelik hayat ve aile anlayisi, geleneksel yapilar
so0z konusu yapilarin igindeki degisim yaslilarin  konumlarim1 da tehdit
etmektedir(http://www.zaman.com.tr/'yorum_gelenekselle-modern-arasinda-turkiyede
yaslilar 1262274.html, 10 Mayis 2015°te erisildi).

Tiirkiye bliylik bir demografik degisim gecirmektedir. S6z konusu degisimle
birlikte toplumsal, ekonomik ve siyasi yasamda da birtakim degisikliklerin yaganmasi
ya da yasanacak olmasi kacinilmazdir (Hosgor ve Tansel 2010: 14). Burada niifusun
beslenmesi, konut, egitim ve saglik ihtiyacglarina iliskin yatirim, sosyal giivenlik
islemlerine yonelik planlamalar, yasli niifusun saglhigi, bakimi ve rehabilitasyonu gibi

konularda dogru adimlarin atilmasi gerekmektedir (Hosgor ve Tansel 2010: 58).


http://www.zaman.com.tr/yorum_gelenekselle-modern-arasinda-turkiyede
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Tiirkiye’de 2023 yili i¢in tahmini beklenen yasam siiresi erkeklerde 75,8,
kadinlarda  80,2°dir.  Ortalama beklenen yasam  beklentisi ise  77,9’dur
(http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt 1d=1027, 4 Temmuz 2015’te erigildi).

Oniimiizdeki yillarda niifusun yas yapisinda 6zellikle ¢alisma cagindaki 15-64
yas arasindaki grup, yillar i¢inde artmaya devam edecek ve 2041 yilinda en iist seviyeye
ulasacaktir. Ardindan gelen siirecte gerileme baslayacak ve demografik firsat penceresi
kapanacaktir. Kisacas1 2041 yili sonrasinda calisma cagindaki niifus azalmaya
baslayacak, sadece 65 yas ve listii artig gosterecektir. S6z konusu yas grubu, toplumsal
yiikiimliiliiklerin artisina sebep olacaktir. Mevcut sosyal giivenlik sistemi igerisindeki
finansal giicliikler diisiiniildiigiinde, yashh niifusun artis1 ile birlikte sistemin de
giiclendirilmesi gerekmektedir (Hosgdr ve Tansel 2010: 103). Aksi taktirde gelismekte
olan iilkelerde goriilen ve aile kurumu ile ¢6ziilmeye c¢alisilan krizler, ailenin kigtlmesi
ya da ortadan kalkmasi ile birlikte ¢6ziim siireci sikintiya diigecektir. Sayet Tiirkiye’de
de gelir, saglik, barinma, ulasim, beslenme, g¢alisma, giivenlik gibi (Ercil, 2011,
http://www.tuyev.org.tr/haberler/index.php?haber_id=6, 8§ Temmuz 2015°’te erisildi).
sorunlar1 ortadan kaldiracak politikalar tiretilmezse, gelecegin Tiirkiye’sini ¢ok biiylik
problemler beklemektedir. Bu nedenle Hosgor ve Tansel (2010: 104)’in de belirttigi
gibi , “politika yapicilar istihdam yaratma, egitim, saglik ve sosyal giivenlik konularinda

gecerli politikalar yaratmalidirlar”.

Tirkiye’nin 0-14 ve 15-59 yas grubunun toplam niifus igerisindeki orani
diismektedir. Toplam niifus iginde 2000 yilinda %35, 69 olan yagh niifus, 2050 yil1 i¢in
%17,32 oraninda tahmin edilmektedir. 2000-2050 doneminde yash niifustaki oransal
artis genc niifusa gore 3 kat daha fazladir. S6z konusu degisiklige bakilarak uygulanan
saglik hizmetleri de revize edilmelidir. Bugune kadar daha ¢ok anne-cocuk sagligi
tizerinde yogunlasan saglik sektorii, giderek daha fazla artis gosteren yash niifusa
kaymalidir. Ileri yas gurubunda ortaya ¢ikan ve bulasici olmayan hastaliklarin, yine
yash gruplarin evde bakim gibi saglik sorunlarina yonelik hesaplamalar ve koruyucu
Oonlemler alinmalidir. Niifus artis hizindaki diislis, yasam beklentisinin uzamasi

sonucunda calisma cagindaki aktif sigortalilar azalirken, pasif sigortalilarin sayisinda
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artis yasanacaktir. Ayrica saglik sigortasi sunumunda da dengeler degisecektir (Hosgor

ve Tansel 2010: 113-155). Sonucunda ise ortaya biiyiik bir finansman krizi ¢ikacaktir.

Tiirkiye’de yaslilara yonelik hizmet ve sosyal yardim yiiriitiilmesi Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi’nin yeniden yapilandirilma siirecine girmesiyle gergeklesmistir.
Sosyal yardimlar ve hizmetler bakanlik biinyesinde olusturulan miidiirliikler ¢atisinda
gerceklestirilirken Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Fonu (SYDV) ve Oziirlii ve
Yasli Hizmetler Genel Midiirliigii (Alper, Deger ve Sayan 2012: 55) yashlara yonelik
hizmetler sunmaktadir. Ayrica 65 yasini gegen ve muhtag olan Tiirk vatandaslaria

aylik baglanmaktadir (Alper, Deger ve Sayan 2012: 57).

Tiirkiye’de Cumhuriyet doneminde 1930°da yiirtirliige giren kanunla yaghlara
yonelik uygulanan sosyal hizmetler ilk defa kamu kurulusu olan belediyelere bakima
muhtag (yaglilara) kisilerin korunmasi, yash evleri yapma ve yonetme ylikiimligiiniin
verilmesi amaciyla huzurevi adi altinda yatili yasl kuruluslart agilmistir (ASPB 2013:
12). SOz konusu kuruluslar bugiin de varligini siirdiirmekte olup Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 ve yerel yonetimle biinyesinde devam etmektedir (ASPB 2013:
14). Ayrica Yashh Hizmet Merkezleri, Alzheimer Hastasi Yashlar Giindiizlii Bakim
Merkezi, Kurum ve Evde Bakim Hizmeti, Yashlik Aylig1 gibi hizmetler mevcuttur
(Bkz: ASPB 2013).

2.5.2. Polonya’da Yaslilik

Oncelikle belirtilmesi gereken nokta, Polonya ile ilgili smirli sayida Ingilizce
kaynaga erisilebildiginden, s6z konusu iilkede toplumsal degisme, modernlesme ve
paralelinde aile yapisindaki degisime iligkin yeterli kaynaga ulasiilmamis. Bu nedenle de
verilen bilgiler ¢ok tatmin edici olamamistir. Ancak alan arastirmasi verileri
degerlendirilirken yapisal Ozelliklere elde edilen verilerden hareketle yer verilmeye
caligilacaktir. Bu nedenle de bu baslik altinda daha ¢ok siyasi ve ekonomik yap1
tizerinde durulacaktir.

Polonya 1999 yili itibariyle gerceklestirdigi idari yapilanmasiyla 16 1l’e
boliinmiistiir (Kolektif 2014: 9). Ulke, %96 Leh niifusuyla etnik agidan Avrupa’nin en
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homojen toplumlarindan biridir. Dini yapisinda iilke niifusunun %95°1 Katolik
Hristiyan’dir. Bu nedenle Katolik Kilisesi’nin halk iizerinde siyasi niifusu ve etkisi ¢ok

fazladir (Altintop 2004: 7, Aktaran: Erdal ve Colakoglu 2007, 90).

Yakin tarihine bakildiginda Polonya, Almanya ve Rusya gibi iki biiyiik giic
arasinda kalmis bir tilkedir. Bu durum Polonya’nin i¢ ve dis politikalarin1 da derinden
etkilemistir. Soguk savas doneminde Sovyetler Birligi’nin liderligindeki Varsova Pakti
icerisinde yer alan Polonya, komiinist rejimin iktidarda oldugu yillarda Bati’ya
acilmistir (Erdal ve Colakoglu, 2007: 74). Aslinda Polonya Ikinci Diinya Savas’i
sonunda Dogu Blogu i¢inde yer almasina ragmen Bati ile iligkilerini sogutmamis ve
Dogu Blogu’ndan ayrilan ilk iilke olmustur. 1989°da Dogu Blogu’nun dagilmasinin
ardindan Avrupa’nin yeni siyasi yapisi i¢inde yer almaya ¢alisan Polonya, 1994 yilinda
Avrupa Birligi’ne tam iiyelik basvurusu yapmustir (ineci 2002: 137, Aktaran: Yakar
2005: 450). Kisacasi Polonya i¢in, Bati’ya agilma ve demokratiklesmeye giden sonraki
stirecte icte ve distaki gelismelerin biiyiik etkisi olmustur (Erdal ve Colakoglu, 2007:
74).

Polonya’nin tarihine bakildiginda, birgok devlete karsi direnmesi séz konusu
olmustur. Devlet olabilme adi altindaki tiim kargasalara ragmen kiiltiirel olarak varligini
siirdiirebildigi sdylenebilir. Ozellikle boyunduruk altinda oldugu dénem boyunca ulusal
kimlik, giiclii bir sekilde varligimi slirdiirmiistiir. Burada ¢ok cesitli faktorler rol
oynarken Ozellikle dil, gelenek, milis gicler ve Katoliklerin etkisi kaginilmazdir
(Kolektif 2014: 24).

Dogu Blogu’nun dagilmasindan sonra ge¢misi ile hesaplagsma yasayan, Avrupa
Birligi tiyeligi siirecinde kimlik arayisindaki Polonya’da onlarca yil bastirilan Katolik
inanc1 ve muhafazakar aile degerleri ylikselen degerler arasinda yer almaktadir.
(http://www kaosgl.com/sayfa.php?id=15218, 29.05.2014’te erisildi). 1980 yilinda
Polonya’daki ekonomik ve politik kriz, ailenin birlesmesi ve nesiller aras1 dayanigsmayi
arttiran bir unsur olmustur (Synak 1990: 335). 1989’daki politik degisime kadar

kamusal alandan 6zel alana bir gecis yasanmistir. Burada basta ekonomik hayatta olmak
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tizere toplumsal yasamdaki hayal kirikliklar1 ve eksiklikler, aile hayatindaki dayanisma

ve degeri arttirmistir (Synak 1990: 335).

Polonya’da pek ¢ok hanede 3 kusak bir arada yasayabiliyorken, hane iiyeleri ev
ve cocuk bakimi sorumluluklarini paylasmaktadir. Polonyalilarin ¢ogu 20li yaslarin
ortasina kadar aileleri ile birlikte yasarlarken, yashlarin bakimi ise evde aileler

tarafindan gergeklestirilmektedir (Kolektif 2014: 215).

Bati {ilkeleriyle kiyaslandiginda, Polonya’da ailelerin geleneksel yapiya daha
yakin oldugu sdylenebilir. 1960’larin ortalarinda Piotrowski’nin Polonya’da yaptig1 bir
calismada, yaslilarin ¢ogunlugu ¢ocuklari ile birlikte ya da ¢ocuklarina yakin yerlerde

yasamaktadirlar (Piotrowski 1973, Aktaran: Synak 1990: 335).

Polonya, 20. yiizyilin ikinci yarisinda biiyiik bir oranla kirsal toplum olmaktan
cikip niifusun biiyiik bir ¢ogunlugunun sehirlerde yasadigi bir niifus yapisina
doniismiistiir. Ozellikle II. Diinya Savasi’nin ardindaki 30 yil, iilkenin sanayilesmesini
ve yeniden yapilanmasini hizlandirmigtir. Ancak savas sonrasi donemde, Polonya
sehirleri diger Avrupa iilkelerine kiyasla daha kiiglik kalmistir. Polonya’nin tarim
koyliisii gelenegi oldukga iyi korundugu i¢in kirsal bolgeler, yasamin her cephesinin

hizla modernlestigi kasaba ve sehirlerin gerisinde kalmistir (Kolektif 2014: 8).

Polonya’da goclerin yonleri ve nedenleri de Bati iilkelerine gore oldukca
farklidir. Savas sonrasinda genclerin kirdan kente gerceklestirmis oldugu goclere bagh
olarak, yaslilar da ¢ocuklarindan yardim alabilmek i¢in kirdan kente go¢ etmislerdir
(Synak 1990: 338). Burada yaslilarin mekansal degisiminde bakim ya da ¢ocuklarindan
yardim alabilmek algisinin hakim oldugu, bdylece toplumsal de§isme slirecine

yaslilarin kendilerinin de dogrudan eslik ettigi sOylenebilir.

Polonya’da kirsal kesimdeki modernlesme yavas ilerlemesine karsilik,
sehirlesmis Polonya’daki hizli modernlesme kir ve kent arasindaki uyumsuzlugu, tipki

Tiirkiye’de oldugu gibi daha belirgin kilmaktadir (Kolektif 2014: 36).
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Polonya’nin sosyalist devlet oldugu donemlerde ozellikle 1980°lerin sonuna
kadar, kiiltiirel anlamda tilkenin %40°1 kirsal bolgelerde yasamaktaydi. Ayrica Roma
Katolik kilisesinin ve dini degerlerin rolii olduk¢a 6nemli olup gayri resmi ve birinci
dereceden iliskiler kismen daha giigliiydii (Synak 1990: 334). Polonya’da 1960’larin
ortalarinda yapilan calismalardan elde edilen bulgulara gore Polonya’da 1967’de
cocuklartyla ayn1 evi paylasan yaslilarin oram1 %47 iken bu oran 1985’lerde %34’e

diistti (Bkz: Synak 1990: 336).

Sosyo-kultiirel degisimler, degerler sistemi, yasam bi¢imi ve davranig
modellerindeki goriinen degisimlerdir (Such-Pyrgiel, 2014: 198). Polonya’da 1980°deki
eylemler, iilkede birtakim doniisiimlerin yasanmasina yol agmistir. 1978’de gerceklesen
Papa se¢imleri sonucunda Polonya Katolik Kilisesi’nin dis diinyada itibarinin artmig ve
ilke i¢inde komiinist diizene alternatif bir toplumsal yap1 ortaya ¢ikmaya baslamistir

(Sowards 1999, aktaran: Erdal ve Colakoglu 2007, 75).

Modern toplumlarda dogurganlik, yapisal, kiiltiirel ve teknolojik doéniisiimler
sonucunda azalmaktadir. Yapisal degisimler kentlesme, Gayri Safi Yurt i¢i Hasila’daki
belirgin artis, kadinlarin ekonomik ve sosyal yasama katilimlarinin artmasinin yani sira
yiiksekdgretimin artmasi gibi degiskenlerle baglantilidir. Kiiltiirel degisimler laiklesme,
bireysel degerlerin ylikselmesi, kendini tanimlama ile iligkilidir. Teknolojik degisimler,
bilgi teknolojilerinin yani sira tibbi teknolojinin gelismesi, dogum kontrolii gibi
degiskenleri icerir (Van de Kaa 1994, Aktaran: Kurek 2011: 390). Polonya’nin da tiim
bu degiskenlerin etkisinde kaldig1 sdylenebilir.

Polonya’daki demografik degisim siireci ilk 1980°de baglamis ve yasanan sosyo-
ekonomik doniisiim stireci ile birlikte siddetlenmistir. Ayrica yaslanma siirecinin yani
sira dogurganliktaki diigiis, maksimum dogurganlhiktaki degisim, kadinlarin dogum
yasindaki yiikselme, ertelenen evlilikler ve bosanma gibi durumlar1 da igermektedir

(Kurek 2011: 395).

Polonya’nin demografik agidan oldukc¢a geng bir iilke oldugu sdylenebilir. Soyle

ki, toplumun yaslanma orani diger iilkelerle benzer olmakla birlikte, bugiinkii yas yapisi
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onlimiizdeki yiizyilin ortalarindan 6nce Bati iilkelerinin niifus yapisina ulagmayacak
(Synak 1990: 334) olsa da lkinci Diinya Savasi’mi takip eden 20.yiizyiln ikinci
yarisinda Polonya’nin yaslh niifusunda belirgin bir yiikselis goriilmiistiir. Gelismis Bati
Avrupa iilkelerindeki belirgin gelisme Polonya’nin demografik yapisini da etkilemistir.
Tiptaki gelismelerle birlikte, emeklilik sisteminin ve sosyal refahin gelismesi yasam

kalitesini arttirmistir (Kazmierska 2012: 1).

Polonya’da yaglanma orani 1990’da bu yana gozlemlenmeye baslanmistir
(Kurek 2011: 395). Polonya niifusu 1989-2004 yillar1 boyunca ¢ok ciddi boyutta
degisme gostermemis olsa da bu durum tablonun sadece goriinen kismidir. Diger
taraftan niifusta yapisal bir degisme yasanmaktadir. Starega-Piasek ve digerlerinin
calismasinda, 1990-2005 verilerine baktigimizda dogum oranlarinda diisiis goriiliirken,
ortalama omiir artmaktadir. 1989 yilinda toplam niifus i¢indeki pay1 %25 olan 0-14 yas
grubu, 2004 yilina gelindiginde %17’ye diismiistiir. Diger taraftan 65 yas ve istii ise
1989 yilinda %10 oraninda bir paya sahipken 2004 yilinda %13 olmustur (Starega-
Piasek vd 2006: 4).

Kurek (2011: 391)’in belirtildigine gore, “2003 yilinda Polonya’da dogum sayisi
dogum oranindan %50 daha azdir. Ancak 1983 yilindaki baby boom (bebek patlamasi)
gelismesinden sonra 2003-2008 arasinda dogumlar 64.000’e yiikselmistir. Bu artis,
1980 yilinda Polonyali kadinlarin iireme yasina ulagsmalarmin (ikinci baby boom
vakasidir), Polonya’nin 6zellikle Avrupa Birligi’ne katilmast ve ekonomik durumunun
iyilesmesinin sonucunda gerceklesmistir.” Bunun sonucunda dogum sayist ve
oranlarinda duraklama donemine girildigi ve artik liremenin yavas yavas ortadan

kalkt1g1, yerine yaslh niifus oraninda artigin ortaya ¢ikmaya basladigi sdylenebilir.

Kurek ve Rachwal (2011: 398)’1n bircok ¢alismadan yola ¢ikarak derlediklerine
gore, “Avrupa Birligi Devleti’nde niifusun yaglanmas1 dogurganlik orani ve uzun yasam
beklentisinin sonucu olarak beklenen bir olgudur. Niifusun 65 yas ve istii grubu diger
gruplara oranla hizla artmaktadir. Bu siire¢ temel sosyal, ekonomik ve biit¢ce sorunlarini
da ortaya ¢ikarmaktadir. Niifusun yaslanmasi kamu harcamalarinda uzun dénem saglik

harcamalar1 yani sira 6zellikle emeklilik sistemi sorununu ortaya g¢ikarmaktadir.” Bu
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nedenle de neredeyse tim Avrupa Birligi iiye devletlerinde emeklilik yasinin
yiikseltilmesi ve erken emeklilik planlarin1 sinirlama, 6zel emeklilik sistemlerine erisim
gibi emeklilik reform uygulamasi baslatilmistir (Kurek ve Rachwal 2011: 398).
Polonya’nin da Avrupa Birligi {ilkesi oldugu goz ardi edilmezse, mevcut demografik
yapinin olugmasinda, mevcut yapiya bagl olarak gerceklestirilen plan ve programlarda

Avrupa Birligi’nin de etkisi oldugu ifade edilebilir.

Polonya’da yasam beklentisi hizli bir artis gostermektedir. 1980°de erkeklerde
66, kadinlarda 74.4 olan yasam beklentisi; 1998’de erkeklerde 68.9’a, kadinlarda 77.3’¢
yiikselmistir (Halik, Kalwas, Paczkowska 2000, Aktaran: Yakar, 2005: 451-452).
Tirkiye’de ise 2000 yili i¢in baktigimizda erkeklerde 69, kadinlarda 73,1 olan yasam
beklentisi; 2014 yilinda erkeklerde 74,8, kadinlarda 79,3 tiir (http://www.tuik.gov.tr/Pre
Tablo.do?alt_id=1027, 4 Temmuz 2015te erisildi).

Polonya ve Tiirkiye agisindan baktigimizda yasamdan beklenen siire yildan yila
artis gostermektedir. Degisen demografik yapinin yaninda toplumsal yapidaki
degisimler de yash niifusa yonelik birtakim 6nlemlerin alinmasina yol agmaktadir. Bu,
gunimuizde gelismis {ilkelerin hizla yaslanan niifuslarina yonelik olarak almaya calistigi
onlemlere bakilarak goriilebilir. Yaghlarin yasamlarimi devam ettirmeleri igin ortaya
cikan kurumsal degismeler olsa da, degisenlerin yerine yenisi getirilmeye
calisilmaktadir. Burada “degisen” olarak goriilen ilk kurum ailedir. Benzer durum
Tiirkiye’de oldugu gibi Polonya’da da s6z konusudur. Such-Pyrgiel’in calismasina
bakildiginda, Polonya’da yapilan bir arastirmada bekarlarin ¢ogunlugu kadin, niifusun
biiyiik ¢ogunlugu biiyiik sehirlerde yasamakta, yiiksek egitimli, ayda 2000-4000 zlotys
arasinda ekonomik kazanglari bulunmaktadir (Such-Pyrgiel, 2014: 202).

Ailenin, Polonya’da bireyin yasaminin ana dgelerinden biri oldugu sdylenebilir.
Bununla birlikte, diger gelismis Avrupa iilkelerinde oldugu gibi Polonya’da da evli
ciftlerin sayis1 azalmaktadir. Evlenecek olanlar ise gecmis yillara kiyasla daha geg
evlenip daha az ¢ocuk yapmaktadirlar. Tiim bu degisimlere ragmen hala genis aileye

onem verildigi sdylenebilir (Kolektif 2014: 215).
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Aileye o6nem verilmesi aile kurumunun hala eski iglevlerini yerine getirdigi
anlamina gelmemektedir. Nitekim, Kazmierska (2012: 2) calismalarindan hareketle bu
degisimi su sekilde ifade etmistir: “Bu konuda ongoriilen, aile yagh insanlarin bakim
yiikiinli tasimayacaktir. Bundan dolay1 bakim hizmetlerine olan talep artacaktir. Ancak
yaslt insanlar bagimli ya da bagimsiz olsun, miimkiin oldugunca kendi evlerinde
yasamak isteyeceklerdir. Polonyali aileler, bu anlamda hiikiimetten yaslilarin ailelerine
bakim konusunda, egitim, saglik gibi durumlarda destek beklemektedirler.”

Polonya’daki durum, bu yoniiyle de Tiirkiye’deki siirece benzerlik gostermektedir.

Yine Kazmierska (2012: 2)’ya gore, “sosyal acidan yasam deneyimleri ve yastan
dolay1 otorite kabul edilen yash insanlara yaklasimda belirgin bir degisim yasanmuistir.
Mevcut algi, yaslilar kendilerine bakamazlar ve baskalarinin sirtinda yiik olmaktadirlar.
Bu algimin olusmasindaki ilk sebeplerden biri olarak yaslilarin ilerleyen teknolojiye
ayak uyduramamalari, yeni yasam kosullarina adaptasyon saglamada zorluk yasamalari

ya da direng gostermeleri goriilebilir.”

Polonya’da saglik giderleri ve kamu fonlarina erisilmesi anayasal giivece altina
alimmustir. Onun disinda ¢ocuk, kadin, yasli, cok cocuklu aileler, tek ebeveynli aileler
gibi 6zel gruplarin ihtiyaglar1 da anayasal diizenin i¢inde yer almaktadir. Sosyal koruma
sitemi (yash malul, dul, hastalik, cenaze 6denekleri), saglik, aile yardimi, sosyal yardim
(ayni ve nakdi) vb haklar anayasal diizenin igerisinde yer alirken her biri birer

vatandaslik hakkidir (Starega-Piasek vd 2006: 10).

Polonya’da uygulanan sosyal yardimlar, ihtiya¢ sahibi ailelere uygulanmaktadir.
S6z konusu yardimlar devlet biitcesinden karsilanirken bu hizmetten yashlar da
yararlanmaktadir (Starega-Piasek vd 2006: 14). Bu haliyle baktigimizda Tiirkiye’de

uygulanan sosyal hizmet destekleri ile benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Polonya’da uygulanan kamu harcamalari ile ilgili 1999°da uygulanan reformlar
sonucunda dogrudan bir degisim yasanmistir. S6z konusu degisim negatif anlamda
gerceklesirken kamuda 6zellikle saglikta ortaya ¢ikan 6zellestirme sonucunda bireysel

kamu harcamalar1 artig gostermistir. Onun disinda yaslilar i¢in uzun siireli bakim
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amaciyla merkezi biitgeden hibe finansi ve sivil toplum oOrgiitleri ile organize olan

destek caligsmalar1 gelistirilememistir (Starega-Piasek vd 2006: 17).

Polonya hiikiimeti 2012 yilinda yaghlar icin sosyal aktivite programi {izerine
odaklanmistir. Program igerisinde s6z konusu alanlardan birisi de yaglilara yonelik
sosyal hizmetlerdir. Buradaki amac¢ goniillii gruplarin da destegini alarak yaslilar i¢in
uygulanan sosyal hizmetlerin kalitesini arttirmaktir(http://www.coe.int/t/dghl/standard
setting/hrpolicy/other_committees/cddh-age/Good_Practices/POLAND.pdf, 5 Temmuz
2015°te erisildi).

Polonya’da yaslt kisi yasindan, hastaligindan, sakatligindan vb ihtiyaglarindan
dolayr yardima ihtiya¢ duydugunda Yasli Sosyal Yardim Evlerine yerlestirilirler. Bu
evlerde yash tibbi, yardim ve egitim hizmetlerinden faydalanabilir. Bunun i¢in yash kisi
gelirinin %70’ini Sosyal Yardim Evine vermek durumundadir. Sayet kisinin herhangi
bir geliri yoksa bu 6deme kisinin ailesinden, ailesinde de yoksa belediye kurumundan
temin edilir (http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/hrpolicy/other_committees/cddh-
age/Good Practices/POLAND.pdf, 5 Temmuz 2015°te erisildi).

OECD (2011)’de deginildigi gibi, geleneksel olarak kurumlardaki yagh sayisi
diistiktiir. Konut evleri sistemi, 6zel veya herhangi bir sosyal bakima ihtiyaci olamayan
yaslilar i¢in hizmet vermektedir. Bunun yaninda ¢ok sayida kar amaci giitmeyen bakim
evleri mevcuttur. Diger taraftan yerel yonetimlerin sorumlulugunda olan evde yardim
hizmetleri mevcuttur. Bu yardimin kriteri de ailenin gelir durumunun asgari gegimin
altinda kalmasidir S6z konusu yardim icin toplum sagligr ekibi, kamu hemsireleri,
sosyal hizmet uzmanlari, ya da aile, komsu gibi kurumlar tarafindan referans
gosterilmesi gerekir (http://www.oecd.org/poland/47877986.pdf, 5 Temmuz 2015’te
erigildi). Bu anlamda Tiirkiye’de uygulanan evde bakim hizmetleri ile ilgili benzer bir
uygulamadir. Ancak bizdeki s6z konusu evde bakim sisteminin yash temelli degil

engelli temelli oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Iki iilke arasinda bir degerlendirme yaparsak Polonya’da yaslilik ile Tiirkiye’de
yashilik arasinda u¢ noktada farklilik vardir diyemeyiz. Her iki iilkede de aile ve


http://www.coe.int/t/dghl/standard

61

hikumet politikalarinin uygulamalarinda benzerlikler gorulmektedir. Her iki tlkede de
gecmiste aile icerisinde yaslinin giiclii bir konumu varken bugiin ¢oziilmeye basladigi
gOrulmektedir. Diger taraftan uygulanan hiikiimet politikalarinda da yaslilarin ekonomik

yoksunluk igerisinde olmasi birincil kosul olarak goriilmiistir.



I11. BOLUM

3. ARASTIRMANIN BULGULARI

3.1.Genel Bilgiler

Tablo 3.1.: Orneklem Dagilimi

Ulke ve Kent Ad1 Say1 %
Turkiye /Antalya Finike| 348 52,0
Polonya /Rzeszow 321 48,0
Toplam 669 100,0

Calismaya katilanlarin %52 sini Tiirkiye’de Antalya/Finike’de yasayan yaslilar,

%48’ini de Polonya/Rzeszow’da yasayan yaslilar olusturmaktadir’.

" Metinde, bundan sonra aksi belirtilmedigi siirece ¢alismanin Tiirkiye ayagini ifade etmek igin sadece
Finike; Polonya ayagini ifade etmek i¢in de sadece Rzeszow yazilacaktir.



Tablo 3.2: Yerlesim Yerine Gore Cinsiyet Dagilim

Yerlesim Yeri
Genel
Toplam
Cinsiyet Finike | Rzeszow | (N=669)*
Say1 197 182 379
Kadin % 56,6 56,7 56,7
Say1 151 139 290
Erkek % 43,3 43,3 43,3
Sayi 348 321 669
Toplam % 100 100 100

Calismaya katilanlarin
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%356,7’s1 kadin, %43,3’1 ise erkektir. Yerlesim yerine

gore ise, her iki yerlesim yerinde de en yiiksek orani kadinlar olusturmaktadir. Ayrica

Finike (%56,6) ve Rzeszow’da (%56,7) kadin katilimcilarin orani 0.1 farkla birbirine

¢ok yakindir. Erkek katilimcilarin orani ise %43,3 ile her iki yerlesim yerinde birbirine

esittir.

Calisma kapsaminda yer alan kadin katilimcilarin daha yiiksek oranda olmasinin

nedeni, kadin katilimcilara ulagilmasinin daha kolay olmasidir. Bu nedenle kadin

katilimci say1 ve oran olarak erkek katilimcidan daha fazladir.
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Tablo 3.3: Yerlesim Yerine Gore Yas Dagilimi

Yerlesim Yeri Toplam
Yas Finike |Rzeszow| (N=669)*
Say1 120 188 308
65-70 yas arast % 34,7 59,1 46,4
Say1 99 61 160
71-75 yas arasi % 28,6 19,2 24,1
Say1 69 44 113
76-80 yas arast % 19,9 13,8 17
Say1 53 25 78
81-90 yas arast % 15,3 7,9 11,7
Say1 5 0 5
91 ve lzeri % 1,4 0 0,8
Say1 346 318 664
Toplam % 100 100 100
*5 Bilinmiyor

Genel toplamda en yiliksek orani %46,4 ile “65-70 yas arasinda” olanlar, en
diisiik oranm1 da %0,8 ile “91 yas ve ilizerinde” olanlar olusturmaktadir. Tablodan
hareketle yas dagilimi 81 yas alti ve lizeri seklinde simiflandirilarak ifade edilecek
olunursa, caligmaya katilanlarin  %87,5°1 “65-80 yas aras1”, %12.5’1 de 781 ve lizeri”

yastadir.

Yerlesim yerine gore ise en yiiksek oranlari, Finike’de (%34,7) ve Rzeszow’da
(%59,1) “65-70 yas arasi”’nda olanlar olusturmaktadir. En diisiik oranlar ise Finike’de
%1,4 ile “91 yas ve lizer1” Rzeszow’da ise %7,9 ile “81-90 yas aras1”dir. Rzeszow’da

orneklem kapsaminda “91 yas ve iizerinde” olan yash bulunmamaktadir.

Orneklemin cinsiyete gore yas dagilimim ifade ettigimizde kadm ve erkeklerde
yas dagilimin en fazla yogunlastigi yas araligt 65-70 olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Kadinlarda %46,1 olan bu oran erkeklerde %46,7 dir. Diger taraftan literatiirden elde
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edilen bilgilere gore kadinlardaki ortalama beklenen yasam siiresi erkeklerden daha
yuksek orandadir. Bu durumu Polonya ve Tiirkiye’deki raporlar da desteklemektedir.
Ancak calismanin kapsaminda yer alan ve 76 yas ve lizerindeki yas araliginda %32,5 ile

erkekler en yiiksek oranda yer almaktadirlar.

Tablo 3.4: Yerlesim Yerine Gére Medeni Durum

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Medeni Durum Finike |Rzeszow | (N=668)*
Say1 181 157 338
Evli % 52 49,1 50,6
Say1 167 99 266
Esi Olmiis % 48 30,9 39,8
Say1 0 31 31
Bosanmis % 0 9,7 4,6
Say1 0 33 33
Bekar % 0 10,3 4,9
Say1 348 320 668
TOPLAM % 100 100 100
*1 Bilinmiyor

Genel toplamda en yiiksek oran1 %50,6 ile “evli” olanlar olusturmaktadir. Bunu
daha sonra %39,8 ile “esi 0lmiis”, %4.9 ile de “bekar” olanlar izlemektedir. En diislik

orani ise %4,6 ile “bosanmis” olan yaslilar olusturmaktadir.

Yerlesim yerine gore ise, Finike’de %52 ile Rzeszow’da ise %49,1 ile “evli”
olanlar olusturmaktadir. Bununla birlikte Finike’de “esi 6lmiis” olan yaslilarin orani
(%48), Rzeszow’da “esi Olmiis” olanlarin oranina (%30,9) gore 17,1 puan daha
yuksektir. Burada altinin ¢izilmesi gereken en 6nemli veri Finike’de “bosanmis” ve “esi
O0lmiis” yashi bulunmaz iken, Rzeszow’da yaslilarin %10,3’i bekar, %9,7’si ise

“bosanmis’tir.



Tablo 3.5: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gére Medeni Durum

Yerlesim Yeri | Genel

Toplam

Cinsiyet | Medeni Durum Finike | Rzeszow |(N=668)*
Kadin |Evli Say1 55 87 142
% 27,9 48,1 37,6
Esi Olmiis | Say 142 62 204
% 72,1 34,3 54
Bosanmis Say1 0 15 15
% 0 8,3 4
Bekar Say1 0 17 17
% 0 9,4 4,5
TOPLAM | Say1 197 181 378
% 100 100 100
Erkek |Evli Say1 126 70 196
% 83,4 50,4 67,6
Esi Olmiis | Say 25 37 62
% 16,6 26,6 21,4
Bosanmis Say1 0 16 16
% 0 11,5 55
Bekar Say1 0 16 16
% 0 11,5 55
TOPLAM | Say1 151 139 290
% 100 100 100

P=,000

*1 Bilinmiyor
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Grafik 3.1: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Medeni Durum
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Medeni Durum

Cinsiyete gore medeni duruma bakildiginda, genel toplamda kadinlarda en
yiikksek oran %54 ile “esi Olmiis” olanlar, erkeklerde ise %67,6 ile evli olanlar
olugmaktadir. Erkeklerde esi 6lmiis olanlarin orani ise %21, 4 ile yaklasik 2,5 kat daha
azdir. Yerlesim yerine gore ise kadinlar i¢in Finike’de en yiiksek orami ise %72,1 ile
“esi Olmiis” olanlar; Rzeszow’da ise en yiiksek orami 9%48,1 ile “evli” olanlar
olusturmaktadir. Finike’de “bosanmis” vya da “bekar” olan kadin yash
bulunmamaktadir. Buna ek olarak kadinlarda iki yerlesim yeri arasindaki Onemli
farkliliklardan biri de, Finike’de “esi Olmiis” olan kadinlarin oranmin (%72,1),
Rzeszow’da esi 6lmiis olan kadinlarin oranina (%34,3) gore yaklasik 2 kat daha fazla

olmasidir.

Erkeklerde Finike’de (%83,4) ve Rzeszow’da (%50,4) en yiiksek oram1 “evli”
olanlar olusturmaktadir. Finike’de bunu daha sonra %16,6 ile “esi Olmiis” olanlar
izlemektedir. Rzeszow’da ise bunu %?26,6 ile “esi O0lmiis”, %11,5 ile esit oranlarda
olmak iizere “bosanmis” ve “bekar” olan erkek yaslilar izlemektedir. Erkeklerde de

kadinlarda oldugu gibi, Finike’de “bekar” ve “bosanmis erkek yasli bulunmamaktadir.

Cinsiyete gore medeni durum arasindaki farkta, kadinlarin erkeklere gore
ortalama yasam siirelerinin daha fazla olmasinin ve 6zellikle Tiirkiye’de s6z konusu

kusakta kadin ile erkek arasinda evlilikte yas farkinin fazla olmasinin, baska bir deyisle
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erkeklerin eslerinden daha biiyiik olmalarinin vb. etkisi oldugu sdylenebilir. Tufan
(2015:68) tarafindan yash niifusta kadinlarin erkeklerin sayisini asmasi, “yasliligin
kadinlasmas1” olarak ifade edilmekte ve Tiirkiye i¢in de bunun séz konusu oldugu
belirtilmektedir. ~ Yerlesim yerine gore farklilikta da hem yasam kalitesindeki
farkliliklarin hem de ortalama yasam siiresinin etkisi oldugu diisiiniilebilir. Ancak bu
konuda net bir ifade kullanilmasi dogru olmayacaktir. Bununla birlikte Dogu Avrupa
iilkesi olarak Polonya i¢in, evliliklerde kadin-erkek arasinda yas farkinin ¢ok fazla
olmadig1 6n goriilebilir. Bu da, Finike’de esi 6lmiis olan kadinlarin Rzeszow’a gore

daha fazla olmasini kismen agiklayabilir.

Iki yerlesim yeri arasindaki Kkiiltiirel acidan anlamli farkin, “bosanmis” ve
“bekar” olma agilarindan oldugu sodylenebilir. Soyle ki, Rzeszow’da hem kadinlarda
hem erkeklerde “bosanmis” ve “bekar” olanlar s6z konusu iken, Finike’de kadinlarda ve

erkeklerde “bosanmis” ve “bekar” olan yasli bulunmamaktadir.

Burada altinin gizilmesi gereken konulardan biri, yaslilarin medeni durumunu
ifade edis seklidir. Ornegin Tiirkiye’de kadinlarda esi 6lmiis ya da bosanmis kisi
Medeni Kanunda yapilan son diizenleme ile dul yerine kendini bekar olarak ifade
edebilmekte ve niifus cilizdanina da bekar yazdirabilmektedir. Bununla birlikte
Finike’de orneklem kapsaminda yer alan ve esi 6lmiis olan kadin ve erkekler higbir
sekilde medeni durumlarin1 bekar olarak ifade etmemislerdir. Rzeszow’da ise, bosanmis
ya da esi 6lmiis olan yaslilardan bekar oldugunu belirtenler bulunmaktadir. Bunun da iki
yerlesim yeri arasinda kiltiirel yapt farkliliklarnin yani sira, yashlarin egitim
durumlarinin, bireysellik algilarinin etkisi oldugu diisiiniilebilir. Asagida Tablo 6’daki

veriler de bu yorumu kismen destekler niteliktedir.



Tablo 3.6: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Egitim Durumu

Yerlesim Yeri

Genel Toplam

Cinsiyet | Egitim Finike | Rzeszow | (N=668)*
Kadm | Okur yazar Say1 | 36 2 38
% 18,4 11 10,1
Okur yazar degil Say1| 95 2 97
% 48,5 11 25,7
Ilkokul Say1| 63 33 96
% 32,1 18,1 254
Ortaokul Sayi 0 9 9
% 0 4,9 2,4
Lise Say1 1 98 99
% 0,5 53,8 26,2
Universite/Y iiksekokul | Say1 | 1 38 39
% 0,5 20,9 10,3
Say1| 196 182 378
TOPLAM
% 100 100 100
Erkek | Okur yazar Say1| 20 1 21
% 13,7 0,7 7,2
Okur yazar degil Say1| 23 2 25
% 15,2 14 8,6
Ilkokul Say1 | 92 23 115
% 60,9 16,5 39,7
Ortaokul Say1 3 9 12
% 2 6,5 41
Lise Say1 8 65 73
% 53 46,7 25,2
Universite/Yiiksekkul |Say1| 5 39 44
% 3,3 28,1 15,2
Say1| 151 139 290
TOPLAM
% 100 100 100
P=,000 *1 Bilinmiyor
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Grafik 3.2: Ulkelere Gore Egitim Durumu
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Cinsiyete gore kadinlarda genel toplamda en yiliksek orani, %25,7 ile esit
oranlarda olmak lizere, “okur-yazar olmayanlar” ile “lise mezunu” olanlar; en diisiik
orant ise %2,4 ile “ortaokul mezunu” olanlar olusturmaktadir. Erkeklerde ise en yiiksek
orani %39,7 ile lilkokul mezunu” olanlar, en diisiik oran1 da, kadinlarda oldugu gibi,

%4,1 ile “ortaokul mezunu” olanlar olusturmaktadir.

Yerlesim yerine gore ise, Rzeszow’da yaslilarin egitim diizeyinin Finike’deki
yashlara kiyasla ¢ok daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Soyle ki, Rzeszow’da
kadinlarda en yiiksek orani %53,8 ile “lise mezunu” olanlar olustururken, Finike’de en
yiiksek oran1 %48,5 ile “okur-yazar olmayanlar” olusturmaktadir. Finike’de okur-yazar
olmayan kadin yashlarin orani (48,5), Rzeszow’da okur-yazar olmayan kadin yaslilarin
oranina (%1,1) gore yaklasik 44 kat daha fazladir. Nitekim Finike’de kadin yaslilarda
en disik oranm (%0,5) “Universite/yiiksek okul mezunu” olanlar olustururken,
Rzeszow’da en diisiik oran1 (%]1,1 ile esit oranlarda olmak {izere) “okur-yazar olanlar”
ve “okur-yazar olmayanlar” olusturmaktadir. Rzeszow’da “iiniversite mezunu” olan
kadin yaglhlarin orani, %20,9, ile Finike’de iiniversite mezunu olanlara gore yaklasik 42
kat daha fazladir.
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Erkeklerde ise Finike’de en yiiksek orani %60,9 ile “ilkokul mezunu” olanlar, en
diisiik orami ise %2 ile “ortaokul mezunu” olanlar olusturmaktadir. Rzeszow’da ise
erkeklerde en yiiksek orani %46,7 ile “lise mezunu” olanlar, en diisiik oran1 da %0,7 ile

“okur-yazar ama bir okuldan mezun olmayanlar” olusturmaktadir.

Dolayisiyla verilerden hareketle hem cinsiyet hem de yerlesim yeri agisindan
Rzeszow ve Finike’de yasayan yaslilarin 6grenim durumlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugu sdylenebilir. Rzeszow’da yasayan yaslilarin egitim durumuna
bakildiginda, yaklasik olarak yarisindan fazlasinin lise ve iizerinde egitim almis oldugu
anlasilmaktadir. Finike’nin ise egitim diizeyi en fazla ilkokuldur. Bunu daha sonra
okuma yazma bilmeyenler izlemektedir. Yerlesim yerleri kendi iginde
degerlendirildiginde ise egitim agisindan Finike’de cinsiyete gore kadinlarin aleyhine
esitsizlik bulunurken, Rzeszow’da, bu acgidan ¢ok fazla cinsiyet esitsizliginin olmadig1

verilerden hareketle sgylenebilir.



3.2. Aile Yapisi

Bu baslik altinda her iki yerlesim yerinde yaslinin kiminle yasadigi, kiminle
yasamak istedigi, toplam c¢ocuk sayisi vb. aile yapisin1 ve yasli bireyin yasam

aranjmanini kismen yansitacak veriler degerlendirilecektir.

Tablo 3.7: Yerlesim Yerine Gore Yaslilarin Su Anda Yasadigi1 Yer

Calisma kapsaminda yer alan yashlarin genel toplamda en yiiksek oranda
(%85,3) kendi evlerinde yasamaktadirlar. Bunu daha sonra %8,5 ile “erkek ¢ocugunun”,

%S3,1 ile “kiz ¢cocugunun” yaninda yasayanlar izlemektedir. En diisiik oran1 ise %0,9 ile

“huzurevinde” yasadigini belirtenler olugturmaktadir.

Yerlesim yerine gore en yliksek orani ise, Finike’de (%88,1) ve Rzeszow’da

(%82,3) “kendi evinde” yasayanlar; en diisiik orani ise Finike’de (%1,7) “kiz

Yerlesim Yeri Genel
Say/% Toplam
Su Anda Yasamilan Yer Finike |Rzeszow | (N=669)*
Say1 304 261 565
Kendi evimde % 88,1 82,3 85,3
Say1 6 28 34
Kiz ¢cocugumun yaninda |% 1,7 8,8 5,1
Erkek ¢cocugumun Say1 35 21 56
yaninda % 10,1 6,6 8,5
Say1 0 6 6
Huzurevinde % 0 1,9 0,9
Say1 0 1 1
Bagka (Berlitiniz) % 0 0,3 0,2
Say1 345 317 662
TOPLAM % 100 100 100
P=,000 *7 Bilinmiyor
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cocugunun yaninda” yasayanlar, Rzeszow’da da (%1,9) “huzurevinde” yasayanlar
olusturmaktadir. Finike’de, Orneklem kapsaminda huzurevinde yasayan yash

bulunmamaktadir.

Finike’de, Rzeszow’a oranla erkek cocuklar ile yasadigini belirtenlerin daha
yuksek oranda olmasinin ataerkil ve dolayisiyla gelencksel aile yapisi kaynakli oldugu
diisiintilebilir. Nitekim, Finike’de Orneklem kapsaminda yer alan yaslilardan
huzurevinde yasayanin olmamasi da, bu yorumu destekler niteliktedir. Ekonomisinde
tarimin (narenciye vb.) yerini korudugu Finike’de, ailenin birgok isi, glicli ve yonetimi
erkek cocuk tarafindan yapilmaktadir. Bu da yaslinin ogluna olan bagini ve onunla
yasama istegini kuvvetlendiren bir etken olabilmektedir. Hatta, ayn1 evde oturmasalar
bile yaslilarin bir¢ogunun erkek evlatlarina yakin yerlerde yasadigi, gozlemlerden

hareketle soylenebilir.

Tablo 3.8: Yerlesim Yerine Gore Yaslilarin Nerede Yasarsa Daha Mutlu Olacagi

Yerlesim Yeri Genel
Yashlarin Nerede Yasarsa Toplam
Daha Mutlu Olacagi? Finike |Rzeszow | (N=669)*
Say1 286 224 510
Kendi evlerinde % 82,9 70,9 77,2
Say1 54 73 127
Cocuklarinin yaninda % 15,7 23,1 19,2
Say1 3 19 22
Huzurevi % 0,9 6 3,3
Say1 2 0 2
Baska % 0,6 0 0,3
Say1 345 316 661
TOPLAM % 100 100 100

P=,000 *8 Bilinmiyor
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Genel toplamda en yiiksek oram1 (%77,2), yaslilarin “kendi evlerinde”
yasadiklarinda daha mutlu olacagini belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra
“cocuklarin yaninda” yasarsa mutlu olacagini belirtenler izlemektedir. En diisiik orani

ise %3,3 ile “huzurevinde” yasarsa mutlu olacagini belirtenler olusturmaktadir.

Yerlesim yerine gore ise en yiiksek oram1 Finike’de (%82,9) ve Rzeszow’da
(%70,9), vyashlarin kendi evinde yasadiklarinda mutlu olacagini belirtenler
olusturmaktadir. Finike’de bunu daha sonra %15,7 ile yashilarin ¢ocuklarinin yaninda
yasadiginda mutlu olacagini belirtenler izlemektedir. Finike’de en diisiik oran1 ise %0,9
ile “huzurevinde” yasarsa mutlu olacagini belirtenler olusturmaktadir. Rzeszow’da ise
yaslilarin kendi evlerinden sonra, %23,1 ile ¢ocuklar: ile yasarsa mutlu olacag: ifade

edilmistir. Rzeszow igin de, en diisiik oran ise %6 ile huzurevidir.

Dolayisiyla verilerden hareketle, yerlesim yerine gore, yaslhilarin yasamaktan
mutlu olacaklar1 yerler, oransal olarak degisse de, siralama olarak degismedigi ve
yasamak icin en az tercih edilen yerin huzurevi oldugu sdylenebilir. Calisma sirasinda
g6z oniinde bulundurulan konulardan biri, Rzeszow’un bir Avrupa sehri olmasi (her ne
kadar yakin bir gecmisi olsa da) nedeniyle birincil iligkilerin ikinci plana atilmasi 6n
goriisii olmustur. Bununla birlikte, verilerden de anlasilacagi gibi, Rzeszow’da,
yaslilarin ¢ocuklar ile birlikte yasarsa daha mutlu olacagini belirtenlerin orani (%23,1),
Finike’dekilerin oranina (%15,3) gore yaklasik 8 (7,8) puan daha fazladir. Bu farkta da,
huzurevinin alternatifinin, ya yalniz yasamak ya da cocuklarla yasamak olmasinin
kismen etkisi oldugu diisliniilebilir. Nitekim Finike’de huzurevinde yasayan yash
bulunmazken, Rzeszow’da 9%1,9 oraninda yaslinin huzurevinde yasiyor olmasi, bu

yorumu destekler niteliktedir.
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Tablo 3.9: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Kiminle Yasandigi

Finike Rzeszow

Kiminle Toplam Toplam
Yasandig1 | Sayr/% | Kadin | Erkek (N=348)* Kadin Erkek (N=321)*
Yalmz S 69 16 85 50 44 94

% 35 10,6 244 27,5 31,7 29,3
Esi ile S 51 110 161 62 49 111
Birlikte

% 25,9 72,8 46,3 34,1 35,3 34,6
Esi ve S 7 13 20 21 22 43
Cocuklari
ile Birlikte % 3,6 8,6 5,7 11,5 15,8 13.4
Kendisi ve S 67 9 76 38 19 57
Cocuklari
ile Birlikte % 34 6 21,8 20,9 13,7 17.8
Sevygilisi S - - - 7 4 11
ile Birlikte

% - - - 3,8 2,9 3.4
Bagka S 3 3 6 4 1 5

% 15 2 1,7 2,2 0,7 1.6
TOPLAM S 197 151 348 182 139 321

% 56.8 43.2 100 56.7 43.3 100

P=,000 *1 Bilinmiyor P=,390

Finike’de (%46,3) ve Rzeszow’da (%34,6 ile) en yiiksek orani “esi ile birlikte
yasayanlar” olusturmaktadir. Bunu daha sonra Finike’de, “yalniz yasayanlar” (%24,5)
ile “gocuklar ile birlikte yasayanlar” (%21,8) izlemektedir. Rzeszow’da da benzer
sekilde “yalniz yasayanlar” (%29,3) ve “cocuklari ile birlikte yasayanlar” (%17,8)
seklinde bir siralama s6z konusudur. Dolayisiyla, yerlesim yerine gore oransal olarak
degismelerle birlikte, kiminle yasandigimin siralamasimin her iki yerlesim yerinde de
ayni oldugu, verilerden hareketle sdylenebilir. Finike’de en diisiik oran1 %5,7 ile “esi ve
cocuklar ile birlikte” yasayanlar olustururken, Rzeszow’da en diisiik orami (%3,4)

sevgilisi ile yasayanlar olugturmaktadir.
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Cinsiyete gore ise Finike’de kadinlarda en yiiksek orani %35 ile “yalniz”
yasayanlar olusturmaktadir. Bunu daha sonra, 4,1 puanlik farkla, “esi ile birlikte
yasayanlar” izlemektedir. Kadinlarda en diisiik oran1 ise %3,6 ile “esi ve ¢ocuklar ile
birlikte yasayanlar” olusturmaktadir. Rzeszow’da da en yiiksek orani (%34,1) “esi ile
birlikte” yasayanlar olusturmaktadir. Bunu daha sonra “yalniz yasayanlar” (%27,5), “esi
ile birlikte yasayanlar” (%20,9) ve “esi ve cocuklari ile birlikte yasayanlar” (%11,5)
izlemektedir. Rzeszow’da kadinlarda en disiik orani (%3,8) “sevgilisi ile birlikte

yasayanlar” olusturmaktadir.

Finike’de erkeklerde en yiiksek orant (%72,8) “esi ile birlikte yasayanlar
olusturmaktadir. Bunu daha sonra “yalniz yasayanlar” (%10,6) ve “esi ve ¢ocuklari ile
birlikte yasayanlar” (%8,6) izlemektedir. En disiik orani ise %6 ile “kendisi ve
cocuklart ile birlikte yasayanlar” olusturmaktadir. Rzeszow’da ise erkeklerde en yiiksek
orani (%35,3) “esi ile birlikte yasayanlar” olusturmaktadir. Bunu daha sonra “yalniz
yasayanlar” (%31,7), “esi ve ¢ocuklart ile birlikte yasayanlar” (%15,8) ve “kendisi ve
cocuklar ile birlikte yasayanlar” (%13,7) izlemektedir. Rzeszow’da ise erkeklerde en

diisiik oran1 ise %2,9 ile “sevgilisi ile birlikte yasayanlar” olusturmaktadir.

Finike’de kadin ve erkek yaslilardan sevgilisi ile birlikte yasayan
bulunmamaktadir. Yerlesim yeri ve cinsiyete gore, Finike’de yalniz yasayan kadin yash
oraninin Rzeszow’a gore daha yiiksek oldugu; Rzeszow’da yalniz yasayan erkek yash
oraninin da Finike’de yalniz yasayan erkek yasli oranindan ¢ok daha yiiksek oldugu,
verilerden hareketle sdylenebilir. Bununla birlikte iki yerlesim yeri arasinda aile yapisi
acindan (es veya cocuklarla birlikte yasama devam etme) kismen benzerlikler oldugu
sOylenebilir. Diger taraftan iki yerlesim yeri arasinda kiiltiirel agidan anlamli fark
kadinlarda da erkeklerde de sevgilisi ile birlikte yasadigini belirtenlerde ortaya
cikmaktadir. Soyle ki, Finike’de sevgilisi ile yasadigini belirten yasli bulunmazken,

Rzeszow’da bu oran kadinlarda %3,8, erkeklerde ise %2,9’dur.
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Tablo 3.10: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gére Kiminle Yasanmak istendigi

Finike Rzezsow

Kiminle Yasanmak Toplam Toplam
Istenildigi? Say1/% | Kadin | Erkek | (N=348)* | Kadin | Erkek | (N=321)*
Yalniz S 10 0 10 36 27 63

% 51 0 2,9 19,9 | 19,7 19,8
Esi Ile Birlikte S 118 | 102 220 59 46 105

% 60,2 68 63,6 32,6 | 33,6 33
Esi ve Cocuklari Ile S 44 41 85 28 28 56
Birlikte

% 224 | 27,3 24,6 155 | 20,4 17,6
Kendisi ve Cocuklari S 21 5 26 49 28 77
Ile Birlikte

% 10,7 | 3,3 7,5 27,1 | 20,4 24.2
Sevgilisi ile Birlikte S 0 1 1 6 6 12

% 0 0,7 0,3 3,3 4,4 3,8
Bagka S 3 1 4 3 2 5

% 15 0,7 1,2 1,7 1,5 1.6
TOPLAM S 196 | 150 346 181 137 318

% 56,6 | 434 100 56,9 | 431 100

P= ,004 *2 Bilinmiyor P=,733 *3 Bilinmiyor

Finike’de en yiiksek oran1 %63,6 “esi ile birlikte” yasamak istedigini belirtenler

olusturmaktadir. Bunu daha sonra %24,6 ile “esi ve ¢ocuklar ile birlikte” ve %7,5 ile

“cocuklari ile birlikte” yasamak istedigini belirtenler izlemektedir. En diisiik oran1 ise

%0,3 ile “yalniz yasamak” istedigini belirtenler olusturmaktadir. Rzeszow’da da en

yiiksek orant %33 ile “esi ile birlikte” yasamak istedigini belirtenler yer almaktadir.

Bunu daha sonra %24,2 ile “cocuklan ile birlikte” ve %17,6 ile “esi ve ¢ocuklar ile

birlikte” yasamak istedigini belirtenler izlemektedir. En diisiikk orani ise %19,8 ile

“yalniz yagamak” istedigini belirtenler olusturmaktadir. Bununla birlikte Rzeszow’da
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yalniz yasamak istedigini belirtenlerin orani (%19,8), Finike’de yalniz yasamak

istedigini belirtenlerin oranina (%2,9) gore yaklasik 7 kat daha fazladir.

Cinsiyete gore ise Finike’de kadinlarda en yiiksek orani (%60,2) “esi ile birlikte”
yasamak istedigini belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra “esi ve c¢ocuklar ile
birlikte” ( %22,4), “cocuklari ile birlikte” (%10,7) ve “yalmz” (%5,1) yasamak
istedigini belirtenler izlemektedir. Erkeklerde en yiiksek oran, tipki kadinlarda oldugu
gibi (%68) “esi ile birlikte” yasamak istedigini belirtenlerden olusmustur. Daha sonra en
yuksek siralamada ise (%27,3) “esi ve ¢ocuklari ile birlikte” ve “cocuklart ile birlikte”
(%3,3) gelmektedir.

Rzezsow’da kadin (%32,6) ve erkekler (9%33,6) icin en yiiksek oran “esi ile
birlikte” yasamak istedigini belirtenlerden olusmustur. Bunu daha sonra kadinlarda
“cocuklart ile birlikte” (%27,1), “yalniz” (%19,9) ve (%15,5) “esi ve g¢ocuklari ile
birlikte” yasamak istedigini belirtenler; erkeklerde ise esit oranlarda (%20,4) “esi ve

cocuklart ile birlikte”, “cocuklari ile birlikte”, “yalniz” (%19,7) ve (%4,4) “sevgilisi ile

birlikte” yasamak istedigini belirtenler izlemektedir.

Burada iki iilke agisindan iki yerlesim yeri arasinda yalniz yasamak istedigini
belirtenlerde kiiltiirel agidan anlamli fark ortaya ¢ikmaktadir. Finike’de kadin yaglilarda
cok az bir oranda yalniz yasamak isteyen ve erkek yaslilardan yalniz yasamak isteyen
yok iken, Rzeszow’da kadinlarda da erkeklerde yiiksek oranda yalniz yasamak istegini

ifade edenler ortaya ¢ikmistir.
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Tablo 3.11: Yerlesim Yerine Gore Yaslilara Kimin Bakmasi Gerektigi

Yashlara Sayr Finike Rzezsow
Kimin / Genel Genel
Bakmasi % Toplam Toplam
Gerektigi? (N=348)* | (N=321)*
Kendi S 25 81
kendilerine % 7,3 25,8
yeterler
K1z ¢ocuklari S 30 13

% 8,7 4,1
Erkek S 30 8
cocuklari % 8,7 2,5
Kiz erkek fark S 228 145
etmez % 66,5 46,2
cocuklari
Yash bakicilart S ) 52

% 1,5 16,6
Huzurevi S 5 4
gorevlileri % 1,5 1,3
Baska S 6 9
(Belirtiniz) % 1,7 2,9
Esi bakmali S 14 2

% 4,1 0,6

S 343 314
TOPLAM % 100 100

P=,001 *5 Bilinmiyor P=,209 *7 Bilinmiyor

Yerlesim yerine gore en yiiksek orani Finike’de %66,5 ile Rzeszow’da %46,2 ile
“kiz-erkek fark etmez cocuklar1 baksin” seklinde belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha

sonra Finike’de, %8,7 ile esit oranlarda olmak iizere, “kiz cocuklarinin” ve “erkek
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cocuklarinin” bakmas1 gerektigini belirtenler izlemektedir. Finike’de en diisiik orani,
%1,5 ile esit oranlarda olmak iizere, yashlara “huzurevi gorevlilerinin” ve “yash

bakicilarinin” bakmasi gerektigini belirtenler olusturmaktadir.

Rzeszow’da ise “kiz-erkek fark etmez cocuklarinin bakmasi gerektigini”
belirtenleri, Finike’den farkli olarak %25,8 ile “yaslilarin kendi kendilerine yetecegini”
ve %16,6 ile “yash bakicilarinmin” bakmasi gerektigini belirtenler izlemektedir.
Rzeszow’da en diisiik orani ise, %0,6 ile esinin bakmasi gerektigini belirtenler

olusturmaktadir.

Verilerden hareketle, Finike’de yashlarin, Rzeszow’a gore daha yiliksek oranda
aile ve de c¢ocuk merkezli bir bakim taraftar1 olduklari, yaslh bakicisina ya da

huzurevinde bakilmaya bir alternatif olarak gormedikleri sdylenebilir.
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Tablo 3.12: Yerlesim Yerine Gore Cocuk Sayisi

Toplam Say/% Finike Rzeszow
Cocuk Toplam Toplam
Sayis1
Cocugum S 2 66
yok % 0.6 20.6
1 Cocuk S 21 36

% 6 11.2
2 Cocuk S 99 97

% 28.4 30.3
3 Cocuk S 103 60

% 29.6 18.8
4 Cocuk S 68 38

% 195 11.9
5 ve daha S 55 23
fazla % 15.8 7.2
cocuk
TOPLAM S 348 320

% 100 100

P=,192 P=,000

Tiirkiye ve Polonya’da ¢alisma kapsaminda yer alan yaslilarin yerlesim yerlerine
gore cocuk sayilarina karsilagtirmali olarak bakilacak olursa, Tiirkiye’de %29.6 ile 3
cocuk ve Polonya’da %30.3 ile 2 ¢ocuk en yliksek orani olusturmaktadir. Bunun hemen
ardindaki en yiiksek oranlar Tiirkiye’de, 2 ¢ocuk (28.4) ve 4 ¢ocuk (19.5), Polonya’da
ise cocugum Yok (20.6) ve 3 ¢cocuk (18.8) izlemektedir.

Iki iilke arasinda kiiltiirel acidan anlaml fark ¢ocugum yok diyenlerde ortaya

cikmaktadir. Soyle ki, Tiirkiye’ye kiyasla Polonya’da rakam olarak katilimcilardan 66
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kisinin ¢ocugu yok iken Tiirkiye’de bu say1 2 kisidir. Oran olarak ise Rzeszow’da
%20.6 gibi bir oran var iken, Finike’de 0.6’dir. Burada g¢esitli faktorlerin rol
oynayabilecegini sOyleyebiliriz. Daha asina oldugumuz ve belli unsurlar ile bizim de
kaniksadigimiz kiltiirimiizde c¢ocuk, evlilik igin temel unsurdur. Gunimizde, hala
gencler evliligin hemen ardindan ne zaman g¢ocuk yapacaksiniz, fazla ge¢ kalmayin
seklinde telkinler ve sorularla karsilagir. Bu da kiiltiiriimiiz i¢in ¢ocugun ne derece
onemli oldugunun bir gostergesidir. Diger taraftan eskilerde ¢ok ¢ocuk demek is demek
anlamina gelirdi. Finike i¢in de bu boyledir demek ¢ok dogru olmasa da kismen bir pay
c¢ikarabiliriz. Ciinkii Finike temel ge¢im kaynagi tarim olan bir ilge olup gilinlimiizde
dahi bu 6zelligini birinci sirada devam ettirmektedir. Boylece fazla ¢cocuk kendi isinin
devamini getirebilmek i¢in bir sanstir. Ayrica burada ¢ok cesitli faktorler sunulabilir.
Ornegin egitim, ekonomi, geligmislik durumlarma gore degerlendirirsek Rzeszow
Finike’ye kiyasla gelismis bir kenttir. En Onemlisi Rzeszow bir Avrupa kentidir.
Rzeszow’da kadinlarin egitim orani Finike’ye kiyasla ¢ok fazla ve kadinlarda okuma-
yazma orant ve egitim seviyesi oldukca yiiksektir. Finike’de kadinlarin biiyiik
cogunlugu ekonomik ozgiirliige sahip degil iken Rzeszow’da durum tam tersidir. Yani
cocuk sayisini degerlendirdigimizde ve kiiltiirel alt yapt ve degiskenlere baktigimizda
Rzeszow’da ¢ocugu olmayanlarin oraninin yiiksek olmasi ve Finike’ye kiyasla daha az

sayida cocugun olmasi sasirtict bir sonug degildir.

3.3. Gegim Bigimi

Bu alt baglik altinda, Finike’de ve Rzeszow’da 6rneklem kapsaminda yer alan
yaslt bireylerin ge¢imlerini nasil sagladiklari, ekonomik durumlarindan ne kadar
memnun olduklarmin vb. yerlesim yerlerine, medeni duruma, cinsiyete gore

karsilastirmali olarak analizi yapilmaya calisilacaktir.
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Tablo 3.13: Yerlesim Yerine Gore Ekonomik Durumdan Memnuniyet Diizeyi

Yerlesim Yeri
Ekonomik Durumdan Memnuniyet Toplam
Derecesi Finike | Rzeszow | (N=669)*
Say1 15 41 56
Cok memnunum % 4.4 12,8 8,4
Say1 241 176 417
Memnunum % 70,3 54,8 62,8
Say1 87 104 191
Memnun degilim % 25,4 32,4 28,8
Say1 343 321 664
TOPLAM % 100 100 100
P=,000 *5 Bilinmiyor

Genel toplamda c¢alisma kapsaminda yer alan yashilarin %71,2°si ekonomik
durumundan “¢ok memnun” ve  “memnun” oldugunu belirtmistir. Ekonomik
durumlarindan  “hi¢  memnun olmadigin1” belirtenlerin  oram1 ise %28,8 ile

azimsanmayacak orandadir.

Yerlesim yerine gore ise en yiiksek orami Finike’de (%70,3) ve Rzeszow’da
(%54,8) ekonomik durumlarindan “memnun” oldugunu belirtenler olusturmaktadir.
Ancak, Rzeszow’da ekonomik durumundan “¢ok memnun” oldugunu belirtenlerin
orani (%12,8), Finike’dekilere (%4,4) gore yaklasik {i¢ kat (3,9) daha fazladir. Bununla
birlikte Rzeszow’da ekonomik durumundan “memnun olmayanlarin” orani (%32,4),

Finike’dekilere (%25,4) gore 7 puan daha fazladir.
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Tablo 3.14: Cinsiyete GOre Ekonomik Durumdan Memnuniyet Duizeyi

Yerlesim Yeri
Cinsiyete Gore Ekonomik Toplam

Durumdan Memnuniyet Duzeyi Kadin | Erkek |(N=669)*

Say1 19 37 56

Cok memnunum % 51 12,8 8,4

Say1 251 166 417

Memnunum % 66,8 57,6 62,8

Say1 106 85 191

Memnun degilim % 28,2 29,5 28,8

Say1 376 288 664

TOPLAM % 100 100 100
P=,000 *5 Bilinmiyor

Calisma kapsaminda yer alan kadin yaslilarin %66,8’1, erkek yaslilarin da %57,6
ile ekonomik durumlarindan memnun olduklar1 gériinmektedir. Ikinci sirada ise en
yiiksek oran memnun olmadiklarini ifade etmeleridir. Erkekler (%29,5) cok az bir farkla
kadinlara (%28,2) gore memnun degillerdir. Diger taraftan ¢ok memnun olduklarini

belirtenler erkeklerde %7,7 daha fazladir.
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Tablo 3.15 : Yerlesim Yerine ve Cinsiyete Gore Gegim Kaynagi

Finike Finike Rzezsow Rzeszow

Temel Say1/% Genel Genel
Gecim Kadmn | Erkek | Toplam | Kadin | Erkek | Toplam
Kaynag (N=348)* (N=321)*
Tarim S 33 30 63 9 8 17

% 17,2 19,9 18,4 5 5,8 53
Tarim dist | S 114 68 182 165 127 291

% 59,4 45 53,1 91,2 91,4 91,3
Her ikisi S 28 52 80 7 4 11

% 14,6 34,4 23,3 3,9 2,9 3,4
Cocuklarm | S 17 1 18 - - -
bakiyor % 8,9 0,7 5,2 - - -
TOPLAM | S 192 151 343 181 139 320

% 100 100 100 100 100 100

P=,000 *5 Bilinmiyor P=,854 *1 Bilinmiyor

Yukaridaki tabloda yerlesim yeri ve cinsiyete gore yaslilarin gegim kaynagimin
dagilimi verilmistir. Buna gore yerlesim yeri acisindan en yiiksek orami Finike’de
%53,1 ile Rzeszow’da ise %91,3 ile “tarim dis1 (memur, is¢i, serbest ¢alisan, emekli
vb.) alanlardan ge¢imini saglayanlar olugturmaktadir. Finike’de bunu daha sonra %23,3
ile “hem tarim hem de tarim disindan”, %18,4 ile “tarimdan” ge¢imini saglayanlar
izlemektedir. Finike’de en diisiik orami (%S5,2) “cocuklarinin baktigin1” belirtenler
olusturmaktadir. Rzeszow’da ise tarimdan sonra gecim kaynagi olarak %?5,3 ile “tarim”
gelmektedir. Rzeszow’da en diisiik orani (%3,4) “hem tarim hem de tarim disindan”
gecimini  saglayanlar olusturmaktadir. Finike’den farkli olarak Rzeszow’da,
kendilerine/kendisine “cocuklarmin baktigin1” belirten yashi bulunmamaktadir. Bu

anlamda iki llke arasinda kiiltiirel acidan anlamli fark vardir.

Cinsiyete gore ise, kadinlarda (%59,4) ve erkeklerde (%45) Finike’de en yiiksek

orant “tarim dis1” alanlarda gec¢imini saglayanlar olusturmaktadir. Daha sonra
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kadinlarda %17,2 ile “tarim”, “hem tarim hem tarim digsindan” (%14,6) ve “¢ocuklarim
bakiyor” (%8.,9) secenekleri gelmektedir. Erkeklerde ise %34,4 oraninda “hem tarim
hem tarim digindan”, (%19,9) “tarim”dan gecimini saglayanlar olusturmaktadir. Burada
cinsiyete gore kadinlarda da en yiiksek oranin tarim dis1 ¢gikmasinda, kadinlarin biiyiik
kisminin eslerinden emekli aylig1 (bagkur, sigorta vb.) almalarindan kaynaklidir. S6z
konusu bilgiye saha calismasi sirasinda kadin yashlar ile elde edilen goriismeler

sonucunda ulagilmistir.

Rzeszow’da kadinlarda 9%91,2 ve erkeklerde %91,4 oranlartyla en yiiksek “tarim
disindan™ gelirini saglayanlar olusturmaktadir. Verilerden hareketle Rzeszow’da
kadinlarin biiyiik bir kisminin mesleginin oldugu bilindiginden, s6z konusu gelir yapisi
Finike’dekinden farkli olarak yashi kadinlarin ¢ogunun calismasi sonucunda emekli

olmasi ya da kendilerine ait islerinden kaynakli olarak gerceklesmektedir.



Tablo 3.16: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Ihtiyaclardan Artan Paranin En Cok Nasil Degerlendirildigi

Sayv/ Finike Rzezsow
ihtiyaglardan Artan Paranin En Cok Nasil % Kadm | Erkek Genel Toplam Kadin | Erkek Genel
Degerlendirildigi? (N=348)* Toplam
(N=321)*
Param artmiyor. S 91 94 185 79 63 142
% 47,9 62,3 54,3 44,4 46 451
Faize yatiririm. S - - - 9 8 17
% - - - 5,1 5,8 54
Faiz karsilig1 borg para veririm. S - - - 5 1 6
% - - - 2,8 0,7 19
Altin vb. ziynet esyasi alirim. S - - - 3 1 4
% - - - 17 0,7 13
Bankaya yatiririm. S 3 6 9 10 12 22
% 1,6 4 2,6 5,6 8,8 7
Dolar, Euro vb. Alirim. S - - - - - -
% - - - - - -
Evimde saklarim. S 12 2 14 17 13 30
% 6,3 1,3 4,1 9,6 9,5 9,5
Cocuklarima gonderirim. S 43 25 68 36 21 57
% 22,6 16,6 19,9 20,2 15,3 18,1
Tatile harcarim. S 1 2 3 13 10 23
% 0,5 1,3 0,9 7.3 7,3 7,3
Hayir islerine harcarim. S 39 18 57 2 2 4
% 20,5 119 16,7 11 15 13
Sinema, tiyatro, spor vb. gibi aktivitelere harcarim. S - 1 1 4 6 10
% - 0,7 0,3 2,2 4,4 3,2
Baska (Belirtiniz) S 1 3 4 - - -
% 0,5 2 1,2 - - -
Toplam S 190 151 341 178 137 315
% 55,7 44,3 100 56,5 43,5 100
*7 Bilinmiyor *6 Bilinmiyor

/8
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Yerlesim yerine gore genel toplamda Finike’de en yliksek orani (%54.3)
“parasinin artmadigini” belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra %19,9 ile
“cocuklarima gonderirim”, %16,7 ile de ‘“hayir islerine harcarim” yanitin1 verenler

izlemektedir.

Rzeszow’da da en yiiksek oram1  %@45,1“parasinin artmadigini” belirtenler
olusturmaktadir. Bunu daha sonra %18,1 ile ‘“cocuklarima gonderirim”, %9,5 ile
“evimde saklarim”, %?7,3 ile “tatile harcarim” seklinde yanit verenler izlemektedir.
Rzeszow’da en diislik oranlart ise %1,3 ile esit oranlarda olmak {izere, altin vb. ziynet

esyast aldigini ve hayir islerine harcadigini belirtenler olugturmaktadir.

Hem Finike’de hem de Rzeszow’da, ihtiyaglarindan artan para ile Dolar, Euro
vb. aldigin1 belirten yasli bulunmamaktadir. Bununla birlikte iki yerlesim yeri
arasindaki onemli farkliliklardan biri ihtiyaglarindan artan parayr sinema, tiyatro, spor
vb. gibi aktivitelere harcayanlarda goriilmektedir. Soyle ki, Rzeszow’da ihtiyaglarindan
artan parayl s6z konusu sosyal ve kiiltiirel aktivitelere harcadigini belirtenlerin orani
(%3,2), Finike’dekilere (%0,3) gore yaklasik 11 (10,6) kat daha fazladir. Buna karsilik
Finike’de ihtiyaglarindan artan parayi hayir islerine harcadigimi belirtenlerin oram
(%16,7) da Rzeszow’dakilere (%1,3) gore yaklasik 13 (12,8) kat daha fazladir. Rzeszow
koyu Katolik inanca sahip bir sehir olmakla birlikte, buradaki fark Finike’de yaslilarin
toplumsal hayatta dini gerekleri yerine getirme egilimlerinin Rzeszow’a kiyasla daha
fazla oldugu seklinde yorumlanabilir. Diger taraftan iki yerlesim yeri arasinda anlaml
bir diger fark ise ihtiyag¢larindan artan parayi tatil i¢in harcayanlarda ortaya ¢ikmaktadir.
Soyle ki, Rzeszow’da ihtiyaglarindan artan paray: tatile harcadigini belirtenlerin orani
%7,3 iken Finike’de bu oran %0,9’dur. Dolayisiyla, Finike’de yasayan yaslilarin,
Rzeszow’dakilere kiyasla hayatlarinda tatil diisiincesinin neredeyse hi¢c olmadigi

yorumu, verilerden hareketle yapilabilir.

Yerlesim yeri ve cinsiyete gore ise Finike’de kadinlarda en yiiksek oran1 %47,9

ile parast artmadigmi belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra %22,6 ile
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cocuklarma gonderenler, %20,5 ile hayir islerine harcayanlar izlemektedir. Kadinlarda
en diislik oran1 (%0,5) artan parasini tatile harcadigini belirtenler olusturmaktadir. Artan
parasini sinema, tiyatro, spor vb. gibi aktivitelere harcadiginmi belirten kadin yagh
bulunmamaktadir. Finike’de erkeklerde de en yiiksek oran1 %62,3 ile paras1 artmadigin
belirtenler olusturmaktadir. Erkeklerde bunu daha sonra, kadinlara gore daha diisiik
oranlarda olmak iizere, %16,6 ile ¢cocuklarina gonderdigini ve %11,9 ile hayir islerine
harcadigin1 belirtenler izlemektedir. Erkeklerde en diisiik oran1 (%0,7) artan parasini

sinema, tiyatro, spor vb. gibi aktivitelere harcadigini belirtenler olusturmaktadir.

Rzeszow’da ise kadinlarda (%44,4) ve erkeklerde (%46) en yiiksek orani
parasini artmadigmi belirtenler olusturmaktadir. Kadinlarda daha sonra %20,2 ile
cocuklarina gonderdigini, %9,6 ile evinde sakladigin1 ve %7,3 ile tatile harcadigini
belirtenler izlemektedir. Kadinlarda en diisiik oran1 %1,1 ile hayir islerine harcadigin
belirtenler olusturmaktadir. Erkeklerde ise, parasinin artmadigini ifade edenleri %15,3
ile ¢ocuklarina gonderdigini, %9,5 ile evinde sakladigini ve %S8,8 ile bankaya
yatirdigin1 belirtenler izlemektedir. Erkeklerde en diisiik orani, %0,7 ile esit oranlarda
olmak iizere, faiz karsilii bor¢ para verdigini ve altin vb. ziynet esyasi aldigim
belirtenler olusturmaktadir. Rzeszow’da kadinlarda ve erkeklerde, artan parasini tatile
harcadigin1 belirtenlerin orani, %7,3 ile birbirine esittir. Kadin ve erkek arasinda
anlaml fark, artan paranin ¢ocuklara gonderilme oraninda ortaya ¢ikmaktadir. Soyle ki,
kadinlarda bu oran %20,2 ile, erkeklere (%15,3) gore yaklasik 5 (4,9) puan daha
fazladir. Benzer durumun Finike i¢in de s6z konusu oldugu sdylenebilir. Aradaki fark
(8,6) daha fazla olsa da, Finike’de de kadinlarin artan paralarini ¢ocuklara gonderme

orani (%20,5), erkeklerin oranina (%11,9) gore daha yiiksektir.
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Tablo 3.17: Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Yaslilarin Su Anki Yasamlarinda En

Onemli Olan Seyin Ne oldugu

Su Anki Finike Rzeszow
Yasamda
En Onemli Finike Rzeszow
Olan Sey | SayV | Kadin | Erkek | Genel | Kadin | Erkek | Genel
% Toplam Toplam
(N=348) (N=321)
* *
Para S 6 5 11 8 9 17
% 3,1 3,4 3,2 4,5 6,7 54
Saglik S 157 116 273 101 66 167
% 80,5 77,9 79,4 56,7 48,9 53,4
Guvenlik S - - - 9 14 23
% - - - 5,1 10,4 7,3
Aile huzuru | S 16 24 40 25 17 42
% 8,2 16,1 11,6 14 12,6 13,4
Cocuklarim | S 12 1 13 28 23 51
% 6,2 0,7 3,8 15,7 17 16,3
Kendim S 2 1 3 2 2 4
% 1 0,7 0,9 1,1 1,5 1,3
Bilmiyoru 1 - 1 4 4 8
m 0,5 - 0,3 2,2 3 2,6
Baska S - 1 1 1 - 1
% - 0,7 0,3 0,6 - 0,3
Hepsi S 1 1 2 - - -
% 0,5 0,7 0,6 - -
TOPLAM | S 195 149 344 178 135 313
% 100 100 100 100 100 100
P=,059 *4 Bilinmiyor P= 576 *8 Bilinmiyor
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Yerlesim yerine gore Finike’de yaslilarin yasaminda en 6nemli olan sey
siralamasinda, birinci sirada %79,4 ile “saglik” yer almaktadir. Bunu daha sonra %11,6
ile “aile huzuru” ve %?3,8 ile “cocuklar” izlemektedir. En diisiik orani ise, %0,3 ile

bilmedigini belirtenler olusturmaktadir.

Rzeszow’da ise yasamda en onemli olan sey siralamasinda, Finike’ye gore 26
puan daha diisiik olmakla birlikte, %353,4 ile yine “saglik” yer almaktadir. Bunu daha
sonra %16,3 ile “cocuklar” ve %13,4 ile “aile huzuru” izlemektedir. En diisiik orani ise,

%1,3 ile yasaminda en 6nemli seyin “kendisi” oldugunu belirtenler olusturmaktadir.

Cinsiyete gore yasamda en dnemli seyin ne olduguna bakildiginda, Finike’de, en
yiiksek oran1 kadinlarda, 9%80,5; erkeklerde %77,9 ile saglik oldugunu belirtenler

olusturmaktadir.

Rzeszow’da da en yiiksek oranlar, kadinlarda %56,7 ve erkeklerde %48,9 ile
Finike’de oldugu gibi “saglik” oldugunu belirtenlerde olusmaktadir.

Dolayisiyla verilerden hareketle hem yerlesim yeri hem de cinsiyete gore
yasamda en dnemli olan seyin saglik oldugu sdylenebilir. Bu anlamda TUIK’in 2012
yili mutluluk kaynagi verileri de bu sonucu destekler niteliktedir. 65 yas ve lstii kisiler,
mutluluk kaynagi degerler olan saglik kategorisi %85,13 ile en yliksek orana sahiptir
(http://tuikapp.tuik.gov.tr/yasamapp/yasam.zul, 7 Temmuz 2015°te erisildi).

3.4. Yashlik Algis1

Burada orneklem kapsaminda yer alan yaslilarin 6zlem duyduklar seylere,
yaglinin degerinin neye bagh olduguna ve de yashiligi nasil algiladiklarina iligkin

verilerin ¢éziimlemesi yapilacaktir.
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Tablo 3.18: Yerlesim Yerine Gore Yaslilarin Gegmiste En Cok Ozlem Duyduklar: Sey

Yerlesim Yeri
Genel
Gecmiste En Cok Ozlem Toplam
Duyulan Sey Finike | Rzeszow |(N=669)*
Dinamik Say1 101 82 183
Olmak % 30,5 26,3 28,5
Saglikl Say1 80 91 171
Olmak % 24,2 29,2 26,6
Gugcli Say1 62 55 117
Olmak % 18,7 17,6 18,2
Delikanli Say1 11 56 67
Olmak % 3,3 17,9 10,4
Giizel/Yakigikli Say1 5 23 28
Olmak % 1,5 7,4 4.4
Aile Say1 44 4 48
% 13,3 1,3 7,5
Higbir sey Say1 17 1 18
% 51 0,3 2,8
Baska(Belirtiniz) Say1 11 0 11
% 33 0 1,7
TOPLAM Say1 331 312 643
% 100 100 100
P=,000 *26 Bilinmiyor



93

Grafik 3.3: Ge¢miste En Cok Ozlem Duyulan Sey
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Genel toplamda yaslhilar gegmise baktiklarinda en yiiksek oranda %28,5 ile
“dinamik olma”ya 6zlem duyduklar1 sdylenebilir. Bunu daha sonra %26,6 ile “saglikli
olmak”, %18,2 ile “giiclii olmak™ ve %10,4 ile “delikanli olmak” izlemektedir. En
disik oram1 ise %2,8 ile gegmiste “higcbir seyi” Ozlemedigini Dbelirtenler

olusturmaktadir.

Yerlesim yerine gore ise Finike’de en yiiksek orani %30,5 ile “dinamik olmak”
seklinde yanit verenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra %?24,2 ile “saglikli olmak”,
%18,7 ile “giiclii olmak” ve %13,3 ile “aile” seklinde yanit verenler izlemektedir.
Finike’de en diisiik oram1 %1,5 ile “giizel/yakisikli olmak™ geklinde yanit verenler

olusturmaktadir.

Rzeszow’da ise ge¢miste 6zlem duyulan sey olarak en yiliksek orami %29,2 ile
“saglikli olmak” olusturmaktadir. Bunu daha sonra %26,3 ile “dinamik olmak”, %17,9

2

ile “delikanli olmak”, %17,6 ile “giiclii olmak” izlemektedir. Rzeszow’da en diisiik

orani ise %0,3 ile gecmise dair “higbir seyin” 6zlenmedigini belirtenler olusturmaktadir.
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Dolayisiyla verilerden hareketle yaslhilarin daha c¢ok fiziksel temelli davranis
veya durumlara 6zlem duyduklar1 sdylenebilir. Nitekim 6zlem duyulan seylerin dinamik

olmak, gii¢lii olmak, saglikli olmak vb. olmasi bu yorumu destekler niteliktedir.

Finike’de alan c¢alismasi sirasinda, s6z konusu soru soruldugunda yash
katilimcilardan bazilar1 hemen ilk olarak “ah simdi gen¢ olsaydim su karsiki daga
tirmanirdim”, “‘eskiden eser giirlerdik, firtina gibiydik. Simdi suradan suraya zor
kalkiyoruz” vb. seklinde ifadeler kullanmiglardir. Bu anlamda Rzeszow’da da ayni
sorularin yanit oranlarin yiiksek oldugu goéz oniinde bulundurulursa ve calismanin
Rzeszow ayagini yiirlitmede yardimci olan gbzlemcinin “yaslilarin siirekli bir yerlerinin
agridigini, hareket etmekte zorlandiklar1” gibi diisiinceler ifade ettiklerini belirtmesi de
Rzeszow icin de Finike’dekine benzer yorumun yapilabilecegi anlamina

gelebilmektedir.

Iki yerlesim yeri arasinda anlamli farkin en fazla Finike’de “aile”ye 6zlem
duymasinda ortaya ¢ikmaktadir. Sdyle ki, Finike’de ge¢mise bakildiginda aileye 6zlem
duydugunu belirtenlerin orant (%13,3), Rzeszow’dakilerine (%]1,3) gore yaklasik 10
(10,2) kat daha fazladir. Bu veriden hareketle Finike’de aile baglarinin, eskiye oranla
gevsemeye basladigi sdylenebilir. Bagka bir agidan da, yaslilarin birlikte yasadiklar
yakinlarinin (anne-baba-kardes-es vb.) 6liimlerinin ve onlarin kaybi, geleneksel genis
ailenin ¢ozilmesi vb. nedenlerle yalniz kalmalarinin da bunda etkisi oldugu

distiniilebilir.

Cinsiyete gore ise yash kadinlarin %29,3 ile “saglikli olma”ya 6zlem duyduklari
ortaya ¢ikmaktadir. Sonrasinda “dinamik olmak™ (%26,3), “aile” (%9,8) yanitlari
gelmektedir. Erkekler bakildiginda, erkeklerin %31,4’ti “dinamik olma”ya 06zlem
duymaktadirlar. “Saglikli olmak™ (%23), “giiclii olmak” (%19,7) ve (%13,5) “delikanh

olmak” da diger en fazla 6zlem duyduklaridir.
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Tablo 3.19: Yerlesim Yerine Gore Yasl insanmn Toplum igerisindeki Degerinin En

Cok Neye Bagli Oldugu
Yerlesim Yeri
Genel
Yash insanin Toplum Icindeki Toplam
Degerinin En Fazla Neye Bagh Oldugu? | Finike | Rzeszow | (N=669)*
Gelirine Say1 56 24 80
% 17,7 7,6 12,7
Egitimine Say1 14 63 77
% 4,4 20,1 12,2
Kisiligine Say1 159 148 307
% 50,2 47,1 48,7
Sagligina Say1 58 17 75
% 18,3 5,4 11,9
Devlete Say1 12 23 35
% 3,8 7,3 5,5
Deneyimine Say1 1 22 23
% 0,3 7 3,6
Bagka(Belirtiniz) Say1 17 17 34
% 5,4 5,4 5,4
TOPLAM Say1 317 314 631
% 100 100 100
P=,000 *38 Bilinmiyor

Genel toplamda en yiiksek orani %48,7 ile yash insanin degerinin “kisiligine”

bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra %12,7 ile “gelirine”,

-

%12,2 ile “egitime”, %11,9 ile “sagligmma bagh oldugu belirtenler izlemektedir. En

diisiik oranm1 %S5,5 ile yash insanin degerinin “devlete” bagli oldugunu belirtenler

olusturmaktadir.
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Yerlesim yerine gore ise Finike’de en yiiksek orani yasli insanin degerinin
%50,2 ile “kisiligine” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra
%18.3 ile “sagligina, %17, 7 ile “gelirine” bagli oldugunu belirtenler izlerken, en diisiik

orani da %0,3 ile “deneyimine” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir.

Rzeszow’da da en yiiksek oran1 %47,1 ile yash insanin degerinin “kisiligine”
bagl oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra %20,1 ile “egitimine”,
%7,6 ile “gelirine”, %7,3 ile “devlete” bagli oldugunu belirtenler izlemektedir.
Rzeszow’da en diisik oram1 %5,4 ile “sagligina” bagli oldugunu belirtenler

olusturmaktadir.

Bu noktada yaslhlik algisinin degisiminin izini siirmek miimkiin olabilmektedir.
Soyle ki, geleneksel toplumlarda yaslinin degerini belirleyen etkenlerden biri onun
yasanmigliklart yani deneyimleri olurken modern toplumda bunun yerini kisiligin,
gelirin vb. farkli etkenlerin aldigini séylemek miimkiindiir. Yerlesim yeri arasinda da bu
acidan ¢ok biiylik farklilik bulunmamaktadir. Her iki yerlesim yerinde de en yiiksek
oranda yaslinin toplumdaki yerinin “kisiligine” bagli oldugu ifade edilmektedir. Daha
sonra kismen degismekte ve Finike’de bunu saglik, Rzeszow’da egitim izlemektedir.
Finike’de yaslimin degeri egitime bagli oldugunu belirtenlerin oram1 %4.,4 ile
Rzeszow’dakilerine (%20,1), yaklasik 5 (%4,5) kat daha diisiiktiir. Ancak gelirin
yashinin toplumdaki yerini belirlemede, her iki yerlesim yerinde, oransal olarak farkli
olmakla birlikte, siras1 ayn1 ve iigiincii siradadir. Bu oran Rzeszow’da (%7,6) Finike’ye

(%17,7) kiyasla yaklasik 2 (2,3) kat daha diisiiktiir.

Cinsiyete gore degerlendirildiginde ise kadinlarda (%49,4) ve erkeklerde
(%47,6) birbirine yakin oranlar elde edilmis ve yasli insanin toplum igerisindeki
degerini belirleyen etkenin en yliksek oranda “kisilige” bagli oldugu sonucu ortaya
¢ikmistir. Sonraki siralama ise kadinlar igin (%14,3) “sagligina”, esit oranlarda (10,4)
“gelirine” ve “egitimine” bagli olarak goriilmiistiir. Erkekler i¢in bakildiginda “gelir”

(15,6), “egitim” (%14,5), (%8,7)“saghk” ve “devlet” (%6,2) olarak siralanmaktadir.
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Tablo 3.20: Yerlesim Yerine Gore Yaslilarin Nitelikli Bir Yasam Siirmesinin
Neye/Kime Bagli Oldugu?

Nitelikli Bir Yasam Siirdiirmenin Yerlesim Yeri [ Genel Toplam
Neye/Kime Bagh Oldugu? Finike | Rzeszow |(N=669)*
Gelirine Say1 88 66 154
% 26,3 21,2 23,8
Kendisine Say1 22 67 89
% 6,6 21,5 13,8
Egitimine Say1 10 26 36
% 3 8,3 5,6
Cocuklarina Say1 59 29 88
% 17,7 9,3 13,6
Esine Say1 20 10 30
% 6 3,2 4,6
Kiminle Say1 2 8 10
Yasadigina % 0,6 2,6 1,5
Nerede Say1 - 6 6
Yasadigina % - 19 0,9
Sagligina Say1 77 61 138
% 23,1 19,6 21,4
Devlete Say1 13 37 50
% 3,9 11,9 7,7
Baska (Belirtiniz) Say1 12 2 14
% 3,6 - 2,2
Huzura Say1 11 - 11
% 3,3 - 1,7
Allah'a Say1 9 - 9
% 2,7 - 1,4
Aileye Say1 11 - 11
% 3,3 - 1,7
TOPLAM Say1 334 312 646
% 100 100 100
P=,000 *23 Bilinmiyor

Genel toplamda en yiiksek orani, %23,8 ile yashlarin nitelikli yasam
siirmelerinin “gelirine” baglt oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra
%21,4 ile “saghgina”, %13,8 ile “kendisine”, %13,6 ile “cocuklarina” bagli oldugunu
belirtenler izlemektedir. En diisiik orani ise %]1,5 ile yaslilarin nitelikli yasam

stirmelerinin “kiminle yasadigina” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir.
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Yerlesim yerine gore ise Finike’de en yiiksek orani, %26,3 ile yaslinin nitelikli
bir yasam siirmesinin “gelirine” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha
sonra %23,1 ile “saghgma”, %17,7 ile “gocuklarma”, %6,6 ile “kendisine” bagh
oldugunu belirtenler izlemektedir. Finike’de en diisiik oran1 %2,7 ile yaslinin nitelikli
bir yasam siirmesinin ”Allah’a” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Finike’de
yaslinin yasam Kkalitesinin “nerede yasadigina” bagli oldugunu belirten yash

bulunmamaktadir.

Rzeszow’da ise en yiiksek orani, %21,5 ile yaslinin nitelikli bir yasam
stirmesinin “kendisine” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir. Bunu daha sonra
%21,2 ile “gelirine”, %19,6 ile sagligina, 11,9 ile “devlete” bagl oldugunu belirtenler
izlemektedir. Rzeszow’da en diisilk orani, %1,9 ile yaslinin nitelikli bir yasam
siirmesinin” nerede yasadigina” bagli oldugunu belirtenler olusturmaktadir.
Rzeszow’da, yaslinin nitelikli bir yasam siirmesinin “aileye” ve “Allah’a” bagh

oldugunu belirten yaslh bulunmamaktadir.

Dolayistyla yaglinin nitelikli bir yagam slirmesinin sirasiyla, gelirine, sagligina,
kendisine ve cocuklarina bagli oldugu, verilerden hareketle sOylenebilir. Bununla
birlikte yerlesim yerine gore yaslinin nitelikli bir yasam siirmesinin bagli oldugu
etkenler degisebilmektedir. Nitekim Finike’de birinci sirada bu gelir iken, Rzeszow’da
bu “kendisi” olmaktadir. S6z konusu farklilikta ise, Rzeszow’daki yaslilarin Finike’deki
yaglilara gore daha az ge¢im sikintis1 yagsamalarinin etkisi oldugu diisiiniilebilir. Nitekim

Tiirkiye’de en yoksul kesim yaglilardir ve de 6zellikle kadin yashlardir.

Iki yerlesim yeri arasinda bir diger farklilik ise, Rzeszow’da yaslnin yasam
kalitesinin devlete bagli oldugunu belirtenlerin orani (%11,9), Finike’dekilere (%3,9)
gore ii¢ kat daha fazladir. Bu noktada da sosyal devlet algisinin her iki yerlesim yerinde
farklilagtig1 soylenebilir. Nitekim, Finike’de yaslinin nitelikli bir yasam silirmesi en
yiiksek oranda gelire baglanmakla birlikte, bunun devlete bagli oldugunu belirtenlerin
orani Finike’de, Rzeszow’a gore ¢ok diisiik iken; yaslinin nitelikli bir yasam siirmesinin
cocuklara bagli oldugunu belirtenlerin orant da, Finike’de Rzeszow’a gore c¢ok

yiiksektir. Dolayisiyla Finike’de yaslinin yasam kalite aile ve gelir odakli bir yaklagim
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cergevesinde diisiiniiliirken, Rzeszow’da birey ve devlet odakli diisiiniilmektedir.
Egitimin ise yine Rzeszow’da, Finike’ye gore yaslinin yasam kalitesini etkileyen 6nemli

bir degisken oldugu, verilerden hareketle sdylenebilir.

Cinsiyete gore nitelikli bir yasamin neye/kime bagl olduguna bakildiginda ise,
erkekler 9%26,2 ile “gelirine” bagli goriirken, kadinlar %24 ile “sagligma” bagh
gormiislerdir. Bu noktada kadinlarda ve erkeklerdeki en yiiksek ilk sira degiskenlik
gostermektedir. Daha sonrasinda kadinlar i¢in “gelirine” (%22,1), (%16,6)“cocuklarina”
ve “kendisine”(%12) oranlar1 agirhiktadir. Erkeklerde “saghigma” (%17,9), (16,1)
“kendisine” ve “cocuklarina” (%9,7) ve “devlete” (%9,3) bagli oldugunu belirtenler

ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.21: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Bir insanin Basina Gelebilecek En Iyi
Sey” Olup Olmadigt

Yerlesim Yeri Genel
Yashhk Bir insanm Basma Toplam
Gelebilecek En Iyi Seydir. Finike | Rzeszow | (N=669)*
Say1 110 44 154
Katiliyorum % 36,4 13,9 24,9
Say1 81 97 178
Kismen katiliyorum % 36,8 30,7 28,8
Say1 111 175 286
Katilmiyorum % 36,8 55,4 46,3
Say1 302 316 618
Toplam % 100 100 100

P=,000 *51 Bilinmiyor
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Grafik 3.4: Yaslilik Bir insanin Basina Gelebilecek En lyi Seydir
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Genel toplamda en yiiksek orani, %46,3 ile yashligin bir insanin bagina
gelebilecek en iyi sey olduguna “katilmadigini” belirtenler olusturmaktadir. En diisiik
orani ise %24,9 ile “katildigini belirtenler olusturmaktadir. Katildigini ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yashlarin %53,7’sinin yaslilig1 bir
insanin basina gelebilecek iyi bir sey olarak gordiikleri soylenebilir. Bununla birlikte,
buna katilmadigini belirtenlerin de azimsanmayacak bir oranda oldugunun sdéylenmesi

yararl olacaktir.

Yerlesim yerine gore ise Finike’de, yasliligin bir insanin bagma gelebilecek en
iyl sey oldugu diisiincesine “katilmayanlarin™ orani ile “kismen katilanlarin oram”
%36,8 ile birbirine esittir. En diisiik oran ise, %36,4 ile bu disiinceye “katildigini”
belirtenler olusturmaktadir. Katildigim1 ve kismen katildigmmi belirtenler bir arada
degerlendirildiginde, Finike’de yashlarin %73,6’sinin yaghiligt bir insanin basma

gelebilecek en iyi sey olarak gordiikleri sdylenebilir.

Rzeszow’da da, yashligin bir insanin basina gelebilecek en iyi sey oldugu
diisiincesine katilmayanlar %55,4 ile en yiiksek orandadir. En diisiik orani ise %13,9 ile
s06z konusu diisiinceye “katildigint” belirtenler olusturmaktadir. Katildigini ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, Rzeszow’da yashlarin sadece

%44,6’sinin  yasliligi bir insanin basia gelebilecek en iyl sey olarak gordiikleri
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sOylenebilir. Dolayisiyla bu verilerden hareketle, Finike’deki yaslilarin, yaslilig
Rzeszow’dakilere gore 29 puan farkla daha fazla basa gelecek iyi bir sey olarak
degerlendirdikleri sdylenebilir. Bu farkta da geleneksel degerlerin ve dini inanglarin,

kaderciligin vb. etkisi oldugu diisiiniilebilir.

Cinsiyete gore katilmiyorum diyenler birbirine yakin oranlarda olup kadinlarda
%44,8, erkeklerde %48,3’tlir. Katilmadigini ve kismet katildigini belirtenler birlikte
degerlendirildiginde, kadinlarin (%76,9) erkeklere oranla (%72,6) daha olumsuz
algiladiklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.22: Yerlesim Yerine Gore Yagliligin “Bilgelik Demek™ Olup Olmadigi?

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhik Bilgelik Demektir Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 184 167 351
Katiliyorum % 57,7 52,4 55
Say1 92 110 202
Kismen katiliyorum % 28,8 34,5 31,7
Say1 43 42 85
Katilmiyorum % 13,5 13,2 13,3
Say1 319 319 638
Toplam % 100 100 100

P=,295 * 31 Bilinmiyor
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Grafik 3.5: Yaglilik Bilgelik Demektir
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Genel toplamda, yasliligin bilgelik demek oldugu diisiincesine “katilanlar” %55
ile en yiiksek orandadir. Bunu daha sonra %31,7 ile “kismen” katilanlar izlemektedir.
En diisik orami ise %13,2 ile yashiligin bilgelik demek oldugu diislincesine
“katilmadigin1” belirtenler olusturmaktadir. Katildigin1 ve kismen katildigini belirtenler
bir arada degerlendirildiginde (%86,7) yashlar tarafindan yashiligin bilgelik olarak

diisiiniildiigli sdylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigini ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, Finike’de yaslilarin %86,5’inin,
Rzeszow’da da yashlarin %86,9’unun yashligi en yiliksek oranda bilgelik olarak

diisiindiikleri s6ylenebilir.

Cinsiyet agisindan degerlendirildiginde kadinlarda (%56,2) ve erkeklerde (53,4)
yasliligr “bilgelik” olarak degerlendirenler yiiksektir. Katilmiyorum diyenlerde yaklasik
6 puan farkla erkekler daha fazladir. O vakit erkeklerde %16,6’s1 yaslilig1 bilgelik

olarak degerlendirmemektedir diyebiliriz.
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Tablo 3.23: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Olgunluk Demek” Olup

Olmadig1?
Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhk Olgunluk Demektir Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 258 182 440
Katiliyorum % 76,8 57,2 67,3
Say1 66 100 166
Kismen katiliyorum % 19,6 31,4 25,4
Say1 12 36 48
Katilmiyorum % 3,6 11,3 7,3
Sayl 336 318 654
Toplam % 100 100 100
P=,000 * 15 Bilinmiyor

Grafik 3.6: Yaslilik Olgunluk Demektir
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Genel toplamda yashilik, katilimcilar tarafindan %67,3 ile en yiksek oranda
olgunluk olarak diisiiniilmektedir. Bunu daha sonra %25,4 ile s6z konusu diisiinceye
“kismen katildigin1” belirtenler izlemektedir. En diisiik oran1 ise %7,3 ile yasliligin
olgunluk oldugu diisiincesine “katilmadigin1” belirtenler olusturmaktadir. Katildigini ve
kismen katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yashilarin tamamina

yakininin (%92,7) yasliligi olgunluk olarak diigiindiikleri sdylenebilir.
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Yerlesim yerine gore de her iki yerlesim yerinde katildigini ve kismen katildigini
belirtenler bir arada degerlendirildiginde, Finike’de yaslilarin %96,4’{iniin, Rzeszow’da
ise yaslilarin %88,6’sinin olgunluk olarak diistindiikleri sdylenebilir. Bununla birlikte,
s0z konusu diisiinceye “kismen katildigin1” belirtenlerin oran1 Rzeszow’da (%31,4),
Finike’ye (%19,6) 11,8 puan daha yiiksektir. Benzer sekilde katildigini belirtenlerin
orani yine Rzeszow’da (%11,3), Finike’ye (%3,6) 7,7 puan daha yiiksektir.

Katiliyorum ve kismen katiliyorum segenekleri birlikte degerlendirildiginde
genel toplamda kadin katilmcilarin %93,3 yasliligi olgunluk olarak gormektedir.
Erkeklerde (%91,8) de benzer bir durum s6z konusudur. Yasliligin olgunluk olarak

goriilmesinde az bir oranla dahi olsa kadinlar daha yiiksektir.

Tablo 3.24: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Huzur Demek” Olup Olmadigi?

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhik Huzur Demektir. Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 171 102 273
Katiliyorum % 55 32 43,3
Say1 84 163 247
Kismen katiliyorum % 27 51,1 39,2
Say1 56 54 110
Katilmiyorum % 18 16,9 17,5
Say1 311 319 630
Toplam % 100 100 100

P=,000 * 39 Bilinmiyor
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Grafik 3.7: Yashlik Huzur Demektir
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Genel toplamda, yasliligin huzur demek oldugu diistincesine “katilanlar” %43,3
ile en yiiksek orandadir. Bunu daha sonra %39,2 ile “kismen katilanlar” izlemektedir.
En disik oram1 ise %17,5 ile yashhigin huzur demek oldugu diisiincesine
“katilmadigin1” belirtenler olusturmaktadir. Katildigini ve kismen katildigini belirtenler
bir arada degerlendirildiginde (%82,5) yashlar tarafindan yasliliin huzur olarak

diisiiniildigii sdylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigimi ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yashilarin Finike’de %82’sinin,
Rzeszow’da ise %83,1’inin yaghiligi huzur olarak diisiindiikleri sdylenebilir. Bununla
birlikte, s6z konusu diislinceye “kismen katildigin1” belirtenlerin oran1 Rzeszow’da

(%51,1), Finike’ye (%27) 24,1 puan daha yiiksektir.

Cinsiyete gore bakildiginda yasli kadmnlarin %44,6’s1 yashiligi huzur olarak
gormektedir. Kadinlar ve erkekler arasinda ¢ok biiyiik bir farklilik olmamakla birlikte

erkekler %2,9 oraninda daha az yaslilig1 huzur olarak degerlendirmektedir.



Tablo 3.25: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Eksik Demek” Olup Olmadigi

Grafik 3.8: Yaslhilik Eksiklik Demektir

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhk Eksiklik Demektir. Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 172 41 213
Katiliyorum % 54,8 12,9 33,7
Say1 64 145 209
Kismen katiliyorum % 20,4 45,6 33,1
Say1 78 132 210
Katilmiyorum % 24,8 415 33,2
Say1 314 318 632
Toplam % 100 100 100
P=,000 * 37 Bilinmiyor
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Genel toplamda, yashiligin eksiklik demek oldugu diisiincesine “katilanlar”

%33,7 ile en yiiksek orandadir. Bunu daha sonra %33,2 ile “katilmadigini” belirtenler

izlemektedir. En diisiik oran1 ise %33,1 ile yasliligin eksiklik demek oldugu

diistincesine “kismen katildigin1” belirtenler olusturmaktadir. Katildigini ve kismen

katildigin1  belirtenler bir arada degerlendirildiginde (%66,8) yaslilarin yaridan

fazlasiin yaghiligi eksiklik olarak gordiikleri sdylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigini ve kismen

katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yashlarin Finike’de %75,2’sinin,

Rzeszow’da ise %58,5’inin yashlig1 eksiklik olarak gordiikleri sdylenebilir. Burada
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altinin ¢izilmesi gereken nokta, Finike’de yaslilarin, yashiligi Rzeszow’a gore 16,7

puan farkla yashilig1 daha yiiksek oranda eksiklik olarak gordiikleri sdylenebilir.

Yasliligin “eksiklik™ olarak degerlendirilmesine katiliyorum diyenler kadinlarda
(%35,1); erkeklerde (%34,4) ise katilmiyorum diyenler daha fazladir. Verilerden
hareketle yaslilig1 eksiklik olarak degerlendirme durumu kadinlarda daha yiiksek olup,
kadinlar bu konuda daha fazla negatif bir algiya sahiptir diyebiliriz.

Tablo 3.26: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Muhtacglik Demek” Olup Olmadigi

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhik Muhtaghk Demektir Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 203 83 286
Katiliyorum % 60,6 26,2 43,9
Say1 75 154 229
Kismen katiliyorum % 22,4 48,6 35,1
Say1 57 80 137
Katilmiyorum % 17 25,2 21
Say1 335 317 652
Toplam % 100 100 100
P=,000 * 17 Bilinmiyor

Grafik 3.9: Yashilik Muhtaglik Demektir
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Genel toplamda yasliligin muhtaglik demek oldugu diisiincesine “katilanlar”
%43.9 ile en yiiksek orandadir. Bunu daha sonra %35,1 ile “kismen katildigini”
belirtenler izlemektedir. En diisiik orani ise %21 ile yasliligin muhtaclik demek oldugu
dusiincesine “katilmadigini” Dbelirtenler olusturmaktadir. Katildigimi ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde (%79) yashilarin yaridan fazlasinin

yasliligi muhtaglik olarak gordiikleri soylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise her iki yerlesim yerinde katildigmmi ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %83 {iniin,
Rzeszow’da ise %74,8’inin yagliligi muhtaclik olarak gordiikleri sdylenebilir. Bununla
birlikte, yaslilarin Rzeszow’da Finike’ye gore yashiligi 8,2 puan farkla daha yiiksek
oranda muhtaglik olarak gordiikleri sdylenebilir. Dolayistyla yukaridaki verilerden
hareketle Rzeszow’da yaslilarin, Finike’deki yaslilara gore, yaslilig1 kismen daha fazla

olumlu algiladiklar1 ara sonucuna ulasilabilir.

Diger taraftan cinsiyete gore degerlendirildiginde (%48,8) kadin yaslhlar, erkek
yaslilara gore (%37,3) yaslhiligi daha fazla muhtaglik olarak gormektedirler. Kismen
katiltyorum ve katilmiyorum segenekleri bir arada ele alindiginda erkeklerin %63,2’si
yasliligt muhtaglik olarak gérmemektedirler. Bu anlamda kadinlarla kiyaslandiginda,

yasliligin muhtaclik demek oldugu algis1 kadinlarda daha fazladir diyebiliriz.



Tablo 3.27: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Hayattan Cekilmek Demek” Olup

Olmadigi
Yerlesim Yeri Genel
Yashhk  Hayattan Cekilmek Toplam
Demektir Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 123 62 185
Katiliyorum % 37,4 19,5 28,6
Say1 49 138 187
Kismen katiliyorum % 14,9 434 28,9
Say1 157 118 275
Katilmiyorum % 47,7 37,1 425
Say1 329 318 647
Toplam % 100 100 100
P=,000 *22 Bilinmiyor
Grafik 3.10: Yaslilik Hayattan Cekilmek Demektir
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Genel toplamda yashiligin hayattan c¢ekilmek demek oldugu diislincesine
“katilmayanlar” %42,5 ile en yiiksek orandadir. Ancak, yasliligin hayattan c¢ekilmek
demek olduguna katildigmi ve kismen katildigim1i  belirtenler bir arada
degerlendirildiginde (%57,5) yashlarin yaridan biraz fazlasinin da yasliligi hayattan
cekilmek olarak goérdukleri sGylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigim1i ve kismen
katildigini belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %352,3 {intin,
Rzeszow’da ise  %62,9’unun  yasliligt  hayattan olarak ¢ekilmek olarak
degerlendirdikleri, bununla birlikte, yaslilarin Rzeszow’da Finike’ye gore yasliligi 10,6
puan farkla daha ylksek oranda hayattan ¢ekilmek olarak gordikleri soylenebilir.

Tablo 3.28: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Hastalik Demek” Olup Olmadig

Yashhk Hastallk Demektir Yerlesim Yeri Genel
Finike Rzeszow | Toplam
(N=669)*
Katiliyorum Say1 119 62 181
% 37 19,6 28,3
Kismen katiltyorum Say1 55 97 152
% 17,1 30,6 23,8
Katilmiyorum Say1 148 158 306
% 46 49,8 47,9
Toplam Say1 322 317 639
% 100 100 100

P=,000 * 30 Bilinmiyor
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Grafik 3.11: Yaslilik Hastalik Demektir
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Genel toplamda, yashiligin hastalik demek oldugu diisiincesine “katilmayanlar”
%47,9 ile en yiiksek orandadir. Ancak, yasliligin hastalik demek olduguna katildigini ve
kismen katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde (%52,1) yashlarin yaridan

biraz fazlasinin da yaslilig1 hastalik olarak gordiikleri s6ylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigini ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %54,1 inin,
Rzeszow’da ise %50,2’sinin yasliligi hastalik olarak gordiikleri sOylenebilir. Ancak
yashilarin Finike’de Rzeszow’a gore yasliligi 3,9 puan farkla daha yiiksek oranda
hastalik olarak gordiikleri sdylenebilir. Nitekim hem Finike’de hem de Rzeszow’da alan
arastirma slirecinde uygulama yapilan yashlar saglik problemlerinden sik sik
bahsetmisler ve yakinmiglardir. Verilerden hareketle Finike’deki yaslilarin daha fazla
saglik problemi yasadigi ve bu nedenle de yaslilig1 hastalik olarak gérme oraninin
Rzeszow’a gore kismen daha yiiksek oldugu disiiniilebilir. Buna ek olarak, altinin
cizilmesi gereken noktalardan biri de yaslilik algisinin sekillenmesinde iginde yasanilan

kiltiirle tasinan kiiltiirel kodlarin olmasidir.

Yine alan c¢alismasi siirecinde Rzeszow’da sokakta birgok yash ile
karsilagilabilirken ve hatta dini giinlerde kiliseyi ziyaret ettikleri gozlemlenirken
Finike’de sokakta karsilagilan yasl sayis1 neredeyse yok denecek kadar az olmustur.
Ancak bu durumun Finike’de cinsiyete gore farklilik gdsterdiginin vurgulanmasi yararl

olacaktir. Soyle ki, Finike’de disarida (cami, market, pazar vb.) karsilasilmayan yasli,
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daha ¢ok kadinlardir. Zira Finike’de pazar aligverisi, camiye gitme, kahvehaneye gitme
gibi faaliyetlerde ¢ok sayida erkek yasl ile karsilasilabilmektedir.

Genel toplamda cinsiyete gore degerlendirme yaptigimizda da benzer bir tablo

ortaya ¢ikmaktadir. Kadinlar erkeklere kiyasla %5,4 puan farkla yasliligi daha fazla

hastalik olarak gormektedirler.

Tablo 3.29: Yerlesim Yerine Gore Yasliligm “Olim Demek” Olup Olmadig1

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhk Oliim Demektir. Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 125 80 205
Katiliyorum % 38,5 25,2 31,9
Say1 30 73 103
Kismen katiltyorum % 9,2 23 16
Sayi 170 164 334
Katilmryorum % 52,3 51,7 52
Say1 325 317 642
Toplam % 100 100 100
P=,000 * 27 Bilinmiyor

Grafik 3.12: Yaslilik Oliim Demektir
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Genel toplamda yasliligin 6liim demek oldugu diislincesine “katilmayanlar” %52
ile en yliksek orandadir. Ancak, yasliligin 6liim demek olduguna katildigini ve kismen
katildigini belirtenler bir arada degerlendirildiginde %47,9 gibi azimsanmayacak oranda

yaslinin da, yashilig1 6liim olarak gordiiklerinin vurgulanmasi yararl olacaktir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigim1 ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %47,7’sinin,
Rzeszow’da da %48,2’sinin yashlig1 6liim olarak gordiikleri sdylenebilir. Dolayisiyla
yasliligin yaslilar i¢in, hem genel olarak hem de her iki yerlesim yerinde kismen de olsa
O6limden bagimsiz goriilmedigi, baska bir deyisle Olimiin yaklagtigin1 hatirlattig
yorumu yapilabilir. Finike’de alan ¢alismasi sirasinda yaslhlar tarafindan “hayir olur mu
Oyle sey, olim her yasta vardir” seklindeki ifadeleri ise, yashiligin diger taraftan

olimden uzak tutuldugunu da 6rneklendirmektedir.

Cinsiyete gore kadmlarin yaridan fazlast (%51,9) yashhigi oliim olarak
degerlendirmemektedir ancak katiliyorum ve kismen katilanlar birlikte degerlendirildigi
zaman ortaya ¢ikan (%48,1) sonu¢ azimsanamaz. Erkeklerde de s6z konusu durum ayni1
olsa da erkeklerdeki katilmamama pay1 az bir farkla da olsa (0,3) daha fazladir. O halde

erkeklerin 6liimii yashlikla es deger gorme durumu kadinlara gore daha diistiktiir.

Tablo 3.30: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Dislanmak Demek” Olup Olmadigi

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashhk Dislanmak Demektir Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 104 26 130
Katiliyorum % 329 8,3 20,7
Say1 85 115 200
Kismen katiliyorum % 26,9 36,7 31,8
Say1 127 172 299
Katilmiyorum % 40,2 55 47,5
Say1 316 313 629
Toplam % 100 100 100

P=,000 * 40 Bilinmiyor
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Grafik 3.13: Yaslilik Diglanmak Demektir
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Genel toplamda, yashligin dislanmak demek oldugu diisiincesine
“katilmayanlar” %47,5 ile en yliksek orandadir. Bununla birlikte, yashiligin dislanmak
demek olduguna katildigmi ve kismen katildigini  belirtenler bir arada
degerlendirildiginde %.50,5 gibi azimsanmayacak oranda yashinin da, yaglihigi

dislanmak olarak gordiikleri sdylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigmmi ve kismen
katildigini belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %59,8’inin,
Rzeszow’da da %45’inin  yaslihigt dislanmak olarak gordiikleri sdylenebilir.
Anlasilacagi tizere yasliligi dislanmak olarak gdrenlerin orani Finike’de Rzeszow’a gore
14,8 puanla daha fazladir. Bunda da yasliya bakis agilarindaki farkliligin etkisi oldugu
diistintilebilir. Nitekim Tufan tarafindan da c¢esitli sekillerde belirtildigi iizere

“Tirkiye’de yash bakim politikas1 temiz, tok, ama sessiz” yash seklindedir.

Cinsiyet agisindan degerlendirdigimiz zaman, kadmlar %22,8 ile katiliyorum
diyerek erkeklerden daha fazla yasliligi dislanmak olarak gormektedirler. Kismen
katiliyorum ve katiliyorum secgenekleri bir arada degerlendirildiginde erkekler (%50,9)
kadinlara (%53,7) gore daha az dislanma olarak goérmektedirler. Burada toplumsal
cinsiyet faktoriiniin ve ekonomik refahin da etkili oldugunu diisiinebiliriz. Kadin bir¢ok
toplumda cesitli sebeplere bagli olarak (ekonomi, egitim vb) toplumsal diglanmaya

maruz kalabiliyor. Buna ilave olarak yasli olma faktorii de cinsiyetle biitiinlesince
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dislanma potansiyelinin de iki kat ortaya ¢ikabilecegi diisiiniilebilir. Bu anlamda kadin

yaslilar, yaslilig1 daha fazla dislanma olarak degerlendiriyor diyebiliriz.

Tablo 3.31: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Yalnizlik Demek” Olup Olmadigi

Yerlesim Yeri Genel
Toplam
Yashlik Yalnizhk Demektir. Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 162 54 216
Katiliyorum % 49,2 17,3 33,7
Say1 72 108 180
Kismen katiliyorum % 21,9 34,6 28,1
Say1 95 150 245
Katilmiyorum % 28,9 48,1 38,2
Say1 329 312 641
Toplam % 100 100 100
P=,000 * 28 Bilinmiyor
Grafik 3.14: Yaglhilik Yalnizlik Demektir
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Genel toplamda, yasliligin yalnizlik demek oldugu diisiincesine “katilmayanlar”

%38,2 ile en yiiksek orandadir. Bununla birlikte, yashiligin yalnizlik demek olduguna

katildigin1 ve kismen katildigini belirtenler bir arada degerlendirildiginde %61,8’inin de

yaslhilig1 yalmzlik olarak gordiikleri sdylenebilir.
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Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigini ve kismen
katildigini belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yashlarin Finike’de %71,1 inin,
Rzeszow’da da %51,9’unun yashilig: yalnizlik olarak goérdiikleri s6ylenebilir. Verilerden
hareketle Finike’deki yaslhilarin daha fazla yalnizlik yasadiklari soylenebilir. Soyle ki,
Finike’deki yaslilar, Rzeszow’dakilerine gore 19,2 puan farkla daha fazla yaghiligin

yalnizlik demek oldugunu ifade etmislerdir.

Cinsiyete gore yasliligin yalnizlik olarak degerlendirilmesi durumu kadinlarda
daha yiiksektir. Katiliyorum ve kismen katiliyorum seceneklerine bir arada
baktigimizda kadinlarin %65,4’0 yashiligi yalnizlik olarak goérmektedir. Bu oran
erkeklerde %56,9’dur. Yalnizlik algisinda cinsiyete gore yaklasik 10 puanlik bir farkin
cikmasinda kadinlarin cinsiyete gére medeni durumlar ile ilgili baglant1 kurulabilir.
Omegin bu ¢alismada cinsiyete gore medeni durumda “esi 6lmiis”, “bosanmis” ve
“bekar” kategorileri bir arada degerlendirildiginde kadinlarin %62,5’1 yalnizdir. Burada
kastedilen yalnizlik, resmi anlamda hayat arkadaslarinin olmamasidir. Bu sekilde ifade
edilmesinin nedeni ise Finike’de esi 6lmiis kadinlarin eslerini ve esleri ile gegirdikleri
zamanlar1 6zlemle anmalaridir. Elbette ki yalnizligin ya da yalnizlik hissinin ¢ok cesitli

sebepleri vardir. Buradaki yorum ise daha c¢ok kisilerde yaslilikla birlikte es kayiplarinin

ortaya ¢ikmasi, hanedeki kisi sayisinin azalmasi ile baglanti kurularak yapilmigtir.

Tablo 3.32: Yerlesim Yerine Gore Yasliligin “Aileye ve Topluma Yiik Olmak Demek”

Olup Olmadig1
Yerlesim Yeri Genel
Yashhik Aileye ve Topluma Yiik Toplam
Olmak Demektir. Finike Rzeszow | (N=669)*
Say1 130 51 181
Katiliyorum % 39,9 16,3 28,3
Say1 98 125 223
Kismen katiliyorum % 30,1 39,9 349
Say1 98 137 235
Katilmiyorum % 30,1 43,8 36,8
Say1 326 313 639
Toplam % 100 100 100

P=,000 * 30 Bilinmiyor
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Grafik 3.15: Yaslilik Aileye ve Topluma Yiik Olmak Demektir
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Genel toplamda, yasliligin aileye ve topluma yiikk olmak demek oldugu
diistincesine “katilmayanlar” %36,8 ile en yliksek orandadir. Ancak, yaslhiligin aileye ve
topluma yiik olmak demek olduguna katildigin1 ve kismen katildigini belirtenler bir
arada degerlendirildiginde %63,2 ile yaridan fazla yaslinin da yasliligi aileye ve
topluma yik olarak gordikleri sGylenebilir.

Yerlesim yerine gore ise, her iki yerlesim yerinde katildigimi ve kismen
katildigin1 belirtenler bir arada degerlendirildiginde, yaslilarin Finike’de %70’inin,
Rzeszow’da da 9%56,2’sinin yashhigi aileye ve topluma yiikk olmak gordikleri
sOylenebilir. Daha da 6nemlisi Finike’deki yaslilarin, Rzeszow’daki yaglilara gore daha
fazla kendilerini aileye ve topluma yuk olarak gordikleri sdylenebilir. Clnkd,
Finike’deki yashlardan, yaslilarin aileye ve topluma yiik oldugunu belirtenlerin orant,

Rzeszow’dakilere gore 13,8 puan farkla daha yiiksek orandadir.

Cinsiyete gore bakildiginda kadinlar yashligi aileye ve topluma yiikk olma
anlaminda orta dilizeyde goriiyor. Yani katiliyorum, kismen katiliyorum ve
katilmiyorum segeneklerinin sonucu %33 civarindadir. Ancak erkekler %40, 7 ile en
yiiksek oranda katilmiyorum demislerdir. Bu soruya yashilarin hangi agidan bakarak
cevapladiklarini bilemesek de (bakim, maddi-manevi destek vb.) medeni durum ve
ekonomik faktoriin etkili olabilecegini sdyleyebiliriz. Kadin katilimcilarin ¢ogu yalniz
ve ekonomik anlamda degerlendirildiginde erkeklere oranla daha fakirler (6zellikle

Finike’deki kadin katilimcilart géz Oniinde bulundurabiliriz). Bu agidan bakarsak
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kadinlar sosyal ve ekonomik anlamdaki birtakim yoksunluklarindan dolay1 aileye ve

topluma yiik olma diisiincesi erkeklere kiyasla daha yiksektir diyebiliriz.

Yashlarin  bir giinlerini  nasil  degerlendirdikleri ile ilgi goriislere
basvuruldugunda yerlesim yerine gore ise Finike’de en yiiksek orani %53,9 ile “evinde
oturarak”, %21,6 ‘“arkadaslar1 ile birlikte olarak” ve %17,3 “calisarak” gecirenler
izlemektedir. Finike’de en diisiik orami ise, %6,1 ile sportif ve kiiltiirel aktivitelerle

gecirdigini belirtenler olusturmaktadir.

Rzeszow’da ise en yiiksek orani benzer olarak %>50,3 ile “evde oturarak™;
farklilik olarak %31,1 ile “ailesiyle vakit gecirerek”, %27,7 ile “torunlarina bakarak”
%25,8 ile “arkadaglar1 ile birlikte olarak” gegirdigini belirtenler izlemektedir.
Rzeszow’da da en diisiik orani, Finike’ye gore 3,3 puan farkla ve %9.,4 ile bir glinlinii

sportif ve kiiltiirel aktivitelerle ge¢irdigini belirtenler olusturmaktadir.

Burada en dikkat cekici segenekler ise arastirici tarafindan kategori edilmeyen
ancak ozellikle Finike’deki katilimcilar tarafindan baska seceneginde sikga belirtilen
“ev isi” yaparak ve ‘“ibadet” ederek bir giniinii gecirdigini ifade edenlerdedir.
Finike’deki katilimcilarin yaklasik %17,2’si bir gilinlinii ev isi yaparak gecirdiklerini
ifade etmislerdir ki bu durum Rzeszow’da hi¢ belirtilmemistir. Diger taraftan
Finike’deki toplam katilimcidan 75 kisi yani yaklasik %21,5 oraninda bir gliniini ibadet
ederek gecirdigini ifade ederken, Rzeszow’da 1 kisi bir giliniinii ibadet ederek

gecirdigini ifade etmistir.

Verilerden hareketle hem genel toplamda hem de yerlesim yerlerine gore

yaslilarin bir giinlerini agirlikli olarak ev i¢inde gegirdikleri yorumu yapilabilir.



IV.BOLUM

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Sonug ve Degerlendirme bdliimiinde oOncelikli olarak calismanin konusu ve
amact dogrultusunda nicel veri toplama teknigi ile elde edilen verilerin genel bir
degerlendirmesi yapilmistir. Caligmanin igerigine uygun olmasi agisindan veriler
degerlendirilirken iki iilke karsilagtirilmis olup bazi sorularda cinsiyete yonelik

karsilastirmalara da gidilmistir.

Calismada kadin ve erkek sayisi her iki sehir i¢in birbirine esit oranda alinmaya
calisilmigtir. Ancak her iki sehirde de kadin 6rneklem sayist daha fazla olmustur.

Burada kadinlara ulasmada kadinlarin evde bulunmalariin dogrudan bir etkisi vardir.

Yerlesim yerine gére medeni durumda Finike’deki yashilarda, kendisini bekar
olarak nitelendiren ¢ikmamistir. Oysaki Rzeszow’da bekar oldugunu nitelendiren belli
bir say1 mevcuttur (Bkz. Tablo 3.4). Diger taraftan Finike’deki yash erkeklerin yaridan
fazlas1 evlidir. Burada kiiltiirel kodlarin etkisi biiyiiktiir. Yerlesim yerinin kiiltiirii ve
yasam bic¢iminin bilindigi géz 6niinde bulunduruldugunda topluma gore erkegin yalniz
yasamasi ¢ok miimkiin degildir. O nedenle kendisine bir hayat arkadas1 gerekmektedir.
Yani aslinda Finike’de erkeklerin esleri dlse dahi biiyiik bir kismi ikinci bir evliligi

yapmaktadir.

Sehirlerde beklenen ve tahmin edilen en biiyiik farklilik, gerek cinsiyette gerekse
sehirlerin kendisinde egitim diizeyi arasindaki farkliliktir. Rzeszow hem sehir olarak
hem de cinsiyet agisindan Finike’den daha egitimli bir sehirdir. Burada zorunlu egitim

sisteminin Tirkiye’de yeni olmasi, kiiltiirel kodlarin etkisi goz ardi edilemez.
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Iki sehir arasinda bakildiginda yashlarin su anki yasadiklar yer kendi evleridir
ve tercih olarak da yine kendi evlerinde yasamayi istemektedirler. Clnki verilerden
hareketle belirtilecegi gibi yaslilarin kendi evlerinde yasamasi onlar i¢in bir mutluluk
kaynagidir (Bkz. Tablo 3.8). Bu da gosterir ki yaslilar i¢in en rahat ve yasanilasi ortam
kendi evleridir. Bu baglamda bireysel istekler, kiiltiirel fonksiyonlardan daha baskin
gelmektedir ve bakildiginda iki sehir arasinda benzer bir istek s6z konusudur. Ancak
calismada yaslilarin esi ve c¢ocuklar1 ile birlikte yasadiklarimi ifade etme durumlari
Rzeszow’da daha yiiksektir. Bu da iki sehir arasinda beklenilen sonucu degistirmistir.
Ciinkii Rzeszow’un bir Avrupa sehri olmasindan kanaatle daha bireysel veya bagimsiz
olacag: diisiincesi hakim iken ortaya ¢ikan sonu¢ bu diisiinceyi clirtitmiistiir. Her ne
kadar Avrupa sehri olsa da Rzeszow’da geleneksel aile yapisi biitlinliyle ortadan

kalkmamustir.

Diger taraftan Rzeszow’da yalniz yasamak istedigini belirten yaslilar oran olarak
Finike’den fazladir. Finike’de erkekler yalniz yasamak istemezlerken bu durum
kadinlarda ¢ok az bir oran i¢cermektedir. Ancak burada medeni durum agisindan da
degerlendirme yapabiliriz. Finike’de erkeklerin ¢ok biiyiikk bir kism1 evlidir. Yukarida
da deginildigi gibi kiiltiirel algida erkegin yalniz kalmasi miimkiin goriinmemektedir.
Erkek “kendi ihtiyag¢larini karsilayamaz”, “yemegini yapamaz”, “diizene ihtiyaci vardir”

gibi diisiinceler hakimdir. Bu nedenle erkeklerin yalniz yasamak gibi diisiince ve

istekleri de s6z konusu degildir.

Verilerden hareketle biiyiik ¢ogunlukla her iki sehirde de yaslhilar esleriyle
birlikte yasamaktadir. Yaslilarin yalniz yasama durumlar ise her iki sehrin oran olarak
en yiiksek ikinci degerini olusturmaktadir. Benzer durum Tiirkiye’de yapilan Otrar ve
Kurtkapan (2015: 140) ve Akcay (2013: 168)’1n ¢alismasinda da vardir. S6z konusu
calismalarda katilimcilarin yaridan fazlasi esleriyle birlikte yasamaktadir. Bir sonraki en
yiiksek oranda yalniz yasadiklarini ifade etmeleri yer almaktadir. Bu anlamda ¢alisma
Tirkiye igerisinde yapilan bazi ¢alismalarin  sonuglart ile benzer sonuglar
gostermektedir. O yiizden yaslilar ¢ogunlukla esleri hayatta ise esleri ile birlikte

yagsamaktadir. Diger durumda da yalniz yagsam durumu agir basmaktadir.
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Rzeszow’daki yaslilar, cocuklar1 ile birlikte yasama hususunda Finike’den
yiiksek bir orana karsilik gelse de kendilerine bakilmasi hususunda tercih sirasi
degismektedir. Finikeli yaslilar kendilerine ¢ocuklarinin bakmasini istemektedirler. Bu
anlamda yasli bakicisi ya da kurumsal hizmet anlaminda destek algilari neredeyse
yoktur. Boylece kurumsal beklentiler Rzeszow’da Finike’ye gore daha yiiksektir.
Burada iki tllkenin egitim seviyeleri, yaslilardaki ekonomik refah, kurumsal hizmetler
g6z ard1 edilmemelidir. Tiirkiye’deki kurumsal hizmetlerin yeterli diizeye ulasmamis
olmas1 ya da bu anlamdaki tanitimlarin yetersizliginden ve yaslilarin kurumsal hizmet
veren kurumlara yonelik duyumlarinin olumsuz olmasi gibi durumlardan dolay: da

yaslilardaki bu algi sasirtic1 degildir.

Yashlarin yalniz yasama hususunun tercih oldugu kadar zorunluluktan
kaynaklandigr da goriilmektedir. Burada es kaybi, bosanma, yeni bir evliligin
yapilamamasi gibi zorunluluklar ortaya ¢ikarken, yalniz yasama istegi bir tercih olarak
da degerlendirilir. Ornegin Rzeszow’daki yaslilar i¢in yalniz yasama istegi Finike’deki
yaslilara gére daha fazladir. Ancak Rzeszow’daki yaslilar ¢ocuklar ile birlikte yasam
sirme, cocuklar1 ile birlikte yasamak istegi hususunda beklenilenin tistiinde tercih
gostermisglerdir. Diger taraftan bakim hususunda ise Finikeli yaghilar c¢ocuklarin
bakimin1 daha fazla tercih etmektedirler. Bu nedenle elde ettigimiz sonuglara
baktigimizda Rzeszow’da yasayan yaglilar, Finike’de yasayan yaglilara gore daha fazla
yalnizlik sorunuyla karsi karsiyadir hipotezimizi kabul edemeyiz. Ciinkii verilerin
sonuglart  arasindaki  degiskenlik  hipotezimizin  desteklenmesini  miimkiin

kilmamaktadir.

Rzeszow’da cocuk sayisi oranlar1 Finike’den disiiktiir. Hatta Rzeszow’daki
orneklemin yaklasik beste biri ¢cocugu olmadigint belirtmistir (Bkz. 3.12). Egitimin
giiniimiiz demografik yapisinin ve dogum oranlari lizerindeki diisiiste etkisi goz oniinde
bulunduruldugunda Rzeszow’daki ¢ocuk sayisinin az olmasi ya da hi¢ olmamasi
durumunda da etkisi vardir. Diger taraftan kadinlarin is hayatina dahil olmas1 da baska
bir etkendir. Ciinkii Finike’de kendisini ev hanimi olarak tanimlayan kadin sayis1 epey

fazla iken Rzeszow’da yaklasik yarisinin meslegi vardir.
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Rzeszowlu yaglilarin aktivitelere katilma, tatile ¢ikma gibi bulunduklari
eylemleri var iken Finike’de neredeyse hi¢ yoktur (Bkz. 3.16). Burada ekonomik yapi,
egitim durumu, sosyal durumdan hangisi en fazla etkilidir bilemesek de Rzeszow’daki
yasghilar Finike’dekilere kiyasla daha aktiftir. Bu baglamda bakildiginda Rzeszow’da
yasayan yaslilar, Finike’de yasayan yaslilara gore yaslilik doneminde daha aktiftirler

hipotezimizi kabul ederiz.

Kiiltiirel agidan bakildiginda yaslilar toplum icindeki degerlerinin kisilikleri ile
ilgili oldugunu belirtmislerdir. Burada her iki sehirde de birbirine yakin oranlar ortaya
cikmigtir. Ancak Rzeszow’da egitimin yaglilarin degerini etkiledigi diisiincesi Finike’ye
kiyasla daha baskindir. Finike’de ise gelirin toplumdaki konumunu degistirdigi
diisiilmektedir (Bkz. 3.19). Yashlarin nitelikli bir yasam siirmesinin bagli oldugu
etkenler arasinda da iki sehirde benzer sonuglar elde edilmis olup yine Rzeszow igin
egitim gelirden daha fazla ifade edilmistir. Ancak verilerden elde ettigimiz sonuglar
yaslilarin egitim diizeyi yashlik algisini etkilememektedir hipotezimin test edilmesi i¢in

yeterli degildir.

Yaslilarin yaghilig1 algilama boyutlarina baktigimizda ortaya ¢ikan tablo sehirler
arasinda c¢ok biiyilk ayrigmalarin  olmamasidir. Yasliligi algilama hususunda
Rzeszow’un daha pozitif bir algisinin oldugu verilerden hareketle sdylenir. Finike’deki
yashlar yashilig1 Rzeszow’a oranla daha fazla eksiklik, muhtaclik, hastalik, dislanmak,
aileye ve topluma yiik olarak gormektedir. Ulkeler ya da sehirler bazinda yapilan tiim
caligmalar iizerinde degerlendirme yapamasak da yaslhiliga yonelik olumsuz alg1 Tufan
(2007: 89)’1n Akdeniz Universite’sinde denek dgrenci gruplar1 arasinda yapilan benzer
bir ¢alismasinda da yer almaktadir. Bizim ¢alismamiz yaslilarin algilarini ifade etse de
Tufan’in c¢alismasinda genclerin yashlarla ilgili basmakalip ve Onyargilar igeren
diisiinceleri oldugu sonucuna ulasilmistir. Bahsi gecen olumsuz algilarin Finike’deki
yaslilarda daha fazla olmasindan yola ¢ikarak Rzeszow’da yasayan yaslhlar, Finike’de
yasayan yaslilara gore yashilik algilarinda yaglilik doneminin olumlu yoénlerini daha

fazla 6n plana ¢ikarmaktadirlar hipotezimizi destekleriz.
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Ayni durumda cinsiyet agisindan degerlendirme yaptigimizda ise kadinlar
erkeklere gore daha negatif bir algiya sahiptir. Kadinlar az bir oranla da olsa yaslilig
basa gelen iyi bir sey olarak gérmiiyorlar. Ayrica erkeklere oranla yasliligi daha fazla
eksiklik, muhtaglik, hastalik, 6liim, dislanmak, yalnizlik, aileye ve topluma yiik olmak
olarak degerlendiriyorlar. Cinsiyete gore baktigimizda yaslilik algisinda kadin ve erkek
arasinda farkliliklar mevcuttur. Verilerin sonuglarindan hareketle cinsiyet degistikce

yashilik algis1 da degismektedir hipotezimiz desteklenmektedir.

Bu calismada kiiltiirel farkliliktan yola ¢ikarak elde edinmek istenilen sonuca
kismen ulagilmistir. Caligmada kiiltiiriin, yash algisi, yaslinin bakis agisi tizerinde etkili
oldugu diisiincesinden kanaatle iki sehir arasinda farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Ancak
ortaya ¢ikan farkliliklara ragmen benzerliklerin de g6z ardi edilmemesi gerekmektedir.
Ciinkii her iki sehirde de yaslilarin yasamlarindaki en 6nemli seyin “saglik” olarak
degerlendirilmesi, ge¢mise doniip bakildiginda 6zlem duyulan durumlar arasinda
fiziksel temelli ihtiyaglarin olmasi, yashilarin dinamik olmak istemesi, giiglii olmak
istemesi durumlarindaki ortakliklar g6z ardi edilebilecek degiskenler degildir. Ayrica
her iki sehrin yaslisi da yasliligr “bilgelik”, “olgunluk”, “huzur” ve yolun sonu olan

“oliim” olarak degerlendirmektedir.

Bu c¢alisma yasghlarim yashhig algilama hususunda kiiltiirden ne derece
etkilendigi tizerine genel bir bakis ortaya koymaya calismistir. Sonucunda literatiirden
de elde ettigimiz bilgiler gibi farkli oldugu kadar benzer algilar karsimiza ¢ikmistir.
Ancak genel olarak degerlendirdigimizde yash birey veya yaslilik donemi tiim
toplumlarin vazgegilemeyecek olan en onemli gercegidir. Bu gergek sadece kiiltiirel
boyutu ile degil sosyal, ekonomik ve en dnemlisi de politik boyutu ile ciddi bir sekilde
degerlendirilmelidir. Aksi taktirde niifus projeksiyonlariin tehlike sinyalleri verdigi
yashi niifus ve buna bagli olarak yash niifusun gereksinim duyacagi ihtiyaglari,
gelecegin toplumlart igin biiyiik tehditler yaratacaktir. Eger ki mevcut sinyaller igin
gecerli ¢coziimler bulunursa yaslh birey tehdit unsuru degil toplumun degerli bir parcasi
olarak i¢inde yer aldig1 toplumu temsil edecektir. Diger taraftan {iretilmeyen ¢oziimler
sonucunda yash algist veya yasliliga bakis acist her gecen giin daha acimasiz ve

karamsar tablolar ortaya cikarabilecektir.
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