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OZET

YENIi DOGAN BUZAGILARDA SUTE iLAVE OLARAK LAURIK ASIT
KULLANIMININ ETKIiLERI

Laurik asit antibakteriyel ve antiviral etkileri bilinen orta zincirli bir yag asididir. Bu
calisgmada siit ile beslenen yenidogan buzagilarda bir katki olarak laurik asidin
potansiyel prebiyotik etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Buna goére herbirinde
10’ar adet olmak {iizere toplam 30 adet holstayn 1rki disi buzag ii¢ gruba ayrilmistir.
Gruplar; 1- Inek siitii ve buzagi baslangi¢ yemi ile beslenen kontrol grubu (K), 2-
uygulama grubu ile ayn1 miktarda enerji almasi saglanmasi amaciyla soya yag1 verilen
pozitif kontrol grubu (PK) ve 3- standart beslemeye ilaveten siit igerisinde laurik asit
alan uygulama (U) grubudan olusturulmustur. Calisma buzagilar dogduktan sonra 3.
Giin baglatilip, siitten kesim yasi olan 60. Giinde tamamlanmistir. Calisma boyunca
buzagilarda performans parametreleri ile dogumdan itibaren 3., 7., 15., 30., 45. ve 60.
giinlerde alinan kan Orneklerinde bazi metabolizma parametereleri [glukoz, total
protein, trigliseritler (TG), total kolesterol (TK), haptoglobulin (HG), serumamyloid A
(SAA)] analiz edilmistir. Laurik asit ilavesi buzagi baslangi¢ yemi tiiketimi, canli
agirlik artisi, hastalik insidensi ve kan parametrelerine istatiksel olarak anlaml diizeyde
etki etmemistir. Ancak laurik asit verilen grupta hastalik insidensi istatiksel olarak
anlamli olmasa da rakamsal olarak diger gruplardan az olup onlarin yaris1 kadardir
(vaka sayilar1 U, PK, K gruplarinda sirasiyla; 3, 6, 6’dir). Ayrica c¢alismada ayirt
etmeksizin hastalik gecirmis tiim hayvanlar ile saglik agisindan hi¢ problem yasamamis
hayvanlarda gerek kan parametreleri gerekse performans yoniinden karsilastirilmistir.
Hastalik gegirmis buzagilarin (HGB) kanda glukoz seviyesi dnemli diizeyde diisiik (p<
0,001); TG, TK, HG ve SAA seviyeleri ise 6nemli diizeyde yiiksek (p<0,001)
bulunmustur. Ayrica hastalik geciren buzagilarin yem tiiketimleri ve canli agirlik
artiglart saglikli buzagilardan onemli diizeyde diisiik (p<0,001) bulunmustur. Sonug
olarak, siite ilaveten laurik asitin buzagilara igirilmesinin performans ve metabolizma

parametreleri tizerine 6nemli bir etkisi olmamuistir.

Anahtar Kelimeler: Yenidogan buzagi, laurik asit, yem tiiketimi, canli agirlik artist,

kan metabolizma parametreleri,



SUMMARY

EFFECTS OF LAURIC ACID SUPPLEMENTATION TO THE MILK IN
NEWBORN CALVES

Lauric acid is a medium-chain fatty acid recognized for its antibacterial and antiviral
properties. This study evaluates the possible prebiotic benefits of lauric acid as an
additive in the diets of newborn calves receiving milk. For this purpose 30 female
Holstein newborn calves were divided into three groups as follows; the Control group
received bulk tank milk and calf starter feed, the Positive control group administered
soybean oil to match the energy intake of the treatment group, and the Treatment group
received lauric acid in milk alongside standard feed. The trial concluded on the 60" day
of weaning age. The study monitored the performance of the calves and various
metabolic markers (glucose, total protein, triglycerides, total released, haptoglobin,
serum amyloid A) in blood samples collected on the 3rd, 7th, 15th, 30th, 45th, and 60th
days post-birth. Lauric acid supplementation did not significantly influence calves'
initial feed intake, body weight gain, or blood parameters. Nonetheless, while the
incidence of diseases in the lauric acid group was not statistically significant, it was
numerically lower than in the other groups and was as comprehensive as them (number
of cases; 3, 6, 6; U, PK, K, respectively). Furthermore, a comparison was made between
all animals afflicted by the disorders and those who had never encountered any health
issues in relation to the performance and blood parameters. The blood glucose level of
the calf recovered from illness (CRI) was markedly lower (p<0,001), whereas TG
(p<0,001), TK(p<0,1), HG(p<0,001), and SAA(p<0,001) levels were considerably
elevated. The feed intake and live weight gains of sick calves were markedly lower than
those of healthy calves (p<0,001). As a result, it was concluded that giving lauric acid to
calves in addition to milk did not have a significant effect on performance and
metabolism parameters.

Keywords: Newborn calf, lauric acid, feed intake, live weight gain, blood metabolism

parameters
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1. GIRIS

1.1. Yeni Dogan Buzagilarda Saghk Durumu

Buzagilarda dogumdan hemen sonraki siireg; biiylime ve gelisme ile birlikte 6nemli
fizyolojik adaptasyonlart kapsayan oldukga stresli bir donemdir (Toullec ve Guilloteau,
1989) . Buzagilarin hayatta kalabilirligi ve hayat boyu verimliligi bu donemin sorunsuz
gecmesi ile dogrudan iligkilidir. Bu noktada beslenme kilit bir role sahiptir. Ciinkii bu
siirecin sorunsuz atlatilabilmesi i¢in hayvanlarda hem biiyiime, gelisme, fizyolojik
adaptasyonlar hem de bagisiklik sistemini destekleyecek bir besleme yoOnetimi
yapilmalidir. Mee vd. (2008)’nin de belirttigi gibi dogumun hemen oncesi ve sonrasini
kapsayan perinatal donem tiim hayvanlar i¢in sagligi tehdit eden etmenler ve yasama
giicli acisindan en kritik donemdir. Bu durum sigirlar agisindan ele alinacak olunursa
buzagr kayiplarmin yaklasik %60’1 dogumda ya da dogumdan hemen sonra
gerceklesmektedir (Spicer vd., 1994). Perinatal mortalite (PM) buzagilarin en az 260
giin slirmiis olan bir gebelikte dogumdan hemen once, dogumda ya da dogumdan
sonraki ilk 48 saat icersinde 6lmesini ifade eden sig1r yetistiriciligi agisindan 6nemli bir
terimdir. Ciftlik hayvanciliginda gelismis {iilkelerin basinda gelen Amerika Birlesik
Devletleri (ABD)’nde bile bu oran %8 gibi olduk¢a yiiksektir (Silva vd., 2007).
Perinatal mortalitenin yiiksekligini sadece buzagi kaybi acisindan degerlendirmemek
gerekir. Ciinkii PM’nin yiiksek oldugu isletmelerde hayvanlarin verimliliginden
reprodiiktif performansina kadar ciftlik ekonomisini ilgilendiren bir¢ok parametrenin

olumsuz oldugu bilinen bir gercektir (Bicalho vd., 2007).

Yeni dogan buzagilarda baslica 6liim nedenlerinden birisi de rotavirus,
coronavirus ve E. coli gibi etkenlerin neden oldugu ve siklikla dliimciil olan akut yeni
dogan ishalidir (Thurber vd., 1977; Holland, 1990; Bendali et al. 1999; Abd-Elrahman
2011). Bu vakalarin %50’den fazlast dogum sonrasinin ilk haftasinda, yaklasik %15’
de ikinci haftasinda goriilmektedir (Bendali et al. 1999). Enfeksiyona bagli olarak
gelisen ishal vakalar bir tarafa birakilirsa buzagi kayiplarina neden olan ikinci siradaki

neden ise yine viriis ve bakterilerin neden oldugu pnomonidir (Donovan et al. 1998).

Yenidogan donemi buzagilarin yasaminda 6nemli fizyolojik adaptasyonlar ve

gelisimsel dontim noktalariyla isaretlenen kritik bir asamadir. Buzag1 yasayabilirligini



ve uzun vadede iiretkenligini etkileyen sayisiz faktor arasinda beslenme, dogumdan
stitten kesilmeye kadar saglik durumunu etkileyen en temel yetistiricilik uygulamasi

olarak one ¢ikmaktadir.

1.2. Kolostrumun Onemi

Kolostrum, memelilerin dogumdan sonra meme bezlerinden salgilanan ilk salgidir ve
canlilar agisindan onemi kaliteli ve yogun olan besin igeriginden ¢ok daha kritiktir.
Ozellikle buzagilar i¢in kolostrum, hayatta kalma, biiyiime ve hayat boyu verimlilik gibi
parametreleri onemli odlgiide etkiler. Insanlarm aksine, sigir plasentasmin
epiteliyokoriyal yapist nedeniyle annenin kan dolasimindaki antikorlarinin prenatal
donemde buzagiya transferini engeller ve buzagilar kan dolagimlarinda
imminoglobulinler (Ig) olmadan dogar (Weaver vd., 2000). Bu eksiklik
immunoglobulinlerce zengin olan kolostrumun agiz yolu ile alinip bagirsak epitelinden
kan emilimi ile gerceklesen pasif transfer yolu ile giderilmeye caligilir. Ig emiliminin
etkinligi, bagirsak epitelinin makromolekiillerin kana gegisine imkan vermeyecek
sekilde kapanmasi nedeniyle yasamin ilk 24 saati i¢inde hizla azalir (Stott vd., 1979).
Bu nedenle, kolostrumun dogumdan kisa bir siire sonra alinmasi, pasif bagisiklik
edinimi ve hayatin ilk saatlerindeki ihtiya¢ duyulan besin destegi agisindan ¢cok énemli
ve degerlidir. Immiinoglobulin G (IgG), sigir kolostrumunda baskin antikor olup toplam
immiinoglobulinlerin yaklasik %85-90'1n1 olusturur. IgG, patojenleri nétralize ederek,
opsonizasyon ve fagositozu artirarak sistemik bagisikligi kuvvetlendirir (Stelwagen vd.,
2009). Immiinoglobulin A (IgA) ve Immiinoglobulin M (IgM) bagisiklifa &nemli
Ol¢iide katkida bulunurlar; IgA mukozal bagisiklik saglar ve IgM enfeksiyonlara karsi
ilk savunma mekanizmas1 olarak gorev yapar (Barrington ve Parish, 2001).
Immiinoglobulinlerin emilimi, dogumdan sonraki ilk 24 saat iginde pinositoz yapabilen
yenidogan bagirsagindaki 6zel enterositler araciligiyla gerceklesir (Stott ve ark., 1979).
Bu siirecin verimliligi, bagirsaktaki porlarin zaman gegtikce kapanmasi nedeniyle hizla

azalir ve bu da zamaninda kolostrum uygulanmasinin gerekliligini ortaya koyar.

Immiinoglobulinlerin &tesinde, kolostrum yenidogan gelisimini destekleyen cok

sayida biyoaktif molekiil igerir. Insiilin benzeri bilyiime faktorleri (IGF'ler) ve



transforme edici bliylime faktorii beta (TGF-B) gibi biiyiime faktorleri, bagirsak epitel
hiicrelerinin ¢ogalmasini ve farklilagmasini uyarmada kritik bir rol oynar ve bdylece
bagirsagin emilim kapasitesini artirir (Blum ve Hammon, 2000). Bu faktorler ayrica
mukozal yaralanmalarin onarmmini diizenler ve gastrointestinal sistemin genel
biitiinliigline katkida bulunur. Ek olarak, kolostrum, yenidogan buzagmin kan
dolasimina gd¢ eden ve potansiyel olarak bagisiklik sisteminin gelisimini diizenleyen
makrofajlar, lenfositler ve notrofiller dahil olmak iizere maternal 16kositleri de igerir
(Reber vd., 2008).

Kolostrumun besin madde bilesimi, zamaninda alinmasinin onemini daha da
belirgin bir sekilde ortaya koyar. Kolostrum, normal siite kiyasla yaglar ve proteinler
gibi temel besin maddeleri agisindan zengindir. Ayni zamanda termoregiilasyon ve
metabolik aktiviteler i¢in gerekli bir besin kaynagidir (Blum ve Hammon, 2000). Bu
nedenle buzagilarin hipotermi riskinin yiikksek oldugu dogum sonrasi ilk saatlerde
alinmasi o6zellikle 6nemlidir. Kolostrumdaki proteinler, doku sentezi ve onarimi igin
temel amino asitleri kapsar ve ayrica endojen immiinoglobulin {iretimi igin dncii gorevi
goriir. Ayrica, kolostrum kemik gelisimini, antioksidan savunmayi ve bagisiklik
fonksiyonunu destekleyen yagda ¢oziinen vitaminler (A, D, E ve K) ve kalsiyum,
fosfor, ¢inko ve selenyum gibi temel minerallerce siite nazaran daha zengindir
(Stelwagen vd., 2009). Ek olarak, kolostral oligosakkaritler prebiyotik gorevi gorerek
yararli bir bagirsak mikrobiyotasinin kurulmasini tesvik eder ve patojen yapigmasini

engeller (Donovan ve Comstock, 2012).

Yeterli miktarda ve dogru zamanda kolostrum alinamamasi buzagilarda serum
IgG seviyesinin (<10 g/L) disiikligi ile karakterize olan pasif transfer yetersizligi
(FPT, Failure of Passive Transfer) adi verilen bir duruma yol agar. FPT, yeni dogan
buzagilarda artan morbidite ve mortalite ile birlikte azalan biiyiime oranlar1 ve genel
verimlilik ile giicli bir sekilde iligkilidir (Tyler vd., 1999). FPT yasayan buzagilar,
diinya capinda buzagi Oliimlerinin 6nde gelen nedenleri olan ishal ve solunum yolu
enfeksiyonlart gibi bulasici hastaliklara karsi daha dayaniksizdir (Godden, 2008). Bu
nedenle, uygun kolostrum yonetim uygulamalariyla FPT'yle miicadele etmek, siit
endiistrisinde buzagi yasama giicii oranlarin1 ve yetistiricilige iliskin ekonomik

sonuglart iyilestirmek adina kritik dneme sahiptir.



Kolostrum ayrica, yeni dogan bagirsagin mikrobiyal kolonizasyonu iizerinde
derin bir etkiye sahiptir. Yeni dogan bir buzaginin gastrointestinal sistemi dogumda
sterildir ve hizla cevresel ve maternal mikroplar tarafindan kolonizasyona ugrar.
Kolostrumdaki oligosakkaritler, patojenik organizmalarin kolonizasyonunu engellerken,
Bifidobacterium ve Lactobacillus tiirleri gibi yararli bakterilerin biiylimesini sec¢ici bir
sekilde tesvik eden prebiyotik gorevi goriir (Donovan vd., 2012). Kolostrumun bagirsak
mikrobiyotasini diizenlemesi, bagirsak saghigmin ve sistemik bagisikli§in artmasina
katkida bulunarak gastrointestinal bozukluklar ve sistemik enfeksiyon riskini azaltir.
Sonu¢ olarak, kolostrumun alinmas: pasif bagisiklik edinimi i¢in zorunludur.
Kolostrum, yalnizca immiinoglobulinler ac¢isindan degil, ayni zamanda besinler,
biliylime faktdrleri, hormonlar ve toplu olarak yenidogan sagligini destekleyen biyoaktif
bilesenler acisindan da zengin olan karmasik bir biyosividir (Godden, 2008).
Kolostrumdaki Immiinoglobulin G (IgG) konsantrasyonu o6zellikle kritiktir, ciinkii
immiinoglobulinlerin ¢ogunlugunu olusturur ve patojen ndétralizasyonunda merkezi bir

rol oynar (Stelwagen vd., 2009).

Kolostrum aliminin etkileri, aninda sagladigi faydalarin yani sira yasamin
sonraki evrelerine kadar uzanir. Yapilan ¢aligmalar yeterli kolostrum alan buzagilarin,
yetersiz kolostrum alan akranlarima kiyasla, ilk laktasyonlarinda daha iyi biiylime
performansi, ergenlige daha erken ulasma ve daha yiiksek siit verimine sahip olduklarini
gostermistir (Van Amburgh vd., 2008; Soberon ve Van Amburgh, 2013; Godden vd.,
2019).

1.3. Hastahktan Koruyacak Besleme Stratejileri

1.3.1. Yeterli ve Dengeli Besleme

Yeni dogan buzagilarin sivi gida ile besleme donemi olarak kabul edilen dogum sonrasi
ilk iki ayda temel gida kaynagi olarak siit ya da siit ikame yemi (SIY) kullanlmaktadir.
Dogrudan anneden elde edilen tam yagl siit, yenidoganlarin biiylimesi i¢in gerekli olan

protein, yag, karbonhidrat, vitamin ve mineralleri dengeli bir sekilde igerir (Drackley,



2008). Ancak, basta ekonomik kaygilar ve hastalik bulagma riskleri birgok iireticiyi
alternatif bir besleme stratejisi olarak siit ikame yemi (SIY) kullanmaya yoneltmistir
(Bartlett vd., 2006).

SIY tam yagl siitiin besin madde profilini farkl enerji ve protein kaynakkarini
da kullanarak daha uygun maliyetle taklit etmek iizere tasarlanmig ticari bir iriindiir.
Maliyet etkinligi, depolama kolaylifi ve patojen bulagsma riskinin azalmasi gibi
avantajlar sunar. SIY’nin bilesimi, protein kaynaklari, yag igerigi, vitaminler ve
mineraller gibi katki maddelerinin eklenmesindeki farkliliklarla 6nemli Olgiide
degisebilir (Hill vd., 2007). Arastirmalar, yiiksek kaliteli STY nin, dogru sekilde formiile
edilip uygulandig1 takdirde, tam yagl siitle beslemeyle elde edilene benzer biiyiime
oranlarim destekleyebilecegini gostermektedir (Bartlett vd., 2006).

SIY’in birincil bilesimi proteinleri, yaglari, karbonhidratlari, vitaminleri ve
mineralleri igerir. Bu bilesenler, yeni dogan buzagilarin metabolik ve gelisimsel
gereksinimlerini karsilamak amaciyla buzagilarin ihtiyacina uygun olacak sekilde
formiile edilir (Quigley vd., 2006). Siit ikame yemindeki proteinler genellikle peynir alti
suyu veya kazein gibi siit yan iirlinlerinden elde edilir, ancak soya proteini konsantresi
gibi bitki bazli proteinler de uygun maliyetli alternatifler olarak kullanilmaktadir (Hill
vd., 2007). Drackley (2008) tarafindan vurgulandigi gibi, protein kalitesi ve
sindirilebilirligi yagsiz doku biiyiimesini ve genel kilo alimimi tesvik etmede énemli bir
rol oynar. Ayrica temel enerji kaynag olarak da SIY’lerine oncelikle bitkisel veya
hayvansal yaglarin dahil edilmesi, bakim, termoregiilasyon ve biiylime i¢in gerekli
enerjiyi saglar. Bartlett ve ark. (2006) tarafindan yapilan ¢aligma, siit ikame yemindeki
daha yiiksek enerji yogunlugunun, ozellikle siitten kesme Oncesi asamada, biiyiime
diizeyini olumlu sekilde etkileyebildigini gostermistir. Siit ikame yemindeki
karbonhidratlar, dogal siitte bulunan enerji kaynagini yansitan, oncelikle laktoz
formunda saglanir. Bununla birlikte, buzagilarda laktoz intoleranst veya
malabsorpsiyonu, glikoz veya maltodekstrin gibi alternatif karbonhidrat kaynaklarinin
kullanimimi gerektirebilir (Quigley vd., 2006). Vitamin ve minerallerin eklenmesi,
optimum bagisiklik fonksiyonu, iskelet gelisimi ve metabolik aktiviteyi saglamak i¢in
esastir. Drackley (2008) o6zellikle buzagi sagligin1 bozabilecek etkenlerle miicadelede,

stit ikame yemindeki mikro besin seviyesinin 6nemini vurgulamaktadir.



SIY ile beslenmenin saglik iizerindeki etkileri ¢ok yonliidiir ve hem olumlu hem
de olumsuz sonuglar1 kapsar. Uygun sekilde formiile edilmis ve uygulanmis siit ikame
yemi besin eksikliklerini 6nleyebilir, bagisiklik fonksiyonunu artirabilir ve genel sagligi
destekleyebilir. Tersine, uygunsuz karigtirma, hijyen eksiklikleri veya asir1 besleme
ishal ve siskinlik gibi gastrointestinal rahatsizliklara yol agabilir. Bu riskleri azaltmak
icin karigtirma talimatlarina ve besleme protokollerine siki sikiya bagl kalmak esastir.
Escherichia coli veya Salmonella gibi patojenlerle kontaminasyon saglik sorunlarini
daha da kotiilestirebileceginden, hazirlama ve dagitim sirasinda hijyen ¢ok dnemlidir.
Svensson vd. (2006), buzagi sagliginin korunmasi igin besleme ekipmaninin siirekli

temizlenmesi ve sanitasyonunun kritik oldugunu vurgulamistir.

SIY ile beslemenin ekonomik hususlar1 goz ard: edilemez. SIY, dzellikle biiyiik
Olcekli isletmelerde tam yagl siite gore maliyet avantajlar1 sunsa da, maliyet etkinligi
dikkatli formiilasyona, verimli besleme uygulamalarina ve israfin en aza indirilmesine
baglidir (Heinrichs vd., 1995). Hill vd. (2007) tarafindan yapilan karsilastirmali
analizler, dogru yonetilmesi durumunda, optimum besin profillerine sahip yiiksek
kaliteli SIY’lerinin, tam yagl siit beslemesine kiyasla esdeger veya daha iistiin

ekonomik getiriler sagladigini géstermistir.

Beslenme siklig1 ile siit ya da SIY uygulama ydntemi, buzag biiyiimesini ve
sagligi etkileyen kritik faktorlerdir. Ulkemizde de benimsenen geleneksel uygulamalar
genellikle giinde iki 6giin seklinde kisitli miktarda (5 Lt/giin) siit ile beslemeyi igerir.
Ancak ¢aligmalar, daha sik beslemenin veya siite ad libitum erigsimin biiylime oranlarini
artirabilecegini ve yemden yararlanma kabiliyetini iyilestirebilecegini gostermektedir
(Khan vd., 2007). Artan miktarda ve/veya siklikta siit uygulamasi daha iyi kilo alimi ve
genel saglik durumu ile iliskilendirilmistir, ancak ayni zamanda rumen gelisimi i¢in
gerekli olan kati yem aliminin baslamasini da geciktirebilir (Weary vd., 2008). Bu
nedenle, hem ani biiylimeyi hem de uzun vadeli sindirim gelisimini optimize etmek i¢in

dengeli bir yaklasim gereklidir.

Siit verme yontemi de buzagi gelisiminde 6nemli bir rol oynar. Geleneksel kova
besleme yontemleri yaygin olarak kullanilir; ancak, otomatik siit besleyiciler
(Automated Milk Feeder, AMF) ozellikle bireysel olmayan grup barindirma

sistemlerinde popiilerlik kazanmistir. AMF'ler, bir grup ortaminda barindirilmasina



ragmen beslenmeyi bireysellestiren, buzagilarin dogal emme davraniglart ve sosyal
etkilesimler sergilemesini saglayan sistemlerdir. Caligmalar, AMF'lerle yetistirilen
buzagilarin, geleneksel yontemlerle beslenenlere kiyasla biliylime performansi ve sosyal
davraniglarnin gelistigini gostermistir (Jensen, 2004). Ayrica, AMEF'ler bireysel siit alim
miktar1 ve beslenme diizeyinin izlenmesini kolaylastirir, bdylece de buzagi sagligi ve

beslenmesini yonetmek adina degerli veriler saglar (Medrano-Galarza vd., 2017).

Siitten kat1 yeme gecis, bir buzaginin gelisiminde rumen gelisiminin diizeyini
isaret eden Onemli bir asamadir. Yiiksek kaliteli baslangi¢ yemlerinin erken zamanda
alinmaya baglanmasi, rumen papillalarinin gelisimini ve mikrobiyal kolonizasyonu
tesvik ederek kompleks karbonhidratlarin sindirimini kolaylastirir (Lesmeister ve
Heinrichs, 2004). Baslangic yeminin bilesimi, 6zellikle fermente edilebilir karbonhidrat
icerigi, epitelyal bitylime igin kritik olan rumen igindeki ugucu yag asitlerinin (UYA)
iiretimini etkiler (Baldwin vd., 2004). Bu nedenle, siit ya da SIY besleme
uygulamalarini kat1 yemlerin tiiketimi ile senkronize etmek, sorunsuz siitten kesmeyi ve

siitten kesme sonrasi bilyiimeyi tesvik etmek icin esastir.

Siit besleme uygulamalarinin saglik tizerindeki etkileri ¢ok yonliidiir. Yetersiz
veya uygunsuz siit ile besleme uygulamalari, buzagilari malnutrisyona (yetersiz
beslenme), bagisiklik fonksiyonunun bozulmasina, ishal ve zatiirre gibi hastaliklara
kars1 artan duyarliliga yatkin hale getirebilir (Lorenz vd., 2011). Tersine, asirt besleme
veya siit ikamelerinin uygunsuz sekilde fazla kullanimi, timpani ve asidoz gibi sindirim
bozukluklarina yol agabilir. Siit hazirlama ve dagitimi sirasinda siki hijyen saglamak,
saglik sorunlarini daha da kotiilestirebilen bakteriyel kontaminasyonu dnlemek i¢in son

derece onemlidir (Svensson vd., 2006).

Ortam sicakligt ve barmma kosullar1 gibi ¢evresel faktorler, buzagi
performansinit etkilemek igin siit ikame yemiyle besleme uygulamalariyla etkilesime
girer. Soguk stresi buzagilarin bakim enerjisi gereksinimlerini artirir ve artan enerji
taleplerini karsilamak icin siit ikame yemiyle beslemede ayarlamalar yapilmasini
gerektirir (Drackley, 2008). Tersine, 1s1 stresi yem alimini azaltabilir ve yeterli besin
saglanmasimi garantilemek icin diyet degisiklikleri gerektirebilir. Barinak, uygun

yataklik ve havalandirma saglamak, degisen ¢evre kosullarinda buzagi saghigini



desteklemek i¢in beslenme stratejilerini tamamlar (Darckley, 2008; Nonnecke vd.,
2009).

1.3.2. Probiyotik ve Prebiyotiklerin Kullanimi

Probiyotikler, yeterli miktarda uygulandiginda konak¢iya saglik acisindan fayda
saglayan canli mikroorganizmalar olarak tamimlanmir (Neish, 2009). Ilk olarak 20.
yiizyilin baglarinda Metchnikoff tarafindan ortaya atilan bu kavram, insan tibbi, hayvan
saglig1 ve gida teknolojisi dahil olmak iizere cesitli alanlarda yaygin bilimsel ilgi ve
uygulama kazanmistir (Mackowiak, 2013). Probiyotiklerin kullanimi, konak¢inin
mikrobiyotasini diizenleme, bagisiklik fonksiyonunu gelistirme ve gastrointestinal

sagligi iyilestirme yeteneklerine dayanmaktadir.

Probiyotiklerin ~ birincil ~ mekanizmasi,  konak¢inin ~ mikrobiyotasiyla
etkilesimlerinde yatmaktadir. Gastrointestinal —sistem, toplu olarak bagirsak
mikrobiyotasi olarak adlandirilan karmasik ve dinamik bir mikroorganizma topluluguna
ev sahipligi yapar (Salminen ve Isolauri, 2006). Bu topluluk, saglhig korumada,
sindirimi, bagisiklik tepkisini ve hatta norolojik islevi etkilemede kritik bir rol oynar.
Probiyotikler, patojenik bakterilerin biiylimesini engelleyerek, faydali mikroplarin
kolonizasyonunu ve c¢ogalmasii kolaylastiran kisa zincirli yag asitleri gibi biyoaktif
metabolitler iireterek bu ekosistemin dengesine katkida bulunur (Oelschlaeger, 2010).
Ouwehand vd. (2002) tarafindan yapilan aragtirma, probiyotiklerin bagirsak epitelindeki
yapisma yerleri icin patojenlerle rekabet edebildigini ve bdylece enfeksiyon ve

kolonizasyon riskini azaltabildigini gostermistir.

Probiyotiklerin saglik yararlar1 bagirsak saglhiginin Gtesine uzanir. En 1yi
belgelenmis yararlarindan biri, bagisiklik fonksiyonunu artirmadaki rolleridir.
Probiyotikler, bagirsakla iliskili lenfoid doku (Gut Associated Lymphoid Tissues,
GALT) ile etkilesime girerek immiinoglobulin {iretimini uyarir ve sitokin tepkilerini
diizenler (Koshksaray vd., 2020). En yaygin kullanilan probiyotik cinslerinden ikisi olan
Lactobacillus ve Bifidobacterium tiirlerinin, mukozal bagisiklikta 6nemli bir antikor
olan salgisal IgA firetimini artirdigr gosterilmistir (Gill vd., 2001). Buna ilaveten,
probiyotikler, dzellikle iltihapli bagirsak hastaligi (IBH) ve irritabl bagirsak sendromu

(IBS) gibi durumlarda faydali olan pro-inflamatuar ve anti-inflamatuar sitokinleri



dengeleyerek iltihapli tepkileri diizenleyebilir (Sartor, 2004). Johnston vd. (2012)
tarafindan yapilan bir meta-analiz, probiyotiklerin hem g¢ocuklarda hem de yetiskinlerde
ishalin siiresini ve siddetini 6nemli Slgiide azalttig1 sonucuna varmistir. Ayrica birgcok
calisma, probiyotiklerin antibiyotiklerin yan etkilerini azaltabilecegini boylece ozellikle
antibiyotik direncinden korunabilecegini ve mide mikrobiyotasin1 diizenleyerek

eradikasyon oranlarini artirabilecegini gostermektedir (Reid ve Friendship, 2002).

Gastrointestinal sistemin Otesinde, probiyotikler metabolik saglikta potansiyel
faydalar gostermistir. Bagirsak mikrobiyotasi metabolik siireclerle karmasik bir sekilde
baglantilidir ve enerji dengesini, glikoz metabolizmasini ve lipit profillerini etkiler (Li
vd., 2021). Probiyotikler bagirsak mikrobiyotasi bilesimini ve iglevselligini degistirerek
bu siiregleri diizenleyebilir. Ornegin Aronsson vd. (2010) tarafindan Lactobacillus ve
Bifidobacterium tiirlerinin insiilin duyarliligini iyilestirdigi ve sistemik inflamasyon
belirtilerini azalttigi, tip 2 diyabet ve obezite gibi metabolik bozukluklarin daha iyi
yonetilmesine katkida bulundugu bildirilmektedir. Bunlara ilaveten, probiyotikler safra
asitlerini dekonjuge etme ve bagirsakta kolesterol emilimini azaltma yeteneklerine
atfedilen serum kolesterol seviyelerinde azalma ile de iligkilendirilmistir (Ooi ve Liong,
2010).

Probiyotiklerin zihinsel sagliktaki rolli, oOzellikle bagirsak-beyin ekseni
baglaminda Onemli ilgi gOrmiistiir. Bagirsak mikrobiyotasi, sinir, hormonal ve
bagisiklik yollar1 araciligiyla merkezi sinir sistemiyle iletisim kurarak beyin islevini ve
davranigin1 etkiler (Sharon vd., 2016). Bu baglamda siklikla psikobiyotik olarak
adlandirilan probiyotikler, ruh hali bozukluklari, anksiyete ve depresyon iizerindeki
etkileri agisindan incelenmektedir. Messaoudi ve ark. (2011) tarafindan yapilan
randomize kontrollii bir ¢alisma, Lactobacillus helveticus ve Bifidobacterium longum
kombinasyonunun saglikli yetigkinlerde stres ve anksiyete semptomlarini azalttigini
bulmustur ve bu da probiyotiklerin ruh saghgt miidahalelerindeki potansiyelini

vurgulamaktadir.

Cok sayida yararlarina ragmen, probiyotiklerin kullanimi ¢esitli zorluklar sunar.
Birincil sorun susa bagli olarak sekillenen probiyotik etkinligindeki degiskenliktir
(Foligne vd., 2013). Tiim probiyotik suslar1 ayni etkileri géstermez ve bir popiilasyonda

gozlemlenen faydalar digerlerine genellestirilemeyebilir. Ek olarak, probiyotiklerin



gastrointestinal sistemde hayatta kalmasi1 ve kolonizasyonu pH, safra tuzlar1 ve dogal
mikrobiyota ile rekabet gibi faktorlerden etkilenir (Sanders vd., 2013). Depolama ve
isleme sirasinda probiyotiklerin stabilitesini ve yasayabilirligini saglamak, gelismis
kapstilleme ve koruma tekniklerinin gelistirilmesini gerektiren bir diger kritik zorluktur.
Probiyotik aragtirmalarinin gelecegi, genomik, metagenomik ve metabolomikteki
gelismelerin etki mekanizmalarina dair daha derin iggoriiler saglamasiyla umut
vericidir. Genetigi degistirilmis suslar ve mikrobiyota hedefli terapotikler de dahil
olmak iizere yeni nesil probiyotiklerin gelistirilmesi, belirli saglik kosullarini daha
biiyiik bir hassasiyetle ele alma potansiyeline sahiptir. ilaveten, probiyotiklerin
prebiyotiklerle (sinbiyotikler) entegrasyonu, etkinliklerini artirmak ve uygulama

alanlarini genigletmek igin sinerjik bir etki potansiyelini ortaya koymaktadir (Swanson
vd., 2020).

Prebiyotikler, konak¢1 mikroorganizmalar tarafindan segici olarak kullanilan ve
saglik agisindan fayda saglayan substratlar olarak tanimlanir (Manning ve Gibson,
2004). Uluslararas: Bilimsel Probiyotikler ve Prebiyotikler Dernegi'ne (ISAPP) gore,
terim artik yararli mikroplari secici olarak zenginlestiren ve konak sagligini destekleyen
bilesikleri kapsamaktadir. Canli mikroorganizmalarin dogrudan uygulanmasini iceren
probiyotiklerin aksine, prebiyotikler, Oncelikle gastrointestinal sistemde konakgi
mikrobiyotasinin bilesimini ve aktivitesini diizenleyerek islev goriir. Prebiyotikler
fruktooligosakkaritler ~(FOS), galaktooligosakkaritler (GOS) ve iniilin gibi
oligosakkaritler olmak tizere cesitli bilesikleri icerir. Bu bilesikler genellikle meyve,
sebze ve tam tahillar gibi diyet kaynaklarindan elde edilir. Ornegin hindiba kokii, iniilin
acisindan zengin bir kaynaktir, FOS ise muz, sarimsak ve soganlarda dogal olarak
bulunur (Hoseinifar vd., 2017). Bu bilesiklerin yapisal gesitliligi, fermente

edilebilirliklerini ve prebiyotik etkilerinin kapsamini etkiler.

Prebiyotikler, etkilerini oncelikle Bifidobacterium ve Lactobacillus tiirleri gibi
yararli bagirsak mikroplar1 tarafindan secici bir sekilde kullanilmalar1 yoluyla
gosterirler (Femia vd., 2002). Bu bakteriler, fermantasyon yoluyla prebiyotik bilesikleri
metabolize ederek asetat, propiyonat ve biitirat gibi kisa zincirli yag asitleri (Short
Chain Fatty Acids, SCFA'lar) iiretirler. SCFA'lar, kolon epitel hiicrelerine enerji

sagladiklari, bagirsak bariyer biitiinliglinii gii¢lendirdikleri ve lokal ve sistemik
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inflamasyonu diizenledikleri i¢in bagirsak sagliginin korunmasinda c¢ok onemlidir
(Hoseinifar vd., 2017). Ozellikle biitirat, anti-inflamatuar etkilerle iliskilidir ve gen
ekspresyonunu, hiicre ¢ogalmasini ve apoptozu diizenleyerek kolon sagliginin
korunmasi i¢in gereklidir (Melaku vd., 2021). Bunlara ilaveten, SCFA'lar, glikoz
homeostazin1 ve lipit metabolizmasin1 diizenleyen serbest yag asidi reseptorleriyle
etkilesime girerek konak¢1 metabolizmasini etkiler (Aronsson vd., 2010). Delzenne ve
Cani (2010), iniilin ve FOS gibi prebiyotiklerin hem hayvan modellerinde hem de
insanlarda viicut agirligi kazaniminmi azalttigini ve insiilin duyarliiginmi iyilestirdigini

vurgulamaistir.

Prebiyotiklerin bagirsak mikrobiyotasini diizenleme yetenekleri, dolayli olarak
sistemik bagisiklik fonksiyonunu etkiler. Prebiyotikler, pro-inflamatuar sitokinleri
azaltirken antimikrobiyal peptitlerin ve salgilayict immiinoglobulin A'nin (IgA)
tiretimini artirir ve bdylece dengeli bir bagisiklik tepkisini tesvik eder (Yahfoufi vd.,
2018). Ornegin, Roberfroid vd. (2010), iniilin tipi fruktanlarin dendritik hiicre
aktivitesini ve T-diizenleyici hiicre popiilasyonlarini artirarak bagisiklik fonksiyonunu
diizenledigini gostermistir. Bu immiinomodiilator etki, alerjiler, otoimmiin bozukluklar

ve inflamatuar bagirsak hastaliklari gibi durumlarin yonetiminde 6zellikle dnemlidir.

Prebiyotikler ayni1 probiyotiklerde oldugu gibi, bagirsak mikrobiyotasi bilesimini
degistirerek  serotonin, dopamin ve gama-aminobiitirik asit (GABA) gibi
norotransmitterlerin ve néromodiilatorlerin iiretimini etkiler. Schmidt ve ark. (2015)
prebiyotik takviyesinin saglikli goniillillerde kortizol seviyelerini diislirdiigiinii ve
duygusal islemeyi iyilestirdigini gostererek stres, kaygi ve depresyonu yonetme

potansiyellerini ortaya koymustur.

Kemik saglhiginda prebiyotikler, 6zellikle kalsiyum ve magnezyum olmak iizere
mineral emilimini, kolondaki ¢doziiniirliiklerini ve biyoyararlanimlarini artirirlar.
Prebiyotiklerin fermantasyonu, kolon pH'imi diislirerek mineral emilimine elverisli bir
ortam yaratir. Scholz-Ahrens ve Schrezenmeir (2007), prebiyotik aliminin hem hayvan
hem de insan ¢aligmalarinda kemik mineral yogunlugunu ve giiciinii iyilestirdigini ve
bunlar1 osteoporoz Onleme i¢in umut verici bir diyet miidahalesi haline getirdigini

bildirmektedir.
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1.4.Laurik Asit

Kimyasal olarak dodekanoik asit olarak adlandirilan laurik asit, 12 karbonlu omurgaya
sahip doymus orta zincirli bir yag asididir (Dayrit, 2015). Laurik asit, C12H240>
molekiiler formiiliiyle temsil edilir ve benzersiz fizikokimyasal 6zellikleri, biyolojik
aktiviteleri ve ilag, kozmetik ve gida iretimi gibi ¢esitli endistrilerdeki genis
spektrumlu uygulamalari nedeniyle en kapsamli sekilde incelenen yag asitlerinden
biridir (Yamamoto vd., 2017). Bir ucunda karakteristik asidik davranisini veren bir
karboksilik asit grubu bulunan diiz zincirli bir hidrokarbon yapisina sahiptir (Dayrit,
2015). Laurik asidin erime noktasi yaklasik 44-46°C'dir, bu da onu oda sicakliginda
kat1 yapar ancak biraz yiiksek sicakliklarda kolayca sivilastirilabilir hale getirir, sudaki
¢Oziiniirliigli polar olmayan hidrokarbon zinciri nedeniyle diisiiktiir, ancak etanol, eter

ve kloroform gibi organik ¢oziiciilerde kolayca ¢oziiniir (Gunstone, 2012).

Hindistan cevizi yagimin ana bileseni olan Laurik asidin biyolojik ozellikleri,
Ozellikle antimikrobiyal ve antiviral aktiviteleri onemli ilgi gormektedir. (Nevin ve
Rajamohan, 2004). Laurik asit ve monogliserit tiirevi monolaurin, ¢ok ¢esitli gram
pozitif ve gram negatif bakterilere, mantarlara ve viriislere kars1 giiclii antimikrobiyal
etkiler gostermektedir (Dayrit, 2015). Insan sagliginda, laurik asit bir enerji kaynag1 ve
islevsel bir lipit olarak ikili bir rol oynar, uzun zincirli yag asitlerinden farkli sekilde
metabolize edilir, lenf sistemini atlar ve dogrudan portal ven yoluyla karacigere tasinir
(Bach ve Babayan, 1982). Bu benzersiz metabolik yol, laurik asidin enerji tiretimi igin
hizla oksitlenmesini saglar ve bu da onu sporcular ve malabsorpsiyon sendromlu
hastalar gibi hizl1 enerjiye ihtiya¢c duyan kisiler i¢in degerli bir diyet bileseni haline
getirir. Bunlara ek olarak, laurik asidin yiikksek yogunluklu lipoprotein (HDL)
seviyelerini artirarak lipit profillerini diizenledigi gosterilmis olup diisiik yogunluklu
lipoprotein (LDL) kolesterol iizerindeki etkileri tartismali olmaya devam etmektedir

(Mensink vd., 2003).

Laurik asidin endiistriyel uygulamalari, ham madde olarak cok yonliiliigiinii
yansitan ¢esitliktedir. Kozmetik endiistrisinde laurik asit, sabun, sampuan ve losyon gibi
tiriinlerde emiilgator, yiizey aktif madde ve nemlendirici olarak kullanilir (Yamamoto
vd., 2017). Hidrofobik kuyrugu ve hidrofilik basi, yiizey gerilimini azaltarak

formiilasyonlarda yag ve su fazlarinin karismasini kolaylastirir (Myers, 2006). Gida
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enddistrisi, laurik asidi gida siifi emiilgatorlerin ve koruyucularin sentezi i¢in bir 6ncii
olarak kullanir (Yamamoto vd., 2017). Antimikrobiyal 6zellikleri, islenmis gidalarda
bozulma mikroorganizmalarinin ve patojenlerin biiyiimesini engelleyerek gida
muhafazasini saglar (Shilling vd., 2013). Esterleri ve tuzlari1 da dahil olmak tizere laurik
asit tiirevleri, endiistriyel kimyada kritik bilesenlerdir. Laurik asidin indirgenmesinden
elde edilen lauril; alkol, deterjan ve ylizey aktif maddelerin iiretiminde 6nemli bir ara
maddedir (Yamamoto vd., 2017). Laurik asidin sodyum tuzu olan sodyum laurat,
miikemmel kopiirme ve temizleme 6zellikleri nedeniyle sabun liretiminde yaygin olarak
kullanilir (Ogoshi ve Miyawaki, 1985). Ek olarak, laurik asit, ¢evresel siirdiirtilebilirlige
yonelik kiiresel ¢abalarla uyumlu olarak biyolojik olarak parcalanabilir plastiklerin ve
diger siirdiiriilebilir malzemelerin sentezi i¢in bir hammadde goérevi goriir (Conato ve

Sumera, 2012).

Laurik asit ve tiirevlerinin ¢evresel etkisi giderek 6nem kazanan bir konu
olmustur. Dogal bir bilesik olan laurik asit, biyolojik olarak parcalanabilir ve sentetik
kimyasallara kiyasla ¢evresel birikim agisindan minimum risk tasir. Ancak, hindistan
cevizi ve yag palmiyesi gibi laurik asit acisindan zengin iriinlerin yetistirilmesi,
ormansizlagsma ve habitat tahribatt konusunda endiselere yol agmaktadir (Koh ve
Wilcove, 2008). Bu etkileri azaltma c¢abalar1 arasinda siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarinin benimsenmesi ve genetigi degistirilmis mikroorganizmalar kullanilarak
laurik asidin mikrobiyal sentezi gibi alternatif tiretim kaynaklarin gelistirilmesi yer
almaktadir (Lee vd., 2016).

Laurik asit ayrica farmasotiklerde de uygulamalara sahiptir, topikal ilag
formiilasyonlarinda bir penetrasyon arttirici olarak etki eder ve aktif bilesenlerin cilt
yoluyla biyoyararlanimin1 artirir  (Barry, 1987). Antimikrobiyal 6zellikleri onu
antiseptik kremler ve yara iyilestirici merhemler gelistirmek i¢in bir aday yapar. Dahast,
laurik asit kanser tedavisindeki rolii i¢in arastirilmaktadir ve caligmalar belirli kanser

hiicre hatlarinda apoptozu indiikleme potansiyelini géstermektedir (Rau vd., 2016).

Antimikrobiyal mekanizma, mikrobiyal hiicre zarlarinin bozulmasmi, hiicresel
iceriklerin sizmasma ve sonunda hiicre Olimiine yol agar. Monolaurin, oOzellikle
influenza ve herpes simpleks viriisii de dahil olmak iizere lipit kapl viriislere karsi

etkinligi agisindan incelenmistir (Isaacs ve Thormar, 1991).
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1.4.1. Laurik Asidin Antibakteriyel ve Antiviral Ozellikleri

Laurik asidin antibakteriyel ozellikleri hem gram pozitif hem de gram negatif
bakterilere karsi etkinligini gosteren kanitlarla kapsamli bir sekilde incelenmistir
(Yamamoto vd., 2017). Antibakteriyel aktivitesinin altinda yatan birincil mekanizma,
bakteri hiicre zarlarinin bozulmasini igerir. Laurik asit, bakteri zarlarinin lipit cift
tabakasina entegre olarak yapilarini dengesizlestirir ve gegirgenligini artirir. Bu, hiicre
i¢i bilesenlerin sizmasina, hayati siireclerin bozulmasina ve hiicre 6liimiine neden olur
(Dayrit, 2015). Hidrofobik kuyrugu ve hidrofilik basi ile karakterize edilen laurik asidin
amfipatik yapisi, lipit zarlarina girmesini kolaylastirir ve onu &zellikle lipit agisindan

zengin bakteri zarlarina kars1 etkili hale getirir (Dayrit, 2015).

Laurik asit ve laurik asidin hidrolizi ile olusan bir monogliserit olan tiirevi
monolaurinin sinerjik antibakteriyel etkiler gosterdigi gosterilmistir (Hierholzer ve
Kabara, 1982). Monolaurin, bakteri zarlarint bozma yetenegini artiran amfifilik yapisi
nedeniyle oOzellikle giiclidiir. Calismalar, monolaurinin metisiline direngli
Staphylococcus aureus ve Streptococcus tiirleri de dahil olmak {izere bir¢ok patojen
tirtine Kars1 etkili oldugunu gostermistir (Bergsson ve ark., 2001). Etkisi Escherichia
coli ve Salmonella typhimurium dahil olmak {izere gram negatif bakterilere kadar
uzanir, ancak gram negatif bakterilerin dig zar1 ek lipopolisakkarit tabakasi nedeniyle bir
miktar direng saglayabilir. Laurik asidin antimikrobiyal aktivitesi, pH ve sicaklik gibi
cevresel faktorlerden etkilenir. Asidik pH seviyelerinde, laurik asit protonlanmig
formunda kalir ve bakteri zarlariyla hidrofobik etkilesimlerini artirir. Bu pH bagimliligi,
laurik asidin gida kaynakli patojenlere karsi etkilerini gosterebildigi mide gibi asidik
ortamlarda ozellikle 6nemlidir (Shilling ve ark., 2013). Sicaklik ayrica aktivitesini
diizenler, daha yiiksek sicakliklar membran akigkanligini artirir ve laurik asidin bakteri

membranlarina entegrasyonunu kolaylagtirir.

Laurik asidin antiviral 6zellikleri de ayni1 derecede etkilidir ve virtislerin lipid
zarflarin1 bozma yetenegine atfedilir (Lieberman vd., 2006). Herpes simpleks viriisii
(HSV), influenza viriisii ve insan immiin yetmezlik viriisii (HIV) gibi zarfli viriisler
yapisal biitiinlik ve enfeksiyozlik icin lipid zarflarina giivenir. Laurik asit bu lipid
zarflarin1 bozarak viriislerin virulensini ciddi diizeyde diistiriir ve enfeksiyon olusturma

kabiliyetlerini azaltir (Welch vd., 2020). Isaacs ve Thormar (1991), laurik asit ve
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monolaurinin lipid zarflarin1 ¢ézerek HSV ve vezikiiler stomatit viriisiinii etkili bir
sekilde etkisiz hale getirdigini gostermistir. Bu mekanizma olduk¢a secicidir, ¢linkii
lipid zarlar1 olmayan zarfsiz viriisler genellikle laurik aside direnglidir. Dogrudan
membran bozulmasina ek olarak, laurik asit ve monolaurin konak bagisiklik tepkilerini
diizenleyerek antiviral etkinliklerini artirir. Monolaurinin, viral protein sentezine
miidahale ederek HIV replikasyonunu engelledigi gosterilmistir (Hierholzer ve Kabara,
1982).

Bu c¢alismada yenidogan buzagilarda, antibakteriyel ve antiviral etKkileri
nedeniyle siit ikame yemlerinde siklikla kullanilan laurik asidin siite ilave olarak
verilmesinin bazi biiylime performans degerleri kan parametreleri ve hastalik insidensi

tizerine etkileri incelenmistir.

Bu calismada yenidogan buzagilarda, antibakteriyel ve antiviral etkileri
nedeniyle siit ikame yemlerinde siklikla kullanilan laurik asidin siite ilave olarak
verilmesinin bazi biiylime performans degerleri, kan parametreleri ve hastalik insidensi

tizerine etkileri incelenmistir.
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2. MATERYAL VE METOT

Bu ¢alisma Burdur ilindeki merkeze bagh Kapakli kdylinde faaliyet gosteren “Mir Tav.
Hay. Gida Ins. Tic. San. Ltd. Sti”ne bagh siit sigir isletmesinde yiiriitiilmiistiir. Bu
amagla, dogum sonrasindaki ilk ii¢ giinde, giinliik olarak canli agirligin %10’u kadar
kolostrum almis olan holstayn 1rki 30 adet disi buzagi dogum agirliklar1 benzer olacak
sekilde rastgele ornekleme ile 10’ar hayvanlik; Kontrol “K”, Pozitif Kontrol “PK”,
Uygulama “U” olacak sekilde {i¢ gruba ayrilmustir. Kontrol grubundaki buzagilar
standart bir sekilde sadece siit ve buzagi baslangi¢ yemi (pelet formda konsantre yem
karmast) ile beslenmis, pozitif kontrol grubu uygulama grubundaki buzagilarla ayni
miktarda enerji alabilmesi i¢in siitlerine giinlilk 100 gram soya yagi ilave edilmis,
uygulama grubundaki buzagilarin siitlerine ise giinlik 100 gram laurik asit (MCFA
8700, Ham Yag min. %97, Laurik asit min. %80, Polimed, istanbul) ilave edilmistir.
Calismada kullanilan giinliik tank siitiinlin besin madde igerigi isletmede bulunan
“Milkotester, Master Pro P2” marka siit analiz cihazi ile yine giinliik olarak takip
edilmis olup buzagi baslangi¢ yemi ise uygun sekilde ornekleme yapildiktan sonra
enerji ve protein igerigini belirlemek amaciyla kuru madde (KM), ham protein (HP),
ham yag (HY) ve kil analizleri AOAC (1990)’ye uygun olarak; hiicre duvari
bilesenlerinin (NDF, ADF ve ADL) belirlenmesine yonelik analizler ise Van Soest vd.
(1991)’nin bildirisleri dogrultusunda gerceklestirilmistir. Siit ve buzagi baslangi¢
yeminin besin madde igerikleri Cizelge 1 ve Cizelge 2’de detayli bir sekilde

gosterilmistir.

Calisma, buzagilarin siit ile beslendigi siire¢ olan 60 giin boyunca siirmiis olup
bu siire¢ boyunca buzagilara giinliik olarak hayvan basina 5 litre inek siitii esit miktarda
iki 6glin (08:00/20:00) seklinde bireysel biberonlar ile verilmistir. Her 6giin besleme
sonrasinda biberonlar dezenfekatanla temizlenerek su ile durulanmis ve sonrasinda
duvardaki askilara asilara kurutulmustur. Giinliik olarak siit igmeyi reddeden ya da
hedeflenen miktar olan 5 litre siit tilketmeyen buzagilar kaydedilmistir. Buzagilar
calisma boyunca bireysel buzagi kuliibelerinde barindirilmis, altlarina, 1s1 yalitimini
saglamak adina dogranmamis bugday samani serilmis, hijyenik kosullarin devamliligini
saglamak adina altliklar haftada bir defa yenileri ile degistirilmistir. Buzag1 baslangi¢

yemi tiim buzag kuliibelerinde bulunan bireysel yemliklere giinliik olarak konulmustur.
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Yeni giiniin yemi konulmadan 6nce bir onceki giinden arta kalan yemler tartilmistir.
Daha sonra yeni giiniin yemi konulmustur. Giinliik buzagi baslangi¢ yemi tiiketimini
hesaplayabilmek adina her bir hayvan i¢in ayr1 ayri bulundurulan ¢uvallar haftada bir
defa olacak sekilde tartilarak yediye boliinmiis ve giinliik yem tiiketimi hesaplanarak
kaydedimistir. Tiim buzagilar dogum sonrast 3, 15, 30, 45, 60. giinlerde canl
agirliklarinin  belirlenmesi i¢in tartilmigtir. On beser giinliikk aralarla yapilan bu
tartimlarda yeni yapilan tartim ile bir dnceki tartim cikarilarak aradaki fark bu zaman
araligindaki canli agirlik artis1 olarak kaydedilmisitir. Canli agirlik artis1 ise on bese
boliinerek giinliik canli agirlik artis1 (GCAA) hesaplanmistir. Buzagilarin glinlik yem
tiiketimleri ve giinliik canli agirlik artiglarindan yararlanilarak yemden yararlanma orant
(YYO) belirlenmistir. Bununla birlikte tiim buzagilar diski kalitesi ve ishal insidensi,
agiz-burun akintis1 ve solunum hastaliklar1 yoniinden giinliik olarak takip edilmis olup

ishal ve pnomoni belirtisi gosteren hayvanlar kaydedilmistir.

Buzagilardan dogumdan itibaren 3., 7., 15., 30., 45. ve 60. giinlerde juguler
venadan (vena jugularis) vakumlu tiiplere alinan kan Ornekleri isletmede bulunan
laboratuvardaki santrifiij cihazi araciligiyla oda 1sisinda 5000 devirde 10 dakika
boyunca santrifiije edilerek serum Ornekleri ¢ikarilmistir. Elde edilen 6rnekler hemen -
20 derecede dondurulmustur. Calisma sonunda oda 1sisinda (20-22 °C)¢ozdiiriilen
serum Orneklerine tam otomatik ELISA okuyucu yardimi ve ilgili kitler kullanilarak
glikoz, total kolesterol, trigliserit, total protein, haptoglobulin ve Serum Amyloid A
(SAA) analizleri yapilmustir.

Calismada viicut agirlii, yem alimi ve biyokimyasal sonuglar en kiigiik kareler
yontemi olarak JMP istatistiksel programi (JMP, 2003) kullanilarak degerlendirilmistir.
Aynu istatistiksel programda hastalikli ve saglikli buzagilarin karsilastirmal istatistikleri
i¢in varyans analizi ve dgrenci t-testleri uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak
belirlenmisitir. Gruplar arasindaki hastalik (vaka) sayisina bagli fark “ki kare” testi

yapilarak belirlenmistir.
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Cizelge 2.1. Tank siitiiniin (60 giin boyunca verilen siitlerin) besin madde diizeylerinin

(%) aritmetik ortalamasi

Tank Suti Kuru Madde 11,72
Protein 3,27
Yag 3,46
Laktoz 4,85

Cizelge 2.2. Buzag: baglangi¢c yeminin besin madde diizeyleri (%)

Buzagi1 Baglangi¢ Yemi Kuru Madde 91,18
Ham Protein 20,93
Ham Yag 3,68
Ham Seliiloz 4,62
Ham Kiil 8,91
NDF! 22,64
ADF? 10,36
ME Mcal/kg® 2,54

1. Notral deterjan fiber
2. Asit deterjan fiber
3. Metabolize olabilir enerji, NRC, (2001)’e gore hesaplama yoluyla bulunmustur.
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3. BULGULAR

Bu ¢alismada laurik asidin buzagilarin canli agirliklar1 (ortalama canli agirliklar;
50,59; 49,99; 54,70 kg; swrastyla K, PK, U) ve yem tiikketimlerine (ortalama yem
tiketimleri; 712.68; 684.91; 714.09 g/giin sirastyla K, PK, U) istatistiki agidan dnemli
diizeyde bir etkisi olmamistir (Cizelge 3.1). Ancak her grupta da buzagilarin ¢alisma
boyunca biliyiime ve gelisimine bagli olarak canli agirliklar1 ve yem tiiketimleri gilinler
icerisinde artmig ve tiim gruplarda benzer sekilde bu iki parametre de ¢alisma boyunca
zamana bagl olarak degisim gostermistir (Cizelge 3.1, Grafik 3.1 ve Grafik 3.2). Tim
gruplarda benzer olmak ile birlikte zamana bagli buzagi baslangig yem tiiketimindeki
degisim incelendiginde 6zellikle 30 ile 45 giinliik yaslar arasinda énemli bir sigrama
oldugu, 45 giinden sonra da bu ivmenin artarak devam ettigi goriilmektedir (Grafik
3.1.). Yem tiiketiminin on beser giinliik periyotlar ile tartilip belirlendigi bu ¢alismada
buzagilarin on bes giinde yem tiiketimlerini yaklasik olarak iki katina c¢ikardiklari
goriilmektedir (Grafik 3.2). Ayrica yine zaman igerisinde canli agirlik artisindaki farklar
incelendiginde, 6zellikle 15 giinliik yas ile 30 giinliik yas arasinda ciddi bir artis oldugu,
30 giin ile 45 giin arasinda bu yiikselis ivmesinde bir azalma oldugu, 45 giin sonrasinda

ise tekrar artan bir ivme ile yiikseldigi gézlemlenmistir (Grafik 3.2).

Bu ¢alismada buzagilarin saglik durumlar giinliik olarak takip edilmis olup digki
formunda bozulma ve/veya agiz ve burunda akinti, mermenin kurumasi, ates gibi
hastaliga dair genel belirtiler gosteren buzagilar kaydedilmis, tedavisine baglanmis,
tedavi siiresince grubundaki beslenme yontemine uygun olacak sekilde beslenmeye
devam etmis, tedavi sonrasinda sagligina yeniden kavusan buzagilar caligmanin
yontemine uygun olarak bakim ve beslenmelerine devam etmislerdir. Calismada buzagi
Olimii olmamistir. Ayrica buzaginin kayitlarinin ¢alismadan ¢ikarilmasina neden olacak
diizeyde siddetli ya da inatci bir hastalik da goriilmemistir. Calismada belirlenen ve
tedavi edilen hastaliklar karmagik ve kronik olmayan ishal ve pnémoni vakalaridir.
Calismada bu hastaliklar1 gegiren hayvanlarin sayis1 13, toplam hastalik sayis1 15°tir.
Dolayisiyla tiim ¢alismadaki hastalik insidensi %43 diizeyindedir. Bununla birlikte K ve
PK gruplarinda hastalik gegiren hayvan says1 grup basmna 5, toplam vaka sayis1 6 (her
iki grupta da birer hayvanda farkli zamanlarda iki defa hastalik goriilmiisiir) olarak

belirlenmis iken U grubunda hastalik geciren hayvan sayis1 da vaka sayisi da 3 olarak
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tespit edilmistir. Istatiksel olarak fark gdzlemlenmemistir. Ancak laurik asit verilen
buzagi grubunda hastalik sayisinin diger iki gruba gore eek daha az olmasi dikkat
¢cekmistir.

Calismada tiim buzagilardan 3., 7., 15., 30., 45. ve 60. giinlerde alinan kan
orneklerinde oOzellikle enerji metabolizmasi basta olmak tizere saglik, biiyiime ve
gelisme agisindan 6nemli olan bazi parametreler (glukoz, total kolesterol, trigliseritler,
total protein, haptoglobulin ve serum amyloid a) oOl¢iilmiistiir. Bu parametrelerin
hicbirisi agisindan gruplar arasinda istatiksel olarak onemli diizeyde bir fark tespit
edilmemistir (Cizelge 3.2). Ayrica buzagilarin biiyiime ve gelismeleriyle paralel sekilde
ve caligsma baglangicinda sadece siit ile besleniyorken ilerleyen giinlerde yogun bir kati
gida (buzagi biyiitme yemi) tiiketimine gecise bagli olarak TP haricindeki tiim
parametreler zamana bagli olarak degisim gostermistir. Buna gore glukoz, HG, SAA
diizeyleri c¢alismada haftalar igerisinde diismiis, TK seviyesi ise ylikselmistir
(p<0,0001). TG seviyesi ise ozellikle buzagi baslangi¢c yemi tiiketiminin arttig1 3 ve 4.
haftalik yaslarda yiikselmis ¢alisma bitimine dogru diiserek calismanin basladig
donemdeki seviyeye gelmistir (p<0,0001).

Calismada hastalik geciren buzagilar grup gozetmekszin tek bir grup olarak
degerlendirilmis ve ¢alisma boyunca saglikli olan buzagilar (SB) ile karsilagtirilmistir.
Buna gore hastalik geciren buzagilarin c¢alisma boyunca performans parametreleri
karsilastirildiginda hastalik geciren buzagilarin ortalama canli agirliklar: (ortalama canl
agirliklar; 48,02; 52,31 kg; sirasiyla HGB, SB) ve yem tiiketimleri (ortalama yem
tiketimleri; 22000,96; 25241,51 g/giin; sirasiyla HGB, SB) saglikli buzagilardan
istatiksel olarak anlamli diizeyde diisiik (sirasiyla p<0,0001; p<0,0001) (Cizelge 3.3 ve
Cizelge 3.4) bulunmustur. Ayrica hastalik geciren buzagilar ile ¢alisma boyunca saglikli
olan buzagilarin kan parametreleri arasinda da 6nemli farkliliklar belirlenmistir (Cizelge
3.5). Buna gore calismada SB’a gore HGB’1n kan glukoz seviyesi diisiik (p<0,0001),
TK (P<0,01), TG (P<0,0001), HG (P<0,0001) ve SAA (P<0,0001) seviyeleri ise yiiksek

bulunmustur (Cizelge 3.5). Bununla birlikte gruplar arasinda TP seviyesi benzerdir.
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Cizelge 3.1. Laurik asidin buzag performansina etkisit

Gruplar P-degeri
Parametre
K U SEM? Uygulama | Zaman | Uyg. x Zaman
Canli Agirlik, kg 50.59 49.99 51.70 0.649 0.1716 <.0001 0.9940
Yem Tiiketimi, g/giin 712.68 684.91 714.09 13.562 0.2336 <.0001 0.7467
Hastalik (Vaka) Sayisi® 6 3 0,301

! Veriler en kiigiik karelerin ortalamasi seklinde sunulmustur, Kontrol: Herhangi bir katki verilmedi, PK: Positif kontrol (soya yagi verilen), Uygulama: Laurik asit

2 Ortalamalarin standart hatas1

3 Gruplar aras1 fark ki kare testi yapilarak belirlenmistir.
ab Ayni satirda fakar farkl: siitunlardaki veriler arasindaki dnemli diizeydeki farki ifade eder (P<0.05)

Cizelge 3.2. Laurik asidin buzagilarda bazi kan parametreleri iizerine etkisi’

Parametre Gruplar P-degeri
K PK U SEM? | Uygulama | Zaman | Uyg. x Zaman
Glukoz, mg/dl 84.11 84.59 84.45 1.125 0.9526 <.0001 0.8744
Kolesterol,mg/dl 73.91 74.78 75.30 1.316 0.7516 <.0001 0.6969
Trigliserit,mg/dl 36.36 35.29 36.64 0.886 0.5238 <.0001 0.4159
Total protein,mg/dl 6.75 6.77 6.78 0.018 0.5311 0.0137 0.9789
Haptoglobulin mg/I 99.42 103.39 92.80 6.961 0.5550 <.0001 0.9908
Serum Amyloid A, mg/l | 24.72 26.44 23.99 1.047 0.2393 <.0001 0.9796

! Veriler en kiigiik karelerin ortalamasi seklinde sunulmustur, Kontrol: Herhangi bir katki verilmedi, PK: Positif kontrol (soya yag1 verilen), Uygulama: Laurik asit

2 Ortalamalarin standart hatasi

ab Ayni satirda fakar farkli siitunlardaki veriler arasindaki dnemli diizeydeki fark: ifade eder (P<0.05)
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Cizelge 3.3. Hastalik gegiren buzagilar ile saglikli buzagilarin viicut agirligi bakimindan karsilastirilmasi

Parametre Gruplar P-degeri
HGB SB SEM? Uygulama | Zaman | Uyg. X Zaman
Canli Agirlik, kg 48.02 52.31 0.651 <.0001 <.0001 | 0.0015

'HBG, ishal ve pnémoni gegiren buzagilar; SB, Saglikli buzagilar

2 Ortalamalarin standart hatas1

Cizelge 3.4. Hastalik gegiren buzagilar ile saglikli buzagilarin yem tiikketimi bakimindan karsilastirilmasi

Gruplar
Parametre HGB SB P
X + SX X + SX
Yem Tiiketimi,g/45-60. giinler 22000.96+388.01 | 25241,51%+274.36 <.0001

'HBG, Ishal ve pnémoni gegiren buzagilar; SB, Saglikli buzagilar

2 Ortalamalarin standart hatas1

ab Ayni satirda fakar farkli siitunlardaki veriler arasindaki énemli diizeydeki farki ifade eder (P<0.05)
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Cizelge 3.5. Hastalik gegiren buzagilar ile saglikli buzagilarin bazi kan parametreleri bakimindan karsilastirilmasi

Gruplar
HGB SB P

Parametre - = - =

X + Sx X + SXx
Glukoz, mg/dl 81.87°+2.82 85.71%+0.68 <.0001
Kolesterol,mg/dl 81.34%+5.54 75.45+1.34 0.0144
Trigliserit,mg/dl 58.87%+2.33 34.76"+0.56 <.0001
Total protein,mg/dl 6.76+0.04 6.77+0.01 0.9479
Haptoglobulin mg/I 278.91% +11.47 87.92°+2.78 <.0001
Serum Amyloid A, mg/I 47.09% +2.57 23.75° +0.62 <.0001

IHBG, Ishal ve pnémoni gegiren buzagilar; SB, Saglikli buzagilar
2 Ortalamalarin standart hatasi
ab Ayny satirda fakar farkl: siitunlardaki veriler arasindaki énemli diizeydeki farki ifade eder (P<0.05)
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Grafik.3.1. Calisma boyunca buzagi baslangic yemi tiiketiminin zamana bagli degisimi
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Grafik.3.2. Calisma boyunca canli agirlik degisiminin zamana bagli degisimi
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Grafik.3.3. Calisma boyunca serumdaki glikoz degerinin zamana bagli degisimi
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Grafik.3.4. Caligma boyunca serumdaki toplam kolesterol degerinin zamana bagl

degisimi
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Grafik.3.5. Calisma boyunca serumdaki trigliserid degerinin zamana bagli degisimi
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Grafik.3.6. Caligma boyunca serumdaki haptoglobulin degerinin zamana bagli degisimi
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Grafik.3.7. Calisma boyunca serumdaki serumdaki amyloid a degerinin zamana bagl
degisimi
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Grafik.3.8. Calisma boyunca serumdaki serumdaki toplam protein degerinin zamana

bagl degisimi
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4. TARTISMA

Bu calismada orta zincirli bir yag asidi olan laurik asidin bilinen antbakteriyel ve
antiviral etkileri géz Oniinde bulundurularak yeni dogan buzagilarda biiyiime
performansinin en bilinen gostergelerinden olan yem tiiketimi ve canli agirlik artigi ile
metabolizma ile iligkili bazi kan parametreleri iizerine etkilerini ortaya koyabilmek

hedeflenmistir.

Laurik asit orta zincirli yag asitlerinden birisidir. Laurik asit tiim memelilerin
siitlerinde bulunan ve antibakteriyel ve antiviral etkileri bilinen orta zincirli bir yag
asididir. Oyle ki Shilling vd (2013) laurik asit yetiskin insanlar tarafindan giinde 24 g
civarinda tiiketildiginde bilinen bu antimikrobiyal etkilerinin saglanabilecegini net bir
sekilde ifade etmektedir. Laurik asit siit yagi disinda hindistan cevizi yaginda da
yogun bir sekilde bulunmaktadir. Hindistan cevizi yaginin yaklasik olarak %350’si
laurik asitten olusmaktadir (Jenkins vd., 1985; Dayrit vd. 2015). Antimikrobiyal
etkileri sayesinde sindirim kanalinda prebiyotik etki gdsterme potansiyeli olan laurik
asitce zengin hindistan cevizi yagi, siit yagina bir alternatif olarak siit ikame
yemlerinde bir ana bilesen olarak degerlendirilmektedir. Ayrica yeni dogan
buzagilarin sindirim kanallarinin fizyolojik olarak orta zincirli yag asitlerini
sindirmek i¢in oldukga elverisli olusu (Okada vd., 2009) hindistan cevizi yagininin bu
amagcla kulllanimini desteklemektedir.Bu konu iizerine yapilan ilk ciddi bilimsel
caligmalardan birisinde Jenkins vd. (1985) hindistan cevizi yagi kullanilan siit ikame
yemlerinin gerek buzagilar tarafindan tiiketimi gerekse giinliik canli agirlik artigina
etkisinin don yagi gibi doymus yag igeren siit ikame yemlerinden daha fazla
oldugunu bildirmistir. Elbette ki bu etki direkt laurik aside baglanamaz ciinkii
hindistan cevizi yaginda basta kaprik ve kaprilik olmak iizere bagka yag asitleri de
bulunmaktadir. Yapilan bu ¢alismada laurik asit siit yagina bir alternatif olarak siit
ikame yeminin igerisinde kullanilmamus, siit yagina ek olarak kullanimiin buzagi
performansina ve bazi kan metabolizma parametrelerine etkilerini incelemek
amaglanmistir. Calismanin ana hipotezini, giderek kiiresellesen ve ticari anlamda bir
siit makinesi haline gelen 6zellikle holstayn 1rk: siit sigirlarinin siit verimleri yillar
icerisinde miithis bir artis gostermis ancak siit yagi ve proteini gibi besin madde

igerikleri azalmistir. Bununla birlikte buzagilarin ictikleri siit miktar1 ise artmadigi
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gibi aksine azalmistir. Caligmanin yapildigi ticari isletmede oldugu gibi su anda
entansif siit isletmelerinde buzagilar giinliik ortalama 5 It siit tiketmektedirler. Oysaki
onceki yillarda annelerini emerek beslenen buzagilarin canli agirliklar ile orantili
olarak bunun ¢ok daha iizerinde siit aldiklar1 asikar bir durumdur. Dolayisiyla
bugiinkii yetistirme standartlarinda yeni dogan buzagilarin tiikettikleri siit miktar1 da
siitiin icerdigi yag oranmi da diistiigli icin buzagilar 6nceki yillara nazaran daha az
laurik asit almaktadir. O nedenle bu c¢alismada siite ilave olarak verilen laurik asidin
buzagilarin en kritik yasam siirecinde ne gibi etkileri oOlacagi ortaya konulmaya

calistlmistir.

Laurik asit kaynagi olarak siit ikame yeminde hindistan cevizi yagi kullanilan
baska bir ¢alismada Graulet vd. (2000) 15 giinliik buzagilara siite ilaveten don yagi
ve hindistan cevizi yagi verilmesinin karacigerde yag asidi metabolizmasina etkileri
incelenmistir. Arastirmacilar hindistan cevizi yaginda %42 civarinda lairik asit
oldugunu bildirmislerdir. Calismada karaciger dokusu kullanilacag: i¢in buzagilar 34
glinliik yasta kesilmis olup performans verileri ancak bu zamana kadar tutulabilmistir.
Arastimacilar bu 19 giinliik siiregte bu calisma ile benzer sekilde gruplar arasinda

canlt agirlik artislari agisindan bir fark olmadigini bildirmistir.

Hu vd. (2023)’nin yaptiklar1 bir ¢alismada yeni dogan buzagilara farkli yag
kaynaklar1 igeren siit ikame yemi verilmis ve bu c¢alismadakine benzer sekilde
performans ve bazi kan parametrelerine etkileri incelenmistir. Hu vd. (2023)
caligmalarinin bir grubunda yag kaynagi olarak laurik asitce zengin olan hindistan
cevizi yag1 kullanmislar ve bu gruptaki buzagilarin hayvan basina giinliik 30 g laurik
asit aldiklarimi bildirmislerdir. Bu c¢alismada ise uygulama grubundaki buzagilar
hayvan basina giinliik 100 g laurik asit almistir. Hu vd. (2023) siit ikame yeminde
hindistan cevizi yagi kullanilan grup ile ile kontrol grubu (siit ikame yemi olarak siit
tozu alan) arasinda bu c¢alisma ile benzer sekilde dogumdan itibaren siitten kesim
zamani olan 60 giinliik yasa kadarki siirecte canli agirlik artisi, buzagi baslangic yemi
tiiketimi ve giinliik canli agirlik artis1 gibi parametreler benzer bulunmustur. Bununla
birlikte belirtilen parametrelerin zamana bagl degisimi bu ¢alismadaki bulgular ile
uyumlu sekilde istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkli olmustur. Ayrica
arastirmacilar hastalik insidensi yerine sadece digski skorlamasi takip etmisler ve bu

da gruplar arasinda benzer bulunmustur. Kan parametreleri incelendiginde ise
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hindistan cevizi yagi grubundaki buzagilarin kanda TK diizeyi bu calisma ile
uyumsuz sekilde kontrol grubundan yiiksek TG ve glukoz seviyeleri ise bu calisma
ile uyumlu sekilde benzer bulunmustur. Acgik¢a goriildiigii gibi Hu vd. (2023)’nin
yaptiklar1 ¢alismanin bulgular1 ¢ok biiyiik 6lgiide bu galisma ile benzerdir. Fakat
buzag: yetistiriciliginin farkli bir penceresinden bu iki ¢alisma karsilastirilirsa Hu vd.
(2023)’nin ¢aligmasinda buzagilarin dogum agirliklar1 ile siitten kesim canlt
agirliklar arasinda yaklasik 1,75 kat fark oldugu goriilmekte iken bu ¢alismada ayni
deger yaklasitk 2,1 kat olarak tespit edilmistir. Ustelik Hu vd. (2023)’nin
calismasindaki buzagilar tamamen erkek bu calismadaki buzagilar ise tamamen
disidir. Her iki ¢alisma arasinda siitle besleme donemi agisindan sunulan galisma
lehine biiyiik bir fark ortaya ¢ikmasinda; genetik ve g¢evresel farkliliklar, yapilan
calismada ana beslenme materyali olarak siit ikame yemi degil inek siitli kullanilmis
olmasi nedeniyle olabilir. Hu vd. (2023)’nin ¢alismasinda kullanilan yag kaynaginin
(hindistan cevizi yagi) laurik asit disinda baska orta zincirli yag asitleri de igermesi,
laurik asidin temel bir yag kaynagi degil siit yagina ek bir yag asidi kaynagi olarak
kullanilmasi, ayrica sunulan ¢alismadaki uygulama grubu buzagilarin ¢alisma
boyunca ortalama yem tiiketimleri ;714 g, olmasi gibi sebepler temel nedenler

arasinda gosterilebilir.

Laurik asidin yeni dogan buzagilarin performans ve kan parametreleri iizerine
etkilerini ifade eden g¢alismalarin ¢ogunlugu icerisinde yiiksek diizeyde bulundugu
i¢in hindistan cevizi yagi ile yapilan ¢alismalar olusturmakta ise de her ikisinden ayni1
etkileri beklemenin dogru olmayacagini Graulet vd. (2000)’nin caligmalarinda
gormekteyiz. Arastirmacilar 34 giinliilk buzagi karacigerinde yaptiklari in vitro
calismada yiiksek oranda laurik asit icermesine ragmen hindistan cevizi yagi ile
beslenen buzagilarin karacierinde yag asidi oksidasyonunun yogun oleik asit ile
beslenenlere gore daha diisiik oldugunu ancak bunun aksine sadece laurik asit ilavesi
ile beslenen buzagilarin karacigerinde yag asidi oksidasyonunun yogun oleik asit ile
beslenenlere gore ¢cok daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Dolayisiyla buzagilarin
diyetine her ne kadar yiiksek oranda laurik asit igerse de hindistan cevizi yagi

eklemek ile direkt laurik asit eklemek bire bir ayni sonuglari vermeyebilir.

Yenidogan buzagilarda 3 haftalik yastan itibaren buzagi baslangic yeminin

tilketimi artar ve bu donemde buzagilarin biiylime ve gelisimleri ciddi bir sigrama
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gosterir (Kertz vd., 1979). Bu ¢alismada da benzer sekilde 3 haftalik yastan itibaren yem
tiketimi ve canli agirlik artig1 hizla artmig, hatta yem tiiketimi onceki on bes giinliik
siireye gore yaklasik iki katina ¢ikmustir. Ozellikle 30 ile 45 giinler arasinda canli agirhik
artisgindaki ivmenin azalmasi sabit miktarda verilen siit ile birlikte artan canli agirlik
artisina  bagli yilikselen besin madde ihtiyacinin mevcut yem tiiketimi ile
karsilanamamasina baglanmaktadir. 45 giin sonrasinda artan yem tiiketimi ile birlikte

canli agirlik artisindaki ivmenin tekrar yilikselmesi, bu diisiinceyi gii¢lendirmektedir
(Grafik 3.2).

Buzag: hastaliklar1 yiiksek oranda can kaybi (mortalite) ile seyrettigi, uzun
vadede ciddi verim ve performans diislisiine neden oldugu ve tedavisinin yiiksek
maliyetler gerektirmesinden dolay1 sigir yetistiriciliginin ekonomisine ciddi boyutta
zararlar vermektedir (Lorenz vd., 2011). Yenidogan buzagilarda yiiksek morbidite ve
mortalite diizeyi ishal ve solunum yollar1 hastaliklar ile yakindan iliskilidir (Rocha
Valdez vd., 2019). ABD’nde buzagi kaybmnmn diizeyi %7,8 olarak bildirilirken bu
kayiplarin %56,5’inin ishal ve diger sindirim kanali problerimden, %22,5’inin ise
solunum sistemi hastaliklarindan dolay1 gergeklestigi ifade edilmektedir (NAHMS,
USDA, 2010). Dolayistyla yenidogan buzagilar1 basta ishal olmak {izere enfeksiyoz
hastliklardan korumak hem iilke hayvanciligima hem de bireysel olarak sigir
isletmelerinin siirdiiriilebilirligine 6nemli Sl¢lide katki saglayacaktir. Bu ¢aligmada siite
ilave oalrak laurik asit verilmesinin hastalik insidensi {izerine etkileri incelendiginde
gruplar arasinda istatiksel olarak 6nemli bir fark olmadig1 goriilmektedir. Ancak K ve
PK gruplarinda hastalik gegiren hayvan sayis1 grup basina 5, toplam vaka sayis1 6, U
grubunda hastalik geciren hayvan sayist da vaka sayisi da 3 olarak tespit edilmistir.
Hicbir grupta ¢alisma boyunca buzagi kaybi olmamistir. Bu bulgular her ne kadar
istatiksel olarak fark yaratamamis olsa da laurik asidin sindirim kanalindaki
antimikrobiyel etkinliginin gelecekteki c¢alismalar adina umut verici olarak
degerlendirilmesini saglamistir. Ayrica tiim buzagilardan 3., 7., 15., 30., 45. ve 60.
giinlerde alinan kan Orneklerinde bazi parametreler (glukoz, total kolesterol,
trigliseritler, total protein, haptoglobulin ve serum amyloid a Ol¢iilmiistiir. Bu
parametreler acisindan gruplar arasinda herhangi bir fark goriilmemistir. Daha 6nce de
ifade edildigi gibi Hu vd. (2023)’nin bildirdigi lizere yenidogan buzagilarin siit ikame

yemlerinde laurik asit kaynagi olarak hindistan cevizi yagi kullanilmasinin kanda TK
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diizeyini bu calisma ile uyumsuz sekilde artirmis TG ve glukoz seviyeleri ise bu
calisma ile uyumlu sekilde degistirmemistir. S6z edilen calismada kanda TK
seviyesinin artis1 hindistan cevizi yagindaki kaprik ve kaprilik gibi diger yag

asitlerinden de kaynaklanmis olabilecegi degerlendirilmektedir.

Ayrica bu ¢alismada hastalik gegiren buzagilar grup gézetmeksizin tek bir grup
olarak degerlendirilmis ve ¢alisma boyunca saglikli olan buzagilar ile karsilastirilmistir.
Hastalik geciren buzagilar ile calisma boyunca saglikli olan buzagilar arasindaki kan
parametreleri arasinda da onemli farkliliklar belirlenmistir (Cizelge 3.5). Buna gore
calismada SB’a gére HGB’1n kan glukoz seviyesi diisiik (p<0,0001), TK (P<0,01), TG
(P<0,0001), HG (P<0,0001) ve SAA (P<0,0001) seviyeleri ise yliksek bulunmustur
(Cizelge 3.5). Bununla birlikte gruplar arasinda TP seviyesi benzerdir. Bu bulgular ile
uyumlu sekilde ishal geciren buzagilarda TK ve TG seviyelerinin arttigi bildirilmektedir
(Bozukluhan vd., 2017). Enfeksiy6z hastaliklarda gerek serbest yag mobilizasyonunun
artmas1 gerekse sitokinlerin aktivasyonu nedeniyle kanda TK ve TG seviyelerinin arttig1
onceki ¢alismalarda bildirilmistir (Feingold vd., 1995; Ly vd., 1995; Albayrak ve Kabu
2016). Bu calismada sitokinler dl¢iilmemistir ancak bu nedene bagli olarak bu bulgunun
elde edildigi disiiniilmektedir. Bununla birlikte hastalik durumunda kanda akut faz
proteinlerinin de arttigi uzun yillardir bilinen bir olgudur (Hajmohammadi vd., 2013).
Sigirlarda hastaliklarin varligi ve siddeti agisindan en ¢ok takip edilen akut faz
proteinleri HG (Eckersall ve Conner, 1988) ve SAA (Horadagoda vd., 1999)’dir. Her
ikisi de yanginin yiliksek oldugu durumlarda artar ancak Ozellikle HG bakteriyel
hastaliklarda 50-100 kat artabilmektedir. (Wittum vd., 1996). Normal sartlarda saglikli
bir hayvanda kanda tespit edilemeyen ya da 0,05 g/l civarinda olan HG seviyesi hastalik
durumunda 0,4-5 dgzeylerine kadar yiikselebilmektedir. Yapilan bu caligmada da
benzer sekilde hastalik geciren hayvanlarin kanlarinda HG ve SAA seviyeleri SB’dan
anlamli 6l¢lide yiiksek bulunmustur. Calismada takip edilmis olan kan metabolizma
parametreleri buzagilarin saglik durumlarini belirlemek ve degerlendirmek agisindan
onemli bir kaynak niteligi tasimaktadir. Giiniimiizde artan teknolojik imkanlar
sayesinde bu parametreleri ¢iftlik bazinda takip etmek eskisinden ¢ok daha kolaydir ve
elde edilen bulgular bu kan parametrelerinin takibinin buzagilarin hastaliklarinda erken

teshis ve tedavi i¢in ne kadar 6nemli oldugunu tekrar vurgulamaktadir.
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5. SONUC ve ONERILER

Bu ¢alismada antibakteriyel ve antiviral etkileri 6nceki ¢alismalarla ortaya konmus olan
orta zincirli bir yag asidi olan laurik asidin (C12) yenidogan buzagilarda siite ilave
olarak verilmesinin biiyiime performanst ve bazi kan parametreleri iizerine etkileri
incelenmistir. Caligmada standart siit ve buzagl baglangic yemi ile beslenen
buzagilardan olusan kontrol grubu, uyulama grubu ile ayn1 miktarda enerji almasi
saglanan pozitif kontrol grubu ve standart beslemeye ilaveten siit igerisinde laurik asit
alan uygulama grubu olmak fiizere li¢ grup kullanmmugtir. Siite laurik asit ilavesi
buzagilarda siitten kesim donemi olan 60 giinlik yasa kadar buzagilarda buzagi
baslangi¢ yemi tiiketimi, canli agirlik artisi, hastalik insidensi ve kan parametrelerine
istatiksel olarak anlamli diizeyde etki etmemistir. Ancak laurik asit verilen grupta
hastalik insidensi istatiksel olarak anlamli olmasa da rakamsal olarak diger gruplardan
az olup onlarin yaris1 kadardir (vaka sayilari; 3, 6, 6; sirastyla U, PK, K). Bu etkinin
istatiksel olarak anlam ifade etmemesinin nedeni gruplardaki buzag: sayilart olabilir. O
nedenle bu ¢aligmanin daha fazla sayida hayvanla genisletilerek tekrarlanmasi ya da
gelistirilmesi halinde daha somut veriler elde edilebilir. Dolayistyla bu veriler laurik
asidin buzagilarda prebiyotik yonde potansiyel bir etkisi olabilecegini diisiindiirmiistiir.
Ayrica ¢aligmada ayirt etmeksizin hastalik gecirmis tiim hayvanlar ile saglik agisindan
hi¢ problem yasamamis hayvanlar da gerek kan paramtreleri gerekse performans
yoniinden karsilastirilmistir. HGB’1n kanda glukoz seviyesi 6nemli diizeyde diisiik; TG,
TK, HG ve SAA seviyeleri ise 6nemli diizeyde yiiksek bulunmustur. Bu bulgular
ciftliklerde buzagilarin kan degerlerinin takip edilerek hastaliklarin erken teshis ve
tedavisinde kullanilabilecegini gostermesi bakimindan degerlidir. Ayrica hastalik
geciren buzagilarin yem tiiketimleri ve canli agirlik artiglart saglikli buzagilardan
onemli diizeyde diisiik bulunmustur. Bu c¢alismadan elde edilen sonuglara gore,
buzagilara igme siitiine ilaveten laurik asit verilmesinin performans ve metabolizma
tizerine Onemli bir etkisi goriilmemesine ragmen hastalik insidensini diisiirme egilimi
gosterdigi belirlenmistir. Bu durum siit inegi yetistiriciliginde buzagilarin sagligim
koruyabilmenin siirdiiriilebilir hayvancilik agisindan ne kadar 6nemli oldugunu bir kez

daha ortaya koymaktadir.
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