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OZET
YENI NESIL EBEVEYNLIK VE BLOGGER ANNELER

DERYA DONMEZ

Dinya ‘da degdisen bircok olgu, duygu, disince gibi annelik kavrami da
degismistir. Anneligin cercevesi degistigi gibi 6zinde hissettirdigi duyguda
degismistir. Annelik 6zelinde ebeveynlik algisi bu denli degisirken bunun tarihsel
surecte degisen sartlara, hissedilen ihtiyaclara ve elestirilen uygulamalara karsi bir
tepki niteliginde evrim gecirdigi de goértulmektedir. Cunki bilinen geleneksel
ebeveynlik yaklasimlari artik yeni nesil ebeveynleri tarafindan kabul gérmezken yeni

nesil ebeveynler eski diizene bir tepki ve 6n yargi diizeyinde sdylemler gelistirmistir.

Bunlarin 6tesinde anneligin aslinda ¢ocukluk déneminin kesfi ile kendini
buldugu kabul edilmelidir. Bu calisma da tarihsel sireg¢ icinde; caglar arasindaki
degisimin ¢ocugu, cocuklugu ve ebeveynligi ne olgude etkledigi gortulmektedir.
Calismadaki bulgular, dénemin ihtiyaclarinin ortaya c¢ikmasi ve elestirilen
yaklasimlarin incelenmesi sonucunda cocugun ve c¢ocuklugun geldigi noktayi
gostermektedir. TUm bunlar literatlr taramasi ile yapiimaktadir. Kisitli ve yetersiz
kitap sayisi olmakla birlikte bu alanda mevcutta bulunan aile sosyolojisi ve ¢ocukluk
sosyoloji kitaplari ile yayimlanmig dergiler, makaleler, tezler ve uzman goérusleri bu
calismanin kaynagidir. Yaklasik on bes aylik bir ¢calismanin sonucunda olugan bu
arastirma da yazili kaynaklarin disinda; sosyal medya da fenomen olan instagram
anneleri ve blogger annelerin hesaplari bu slre icinde takibe alinmis ve neler

paylastiklari gézlenmistir.

Gelinen noktada degisen anneligin son sa¢ ayagi sosyal medya ekseninde
ortaya ¢ikan fenomen annelerdir. Son durum ise; taninan ve unla hale gelen bu
annelerin artik maddi ¢ikar ve gdsteris ugruna c¢ocuklarini sosyal medyada ifsa
etmeleri ve bu sebeple c¢ocuklarin ruhsal ve karakter degisimleri Uzerinde yaratigi

olumsuz etkilerin yiksek dizeye ¢ikmasidir.
Anahtar Sozclukler

Yeni nesil ebeveynlik, annelik, cocukluk, blogger anneler, instagram anneleri.



ABSTRACT

NEW GENERATION PARENTING AND SOCIAL MEDIA iN
THE CONTEXT OF BLOGGER MOTHERS

DERYA DONMEZ

Many cases, concepts, feelings, thoughts, etc., have changed in the
world. As the frame of motherhood changes, it has changed in the sense of feeling
in the essence. While the perception of motherhood changes so much, it is evident
that this has evolved as a response to changing conditions, felt needs and criticized
practices in the historical process. Because known traditional maternity approaches
are no longer accepted by their new generation of parents, new generation parents

have developed discourse in a response and judgment level to the old order.

Furthermore, it should be assumed that motherhood finds itself through the
discovery of childhood. In this historical process; It is seen how the change between
ages affects children, childhood and parenthood. The findings of this study show the
point where the child and childhood came from as a result of the emergence of the
needs of the period and the approaches that were criticized. All this is done by
literature review. A limited and inadequate number of books have been published in

this field; journals, articles and expert opinions are the source of this study.

The phenomenon that emerged in the social media axis is the last hairstyle
of the changing motherhood. These are also called blogger mothers or instagram
mothers. Although personal experiences and experiences are involved in the
emergence of this change, the last appearance that emerged has become known
and famous is that the mothers are now exposed to social media for the sake of
material interest and manifestation, and the negative effects created by the children

on the spiritual and character changes are high.
Key words

New generation parenting, motherhood, childhood, blogger mothers, instagram

mothers.



ONSOz

Cocuk sosyolojisinin sosyal bilimlerde ihmal edilmis olmasindan 6tlrd bu

¢alisma akademik hayata yon vermesi baglaminda énem tasimaktadir.

Cocuk sosyolojisi baglaminda “yeni nesil ebeveynlik” incelenmistir. Ancak bu
konunun ¢oézimlenebilmesi igin gocuk ve gocuklugun tarihsel gelisimine sosyolojik
bakis agisi ile yaklagsmak gerekmektedir. Aksi takdirde yeni nesil ebeveynlik ve son
moda olan blogger anneler kavraminin hangi neden ve/veya ihtiyagtan ortaya ¢iktigi
noktasinda karar vermemiz oldukc¢a glglesir. Tarihsel slrecte ¢ocukluk kavraminin
gegcirdigi asamalar bize buglinin dinyasinda ¢ocuk ve ¢ocuklugun geldigi fiziksel,
psikolojik, kultirel, sosyal ve daha birgok nokta da karar vermemize olanak
saglayacaktir. Egder ki, cocukluk, kavramlari ve sosyolojisi butin geg¢misi,
yaklagimlari ve yontemleri ile anlagilirsa bugun ¢ocuk odakh oyunlarin, egitimlerin
neden bu kadar énemli oldugu da ¢ézimlenir. Ve bu ¢ocuklari, ebeveynleri hem
bireysel hem toplumsal duzeyde ileri tasir ki, c¢ocuklar gelecegin henlz
kesfedilmemis mesleklerinde kendilerine yer bulabilsinler ve hatta o meslekleri

kendileri insa edebilsinler.

Konunun ana noktasi olan gocuktan, gocukluktan yola c¢ikip ebeveynligin
glinimuizde geldigi nokta c¢ozimlenecektir. Clnkld ebeveynlik de belli nedenler
ve/veya sonuglardan sonra bu asamaya gelmistir. Dolayisiyla ¢ocuklugun tarihsel
suregteki anlamina ve gelismesine bakarken aslinda ebeveynligin hatta daha ¢ok
anneligin de gecirdigi asamalar ele alinacaktir. Clnkl ebeveynler ¢ocuklarinin;
tavirlarina, davraniglarina ve tepkilerine goére sekil aliyorlar. Konunun temel hipotezi
sudur: Anneler giiniimiizde iki tirlii durus sergiliyorlar: ilki; tarihsel siiregte gocugun
gelisimine, ihtiyaclarina, verdigi tepkilere karsi gelistirdikleri yaklagimlar, yontemler
zerinden annelik degisimi. ikincisi ise annelerin kendi egolarini kendi zengin ve
suslu hayatlarini ve kendi isteklerini cocuklarinin Uzerinde uygulayarak ve yasatarak
gelistirdikleri annelik olgusu. (parasal gOsterisler, dekoratif gdsterigler, modasal
gOsterigler, anneliklerinin yarigtirlmasi ve sonucunda olugan fenomen yada blogger

anneler).

Birgok pedagog, cocuk gelisimi uzmani kendi bilgileri dahilinde annelik ve

Ozellikle cocuk gelisimi ile ilgili kitaplar yaziyor. Hatta birgok anne hicbir bilgisi

\



olmadan kendi anneligini yuceltmek ve egosunu tatmin etmek ve dahasi sosyal
medyada takipgi kaygisiyla kitap cikariyor. Fakat bunlarin hi¢ biri sosyolojik
baglamda ele alinan kitaplar degil. Sadece gocuk olgusu Uzerinden egitimsel bilgiler

iceren yol gosterici kaynaklar.

Dolayisiyla bu ¢alisma, édnemli bir olgu olan gocuklugu ve ebeveynligi (daha
¢ok annelik Uzerinden giderek) tarihsel asamalari ile sosyolojik diizlemde ele alacak;
gelisen teknoloji, digital ortam, sosyal medya ile birlikte gidigatin olumlu ve olumsuz

yonlerini gosterecektir.

Calismanin  birinci  bdélumunde; ¢ocuk, ¢ocukluk ve ebeveynligin
glinimuizdeki durumuna gelene kadar gegirdigi asamalar tarihsel slrecgte ele
alinmistir. Bu sureglerden gegerken yasanilan kaos ortamlari, gocuk ve ebeveynlige

yansimalari incelenmistir.

Calismanin ikinci béliminde; gecmisten gelen ebeveynlik yaklasim ve
yontemlerinin gerek elestirisi gerek bilgi toplumuna uyarlanmasi seklinde olusan
yeni nesil ebeveynlik incelenmistir. Hem kavramsal hem yaklasimsal boyutu ele

alinmistir.

Uclincli bélimde ise; blogger ve instagram anneleri incelenmistir. Sosyal
medyanin ebeveynlige 6zellikle annelere kattigi taninirhk, fenomenlik gibi etiketlerin

cocuk ve annelik algisi Uzerindeki etkileri ele alinmistir.

Akademik hayata faydali olmasi umuduyla.

DERYA DONMEZ

ISTANBUL - 2019
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GIRIS

Cocuk, toplumun en kiglk yapi tasidir. Hatta bu yapi tasi bebeklik dénemi
ile baslar denebilir. Once kendisi sonra ailesi sonra da toplumun merkezindedir.
Hem o6gretir hem 6grenir. Hem etken hem edilgendir. Dogdugu an itibariyle cevresi
tarafindan anlasilmasa da aslinda etkilesime baslar. Annesi ile gliven duygusunu
dogumundan birkag saat sonra kurar. Ve bu guven duygusu onun butln yasamina
etki edecek en énemli seydir. ilk olarak annesinden sonra babasindan aldi§i sevgi

ve guven bagi ile dogru orantili olacak sekilde hayati sekillenmeye baglar.

Calismanin esas konusu “yeni nesil ebeveynlik” olsa da, cocuga ve
¢ocukluga inmeden veya g¢ocuklugun bilinmezliklerini ¢ozmeden ¢ocuklugun kendi
6zulnde olusan o kultlri anlamadan ebeveynligin anlasilmasi pek mimkuin degildir.
Dolayisiyla dnce gocuk/cocukluk ve bununla beraber gelisen ebeveynligin tarihsel

gelisimi incelenmek durumundadir.

Ebeveynlik denilen olgu birgok arastirmada dogustan gelen bir duygu
velveya icglduisel bir his olarak kabul gérmemektedir. Bu roliin toplum tarafindan
kabul gordugu ve diger bireylerin bu rolin gerektirdiklerini anne olan kisiye zamanla
yukledikleri belirtilir. Ve annenin elde ettii deneyimler bu role katki saglar.
Ebeveynin dahil oldugu anne ve baba ikilisinden baba rolu i¢in bu sdylenebilir. Fakat
annelik sanilanin aksine durtl degil icgididdr. Anneligin eger iggidusel ya da
dogustan geldigi yoninde dusindlirse o zaman bitin kadinlar dogurmak
zorundadir gibi bir mantik ¢ikabilir. Ama bdyle bir zorunluluk yoktur. Bundan sebeple
annelik dogustan gelmez dgrenilir gibi bir 6nerme de olusabilir. Bu belki bir yonlyle
dogru olabilir. Elbette bitiin kadinlar dogurmak zorunda degildir. Hatta bazi
geleneksel toplumlarda bir kadina atfedilen en 6nemli (zorunlu tutulan) stati
anneliktir. Ama glnimuzde gelismis toplumlarda bdyle bir 6éncelik ya da sinirlama
yoktur. Daha dogrusu bdyle bir mecburiyet yoktur. Fakat bunu baska bir érnek ile
aciklayacak olursak; cinsellik en temel iggudulerimizden biridir. Yeme ve icmeden
sonra gelir. Yani dogustan gelen bir ihtiyactir. Peki biz burada herkesin mutlaka bir

cinsel hayati olmalidir diyebiliyor muyuz? Annelik dogustan ise o zaman herkes



anne olmak zorunda kalir ama bunu tercih etmeyen yani anne olmak istemeyen ya
da dogurdugu c¢ocuga annelik yapamayan bir strl kadin var, bu ylizden annelik
dogustan degildir diye bir distince ile es gidilirse 0 zaman cinsellik de dogustandir
ve herkes yasamak durumundadir denebilir. Ama bundan hoslanmayan, zevk ve
haz almayan veya hig evlenmeyen bir dolu kadin var. Yani bir hissin ya da
duygunun dogustan ya da i¢cgldusel olarak var olmasi, onun mutlaka ve sorgusuz
yapilmasi anlamina gelmiyor. Sadece hissedilmesi i¢in o kosulun, o durumun veya o
hissin ortaya ¢ikmasi veya cikarilmasi gerekiyor. Dogustan getirilen duygular ancak
onlari olusturan kosullar yerine getirilirse anlasilir ya da ortaya cikar. Hatta sanilanin
aksine annelik toplumsal 6gretilerdir disincesine ters olarak anne olmamak veya
annelik yapamamak toplumsal etiketlerden ve toplumsal statilerden kaynaklanir.
Burada anne olmamayi tercih etmek annelik duygusundan bihaber olmak anlamina
gelmiyor. Cesitli sebeplerden dolayr oOncelik sirasinda daha alt tarafta yer
almasindan kaynaklaniyor. Kariyer, maddi olanaklar, sosyal statu, ailesel ve
toplumsal sikintilar gibi. Annelik yapamayan kadinlar ise; bu duygunun
olmayisindan dedil, bu duyguyu yasayacak psikolojik ve toplumsal sartlarin
olusmamasindan kaynakli duygu karmasasina giriyorlar. (ya da normal insani
davraniglara sahip olamayan hasta ruhlu kisilerin anne olmadan ¢ok dnce vicdanen
ve duygusal agidan ¢okls icinde olup bunu kontrol edememis ama bir sekilde

doguma zorlanmis kisilerdir).

Bu dusuncenin ucundan tutulan tarafi sudur ki; annelik duygusu toplum
tarafindan 6gretiimez ama annelik deneyimleri, olusmus annelik kimliginin agsamalari

toplum tarafindan yonlendirilebilir ve yorumlanabilir.

Yani annelik, toplum &gretisi (bUyUk bir oranda) degildir. Ama su gercegdi de
kabul etmek gerekir ki; gelismemis toplumlarda ya da dogu kulturinde erken yasta
hatta ¢cocuk yasta evliliklerin sonucu annelije ¢ok kuglik yasta sahip olan kizlarin
durumu farkli agilardan ele alinmalidir. Burada toplum baskisi, dayatmasi;
gecmisten gelen kaliplarla kadinlarin bilincine islenir. Ama bu durumda, olmasi
gereken bir annelik iggldisiu beklenmemelidir. Cinki annelikten dnce gegirmesi
gereken baska asamalar vardir. Cocukluk, ergenlik gibi. Annelik icglduseldir ama
bu iggudunin de ortaya ¢ikma zamani vardir. Psikolojik, fizyolojik, sosyallesme gibi
duygulari tatmin etmeden ya da bu duygular tarafindan hazirlanmadan annelik ¢ok

sancili bir donem olacaktir.



Burada annelik Gzerinde durulmasinin sebebi; cocuk ve cocukluk; 6zellikle
annelik (6zelinde ebeveynler) tarafindan sekilleniyor. Ve davraniglara yansiyor.
Ebeveynlerde kendi ebeveynlik kimliklerini cocugun; psikolojik, fizyolojik, kultirel
gelisimlerine gore sekillendiriyorlar. Bir nevi etki-tepki durumu. iki tarafta karsi tarafin

bazen ihtiyaglarina gore, bazen hayallerine gore sekil aliyor denebilir.

GuUnUmuz ebeveynliginin geldigi durumun anlasiimasi igin tarihsel asamada
ne gibi evrelerden gec¢cmis incelemek gerekmektedir. Tabi ebeveynligin tarihine
bakarken gocuk ve gocukluk ile paralel gitmek gereklidir. CUnkl dedigimiz gibi
birbirlerini aktif olarak etkileyen iki taraf ayni noktadan beraber ylriimeye baglar ve
sona birlikte gelirler. Eger aralarda biri diser kalirsa bu diger tarafi olumsuz etkiler

bazen geri ddnmesine bazen yola tek basina devam etmesine neden olur.

Bir yandan bu iligki incelenirken diger yandan bu iliskiyi dogrudan ve dolayl
etkileyen faktérler incelenecektir. Cunki toplum, tim dinamikleri ile ayakta duran bir
yapidir. Ve tim toplum Gyeleri birbirlerini aktif bir sekilde etkilerler. Toplumun saglikli
bir sekilde ilerleyebilmesi igin ise her bir dinamigin kendi iginde uyumlu olmasi
gerekmektedir. Bu uyum ise tarihsel sire¢ de gecirdigi asamalari anlayarak,

sindirerek mumkun olur.



BiRINCIi BOLUM
GOCUKLUGUN TARIHSEL VE YAKLASIMSAL BOYUTU

1.1. Cocuga Genel Bir Bakig

Cocuk ve cocukluk birbirinden farkli kavramlardir. Arastirmanin konusu
aslinda cocukluk bazli olacaktir. Fakat ¢cocuklugu ve bu olguya atfedilen kultirin
6zumsenebilmesi icin cocugu genel bir bakis ile incelemek faydali olacaktir. Bu iki
kavramin farki birinin digerinin davranislari, hayalleri, idealleri, yetenekleri, dinyayi
anlama ve kavrama gayreti ve daha bir siiri bilinen ve bilinmeyen duygu distince
yaptirnm Uzerinden kendine 6zgu kultliri olusturma cabasindadir. Bunu yapana
cocukluk yaptirana ¢ocuk denmektedir. Yaptiran tarafinda yer alan ¢ocuk; tim bu
degisim ve gelisimi bazen bilerek, isteyerek, égrenerek, deneyerek yapar bazen de
once birincil ¢gevresindekilerin blyldikge de ikincil gevresindekilerin etkisiyle yapar.
Kendine 6zgl bu cocukluk kiltGrind olustururken genel dizeyde toplumun &zel
diizeyde bulundugu kiiltiiriin ona dayattigi normlardan bilyiik élgiide etkilenir. iste
daha bebek yasta kendisine 6gretilen bu normlar, semboller, kiltlr 6geleri gocugun
kisiliginin olusmasinda basat rol oynar. Ve en o6nemlisi bu &gelerin ¢ocuga
yansitiima seklidir. ileriki boliimlerde detayli inceleyecegimiz bu konuya sadece
sunu eklemeliyiz: cocuk bu 6geleri; baski ile korku ile tehdit ile mi 6zimslyor yoksa
guclu bir sevgi ve guven bagi duygusuyla mi? Tum bunlarin nedenleri, nasillari ve

sonuglari gocuklugu ve bunun olusturdugu kultiri dogru anlamakla olur.

Cocugun tanimini birgcok yénden inceleyebiliriz. Dini agidan; Allah’in bir
emanetidir. Anne ve babasina verilen mucizevi bir armagandir. Ya da bulug ¢agina
gelmemis insandir. Toplumsal agidan; ailesine ve milletine faydali olmasi beklenen
ve dogar dogmaz bu bilingle yetistirilen gelecek gunlerin, yillarin ve yuzyillarin
garantisidir. Postman, “gocuklar géremeyecegimiz bir zamana gonderdigimiz canli
mesajlardir.” (Ozcan, 2017, s.92) diyerek gocugun gelecekteki dnemine dikkat
cekmistir. Hukuk agisindan; ¢ocuk, sorumlulugu g6z dnudnde bulundurularak yas

kUgukligunden dolayl heniz sorumlu olmayan ve her gesit muameleyi yapmaya



yetkili bulunmayan insan olarak tanimlanmigtir. (http://www.e-akademi.org). Unicefe
gore: daha erken yasta resit olma durumu hari¢, onsekiz yasina kadar her insan

cocuk sayilir. ( https://www.unicefturk.org ).

Bunun gibi tolumsal dinamiklerin her biri gocugu kendi sartlarina ve haklarina
gore tanimlayabilirler. Cocukluk kadar karmasik olmasa da, ¢ocukluk tanimina gére
daha standart 6zellikler gostersede yine de buatun bilim dallari kendilerine gére
tanimlar yapmiglardir. Ama genel bir tanim yapilacak olursa; Cocuk; ebeveynlerin
bilincli ya da bilingsiz olarak karar verdikleri biyolojik olarak var olan, sonrasinda
kendi kultiri ve yasadigi toplum vel/veya kiltir édelerine gore sekil alan ya da
aldirilan kagik insanin (6zellikle kiiguk diye adlandiriimaktadir. Bunun nedeni ileriki

bdélimlerde agiklanacaktir) ergenlige girene kadar bulundugu dénemin yaraticisidir.

Bu iki kavram arasindaki bir diger fark ise, cocuk insanhgin var oldugu
zamandan beri vardir. Ve dogal olarak standartlik gibi bir 6zelligi barindirir. Yani
dinyanin her yerinde ¢ocuk ve ¢ocuga ait 6zellikler genelde aynidir. Cocukluk ise
onu olusturan kultarin seklini alr. Dunyanin her yerinde cocukluga atfedilen
anlamlar farkhdir. Bu Kkultird insanlk olusturmustur. Hatta cocukluk modern

zamanlarin kavrami olarak kabul edilmektedir.
1.2. Cocukluga Genel Bir Bakis

Cocugu icine alip anlamlandirmaya belli bir kaliba ya da bir klltlire sokmaya
c¢alisan cocukluk igin bir tanimlama yapmak zordur. CUnkl gocukluk, cocuk gibi
standart 6zellikler sergilemez. Tarihin her déneminde farklilik gdstermektedir. Ayni
toplumun farkh kualtirlerinde bile farklidir. Bundan sebeple dinyada kabul edilmis
standart bir ¢cocukluk tanimi ya da ¢ocukluga ait 6zellikler yoktur. Fakat tim bunlarin
diginda genel bir tanim yapacak olursak, dogustan gelen genetik 6zelliklerin yaninda
bebeklik donemiyle kendisine eklemlenen belli bagl davranis kaliplariyla kendi
kiultdrinG olusturmaya calisan, birey olma yolunda kendinden sonra gelen ergenlik
ve yetigkinlik donemlerini hazirlayan ve bu donemlere nitelik kazandirmaya calisan

en 6nemli ve en karmasik donemdir.

Kendine has kultird olusturmak igin tim tarihsel sureclerden ge¢mek
durumunda kalmigtir. Tarihin belli dénemlerinde kendisinden bihaber olan
toplumlarin iginde sikisip kalmis éniinde olugan duvarlari yilkamamistir. insanin en

6zel en masum oldugu dénem olan ¢ocukluk, kendisinden dnceki bebekligin izlerini
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tasir, kendinden sonra gelen ergenlik ve sonrasinda ki yetiskinlik donemlerine de

Isik tutar.

Aslinda bir toplumun anlasiimasi i¢cin en basta cocukluguna bakiimasi
gerekmektedir. Cocukluk algisi var mi? Cocukluga atfettigi anlamlar nedir.? Bu
doénemi sadece bir gegis olarak mi gortyor yoksa bireyin olugsmasinda esas rolin
burada yattiginin farkinda mi? Tdm bunlarin yaninda eger gelismis bir ¢ocukluk
anlayigl varsa mutlaka gercek temele oturmus bir annelik olgusu da vardir. Cinku
bir cocukluk algisindan s6z ediliyorsa buna cevap veren bir annelik olgusu da vardir.
Baballk disinda burada aslinda daha onemli hale gelen anneliktir. CUnku zaten
cocukluk algisinin olmadigi dénemlerde bile bir baballk hegemonyasindan s6z
edilebilir. Dogru ya da yanlis ama bir baba kilttri zaten vardir. Ama annelik igin
ayni seyler séylenmemektedir. iste anneligin icini, sevgi ve giiven bagi doldurmaya

basladi§i anda ¢ocukluk algisi degismeye baslamistir. Ve kilit nokta budur.
1.3. Cocuklugun ve Ebeveynligin Tarihi

Cocukluga iliskin arastirmalarin neredeyse birgcogu batili sosyal bilimcilerin
arastirmalarinda kendini gostermektedir. Ve yine gocuklugun gelisimi ve degisimi
gerek Ronesans gerek aydinlama c¢aginin ortaya cikmasi gerek maatbanin
bulunmasi gibi nedenlerle oldugu igin, bu tarihsel sireci anlamak igin batih
kaynaklar incelenmistir. Turkiye’de gocuklugun geldigi nokta yine tarihsel bakis ile

incelenmistir. Fakat asil ¢ikis noktamiz batili bilimciler, sosyologlar, digtnurlerdir.

Cocuklugun deger kazanmasi ve toplumun 6énemli bir dinamigi olmasinin
anlagiimasi bilimin, felsefenin, sanayinin ve teknolojinin gelismesi ile dogru
orantihdir. Bu bilimlerin gelismesi ve birbirleri ile olan baglliklarinin anlagiimasi
cocuklugun yukselise gegmesine neden olmustur. Bu sayede ¢ocukluk kavrami artik
yavas yavas hak ettigi degeri gdrmeye baglamis ve ¢ocuk ilgi ve emek harcanmasi
gereken kuguk bir insan kimligine sahip olmustur. Egitimdeki gelismelerle birlikte
yavas yavas da olsa ¢ocuk evden uzaklasmis ve kendi kultirinu olusturacak dgeleri

kesfetmeye baslamistir.

ilk caglarda gocuk lzerinde mutlak otorite egemendi ki bu otorite tek bagina
babaya aitti, sonralari cocugu merkezine alan bir yapiya donustiu. Cocuk artik birey
olma yolunda saygi ve sevgi duyulmasi gereken bir varlik oldu. Babanin korku ve

baski ile olusturdugu otoriterlik yerini annenin sevgi ve given duygusuna birakti.
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Deger verilmeyen kiz ¢cocuklari da yine erkek gocuklarin golgesinde kalmak sartiyla
deger gérmeye basladi. Baba-ogul yerini anne-gocuk iligkisine birakti. Cocukluk
kultdrd olusurken kendini bu kdltire uydurmak zorunda kalan bir annelik kaltira de
bdylece olustu. Aslinda bu iki dinamik kargilikli sekillenmeye basladi denebilir. Etki-
tepki ile birbirlerinin kdltlrlerini anlamaya basladilar. Gunumuzdeki sekillerini
anlamak icin ise muhakkak tarihsel slre¢ bilinmek durumundadir. Simdi bu

sureglerin detayl bir sekilde incelemesi yapilacaktir.
1.3.1. Antik Cag

Antik cag’a ait ¢cok fazla kaynak bulunmamaktadir. Cocukluk arastirmalari
genel olarak ortagag ile baglar. Clnkl ortagag ¢cocuklugu bambaskadir. Cocuklugun
karanliklara daha ¢ok gémuldtgu, zarar gérdaga bir dénemdir. Ortagcag’a gegcmeden
once kisith kaynaklardan edinilen bilgiler Gzerinden genel bir bakis ile antik cag

¢ocuklugu anlasiimaya ¢aligilacaktir.

Antik ¢ag, cocuklara yeterince 6nem verilmedigi ama ortacag kadar da zor
sartlarin olmadigi bir donemdir. Bebeklik ile yaslilik arasindaki her dénemi kapsar.
(Saglam, Aral, 2016: 44). Bu donemde “ilk glinah” izleri gorulmektedir. Kilise’ye gore
cocuk zaten glnahkar olarak dogmaktadir. Unli diisinir Saint Augustine; yeni
doganlarin konusma yeteneginden yoksun olmasi Uzerinde durmus ve g¢ocuklarin
fiziksel ve mental yetersizliklerine vurgu yapmigtir. Bu yetersizlikleri ise ilk ginaha
baglamig, ilk glnah islenmemis olsaydi muhtemelen ¢ocuklarin dogar dogmaz
konusmaya baslayabileceklerini savunmustur. (Oztirk, 2017: 260). Dolayisiyla
devlete ve topluma yarari olmayan glgslz, zavalll ve gunahkar olarak dogan
cocuklar olduralmelidir. Birde fakir bir ailenin cocugu olarak dinyaya gelmigse bir
cocuk hem ailesine hem devlete gereksiz bir yuk olusturmaktadir. Dolayisiyla mutlak
otoritenin baba olmasindan dolayi da bebegin yasamasina hatta éldurtimesine de
baba karar verebilmektedir. Cocuk yasasa bile aileye ylk olacagindan en iyi yol onu
manastira yollamak ya da zengin soylu ailelerin yanina kdle olarak vermekiti.
Annenin herhangi bir konuda s6z sahibi olmasi mumkun degil iken gocuk dogurma

ya da dogurmama kararinin bile baba da oldugu gorulmektedir.

Bu noktada anlasiliyor ki; gunimuz anlaminda bir ebeveynlik kavramindan
da s6z etmek mumkun degildir. Hatta ebeveynlik diginda annelik kavraminin varligi

bile s6z konusu degildir. Fakat su soruyu sormak gerekir. Annelik duygusunun



varligi var midir? Yani anne igten ige gocuguna sefkat ve sevgi beslerken bulunulan
donemin, devletin ve kilisenin baskisiyla bu duygulari yasayamiyor mu? Clnku
annelik duygusu ve hissi icgudiseldir. Bir anneye bu sevgi ve sefkat sonradan
toplum tarafindan verilmez. Dolayisiyla bu farki anlamak, bu dénemi anlatan

kaynaklardan edinilen bilgilerle saglanmamaktadir.

Bu dénemde esas dnemli olan devletti. Bu yuzden devletin toplum Uzerinde
etkisi vardi. Cocukluk anlayisinda ise; gocuklar devlet ile toplumun arasindaki iligkiyi
kuvvetlendiren birer aractilar. Bu sebeple c¢ocuklar iyi bir vatandas olmak
zorundaydilar. (Oztirk, 2017: 258). Devletlerarasi borg iligkilerinde rehin alinip
verilirlerdi. Ya da kiz ¢ocuklari bor¢ karsiligi zengin aileye verilirdi. Daha sonra
buradan biri ile evlendirilirdi. Boylece iligkilerin kuvvetlendirilecedi dusunalirda.
Erkek gocuklarin durumu kiz gocuklara gére daha iyiydi. Ozellikle itibarli ailelerin
erkek gocuklari; kulturld olmak zorundaydilar, herhangi bir spor dali ile ilgilenmeleri

ve mutlaka bir muzik aleti calmalari gerekirdi.
Doénem ile ilgili birkag resim sdyledir.

Antik Cag’da oyun oynayan gocuklar;

Resim 1.1 : Antik ¢ag’da oyunun 6nemini vurgulayan bir fotograf.



http://www.anadoludabugun.com.tr/tarihin-gizemli-dunyasinda-bugun-antik-cag-

oyun-ve-oyuncaklari-46539

- https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=4r69XIuDBNLRxgPs74eQCg&g=antik+%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocukluk
&og=antik+%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocukluk&gs I=img.12...0.0..26776...0.0
..0.0.0....... 1.....0ws-wiz-img.b2GSLPJIKThY#imgrc=Gk9QYuoNIAloM:

Bu dénemde genel uygulamalar bdyle olmak ile birlikte bazi milletlerde sartlarin
daha insancil oldugu da gorilmektedir. Mesela; eski Mezopotamya uygarliklarinda
kiz cocuklarinin da erkek ¢ocuklar gibi erken yaslarda egitim almaya basladiklarini
goruyoruz. Burada daha adaletli ve esitlik¢i uygulamalarin varligi aslinda bu kotu
sartlarda bile umut verici gibi gézukmustir. Mezopotamyalilar gibi spartalilarda da
durumun daha iyi oldugu goérulmektedir. Kiz cocuklari da erkek ¢ocuklari gibi iyi bir
egitim almaktadir. Muzik ve spor ile ugrasmalarina da tipki erkek gocuklari gibi izin
verilmektedir. (Ozturk, 2017: 259). Kdltirel anlamda gocuklara bu énem verilirken
fiziksel olarak da kizlarin erkekler kadar iyi olacagini duslnen bu millet onlari
savasg¢l bir toplum olmanin verdigi 6zglUvenle birlikte bedensel glclerine de dnem
vermislerdir. Misir da ise; soyun kiz c¢ocuklarindan yidrtidigine inanmalarindan
dolay! kiz g¢ocuklarinin egditimi basta olmak Uzere bir¢ok alanda 6énem gdérdikleri
goérilmektedir. Hatta ydnetimde olduklari bile goérilmuistir. Aslinda burada bu
toplumlar icin sosyolojik bir tespit yapilacak olursa, toplumlarin olugsum sartlari,
iklimleri, gbgcebe ve yerlesik hayat tarzlar gibi birgok olgunun diger anlayislar gibi
cocukluk anlayisini da etkiledigi soylenebilir. Savasgi bir toplum, kendi
dinamiklerinde bulunan 6gelerin farkinda olarak bunu toplumun tim kesimlerine
adaletli olarak dagitabiliyor. Toplumunu varhginin sebebi olan fiziksel gtice dahil
ediyor. Ve en 6nemlisi bunu farkinda olarak yapiyor. Kiz gocuklarini evde temizligin
ya da koleligin bir pargasi olarak gérmuayor. Bunu yasadidi gunlerin deneyimi olarak
kultdrine ekliyor. Gégebe ve savascilik 6zellikleri bu tarz toplumlarda kendini daha
adaletli bir sekilde gdsteriyor. Ve toplumun her Uyesini hayatin her alanina katiyor.
Ya da dini anlayisi, dini ritielleri yuksek bir toplum da ilk glnah gibi bir inanisa
tutunup toplumu bebeklikten itibaren ayristirabiliyor. Kétilik Gzerinden insanlarin
vicdanlarini yok saymalarina neden oluyor. Annesinin memesini emen bir bebegi
glinahkar ilan edip bunun Uzerinden gocuklugu sucglama yoluna gidiyor. Bu durum
kilisenin ya da o dénemin dini elinde tutan dinamiklerinin otoritesini saglamlastirma
¢abasindan bagka bir sey degildir. Ya da ¢ok sayida ¢ocuk sahibi olmanin ve de tabi

bu c¢ocuklarin erkek olmasinin 6nemini vurgulayan bir inanisinda din icerikli
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oldugunu anlamak zor degildir. Cok ¢ocuk sahibi olmak demek o&ldikten sonra
verilecek odillerle es deger tutulmustur. Glcu elinde bulunduran din adamlarinin
sorgulanmak istenmemelerinin ve kendi uygulamalarinin bedelini bebek ve
cocuklara 6detmelerinin insanlhk digi oldugunu 6nemle vurgulamak gerekir. Antik
¢ag’da durum boyle icler acisi iken orta ¢ag’in karanlik dénemi tam bir kabus olarak
kabul edilebilir.

Resim 1.2 : Antik Yunan ve Roma’ da oyuncaklara bir 6rnek.

- http://lwww.aktuelarkeoloji.com.tr/antik-yunan--ve-romada-oyuncaklar

- https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=4r69XIuDBNLRxgPs74eQCg&g=antik+%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocukluk
&og=antik+%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocukluk&gs I=img.12...0.0..26776...0.0
..0.0.0....... 1.....9ws-wiz-img.b2GSLPJIkThY#imgrc=fH7alUglKgPFeM:
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Resim 1.3 : Antik Cag’da savas’a katilan ¢ocuk ve gengler.

https://www.ensonhaber.com/galeri/antik-cagda-genclerin-zorlu-yasami
https://www.google.com/search?g=antik+%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocukluk&
safe=active&tbm=isch&tbs=rimg:CcUKZIjd 1x9jljiNgVaphJmmIxhKbStjJhsZiOr8viTls
ulwwiOLBW C7K5cvM5dwXbkNGGYL YpjZ30mP2weDmXi-
lyoSCY2BWgmEmaaXEZ4glJDEg 1N8KhIJGEptK2MmGxkRpwKCohZ9ljYgEgmLS
vy99Miy7RH1Z8tU7ECYOS0SCXDCl4vpYLsrEfanywBga4XnKhiJly8zI3BduQORCS5J
6T2733JcqgEgkYbItimNNnfSRHBAMID384r8yoSCY_ 1bB40OZeL6XEYFvvx75wTrU&tb
o=u&sa=X&ved=2ahUKEwjdrPeo4-
PhAhUO2qQKHTsJCCAQI9CI96BAgBEBs&biw=1366&bih=657&dpr=1#imgrc=xQpki
N3 H2NiHM:

Resim 1.4 : Antik Cag’da babanin aile lizerindeki otoritesi.
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1.3.2. Orta Cag

Orta c¢ag ile ilgili ilk sdylenebilecek sey; cocukluk anlayisinin olmamasidir.
Burada ki kilit nokta cocukluk sevgisinden degil bdyle bir gocukluk déneminin
varligindan bihaber olmalaridir. Kaynaklarin genelinde gelinen noktada cocuklar
icin; bebeklikten yeni ¢ikmis kiguk yetiskinlerdir anlayisi hakimdir. CUnkU bilinen ve
anlasilan bir gocukluk anlayisi ve algisi yoktur. Antik ¢cag dénemini anlatirken suna
deginilmisti, aslinda her toplum ve kiltir kendi dinamiklerini ve bu dinamiklere
yukledikleri anlamlari kendileri olugturuyorlar. Dolayisiyla gocukluk anlayiginin da
olmamasini bdyle bir anlayisa ihtiyag duymamalarindan kaynaklanmis olabilecegi
sdylenebilir. Burada sunun farkinda olmak gerekir; bu anlayis icin yeterli bir ¢caba var
miydi yok muydu? Yani kasitli olarak bdyle bir anlayis gelismemis olabilir mi? Cunku
insanlar tarih boyunca buatin yenilikleri bir ihtiyagtan o6tard bulmuslar ya da
ogrenmeye calismislardir. Boyle bir alginin olusmasi dini yani bayuk oranda kiliseye
acikga bir tehdit olusturacagindan tehlike arz etmektedir. Sunu anlamak zor degildir.
Elinde dini icerikli kutsal bir kitap bulunan veya kendisine blyuk saygi duyulan bir
peygamberi olan herhangi bir uygarlik ya da kultlr nasil olur da bireye saygidan ve
sevgiden bu kadar yoksun olabilir. Neredeyse butun buyik peygamberlerin 6zellikle
¢ocuklara ve annelere bu kadar kutsallik yidklemisken onlara bu kadar 6nem
verirken basta bulunan bu ydneticilerin bunun tam tersini yapmalari anlamsizdir. Bu
tek bir sey ile acgiklanabilir. Otorite kaybi. ilerleyen bélimlerde gérecegimiz gibi
ronesans ve matbaa gibi aydinlanma duslncesine hizmet eden durumlarin ortaya
¢ikmasi ile insanlar hem kutsal kitaplari hem egitsel kitaplari okumaya basliyorlar.
Ve artik kiliseyi ve icinde bulunduklari durumlari sorgulama ihtiyaci duyuyorlar. iste
tim bunlarin énline gegmek icin antik ¢cag ve 6zellikle orta ¢ag da cocuklari 6zellikle
basibos birakmamak onlara bos zaman yaratmamak i¢in otoritesi asla
sorgulanmayan mutlak hakimiyeti bulunan baba séz sahibi olmaktadir. Ve tabi
toplumu bir yéne ¢ekmek igin de bir inanis gerekmektedir. Bu da g¢ocuklarin
gunahkar olduklari bos birakilirlarsa mutsuzluk ve huzursuzluk kaynagi olacaklari,

iyilik yapsalar bile bunlari tamamen zayiflik ve gugsuzliklerinden dolay! yaptiklari
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gibi bir séylemle bir inanis olusturulmustur. Kiz ve erkek cocuklarin daha 13-14
yasinda evlendikleri bilinmektedir. Dolayisiyla erken yasta verilen bu sorumluklarla
da c¢ocuklarin bir egitimi ya da kultirel bir bakis acisi olmadan hayata atilmalari
saglanmigtir. Duslnmeden uzak, hayat zorluklariyla mesgul edilmeye
calisiimislardir. Gunumuzdeki kligik yasta cocuklarin hayati sorgulamalari gerektigi
diusuncesine ters bir algi ile kendileri icinde dedil, dini 6gretiler diizleminde toplum
yararl i¢in yasayan birer vatandas olmak zorundaydilar. Tabi bu anlayisa ekonomik
zorluklar, gelismemis teknoloji ve Ozellikle tip alanindaki eksiklikler de hizmet
etmistir. Kadinlar hem kendi hayatlarini hem dogurduklari bebeklerini zaten
kaybediyorlardi. Yasasalar bile dogum aninda yasanan aksakliklardan dolayi sakat
kalan gocuklar ya da iyi beslenmemelerinden dolayi bagisikli§i gugsiz olan ¢gocuklar
4-5 yasina gelmeden oluyorlardi. Bu sebeple annelerin gocuklarina asiri diskin
olmadiklari onlara sevgilerini géstermedikleri cok yaygindi. Cocuklari ile aralarinda
herhangi bir sevgi ve guven bagi kurmuyorlardi ¢linki tersi ¢ok yipratici olurdu.
Olmeyen gocuklar da zaten aileye yiik olarak gérildigu igin kiiglik yaglarda zengin
ve soylu ailelere kdle diye veriliyordu ya da evlendiriliyorlardi. Erkek ¢ocuklarda bir
ayricalik vardi. Onlar babalarinin ya da baska bir zanaatkarin yaninda bir meslek
Ogreniyorlardl. Ya da asker olmayi segebiliyorlardi. En azindan ufak da olsa bir
secim haklari vardi. Burada annelik ile ilgili durum ise su yondedir: bazi kaynaklarda
annelerin sevgiden yoksun oldugu ya da iggudisel olarak boéyle bir duygu
yasamadiklar belirtilir. Ama bu déneme bakildiginda annelerin bilerek evlatlariyla
bag kurmadiklari kendilerini bu yonde alistirdiklari daha dogrusu alismak zorunda
olduklari bir durum goériyoruz. Yani bu durumun yarattigi psikoloijk yikimin farkinda

olduklari sdylenebilir.

Dogan bebeklerin birgogunun annenin suti olsa bile hemen sutanneye
verilmesi ¢ok olagan bir uygulamadir. Yine burada ayni duygusal bagdan korunma
cabasi gorulebilir. Anne, sutunud vermeyerek hem duygusal hem fiziksel temastan
uzak durmaya calismaktadir. Kendi ¢ocugunu degil de baskasinin ¢ocugunu
emzirmek gibi bir anlayisin baska bir agiklamasinin olmasi pek muimkdn
gorunmemektedir. Ayrica zaten bir aristokratin kendi gocuguna bakmasi kuguk
duguracu bir durumdur. Yani c¢ocuk bakimi zengin ve soylu bir kadina
yakismamaktadir. Buradan da anliyoruz ki, cocuk bakimi kotl, basit ve olumsuz bir
anlam tasimaktadir. Bunun disinda, bu yolla ekonomik gelir elde etmek de

onemliydi. Ekonomik sartlar gere@i bagka bir cocugu emzirmek zorunda kalan
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anneler de vardi. Fakat altta yatan esas nedenin duygusal bagdan korunmak olmasi
daha muhtemeldir. Sonrasinda gdguiste biriken sutliin verilmesi ihtiyacindan 6tira
bundan ekonomik bir kazan¢ saglama yoluna gidiimis ve bu yayginlagsarak bir

meslege dénasmustur.

Orta c¢agd’in genel dinyasi incelenmeye baslanirsa ilk basta c¢ocukluk
anlayigini tamamen dini algilar ve ritieller belirliyor denebilir. Cocuk ise yaramazdir
anlayisi hakimdi. Cunkl ekonomiye bir katkisi yoktu hatta bir yik olusturuyordu.
Bebek ve cocuk kelimelerinin yazinda es anlamli olarak kullanildigini gérmekteyiz
ve gocuk bebeklikten ciktiktan sonra direk yetigkinlik evresine gecer ve bu evrenin

yukUmluluklerini yerine getirmek zorundadir.

Bu dénemde de ilk ginah anlayisinin hakim oldugunu gdériyoruz. Ve bu
kilise tarafindan mesrulastiriimis ve toplumda ¢ocukluk algisinin olumsuz bir sekilde
yayllmasina sebep olmustur (Oztiirk, 2017: 260). Bu sebeple glnahkar dogan
¢ocugun cezalandirilasi sarttir. Ailenin ve egitmenlerin esas gorevi ¢gocugu siddetle
bazen Oldurerek terbiye etmektir. Bu noktada kiliseyi gorugleri ile destekleyen
dusundrler de vardir. Augustin, Calvin gibi. Bunlarda bebegin kéti bir ruhla
dogduklarini sdylemektedirler (Ozturk, 2017: 260). Bunun sugunu da annesinin
memesini emen bir gocuga yuklemiglerdir. Annesinin karnindan a¢ dogan ve bunun
biyolojik bir durum oldugunun farkinda olamayan bu son derece akilli ve ileri géruslu
distnudrler bebegi sapkinlikla, saldirganlikla suglamiglardir. Calvin ise daha
yumusak bir algi ile eger erken yasta kati bir disiplin ile edgitilebilirlerse iradelerine

sahip c¢ikabileceklerini séylemistir. ( Oztiirk, 2017: 261 ).

Bu konuda en 6nemli isimlerden biri Aries’dirx O da digerleri gibi bir gocukluk
algisinin var olmadiginin farkindadir. Ama onun farki; bdyle bir alginin olmadiginin
farkinda olmasi ve bunu dile getirmesiydi. Dénemin resimlerine, edebiyatina,
oyuncaklarina, oyunlarina bakarak gocuklugu incelemeye almis olmasi bizce bdyle
bir anlayisin olmasi gerektigini dusinmesinden kaynaklanmaktadir. En 6nemli iglevi
ise; bu anlayisin aslinda toplumun dinamiklerini kdkinden degistirmeye sebep

olacagini gostermesidir.

* Philippe Ariés, Fransiz tarih¢i. Ortagcag Avrupa'sinda ¢ocukluk ve aile Uzerine
arastirmalariyla taninan tarihgidir.
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Aries’in bu anlayigi ortaya c¢ikarmasini saglayan en &énemli kaynaklar
minyatur ve heykellerdir. Buradan yola g¢ikarak cocukluk anlayigini incelemistir.
Minyaturlerde, resimlerde algl hep aynidir. Cocuklar gerek kiyafetleri ile gerek durus

sekilleri ile gerekse fiziki (vucut) yapilari ile tam bir yetigkin gibi gérulmektedirler.

Orta ¢ag’ da ¢ocuklar ortalama bes, alti yaslari arasinda yetigkin sayilmaya
basliyorlardi. Bu zihniyete gbre ¢ocuk bu yasta hem ekonomik olarak hem fiziksel
olarak aile ile baglarini koparmigtir. Aileye bagimlihgi olamayan cocuk ise artik
yetiskindir. Kiz ¢ocuklari evde annesine ev iglerinde yardim edebilir ya da baska bir
aileye kole olarak verilebilirdi. Erkek cocuklari ise artik babasiyla gecim sikintisini
paylasabilirdi. Babasi ile tarlalarda calismaya baslar ya da o da soylu ailelere
¢alismasi igin goénderilirdi. GUnllik hayatta da yetiskinlerle ayni yerde c¢alisabilir, ayni
yiyecekleri yiyebilir, ayni yetiskin oyunlari ile oynayabilirdi. Ve tabi onlar gibi
giyinirlerdi. Hatta ¢cocuklarin sit ¢gagini gectikten sonra bira icmelerine izin verildigine
dair kaynaklar mevcuttur. Cocuklarin algisinda bugtnin ayip ve mahrem kavramlari
da normal olarak yoktu. Aileleri kendi cinsel hayatlarina ¢gocuklari da eslik ettirirlerdi.
(Oztirk, 2017: 262).

Orta ¢a@’ da ¢ocukluk anlayisinin olmadigi gértisund savunan bir diger isim
de Neil Postman’dirx. Postman, Aries den farkli olarak daha cok egitimin
distkligunden yola c¢ikarak bu tezini savunmaktadir. Okuryazarligin olmamasi,
egitimin yok sayilmasi ve bu haklarin ¢gocuklardan mahrum birakiimasi Postman’i
bdyle bir sonuca goturmustur. Postman maatbanin bulugunun her seyi degistirdigini
sOylemistir. Ona gore maatbadan 6nce zaten okunacak ¢ok bir sey yoktu dolayisiyla
bilinecek de bir sey yoktu. Dolayisiyla gocuklar yetigkinlerle ayni seyi okumak ve
bilmek durumunda ve zorundaydilar. Bundan sebeple ¢ocukluk diye bir ddneme de

ihtiyag yoktur.

Bu dénemde 6nemli bir kavram da ayip kavramiydi. Bu kavram suan da
bilinen anlamda bir kavram degildi. Ve ¢ocuklar bu kavramdan ve igerdidi anlayistan
uzakti. Dolayisiyla ¢cocuk ve yetiskin arasindaki en 6énemli farklardan biri olan bu
anlayistan uzak olunmasi kanimizca ¢ocuklugun masumiyetine ve safliyina zarar
vermektedir. Postman’a gére de cocukluk algisinin olusmamasinin en 6nemli

sebeplerinden biri de “ayip” anlayisinin olmamasidir.

* Neil Postman, Amerikan egitimci, medya teorisyeni ve New York Universitesiyle kirk yili
askin sure calismigs kulturel elestirmendir.
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Buradan c¢ocuklarin ancak yetiskin olduklarinda bir &neme sahip
olabileceklerini, zaten glinahkar dogan bebegdin, ¢ocuklugunu kilise dgretilerine gore
gunahlarindan arinarak gegirebilecegini anliyoruz. Cocuk yetigkinlige gerek kilise
gerek otoriter bir baba ve gerek ise sevgisinden mahrum kaldigi annesi tarafindan

hazirlanirken ¢cocukluk hassasiyeti, masumlugu ve safligi g6z ardi edilmistir.

Erkek c¢ocuklarin bir ayricaligi da bulunuyordu. Tim tarih boyunca bu tarz
cinsiyet ayrimciligr yapilmigtir. Ama c¢ocuklarin bu tarz muameleler goérdugu bu
devirde bir de boéyle bir ayrimcilik durumlari daha da iginden g¢ikilmaz bir hale
sokmustur. Kiz ¢cocugu aileye hep bir kilfet olarak goériimustir. Nasil olsa bir gin
evlenecek ve gidecek goziyle bakildigindan ona yapilan maddi manevi harcamalar
emekler bosa gidecektir. Ama erkek ¢cocugu bir sekilde aileye bakmaya devam
edecektir. En dnemlisi de soyun devamini saglayacaktir. Ve ailesinin malina sahip

clkacaktir.

Diger énemli bir konu ise; beslenmedir. Cocukluk déneminin en belirleyici
dzelligi bu dénemdeki gocuklarin beslenme aliskanliklaridir. Ozellikle beyinsel ve
fiziksel gelisimine uygun yiyecekler gelisimleri i¢in hayati 5Gneme sahiptir. Fakat anne
sutd bile alamayan bu ¢ocuklar; bdyle bir anlayistan uzak olduklari icin dodal olarak
beslenmelerine de gereken 6zen gosterilmemistir. Kendileri ne yiyorsa ¢ocuklari da
o sekilde beslemiglerdir. Birgok tarihgi; maalesef ki gocuklarin aileleriyle birlikte igki
ictiklerini dile getirmistir. Buradan yola ¢ikarak bebek ve gocuk dlimlerinin ne denli

¢ok oldugunu anlamamiz higte zor olmayacaktir.

Kundak adi verilen agikca bir iskence ydntemi diye adlandirilan bu uygulama
bebeklere yapilan eziyetin en ug noktalarindan biridir. Bilingsizlik adi altinda masum
nedenlere dayandirilan bu uygulamanin nelere neden oldugunu birkag Ornekle
aciklayalim. Bebegin fiziksel yapisinin daha duz ve dik olmasi igin yapildigi
sbylense de bu yapilan eziyetin Ustinu bilerek ortmek igin uydurulmustur. Clnku
esas yapilmak istenen annelerin bebeklerinin bakimindan kurtulmak istemeleridir.
Anneler islerini rahatga yapabilmek hatta ev disina ¢ikip saatlerce gelmemek icin
bebegi kundaklayip giviyle duvara asmaktalardi. Cocuk sessiz sakin kipirdamadan
durunca kendileri de iglerini goruyorlardi. Ama saatlerce a¢ duran aglamaktan helak
olan bebegdin durumunu dusundugumuzde akillara durgunluk veren uygulamanin
hicte masumca bir nedene baglanmadigini gérmekteyiz. isteyerek ve bilingli bir

sekilde yapildigini disindugumuiz bu kundaklamanin bencilce bir hareketten baska
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bir sey olmadigini sdyleyebiliriz. Saatlerce alti agilmadan duran gocuk kendi
pisliginden mikrop kapip hayatini kaybetmektedir. Cahillik ile bencillik arasindaki bir
cizgi de yaganan bu vakalar tarihin karanlik ve egitimsiz donemlerinde yasandigi igin
adi bilingsizlik ve “ondan duydumculuk” olarak kalmigtir. Belirli kiltirlerde gelenek
ve anane adi altinda degisik uygulamalar olmustur ve ginimizde de hala
uygulanmaktadir. Cocugun gézine stirme ¢ekme buyuduginde sirmeli olsun diye,
tuza batirma vs. elbet bunlarda hastalik ve mikroba neden olabilecek seylerdir ama
bunlar bir kiltiire bir gelenege bir biylk s6zine dayandirabilir. Lakin bir bebegi
duvardaki giviye asmak bizce cahillikle aciklanabilecek bir sey degildir. Olimlerine
fazlasiyla aligik olunan ve bundan dolayl ¢ok da Uzinti duyulmayan bebeklerin
onemsenmedigi ve deger verilmedigi ortadadir. Aslinda bu 6rnek bu dénemin

cocuklar i¢in nasil bir kdbus oldugunun en guzel érnegidir.
Orta Cag’ da ki durumu yansitan birkag fotograf su sekildedir.

Bu dénem de c¢ocuklarin kiguk yetigkinler gibi giydirildigini ve bebeklikten sonra

yetiskin dlinyasina sokulmak istendikleri ¢ok rahat bir sekilde sdylenebilir.

Resim 1.5 : Bu donemi yansitan kii¢iik bir kiz gcocugu.
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http://cocuknotasi.com/gecmiste-cocukluk/
https://www.google.com/search?g=o0rta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe
=active&source=Inmsé&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-
87ePhAhUPWZoKHTRhAM0oQ AUIDiIgB&biw=1366&bih=657#imgrc=vbZq2M0203

EgKM:

Resim 1.6 : Cocuklarin yetigkin gibi giydirildiklerini yansitan bir resim.

http://www.yesiltopuklar.com/tarihte-cocuk-olmak.html
https://www.google.com/search?g=0rta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe
=active&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L -
87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgdii=UGQPFBJsX
FEQTM:&imgrc=vbZg2M0203EgKM:

Resim 1.7 : Orta ¢ag’in normal insanlarinin glinliik hayati.

http://blogs.hisarschool.k12.tr/fatihaktas/2013/12/15/orta-cagda-gunluk-hayat/
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http://cocuknotasi.com/gecmiste-cocukluk/
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
http://www.yesiltopuklar.com/tarihte-cocuk-olmak.html
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgdii=UGQPFBJsXFEQTM:&imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgdii=UGQPFBJsXFEQTM:&imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgdii=UGQPFBJsXFEQTM:&imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
https://www.google.com/search?q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+%C3%A7ocuk&safe=active&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ7L-87ePhAhUPWZoKHTRhAMoQ_AUIDigB&biw=1366&bih=657#imgdii=UGQPFBJsXFEQTM:&imgrc=vbZq2M02O3EgKM:
http://blogs.hisarschool.k12.tr/fatihaktas/2013/12/15/orta-cagda-gunluk-hayat/

https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=icu9XP6mBMPVWALS8t7g4Bg&g=0rta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+h
ayat%C4%B1&og=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat¥%C4%B1&g
s 1=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5{1......1....1..gws-wiz-
img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegLO03RrJOQAqUM:

Resim 1. 8: Ortagag’da zengin hayati ve kiyafetleri.

https://www.kozanbilgi.net/ortacagda-giyim.html
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=X8y9XM3UO6IW 1fAPvwWW10Aw&g=0rta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar
&0g=0rta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs I=img.3...885.5575..5661...0.
0..0.286.1997.1j12j1......1....1..qws-wiz-

img....... 35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=ISswloAgCocupM:
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https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=icu9XP6mBMPVwAL8t7q4Bg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&gs_l=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5j1......1....1..gws-wiz-img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegL03RrJQAqUM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=icu9XP6mBMPVwAL8t7q4Bg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&gs_l=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5j1......1....1..gws-wiz-img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegL03RrJQAqUM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=icu9XP6mBMPVwAL8t7q4Bg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&gs_l=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5j1......1....1..gws-wiz-img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegL03RrJQAqUM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=icu9XP6mBMPVwAL8t7q4Bg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&gs_l=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5j1......1....1..gws-wiz-img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegL03RrJQAqUM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=icu9XP6mBMPVwAL8t7q4Bg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+ve+fakir+hayat%C4%B1&gs_l=img.3..35i39.1541.2586..3526...0.0..0.212.942.1j5j1......1....1..gws-wiz-img.Sykd13eW8cw#imgrc=cegL03RrJQAqUM:
https://www.kozanbilgi.net/ortacagda-giyim.html
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=X8y9XM3UO6iW1fAPvvW10Aw&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs_l=img.3...885.5575..5661...0.0..0.286.1997.1j12j1......1....1..gws-wiz-img.......35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=lSswIoAqCocupM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=X8y9XM3UO6iW1fAPvvW10Aw&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs_l=img.3...885.5575..5661...0.0..0.286.1997.1j12j1......1....1..gws-wiz-img.......35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=lSswIoAqCocupM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=X8y9XM3UO6iW1fAPvvW10Aw&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs_l=img.3...885.5575..5661...0.0..0.286.1997.1j12j1......1....1..gws-wiz-img.......35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=lSswIoAqCocupM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=X8y9XM3UO6iW1fAPvvW10Aw&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs_l=img.3...885.5575..5661...0.0..0.286.1997.1j12j1......1....1..gws-wiz-img.......35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=lSswIoAqCocupM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=X8y9XM3UO6iW1fAPvvW10Aw&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda++zengin+insanlar&gs_l=img.3...885.5575..5661...0.0..0.286.1997.1j12j1......1....1..gws-wiz-img.......35i39.zzzmsmXdh_w#imgrc=lSswIoAqCocupM:

Resim 1.9 : Bu donemde gocuk, minik yetigkindir.

- https://slideplayer.biz.tr/slide/7345646/24/images/15/BBY164+%C3%87ocuk+ve+

Gen%C3%A7lik+Yay%C4%B1nlar%C4%B1l.ipg

- https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=Ms69XMiyH9SejL sPyOmmgAg&g=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak
+uygulamas%C4%B1&0g=0rta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulam
as%C4%B1&qgs I=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1...... 1....1..gws
-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRLIF6_qDb2SM:

1.3.3. Erken Modern Donem

Orta ¢cag’ in bitimi ile artik k&bus dolu glnler yavas yavas geride kalmaya
baslamistir. Hala yiksek oranda sikintilar vardi. Ama egitimde, politikada, dinde,
kidltirde yasanan ilerlemeler ve gelismelerle on altinci ylzyil bir adim yy. olarak
gorulebilir. Sanayilesme ile birlikte degisen is gucul, ailenin ve toplumun yapisi,
kentlere gb¢, milkiyet anlayisi g¢ocugun ve ¢ocuklugun yoénind oldukga

degistirmistir.

Bu dénemde en dikkate deger gelisme matbaanin (on altinci ylzyilda) ortaya
¢ikmasidir. Bununla beraber kitap sayisi artmis, okuryazarlik yikselmistir. Bu da
artik dini yoneticilerin otoriterlerinin sarsiimasi ve &gretilerinin gecgersiz olmasi
anlamina gelmektedir. Postman’a gére de ¢ocuklugun gelisiminde en énemli adim

matbaadir. (Ozcan, 2017: 111). Okuryazarhgin da artmasiyla okullarin sayisi da
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https://slideplayer.biz.tr/slide/7345646/24/images/15/BBY164+%C3%87ocuk+ve+Gen%C3%A7lik+Yay%C4%B1nlar%C4%B1.jpg
https://slideplayer.biz.tr/slide/7345646/24/images/15/BBY164+%C3%87ocuk+ve+Gen%C3%A7lik+Yay%C4%B1nlar%C4%B1.jpg
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=Ms69XMiyH9SejLsPy9mmqAg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&gs_l=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1......1....1..gws-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRL9F6_qDb2SM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=Ms69XMiyH9SejLsPy9mmqAg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&gs_l=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1......1....1..gws-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRL9F6_qDb2SM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=Ms69XMiyH9SejLsPy9mmqAg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&gs_l=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1......1....1..gws-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRL9F6_qDb2SM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=Ms69XMiyH9SejLsPy9mmqAg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&gs_l=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1......1....1..gws-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRL9F6_qDb2SM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=Ms69XMiyH9SejLsPy9mmqAg&q=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&oq=orta%C3%A7a%C4%9Fda+bebeklere+kundak+uygulamas%C4%B1&gs_l=img.3...14235.15701..15864...0.0..1.233.1436.0j8j1......1....1..gws-wiz-img.NIgIDUa9In8#imgrc=SjRL9F6_qDb2SM:

hizla artmistir. Boylece gocuk, egitimine 6nem verilen birey haline gelmigtir. Ve

cocuklarin yetigkinlige adim atmalarinda bu okullarin roli énemsenmistir.

Diger onemli gelisme ise sanayilesmedir. Sanayilesme ile birlikte artik
makinelesme artmis bdylece insan glcune ihtiya¢c azalmistir. Béylece cocuk bos
alanini okullara giderek degerlendirmeye baslamistir. Ve okul bdylece egitimin en
onemli araci haline gelmigtir. Aileler de artik kentlere gé¢ etmeye basladik¢a ve bu
ailedeki kisilerden baba fabrika da c¢alisinca anne ve c¢ocuk evde kalmaya
baslamistir. Anne hem kendine hem g¢ocuguna daha ¢ok vakit ayirmaya baslamis
bdylece birbirlerine karsi sevgi baglari gli¢clenmistir. En énemli etken ise artik ¢ocuk
ile ilgileniimeye basladik¢ca cocuk &lumleri sayisi azalmistir. Yeterli derece de

beslenen, hijyenine 6zen goésterilen gocuk artik ihmallere kurban gitmemektedir.

Kente gelen orta sinif gitgide artmaya baslamistir. Ve bunlar genellikle
cekirdek aile seklindedir. Aile buyukleri kdyde kasaba da kalmisg, evin babasi esini
ve ¢ocuklarini alip buyldk sehirlere gelmeye baglamistir. Bundan sebeple eskinin
blylk ailesi yerini anne baba ve ¢ocuklardan olusan cekirdek aileye birakmistir.
Artik baba-ogul iligkisi yerine anne- ¢ocuk iligkisine birakmistir. Ve otorite yerine
cocuk merkezli bir anlayis gelmistir. Ve artik kentte yasayan aileler eskisi gibi ¢ok
¢ocuk yapmamaya baslamislardir. Bu da eskinin gocugu oOldikten sonra pek
Uzulmeyen ve bu yuzden ¢ocuga baglanamayan aileleri yerine, az ¢ocuk sahibi olan
ve bunlari sahiplenen ailelerine birakmistir. Clnku artik ¢ocuklar élmediginden
baghlik da artmaya baslamistir. Toplum igin yasayan insan artik bireysellige
dénmeye baslamistir. Artik kendi evinde kendi Gyeleri ile ilgilenmeye baglamis disari

ile ilgilenmemistir.

TUm bu gelismelerin, ilerlemenin yagsanmasinda aslinda ilk gtinah’in izlerinin
silinmesi vardir. Artik 6nemini kaybeden kilisenin gorusleri benimsenmemektedir.
Gocuk saf, temiz ve masum olarak goértilmeye baslamistir. Dolayisiyla yetigkinlige
gecsin diye acele edilen ¢cocuk artik cocuk olarak ilgi gormeye baglamis ve oldugu
haliyle benimsenmistir. Kotl, hastalikli, pis, sapkin etiketinden siyriimistir. Bunun
olusumuna da Ronesans saglamigtir. Dinin bu ilk glinah ogretisi Ronesans ile
yikilmistir. Bununla birlikte matbaa ve artan kitaplarla da sanatta muzikte edebiyatta
cocuklara daha ¢ok ve de iyi anlamda yer verilmistir. Bu konuda iki buyuk disunar
etkili olmustur denebilir. Locke ve Rousseau ¢ocugun gunahkar oldugu tezine kargi

cikmiglardir. Locke, her yeni dodan bebegin zihninin bos bir levhadan ibaret

21



oldugunu sdyler. Cocuk ne iyidir ne kétl. O ne yasarsa bu diinyada gdrdiklerinden
ve yasadiklarindan dolayi yasar. Ve levhasi bdylece dolmaya baslar. Bu sirecte
gocugun ailesine, 6gretmenlerine yani kisaca cevresine blylk is diusmektedir.
Locke’ u destekleyen bir diger isim de J.J Rousseau’ dir. Bu dugunurun farki ise
¢ocugu saf ve masum olarak gérmesidir. Yani o Locke da ki gibi bos levha olarak
gbérmez. Cocuk masum ve iyi dogar. Ve glnahi kétuliga bilmez. Bu ylzden bu
¢ocuga mudahale de bulunmamaliyiz. Az midahale ederek kendi 6zgirlGgini
yasamasina ve kendine glivenmesini saglamaliyiz diye belirtir gérislerini. (Ozturk,
2017: 266 — 267). Ayrica ¢ocuk egitiminde cezanin da olmamasi gerektigini soyler
ve soyle devam eder: (Oztiirk, 2017: 268).

‘o kabahatin ne oldugunu bimez, ona asla af dilettirmeyiniz;
¢unkl o sizi incitmeyi bilmez. Vicdan ve ahlak kavramlarini anlamayacak
yastaki ¢ocuklari ahlaka aykiri davrandi diye cezalandirmak ne derece dogrudur?
Cocugunu siki bir disiplin altinda yetistiren anne babalar bu satirlari okuyunca
benimle ayni gériste olmadiklarini mirildanacaklardir; ancak unutmayin ki bir cocuk
ne kadar baski altinda kalirsa Uzerindeki baski kalktiinda o kadar taskinlasir.
Ailesinin sokaga ¢ikmasina izin vermedigi bir kligik onun yoklugunda hemen sokaga
firlayacak ve 0zglr birakilan diger cocuklar gibi evin 6niinde oynamak vyerine
uzaklara gitmek isteyecektir. Tipki bir yerde bagl tutulan koépeklerin, serbest

kaldiklarinda sada sola kosusturmaya baglamasi gibi.”.

Bu goruslerin  gunumuzdeki dogru ebeveynlik anlayigsina benzerligi
sasirticidir. Tam da glinimiz annelerinin yaptigi hatalar bu satirlardadir. Fazla
mudahaleci, baskici vs. bu konunun derinligine ileriki bélimlerde deginecegiz. O
yluzden bu bélimde Uzerinde durulmayacaktir. Rousseau g¢ocukluk fikrine dnemli
katkilar saglamistir. Cocugu yetigkinlerin ve toplumun bir araci olarak gérmez. O
kendi icin gelisir ve egitilir. O ¢ocuk olarak vardir ve kendi diinyasinda yasar. Ve
cocugun duygusal dunyasinin anlasiimasi ve ilgilenilmesi gerektigini sdyler. Ayrica

iyi annelik sdylemi ile ilgili de dnemli gelismeler yapmigtir.

Cocukluk fikrinin gelismesinde burjuvazinin de etkisi bulunmaktadir. Fakat
bunun genellikle kendi sayginhdi icin yapmaktadir. Bdyle bile olsa burjuvazi,
¢ocuklarinin toplumda sayginlik kazanmasi icin ugrasmistir. Bunun devaminda da
burjuvazi on sekizinci yuzyilda artik c¢ocuklarin kendilerine has giysiler giymesi
gerektigini anlamis ve 6zel kiyafetler diktirmeye baslamistir. En 6nemli

gelismelerden biri de orta ¢agda ihmal edilen ve bu ylzden g¢ocuklarin istismar
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edilmelerine neden olan mahremiyet konusudur. Artik ayip algisi olusmaya
baslamistir. Burjuvazi cocuklarin yaninda yapilmamasi gerekenlerin ve bunun
disinda gorgu kurallarini iceren birtakim kurallari gelistirmistir. Bunun sayesinde

ahlaki degerler olusmustur.

Cocuklugun en 6zel belirtilerinden olan beslenmede de dnemli ¢alismalar
yapilmistir. Cocuga 6zel besinler hazirlanmaya baglanmistir. Bunun ile ilgili ve diger
¢ocuk konularinda ilk bilimsel igerikli cocuk kitaplari yazilmaya baglanmistir. Cocuk
artik babanin kararlarina gore sekil alan degil, tip, pedegoji gibi bilimler, dgretilerle
yetistiriimeye baglanmistir. Yine en olumlu sonuglardan biri ¢cocuk yasta evliliklerin
yerini agska ve sevgiye dayali evliliklere birakmasidir. Burada suna da deginmek
gerekir. Bu dénemde hala kiz ¢ocuklari geri plandadir. Mirasin kontrol edilmesi ve
devami ailenin toplumsal saygisini temsil yetkisinin olmasi ve soyun devami gibi
nedenlerle erkek cocuklarina daha ¢ok 6zenilmistir. Egitimleri de daha 6zenli takip
edilmistir. Hatta alt sinifta durum bu kadar iyimser degildir. Burada erkege dnem
verilse de kiza da bir ilgi ve sevgi oldugu kesindir. Egitim acisindan geri planda
kalsa da belirli ilerlemeler vardir. Ama alt sinifta hala iki cocuga da gereken énem
verilmemektedir. Bunun nedeni olarak ise; hala kente gelmemis alt sinifin kdyde
kalmalari gosterilebilir. Ya da ekonomik sartlar geregi Ozellikle egitime para
ayirmamalari énemli nedenlerdendir. Ornegin; her kesimde 6énce erkekler kiyafet
degisikligine gitmigtir. Kizlar hala bulunduklar statideki kadinlar gibi giyinmeye
devam etmiglerdir. Kizlar aslinda durum daha iyi olsa da hala orta ¢ag’'in izlerini

tasimaktadir. Erkekler birka¢ adim dndedir.

On yedinci yuzyillda kundaklamayla ilgili gelismelerin olmasi on dokuzuncu
yuzyilda biberonlarin var olmaya baglamasi gibi nedenlerle de bebege daha dnem
verilmeye baglanmistir. Ozellikle biberonun kullaniimaya baglanmasiyla st
olmayan anneler sterilize sit bulup bebeklerini bu sekilde beslemislerdir. Bu da
bebeklerin uzaklara sit annelere goénderilmesinin  6nline gegmistir. Bunun
sonucunda da bebek dlimleri azalmis ve anneler bebeklerine daha ¢ok baglanmaya

baslamiglardir.

Oyun alaninda da on yedinci yuzyillda bazi iyilesmeler olmustur. Artik
cocuklar yetigkinlerle ayni ortamda ayni oyuncaklari oynamamaya baslamiglardir.
Endustrilesmeyle birlikte daha ¢ok oyuncak Uretiimeye baglamis ve cesitlilik artmistir

ama c¢ocukta ki yaraticiigin da online gecmistir. Eskiden cocuklar ellerindeki
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malzemeyle oyuncaklar yapabiliyorlardi. Ama bu yeni oyun ve oyuncaklarla ¢ocuklar
daha bireysel, daha ice kapanik bir hale girmeye baslamislardir. Ve daha ¢ok

tiketmeye yonelmiglerdir. Boylece tiketim aliskanligi kazanmiglardir.

Kisaca ¢ocukluk on altinci ylzyilda matbaa ile baglayan ve on yedinci ve on
sekizinci ylzyillara kadar gelisimini, degisimini devam ettiren bir sirectir. RGnesans
ve aydinlanma dislncesi ve bu dislnceyi destekleyen dustnurler ile farkl
boyutlara gelmistir. Hala ginimuazde ki ¢cocukluk anlayisindan biraz uzak olsa da
orta ¢agd’ In bilgisizliginden, eziyetinden ve ihmalinden siyriimaya calisiimigtir. Esas
konu aslinda tarihsel stregte bu degisimleri agiklarken sunun farkinda olmamizdir.
Her yeni ylzyll bir éncekine elestiri niteligindedir. Her disunur bir onceki fikri
elestirmis ihtiyaca yonelik farkli distinceler gelistirmistir. Aslinda bakildiginda dogal
goziken bir suregten bahsediyoruz. Bu ylzyilarda olan c¢esitli devrimler,
ayaklanmalar, siyasi calkantilar belli toplumlarin, gruplarin baska seylerin farkina
varmalarina sebep olmustur. Dogmatik dusunceler artik kabul gbérmemeye
baslamistir. Bilim ve sanat kendini gbstermeye baslamis ve insanlar bagka

diunyalarin varhgini fark etmislerdir.

Ulasilan sonuglardan biri de tim bunlarin toplumun her kesimindeki bitin
¢ocuklara esit olarak uygulanmayisidir. Halen kentte ya da kasabada yasayamayan
ve bu gelismelerden mahrum kalan ¢ocuklar vardir. Halen buylk ailelerde yasayan
ve ihmal edilmeye devam eden ve o kalabalikta fark edilemeyen ilgi gésterilemeyen
sanssiz ¢ocuklar vardir. Egitimden mahrum kalan ve evinde evlenmeyi bekleyen kiz
¢ocuklari vardir. Bunun disinda her ne kadar ¢ocuklar artik kentlerde calisiyor desek
de c¢ocuk is¢i sayllarinin da bir hayli oldugu unutulmamahdir. Konumuzun
sinirhhdindan dolayi gocuk is¢i konusuna girememekteyiz ama fabrikalarda kigik
yasta agir islerde calisan cocuklar maalesef vardi. Hatta fiziksel olarak kugik
olduklari i¢cin 6rnegin fabrika bacalarina sokulan ve tehlikeye atilan gocuklarin
oldugunu biliyoruz. Genel anlamda iyilesmeler ve gelismeler elbette vardi. Ama

unutulmamalidir ki gocuklarin ihmali halen s6z konusudur.
1.3.4. Post Modern (bilgi toplumu)

Gunumuz cocukluk anlayigina temel olan bilgi, teknoloji, gelisme gibi olgulari
iceren bir toplumda yasaniyor ve ¢ocuklar bu sartlarda yetistiriliyor. Fakat bu boélime

burada derinlemesine inilmeyecektir. Sadece genel bir gerceve cizilecektir. Clnku
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arastirmanin bundan sonraki her bir bolimu esas konu olan gunumuz c¢ocukluk
anlayisi ve ebeveynlik yaklasimlari Gzerine olacaktir. Her bir bolimde detayli bir
sekilde sunulacaktir. Tarihsel sureci ve siralamay! bozmamak adina genel hatlari ile

gunumuz ¢ocukluk ve ebeveynlik algisina bakilacaktir.

Buglnki c¢ocukluk ve ebeveynlik algisi tarihsel sirecin hi¢bir dénemine
benzememektedir. Elbette bunda her ¢agin kendine 6zgl inaniglari ve bulundugu
kosullar etkilidir. Esas olan hizli bir sekilde gelisen teknoloji, siyasi dinamikler,
devrimler, hdmanist anlayis gibi toplumsal dizeni temelden sarsan olgularin
olusmasidir. Artik on sekiz ve on dokuzuncu yuzyillara gelindiginde cok seyin
degistigi séylenebilir. icinde bulunulan her bir ylzyil yeni bir arastirmayla yeni
ihtiyaclar dogurmustur. Ozellikle egitme ve disiinmeye baslanilan bu dénemlerde
uzmanlar artmis ve olusan yeni ihtiyaclarin dogru bir sekilde gideriimesi igin
calismalar yapmisladir. Ozellikle gocuklar konusunda ¢ocuk uzmanlari bilinen birgok
yanlisi konusmaya ve duzeltmeye baslamislardir. Anne sutinin zehirli oldugu
diusuncesini yikarak tam tersine faydasindan bahsetmislerdir. Bebek kundaklamanin
yanlis bir uygulama oldugu bebege fiziksel bircok sorun yasatabilecegi ortaya
cikmistir. Steril biberonlarin varligiyla anne suti veremeyen birgok kadin saglikh
kosullarda Uretilmis sutler vermeye baslamistir. Yine bebek ve ¢cocuk hijyenine ¢ok
dikkat cekilmis, bebeklerin altlarinin uzun sire acilmamasinin tehlikeli olabilecegi
ortaya cikmistir. (Ozcan, 2017: 115). Bunun diginda yine bebek beslenmesi
dizenlenmig bebek ve ¢ocuklarin aylarina ve yaglarina uygun beslenmesi gerektigi
uzmanlar tarafindan belirtiimistir. TUm bunlar on sekiz ve on dokuzuncu ytzyillara
yayllan uzun sureglerde gerceklesen gelismelerdir. GuUnimiz sartlariyla
disundigimizde sanki aksi uygulamalarin olmasinin imkansiz oldugunu disinmek
normaldir. CUnkl gunumuzdeki bazi uygulamalar bazi yaklagimlar da yanhgtir.
Sadece gecmiste yapilanlari yanlis ya da zalimce nitelendirmek pek dogru bir
yaklagim degildir. Gegmisteki uygulamalar baz alinarak gerceklestirilen tim bu

iyilesmelerin hepsinin mikemmel oldugunu sdylemek de yersiz olacaktir.

Gegmiste sevgiden ve ilgiden mahrum birakilan ¢gocuklarin hem bireysel hem
toplumsal zararlarindan bahsediyorsak ginimiz cocuklarinin da fazla ilgi ve

sevgiden ayni olumsuz durumlari yasadiklarini ¢gok rahat séyleyebiliriz.

Piaget, Montessori, Ericson, Postman gibi bilim adamlarinin son derece

onemli ¢alismalari glinimuz ¢ocukluk anlayisinin zeminin olusturmakla kalmamis
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ayni zamanda elestirisini de yapmigtir. Ornegin; Postman simdiki gocuklarin bu

tiketim ¢ilginhgr yizinden oyun kdltirinden uzaklastigini belirtmigtir.

Uzun yillar geri planda kalmis ¢ocuklarin ne kadar blytk sorunlarla ugrastigi
anlatiimigti. Yillar hatta yuzyillar gecti gok sey iyiye dogru gelisme gosterdi. Bilim
adamlari ¢ok sayida caligmalar yapti, teknoloji 6ngorulemeyen sekilde geligti. En
onemli gelismeler ise gocugun psikolojik agidan savunmasiz oldugunun ve &zel
ilgiye ihtiyag duydugunun ortaya c¢ikmasi ve bunun sonucunda yasanan
gelismelerdi. Eski anlayisla gelen disiplinle, baskiyla, korkutmayla verilen egitimler
veya cezalarin c¢ocuklarin psikolojisine son derece zarar verdigi ortaya cikti.
Cocuklar bunlarin tam tersine suglu olsalar dahi suglu ilan edilmemeliydi. CinkU bu
tir davraniglar onlarin ézguvenlerine zarar verir ve artik bundan sonraki suregte
hayatlari ¢citkmaza girebilirdi*. (Stearns, 2018: 230). Bu ve bunun gibi bir str( etken
ve sonugclari bilinmeye ve ¢dzulmeye baslayinca ¢cocukluk edilimleri de ¢ok degisti.

21. yuzyilda artik ebeveynler arasindaki bosanmalarin da artmasi ¢ocukluk
yaklasimina yeni bir boyut getirmisti. Bunun bir siirii sebebi vardi. Ozgiir birey olma
intiyaci, kadinlarin calisma hayatina daha ¢ok girmeleri ve ekonomik acgidan
guclenmeleri gibi. Ama bu konu g¢alismamizin boyutunu asacagi icin detaya
giremiyoruz. Sadece bu durumda cocuklar icin yeni bir davranis olusturacagini
bilmemiz gerekir. Artik iki ebeveyn ¢ocuk igin yeni davranig kaliplari sergilemek ve
onun psikolojisine gére hareket etmek durumundadir. Cocuk gelisim kitaplari, anne-
baba kitaplari, pedagoglar artik bu yeni gelisen durumlarla ilgili daha ¢ok bilgilenmek
ve ¢OzUmler bulmak durumunda kalmislardir. Bu da sudrekli yeni alanlarin,

uzmanliklarin dogmasina sebep olmustur.

Cocuklarin tiketim toplumunun bir pargasi oldugu haz ve doyum
noktalarinin olmadigr gunumuzde, ebeveynlerin bunlara ne derece sebep oldugunu
ve cocuk yetistirirken hem bireysel hem toplumsal yaptigimiz hatalarin neler
oldugunu anlattigimiz bolume Turkiye’de ki tarihsel sudreci inceledikten sonra

gecgecegiz.

* Amerikan Cocuk Yetistirme Uzmanlari, ebeveynleri bu ylizden eski kaliplari gézden gegirmeye
tesvik etmekteydi.
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1.4. Turkiye’de Tarihsel Sureg

Tarkiye de c¢ocukluk sosyolojisi/felsefesi ve ¢ocukluk arastirmalari yeni bir
olgudur. Aslinda ¢cocuga ve ¢ocukluga batida oldugundan ¢ok erken zamanlarda ilgi
ve Ozen gosterilmigti. Ama bunlarin bilimsel olarak incelenmesine 0Onem
verilmemistir. Bu ylzden ulkemizdeki kaynaklar maalesef ¢ok yetersizdir. Zaten
¢ocuklugu anlamamiz igin daha ¢ok batidaki durumun incelenmesi de bu sebepledir.
Daha ¢ok anilar, notlar, orf ve adetlerden esinlenildigi kadariyla konuya yaklagmaya
calisilacaktir. Osmanli ve Cumhuriyet dénemlerine iliskin durumlar glinimuizle

kiyaslanarak karsilastirmali bir sekilde incelenecektir.

Tarkiye de bu surecin bati da oldugu gibi karmasik ve daha sert ya da keskin
olmadigi gérusiundeyiz. Orta ¢agd’ In sancili gegis sureci Ulkemizde bu kadar net
yasanmamistir. Fakat su noktada bir parantez agmaliyiz ki; 6zellikle kiz gocuklarinin
durumu, ¢ocuk isciler, gcocuk gelinler gibi toplumsal sorunlar llkemizde de epeyce

uzun sdredir yagsanmaktadir.

islamiyet'ten énceki Tik toplumlarinda cocuklara énem veriliyordu. Hatta
¢ocuga olmayana koétl gozle bakiliyordu. Yani ¢cocuk sahibi olmak hem erdem hem
gl¢ sahibi olmanin bir yoluydu. Bu sebeple sahip olduklari ¢ocuklarin ahlaki ve
terbiyesi ¢cok 6nemliydi. Cocuklar asla basibos birakiimazdi. Aileye bir ylk gibi
gorulmezlerdi. Aksine ailenin, devletin, gelecegin bir yoneticisiydi. Bu yuzden iyi
yetismesi ve iyi bir insan olmasi énemliydi. Kadin ve ¢ocuk hur bireylerdi ve her

zaman 6nemliydi. (Oztirk , t.y: 12).

Farabi’'nin onuncu yuzyildaki gériUsleri cocukluk fikrinin ne kadar erken
basladiginin kanitidir. Ona gére; ¢ocuklar karar verme yetenegi glgli ve sorumluluk
sahibi olarak yetistiriimelidir. Disiplinler ¢ok sert olmamalidir, diyerek aslinda
glinimuzdeki anlayisa ne kadar yakin oldugunu ispatlamistir. Ve yine onuncu yizyil
da cocuklardaki bireysel farklara isaret etmesi, zihinsel egitimin dnemini vurgulamasi
ve gelisimde dengeye isaret etmesi ddénemin c¢ocukluk anlayisi Gzerinde etkili
olmustur. (Saglam, Aral, 2016: 48).

Yine ibni-sina’ nin gocukta ruh ve beden sagligina dikkat cekmesi énemli
gelismelerdir. (Saglam, Aral, 2016: 48). Yine ibni Sina’ ya gére de cocuk fazla
baskiya maruz birakilmamali, hatasi uygun bir dille sdylenmelidir. Bat’'daki dayakgi

ve gocugu higce sayan géruslere ne kadar ters olduklarini sGylememize gerek yoktur.
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Bunun disinda Gazali’nin ¢ocukta oyunun &nemini vurgulamasi ¢ok d&nemli
gelismelerdir. (Saglam, Aral, 2016: 49). Bunlarin diginda Yusuf Has Hacip, Yunus
Emre, Mevlana Nasreddin Hoca ve daha bir strG blylk veli eserlerinde ¢okca
¢ocuklara ve bunlarin editimlerine, gelisimlerine 6nem verilmesi gerektigini islemigtir.
Edebiyatta, siirde, masalda bu tarz gelismeler ¢cocukluk algisi igin gok mihimdi. Ve
bu disunurlerin bunlari yazdiklari dénemler distnuldiginde (onuncu ve on Uglincu
yuzyillari) batr’ dan ¢ok 6nce Turk toplumu olarak farkinda olundugu rahatlikla
sdylenebilir. Batinin kendi kultirind olustururken de bu dusudndrleri yol gdsterici

olarak aldigi da kaynaklarin cogunda belirtiimektedir.

Orta ¢ag’ da batidakinin aksine Tirk-islam toplumlarinda cocugun ik yedi
yasina kadar masum ve ginahsiz oldugu fikri vardi. Ve bu dénemde g¢ocugun
masumiyetine, yasina uygun egitimler veriimekteydi. Kizlara da erkekler gibi 6zen

gosteriliyordu. Sonsuz bir otorite olmasa da baba yine belirgin bir role sahipti.

Osmanli da baba figlrd dnemli olsa da egitimde anne ve blylkannenin s6z
sahibi olmasi kadinin s6z hakkinin ve sayginliginin olusmasi acgisindan onemli

gelismelerdi.

Osmanli doneminde c¢ocuklar genis ailelerde blyumekteydiler ve g¢ocuk
batin bu aile Gyelerinin sorumlulugundaydi. Ama birinci derecede sorumlulugun
anne de oldugu sodylenebilir. Buradan su anlasilir ki; aslinda batida annenin geri
planda olmasina karsin Osmanl da anne daha ¢ok 6n plandadir. Bunun sebebi
olarak; 6zellikle orta ¢ad’ in alt sinifinda yasayanlarda bitin aile sabah gines
dogmadan kalkar ve calismaya giderlerdi. Dolayisiyla kadin da isgtcinin bir
parcasiydi. Ama Osmanli da kadinlar daha ¢ok evde bulunmusglardir. Bu sebeple
anne- ¢ocuk iliskisi daha kuvvetli derecede gelismistir. Baba figuru ise sevgisini pek
gostermeyen bir ihtiyac ya da ceza aninda c¢ocukla iletisime gegen bir role
barinmustar. Diger bir sebep ise; otorite ve gulclerinin sarsilacag! inancidir.
GUnUumuzde de gecgerli olan gocugu c¢ok seversen simarik olur algisinin bu
zamanlardan geldigi de soylenebilir. Sonugta, baba sert, otoriter ve gucli bir tablo
gizmek zorundaydi. Bu donemin gocuklarinin baba sevgisine hasret buyuduklerini
sOylemek dogru olur. Cumhuriyet déneminde de bu aile tablosunun devam ettigi
soylenebilir. Yine her iki donemde de dayak ve korku en cok kullanilan disiplin
yontemlerindendir. Diger bir korkutma yontemi ise olmayan varliklar Uzerinden

gocugu Urkutmektir. Dogaulstl varliklar ya da masalsi yaratiklarla ¢ocuklar
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sindiriimeye calisiimaktadir. Cocugu yaramazlik yaptigi zaman polise, arabaciya
vermeyle tehdit ederlerdi. Bunun cocuk igin inanilmaz korku verici oldugunu
sdylemek yersiz olmaz. Bu sekilde verilen cezalar ya da egitimler gocugun ezik, ice
kapanik olmasina yol acmaktadir. Sdrekli birilerine vermekle tehdit edilen ¢ocuk
sevilmedigini ve her an evden gonderilebilecegini digunir. Diger taraftan polis ile
korkutuluyorsa polisten nefret eden onu goérdiglinde aglama krizlerine giren bir
profili olur. Blyuduglnde polisten kagarak sonunun hi¢ de iyi olmadigi durumlarda
bulabilir kendini. Ya da basina bir sey geldigi zaman polise gitmeyi bilingaltinda

reddeder.

Yukarida saylilan psikolojik durumlarin var olabilecedi ya da ¢ocuk agisindan
nelere sebep olabilecedi débnemin sartlarinda disinilimemis ve bilinmemis olabilir.
Cocuk uzmanlarinin ya da guinimuiz anlaminda pedagoglarin varligindan elbette
s6z edilememektedir. Esas konuda budur. Onceki bélimlerde bahsedilen gibi
tarihsel sure¢ icinde her bir goris ya da elestiri hep bir dnceki gorlise ya da bir
onceki doneme ithafen yapilmistir. Bir 6ncekinin eksikligini gidermek ya da var olan
ihtiyaci bir 6nceki toplumsal olaylardan yola c¢ikarak bulmak amacindadir. Bu
calismanin ana amaci da budur. Gunimiz c¢ocuklugu ya da ebeveynligi
incelenecekse bir dnceki ddnemde neler yapilmis ya da yapilmamis bunlar bilinmek

durumundadir.

Osmanlrdan gelen bu korku ve olaganustl yaratiklarla korkutulma kualtirt
maalesef hala birgok yerde birgok ebeveyn tarafindan kullaniimaktadir. Ama sunu
anlamamiz gerekir ki, o donemlerden gelen nesiller hala bu korkulari ve ige
kapanikhdi bilingaltlarindan, geleneklerinden atamamigken ve toplumun her
kademesinde bu izlerin yansimalarini yasarken yeni neslin tekrardan ayni sireci

yasatmasi tamamen bilingsizlikten ve okumamanin verdigi cehaletten gelmektedir.

Ozellkle Osmanlida din egitimi ¢ok kiiclk vyaslarda verilmeye
baslanmaktaydi. Ortalama doért yasinda anne babadan ya da bir hocadan bu
egitimleri alirdi g¢ocuklar. Cumhuriyet Ddéneminde zaman zaman anlamini
bilmedikleri bir duayr okumak istemeyenler olsa da bu donemde de dini egitim gok
onemliydi. Her iki donemde de Ornek teskil edebilecek bir konu kitap okuma
sevgisidir. Osmanh da daha ¢ok dini Cumhuriyet déneminde ise daha ¢ok millet
sevgisi, kahramanlik hikayeleri iceren kitaplar okutulmaktaydi. Cocuk bu sayede

distinmeyi ve hayal kurmay! 6grenmektedir. Elestiri olarak sunu yapabiliriz. Oyun
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oynama Yyaslarinda kendi tercihleri olmayan bir egitimi ve kitabi okumalari
Uzerlerinde bir baski yaratmis olabilir. Zaten doért bes yasinda verilen bu egitimlerin
gocugun tercihi olmadidi cok aciktir. Ama yine de kitap okumak ve okutmak
dénemin olumlu gelismelerindendir. Ozellikle kiz gocuklarinin yabanci hocalardan

cesitli dallarda sanat dersleri almasi da kayda deger bir gelismedir.

Her iki dénemde de c¢ocuklarin arkadasliklari 6nemlidir. Kizlar kizlarla
erkekler erkeklerle arkadaslik yapabilirdi. Ve komsularin ¢ocuklarin Gzerinde de s6z
hakki vardi. Yani cevre ve toplumsal baski gocugu etkisi altina aliyordu. Farkli
dinden ya da milletten gocuklarla arkadaghkta énemliydi. Ozellikle Cumhuriyet
doneminde bu arkadagliklar sayesinde dil 6grenimi de geligiyordu. Cocuklar farkli
kesimden gelen insanlara sicak, samimi davranmayi 6greniyorlardi. Otekilestirme ya
da alay etme duygularina kapiimiyorlardi. Oyun konusu ise Osmanl doneminde pek
onemsenmemigtir. Cocuklar parklarin ve oyun alanlarinin olmayisindan mezarliklar
dahil arsalarda oynamaya calismislardir. Cumhuriyet déneminde ise parklari oyun
alani olarak sectiklerini sdyleyebiliriz. Bu donemlerde cocuklarin c¢alistiklarini
goruyoruz. Ama cocuk is gucu anlaminda bir ¢alisma olmamaktadir. Daha c¢ok
okuldan arta kalan zamanlarda sokaklarda oynamasinlar diye bir tanidigin yanina

¢irak olarak verilir ve yetiskin dinyasina alistirlmaya calisilirlardi.

Okul egitimine her iki ddnemde de dnem verilmistir. Okullarda verilen egitim
her iki ddnemde de ezberci zihniyete sahipti. Cocuklar anlamini bilmedikleri bir strt
seyi 6grenmeye zorlanmiglardir. Aslinda yine bu kiltirin ginumizde de devam
ettigini ¢cok rahatlkla séylenebilir. Halen okullarda ezberci zihniyete dayal 6grenme
ve dusunmeyi geri plana atan bir egitim sistemi uygulanmaktadir. Bu da toplumda
gerek teknolojide gerek bilimde disinmeyen yaraticiliktan uzak yenilige kapal
bireylerin varligina sebep olmaktadir. Osmanli déneminde fiziki bir okul pek yoktu.
Genelde gocuklar dort yas civari din egitimiyle baglayan ve egitimi camide aldiklar
bir déneme giriyorlardi. Cumhuriyet déneminde ise; fiziki bir okul yapisindan
bahsedebiliriz. Diger bir konuda aile de sik¢a basvurulan dayagdin okulda da disipline
etme araci olarak kullaniimasidir. Ailelerde 6gretmenlere bu hakki vermektedir.

Gocuklar sik sik buyuk kabahatleri olmasa da falakaya yatirilir ve sopa yerlerdi.

Bunun disinda cumhuriyet sonrasi annelerin gocuklarina olan davranislari
sik sik elestirilmistir. Annelerin fazla midahaleci ve korumaci tavri gocuklari disipline

edememistir.  Cocuklar sirekli annelerin  hosgorisine siginarak  otorite
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bosluklarindan iyi faydalanmayi bilmislerdir. Bu ylzden baba, égretmen ve diger aile
blyUkleri de gocuklar tzerinde otorite kurmakta zorlanmiglardir. Sonugta; zorluklara
dayanamayan, kendi basina bir isini halledemeyen c¢ocuklar 6zellikle zayif karakterli
erkekler olugmustur. (Oztan, 2013: 164).

Bu donemde aile ve evlilik birligi cok onemlidir. Birbirine saygi, sevgi ve
fedakarlik baglariyla sariimis aile ulusun teminati olarak gérilmektedir. Ve gocugun

ilk egitimi ailede bagladigindan bu kurumun dogru islemesi cok muhimdir.

Ulkemizde hala en biyik sorun kiz c¢ocuklarinin egitimden mahrum
birakilmasidir. Bundan kaynakli geleneksel veya dogu toplumu tanimlamasindan
kopulmamaktadir. Hala kadinlara sirketlerde yoneticilik unvani verilmiyor. Hala Ust
kademelerde calismalarina firsat taninmiyor. is gériismelerinde erkeklere degil de
kadinlara ¢ocuk sahibi olmayl dislUnlUyor musunuz? Ya da kisa zaman iginde
evlenmeyi dusunuyor musunuz? tarzinda sorular soruluyor. Ayrimciliga ve
esitsizlige bu kadar alismis bir kiltirde ve bdyle vyetistirilen kiz c¢ocuklarinin
toplumdan beklentisi ne derece olumlu olur? Hayal gucu kisitlanan, 6nundeki
secenekleri en aza indirgenmis ve hatta o segenekleri kendi bile belirlememis bir
kiguclk kiz cocugu. Tum bu uygulamalar geleneksellikten bir tlrli kurtulamayan bir

kaltGran drunleridir.

Hicbir toplum ya da kultir yoktur ki benzer dzellikler sergilesin. Her kiltlrin
dinamikleri, aktif olan ddeleri gegmis kiltirden gelen izleri farklidir. Bu ytzden bati
ve dogu’yu kiyaslamak degil elbette burada ki amag. Ancak bazi olgular vardir ki;
bunlar diinyanin her yerinde gegcerli olsun diye kurallarla belirlenmistir. insan haklari
bildirgesi, ¢ocuk haklari bildirisi gibi. Bu su demek oluyor; bilim insanlari, akademik
cevreler, pedagoglar, toplum bilimciler gibi isin uzmanlari bir araya gelip ¢ocuklarin
yarari gozetilsin, higbir yerde ihmal edilmesin, eziyet gbrmesin, temel haklari
ellerinden alinmasin diye belli standart yasalar ya da kurallar olusturmusglardir.
Dolayisiyla bu kurallarin her yerde uygulaniyor olmasi gerekmektedir. Ana cergeve
saglanmall ama igerisi o milletin kendi dinamikleri ile doldurulmalidir. iste bu ana

cerceve saglanmadan ise baslanirsa o toplum en bastan yara almaya baglar.
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Resim 1.10 : Islamiyetten onceki Tiirk toplumlarinda ortagcag’in aksine

c¢ocuklarin satafattan uzak giinliik kiyafetleri.

https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&

ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&g=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplu

mlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oqg=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk

+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs 1=imq.3...8158.9888..10251...0.0..0.3

03.1759.0j11j0j1...... 1....1..gws-wiz-img.Jv9-
a 20YLY#imgdii=Cmai0i8gp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
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https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=oNW9XJuyAtGtgwee7ZjgCA&q=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&oq=islamiyetten+%C3%B6nceki+t%C3%BCrk+toplumlar%C4%B1nda+%C3%A7ocuklar&gs_l=img.3...8158.9888..10251...0.0..0.303.1759.0j11j0j1......1....1..gws-wiz-img.Jv9-a_2QYLY#imgdii=Cmai0i8qp88hUM:&imgrc=BHjRfG2vgHQ53M:

Resim 1.11 : Osmanli’da okula baglamanin énemini vurgulamistik. iste amin
alayindan bir goriintii

- https://www.sabah.com.tr/yazarlar/erhan-afyoncu/2017/09/17/osmanlida-cocuklar-
okula-amin-alayi-ile-baslardi

- https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&
ei=tNa9XLail4-
9UMrInKAH&q=0smanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&og=0smanl%C4%B1%?2
7da+%C3%A7ocukluk&gs |=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-
1j1...... 1....1..gws-wiz-img.noHNVOPM2TM#imgrc=pgQBmUYEtAQUIM:

33


https://www.sabah.com.tr/yazarlar/erhan-afyoncu/2017/09/17/osmanlida-cocuklar-okula-amin-alayi-ile-baslardi
https://www.sabah.com.tr/yazarlar/erhan-afyoncu/2017/09/17/osmanlida-cocuklar-okula-amin-alayi-ile-baslardi
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=tNa9XLaiI4-9UMrInKAH&q=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&oq=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&gs_l=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-1j1......1....1..gws-wiz-img.noHNV0PM2TM#imgrc=pgQBmUYEtA9UlM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=tNa9XLaiI4-9UMrInKAH&q=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&oq=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&gs_l=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-1j1......1....1..gws-wiz-img.noHNV0PM2TM#imgrc=pgQBmUYEtA9UlM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=tNa9XLaiI4-9UMrInKAH&q=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&oq=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&gs_l=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-1j1......1....1..gws-wiz-img.noHNV0PM2TM#imgrc=pgQBmUYEtA9UlM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=tNa9XLaiI4-9UMrInKAH&q=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&oq=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&gs_l=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-1j1......1....1..gws-wiz-img.noHNV0PM2TM#imgrc=pgQBmUYEtA9UlM:
https://www.google.com/search?safe=active&biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=tNa9XLaiI4-9UMrInKAH&q=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&oq=osmanl%C4%B1%27da+%C3%A7ocukluk&gs_l=img.3...9938.10455..10685...0.0..0.342.575.2-1j1......1....1..gws-wiz-img.noHNV0PM2TM#imgrc=pgQBmUYEtA9UlM:

1.5. Kusaklararasi Durum

Giderek gelisen teknoloji, bilimsel ¢alismalar, ginimiz de yeni kusaklarin
ortaya cikmasina neden olmaktadir. Kusaklararasi iletisimde en oOnemli sorun
olmaktadir. Her bir nesil ya da kusak bir 6ncekini anlamiyor ya da gelisen yeniliklere
uyum saglayamadigi icin olusan yeni kusak bireylerle catismaya giriyor. Ebeveynlik
turlerine gecmeden kisaca bu kusaklarin genel 6zellikleri incelenmelidir. Boylece

aradaki fark daha iyi anlasilabilir.

Her kusagin kendi dinamikleri farklidir. Onem verdigi durumlar, kullandigi dil
birbirinden farkliik gosterir. Bunlarda iginde bulunulan yil, toplum, ekonomik ve
siyasi ortam ve ailenin gorusleri cok onemli yer tutar. Eger ebeveyn bir dnceki
kusakta kaldi ise ve yeni kusagdin ozelliklerini anlamiyor, uyum saglayamiyor ise
ailede buylk catismalar yasanmaktadir. ClnklU c¢ocuklari artik dinyaya farkl
acilardan bakmaktadir. Birinin 6nem verdigi duygu, distnce digeri tarafindan hor
gorulip yadirganabilir. Burada ebeveynlere buyuk gorev dismektedir. Cocuklar
onlarin bulundugu dénemde dogmamistir. Dolayisiyla ayni sartlari, fikirleri anlamiyor
olabilirler. Ama ebeveynler ¢ocuklarinin dogdugu dénemin de i¢inde bulunduklar

icin daha kolay uyum saglayabilir ve iletisime agik olabilirler.

MO 800 yilinda diistinir Hesiod, “Bizlere, blylklere kargi saygili olmayi,
agirbagl davranmayi 6gretmislerdi. Simdiki gencler kurallara bos veriyorlar. Cok
duyarsizlar ve beklemeyi bilmiyorlar” demis. Demek ki yuzlerce yildir her kusak
kendisinden onceki kusaktan farkli dusunup, farkli davranmis ve onlari yetistiren

ebeveynler de onlari anlamakta sikinti yagamiglardir (Duygulu, 2018: 22).

1900-1944x* vyillari arasinda doganlar “sessizler kusagr dir.” Savaslar
gormus, yokluklar gekmiglerdir. Gelenekseller diye de adlandirilan bu kusak

dinyanin yeniden sekil almasina tanik olmuslardir (Duygulu, 2018: 22).

1944-1964 yillar1 arasinda doganlar Baby — Boomers Kusagrdir. Savas
sonrasi donemde yasanan sikintilardan etkilenmiglerdir. Bu dénem ¢ocuklari maddi,
manevi yoksunluk yasamiglardir. Geleneksel ailenin izleri gérilmektedir. Baba daha

otoriter anne ise orta yolu bulandir. Disiplin nemlidir.

* Kusaklar teorisine gore nesiller 20 yil araliklarla degismektedir.
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1964-1980 arasinda doganlar X Kusagrdir. Daha rahat bir ortam hakimdir.
Buradaki bireyler i¢in is yasami dnemlidir. Ayni isyerinde yillarca g¢alismis sadik
bireylerdir. Teknolojiyi zorunlu olarak kullanmaktadirlar. Kadinlar yavas yavas is
hayatina katilmaya baglamislardir. is yasaminda otoriteye saygi vardir. Annelerin is
yasamina girmesiyle evdeki otoritenin anneye gectigini babanin ise ¢ocuklarla daha
yakin olup arabulucu oldugu goérilmektedir. Babalar artik ¢gocugun bezine kadar
degistirmektedirler. Yani cocuklarina sevgilerini gostermeye baslamislardir. Artik
disiplin korkutarak degil, konusarak ve ikna ederek saglanmaktadir. Teknoloji artik
zorunlu olarak kullanilan bir ara¢ degil, bilgiye ulasmada en énemli ara¢ olmustur.
Cocuklar ise; bu teknoloji ile birlikte sanal ortamlarda kendilerine yer bulmus ve
sosyallesmeleri zarar gérmustir. iste bu noktada aile ici gerginlikler baslamaktadir.
“X Kusagl, ebeveyn merkezli aile tutumlarinin, ¢cocuk merkezli aile tutumlarina
donustigu kusaktir.” (Duygulu, 2018: 24).

1981-1999 yillarinda dogan kusak ise Y Kusagrdir. Yani Milenyum Kusagi.
Bu kusakta yasayanlar savas, teror ve teknolojinin hizla gelisimine sahit olmuslardir.
Dis dunya ile irtibat artmis ve grup ici iliskiler 6nem kazanmistir. Dolayisiyla bu
kusagin cocuklari 6zglveni yuksek cocuklardir. Aile yapisina bakildiginda; ebeveyn
ilgisinin ve korumasinin arttigi, aile arasindaki baglarin guglendigi, kazanilandan
fazlasini tiketme egiliminden dolayi ¢ocuklarin zaman zaman anne babalara yuk
oldugu bir dénemdir (Duygulu, 2018: 24).

2000 ve sonrasinda dinyaya gelen kusak ise Z Kusagr'dir. En é6nemli 6zelligi
cocuklarin kiguk yaslardan itibaren internet ile tanismis olmalaridir. Bu yuzden bu
kusaga “internet Kusagl” ya da “Digital Kusak” da denmektedir. Akilli telefonlar,
tabletler, bilgisayarlar hayatin en 6nemli birer pargasi konumuna gelmiglerdir. Birgok
sosyal medya platformu kuruldugu igin bu kusagin c¢ocuklari kendilerini bu
platformlarda bulmuslardir. Bu ytzden siber zorbaliklar yagsamislar bu da gelisimleri
Uzerinde olumsuz etkilere sebep olmustur. Bu kusakta aile igi iliskilerde g¢ocuk
merkezli bir yaklagim izlenmektedir. Maddi, manevi her turli imkan cocuklara
sunulmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarina sorumluluk vermekten kaginmiglardir. Bu

noktada “yeni nesil ebeveynligin” olustugu séylenebilir. (duygulu, 2018: 25).
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1995-2002 arasinda doganlar icin K kusagi diye bir siniflama yapilmigtir.=
Bu kusakta dodan cocuklar, cevresel faktorlerin ve dis dinyanin tehlikelerinin
farkindadirlar. Bu ¢ocuklarin amaci sadece bir seyleri satin almak degil, aldiklari o
seyleri tasarlamak ve yaratmaktir. Hertz’e goére bu kusak énceki kusaklardan daha
endiseli ve benzersiz olma konusunda daha isteklidir. Ayrica esitsizlikten ¢ok fazla

endise duyuyorlardir. (Duygulu, 2018: 26).
Bu kugsagin Hertz’ gore ozellikleri soyledir:

e Teknoloji
o Kiresel ekonomik kriz

e Terorizm

e Endise

o Geleneksel kurumlara olan glvensizlik
e Comertlik

e Yalnizlik

e Ureticilik — olusturuculuk. (Duygulu, 2018: 27, 28, 29, 30).

Bunlarin disinda, teknolojik ilerlemelerden sebep iginde bulundugumuz
kusaga, “Internet Cagr’, “Digital Cag’, “Sosyal Medya Kusag:” gibi farkl adlarda
veriimektedir. Ozellikle iletisim kuramcisi Neil Postman, bu teknoloijk gelismelerin
hayatimiza girmesinden dolayi ¢cocuklugun yok oldugunu sdylemektedir. *

Bu yeni nesil, kendilerinin sosyal medya kimlikleri, gérinarltkleri ve takipgileriyle var
olduguna inanan genglerden olusuyor. Ebeveynlerin buradaki durugu ¢ok énemlidir.
Teknolojinin geldigi noktada, dinya tarihinde ilk defa gocuklar, ebeveynlerinden
o6grenmiyorlar, aksine ebeveynler gcocuklarindan égreniyorlar.

“Bizim zamanimizda” diye baslayan cimleler gocuklarla ebeveynleri arasindaki
duvari kalinlastirmaktan baska bir ise yaramamaktadir. Cocuklar ne ge¢gmisin ne
simdiki zamanin ¢ocuklaridir, onlar artik gelecegin ¢ocuklaridir.

(Duygulu, 2018: 36).

* [ngiliz akademisyen ve sosyal bilimci Prof. Dr. Noreena Hertz, bundan birkag yil dnce; 13 — 22 yas
arasindaki gencleri farkh bir kategoriye alarak K Kusagi tanimini ortaya atmistir. Ona goére bu kusak;
Ureticiler, yaraticilar ve mucitler kusagi olarak tanimlanmaktadir.

* [letisim kuramcisi Neil Postman’a gore, telgrafin gelisimiyle baslayan teknolojik ilerleme, sirasiyla
televizyonun, bilgisayarlarin ve internetin hayatimiza girmesiyle beraber ¢cocukluga yonelik en 6nemli
tehdidi olusturmustur. Bu tehdit “cocuklugun yok olusudur”.
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1.6. Cocuk / Cocukluk Yaklasimlari

Cocuklarin toplumsal bir yapi oldugu calismanin basinda da belirtilmisti. Ve
toplumu hem etkilerler hem ondan etkilenirler. Bu yapidan yola ¢ikarak olusturulmus
birkag yaklasim ve soylem vardir. Toplumsal bir yapi oldujgundan ve ondan
etkilendiginden dolayl bunun nedenleri ve sonuglari hakkinda bir fikrimiz olmalidir.
Cunku buradan yola cikarak ebeveyn ve cocuk iligkisine daha dogru bakabiliriz.
Birgok psikolog, sosyolog ve baska uzmanlar ¢ocuk ve gocukluk ile ilgili ok sayida
yaklasim ya da paradigmadan bahsetmislerdir. isimleri farkli olsa aslinda temelde
hepsi bu asagida sayacagimiz sosyolojinin en bas yaklasimlari ile kesismektedirler.
Calismanin esas bolimu olan yeni nesil ebeveynlik bélimine gegmeden bu konuya

da derinlemesine olmasa bile deginilecektir.

Corsaro tarafindan ele alinan bu yaklasimlar genelde ¢ocuklarin sosyallesme
sureci ile olan iligkileri Uzerinedir. Bahsi gecen yaklasimlardan biri determinist
sosyallesme modeli; geleneksel toplumlarda goérilen bir modeldir. Cocugun edilgen
bir rol Ustlendigini savunur. (Tezcan, 2017: 2). Yani cocuk kendi hareketlerinin
belirleyicisi degildir. Zaten her seyin bir nedeni ve duzeni vardir. Kurallar yasalar
zaten olmasi gerekeni olmasi gerektigi sekilde sdyler. Cocuklar da iginde
bulunduklari toplumlarin, kultdrlerin, normlarin, yasalarin etrafinda sekillenir. Kendi
yaptiklarindan sorumlu tutulamazlar ¢unkd hicbir sey kendi tercihleri degildir. Boyle
bir yaklagimin ginimuze uygulanabilmesi pek olagan gézukmemektedir. Cunku pek
¢ok kaynak ve uzman ¢ocugun asla edilgen olmadigini tam tersine toplumu etkileme
oraninin ¢ok yiiksek oldugunu kabul etmistir. ikinci yaklasim ise; yapisal modeldir;
bu yaklasimda ¢ocuk etkendir. Cocuk kendi dinyasini ve i¢indeki konumunu kendi
belirler. (Tezcan, 2017: 2). Kendine 6zgu kurallari sembolleri yani bir kiltlrd vardirs.
Toplumdan farkli olan 0zelliklerini, ¢ocuklugun kendine has dinamiklerini kendi

belirleyebilir.

Elkind ise; c¢ocudun sosyallesmesiyle ilgili tfoplumsal rol kuramindan
bahsetmistir. Burada 6nemli olan konum ve rol kavramlaridir. (Sen, 2011: 12).
Konum; toplum igindeki yer ve durumdur. Herkes yasina, cinsiyetine, egitimine gore
cesitli konumlara yerlesir. iste kisi bulundugu konumun davranis kaliplarini bilir ve

buna gobre davranirsa rolunu de belirlemig olur. Burada o6nemli olan bu roll

* Cocuklugun kendine 6zgi bir kiiltlir oldugunu savunan yazarlardan birisi, Fransiz tarihci Philippe
Aries’tir. Centuries of Childhood adli kitabinda bu hususa deginmektedir.
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oynamasindan ziyade o rolin hangi konum geregi oynanmasi gerektigini bilmesidir.
Yani hem konumunun gerektirdigi davranis kaliplarini bilir hem de buna uygun
hareket ederek rolinu belirlemis olur. Ayrica buradaki kilit noktalardan biri de sudur.
Toplumdaki herkes diger kisilerin konumlarini bilmeli ve bu konumlara gére hangi
davraniglari sergileyecegi dolayisiyla hangi rolde olduklarini bilmelidir. Boyle olunca
kisiler birbirlerine karsl saygl ve sorumluluk sahibi olurlar. Ve empati duygulari da
gelisir. Ayrica ayni konumda bulunan iki kisi ayni roli oynamayabilir. Cevresel
kosullar, kisinin durumu, davranis kaliplarinin ve rollerin durumunun degismesine
sebep olabilir. Cocuklar da tim bu konumlari ve bunlarin gerektirdigi davranis
kaliplarini bu toplumsallasma slreci boyunca ogrenir ve igsellestirmeye caligirlar.
Diger bir yaklasimda égrenme kuramidir; burada 6énemli kavram olarak karsimiza
taklit kavrami c¢ikar. (Sen, 2011: 13). Miller ve Dollard; taklidi 6grenme surecinin
sonunda ortaya c¢lkan kosullar altinda olusan bir tepki bigimi olarak
aciklamaktadirlar. Cocuk artik toplumdaki konumu ve roliini yakin ¢evresinde kim

varsa ona benzemeye calisarak bulmaktadir.

Sosyal etkilesim surecleriyle kisilerin gelisim algilari ile ilgilenen diger Uc¢
onemli kuramdan ilki; freud’un sosyal 6grenme kuraminda; daha cok bebeklik
donemi Uzerinde durmustur. Bebegin her gereksinimini aglayarak anlatmasi ve
bunun her seferinde aninda kargilanmasinin bebegin suistimaline ugrayacagini
sOylemistir. Blylyen ¢ocuk ya da yetigkin artik bireysel gaba harcamaktan uzak bir
kisilige blurtnecektir. Bdyle bir konuma geldigin de ise artik blylimeyi ve yasamayi
basarmig demektir (Sen, 2011: 14).

Charles Horton Cooley; Ayna Benlik Kurami’ nda; digerleri ile etki ve tepkide
bulunuldugu temeli Gzerine olusturulmus bir kuramdan bahsetmektedir. Bagkalarinin
dislncelerinden etkilenilmektedir. Ve baskalarinda insan kendini gérmektedir.
Gocuklar da ozellikle ilk yaslarinda ebeveynlerinin dusuncelerinden etkilenirler.
Bebekler de gelisimlerine gore sirayla ¢esitli davraniglar ve hareketlerde bulunurlar.
iste bu durumlarinin yetigkinlerde nasil karsilik bulacagini hem merak eder ve
onlarin tepkilerini izlerler. Bu suregte bu davraniglari ile ilgili takdir ve begenilme
beklerler. iste bebekler ve gocuklar bu karsilikli etkilesimle gelisir ve kendilerini o
yone dogru surlklerler. (Sen, 2011: 14). Son kuram olarak Mead'’in kuramindan
bahsedebiliriz. Ona gore; insanlarin batin iletisimleri diger kisileri etkilemek tzerine

kuruludur. Kullanilan kelimeler, jest ve mimikler toplumsal slrecgte gelisimi
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kendiliginden olusturan dgelerdir. (Sen, 2011: 15). Yaramazlik yapan bir ¢ocuga
elimizi sallayarak surekli bagirmamiz onun uzilmesine ve gururunun incinmesine
sebep olacaktir. Ya da onun boyunun seviyesine inerek tebrik etmek, kendisini daha
onemli hissetmesine sebep olacaktir. Ve c¢ocuk tum bu duygu ve durumlarin

sonucunda aslinda birileri ile etkilesim icinde olur ve kendi kisiligini olusturur.
1.7. Gocugun Oziiyle iligkisi

Cocugun 0ozu ile iligkisinin temelinde daha dogdugu anda baslayan
ihtiyaclari, istekleri, birine glivenme hissi gibi temel guddleri vardir. EGer ihtiyaglari
zamaninda karsilanirsa annesine sonsuz guven baslar ve bu guven arttikga bebegin
ya da ¢ocugun sevgi, saygl ve guven baglari ile ilgili bir sorunu kalmaz. Boylece i¢

huzuru yakalar. i¢ huzur devaminda dis huzuru da saglar.

Bir insan 6zune inebiliyorsa huzuru bulmustur denebilir. Clinku artik ne kendi
ile ne bir bagkasi ile sorunu vardir. igsel huzur, sayginlik, sonsuz sevgi, kendini
batinu ile yani oldudu gibi kabul etmesi buatin bunlar 6zine inebilen insandadir.

Elbette bunlar kolay ulasilacak ve kazanilacak duygular degildir.

“YOzunU gérmek isteyen cama bakar, 6ziini gérmek isteyen cana bakar” der
Mevlana. Kimi insan derin degildir. Derin sevemez derin disliinemez ¢ok Ustendir.
Sevgisi, bakisl, durusu ile net degildir. Clinkii daha 6ziine inememistir. Oziindeki i¢
huzuru, mutlulugu yakalayamamistir. Ve bundan sebep bagskasina da huzur ve
sevgi veremez. iste gocuk dogdugu anda sevgi ve giiven ile hemen birine baglanma
intiyaci duyar. Daha koétulugu, dedikoduyu, yalani bilmez. Yukarida s6z ettigimiz
cesitli yaklagimlardan biri ya da birkagi ile toplumsallagma surecine girer. Esas
sorunda burada baglar. Bu toplumsallasma da kimleri érnek aliyor. Cevresinde

0zUine inmis biri var mi, inemese de 6zunu gérmus biri var midir acaba?

Cocugun eger ilerde sorunsuz bir yetiskin ve 6zinl gérmus bir birey olmasi
isteniyorsa 6zinin temel dinamiklerini bulmasina yardimci olunmalidir. Kendini
oldugu gibi gérme, iyiliksever olma, gonullu islerde yer alma hem kendine hem
baskasina saygl gosterme gibi erdemli davraniglar gocuklara katiimalidir. Ama
bunlari 6gretirken dil ile soylemek yeterli olmayacaktir. Mutlaka ebeveynlerin de bu
davraniglari sergilemesi gerekmektedir. O zaman; eger ebeveyn olmaya karar

veriliyor ve iyi bir cocuk yetistirmek isteniyorsa insan kendini egitmelidir. Ebeveyn
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olarak kendine guvenen biri gocugunun emin adimlar atmasinda sonsuz derecede

yol gdsterici olacaktir.

Cocuk; bebeklikten ¢iktiktan sonra artik daha bilingli olarak etrafini ve kendini
dinlemeye, kesfetmeye baglar. Etrafinda olanlara anlam vermeye ¢alisir. Ve bu
Ozuyle olan karmasasini gosterir. Neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlamaya
calisir. Ebeveynlerin birbiri ile olan uyumlar ve tutarlihgi cocukta duygu ve davranis
karmasikliklarini en aza indirir. Bazen sembollerle bazen metaforlar ile bazen de

taklit ederek kendi rollerini olusturmaya calisirlar.

Cocuk 6zl ile dengeli bir sekilde etkilesim kurmaya c¢alisirken ebeveynlerin
mutlaka tutarli, dengeli, sevgi ve guven dolu olmasi gerekir. Ve ¢gocugun gelecek
yillarda 6zunu gorebilmesi icin i¢ dunyasindaki karmagayl zaman iginde ¢bzmesi ve

kendini oldugu gibi kabullenmeyi 6grenmesi gerekmektedir.
1.8. Gocuk - Ebeveyn (aile) iligkisi

Cocuk; biyolojik olarak diinyaya gelen fakat biyolojik gelisiminin ve genetik
kodlarinin disinda toplumsal olarak varlidini surdiren bir varliktir. Toplumun en
klguk yapi tagi olarak aileyi kabul edersek ve ¢ocukta eger kendini dogru bir aile
ortaminda bulursa, gelisimi ve ilerlemesi son derece muazzam olur. Bir bebege,
¢ocuga ilk egitimini aile verir. Bu slregte cocugun anne ve babasi ile kurdugu sicak

ve sevgi dolu iliski cocugun saglikl ruhsal ve psikolojik yapisinin olmasini saglar.

Cocugun ilk iletisimi ve etkilesimi aile igindeki bireylerle olur. Anne, baba,
kardes oncelikli olmak Uzere genis aile dizeni varsa diger aile Uyeleri de gocugun
toplumsallagsma siirecine etki eder. ik gézlemlerini, deneyimlerini, hayal kirikliklarini
blylk 6lcide aile icinde tadacaktir. Empati duygusu gelismis, demokratik kararlarla
Ozgur bir ortamda yetisen ¢cocugun kendi 6z benligindeki gelisimi ile aile Gyelerinin
birbirlerine karsi anlayis duygularinin olmadigi, baskici ve otoriter bir ailede buylyen
cocuk arasinda elbette ¢ok buylk farklar olusacaktir. Ve bu farklar ¢ogunlukla
cocuklarin karakterlerini sekillendirecektir. Kendine giuivenen, huzurlu, 6zu ile barisik
ve sorunsuz bir yetiskinlik ya da hirgin, kaba, kendine saygisi olmayan, mutsuz ve
sorunlu bir yetigkinlik. Bu kesinlikle ¢ocugun karari degildir. Bu gelismeyi ¢ocuk
istemez. Cocuk ebeveynlerinin hareketlerini ve davraniglarini gorerek, 6grenerek

kendi konumunu ve rollnu olusturur.
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Anne ve ¢ocuk iligkisi en derin ve sarsilmaz olarak gérulendir. En sicak en
guvenli ve sonsuz sevgi kaynagdi annedir. Annelik daha hamileyken hissedilen bir
duygudur. Cocuk ve anne iliskisi dogumdan hemen sonra g¢ocugun annesinin
memesini emmesiyle gorilmeye baglanir. Eger anne bebeginin daha sonra da
¢ocugunun ihtiyaclarini zamaninda giderirse gocukta glven duygusu olusacaktir.
Ama anne cocugun ilk agladiginda acikma ihtiyacini, korktugunda gliven ihtiyacini
karsilayamazsa ¢ocuk anneye karsi gliven hissetmeyecektir. Sosyolojik agidan da
annesi eksikligi (yokluk anlaminda) ve anne sevgisizlii yasamayan, glven bagi

kopmamis ¢ocuklarin sorunsuz bir yetiskinlik dénemi gecirecedi séylenebilir.

Baba ile olan iligki de ise; baba, anne gibi duygularini hemen hissetmez.
Baba oldugunu cocugun fiziksel olarak dogmasina ve onu gorip dokunmasina
borcludur. Annenin ¢ocuk Uzerinde ¢ok buyuk etkisi vardir ama babanin varligi da
¢ocuk icin sarsilmaz bir gu¢ anlamina gelebilir. Anne- ¢cocuk daha yakin ya da daha
samimidir. Baba - cocuk arasinda cogu zaman daha resmiyet vardir. Bu sevgi
anlaminda degildir. Bazen ¢ekinme duygusu olabilir, bazen daha saygi duyulur. Bu
anneye saygisizlik anlaminda degil ama anne ve c¢ocuk daha igli digh bir iligkiye
sahip olabilir. Baba daha resmi bir saygi bekleyebilir. Baba — ¢ocuk iliskisinde de

eger korkutarak disipline etme, baskin bir otoriter tavir yoksa iliski saglamdir.

Genel anlamda da aile bUtinlidu korunuyor ise; aile Uyeleri birbirlerine
saygll ise aile i¢i kararlar batun dyelerin katihmi ile gerceklesiyor ise; sorunsuz bir

aile ortamindan bahsedilebilir.

Kardesler arasi denge; ebeveynler tarafindan korunmak durumundadir. Yeni
dogan bebege karsi kiskanglik, anne ve babayl paylasamama dogan ilk g¢ocukta
gorilen ve normal olan hislerdir. Ebeveynlerin, bu surecin gayet normal oldugunu
acik agiga anlatmalari gereklidir. Ve anne baba bitin ¢ocuklar igin tek tek zamanlar
yaratmali hepsi ile ayri olarak ilgilenmek zorundadir. Kardeslik, sevgiyi, esyayl, anne
babay! ve hayati paylasmaktir. Ebeveyn olarak bu kardeslere 6gretilirse bir sorun

kalmayacaktir.
1.9. Cocuk - Toplum iliskisi

Toplumun hem en énemli hem en kritik kurumu ailedir. Cocuk ailede aldigi
egitimin edindigi deneyimlerin karsiligini toplumda bulursa hem kendine hem

topluma faydali olur. Topluma faydal olmak gibi bir misyonu olmali m1? Ya da bdyle
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bir misyon yetisirken ¢cocuga empoze edilmeli mi? tartisma konusu. Ama insanlarin
batin bir hayatini yalniz gegiremeyeceklerini distnirsek topluma uyum saglama
konusunda ¢ocugun iyi karakterli olmasi saglanmalidir. Belki su abartili olabilir.
Cocuga sadece toplumsal yasamin 6nemini verip bireysel hayatinin o kadar da
dnemli olmadigi algisini verilirse gocuk kendi 6ziine asla varamaz. iste bu noktada
ergenlik ve yetigkinlik sikintilari dogar. Surekli bagkalarini mutlu etmeye calisan ya
da baskalarinin isteklerini gergeklestiren 6z saygisi olusmamis bir birey yetisir. Bu
da 06zelde cocuga genelde topluma sorun olur. Cabuk yorulan, kendi fikirleri
olmayan, hep baskalarina ihtiyag duyan, bagkalari tarafindan onay ve begenilme
duygusuna ihtiya¢ duyan bir bireyin es ya da baba olma durumunda da sikintilar

yasayacadl agiktir.

Cocugun nasil bir ailede dogdugu cok 6nemlidir. Aile Uyelerinin tutumu,
egitimi, kaltard, dini inanislari gocukta buyuk etkilere sebep olur. Ama nasil bir
toplumda doddugu da ¢ok onemlidir. Toplumun kaltird, ¢ocuga, kadina, hayvana
verdigi onem gelismiglik seviyesinin belirlenmesinde olduk¢a onemli 6gelerdir.
Cocuk toplumdaki kultire gore sekil alir. Dogruyu yanlisi, ahlaki, paylasmayi
toplumdan alir. Neye ne kadar onem vermesi gerektigini toplumun dinamikleri
Ogretir. Surtcu kurslarinda 6grencilere su séylenir, bir tlkenin gelismislik diizeyini o
Ulkenin yoluna koydugu tiumsekler belirler. Cunku gelismemis Ulkelerde bireylere ne
yapmalari gerektigini surekli hatirlatmak gerekir. Ama gelismis Ulkelerdeki kisiler
kendileri bir denet¢i olmadan yakalanma korkusu ya da maddi ceza alma korkusu
olmadan zaten kurallara uyarlar. Cocuklar iginde durum ayni béyledir. Cocuklara
blylrken ¢ok midahalede bulunmaya aligkin toplumlar da bireyler hem okul hem is
hem de 6zel hayatlarinda sorumluluk almaktan kacinirlar. Birilerinin denetimini
hissetmek isterler. Toplum olarak ¢ocuklarin da bir mahremi oldugu kabul edilmeli
ve o mahreme giriimemelidir. Cocuk biraz yalniz kalmalidir. Bu sayede hem

sorumluluk almayi 6grenir hem de kendi basina idare etmeyi basarir.

Calismanin en basinda ¢ocukluk ve ebeveynlik tarihsel stregte incelendi.
Cocuklarin hangi durumlarda neye tepki verecegi artik daha anlasilir. Baskicli, kisiye
onem vermeyen bir toplumda ¢ocukluk fikrinin de énem gérmedigini ve bunlarin
nelere yol acgabilece@i siralandi. GUunumuz ¢ocukluk ve ebeveynlidi ise ylzeysel

anlatildi ama gelecek bdlimde detayli incelenecektir. Ve elbette bir karsilastirma
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yapilacaktir. Konunun bundan sonraki bolumiu avantajlari dezavantajlari ile ele

alinacak ve gegmis donem ile karsilastiriimasinda 1sik tutacaktir.
1.10. Gocuk — Diinya iliskisi

Bu biraz buydk resmi gérmek gibidir. Cocuk blylk resmi gbrmeye
yonlendiriliyor mu? Esas ¢ikis noktasi budur. Nedir buylk resmi gérmek? Buylk
resim; meraktir. Bizce merak, ¢ocuklarin var olma bigimidir. Merak eden bir gocugun
merak eden bir bireyin muhakkak ki bir dinya gorusu vardir ya da olacaktir.
Kesfetmek g¢ocuk diinyasinin ayrilmaz bir parcasidir. Once evindeki raflar kesfeder
sonra bardagin ne ise yaradigini. Sonra ay’l, gunesi, yildizlari merak eder. Sonra
uzaya nasil cikarim diye sorar. EJer aile ve toplum normlari ¢ocugun bu
ihtiyaclarina cevap verir ve ideal olani yaparsa ¢cocuk dzgtvenli, soru soran, kelime

hazinesi, bilgi dagarcigi yiksek biri olur.

Bebeklikten itibaren algisinin agik olmasi saglanan, merak duygusu
bastirilmamis ¢ocuk artik okulda da her seyi sorar, kesfeder ve yetiskin oldugunda
artik bir dinya bakisi, bir ideali olur. Cocuk okudukca daha ¢ok okumak ister.
Ogrendikge aslinda daha higbir sey bilmediginin farkina varir daha cok égrenmek
ister. Kendi toplumunun miuzigini, edebiyatini bitirir dinya edebiyatina, diinya
muzigine merak salar. Tolstoy, balzac okur ve dinya’dan kimliklere burinur. Onlar
gibi disinmeye baslar. Nasreddin hoca’nin ezber bozan hikayelerinde kendi

Ulkesinden kistaslar bulurken, raskolnikov ile i¢ dunyalarin karanligina géomular.

Dunya kocaman bir ev ise Ulkelerde onun odalaridir. Ve insanlar bir odada
yasamaya mecbur birakilmamalidirlar. Eger ¢ocuk yetistirilecek ise; elinden tutulan
cocugun diger odalarda 6zgur yasamasi igin elinin de birakilimasi gerekmektedir.
Surekli pesinde kosan, her ihtiyaci aninda karsilanan gocuklar o guvenli ve konforlu
odalarindan g¢ikmak istemeyecektir. Kendi kararlarini almalarina firsat verilen, soru
sormasi, kesfetmesi desteklenen gocuk ise her daim diger odalari merak edecek ve

kesfetmek isteyecektir.

Geleneksel toplumlarda g¢ocuklar korku ile disipline edildiklerinden soru
sormalari pek de hos karsilanmamaktadir. Ozellikle babalar otoriteleri
sarsilacagindan aksi bir fikir beyan eden ¢cocugunu sindirme yoluna giderler. Bu tarz
toplumlarda yeni bir sey icat edeni, farkh disinen, disindugunu dile getiren

cocuklar ya da yetigkinler hi¢ hos bir sekilde karsilanmazlar. Onlarin zaten yasam
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standardi bellidir. Hatta yasayacaklari bile énceden bellidir. Ve buyuk ihtimal aile
bayuklerinin fikridir. Kiz gocuklarinin evlenip ¢ocuk dojurmak diginda hi¢bir misyonu
yoktur. Erkek ¢ocuklari da babalari ile beraber tarlada caligir ya da baba meslegini
devralir sonra da ailenin buldugu bir kiz ile evlenip fazla sayida gocuk sahibi olur.
Kisaca kabuklarindan ¢ikmalari mimkin bile degildir. Oysaki disarida konusulacak
o kadar dil, dinlenecek mikemmel muzikler ve tadilacak enfes tatlar vardir. Birde
digital ¢cagin vermis oldugu izlenme ve seyretme sonsuzlugu ile ¢ocuklar bu
olanaklarin varligindan haberdardirlar. Uziici olan istedikleri, gdrdikleri bu
imkanlara erismeleri mimkin degildir. Bu maddiyat ile de kiyaslanabilir. Fakat
maddiyattan c¢ok Kkdlttrel algilar, orfler, adetler kiskacinda kalan ailelerin bu
dayatmalar altinda gocuklarinin yenicagin getirdigi ihtiyaclarina cevap vermemeleri

olarak algilanabilir.
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IKINCI BOLUM
YENI NESIL EBEVEYNLIK

2.1. Yeni Nesil Ebeveynligin Tanimi

Cocugun, cocuklugun ve ebeveynligin tarihsel slre¢ boyunca gecirdigi
kosullar bir alt yapi olacak sekilde incelendi. Bu bélimde incelenecek yeni nesil
ebeveynlik konusu bu tarihsel slrecin sonunda ulasilan ve varilmaya zorlanan bir
kavram ve yaklasimdir. Daha 6nceki bolimde de belirtilmisti, aslinda higbir sey
oldugu yerde sebepsizce gergeklesmiyor. Muhakkak ki bir ihtiya¢g sonucu ya da bir
onceki donemlerin bir onceki yaklasimlarin elestirisi sonucunda veya kosullarin,
yeniliklerin sonucunda ve biraz da mecburiyetten olusuyor. Dolayisiyla bu konuya
gecmisi anlamadan gegilse idi ¢ok ylzeysel ve tanimsal bir bilgi olacak ve bunun

temelinde yatan ihtiyaclar ya da olustugu psikolojik stregler bilinmeyecekti.

Yeni Nesil Ebeveynlik, kisaca icinde bulunulan ylzyilin degisen ebeveynlik
seklidir. Bu ¢ok yuzeysel ve direkt bir tanim oldu. Ebeveynlik tirlerini islerken detayl
anlatilacaktir. Ama bu tanim biraz acilacak olursa, hicbir sey yerinde duragan
kalmaz. Anneanneler, babaanneler yani geleneksel bir yasam icinde dogdup
blylyenlerin yaklagsimlari hep séyledir; “aman canim bizde ¢ocuk buyuttik, bizim
zamanimizda 6zel doktor mu vardi? Ozel okul mu vardi? Televizyon, tablet,
bilgisayar mi vardi? Hele kitaplar dergiler hi¢ yoktu. Ama ne glzel biyldiniz iste”
diye soylenirlerdi. Sartlar bugunle kiyaslanamayacak sekilde farkliydi. Belki her sey
daha basit daha sakin daha netti. Suan da her sey karmasik, ¢ok fazla ulasilabilen
bilgi var ama hangisi dogru, bundan bile emin degiliz. Her alanin ¢ok fazla uzmani
var. Ama bu bazen insanlari gikmaza surukleyebilir. CUnku herkesin yaklagimi,
yéntemi, dogrusu farkli. iste bu teknoloji cilginligi icinde her sey gok ulagilabilir, her

sey ¢ok konforlu gibi gdézikse de aslinda gértiinen dagin arkasi ¢ok farkili.

Teknoloji, sosyal medya, konforlu hayat o kadar hizla gelisiyor ki daha birine
adapte olamadan baska bir yenilik insanlarin hayatina giriyor. Tim bu kaos
ortaminda dogru cocuk yetistirmenin kosullari yaratiimaya caligiliyor. Ebeveynler;
doktorlar, kitaplar, kresler, cesitli aktivite kamplari, pedagoglar arasinda gidip
geliyor. TUm bunlari yaparken asla zamani yetistiremiyorlar. Zaman algisi adeta yok
oluyor. Bu slreci yonetmeye ¢aligsan anne babalara “yeni nesil ebeveyn”, yonetirken

olusturulan ebeveynlik sekline de “yeni nesil ebeveynlik” denilmektedir.
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Yeni nesil gcocuklar ya da yeni nesil ebeveynler; ge¢misin anne babalarindan
yani geleneksel ailelerde yetisen babalardan, dedelerden ¢ok farkhdir. Kiyafetleri,
yemek Kkalttrleri, konusma tarzlari, beklentileri hem farkli hem sonsuz bir
doyumsuzluk icindedir. Eskiden c¢ocuk karar alma merci olmazken suan da
neredeyse ¢ocuktan habersiz ve de hatta izinsiz adim atilmaz oldu. Anne babalar
baska bir ¢gocuk isterken bile var olan ¢ocuktan izin almak zorunda hissediyorlar
kendilerini. Elbette ginimuizde 6zglrlik, bireye saygi, mahremiyete saygi cok
onemlidir. Fakat cocuga ev i¢i kararlarda sonsuz bir hak taninirsa ¢cocuk bunu
suistimal edecek ve ebeveynine istedigi her seyi yaptirma gliciine sahip olacaktir.
Bu durum ergenlikte, yetiskin oldugunda buyuk sikintilara sebep olacaktir. Herkesin
kendinden onay almasi gerektigini dusunecektir. Dolayisiyla yeni nesil ebeveynler
olarak 6zgurligu ve fikire saygi olgusunu fazlaca abartarak anne ve babalik

rollerinin ezilmesine sebep olunmaktadir

Geleneksel ailelerde babalarin ev icinde bir agirligi vardi. Kararlarda en son
ona sorulurdu ¢ocuk korkutulurken babana sdylerim diye tehdit edilirdi. Belki bunlar
gunumuiz kosullarinda pek dogru gézukmuyor ama rollerin dagiiimi anlaminda,
herkes kendi konumunu ve rolinu bilirdi. Simdiki ebeveynlerde ise roller tamamen
karmasiklasti. Bir kere anne rollerin timini kendinde topladi. Hem calisan hem
anne olan hem sdz sahibi olan kisaca her seye yetismeye calisan ve miukemmel
anne olmaya calisan bir kaliba soktu kendini. Cogu zaman babanin alanina girerek
onun adina kararlar almaya basladi. Ama artik ginimuazin babalari sadece ceza ya
da hata aninda ortaya ¢ikmak istemiyorlar. Cocuk bakiminda da séz sahibi olmak
istiyorlar. Anneler daha bebek dogdugunda altlarina agmaya izin verseler, gocugu
babasi ile tek basina parka gbénderebilseler hem kendi yikleri azalacak hem baba-
¢ocuk bagi glclenecek. Fakat ebeveynligin daha mikemmel olmak isteyen tarafi
olan anneler babaya ¢ocuk emanet etmede tereddit ediyorlar. Bdyle olunca anne

¢ok daha fazla alana karismis oluyor.

Yeni nesil ebeveynlikte 6énem verilen diger bir konu ise; evde ebeveynlerin
tutarl olmasi konusudur. Eskiden annelerin calisma hayatinda bulunmalari pek
nadirdi. Cocuklar anne ile buydrlerdi. Dolayisiyla batin giin anne ile igli disli olan
¢ocuk aksama babadan azar isitme korkusuyla yasardi. Fakat baba geldiginde
anneden gizli cocugu simartir sanki ceza veriyormus gibi bir iki bagirir sonrasinda

ne isterse yapardi. Ya da tam tersi daha agresif olan baba sesini yukseltince
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cocuklar anneye kosarlardi. Yani iki taraftan biri kagilacak digeri kosulacak taraf
olurdu. Bdyle olunca evde tutarsizlik olusurdu. Fakat simdi ki aile yapisinda
davraniglarda ve fikirlerde tutar cok énemli bir hal aldi. Anne ve baba bir fikre bir
davranisa ayni tepkiyi vermek zorundadir. Birinin hayir dedigine digeri evet diyemez.
Aksi takdirde gocukta kafa karigiklidi olur. Hangi davranisa ne tepkiyi verecegini

anlamakta gucluk ¢eker.
2.2. Yeni Nesil Ebeveynligin Ozellikleri

Ebeveynlik yaklasimi olarak dinya da ve Ulkemizde kabul edilen cesitli
tanimlar ve yaklasimlar mevcuttur. Bu ¢alismanin 1siginda bunlarin disinda birkag
tane kavram ve yaklasim sunulmaya c¢alisilacaktir. Tum bu yaklasimlarin icerdigi
anlam ve davranig kaliplari birbirinden ayri ozellikler gostermektedir. Bundan
sebeple aslinda madde madde 6zellikler cok genelleme olacaktir. Bu yaklasimlari
alaninda uzman pedagoglar, ¢ocuk gelisimciler, klinik psikologlar gibi uzun yillar
gocuklar ve ebeveynler ile galisan, aralarinda ki ¢atismalari inceleyen ve bunlarin
sonucunda belli davranig kaliplari gelistiren kisiler bulmustur. Dolayisiyla bu iliskiler
cok cesitli oldujundan ortaya cok fazla ebeveynlik yaklasimi ve davranis kalibi

cikmigtir.

Genel olarak en belirgin o6zellikler, arastirmalar sonrasinda su sekilde

olusturulmustur:

e Zamani kontrol edememe ( zamanin kalmamasi )
e Ayni anda birden fazla is yapabilme arzusu

e Fazla kontrolll ve kontrolc

e Fazla mudahaleci

e Yorgun olma

e Stres ve kaygi yUkli olma

e Surekli iki arada kalma ( yaklasim olarak agiklanacak )
e Mukemmel anne olma arayisi

e Kararsizhk

e Yetememe duygusu

e Sosyal medya duskunlugu

¢ Mutlaka blogger anne takibi
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2.3. Yeni Nesil Ebeveynlik Yaklagimlari
2.3.1. Helikopter Ebeveynlik

Helikopter ebeveynlik; anlamina uygun biciminde ¢ocugu etrafinda sudrekli
donen ebeveynlik seklidir. Bu kavram gercekten bir gocugun annesi icin “basimda

helikopter gibi donuyor” demesiyle ortaya ¢ikmistir.

Cocuklarinin basinda sirekli dolasan; her adimlarini énceden planlayan,
onlara nefes alacak firsat vermeyen, cocuklarini daima kontrol altinda tutmaya
calisan, kisilik ve karakter olusumlarina kadar birgok seye muidahale eden
anlaminda kullanilan helikopter ebeveynlik ginimuzin en populer yaklagimlarindan
biridir. (Duygulu, 2018: 83).

Bu ebeveynler ¢cocuklarinda hep en iyiyi isterler. En iyi not, en iyi kiyafet, en
iyi meslek gibi. Beklentiler hep en Usttedir. Cocuk bu beklentiyi gerceklestirmek icin
¢ok ¢caba harcar. Basarisizliga tahammill olmayan ebeveynini ise memnun etmek
cok zordur. Fakat o6nemli nokta ise ¢ocuklarin kendilerine saygilarinin ve
glUvenlerinin kalmayigidir. Clnkl surekli onlar adina igleri yiraten, ddevleri yapan

kararlari veren birileri vardir.

Cocugunun basinda ders, 6dev, okul, not diye dénen helikopter ailelerde
aslinda catismada fazladir. Cinkl anne ve baba sadece basari, iyi not beklentisi
icindedir. Cocugun daha oyun oynama ddéneminde oldugunun farkinda dedgildir.
Okuldan gelen ¢ocuda ilk dakikadan édevini yap baskisi uygulanir. Her seyin not ya
da sinav basarisi olmadiginin farkinda olmayan anne babalar ¢ocuklarinin esas

mutluluk kaynaklarinin farkinda degildirler.

Cocuklarinin hayati 6grenmelerine; herhangi bir seyde ¢caba gdstermelerine,
zaman harcamalarina, sabir etmelerine, yanlis yapmalarina imkan vermeyen ve
basarisizliga tahammll olmayan bu ebeveynler ¢cocuklarinin birey olma yolunda en

buyuk engelleridir.

Ev islerine ortak edilmeyen, gunlik yasantinin bir pargasi olarak kabul
gbérmeyen ¢ocuk asla sorumluluk bilinci ile devam edemez. Yeter ki ders ¢aligsin;
ben odasini toplarim, masayi kurarim, yatagini toplarim mantigi gocugu sorumsuz,
her seyi istedigi anda elde edebilme duygusuna siiriikler. isyerinde veya 6zel

hayatinda kendisinin yapmasi gerekenleri surekli baskalarindan bekler.
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Helikopter ailelerin bir diger 6zelligi ise; c¢ocuklari disinda her daim
suclayacak birilerinin olmasidir. Okulda 6gretmen, iste patron sucludur. Cocugu

yerine onun hakkini savunmayi da kendine gorev bilir.

Cocuklarinin gittigi her yerden haberdar olmak, kiminle konusuyor mutlaka
bilmek isterler. Bunun sonucunda zamani ve olaylarl yénetemeyen, sorunlari ile
basa ¢ikamayan Kisilik bozukluklarina kadar giden sikintilari olan bir gocuk ya da bir

birey olusur.

Bu ebeveynler silrekli huzursuz ve gergindirler. Her seyin mikemmel
olmasini istemelerinden dolayi asiri kontrolci davranirlar. Fakat sonunda kaygi

bozukluklari, panik bozukluklar ile karsi karsiya kalirlar.

Cocuklarinin birey oldugunu unutan bu ebeveynler icin sunlar énerilebilir;
basari gibi basarisizlik da hayatin her alaninda karsilasilabilir bir duygudur. Eger
bunun sonucunda hayal kirikli§i ve Gzuntl olacak ise bu da normaldir. Ve ¢ocuk
bunu bilerek yasamali ve yasadidi bu olumsuz durumdan kendi adimlari ile gikmay!
o6grenmeleridir. Bu olumsuzluklardan dersler ¢ikarmali gerekirse firsata gevirecek
yollar aramalidir. Kendini harekete gecirecek i¢ motivasyonu kendi saglamalidir.
Ebeveynler ise; akil veren ya da ¢ocugu yerine karar veren degil gocugu istediginde
ona yol gosteren olabilmelidir. Gerektijinde uzaklagsmasina firsat vermeli; 6zel
alanina saygi géstermelidir. Ebeveynler hayatlarini gocugun dersi, 6devi, aktiviteleri,
ihtiyaclari ekseninde yudritmemelidirler. Bu ebeveyn olarak kisiye de zarar
vermektedir. Bir spor, bir hobi edinilebilir ve kendi 6zel hayati icin degisiklikler
yapabilmelidir. Aksi halde ¢ocuk da ebeveyn de blylk zarar goérir. Ebeveyn yillar
icinde cabuk yoruldugunu hisseder. Cocugun Kigisel gelisim sikintilarinin yaninda
birde ebeveynlerinden gérdugu davraniglari kabullenip kendi ebeveynlik hayatina da

uygulamaya calisabilir.
2.3.2. Gocuklarla El Ele Ebeveynlik

Tehdit, zorlama ve baski yerine goénul badi, korku yerine sevgi ile
ebeveynliktir. (Leo, 2017: 24). Burada temel duygu; ebeveynlerin en az biri ile
cocugun iyi bir etkilesim ve iletisim icinde olmasi gerektigi ve saglam bir sevgi bagi

kurmasi gerektigidir.
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Geleneksel ebeveynlik ya da eski ¢ocuk blyltme ortamlarina bakildiginda
bebeklerin birgogu buyime evresinde annesi ile buylyebilmektedir. Anne sutu ile
beslenen ilk cocukluk yillarini annesi ile gegiren gocuk igin annesi ile kurdugu sevgi
bagi ¢cok 6nemlidir. Fakat ginimudzde kadinlarin is hayatina daha ¢ok katiimalari ile
birlikte bebekler anne sitl alsalar bile bunu biberon gibi bir aragla aldiklari igin
annenin sicakhgini hissedemiyorlar. Bliylirken de anneden ayri babadan zaten ayri
bir sekilde biyiyorlar. iste bu noktada sevgi bagini nasil kuracagimiz sorusu ortaya
cikiyor. Bu ebeveynlik yaklasimi bu glven ve sevgi bagi olusturma noktasinda

ebeveynlere yol gdsterici oluyor.

Bu yaklasimin icinde iki tane alt yaklasim bulunuyor. ilki otoriter ebeveynlik;
gocugun ebeveynlerinin sevgisini kaybetme korkusu Uzerinde ylkselmektedir. Digeri
izin verici ebeveynlik; ebeveynin gocugun sevgisini kaybetm