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OZET

“YEREL HALKIN SPOR ETKINLIKLERINE YONELIMININ SPOR TURIZMINE
DESTEGI VE SPOR TURIZMININ TOPLUMA OLAN ETKILER{”
Osman Goktug KOCAK
Spor Yonetimi ve Rekreasyon
Anabilim Dali
Rekreasyon Bilim Dal
Eskisehir Teknik Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
Haziran, 2023
Danigman: Do¢.Dr. Mert ERKAN

Son yillarda diinya genelinde spor turizmi ya da spor ile ilgili turizm tiirlerinin cok
onemli Olgiide gelisme gosterdigi uzmanlar tarafindan belirtilmektedir. Spor turizmi
konusundaki ¢alismalar bu alanda birbirinden farkli bir¢ok pazarin bulundugunu ortaya
koymustur. Dolayisiyla bu arastirma, 18-33 yas araligindaki (n=1140) Eskisehir, Ankara
ve Izmir illerinde yasayan yerel halkina, spor turizminin etkilerinin ve toplumsal verilen
destegin yerel halkin spora yonelimleri iizerindeki etkisine iliskin bolge sakinlerinin alg1
diizeylerinin 6l¢lilmesi amacima hizmet etmesi ve alan yazima yol gosterici bir ¢alisma
olmas1 amaciyla bu iki degisken arasindaki iliskiyi incelemektir. Calismada kullanilan
veri toplama araglari; Arastrmacilarin demografik bilgilerini iceren “Kisisel Bilgi
Formu”, (Erkan ve Kocak,2023) tarafindan Tiirk¢ceye uyarlanan “Spor Turizminin
Toplum Uzerindeki Etkisine Iliskin Bolge Sakinlerinin Algis1 ve Destegi Olgegi”,
(Cevik, vd.., 2018) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Spor Etkinliklerine Yonelim Olgegi”
Olcme araglarindan yararlanilmistir. Arastrma verileri yliz yiize olarak kolayda
ornekleme yOnteminden yararlanilarak toplanmis ve elde edilen veriler SPSS
programinda diizenlendikten sonra ilgili analizler gergeklestirilmistir. Bireylerin
demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla tanimlayici istatistikler kullanilmustir.
Aralarindaki iliskiyi incelemek i¢in korelasyon analizi, etkiyi belirlemek icin regresyon
analizi kullanilmistir. Arastirmanm bulgular1 g6z Oniine alindiginda spor turizminin
etkilerinin kadmlarm spora yonelim diizeylerini pozitif bir sekilde arttirdig:
goriilmektedir. Bunun yani sira halkin spora yonelimlerinin spor turizmini tizerindeki
etkisine iligkin bolge sakinlerinin algis1 ve destegi arasmnda anlamli bir iliski tespit
edilmistir. Cikan iliskilerden yola c¢ikarak yerel yonetimlerin ve biiyiikk spor
organizatOrlerinin bu etkileri g6z ardi etmeden yapacaklar1 organizasyonlari
planlamalar1 hem o organizasyonun yapildig: destinasyona hem de orada bulunana yerel
halka olumlu etkilere neden olacagi yapilan ¢alismada karsimiza ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Spor Turizmi, Ekonomi, Spora Yonelim, Rekreasyon
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ABSTRACT

“THE SUPPORT OF LOCAL RESIDENTS' ORIENTATION TOWARDS SPORTS
EVENTS AND THE EFFECTS OF SPORTS TOURISM ON SOCIETY"

Osman Goktug KOCAK
Department Sports Management and Recreation
Recreation Department
Eskisehir Technical University
Graduate Education Institute,

June, 2023

Advisor: Dog. Dr. Mert ERKAN

Experts state that sports tourism or sports-related tourism types have developed
significantly around the world in recent years. Studies on sports tourism have revealed
that there are many different markets in this field. Therefore, this research aims to
measure the perception levels of the local people living in Eskisehir, Ankara and Izmir
provinces between the ages of 18-33 (n=1140) regarding the effects of sports tourism
and the impact of social support on the local people's orientation towards sports and to
contribute to the literature. The aim of this study is to examine the relationship between
these two variables in order to be a demonstrative study. Data collection tools used in
the study; "Personal Information Form" containing the demographic information of the
researchers, "Perception and Support Scale of Local Residents Regarding the Impact of
Sports Tourism on Society" adapted to Turkish by (Erkan and Kocak, 2023),
Orientation to Sports Activities adapted to Turkish by (Cevik, et al.., 2018) Scale”
measurement tools were used. Research data were collected face to face using the
convenience sampling method, and the relevant analyzes were carried out after the data
obtained was organized in the SPSS program. Descriptive statistics were used to
determine the demographic characteristics of individuals. Correlation analysis was used
to examine the relationship between them, and regression analysis was used to
determine the effect. Considering the findings of the research, it is seen that the effects
of sports tourism positively increase women's sports orientation levels. In addition, a
significant relationship was determined between the perception and support of the local
residents regarding the impact of the public's orientation towards sports on sports
tourism. Based on the relationships that emerge, it appears in the study that local
governments and major sports organizers planning their organizations without ignoring
these effects will have positive effects on both the destination where that organization is
held and the local people there.

Keywords:  Sports  Tourism, Economy, Sports Orientation, Recreation
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir c¢alisma oldugunu; ¢aligmamin hazirhk, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ve
kurallara uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler
icin kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin
Eskisehir Teknik Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programiyla
tarandigin1 ve hicbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir
zamanda, c¢aligmamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi

durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS

Bir bolgenin gelismesinde spor organizasyonlarmin rolii biyliktiir. Spor
organizasyonlarinda teknolojiden olabildigince faydalanilirken bolgede yasayan yerel
halkin sosyallesmesi, spora olan ilgi ve alakanin artmasi, spor organizasyonlarina olan
tutumlarmin olumlu yonde degistigi tespit edilmistir. Ayrica spor organizasyonlar1 spor
endiistrisinde onemli bir yer tutmaktadir. Spor organizasyonlarmin yapilacagi bolgede
ekonomik kalkinma, altyapi, ulasim, ¢evre diizenlenmesi, park ve bah¢e, konaklama ve
oyun alanlar1 gibi sehrin yasanabilirligi tizerine bir dizi etkisi oldugu soylenebilir (Can
ve Degirmen, 2017). Organizasyonlarin yapilacagi sehirde konaklama, hizmet, turizm
ve ingaat gibi sektorlerin hareketlenmesi, sehre maddi kaynaklarin yardiminin
yapilmasi, ilaveten bolgenin altyapi sorunlarinin azaltilmasi, yasam standartlarinin
yiikselmesi ve toplumsal, sanatsal ve kiiltiirel etkinliklerin iyilesmesi hedeflenmektedir
(Karaca, 2012). Uluslararas1 spor organizasyonlar1 ozellikle turizme ciddi katki
saglamaktadir. Kendine 6zgii spor etkinliklerini yerinde izlemek i¢in seyahat eden
topluluklar ev sahibi sehre sosyal ve ekonomik faydalar saglamaktadwr (Funk,v.d.,
2008). Global, ulusal veya bolgesel olarak spor organizasyonlar1 iilkeler ve bdlgeler
nezdinde rekabeti canli tutmakta ve demografik, kiiltiirel, ekonomik, sosyal etkilesimleri
miimkiin kilmaktadir (Can ve Degirmen, 2017). Sportif organizasyonlarda, uluslararasi
ve ulusal diizeyde halk kitlesinin iizerinde spor organizasyonlarina yonelik tutumlarinin
degismesinde rol oynamaktadir. Ulke icinde i¢ turizm canlandirmasinda etkili rol
oynamaktadir (Giil, 2019). Spor organizasyonlarinin birgok agidan fayda saglamasinin
yaninda, iilkelerin pozitif imaj yaratabilmesine ve diinya ¢apmda tanitimlarini
yapabilmesine yonelik firsatlar da saglamaktadir (Akdag v.d., 2015). Spor insanlar1
saglikli kilma goérevi disinda kitleleri bir araya getirme, eglendirme ve daha aktif bir
yasam silirmelerine katki saglayan bir aktivite olarak degerlendirilmektedir. Kiiltiir ise
bir toplumun ge¢cmisten giliniimiize gelen Orf ve adetlerini, yasam tarzlarini, sanat
eserlerini ve davraniglarini inceleyen bir kavram olarak degerlendirilmektedir. Her iki
kavramda da benzerlikler mevcuttur insanlarm  eglenmesine, meraklarmmn
giderilmesine, kendilerini ger¢eklestirmelerine olanak saglayan ve bir tur acentesi,
gruplar vasitasityla ya da bireysel olarak o ortami deneyimlemek istemelerine sebep
olacak birgok faktorii igermektedir. Gelisen spor organizasyonlari, kullanilan

teknolojiler, yeni yapilan miizeler ve yenilenip tadile edilen tarihi spor alanlar1



insanlarin dikkatini ¢ekmekte ve odak noktasi haline gelmesine sebep olmaktadir. Bu
sebeple spor ve kiiltiir faaliyetleri turizm sektoriinii ayakta tutan 6nemli yap1 taslarini
olusturur. Bu kavramlara spor faaliyetlerinin devamlilig1 ve kiiltiir gezilerinin, iilkelerin
kendine has gilizelliklerinin kesfi de eklenince bu ayrilmaz iki kavram turizmi
canlandiran temel yap1 taslar1 oldugu daha da gerceklik kazanir. Herhangi bir faaliyet
yapilmaya karar verildiginde yapilmasi diisiiniilen faaliyetin yayilmasi ve reklaminin
yapilmast gerekmektedir. Bu duyuru ve reklamlar ge¢misten giiniimiize afis, gazete,
dergi, reklam panolari, radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araclar1 vasitasi araciligi
ile yapilmaktadir. Gliniimiizde gelisen ve hiz kazanan internet ortami reklam ve
duyurularm bu kanala kaymasma sebep olmustur. Neredeyse isletmelerin tamami
internet ortamindan kolay, ucuz ve siirdiiriilebilir bir sekilde reklam ve duyuru
yapmaktadir. Bu kanalin igletmeler ve tiiketiciler a¢isindan ¢ift yonlii iletisim, kisilere
kolay ulasilabilirlik, daha hizli ve zahmetsiz bir sekilde bilgi alma ve 6zellikle
isletmeler i¢in en Onemlisi degerlendirme ve memnuniyet konusunda verilere daha
kolay bir sekilde ulasmak gibi pek ¢ok faydasi bulunmaktadir. Gelen turistler ile yerel
halkin iletisimi o destinasyon i¢in yeni is kollar1 ve bir kiiltiir aligverisi saglamasi
agisindan ise spor turizmi olduk¢a 6nemli bir gorevi iistlenmektedir. Ulkemizde spor
organizasyonlarinin 6neminin fark edilmesiyle birlikte, iilke ve sehir diizeyinde spor
etkinliklerine karsi bir ilgi artis1 gdzlenmis, bu etkinliklere ev sahipligi yapabilmek
adina yatirimlar ve girisimler hizlanmistir. Sosyo-kiiltiirel olarak ise spor
organizasyonun yapildigi sehirde spora yonelik yerel ilginin ve katilim sayisinin
artmasi, bolgesel ozellikleri giiglendirmesi, lilke halkinin kenetlenmesi, sosyal iletisim
artmasi, sehrin ve iilkenin global ¢apta kendini ve kiiltiirel degerlerini tanitabilmesi gibi
bircok olumlu etkisi oldugu soylenebilir. Bu etkilerin yaninda yeni imkanlarin
yaratilmasi, spor tesisleri ve konaklama alanlarmin ingasi, yenilenmesi ve yeniden
yapilandirilmasi, sehrin goriinlisiinde imajina yonelik olumlu degisiklikler, ulasimda
iyilestirme, yeni ticaret ve eglence alanlarmin kurulmasi gibi firsatlar yaratmaktadir
(Arslan, 2020). Spor organizasyonlar1 birtakim oOnceden hedeflenmis amaclara
ulagabilmek icin diizenlenmektedir. Spor organizasyonlarmin hedef ve amaci sporun
diinya ¢apinda dostluk, baris ve kardeslik ilkeleri dogrultusunda, farkl tilke ve farkli
zamanlarda sehire verilmesi ve lilkelerde diizenlenmesi, lilke ve kuliip sporcularinin esit
durumlarda yarigmasini, derece yapan sporcularin ve spor insanlarmin o6diillendirilip

yetistirilmesi, farkli spor branglarinin kitlelere tanitilmasi ve yaygmlastirilmas: olarak
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goriilmektedir (Demirci, 1986). Yapilan calisma ile de, yerel halkin spora
yonelimlerinin spor turizmini {iizerindeki etkisine iligkin bdlge sakinlerinin algi
diizeylerinin 6lciilmesi amacia hizmet etmesi ve alanyazina yol gdsterici bir ¢aligma
olmasi amaciyla yiiriitiilmektedir. Sonug¢ olarak, bdlge halkinin spor turizminin
gelisimine yonelik destekleyici egilimlerini ortaya ¢ikarmayi amagladiklar1 gibi ayni
zamanda spor turizminin gelisimini desteklemeyi hedeflemektedirler. Bu dogrultuda,
arastirmacilar, bolge sakinlerinin spor turizmine yoOnelik algilar1 hakkinda bilgi
saglayarak, spor turizminin gelisiminin desteklenmesini amaglamaktadir. Bu sayede,
bolge halkiin spor turizmine olan ilgisi ve katkilar1 artirilarak, spor turizminin bdlgede

daha da gelismesi ve stirdiiriilebilir olmasi hedeflenmektedir.



2. LITERATUR
2.1. Spor Kavramu ve Spor ile Tlgili Genel Bilgiler

Gegmisten bugiine insanlarin bilingli olmadan yaptig1 spor, bireylerin fiziksel ve
ruhsal iyilesmesine ve formda olmasina yardimei olan bir tekniktir. Spor, viicudun
egitilmesindeki faaliyetleri siniflandirir ve profesyonel olarak yapildiginda hareket
kabiliyetinin yiiksek olmasini ve zihinsel olarak iyi hissetmeyi gerektiren yarisanlar1 ve
belirli ilkeleri olan bir etkinliktir. Sporun temel amac1 galip gelmek ve rekabet etmektir
(Araci, 1999).

Ayn1 zamanda, spor sosyal bir durum ve olay olarak baslar ve adrenalin dolu bir
ortamda oyun oynamak ve rekabet etmek araciligiyla stresten uzaklagmay1 ve
rahatlamay1 saglar. Rekabet ortaminda ise iist diizeyde miicadele gerektiren hamlelerin
yapildig1 ve kaslarm yogun olarak ¢alistirildigi bir stiregtir. Spor, profesyonel olarak
ugrasanlarin yarigmasina ve galip gelmesine ek olarak, izleyen kisilerin sosyal agidan
gelismesine katki saglayan, eglenceli ve ayni1 zamanda teknik bilgileri igeren bir etkinlik
olarak ifade edilebilir (Tascioglu, 2000).

"Giinlimiizde teknolojinin gelismesi ve buna bagli olarak teknolojik tiriinlerin artig
gostermesi, sporla ilgili reklam, tanitim ve sponsorluk faaliyetlerinde teknolojinin tiim
imkanlarmin kullanilmasina olanak saglamaktadir. Bu da insanlarin ilgisini ¢cekmeyi ve
miisteriler i¢in eglendirici, sirket sahipleri icin ise yiiksek gelir getiren bir faaliyet
olmay1 saglamaktadir. Bu sebeple biiylik sirketler sporu iletisim araci olarak kullanarak
sporun kiiresel etkisini artirmaktadir. Ayrica gelismis iilkelerdeki azalan ¢caligma saatleri
ve bireylerin bilingli bir sekilde zaman gecirmek istemeleri, sporun popiilerlik
kazanmasina katkida bulunmustur. Sporun hem bedensel olarak saglikli kalmay1 hem de
kolay ulasilabilir olmasini g6z 6niinde bulundurarak, insanlarin serbest zamanlarinda

tercih ettikleri bir aktivite haline gelmistir" (Erkan, v.d., 2022).

2.2. Sporun Tarihsel Gelisim

"Diinya'da spor olaylar1 agisindan tarihe damgasini vuran Antik Olimpiyatlar
M.O. 776 ve M.S. 393 yillar1 arasinda gerceklestirilmistir. Ancak, antik ¢cagdaki spor
etkinliklerinin amac1 giiniimiizden farkliydi. Bu etkinlikler, dini bir motif tagiyor ve o
donemdeki tanrilara ya da tanrigalara adaniyordu. Ayrica, gliniimiizde hala devam eden
bir amagcla insanlar1 kotii aliskanliklardan ve olumsuz tutumlardan uzak tutmay1

hedeflemektedir" (Erkan, 2017).



Modern Olimpiyat Oyunlari, Baron Pierre de Coubertin'in Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi'ni (IOC) kurmastyla 1896 yilinda baglamistir (Yildiran, 2014). Diinya
genelinde Olimpiyat Oyunlar1 diginda da biiyiik ve kapsamli yarigmalar
diizenlenmektedir. Bu yarigmalara 6rnek olarak Diinya Kupalari, kitalara atfedilen
oyunlar (Avrupa Kupasi, Afrika Oyunlar1 vb.), Balkan Sampiyonalari, Federasyon
Kupalari, Universite Oyunlari, Ulke Sampiyonalar1 ve 6zel diizenlenen organizasyonlar

gosterilebilir" (Russo ve Figueira, 2022).

2.3. Sporun Amaci ve Onemi

"Insanlarim birbirlerine deger vermesi ve samimi iliskiler kurmasi, hem psikolojik
hem de fizyolojik sagliklar1 i¢in Onemlidir. Giinlimiizdeki yofun yasam sartlari,
yorgunluk ve stresi beraberinde getirdigi i¢in spor etkinliklerinin degeri giderek
artmaktadir. Bu nedenle, spor bireyin kendine giiven kazanmasinda etkin bir rol oynar,
kisinin kendini gelistirmesine ve diger insanlarla dostluk baglar1 kurmasma yardimci
olur" (Akin, 2018).

Bireylerin spor faaliyetlerine katilma isteginin temelinde ihtiyaglarmi kargilama
arzusu yer almaktadir. Sporla ilgilenen bireylerin ana amaglar1 arasinda fiziksel ve
zihinsel saghigma ulasmak, 6zgiiven kazanmak ve yeteneklerini verimli bir sekilde
ortaya ¢ikarmak yer almaktadu" (Schulenkorf ve Siefken, 2019). Ak (2018)’a gore,
bireyler spor faaliyetlerini  sekillde belirlenen  hedefler  dogrultusunda

gergeklestirmektedir.



( Bireylerin Spor ve Bos Zaman Aktivitesi

Yapma Nedenleri

J
4 » Rahatlama ) 4 » Kendine Giiven )
» Saghigimni Koruma » Formda Kalma
> lletisim Kurmak > Gelir Elde Etme
» Sosyal ve Kiiltiirel » Kendini Harika Hissetme
Yonden Gelisme » Hosca Vakit Gegirme
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Sekil 1. Bireylerin Spor ve Bos Zaman Aktivitesi Yapma Nedenleri (Akin,2018)

Sekill incelendiginde sporun ve bos zaman aktivitelerinin insanlar izerinde

fiziksel,zihinsel ve sosyal alanlarda pozitf etkilerinin oldugu gérlmektedir.



3. TURIZMIN TANIMI

Turizm, kokeni Latince'den gelen "tornus" kelimesinden tiiretilen ve "hareket
edilen noktaya donme sartiyla yapilan seyahat" anlamma gelen "tour" kelimesinden
tiiretilmistir. "Tourist" ve "tour" kelimelerinin birlesmesiyle olusan "turizm" kelimesi
ise "tur yapan" anlamina gelir (Erkan vd., 2022).

Turizm kavrami, cesitli tarzlardan olusan bir biitiindiir ve farkli agiklama
yontemlerine bagli olarak farkli baglangi¢ noktalarindan agiklanabilir (Senel, 2021).

Diinya Turizm Orgiitii'niin tanimmna goére, turizm insanlarmn farkli yerlere seyahat
ederek dinlenme, eglenme, calisma veya diger amaclarla gegici olarak konaklamalarmi
iceren etkinliklerdir ve bir yi1ldan daha kisa stireli olabilir (Karatas ve Babiir, 2013).

Turizm kavramlar1 s6zliigline gore, turizm "asil yasadig1 yerin disinda farkl bir
yere eglenme, tatil, kiiltiir, arkadas veya akraba ziyareti, spor yapma, konferans, gorev,
egitim, saglk, transit gecis vb. amaglarla seyahat etmenin ortaya ¢ikardigi olaylarm
tiimii" olarak tanimlanmaktadir (T.C. Turizm Bakanligi, 1999).

UNWTO (Diinya Turizm Orgiitii), turizmi "toplumda bulunan fertlerin zamanin
biiylik ¢ogunlugunu gecirdikleri memleketlerin Gtesine yolculuga c¢ikmalar1 ve bu
gezintinin minimum 1 glinden az, maksimum 1 yildan ¢ok olmamak kaydiyla tiirli
sebeplerden otiirli gerceklestirdikleri etkinliklerin timii" seklinde tanimlamaktadir
(Kahraman, 2016).

Tiirk Dil Kurumu ise turizmi "Bir iilkeye veya bir bolgeye turist cekmek amactyla
alman ekonomik, teknik ve kiiltiirel onlemlerin, yapilan caligmalarin tiimi" seklinde
tanimlamaktadir. (TDK)

Turizm tanimlarint dikkate aldigimizda, turizm kavrami ge¢misten giliniimiize
bireylerin ¢aliyma zamanlarindan arta kalan zamanda aktif veya pasif olarak dinlenmek,
eglenmek, doga ile i¢ ice olmak amaciyla hosga vakit gegirmek icin bulunduklari
yerlerden kisa siireligine de olsa baska sehir veya iilkeye yapmis olduklar1 yolculuklar1
ve o destinasyonun kiiltiiriinii, gelenegini, yasam bi¢imlerini 6grenerek kendilerini

gerceklestirmelerini saglayan faaliyetler biitiiniidiir seklinde 6zetlenebilir.

3.1. Turizmin Onemi

Turizm, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel yasami olumlu yonde etkileyerek onemli
bir sektor haline gelmistir. Turizm faaliyetleri, dogal giizelliklerin ve yagam alanlarmnin
korunmasina katkida bulunurken ayn1 zamanda insanlara olumlu mesajlar vermektedir.

Ozellikle geng niifusa sahip iilkelerde istihdam yaratirken, yerli ve yabanci turistlere
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sunulan cazip tekliflerle iilke ekonomisine 6nemli katkilar saglamig ve bu katkilar
devam etmektedir (Turgut, 2019).

Kiiresel turizm gelirlerinin artmasi iilkelerin gelismislik diizeyini ve kisi basina
diisen milli geliri yiikseltmistir. Ayrica, gelismis iilkelerde ¢aligma saatlerinin azalmasi,
serbest zaman etkinliklerinin artmasi, iletisim ve ulagimin kolaylasmasi, g¢ekici tur
paketlerinin sunulmasi gibi faktorler, insanlarin baska iilkeleri gezip farkli kiiltiirleri
tanimak istemesiyle birlikte turizmin gelismesine ve hizlanmasina katki saglamistir
(Usta, 2009). Turizm, sadece ekonomik acidan degil, ayni zamanda kiiltiirel
etkilesimlerin artmasi ve insanlarin daha genis bir perspektife sahip olmalar1 agisindan

da 6nemli bir role sahiptir

Cevreyi

Koruma

Sekil 2. Turizmin Islevieri (Usta, 2009)

Ekonomik; Turizm, ulusal ve uluslararasi anlamda {ilkeler icin ciddi derecede 6neme
sahip bir sektordiir. Bacasiz sanayi olarak adlandirilan turizm, 6zellikle gelismekte olan
tilkelerin tanitim ve reklam faaliyetlerinde biiyiik rol oynamaktadir. Turizm sektoriiyle
ugrasan sirketlerin cazip tur paketlerini yerli ve yabanci turistlere ulastirmasi ve bu
turistlerin ililkeye gelmelerini saglamasi sonucunda, lilke ekonomisine canlilik ve doviz
akig1 saglanmaktadir. Ayrica, geng niifusun yogun oldugu iilkelerde turizm sektorii

istihdam alani olusturarak is imkanlar1 sunmaktadir. (Erkan, 2021)
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Politik; Turizm siyasi iligkilerin zarar gordigl iilkeler arasinda tekrar bir araya
gelmelerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Tuncel'in (2019) belirttigi gibi, spor turizmi bu
noktada 6nemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, yabanci bir iilkeyle yapilan yarismalarin
sonucunda saha icinde dostluk ve fair-play prensiplerine uyulmasi durumunda, saha
disinda da olumlu bir mesa;j iletilmis olur ve iilkeler arasinda dolayli bir pozitif etki
saglanir.

Finansal; Turizm isletmelerinden devletin vergi almasi, diger ekonomik faaliyetlerde
oldugu gibi 6nemli bir gelir kaynagidir. Turizm, kamu kurumlarma Onemli bir
ekonomik girdi saglar. Ayaydin ve digerleri (2019) tarafindan belirtildigi gibi, bu
vergiler sayesinde kamu kurumlar1 finansal olarak gii¢lenir ve devlet yoneticileri
turizmle ilgili etkinliklere kaynak saglama ve kisi basmna diisen milli geliri artirma
konusunda etkili olurlar.

Saghik; Glnlimiizde insanlar is hayatina siki sikiya bagli olduklar1 i¢in daha iyi bir
yasam arzusuyla hareket etmektedir. Ridderstaat ve digerleri (2019) tarafindan
belirtildigi gibi, siirekli olarak daha iyi olma istegi ve diger insanlarla rekabetin getirdigi
stres, insanlar1 hem fiziksel hem de ruhsal olarak olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle,
insanlar genellikle is hayatindan arta kalan tatil zamanlarini sagliklarin1 yeniden
kazanmak icin harcarlar.

Kis aylarinda, termal kaynaklarda ve sifali sularin oldugu bolgelerde arayisa girerken,
yaz aylarinda deniz, kum ve giinesin oldugu yerlere yonelirler. (Tosun ve digerleri,
2020). Ozetlemek gerekirse, insanlarm calisma hayatindan kalan zamanlarda saghkla
ilgili turizm faaliyetlerine katilmalari, bedensel ve ruhsal iyilesme ag¢isindan etkili
oldugunu goéstermektedir.

Sosyal; turizm bireylerin ¢evrelerinde gezintiye ¢iktiklarinda diger insanlarla iletigim
kurmalarinda etkili olabilir. Kulualp ve Sar1 (2019) tarafindan belirtildigi gibi, aym
tilkede yapilan gezintilerde yasanan diyaloglar vatandaglar arasindaki bagi
giiclendirebilir. Farkli iilkelerde yapilan gezilerde ise farkli kiiltiirleri tanimanin verdigi
haz, paha bigilmez bir duygu yasatir. Bu deneyimler, insanlarin birbirlerini daha iyi
anlamalarma ve On yargilarin yikilmasma yardimeci olur, boylece bireyler arasinda
kaynagma saglanir.

Kiiltiirel; insanlar turist olarak yeni yerler kesfetmek ve farkli kiiltiirleri tanimak

amaciyla seyahat ederler. Lak ve digerleri (2020) tarafindan belirtildigi gibi, farklh



bolgelerde yasayan insanlarin geleneklerini, yasam tarzlarmi, ahlaki degerlerini ve
konustuklar1 dilleri anlamaya ve Ogrenmeye calisirlar. Bu deneyimler sonucunda,
milletleraras1 dayanigma, kaynasma, birlik ve beraberlik saglanir. Turistler, farkl
kiiltiirlere maruz kalarak kiiltiirel gesitlilik hakkinda daha fazla bilgi edinirler. Bu,
insanlarin birbirlerini daha iyi anlamasini, hoggoriiyli artrmasimi ve kiiltiirel farkliliklar:
zenginlik olarak gormesini saglar. Bu sekilde, kiiltiirel turizm insanlar arasinda
paylasim, takdir ve saygiya dayali iliskilerin olusmasina katkida bulunur.

Cevreyi koruma; Bir iilkenin turizm firiinleri doga, kiiltiir ve insan tarafindan ortaya
konulan unsurlardan olusur. Ehigiamusoe (2020) tarafindan belirtildigi gibi, bu iiriinlere
deger bicmek miimkiin olmadig1 gibi tamamen yeniden olusturmak da imkansizdir.
Turizm faaliyetleri dogada tahribata neden olursa, turizm kendisini de tehlikeye atmis
olur. Turizm, bu iiriinlere deger katarak kendi gelecegini saglamlastirabilir. Cevremizi
korumak istiyorsak, koruma alani olan sahalar1 imara agmamak, dogal giizelliklere 6zen
gostermek, denizlerimizi korumak i¢in atik sular1 ayristirmak, ormanlarimizi korumak,
fabrika bacalarina filtre takarak havadaki oksijeni korumak gibi onlemler almamiz
gerekmektedir. Su ve digerleri (2020) tarafindan ifade edildigi gibi, yasadigimiz
diinyanin kiymetini bilmek, gelecek kusaklara yasanabilir bir ortam birakmak i¢in bu
gorevleri yerine getirmek Onemlidir. Turizm sektorii, ¢evreye duyarli yaklasimlar
benimseyerek siirdiiriilebilir turizm uygulamalarini tesvik etmelidir. Dogal ve kiiltiirel
kaynaklarimiza sahip ¢ikarak, turizm faaliyetlerini ¢cevre dostu bir sekilde yonetmeliyiz.
Bu, hem ¢evremizi koruma amacina hizmet eder hem de turizmin gelecegini giivence

altina alir.

3.2. Turizm Cesitleri
Turizm, toplum tarafindan anlasildiktan sonra bircok aciklama yapilan bir

kavramdir. Temel olarak, turizm bireylerin mevcut yerlerinden kisa siireligine ayrilip
yolculuga c¢ikarak merak ettikleri yerleri gezmelerini ve hosga vakit gegirmelerini
kapsayan faaliyetlerin tiimiinii ifade eder (Sengiil ve digerleri, 2020).
Diinya genelinde turizm, kabul gdren bir iist baslik olarak iki boyutta incelenmektedir
(Sebin, 2018):

I¢ Turizm: Insanlarin kendi iilke smirlar1 icinde gergeklestirdikleri turizm

faaliyetleridir. Yani, insanlar kendi iilkeleri icinde seyahat ederek turizm

aktivitelerine katilirlar.
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Dis Turizm: Insanlarin kendi iilke smirlar1 disinda gerceklestirdikleri turizm
faaliyetleridir. Bu durumda, insanlar iilkelerini terk ederek bagska tilkelerde
turizm faaliyetlerine katilirlar. Bu tiir turizm faaliyetlerine katilan kisilere
"turist" denir.
Bu tanimlar, turizmin i¢ ve dis turizm olmak iizere iki farkli boyutta incelendigini ve
turizm faaliyetlerine katilan kisilerin "turist" olarak adlandirildigini agiklamaktadir.
3.2.1. KATILIMCI SAYISINA GORE TURIZM CESITLERI
Turizm, etkinliklere katilan kisi sayisina baglh olarak gruplandirilmaktadir. Bu
gruplandirma sonucunda ortaya ¢ikan gruplar asagida verilmistir.
3.2.1.1. Bireysel
Sahsi olarak gergeklestirilen gezintiler ve o yoreye ait farkl iirlinlerin alinmasi

yoluyla yapilan turizm tiiriidiir (Kement,2019).
3.2.1.2. Kitlesel

Yas, egitim seviyesi, gelir durumuna gore degisiklik gosteren kisilerin bilingli
olarak bir araya gelmesi ve turizm faaliyetlerine katilmasi olayidir. Daha cok fiyatina

ayni zamanda kalitesine gore degisiklik gosteren paket turlarda seyahat edenler 6rnek

olarak verilebilir (Bakir ve Celik, 2020).
3.2.1.3. Grup

Plan program dahilinde belli bir grup tarafindan gergeklestirilen gezintiler, gidilen
yorenin {riinlerinin de alinmasi yoluyla yapilan turizm tiridiir (Garipagaoglu-
Ugur,2019).

3.3. AMACINA GORE TURIZM CESITLERI

Turizm iriinlerine ilgi gosteren bireylerin isteklerinin nitelik olarak degismesi,
cesitli turizm amagclarinin ortaya ¢ikmasma neden olmaktadir. Rekreasyon etkinlikleri,
kiiltiir ve doga turlari, egitim, is ve kongre gezileri, saglk, inan¢ ziyaretleri gibi bircok
farkli amag, insanlarm turizm faaliyetlerine katilmasini saglar. Ancak turistin hangi
amacla seyahate ¢iktigini belirlemek zor olabilir ¢iinkii bu amaglar birbiriyle iliskilidir.
Turistlerin konakladiklar1 yerler, kurduklar: iligkiler ve yaptiklar: faaliyetler g6z oniine
alinarak asil amacimn ne oldugunu belirlemek oldukca giictiir (Kozak ve Bahge, 2012).
Insanlarin turizm etkinliklerine katilma amacmm ¢esitlenmesi, alternatif turizm
tiirlerinin ortaya cikmasina yol agar. Bu, turizm sektoriinde farkli taleplere ve ilgi

alanlarma cevap veren gesitli turizm deneyimlerinin gelistirilmesini saglar. Ornegin,
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ekoturizm, macera turizmi, kirsal turizm, gastronomi turizmi gibi alternatif turizm
tiirleri, farkli beklentilere ve ilgi alanlarina hitap eder.

Bu cesitlilik, turizm sektoriiniin genis bir yelpazede deneyimler sunabilmesini
saglar ve her bireyin kendi tercihlerine, ilgi alanlarina ve amaglarina uygun bir turizm

deneyimi bulmasini miimkiin kilar.

(
Amacina Gore Turizm Cesitleri
J

( » Saglik Turizmi ) ( » Yayla Turizmi A

» Kongre Turizmi » Magara Turizmi

» Yat Turizmi » Havali Balon Turizmi

» Spor Turizmi » Kis Turizmi
\. J \. J

Sekil 3. Amacina Gore Turizm Cesitleri

3.3.1. Saghk Turizmi

Saglhk turizmi, Dbireylerin sagliklarini  yeniden kazanmak amaciyla
gerceklestirdikleri yolculuklardir. Bu turizm tiirii, insanlarin doganm kendini yenileme
Ozelliginden yararlanmak istemesi iizerine sekillenir. Buna baglh olarak, hamam, termal
kaplica, maden suyu, magara gibi dogal unsurlarin yami swra saglik ve tedavi
merkezlerini ziyaret eden insanlar da bu kapsama dahil olurlar (Karakiiciik, 1999).
Insanlarm ge¢misten bugiine tedavi olmak maksadiyla 6zellikle sifali sularin bulundugu
bolgelere  yolculuk ettikleri bilinen bir gercektir (Kozak vd., 2001).
Termal kaplica merkezlerine olan 1ilginin en Onemli nedeni, kentlerin asir1
endiistrilesmesi sonucunda ortaya ¢ikan c¢evresel sorunlardir. Kentlerdeki yogun
sanayilesme nedeniyle hava kalitesi bozulmakta, oksijen seviyesi azalmakta ve zararl
gazlar aciga c¢ikmaktadwr. Bu durum, insanlarin saghgmi olumsuz etkilemekte ve
hastalanmalarina neden olmaktadir. Dolayisiyla, insanlar sagliklarin1 yeniden kazanmak

amactyla termal kaplica merkezlerine ilgi gdstermektedirler (Incekara, 1996).
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3.3.2. Kongre Turizmi

Kongre, sempozyum, panel, seminer, konferans ve calistay gibi etkinlikler,
verilerin paylasilmasi, bir kavramin tartisilmasi ve sonuca ulagilmasi, 6grenme amact
tagtyan bulusmalardir (Kozak ve Bahge, 2012). Bu tiir etkinliklerde, farkli uzmanlar ve
katilimcilar bir araya gelerek bilgi ve deneyimlerini paylasir, giincel konular1 tartisir ve
bilimsel veya profesyonel gelismeleri ele alir. Bu etkinlikler, katilimcilara yeni bilgiler
edinme, farkli bakis acilarini kesfetme ve uzmanliklarini gelistirme firsat1 sunar. Ayni
zamanda, bu bulusmalar akademik, bilimsel veya profesyonel topluluklar arasinda
iletisimi ve is birligini tesvik eder.

Kongre turizmi, insanlarin kalici olarak bulunduklar1 ve giinliik yasamlarini
stirdiirdiikleri yerlerden farkli olarak, uzmanlik gerektiren bilim alanlarinda fikir
paylasimi amaciyla seyahat etmelerini ifade eder (Karasu, 1985). Bu turizm tiirii, bilim,
akademi, ig diinyas1 veya diger profesyonel alanlarda faaliyet gosteren kisilerin, kongre,
konferans, sempozyum gibi etkinliklere katilmak veya sunum yapmak i¢in farkl yerlere
seyahat etmelerini i¢erir. Kongre turizmi, katilimcilara yeni bilgiler edinme, arastirma
sonuclarmi paylasma, sektordeki gelismeleri takip etme ve ayni alanda uzman kisilerle
ag kurma firsat1 saglar. Bu tiir etkinliklerde, sunumlar, paneller, tartisma oturumlar1 ve
atolye calismalar1 gibi faaliyetler yer alir. Kongre turizmi, bilgi ve deneyim paylasimini
tesvik ederek ilgili alanlardaki arastirmalarin ve yeniliklerin gelismesine katkida
bulunur. Turizm faaliyetlerinden daha fazla faydalanmak maksadiyla turizmin kismen
yogun oldugu donemlerde gerceklestirilen turizm tiiriidiir. Diinyada toplam turizm
kazancmin %25°’1 kongre turizminden saglanmaktadwr (Kara, 2007). Baska bir
aciklamada ise Kongre turizmi bilim insanlari, 6gretim gorevlileri, is insanlar1 belirli bir
konu hakkinda fikir paylasimi yapmak maksadiyla istek iizerine veya fahri olarak
bulunduklar1 ortamin disina ¢ikarak beraber olmalarindan dogan gezinti, konaklama,
serbest zaman etkinliklerinden olusan bagmtilarin tiimii olarak adlandirilmaktadir
(Kozak ve Bahce, 2012). Ulkemizde kongre turizmi bircok sehirde yerel ve kiiresel

boyutta olmak iizere diizenlenmektedir.
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Kongre turizminin gergeklestigi bolgeye gore giindelik kongre giderleri
milletlerarasi turizm i¢in yapilan giderlerden minimum iki kat daha yiiksektir. Turistik
kongre gerceklestigi yerin tanitilmasina ve gelismesine etki edip itibar kazandirirken o
iilkenin kamusal sahadaki basarisinin da mimar1 olmaktadir. Bununla beraber
gerceklestirilecek etkinlikler i¢in donem sonu is potansiyelini de arttirmis olur (Zengin,

2006).

3.3.3. Yat Turizmi

"Yatch" olarak uluslararasi bir kelime olan "yacht" (yat) terimi, seyahat ve
eglence amaciyla kullanilan belgelerde "yat" olarak belirlenmis yelkenli gemileri ve
kayiklar1 kapsayan tiim deniz tasitlarmi ifade etmektedir. Yatlar, insanlarin deniz
tasitlariyla gezip dolasma, dogal giizellikleri kesfetme, adrenalin ve macera dolu
aktiviteler yapma gibi amaglarla kullanilmaktadir. Turizm sektoriinde dnemli bir alani
temsil etmektedir. Yat sahibi olmak veya bir yat1 kiralayarak kullanmak, maddi olarak
1yi bir konumda olmay1 gerektiren bir ger¢ek olarak bilinmektedir (Sebin, 2018).

Yat turizmi, dogal ve insani faktorlerin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan bir
turizm faaliyetidir. Ozellikle sahil bolgelerinde gerceklestirilen bu etkinlik, deniz
turizmine olumlu katki saglayan sektorlerden biridir. Ayni1 zamanda deniz turizminin
ilerlemesine Onemli bir destek sunar, seceneklerin c¢esitlenmesini ve turizmin
siradanliktan kurtularak gesitlilik kazanmasini saglar.

Yat turizmi, sosyal ve ekonomik agidan iist diizeydeki insanlar1 hedef aldigindan
maddi olarak kar getiren bir potansiyele sahiptir. Bu nedenle, gelir elde etme 6zelligi
sayesinde cevresel duyarliligm artmasinda 6nemli bir rol oynar. Yat turizmi, bolge
ekonomisine katki saglar, istthdam olusturur ve yerel hizmet sektoriiniin gelisimine
katkida bulunur (Sezer,2012).

Yat turizmi, turistlere benzersiz deniz deneyimleri sunmanin yani sira dogal
giizellikleri kesfetme, su sporlar1 yapma, adrenalin dolu aktiviteler gerceklestirme gibi
imkanlar da sunar. Ayrica yat sahipleri ve turistler, seyahat ettikleri bolgelerdeki
kiilttirel etkinliklere katilma ve yerel yagam1 deneyimleme firsat1 bulurlar.

Sonug olarak, yat turizmi deniz turizmine dnemli bir katkida bulunan ve ¢esitlilik
saglayan bir turizm faaliyetidir. Hem ekonomik hem de ¢evresel agidan olumlu etkileri

vardir ve yiiksek gelir seviyesine sahip turistlere hitap etmektedir
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3.3.4. Spor Turizmi

Spor turizmi kavrami 1987 yilindan itibaren, diinya genelinde ve iilkemizde
literatlirde yer almaktadir. Gibson (1988) spor turizmini, bireylerin siirekli yasadiklar1
bolgelerin disina seyahat etmelerine sebep olan, fiziksel etkinliklere katilma, fiziksel
etkinlikleri izleme veya etkinliklerde yer alma amaciyla ilgili giidiiler etrafinda gelisen
bos zaman seyahatleri olarak tanimlamaktadir.

Spor turizmi, ulusal ve uluslararasi organizasyonlar, oyunlar, sampiyonalar, turlar
gibi katilanlarin bos zamanlarin1 degerlendirme veya yarigma istegiyle spor
etkinliklerine katilmak i¢in yapilan seyahatleri kapsayan bir turizm hareketidir. Bagka
bir deyisle, spor turizmi, sporla ilgili yarigmalara bireysel veya grup olarak katilmak,
yarigmalart izlemek veya bu yarigmalar icin iilke icinde veya iilke disimna yapilan
seyahatleri icerir (Hudson, 2003). Spor turizmi, insanlarin spor faaliyetlerine katilmak
veya spor faaliyetlerini izlemek amaciyla turizm etkinliklerine katilmalarini ifade eder.
Onde gelen spor ve turizm kurumlari, diinya turizm gelirleri i¢inde spor turizminin
onemli bir paya sahip oldugunu diisiinmektedir (Hazar, 2007). Spor kiiltiiriiyle iliskili
destinasyonlara yapilan ticari olmayan nedenlerle gergeklestirilen seyahatler spor
turizmi olarak adlandirilmaktadir (Pigeassou, 2004).

TURSAB (2014) spor turizmi raporuna gore spor turizmi, sportif faaliyetler
amaciyla seyahat edenlerin olusturdugu bir turizm ¢esidi olarak tanimlanmaktadir. Baz1
cevreler spor turizmini sadece aktif olarak spor yapan kisileri kapsayan bir kavram
olarak degerlendirirken, bazilar1 da spor etkinliklerini izlemek i¢in seyahat edenleri de

bu tanimin i¢ine dahil etmektedir.

3.3.5. Yayla Turizmi

Yayla turizmi, kisilerin yaz mevsiminde mevcut bulunduklari yerlerden kisa
stireligine ayrilarak yiliksek rakimli yaylalara ¢ikarak rahatlama, dinlenme, eglenme,
zinde kalma ve yaylada gerceklesen etkinliklere katilma amaciyla yapilan turizm
faaliyetlerini ifade eder (Albayrak, 2013).

Yayla turizmi, Tirkiye'nin her bdlgesinde yaygmn olarak gerceklestirilen bir
turizm etkinligidir. Bu turizm tiirli, dogadan uzaklasmis olan bireylerin dogayla
bulugmasini, dogal ortamlar1 kesfetmesini ve farkli gelenek ve gorenekleri tanimasini
saglayan dnemli bir etkinliktir (Kozak & Bahge, 2012).

Tiirkiye'nin zengin dogal ve kiiltlirel mirasi, yaylalarin sundugu dogal giizellikler

ve geleneksel yasam tarziyla birleserek yayla turizmini cazip kilmaktadir. Yaylalara
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yapilan ziyaretler, insanlar1 doganin i¢inde dinlendirici bir ortamda tatil yapmaya tesvik
eder. Yiiksek rakimli yaylalarda serin iklim, temiz hava ve dogal giizelliklerin yani sira
yerel kiiltiirii deneyimleme firsat1 da sunar.

Yayla turizmi, insanlarin kent yasammin getirdigi stresten uzaklagmalarini
saglayarak ruh ve beden sagligina olumlu etkiler yapabilir. Ayn1 zamanda, yerel kiiltiirii
tanima, geleneksel aktivitelere katilma ve ydresel lezzetleri deneme gibi deneyimler
sunarak kiiltiirel bir etkilesim ortami1 olusturur.

Bu sekilde, yayla turizmi hem doga severlere hem de kiiltiir ve geleneklerle

ilgilenenlere hitap eden 6zel bir turizm etkinligi olarak degerlendirilebilir.

3.3.6. Magara Turizmi

Magaralarin turizm amagh kullanimi, 19801 yillara kadar uzanan bir gegmise
sahiptir. Magara turizmi, 6zgiirce kesif yapmak ve heyecan yasamak isteyen genclik
akimmin ortaya ¢ikmasiyla popiiler hale gelmis bir turizm tiiriidiir (Pavlovich, 2003).
Ozellikle iilkemizde, saglik turizmi kapsaminda incelenen magara turizminde, astim
hastaligini iyilestirici etkisi de dikkate alinmaktadir.

Magara turizmi, dogal giizellikleri ve benzersiz olusumlariyla ilgi c¢eken
magaralarin ziyaret edilmesini igerir. Magaralarda yapilan turlar, ziyaretcilere
magaranin i¢inde gezmek, dogal olusumlar1 gozlemlemek ve magara ekosistemi
hakkinda bilgi edinmek firsati sunar. Ayn1 zamanda, macera ve adrenalin arayisi i¢inde
olan gencler i¢in de cazip bir turizm se¢enegi olmustur.

Ulkemizde &zellikle saglik turizmi baglaminda magara turizmi incelenirken, bazi
magaralarin astim hastalig1 tizerinde iyilestirici etkileri oldugu belirtilmektedir. Magara
havasinin nemli, temiz ve mikroorganizmalar agisindan zengin olmasi, astim
semptomlarmi hafifletebilecegi diisliniilmektedir. Bu nedenle, astim hastalar1 ic¢in
magaralar terapotik bir ortam sunabilir ve saglik turizmi agisindan da 6nemli bir
potansiyele sahip olabilir.

Ulkemizde turizm faaliyeti olarak ziyarete agik magaralar asagidaki gibidir:

Silitke Astim Magarasi, Tokat Ballica Magarasi, Antalya Damlatas Magaras1 astim ve
koah hastalarina sifa kaynagi oldugu i¢in her yil binlerce yerli yabanci turist tarafindan

ziyaret edilmektedir.

3.3.7. Havah Balon Turizmi
Bireylerin dogal harikalar1 gormek ve gezmek istegi diinyada yaygin bir istektir.

Ancak insanlar, bulunduklar1 konum itibariyla diinyanmn harika yerlerini gérmekte
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smirliliklarla kargilasabilirler. Turizm acenteleri, bu durumun farkina vararak gecmisten
giinlimiize kadar balonlardan yararlanma yoluna gitmiglerdir (Sebin, 2018).

Tiirkiye'de ozellikle Nevsehir Kapadokya bolgesinin dogal giizelliklerini daha iyi
gormek i¢in bolge ozelliklerinden faydalanarak balon turizmi gelismistir. Balon turizmi,
Ozellikle yabanci turistler tarafindan tercih edilmektedir. Sabahin erken saatlerinde
balona binilerek giinesin dogusu ve dogan giinesin peribacalar1 lizerinde yarattig1 gesitli
151k oyunlar1 havadan net bir sekilde goriilebilir (Kiiltiir Portali, 2022).

Balon turizmi, Kapadokya'nin essiz cografi yapisini kesfetmek ve bolgenin
biiyiileyici manzaralarin1 deneyimlemek i¢in harika bir firsat sunar. Balonlarm havada
siziilmesiyle birlikte misafirler, peri bacalari, vadiler, tarihi yerler ve benzersiz kaya
olusumlar1 gibi Kapadokya'nin 6zelliklerini kugbakis1 bir perspektiften gorebilirler.
Balon turlari, turistlere unutulmaz bir deneyim yasatirken ayni zamanda bolgeye
ekonomik katki saglar. Turistlerin yogun ilgisiyle balon turizmi, bolge ekonomisini
canlandirmakta ve istihdam olusturmaktadir. Ayrica, dogal ve kiiltiirel mirasin
korunmasina da katkida bulunarak siirdiiriilebilir turizmin 6nemli bir 6rnegini olusturur.

Sonu¢ olarak, balon turizmi, insanlara tabiat harikalarmi kesfetme ve essiz
manzaralar1 deneyimleme imkdni1 sunan o6zel bir turizm etkinligidir. Ozellikle
Kapadokya bolgesindeki balon turlari, turistler icin unutulmaz bir deneyim saglar ve

bdlgenin turizm potansiyelini artirir.

3.3.8. Kis Turizmi

Kis turizmi, 6zellikle kayak, kizak, buz pateni, snowboard gibi kis sporlarini
seven sporcularin ve spor meraklilarinin, bos zamanlarini degerlendirmek ve keyifli
vakit gecirmek i¢in karli bolgelere seyahat ederek konaklama ve beslenme ihtiyaglarini
karsiladiklar1 bir turizm faaliyetidir (Zhuo ve Hao, 2018).

Kis sporlari, belirli kurallar cergevesinde gerekli ekipmanlar1 kullanarak
gerceklestirilen bir spor tiiriidiir. Hem bireysel olarak hem de grup halinde icra
edilebilir. Profesyonel sporcularin hedefi basar1 ve zaferken, spor tutkunlar1 bu sporlar1
eglenmek ve keyif almak igin yapmaktadir (Bozkurt ve Unliionen, 2019).

Kis turizmi, diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye'de de kis mevsiminde kar
yagisinin yogun oldugu dag etekleri ve egimli bolgelerde gerceklestirilen bir alternatif
turizm tiirtidiir (Dickson ve Huyton, 2008). Kar yagisinin sinirli oldugu iilkelerde ise
gelisen teknoloji ve imkanlar sayesinde suni kar kullanilarak insanlara kis sporlarmi

yapma firsat1 sunulmaktadir.
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Sonug olarak, kis turizmi ve kig sporlari, sporcular ve sporseverler i¢cin eglenceli
ve heyecan verici bir deneyim sunmaktadir. Ulkeler, dogal kaynaklarindan yararlanarak
ve yapay imkanlar1 kullanarak kis turizmini gelistirebilir ve bu alanda turistlerin ilgisini
cekebilir.

Tirkiye'nin ¢esitli turizm cesitlerine olanak saglayan dogal giizellikleri, zengin
kiiltiirel miras1 ve tarihi degerleri sayesinde turizm agisindan biiyiik potansiyele sahip
oldugu soylenebilir. Kis turizmi, deniz turizmi, kiiltiir turizmi, doga turizmi gibi farkl
alanlarda yapilan ¢aligmalar, iilkemizi uluslararasi turizm arenasinda bir ¢ekim merkezi
haline getirmektedir.

Bu turizm g¢esitlerinin ililkemiz geneline yayilmasi, turizm sektOriiniin
cesitlenmesini ve bliylimesini saglar. Farkli bolgelerdeki turistik potansiyelin ortaya
cikarilmasi ve gelistirilmesi, iilkenin turizm altyapisinin giiclenmesine ve turist ¢gekme
kapasitesinin artmasina yardimci olur. Bu da ekonomik biiylimeye ve istihdama olumlu
etki yapar.

Turizm sektoriinde yapilan ¢calismalarin 6nemi, turizm gelirlerinin artirilmasi ve
tilkenin turizmde siirdiiriilebilir bir rekabet¢i avantaj elde etmesidir. Turistlerin
memnuniyetini ve deneyimlerini artirmak i¢in turizm altyapismin iyilestirilmesi,
konaklama tesislerinin ve hizmet Kkalitesinin yiikseltilmesi, turistik bolgelerin
cekiciliginin artirilmasi gibi faktorler biiyiik onem tagir.

Turizm sektOriinlin  gelistirilmesi ayni zamanda sosyal ve kiiltiirel etkilesimi
artirr, kiiltiirel mirasin korunmasma ve tanitilmasina katki saglar. Turizm, farkl
kiiltiirler arasinda anlayis ve dostluk baglarinin kurulmasina yardimci olabilir.

Sonu¢ olarak, turizm ¢esitlerinin {ilkemiz geneline yayilmasi ve turizm
altyapisinin gelistirilmesi, Tiirkiye'yi uluslararasi turizm alaninda 6nemli bir konuma
tasiyabilir. Bu nedenle, turizm sektoriiniin bilyiitiilmesi, turizm politikalarinmn etkin bir
sekilde uygulanmasi ve turizmle ilgili tiim paydaslarin is birligi icinde ¢aligmasi biiyiik

bir 6neme sahiptir.
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3.4. Insanlan Turizm Faaliyetlerine Ceken Faktorler

Turizm aktivitelerine katilma motivasyonu, turistlerin yerli veya yabanci olmalari,
yaslari, cinsiyetleri ve diger faktorler tarafindan farklilik gosterebilir (Erkan ve Kogak,
2023). Turistlerin bazilar1 tek bir amag icin, bazilar1 ise birden fazla amag i¢in turizm
organizasyonlarina katilabilirler. Insanlarmn turizm faaliyetlerine katilmak istemelerinde

etkili olan faktorler agagida Sekil 4'te verilmis ve a¢iklanmistir (Turgut, 2019).

( Insanlarin Turizm Faaliyetlerine Katilmak
Istemelerindeki Etkenler

» Eglence ve Hosca Vakit Gegirme
» Saglik
» Spor

J

Sekil 4. Insanlarin Turizm Faaliyetlerine Katilmak Istemelerindeki Etkenler

Sekil4 e bakildiginda insanlarin turizm faaliyetlerine katilmak istemelerindeki etkenler

3 baslikta incelenmektedir bunlar sirasiyla asagida verilmistir.

3.4.1. Eglence ve Hosca Vakit Gecirmek

Insanlarin gezip eglenmeye c¢ikmasi ve keyifli zaman gegirmesi, ge¢misten
bugiine var olan bir yagam tarzidir. Gelismis iilkeler, insanlarin bos zaman etkinliklerine
katilabilmeleri i¢in ¢alisma saatlerini azaltma ve is yiikiinii hafifletme yoluyla turizm
akimmi tesvik etmistir. Yerli ve yabanci turistlerin temel beklentisi, turizm
faaliyetlerine katildiklar1 iilkelerin eglence imkanlarina ve keyifli zaman gecirme
sartlarina sahip olmasidir (Usta, 2014).

Bu beklenti, turizm sektoriinde c¢esitli turistik destinasyonlarin ve tesislerin
gelistirilmesini saglamistir. Tatil bolgeleri, plajlar, tematik parklar, eglence merkezleri,
gece kuliipleri ve diger eglence mekanlari, turistlerin eglenme ve hosca vakit gecirme
ihtiyaclarini kargilamak amaciyla diizenlenmektedir. Ayn1 zamanda kiiltiirel etkinlikler,
festivaller, konserler, spor etkinlikleri gibi ¢esitli etkinlikler de turistlerin eglence

beklentilerini karsilamak i¢in diizenlenmektedir.
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3.4.2. Saghk

Insanlar saglikh bir yasam siirdiirebilmek ve hastaliklarma care bulabilmek
amaciyla ge¢gmisten bugiine seyahat etmektedir. Giiniimiizde teknolojik ilerlemeler ve
tip alanindaki gelismeler, ciddi hastaliklara ¢6zliim saglayacak ilaglarin iiretimine imkan
tanimaktadir. Bununla birlikte, insanlar hala hastaliklarindan kurtulmak ve dinlenmek
icin oksijeni bol ormanlara, cilt hastaliklarina iyi gelen kaplicalara ve sifali sulara
gitmeye devam etmektedir (Kiigtikaslan, 2007).

Her ne kadar modern tip 6nemli bir yerde olsa da, insanlarin dogal ¢oziimlere ve
doganin sundugu sifal etkilere olan ilgisi devam etmektedir. Bu nedenle, saglik turizmi

onemini korumakta ve insanlarin saglik amacli seyahatlerine devam etmektedir.

3.4.3. Spor

Insanlar, spor yapma amaciyla turizm faaliyetlerine siklikla katilmaktadirlar. Spor,
geemisten giiniimiize kadar insanlarin bilingli veya bilingsiz olarak yaptig: fiziksel ve
ruhsal gelismeyi destekleyen hareketlerin bir bilim dalhidir (Frey & Eitzen, 1991).
Gilintimiizde spor, insan hayatmin vazgecilmez bir pargasi haline gelmis ve turizmle
birleserek 6nemli bir sektor olusturmustur (Erkan & Kogak, 2023).

Insanlar spor faaliyetlerine aktif veya pasif olarak katilabilirler. Aktif spor turizmi,
insanlarin spor aktivitelerine katilarak fiziksel olarak aktif olmalarini saglar. Ornegin,
bir turist dagcilik, sorf, yiizme veya bisiklete binme gibi sporlara katilarak heyecan dolu
deneyimler yasayabilir. Pasif spor turizmi ise izleyici olarak spor etkinliklerini takip
etmeyi ve keyif almaya odaklanmayi igerir. Ornegin, bir turist bir futbol magini izlemek
icin bagka bir iilkeye seyahat edebilir. Spor turizmi, turizm ve sporun birlestigi bir
alandir ve iilkelerin ekonomik, politik, kiiltiirel ve tanitim alanlarinda faydalandigi bir
sektordiir (Turgut, 2019).

Spor etkinliklerinin diizenlendigi iilkeler, bu etkinliklerin organizasyonu ve
tanitimi i¢in 6nemli yatirimlar yaparlar. Spor turizmi, turist akigini artirarak ekonomik
biiylimeye katkida bulunurken, iilkenin tanitimin1 da yapmaktadir. Ayrica, spor turizmi
sayesinde iilkelerin politik ve kiiltiirel iliskileri gelistirilebilir ve uluslararasi alanda daha
fazla goriiniirliik elde edilebilir.

Spor turizmi hem sporcular hem de sporseverler igin ilgi ¢ekici bir secenek
sunmaktadir. Insanlarm farkli spor etkinliklerini deneyimlemek, yeni yerler kesfetmek
ve sporla ilgili kiiltiirel deneyimler yasamak istemeleri, spor turizminin popiilerligini

artirmaktadir.
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4. SPOR VE TURIZM

Dogru, spor ve turizm sektorleri birbirleriyle dogrudan iliskilidir ve birbirlerinin
ilerlemesine pozitif katkida bulunurlar (Erkan ve Kocak, 2023). Her iki sektoriin de
farkli amaglar1 olsa da biiyiimelerinde karsilikl etkilesim s6z konusudur. Spor ve turizm
alanlarinda onemli arastirma ve gelistirme ¢aligsmalar1 bulunmaktadir (Sebin, 2018).

Her iki sektor de toplumsal yasantimizin her evresinde Onemli bir rol
oynamaktadir. Insanlar, fiziksel ve zihinsel sagliklarini korumak, eglenmek ve hosca
vakit gecirmek i¢in spor ve turizm etkinliklerine olan taleplerini artrmaktadir (Gibson,
2003). Bu nedenle, spor ve turizm arasindaki bagin giiglii oldugu ve gelecekte daha da
artacag1 ongoriilmektedir.

4.1. Spor Turizminin Tarihcesi

Spor turizmin tarihgesi olduk¢a eskiye dayanmaktadir. Spor turizmiyle ilgili
gelismeler 18. ve 19.yiizyilda Ingiltere’de gergeklesen Endiistri devriminden 6nce
baslayip giinlimiize kadar ortaya konulan yeni akimlar ve gelismeler spor ve turizm
faaliyetlerine de hiz kazandirmistir (Erkan, v.d.,2022).

Spor turizminin ge¢misten glinimiize kadar olan ilerlemesinde ve
yaygimlasmasinda 4 etken one ¢ikmustir, bunlar:

» Turistlerin ve sporcularin hayata karsi bakis agilar1 pozitif yonde gelismistir.

> Ozellikle Bat1 toplumunda kisinin kendine olan saygis1 zihinsel ve fiziksel
yonden kendilerine iyi gelen etkinliklere olan ilgileri artmistir.

» 1990’lardan giliniimiize insanlarin serbest zamanlarmi verimli bir sekilde gegirme
gereksinimlerinde artis olmustur.

» Sportif etkinliklerin diizenlendigi sehirlerin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yonden
gelisim gostermesi spor turizmi faaliyetlerinin kiiresel capta popiilerliginin
artmasina olanak saglamistir (Hinch,2004).

Yukarida verilen maddeler incelenecek olursa ge¢cmis zamanlara gore giliniimiizde
spor turizmiyle ilgili faaliyetlere insanlarin ilgi gostermelerindeki ana etken 6zellikle
gelismis iilkelerde calisma saatlerinin azalmasi ve serbest zaman siirelerinin
cogalmastyla birlikte insanlar eglenmek, dinlenmek, hosca vakit gecirmek ve sevdigi
spor bransiyla ugragmak icin spor turizmiyle ilgili etkinliklere ilgi gostermektedirler ve

her gecen yil spor turizminin popiilaritesi artirdig1 diisiiniilmektedir.
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4.2. Spor Turizmi Cesitleri

Spor turizmi; ilgi duyma gayesine, gerceklesme bicimine, sportif aktivitelerin icra
edildigi mekana gore farklilik gosteren boliimlere ayrilmaktadir (Ehigiamusoe, 2020).
Gibson’a (1998) gore, spor turizmi {i¢ farkli bolime ayrilmaktadir: aktif spor turizmi,

olay tabanl1 spor turizmi ve nostalji spor turizmi. Bu ti¢ boliim asagida tartigilmistir.

4.2.1. Aktif Spor Turizmi

Eglenmek ve ilgilendigi spor brangini icra etmek amaciyla yolculuga ¢ikan spor
meraklilarindan ve mesleki olarak {ist diizeyde sporla ilgilenen kisilerden olusmaktadir"
(Gibson, 1998). Genellikle genc ve orta yas insanlarmin ugrastig1 parasiitle atlama, dag
tirmanisi, magara dalisi, ucurtma sorfii, kaykay, bungee jumping, snowboard, yelken
kanat, sorf gibi sporlara amatdr diizeyde katilim 6rnek gosterilebilir.

Bu tiir aktif spor faaliyetleriyle ilgilenen bireyler genellikle tek spor faaliyetine
odaklanmakta ve yasamlarmin biiyiik bir kismmi fiziksel ve zihinsel saglikli kalmak
icin sevdikleri ve keyif aldiklar1 spor bransini yaparak gecirmektedir (Nogawa, vd.,
1996). Bu tiir spor branslariyla ugrasanlarin genel olarak egitim seviyesinin yiiksek,
maddi durumlarinin oldukga 1yi oldugunu belirtmek gerekir (McGehee, vd., 2003).

Kisacasi, yapilan tanimlar ve verilen bilgilere bakildiginda aktif spor turizmi,
sportif faaliyetlere katilan veya rekabet etmek amaciyla seyahate ¢ikan sporculari ve
dinlenme donemlerinde rekreasyon faaliyetleri icin spor tesislerinden faydalanmak

amaciyla seyahate ¢ikanlar1 iceren bir kavram olarak 6zetlenebilir.

4.2.2. Nostalji Spor Turizmi

Gecmis donemlerden giliniimiize kadar gerceklestirilmis Onemli  spor
organizasyonlarinin diizenlendigi yerleri, miizeleri, stadyumlari, salonlar1 ziyaret etmek,
tanimak, incelemek amaciyla yapilan gezintiler nostalji spor turizmi olarak
adlandirilmaktadir (Yesil, 2015).

Ozetleyecek olursak, nostalji spor turizmi, ge¢misten giiniimiize kazanilan
basarilarin gergeklestigi stadyumlar, salonlar ve benzeri mekanlar1 ile miizeleri géormek

amaciyla yapilan gezintilere katilanlar1 ifade etmektedir.
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4.2.3. Olay Tabanh Spor Turizmi

Esas olarak spor olaylarmin giindemi olusturdugu ve gerceklesen bu olaylara
seyirci olarak katilimin saglandigi spor turizm ¢esididir. Maddi bakimdan refah
seviyesine ulasmis bireyler ilgilendikleri spor branginin ge¢misten giiniimiize olan
tarihini arastirmakta hem de spor olaymin gergeklestigi mekanlara giderek o atmosferi
yasamak i¢in seyahat etmektedirler (Yesil,2015).

Ozetlenecek olursa olay tabanli spor turizmini diinya sampiyonalar1 ve kitalarda
gerceklesen spor organizasyonu gibi etkinliklere katilmak i¢in gezintiye ¢ikanlar olarak

ifade etmek dogru olacaktir.

4.3. Spor Turizminin Etkileri

Spor organizasyonlarinin diizenlendigi kitalarda veya iilkelerde gerceklestirilen
spor aktivitelerinin spor turizmi kapsaminda ekonomik, politik, ¢evresel, sosyokiiltiirel
ve saglik agisindan pek cok pozitif ve negatif etkileri s6z konusudur (Akin,2018). Bu

etkiler asagida agiklanmistir.

4.3.1. Spor Turizminin Ekonomik Etkileri

Spor organizasyonlarinin turizmin kalkinmasinda ve markalagsmasinda pek c¢ok
etkisi bulunmaktadir. Bunlar en 6nemlilerinden bir tanesi de isin ekonomik boyutudur.
Spor turizminin kar getirici 6zelliginin olmasi, is alanlarinin ¢ogalmasi 55 ile iilkeler
arasinda ticari iligkilerin artmasi gibi pek ¢ok olumlu etkileri bulunmaktadir (Gucciardi
ve Gordon, 2011).

Spor etkinlikleri araciligiyla ortaya c¢ikacak turizm; diizenleyen iilke icin doviz
girdisi agismmdan miithim bir faktér oldugu kadar bolgeler arasi esitsizligi onleme
acisindan son derece miihim etkisi de bulunmaktadir. Ilaveten gelismekte olan iilkelerde
yeni i§ kollarinin agilmasina, altyapi, ulasim, iletisim gibi alanlarin daha ileri seviyelere
ulasmasimda onemli katki saglayacagi ongoriilmektedir (Clark,2008).

Erkan, v.d.,2022 yaptiklar1 ¢alismada TUIK 2022 verilerin bakildiginda bu
ceyrekte tiim harcama tiirleri gegen yilin ayni ¢eyregine gore artmustir. Spor, egitim,
kiiltiir harcamas1 %456,1 arttig1 goriilmektedir sonucuna varmuglardir. Ote yandan yani
caligmada turizm geliri ve ziyaret¢i sayilarmna bakildiginda iilkemize gelen turist sayis1
odakli olarak turizm gelirlerinin ¢ogunlugunu spor, eglence vb. organizasyonlari
saglamakta oldugu goriilmektedir (Erkan,v.d.,2022).

Tiim bu c¢aligmalar dogrultusunda spor turizminin gerek bolge halkina gerekse

tilkeye olumlu ekonomik etkilere sahip oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.
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4.3.2. Spor Turizminin Cevresel Etkileri

Spor turizminin tabiat {izerinde pozitif ve negatif etkileri oldugu bilinmektedir.
Spor turizminin ¢evreye verdigi deger nezdinde; kullanilmayan bos alanlarin spor
turizm kosullarina uygun olarak halka agilmasina olanak tanimakta, bu yerlerin spor
aktivitelerinin yapilabilecegi merkezlere doniistiiriilmesi gibi pozitif katkilar1 olmaktadir
(Erkan ve Kogak,2023). Fakat bu bos alanlarmn tesislesmeye doniismesi bu alan {izerinde
yasayan canlilarin, agaclarin ve bitkilerin yok olmasina da sebep oldugu i¢in bu durumu
da negatif etki olarak degerlendirebiliriz.

Bununla birlikte etkinliklere katilmak icin gelen turistlerin ¢evreyi kirletmeleri,
tarthi yapilara zarar vermeleri gibi etkenlerde turizm vasitasiyla dogaya verilen zararlar
olumsuz etki olarak goriilebilir. Ayrica etkinligin yapildigr sahil kesimlerine ve
ormanlik alanlara turistlerin arabalariyla gelmesi ve yapilan yogun tempolu spor
aktiviteleri yiizlinden topragin verimini kaybetmesi bir baska olumsuz etki
yaratmaktadir (Higham ve Hinch, 2018).

Spor turizminin ¢evre iizerinde olumsuz etkilere sahip olmasina ragmen olumlu
etkileri de bulunmaktadir. Sit alanlarinin korunmasi, tarihi ve kiiltiirel mekanlara deger
verilmesi insanlar arasinda dogaya saygi bilincinin asilanmasi, lilkenin ulagim, altyap1,
iletisim gibi eksiklerinin giderilmesi gibi faktorlerde spor turizminin olumlu etkileri
arasinda gosterilebilmektedir (Akin,2018).

Tiim bu etkiler sonucunda spor turizminin ¢evreye olan faydalar1 ve olumsuz
etkileri kiyaslandiginda olumlu etkilerinin agir bastig1 ve bulundugu cevreye olumlu

katkilar1 oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

4.3.3. Spor Turizminin Sosyo-Kiiltiirel Etkileri

Sportif faaliyetlere katilan spor severler bireysel veya grup olarak sergiledikleri
davranis bigimleriyle seyahat ettikleri bolgeyi etkileyebilmektedir. Ornegin, enerjisi
yiikksek ve grup dinamigi yiiksek olan gruplar gittikleri bolgeleri pozitif yonde
etkileyebilir insanlarin hosga vakit gegirmelerini saglayabilirler. Insanlarin karsilikli
sayg1 sevgi cergevesinde iletisim kurmasi neticesinde hosgorii ortami olusur insanlarin
birbirlerini daha iyi anlamalarina baris riizgarlarinin esmesine vesile olunabilir (Deery,

v.d.,2004).
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4.3.4. Spor Turizminin Saghga Yonelik Etkileri

Spor turizmi, seyahat eden kisilerin spor etkinliklerine katilmak, spor tesislerini
ziyaret etmek veya dogal giizelliklerde spor yapmak amaciyla seyahat etmelerini ifade
eder. Spor turizmi sagliga bir dizi olumlu etkiler saglayabilir. Funk, vd.,2007 ye gore
spor turizminin sagliga etkilerinden bazilar1 asagidaki gibidir:
Fiziksel Aktivite: Spor turizmi, seyahat eden kisilerin aktif bir yasam tarzi
stirdiirmelerini tesvik eder. Spor etkinliklerine katilmak, trekking, dag bisikleti, su
sporlar1 gibi dogal ortamlarda fiziksel aktivite yapmak, viicutta kalp ve dolasim sistemi
izerinde olumlu etkiler yaratir (Gibson, 1998). Diizenli fiziksel aktivite kilo kontroliine
yardime1 olabilir, kas giiciinii artirabilir, kardiyovaskiiler saghgi iyilestirebilir ve genel
olarak saglikli bir yasam tarzinin bir parcasi olabilir (Kurtzman ve Zauhar, 2003).
Stres Azaltma: Seyahat etmek ve spor yapmak, stresi azaltmanin etkili bir yoludur.
Farkli bir ortamda yeni deneyimler yasamak, gilinliik rutinden uzaklagsmak ve
rahatlamak, zihinsel ve duygusal iyilik halini artwrabilir. Spor etkinlikleri ve dogal
giizelliklerin icinde bulunmak, stres hormonlarinin azalmasma ve genel ruh halinin
lyilesmesine katkida bulunabilir (Erkan, v.d.,2022).
Ruhsal Saglik: Spor turizmi, ruh saghigi iizerinde de olumlu etkilere sahip olabilir. Spor
etkinlikleri ve dogal gilizelliklerle cevrili ortamlarda zaman gec¢irmek, ruh halini
yiikseltebilir, motivasyonu artirabilir ve depresyon veya kaygi gibi ruhsal sorunlarin
hafiflemesine yardimci olabilir. Ayni zamanda sosyal etkilesimleri tesvik ederek, sosyal
baglantilar1 giiclendirme ve yeni insanlarla tanigma firsat1 sunabilir (Clark,2008).
Doga ile Baglanti: Spor turizmi, doga ile daha yakin bir temas kurmanm firsatini sunar.
Dogal giizelliklerde spor yapmak, a¢ik havada vakit ge¢cirmek ve dogal ¢evrenin tadini
cikarmak, insanlarin dogaya olan baglarini gii¢lendirir (Sebin, 2018). Doga yliriiylisleri,
dagcilik, sorf, ylizme gibi spor etkinlikleri, doganin sundugu serinletici bir deneyim
yasatir ve doga sevgisini gelistirir (Giidiik,2019)
Motivasyon ve Hedef Belirleme: Spor turizmi, yeni spor deneyimleri yasama ve hedefler
belirleme konusunda motivasyon saglar. Farkli spor etkinliklerine katilmak veya belirli
bir hedefe ulasmak i¢in seyahat etmek, insanlara daha fazla motivasyon ve odaklanma
saglayabilir (Erkan & Kocak, 2023). Bu da kisisel gelisimi tesvik eder ve saglikli yasam

tarzi aliskanliklarmin siirdiiriilmesini destekler (Akin,2018).
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Sonug¢ olarak, spor turizmi fiziksel aktiviteye tesvik eder, stresi azaltir, ruh
saglhigmi iyilestirir, doga ile baglantiy1 giiclendirir ve kisilere motivasyon saglar. Bu
nedenle, spor turizmi saglikli bir yasam tarzin1 desteklemek ve genel saglig1 gelistirmek
icin 6nemli bir se¢cenektir. Ancak, herhangi bir spor etkinligine katilmadan once saglik

durumu ve yetenekler goz 6niinde bulundurulmalidir.

4.4. Diinyada Spor Turizminin Onemi

Diinya’da spor turizmi giderek gelismektedir. Bu nedenle 6zellikle gelismis ve
gelismekte olan tlkeler son yillarda spor turizmini gelistirme ve yayginlastirma
cabasina girmislerdir. Bunun en 6nemli nedeni ise spor amagli turizm gelirinin artmasi
olarak degerlendirilmektedir. Tatil i¢in gelen 3 turistin biraktig1 parayi spor amacgh
gelen 1 turist birakmaktadir (Ekici ve Cizel,2014)

"Tirkiye Seyahat Acenteler1 Birligi (TURSAB) tarafindan 2014 yilinda
yayimlanan Spor Turizmi Raporu'na gore, turizm sektorii diinya genelinde 2014 yilinda
toplam 1.2 trilyon dolar bliyiikliige ulagsmistir. Bu raporda, sportif etkinlikleri izlemek
amaciyla seyahat edenlerin dahil edilmesiyle birlikte spor turizminin yaklasik 180
milyar dolarlik bir biiyiikliige sahip oldugu agiklanmistir. Ayrica, kiiresel turizmin yillik
bliylime oraninin %4-5 seviyelerinde oldugu g6z Oniine alindiginda, spor turizminin
yillik biiylime oraninin yaklasik %14 oldugu hesaplanmistir. Uluslararas1 verilere
dayanarak, spor turistinin normal bir turiste gore yaklasik olarak 2-3 kat daha fazla
harcama yaptig1 belirtilmektedir. 2006-2014 yillarim1 kapsayan donemde diinya
genelinde 90 milyon insan, Olimpiyatlar, Diinya Kupasi gibi kiiresel capta etki
uyandiran spor organizasyonlarmi yerinde izlemek amaciyla seyahat etmistir. Bu
seyahatlerin 13 milyonu yurt disina ¢ikan spor turistlerinden olusmaktadir. Spor
turistlerinin yurt diginda yaptig1 harcamalar ise 10 milyar dolar1 agmaktadir."

Diinyada spor turizmi agisindan kiiresel ¢apta etkisi olan Olimpiyat Oyunlari,
sadece sporculari, antrendrleri ve sporseverleri degil, ayn1 zamanda diizenlendigi tilke
ve insanlar1 i¢in ekonomik anlamda 6nemli firsatlar sunmaktadir. Fransa'daki Limoges
Spor Ekonomisi ve Hukuk Merkezi'nin 2017 yilinda yayimladigi rapora gore, 2024'te
diizenlenecek olan Olimpiyat Oyunlari iilke i¢inde 5,3 ile 10,7 milyar Euro arasinda bir
ekonomik dongii olugturmasi dngoriilmektedir. Ayni rapora gore, 2024 Paris dncesinde
ve sirasinda yaklasik 150 bin kisiye istihdam olanagi saglanacaktir. Bu 150 bin kisinin
78 bini oyunlarin organizasyonunda, 60 bini otel ve restoranlar gibi turizm sektoriinde,

12 bini ise spor komplekslerinin inga asamasinda istihdam edilecektir.
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Sonug olarak Diinya genelinde kiiresel ¢apta etkisi olan spor organizasyonlarinin
diizenlendigi ilkeler, spor turizmi agisindan onemli ekonomik, toplumsal ve politik
katkilar elde edebilmektedir. Bu organizasyonlar, turistlerin akin etmesine ve
harcamalarinin artmasma neden olurken, ayni1 zamanda istihdam olanaklar1 yaratmakta
ve yerel ekonomilere canlilik getirmektedir. Spor organizasyonlarmnin diizenlendigi
iilkeler, uluslararas1 platformda tanmirlik kazanir ve turizm sektoriinde biiyiik bir
potansiyele sahip olur. Ayni zamanda, bu organizasyonlar toplumsal bir birlik ve
beraberlik duygusu yaratirken, tilkeler arasinda politik iligkilerin gelismesine de katkida
bulunabilir. Dolayisiyla, spor turizmi kiiresel etkinliklerinin diizenlendigi {ilkeler

acisindan ¢esitli faydalar saglamaktadir.

4.4.1. Tiirkiyede Spor Turizminin Onemi

Giidiikk (2019)’a gore Tiirkiye’de spor turizminin gelismesinde {i¢ ana unsur
bulunmaktadir. Bu unsurlardan ilki, ev sahipligi yapilan uluslararasi organizasyonlardir.
1997 Diinya Hava Sporlar1 ve 1999 Avrupa Yiizme Sampiyonasi’na ev sahipligi yapan
Tirkiye zaman i¢inde ev sahipligi yaptig1 uluslararasi organizasyon sayisini arttirmistir.
17. Akdeniz Oyunlari, 25. Diinya Universiteler Kis Oyunlari, FIFA U20 Diinya Kupas,
Cumhurbaskanhg: Tiirkiye Bisiklet Turu, 2017 Diinya isitme Engelliler Olimpiyatlari,
Uluslararas1 Istanbul Maratonu bu organizasyonlardan bazilaridir. ikinci unsur, 20-25
yil kadar Once rafting, yamag¢ parasiitii gibi sporlarin Tiirkiye’de spor turizmi
kapsaminda degerlendirilmeye baslanip hizla yayginlagmasidir. 2000°li yillara
geldigimizde de Tiirkiye’de spor turizminin gelisimindeki en énemli unsur olan futbol
kamp turizmi ve golf turizmi karsimiza g¢ikmaktadir. Ozellikle, Antalya’nin Belek

beldesi spor turizmi konseptli otelleriyle adindan s6z ettirmektedir (Karakog, 2010).
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5. TOPLUMSAL DESTEK

Spor ekonomisinin iilkeye veya destinasyon iizerine olumlu etkileri oldukca fazla
oldugu yapilan calismalarda karsimiza ¢ikmaktadir bu nedenle destinasyonun
siirdiiriilebilir ~ gelisimini  destekleyen politikalarn  uygulanmas:  gerekmektedir
(Lee,2013). Yerel halkin turizm gelisimine verdigi destegi anlamak, yerel yonetimler,
politika yapicilar ve isletmeler i¢in ¢ok Onemlidir. Gelistirilmekte olan herhangi bir
faaliyetin basaris1 ve siirdiiriilebilirligi, yerel politika yapicilarin destegine baghdir.(
Nunkoo ve Gursoy,2016). Gursoy vd. (2017); Kurtzman (2005) yapmis olduklari
calismalarda turizm endiistrisinin siirdiiriilebilir gelisimi i¢in yerel sakinlerin destegi ve
katiliminin ¢ok 6nemli oldugunu ortaya koymuslardir.

Sonug olarak, bolge sakinleri turizmin olumlu etkilerini olumsuz etkilerinden daha
giiclii algilamaktadir ve bu da turizm gelisimine verdikleri destegi agiklamaya yardimci
olmaktadir. Bu nedenle, bolge sakinlerinin destegini kazanmak, turizm planlama ve
gelistirmeden sorumlu yoneticiler icin kilit bir gorev olarak karsimiza g¢ikmaktadir.

(Jeong vd. 2019).
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6. YONTEM

6.1. Arastirmanin Amaci

Spor turizminin yapildigi destinasyona etkileri tizerine yapilmis nicel ¢alismalarin
azhig1 goze carpmaktadir. Bu c¢alismada ise yerel halkin spora yonelimlerinin spor
turizmini lizerindeki etkisine iliskin bdlge sakinlerinin algi diizeylerinin Glgiilmesi
amacina hizmet etmesi ve alanyazma yol gosterici bir calisma olmasi amaciyla
yiriitiilmektedir. Ayrica bolge halkmin spor turizminin gelisimini destekleme
egilimlerini giin yiiziine ¢ikarmak amacmi da i¢inde barindiran arastirmanin sektore
bolge sakinlerinin spor turizmine olan algilar1 hakkinda bilgi verilmesi saglayarak spor

turizminin gelisimi desteklenmesi istenmistir.

6.2. Cahismanin Modeli

Giinlimiizde var olan bir durumu oldugu gibi ortaya cikarmayi, tavirlar1 ve
davranislar1 agiklamayi, karsilastirmay1 ve betimlemeyi amacglayan arastirmalar tarama
tiiri arastirmalardir (Karasar, 2000). Bu ¢alisma Yerel halkin spora yonelimlerinin spor
turizmini {izerindeki etkisine iliskin bdlge sakinlerinin algi1 diizeylerinin Olciilmesi
amacina hizmet etmesi ve alanyazma yol gosterici bir c¢alisma olmasi amaciyla
yiriitiilmektedir. Var olan durumu agiklamaya calistigindan, arastirma, tarama

modelinde betimsel bir arastirma olarak desenlemistir.

6.3. Evren ve Orneklem

Bu ¢alismada verilerin analizinde spor turizmine katilan ya da katilmayan bireyler
arasinda ayrimina yer verilmemistir. Calismamizdaki 6rneklem grubu ise temelde spor
turizmi kavramina hakim kisileri kapsamaktadir.

Arastirmada zaman, maliyet, ekonomik ulasilabilirlik gibi faktorlerden dolay1
olasilig1 bilinmeyen 6rnekleme gesitlerinden kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Calisma kapsaminda Ankara, Eskisehir ve Izmir illerinde yasayan 1140 kisi ile yiiz yiize

anket uygulamasi yapilmistur.
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6.4. Veri Toplama Araclan

Ankara, Eskisehir ve Izmir illerinde yasayan 18-33 yas ve iizeri 1140 kisi ile yiiz
yiize iletisime gecilerek ‘Spor Turizminin Toplum Uzerindeki Etkisine iliskin Bolge
Sakinlerinin Algis1 ve Destegi Olgegi’, ‘Spor Etkinliklerine Yonelim Olgegi’ ve ‘Kisisel
Bilgi Formu’ olmak iizere 3 boliimden olusan anket uygulamasi yiiz ylize bir sekilde
yapilmustir.

Spor Turizminin Toplum Uzerindeki Etkisine Iliskin Bolge Sakinlerinin Algisi ve
Destegi Olcegi

Calismamizda Gonzdlez-Garcia, vd. (2022) tarafinda gelistirilmis Tiirkceye
uyarlamas1 2023 yilinda Erkan ve Kogak tarafinda yapilmistir Spor Turizminin Toplum
Uzerindeki Etkisine Iliskin Bolge Sakinlerinin Algist ve Destek Diizeylerini 6lgmek
amaciyla 6 faktor ve 22 sorudan olusan 6lgegin KMO degeri 0.874 olarak belirlenmistir.

Spor Etkinliklerine Yonelim Olcegi

Calismamizda Pons vd. (2006) tarafinda gelistirilmis Tiirk¢ceye uyarlamasi1 2018
yilinda Cevik,vd. tarafinda yapilmistir spor ve eglence endiistrisinde hizmet sunanlara
izleyiciye yonelik spor etkinliklerine yonelimlerini 6l¢gmek amaciyla 3 faktér ve 12
sorudan olusan 6lgegin KMO degeri 0.876 olarak belirlenmistir.

Kigsisel Bilgi Formu

Olusturulan kigisel bilgi formu, katilimcilarin demografik 6zellikleri hakkinda
bilgi edinmek admna arastirmacilar tarafindan hazirlanan bilgi formundan
yararlanilmistir. Kisisel bilgi formunda katilimcilarin cinsiyet, egitim bilgileri vb.

sorular yer almaktadir.

6.5. Veri Analizi

Veri toplama siireci sonrasinda, toplamda 1365 veri SPSS 26.00 programina
aktarilmis ve Kkontrol edilme siirecinden sonra, bos birakilan sorular c¢alismadan
cikartilarak 1140 veri analize hazir hale getirilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin
analizinde SPSS 26.0 Paket programi kullanilmistir. Verilerin yorumlanmasinda
katilimcilara yonelik bilgiler i¢in ylizde (%) ve frekans analizlerinden yararlanilmistir.

Demografik 6zelliklere gore dlgeklere yorumlamasinda ise aritmetik ortalama
(x) ve standart sapma (SS) degerleri kullanilmistir. Verilerin analizinde carpiklik,
basiklik degerlerinin -2 ile +2 aralifin1 olmasi nedeniyle elde edilen verilere parametrik

testler uygulanmigtir.
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Calismanin istatistiksel analizinde, degerlendirmeye almnan degiskenler,
aritmetik ortalama (X), standart sapma (ss), say1 ve yiizde degerleri ile tanimlanmstir.
Calismada cinsiyete gore verilerin karsilagtirmasi T testi ile, yas, egitim, meslek ve
aylik gelire gore verilerin karsilastirmasinda ise One Way Anova testi uygulanmistir.
Anlamlilik p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Bununla birlikte, iki 6lgek arasindaki iligkinin saptanmasi i¢in, Pearson
Korelasyon analizi yapilmistir. Anlamlilik diizeyi ve iki 6lgek arasindaki iligkinin
yordanmasinda ise, Regresyon analizi kullamlmustir. Istatistiksel analiz sonucunda

toplam giivenirligin (Cronbacha> 0.82) oldugu tespit edilmistir.
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7. BULGULAR

7.1. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Frekans Analizi

Yapilan analiz sonucunda katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore ortaya

c¢ikan bulgular asagidaki gibidir.

Tablo 1. Anket katilimi olarak Cinsiyet diizeyi frekans tablosu.

Frekans Yiizde
Cinsiyet Kadin 728 63,9
Erkek 412 36,1

Tablo 1’ incelendiginde, katilimcilarmm %63,9’u kadmn, %36,1°1 erkek oldugu

karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 2. Anket katilimi olarak Medeni Durum diizeyi frekans tablosu.

Medeni Durum Evii 44 3,9

Bekar 1096 96,1

Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin %3,9’u evli, %96,1’inin bekar oldugu

karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 3. Anket katilimi olarak Yas diizeyi frekans tablosu.

Yas 18-22 Yas 562 49,2
23-27 Yas 458 40,2
28-32 Yas 76 6,7
33 Yas ve Uzeri 45 3,9

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin %49,2°si 17-22 yas, %40,2°si 23-27 yas,
%6,7’s128-32 yas ve %2,9’u 33 yas ve lizeri araliginda oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4. Anket katilimi olarak Egitim diizeyi frekans tablosu.

Egitim Lisans iistii 63 5,5
Lise 107 9,4
Onlisans-Lisans 970 85,1

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin %35,5°1 lisansiistii, %9,4’1 lise, %85,1°1

onlisans lisans egitime sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 5. Anket katilimi olarak Gelir diizeyi frekans tablosu.

Gelir 5.000 TL’den Az 130 11,4
5.001-10.000 TL 452 39,6
10.001 TL*den Cok 558 48,9

Tablo 5 incelendiginde katilimeilarin %11,4°i 5.000 TL ve alt1, %36,6’s1 5.000-
10.000 TL ve %48,9’u 10.000 TL ve iizeri gelir diizeyine sahip olduklar1 karsimiza
cikmaktadir.

7.2. Katihmcilarin cinsiyet degiskenine gore T-testi Analizi

Yapilan t-testi analizi sonucunda ortaya ¢ikan veriler tablo 6’daki gibidir.

Tablo 6. Cinsiyet degiskeni T testi tablosu.

Olcek Cinsiyet N X SS Sd t p
Spor Turizmi  Kadin 728 4,16 0,35 1138 -5,64 ,000
Erkek 412 4.04 0,36
Spora Kadin 728 2,66 0,73 1138 -10,91 ,000
Yonelim Erkek 412 3,11 0,61
*p<0,05

Tablo’6 incelendiginde bireylerin Spor Turizminin Toplum Uzerindeki Etkisine
Iliskin Bolge Sakinlerinin Algis1 ve Desteklerinin spora yonelimleri agisindan

cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (t[1138]=-5,64; p<0,05).
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Kadmn bireylerin Spor Turizminin Toplum Uzerindeki Etkisine Iliskin Bélge
Sakinlerinin Algist ve Desteklerinin(X=4,16) erkek bireylerin Spor Turizminin Toplum
Uzerindeki Etkisine Iliskin Bolge Sakinlerinin Algis1 ve Desteklerinden (X=4,04) daha
olumlu oldugu, spora yonelim diizeylerinin ise erkek bireylerin (X=3,11) kadin

bireylere (X=2,66) gore daha fazla oldugu yapilan analizde karsimiza ¢ikmaktadir.

7.3. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Anova Analizleri
Katilimcilarin demografik ozelliklerine gore (yas, cinsiyet vb.) yapilan Anova

analiz sonuclar1 asagida tablolar halinde verilmistir.

Tablo 7. Cinsiyet degiskenine gore Anova Testi Sonuglar

Olcek Cinsiyet N X SS Sd f P
Ekonomik Etki Erkek 412 4,49 ,438 1140

Kadin 728 4,57 ,437 10,338 0,001
Kiiltiirel Etki Erkek 412 4,38 ,439 1140

Kadin 728 4,49 ,458 13,974 0,000
Siyasi ve Idari Erkek 412 4,35 ,482 1140
Etki Kadn 728 4,47 ,494 14,568 0,000
Sosyal Etki Erkek 412 2,25 ,634 1140

Kadin 728 2,40 ,594 15,687 0,018
Cevresel Etki Erkek 412 3,95 910 1140

Kadin 728 4,08 ,895 5,591 0,000
Toplumsal Erkek 412 4,45 ,416 1140
Destek Kadin 728 4,58 ,426 28,159 0,000
Sosyallesme Erkek 412 0,71 1,37 1140

Kadin 728 0,76 1,54 ,400 0,527
Duygu Arama Erkek 412 3,45 ,873 1140

Kadin 728 4,01 ,679 146,548 0,000
Bilgi Arama Erkek 412 3,94 ,825 1140

Kadin 728 3,71 ,665 196,503 0,000

*p<0,05

Tablo 7°de spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iligkin bdlge sakinlerinin
algis1 ve destekleri ve spora yonelim Olcegi alt boyutlarinin cinsiyet degiskeni ile
arasinda farklhilik gosterdigini belirlemek amaciyla LSD testi yapilmistir. Yapilan test
sonucunda kullanilan oOlgekler ile cinsiyet degiskeni arasinda neredeyse tiim alt

boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir.
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Bu anlamli farkliliklar spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin bolge
sakinlerinin algis1 ve destekleri Olceginin ekonomik etkiler alt boyutunda
(F=10.338;p<05), kiiltiirel etki alt boyutunda (F=13,974; p<05),siyasi ve idari alt
boyutunda (F=14,568; p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=15,687; p<05),cevresel
etkiler alt boyutunda (F=5,591;p<05) ve 0l¢egin son boyutu olan toplumsal destek alt
boyutunda (F=28,159; p<05) degerleri ve tablo7 incelendiginde alt boyutlarin cinsiyet

degiskeni ile pozitif bir anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

Spora yonelim 6lgegi ile yapilan analiz sonucglarina bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda bir anlamlilik olmadig1 (F=,400;p>05) diger iki boyut olan duygu arama
(F=146,548; ; p<05) ve bilgi arama (F=196,503;p<05) alt boyutlarinda pozitif bir

anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 8. Medeni Durum degiskenine gore Anova Testi Sonuglar

Olgek Medeni N X SS Sd f p
Durum
Ekonomik Etki Evli 44 4,44 ,502 1140
Bekar 1096 4,55 ,436 2,351 0,125
Kiiltiirel Etki Evli 44 4,48 ,468 1140
Bekar 1096 4,45 ,483 ,139 0,709
Siyasi ve Idari Evli 44 4,44 ,579 1140
Etki Bekar 1096 4,42 ,489 ,052 0,820
Sosyal Etki Evli 44 2,03 ,548 1140
Bekar 1096 2,36 ,612 11,835 0,001
Cevresel Etki Evli 44 3,44 1,07 1140
Bekar 1096 4,05 ,887 19,640 0,000
Toplumsal Evli 44 4,44 ,588 1140
Destek Bekar 1096 4,54 ,420 2,119 0,146
Sosyallesme Evli 44 ,621 1,39 1140
Bekar 1096 ,752 1,48 ,330 0,566
Duygu Arama Evli 44 3,50 1,06 1140
Bekar 1096 3,82 , 7187 6,575 0,010
Bilgi Arama Evli 44 3,48 1,04 1140
Bekar 1096 3,72 174 4,071 0,044
*p<0,05
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Tablo 8’de spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iligkin bolge sakinlerinin
algis1 ve destekleri ve spora yonelim 6lgegi alt boyutlarinin medeni durum degiskeni ile
arasinda farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla LSD testi yapilmistir. Yapilan test
sonucunda kullanilan 6lgekler ile medeni durum degiskeni arasinda anlamli farkliliklar

oldugu goriilmektedir.

Bu anlamli ve anlamsiz farkliliklar spor turizminin toplum iizerindeki etkisine
iliskin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri 6l¢eginin ekonomik etkiler alt boyutunda
(F=2,351;p>05), kiiltiirel etki alt boyutunda (F=,139; p>05),siyasi ve idari alt boyutunda
(F=,052; p>05) olcegin son boyutu olan toplumsal destek alt boyutunda (F=2,119;
p>05) anlamhi bir farklilik olmadigi 6l¢egin diger boyutlarindan sosyal etki alt
boyutunda (F=11,835; p<05) ve ¢evresel etkiler alt boyutu (F=19,640;p<05) degerleri
ve tablo 8 incelendiginde alt boyutlarin medeni durum degiskeni ile pozitif bir

anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

Spora yonelim 6lcegi ile yapilan analiz sonuclarmma bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda (F=,330; p>05) bir anlamlilik olmadig1 diger iki boyut olan duygu arama
(F=6,575; p<05) ve bilgi arama (F=4,071; p<05) alt boyutlarinda pozitif bir anlamlilik

oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.
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Tablo 9. Yas degiskenine gére Anova Testi Sonuclart

Olcek Yas N X SS Sd f p
Ekonomik Etki 18-22 Yas 561 4,56 ,483 1140
23-27 Yas 458 4,53 ,387 ,689 0,559
28-32 Yas 76 4,52 ,327
33 Yas ve 45 4,48 ,525
Uzeri
Kiiltiirel Etki 18-22 Yas 561 4,50 ,492 1140
23-27 Yas 458 4,40 AT7 3,773 0,010
28-32 Yas 76 4,42 ,420
33 Yas ve 45 4,43 ,465
Uzeri
Siyasi ve idari 18-22 Yas 561 4,45 ,536 1140
Etki 23-27 Yas 458 4,44 ,450 2,218 0,084
28-32 Yas 76 4,39 ,405
33 Yas ve 45 4,51 ,441
Uzeri 4,51
Sosyal Etki 18-22 Yas 561 2,27 ,583 1140
23-27 Yas 458 2,43 ,623 22,401 0,000
28-32 Yas 76 2,67 577
33 Yas ve 45 1,89 ,496
Uzeri
Cevresel Etki 18-22 Yas 561 4,01 ,894 1140
23-27 Yas 458 4,08 ,876 10,226 0,000
28-32 Yas 76 4,27 ,759
33 Yas ve 45 3,39 1,18
Uzeri
Toplumsal Destek 18-22 Yas 561 4,53 479 1140
23-27 Yas 458 4,53 ,387 ,327 0,806
28-32 Yas 76 4,58 ,238
33 Yas ve 45 4,54 ,402
Uzeri
Sosyallesme 18-22 Yas 561 17 1,51 1140
23-27 Yas 458 72 1,46 ,280 0,840
28-32 Yas 76 ,64 1,35
33 Yas ve 45 ,82 1,60
Uzeri
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Tablo 9. (Devam) Yas degiskenine gére Anova Testi Sonuglari

Duygu Arama 18-22 Yas 561 3,79 , 789 1140
23-27 Yas 458 3,84 , 767 1,052 0,369
28-32 Yas 76 3,70 ,950
33 Yas ve 45 3,90 1,00
Uzeri
Bilgi Arama 18-22 Yas 561 3,75 , 770 1140
23-27 Yas 458 3,66 ,778 1,603 0,187
28-32 Yas 76 3,67 ,831
33 Yas ve 45 3,85 ,970
Uzeri

*p<0,05

Tablo 9’de spor turizminin toplum tiizerindeki etkisine iliskin bdlge sakinlerinin
algis1 ve destekleri ve spora yonelim 6lgegi alt boyutlarmin yas degiskeni ile arasinda
farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla LSD testi yapilmistir. Yapilan test sonucunda

kullanilan 6lgekler ile yas degiskeni arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Bu anlamli ve anlamsiz farkliliklar spor turizminin toplum iizerindeki etkisine
iligkin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri dlgeginin kiiltiirel etkiler alt boyutunda
(F=3,773; p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=22,401; p<05) ve cevresel etkiler alt
boyutu (F=10,226; p<05) degerlerinin yas degiskeni ile pozitif bir anlamlilik oldugu
karsimiza ¢ikmaktadir. Olcegin diger alt boyutlarmdan olan ekonomik etkiler alt
boyutunda (F=,689; p>05), siyasi ve idari alt boyutunda (F=2,218; p>05) ve toplumsal
destek alt boyutlarinda (F=,327; p>05) anlaml bir farkhilik olmadig1 karsimiza
cikmaktadir.

Spora yonelim 6lcegi ile yapilan analiz sonuglarma bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda (F=,280; p>05) ve diger iki boyut olan duygu arama (F=1,052; p>05) ve
bilgi arama (F=1,603; p>05) alt boyutlarinda pozitif bir anlamlilik olmadig1 karsimiza
cikmaktadir.
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Tablo 10. Egitim Durumu degiskenine gore Anova Testi Sonuglart

Olcek Egitim N X SS Sd f p
Durumu
Ekonomik Etki Lisans tistii 63 4,64 ,318 1140
(Yiiksek 3,605 0,028
lisans/Doktora)
Lise 107 4,62 444
On lisans- 970 4,53 441
Lisans
Kiiltiirel Etki Lisans tistii 63 4,58 ,391 1140
(Yiiksek 4,693 0,009
lisans/Doktora)
Lise 107 4,44 ,490
On lisans- 970 4,54 442
Lisans
Siyasi ve Idari Lisans iistii 63 4,61 463 1140
Etki (Yiiksek 7,619 0,001
lisans/Doktora)
Lise 107 4,40 ,479
On lisans- 970 4,52 ,590
Lisans
Sosyal Etki Lisans iistii 63 2,18 ,796 1140
(Yiiksek 7,574 0,001
lisans/Doktora)
Lise 107 2,37 ,596
On lisans- 970 2,17 ,606
Lisans
Cevresel Etki Lisans iistii 63 3,51 1,07 1140
(Yiiksek 17,387 0,000
lisans/Doktora)
Lise 107 4,09 ,838
On lisans- 970 3,77 1,17
Lisans
Toplumsal Lisans iistii 63 4,64 ,305 1140
Destek (Yiiksek 2,075 0,126
lisans/Doktora)
Lise 107 4,53 418
On lisans- 970 4,55 ,551
Lisans
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Tablo 10. (Devamm) Egitim Durumu degiskenine gore Anova Testi Sonuglari

Sosyallesme Lisans {istii 63 ,15 1,51 1140
(Yiiksek ,012 0,989
lisans/Doktora)
Lise 107 74 1,48
On lisans- 970 76 1,49
Lisans
Duygu Arama Lisans uistii 63 3,92 ,831 1140
(Yiiksek 2,861 0,058
lisans/Doktora)
Lise 107 3,82 , 796
On lisans- 970 3,65 ,822
Lisans
Bilgi Arama Lisans tistii 63 3,79 124 1140
(Yiiksek 2,713 0,067
lisans/Doktora)
Lise 107 3,73 ,800
On lisans- 970 3,55 ,680
Lisans

*p<0,05

Tablo 10’da spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin bolge sakinlerinin
algis1 ve destekleri ve spora yonelim dlgegi alt boyutlarinin egitim durumu degiskeni ile
arasinda farklilik gdsterdigini belirlemek amaciyla LSD testi yapilmistir. Yapilan test
sonucunda kullanilan 6lgekler ile egitim durumu degiskeni arasinda neredeyse tiim alt
boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Bu anlamli farkliliklar spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin bolge
sakinlerinin algis1 ve destekleri Olgeginin  ekonomik etkiler alt boyutunda
(F=3,605;p<05), kiiltiirel etki alt boyutunda (F=4,693; p<05),siyasi ve idari alt
boyutunda (F=7,574; p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=7,574; p<05),cevresel etkiler
alt boyutunda (F=17,387;p<05) degerleri ve tablo10 incelendiginde alt boyutlarin egitim
durumu degiskeni ile pozitif bir anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikarken dlgegin son
boyutu olan toplumsal destek alt boyutunda (F=2,075; p>05) herhangi bir anlamlilik

olmadig1 karsimiza ¢ikmaktadir.
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Spora yonelim 6lgegi ile yapilan analiz sonucglarina bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda (F=,012; p>05) ve diger iki boyut olan duygu arama (F=2,861; p>05) ve
bilgi arama (F=2,713; p>05) alt boyutlarinda pozitif bir anlamlilik olmadig1 karsimiza
¢ikmaktadir.

Tablo 11. Gelir Durumu degiskenine gére Anova Testi Sonuglart

Olgek Gelir Durumu N X SS Sd f p
Ekonomik Etki 5000 TL'den Az 130 4,62 412 1140
5.001-10.000 TL 452 4,53 ,463 2,163 0,115
10.00 TL'den Cok 558 4,54 ,423
Kiiltiirel Etki 5000 TL'den Az 130 4,64 457 1140
5.001-10.000 TL 452 4,39 ,490 15,122 0,000
10.00 TL'den Cok 558 4,46 ,469
Siyasi ve idari 5000 TL'den Az 130 4,40 ,630 1140
Etki 5.001-10.000 TL 452 4,35 ,503 10,276 0,000
10.00 TL'den Cok 558 4,49 ,436
Sosyal Etki 5000 TL'den Az 130 1,83 , 794 1140
5.001-10.000 TL 452 2,47 ,522 62,947
10.00 TL'den Cok 558 2,36 ,570 0,000
Cevresel Etki 5000 TL'den Az 130 2,77 127 1140
5.001-10.000 TL 452 4,31 ,667 203,814 0,000
10.00 TL'den Cok 558 4,10 ,861
Toplumsal 5000 TL'den Az 130 4,62 ,481 1140
Destek 5.001-10.000 TL 452 4,52 ,444 2,927 0,054
10.00 TL'den Cok 558 4,52 ,398
Sosyallesme 5000 TL'den Az 130 ,81 1,55 1140
5.001-10.000 TL 452 74 1,46 ,167 0,846
10.00 TL'den Cok 558 73 1,49
Duygu Arama 5000 TL'den Az 130 3,59 ,881 1140
5.001-10.000 TL 452 3,76 ,760 8,986 0,000
10.00 TL'den Cok 558 3,89 ,803
Bilgi Arama 5000 TL'den Az 130 3,51 ,800 1140
5.001-10.000 TL 452 3,70 , 157 5,764 0,003
10.00 TL'den Cok 558 3,77 ,801
*p<0,05

Tablo 11°da spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iligkin bolge sakinlerinin
algis1 ve destekleri ve spora yonelim Olgegi alt boyutlarinin gelir durumu degiskeni ile
arasinda farklhilik gosterdigini belirlemek amaciyla LSD testi yapilmistir. Yapilan test
sonucunda kullanilan 6lgekler ile gelir durumu degiskeni arasinda neredeyse tiim alt
boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Bu anlamli farkliliklar spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin bolge
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sakinlerinin algis1 ve destekleri Olceginin ekonomik etkiler alt boyutunda
(F=2,163;p>05) ve Olcegin son boyutu olan toplumsal destek alt boyutunda (F=2,927;
p>05) herhangi bir anlamlilik olmadig1 karsimiza ¢ikmaktadir. Olgegin diger
boyutlarindan olan kiiltiirel etki alt boyutunda (F=15,122; p<05),siyasi ve idari alt
boyutunda (F=10,276; p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=62,947; p<05) ve ¢evresel
etkiler alt boyutunda (F=203,814;p<05) degerler ve tablo9 incelendiginde alt boyutlarin

gelir durumu degiskenti ile pozitif bir anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

Spora yonelim 6lgegi ile yapilan analiz sonucglarma bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda (F=,167; p>05) bir anlamlilik gériinmezken 6l¢egin diger iki boyut olan
duygu arama (F=8,986; p<05) ve bilgi arama (F=5,764; p<05) alt boyutlarinda pozitif
bir anlamlilik oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.

7.4. Kullanilan Olcekler Arasi Pearson Kolerasyon Analizi
Kullanilan olgekler arasinda yapilan kolerasyon analizi yordamasin sonuglari

tablo12 de gosterilmistir.

Tablo 12. Spor Turizminin Toplum "Uzerindeki Etkisine Iliskin Bélge Sakinlerinin Algisi ve Destegi
6lgegiile Spor Etkinliklerine Yonelim Olgegi Arasindaki Iliskiyi A¢iklayan Pearson Kolerasyon Analizi.

Spor Turizmi Spora Yonelim
Spora Yonelim r 1 320%*
Spor Turizmi r 320%* 1

Tablo 12’ de verilen pearson korelasyon analizine gore spor etkinliklerine
yonelim dl¢egi ile spor turizminin toplum tizerindeki etkisine iliskin bdlge sakinlerinin
algis1 ve destegi Olcegi arasinda zayif diizeyde ve pozitif yonde (r=320; r<05); iliski
oldugu goriilmektedir. Degisik istatistik¢iler orneklem korelasyon katsayisinin
degerlerini daha ayrintili olarak agiklamaktadirlar. Burada Cohen (1988) tarafindan,
ozellikle psikoloji ilim dalinda uygulamali olarak, verilen ayrintili agiklama tablosu

tablo 13 de gosterilmektedir.
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Tablo 13. Ayrintili Korelasyon Iliski Diizeyi Tablosu (Cohen,1988)

Korelasyon Araligi Iliski Diizeyi
(-0,25)-0,00 ve 0,00-0,25 Cok Zayif
(-0,49)-(-0,26) ve 0,26-0,49 Zayif
(-0,69)-(-0,50) ve 0,50-0,69 Orta
(-0,89)-(-0,70) ve 0,70-0,89 Yiiksek
(-1,00)-(-0,90) ve 0,90-1,00 Cok Yiiksek

Tablo 13’te verilen iligki araligina bakilirsa zayif diizeyde bir iliski olmas1 dlgme
araclarmnin birbirleri ile anlam bakimindan farkli sorulara hizmet ettiklerini giin yiiziine
cikarmaktadir. Kullanilan 6lgme araglarinin ayni sorulari icermesi bir c¢aligmanin

homojenligi acsindan sorun teskil etmektedir (Chon,1988)
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8. TARTISMA VE SONUC

Spor turizminin iilkemizin turizm sektoriinii ¢esitlendirmesi, sezonluk bagimliligi
azaltmas1 ve turizm gelirlerini artirmasi agisindan biiyiik bir potansiyele sahip oldugu
bilinmektedir. Ulkemizin dogal ve kiiltiirel zenginlikleriyle birlikte spor altyapismin
kullanilmasi, alternatif turizm politikalarinin basarili bir sekilde hayata gecirilmesini
destekleyebilir. Bu dogrultuda bu c¢aligma, spor turizminin yerel halk {iizerindeki
etkilerini anlamak ve bolge sakinlerinin spor turizmine olan tutumunu degerlendirmek
icin onemli bir rol oynamaktadir. Arastrmanin sonuglari, spor turizminin yerel
topluluklarla is birligi icinde gelistirilmesi ve yerel halkin destek ve katilimini artirmasi
icin rehberlik firsat1 tantyabilir. Ayrica, spor turizminin yerel ekonomik kalkinma ve
stirdiirilebilir turizm hedeflerine nasil katki saglayabilecegi konusunda da bilgi
saglamas1 amaciyla yazilmstir.

Arastirmaya 412 erkek ve 728 kadin toplam 1140 goniillii birey katilmastir.
Katilimcilarin cinsiyetleri incelendiginde, erkek bireylerin kadinlara goére daha az
katilim gosterdigi goriilmektedir. Bu sonug, iilkemizde yapilan spor turizmiyle ilgili
diger arastirmalardan farkli oldugu bu farklilik ise (Akar, 2015; Sahin, 2018; Turan,
2021) yapmis olduklar1 ¢aligmalarda erkek katilimcilarin daha fazla oranda yer aldigini
gostermektedir.

Yapilan ANOVA testi sonuglarina gore, spor turizminin toplum iizerindeki
etkisine iliskin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri 6lgegi alt boyutlarindan olan
kiiltiirel etki alt boyutunda (F=15,122; p<05), siyasi ve idari alt boyutunda (F=10,276;
p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=62,947; p<05) ve cevresel etkiler alt boyutunda
(F=203,814;p<05), gelir diizeyi 10.000 TL ve iizeri olan bireylerin diger gelir
araligindaki bireylere gore daha yiiksek tutumlara sahip oldugu belirlenmistir.

Spora yonelim Olcegi ile yapilan analiz sonuglarina bakildiginda duygu arama
(F=8,986; p<05) ve bilgi arama (F=5,764; p<05) alt boyutlarinda anlamlilik oldugu
Turan (2021) tarafindan yapilan caliymada gelir diizeyi ile bir anlamlilik yok iken
Yildirim, v.d. (2022) tarafindan yapilan caliymada duygu arama ve bilgi arama

konusunda anlamlilik olmasi agisindan ¢alismamiza paralellik gostermektedir.
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Bu durum, ekonomik sikintilar1 olmayan bireylerin spor ve turizm faaliyetlerine
daha fazla katilim saglayabildikleri ve bu alana ilgi duyduklar1 i¢in spor turizmine
yonelik tutumlarinin olumlu oldugunu disiindiirmektedir. Turgut (2019) tarafindan
yapilan bir ¢calismada da 6grencilerin gelir diizeyleri ile spor turizmine yonelik tutumlar1
arasinda anlaml farklar oldugu belirtilmistir. Ayn1 sekilde, gelir diizeyi yiikseldikce
ailelerin yasam kalitesinin artti1 ve bu durumun aile fertlerinin diisiince ve
davranislarinda olumlu degisikliklere yol agtigi da Sirin (2014) tarafindan
vurgulanmustir.

Bu sonuglar, arastrmamizin elde ettigi bulgular1 desteklemektedir ve bolge
sakinlerinin spor turizmine olan algilar1 ve desteklerinin gelir diizeyi ile iligkili
oldugunu goéstermektedir

Yapilan ANOVA testi sonuclarina gore spor turizminin toplum iizerindeki
etkisine iliskin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri 6l¢eginin kiiltiirel etkiler alt
boyutunda (F=3,773; p<05), sosyal etki alt boyutunda (F=22,401; p<05) ve cevresel
etkiler alt boyutu (F=10,226; p<05) "yas" arasinda anlamli bir fark oldugu ortaya
cikmustir. 18-27 yas arahigindaki bireyler ve diger yas araligindaki bireylere gore alt
boyutlarda daha yiiksek tutumlara sahip olduklar1 belirlenmistir. Bu durumun, 18-27 yas
araligindaki bireylerin spor turizmi alaninda ise yonelik ilgilerinin daha fazla
olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Turgut (2019) tarafindan yapilan bir calismada, "spor bilimleri &grencileri"”
arasinda "kisisel katki" ve "is olanag1" boyutlari ile yas arasinda anlamh fark oldugu
belirtilmistir. 18-20 yas araligindaki 6grencilerin diger yas araligindaki 6grencilere gore
alt boyutlarda daha yiiksek tutumlara sahip olduklar1 ifade edilmistir.

Spora yonelim 6l¢egi ile yapilan analiz sonuclarmna bakildiginda ise sosyallesme
alt boyutunda (F=,280; p>05) ve diger iki boyut olan duygu arama (F=1,052; p>05) ve
bilgi arama (F=1,603; p>05) alt boyutlarinda pozitif bir anlamlilik olmadig1 karsimiza
cikmaktadir.

Turan (2021) tarafinda yapilan ¢aligmada ise kullanilan spora yonelim 6l¢eginin
boyutlarindan higbirinin yas ile anlamli bir iligkisinin olmamas1 ¢alismamizi destekler

niteliktedir.
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Bu durumun, gen¢ yas grubundaki spor bilimleri 6grencilerinin kisisel katki ve is
olanaklarma yonelik daha olumlu tutumlara sahip oldugu ve bu durumun erken yasta
baslayan ilgi ve gelisim siirecleriyle iliskili olabilecegi anlasilmaktadir. Bu bulgular,
spor bilimleri Ogrencilerinin kendi potansiyellerini kesfetme, kisisel gelisimlerini
artirma ve gelecekteki ig olanaklarina yonelik daha motive olma egiliminde olduklarini
gostermektedir.

Clark (2008) ise ¢alismasinda, bireylerin kiigiik yaslardan itibaren diizenli olarak
sportif rekreatif etkinliklere katilmanin sosyal, bedensel ve zihinsel gelisim basta olmak
tizere tiim gelisimlere destek oldugunu belirtmektedir. Yapilan tanimda ise c¢ikan
sonuclar desteklenir niteliktedir.

Yapilan T-Testi sonucuna gore, spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin
bolge sakinlerinin algisi ve desteklerinin spora yonelimleri agisindan cinsiyetlerine gore
anlaml bir fark oldugu goriilmektedir (t[1138]=-5,64; p<0,05).

Bu analizde, kadin bireylerin spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin
bolge sakinlerinin algis1 ve desteklerinin (X=4,16) erkek bireylerin spor turizminin
toplum {iizerindeki etkisine iliskin bolge sakinlerinin algis1 ve desteklerinden (X=4,04)
daha olumlu oldugu, spora yonelim diizeylerinin ise erkek bireylerin (X=3,11) kadin
bireylere (X=2,66) gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Bu sonuglar, Ekici ve Cizel (2014) tarafindan yapilan c¢alismada da
desteklenmektedir. Calismada, kadm-erkek fark etmeksizin insanlarin turizmle ilgili
gelismelere kisisel katki sagladigi ve memnuniyet diizeylerinin bdlgelerin gelisim
diizeylerine gore farklilik gosterebilecegi belirtilmektedir.

Yapilan ANOVA testi sonuglarina gore, spor turizminin toplum iizerindeki
etkisine iliskin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri 6lgegi alt boyutlarinda ve egitim
diizeyi arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Olgegin alt boyutlarindan olan
ekonomik etkiler alt boyutunda (F=3,605; p<05), kiiltiirel etki alt boyutunda (F=4,693;
p<05),siyasi ve idari alt boyutunda (F=7,574; p<05), sosyal etki alt boyutunda
(F=7,574; p<05),¢cevresel etkiler alt boyutunda (F=17,387;p<05), lisans ve yiiksek lisans
egitim diizeyine sahip bireylerin diger egitim diizeyindeki bireylere gore daha yiiksek
anlamliliga sahip olduklar1 belirlenmistir. Bu durum, egitim diizeyi yliksek olan
bireylerin spor turizmi alaninda daha fazla bilgiye ve merakli olmalarindan

kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir.
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Bu anlamli farkliliklar, Kiigliktopuzlu (1995) tarafindan ifade edilen "turistik
davranig ile gereksinim arasinda Onemli iliskiler bulundugu" ve Cohen (1972)
tarafindan yapilan turist tiplemesi arastirmasinda turistlerin giidiilerinin, seyahat
diizenlemelerinin, zevklerinin, tercihlerinin ve beklentilerinin turist ve yerel halk
tizerinde farklilik gosterecegi seklinde vurgulanmistir. Bu sonuglar, egitim diizeyinin
artmasiyla birlikte bireylerin gereksinimlerinin de artacagini goz oniinde bulundurarak,
calismamizla paralellik gostermektedir.

Elde edilen sonuglara dayanarak, spor turizminin toplum {iizerindeki etkisine
iligkin bolge sakinlerinin algis1 ve destekleri arasinda egitim diizeyinin onemli bir rol
oynadig1 sOylenebilir. Lisans ve yiiksek lisans egitimine sahip bireylerin, diger egitim
diizeyine sahip olanlara gore spor turizminin farkli alt boyutlarinda daha olumlu ve
destekleyici tutumlara sahip olduklar1 belirlenmistir.

Bu durumun nedeni olarak, egitim diizeyi yliksek olan bireylerin genellikle daha
fazla bilgiye ve biling diizeyine sahip olmalar1 gosterilebilir. Spor turizmiyle ilgili
kiiltiirel, sosyal, siyasi ve cevresel etkileri daha iyi anlayabilen ve takdir eden bu
bireyler, bu alanlara olan ilgileri ve meraklariyla da destekleyici tutumlar
sergileyebilirler.

Ayrica, egitim diizeyinin artmasiyla birlikte bireylerin gereksinimlerinin de
degisebilecegi ve daha {ist diizeyde tatmin edici deneyimler arayabilecekleri
diisiiniilebilir. Bu baglamda, lisans ve yiiksek lisans egitimine sahip olan bireylerin daha
yiikksek gelir diizeyine sahip olabilecegi ve ekonomik sorunlardan daha uzak
olabilecekleri gz dniinde bulundurulmalidir. Bu durum da spor turizmi gibi faaliyetlere
katilim ve destek acisindan olumlu bir etki yaratabilir.

Sonug olarak, egitim diizeyi arttik¢a bireylerin spor turizminin toplum iizerindeki
etkisine iligkin algilar1 ve destekleri de artmaktadir. Bu bulgular, spor turizminin
yayginlastirilmas1 ve desteklenmesi amaciyla egitim ve bilinglendirme caligmalarinin
onemini vurgulamaktadir. Aynm1 zamanda, spor turizminin yerel halkin katilimi ve
desteklemesi agisindan egitim diizeyi ve gelir durumu gibi faktorlerin dikkate alinmasi

gerektigini gostermektedir.

Spor turizminin toplum iizerindeki etkisine iliskin bdlge sakinlerinin algis1 ve
destekleri lizerine yapilan caligmanin Tiirk¢eye yeni uyarlanmis olmasi ve spora

yonelim 6lgeginin giincel bir 6lgek olmasi, bu alanda heniiz yapilmis bir ¢aligma
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olmamasini gostermektedir. Bu ¢alisma, pilot bir ¢alisma niteligi tagimakta ve spora
yonelik onciil bir ¢aligma olarak kabul edilebilir.

Bu calisma, spora turizm agisindan ilgi duyan bireylerin, ozellikle bolge
sakinlerinin, spor turizmi faaliyetlerine nasil baktigini, algiladigmi ve destekledigini
anlamay1 amaglamaktadir. Bolge sakinlerinin spor turizmine yonelik tutumlarmi ve
destegini 6lgmek, bu alanda yapilacak daha kapsamli arastirmalar i¢in bir temel
olusturabilir.

Bu calisma ayni zamanda spora yonelim 6lgegini kullanarak, katilimeilarin spora
olan 1ilgisini ve bu ilginin spor turizmiyle nasil iligkilendirildigini incelemektedir.
Giincel bir 6lgek kullanilmasi, elde edilecek verilerin daha giivenilir ve gecerli olmasini
saglayabilir.

Alanyazinda benzer bir ¢alisma bulunmamasi, bu arastrmanin degerini
artirmaktadir. Bu calisma, spora ve turizme ilgi duyan akademisyenler, turizm sektorii
temsilcileri ve bolge planlamacilar i¢in 6nemli bir referans kaynagi olabilir. Ayrica, bu
caligma sonuclarmin spor turizmi politikalarmin gelistirilmesine ve yerel halkin
beklentilerine daha iyi yanit verilmesine katkida bulunmasi beklenmektedir.

Sonug olarak, spora yonelim 6lgeginin giincel olmasi ve spordan turizme yonelik
bolge sakinlerinin algis1 ve desteklerini O6lcmeyi hedefleyen bu pilot calismanin
alanyazinda Onciil bir ¢alisma oldugunu soyleyebiliriz. Bu calisma, spora turizm
acisindan ilgi duyan bireylerin goriislerini ve tutumlarini daha iyi anlamamiza yardimci
olabilir ve gelecekteki arastirmalar i¢in bir temel olusturabilir.

Ozetlenecek olursa spor turizmi icin iilkemizi tercih eden turistler, geleneksel
turizm amacl seyahat edenlerden daha diislik fiyatlar nedeniyle tercih etmektedir. Bu
durum, Antalya gibi tatil bdlgelerinin spor turizmi agisindan pazarlanmasini
etkilemektedir (Aktuna ve Unliionen, 2017). Spor turistleri, yiiksek popiilariteye sahip
olmalarina ragmen fiyatin yam1 sira kaliteye ve deneyim yasamaya da Onem
vermektedir. Bu nedenle, spor turistlerinin gehirleri ziyaret etmeme egilimi, sehrin

marka degerinin artmasini zorlastirmaktadir.

Tiirkiye'de yapilan ¢esitli ¢aligmalar, spor turizminin degerli ve biiyiik bir gelisim
potansiyeline sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Aktuna ve Unliionen, 2017; Ergec,
2013; Giorgio ve Spinelli, 2009; Katirci, 2013; Kozak, 2012). Spor turizmi, iilkemizde

geleneksel turizm anlayisinin getirdigi diisiik fiyat ve mevsimsellik gibi olumsuzluklar1
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ortadan kaldirmak i¢in alternatif turizm politikalarinin gelistirilmesinde onemli bir firsat
olarak goriilmektedir. Bu konuda Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, yerel yonetimler, sivil
toplum kuruluslari, kalkinma ajanslar1 ve bireysel arastirmacilar tarafindan galigmalar
yiiriitiilmektedir.

Ancak spor turizminin diinya genelinde yillik 180 milyar dolarlik bir hacme
ulasan bir endiistri oldugu goz oniine alindiginda, iilkemizde bu alana yeterince 6nem
verilmedigi goriilmektedir (Katwrci, 2013). Spor turizmi, saghk turizmi ve kongre
turizmi gibi ayr1 bir sekilde ele alinarak 6zel planlamalarin yapilmasi gereken bir alan
olarak kabul edilmelidir.

Ulkemizde farkli bdlgelerde cesitli spor turizmi faaliyetleri yiiriitiilmektedir.
Bircok sehir, sahip olduklar1 avantajlar1 ve firsatlar1 degerlendirerek spor turizmi
altyapisin1 olusturmustur. Istanbul gibi bir sehir, spor turizmi i¢in daha iyi tesis
altyapisi, ulasim imkanlar1 ve marka degerine sahipken, Antalya'nin ozellikle kig
doneminde miikemmel iklim kosullar1 ve kaynak cesitliligi sayesinde spor turizmi
alaninda oncii bir destinasyon haline gelmistir.

Bu nedenle, gelecekte yapilacak c¢alismalarm, yerli halkin spor turizmi
konusundaki diisiince ve davraniglarini, sorunlar1 ve ¢dziim 6nerilerini belirleyerek spor
turizmi, spor endiistrisi ve spor pazarlamasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu
caligmalar, spor turizmi sektdriine ve spor turizmi alanindaki literatiire onemli bir deger

katacaktir.
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Katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz
Katihyorum

Katihyorum

Kesinlikle
Katihyorum

Spor Turizminin Toplum Uzerindeki Etkisine iliskin Bolge Sakinlerinin Algis1 ve Destegi

Olcegi

Ekonomik Etkiler

1-Spor turizmi topluma daha fazla ekonomik yatirim gelmesini

N 1 (2] 3 4| 5
saglar.
2-Spor turizmi, bu topluluktaki bircok sakinin ekonomik durumun 1 2l 3 4l 5
iyilesmesine yardimei olur.
3-Spor turizmi pazar firsatlar1 yaratir ve iilkeye/destinasyona
1 (2] 3 4| 5
yabanci yatirimi geker.
Kiiltiirel Etkiler
4-Spor turizmi, yerel halk i¢in cesitli kiiltiirel faaliyetleri ve
T ; 1 [2] 3 |4 5
etkinlikleri tesvik eder.
5-Spor turizmi, kiiltiirii canli tutmaya ve yerel sakinlerin etnik
Ry, 1 (2] 3 |4 5
kimligini korumaya yardimei olur.
6-Spor turizmi, turistler ve bolge sakinleri arasinda zenginlestirici
e . 1 (2] 3 |4 5
bir kiiltiirel aligverise yol agar.
Siyasi-idari Etkiler
7-Spor turizmi sektorii, gelecege yonelik planlar yapar. 1 |2 3 [4]| 5
8-Turizm-spor kalkinma planlar stirekli iyilestirilir. 1 |2] 3 |4 5
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Duygu Arama
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Bilgi Arama
31-Spor etkinligini izlemek y1ldiz sporcularla yakinlagma firsati 21 3 (4] 5
saglar.
32-Kendimi spor uzmani olarak diisiintiriim. 21 3
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ile ilgilenirim

Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetiniz?
a) Erkek b) Kadin

Medeni Durumunuz?
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Yasimiz? )
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Egitim durumunuz?
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