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OZET

YESIL DURTMENIN SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESi: META-ANALIZ UYGULAMASI

Ismail Tolga KAYA
Iktisat Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Temmuz 2024
Danisman: Dog. Dr. Munise Tuba AKTAS

Cevre sorunlarinin istesinden gelebilmek i¢in davranigsal iktisadin politika araci
olan diirtmeyle ilgili ¢alismalar giderek yayginlasmaktadir. Yesil diirtme olarak
adlandirilan bu uygulamalarin yeteri kadar etkili olamadigiyla ilgili elestiriler de
artmaktadir. Bu c¢alisma, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari (SDG) kapsaminda
elestirilerin hakli olup olmadigini degerlendirerek, yesil diirtmelerin ne kadar etkili
oldugunu ortaya koymay1 amaglamaktadir. Tezin yontemi ¢ok sayida ¢alismay1 analiz
ederek genelleme yapabilmeye imkan taniyan meta-analizdir. Meta-analiz verileri, 2011
ile 2024 yillar1 arasinda yayimlanan 59 calismadaki toplam 85 adet yesil diirtmeden elde
edilmistir. Verilerin rastgele etkiler modeliyle hesaplanmasi sonucu meta-analizin
bagimli degiskeni olan ortalama etki biiyilikligii degeri 0,313 olarak bulunmustur [%95
CI= (0,261 — 0,365), z = 11,896, p < 0,000]. Bu sonug, yesil diirtmelerin insanlarin
cevreye karsi duyarli davranislar sergilemesinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Ayrica bu ¢caligmada ti¢ farklr alt grup analizi yapilmistir. Birinci alt grup
analizde yesil diirtmeler, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’na goére gruplandirilarak
analiz edilmistir. Ikinci alt grup analizde ise yesil diirtmeler tiirlerine ayrilarak
degerlendirilmistir. Son alt grup analizinde de dijital ve yiiz ylize uygulanan yesil
diirtmeler analize konu olmugstur. Meta-analizin genel sonuclarina gore yesil diirtme orta
diizeyde bir etki biiyiikliigline sahiptir. Ayrica gercek etki biyiikligi dagilimi biiyiik
oranda pozitiftir. Bu da Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 kapsaminda yesil diirtmelerin,
geleneksel politika araglarinin tamamlayicisi olarak kullanilabilecek etkili bir davranigsal

politika arac1 olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Diirtme, Yesil diirtme, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 (SDG),

Meta-analiz, Cevre yanlisi davranis
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ABSTRACT

EVALUATING OF GREEN NUDGE IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE
DEVELOPMENT GOALS: A META-ANALYSIS

Ismail Tolga KAYA
Department of Economics
Anadolu University, Graduate School, July 2024

Supervisor: Assoc. Prof. Munise Tuba AKTAS

There is an increasing number of studies on nudging, a policy tool of behavioral
economics, to overcome environmental problems. These so-called green nudges have
been criticized for not being effective enough. This study aims to assess whether the
criticisms are justified in the context of the Sustainable Development Goals (SDGs), and
to demonstrate how effective green nudges are as a policy tool. The methodology of the
thesis is meta-analysis, which allows generalizations to be made by analyzing a large
number of studies. The meta-analysis data were collected from a total of 85 green nudges
in 59 studies published between 2011 and 2024. The mean effect size calculated with the
random effects model was 0.313 [95% CI= (0.261 - 0.365), z = 11.896, p < 0.000]. This
result shows that green nudges have a positive effect on pro-environmental behaviors. In
addition, three different subgroup analyses were conducted in this study. In the first
subgroup analysis, green nudges were analyzed by grouping them according to
Sustainable Development Goals. In the second subgroup analysis, green nudges were
categorized according to their types. In the last subgroup analysis, digital and face-to-face
green nudges were analyzed. According to the overall results of the meta-analysis, green
nudge has a medium effect size. Moreover, the true effect size distribution is largely
positive. This suggests that green nudges can be an important behavioral policy tool for

the SDGs, complementing traditional policy instruments.

Keywords: Nudge, Green nudge, Sustainable Development Goals (SDG), Meta-analysis,

Pro-environmental behavior
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ONSOZ

Aydinlanma felsefesinin iktisat bilimi iizerindeki en onemli etkilerinden biri
rasyonelliktir. Karar vericilerin rasyonel diislindiigii ve davrandig varsayimu, iktisadin en
temel taglarindan biridir. Rasyonelligin iktisat teorisindeki hikkmi 1950’1i yillara kadar
sorgulanmadan devam etmistir. Her ne kadar Adam Smith’in ahlaki duygular teorisi veya
John M. Keynes’in hayvansal giidiileri rasyonellik disindaki yorumlar olsa da 20.
ylizyilin ikinci yarisinda Herbert Simon’un sinwrli rasyonellik elestirisine kadar
rasyonellik varsayiminda bir kirllma yasanmamistir. Simon’un fitili ateslemesinin
ardindan, 1980’11 yillara girilirken, Amos Tversky ve Daniel Kahneman gibi davranissal
ekonomistler rasyonel davranislarin psikolojik, duygusal, kiiltiirel ve sosyal faktorlerden
etkilendigini 6ne stirdiikleri beklenti teorisini gelistirmislerdir. 2010’lara gelindiginde ise
Richard Thaler ve Cass Sunstein diirtme teorisi ile davranigsal iktisadin teoriden pratige
dokiildiiglinii gostermislerdir. Nihayet davranigsal iktisat bir politika aracina
kavusmugstur. Diirtme isimli bu politika aracina ilgi giinden giine artmakta hem teorik
hem de pratik agidan gelistirilmektedir. Bu ¢alismanin konusu da insanlar1 ¢evre yanlisi

davraniga yonlendiren yesil diirtmelerin ne kadar etkili olduklarinin bir analizidir.

Yiiksek lisans tezimi klasik ve neoklasik ekonomide rasyonellik iizerine kaleme
almistim. Yiksek lisans tezimin doktora tezime bir temel olusturmasini
arzulamaktaydim. Dolayisiyla rasyonelligin giincel bir elestirisi olan davranigsal iktisada
yoneldim. O donem, su an oldugu gibi, diirtme teorisi davranigsal iktisat calisanlar
arasinda oldukca popiilerdi. Yaptigim okumalarda uygulanan her diirtmenin yeteri kadar
etkili olmadigini hatta beklenenin tam tersine bumerang etkisiyle karsilagildigini gérdiim.
Bu da literatiire yeni bir diirtme ¢alismasi eklemek yerine var olan ¢aligmalarin etkinlik
analizinin ortaya koyulmasi gerekliligini gosterdi. Ancak diirtme sagliktan egitime,
tasarruftan finansa bir¢ok farkli alanda kullanildig: i¢in konuyu daraltmam gerekiyordu.
Her giin karsilagtigimiz, etkilerini giinden giine daha ¢ok hissettigimiz ¢evre sorunlarinin
azaltilmasma yonelik uygulanan yesil diirtmeler calismanin kapsamini olusturdu. Bu
konuda nasil bir yol haritasi izleyecegimi ve konuyu hangi kapsamlarda inceleyecegimi
de Birlesmis Milletler’in 2015°te acikladigi ve 2030 yilina kadar ulagmay1 planladig:

Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari’na gore belirledim. Sonug olarak yesil diirtmelerin



Stirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 baglaminda ne kadar etkili oldugunu analiz etmeye

karar verdim.

Tiim bu calisma siireci boyunca ¢ok degerli destekler gordiim. Oncelikle sadece
doktora egitimim degil her konuda bana desteklerini higbir zaman esirgemeyen aileme
tesekkiirle baglamam gerekir. Sevgili esim Badel, ¢alisma odamda gecirdigim vakitlerde
yalniz kalsa da doktoray: bitirebilmem igin en biiyiik destek¢im oldu. Hatta ¢aligmak
istemedigim donemlerde beni diirtmeyi ihmal etmedi. Fedakarliklar1 i¢in ne kadar

tesekkiir etsem az.

Tez danigmanim Dog. Dr. Munise Tuba AKTAS, Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde
danigmanin karsiligindaki “doktora tezlerini yoneten dgretim iiyesi” tanima sigmayan,
her konuda bana yardimci ve yol gosterici olan ¢ok degerli bir egitmen. Tezin yazim
asamasindaki her adiminda beni yonlendirmesi, karsilikli goriismelerimiz ve kararlarimiz
s0z konusu. Tezin nitelik kazanmasi ve belirli bir seviyeye ulasmas1 Tuba Hocamin
sayesindedir. Ayrica tez izleme kurullarinda Prof. Dr. Meltem ERDOGAN ile Dog. Dr.
Zerrin SUNGUR TASDEMIR in yorumlari tezin son halini almasinda biiyiik katkilar

saglamistir. Kendilerine ne kadar tesekkiir etsem yetersiz kalir.

Is yerimde Genel Miidiiriim Nurgiil URALOGLU basta olmak iizere, Daire
Baskanim Ismail Suat OMERBEYOGLU, sube miidiirlerim Sultan ATAN ile Halim
UNUVAR ve derslere katildigim sirada is yiiklerini arttirdigim ¢alisma arkadaslarima

duyarliliklar1 ve destekleri i¢in tesekkiirii borg bilirim.

Son olarak ¢aligmay1 Bilimsel Arastirma Projeleri kapsamina dahil edilmeye layik
goren Anadolu Universitesi BAP Komisyonuna, ¢alismanin ydntemi olan meta-analizle
ilgili sorularima hizli ve agiklayici doniisler yapan Dog. Dr. Sedat SEN’e, bu siiregte
deneyimlerini paylasarak bana destek olan Dr. Ogr. Uyesi Caglar KARADUMAN’a ve
Ogr. Gér. Muhterem Cagdas ABAY ’a tesekkiir etmek isterim.

Nanos gigantum humeris insidentes
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullamlan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmi ve
hi¢bir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, c¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Ismail Tolga KAYA
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1. GIRIS

Cevre sorunlart kiiresel etkilerini her gecen giin daha fazla gostermektedir. Hava,
su ve topragin zarar gormesiyle degisen kosullar canlilarin yasaminda olumsuz etkiler
birakmaktadir. Cevre sorunlart yerel boyutlardan kiiresel biiyiikliiklere ulagmaktadir.
Kiiresel iklim degisikligi bunun en agik gostergesidir. Diinya Ekonomi Forumu’nun 2023
raporuna gore 10 yil icindeki en biiylik kiiresel risk iklim degisikligi olarak
duyurulmustur. Kiiresel iklim degisikliginin sonucunda ortalama hava sicakliklarinda
artiglar, deniz seviyesinde yiikselisler, yagislarda ve diger iklim kosullarinda degisiklikler

beklenmektedir (Dercon, 2014).

Literatiirde yer alan c¢aligsmalar yasanan bu c¢evre sorunlarinin en biiyiik
sorumlusunun insanlar oldugunu gostermektedir (Ozey, 2009). Bu nedenle ¢dziim de
dogrudan insanla ilgili olmalidir. Uluslararas: orgiitler, devletler, 6zel girisimler iklim
degisikligi gibi kiiresel ¢evre sorunlarina ¢6ziim arayisi i¢indedirler. Birlesmis Milletler
(BM), Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 (SDG) kapsaminda konuyu farkli boyutlariyla
ele almaktadir. 2030 yilina kadar tamamlanmas1 ngoriilen amaglar i¢in bir¢cok alanda

faaliyetler ytiriitiilmektedir.

Ekonomi bilimi 6zelinde ¢evre sorunlart negatif digsallik kapsaminda
degerlendirilmektedir. Negatif digsalliklarin igsellestirilemedigi durumda optimal denge
saglanamamaktadir. Negatif digsallik nedeniyle piyasa fiyatlari, liretim ve kaynak
dagiliminda dengesizlikler yasanmaktadir. Sirdiiriilebilir kalkinma igin belirlenen
amaglar negatif disgsallik sorununa ¢6ziim arayislari arasindadir (Ziolo vd., 2019). Ayrica
siirdiiriilebilir kalkinma negatif digsalligin kiiresel agidan da degerlendirilebilmesine
olanak saglamaktadir. Clinkii negatif digsalligin boyutlar1 giderek artmaktadir. Negatif
digsalliklar bir araya gelerek yerel boyutlardan kiiresel boyutlara ulagsmaktadir.
Dolayisiyla sorunun 6l¢iimii ve ¢oziimii de imkansizlasmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinma

gibi kiiresel bir yaklagimla konu daha genis bir perspektiften degerlendirilebilmektedir.

Kimi iktisatgilar negatif digsalliklarin ¢dziimiinde kullanilan vergiler, yasaklar, mali
tesvikler gibi geleneksel yoOntemlerin yeterince basarili olamamalarinin nedenlerini
davranigsal yontemlerin g6z ardi edilmesine baglamaktadir (Setra, 2023; Thaler &
Sunstein, 2021). Ciinkii onlara gore negatif digsalliga kars1 duyarsiz kalinmasinin

sebepleri, insanlarin sahip oldugu birtakim davranigsal 6zelliklerdir. Gelecek dnyargisi,



belirginlik, tek bir su¢lunun olmamasi, zararlarin olasiliga dayanmasi ve kayiptan
kacinma davranislarindan dolayr insanlar ¢evre sorunlarina karst duyarsiz
kalabilmektedir. Bu da geleneksel yontemlerin yeterli etkiyi yaratamamasina neden
olabilmektedir. Dolayistyla negatif digsalliklarin 6niine gegebilmek ve ¢evreye duyarli
olabilmek i¢in insanlar1 ¢evre yanlis1 davranigsa yonlendirmek gerekmektedir (Pichert &

Katsikopoulos, 2008).

Thaler’e (2018), gore insanlarin Ongoriilebilir hatalar yapmalar1 davranigsal
iktisadin gelisiminde ¢ok Onemli bir kilit tasidir. Ciinkii Ongdriilebilir hatalar
engelleyebilecek bir yontem, insanlari istenen davranisa yonlendirmeyi saglayabilir.
Iktisat literatiiriinde bu yontem diirtme olarak adlandirilmaktadir. Diirtme, insan
davraniglarin1 tahmin edilecek bir sekilde, segenekleri yasaklamadan ya da insanlarin
muhatap oldugu ekonomik tesvikleri fazla degistirmeden yonlendiren se¢im mimarisi

seklinde tanimlanmaktadir (Thaler ve Sunstein, 2019).

Daniel Kahneman’in The Daily Beast gazetesinde verdigi bir roportajda diirtme i¢in
“nano boyutlu yatirimlarla orta boy kazanimlar” ifadesini kullanmaktadir (Singal, 2013).
Bu da diirtmenin diisiik maliyetlerle uygulanarak etkili sonuclar elde edilebilecegini
gostermektedir. Nitekim diirtmenin maliyetinin diisiik olmasi birim basina etkinin de
yiiksek c¢ikmasini saglamaktadir. Dolayistyla Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
baglaminda diirtmeler diisiik maliyetlerle 6nemli etkiler yaratabilir. Boylece diirtme,
siirli kaynaklara sahip milli geliri goreceli olarak daha diisiik tilkelerde de kolaylikla
uygulanabilen bir yontem olabilir (Siegel vd., 2021).

Yesil diirtme ise diirtmenin ¢evreyle ilgili alanlarda uygulandiginda aldig: isimdir.
Yesil diirtme, negatif digsalliklar1 azaltmaya yonelik uygulanan diirtmeleri ifade
edilmektedir (Carlsson vd., 2021). Yesil diirtmeler; siirdiiriilebilir tiikketim, enerji ve su
tasarrufu, hava kirliligi, toplu tasimayi tesvik, geri doniisiim ile atik yoOnetimi gibi

konular1 kapsamaktadir.

Literatiirde yesil diirtmeye olan ilgi artiyor olsa da yesil diirtmelerin etkinlik sorunu
tasidigina dair elestirilerin sayis1 da yiikselmektedir (Congiu ve Moscati, 2022; Griine-
Yanoff ve Hertwig, 2016; Hertwig ve Griine-Yanoff, 2017). Bu elestiriler, diirtmenin
yeteri kadar etkili olamayacagini ifade etmektedir. Elestiri sayisinin artiyor olmasinin
temel nedeni literatiirde yer alan aym1 konudaki diirtmelerin zit sonuglar vermesidir.

Benzer konuda ve sekilde uygulanan diirtmelerin sonuglari ayn1 olmamaktadir. Ornegin,



elektrik tasarrufu saglamak icin sosyal normu kullanan yesil diirtmelerin bir kismi biiyiik
ve olumlu etkiye sahipken (Brandon vd., 2019; Kleege vd., 2022; Ruokamo vd., 2022),
diger bir kismi ise tam tersine negatif etki (Ata vd., 2022; Charlier vd., 2021; Wong-
Parodi vd., 2019) gostermektedir. Dolayisiyla s6z konusu sonuglar yesil diirtmelerin,
elestirilerdeki gibi, gercekten bir etkinlik sorunu tasiyip tagimadigina dair siiphe
uyandirmaktadir. Bu nedenle her gecen giin daha da yaygin olarak kullanilan yesil

diirtmelerin etkinlik analizini yapmak 6nem kazanmaktadir.

Bu ¢alismanin temel amac1 yesil diirtmelerin ne kadar etkili bir yontem oldugunu
ortaya koymaktir. Ayrica yesil diirtmeleri hangi SDG kapsaminda ve hangi uygulama
yontemiyle (geri bildirim, sosyal norm, uyar1 vb.) daha etkili oldugu da analiz edilecektir.
Bu sayede kullanimi1 giinden giine yayginlasan yesil diirtmelerin politika yapicilar
tarafindan nasil ele alinabilecegi de tartisilabilecektir. Ayni zamanda bu c¢aligmada
diirtme ve yesil diirtme konusu kapsamli olarak ele alinacagindan konuyla ilgili gelecek
caligmalara onemli katkilar saglayacaktir. Ayrica konunun siirdiiriilebilir kalkinma
baglaminda degerlendirilmesi de c¢alismanin ulusal ve wuluslararas: literatiirde

Ozgiinliigiinii artirmaktadir.

Calismanin literatiire bir diger katkis1 da kullandig1 yontemden kaynaklanmaktadir.
Meta-analiz yontemi 1990’11 yillardan itibaren sosyal bilimlerde uygulanmaya
baslamistir. Tiirkiye’de saglik ve egitim alaninda siklikla kullanilan meta-analiz iktisat
alaninda yeteri kadar ilgi gormemektedir. Uluslararasi iktisat ¢caligmalarinda yayginlasan

meta-analiz, ulusal iktisat literatiirde ¢ok az sayida ¢aligmayla karsilik bulmaktadir.

Analizlerin analizi seklinde ifade edilen meta-analiz yontemi yesil diirtmelerin
etkinligini test etmek i¢in uygun yontem olarak belirlenmistir. Literatiirde yayimlanmig
yesil diirtme sayisinin yeterli diizeyde olmasi meta-analiz uygulanabilmesine imkan
tanimaktadir. Meta-analizin bagimli degiskeni olan ortalama etki biiyiikligii degeri, yesil
diirtmeler hakkinda genel bir degerlendirme yapilabilmesini saglamaktadir. Ortalama etki
biiyiikliigii, analize dahil edilen ¢aligmalarin 6rneklem biiyiikliigiine gére hesaplanan
agirlikli ortalamadir. Dolayisiyla etkinlik analizi yapmay1 amaglayan bu calisma icin
kullanilmas: gereken yontemin meta-analiz olmas1 gerektigine karar verilmistir. Ayrica
bu ¢alismada gerek istatiksel hesaplama yontemleri gerekse de meta-analizin adimlari
titizlikle aktarilmaktadir. Ozellikle regresyon analizlerini iceren ekonometrik

caligmalarda Pearson korelasyon ve standartlagtirilmis [ (beta) katsayilariyla etki



bliylikliigiiniin nasil hesaplanacagi caligmanin istatiksel veri analizi bdliimiinde
gosterilmektedir. Bu sayede calisma, yalnizca iktisat alaninda degil, ayn1 zamanda sosyal

bilimlerde meta-analiz kullanilacak diger ¢calismalar i¢in 6nemli bir rehber sunacaktir.

Calisma ii¢ boliimden olusmaktadir. Ik béliimde iktisat literatiiriinde diirtme
kavrami ayrintili olarak incelenmektedir. Diirtmenin tanimi, tarihsel gelisimi, politika
araci olarak kullanimi burada aktarilmaktadir. Ayrica diirtmeye yoneltilen elestiriler de
bu boéliimiin sonunda degerlendirilmektedir. Calismanin ikinci boliimii ise stirdiiriilebilir
kalkinma i¢in davranigsal bir politika aract olan yesil diirtmeleri ele almaktadir. Cevre
sorunlari, negatif digsalligin igsellestirilmesi ve siirdiiriilebilir kalkinma konular1 bu
boliimde islenmektedir. Her konunun davranigsal yonii ayrica tartisiimaktadir. Yesil
diirtme de detayli sekilde ikinci bdliim sonunda aktarilmaktadir. Yontemin nasil
uygulandig1r ve bulgularin sonuglar1 ise liglincli boliimde yer almaktadir. Meta-analiz
yonteminin neden tercih edildigi, nasil uygulandigi bu boliimiin giris konusudur.
Gecmiste diirtmeyle ilgili yapilan meta-analizler de burada aktarilmaktadir. Meta-analiz

sonuglar1 bulgular baslig1 altinda ifade edilmektedir.

1.1. Diirtmenin Tanim ve Tarihsel Gelisimi

Diirtmenin bir politika araci olarak tercih edilmesinin nedenini aktarabilmek i¢in
oncelikle detayli sekilde aciklanmasi ve tarihsel gelisim siirecinin ele alinmasi
gerekmektedir. Boylece diirtme i¢in teorik bir zemin hazirlanabilecektir. Daha sonra
diirtmenin politika aract olarak kullanimi teorik zemin {izerine insa edilecektir.
Dolayistyla, diirtmenin teorik altyapisinin olusturuldugu bu ana baslik altinda diirtme
ayrintili olarak tanimlanmaktadir. Sonrasinda tarihsel gelisim siireci kronolojik olarak

aktarilacaktir.

1.1.1. Diirtmenin tanimi

Diger bir¢cok kavram gibi diirtmenin de farkli tanimlamalar1 yapilmaktadir. Bu
baslikta gerek sozliikk gerekse de literatiirde yer alan tanimlamalar aktarilmaktadir.
Boylece, diirtme farkli agilardan ele alinabilmektedir. Tiirk Dil Kurumu Giincel Sozliik’e
gore (http-1) diirtme, ucu sivri bir seyle veya elle hafifce itme, anlami tagimaktadir.
Ingilizce karsihi@1 ise (nudge) Cambridge sézliigiinde, birini veya bir nesneyi nazikce

itme, seklinde ifade edilmektedir (http-2). Diirtme, her iki tanimlamadan da anlasildig:
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iizere bir kisiyi veya nesneyi istenilen dogrultuda yonlendirme amaci tasimaktadir. Ayrica
sozliiklerin vurguladigina gore bu yonlendirme eyleminin nazikc¢e yapilmasi gerektigi
dikkat cekmektedir. A¢iklamalar diirtmenin amacin1 ve yontemini ortaya koymaktadir.

Kisaca diirtme, nazik¢e yonlendirme olarak tanimlanabilir.

Iktisat literatiiriine diirtme Richard Thaler ve Cas Sunstein’in (2019), Diirtme:
Saglik, Zenginlik ve Mutluluk I¢cin Alinan Kararlar: Gelistirmek Uzere isimli kitabiyla
girmistir. Onlara gore diirtme su sekilde tamimlanmaktadir: “Insan davranislarini tahmin
edilecek bir sekilde, secenekleri yasaklamadan ya da insanlarin muhatap oldugu
ekonomik tesvikleri fazla degistirmeden yonlendiren se¢im mimarisidir (Thaler ve
Sunstein, 2019, s. 17)”. Yukarida aktarilan sozliikk tanimlariyla benzer olarak nazikge bir
yonlendirme s6z konusudur. Burada, yoOnlendirme insan davraniglar1 {izerine
yogunlasmaktadir. insan davranislar rastgele degil, sonucunun tahmin edilebildigi bir
dogrultuda yonlendirilmelidir. Bu yonlendirme diirtmenin amacina uygun olarak nazikge
yapilmalidir. Insanlar herhangi bir zorlamayla kars1 karsitya kalmamalidir. Dolayistyla
diger segenekler yasaklanmadan, yalnizca biraz degistirilerek sunulmalidir. Ayrica Thaler
ve Sunstein taniminda diirtmenin bir “se¢im mimarisi” oldugu ifade edilmektedir.
Konuyu daha iyi kavrayabilmek i¢in se¢im mimarisinin detayli aciklanmasi

gerekmektedir.

Secim mimarisi, insanlarin karar verirken i¢inde bulunduklari ¢evredir. Karar verici
tercihini yaparken cevresindeki birgok seyden etkilenebilir. En ufak detaylarin bile
tercihlerin {lizerinde etkisi olabilir. Bu nedenle diirtme sirasinda karar vericinin se¢imini
etkilerken se¢im mimarisi kullanilmaktadir. Cevreyi diizenleme isi de se¢im mimarinin
gorevidir. Se¢im mimari, karar vericilerin se¢imlerini istenen dogrultuda
yonlendirebilmek i¢in ortam hazirlamaktadir. Aslinda, se¢im mimari diirtmeyi planlayan
ve organize eden kisidir. Ancak se¢im mimari ayr1 bir meslek gibi diisiiniilmemelidir.
Insanlar1 yesil enerjiye yonlendirmek igin iiriin etiketi hazirlayan pazarlamaci, alternatif
tedavi yontemi tavsiye eden doktor, se¢im i¢in oy pusulasi hazirlayan memur birer se¢cim
mimaridir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 13-15). Bu baglamda diirtme se¢im mimarisiyle

es tutulmaktadir.

Thaler ve Sunstein taniminda agiklanmasi gereken bir diger kavram da 6zgiirliik¢ii
paternalizmdir. Bu kavram insanlar1 diirterken onlarin 6zgiirliigiiniin kisitlanmamasi

gerektigini gostermektedir. Thaler, Ozgiirliikk¢li paternalizm kavramint dogrudan



diirtmenin yerine kullanmaktadir. Ciinkii, ona gore 6zgiirliik¢ii paternalizm, insanlarin
secme Ozgiirliklerini hicbir sekilde kisitlamadan onlart daha iyi olan secenege
yonlendirmektir (Thaler, 2017). Otorite sahibinin yOnetti§i insanlar adina yararh
oldugunu diistindiigli kararlar1 almasini ifade eden paternalizm, 6zgiirliik kelimesiyle yan
yana kullanildiginda oksimoron bir anlam tasidig1 diisiiniilebilir. Nitekim, paternalizm
(babacilik) kelimesinin kdkeni Latince’de baba (peder, patron) anlamina gelen pater’dir
(http-3). Bundan dolay1 sert bir ydnlendirmeyi onaylayan paternalizm &zgiirliik
kelimesiyle yumusatilmaktadir. Neuhaus’a gore (2020, s. 78) ozgiirliik¢ii paternalizm,
laisses-faire ve paternalizm arasinda ii¢lincii bir yolu gostermektedir. Kisaca, 6zgiirliik¢ii
paternalizm' John Stuart Mill’in (2019), 6zgiirliikk prensibine uygun olarak, bir bagkasina
zarar vermeden hafif diizeyde, adeta diirterek, diizenleyici bir miidahaledir (Thaler ve

Sunstein, 2019, ss. 16-17).

Diirtmenin tanimlar1 da diger kavramlar gibi zamanla yenilenerek farkli acilardan
ele alinmaktadir. Bunlardan biri olan Hansen’in (2016, s. 158), diirtme tanimi; “insanlarin
sinirhiliklarini, yanhliklarini, rutinlerini ve aligkanliklarini kullanarak onlarin kararlarini,
secimlerini ve davraniglarin1 etkilemeye yonelik girisimdir” seklindedir. Hansen
tanimlamasinda diirtmenin gerekgesi ifade edilmektedir. Ona gore diirtmenin kullanilma
nedeni insanlarin sahip oldugu sinirliliklar, yanlhiliklar, rutinler ve aliskanliklardir.
Insanlar bu davranigsal 6zellikleri tasidig1 i¢in diirtmeye gerek duyulmaktadir. Bireylerin
rasyonel karar almasim1i engelleyen bu nedenler diirtme sayesinde bertaraf

edilebilmektedir.

Bir diger tanimlama ise Sunstein’e (2017 a, s. 1), aittir. Ona gore diirtme, “insanlari
belirli bir yone yonlendiren ama ayni zamanda kendi yollarinda gitmelerine de izin veren
kamusal veya 0zel girisimdir”. Sunstein tanimlamasinda diirtmenin 6zgiir se¢ime sahip
oldugu vurgusu yapilmaktadir. Ayrica, ilerleyen sayfalarda ele alinacak olan, diirtmeyi
bir politika araci olarak kimlerin kullandigin1 da ifade edilmektedir. Ona gore diirtme
yalnizca kamu tarafindan degil ayn1 zamanda 6zel firmalarin da kullandig1 bir politika

aracidir.

1 Ozgiirliikcii paternalizm ismi Amerikali ekonomist Casey Mulligan’in Richard Thaler’e yénelttigi soru
iizerine ortaya cikmustir. Thaler, Chicago Universitesi’ndeki bir sunumu sirasinda Mulligan’in “Bu
paternalizm degil mi?” sorusuna “Bilmiyorum, sanirim buna 6zgiirlikk¢li paternalizm demeliyiz” seklinde
cevap vererek ilk defa “6zgiirliik¢ii paternalizm” ifadesini kullanmistir (Thaler, 2018, s. 1282).



Diirtmenin nitelikleri ve 6zelliklerini aktarmadan 6nce onun iktisat literatiiriine
girisini tarihsel agidan ele almak gereklidir. Clinkii, diirtme teorisinin zeminini hazirlayan
siiregler diirtmeyle ilgili bircok bilgiyi de i¢inde barindirmaktadir. Bu nedenle bir sonraki

baslikta diirtmenin tarihsel gelisimi ele alinmaktadir.

1.1.2. Diirtmenin tarihsel gelisimi

Diirtme, iktisattaki giincel konulardan biri olarak birkac on yillik ge¢gmise sahiptir.
Ancak hem teorik hem de politik acidan davranigsal iktisat alaninda degerlendirilen
diirtmenin temelini aktarabilmek i¢in 1950°lere gitmek gerekmektedir. Fakat, zamanda
geriye gidildikce ana konudan uzaklagilmasi ve baglantilarin zayiflamasit nedeniyle
davranigsal iktisadin gelisimine ¢ok kisaca deginilerek, diirtmenin davranigsal iktisattaki
konumu agiklanmaktadir. Daha sonra dogrudan diirtmeyle iliskili ilk ¢aligmalar donemsel

olarak ayr1 bagliklarda incelenmektedir.

1978 Nobel Ekonomi Odiilii sahibi Herbert Simon ve Amerikali psikolog George
Katona gibi isimler psikolojiyle iktisad1 yaklastirarak yeni bir ekonomi dalinin
olusmasina 6nemli katkilar saglamiglardir. Davranigsal iktisat, Mark Blaug’un deyimiyle
yerlesik iktisadin “kutsal”, diger bir deyisle sine qua non (olmazsa olmaz) ilkesi olan
rasyonalizme adeta bir sinir koymustur (Savas, 2007, s. 31-32). 1950’1i yillarda Simon
pes pese yayimladigi makalelerle (Simon, 1951; 1955; 1956) sinirli rasyonalite kavramini
aciklamigtir. Ona gore insanlar herhangi bir karar alirken, homo economicus veya
Thaler’in ifadesiyle econ (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 18-21) gibi tam rasyonel degil

siirli bir rasyonellikle hareket etmektedir.

“Eski davranigsal iktisat” olarak adlandirilan bu dénem 1980 sonu ile 1990

3

baslarinda yerini “yeni davranigsal iktisada” birakmistir. Artik davranigsal iktisatgilar
aldiklar1 Nobel gibi 6nemli odiillerle 6ne ¢ikmis ve literatiirde daha ¢ok yer almaya
baslamistir. Yeni davranigsal iktisadin en Oonemli temsilcisi ise 2002 Nobel Ekonomi
Odiilii sahibi psikolog Daniel Kahneman’dir. Yeni davramgsal iktisada gore karar
vericilerin iktisadi anlamda hatali tercihlerinin nedeni yalnizca sinirli rasyonaliteye sahip
olmalar1 degildir. Dahasi, insanlar On yargilari, inanglari, sezgileri ve duygulariyla

hareket eden canlilardir. Dolayisiyla tiim bunlar birlikte degerlendirilmelidir (Angner ve

Loewenstein, 2007, s. 26-28).



Richard Thaler de yeni davramigsal iktisat doneminde iktisadi anomalileri
incelemistir. Ik olarak ele aldig1 konular, bagis etkisi ve batik maliyetle ilgilidir.
Insanlarin tercihlerinin psikoloji temelli oldugunu vurgulamis ve kisisel aliskanlik ile
inanglarin karar siire¢lerini etkiledigini ifade etmistir (Barberis, 2018, s. 662-663). Daha
sonra Thaler, Hebrew Universitesi’nde Daniel Kahneman ve Amos Tversky’in eserlerini
kesfetmistir. Onlarin belirsizlik altinda karar alma, beklenti teorisi ve tahmin edilebilir
hatalarla ilgili ¢alismalar1 Thaler’in diisiincesinde 6nemli bir gelisme saglamistir.
Thaler’e gore insanlarin 6ngoriilebilir hatalar yapmasi davranigsal iktisadin gelisimi
acisindan mihenk tasidir (Thaler, 2018, s. 1266-1267). Boylece, Richard Thaler
diirtmenin diisiinsel altyapisini olusturmaya baslamistir. Bu ¢aligmada diirtmenin gelisimi
iic baslik altinda incelenmektedir. ilk olarak heniiz “diirtme” teriminin ortaya ¢ikmadig1
onciil ¢alismalar donemi, ardindan Diirtme kitabinin yayimlandigi donem ve son olarak

da Richard Thaler’in Nobel Ekonomi Odiilii almasinin etkileri degerlendirilmektedir.

1.1.2.1. Onciil calismalar

Diirtmenin ilk uygulamasi denebilecek olan Yarin Daha Cok Tasarruf Et (Save
More Tomorrow) isimli diizenleme, Richard Thaler ve Shlomo Benartzi tarafindan 1998
yilinda kiigiik bir isletmede yapilmistir. Bu oOnciil calismanin amaci, g¢alisanlarin
tasarruflarini artirmaktir. Calismaya gore insanlar kayiptan kaginma ve simdiki zaman
yanilgisi nedeniyle diisiik tasarruf yapma egilimdedir. Bunun oniine gegebilmek igin
calisanlar otomatik katilimli tasarruf programia dahil edilerek ve finans uzmaniyla
goristiiriilerek yonlendirilmistir. Caligmanin sonucuna gore ¢alisanlarin %25°1 tasarruf
oranlarini istenildigi diizeyde artirmay1 kabul etmistir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 144-
146). Birkag¢ yil sonra Madrian ve Shea (2001), Thaler’in danismanliginda Chicago’da
cogunlugu diisiik ticretlilerden olusan biiyiik bir firmada bu uygulamay1 denemeye karar
vermistir. [yi tasarlanmus, tasarruf edenlerin daha cok kazanacagini vurgulayan, iicretlerle
paralel sekilde artan ve c¢alisanlara garanti veren bir se¢cim mimarisiyle yapilan
uygulamanin sonucunda tasarruflar %3,5’ten %13,6’ya yiikselmistir (Thaler, 2018, s.

1281-1282).

Calismalarin  olumlu sonuglar vermesi uygulanan yontemin teorik acgidan
gelistirilmesini saglamistir. Nitekim Thaler (2018, s. 1280), yaptiklar1 uygulamanin bir

politika aract olmasmin yaninda bilimsel acgidan da giicli olmasini arzulamistir.



Dolayistyla pratigin teoriye dokiildiigii ilk c¢alisma Richard Thaler ve Chicago
Universitesi Hukuk Fakiiltesi’nden Cass Sunstein’in 2003 yilinda yayimlanan
Ozgiirliik¢ii Paternalizm (Libertarian Paternalism) adli eseridir (Thaler ve Sunstein,
2003). Daha sonra “diirtme” seklinde isimlendirilecek olan bu uygulamanin adi burada
“Ozgiirliik¢li paternalizm” ve “se¢im mimarisi” olarak ifade edilmistir. Ayrica Birlesik
Krallik’tan Camarer ve digerlerinin (2003), calismasi da konunun diger iilkelerde de
dikkat ¢ektigini gostermektedir. Boylece diirtme, hem teorik hem de politik anlamda

onemli asamalar kaydetmistir.

Heniiz Diirtme kitab1 yayimlanmadan onceki 5 yillik siirecte (2003-2007) se¢im
mimarisi veya Ozgirlik¢ii paternalizm adi altinda bir¢ok g¢alisma yapilmistir. Bu
caligmalar tasarruf, organ bagisi, sigara ve kumar bagimliligi, ¢cevreye karsi duyarllik,
dogum kontrol ve egitim gibi konular1 icermektedir (Thaler ve Sunstein, 2019). Sekil
1.1°den de goriilecegi lizere “se¢im mimarisi” ve “6zgiirliik¢li paternalizm” ifadelerinin

gectigi caligmalar literatiirde yerini almaya baglamistir.
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Sekil 1.1. Literatiirde yer alan diirtme konulu ¢calisma sayist (2003-2007) (Kaynak: Web of Science)



1.1.2.2. Sosyal bilimlerde yeni bir terim: Diirtme

Richard Thaler ve Cass Sunstein oOzgiirlik¢ii paternalizmin detayli sekilde
aciklanmast istegiyle bir kitap kaleme almislardir. Kitap i¢in sectikleri baslik Ozgiirliikcii
Paternalizm’dir  (Libertarian Paternalism). Ancak kitabin basimini reddeden
yaymevlerinden birisi bagligin yeterli etkiyi yaratmayacagii belirterek, onlara kitap
adiin “Diirtme” (Nudge) olmasi gerektigini ifade etmistir. Yazarlarin bunu kabul
etmesiyle birlikte 2008 yilinda sosyal bilimlere 6zgli yeni bir teknik terim ortaya
cikmistir: Diirtme (Thaler, 2018, s. 1282-1283). Bdylece, 0zgiirliik¢ii paternalizm ve

secim mimarisi kavramlarini kapsayan, kolay ifade edilir ve anlasilir bir terim dogmustur.

Diirtme kitab1 yayimlandig1 yil The Economist ve The Financial Times dergilerinde
kendi kategorisinde yilin en iyi kitabi se¢ilmis (Kosters ve Heijden, 2015, s. 276) ve New
York Times’in en 1iyi satig yapan kitaplar1 (bestseller) arasima girmistir. Gliniimiizde 2
milyondan fazla satis yapan (http-4) Diirtme bir¢ok bilimsel arastirmay1 da etkilemistir.
Bir dnceki basliktaki Sekil 1.1°in devamu niteligindeki Sekil 1.2’ye ait literatiir taramasina
“diirtme” kelimesi eklendiginde c¢alisma sayilarindaki hizli artis géze carpmaktadir.
Diirtme literatliri artarak artan oranda genislemektedir. 2008’de 26 adet olan bilimsel
yaymn sayist 2016’da 246’ya cikmustir. Ayrica bu donemde cesitli hiikiimetler,
iiniversiteler, sivil toplum kuruluslart ve 0Ozel sirketler diirtme birimleri kurmaya
baglamistir. Caligmanin ilerleyen boliimlerinde ayrintili sekilde aktarilacak olan bu

birimler diirtmenin bir politika araci olarak 6ne ¢ikmasini saglamistir.
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Sekil 1.2. Literatiirde yer alan diirtme konulu ¢calisma sayist (2008-2016) (Kaynak: Web of Science)

1.1.2.3. Richard Thaler’in Nobel Ekonomi Odiiliinii almast

Richard Thaler 2017 yilinda Nobel Ekonomi Odiilii alan davranissal iktisat¢ilar
arasma katilmustir. Thaler’in Nobel’e layik goriilmesinin birkag nedeni vardir: Oncelikle
Thaler bireylerin karar verme siireglerini etkileyen ekonomik ve psikolojik analizler
arasinda koprii kurabilmistir. Bu sayede o, gelistirdigi teorik gortislerini deneysel
bulgularla destekleyerek arastirmacilari ve politikacilar1 etkilemeyi basarmistir. Diirtme,
bircok tilkede politika araci olarak kullanilmig ve sayilari hizla artan akademik
caligmalara ilham kaynag1 olmustur. Dolayisiyla Richard Thaler davranigsal ekonominin

gelismesi ve geniglemesine ¢ok dnemli katkilar saglamistir (http-5).

Richard Thaler, Nobel konusmasinda davranigsal ekonomiye olan katkisini kayda
deger su sozlerle ifade etmistir:

Davranigsal iktisadin her uygulamasi diinyay: daha iyi bir yer yapmayacak olsa da iktisada

daha insani bir boyut kazandiracaktir. insanlar icin gegerli teoriler yaratmanin disiplinimizi

daha giiglii, daha yararl ve siiphesiz daha dogru hale getirecegine inantyorum. Nobel Odiilii

kazanan ilk davranissal iktisat¢1 olmadigim gibi son da olmayacagim (Thaler, 2018, s. 1285).

Diger taraftan Thaler, konusmasinda diirtmeyi ge¢miste iktisatcilarla yaptigi bir

aksam yemegi davetindeki kaju deneyimiyle agiklamigtir. Aksam yemeginden Once

masaya bliylik bir kase kaju koyan Thaler, insanlarin kendini kontrol edemeyerek ¢ok

11



fazla kaju yedigini fark etmistir. Burada kendisinin (se¢im mimarinin) hatasi, yemek
oncesi ¢ok fazla kajuyu misafirlerin Oniine koymasidir. Misafirler (karar vericiler)
gelecege karst miyop olmalarindan dolay1 aksam yemegi dncesinde bolca kaju yiyebilir.
Nitekim, bunu fark eden Thaler kajulari misafirlerin Oniinden alarak mutfaga
gotiirmiistiir. Dondiiglinde ona tesekkiir eden misafirler durumun iktisadi agidan ilging
oldugunu fark etmislerdir. Ciinkii bir {iriiniin 6nlerinden alinmasi homo economicus igin
olumsuz karsilanmalidir. Ancak burada karar vericiler durumdan memnun olmuslardir.
Aslinda kisilere fazla miktarda kaju sunulmasi bir sorun yaratmistir. Dolayisiyla se¢im
mimarinin daha az kaju getirmesi bu sorunu ortadan kaldiracak bir yontem olabilir.
Dahast diirtme olarak adlandirilan bu yontem kimsenin ozgirliigini de

kisitlamamaktadir (Thaler, 2018).

Richard Thaler’in Nobel Ekonomi Odiilii almas1 diirtmeye olan ilgiyi daha da
arttirdig1 Sekil 1.3’°te goriilmektedir. 2003 yilindan itibaren tiim donemleri gosteren sekle
gore 2017°de yillik 252 olan ¢alisma sayist birkag yil igerisinde yillik 600°e ulasmaistir.
Son 6 yilda (2018-2023) yayimlanan ¢aligma sayis1 2003°ten bu yana yayimlanan tiim

calismalarin %70’inden fazladir.
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Sekil 1.3. Literatiirde yer alan diirtme konulu ¢calisma sayist (2003-2023) (Kaynak: Web of Science)
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1.2. Diirtmenin ilkeleri ve Tiirleri

Tanimlama ve tarihsel gelisim siirecinin ele alinmasinin ardindan bu kisimda
diirtmenin ilkeleri ve tiirleri ifade edilmektedir. Ilkeler, diirtmenin tagimasi gereken
ozelliklerdir. Tiirler ise diirtmenin literatiirde yer alan farkli smiflamalaridir. Bu
basliklarin detaylandirilmasindan sonra politika aracit olarak diirtmenin kullanimi

uzerinde durulacaktir.

1.2.1. Diirtmenin ilkeleri

Diirtme ilkeleri, diirtme uygulamalari igin yol gosterici niteliktedir. Ayrica, ilkeler
diirtmenin teoriye uygun olmasini da gostermektedir. Diirtme ilkelerinden herhangi birine
sahip olmayan uygulamalarin diirtme 6zelligini yitirdigini ifade etmek gerekmektedir. Bu
nedenle ilkeler diirtme i¢in temel dayanak noktasini olusturmaktadir. Diirtme ilkeleri

maddeler halinde asagidaki gibi siralanmaktadir:
e Seffaflik
e Secim 6zgiirliiglinii koruma
e Kisi ve/veya toplum yarar1 gdzetme
e Diisiik maliyetle uygulanabilme

Buna gore diirtmenin en dnemli ilkelerinden birisi seffafliktir (Sunstein, 2019, s.
127). Diirtmeler tamamen agik olmalidir. Herhangi bir gizleme icermemelidir. Uygulanan
diirtmeler kamusal alanda tartisilabilmeli ve bagimsiz sekilde takip edilebilmelidir.
Diirtmenin nasil isledigi stirekli olarak degerlendirilebilmelidir. Se¢im mimarlar
amaglarii ve kullanacaklar1 diirtme araglarini agik bir sekilde belirtmelidir. Bu sayede
karar vericilerin zihinlerinde herhangi bir soru isaretine yer birakilmamaktadir. Seffaflik
ilkesinin kazanglarindan birisi de manipiilasyonu engelleyebilmesidir. Boylece, diirtmeyi
kullanarak kisileri manipiile edebilecek bir uygulamanin 6niine gegilmektedir (Sunstein,
2017 b, s. 3-5). Eger bir diirtme gizlilik i¢eriyorsa ve amaci belirsizse insanlari manipiile
edebilecek potansiyele sahip olabilmektedir. Seffaflik ilkesiyle karar vericiler bunun
kolayca farkina vararak giiven duygusunu pekistirmektedir (Congiu ve Moscati, 2022, s.

5-6; Schmidt ve Engelen, 2020).
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Ikinci ilke, se¢im oOzgiirliigiiniin korunmasidir. Bir diger ifadeyle diirtmeler
Ozgiirlik¢ii paternalizme uygun yapilmalidir. Diirtmenin tanimlandig1 baslikta detayli
sekilde aciklandigi lizere 6zgiirliik¢ii paternalizm, karar vericilere bir secenek sunarken
diger seceneklerin de secilebilme Ozgiirliigiinii garanti etmektedir. Bir uygulamanin
diirtme olabilmesi i¢in karar vericinin diger secenekleri degerlendirebilme ihtimali
olmalidir. Diger secenekler kaldirilmamali veya tercih hakki smirlandirilmamalidir.
Karar vericiler kendi yollarindan gidebilmelidir. Ayrica diger segeneklerin tercih edilmesi
sirasinda karar verici bir maliyetle karsilasmamalidir. Sonug¢ olarak kisilerin se¢im

ozgirliigii korunmaktadir (Congiu ve Moscati, 2022, s. 11-12).

Diger bir ilke ise kisilerin veya toplumun ya da her ikisinin birden fayda
saglamasidir. Diirtmenin yegane amaci budur (Tomer, 2018, s. 69-70). Karar verici
diirtiildiigiinde faydas: yiikselmelidir. Eger ¢ok daha fazla kisiyi etkileyen bir diirtme
yapiliyorsa toplumsal fayda artmalidir. Diirtmeyle sunulan secenek diirtiilen i¢in en iyi
ve dogru tercih olmalidir. Congiu ve Moscati (2022, s. 9-10), bu ilkeye uyulmadigi
takdirde diirtmenin pazarlamayla arasinda fark kalmayacagim ifade etmektedir. Ornegin;
Amazon aligveris sitesinde yer alan “Amazon’un tercihi” veya “siklikla satin alinan {iriin”
reklamlarinin, her ne kadar diirtmeye benzese de, birer pazarlama stratejisi oldugu
vurgulanmaktadir. Ciinkii burada kisinin veya toplumun refahi yerine firmanin kéari1 6n
plandadir. Ancak bireyleri otomatik katiliml bireysel emeklilik sistemine yonlendirmeyi
planlayan bir tasarruf politikasi sonucu sigorta sirketlerinin kar1 artabilmektedir. Fakat bu
ornekte dikkat edilmesi gereken konu tasarruf sahiplerinin de gelecek refahinin
yiikseliyor olmasidir. Ayrica tasarruf artiglari sayesinde toplumsal refah da ylikselebilir.
Bu nedenle otomatik katilimli bireysel emeklilik sistemi bir diirtmedir. Sonug olarak
diirtme uygulanirken, firmalarin kar edip etmemesine bakilmaksizin, mutlaka kisi veya

toplumun refahinin yiikselmesi gerekmektedir.

Son ilke ise diirtmelerin diisiik maliyetli olmas1 gerektigidir. Ayn1 zamanda
diirtmenin kamu ve 6zel kesim tarafindan tercih edilmesinin nedenlerinden birisi de
diisiikk maliyetlerle uygulanabilmesidir. Diirtme, diisiik maliyet ile birim bagina yiiksek
bir etkiye sahip olmay1 hedeflemektedir. Uygulama maliyeti arttik¢a tasidigi ozellikleri
de yitirmektedir. Bu nedenle diirtmeler diisiik maliyetli olmalidir (Sunstein, 2017 b,
2019).
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1.2.2. Diirtme tiirleri

Yayimlanan ¢aligmalarin sayist arttikca diirtmeyle ilgili farkli yaklasimlar ortaya
cikmaktadir. Diirtmeler tasidiklar1 6zellikler itibariyla farkli sekillerde tiirlere
ayrilmaktadir. Ancak bu ayrimin yeteri kadar sistematik ilerlemedigi sdylenebilir. Ciinkii
literatiirde “diirtme tiirleri” adiyla anilan bir¢ok farkli siniflama bulunmaktadir. Kuskusuz
en yaygini, diirtmeleri birinci ve ikinci tip seklinde ayiran siniflamadir. Bir diger ayrim
ise diirtiilenlerin niteligini dikkate alan bireysel ve sosyal diirtmelerdir. Ayrica
diirtmelerin ¢evrimici uygulandig1 ¢aligmalart da farkli bir siniflama olarak ele almak
miimkiindiir. Dolayistyla birinci tip bir diirtme ayn1 zamanda bireysel ve ¢evrimigi diirtme
de olabilmektedir. Bu ¢calismada herhangi birini agiklamak yerine tiim diirtme tiirleri ayr1

ayr1 aktarilmaktadir.

1.2.2.1. Birinci ve ikinci tip diirtme

Literatiirde diirtmenin siklikla 1. ve 2. Tip olarak ikiye ayrildig1 goriilmektedir. Bu
ayrim Daniel Kahneman ve Amos Tversky’in Sistem 1 ve Sistem 2 adini verdigi, yaygin
bilinen ismiyle hizli ve yavas diisiinmeden olusan ikili kavrama sistemine baglidir
(Kahneman ve Tversky, 1979). Sistem 1, beyindeki otomatik ve sezgisel davranislart
kontrol eden amigdalayla yonlendirilirken; Sistem 2 ise rasyonel davranislar1 saglayan
beynin en gelismis kismi1 preforantal korteks ile yonlendirilmektedir (Sunstein, 2017 a, s.
3-5). Bunedenle bu iki sisteme sirasiyla otomatik (sezgisel) ve diisiinsel (rasyonel) sistem
de denmektedir. Otomatik Sistem, hizl1 ve i¢giidiiseldir. Bir top gelirken egilmek, ugak
tirbiilansa girdiginde korkmak veya yavru bir kdpegi goriince giilimsemek Sistem 1

davraniglaridir.

Diisiinsel Sistem, akil yiiriitmeye ve bilince dayali bir sistemdir. Ornegin,
Tiirkiye’de yasayan bir kisi i¢in hava durumu santigrat derecesiyle ifade edildiginde
Otomatik Sistem devredeyken, fahrenhayt derecesiyle gosterildiginde Diisiinsel Sistem
devreye girmektedir. Ciinkii, beyin fahrenhayt: santigrata cevirme islemi yapmaya
baslamaktadir. Kisacasi Sistem 2 diislinme, hesaplama ve algilama islemleri yapmaktadir.
Buna gore ikili kavrama sisteminin nasil ¢aligtigt 6zet bir bicimde Tablo 1.1°de

gosterilmektedir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 34-35):
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Tablo 1.1. /kili kavrama sistemi (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 34)

Sistem 1 (Otomatik, Sezgisel) Sistem 2 (Diisiinsel, Rasyonel)
Birinci Tip (Egitici olmayan) Diirtme ikinci Tip (Egitici) Diirtme
Kontrolsiiz Kontrollii
Caba Gerektirmeyen Caba Gerektiren
Cagrigimsal Cikarimsal
Hizli Yavas
Bilingsiz Bilingli
Beceriye Dayali Kurallara Dayali

Tablo 1.1’den de anlasildig: tizere diirtmeler tiirlere ayrilirken 1. Tip ve 2. Tip
seklinde isimlendirilmektedir. Sistem 1’¢ uygun olanlar 1. Tip iken Sistem 2’yle
eslesenler 2. Tip olarak ifade edilmektedir. Ayrica 1. Tip diirtmelere egitici olmayan
diirtmeler de denmektedir. 2. Tip diirtmelere ise egitici diirtmeler adi verilmektedir

(Congiu ve Moscati, 2022, s. 5).

Birinci Tip, diger adiyla egitici olmayan, diirtmeler Sunstein’e (2017a, s. 3) gore
diirtiilene herhangi bir sey 0gretmemektedir. Karar vericiler ¢aba gerektirmeden ilgili
tercihi se¢mektedir. Bu tip diirtmelerde temel olarak ortam diizenlemesi yolu tercih
edilmektedir. Yapilan diizenleme, karar vericilerin dogrudan se¢im mimarisinin sundugu
secenegi tercih etmelerini amaglamaktadir. Ayrica egitici olmayan diirtmeler aktif karar
vermeyi icermediginden hizli bicimde gergeklesebilmektedir. Diirtme uygulandigi an
sonuca ulagsmaktadir. Se¢im mimarisinin uygun sekilde tasarlanmasiyla egitici olmayan
diirtmeler hizli ve etkili olabilmektedir (Damgaard ve Nielsen, 2018, s. 338-339; Tomer,
2018, s. 68-69).

Diger tiir ise Ikinci Tip diirtmelerdir. Aym zamanda egitici diirtme olarak
isimlendirilmektedir (Katsikopoulos, 2014, s. 37). Bu diirtmeler, insanlarin hem bilgi
kapasitesini kullanmakta hem de bilgi diizeylerini artirmay1 amaglamaktadir. Egitici
diirtmeler sunulan se¢eneklerden daha iyi olanini tercih edebilmeleri i¢in karar vericilere
bilgi aktarmaktadir. Boylece, kisilerin bilgi seviyesi artmaktadir. Ayrica, diirtiilenler
¢oziim liretme ve zorluklari asma konusunda da yetkinlik kazanmaktadir (Sunstein, 2017
a, s. 3). Fakat, daha fazla ¢aba gerektirdigi i¢in egitici diirtmeler, egitici olmayanlara gore

daha yavag sonu¢lanmaktadir. Dahasi, egitici diirtmelerin 6zgiirliiklerin korunmasinda
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one c¢iktig1 ve daha kalic1 sonuglar elde edilebildigi iddia edilmektedir (Damgaard ve
Nielsen, 2018, s. 338-339).

Diger taraftan, Alman psikolog Ralph Hertwig ve Fin felsefe profesorii Till Griine-
Yanoff (2016), egitici diirtmeler i¢in farkli bir yaklasim 6nermektedir. Onlara gore egitici
diirtmeler “destekleme” (boost) seklinde ifade edilmelidir. Ciinkii destekleme insanlarin
bilgi ve yeteneklerini artirmaktadir. Dolayisiyla uygulanan yontemle desteklenmis
olurlar. Sunstein (2017 a, s. 6-7), ise desteklemenin 2. Tip diirtmelerden herhangi bir
farkinin olmadigin1 vurgulamaktadir. Hertwig ve Griine-Yanoff’un diirtme literatiiriine
zenginlik  kattigmi ancak desteklemenin yalnizca egitici  diirtmeler icinde
degerlendirilebilecegini ifade etmektedir. Congiu ve Moscati (2022, s. 12-13) de

Sunstein’e katilmaktadir.

1.2.2.2. Bireysel ve toplumsal fayda diirtmesi

Bir diger ayrim diirtmelerin fayda maksimizasyonu hedefine gore yapilan
siniflamadir. Buna goére uygulanan diirtme sonrasinda gergeklesen fayda artiginin hangi
kesimi daha ¢ok etkiledigi dikkate alinmaktadir. Incelenen iki kesimden ilki birey,
ikincisi ise toplumdur. Bireyin fayda artigini saglayan uygulamalara kisaca bireysel fayda
(pro-self) diirtmesi denmektedir. Diirtme, kisilerin irrasyonel se¢imlerini diizeltmeye
yonelik olarak tasarlandigi takdirde bireysel refah artist  gerceklestirmeyi
amaglamaktadir. Ornegin, kafeteryada uygulanan saglikli iiriin tiiketimine yonelik bir
diirtme bireysel refah artis1 icin gergeklestirilmektedir (Congiu ve Moscati, 2022;
Hagman vd., 2015, s. 441).

Diger tiir ise sosyal veya toplumsal fayda (pro-social) diirtmeleri seklinde ifade
edilmektedir. Bu ayrimda, politika araci olarak kullanilan diirtmeler, toplumsal fayday1
artirmay1 hedeflemektedir. Ornegin, kisileri geri doniisiime yonlendiren diirtmeler sosyal
fayda saglamaktadir. Enerji tasarrufuna yonlendiren, vergilerin zamaninda édenmesini
saglayan uygulamalar da sosyal fayda diirtmelerine 6rnek verilebilir (Congiu ve Moscati,

2022; Hagman vd., 2015, s. 441-442; Nilsson vd., 2021).
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1.2.2.3. Dijital diirtme

Dijital diirtme ele alinan son diirtme tiirlidiir. Cevrimigi diirtme seklinde de ifade
edilen dijital diirtmeler uygulandiklar1 ortamdan ismini almaktadir. Bilgi sistemlerinin
gelismesi diirtmelerin dijital alanda yapilabilirligini kolaylastirmaktadir. Internet
ortaminda uygulanan bu diirtmeler literatiirde dijital diirtme olarak ifade edilmektedir.
Karsit olarak internet disinda yapilanlara ise analog diirtmeler denmektedir. Dijital ve
analog diirtmeler ayni teorik altyapiya sahip olsa da farkliliklar icermektedir. Dijital
diirtmeler analoga goére kimi iistiinliiklere sahiptir. Oncelikle dijital diirtmelerin
uygulamasi ve sonuca ulasimi hizhidir. Ayrica karar vericilere gore diirtmeler
kisisellestirilebilir. Cai (2020), finans alanindaki en uygun diirtme ydnteminin dijital
oldugunu savunmaktadir. Bu sayede kisilere dogrudan bilgi saglanabilir. Michels ve
digerleri (2023), ¢alismalarinda saglikli iirlinlerin se¢iminde dijital diirtmeyi kullanmig

ve saglikll gida tercihinin %30 arttigina ulagsmstir.

1.3. Politika Araci Olarak Diirtme

Diirtme davranigsal bir politika araci olarak tasarruf, tiiketim, finans, ¢evre, egitim
ve saglik alanlarinda kullanilmakta olup genisleyen literatiirle birlikte bu alanlara yenileri
eklenmektedir. Sistematik ilk uygulama 1998 yilinda gergeklestirilen Yarin Daha Cok
Tasarruf Et isimli tasarruf girisimidir. Bu uygulama is¢ilerin tasarruf egilimlerini
arttirmaya yonelik gergeklestirilmistir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 144-146). Thaler
(2018), diirtmenin hem teorik hem de pratik anlamda gelismesinin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ona gore olusturulan teorik altyapinin saglamligi sayesinde uygulanan
diirtmeler de etkili olabilecektir. Ozellikle diisiik maliyetlerle yapilabiliyor olmasi kamu
ve Ozel kesim i¢in onemli bir avantaj sunmaktadir. Hedeflenen refah artisina diirtme
yoluyla ulagabilecek bir kamu politikast i¢in geleneksel araglar yerine diirtmeyi
kullanmak maliyetleri 6nemli Ol¢lide azaltabilir. Dolayisiyla politika araci olarak

diirtmenin tercih edilmesi zamanla yayginlagmaktadir.

Diirtmeyi agiklamak i¢in verilen en yaygin Orneklerden birisi GPS’dir (Global
Positioning System - Kiresel Konumlama Sistemi) (Thaler, 2018). GPS diirtme
ilkeleriyle olduk¢a uyumludur. Kullanici verileri yasalara uygun sekilde isleniyorsa
herhangi bir manipiilasyona imkan vermemektedir. GPS, gidilmek istenen hedefe

ulagabilmek i¢in en uygun yolu kullaniciya gostermektedir. Kullanici hi¢bir maliyete
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katlanmadan ona teklif edilen yolu tercih etmeyebilir. Dolayisiyla 6zgiirliik¢ii
paternalizme uygundur. Kisiye dogrudan fayda saglamayi amaglamaktadir. Ayrica,
kullanma ve uygulama maliyeti de disiiktiir. GPS disinda bir¢cok diirtme Ornegi
verilebilir. Sigara paketleri {izerindeki uyarici fotograflar, gida paketlerindeki
belirginlestirilmis kalori etiketleri veya siirdiiriilebilir iirlin gdstergeleri, randevu
hatirlaticilar, otomatik katilimli programlar diirtme Ornekleri arasinda sayilmaktadir

(Loibl vd., 2018).

Diirtmeye Ornek uygulamalar sayica fazla oldugu icin bunlart daha iyi
aciklayabilmek adina smiflamak gerekmektedir. Arastirmacilarin veya politika
ireticilerin -kisaca se¢im mimarlariin- yaraticiliklarina gore buradaki uygulamalarin
sayisi artabilir ya da farkli diirtme uygulamalar birlestirilebilir. Kimi diirtmelerde farkli
uygulamalar i¢ i¢e geg¢mektedir. Bu c¢alismada en yaygim diirtmeler detayli olarak
aktarilmaktadir. Siralamada esas olarak Sunstein’in (2019, s. 128-129) calismasi dikkate

alinmaktadir:

e Varsayilan segenek: Otomatik katilimli tasarruf veya saglik programlari bu
diirtmelere 6rnektir. Bir diger 6rnekse yazicilarin ayarlarmi ¢ift yiizlii ¢ikti
almaya gore diizenlenmektedir. Kisiler ¢ikti alirken siklikla dogrudan
yazdirmay1 tercih ettigi i¢in yazicilar tek yiizliiye ayarlandigi takdirde kagit
israfi yasanmaktadir. Varsayilan secenegin ¢ift yiizlii olarak ayarlanmasi
kagit israfin1 azaltabilir (Loibl vd., 2018). Varsayilan secenek Birinci Tip
(egitici olmayan) diirtme tiirline girmektedir. Burada aktif se¢cim s6z konusu
degildir. Ancak varsayilan secenegi tercih etmemek karar vericilere
birakilmistir. Thaler ve Sunstein (2019, s. 110), varsayilan secenek

diirtmelerini engebesiz yolda yiirlimeye benzetmektedir.

e Basitlestirme: Karmasiklik nedeniyle yasanabilecek anlagsmazliklarin, hatta
yasa ihlallerinin, oniine ge¢cmeyi hedefleyen diirtmelerdir. Basitlestirme
sayesinde insanlarin hata yapabilme oran1 da azalabilmektedir. Cok sayida
secenegi bulunan tercihleri basitlestirmek kisilere fayda saglamaktadir.
Netflix gibi platformlar “is birligine dayali filtreleme” yontemi sayesinde
onemli basarilar elde etmektedir. Bu yonteme gore kullanicilarin tercihlerini
takip eden Netflix onlara sunulan secenek sayisini kisi zevklerine gore

azaltmakta ve bi¢imlendirmektedir. Dolayisiyla karar vericiler ilgilerini
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cekebilecek segenekle daha sik karsilagsmaktadir (Thaler ve Sunstein, 2019,
s. 123-126).

Hatirlatict: Insanlar atalet, erteleme veya akillarma gelmeme nedeniyle
yapmalar1 gereken bazi isleri unutabilmektedir. Bu nedenle hatirlatict
diirtmeler etkili bir uyari olabilir. Ornegin, kurumlarin hastane
randevusundan veya faturalarin son ddeme tarihinden 6nce kisa mesaj, e-

posta gondermesi hatirlatici bir diirtmedir.

Niyetlenen/taahhiit  edilen davranmisi  vurgulama: Kisiler yapmay1
planladiklar1 ~ veya  disiindiikleri  davramiglar1  kimi ~ zaman
gerceklestirmemektedir. Ornegin, yillik kontrole gitmesi gerekenlere “kalp
doktoruna gittiniz mi?” sorusunun yonlendirilmesi onlar1 doktora
goriinmeye tesvik edebilir. Toplumsal acidan verilebilecek bir diger 6rnek
ise “Oy vermeyi planliyor musunuz?” sorusu olabilir. Bu soru oy

kullanmay1 diisiinen ancak gitmeyen bir kisi i¢in yonlendirici olabilir.

Sosyal norm: En yaygin kullanilan diirtme yontemlerinden birisidir. Sosyal
normun kullanimi belirli bir duruma kars1 diger insanlarin nasil davranig
sergiledigini insanlara bildirmektir. Béylece digerlerinin nasil davrandiginm
goren kigiler kendi davraniglarini degistirme motivasyonu bulabilir.
Genellikle yakin ¢evreden secilen 6rnek normlar insanlarin davranislarini
normlara gore degistirmesini saglayabilir. “Komsunuzun su tiiketimi daha
diisiik”, “cogu insan oy vermeyi planliyor” veya “cevrenizdeki kisiler
vergilerini zamaninda diiyor” seklindeki ifadeler sosyal norm diirtmelerine

ornek gosterilebilir (Chabé-Ferret vd., 2019).

Ulasmayr kolaylastirma: Karar vericiler karsilarina ¢ikan segenegi
dogrudan tercih etme egilimindedir. Daha kolay ulagilabileni se¢mek
isteyebilirler. Bu nedenle ulasmay1 kolaylastirma diirtmeleriyle 6rnegin
marketlerde saglikli, siirdiiriilebilir, geri doniistiiriilmiis iirlinler daha

goriiniir yerlere konabilir.

Geribildirim veya aciga ¢itkarma: Insanlar1 davraniglarini gelistirmenin en
iyi yollarindan birisi onlara nasil sonuglar elde ettiklerini gostermektedir.

Bu sayede nerede dogru veya yanlis yaptiklarinmi idrak edebilirler. Bir
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tilketiciye giinliikk kag¢ litre su harcadigini bildirmek ve hatta bunun
karsiligini bir ¢izim araciliiyla gorsel olarak sunmak kisiyi su tasarrufuna

yonlendirebilir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 118-120).

e Uyar: Birinci Tip diirtmeye giren uyar1 diirtmeleri ciddi riskleri engellemek
icin kullanilabilir. Biiyiik yazi tiplerinin kullanimi, ii¢ boyutlu yaya
gecitlerinin  ¢izilmesi, sigara paketleri T{izerindeki resimler uyari

diirtmelerine Ornektir.

Yukarida agiklanan diirtmeler kamu ve 6zel girisim tarafindan politika arac1 olarak
kullanilmaktadir. Teorinin pratige dokiildigii bu kullanim takip eden bashkta

incelenecektir.

1.3.1. Diirtme birimlerinin ortaya cikisi ve gelisimi

Diirtme bir¢cok {iilkede hiikiimetler tarafindan ilgi gormektedir. Diirtmenin
planlanan politikalar1 gerceklestirebilmek i¢in kullanilabilecek diisiik maliyetli bir arag
olmasi onun 6ne ¢ikmasini saglamaktadir. Uygulama maliyetlerini diislirerek yiliksek
verim alinabilecegini fark eden politikacilar diirtme birimleri (nudge unit) kurmaya
baslamaktadir. Bu birimler sayesinde yapilan uygulamalarin daha sistematik ve etkili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ilk olarak Birlesik Krallik’ta iktidar olan Muhafazakar Parti
(Conservative Party) lideri David Cameron, 2010 yilinda Davramgsal I¢gorii Ekibi
(Behavioural Insight Team) ad1 altinda bir diirtme birimi kurmustur (Barberis, 2018). 7
kisiyle ise baglayan ekip artik 200’den fazla calisaniyla bir¢ok farkli iilkede faaliyet
gostermektedir. 1000°den fazla projeyle egitim, saglik, kalkinma, yonetim, toplum ve
ekonomi alanlarina katkida bulunmuslardir. 2014 yilinda limited sirkete doniistiiriilen
kurum Aralik 2021°de saglik ve siirdiiriilebilir gelecek caligmalar1 organize eden Nesta

isimli firmaya satilmistir (http-6).

Davranigsal I¢gorii  Ekibi’nin faaliyete gectigi yillarda Barack Obama
yonetimindeki Amerika Birlesik Devletleri’nde de Sosyal ve Davramissal I¢gorii Ekibi
(Social and Behavioral Insights Team) olusturulmustur. Ancak bu organizasyon Birlesik
Krallik’taki kadar uzun 6miirlii olmayip Donald Trump y6netimi sirasinda, 2017 yilinda
kapatilmigtir (http-7). Bu iki oncii diirtme biriminin kurulmasini takip eden birkag¢ yilda

farkli iilkelerde yeni birimler ortaya ¢ikmistir. Birimlerin ortak &zelligi temellerinin

21



diirtme teorisine dayanmasidir. Gergeklestirilen projelerin tamaminin igerigini diirtme
olmasa da hepsi davranigsal politika araclarini kullanmaktadir. Ayrica birimler yalnizca
kamu tarafindan olusturulmayip iiniversiteler ve 6zel sektor tarafindan da kurulmaya

baslamistir.

OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development - Ekonomik
Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii) yukarida ifade edilen diirtme birimlerinin kurulmasini
tesvik etmekte ve istatistiklerini diizenli olarak paylagsmaktadir. OECD bu birimleri kisaca
BI (Behavioural Insights - Davranissal I¢goriiler) seklinde ifade etmektedir. Buna gore
63 farkli iilkede 334 adet BI birimi faaliyet gostermektedir. Avustralya (35), Amerika
Birlesik Devletleri (28) ve Birlesik Krallik (25) en fazla birime sahip ilk {i¢ iilkeyi temsil
etmektedir. Hiikiimet, yerel yonetim ve akademinin disinda 6zel sektdre ait birimler de
mevcuttur. Bl birimleri c¢ogunlukla saglik, ¢evre, iletisim, finans ve kalkinma

politikalarmi desteklemek amaciyla proje tiretmektedir (http-8).

1.3.2. Tiirkiye’de diirtme

Tiirkiye’nin ilk diirtme birimi 2015 yilinda Ekonomi Bakanhg: Ihracat Genel
Miidiirliigii biinyesinde Davranigsal Kamu Politikalar1 ve Yeni Nesil Teknolojiler Dairesi
Baskanligi adiyla kurulmustur (T.C. Ekonomi Bakanligi, 2018, s. 15). Bu kapsamda
ithracata yonelik devlet destekleriyle ilgili farkindalik yaratmak ve eksik belge
tamamlama siirelerini kisaltmak i¢in diirtme uygulanmistir. Sonuglara gore ihracata
yonelik devlet desteklerine bagvurularda %27 artis saglanmistir (http-9). Bir diger
ornekse 1 Ocak 2017°de yiiriirliige giren, Thaler ve Benartzi’nin daha 6nce yapmis
oldugu Yarin Daha Cok Tasarruf Et programindan esinlenen, Otomatik Katilimli Bireysel
Emeklilik Sistemi’dir. Varsayilan secenek diirtmesinin uygulandig: sistemde ¢alisanlar
otomatik olarak bireysel emeklilik sistemine dahil edilmistir. Uygulamanin 4. ayinda
sisteme dahil edilenlerin %52’si sistemde kalmaya devam etmistir (T.C. Ekonomi
Bakanlig1, 2018, s. 127-128). Diinya Bankasi’nin ISKUR (Tiirkiye Is Kurumu) ile is
birligi yaparak 2018’de uyguladig1 is arama cabasi ve becerilerini artirmaya ydnelik
destekleme 6rnegi de bu kapsamda aktarilabilir. Uygulamada is arayanlar niteliklerine

uygun iglere yonlendirilmistir (http-8).

Diinyadaki gelismelere paralel olarak diirtme birimleri Tiirkiye’de de farkl

davranigsal projelere yonelmistir. Ticaret Bakanlii’nin ev sahipligini yaptig1 1. Ulusal
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Davranigsal Kamu Politikalar1 Konferansi’nda bu giincel gelismeler ve yaklagimlar
aktarilmigtir. Ayrica Diirtme Egitim Kampt (Nudge Bootcamp) adiyla farkli

iiniversitelerde konuyla ilgili egitimler verilmeye baslanmistir (http-9).

OECD giincel verilerine gore Tiirkiye’de 2 adet BI birimi bulunmaktadir. ilki
yukarida aciklanan Ticaret Bakanlhigi biinyesindeki -yeni ismiyle- E-lhracat, Dijital
Pazarlama, Davramigsal Kamu Politikalar1 ve Yeni Nesil Teknolojiler Daire
Bagkanligi’dir. Digeri ise Medipol Universite’de saglik alaninda galismalar yapan BI
birimidir (http-8).

1.4. Diirtmeye Karsi Elestiriler

Diirtme gerek teorik gerekse pratik agidan bazi elestirilere maruz kalmaktadir.
Oncelikle elestiriler diirtmenin etik sorunu tasiylp tasimadigina odaklanmaktadir.
Ozgiirliik¢ii paternalizmin segim dzgiirliigiinii ne kadar koruyabildigine yogunlasan bu
yaklagim konuyu liberal ¢ercevede ele almaktadir. Liberaller insanlara kars1 6zgiirliikleri
kisitlayici bir miidahalenin etik agidan da dogru olmadigini ifade etmektedir (Kosters ve
Heijden, 2015). Bu nedenle 6zgiirliik¢ii paternalizm {izerine yogunlasan elestiriler “etik
sorunu” baslig1 altinda incelenmektedir. Ayrica se¢im mimarisinin seffaf olmamasindan

kaynakli manipiilasyon sorunu da bu baglik altinda ele alinmaktadir.

Bir diger elestiri konusu da diirtmenin etkinligi izerinedir. Diirtmelerin yeteri kadar
etkili olmadigi, etkili olsa bile uzun dénemde bu etkiyi kaybettigi ifade edilmektedir.
Ikinci Tip (egitici) diirtmeler baslig altinda aktarilan, diirtmeye kars1 bir etkinlik elestirisi
olan, “destekleme” yaklasimi burada yeniden ele alinmaktadir. Son olarak diirtmeye

getirilen elestirilere karsi verilen cevaplar da bu baslik altinda agiklanmaktadir.

1.4.1. Etik sorunu

Diirtmeye kars1 en yogun elestiriler etik agidan yapilmaktadir. Elestirilerin bir kismi1
diirtmelerin se¢im ozgiirliigiinii ihlal ettigini iddia etmektedir. Ozgiirliik ihlali
elestirmenlere gore etik bir sorundur. Thaler, 6zgiirliikk¢li paternalizmin oksimoron bir
ifade olmadiginmi dile getirse de (Thaler, 2018, s. 1282) o6zellikle liberal elestirmenler
ozgirliikk¢ii paternalizm lizerinden diirtmenin etik sorunu tasidigini vurgulamaktadir.

Buna gore 6zgiirliik¢ii paternalizm kendi i¢inde paradoksal bir tanimlamadir. Liberaller

23



icin se¢im Ozgiirliigii ile paternalizmin bir arada kullanilmasi ¢eligkilidir. Dahasi insanlara
dayatilarak uygulanan paternalist politikalarin ayn1 zamanda 6zgiirliiklere izin vermesi
miimkiin degildir. Bir kisi diirtiildiiginde belli bir secenege yoOnlendirilmektedir.
Dolayisiyla diger secenekler geri planda kalmaktadir. Bunun sonucunda diger
seceneklere erisim zorlagtirillarak secim Ozgiirligii  kisitlanmaktadir. Diirtmeyi
uygulamak i¢in bu yontem zorunlu oldugundan paradoks olusmaktadir (Ghisellini ve

Chang, 2018, s. 211-214).

Liberal elestiriler agisindan esas sorun diirtmenin 6zgiirliikk¢ii bir politika araci
oldugunun varsayilmasidir. Thaler ve Sunstein basta olmak iizere diirtme teorisyenleri
uygulamalarin liberal iktisatla Ortiistiiglint, Ozgtrliiklerin kisitlanmadigini ifade
etmektedir. Elestirmenler ise diirtmenin liberal olmadigini vurgulamaktadir. Dolayisiyla
onlara gore diirtme liberal bir politika araci olarak goriilmemelidir (Kosters ve Heijden,

2015; Thaler, 2017).

Etik acidan yapilan elestirilerden bir digeri ise se¢im mimarina yoOneliktir.
Elestirilen konu diirtme birimlerinin, diger bir ifadeyle se¢im mimarlarinin, insanlar i¢in
faydali olan segenegi 6ne ¢ikardiklar1 varsayiminin dogru olup olmadigidir. Teorisyenlere
su soruyu yoneltmektedirler: Karar vericilerin irrasyonel davranma ihtimali ayn1 zamanda
secim mimarlar i¢in de gecerli degil midir? Elestirmenlere gére se¢im mimari da insan
olmas1 nedeniyle hata yapabilir. Ayrica se¢im mimar1 kisi veya toplum i¢in faydali bir
konuda diirtme planlasa bile karar vericiler bu segenegi o an tercih etmek istemeyebilir.
Ornegin, depresyondan yeni ¢ikan birisi sagliksiz bir gida tiiketimi yapmak isteyebilir.
Ancak saglikli yiyeceklerin 6ne ¢ikarildig bir diirtme buna engel olabilir. Dolayisiyla
se¢im mimarinin hangi diirtmenin dogru olduguna karar vermesi oldukca zorlasmaktadir

(Ghisellini ve Chang, 2018; Kosters ve Heijden, 2015).

Se¢im mimarinin diirtmeyi hatali olarak planlamasindan daha biiyiik sorunlara yol
acabilecek konu ise bunu bilerek yapmasidir. Kuskusuz diirtmenin en sert elestirildigi
durum budur. Diirtme, kisi veya kurumlarca manipiilasyon amaciyla kullanilabilir.
Diirtme kitabiin heniiz yayimlanmadigi 2006 senesinde The Economist (2006) dergisi
politikacilarin, halkin refahindansa partilerinin faydasint 6ne ¢ikararak insanlarin

tercihlerini sekillendirecek diirtmeler* yapabileceklerini vurgulamigtir. Diirtmenin

2 Makalenin yayimlandig: tarihte heniiz “diirtme” terimi literatiire girmedigi i¢in The Economist dergisi
bunu “yumusak paternalizm” (soft paternalism) seklinde ifade etmistir.
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manipiilasyon amaciyla diizenlenmesinden endise duyan elestirmenler karar vericilerin
farkinda olmadan hatali tercihleri segebileceklerini ifade etmektedir (Li vd., 2014;
Schmidt ve Engelen, 2020).

1.4.2. Etkinlik sorunu

Diirtmeye karst yapilan elestirilerin diger konusu etkinliktir. Uygulanan
diirtmelerin etkili olup olmadigi, etkili oluyorsa bile uzun dénemde bunu koruyup
koruyamadig1 tartisilmaktadir. Elestiriler, diirtmelerin etkinlik sorunu tasidigi
yoniindedir. Diger taraftan bu g¢alismanin amaclarindan biri de ikinci boliimde ele
alinacak yesil diirtmelerin ne kadar etkin oldugunu ortaya koymaktir. Calismanin

sonuglar1 diirtmenin etkinlik elestirilerine de 151k tutacaktir.

Hertwig ve Griine-Yanoff (2016) diirtmenin etkinlik sorununa ¢oziim olarak
“destekleme” (boost) kavramini Onermektedir. Onlara gore desteklemeye ihtiyag
duyulmasinin nedeni diirtmenin etkin olamamasidir. Her ne kadar diirtme teorisyenleri
desteklemeyi 2. Tip (egitici) diirtmelerle tamamen ayni gorse de (Congiu ve Moscati,
2022; Sunstein, 2017 a) destekleme yanlilar1 bunu kabul etmemektedir. Dikkat
edildiginde bu noktadaki tartismanin aslinda kavramsal oldugu géze ¢arpmaktadir. Ciinkii
politika arac1 olarak desteklemenin kullanilis1 diirtmeyle benzerdir. Yine de literatiirde
oldukca yer bulan desteklemeyi etkinlik sorunu baglig1 altinda ayrintili sekilde ele almak

gerektigi anlasilmaktadir.

Destekleme, kisilerin yeteneklerini ve bilgi diizeyini artirmayi amacglamaktadir.
Desteklenen insanlarin  karar verme diizeylerinin ve stratejilerinin  gelismesi
beklenmektedir. Ornegin, tibbi egitim almamuis birine kalp krizi veya inme belirtilerinin
gosterilmesi ani durumlarda harekete gegmesini saglayabilir (Congiu ve Moscati, 2022).
Tanimindan da anlagilacag tlizere destekleme Sistem 2’yi kullanmaktadir. Dolayisiyla
karar vericilerin rasyonel davrandigini varsaymaktadir. Nitekim desteklemenin 2. Tip
diirtmelere dahil edilmesinin nedeni de budur. Desteklemenin diirtmeyle mukayese
edildigi ¢aligmalarda (Griine-Yanoff ve Hertwig, 2016; Hertwig ve Griine-Yanoff, 2017)
yalnizca 1. Tip diirtme ile destekleme karsilastirilmaktadir. Bu nedenle diirtmenin 1. ve

2. Tip olarak boliinmesinde destekleme dnemli bir rol iistlenmektedir (Sunstein, 2017 a).

25



Destekleme, se¢im mimarisi ve Ozgiirliik¢li paternalizmi goz ardi etmektedir.
Diirtmenin 6zgiirliikleri kisitladigini iddia eden Hertwig ve Griine-Yanoff (2016, s. 176),
karar vericilere herhangi bir miidahalede bulunmak yerine onlarin olaya kendiliginden
katilmasi gerektigini 6ne siirmektedir. Bu nedenle destekleme diirtmeye gore daha agik
yapilmalidir. Se¢im mimari, kisileri yonlendirecek bir amag belirlemektedir. Ancak
desteklenen kisinin bilgi ve yetenek diizeyi artacagi i¢in kendi hedefini belirlemesi
ongoriilmektedir. Boylece karar vericilerin manipiile edilme olasilig1 da ortadan kalkmig
olmaktadir (Harrison ve Ross, 2018, s. 43). Fakat destekleme okul egitimiyle
karigtirlmamalidir. Kisiler kapsamli olmayan konularda desteklenmektedir. Bunlara
saglikli beslenme, ila¢ kullanimi, finansal okuryazarlik 6rnek gosterilebilir. Destekleme
sonucu karar vericiler herhangi bir konuda uzman olmamaktadir. Bunun yerine
desteklenen konuda daha bilgili ve yetenekli hale gelmektedir (Hertwig ve Griine-Y anoff,
2017, s. 982-983).

Diirtme ve desteklemenin olduk¢a benzer olmasi nedeniyle hangi durumda hangi
yontemin tercih edilmesi gerektigi kafa karigikli§i yaratmaktadir. Griine-Yanoff ve
Hertwig (2016, s. 149-155), bu karisiklig1 gidermeyi amaglamaktadir. Buna gore eger
biligsel yetenegin gelistirilmesi gerekmiyorsa diirtmenin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Asagida siralanan durumlarda ise desteklemenin kullanilmasi tavsiye edilmektedir:
e Sosyal anlamda karmasik bir grubun olmasi,
e Uygulamanin seffaf olarak tasarlanamamasi,
e DPolitikacilarin hedefleri belirlerken 6zel sekt6riin etkisinde kalmasi,

e Davranis degisikliginin kalict olmasi hedefleniyorsa destekleme tercih

edilmelidir.

Ayrica Ongorillemeyen ciddi riskler mevcutsa hem diirtmenin hem de

desteklemenin riskli olabilecegi degerlendirilmektedir (Huang, 2018, s. 164-165).

1.4.3. Elestirilere cevaplar

Diirtme elestirileri degerlendirilirken dncelikle teoriyle karsilastirilmalidir. Diirtme
ilkeleri bashiginda aktarildig: iizere seffaflik, 6zgiirliik, kisisel/toplumsal fayda ve diigiik

maliyet diirtmenin tagimasi gereken temel 6zelliklerdir. Elestirilerin bir kisminin bu
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ilkeleri glindeme getirdigi dikkat ¢ekmektedir. Nitekim, Sunstein (2017 b), elestirilere
cevaplarin1 Diirtmeler Hakkinda Yanilgilar (Misconceptions About Nudges) bashg ile
yayimlamistir. Ona gore yanilginin nedeni elestirmenlerin inceledigi pratiklerin aslinda
teoriye de uygun olmamasidir. Bir bagka anlatimla, elestirilen uygulamalar teorik a¢idan
diirtme degildir. Ornegin ayrmtilarmin agiklanmadig: bir uygulama seffaflik ilkesi geregi
diirtme olarak adlandirilmamasi gerekmektedir. Ancak literatiirde bu sekildeki kimi
uygulamalarin diirtme seklinde isimlendirildigi anlagilmaktadir. Benzer olarak diirtme
konusu tercihin tamamen 6ne ¢ikarilarak diger seceneklerin kisitlandigi uygulamalar da
ozgiirliik ilkesince diirtme degildir. Dolayisiyla, Sunstein (2017 b), baz1 elestirilerin
yanilgidan kaynaklandigini ifade etmektedir.

Ozgiirliikgii paternalizmin karar vericilerin tercihlerini kisitladigina y®dnelik
elestiriler yapilmaktadir. Ancak Ozgiirlik¢ii paternalizm Thaler’e gore (2017)
ozgiirliikleri engellememektedir. Ozgiirliik¢ii paternalizm, liberalizm ile paternalizm
arasinda yer alan l¢iincii bir yoldur (Neuhaus, 2020). Schmidt ve Engelen (2020),
caligmalarinda diirtmeyi etik agidan incelemektedirler. Onlara gore diirtmenin insanlar

icin getirdigi fayda yarattig1 6zgiirliik kisitlamasindan daha fazladir.

Diirtmenin manipiilasyon amaciyla kullanilabilecek bir ara¢ olma ihtimali Thaler
ve Sunstein (2019, s. 297) tarafindan da kabul edilmektedir. Fakat bu diirtmenin
kendisinden kaynaklanmamaktadir. Seffaflik ilkesine uymayan, demokratik ortamlarda
olusturulmayan diirtmeler boyle bir risk tasiyabilmektedir. Ayrica uygulama sirasinda
veya sonrasinda diirtmenin bagimsiz sekilde takip edilememesi de manipiilasyona zemin
hazirlamaktadir. Kisiler diirtmelerin tiim asamalarin1 herhangi bir engele takilmadan
inceleyebilmedir. Boylece manipiilasyona yol agabilecek bir diirtme girisimi kolaylikla
fark edilebilir. Bu durum diirtmeye kars1 elestiri konusu olsa da diirtme teorisine gore de
yanligtir. Seffaf, demokratik, kontrol edilebilir ve hesap verilebilir sekilde hazirlanan
diirtmeler herhangi bir manipiilasyona yol agmamaktadir (Kosters ve Heijden, 2015, s.

282; Sunstein, 2017b).

Diirtmenin etkinlik sorunu, literatiirde yer alan bazi c¢alismalarin olumsuz
sonuglanmasi veya beklenen etkiyi yaratmamasi nedeniyle 6ne ¢ikmaktadir. Sunstein
(2017 b), diirtmeden beklenen faydanin ¢ok biiyiik olmamasi gerektigini ifade etmektedir.
Buna gore diirtme tek basina terdrizm, yoksulluk, issizlik, iklim degisikligi gibi makro

sorunlar1 ¢ozebilecek yetkinlikte degildir. Diirtmenin maliyeti diisiik oldugu i¢in birim
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basina katkist oldukca biiytiktiir. Etkinlik elestirileri ayrica destekleme kapsaminda da
degerlendirilmektedir. Nitekim destekleme gerek hazirlik gerekse de uygulama
asamalarinda daha detayli ve uzun siireclerde yapilabilmektedir. Bunun sonucu olarak
uygulama maliyetleri ylikselmektedir. Diirtmenin tercih edilmesinin en Onemli
nedenlerinden birisi olan diisiik maliyet ilkesi bu noktada ihlal edilmektedir. Ayrica
desteklemenin egitici diirtme olarak ifade edildigi belirtilmektedir. Bu nedenle
destekleme, ikame bir yontem degil diirtme literatiiriinii tamamlayici bir politika araci

olarak diistinlilmektedir (Congiu ve Moscati, 2022).
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2. CEVRE SORUNLARI, SURDURULEBILIR KALKINMA VE YESIL DURTME

Calismanin ikinci boliimii temel olarak bes baslikta incelenmektedir. ik baslikta
insanlarin dogal c¢evreye verdikleri zararin boyutlar1 hakkinda bilgi verilmesi
amaglanmaktadir. Ikinci baslikta, konuyu iktisadi boyutlariyla irdeleyebilmek icin, gevre
sorunlar1 ve bunlarin ¢oéziimleri negatif digsallik adi altinda ele alinmaktadir. Ayrica
negatif digsalligin giderilmesinde davranigsal yaklasimlarin 6nemi de bu baslik altinda
degerlendirilmektedir. Uciincii baslikta ise boyutlar1 giinden giine artarak kiiresel bir
soruna doniisen negatif digsalliklarin i¢sellestirilmesini saglayabilmek i¢in ¢6ziim Onerisi
sunan siirdiiriilebilir kalkinma aktarilmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tanima,
gelisimi, amaclar1 ve davranigsal ekonomiyle iliskisi bu baglikta ayrintilariyla

incelenmektedir.

Davranigsal ekonominin bir politika araci olan yesil diirtme ise dordiincii basligin
konusunu olusturmaktadir. Bu baslik altinda yesil diirtme farkli yonleriyle agiklanarak
vergi ve tesvikler gibi geleneksel politika araglariyla iliskisi ele alinmaktadir. Son baslikta
ise yesil diirtmenin siirdiiriilebilir kalkinmadaki rolii vurgulanmaktadir. Literatiirde
uygulanan yesil diirtmelerin hangi Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’yla eslestigi de bu

baslikta degerlendirilmektedir.

2.1. Cevre Sorunlari ve insanlarin Cevre Sorunlarindaki Rolii

Hava, toprak ve su ilizerinde olusan zararli etkiler nedeniyle canlilarin hayati
faaliyetlerini ger¢eklestirmede yasanan olumsuzluklar ¢evre sorunlarini olusturmaktadir.
Insan davranislar1 cevre sorunlarmin en dnemli kaynagi olarak gosterilmektedir. Yapilan
caligmalar insanin yiiriittiigli faaliyetler sonucu ¢evrenin kirlenmesinde biiyiik bir role
sahip oldugunu tespit etmektedir. Insanin neden oldugu kirlilik canl tiirlerinde gériilen

azalmanin ve iklim degisikliginin temel nedenini olusturmaktadir (Ozey, 2009, s. 19-20).

Cevre kirliligi sanayi devriminden itibaren teknolojinin ve iiretimin bilingsiz
sekilde artirllmasi1 sonucu hizlanmaktadir. Gergeklesen ekonomik biiylime bir yandan
refah artig1 saglarken bir taraftan da ¢evrenin asir1 kirletilmesine ve tahrip edilmesine
neden olmaktadir. Ayn1 zamanda niifus artis1 da ekonomik biiyiimeyi koriiklemektedir.
Artan niifusla birlikte talep genislemektedir. Dolayisiyla endiistriler talebi
karsilayabilmek i¢in daha fazla iiretim yapmaya tesvik edilmektedir. Bu iiretim sirasinda

ortaya ¢ikan endiistriyel atiklar ve zehirli gazlar dogaya salinmaktadir. Yalnizca havada
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degil toprak ve sularda da yogun bir atik ve kirlilik sorunu yasanmaktadir. Tarimda verimi
artirmak i¢in kullanilan zehirli kimyasallar, gerekli ¢cevresel dnlemler almadan faaliyet

gdsteren bilyiik sanayiler ¢evre kirliligini asir1 boyutlara tasimaktadir (Ozey, 2009, s. 20).

Ustelik yasanan cevre kirliligi sorunu yalnizca lokal bélgelerle siirli olmayip tiim
insanlig1 tehdit etmektedir. Toplumsal agidan gerek ekonomik gelismeler gerekse de
insan saghigi kritik derecede etkilenmektedir. Cevreye duyarli olmayan bu biiyiime
sonucunda dogal kaynaklar tahrip edilmektedir. Insanlarin dogaya saldigi atiklarin
yarattig1 kirlilik geri doniisii olmayan boyutlara ulasabilmektedir. Buna gore diinyadaki
mevcut ¢evre kirliliginin yarist 1970’11 yillardan sonra olusturulmustur. Bu sorunun
coziime kavusturulmadigi takdirde gelecekte kiiresel bir ¢okiisiin yasanabilecegi dahi

iddia edilmektedir (Diamond, 2006; He vd., 2022).

Insanlarin ¢evreyi kirletmesi sonucu ortaya ¢ikan kiiresel sorunlardan biri de
kiiresel iklim degisiklidir. Kiiresel iklim degisikligi, Birlesmis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve Sozlesmesi’nin 1. maddesinde “karsilastirabilir zaman dilimlerinde gézlenen
dogal iklim degisikligine ek olarak, dogrudan veya dolayli olarak kiiresel atmosferin
bilesimini bozan insan faaliyetleri sonucunda iklimde olusan bir degisiklik” seklinde
tammlanmaktadir (Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cergeve Sozlesmesi, 2002).
Uretim sirasinda kullanilan fosil yakitlar nedeniyle havaya salinan gazlar kiiresel iklim
degisikligini olusturan en 6nemli faktorlerdendir. Sera gazi miktarini ok 6nemli diizeyde
artiran karbondioksit (COy), iiretimde fosil yakitlarin kullanilmasiyla dogaya
salinmaktadir. Dolayisiyla enerji girdileri i¢in fosil yakit kullanan endiistriler karbon
emisyonunun hizla artmasina neden olmaktadir. Ayni zamanda kati atik yonetimi,
tarimsal etkinlikler, arazi kullanimindaki degisiklikler, enerji {iretimi, ormanlarin yok
olmas1 da karbondioksit oranini yiikseltmektedir. Nitekim toplam karbon emisyonunun
dortte {igliniin fosil yakitlardan kaynaklandigi hesaplanmaktadir. Bu da kiiresel iklim
degisikliginde insan roliinlin 6nemli bir diizeyde oldugunu gostermektedir (Besballi,

2023, s. 503; Zeppini ve Van Den Bergh, 2020).

Kiiresel iklim degisikliginin sonucunda ortalama hava sicakliginda artiglar, deniz
seviyesinde yiikselisler, yagislarda ve diger iklim kosullarinda degisiklikler
beklenmektedir. Ayrica asir1 hava olaylarmin siklig1 ve siddetinin de artmasi dngoriilen
cevre sorunlar1 arasindadir. Ancak s6z konusu kiiresel ¢evre sorunlarinin yalnizca biiyiik
endiistriyel faaliyetlerden kaynaklandigini diisiinmek hatali goriilmektedir. Sonucta

gerceklestirilen endiistriyel faaliyet de insanlarin taleplerini karsilamak icin
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yiirlitiilmektedir. Benzinli bir otomobilin ¢aligsmasi da kiigiik bir isletmenin akarsuya atik
dokmesi de belli oranlarda dogaya zarar vermektedir. Ayrica kiigiik goriilen bu zararlar
zamanla biyliyerek topragin, ormanlarin, su kaynaklarmin bozulmasina ve hatta

tilkenmesine neden olabilmektedir (Dercon, 2014, s. 165).

Dogal cevreye verilen tiim bu zararlar ilgisi olup olmadigma bakilmaksizin
dogrudan tiim insanlar1 etkilemektedir. Ayni zamanda insan sagligi, giivenligi ve refahi
konusunda belirsizlik olusturmaktadir. Ozellikle hava ve sulardaki kirlilik insan sagligini
olumsuz sekilde etkilerken ekonominin potansiyel iiretkenliini de diistirmektedir.
Dolayisiyla ¢evre sorunlarinin ¢oziimii de fazlasiyla énem kazanmaktadir. Diinya
Ekonomi Forumu’nun 2023 Kiiresel Risk Raporu’na gore 2033’e kadar en 6nemli kiiresel
risk iklim degisikligine bagli ¢evre sorunlarmin azaltilamamasidir. Bu nedenle
politikalarin yasanan ¢evre sorunlarina karst etkin ¢oziimler getirmesi Onem
kazanmaktadir. Politikacilar, bilim insanlari, sosyal bilimciler bu konuda ¢esitli stratejiler
gelistirmektedir. Iktisat alaninda ise negatif digsallik sorununa kars1 ¢oziim arayislari
cevreye verilen zararlari en aza indirebilmek icin verilen miicadelenin bir pargasidir. Hem
kamu hem de piyasa yaklasimlarinin yaninda son yillarda davranigsal oneriler de 6ne

cikmaya baslamaktadir (Aktas ve Kaya, 2023, s. 32-33; Sterner vd., 2024).

2.2. iktisadi Acidan Cevre Sorunlari: Negatif Digsallik

Cevre sorunlari iktisat literatiiriinde negatif digsalliklar kapsaminda
degerlendirilmektedir. Digsallik, bir tarafin faaliyeti sonucunda konuyla ilgisi olmayan
liclincii bir tarafa fayda veya maliyet olusturmasidir. Buradaki faaliyet iiretim veya
tilkketim olabilir. Digsallik Pareto optimal dengeden sapmayi gostermektedir. Piyasa
fiyatlar1 optimal degerde kalamadigi gibi iiretim de arzu edilenden fazla veya az
olmaktadir. Boylece kaynak dagiliminda etkinlik saglanamamaktadir. Sonug¢ olarak
digsallik piyasa mekanizmasinin igleyigini bozmaktadir. Bu nedenle dissalliklar, piyasa

basarisizligi seklinde ifade edilmektedir (Mankiw, 2024, s. 190).

Digsalliklar iki smifa ayrilmaktadir. Bunlar pozitif ve negatif digsalliklardir.
Dissalligin tanimindan anlasildig: iizere pozitif digsallik ¢evreye ve liglincii tarafa fayda
saglamaktir. Olumlu dissallik sonucunda kaynagin bir kismi tligiincii tarafa aktarildigi i¢in
iiretim arzu edilenden daha az gergeklesmektedir. Negatif digsallik ise digsalligin sosyal

bir maliyet yaratmasidir. Ornegin, bir faaliyet sonucu su kaynaklarinin veya havanin
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kirlenmesi, giiriiltii olusmas1 negatif digsalliga yol agildigin1 gostermektedir (Hashimzade
vd., 2017). Orneklerdeki gibi cevreye verilen zararlar1 igeren negatif digsalliklara cevresel
digsallik da denmektedir. Cevreye verilen zararlar dolayli yoldan insanlari da

etkilemektedir.

Negatif digsalligr dlgmek icin dzel ve sosyal maliyet karsilastirilmaktadir. Ozel
maliyet, mal veya hizmetin iireticisinin iistlendigi maliyettir. Sosyal maliyet ise mal veya
hizmetin tiretimi sirasinda olusturdugu toplumsal maliyettir. Sosyal maliyeti hesaplarken
ozel maliyet ile digsallik toplanmaktadir. Buna gore negatif digsalligin olmadig1 bir
maliyet hesabinda 6zel maliyet ile sosyal maliyet birbirine esittir. Negatif digsallik ne
kadar biiylikse 6zel maliyet ile sosyal maliyet farki da o kadar biiyiik olmaktadir (Hubbard
ve O’Brien, 2019, s. 149). Ciinkii, negatif digsallik 6zel ve sosyal maliyetler ve faydalar
arasinda farklilagmaya neden oldugu i¢in piyasa fiyatlarim1 optimal diizeyden
saptirmaktadir. Boylece, negatif digsalliktan dolayi, fiyatlar kaynak dagiliminda etkin bir
diizeyde olmayip yanlis yonlendirilmis bir piyasa sisteminin olusmasina sebep olmaktadir
(Dagdemir, 2015).

Piyasa mekanizmasina gore tireticiler liretimleri sonucu karsilastig1 tiim maliyetleri
kargilamalar1 gerekmektedir. Ancak negatif digsalliklar s6z konusu oldugunda iiretici tim
maliyetleri karsilamayarak toplumsal bir kayba neden olmaktadir. Elektrik iiretirken hava
kirliligine neden olan bir firmanin yarattig1 negatif digsalligin iktisadi etkinligi bozarak

nasil toplumsal bir kayba neden oldugu Sekil 2.1°de gdsterilmektedir.

Sekil 2.1’e gore piyasa arz egrisini temsil eden A1 ayn1 zamanda elektrik {ireten
firmanin katlandi1g1 marjinal 6zel maliyettir. T ise elektrige olan talep ve marjinal sosyal
faydadir. iki egrinin kesisim noktasi, marjinal 6zel maliyet ile marjinal sosyal faydanin
esitlendigi, piyasa dengesini ifade etmektedir. Bu noktada digsalliklar yoktur. Uretim
Mpiyasa, fiyatlar ise Fpiyasa dlizeyindedir.

Hava kirliligi nedeniyle digsal bir maliyet olustugunda arz egrisi sola kaymaktadir.
Clinkii marjinal 6zel maliyete digsalliklar eklenmektedir. Bu da marjinal sosyal maliyeti
gosteren yeni arz egrisidir (A2). Negatif digsallik ortaminda T ile A egrilerinin kesistigi
optimal denge noktasinda fiyatlar yiikselirken (Fopimal) miktar diismektedir (Moptimal).
Ancak elektrik firmasi bu maliyeti karsilamadigi i¢in tiretimini piyasa miktarina (Mpiyasa)
gore gerceklestirmektedir. Fakat buradaki fiyat diizeyi optimal fiyatin da (Foptima) listiine
cikmaktadir. Boylece negatif digsallik sekildeki tarali alan kadar bir toplumsal kayba
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neden olmaktadir. Bu alana dara kaybi veya toplam sosyal maliyet de denmektedir

(Acemoglu vd., 2019, s. 202).

Fivat

Toplumsal )
Kayp Az = Marjinal sosyal
maliyet
A1 = Marijinal 6zel
maliyet
Hava
PR SRRSO S S—.
Talep = Marjinal
sosyal fayda
. AN Miktar

Moptimat Mpiyasa

Sekil 2.1. Hava kirliliginin iktisadi etkinlik iizerindeki etkisi (Hubbard ve O Brien, 2019, 5. 149)

Piyasa mekanizmasinin isleyisini bozan, bu sebeple piyasa basarisizligi olarak
goriilen, negatif digsallik sorunuyla nasil basa ¢ikilacagi uzun yillardir tartisitlmaktadir
(Gruber, 2019, s. 108). Toplumsal sosyal maliyeti ortadan kaldirmak i¢in ¢esitli ¢6ziim

Onerileri sunulmaktadir.

2.2.1. Negatif digsallik icin ¢6ziim onerileri

Digsallik iktisat literatiiriinde ilk defa 19. yiizyilin sonunda Ingiliz iktisat¢1 Alfred
Marshall tarafindan dile getirilmistir. Marshall’in olusturdugu zemin {izerine Arthur
Pigou, 1920 yilinda, kavrami genisleterek yayginlastirmistir. Kisisel faydalarin sosyal
maliyet yarattig1 durumlar pek c¢ok iktisat¢inin ilgisini ¢ekmistir. Pigou, Refah Ekonomisi
(The Economics of Welfare) kitabinda negatif digsalliklarin giderilebilmesi i¢in devlet
miidahalesinin 6nemini vurgulamistir. 1930’lu yillarda ise Frank Knight, digsalliklarin
Ol¢lilmesi ve optimum kaynak dagitimini konularinin altint ¢izmistir. 1960 yilinda ise

Roland Coase devlet miidahalesi olmaksizin negatif digsalliklarin nasil Oniine
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gecilebilecegini tartigmistir (Coase, 2000). Ayrica 20. yiizyil boyunca yasanan ¢evre
felaketleriyle birlikte negatif digsallik siirekli giindeme gelmis ve yeni tartigmalara gebe

olmustur (Boudreaux ve Meiners, 2019).

Negatif digsallig1 igsellestirip piyasa mekanizmasinin isleyisini yeniden rayina
oturtmak icin gelistirilen Oneriler asagida tartisilmaktadir. Bu 6neriler devletin ve 6zel

kesimin rol oynadig1 ¢6ziim Onerileri olarak ikiye ayrilmaktadir.

2.2.1.1. Negatif Digsalliklara Devletin Buldugu Coziimler

Rekabet¢ci piyasa ortaminda olusan negatif digsallign ¢6zmek icin piyasa
kosullarmin etkili olamamasi1 durumunda devlet miidahalesi gerekebilir. Sekil 2.1°de
aktarilan Ornekten yola ¢ikarak hava kirliliginin komsu iilkedeki milyonlarca kisiyi
etkileyecek seviyede oldugu varsayiminda piyasa mekanizmasinin yontemleri devre dist
kalabilir. Bu noktada devlet kaynak dagilimini dogrudan kumanda ve kontrol etmek igin
yeni diizenlemeler getirebilir. Diger taraftan vergi politikalariyla 6zel organizasyonlarin
digsalliklar i¢sellestirmesini tesvik edebilir. Dolayistyla devletin negatif digsalliklarin

icin buldugu ¢6zlimler, kumanda ve kontrol politikalar ile vergilerdir.

2.2.1.1.1. Kumanda ve kontrol politikalari: Diizenlemeler

Devletin negatif digsalliklar gibi piyasa basarisizliklariin iistesinden gelmek i¢in
kullandig1 araglardan biri diizenlemelerdir. Diizenleme politikalarina gore devlet, negatif
digsallig1 yaratanlarin {iretimini dogrudan yasaklayabilir veya belirli teknolojilerin
kullanimimi zorunlu kilabilir. Bu miidahalelere ayni zamanda kumanda ve kontrol
diizenlemeleri de denmektedir. Devlet, {iireticilerin ¢evreye verdikleri zarar1 en aza
indirmek i¢in ireticilerden hali hazirda bulunan en ileri teknolojiyi kullanmalarini
isteyebilir. Ornegin, elektrik iireten bir firma bacalarinda dogaya en az zarar verecek
filtreleri kullanmalidir. Devlet elektrik iireten firmadan teknolojik olarak en gelismis
filtreleri kullanmay1 sart kosabilir. Aksi takdirde devlet firmanin {iretimini
kisitlayabilmekte veya tamamen durdurabilmektedir (Acemoglu vd., 2019, s. 208-209,
Mankiw, 2024, s. 195-196).

Kumanda ve kontrol politikalarini uygulayabilmek i¢in kirliligi yaratanlarin verdigi
zarar dlgiilebilir olmalidir. Ustelik fabrikanin bacalarindan ¢ikan gazlarin yarattig kirlilik

Olgiilse bile devlet temsilcilerinin alternatif teknolojiler hakkindaki ayrintilar: bilmeleri
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gerekir. Kar amaci giiden endiistrilerin bu bilgiyi paylasmama egilimi olabilir.
Dolayistyla ileri teknolojik diizenlemeler i¢in tam bilgiye erismek kolay degildir. Ayrica
diizenlemeler sonucu firmalar yliksek maliyetle karsilasabilir. Bu da diizenlemelerin kimi
zaman verimliligi dugiirebilecegi elestirileri yapilmasina neden olmaktadir. Bir diger
elestiri de diizenlemelerin vergi gibi devlete maddi bir katkis1 da olmamaktadir. Ancak
bu elestirilerin yaninda kumanda ve kontrol politikalar1 sayesinde gevre kirliliginin ciddi

oranda azaltilabilecegi savunulmaktadir (Kargi ve Yiiksel, 2010).

Devlet kumanda ve kontrol politikalarini uygulayabilmek icin gerekli mevzuata
sahip olmalidir. Ciinkii bu tiir diizenlemeler ve yaptirimlar cesitli yasalarla
belirlenmektedir (Acemoglu vd., 2019, s. 208-209). Tiirkiye’de 2872 sayili Cevre
Kanunu, 5627 sayilt Enerji Verimliligi Kanunu, 5326 sayili Kabahatler Kanunu bu tiir
diizenlemelere 0rnek olarak gosterilebilir. Tiirkiye’den bir bagka 6rnek de cevre etki
degerlendirmesidir. Kisaca CED olarak adlandirilan uygulamaya gore gerceklestirilmesi
planlanan projelerin ¢evreye olabilecek olumsuz yondeki etkilerin dnlenmesi ya da
cevreye zarar vermeyecek dlglide en aza indirilmesi amaglanmaktadir (Cevresel Etki

Degerlendirmesi Yonetmeligi).

2.2.1.1.2. Vergiler

Negatif digsalliklarin neden oldugu piyasa aksakliklarini karsilayabilmek i¢in
kullanilan en yaygin yontem, Arthur Pigou’nun 6ne siirdiigii kendi adin1 tasiyan, Pigou
vergisidir (Mitaszewicz, 2022). Pigou vergisi, kaynak dagilimini yeniden saglayabilmek
amaciyla kisi veya firmalarin negatif digsalliklarinin  karsiligini  vergi seklinde
Odemesidir. Dolayisiyla sosyal maliyet vergi yoluyla giderilmektedir. Bir Onceki
basliktaki ayni Ornekten ilerlenecek olursa elektrik iireten firmanin yarattigi hava
kirliliginden dolay1 vergilendirilmesi bir Pigou vergisidir. Bdylece firma artan
maliyetlerinden dolay1 havay: kirletmeyi azaltabilir. Ayrica firma yeni kararlar alirken
karsilagacagi vergiyi de dikkate alacagindan yarattig1 digsalligi ele almak durumunda
kalacaktir. Dolayisiyla normalde iiretim maliyeti olarak goriilmeyen negatif dissallik bir
maliyet unsuru olarak one ¢ikmaktadir. Dissallik igsellestirilerek piyasa dengesinin

olusmasi saglanabilmektedir (Acemoglu vd., 2019, s. 209).

“Kirleten 6der” ilkesine uygun olan Pigou vergisi elestirilerle karsilagmaktadir.

Ciinkii kirletenin yaptig1 zarar1 6demesi kirliligi ortadan kaldirmamaktadir. Ekonomik

35



verimlilik saglanmig olsa bile, eger vergi caydirici seviyede degilse gevre kirletilmeye
devam edilebilir. Ayrica negatif digsalligin 6l¢iilmesi ve maliyetinin fiyatlandirilmasi her
zaman miimkiin olmamaktadir. Negatif digsallik genis capta yayildikea kirliligi tespit ve
tazmin etmek imkansizlagsmaktadir (Hashimzade vd., 2017). Bununla birlikte ¢evreyi
kirletenler verdigi zarar1 karsilamadigi gibi, kirlilikten etkilenenler de maliyetlerini
giderememektedir. Boylece, bahse konu olan piyasa basarisizligi devam etmektedir

(Aktas ve Kaya, 2023, s. 34-36).

Diger bir vergi de Plott’un (1966), atik miktar1 iizerinden vergi alinmasi
tavsiyesidir. Bu vergi tiirline gore cevreye salman kirliligin miktarina gore vergi
alinmalidir. Ornegin, fabrika bacasindan ¢ikan dumanin miktar1 isletmeye vergi olarak
yansitilmaktadir. Fosil yakitlarin kullanimi sirasinda gokyiiziine salinan karbondioksitten

dolay1 karbon vergisi alinmasi Plott vergilerine bir diger 6rnektir.

2.2.1.1.3. Kirlilik izni

Kirlilik izni negatif digsalliklarin icsellestirilmesinde kamunun kullandig1 ancak
icerisinde 6zel kesimin de bulundugu yontemlerden biridir. Bu yontemle pazarlanabilir
bir kirlilik sistemi olusturulmaktadir. Sistem belirli bir bolgedeki faaliyetler sonucu
uretilebilecek en fazla kirlilik miktarimin hiikiimet tarafindan belirlenmesiyle
baslamaktadir. Daha sonra hiikiimet firmalar i¢in kirlilik izin kotas1 koymaktadir. Kirlilik
izin diizeyinden daha az kirlilik yaratan firmalar artan haklarin1 baska firmalara
satabilmektedir. Boylece kirlilik diizeyinin sinirinda olan firmalar bu haklari satin alarak
iretimlerini artirabilmektedir. Bu sisteme gore {ist sinir1 hiikiimet tarafindan belirlenen
toplam kirlilik izin diizeyi agilmadan, firmalar arasinda da pazarlanabilir kirlilik haklar
piyasast olusturularak, Pareto etkinlik saglanabilmektedir (Karg: ve Yiiksel, 2010;
Stavins, 1998).

1992 yilinda Rio de Janeiro’da Birlesmis Milletler’in Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi’nin kabul edilmesiyle baglayan karbon emisyon ticareti kirlilik iznine 6rnek
olarak wverilebilir. 1997 yilinda Kyoto Protokoli’niin imzalanmasiyla sera gazi
saliniminin azaltilmasma yonelik ilk biiyiik girisim baslamistir (http-14). Karbon
emisyon ticareti (karbon ticareti, karbon piyasasi) olarak adlandirilan bu sisteme gore
anlagmaya taraf iilkeler CO; ve diger sera gazlarinin salinimina iist sinir getirmektedir.

Buna gore tiretilen emisyonun {ist limiti ve emisyon fiyati belirlenmis olmaktadir. Karbon
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emisyon ticareti kapsaminda kirlilik izninden daha fazla emisyon salinimi
gerceklestirmek isteyen bir firma daha az emisyon iireten bagka bir firmanin kullanmadig:
hakki satin almak zorundadir. Sinirlar1 hiikiimetlerce belirlenen karbon emisyon
ticaretinin 0zel kesim ¢oziimii de bu noktada gerceklesmektedir. Firmalar kendi
aralarinda karbon ticareti yaparak ekonominin daha etkin iglemesi saglanmaktadir.
Literatiirde negatif digsalliklarin igsellestirilmesi konusunda karbon emisyon ticaretinin
hangi ¢6ziim basligr altinda degerlendirilecegi tartisma konusudur (Altinisik ve Peker,

2011).

2.2.1.2. Negatif Digsalliklara Ozel Kesimin Buldugu Coziimler

Piyasa etkinligini bozan negatif digsalliklarin yine piyasa eliyle dengeye gelecegi
kimi iktisatcilar tarafindan savunulmaktadir. Digsalligin i¢sellestirilmesi i¢in Onerilen
0zel ¢oziimlerden biri taraflarin birbirleri arasinda pazarlik yapmasidir. Scitovsky
yaklasimi olarak ifade edilen pazarliga Coase teoremiyle miilkiyet dahil edilmistir. Coase
ayni zamanda islem maliyetlerinin sifir olmasi gerektigini de vurgulamistir. Kaldor-Hicks
yaklasimiyla negatif digsalliktan olumsuz sekilde etkilenerek zarar gorenlerin
maliyetlerinin ¢evreyi Kkirletenler tarafindan tazmin edilmesiyle Pareto etkinligin

saglanacag iddia edilmektedir.

2.2.1.2.1. Scitovsky yaklagimi

Elektrik tiretirken havayi kirleten firma 6rneginde, ilgili sirketin kirlilik konusunda
devletten 6zel izin aldig1 varsayildiginda, negatif digsalligr dnlemek i¢in pazarlik s6z
konusu olabilir. Tibor Scitovsky’nin 1954 yilinda ileri siirdiigii bu ¢éziim Scitovsky
yaklasimi olarak ifade edilmektedir (Scitovsky, 1954). Ornegin, devletten izinli firmanimn
ozel teknoloji filtreleri kullanmak icin katlanacagi bir maliyet bulunmamaktadir. Diger
taraftan kirlilikten etkilenen turizm isletmeleri de elektrik santralinin filtre kurmasi
takdirde dnemli dlcilide kar edeceklerini hesaplamiglardir. Dolayistyla iki taraf i¢in en iyi
¢cozlim pazarlik yaparak filtrelerin takilmasini saglamak olabilir. Kirlilikten dolay1 zarar
goren turizm isletmeleri elektrik iiretirken havayi kirleten firmayla ¢6ziim igin bir
pazarlik teklif edebilir. Scitovsky yaklasimina gore islem maliyetleri pazarlik sonucu

beklenen net faydayr asmamasi gerekmektedir. Ayrica pazarlik sonucunda toplumsal
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fayda saglanabilmesi i¢in avantajli duruma gecen tarafin kazanci kaybeden tarafin

zararindan daha biiyiik olmalidir (Parlaktay ve Yavuz, 2016, s. 214).

Filtre maliyetine en ¢ok hangi tarafin katlanacagi ise pazarlik giiciiyle baglantilidir.
Turizm isletmeleri elektrik firmasiin filtre maliyetini karsilayarak kendi karlarindan
vazgecmektedir. Eger filtre maliyeti beklenen turizm gelirinden diisiikse sirketler elektrik
santraliyle anlagmaya varabilir. Sonug olarak pazarlik yontemiyle anlagma saglandigi
takdirde, kanunen bir yasak olmamasina ragmen, ekonomik ag¢idan etkin bir sonug
gerceklesmektedir. Dikkate deger bir diger sonug ise elektrik lireten firmanin filtre
kullanmasi kanunen zorunlu olsa da sonu¢ degismemektedir. Her iki durumda da

toplumsal fayda artmaktadir (Acemoglu vd., 2019, s. 206).

2.2.1.2.2. Coase teoremi

Coase teoremine gore negatif digsalliklar devletin vergi, yasaklar veya
diizenlemeler gibi herhangi bir miidahalesi olmadan, piyasa mekanizmasi yoluyla ¢oziime
kavusturulabilmesidir (Coase, 2000). 1991 yilinda Nobel Ekonomi Odiilii nii alan Roland
Coase’nin One siirdiigli teoreme gore negatif digsalligin taraflar1 kendi aralarinda
anlagsarak sorunu ortadan kaldirabilmektedir. Coase, bir Onceki baglikta aciklanan
Scitovsky yaklagiminda tartigilan pazarlia ilave olarak miilkiyet kavramini dahil
etmistir.

Coase’ye gore pazarlik ile taraflar arasinda etkin bir sonu¢ saglanabilir. Hangi
tarafin karh c¢ikacagr miilkiyet haklarimin nasil dagitildigina baghdir. Pazarlikta giiglii
olan miilkiyet haklarini en ¢ok elinde bulunduran taraftir. Coase teoreminin etkin bir

sekilde islemeyebilmesi ¢esitli nedenlere baglidir. Bunlar:

e Kirlilikten zarar goren ve kirliligi yaratan taraflar pazarlik yapabilecek
ortama sahip olmalidir.

e Pazarlik maliyetlerinin diigiik olmas1 gerekmektedir.

e Miilkiyet haklarinin agik sekilde anlasilir olmasi gerekmektedir.

e Pazarlik masasindaki taraf sayisinin artmasi etkin bir pazarlik yapilmasini
zorlagtirmaktadir. Kirlilikten farkli konularda etkilenen binlerce tarafin
olmas1 pazarlig1 giiglestirebilmektedir (Acemoglu vd., 2019, s. 207).

Coase teoremine gore devlet yukarida siralanan durumlarin yasanmamasi igin

onlem almalidir. Bu noktada devlet islem maliyetlerini diistirebilir ve pazarlik
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yapilabilmesi i¢in gerekli ortami hazirlayabilir. Miilkiyet haklarinin gelismis oldugu ve
islem maliyetlerinin diisiik oldugu takdirde, Coase’ye gore taraflar aralarinda anlagarak
negatif digsalligi ortadan kaldirabilmektedir. Aralarindaki anlagsmaya gore negatif
digsalliga neden olan taraf, zarar gorenin maliyetini karsilayabilir. Coase teoremi negatif
digsalliga devlet miidahalesi olmadan bir piyasa ¢oziimii sunmaktadir (Li, 2012; Mankiw,

2024, s. 193).

2.2.1.2.3. Kaldor-Hicks yaklasimi

Nicholas Kaldor ve 1972 Nobel ekonomi 6diilii sahibi John Hicks’in buldugu
yaklasgim negatif digsalliklarin igsellestirilmesinde piyasanin buldugu ¢ozlimler
arasindadir. Scitovsky yaklagimindan ve Coase teoreminden farkli olarak Kaldor-Hicks
yaklasimi (Kaldor-Hicks etkinligi) negatif digsallifa neden olan tarafin herhangi bir
pazarlik gerekmeksizin zarar gorenlerin maliyetlerini karsilamasidir. Faaliyetleri sonucu
golii kirleten bir fabrikanin goldeki kirlilikten etkilenen kisi veya isletmelerin zararlarini
tazmin etmesi buna ornek olarak gosterilebilir. Bu durumda kirleten taraf herhangi bir
pazarlik yapmadan dogrudan negatif digsalliga maruz kalanlarin karsilagtiklari maliyeti
o0demektedir. Dolayisiyla fabrika pazarlik yaparak vakit kayb1 yasamamaktadir (Karg: ve
Yiiksel, 2010).

Bu yaklasimda siirekliligi saglayabilmek i¢in fabrikanin karinin tazminat 6dedikten
sonra da devam etmesi gerekmektedir. Fabrika, kars1 tarafin zarar1 karsilamasina ragmen
hala kar ediyorsa bu yaklasima gore etkinlik saglanmaktadir. Dolayistyla kirlilikten
etkilenenler zararlarini tazminat karsiligi almis olacaklardir. Kaldor-Hicks yaklagimi
sonucu her zaman Pareto etkinlik saglanamamaktadir. Ciinkii kirlilikten etkilenenlerin
zararlariin belli bir kism1 karsilansa da fabrikanin kar orani diismektedir. Buna gore
Kaldor-Hicks yaklasimi negatif digsalliklarin igsellestirilmesinde Pareto optimum igin

uygulanabilir bir yontem sunmaktadir (Hicks, 1939; Kaldor, 1939).

Onerilen ¢dziimler geleneksel iktisat politikalarryla baglantili olarak insanlarin
rasyonel davrandigi varsayiminin gegerli oldugu ortama gore ifade edilmektedir. Ancak
diger taraftan negatif digsalliklar i¢in davranigsal yaklagimlar da 6ne ¢ikmaya baslamistir.
Temelde insanlarin davraniglarini degistirerek negatif digsalligin hi¢ olusmamasini
saglamayr amaglayan gorlisler bulunmaktadir. Dolayisiyla giincel davranigsal

yaklasimlara deginmek 6nem arz etmektedir.
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2.2.2. Negatif digsalligin icsellestirilmesine davramigsal bir yaklasim: Cevre dostu

davranis

Kimi ekonomistler piyasa basarisizliginin devam etmesinin nedenini insan
davraniglarinin goz ardi edilmesine baglamaktadir (Saetra, 2023, s. 181-182; Thaler ve
Sunstein, 2021, s. 240-243). Mitaszewicz (2022), davranigsal miidahale stratejilerinin
stirdiiriilebilir ve kalict degisiklikleri saglayabilecegini diistinmektedir. Ona gore
geleneksel politikalar davranigsal etkenleri dikkate almamaktadir. Bu nedenle basarisiz
sonuclarla karsilasabilmektedir. Dolayisiyla negatif digsalligin ortaya ¢ikmasi ve ¢evreye

zarar vermeye devam etmesi slirecinde davranigsal nedenler etkili olabilir.

Oncelikle negatif dissalliga kars1 insanlarm neden duyarsiz kaldig1 tartisiimalidir.
Cilinkii bu davranislarin degistirilmesiyle negatif digsalliklar da azaltilabilmektedir.
Insanlarin sahip oldugu bir takim davranigsal 6zellikler ¢evre sorunlarma kars1 duyarsiz

kalmalarinin nedenleridir. Bunlar1 siralamak gerekirse:
e Gelecek dnyargisi
e Belirginlik
e Tek suglunun olmamasi

e Zararlarin olasilifa dayanmasi

Kayiptan kaginma

Insanlar giincel problemlere odaklandiklarindan dolay1 gelecekteki sorunlari goz
ard1 etmektedir. Bu nedenle gelecege karst miyopluk olusmaktadir. Bir fabrikanin
bacasindan yayilan kanserojen dumanlarin etkisi kisa vadede ortaya c¢ikmiyorsa
cevredekiler bunu umursamayabilir. Dolayisiyla insanlar gelecege On yargiyla
yaklagmay1 tercih edebilmektedir. Diger taraftan, negatif digsallik gozle goriiliip
hissedilemiyorsa, baska bir deyisle belirgin degilse, dikkate alinmama ihtimali s6z
konusudur. Ornegin, insaat molozlarinin uygunsuz alanlara dokiilmesi oldukca
belirgindir. Kisiler fark ettiklerinde tepki gosterebilir. Ama karbon emisyonu salinimi
sonucu ozon tabakasinin incelmesi dogrudan gozlemle fark edilebilecek bir durum
degildir. Bunu anlayabilmek i¢in ¢esitli bilimsel calismalarin yapilmasi gerekmektedir.
Sonug olarak kisilerin ¢evre sorunlariyla ilgili neden-sonug iliskisi kurmasi zorlasir ve

konuya kars1 duyarsiz kalabilir (Thaler ve Sunstein, 2021, s. 240-241).
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Tek bir suglunun olmamasi da insanlarin ¢evre sorunlarina karsi ilgisizligini
aciklayan davranissal nedenler arasindadir. Bir¢ok firma veya insan faaliyeti sonucu
kiiresel iklim degisikliginin hiz kazanmasi sucglunun genele yayilmasimna neden
olmaktadir. Tek bir suglunun One c¢ikarilamamasindan dolayr kamuoyunda iklim
degisikligiyle miicadele i¢in yeterli diizeyde destek saglanamamaktadir. Halkin destegini
alamayan hiikiimetler gerekli politikalar i¢in yeterli kaynagi1 aktaramamaktadir. Bir diger
davranigsal neden ise zararlarin olasilia dayanmasidir. Yaratilan negatif digsallik biiyiik
ve karmasiksa ¢evreye verdigi zarar1 6lgmek de zorlagmaktadir. Bilimsel ¢alismalarda
hata payina gore analiz yapildigindan kesin ifadeler kullanilmamaktadir. Bu da toplumun
desteginin tam olarak alinamamasina neden olmaktadir. Analiz sonuglar1 ne kadar iyi
hazirlanirsa hazirlansin insanlar ikna olmamakta veya manipiile edilmis bilgilere
yonelmektedir. Son olarak, insanlar davranislarinda kayiptan kaginma egilimi
sergilemektedir. Yukarida ifade edildigi lizere negatif digsalligin hesaplanmasinda
yasanan zorluklar nedeniyle vergilendirilmesi de kolay olmamaktadir. Tiiketimlerinden
dolayr negatif digsallik olusturan bireyler c¢ogu zaman herhangi bir vergiyle
kargilagmamaktadir. Dolayisiyla biit¢elerinde ek bir maliyet olusmamasi ¢evreye karsi

duyarsiz kalmalarina neden olabilmektedir (Thaler ve Sunstein, 2021, s. 241-242).

Negatif digsalligin  olusmasinda davranigsal faktorlerin de etkili oldugu
sOylenebilir. Bu da negatif dissallig1 giderebilmek icin geleneksel yontemlerden ayri
olarak davranigsal ¢oziimlere de ihtiya¢c duyuldugunu gostermektedir. En temel konu,
insanlarin negatif digsallik yaratmanin tersine ¢evre yanlisi davraniga yoneltilmesidir. Bu
yaklasimda “kirleten dder” ilkesinden farkli olarak, dogrudan kirliligin hi¢ olugmamasi
amaglanmaktadir. Literatiirde ¢evre yanlisi (¢evre dostu, cevreci) davranis (pro-
environmental behavior) seklinde yer bulan bu ifade, insan davranislarini ¢evreye duyarl

bicimde olmasi gerektigini vurgulamaktadir (Pichert ve Katsikopoulos, 2008).

Kollmuss ve Agyeman (2002), ¢evre yanlis1 davranisi, insan faaliyetlerinin diinya
iizerindeki olumsuz etkisini bilingli olarak en aza indiren davranis seklinde
tanimlamaktadir. Dolayisiyla negatif digsalligin ¢6ziimii i¢in kurgulanan davranigsal
politikalar, hedeflerini insanlar1 ¢evre yanlis1 davramiglara yonlendirecek sekilde
belirlemelidir. Boylece negatif digsallik sorununun ¢oziimiine Onemli katkilar
saglanabilecektir. Dahasi davranigsal politikalarin basarili olmasi insanlari cevreye

duyarli hale getirerek pozitif digsallik olugmasini saglayabilir. O halde c¢evre dostu
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davraniga tesvik yalmizca iktisadi degil ahlaki getirisi de olan bir politika olabilir

(DesRoches vd., 2023).

2.3. Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Davramssal iktisat

Negatif digsallik konusu, yukarida ele alinirken, bir elektrik santrali ve santralden
cikan hava kirliliginin ¢evrede yasayanlara etkisini iceren bir sorun olarak
orneklendirilmistir (Sekil 2.1.). Ancak 6rneklendirmenin gilinlimiiz kosullarinda zayif
kaldig1 goriilmektedir. Cilinkii negatif digsalligin boyutu giderek artmaktadir. Negatif
digsalliklarin bir araya gelmesiyle birlikte sorun kiiresel iklim krizlerine dogru
evirilmektedir. Dolayisiyla negatif digsalligin gerek olglimii gerek ¢oziimii daha da
zorlagmaktadir. Bu nedenle sorunu kiiresel boyutlariyla ele alan girisimlere ihtiyag
dogmaktadir. Bu noktada siirdiiriilebilir kalkinma politikalar1 6ne c¢ikmaktadir.
Stirdiirtilebilir kalkinma i¢in belirlenen amaglar, negatif digsallik sorununa ¢o6ziim
arayislart arasindadir (Ziolo vd., 2019). Nitekim sorunun olugmasi biiylik 6l¢iide insan
davraniglarindan kaynakli oldugundan ¢6ziim igin davramigsal politikalardan da
yararlanmasi gerekmektedir. Bu baglik altinda siirdiiriilebilir kalkinma agiklanarak, 2015
yilinda belirlenen ve 2030 yilina kadar tamamlanmasi hedeflenen Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amaglar1 degerlendirilmektedir. Ayrica davranigsal iktisadin siirdiiriilebilir

kalkinmaya nasil katki saglayabilecegi de tartisiimaktadir.

2.3.1. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tanimi, gelisimi ve boyutlari

Stirdiiriilebilir kalkinma, dogal kaynaklarin tiiketimini Diinya’nin kapasitesinin
iizerinde artirmadan orta ve uzun donemde ekonomik biiylime, yasam kalitesi ve ¢evre
koruma arasinda dengeyi hedefleyen bir kalkinma modelidir (Erdogan, 2022).
Stirdiiriilebilir kalkinmayla insan ihtiyaglarimin dogal kaynaklara ve ekosisteme zarar
vermeden karsilanmas1 arzulanmaktadir. Biliylimenin siirdiiriilemez bir sekilde
gerceklesmesi  gelecek nesillere biliyiik maliyetler yiiklemektedir. Dolayisiyla
stirdiiriilebilir  kalkinmayla yeni biiylime stratejileri gelistirilmektedir. Ayrica
stirdiiriilebilir kalkinma yalnizca iktisadi olarak degil politik, toplumsal ve ekolojik

acidan da bir gelismeyi icermektedir (Kates vd., 2005).

1972 yilinda Massachusetts Teknoloji Enstitiisii’nde ¢alismalarina baglayan Roma

Kuliibii isimli uluslararasi arastirma ekibi Biiylimenin Sinirlart (The Limits to Growth)
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isimli bir kitap yayimlamistir. Buna gore niifus artigi, tarimsal iiretim, yenilenemez
kaynaklarin tiiketimi, endiistriyel tiretim ve kirlilik verilerini kullanarak olusturulan
modelin sonugclari, iktisadi biiyiimenin 2100 yilina gelmeden sistemi destekleyemez
duruma gelecegi seklindedir. Kitabin umut vadeden ¢6ziimii ise insanligin bu degiskenler

arasinda dengeli bir tercih yapmasi gerekliligidir (Meadows vd., 2015).

1987 yilinda ise Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’'nda
Brundtland Raporu adiyla da bilinen Ortak Gelecegimiz raporu yayimlanmistir. Raporda
stirdiiriilebilir kalkinma ilk defa tanimlanmistir. Rapordaki tanima gore siirdiiriilebilir
kalkinma, gelecek nesillerin ihtiyaglarimi tehlikeye atmadan, glinlimiiz ihtiyaglarinin
karsilanabilmesidir. Raporun yayimlanmasindan 5 yil sonra, 1992’de, Rio
Konferansi’nda siirdiiriilebilir kalkinma genigletilerek kurumsal bir kimlik kazanmistir

(Brundtland, 2017).

Kuskusuz en biiyiik gelisme 2015°te Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda kabul
edilen Siirdirilebilir Kalkinma Amaglari’dir. Boylece siirdiiriilebilir kalkinmay1
saglayabilmek icin kiiresel boyutta ¢oziim getirilmesi hedeflenen amaglar belirlenmistir.

Bu amaglar asagida daha ayrintili olarak ele alinmaktadir.

2015°’te belirlenen Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’yla birlikte siirdiiriilebilir
kalkinmanin boyutlar1 da tartisilmaya baslamistir. Literatiirde siirdiiriilebilir kalkinmanin
iic boyutu oldugu kabul gormektedir (Purvis vd., 2019). Bunlar; ekonomik, ¢evre ve
sosyal boyutlardir. Siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglayabilmek ic¢in bu ii¢ boyutun da
dengeli olmas1 gerekmektedir. Sosyal boyut; esitlik, insan haklar1, saglik ve genel yasam
kalitesi standartlarinin saglanmasini amaclarken; ekonomik boyut; is, refah ve zenginlik
yaratma hedefi kurmaktadir. Cevre boyutu ise dogal cevrenin korunmasini ve
yenilenebilir kaynaklarin tiretimde daha aktif rol oynamasini olusturmaktadir (Erdogan,
2022, s. 105-106). Buna gore Sekil 2.2 siirdiriilebilir kalkinma boyutlarini

gostermektedir. Ug boyutun kesisim noktasinda siirdiiriilebilirlik yer almaktadir.
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Sekil 2.2. Siirdiiriilebilir kalkinmanin ti¢ boyutu (Purvis vd., 2019)

2.3.2. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari

2000 yilinda Birlesmis Milletler Biny1l Kalkinma Hedefleri’ni belirlemistir. 8 adet
hedeften olusan bu program 191 iilke ve 22 uluslararasi organizasyonun katilimiyla
2015’e kadar ytirtitiilmiistiir (http-10). 2015 yilinda ise bu program yerini Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amaclari’na (Sustainable Development Goals, SDG) birakmistir. Kisaca
Kiiresel Amaglar olarak da adlandirilan bu program ii¢ temel {izerine planlanmistir.
Bunlar: Asir1 yoksulluga son vermek; esitsizlik ve adaletsizlikle miicadele etmek; iklim
degisikligini diizeltmektir. Bu programda aglik, yoksulluk, kadin haklari, bulasici
hastaliklar, 6liim oranlar1 gibi konular1 igeren Binyil Kalkinma Hedefleri genisletilerek
iktisadi ve ¢evre hedefleri de programa eklenmistir. 17 adet asil amactan ve 169 alt
hedeften olusan Sirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’'nin 2030 yilina kadar

gerceklestirilmesi planlanmaktadir (http-11).

SDG; ekonomik, sosyal ve c¢evre boyutlarina gore hazirlanmaktadir. Ekonomik
biiylime, ¢evresel denge, sosyal ilerleme birbirine bagli ve dengeli olmas1 gerekmektedir.
Dolayistyla herkesin firsat esitligine sahip olmasi ve ekolojik sistemden &diin vermeden
refah diizeyi yliksek bir yasam siirlilebilmesi amag¢lanmaktadir. (Dhahri vd., 2021;
Erdogan, 2022, s. 107). Bu hedeflere ulasabilmek i¢in belirlenen 17 adet asil amag Tablo
2.1°de gosterilmektedir. Tabloda Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari’nin isimleri, hangi
boyuta ait oldugu ve icerigi agiklamaktadir. Goriilecegi iizere 5 hedef ekonomik, 8 hedef

sosyal ve 4 hedef de ¢evre boyutlarinda degerlendirilmektedir.
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Tablo 2.1. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar: (SDG) (Erdogan, 2022, s. 109-110)

SDG SDG Bashg SDG Aciklamasi SDG Boyutu
Amag 1 Yoksulluga Son  Yoksullugu tiim bigimleriyle her yerde sona erdirmek  Sosyal
Aclig1 sonlandirmak, gida giivenligini saglamak,
Amag 2 Acliga Son beslenmeyi iyilestirmek ve siirdiiriilebilir tarimi Sosyal
tesvik etmek
Saglik ve Herkesin saglikli bir yasam siirmesini saglamak ve
Amag 3 Kaliteli Yagam her yasta refahi tesvik etmek Sosyal
Kapsayici ve esitlikei kaliteli egitim saglamak ve
Amag 4 Nitelikli Egitim  herkes i¢in yasam boyu 6grenme firsatlarini tegvik Sosyal
etmek
Amag 5 Tgpl}lmsal o Toplumsal cinsiyet esitligini gergeklestlrmelf ve tim Sosyal
Cinsiyet Esitligi  kadinlara ve kiz ¢ocuklarina daha fazla yetki vermek
Temiz Su ve Su ve sanitasyonun mevcudiyetini ve siirdiiriilebilir
Amag 6 . . . Cevre
Sanitasyon yOnetimini saglamak
Amag 7 Erl$llleblllr ve Uygg.n fiyellﬂ.l, guvvemllr, stirdiirtilebilir ve modern Ekonomik
Temiz Enerji enerjiye erisim saglamak
Insana Yakisir Siirekli, kapsayici ve siirdiiriilebilir ekonomik
Amag 8 Is ve Ekonomik  biiyiimeyi, tam ve iiretken istihdami ve insana yakisir ~ Ekonomik
Biiyiime isi tegvik etmek
Sanayi, Dayanikli bir altyap: olusturmak, kapsayici ve
Amag 9 Yenilikgilik ve stirdiiriilebilir sanayilesme ve inovasyonu tegvik Ekonomik
Altyap1 etmek
Esitsizliklerin - .. P
Amag 10 Azaltrlmas: Ulkeler i¢inde ve arasinda esitsizligi azaltmak Sosyal
Srdiirtilebilir Sehirleri ve insan yerlesimlerini kapsayici, giivenli
Amag 11 Sehirler ve ban yerest PSaylcl, & ’ Ekonomik
dayanikli ve siirdiiriilebilir hale getirmek
Toplumlar
Sorumlu Uretim .. . .. .. . . g .
Amag 12 s Siirdiiriilebilir tiretim ve tiiketim kaliplarint saglamak  Ekonomik
ve Tiiketim
Amag 13 iklim Eylemi Iklim degisikliginin etkilerini azaltmak i¢in hemen Cevre
harekete gegmek
. Okyanuslari, denizleri ve deniz kaynaklarini korumak
Amag 14 Sudaki Yasam ve siirdiiriilebilir sekilde kullanmak Cevre
Karasal ekosistemleri korumak, eski haline getirmek
ve siirdiiriilebilir kullanimini tesvik etmek; ormanlari
Amag 15 Karasal Yasam stirdiiriilebilir sekilde yonetmek; ¢ollesmeyi, arazi Cevre
bozulmasini ve biyolojik ¢esitlilik kaybini durdurmak
Baris, Adalet ve Kapsaylcl ve barlsg.:ﬂ. tqpl.um}arl tesvik etmeli,
Amag 16 . herkesin adalete erigimini saglamak ve her diizeyde Sosyal
Giigli Kurumlar ..
kapsayici ve etkili kurumlar yaratmak
amag 17 At el s ulolrarot i birigini Sosyal
¢ Ortakliklar stirdiiriile ¢in ulus s1is g o8y

yeniden canlandirmak
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Her ne kadar 2020 ile 2023 arasinda yasanan COVID-19 pandemisi amaclara
ulagsmay1 sekteye ugratsa da iilkeler programa katki saglamaya devam etmektedir.
Pandemi nedeniyle 17 amacin tamaminin etkilenmesi hepsinin birbiriyle baglantil
oldugunu gostermektedir. Kiiresel bir saglik sorununun ekonomik, sosyal ve c¢evresel
alanlarda zorluklar yaratmasi hepsinin dengede olmasi gerektigini gostermektedir. Ciinkii
ekonomik denge bozuldugunda c¢evresel ve sosyal dengenin de bozuldugu
gozlemlenmektedir. Bu nedenle amaglarin bir biitiin olarak yerine getirilmesinin 6nemi
anlasilmaktadir. Uluslararasi hukuka dayanan amaglar, uygulanacak politikalari tilkelere
ve organizasyonlara birakmaktadir. Bu da amaglara nasil ulagilacagr konusunda bir
serbestlik saglamaktadir. Dolayistyla amaglar i¢in farkli yollar tercih edilebilir. Ayrica
yalnizca hiikiimetler degil kuruluslar da amagclara erismede girisimlerde bulunabilir.
Boylelikle ¢cok daha genis bir perspektif sunulmaktadir. Ekonomik agidan hem arz hem
de talep yonlii politikalar uygulanmaktadir. Politika araglarimi belirlerken gerek
geleneksel gerekse de davranigsal yaklagimlar 6ne ¢ikmaktadir (Biermann vd., 2022;

Uehara ve Sakurai, 2021).

2.3.3. Davranissal iktisat ¢cercevesinde siirdiiriilebilir kalkinma

Negatif dissallik sorunun olusmasinda davranigsal nedenlerin 6nemli bir yer
kapladig1 daha Once detaylica aktarilmistir. Buna gore insanlarin, ¢evreye verilen
zararlara kars1 duyarsiz olmasinin temel nedenleri; gelecege kars1 6nyargili olmasi, bazi
cevre sorunlarinin belirgin olmamasi, ¢evreyi kirleten tek bir su¢lunun bulunmamasi,
zararlarin olasiliga dayanmasi ve kayiptan kaginma davraniglaridir (Thaler ve Sunstein,
2021, s. 240-243). Bu davranislar geleneksel politika araclariyla negatif digsallik
sorununa etkili bir ¢ézlim iiretilememesine yol agmaktadir. Benzer sekilde davranigsal
yaklagimlar siirdiiriilebilir kalkinma i¢in de Onem kazanmaktadir. Kiiresel olarak
stirdiiriilebilir kalkinmay1 saglayabilmek ve belirlenen amaglara ulasabilmek icin

davranigsal yontemlere bagvurulmasi gerekmektedir.

Cevre sorunlariin O6nemli bir boliimiinii insan davraniglarinin olusturmasi
davranigsal yaklasimlarin  gerekliligini  gostermektedir. Dolayisiyla  politikalar
belirlenirken davranissal iktisat gibi alanlardan yararlanilmasi gerekmektedir. Insanlar
yenilenebilir ve siirdiiriilebilir enerji kullanimina tesvik etmek, daha genis kitleleri ¢cevre

yanlist davranisa yoneltmek maliyet etkinligini saglarken yatirim getirilerinin de
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maksimize edilmesine yardimci olmaktadir. Aynm1 zamanda davranigsal iktisat
kapsaminda uygulanan calismalar kanita dayali ve olgiilebilirdir. Bunun sonucunda
politika yapicilart rasyonel davramistan Ongoriilebilir  sapmalart  daha 1iyi
kavrayabilmektedir. Bu da onlarin ¢evre yanlis1 bilgi, degerler, tutumlar ve niyetler ile
tiiketicilerin giinliik enerjiyle ilgili davraniglar arasindaki boslugu kapatabilme yetisine

sahip olmalarin1 saglamaktadir (Erdogan, 2022, s. 113; Rankine ve Khosravi, 2021).

Stirdiirtilebilir kalkinma i¢in davranigsal iktisadin 6ne ¢ikma nedenlerinden bir
digeri de uygulama maliyetlerinin geleneksel politika araglarina gore daha diisiik
olabilmesidir. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 gibi kiiresel bir kalkinmay1 amaclayan
programlar sinirlt kaynaklara sahip, milli geliri goreceli olarak daha diisiik iilkeleri de
kapsamaktadir. Dolayisiyla belirlenen politikalar diisiik milli gelire sahip iilkelerde
uygulanabilmelidir. Sonugta davranigsal girisimler biitceyi ¢cok zorlamayarak yapilacak
diger yatirnmlarin devamliligin1 saglayabilmektedir. Boylece davranigsal iktisat herkes
icin siirdiiriilebilir saglik ve refah hedefini tesvik etmek ve bu hedeflere ulasabilmek i¢in

onemli bir strateji goriiniimiindedir (Siegel vd., 2021).

Davranigsal iktisadin siirdiiriilebilir kalkinmaya katkist tiim boyutlarda kendini
gosterebilmektedir. Cevre boyutunda sera gazi emisyonunu, atik yonetimi, hava ve su
kirliligi, enerji ve su tasarrufu gibi konularda davranissal iktisadin yontemlerinden
faydalanilmaktadir.  Tiiketicilerin davranig kaliplarin1  ¢evre yanlist  davranig
dogrultusunda degistirerek olumlu sonuglar alinabilmektedir (Santos Silva, 2022). Iklim
degisikligiyle miicadelede karsilasilan sorunlarin ¢oziimii icin de davranissal iktisada
basvurulmaktadir. Ozellikle karbon emisyonunu azaltmak igin davranissal yontemler

kullanilmaktadir (Erdogan, 2022, s. 116).

Davranigsal iktisadin sosyal boyuta katkisi diger boyutlarin i¢sel baglantilari ile
miimkiin olmaktadir. Saglik ve refah {izerine siirdiiriilen bir davranigsal girisim siiphesiz
sosyal alanda da katkilar getirmektedir. Stirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik boyutu ise
dogrudan siirdiiriilebilir kalkinmanin kendisiyle iliskilidir. Gelecek nesillerin kendi
ihtiyaclarini karsilayabilmesi i¢in gezegenin sinirl kaynaklariyla bugiiniin ihtiyaglarini
karsilayabilmesi siirdiiriilebilir kalkinmanin temel sorusudur. Bu da siirdiiriilebilir {iretim
ve tliketim sayesinde basarilabilecek bir durumdur (Erdogan, 2022, s. 129-131). Yeni

pazarlarin gelistirilmesi, yesil iiretim ve tiikketim stratejilerinin uygulanmasi; gevreye
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duyarli sekilde kaynaklarin etkin kullanilmasi siirdiiriilebilir kalkinmaya uygun bir

iktisadi sistemi gostermektedir.

Rankine ve Khosravi (2021), siirdiiriilebilir kalkinmaya katki saglayabilecek bir
davranigsal yontemin nasil olmasi gerektigini aktarmaktadir. Onlara gbre davranissal
miidahalelerde, insan davraniglarindaki degiskenlikten dolay1 farkli bolgelerde farkli
tepkilerle karsilagilabilmektedir. Bu nedenle davranigsal uygulamalarin kaliplagsmis
kurallar1 yoktur. Bunun yerine adim adim modeller gelistirilmektedir. Bu kapsamda
insanlart c¢evre yanlisi davranisa yonlendirebilmek icin 4 adimli bir model

olusturulmustur (Rankine ve Khosravi, 2021, s. 16-18):

e Veri toplama: Veriler rastgele kontrollii ¢aligmalar araciligiyla
toplanmaktadir. Veriler laboratuvar deneyleri, anketler, odak grup ¢alismalari

veya roportajlarla toplanabilir.

e Analiz: Degiskenler aras1 bir egilimi veya iliskiyi ortaya ¢ikarmak i¢in analiz

yapilmaktadir.

e Politika aracinin belirlenmesi: Davranigsal iggoriiler arzu edilen davranig
degisikliklerini tesvik etmek icin uygun araglar belirlemektedir. Ornegin

insanlar1 elektrik tasarrufuna yonlendirmek i¢in diirtme tercih edilebilir.

e Politika aracina uygun miidahale yontemlerinin tasarlanmasi: Son asamada
insan davranmigint  yonlendirmek i¢in hangi miidahale yOnteminin
kullanilacag1 belirlenmelidir. Ornegin, bireylerin kendi cevrelerine uyum
saglama ve normlara uyma egilimi nedeniyle elektrik tasarrufu yapilmasi

istenen hanelere sosyal norm diirtmeleri uygulanabilir.

Davranigsal iktisat bu adimlar1 kullanarak siirdiiriilebilir kalkinmaya destek
olabilmektedir. Insanlarin beklenen kararlar vermelerine yardimci olabilmek igin
tesvikler, uyaranlar veya diirtmeler kullanilmaktadir (Erdogan, 2022, s. 117). Son yillarda
ozellikle diirtmeler one ¢ikmaktadir. Diirtmeler sayesinde insanlarin davranig kaliplar
degiserek cevre yanlist davranis gosterebilmektedir. Diirtme 6zelinde yesil diirtme adiyla
anilan bu politika aract Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’na ulasabilmek igin
kullanilmaktadir. Bu nedenle yesil diirtmenin detayli sekilde ele alinmasi 6nem

kazanmaktadir.
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2.4. Yesil Diirtme

Bu ana baglik altinda davranigsal iktisadin politika araci olarak 6ne ¢ikan yesil
diirtme tartigilmaktadir. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart ile yesil diirtmelerin
eslestirildigi bir sonraki boliim dncesinde yesil diirtmenin ayrintili sekilde agiklanmasi
gerekmektedir. Bu kisimda oncelikle birinci boliimde ele alinan diirtmeyle baglantili
olarak yesil diirtmenin tanimi1 ve gelisimi ele alinmakta daha sonra politika araci olarak
yesil diirtmenin nasil kullanildig1 tartisilmaktadir. Son olarak ise geleneksel politika
araglarin yesil diirtmeyle birlikte kullanimi hakkinda literatiirdeki tartismalar ifade

edilmektedir.

2.4.1. Yesil diirtmenin tanim ve gelisimi

Diirtme ile yesil diirtmenin farki bu baslikta ifade edilmektedir. Ilk olarak yesil
diirtmenin tanimi yapilip ardindan ortaya ¢iktig1 yillardan itibaren gostermis oldugu

gelisim sayisal verilerle desteklenerek aciklanmaktadir.

2.4.1.1. Yesil diirtmenin tanimi

Yesil diirtmenin  tanimi  dogrudan diirtmeyle iliskilidir. Diirtme, insan
davraniglarinin diger secenekleri kisitlamadan veya yasaklamadan tahmin edilecek
bicimde nazik¢e yonlendirilmesi seklinde tanimlanmaktadir (Thaler ve Sunstein, 2019, s.
17). Dolayisiyla diirtmeyi olusturan se¢im mimarisi ve Ozgirlik¢ii paternalizm
kavramlar1 ayni1 sekilde yesil diirtme i¢in de gegerlidir. Bu kavramlar daha 6nce ayrintili
olarak aciklanmasi nedeniyle burada tekrar edilmeyerek yalnizca yesil diirtmenin
tanimmna odaklanilmaktadir. Yesil diirtme, diirtmenin tanimim1 konu agisindan
daraltmaktadir. Diirtme konusu negatif digsalliklar1 azaltmaya yonelik ise bunlar
literatiirde yesil diirtme seklinde ifade edilmektedir (Carlsson vd., 2021). Schubert (2017,
s. 330) ise yesil diirtmeyi ¢cevreye duyarli davranislari tesvik etmeyi amaclayan diirtmeler

seklinde tanimlamaktadir.

“Yesil” 0n adi, diirtme konularmin dogal ¢evreyle ilgili oldugunu belirtmek igin
secilmektedir. Boylece yesil diirtmenin amaci da agiga ¢ikmaktadir. Buna gore gevre
sorunlarini azaltmak yesil diirtmelerin temel amacim olusturmaktadir. insanlar1 cevre
dostu davranisa yonlendirmek icin yesil diirtmelerin kullanilabilecegi diisiiniilmektedir

(Hankammer vd., 2021; Schubert, 2017). Yakin zamanda ortaya ¢ikan yesil diirtmenin
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politika arac1 olarak kullanilmasini agiklamadan 6nce gelisimi bir sonraki baglikta kisaca

aktarilmaktadir.

2.4.1.2. Yesil diirtmenin gelisimi

Yesil diirtmenin gelisimini aktarirken bir baslangi¢ tarihi vermek oldukca
karmasgiktir. Ciinkli Thaler ve Sunstein’in (2019, s. 226-228) de aralarinda bulundugu
bircok davranigsal iktisatgi, 2008 sonrasinda, ¢evre yanlist davraniglari tesvik eden
diirtmeler i¢in ¢evresel diirtme (environmental nudge) ifadesini kullanmislardir.
Dolayisiyla heniiz isim olarak yesil diirtme (green nudge) tanimlanmadigl igin
caligmalarda g¢evresel diirtme seklinde anilmaktadir. Ancak durumu karmasiklastiran
konu yesil diirtme ifadesi yayginlastiginda bile bazi ¢alismalarin ¢evresel diirtme adini
tercih etmesidir. Bu da “yesil diirtme” seklinde yapilan literatiir taramalarinda kimi
eserlerin gdozden kagmasina neden olabilmektedir. Bahse konu karigikligin giderilmesi
icin bu ¢alismada ¢evresel diirtme olarak siniflanan ¢aligsmalar da yesil diirtme ad1 altinda

incelenmektedir.

[lk genis capli yesil diirtme uygulamasi 2011 yilinda yayimlanan Allcott’un (2011),
Sosyal Norm ve Enerji Tiiketimi (Social Norm and Energy Conservation) ¢aligmasidir.
Calisma hanelerin elektrik tliketimini sosyal norm diirtmeleriyle azaltmay1
amaglamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nde yaklasik 600.000 06rneklemle
gerceklestirilen diirtme sonucu elektrik tiiketiminin %2 kadar azaldig1 tahmin edilmistir.
Ayrica hanelere mektup gonderilerek de diirtme uygulanmistir. Buna gore elektrik
tilketiminde kisa vadede %11, uzun vadede ise %5 fiyat artisiyla esdeger bir azalma
gerceklesmistir. Allcott’un (2011) calismasi sayesinde diirtmeler enerji tasarrufu gibi
konularda daha sik uygulanmaya baslamistir. Nitekim dogrudan bu calismay1 6rnek

alarak farkli yer ve zamanlarda benzer yontemi uygulayan ¢ok sayida diirtme vardir.

2012-2014 yillar1 arasinda yesil diirtme ifadesi literatiirde yer bulmaya
baslamaktadir. Birlesik Krallik ve Fransa’daki hiikiimet programlarinda daha once
karsilagilmis olsa da (Oullier ve Sauneron, 2011) “yesil diirtme” tamlamasi bilimsel bir
caligmada ilk kez 2012 yilinda yer almaktadir (Truxal ve Dunbar, 2012). Truxal ve
Dunbar (2012), hiikiimetin g¢evreci, diger bir deyisle yesil, politikalarinda davranigsal
yontemlerin yesil diirtme araciligiyla kullanilabilecegi aktarilmaktadir. Ancak yesil

diirtmeye oldukea yiizeysel olarak deginilmektedir. Daha sonra yayimlanan Planas (2013)
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ile Croson ve Treich'in (2014) eserlerinde yesil diirtmenin daha ayrintili ele alindig:

goriilmektedir.

Schubert’in (2017) ise yesil diirtme konusu ayrintili sekilde ele alinmaktadir. Ona
gore yesil diirtme artik enerji politikalarinda kullanilan yeni bir aragtir. Ayrica yesil
diirtmenin Pigou vergileri gibi geleneksel politika araclariyla birlikte degerlendirildigi
caligmalar da bu yillarda ortaya ¢ikmaktadir (Carlsson vd., 2021; Schubert, 2017). 2020
yilinda Birlesmis Milletler Cevre Programi kapsaminda iiniversitelerde uygulanabilecek
yesil diirtmelerin aktarildig1 bir rehber kitap (http-12) yayimlamistir. Kitapta, iniversite
ogrencilerinin ¢evreye duyarli davranig gostermesi icin g¢esitli yesil diirtme 6rnekleri yer
almaktadir. Bu diirtmelerle 6grencilerin ¢evreye ve siirdiiriilebilirlige daha ¢ok 6nem
vermesi hedeflenmektedir. Bunun yaninda yesil diirtmenin Siirdiiriilebilir Kalinma

Amaglari i¢in 6nem kazanan bir politika araci oldugu da dile getirilmektedir.

Yesil diirtmenin literatiire girdigi 2012 yilindan itibaren yayimlanan bilimsel
caligma sayilar1 grafik Sekil 2.3 te gosterilmektedir. 2012-2016 yillar1 arasinda az sayida
caligmayla literatiirde yer bulan yesil diirtme makale sayis1 2017 yilinda, Sekil 1.3
paralel olarak, artig gostermektedir. 2020 yilindan itibaren hem caligma sayis1 hem de

artis hizinin yiikseldigi goze carpmaktadir.
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Sekil 2.3. Literatiirde yer alan yesil diirtme konulu ¢alisma sayisi (2012-2023) (Kaynak: Web of Science)
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2.4.2. Politika araci olarak yesil diirtme

Kiiresel iklim degisikligi nedeniyle sayilar1 giinden giine artan ¢evre sorunlariyla
basa ¢ikabilmek icin ¢esitli politika araglari kullanilmaktadir. Davranigsal iktisatgilara
gore davranigsal politika araglar stirdiirtilebilirligi ve ¢cevreye yararl kalict degisiklikleri
istenen diizeyde saglayabilecek niteliktedir. Dolayisiyla kisileri ¢evre dostu davranisa
yonlendirmek i¢in davranigsal iktisadin yontemleri tercih edilebilir. Bu yontemlerden biri
de yesil diirtmedir (Mitaszewicz, 2022). Yesil diirtme davranigsal iktisat alaninda tercih
edilen, insanlar1 ¢evre yanlis1 davraniglara yonlendirerek negatif digsalligi azaltmay1
amaclayan bir politika aracidir. Yesil diirtmenin basarili olmasi halinde bireylerin dogal
cevreye karsi daha duyarli olmasi beklenmektedir (Carlsson vd., 2021, s. 3-7; DesRoches
vd., 2023, s. 2).

Yesil diirtme teoride ve pratikte es zamanli olarak gelisim gostermektedir.
Dogrudan teorik bilgiler aktaran ¢aligsmalarla birlikte pratik uygulamalar iceren eserler de
yayimmlanmaktadir. Yesil diirtmenin bir politika aract olarak tercih edilmesinin birkag
nedeni vardir: Ilk olarak, yesil diirtmelerin uygulama maliyetleri diisiiktiir. Cevre
politikalarinda kullanilan geleneksel politika araglariyla karsilastirildiginda uygulama
maliyetlerinin daha az oldugu anlasilmaktadir (Cardella vd., 2022). Bir diger neden ise
hizli sonucglar alinabilmesidir. Yesil dirtmenin ardindan kisi veya toplumun
davraniglarinin degisip degismedigi hizli bir sekilde test edilebilmektedir. Son olarak,
yesil diirtmeler geleneksel politika araclarma gore daha kolay uygulanabilmektedir.
Ornegin bir Pigou vergisi icin planlama ve programlamanin disinda bircok yasal
diizenleme yapilmasi gerekmektedir. Ancak yesil diirtmeler i¢in gerekli prosediir sayisi
daha azdir (Sunstein, 2019). Dolayistyla yesil diirtmeler diisiik maliyetle, hizli ve kolay
sekilde uygulanabilmektedir. Bu da yesil diirtmeleri siklikla tercih edilen bir politika arac1
yapmaktadir.

Literatiirde dogal g¢evreyi korumaya yonelik farkli alanlarda uygulanan yesil
diirtmeler goriilmektedir. Bunlar siirdiiriilebilir tiikketim, enerji ve su tasarrufu, hava
kirliligi, geri doniisiim ile atik yonetimi gibi konulardir. Ilk gevreci ¢aligmalar haneleri
elektrik tasarrufu yapmaya yonlendirmek (Allcott, 2011) ve geri doniisiime tesvik etmek
(Viscusi vd., 2011) i¢in uygulanmistir. Sosyal normlarin kullanildigi her iki makalede

amag insanlar1 ¢evre dostu davraniglara daha duyarli hale getirmektir.
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Calismanin birinci boliimiinde detaylica agiklanan varsayilan segenek, sosyal norm
gibi diirtme smiflar yesil diirtmeler icin de gecerlidir. Ancak literatiir incelemesinde
belirli diirtmelerin daha sik kullanildig: fark edilmektedir. Schubert (2017), ¢calismasinda
yesil diirtmenin {i¢ farkli sekilde yaygin olarak uygulandigini ifade etmektedir. Bunlar
sosyal norm, varsayilan secenek ve ulagsmay1 kolaylastirma (eko-etiket) diirtmeleridir.
Ancak 2017 yilina kadar yayimlanmis ¢aligmalar i¢in gegerli olan Schubert’in siniflamasi
yeni calismalarin farkli yontemler igermesiyle degisiklige ugramaktadir. Her ne kadar
DesRoches ve digerleri (2023), Schubert’in siniflamasina gore yesil diirtme uygulasalar

da daha genis kapsamli bir siniflamaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu c¢alismada giincel literatiir taramasina gére Schubert’in (2017), yesil diirtme
siniflamasi daha genis kapsamli bir nitelige kavusturulmaktadir. Bazi ¢aligmalarda yesil
diirtme yontemleri i¢ ice gecmis olsa da en yaygin olandan baslamak {izere sirasiyla

asagida aciklanmaktadir (Aktas ve Kaya, 2023).

2.4.2.1. Aciga ¢ikarma ve sosyal norm yesil diirtmesi

Schubert (2017), yalnizca sosyal norm yesil diirtmelerini 6ne ¢ikarsa da agiga
cikarma, diger bir ifadeyle geri bildirim, diirtmelerinin de sosyal normlarla birlikte
kullanilmaktadir. A¢iga ¢ikarma diirtmeleriyle insanlara ne kadar enerji harcadiklar
gosterilebilmektedir. Enerji kullanimini goriintir kilmak kisiler iizerinde bir farkindalik
yaratabilir. Dolayisiyla enerjiyi daha tasarruflu kullanma egilimde olabilirler (Thaler ve

Sunstein, 2019, s. 118-120).

Daha giiclii bir diirtme i¢in bu noktada sosyal normlar devreye girmektedir. Ornegin
Chabé-Ferret ve digerlerinin (2019), akilli su sayaglarinin kullaniminmi tesvik etmeyi
amaglayan calismasinda geri bildirimlerin yetersiz kaldig1 fark edildiginde sosyal norm
diirtmelerine bas vurulmaktadir. Benzer olarak Trujillo ve digerlerinin (2021),
caligmasinda da agiga ¢ikarma ve sosyal norm birlikte uygulanmaktadir. A¢iga cikarilan
bilgilerde yalnizca kendi kullanimmi 6grenen tiiketiciler yakin g¢evreleriyle
karsilastirildiginda farkli tepkiler verebilmektedir. Komsusundan ¢ok daha fazla enerji
tilketen bir hane sosyal norm diirtmesi sayesinde daha az enerji tiiketme davranisi

sergileyebilmektedir (Allcott, 2011).
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2.4.2.2. Varsayilan secenek ve otomatik katilim yesil diirtmesi

Schubert (2017), varsayilan segenek yesil diirtmelerinin de siklikla kullanildigi
belirtmektedir. Bir secenek varsayilan olarak belirlenmigse insanlar bunu degistirmek igin
ugrasmak istemeyeceklerdir. Bu secenekleri cevreci olanlara gore diizenleyerek
varsayilan secenek yesil diirtmesi uygulanmaktadir. Verilebilecek en eski calisma
orneklerinden birisi Pichert ve Katsikopoulos'a (2008) aittir. Cevreye duyarli enerji
tiiketimini varsayilan secenek olarak belirledikleri laboratuvar deneyinde denekler bu
secenegi degistirmeme egilimi gostermektedir. Dolayisiyla yesil diirtmeye maruz kalan

kisiler dogrudan ¢evre dostu davranis sergilemektedir.

Bir bagka ornek ise yazici ayarlarini degistirmektir. Yazicilarin varsayilan ¢ikti
secenegini arkali Onlii olacak sekilde diizenlenmesi Onemli Olgiide kagit tasarrufu
saglayabilir (Egebark ve Ekstrom, 2013; Loibl vd., 2018). Ayn1 zamanda varsayilan
seceneklere otomatik katilim saglanmasi beklenen etkiyi daha da biiyiitebilir. Boylece
insanlara daha ¢evreci olmalarini telkin etmek yerine onlar1 otomatik olarak ¢evre yanlisi

davraniga yonlendirmek kalic1 bir ¢oziim olabilir (Thaler ve Sunstein, 2019, s. 258-259).

2.4.2.3. Ulagmay kolaylastirma yesil diirtmesi

Ulasmay1 kolaylastirma diirtmeleri literatliirde eko-etiketli {riinleri tercih etme
seklinde ifade edilmektedir. Insanlar karsilarina ¢ikan segenegi sorgulamadan uygulama
egilimindedir. Bu nedenle eko-etiketli {irlinleri daha ulasilabilir yerlere konumlandirmak
onlarin tercih edilmesini saglayabilir. Bu iirtinler, diger {irlinlere kiyasla, ¢evreye daha az
zarar veren ve Uretiminde g¢evreci yonergelerin uygulandigi {riinlerdir. Dolayisiyla
cevreye daha zararh {riinler geri planda kalirken eko-etiketli olanlar 6ne ¢ikmaktadir

(Aktas ve Kaya, 2023; Schubert, 2017, s. 331).

Ornegin Michels ve digerlerinin (2023) tarimda kullanilan bocek ilaglariyla ilgili
yaptiklari eko-etiketli {iriin diirtmeleri ¢ift¢ilerin tercihlerini ¢evreye duyarl olana dogru

degistirmektedir.

2.4.2.4. Uyan yesil diirtmesi

Uyar1 yesil diirtmelerinin Schubert (2017), smiflamasini olusturdugu sirada
literatiirde ¢ok az sayida oldugu ancak son yillarda hizla artmaktadir. Bu nedenle

Schubert’in siniflamasina dahil edilmemistir. Biiyiikk yazi tiplerinin, c¢esitli sekil ve

54



resimlerin kullanildig1 bu diirtmeler hizl bir etkiye sahiptir. Uyar1 yesil diirtmesi 6zellikle
geri donlisiim ve atik yonetimi konusunda karar vericilerin davraniglarini etkilemek i¢in

kullanilmaktadir.

Insanlar1 geri doniisiime yonlendirmek icin uyari isaretgi ve levhalari kullanilarak
diirtme uygulanabilmektedir. Bu yontemler ayn1 zamanda elektrik ve su tasarrufu, kirlilik
gibi diger konularda da tercih edilmektedir (Clot vd., 2022; Peth vd., 2018; Zhang vd.,
2023).

2.4.3. Geleneksel politika araclar ve yesil diirtme

Onceki baghklarda tanimlanan ve bir politika aract olarak nasil kullanildig1
aciklanan yesil diirtme geleneksel politika araglariyla karsilagtirilmaktadir. Literatiirde
yer alan ¢aligmalarda yesil diirtmeyle birlikte geleneksel politika araglarinin uygulandig:
goriilmektedir. Bu ¢aligmalarda basvurulan geleneksel politika araglar1 vergiler, mali
tesvikler ve yasal diizenlemelerdir. Pigou vergisiyle es zamanli uygulanan bir yesil
diirtmenin daha etkili olabilecegi iddia edilmektedir. Clinkii verginin insanlari ¢evre dostu
davranmaya yonlendirmede eksik kalabilecegi diigiiniilmektedir. Dolayisiyla davranissal
bir yaklasim olan yesil diirtmeyle birlikte vergi uygulandigi takdirde bu eksiklik
giderilebilecektir. Tam tersine yesil diirtmenin etkin olamadigi durumlarda da verginin

devreye girecegi vurgulanmaktadir (Congiu ve Moscati, 2022).

Yesil diirtmeyi vergilerle birlikte uygulayan ¢alismalara gore yesil diirtme kisa
donemde etkili olabiliyorken uzun dénemde bunu yitirmektedir (Carlsson vd., 2021;
Ouvrard vd., 2020; Ouvrard ve Spaeter, 2019). Her ii¢ calismada da yesil diirtme ilk
asamada iyi performans gosterse de bu etki zamanla azalmaktadir. Vergiler de bu boslugu
doldurarak azalan etkiyi tekrar yiikseltmektedir. Bu sonucglara goére yesil diirtmeler
geleneksel politika araclarina alternatif degil tamamlayici nitelikte olabildigi ifade

edilmektedir.

Benzer bir karsilastirma mali tesviklerle de yapilmaktadir. Yesil diirtme ile mali
tesvikleri kiyaslayan calisma sonuglart diirtmenin tesviklerle beraber kullanilabilecek
tamamlayict bir politika araci oldugu seklindedir (Schubert, 2017; Viscusi vd., 2011).
Buna gore yesil diirtmeler mali tesviklerin uygulanabilmesi i¢in gerekli zaman ve yliksek
maliyetleri dengeleyebilmektedir. Ayrica Some ve digerleri (2022), parasal tesvikler ile

diirtme mekanizmalarinin degis-tokus rolii igerisinde oldugunu belirtmektedir. Son olarak
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Akbulut-Yuksel ve Boulatoff'un (2021), geri doniisiim i¢in hane halkini diirttiigii
caligmasimin sonucuna gore uzun dénemde etkisi azalan yesil diirtmelerin daha etkin
olabilmesi i¢in yasaklama gibi geleneksel politika araglariyla birlikte kullanilmasi tavsiye

edilmektedir.

Ozetle, geleneksel politika araclarinin davramissal acidan eksikligi diirtme ile
kapatilirken, yesil diirtmenin yeterli diizeyde etkin olmama ihtimali de geleneksel politika
araclariyla giderilebilecektir. Boylece insanlari ¢evresel sorunlara kars1 daha duyarl hale
getirerek, kiiresel iklim degisikligiyle etkin bir sekilde miicadele edilebilecektir (Aktas ve
Kaya, 2023, s. 39-40; Thaler ve Sunstein, 2021, s. 261).

2.5. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclar1 Kapsaminda Yesil Diirtme

Ikinci boliimiin baslangicinda Birlesmis Milletler programinda belirlenen
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglart (SDG) agiklanmaktadir. 17 adet ana amagtan olusan
bu program davranigsal yaklagimlar tarafindan da ele alinmaktadir. Bu baglik altinda ise
yesil diirtmelerin SDG igerisinde nasil yer buldugu ve SDG’ye nasil katki saglayabildigi
tartisilmaktadir.

2.5.1. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari i¢in yesil diirtmenin 6nemi

Yesil diirtme, siirdiiriilebilir kalkinmanin ¢evresel ve ekonomik boyutuna katki
saglayabildigi i¢cin 6ne ¢ikmaktadir. Yesil diirtme uygulanarak kisilerin veya toplumun
davrams kaliplar1 degistirilebilir. Insanlar ¢evreye daha duyarli olabilirler (Aktas ve
Kaya, 2023). Siirdiirtilebilir Kalkinma Amagclar1 da tam olarak bu konuyu egilmektedir.
Dolayisiyla her iki tarafin amagclar1 6rtiismektedir. Bu da yesil diirtmenin Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amaglari’na ulagabilmek i¢in uygun bir politika araci oldugunu géstermektedir

(Mitaszewicz, 2022).

Yesil diirtmeyle siirdiiriilebilir ve kalict degisiklikler yapilabilmektedir. Yesil
diirtmenin konusu kapsamina giren geri doniisiim, atik yonetimi, kirliligi azaltma, enerji
ve su tasarrufu alanlarindaki ¢alismalar SDG’ye de 6nemli dlgiide katki saglamaktadir.
Ayrica kiiresel iklim degisikliyle miicadele kapsaminda sera gazi emisyonunun
azaltilmast gibi konularda da yesil diirtme tercih edilen yontemlerden biri olmaktadir

(Moin, 2022; Trujillo vd., 2021).
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Yesil diirtmenin SDG kapsaminda tercih edilme sebeplerinden biri diigiik maliyetli
olmasidir. Geleneksel politika araglarmin yiiksek maliyetleri nedeniyle diger yatirim
biitcelerinden kisitlamalar yapmak gerekebilir. Ancak yesil diirtme diisilk maliyetli
olacak bi¢imde planlandig1 ve etkili sekilde uygulanabildigi takdirde SDG’ye 6nemli
katkilar saglayabilir. Ustelik maliyetlerin az olmas: diisiik milli gelire sahip iilkelerde de
tercih edilmesinin Oniinii agmaktadir. Dolayistyla yesil diirtme maliyetler agisindan daha
ulagilabilir bir politika araci goriinlimiindedir. Bu nedenle yesil diirtme, kiiresel boyutta

etki saglamas1 gozetilen SDG i¢in uygun araglardan biridir (Siegel vd., 2021).

Uehara ve Sakurai (2021), diirtmenin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari
kapsaminda kullanilabilecek bir ara¢ oldugu konusunu irdelemektedir. Onlara gére SDG
yol haritast olarak belirlenmektedir. Ancak yolun hangi aragla gidilmesi tamamen
kullanicilara birakilmaktadir. Dolayisiyla diirtmenin SDG kapsaminda bir ara¢ olarak
kullanilma alan1 dogmakta. Amaglarin nasil gerceklestirilecegi kuruluslarin kendi
yontemlerine baglidir. Bu noktada diirtmeler tercih edilebilir. Ozellikle egitici diirtmeler
(2. Tip) insanlarin bilinglenmesi ve davraniglarini c¢evreye duyarli olacak sekilde
degistirmesini saglayabilir (Uehara ve Sakurai, 2021, s. 2). Ayrica diirtme hiikiimetin
uygulayabilecegi bir politika araci olmanin O&tesinde {niversiteler, sivil toplum
kuruluslari, 6zel sirketler tarafindan da yapilabilmektedir. Bu da toplumun farkl
kesimlerinin diirtme araciligryla SDG’ye katki saglayabilecegi anlami tagimaktadir.
Sonug olarak diirtmeler ile Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 birbiriyle eslesebilmektedir

(Uehara ve Sakurai, 2021, s. 14-15). Bu eslestirme bir sonraki baslikta ele alinmaktadir.

2.5.2. Yesil diirtmenin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari ile eslestirilmesi

17 adet Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’ndan hangilerinin yesil diirtmelerle
eslestirilebilecegi politika gelistirme siirecinde Onemlidir. Benzer bir eslestirmeyi
Rankine ve Khosravi (2021, s. 6-7) de yapmaktadir. Onlara gore cevre sorunlari
cogunlukla insan kaynakli olmasi nedeniyle ¢6ziim i¢in davranigsal yaklasimlar
gerekmektedir. Bu davranigsal yontemlerden de diirtme 6ne ¢ikmaktadir. Dogru sekilde
uygulanan bir diirtme refah artis1 saglayabilecek potansiyeldedir (Rankine ve Khosravi,

2021, s. 8).

Diirtmeler dogrudan Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari’yla eslesebilmektedir.

Buradaki eslesmenin anlami hangi diirtme konusunun 17 amagtan hangisine hizmet
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edecegidir. Caligmanin {i¢lincii boliimiinde analiz edilecek sistematik literatiir taramasi
sonuclarina gore yesil diirtme hedeflerinin uygun oldugu SDG’ler bu baslik altinda
eslestirilmektedir. Buna gore Tablo 2.2 SDG ile yesil diirtmelerin eslestirmesini

gostermektedir.

Tablo 2.2. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amacglart ile yesil diirtmelerin eslestirilmesi

Eslesen Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclar Yesil Diirtme Hedefi

Temiz Su ve Sanitasyon

(SDG 6) Su tasarrufunu artirmak
Erisilebilir ve Temiz Enerji Yenilenebilir enerji kullanimini ve enerji tasarrufunu
(SDG 7) artirmak

Siirdiiriilebilir Sehirler ve .
Topluluklar (SDG 11) Hava kirliligini azaltmak, toplu tasimay1 artirmak

N ..ol Atiklart azaltmak, geri doniisiimii tesvik etmek,
Sorumlu Uretim ve Tiiketim N et a1
ekolojik iiriin kullanimint artirmak, siirdiiriilebilir
(SDG 12) ., N
tilkketime yonelmek

Afet sigortasini yayginlastirmak, sera gazi emisyonunu

sl oll8

Iklim Eylemi (SDG 13) azaltmak, iklim degisikligi hakkinda bilgi diizeyini
gelistirmek
Sudaki Yasam (SDG 14) Deniz kirliligini azaltmak
Karasal Yasam (SDG 15) Flora ve faunalar1 korumak

Tablo 2.2°den anlagilacagi iizere yesil diirtmeler 17 SDG’den 7’sinde
uygulanmaktadir. Erisilebilir ve Temiz Enerji (SDG 7) ve Sorumlu Uretim ve Tiiketim
(SDG 12) bu amaglar arasinda 6ne ¢ikmaktadir. Literatiir taramasina gore en ¢ok ¢alisma
bu iki amaca uygun sekilde yapilmaktadir. Calismanin yontem bdliimiinde yesil diirtme

ile bu amaclara ne kadar katki saglanabildigi etkinlik analizleri sayesinde ortaya

konmaktadir.
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3. YONTEM, ANALIZ VE BULGULAR

Calismanin ti¢lincii boliimii analize hazirlik, analiz, bulgular ve analiz sonuglarinin
yorumlanmasini igermektedir. Ilk olarak ¢alismada kullanilan meta-analiz ydntemi
hakkinda bilgi verilmektedir. Daha sonra analiz edilecek hipotezler ifade edilerek
sistematik literatiir taramas1 asamasina ge¢ilmektedir. Bir sonraki adimda ise analizde
uygulanan tiim istatistiksel hesaplamalarin nasil yapildig1 detayli olarak agiklanmaktadir.
Toplanan tiim veriler bulgular baslig1 altinda analiz edilmektedir. Son agamada ise bulgu

sonuclari tartigilmaktadir.

3.1. Meta-Analiz Yonteminin Tanimi ve Tercih Edilmesinin Nedenleri

Bu baglik altinda kisaca meta-analiz yonteminin tanimi ve tarihsel gelisimi
aktarilmaktadir. Daha sonra caligmada meta-analiz yonteminin tercih edilmesinin
nedenleri agiklanmaktadir. Gegmiste diirtme konusuyla ilgili yapilan meta-analiz

caligmalar1 da bir sonraki baslikta degerlendirilmektedir.

3.1.1. Meta-analiz yontemi

Bilim insanlar1 arasinda, 1952 yilinda, klinik psikolojide psikoterapinin ¢ok etkili
bir yontem olmadigma dair tartigmalar baglamistir. Tartigmalarin golgesindeki 20 yil
boyunca psikoterapiyle ilgili yilizlerce ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alismalarin toplu olarak
degerlendirmesi gerektigini fark eden Mary Lee Smith ve Gene V. Glass (1977),
caligmalarinda yeni bir analiz yontemi gelistirmistir. Toplam 375 psikoterapi ¢aligmasini
analiz eden Smith ve Glass, psikoterapinin olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna
varmiglardir. Bu sayede psikoterapinin etkili olup olmadigina dair tartigmalarin oniine
gecebilecek, bilimsel bir yaklagim ortaya konmustur. Uyguladiklar1 bu yonteme “meta-
analiz” adin1 vermislerdir. Oxford Ingilizce sozliigiine (http-13) gore onad olarak
kullanilan Yunanca kokenli “meta” kelimesi “birlestirme, sonrasinda” anlami
tasimaktadir. Kisaca, meta-analiz, analizlerin bir araya getirilmesi seklinde ifade
edilebilir. Meta-analiz giiniimiizde davranig bilimlerinden saglik bilimlerine, sosyal
bilimlerden deneysel calismalara kadar bir¢ok alanda kullanilan bir yontem halini

almaktadir (Lipsey ve Wilson, 2001, s. 1).

Tanim olarak meta-analiz, birden fazla ¢alismanin sonuglarinin tek bir sonuca

birlestirilmesi i¢in kullanilan nicel yontemdir (Sen ve Yildirim, 2020, s. 3). Bu nedenle
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meta-analize arastirmalarin aragtirmasi da denmektedir. Bircok c¢alismanin verilerini
toplayarak genelleme yapma imkani tanimaktadir. Ancak meta-analiz yapabilmek i¢in ele
alinan ¢aligmalarin nicel veriler (6rneklem biiyiikliigii, ortalama, standart sapma, p, t, F
degerleri, korelasyon katsayisi vb.) icermesi gerekmektedir. Bu veriler sayesinde her
calisgma i¢cin  meta-analizin  bagimli  degiskeni olan  “etki  biyukligi”
hesaplanabilmektedir. Boylece birbirinden farkli degerdeki veriler tek bir veri tipiyle
ifade edilebilmektedir.

Meta-analizin birka¢ asamasi vardir. Ilk olarak calismanin genelleme yapmak
amacina uygun sekilde ¢caligsma sorularin1 veya hipotezlerini belirlemek gerekmektedir.
Bu asamanin ardindan, sistematik literatlir arastirmasi yapilmalhdir. Alan yazin
incelemesiyle meta-analize dahil edilecek calismalar belirlenmeli, bu ¢aligmalara ait tiim
veriler kaydedilmelidir. Diger agsamada ise veriler test edilip, bulgular yorumlanmalidir.
Testlerde meta-analizin bagimli degiskeni, ortalama etki biiyiikliigii hesaplanmaktadir.
Ayni zamanda heterojenlik analizleri ve yayin yanlili§i da degerlendirilmektedir. Son

olarak, ¢aligmanin amacina gore alt grup analizleri yapilmaktadir (Card, 2015, s. 9-11).

3.1.2. Meta-analiz yonteminin tercih edilmesinin nedenleri

Bu calisma, yesil diirtme politikalarini siirdiiriilebilir kalkinma cergevesinde ele
almanin yani sira etkin olup olmadiklarim1 sinamayr amaglamaktadir. Konuyla ilgili
biitiinciil bir degerlendirme yapilmasi 6ngoriildiigii icin en uygun yontemin meta-analiz
olacagi kararlagtirllmigtir. Pilot ¢alismalarla yesil diirtmelerin meta-analizle incelemeye
uygun verilere sahip oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla meta-analiz yapabilmek igin
gerekli kosullarin olugsmasi bu yontemin tercih edilmesini saglamaktadir. Sonucta meta-
analiz sayesinde yesil diirtmelerin ne kadar etkin olduguna dair yorum yapilabilmektedir.

Ayrica alt grup analizleriyle daha ayrintili incelemeler degerlendirilebilmektedir.

Meta-analizin bu ¢aligma kapsaminda kullanilmasi alan yazina da 6nemli katki
saglamaktadir. Yerli iktisat literatiiriinde meta-analiz ¢alisma sayist olduk¢a azdir. Bu
caligmada heniiz birka¢ on yildir sosyal bilimlerde uygulanan (Card, 2015, s. 9) meta-
analizin ayrintili literatiir tarama ve istatiksel hesaplama siirecleri yer almaktadir.
Dolayisiyla, bu tezin meta-analize uygun iktisadi konular1 smamak i¢in hazirlanan

caligmalara yol gosterici olacagi diigiiniilmektedir.
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3.1.3 Ge¢mis meta-analiz ¢calismalari

Analiz sonuglarim1 karsilagtirmali olarak degerlendirebilmek i¢in konuyla ilgili
yapilan meta-analizleri de incelemek gerekmektedir. Tablo 3.1 ge¢miste yayimlanan
diirtme ve yesil diirtme konulu meta-analiz ¢aligmalarinin listesini gostermektedir.
Literatiirdeki baz1 ¢alismalarin birden fazla diirtme igermesi nedeniyle ¢alisma ve diirtme
sayilar1 ayr1 olarak verilmistir. Tabloda yer alan sonug slitunundaki yorumlar yazarlara

aittir.

Tablo 3.1. Ge¢miste yapilan diirtme konulu meta analiz calismalari listesi

Calisma Konu Cahsma/diirtme sayisi Sonug¢
, Siirdiiriilebilir otel misafiri 13 ¢alisma 0,18 (d)
Nisa vd. (2017)
davranisi 19 diirtme (Kiigiik etki)
Hane halkin1 atik, geri doniistim 7 calisma 0352 (d)
Nisa vd. (2019) ve enerji tasarrufu konularinda
. 11 diirtme (Kiigiik etki)
diirtme
Universite kantinlerinde 9 ¢alisma 0,06 (d)
Pandey vd. (2023) . r
stirdiiriilebilir gida tiiketimi 13 diirtme (Etkisiz)
Okul kantinlerinde atik gida 22 galisma 0,38 (d)
Zhang vd. (2023) .
yonetimi 35 diirtme (Giiglii etki)
Hummel ve 100 galisma %21
Tiim diirtme konular1
Maedche (2019) 317 diirtme (Orta etki)
0,43 (d)
212 ¢alisma
Mertens vd. (2021)  Tiim diirtme konular1 (Kiigiik orta

447 dirtme
etki)

Nisa ve digerleri (2017; 2019), iki farkli ¢aligmasinda atik yonetimi, siirdiiriilebilir
otelcilik, enerji tasarrufu konularindaki diirtmeleri incelemektedir. Her iki ¢aligmada da
sosyal norm ve diirtmeler ayr1 degerlendirilmektedir. Nisa ve digerlerine (2017; 2019)
gbére meta-analiz sonuclar1 kiiciik olsa da olumlu etkilidir. Ayrica, Van Der Linden
(2020), Nisa ve digerlerinin (2019) calismasini degerlendirerek sonuglarin niifusa

oranlanmastyla etkinin artacagini ifade edilmektedir.

Pandey ve digeleri (2023), tiniversite kantinlerinde siirdiiriilebilir gida tiikketimi

diirtmelerini incelemektedir. Yalnizca 9 calisma ile gergeklestirilen meta-analiz ortalama
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etki biiyiikliigii sonucu etkisiz (d: 0,06) bulunmaktadir. Fakat, iirlinlerin yerlerinin
degistirilmesiyle orta diizeyde bir etki biiyiikliigii goriilmektedir (d: 0,21). Zhang ve
digerleri (2023) ise okul kantinlerinde atik yonetimi konulu diirtmeleri incelemektedir.
22 calismada yer alan 35 diirtmenin sonucuna goére diirtme umut verici bir politika
aracidir. Fakat onlara gore atik yonetimi diirtmelerinin okul kantinleri yerine toplumun
geneline uygulanmasi ortalama etki biliytlikliigiinii diistirebilir. Yine de diirtme mali

tesvikler kadar etkili bulunmaktadir.

Son olarak, Mertens ve digerlerinin (2021) genis ¢apli meta-analizi 447 diirtmeyi
icermektedir. Ortalama etki biiyiikligi 0,43 (d) bulunmustur. Kiiciik orta etki olarak
adlandirdiklart bu deger diirtmenin kiigiik olsa da kitleleri etkileyebilecek bir arag
oldugunu ifade etmektedir. Ayrica ¢evreyle ilgili 39 ¢aligmanin ortalama etki biiytikligi
kiictik orta (0,43) diizeydedir. Diirtme en yiiksek saglikli gida tiiketiminde etkiliyken (d:
0,65) en diisiik etkiyi (d: 0,24) finans alaninda gdostermektedir.

3.2. Meta-Analiz Cahismasi Hipotezleri

Meta-analiz ortalama etki biiyiikliigii degeriyle tiim ¢aligmalara ait genel bir sonug
sunmaktadir. Dolayisiyla bu sonu¢ meta-analize dahil olan c¢alismalarin tamamin
kapsamaktadir. Bunu dikkate alarak genelleme yapilacak genis kapsamli birinci alternatif

hipotez su sekilde olusturulmaktadir:

Hi: Yesil diirtme insanlarin ¢evreye duyarli davraniglar sergilemesinde anlaml

diizeyde olumlu bir etki yaratmaktadir.

Birinci alternatif hipotezde tiim calismalar ortalama etki biiyiikliigii sonucuna gore
degerlendirilmektedir. Test edilen diger hipotezler i¢in meta-analizde alt grup analizleri
yapilmas1  gerekmektedir. Bu nedenle ¢alismalar belirli Ozelliklere gore
siiflandirilmaktadir. Tablo 2.2°de hangi yesil diirtmenin hangi Siirdiirtilebilir Kalkinma
Amaglarr’yla eslestigi aktarilmaktadir. ikinci alternatif hipotez de bu eslestirmelere gore
kurulmaktadir. Birinci alternatif hipotezde yesil diirtmeler toplu olarak herhangi bir
gruplama olmaksizin analiz edilirken, ikinci alternatif hipotezde gruplara boliinerek
analiz edilmesi amaclanmaktadir. Boylece yesil diirtmelerin hangi SDG kapsaminda
etkili oldugu hesaplanabilmektedir. Buna gore ikinci alternatif hipotez su sekilde

belirlenmektedir:
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H,: Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’yla eslestirilen yesil diirtmeler

birbirlerinden farkli ortalama etki biiyiikliigiine sahiptir.

Diger bir alt grup analizi diirtme tiirleridir. Diirtmeler uygulanirken sosyal norm,
uyarma, varsayilan segenek gibi belli tiirler 6ne ¢ikmaktadir. Bu diirtmelerin hangilerinin
daha etkili oldugunu ortaya koymak onem kazanmaktadir. Diirtmelerin agiklandigi
baslikta detaylica ele alinan diirtme tiirlerine gore caligmalar gruplanarak analiz edilmesi
gerekmektedir. Buna gore tiglincii alternatif hipotez diirtme tiirlerine dikkate alinarak

olusturulmaktadir:
H3: Yesil diirtme tiirleri birbirlerinden farkli ortalama etki biiyiikliigiine sahiptir.

Son olarak diirtmelerin iki farkli uygulanig bi¢cimi ele alinmaktadir. Bu, dijital
(cevrimici) diirtmeler ve dijital olmayan (analog, yiiz ylize) diirtmeler seklindedir.
Cevrimigi olmayan diirtmelerin daha etkili oldugu diisliniilmektedir. Bu nedenle son

alternatif hipotez su sekildedir:

Hy: Yiiz ylize uygulanan yesil diirtmeler, dijital yesil diirtmelere gére daha yiiksek
etki biiytikliigiine sahiptir.

Olusturulan dort farkli alternatif hipotez, bulgular bashig altinda sinanmaktadir.
Sonu¢ olarak, meta-analizin ve alt grup analizlerinin kapsami hipotez testleriyle
belirlenmektedir. BoOylece, meta-analizin ilk asamasi, calisma hipotezlerinin ifade

edilmesi, tamamlanmaktadir. Bir sonraki asamada detayl1 literatiir taramas1 yapilacaktir.

3.3. Literatiir Tarama Siireci

Literatiir tarama, meta-analiz i¢in en 6nemli asamalardan biridir. Cilinkii meta-
analizin veri havuzu literatiirde yer alan caligmalarin test sonuclaridir. Ne kadar ¢ok
caligmaya ulasilirsa analiz sonucu da o kadar gecerli olmaktadir. Bu nedenle literatiir
tarama sistematik bicimde ilerlemelidir. Oncelikle meta-analizde hangi calismalarin
kullanilacagi, diger bir ifadeyle meta-analize dahil edilme kriterleri belirlenmelidir. Daha
sonra literatlir tarama stratejisi olusturulmalidir. Bu stratejiler ic¢in pilot caligmalar
yapilarak literatiir taramanin eksik yanlar1 giderilmelidir. Bir sonraki adimda literatiir

tarama yapilmalidir. Caligmalara ait ayrintili bilgiler de bu kisimda paylasilmalidir.
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3.3.1. Literatiir tarama Kkriterleri ve Kisitlari

Meta-analize dahil edilecek calismalarin tarih araligi belirlenirken se¢im
mimarisinin ele alindigi ilk makalelerin yayimlanma tarihleri dikkate alinmaktadir
(Camerer vd., 2003; Thaler ve Sunstein, 2003). Buna goére 2003 yil1 baslangi¢ olarak
kabul edilerek 21 yillik siire¢ incelenmektedir. Literatiir taramasi yazarin yetkin oldugu
diller olan Tiirk¢e ve Ingilizce ile kisitlanmaktadir. Calismalarin yayin tiirii kitap, tez,
bilimsel dergi makalesi, bildiri, rapor olabilir. Son olarak, meta-analiz nicel veriler
kullanan bir yontem olmasi nedeniyle ortalama etki biiylikliigliniin hesaplanabilecegi
verileri igeren c¢aligmalar yer almalidir. Acgiklanan dahil edilme kriterlerini maddeler

halinde ifade etmek gerekirse:
e Calismalar 2003 ile 2024 arasinda yayimlanmis olmalidir.
e Calismalarin dili Tiirk¢e veya Ingilizce olmalidir.
e Calismalarin tiirii kitap, tez, bilimsel dergi makalesi, bildiri veya rapor olmalidir.

e Calismalar 6rneklem biiyiikliigii, ortalama, ortalama farki, standart sapma, t test,
F test, ki-kare degeri, coklu regresyon analizi sonucu, korelasyon gibi nicel veriler

icermelidir.

Calismalarin meta-analize dahil edilme kriterleri ayn1 zamanda analizin kisitlarini
da belirlemektedir. Ornegin, Tiirk¢e veya ingilizce disinda yayimlanmus bir calisma meta-
analizin kapsami diginda kalmaktadir. Ayn1 zamanda erisime kapali veya sayisal

verilerine ulasilamayan c¢aligmalar da kisitlar1 olusturmaktadir.

3.3.2. Literatiir tarama stratejisi

Literatiir taramanin hangi veri tabanlar1 ve anahtar kelimelerle yapilacag: bu baslik
altinda ifade edilmektedir. Yabanci ¢alismalar1 incelemek icin Web of Science, EBSCO
ve Proquest; yerli ¢alismalar i¢inse Dergi Park, TR Dizin ve YOK Ulusal Tez Merkezi

veri tabanlar1 kullanilmaktadir.

Anahtar kelimeler konu ile ilgili herhangi bir yaymi diglamayacak sekilde
dikkatlice secilmektedir. Ornegin “diirtme” kelimesinin literatiirde ilk defa kullanildig
2008 y1il1 dncesine ait ¢aligmalar1 bulabilmek icin, diirtme yerine tercih edilen “se¢im
mimarisi” tamlamas1 da anahtar kelimelere eklenmektedir. Diger taraftan cevreyle ilgili

caligmalar arastirilmasi nedeniyle ¢evre sorunlarini i¢eren kavramlar anahtar kelimelerde

64



yer almaktadir. Son olarak siirdiiriilebilir kalkinma konusuyla ilgili caligmalara ulagmak
icin de anahtar kelimeler ilave edilmektedir. Literatiir tarama sirasinda kullanilan tiim
anahtar kelimelerle birlikte hangi veri tabaninda, hangi tarihte, nasil arama yapildigina

dair ayrintil1 bilgiler Ek-1"de yer almaktadir.

3.3.3. Literatiir tarama

Meta-analiz literatlir tarama siireci sirasinda seffaf ve aciklayici olabilmek igin
cesitli yonergeler takip edilmektedir. Bu calismada PRISMA (Transparent Reporting Of
Systematic Reviews And Meta-Analyses; Sistematik Derlemelerin ve Meta-Analizlerin
Seffaf Raporlanmasi) yonergeleri dikkate alinmaktadir (Page vd., 2021). Boylece, meta-
analiz sirasinda toplanan veriler ve yapilan analizler, herhangi bir kuskuya yer vermeden

okuyucuya agikca aktarilmaktadir.

Literatiir tarama icin Anadolu Universitesi ve Ankara Universitesi’nin kiitiiphane
acik erisim is birliklerinden yararlanilmaktadir. 1k literatiir tarama Agustos 2023’te
yapilmis, tezin giincelligini korumak i¢in Mayis 2024°te ikinci bir tarama daha
yapilmustir. Ayrintilar1 Ek-1°de yer alan arama stratejisine gore 5 farkli veri tabaninda
yapilan literatiir taramasinda toplam 669 ¢alisma bulunmustur. Baslik, anahtar kelime ve
yonteme gore yapilan ilk inceleme adiminda 501 c¢alisma elenmistir. Bu sayinin ytliksek
olmasinin nedenleri; birgok calismanin nicel yontemler icermemesi, veri tabanlarinin
farkli olmasindan dolay1 yenilenen c¢alisma sayisi ve bazi ¢aligmalarin tam metnine

ulagilamamasidir.

Ikinci inceleme adimi iki asamali gerceklestirilmistir. Oncelikle ilk incelemeden
kalan 168 calisma Ozetleri ve uyguladiklar1 analizleri incelenmistir. Bu ¢aligmalardan
43’11 uygun yoOnteme sahip olmamasi, 4’i yayin tiirlinlin eleme kriterlerinde
belirlenenlerin disinda kalmasi ve 3’1 de konu bakimindan ilgisiz olmasi nedeniyle analiz
dis1 birakilmigtir. Daha sonra geriye kalan 118 caligma i¢in tam metin incelemesi
yapilmistir. Bu ayrintili inceleme asamasinda, meta-analizin bagimli degiskeni etki
bliylikliigiinii hesaplayabilecek verilere sahip olmayan 43 calisma, uyguladiklar
deneylerde kontrol grubu yer almayan 9 ¢alisma ve konusunun tam olarak tezin amacina

uygun olmadigi anlasilan 7 ¢alisma daha elenmistir.

Son olarak toplam 59 calisma meta-analize dahil edilmistir. Yalniz, baz1 ¢aligmalar

birden fazla diirtme uygulamasi igermektedir. Calismalarin uyguladigi herhangi bir
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diirtmeyi se¢gmek yerine hepsini ayr1 ayr1 analize dahil etmenin daha dogru olduguna karar
verilmistir. 12 ¢alisma iki, 3 ¢alisma {i¢, 1 caligma dort ve 1 ¢alisma 6 adet diirtme
icermektedir. Dolayistyla toplam 26 adet diirtmenin analize ilave edilmesi gerekmistir.
Sonug olarak analizi yapilacak diirtme sayis1 85’e ulagmistir. Kisaca, meta-analize dahil
olan calisma sayis1 59, diirtme sayisi ise 85°tir. Analiz siiresince 85 adet diirtme
uygulamasi test edilmektedir. Literatiir taramasina ait tiim inceleme adimlar1 ve sayisal

bilgiler Ek-1 ve Sekil 3.1°de yer almaktadir.

Veri Tabani Taramasi: Inceleme 6ncesi elenen galigmalar
(n=501):
Veri Tabani Sayisi (n = 5) _| < Yenilenen Calisma (n = 92)
| e Tam Metnine ulagilamayan
Bulunan Calisma Sayisi calisma (n = 6)
(n = 669) « Baslik ve anahtar kelimelere
gore analize uygun olmadigi
l belirlenen galisma (n = 403)
Ozet ve yéntemine gére
incelenen galigma sayisi > (Enle_ngr(;)qallsma sayisi
(n=168) * Yontemin uygun olmamasi
(n=43)
* Yayin tlrtiniin uygun olmamasi
(n=4)
Il « Konunun ilgisiz olmasi (n = 3)
Tam metin incelenen ¢alisma
saylisl ————»| Elenen galigsma sayisi (n = 59)
(n=118) « Kontrol grubu yok (n = 9)
 Etki blyukligu
hesaplayabilecek sayisal veriler
yetersiz (n=43)
* Calisma konusu uygun degil (n
= 7)
llave diirtmelerin sayisi (n = 26)
« 2 dirtme igeren 12 galigmanin
Meta-analize dahil edilen katkisi (n = 12)
caligma sayisi (n = 59) « 3 dirtme igeren 3 galismanin
> katkisi (n = 6)
Meta-analize dahil edilen * 4 dirtme igeren 1 galismanin
dirtme sayisi (n = 85) katkisi (n = 3)
« 6 duirtme iceren 1 galismanin
katkisi (5)

Sekil 3.1. Literatiir tarama sonuglart (Sablon: Page vd., 2021, s. 5)

3.3.4. Meta-analize dahil edilen ¢calismalarin ve diirtmelerin 6zellikleri

Meta-analize konu olan toplam 59 g¢alisma vardir. Bu 59 ¢alismanin 3’1 tez, 1’i
kitap bolimii ve kalan 55’1 bilimsel dergi makalesidir. Calismalardan 2’si Tiirkce

yayimlanmis iken 57 adedi Ingilizce yayimlanmustir. Yaymm yillari incelendiginde
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2011’den 6nce yayimlanmis bir calismaya rastlanmamistir. Sekil 3.2°de goriilecegi lizere
2017 yilindan sonra c¢aligmalarin sayisinda hizli bir artis vardir. Calisma sayilarindaki
artig egilimi yesil diirtmenin giinden giine daha ¢ok ilgi ¢ektiginin gostergesidir. Bunun
bir bagka sebebi de Richard Thaler’in 2017 Nobel ekonomi 6diiliinii almasiyla diirtmeye
olan alakanin artmaya baslamasi olabilir. Meta-analize dahil edilen tiim ¢alismalarin ve

uyguladiklar1 diirtmelerin 6zelliklerinin yer aldigi tablo Ek-2’de yer almaktadir.

14
12

10

0lII III|‘-||‘||I

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

o]

(o)

N

N9}

m Makale mTez mKitap Bolimi

Sekil 3.2. Meta-analize dahil edilen ¢alismalarin yayim yillari ve tiirleri

Sekil 3.3 calismalarin hangi iilkelerde diirtme uyguladiklarini gostermektedir.
Renklerin koyulugu arttikca diirtme sayisi da artmaktadir. Buna gore en fazla yesil
diirtmenin uygulandig1 iilke Amerika Birlesik Devletleri (15) olmustur. Bunu Almanya
(7), Fransa (5) ve Japonya (4) takip etmektedir. Meta-analize dahil edilen c¢aligmalar

arasinda Tiirkiye’de uygulanan yesil diirtme sayis1 ise 2’dir.
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Diirtme Sayisi R . Q

Sekil 3.3. Yesil diirtmelerin uygulandigu iilkeler

Hipotez testleriyle sinanacak diirtmeler ¢esitli 6zellikler tasimaktadir. 85 diirtmenin
tamami ortalama etki biiyiikliigiiniin hesaplanacagi birinci alternatif hipotezle test
edilecektir. Ancak bunun disindaki alternatif hipotezleri test etmek i¢in diirtmeleri alt
gruplara ayirmak gerekmektedir. Bu nedenle ii¢ farkli grup olusturulmaktadir. Bunlardan
ilki diirtme konularimin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’’'ndan uygun olanla
eslestirildigi alt gruptur. Bu alt grup ikinci alternatif hipotezle test edilmektedir. Bu

eslestirmeler ve diirtme konular1 asagidaki gibidir:

e Temiz Su ve Sanitasyon (SDG 6): Su tasarrufu (Diirtme sayisi: 7)

¢ Erisilebilir ve Temiz Enerji (SDG 7): Yesil enerji bilgisi ve elektrik tasarrufu (34)

¢ Siirdiirtilebilir Sehirler ve Topluluklar (SDG 11): Hava kirliligi ve siirdiiriilebilir
oteller, toplu tasimaya tesvik (9)

e Sorumlu Uretim ve Tiiketim (SDG 12): Atik ydnetimi, geri doniisiim, ekolojik
tiriin kullanimi, kagit tasarrufu ve siirdiiriilebilir tiikketim (27)

e Iklim Eylemi (SDG 13): Afet sigortasi, sera gaz1 emisyonu ve iklim degisikligi
bilgilendirmesi (5)

¢ Sudaki Yasam (SDG 14): Deniz kirliligi (3)

Tezin 1. Boliimiinde, diirtmeler uygulanis yontemlerine gore siniflandirilmistir.

Literatiir sonuglar1 da bu siniflandirmalar dikkate alinarak gruplandirilmaktadir. En ¢ok

uygulanan diirtme tiirii sirasiyla sosyal norm (27), uyar1 (23) ve geri bildirim (18)
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seklindedir. Ugiincii alternatif hipotez testi ile diirtme tiirleri alt grup analizi

yapilmaktadir. Son grup ise diirtmelerin uygulanis bi¢imini ifade etmektedir. Literatiir

tarama sirasinda 27 adet diirtmenin dijital, 58 adet diirtmenin yiiz yiize uyguladig

goriilmektedir. Dordiincti  alternatif hipotezle dijital diirtmelerin  etkinligi test

edilmektedir. Burada ifade edilen diirtmelerin 6zellikleri ve sayilar1 Tablo 3.2°de

gosterilmektedir.

Tablo 3.2. Meta-analize dahil edilen diirtmelerin ozellikleri ve sayilar

Bashk Icerik Diirtme Sayisi

Temiz Su ve Sanitasyon (SDG 6) 7

Erisilebilir ve Temiz Enerji (SDG 7) 34

Diirtme Konusu Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar (SDG 9

11)
(Stirdiirtilebilir Kalkinma

Amact, SDG) Sorumlu Uretim ve Tiiketim (SDG 12) 27
Iklim Eylemi (SDG 13) 5

Sudaki Yasam (SDG 14) 3

Basitlestirme 3

Geri Bildirim 18

Hatirlaticilar 2

Taahhiit vurgulama 2

Diirtme Tiiri
Sosyal Norm 27
Ulagmay1 Kolaylastirma 4
Uyarma 23
Varsayilan Segenek 6
Dijital (Cevrimigi) 27
Diirtmenin Uygulanis Bigimi

Analog (Yiiz yiize) 58

69



3.4. istatistiksel Veri Analizi Siireci

Kapsamli literatiir taramasi sonrasinda meta-analize dahil edilen tiim c¢aligmalara
ait veriler olusturulan tablolara kaydedilmektedir. Kaydetme ve kodlama iglemlerinin
akabinde analiz siireci baglamaktadir. Bu asamada ilk olarak tiim ¢alismalarin ayr1 ayri
etki biiyiikliikleri bulunmaktadir. Etki biiyiikliikleri sayesinde tiim ¢alismalara ait tek tip
bir &lgii birimi olusturulmaktadir. Ikinci adimda ortalama etki biiyiikliigii
hesaplanmaktadir. Bdylece, meta-analizin asil amaci olan genelleme yapilabilmektedir.
Ancak sonuclar1 dogru yorumlayabilmek i¢in ¢alismalar arasinda heterojen bir dagilim
olup olmadig1 ve meta-analizin yaym yanlili1 igerip igermedigi incelenmelidir. Son
olarak meta-analizin amacina gore alt grup analizleri yapilmaktadir. Tiim bu asamalarin

nasil yapildig1 ve kullanilan formiiller bu baslik altinda ele alinmaktadir.

3.4.1. Calismalarin etki biiyiikliiklerinin hesaplanmasi

Meta-analize dahil edilen ¢alismalarin istatistiksel analiz sonuglarinin incelenmesi
ve kaydedilmesinin ardindan her birine ait etki biiyiikliigli degeri hesaplanmaktadir.
Cilinkti, ortalama etki biiyiikliigiinii bulabilmek i¢in her ¢calismanin kendi etki biytikligi
bilinmelidir. Etki biiytikliigii, ilgili ¢alismada yapilmis olan analiz sonuglarinin yonii ve
bliytikliigiinii gostermektedir. Calismalarin analizleri farkli istatistik yontemlerle
bulunmus olsa dahi etki biiyiikliigii sayesinde sonuglar ayni tip dlgiiye doniistiiriilmiis
olmaktadir. Bu sayede tiim ¢alismalar dogrudan karsilastirilabilir (Borenstein vd., 2013,
s. 3-4; Lipsey ve Wilson, 2001).

Etki biiyiikliiklerini hesaplamadan Once hangi etki biyiikligii o6lceginin
kullanilacagina karar verilmelidir. Meta-analizde etki biiyiikliigli hesaplamak i¢in
ortalama farki, korelasyon ve olasilik orani dlgekleri kullanilmaktadir. Ortalama fark:
deney ve kontrol grubu arasindaki farki inceleyen ¢alismalar ic¢in kullanilmaktayken,
korelasyon iki degisken arasindaki farki ortaya koyan yontemdir. Olasilik orani ise ikili
veriye dayanan, gerceklesen ve gerceklesmeyen olaylari raporlayan g¢aligmalar igin
kullanilmaktadir. Ornegin; 6liim-yasam, hastalik-saglik, erkek-kadin degiskenlerinin
arasindaki farklar1 konu edinen calismalar igin olasilik orani hesaplanmaktadir (Lipsey

ve Wilson, 2001, s. 34-52).

Bu c¢alismada, meta-analize dahil edilen diirtmeler incelendiginde, etki

bliylikliigiinii hesaplamak i¢in ortalama farki ve korelasyon Olgiilerinin kullanilmasi
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uygun goriilmektedir. Ortalama farki degeri standartlagtirilmis ve standartlastirilmamis
olmak {tizere ikiye ayrilmaktadir. Standartlastirilmamis ortalama farkinda dogrudan
ortalamalar kullanilarak etki biiyiikliigli hesaplanmaktadir. Standartlagtirilmis ortalama
farkinda ise ortalamalar standart sapma degerine bdliinerek etki biyiikligi elde
edilmektedir. Boylece, caligmalarin degerleri ortalama biiyiikliiklerinden bagimsiz olarak
standart hale getirilmektedir. Bu ¢aligmada da verilerin farkl biiytikliiklerde ortalamalar

icermesinden dolayi standartlagtirilmis ortalama farki tercih edilmektedir (Borenstein vd.,

2013, s. 21-26).

3.4.1.1. Standartlagtirilmis ortalama fark:

Standartlastirilmis ortalama farkina gore ii¢ cesit etki biiyiikligli degeri vardir.
Bunlar; Cohen d, Hedges g ve Glass g (A) endeksidir. Glass g endeksi t-test degeri gibi
istatistik sonuclardan elde edilemedigi i¢in bu ¢aligmada kullanilmamaktadir. Hedges g
endeksi ise Orneklem sayisinin 20’den az oldugu kosulda bir diizeltme ydntemiyle
hesaplanmaktadir (Hedges, 1982). Meta-analize dahil edilen ¢alismalar incelendiginde
orneklem sayisinin 20’den az oldugu bir ¢alismayla karsilagiimadigindan ortalama farki
Cohen d endeksine gore hesaplanmaktadir (Card, 2015, s. 88-90). Cohen d formiiliine
gore etki biiylikliigiinii hesaplamak i¢in iki gruba ait aritmetik ortalama degeri

bulunmalidir (Card, 2015, s. 91).

M,—-M,

d= 3.1

Sdpooled

Denklem 3.1°de d, standartlagtirilmis ortalama farkini ifade eden Cohen d’yi; M;
ve M iki grubun ortalamasini ve sdpooled birlestirilmis standart sapmay1 gostermektedir.

Birlestirilmis standart sapma ise bu sekilde hesaplanmaktadir:

sd = \/(x; — X)?/n (3.2a)

Sdpooled = \/(Sd% + sd%)/Z (3'2b)

3.2a numarali denklemde yer alan sd, standart sapmay1; xi gézlem degerini; X
ortalamay, n ise 6rneklem sayisini gostermektedir. Denklem 3.2b’de de goriilduigii lizere
gruplara ait standart sapmalarin karelerinin toplaminin ikiye boliiniip karekdkiiniin

alinmasi birlestirilmis standart sapmay1 vermektedir.
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Meta-analizde tiim ¢alismalar 6rneklem biiytikliigline gore bir agirlik katsayisi (w)
icermektedir. Bu katsayiya ters varyans agirligi da denmektedir. Agirlik katsayisini
bulabilmek i¢in standart hatanin bilinmesi gerekmektedir. Standart hata su sekilde

hesaplanmaktadir:

SEg = [Vy= |atrzy & 3.3)

nin, 2(ny+ ny)

Denklem 3.3’te SEq4, Cohen d’nin standart hatasi; V4, Cohen d’nin varyansi; nj ve
nz, gruplarin 6rneklem sayilar1 ve d ise Cohen d ile hesaplanmis standartlastiriimig
ortalama etki biiytkligiidiir. Agirhk katsayist w = 1/(SE)? seklinde hesaplanmaktadir.
Agirlik katsayisi sayesinde her ¢aligma meta-analize 6rneklem sayisinin biiytikliigi kadar
etki etmektedir. Boylece 6rneklem sayis1 az olan ¢aligmalarin analiz sonucuna etkisi de o
oranda az, 6rneklem sayisi ¢cok olan ¢aligmalarin etkisi de o oranda yiiksek olmaktadir

(Borenstein vd., 2013, s. 228; Lipsey ve Wilson, 2001, s. 44).

3.4.1.2. Pearson Korelasyonu

Pearson korelasyonu (r) iki siirekli degisken arasindaki iliskiyi gdsteren
caligmalarin sonuglarina gore hesaplanan etki biiytikliglidiir. X ve Y degiskeni arasindaki

iliski i¢in r korelasyon etki biiylikligii indeksi su sekilde elde edilmektedir:

L= D) i=y) _ LZxZy
(N—=1)syxsy N

r= (3.4)

Denklem 3.4’te x; ve yi, iki degiskene ait gozlem degerlerini; X ve y, iki degiskenin
ortalamasini; N, drneklem biiyiikliigiinii; sx ve sy, iki degiskenin standart sapmasin1 ve
Zxve Zy, ise Zx = (xi —X)/sx seklinde hesaplanan standartlastirilmis degeri gdstermektedir

(Card, 2015, s. 87-89).

Korelasyon ¢oklu regresyon analizi igeren ¢alismalarda da kullanilmaktadir. Meta-
analize dahil edilen ¢alismalar ¢oklu regresyon analizi i¢eriyorsa korelasyon (r) ve beta
(B) arasindaki matematiksel iliskiye dayanarak etki biiyiikliigii hesaplanabilir. Yalniz,
standartlagtirilmis  katsayis1 + 0,5 araliginda olmalidir. S6z konusu iliski denklem 3.5’te

gosterilmistir:

Ty1 = Bi+ 112 (Tyz — B1m2) (3.5)
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Denklem 3.5’te r, korelasyon katsayisini; B ¢oklu regresyon katsayisini; y, bagiml
degiskeni temsil ederken; 1 ve 2 ise agiklayic1 degiskenleri gostermektedir. Denklikten
de anlasilacag iizer eger ri2 sifira esitse ry1 de i’e esit olmaktadir. Dolayisiyla, ry1 ve Bi
arasindaki iligki agiklayici degiskenlerin korelasyonun biiyiikliigiine ve yoniine baglidir

(Peterson ve Brown, 2005, s. 177).

Meta-analiz caligmalarinda ortalama etki biiyiikliiglinii hesaplarken korelasyon
katsayis1 ¢cok fazla tercih edilmemektedir. Bunun nedeni korelasyon varyansinin biiyiik
ol¢iide kendisine bagli olmasidir. Bu nedenle korelasyon katsayist Fisher z (anlamlilik
testlerinde yer alan z-score ile karistirlmamalidir) o6lgiisiine doniistiirilmektedir
(Borenstein vd., 2013, s. 41). Bu ¢aligmada ise korelasyon kat sayisinin standartlagtirilmig
ortalama farki Cohen d’ye doniistiiriilmesi tercih edilmektedir. Clinkii, meta-analize dahil
edilen caligmalarin biiyiik ¢ogunlugu d etki biiyilikliigiinii icermektedir. Korelasyon
sonuglar1 Cohen d’ye doniistiiriilerek ortalama etki biiyiikliigii hesaplamasi tek bir dl¢ii

birimi {izerinden yapilmaktadir. ilgili doniisiim formiilii su sekildedir:

d == (3.6a)
4V,
Va = 50 (3.6b)

Denklem 3.6a’da korelasyondan (r) standartlagtirilmig ortalama farkina (d)
doniisiim formiilii gosterilmektedir. Denklem 3.6b’de ise ortalama etki biiyiikliiglinii
hesaplamak icin gerekli olan varyans (V) doniisiimii ifade edilmektedir (Borenstein vd.,

2013, . 48).

3.4.2. Ortalama etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasi

Calismalarin analiz sonuglarinin tamami standartlagtirilmis ortalama farkini ifade
eden Cohen d etki biiyiikligli Olciisiine doniistliriilmesiyle birlikte ortalama etki
biiyiikliigii hesaplanabilmektedir. Ortalama etki biiytikliigii tiim d degerlerinin ortalamasi
olmay1p, agirlikli ortalamasidir. Calismalara 6rneklem biiytikliikleriyle dogru oranli bir
agirhik verilerek bulunmaktadir. Agirlik katsayisi, daha once belirtildigi iizere, w =
1/(SE)* formiiliiyle elde edilmektedir. Ortalama etki biyiikliigli meta-analiz igin

genelleme yapilacak ve yorumlanacak degerdir.

Ortalama etki biiytikliigli iki farkli sekilde hesaplanmaktadir. Bunlar sabit etki

modeli ve rastgele etki modelidir. Sabit etki modelinde veri kiimesindeki ¢aligmalar tam
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olarak ayni1 sekilde tasarlandiklar1 i¢in etki biyiikligi dagilimi sabit kabul edilir.
Rastgele etkiler modelinde ise etki biiytikliigii ilgili ¢aligmanin yalnizca kendi igerisinde
dogru oldugunu varsaymaktadir. Rastgele etki modelinde, sabit etki modelinden farkli
olarak, ortalama etki biiyiikliigli belli bir sapma degerinin hesaplanmasiyla elde
edilmektedir. Bu sapma degerleri ise 6rneklem hatasi ve etki biiyiikliikleri arasindaki

varyanstir (Van den Noortgate ve Onghena, 2003).

Bu caligmada ortalama etki biiyiikliigiinii sosyal bilimler alaninda yapilan meta-
analiz ¢alismalar1 i¢in Onerilen rastgele etki modeli kullanilarak hesaplanmaktadir.
Ortalama etki biiyiikligli formiilii asagida verilmektedir (Lipsey ve Wilson, 2001, s. 114-
115):

o _ L(WESy)

ES = =51 3.7)

Denklem 3.7°de yer alan ES, ortalama etki biiyiikliigiinii; wi, agirlik katsayisini ve
ESi, caligmalarin etki biyiikliigli degerini (d) gostermektedir. Ortalama etki
biliyiikligiiniin giiven araligi standart hata ve z dagilimi kritik degerine gore
belirlenmektedir. Bu nedenle ikisinin de hesaplanmasi gerekmektedir. Ortalama etki
bliytikliigii standart hatas1 (SEgs) ve z-degeri su sekilde bulunmaktadir:

1

SEE = Z_VVL (3.83)

ES
SEgs

7 =

(3.8b)

Bu calismada giiven araligt %95 (o = 0,05) olarak belirlenmektedir. Ortalama etki

biiylikliigiiniin gliven aralig alt ve st sinirlart asagidaki denklem ile hesaplanmaktadir:
ﬁL = ﬁ - Z(l—(l) (SEE) (3.9a)
EU == ﬁ + Z(l—a) (SER) (3.9b)

Denklem 3.9a ve 3.9b’de yer alan ES,, ortalama etki biiyiikliigii degerinin giiven
araligindaki alt smiri; ESy, ortalama etki biiyiikliigii degerinin giiven araligindaki iist
SINITL; Z(1_g), Z-dagilimina gore o kritik degeri (tablo kritik degeri: 1,96); ES ise agirhikli
ortalama etki biiytikliigiinii temsil etmektedir.

Buraya kadar aktarilan ortalama etki biiyiikliigii formiilleri hem sabit hem de

rastgele etki modelinde aynidir. Ancak rastgele etki modelinde ortalama etki biiyiikliigii
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toplam varyansi (vi*) farkli bicimde hesaplanmaktadir. Ciinkii, formiile calismalar arasi
varyans (ve) ile caligmalarin 6rnekleme hatasi varyansi (v;) dahil edilmektedir (Lipsey ve

Wilson 119):
Vi = v+ vg (3.10)

Denklem 3.10°da yer alan c¢aligmalar arasi varyans, vi - 1/(SE)?> seklinde

hesaplanirken, ¢aligmalarin 6rnekleme hatasi varyansi vy su sekilde hesaplanmaktadir:

Q-(k-1)

Vg = 2
EW-
Y Wi—

G3.11)

1

Xw;

Denklem 3.11°de yer alan Q, heterojenlik test degerini; k, meta-analize dahil edilen
diirtme say1sin1 ve w; caligmalarin agirlik katsayisini gostermektedir. 3.11 formiiliinde yer
alan Q test degeri, diger heterojenlik analizleri gibi ortalama etki biiytikliigiinii etkileyen
onemli sonuglar sunmaktadir. Bu nedenle ortalama etki biiytikliiglinti hesapladiktan sonra

heterojenlik analizleri yapmak gerekmektedir.

3.4.3. Heterojenlik analizlerinin hesaplanmasi

Meta-analize konu olan tiim diirtmelerin heterojen dagilim gdsterip gostermedigi
incelenmesi gerekmektedir. Etki biiyiikliiklerinden elde edilen ortalama etki
bliylikliigiiniin tiim orneklem sayisinin ortalama etki biyiikliiglinii temsil etmesi
beklenmektedir. Etki biiylikliigii degeri, ortalama etki biiytlikliigii degerinden en az
ornekleme hatasi kadar farkliysa meta-analiz heterojen dagilima sahiptir. Tersine, etki
biiytikliiklerinin dagilimi ortalama etki biiyiikligli etrafinda en fazla 6rnekleme hatasi
kadar dagilim gosteriyorsa, o halde meta-analiz homojen dagilim sergilemektedir.
Yiiksek heterojenlik bulunursa ortalama etki biiyiikliigli gercek degerini temsil etmedigi
soylenebilir (Borenstein vd., 2013, s. 107-108). Orman grafigi, Q ve I istatistikleri meta-
analizin heterojenligi ile ilgili bilgi vermektedir.

Orman grafigi gozleme dayali oldugu icin ¢ok fazla tercih edilmese de etki
biiyiikliiklerinin tek bir ¢izgi iizerinde dagilim gdstermemesi heterojenligin olabilecegini
gosterebilir. Bir diger test olan Q istatistigi, ki-kare dagilimina benzer ve sonucunda p
degeri elde edilmektedir. P degeri etki biiyiikliiklerinin istatistiksel acidan o diizeyinde
(0,05) anlamli derecede heterojen dagilip dagilmadigimi gdostermektedir. Q istatistigi su

formiille hesaplanmaktadir:
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X wiES)?

Q = T(wiES?) ~ =52 (3.12)

Denklem 3.12°de Q, Q istatistik degerini; wi, agirlik katsayisini; ES;, ise calismalara
ait etki biiytikliiglinti gostermektedir. Q istatistigi ki-kare dagilimina sahiptir ve serbestlik
derecesi k-1 seklinde ifade edilir. k, meta-analize dahil edilen diirtme sayisidir. Q
istatistigi 0,05 anlamhilik diizeyinde k-1 serbestlik derecesine denk gelen tablo kritik
degeri ile karsilagtirilir. Tablo kritik degeri Q degerine gore biiyiik ya da esit ise etki
biiyiikliikkleri heterojen bir dagilima sahip oldugu sdylenmektedir. Eger tiim etki
bliylikliigii degerleri ayniysa, Q test sonucu serbestlik derecesiyle ayni olacaktir

(Borenstein vd., 2013, s. 109-110).

Bir diger heterojenlik analizi I? ile yapilmaktadir. Q istatistiginin bir tamamlayicisi
olarak caligmalar arasi varyansin sans eseri degil heterojenlikten kaynakli oldugunu

gosteren bir ylizde degerdir.
2 = %100 (3.13)

Bulunan 1?2 degeri %50 lizerindeyse meta-analizin heterojen dagildigini
gostermektedir (Borenstein vd., 2013, s. 117-118). Meta-analizin heterojen dagilima
sahip olmas1 secilen ortalama etki biiyiikliigii modelini de belirlemektedir. Test sonucu
heterojenligi gosteriyorsa ya da p degeri 0,05°ten kiigiikk veya esitse ortalama etki
biiyiikligiiniin rastgele etki modeline gore yapilmasi uygun olmaktadir. Aksi takdirde

sabit etki modeli secilmelidir.

Caligmalar arast yliksek bir heterojenlik  gozlenmigsse bunun neden
kaynaklandiginin da agiklanmasi gerekmektedir. Olast nedenler asagida siralanmistir

(Sen ve Yildirim, 2020, s. 77-78):
e (Calisma desenlerindeki farklilik
e (Caligma kalitesinin diistikliigii
e (Calisma seciminden kaynaklanan yanlilik
e Kaullanilan istatistiksel yontemlerin farklilig

e Bagimli degiskeni etkileyen baska degiskenlerin olmasi
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3.4.4. Yaym yanhhgimin hesaplanmasi

Yayin yanlilig1, arastirilan konunun analiz sonuglarinin, beklenenin aksine, etkisiz
veya negatif etkili ¢ikmasi nedeniyle arastirmanin yayimlanmamasi sorunudur (Card,
2015, s. 257). Rosenthal (1979), bunu “dosya ¢ekmecesi sorunu” olarak
adlandirmaktadir. Meta-analizde ortalama etki biyiikliigli degeri yaym yanlilig
nedeniyle olmasi gerekenden daha yiiksek ¢ikabilir. Bunun 6niine gecebilmek i¢in gesitli

yontemlere basvurulmaktadir.

3.4.4.1. Huni grafigi

Yaymn yanlhligin1 gozlemlemek i¢in huni grafigi kullanilabilir. Sekil 3.4’te
gosterilen huni grafiginde dikey eksende standart hata, yatay eksende ise etki biiytikligi
vardir. Daireler seklinde gosterilen caligmalarin seklin iki yaninda simetrik olarak
dagilmasi beklenir. Huni grafigi gérsel olmasi nedeniyle yayin yanliliklarini fark etmeyi

zorlagtirabilir (Borenstein vd., 2013, s. 282-283).
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Sekil 3.4. Huni grafigi

3.4.4.2. Regresyon analizi

Yayin yanliligii bulmak i¢in dogrusal regresyon analizi yapilabilmektedir. Etki
biiyiikligiiniin derecesi ve Orneklem biiylikligii dikkate alinarak yaymn yanliligi

hesaplanmaktadir. Egger testi olarak da adlandirilan regresyon analizi i¢in ortalama bir
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yayin yanlilig1 beklentisi varsa en az 50 calisma olmalidir. Her bir ¢alismanin etki
bliytlikliigiiniin standart normal sapmasinin (¢alisma i i¢in, z; = ES; / SE;) bagiml1 degisken
ve kesinlik (standart hata degerinin tersi, 1 / SE;) degerinin bagimsiz degisken oldugu bir

dogrusal regresyon modeli kurularak hesaplanmaktadir.
z; = Po + Pikesinlik; + e; 3.14)

3.14 numarali modelde PBo, sabit terimi; 1, kesinlik katsayis1 ve egitimi; e; ise hata
terimini gostermektedir. Yayin yanliligini elde etmek icin Bo = 0 hipotezi sinanmaktadir.
Meta-analizde tek kuyruklu p degeri a diizeyinden biiytikse (p > 0,05) yaym yanliliginin
olmadig1 anlasilmaktadir (Card, 2015, s. 266-268; Egger vd., 1997).

3.4.4.3. Giivenli N

Rosenthal (1979) tarafindan yayin yanliliginin tespiti i¢in onerilmektedir. Giivenli
N, ortalama etki biiylikligli degerinin istatiksel olarak anlamsiz olma durumuna
getirebilmek i¢in kag tane yayin gerektigini gostermektedir. Bu say1 ne kadar yiiksekse
yayimn yanlilig1 da o kadar diigiiktiir denebilir. Daha net bir 6l¢ii i¢in Nr > 5k + 10
saglamas1 kullanilmaktadir. Ng, glivenli N degeri, k ise meta-analize dahil edilen etki
biiyiikligii sayisin1 gdstermektedir. Eger saglamada bir sorun yoksa yaymn yanliliginin

olmadig1 sdylenebilmektedir.

Rosenthal’in 6nerdigi yonteme yapilan elestiriler sonucu Orwin giivenli N yontemi
de kullanilmaya baslanmaktadir. Bu yontem ile ortalama etki biiylikliigli degerinin
belirtilen bir degere diisiirebilmek icin gerekli olan ortalama yayimlanmamis c¢alisma
sayis1 gosterilmektedir. Ornegin ortalama etki biiyiikliigiiniin sifir olmast igin kag calisma
gerektigi Orwin giivenli N degeri ile bulunmaktadir. Say1 ne kadar yiiksekse yayin
yanlilig1 da o kadar diisiiktlir denebilir (Borenstein vd., 2013, s. 284-286; Card, 2015, s.
267-273).

3.4.4.4. Kurp ve doldur yontemi

Kirp ve doldur yontemi yayin yanlili§ini iki adimli bir prosediir ile inceler. Diger
yontemlerden farkli olarak yalnizca yaym yanliligini tespit etmeyip ayni zamanda
diizeltilmis ortalama etki biiyiikliigii degerini de hesaplamaktadir. Kirp olarak ifade edilen

ilk asamasi yukarida bahsedilen huni grafiginin olusturulmasidir. Doldur asamasinda ise
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simetrik bir huni grafigi olusturmak i¢in hayali calismalar eklenmesidir. Boylece yeni
eklenen c¢aligmalarla ortalama etki biiylikliigli tekrar hesaplanmaktadir. Yalniz yeni
hesaplanan ortalama etki biylikliigi meta-analizin nihai sonucu olarak
yorumlanmamalidir. Kirp ve doldur yontemi sonucu karsilastirma i¢in kullanilmalidir.
Eger ortalama etki biiyilikligt ile kirp ve doldur ydnteminin farki kiigiikse yayin

yanliliginin da az oldugu diisliniilebilir (Card, 2015, s. 273-274).

3.4.5. Ortalama etki biiyiikliigiiniin yorumlanmasi

Ortalama etki biiyiikligii, geleneksel olarak Cohen’in (1988) ortaya attig
arastirilan konunun kii¢iik, orta ve biiyiik etkiye sahip oldugu seklinde yorumlanmaktadir.
Ancak meta-analiz sosyal bilimlerde yayginlastik¢a farkli etki biiytikliigli yorumlar1 da
yapilmaya baslanmaktadir. Lipsey ve Wilson (2001, s. 146-148), standartlastirilmis
ortalama farki etki biiytlikliigii i¢in psikoloji, davranis ve egitim bilimlerinde yayimlanmis
300’den fazla meta-analiz ¢alismasini inceleyerek yeni kriterler belirlemislerdir. Orta
etkiyi ikiye bolerek etki biliytikliigiinii kiigiik, alt orta, iist orta ve biiyiik etki olarak dort
kategoride degerlendirilmektedir. Lipsey ve Wilson’un degerlendirmelerini davranis
bilimlerinde yapmalar1 nedeniyle bu ¢alismada ortalama etki biiyiikliigii yorumunda
oncelik verilmektedir. Buna gore Tablo 3.3 te standartlastirilmis ortalama etki biiytikligi

araliklar1 gosterilmektedir:

Tablo 3.3. Etki biiyiikliigii araliklari (Cohen, 1988, Lipsey ve Wilson, 2001)

Etki Biiytkliigii (d) Lipsey ve Wilson Cohen
<0 Ters Etki Ters Etki
0.0
0.10 e . Etkisiz
015 Kiigiik Etki
0.20
0.30 . Kiiciik Etki
0.40 Alt Orta Etki
8'28 Ust Orta Etki
0.67 Orta Etki
0.70 Biiyiik Etki

0.80 < Biiyiik Etki
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3.5. Bulgular

Bir onceki istatiksel veri analizi siireci basliginda nasil yapildig1 agiklanan tiim
hesaplamalarin sonuglar1 bu boliimde aktarilmaktadir. Analiz sonuglarinda hata olmamasi
icin meta-analize dahil edilen diirtmelere ait etki biiyiikliikleri birka¢ farkli hesaplama
aract kullanilarak bulunmaktadir. Psychometrica (Lenhard ve Lenhard, 2017) internet
sitesinde bulunan etki biiyiikliigii hesaplayicilarinin sonuglart ayrica CMA (v.4)
(Comprehensive Meta-Analysis) programiyla tekrar hesaplanmaktadir. Ortalama etki
biiyiikliigii, heterojenlik testleri, yayin yanlilig1 analizleri ve alt grup analizlerinin tamami
CMA programiyla yapilmaktadir. Analizde kullanilan tiim sayisal veriler Ek-3’te yer

almaktadir.

3.5.1. Ortalama etki biiyiikliigii ve heterojenlik testleri sonuclar

Meta-analize dahil edilen 85 diirtme uygulamasi i¢in heterojenlik test sonuglari
Tablo 3.4’te yer almaktadir. Buna gore Qsd-s4 test istatistigi sonucu 2852,338’dir. Ki-kare
tablo kritik degeri incelenerek Q sonucu yorumlanabilmektedir. 84 serbestlik derecesi ve
0,05 anlamhlik diizeyine ait tablo kritik degeri 106,395°tir. Q degeri tablo kritik
degerinden biiylik oldugu i¢in meta-analizin heterojen oldugu goriilmektedir. Hesaplanan
diger heterojenlik testi %97 olarak bulunan I*’dir. Bunun anlami hesaplanan etki
biiytikliikleri varyansmnin yaklasik %97’°sinin 6rneklem hatasindan degil gercek etki
biiytikliigii varyansindan kaynaklanmasidir. Dolayisiyla I? testine gore de meta-analiz
yiiksek diizeyde heterojendir (Higgins vd., 2003). Sekil 3.5’in sag kismindaki orman
grafiginin diizgiin bir hat iizerinde olmamasi da heterojenligi gostermektedir. Sonug
olarak yiiksek heterojenlik igeren meta-analizlerde, ortalama etki biytkIigi
hesaplanirken rastgele etki modelinin kullanilmasi 6nerilmektedir (Field ve Gillett,
2010). Ayrica heterojenligin yiliksek olmasi ¢aligmalar arasinda ortak noktanin da az
olmasi anlami tagimaktadir. Bu durumun nedenlerini ortaya koyabilmek i¢in alt grup

analizleri yapilmasi gerekmektedir (Borenstein vd., 2013).

Ortalama etki biyiikligi bu c¢aligmada rastgele etki modeline gore
hesaplanmaktadir. Tablo 3.4’te goriildiigii lizere standartlastirilmis ortalama farki (Cohen
d) ortalama etki biiyiikliigii 0,313 olarak bulunmaktadir. Ortalama etki biiyiikliigiiniin
standart hatas1 0,024 tiir. %95 giliven araligina gore (o = 0,05) alt limit 0,261 ve {ist limit
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0,365°tir. Z (11,896) ve P (0,000 < 0,005) degerleri ile sifir hipotezi reddedilmektedir.

Dolayisiyla meta-analiz sonucu istatistiksel olarak anlamlidir.

Tablo 3.4. Rastgele etki modeline gére hesaplanan ortalama etki biiyiikliigii ve heterojenlik testi
sonuglart

Sifir Testi (2 o i
Ortalama Etki Biiyiikliigii ve %95 Giiven Araligi Heterojenlik Testleri
Kuyruklu)
Ortalama
Diirtme Etki Standart Alt Ust Sd
Varyans o z p Q P I?
Sayis1  Biyiikligii =~ Hata Limit Limit Q
(d)
85 0,313 0,026 0,001 0,261 0,365 11,896 0,000 2852,3 84 0,000 97

Yalnizca ortalama etki biiyiikliigii tahmin araliginin (0,261 - 0,365) incelenmesiyle,
her bir diirtmenin etki biiytikliiklerine ait dagilim anlagilamamaktadir. Etki biyikligi
dagilim grafigi sayesinde, etki biiyiikliiklerinin ortalama etrafindaki konumlar1 ve ne
kadar genis bir deger araliginda yer aldiklari goriilmektedir. Sekil 3.6 %95 giiven
araliginda gergek etki biylkligli dagilimint gostermektedir. Yatay eksende
standartlagtirilmis ortalama farki (d) ve dikey eksende etki biiylikliigli sayisi yer
almaktadir. Grafigin alt kisminda ortalama etki biiytikligi (0,313) ve alt-list limitleri
(0,261 - 0,365) goriilmektedir. Parabol sekli ise tiim diirtmelere ait etki biiyiikliiklerinin
dagilimidir. Etki biiyiikliigii dagilimina gore meta-analizde yer alan her bir diirtmeye ait
etki biiytikliigli degerleri -0,089 ile 0,715 araliginda yer almaktadir (Borenstein, 2019;
Higgins, 2008).
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Study name
Std diff ~ Standard
inmeans  error

Killen - 2023 1,406 0,034
De Visser-Amundson ve Klejjnen -2020b 1,178 0471
Paunov ve Griine-Yanoff - 2023 a 1,145 0,298
Meske vd. - 2022 1,043 0238
De Visser-Amundson ve Klefjnen -2020a 0,960 0,444
Degirmenci ve Recker - 2018 a 0947 0,308
Aravind vd. - 2024 0,834 0,064
Chatterjce ve Barbhuiya - 2021 0,803 0,105
Filippini vd. - 2021 a 0,779 0,069
Liang vd. - 2023 ¢ 0,777 0,083
Chang vd. -2016 d 0,774 0,105
Aravind vd. - 2024 b 0,759 0,065
Chang vd. -2016 b 0,756 0,103
Bimonte vd. - 2020 0,755 0,160
Degirmenci ve Recker - 2018 b 0,742 0295
Nelson vd. - 2021 0,710 0,093
Filippini vd. - 2021 b 0,699 0,068
Chang vd. - 2016 ¢ 0,672 0,105
Zhang ve Wang - 2020 a 0,643 020
Chang vd. - 2016 a 0,633 0,100
Charry ve Parguel - 2019 0,606 0,197
Silvi vd. - 2021 0,604 0,079
Aravind vd. - 2024 d 0,604 0,062
Aravind vd. - 2024 ¢ 0,604 0,062
Liang vd. - 2023 a 0,595 0,080
Klege vd. - 2022 0,547 0,083
Niederberger vd. - 2018 0,500 0,203
Aravind vd. - 2024 a 0499 0,063
Aravind vd. - 2024 ¢ 0497 0,061
Liang vd. - 2023 b 0497 0,079
Momsen ve Stoerk - 2014 ¢ 0451 0207
Panzone vd. - 2021 0,444 0213
Clot vd. - 2022 0430 0,268
Von Kamcke ve Fischer - 2018 0417 0,206
Neumann vd. - 2023 a 0415 0,119
Zhang ve Wang - 2020 b 0343 0,019
Visser vd. - 2021 a 0326 0244
Visser vd. - 2021 b 0314 0,261
Brick vd. - 2023 a 0,289 0,006
Wilken vd. - 2023 a 0279 0,112
Peth vd. - 2018 b 0266 0,195
Wilken vd. - 2023 b 0254 0,115
Kim vd. - 2020 0248 0,076
Ong vd. - 2023 0246 0,084
Cappa vd. - 2020 0241 0257
Paunov ve Griine-Yanoff - 2023 b 0239 0,283
Neumann vd. - 2023 b 0236 0,117
He vd. - 2022 0217 0,115
Brandon vd. - 2019 0213 0018
Brick vd. - 2023 b 0213 0,007
Endendijk ve Botzen - 2023 0,207 0,146
Momsen ve Stoerk - 2014 a 0,195 0,179
Osman vd. - 2021 0,185 0,141
Arocha - 2011 0,169 0,037
Henry vd. - 2019 0,158 0,021
Otaki vd. - 2022 0,156 0,089
Edimeligil - 2021 b 0,151 0,170
Costa ve Kahn - 2013 0,142 0,007
Edimeligil - 2021 a 0,137 0,170
Agarwal vd. - 2017 0,134 0,022
Robinson ve Botzen - 2022 0,122 0,081
Ruokamo vd. - 2022 0,110 0,124
Gay vd. - 2023 0,104 0,044
Gillingham ve Tsvetanov - 2018 0,046 0,110
Myers ve Souza - 2020 0,030 0,137
Komatsu vd. - 2022 0,020 0,038
Murakami vd. - 2022 0014 0,079
De Bauw vd. - 2022 20,018 0,071
Jensen vd. - 2020 0,047 0,051
Chabe-Ferret vd. - 2019 0,130 0,143
Fanghella vd. - 2021 0,134 0,134
Charlier vd. - 2021 ¢ 0,161 0401
Peth vd. - 2018 a 0217 0,194
Slapo ve Karevold - 2019 0,240 0,135
Wong-Parodi vd. - 2019 0,254 0,296
Atavd. -2020a 0,261 0253
Atavd. - 2020 b 0277 0257
Momsen ve Stoerk - 2014 b 0,288 0,196
Garcia-Vazquez vd. - 2023 0314 0,126
Kallbekken ve Saclen - 2013 0318 0413
Boenke vd. - 2022 0,400 0,109
Charlier vd. - 2021 a 0519 0416
Bohm vd. - 2020 0,523 0,115
Buckley ve Lierena - 2022 -1,013 0,173
Charlier vd. - 2021 b -1,136 0441
0313 0,026

Sekil 3.5. Rastgele etki modeli etki biiyiikl

Statistics for each study

Variance

0,001
0222
0,089
0,057
0,197
0,005
0,004
0,011
0,005
0,007
0011
0,004
0,011
0,026
0,087
0,009
0,005
0011
0,000
0,010
0,039
0,006
0,004
0,004
0,006
0,007
0,041
0,004
0,004
0,006
0,043
0,046
0,072
0,043
0014
0,000
0,060
0,068
0,000
0013
0,038
0013

0,015

0012
0,019
0,001
0,006
0,005

0,020
0018
0,161
0,038
0018
0,088

0,066
0,038
0016
0,170
0012
0,173
0013
0,030
0,195
0,001

Lower
limit

1,339
0255
0,561
0,576
0,090
0,344
0,709
0,597
0,644
0614
0,568
0,632
0,553
0441
0,163
0,528

Upper
limit
1473
2,101
1,729
1,510
1,830
1,550
0,960
1,009
0914
0939
0,980
0,887
0959
1,069
1321
0892
0833
0878
0,682
0,829
0,993
0,758
0,725
0,725
0,752
0,711
0,898
0,622
0,616
0,652
0,857
0,862
0955
0821
0,647
0,381
0,804
0,826
0302
0,498
0,649
0479
0397
0410
0,745
0,793
0,465
0,443
0,249
0226
0,494
0,545
0,462
0241
0,200
0331
0,485
0,157
0471
0,178
0,280
0354
0,191
0260
0,299
0,095
0,169
0,121
0,053
0,150
0,128
0,625
0,164
0,025
0327
0235
0227
0,096
0,066
0491
0,186
0,296
0,297
0,674
0271
0365

Z-Value p-Value

41,055
2,501
3,845
4,380
2,163
3,077

13,056
7,656

11,288
9,384
7,380

11,656
7,309
4,710
2,513
7,656

10272
6,407

32370
6330
3,069
7,671
9,745

0,000
0012
0,000
0,000
0,031
0,002
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0012
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,002
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0014
0,000
0,000
0,000
0,029
0,037
0,109
0,043
0,000
0,000
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3.5.2. Yaymn yanhhgi sonuglar:

Meta-analizde yayin yanliligi olmast durumunda ortalama etki biyikligi
sonuglarinin yorumlart hatali olabilir. Bu nedenle istatiksel veri analizi siirecinde
aciklanan yayimn yanlilig1 tespit yontemleri bu baslk altinda uygulanmaktadir. Ilk olarak
Sekil 3.7°deki huni grafigine gore yayin yanlilig1 degerlendirilmektedir. Grafikte yer alan
her bir nokta meta-analize dahil edilen diirtmeleri gostermektedir. Yaym yanliliginin
olmamas: i¢in noktalarin iiggenin her iki yaninda da yaklasik ayni diizeyde dagilim
gostermesi beklenir. Sekil 3.7°nin sol kisminda bazi yigilmalar olsa da genel itibarla esit
dagilim olusturdugu goriilmektedir. Gorsel yoruma dayanan huni grafigi, her ne kadar
yaym yanliligi olmadig1 ¢ikarimini yaptirsa da, kesin sonuglar i¢in istatiksel testlere

ihtiya¢ vardir. Bu nedenle Egger’in regresyon testi yapilmaktadir.
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Sekil 3.7. Huni grafigi yaymn yanliligr sonuglart

Egger testi sonucuna gore tek kuyruklu p degeri 0,07634 olarak bulunmaktadir. Bu
deger a diizeyinden biiylik (p > 0,05) olmast nedeniyle yayin yanliliginin olmadig:
anlasilmaktadir (Card, 2015, s. 266-268; Egger vd., 1997).

Bir bagka test ise Rosenthal’in (1997) Giivenli N analizidir. N; olarak ifade edilen
Giivenli N degeri bu ¢alismada 45947°dir. Bunun anlami, ortalama etki biiytkligi
degerinin istatiksel olarak anlamsiz durumuna getirebilmek icin 45947 yayn
gerekmesidir. Rosenthal (1997), eger bu say1 ¢alisma sayisinin bes katinin on fazlasindan

yiiksekse (N: > 5k + 10) yaym yanliligimin olmadigini ifade etmektedir. Dolayisiyla 85
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adet diirtme iceren bu meta-analiz calismasinda Rosenthal Giivenli N analizine gore yayin

yanlilig1 goriilmemektedir (45947 > 435).

Son yayin yanlilig1 testi Duvel ve Tweedie nin (2000) kirp ve doldur yontemidir.
Bu yontemde huni grafigini simetrik hale getirmek i¢in hayali caligmalar eklenmektedir.
Sekil 3.8”deki huni grafiginde i¢i dolu olan noktalar hayali olarak eklenen ¢alismalardir.
Uggenin sag kismma 6 adet hayali calisma eklenmektedir. Eklenen c¢aligmalar ayni
zamanda ortalama etki biiyiikliigli degerini de degistirmektedir. Kirp ve doldur yontemine
gore meta-analizin diizeltilmis ortalama etki bliytikligii 0,357 dir. Bu deger Cohen’e gore
(1988) “kiiciik etki” araligindayken; Lipsey ve Wilson’a gdre (2001) “alt orta etki”
kismindadir. Ancak Card (2015, s. 273-274), yeni hesaplanan ortalama etki biliytikliigii
degerinin nihai sonug i¢in kullanilmamasi gerektigini ifade etmektedir. Eger ortalama etki
biiyiikligii ile kirp ve doldur yontemiyle bulunan ortalama etki biiyiikliigii fark: kiiclikse
yaym yanliliginin da az oldugu diisiiniilebilir. Nitekim kirp ve doldur yontemiyle
hesaplanan yayin yanliligi ortalama etki biiyiikliigii (0,357) meta-analiz sonucundan
(0,313) %14,1 daha yiiksek c¢ikmaktadir. Dolayisiyla gercek etki biytkligi
hesaplanandan daha yiiksek olabilir.
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Sekil 3.8. Kirp ve doldur yontemiyle yeniden olusturulan huni grafigi

Ayrica Tablo 3.1°de incelenen c¢alismalardan Mertens vd. (2021) meta-analiz
sonuglarini etkilemeyecek seviyede yayin yanlilig1 oldugunu hesaplamaktadir. Zhang vd.

(2023) ise herhangi bir yayin yanliliiyla karsilasmadigini belirtmektedir.
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3.5.3. Alt grup analizleri sonug¢lar

Ortalama etki biiytikliigli analizi sirasinda meta-analize dahil olan g¢aligsmalarin
heterojenlik icerdigi anlasilmaktadir. Bu heterojenligin nedeni bulabilmek i¢in alt grup
analizlerinin (Analog ANOVA) yapilmas1 gerekmektedir (Lipsey ve Wilson, 2001).
Ayrica ¢alismanin iki, ii¢ ve dordiincii alternatif hipotez testleri alt grup analizleriyle
sinanabilecektir. Yukarida yer alan Tablo 3.2°de diirtmeler 0zelliklerine gore
siiflanmaktadir. Alt grup analizlerinde de bu siniflar kullanilmaktadir. Gruplar arasi
varyansin kaynaginin arastirilmasi nedeniyle alt grup analizlerinde karma etki modeline

basvurulmaktadir.

Ikinci alternatif hipotez uygulanan yesil diirtmelerin SDG agisindan etkili olup
olmadiklarimi ortaya koymayi amaclamaktadir. Bu nedenle yesil diirtme konulari
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari’na gore gruplanmaktadir. Sekil 3.9 SDG’ye gore
yapilan alt grup analiz sonuglarini ve orman grafigini gdstermektedir. Q degeri ki-kare
tablo kritik degerinden biiyiik (52,557 > 11,070 = Qs 0,05) ve P degeri 0,05’ten kiiciik
(0,000 < 0,05) oldugu icin alt gruplar arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir fark
bulunmaktadir. Iklim Eylemi (SDG 13) ve Denizdeki Yasam (SDG 14) amaclar
disindaki gruplar istatistiksel agidan anlamlidir. Siirdiirtilebilir Sehirler ve Topluluklar
(SDG 11) amaci kapsaminda gruplanan yesil diirtmelerin ortalama etki biiytikligt “iist
orta” ve “orta” etkilidir (0,615). 27 yesil diirtmenin yer aldig1 Sorumlu Uretim ve Tiiketim
(SDG 12) amacinin ortalama etki biiytikliigli 0,441 bulunmaktadir. Lipsey ve Wilson’a
(2001) gore bu deger “alt orta etki” araligindadir. 7 yesil diirtmenin bulundugu Temiz Su
ve Senitasyon (SDG 6) ve 34 yesil diirtmenin yer aldig1 Erisilebilir ve Temiz Enerji (SDG
7) amaglarina ait ortalama etki biiytikliigli ise Lipsey ve Wilson’a gore “kiigiik etki” ve

Cohen’e gore sirasiyla “etkisiz” ve “kiigiik etki” araliginda kalmistir.

Group by Statistics for each study
g ithin study
Subgroup within study Std diff Standard Lower Upper
in means error Variance limit limit Z-Value p-Value
11.00 0.615 0.057 0.003 0.504 0.726 10.858 0.000
12.00 0.441 0.087 0.008 0.270 0.612 5.050 0.000
13.00 0.220 0.213 0.045  -0.197 0.637 1.034 0.301 —
14,00 -0.108 0,175 0031  -0451 0236 -0.614 0.539 ————
6.00 0211 0.031 0.001 0.151 0272 6.833 0.000 -
7.00 0210 0.033 0.001 0.146 0.275 6.431 0.000 il

-1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00

Sekil 3.9. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart alt grup analizi orman grafigi
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Uciincii  alternatif hipotez ise uygulanan yesil diirtmeleri tiirlerine gore
karsilastirmay1 amacglamaktadir. Sekil 3.10 yesil diirtme tiirlerine gore yapilan alt grup
analiz sonuclarin1 gostermektedir. Q degeri ki-kare tablo kritik degerinden biiyiik (43,984
> 16,919 = Qo; 0,05) ve P degeri 0,05’ten kiiciik (0,000 < 0,05) oldugu icin alt gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmaktadir. Dolayistyla {igiincii alternatif
hipotez kabul edilmektedir. Buna gore yesil diirtme tiirleri birbirinden farkli diizeyde

ortalama etki biiytikliigiine sahiptir.

Sonuglara gore basitlestirme, geri bildirim, sosyal norm ve uyart diirtme tiirleri
istatiksel agidan anlamlidir. Bunlardan geri bildim, basitlestirme ve uyar1 diirtmeleri
Lipsey ve Wilson’a (2001) gore “alt orta” etki diizeyindedir. Sosyal norm diirtmeleri ise

0,123 ortalama etki biiyiikligii degeri ile kiigiik etki araliginda yer almaktadir.

Group by Statistics for each study
S ithin study
Subgroup within study Std diff Standard Lower Upper

in means error Variance limit limit Z-Value  p-Value
Basitlestirme 0.443 0.196 0.038 0.059 0.827 2.261 0.024 ———
Geri bildirim 0.449 0.044 0.002 0.362 0.535 10.158 0.000 i
Hatirlatici 0.081 0.057 0.003  -0,030  0.193 1427 0.154 il
Sosyal norm 0.123 0.051 0.003 0.024 0.222 2,436 0.015 i
Taahhutu vurgulama 0.444 0.652 0.425 -0.833 1.721 0.682 0.495 i
Ulasmayi kolaylastirma 0.050 0.164 0.027 -0,272 0,372 0.306 0.759 ———
Uyari 0.453 0.090 0.008 0.276 0.630 5.024 0.000 i p—
Varsayilan secenek 0.372 0.239 0.057 -0.097 0.841 1.555 0.120 i

1,00 0,50 0,00 0,50 1,00

Sekil 3.10. Diirtme tiirleri alt grup analizi orman grafigi

Son olarak dordiincii alternatif hipotez yesil diirtmelerin uygulanig bi¢imini
sinamay1 amaglamaktadir. Yiiz yiize yapilan yesil diirtmelerin daha yiiksek etkiye sahip
oldugu diistiniilmektedir. Sekil 3.11 analog ve dijital uygulanan yesil diirtmelerin alt grup
analiz sonuglarini gostermektedir. Q degeri ki-kare tablo kritik degerinden kiiciik (2,990
< 3,841 = Qu; 0,05) ve P degeri 0,05’ten biiyiik (0,084 < 0,05) oldugu icin alt gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark yoktur. Bunun anlami diirtmelerin uygulanis
bicimlerinin benzer etki gostermesidir. Dolayisiyla ¢cevrimici uygulanan yesil diirtmeler
ile yliz ylize yapilanlar arasinda herhangi bir etki biiyiikliigii farki yoktur. Bu nedenle
dordiincii alternatif hipotez reddedilmektedir. Ayrica yiiz yiize yapilan yesil diirtmelerin

daha etkili oldugu anlagilmaktadir.
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Group by
Subgroup within study
Std diff
in means
E 0.243
0.343

Standard
error

0.043
0.039

Sekil 3.11. Dijital ve analog diirtme alt grup analizi orman grafigi

Statistics for each study

Lower Upper

Variance limit limit Z-Value p-Value

0.002 0.158 0327 5.627
0.002 0.266 0.420 8.751
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-0,25

0,00




4. SONUC VE ONERILER

Calismanin amaci, politika araci olarak kullanilan yesil diirtmelerin ne kadar etkin
oldugunu ortaya koymaktir. Bu dogrultuda olusturulan hipotezler ile daha Once
yayimlanmig yesil diirtme ¢aligmalarinin nicel verileri meta-analiz yontemiyle
smanmugtir. Ayrica alt grup analizleri (Analog ANOVA) sayesinde yesil diirtmenin
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 kapsamindaki etkisi test edilmistir. Diger alt grup
analizlerinde ise yesil diirtme tiirlerine (varsayilan segenek, sosyal norm vb.) ve uygulanig

bicimlerine (dijital, yiiz ylize) gore gruplara ayrilarak analize konu olmustur.

Bu calismada, birinci alternatif hipotezle sinanan meta-analizin bagimli degiskeni
ortalama etki biiyiikliiglinlin sonucu 0,313 olarak bulunmustur. Bu deger Lipsey ve
Wilson’a (2001) gore alt orta etki biiylikliigli araliginda olsa da Zhang vd. (2023) ile
Mertens vd. (2021) uyguladig1 meta-analiz sonucuna gore “biiyiik etki” araligindadir.
Ayrica yayin yanlilig1 analizlerinde ve gercek etki biiyiikliigii 6lctilerinde, ortalama etki
biiytikliigiiniin daha yiiksek olabilecegi hesaplanmaktadir. Gergek etki biiyiikliigii araligi
-0,089 ile 0,715 olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla ¢aligmalarin ortalama etki
bliytikliigii dagilimi neredeyse tamamen pozitif etki gostermektedir. Bdylece yesil
diirtmelerin insanlarin ¢evreye karsi duyarli davranislar sergilemesinde anlaml diizeyde

olumlu bir etki yarattig1 sdylenebilir.

Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari’na ulasabilmede yesil diirtmelerin ne kadar
etkili oldugu ikinci alternatif hipotez testiyle sinanmistir. Buna gore en biiyiik etki
Stirdiirtilebilir Sehirler ve Topluluklar (SDG 11) amaciyla eslesen yesil diirtmelerde
goriilmektedir. Hava kirliligini azaltmaya, toplu tasimay1 kullanmaya tesvik eden yesil
diirtmelerin oldukg¢a etkili oldugu anlasilmaktadir. Ayrica 25 diirtmenin yer aldig1 geri
doniisiim, atik yonetimi, ekolojik iirlin kullanimi ve siirdiiriilebilir tiiketim konulu
Sorumlu Uretim ve Tiiketim (SDG 12) kapsamindaki yesil diirtmeler de etkilidir. Ancak
en fazla yesil diirtmenin bulundugu (34) Erisilebilir ve Temiz Enerji (SDG 7) amacinin
etki biiytiliigii diislik ¢ikmistir. Bu kapsamda yenilenebilir enerjiyi tesvik etmeye ve enerji
tasarrufunu artirmaya yonelik olarak planlanan yesil diirtmeler bulunmaktadir. Ayrica bu
grupta uygulanan yesil diirtmeler yontem olarak ¢ogunlukla sosyal normu tercih

etmektedir. Bir sonraki hipotez testiyle bu durum incelenmistir.

Ugiincii alternatif hipotezi stnamak icin yesil diirtmeler tiirlerine gore test edilmistir.

Geri bildirim, basitlestirme, uyart ve sosyal norm diirtmeleri disindaki varsayilan
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secenek, hatirlatici, taahhiittii vurgulama ve ulagsmay1 kolaylastirma diirtmeleri istatiksel
olarak anlamsizdir. Ayrica yiiksek etkili yesil diirtmelerin egitici olmayan (1. Tip)
diirtmeler olmasi da dikkat cekicidir. 27 calismanin bulundugu ve o6zellikle enerji
tasarrufu (SDG 7) i¢in uygulanan sosyal norm diirtmelerinin kiigtik etkili (0,123) oldugu
hesaplanmistir. Nitekim Nisa vd. (2017; 2019) c¢alismalarinda da sosyal norm

diirtmelerinin ortalama etki biiyiikliigii sirasiyla 0,077 ve 0,25 diizeyindedir.

Son alternatif hipotezde ise dijital diirtmeler ile analog diirtmeler
karsilagtirilmaktadir. Heterojenlik sonuglarina gore iki grup arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Ortalama etki biiyiikliikleri incelendiginde yiiz yiize uygulanan yesil

diirtmelerin daha etkili oldugu sdylenebilir.

Ozetle, yesil diirtmeler olumlu bir etki biiyiikliigiine sahiptir. Ancak bu etki
biiyiikliikklerinin gerek genis c¢apli meta-analiz sonuglarinda gerekse de alt grup
analizlerinde ¢ok biiyilk olmadig1 goriilebilmektedir. Yine de meta-analiz sonuclar
diirtmenin etkinlik sorunu tasidigini dile getiren ¢aligmalarin (Carlsson vd., 2021; Griine-
Yanoff ve Hertwig, 2016; Hertwig ve Griine-Yanoff, 2017; Moin, 2022; Santos Silva,
2022) ifade ettiklerinden daha etkili sonuglar ortaya koydugu anlasilmaktadir. Ozellikle
alt grup analizlerinde biiyiik etkiye sahip ¢ok sayida yesil diirtme bulunmaktadir. Bu da
yesil diirtmelerin etki biiyiikliigiiniin politika yapicilarinin ilgisini ¢ekebilecek diizeyde

oldugunu gostermektedir.

Nitekim ¢evre sorunlariyla miicadelede gibi kiiresel amaglar icin bir politika araci
olarak kullanilan yesil diirtmelerin tek bagina bunu basarabilmesi beklenmemektedir
(Sunstein, 2017 b). Diirtme kitabinin yazarlar1 Thaler ve Sunstein’in (2019, s. 240-241)
diirtmenin ¢evre sorunlarimi engellemek icin kullanilmasini fare kapaniyla aslan
yakalamaya benzetmeleri meta-analiz sonuglariyla ortiismektedir. Dolayisiyla yesil
diirtmenin, 2030 yilmma kadar ulagilmasi planlanan kiiresel amaclar i¢in yiiksek etki
biiytikliigiine sahip olamayacag: diisliniilmektedir. Yesil diirtmeyi 6ne ¢ikaran nedenler
ise diisiik maliyetli olmasi, sonuca hizli ulagabilmesi, uygulama prosediiriiniin az ve basit
olmasidir. Bu sonuglar, yesil diirtme uygulayacak gelecek calismalarin daha etkili

olabilmesi i¢in Oneriler sunulabilmesini saglamaktadir.

Onerilerin ilki genel kapsamda yesil diirtmelerin uygulanmasiyla ilgilidir. Buna
gore yesil diirtmenin kiiresel sorunlarla miicadelede kullanilabilecek bir politika araci

olabilmesi igin kimi hususlara dikkat edilmelidir. Oncelikle yesil diirtmeler esnek bir
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yapiya sahiptir. Seffaflik, se¢cim 6zgiirliigiine 6nem verme, toplumsal fayday1 gézetme ve
diisitk maliyetle uygulanabilmesinin disinda kaliplagmig kurallar1 bulunmamaktadir.
Yesil diirtmenin etkili olabilmesi i¢in uygulanacagi hedef kitleyle ilgili uygun veriler
toplanmali ve analiz edilmelidir. Analiz sonuglarina gore uygun miidahale yontemi
(uyari, geri bildirim, sosyal norm, varsayilan segenek vb.) belirlenmelidir. Ayrica bir pilot

caligmayla yesil diirtmeye hazirlik yapilmaldir.

Ikinci o6neri ozellikle elektrik tasarrufu icin uygulanan sosyal norm yesil
diirtmelerinin daha etkili sonuglara ulasmasini saglayabilecek adimlardan olusmaktadir.
Meta-analizde sosyal norm uygulayan calisma sayist fazla olmasina ragmen etki
blyiikliginin ~ digik  ¢ikmast  uygulama  sirasinda  sorunlar  yasandigini
diisiindiirmektedir. Sosyal norm yesil diirtmelerinde kimi calismalar (Ata vd., 2022;
Charlier vd., 2021; Wong-Parodi vd., 2019) beklenenin tam tersi, negatif etki degeri
gostermektedir. Bumerang etkisi olarak isimlendirilen bu durum 6zellikle sosyal

normlarda bulunmaktadir.

Bumerang etkisi, karar vericilerin istenenin tam tersi davranisa yonelmesidir (Clee
ve Wicklund, 1980, s. 390). Bumerang etkisini gidermek i¢in emredici ifadelerin ve
olumsuzluklarin bildirilmemesi tavsiye edilmektedir (Richter vd., 2018, s. 3). Rouille
(2023, s. 4) ise yeni bir norm karsilastirmas1 sunmaktadir. Ona gore sosyal normlar
uygulanirken, olumlu sonuglara en ¢ok katki saglayan veriler sosyal karsilastirma igin
secilmelidir. Rouille (2023), buna tepedeki norm (norm from the top) adin1 vermektedir.
Ornegin, elektrik tasarrufu i¢in uygulanacak bir sosyal norm diirtmesinde, elektrigi en
tasarruflu kullanan kesim sosyal norm karsilastirilmasinda kullanilmalidir. Boylece
karsilastirilan diger kesimler kendilerinden daha tasarruflu elektrik tiiketen haneleri fark
ederek tasarrufa gitme egiliminde olabilirler. Richter vd. (2018) ve Rouille’nin (2023)
s0z konusu tavsiyeleri, etki biiyiikliiglinii yiikseltebilecek diizeyde olabilir. Ancak
miidahale yontemi olarak sosyal normlarin tercih edilmesi durumunda hedef kitlenin
belirlenmesi olduk¢a hassas bir konudur. Ciinkii sosyal normlar s6z konusuyken
toplumsal ve sosyolojik degiskenlerin de modele dahil edilmesi gerekmektedir.
Dolayisiyla diirtme uygulamadan once diirtiilecek kitlenin sosyal yapisi dikkatle
incelenmelidir. Bu da ancak ve ancak sosyoloji gibi alanlardan yararlanarak ¢ok disiplinli
bir ¢aligmanin sonucunda miimkiin olabilir. Boylece diirtiilenlerin sosyal normlara kars1

tepkileri ongoriilebileceginden daha etkili bir diirtme uygulanabilir. Bagh bagina ayr1 bir
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calisma konusu olabilecek bu konu calismanin kapsamini asmaktadir. Sosyal norm
diirtmelerinin sayisindaki artig konuyla ilgili yapilacak detayli bir calismanin literatiire

yapacagi katkinin boyutunu da gostermektedir.

Son oneri ise yesil diirtmenin daha etkili olabilmesi i¢in geleneksel politika
araglartyla birlikte kullanilmasidir. Yesil diirtmenin kiiresel amagclara ulagsmada tek basina
yeterli olabilecek potansiyele sahip olmadigi calismada daha 6nce vurgulanmistir. Bu
nedenle ikinci boliimde geleneksel politika araglariyla yesil diirtmenin iligkisi
aktarilmistir. Buna gore yesil diirtme ve geleneksel politika araglarini karsilastiran
caligmalar, yesil diirtmelerin geleneksel politika araglartyla birlikte kullanilmasiyla daha
etkili olabilecegini iddia etmektedir (Allcott, 2011; Boun My ve Ouvrard, 2019; Buchholz
ve Musshoff, 2021; Carlsson vd., 2021; Ouvrard ve Spaeter, 2019). Yesil diirtmeler iklim
degisikligi sonucunda ortaya ¢ikan sorunlar1 en aza indirebilmek ve Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amaglari’na ulasabilmek i¢in mali tesvik, vergi ve yasaklama/diizenleme gibi
geleneksel politika araglarinin yaninda kullanilabilir (Thaler ve Sunstein, 2021, s. 261).
Yesil diirtmeyi Pigou vergisiyle (Carsson 2021; Ouvard 2019), mali tesviklerle (Some
vd., 2022) ve yasaklamalarla (Akbulut-Yuksel ve Boulatoff, 2021) birlikte uygulayan
caligmalar yesil diirtmenin daha etkili olabilecegini one siirmektedir. Diger bir deyisle
yesil diirtmeler davranigsal miidahaleler sayesinde geleneksel politikalarin zayifliklarin
giderirken, yesil diirtmelerin eksiklerini ise geleneksel politikalar tamamlamaktadir.
Dolayistyla yesil diirtme geleneksel politikalarin alternatifi olamasa da tamamlayicisi
olabilir. Boylece yesil diirtmeler, meta-analiz verileri 1s181inda, Siirdiiriilebilir Kalkinma

Amaglar1 i¢in umut verici bir politika araci olabilecek potansiyele sahiptir.

91



KAYNAKCA

Not: Meta-analize dahil edilen kaynaklarin baglarinda yildiz (*) isareti bulunmaktadir.

Acemoglu, D., Laibson, D. ve List, J. A. (2019). Mikroekonomi. Istanbul. Beta Basim
Yayim.

*Agarwal, S., Rengarajan, S., Sing, T. F. ve Yang, Y. (2017). Nudges from school
children and electricity conservation: Evidence from the “Project Carbon Zero”
campaign in Singapore. Energy Economics, 61, 29-41.
https://doi.org/10.1016/j.eneco.2016.10.014

Akbulut-Yuksel, M. ve Boulatoff, C. (2021). The effects of a green nudge on municipal
solid waste: Evidence from a clear bag policy. Journal of Environmental Economics
and Management, 106, 102404. https://doi.org/10.1016/j.jeem.2020.102404

Aktas, M. T. ve Kaya, I. T. (2023). Stirdirilebilirlik ve ¢evre dostu davranis: Yesil diirtme
uygulamalari {izerine bir inceleme. I¢inde M. T. Aktas (Ed.), Iklim ve Enerji Krizi
Kiskacinda Iktisadi Kalkinma (s. 31-54). Istanbul. Efe Akademik Yayincilik.

Allcott, H. (2011). Social norms and energy conservation. Journal of Public Economics,
95(9-10), 1082-1095. https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2011.03.003

Altinisik, 1., ve Peker, H. S. (2011). Negatif dissalliklarin icsellestirilmesi acisindan
karbon ticareti. Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2(4). 65-76.

Angner, E. ve Loewenstein, G. (2007). Behavioral economics. Handbook of Philosophy
of Science: Philosophy of Economics, 5.

*Aravind, A., Mishra, S. ve Meservy, M. (2024). Nudging towards sustainable urban
mobility: Exploring behavioral interventions for promoting public transit.
Transportation Research Part D: Transport and Environment, 129, 104130.
https://doi.org/10.1016/j.trd.2024.104130

*Arocha, J. (2011). The Role Of Choice Architecture In Toilet Design: A Behavioral
Economics Approach To Water Conservation. University of Missouri-Columbia.

*Arquit Niederberger, A. ve Champniss, G. (2018). Flip sides of the same coin? A simple
efficiency score versus energy bill savings information to drive consumers to
choose more energy-efficient products. Energy Efficiency, 11(7), 1657-1671.
https://doi.org/10.1007/s12053-017-9542-3

*Ata, O. ve Erdogan, M. (2020). Geri bildirim ve sosyal normlarin hanehalki elektrik
enerjisi tasarrufuna etkileri: Deneysel bir calisma. Tiiketici ve Tiiketim
Arastirmalart Dergisi, 12(1), 1-32.

Barberis, N. (2018). Richard Thaler and the rise of behavioral economics. The

Scandinavian Journal of Economics, 120(3), 661-684.
https://doi.org/10.1111/sjoe.12313

92



Becker, B. J. ve Wu, M.-J. (2007). The synthesis of regression slopes in meta-analysis.
Statistical Science, 22(3). https://doi.org/10.1214/07-STS243

Besballi, S. G. (2023). Cevre sorunlar gercevesinde kiiresel iklim degisikligi. Artvin
Coruh  Universitesi Uluslararast Sosyal Bilimler Dergisi, 9(2), 500-521.
https://doi.org/10.22466/acusbd.1388179

Biermann, F., Hickmann, T., Sénit, C.-A., Beisheim, M., Bernstein, S., Chasek, P., Grob,
L.,Kim, R. E., Kotzé, L. J., Nilsson, M., Ordofiez Llanos, A., Okereke, C., Pradhan,
P.,Raven, R., Sun, Y., Vijge, M. J., Van Vuuren, D. ve Wicke, B. (2022). Scientific
evidence on the political impact of the Sustainable Development Goals. Nature
Sustainability, 5(9), 795-800. https://doi.org/10.1038/s41893-022-00909-5

*Bimonte, S., Bosco, L. ve Stabile, A. (2020). Nudging pro-environmental behavior:
Evidence from a web experiment on priming and WTP. Journal of Environmental
Planning and Management, 63(4), 651-668.
https://doi.org/10.1080/09640568.2019.1603364

*Boenke, L., Panning, M., Thurow, A., Horisch, J. ve Loschelder, D. D. (2022). Who can
nudge for sustainable development? How nudge source renders dynamic norms (in-

)effective in eliciting sustainable behavior. Journal of Cleaner Production, 368,
133246. https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2022.133246

Borenstein M. (2019). Common mistakes in meta-analysis and how to avoid them. ABD.
Biostat. https://ci.nii.ac.jp/ncid/BC04976976

Borenstein, M., Hedges, L. V., Higgins, J. P. T. ve Rothstein, H. (2013). Introduction to
meta-analysis. Birlesik Krallik. Wiley.

Boudreaux, D. J. ve Meiners, R. (2019). Externality: Origins and classifications. Natural
Resources Journal, 59(1), 1-34.

Bowman, N. A. (2012). Effect sizes and statistical methods for meta-analysis in higher
education. Research in Higher Education, 53(3), 375-382.
https://doi.org/10.1007/s11162-011-9232-5

Boun My, K., & Ouvrard, B. (2019). Nudge and tax in an environmental public goods
experiment: Does environmental sensitivity matter? Resource and Energy
Economics, 55, 24-48. https://doi.org/10.1016/j.reseneeco.2018.10.003

*Bohm, R., Giirerk, O. ve Lauer, T. (2020). Nudging Climate Change Mitigation: A
Laboratory Experiment with Inter-Generational Public Goods. Games, 11(4), 42.
https://doi.org/10.3390/g11040042

*Brandon, A., List, J. A., Metcalfe, R. D., Price, M. K. ve Rundhammer, F. (2019).
Testing for crowd out in social nudges: Evidence from a natural field experiment in
the market for electricity. Proceedings of the National Academy of Sciences,

116(12), 5293-5298. https://doi.org/10.1073/pnas.1802874115

93



*Brick, K., De Martino, S. ve Visser, M. (2023). Behavioural nudges for water
conservation in unequal settings: Experimental evidence from Cape Town. Journal
of  Environmental  Economics  and  Management, 121,  102852.
https://doi.org/10.1016/j.jeem.2023.102852

Brundtland, G. H. (2017). Our common future (‘The Brundtland Report’): World
commission on environment and development. Taylor and Francis.
https://doi.org/10.4324/9781351279086-15

Buchholz, M., & Musshoff, O. (2021). Tax or green nudge? An experimental analysis of
pesticide policies in Germany. European Review of Agricultural Economics, 48(4),
940-982. https://doi.org/10.1093/erae/jbab019

*Buckley, P. ve Llerena, D. (2022). Nudges and peak pricing: A common pool resource
energy conservation experiment. Journal of Behavioral and Experimental
Economics, 101, 101928. https://doi.org/10.1016/j.socec.2022.101928

Cai, C. W. (2020). Nudging the financial market? A review of the nudge theory.
Accounting ve Finance, 60(4), 3341-3365. https://doi.org/10.1111/acfi.12471

Camerer, C., Issacharoff, S., Loewenstein, G., O’Donoghue, T. ve Rabin, M. (2003).
Regulation for conservatives: Behavioral economics and the case for “asymmetric
paternalism”. University of Pennsylvania Law Review, 151(3), 1211-1254.
https://doi.org/10.2307/3312889

*Cappa, F., Rosso, F., Giustiniano, L. ve Porfiri, M. (2020). Nudging and citizen science:
The effectiveness of feedback in energy-demand management. Journal of
Environmental Management, 269, 110759.
https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2020.110759

Card, N. A. (2015). Applied meta-analysis for social science research (Reprint edition).
New York. The Guilford Press.

Cardella, E., Ewing, B. T. ve Williams, R. B. (2022). Green is good—The mmpact of
information nudges on the selection of voluntary green-power plan. The Energy
Journal, 43(1), 1-42. https://doi.org/10.5547/01956574.43.1.ecar

Carlsson, F., Gravert, C., Johansson-Stenman, O. ve Kurz, V. (2021). The use of green
nudges as an environmental policy nstrument. Review of Environmental
Economics and Policy, 15(2), 216-237. https://doi.org/10.1086/715524

*Chabé-Ferret, S., Le Coent, P., Reynaud, A., Subervie, J. ve Lepercq, D. (2019). Can
we nudge farmers into saving water? Evidence from a randomised experiment.
European  Review  of  Agricultural  Economics,  46(3), 393-416.
https://doi.org/10.1093/erae/jbz022

*Chang, H. “Sean”, Huh, C. ve Lee, M. J. (2016). Would an Energy Conservation Nudge

in Hotels Encourage Hotel Guests to Conserve? Cornell Hospitality Quarterly,
57(2), 172-183. https://doi.org/10.1177/1938965515588132

94



*Charlier, C., Guerassimoff, G., Kirakozian, A. ve Selosse, S. (2021). Under Pressure!
Nudging Electricity Consumption within Firms. Feedback from a Field
Experiment. The Energy Journal, 42(1).
https://doi.org/10.5547/01956574.42.1.ccha

*Charry, K. ve Parguel, B. (2019). Educating children to environmental behaviours with
nudges: The effectiveness of social labelling and moderating role of age.
Environmental Education Research, 25(10), 1495-1509.
https://doi.org/10.1080/13504622.2018.1551518

*Chatterjee, D. ve Barbhuiya, M. R. (2021). Bottled water usage and willingness to pay
among Indian tourists: Visual nudges and the theory of planned behaviour.
Scandinavian ~ Journal of Hospitality and Tourism, 21(5), 531-549.
https://doi.org/10.1080/15022250.2021.1974544

Clee, M. A. ve Wicklund, R. A. (1980). Consumer behavior and psychological reactance.
Journal of Consumer Research, 6, 389-405. https://doi.org/10.1086/208782

*Clot, S., Della Giusta, M. ve Jewell, S. (2022). Once good, always good? Testing
nudge’s spillovers on pro environmental behavior. Environment and Behavior,
54(3), 655-669. https://doi.org/10.1177/00139165211060524

Coase, R. H. (2000). The problem of social cost (C. Gopalakrishnan, Ed.). Palgrave
Macmillan BM. https://doi.org/10.1057/9780230523210 6

Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral sciences (2. basim). New
York. L. Erlbaum Associates.

Congiu, L. ve Moscati, 1. (2022). A review of nudges: Definitions, justifications,
effectiveness.  Journal  of  Economic  Surveys,  36(1), 188-213.
https://doi.org/10.1111/joes.12453

*Costa, D. L. ve Kahn, M. E. (2013). Energy Conservation ‘“Nudges” And
Environmentalist Ideology: Evidence From A Randomized Residential Electricity
Field Experiment. Journal of the European Economic Association, 11(3), 680-702.

https://doi.org/10.1111/jeea.12011
Croson, R. ve Treich, N. (2014). Behavioral environmental economics: Promises and
challenges. Environmental and Resource Economics, 58(3), 335-351.

https://doi.org/10.1007/s10640-014-9783-y

Dagdemir, O. (2015). Cevre sorunlarina ekonomik yaklasimlar ve optimal politika
arayiglari. Eskisehir. Gazi Kitabevi Yayinlari.

Damgaard, M. T. ve Nielsen, H. S. (2018). Nudging in education. Economics of
Education Review, 64, 313-342. https://doi.org/10.1016/j.econedurev.2018.03.008

95



*De Bauw, M., De La Revilla, L. S., Poppe, V., Matthys, C. ve Vranken, L. (2022).
Digital nudges to stimulate healthy and pro-environmental food choices in E-
groceries. Appetite, 172, 105971. https://doi.org/10.1016/j.appet.2022.105971

*De Visser-Amundson, A. ve Kleijnen, M. (2020). Nudging in Food Waste Management:
Where Sustainability Meets Cost-Effectiveness. I¢ginde E. Narvinen, N. Mesiranta,
M. Mattila ve A. Heikkinen (Ed.), Food Waste Management (s. 57-87). Cham.
Springer International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-030-20561-4 3

*Degirmenci, K. ve Recker, J. (2018). Creating Environmental Sensemaking through
Green IS: An Experimental Study on Eco-Nudging Paper Printing Behavior.

Dercon, S. (2014). Is green growth good for the poor? The World Bank Research
Observer, 29(2), 163-185. https://doi.org/10.1093/wbro/lku007

DesRoches, C. T., Fischer, D., Silver, J., Arthur, P., Livernois, R., Crichlow, T., Hersch,
G., Nagatsu, M. ve Abbott, J. K. (2023). When is green nudging ethically
permissible? Current Opinion in Environmental Sustainability, 60, 101236.
https://doi.org/10.1016/j.cosust.2022.101236

Dhabhri, S., Slimani, S. ve Omri, A. (2021). Behavioral entrepreneurship for achieving the
sustainable development goals. Technological Forecasting and Social Change,
165, 120561. https://doi.org/10.1016/j.techfore.2020.120561

Diamond, J. (2006). Cokiis: Medeniyetler nasil ayakta kalir ya da yikilir? (E. Kiral, Cev.).
Istanbul. Timas Yayinlari.

Duval, S. ve Tweedie, R. (2000). Trim and fill: A simple funnel-plot-based method of
testing and adjusting for publication bias in meta-analysis. Biometrics, 56(2), 455-
463. https://doi.org/10.1111/1.0006-341x.2000.00455 .x

*Edirneligil, A. (2021). Davranigsal iktisat baglaminda hanehalk: elektrik tiiketiminin
belirleyicileri: Konya ornegi. Doktora Tezi. Konya: Selguk Universitesi.

Egebark, J. ve Ekstrom, M. (2013). Can indifference make the world greener? Research
Institute of Industrial Economics. 975.

Egger, M., Davey Smith, G., Schneider, M. ve Minder, C. (1997). Bias in meta-analysis
detected by a simple, graphical test. BMJ (Clinical research ed.), 315, 629-634.
https://doi.org/10.1136/bm;j.315.7109.629

*Endendijk, T. ve Botzen, W. J. W. (2023). A default nudge in waste management:
Assessing the impact of explicit consent for unaddressed mail. Journal of
Environmental Economics and Policy, 1-17.

https://doi.org/10.1080/21606544.2023.2166129

Erdogan, M. (2022). Siirdiiriilebilirlik ve davranissal iktisat. Ankara. Ekin Yaymevi.

96



*Fanghella, V., Ploner, M. ve Tavoni, M. (2021). Energy saving in a simulated
environment: An online experiment of the interplay between nudges and financial
incentives. Journal of Behavioral and Experimental Economics, 93, 1017009.
https://doi.org/10.1016/j.socec.2021.101709

Field, A. P. ve Gillett, R. (2010). How to do a meta-analysis. British Journal of
Mathematical and Statistical Psychology, 63(3), 665-694.
https://doi.org/10.1348/000711010X502733

*Filippini, M., Kumar, N. ve Srinivasan, S. (2021). Nudging adoption of electric vehicles:
Evidence from an information-based intervention in Nepal. Transportation
Research  Part  D: Transport  and  Environment, 97, 102951.
https://doi.org/10.1016/j.trd.2021.102951

*Garcia-Vazquez, E., Garcia-Ael, C., Ardura, A., Rodriguez, N. ve Dopico, E. (2023).
Towards a plastic-less planet. Gender and individual responsibility predict the
effect of imagery nudges about marine (micro)plastic pollution on R-behavior
intentions. Marine Pollution Bulletin, 193, 115157.
https://doi.org/10.1016/j.marpolbul.2023.115157

*Gay, A., Pascual, A., Salanova, T. ve Felonneau, M. L. (2023). What about using nudges
to reduce cigarette butts pollution? Journal of Human Behavior in the Social
Environment, 1-8. https://doi.org/10.1080/10911359.2023.2219714

Ghisellini, F. ve Chang, B. Y. (2018). Behavioral economics. Cham. Springer
International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-319-75205-1

*Gillingham, K. ve Tsvetanov, T. (2018). Nudging energy efficiency audits: Evidence
from a field experiment. Journal of Environmental Economics and Management,
90, 303-316. https://doi.org/10.1016/j.jeem.2018.06.009

Glass, G. V. ve Smith, M. L. (1977). “Pull out” in compensatory education.
https://eric.ed.gov/?id=ED160723

Gruber, J. (2019). Public finance and public policy (Sixth edition). New York. Worth
Publishers.

Griine-Yanoff, T. ve Hertwig, R. (2016). Nudge versus boost: How coherent are policy
and theory? Minds and Machines, 26(1-2), 149-183.
https://doi.org/10.1007/s11023-015-9367-9

Hagman, W., Andersson, D., Vistfjill, D. ve Tinghog, G. (2015). Public views on policies
involving nudges. Review of Philosophy and Psychology, 6(3), 439-453.
https://doi.org/10.1007/s13164-015-0263-2

Hankammer, S., Kleer, R. ve Piller, F. T. (2021). Sustainability nudges in the context of

customer co-design for consumer electronics. Journal of Business Economics,
91(6), 897-933. https://doi.org/10.1007/s11573-020-01020-x

97



Hansen, P. G. (2016). The definition of nudge and libertarian paternalism: Does the hand
fit the glove? FEuropean Journal of Risk Regulation, 7(1), 155-174.
https://doi.org/10.1017/S1867299X00005468

Harbord, R. M. ve Higgins, J. P. T. (2008). Meta-Regression in stata. The Stata Journal,
8(4), 493-519. https://doi.org/10.1177/1536867X0800800403

Harrison, G. W. ve Ross, D. (2018). Varieties of paternalism and the heterogeneity of
utility  structures. Journal of Economic Methodology, 25(1), 42-67.
https://doi.org/10.1080/1350178X.2017.1380896

Hashimzade, N., Myles, G. ve Black, J. (2017). 4 dictionary of economics. Londra.

Oxford University Press.
https://www.oxfordreference.com/display/10.1093/acref/9780198759430.001.000
1/acref-9780198759430

*He, T., Jazizadeh, F. ve Arpan, L. (2022). Al-powered virtual assistants nudging
occupants for energy saving: Proactive smart speakers for HVAC control. Building
Research ve Information, 50(4), 394-409.
https://doi.org/10.1080/09613218.2021.2012119

He, Y., Liu, X. ve Wang, X. (2022). How can environment get better? A research review
of pollution governance. Management of Environmental Quality: An International
Journal, 33(2), 406-418. https://doi.org/10.1108/MEQ-08-2021-0187

Hedges, L. V. (1982). Estimation of effect size from a series of independent experiments.
Psychological Bulletin, 92, 490-499. https://doi.org/10.1037/0033-2909.92.2.490

*Henry, M. L., Ferraro, P. J. ve Kontoleon, A. (2019). The behavioural effect of electronic
home energy reports: Evidence from a randomised field trial in the United States.
Energy Policy, 132, 1256-1261. https://doi.org/10.1016/j.enpol.2019.06.039

Hertwig, R. ve Griine-Yanoff, T. (2017). Nudging and boosting: Steering or empowering
good decisions. Perspectives on Psychological Science, 12(6), 973-986.
https://doi.org/10.1177/1745691617702496

Hicks, John (1939). The foundations of welfare economics. The Economic Journal. 49
(196): 696—712. https://doi.org/10.2307/2225023

Higgins, J. P. T. (2008). Commentary: Heterogeneity in meta-analysis should be expected
and appropriately quantified. International Journal of Epidemiology, 37(5), 1158-
1160. https://doi.org/10.1093/ije/dyn204

Higgins, J. P. T., Thompson, S. G., Deeks, J. J. ve Altman, D. G. (2003). Measuring
inconsistency in meta-analyses. BMJ (Clinical Research Ed.), 327(7414), 557-560.
https://doi.org/10.1136/bm;j.327.7414.557

http-1: https://sozluk.gov.tr/?kelime=diirtmek (Erisim Tarihi: 31 Aralik 2023)

98



http-2:  https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-turkish/nudge ~ (Erisim
Tarihi: 27 Aralik 2023)

http-3:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/paternali

sm (Erisim Tarihi: 14 Agustos 2022)

http-4: https://www.penguinrandomhouse.com/books/690485/nudge-by-richard-h-
thaler-and-cass-r-sunstein/ (Erisim Tarihi: 07 Ocak 2024)

http-5: https://www.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/2017/advanced-
information/ (Erigim Tarihi: 07 Ocak 2024)

http-6: https://www.bi.team/about-us-2/who-we-are/ (Erisim Tarihi: 25 Aralik 2023)
http-7: https://sbst.gov/ (Erisim Tarihi: 17 Subat 2024)
http-8: https://oecd-opsi.org/bi-units/ (Erisim Tarihi: 25 Aralik 2023)

http-9: https://ticaret.gov.tr/haberler/1-ulusal-davranissal-kamu-politikalari-konferansi
(Erisim Tarihi: 17 Subat 2024)

http-10: https://www.un.org/millenniumgoals/bkgd.shtml (Erisim Tarihi: 14 Haziran
2024)

http-11: https://www .kureselamaclar.org/ (Erisim Tarihi: 14 Haziran 2024)
http-12: https://www.unep.org/ (Erisim Tarihi: 14 Haziran 2024)

http-13: https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/meta_2 (Erisim
Tarihi: 13 Ekim 2023)

http-14: https://icapcarbonaction.com/en?option=com_attach&task=download&id=723
(Erisim Tarihi: 25 Temmuz 2024)

Huang, P. H. (2018). Boost: Improving mindfulness, thinking, and diversity. SSRN
Electronic Journal. 139. https://doi.org/10.2139/ssrn.3116413

Hubbard, R. G. ve O’Brien, A. P. (2019). Microeconomics (7. Basim). New York.
Pearson.

*Jensen, C. L., Andersen, L. M., Hansen, L. G. ve Henningsen, G. (2020). Is social
nudging too emotionally taxing? A field experiment of public utilities and
electricity consumers in Denmark. Energy Research ve Social Science, 67, 101515.
https://doi.org/10.1016/j.erss.2020.101515

Kahneman, D. ve Tversky, A. (1979). Prospect theory: An analysis of decision under risk.
Econometrica, 47(2), 263-291. https://doi.org/10.2307/1914185

99



Kaldor, Nicholas (1939). Welfare propositions in economics and interpersonal
comparisons of utility. The Economic Journal. 49 (195): 549-552.
https://doi.org/10.2307/2224835

*Kallbekken, S. ve Salen, H. (2013). ‘Nudging’ hotel guests to reduce food waste as a
win—win environmental measure. FEconomics Letters, 119(3), 325-327.
https://doi.org/10.1016/j.econlet.2013.03.019

Kargi, V. ve Yiiksel, C. (2010). Cevresel digsalliklarda kamu ekonomisi ¢oziimleri.
Maliye Dergisi, 159, 183-202.

Kates, R. W., Parris, T. M. ve Leiserowitz, A. A. (2005). What is sustainable
development? Goals, indicators, values, and practice. Environment, 47(3), 8-21.
https://doi.org/10.1080/00139157.2005.10524444

Katsikopoulos, K. V. (2014). Bounded rationality: The two cultures. Journal of Economic
Methodology, 21(4), 361-374. https://doi.org/10.1080/1350178X.2014.965908

*Killen, N. (2023). Nudging Toward Sustainable Waste Practices Within Athletic
Facilities At The College Of Charleston. University Of Charleston.

*Kim, J., Kim, S. (Sam), Lee, J.-S., Kim, P. B. ve Cui, Y. (Gina). (2020). Influence of
choice architecture on the preference for a pro-environmental hotel. Journal of
Travel Research, 59(3), 512-527. https://doi.org/10.1177/0047287519841718

*Klege, R. A., Visser, M., Datta, S. ve Darling, M. (2022). The power of nudging: Using
feedback, competition, and responsibility assignment to save electricity in a non-
residential setting. Environmental and Resource Economics, 81(3), 573-589.
https://doi.org/10.1007/s10640-021-00639-w

Kollmuss, A. ve Agyeman, J. (2002). Mind the gap: Why do people act environmentally
and what are the barriers to pro-environmental behavior? Environmental Education
Research, 8(3), 239-260. https://doi.org/10.1080/13504620220145401

*Komatsu, H., Kubota, H., Tanaka, N., Griffin, M., Link, J., Geher, G. ve Fisher, M. L.
(2022). Cross-cultural comparison of nudging effects for environmental protection:
A case-study of risk-averse attitudes toward disposable plastics. PLOS ONE,
17(11), e0277183. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0277183

Kosters, M. ve Heijden, J. V. der. (2015). From mechanism to virtue: Evaluating Nudge
theory. Evaluation, 21(3), 276-291. https://doi.org/10.1177/1356389015590218

Lenhard, W. ve Lenhard, A. (2017). Computation of effect sizes.
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.17823.92329

Li, C., Li, Z. ve Wakker, P. P. (2014). If nudge cannot be applied: A litmus test of the

readers’ stance on paternalism. Theory and Decision, 76(3), 297-315.
https://doi.org/10.1007/s11238-013-9375-2

100



Li, R. Y. M. (2012). The internalisation of environmental externalities affecting
dwellings: A review of court cases in hong kong. Economic Affairs, 32(2), 81-87.
https://doi.org/10.1111/5.1468-0270.2012.002160.x

*Liang, Y., Li, Z., Feng, S. ve Zhang, Y. (2023). Can we ‘Nudge’ people to better waste
separation behaviours? Policy interventions mediated by habit, sense of separation
efficiency and external environmental perceptions. Waste Management ve
Research: The Journal for a Sustainable Circular Economy, 0734242X231187579.
https://doi.org/10.1177/0734242X231187579

Lipsey, M. W. ve Wilson, D. B. (2001). Practical meta-analysis. Londra. Sage
Publications.

Loibl, C., Sunstein, C. R., Rauber, J. ve Reisch, L. A. (2018). Which europeans like
nudges? Approval and controversy in four european countries. Journal of
Consumer Affairs, 52(3), 655-688. https://doi.org/10.1111/joca.12181

Madrian, B. ve Shea, D. F. (2001). The power of suggestion: Inertia in 401(k)
participation and savings behavior. The Quarterly Journal of Economics, 116(4),
1149-1187.

Mankiw, G. (2024). Principles of microeconomics (3. Basim). Boston. Cengage
Learning.

Meadows, D. H., Meadows, D. L., Randers, J. ve Behrens, W. W. (2015). The limits to
growth (5. basim). Routledge.

*Meske, C., Amojo, I. ve Miiller, C. (2022). Online flight booking: Digital nudging to
decrease aviation-related carbon emissions. Information Technology ve People.
https://doi.org/10.1108/ITP-03-2021-0172

Michels, L., Ochmann, J., Schmitt, K., Laumer, S. ve Tiefenbeck, V. (2023). Salience,
transparency, and self-nudging: A digital nudge to promote healthier food product
choices.  European  Journal of Information  Systems, 0(0), 1-31.
https://doi.org/10.1080/0960085X.2023.2229787

Mitaszewicz, D. (2022). Survey results on using nudges for choice of green-energy
supplier. Energies, 15(7), 2679. https://doi.org/10.3390/en15072679

Mill, J. S. (1998). On liberty and other essays. Londra. Oxford University Press.

Moin, F. (2022). Green nudges: A review of behavioral economics based interventions
for reducing carbon emissions. Review of Economics and Development Studies, §.

*Momsen, K. ve Stoerk, T. (2014). From intention to action: Can nudges help consumers

to choose renewable energy?  Energy  Policy, 74, 376-382.
https://doi.org/10.1016/j.enpol.2014.07.008

101



*Murakami, K., Shimada, H., Ushifusa, Y. ve Ida, T. (2022). Heterogeneous Treatment
Effects Of Nudge And Rebate: Causal Machine Learning In A Field Experiment
On Electricity Conservation. International Economic Review, 63(4), 1779-1803.
https://doi.org/10.1111/iere.12589

*Myers, E. ve Souza, M. (2020). Social comparison nudges without monetary incentives:
Evidence from home energy reports. Journal of Environmental Economics and
Management, 101, 102315. https://doi.org/10.1016/j.jeem.2020.102315

*Nelson, K. M., Bauer, M. K. ve Partelow, S. (2021). Informational Nudges to Encourage
Pro-environmental Behavior: Examining Differences in Message Framing and
Human Interaction. Frontiers in Communication, 5, 610186.
https://doi.org/10.3389/fcomm.2020.610186

Neuhaus, T. (2020). Nudging education—the (potential) role of decision architectures in
improving educational settings. International Journal of Education and Research,
8(9), 73-86.

*Neumann, O., Gonin, A., Pfalzgraf, M. ve Patt, A. (2023). Governments can nudge
household solar energy adoption: Evidence from a field experiment in Switzerland.
Energy Research ve Social Science, 105, 103293.
https://doi.org/10.1016/j.erss.2023.103293

Nilsson, A., Erlandsson, A., Vistfjill, D. ve Tinghdg, G. (2021). Who are the opponents
of nudging? Insights from moral foundations theory. Comprehensive Results in
Social Psychology, 5(1-3), 64-97. https://doi.org/10.1080/23743603.2020.1756241

*Ong, D., Chiu, S., Andrews, E. ve Nadarajan, G. (2023). One needs to be reminded and
motivated: Mediating role of digital nudging for food waste reduction. Journal of
Social Marketing, 13(3), 449-471. https://doi.org/10.1108/JSOCM-02-2023-0025

*Osman, M., Schwartz, P. ve Wodak, S. (2021). Sustainable consumption: What works
best, carbon taxes, subsidies and/or nudges? Basic and Applied Social Psychology,
43(3), 169-194. https://doi.org/10.1080/01973533.2021.1889553

*Otaki, Y., Iwatani, S., Honda, H. ve Ueda, K. (2022). Using nudges for water demand
management: A field experiment for water conservation. PLOS Water, 1(10),
€0000057. https://doi.org/10.1371/journal.pwat.0000057

Oullier, O. ve Sauneron, S. (2011). Green nudges’ new incentives for ecological
behaviour. (216). Centre d’Analyse Stratégique.

Ouvrard, B., Abildtrup, J. ve Stenger, A. (2020). Nudging acceptability for wood ash
recycling in forests: A choice experiment. Ecological Economics, 177, 106748.
https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2020.106748

Ouvrard, B. ve Spaeter, S. (2019). Environmental incentives: Nudge or tax? FAERE
Working Paper, 2016.15.

102



Ozey, R. (2009). Cevre sorunlari. Aktif Yaymevi.

Page, M. J., McKenzie, J. E., Bossuyt, P. M., Boutron, 1., Hoffmann, T. C., Mulrow, C.
D., Shamseer, L., Tetzlaff, J. M., Akl, E. A., Brennan, S. E., Chou, R., Glanville,
J., Grimshaw, J. M., Hrobjartsson, A., Lalu, M. M., Li, T., Loder, E. W., Mayo-
Wilson, E., McDonald, S., ... Moher, D. (2021). The PRISMA 2020 statement: An
updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ, n7l.
https://doi.org/10.1136/bmj.n71

*Panzone, L. A., Ulph, A., Hilton, D., Gortemaker, I. ve Tajudeen, I. A. (2021).
Sustainable by design: Choice architecture and the carbon footprint of grocery
shopping. Journal of Public Policy ve Marketing, 40(4), 463-486.
https://doi.org/10.1177/07439156211008898

Parlaktay, O., Yavuz, A. (2016). Negatif digsalliklarin ¢evreye olumsuz etkilerinin
onlenmesinde kullanilan ¢6ziim yollari. Akademik Bakis Dergisi, 57, 210-220.

*Paunov, Y. ve Griine-Yanoff, T. (2023). Boosting vs. nudging sustainable energy
consumption: A long-term comparative field test in a residential context.
Behavioural Public Policy, 1-26. https://doi.org/10.1017/bpp.2023.30

Peterson, R. A. ve Brown, S. P. (2005a). On the use of beta coefficients in meta-analysis.
Journal of Applied Psychology, 90(1), 175-181. https://doi.org/10.1037/0021-
9010.90.1.175

Peth, D. ve MuBhoff, O. (2020). Comparing compliance behaviour of students and
farmers. An extra-laboratory experiment in the context of agri-environmental
nudges in Germany. Journal of Agricultural Economics, 71(2), 601-615.
https://doi.org/10.1111/1477-9552.12352

*Peth, D., MuBhoff, O., Funke, K. ve Hirschauer, N. (2018). Nudging farmers to comply
with water protection rules — experimental evidence from germany. Ecological
Economics, 152, 310-321. https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2018.06.007

Pichert, D. ve Katsikopoulos, K. V. (2008). Green defaults: Information presentation and
pro-environmental behaviour. Journal of Environmental Psychology, 28(1), 63-73.
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2007.09.004

Planas, L. C. (2013). Finding a green nudge: Moral motivation and green behaviour. Paris
School of Economics Working Papers.

Purvis, B., Mao, Y. ve Robinson, D. (2019). Three pillars of sustainability: In search of
conceptual  origins.  Sustainability ~ Science, 14(3), 681-695. Scopus.
https://doi.org/10.1007/s11625-018-0627-5

Rankine, H. ve Khosravi, D. (2021). Applying behavioural science to advance

environmental sustainability. United Nations ESCAP, Environment and
Development Division, Bangkok.

103



Richter, 1., Thegersen, J. ve Klockner, C. (2018). A social norms mtervention going
wrong: Boomerang effects from descriptive norms information. Sustainability,
10(8), 2848. https://doi.org/10.3390/sul 0082848

*Robinson, P. J. ve Botzen, W. J. W. (2022). Setting descriptive norm nudges to promote
demand for insurance against increasing climate change risk. The Geneva Papers
on Risk and Insurance - Issues and Practice, 47(1), 27-49.
https://doi.org/10.1057/s41288-021-00248-0

Rosenthal, R. (1979). The file drawer problem and tolerance for null results.
Psychological Bulletin, 86, 638-641. https://doi.org/10.1037/0033-2909.86.3.638

Rosenthal, R. (1994). Parametric measures of effect size. Icinde H. Cooper ve H. V.
Hedges (Ed.), The Handbook of Research Synthesis (s. 231-244). New York.
Russell Sage Foundation.

Rouill¢, A. (2023). Norm from the top: A social norm nudge to promote low-practiced
behaviors without boomerang effect. halshs-03673004v2.

*Ruokamo, E., Merildinen, T., Karhinen, S., Réih4a, J., Suur-Uski, P., Timonen, L. ve
Svento, R. (2022). The effect of information nudges on energy saving: Observations
from a randomized field experiment in Finland. Energy Policy, 161, 112731.
https://doi.org/10.1016/j.enpol.2021.112731

Satra, H. S. (Ed.). (2023). Technology and sustainable development: The promise and
pitfalls of techno-solutionism. New York. Routledge.
https://doi.org/10.1201/9781003325086

Santos Silva, M. (2022). Nudging and other behaviourally based policies as enablers for
environmental sustainability. Laws, 11(1), 9.
https://doi.org/10.3390/laws 11010009

Savas, V. F. (2007). Varsayalim ki iktisat. Ankara. Nobel Akademik Yayincilik.

Schmidt, A. T. ve Engelen, B. (2020). The ethics of nudging: An overview. Philosophy
Compass, 15(4), €12658. https://doi.org/10.1111/phc3.12658

Schubert, C. (2017). Green nudges: Do they work? Are they ethical? Ecological
Economics, 132, 329-342. https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2016.11.009

Scitovsky, T. (1954). Two concepts of external economies. Journal of Political Economy,
62(2), 143-151.

Shi, L. ve Lin, L. (2019). The trim-and-fill method for publication bias: Practical

guidelines and recommendations based on a large database of meta-analyses.
Medicine, 98(23), €15987. https://doi.org/10.1097/MD.0000000000015987

104



Siegel, R., Gordon, K. ve Dynan, L. (2021). Behavioral economics: A primer and
applications to the un sustainable development goal of good health and well-being.
Reports, 4(2), 16. https://doi.org/10.3390/reports4020016

*Silvi, M. ve Padilla Rosa, E. (2021). Reversing impatience: Framing mechanisms to
increase the purchase of energy-saving appliances. Energy Economics, 103,
105563. https://doi.org/10.1016/j.enec0.2021.105563

Simon, H. A. (1951). A formal theory of the employment relationship. Econometrica,
19(3), 293-305. https://doi.org/10.2307/1906815

Simon, H. A. (1955). A behavioral model of rational choice. The Quarterly Journal of
Economics, 69(1), 99-118. https://doi.org/10.2307/1884852

Simon, H. A. (1956). Rational choice and the structure of the environment. Psychological
Review, 63(2), 129-138. https://doi.org/10.1037/h0042769

Singal, J. (2013, Nisan 26). Daniel Kahneman’s gripe with behavioral economics. The
Daily Beast. https://www.thedailybeast.com/articles/2013/04/26/daniel-kahneman-
s-gripe-with-behavioral-economics

*Slape, H. B. ve Karevold, K. I. (2019). Simple Eco-Labels to Nudge Customers Toward
the Most Environmentally Friendly Warm Dishes: An Empirical Study in a

Cafeteria  Setting. Frontiers in Sustainable Food Systems, 3, 40.
https://doi.org/10.3389/fsufs.2019.00040

Some, S., Roy, J., Chatterjee, J. S. ve Butt, M. H. (2022). Low demand mitigation options
for achieving Sustainable Development Goals: Role of reduced food waste and
sustainable dietary choice. Journal of Cleaner Production, 369, 133432.
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2022.133432

Stavins, R. (1998). Market-based environmental policies, Resources for the Future.
Discussion Paper 98-26, 1-36.

Sterner, T., Ewald, J. ve Sterner, E. (2024). Economists and the climate. Journal of
Behavioral and Experimental Economics, 109, 102158.
https://doi.org/10.1016/j.socec.2023.102158

Sunstein, C. R. (2017 a). Human agency and behavioral economics. Cham. Springer
International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-319-55807-3

Sunstein, C. R. (2017 b). Misconceptions about nudges. SSRN Electronic Journal.
https://doi.org/10.2139/ssrn.3033101

Sunstein, C. R. (2019). Nudging: A very short guide. Business Economics, 54(2), 127-
129. https://doi.org/10.1057/s11369-018-00104-5

Sen, S. ve Yildirim, I. (2020). CMA ile meta-analiz uygulamalari. Ankara. Ani
Yayincilik.

105



T.C. Ekonomi Bakanlig1. (2018). Senin kararin mi?. Ankara.

Thaler, R. H. (2017). Nudge. I¢inde  Encyclopedia  Britannica.
offcampus.anadolu.edu.tr:2327/levels/collegiate/article/Richard-Thaler/630350

Thaler, R. H. (2018). From cashews to nudges: The evolution of behavioral economics.
American Economic Review, 108(6), 1265-1287.
https://doi.org/10.1257/aer.108.6.1265

Thaler, R. H. ve Sunstein, C. R. (2003). Libertarian paternalism. American Economic
Review, 93(2), 175-179. https://doi.org/10.1257/000282803321947001

Thaler, R. H. ve Sunstein, C. R. (2019). Diirtme: Saglik, zenginlik ve mutluluk igin alinan
kararlari gelistirmek iizere (E. Glinsel, Cev.). Istanbul. Pegasus Yayinlari.

Thaler, R. H. ve Sunstein, C. R. (2021). Nudge: The final edition. New York. Penguin
Books.

The Economist. (2006, Nisan 6). The state is looking after you. The Economist. 378, 8472,
15-15. https://www.economist.com/leaders/2006/04/06/the-state-is-looking-after-
you

Tomer, J. F. (2018). Realizing nudging’s potential: Improving well-being and reducing
socio-economic dysfunction. Real-World Economics Review, 86.

Trujillo, C. A., Estrada-Mejia, C. ve Rosa, J. A. (2021). Norm-focused nudges influence
pro-environmental choices and moderate post-choice emotional responses. PLOS
ONE, 16(3), €0247519. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0247519

Truxal, S. ve Dunbar, R. (2012). Evaluating three levels of environmental taxation in
aviation: Global limitation, EU determination and UK self-interest. icinde Market
instruments and sustainable economy (ss. 275-289). Madrid. Instituto de Estudios
Fiscales.

Uehara, T. ve Sakurai, R. (2021). Have sustainable development goal depictions
functioned as a nudge for the younger generation before and during the COVID-19
outbreak? Sustainability, 13(4), 1672. https://doi.org/10.3390/su13041672

Van den Noortgate, W. ve Onghena, P. (2003). Combining single-case experimental data
using hierarchical linear models. School Psychology Quarterly, 18(3), 325-346.
https://doi.org/10.1521/scpq.18.3.325.22577

Viscusi, W. K., Huber, J. ve Bell, J. (2011). Promoting recycling: Private values, social
norms, and economic incentives. American Economic Review, 101(3), 65-70.
https://doi.org/10.1257/aer.101.3.65

*Visser, M., Booysen, M. J., Briihl, J. M. ve Berger, K. J. (2021). Saving water at Cape

Town schools by using smart metering and behavioural change. Water Resources
and Economics, 34, 100175. https://doi.org/10.1016/j.wre.2020.100175

106



*Von Kameke, C. ve Fischer, D. (2018). Preventing household food waste via nudging:
An exploration of consumer perceptions. Journal of Cleaner Production, 184, 32-
40. https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2018.02.131

*Wilken, R., Schmitt, J., Dost, F. ve Biirgin, D. (2024). Does the presentation of true
costs at the point of purchase nudge consumers toward sustainable product options?
Marketing Letters. https://doi.org/10.1007/s11002-023-09713-3

*Wong-Parodi, G., Krishnamurti, T., Gluck, J. ve Agarwal, Y. (2019). Encouraging
energy conservation at work: A field study testing social norm feedback and
awareness of monitoring. Energy Policy, 130, 197-205.
https://doi.org/10.1016/j.enpol.2019.03.028

Zeppini, P. ve Van Den Bergh, J. C. J. M. (2020). Global competition dynamics of fossil
fuels and renewable energy under climate policies and peak oil: A behavioural
model. Energy Policy, 136, 110907. https://doi.org/10.1016/j.enpol.2019.110907

Zhang, J., Huang, Y., Zhu, J. ve Zhao, L. (2023). A meta-analysis on the effectiveness of
food-waste reducing nudges. Food Policy, 120, 102480.
https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2023.102480

*Zhang, Z. ve Wang, X. (2020). Nudging to promote household waste source separation:
Mechanisms and spillover effects. Resources, Conservation and Recycling, 162,
105054. https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2020.105054

Ziolo, M., Filipiak, B. Z., Bak, 1., Cheba, K., Tirca, D. M. ve Novo-Corti, [. (2019).

Finance, sustainability and negative externalities. An overview of the european
context. Sustainability, 11(15), 4249. https://doi.org/10.3390/sul 1154249

107



EKLER
EK-1
Literatiir Tarama Stratejisi

Tarama sirasinda kullanilan anahtar kelimeler:

Diirtme, yesil diirtme, se¢cim mimarisi, enerji, elektrik, gaz, su, ¢evre, geri doniisiim,
atik, siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir kalkinma, emisyon, kirlilik, iklim degisikligi, ¢cevre
dostu davranis.

Nudge, green nudge, choice architecture, energy, electricity, gas, water,
environment, recycle, waste, sustainability, sustainable development, emission, pollution,
climate change, pro-environmental behavioral.

Web of Science

(TI=(nudg*) OR TI=(green nudg*) OR TI=(choice architec*)) AND (TI=(energy)
OR TI=(electric*) OR TI=(gas) OR TI=(water) OR TI=(environment*) OR TI=(recyc*)
OR TI=(waste) OR TI=(sustain*) OR TI=(emission) OR TI=(pollut*) OR TI=(climate
chang*) OR TI=(sustainable development) OR TI=(pro-environmental))

EBSCO

(nudg* or nudging or nudges or nudge theory or choice architec*) AND (energy or
electric* or gas or water or environment* or recyc* or waste or sustain®* or sustainable

development or emission or pollut* or climate chang* or pro-environmental behavioral)
ProQuest

((title(nudg*) OR title(Choice Architec*) OR title(green nudg*)) AND
(title(energy) OR title(electric*) OR title(gas*) OR title(water) OR title(Environment*)
OR title(recyc™*) OR title(waste) OR title(sustain*) OR title(emission*) OR title(pollut®)
OR title(climate chang*) OR title(sustainable development*) OR title(pro-
environmental))) AND (at.exact("Article" OR "Dissertation/Thesis" OR "Conference
Proceeding" OR "Book") AND la.exact("ENG") AND stype.exact("Scholarly Journals"
OR "Dissertations & Theses" OR "Magazines" OR "Conference Papers & Proceedings"
OR "Books"))

Dergi Park

(abstract: "diirtme*" OR abstract: "se¢im mimar*" OR abstract: "nudg*" OR

abstract: "choice architec*" ) AND (pubyear: (>=2003))



YOK Ulusal Tez Merkezi

Diirtme VEYA yesil diirtme VEY A se¢im mimarisi

Erisime kapali 783262 numarali tezin yazarina mail atilmistir (07.08.2023).

Calisma incelendi uygun veri yok (25.08.2023).

Tablo 2: Tarama tarihleri ve bulunan ¢alisma sayisi

21
11.08.2023 208 (Karsilagtirma: 71 55
Web of Proquest)
Science
19.05.2024 63 4 19 12
62
12.08.2023 199 (Karsilagtirma: 22 19
EBSCO Proques‘F ve Web
of Science)
19.05.2024 41 5 2 0
10.08.2023 83 - 41 28
ProQuest
19.05.2024 9 - 5 1
07.08.2023 24 - 1 0
Dergi Park
19.05.2024 6 - 1 0
) 06.08.2023 26 - 4 3
YOK Ulusal
Tez Merkezi
19.05.2024 10 - 2 0
Toplam 669 92 168 118




EK-2

H o Erm_.ﬂ : (rurrueqny unm yfojoyg) 71 HAS esuelj| zisuy | 1A 1812 PswIg 6107 - Pnimg aa Aureyd| L7
H . fy——" m_ (nynurese) YpH) L DAS esuesj| 20ziiSu] | 1saENeN [B1( [PswIg 2 120T - pABIEYD[ 9T
H uwou [eAsog (nynuese) upIE) L OAS esuer{| 20ziiu] | 1saENeN 13( [PsuIng Q1207 - pARIEYD| ST
H WLIp[iq LRD) (nynuese} ypIE) L DAS esueL| 20ziiSu | 1sa[Eeyey 1812 [Pswipg B [T0T - PARIEYD| T
q WLIp[iq 2D (nynuese) YUpE) L HAS euoder| aozipSuy | 1so[exep B1a( PSwIg P910T - PASuEYD| €T
H WLIp[iq LD (nynuese) UpIF) L OAS ekuoder | aozipBuf | 1sa[ee 1810 [PSwfig 29107 - paSuey)d| 7T
H WLIp[iq 25 (nynuese YUPE) L DAS euode| aozipuy | 1sa[exe [B1a( PSwIig Q9107 - PASwEYD| 1T
H wLIp[iq L5 (ynuese) YU¥RIH) L OAS ekuoder| 2ozimSuy | 1sa[exejy 812 sy ®9107 - PASwRy)| 0T
H uwiou [eAsog (nynuese) ng) 9 HAS esueLj| 20ziSu] | 1sa[Ee 181 [Pswpg 610 - 'PARPURI-AGEYD| 61
H WLIp[iq LD (nynuese) YUpIE) L OAS LA HidopIg eYLRWY | 2oZIIFu] | Iso[eeN 1B1a(] [asung 0707 - paedded| g1
H uuou [eAsog (nynuese YUpE) L DAS esuelj| 2oziSu] | IsdENE [B1a(] Pswfig TT0T - euasa[T oA Kopjpng [ L]
q uuou [eAsog (yynuese) ng) 9 HAS ey Aouno| azipduf | 1saexe 81 Psug q€T0T - PAYOLE[ 9]
q WLIP[Iq LD (nyynuesey ng) 9 HAS LYy Asunn| aozipSuf | 1saExey 181 [Psung BET0T- PAYOLE| ST
q uuou [eAsog (nynurese) YUpH) L DAS LA ido[ug exudwry | 2aziSu] | 1soee [B1a( sy 6107 - "pA uopueIg(  p[
q Youadas uepikese A | (1s18)1q Bippsidap wipyp) €1 OAS eduew]y | 2oziSu] | 1so[exe 81 [asunig 0Z0T - pAwyeg| €[
q uuou [eAsog|  (wnoNm MIQAUNPMS) T HAS elmsnay aa axdias] ‘efuew]y | 20zipSuf | 1saENep 810 [Pswifg TT0T - prywog| 71
H uedn)| (rueqny unm yifojoxyg) 71 HAS eAey| aozipSuy | 1sa[exe [B1a( PSwIig 0707 - "praowng| ]
q uuou [eAsog (nynurese) YpH) L DAS afpymp| aSymy, | 1saEe B [sung q0z0T-PABV| 01
q wLIp[iq LD (nynuese) YUPIE) L OAS aknymy| odmy, | rsapexe 1B12( [Psunpg BOZ07- PARIY| 6
H ueln (nynuese} ng) 9 HAS uapapAR Ni$opg euRUrY | 20zIISu] 7L, 1107 -epory| 8

H awmsapiseq (eunsey nido) 11 HAS LapR[A( isopug eudwY | 2oziSu] | Isd[exep [B1a(] Pswiig J$TOT - PAPUMARIY | L

H awmsapiseq (eunsey nido1) 11 HAS uapRIAa (g idopug exudwry | 2azipSu] | 1soee 1B1a( PswIg 3 pTOT - 'PA puARLY| 9
H wLIp[iq LD (eun$ey nidoy) 11 HAS uapRpARq Widopg eNLRwY | 2azIFu | Isa[eey 1B12( [asung P bT0T - PA puARIY|

H WLIp[iq 2D (eunsey nidoy) 11 HAS LA ido[ug exudwry | 2azipSu] | 1soexe 1B1a( PswIig 24707 - PApUARIY|  §
H el (eunsey nidoy) 11 OAS LapajAa(q idapng eLawy | 2aziEu] | 1sa[eNey 1319 Psupg q 70T - A pumRly| €
H ued ) (eunsey nido1) 11 HAS uaRAR( idopIg BYLRWY | 20ZIIFu] | Iso[eeIN 1B1a(] [asunig B 70T - PAPUMRIY| T
H pyeLmEH (nynuese YUpE) L HAS mdeurg| oziSuf | 1sopExe B [Psunig L10T - pAemMESY| |

JEIEY,
1 nkey 'H
ANLNNA QAL FNINNA NSNNOY FNLINA AN IDIANVINDAN NINFWLIOA Ta MANL NIAVA VINSTTVD VIS
O LICICL

NEATAITTEZOQ NN VTIVNSTTYD NI TIAd TIHVA 3ZI TVNV-VIIW




H uen) (umaueA uy) 71 DAS ury| oziiuy | 1sa[exepy 181a(] [Pswig q €T0T - PA Swery|  pS
H Youadas wefikesie A (uneuok Yuy) 1 HAS ur| aoziBuy | 1sapexely 135(] Psung B €707 - PASwRr][ €S
H ueLmEH Ofue ypsed) 71 DAS|  Uepajaa Yidopng exudwy 24 epeuey ‘eAuoder| aoziiduy | 1sapeyely 131( Psunpg TT0T - PAMSEEWON | TS
H wou [eAsog (nynuese) yupe[d) L OAS ey Asunn| aoziiduy | 1sa[eejy 18127 [sunig TTOT - PAAFN| IS
H wedn|  (@[20 MIQANpms) 11 HDAS LapRjAR( Yisag euawy | 20ziiSu] | Isa[exejy 1812 [aswIfig 0Z0T - PAWTY|  0S
q ued[) (uménuop uen) 71 HAS LapajAR( Yisapug euawy | 20ziiSu] 7], €20T-wAIN| 6%
q uek) (e epi) 71 DAS 3aat0N | 20ziiBu] | 1sa[exeIN 1812 [AStfig €107 - UAPES oA WPPRQIEN | 8%
H wwou [eAsog (nynurese) ) L OAS eyrewiue( | 20zi8u] | 1sapexely 185 Psung 0207 - ‘pAuasudf| Ly
H uen) (nynuese) yup[g) L DAS LapR[AR( sy euawY | 20ziiBu] | 1sa[exey 181a(] [Pswiig 6107 - PAAWH| 9%
H WUIp[iq LD (nynurese) up) L OAS LaPRjAR( Yisag euswy | 20zISu] | 1sa[exejy 1812 [aswfig TW0T-PARH| SP
q wwou [eAsog (nynuese) yupe[g) L OAS LapR[AR( isa[ig euawY | 2ozii3u] | 1sa[exe 181a(] [swlig 810T - AOUEIOAS ], oA WeySuID| ¢
H wou [eAsog (Ofue yused) 71 DAs esuel ]| 20ziISu] | 1so[exey 1812 [Pswfig €207 - PALeD|  ¢p
q wIp[iq LD (B ziwa ) $1 HAS eAueds]| aoziiBuy | 1sapeely 131a( [Psunpg €20T - 'przanbzep-ERRD| T
H uedn) (B eaey) 11 DAS [edan | 20ziiBuy | 1sapedely 1812 [Pswg q 1207 - patuddry| 14
H WUIp[iq LD (Bquny eARH) 11 DAS [edaN | 2oziiBuy | 1sa[exejy 1812 [aswfig B (707 - patwddyril  of
H BwEnEmA JNYYEe], (nynuese) yunpe[g) L OAS eAfey| aoziiBuy | 1sa[eejy 18127 [Psunig 1207 - ‘PAE[PYSURY| €
H Youadas wefikesie A (13ue udey) 71 DAS epuel[oH | 20ziiBu] | 1sa[exely 181(] Psung €20T - wazog aA ffipuapug| g€
q wou [eAsog (nynuese) yupe[g) L OAS adnymy| adymy, 2], Q1707 - Spunpy | LE
H uedn) (nynuese) Yupe[g) L OAS aAn{mp| odymy, 2], B [Z0T - [Byaunpy|  9¢
H Youadas wefiesie p (nynuresey ndey) 71 HAS efemisnay | 20ziiSuy | 1sa[exejy 1812 [Py Q8107 - 19309y 24 PuduIBP(q| €
q Youadas uefilesre A (nynuesey ugey) 71 OAS efemsnay | 20zii3uy | 1sa[exey 185a( [Pswiig € Q10T - 1900y oA duduB(|  pE
H eweEmA nyyee ], (iBue epi) 71 HDAS EpuUE([oH | 20zii8u] numjog deyry Q0Z0T - uaufia]y 24 uoSpUNWY-1ASSIA 20| €€
H wwou [eAsog (Bue epin) 71 DAS epue([oH | 20zii8u] numnjoq deyry ® (70T - uaufia[y] 24 uospunwy-1ssip aq| 7€
q an.=|m_~_ﬂ (runueny unam yilojox) 1 HDAS exd[ag | 20ziISu] | 1sa[eRN 181(] [PswIig 7207 - pAmnegaqgl  I€
q wWUIp[iq LD (nynurese) ) L OAS LA Yisag euswy | 20ziiSu] | [sa[exejy 1812 [aswIfig €107 - Uy A ®ISO)|  OF
H ued[) (uménuop uen) 71 HAS Arery pdapug | aoziduy | 1sapeely 181 Psunpg T0T-PA0D| 6T
H WUIp[iq LD (Ofue ypseld) 71 DAS ueystpury | 2ozii3u| | 1saexe 1812 [Pswiig 1202 - eAmyqreg oA 2aleneyd | 87
s
| nheH :H
awiang | O¥OLENINNG NSNNOYM FNLINA AN IDIANVINOAN NINTNLNQA I1a DAOL NIAVA VINSITVD VIS
L IWII

AT TIEHZQ NIVIVINSTTVD NAT[Ad TIHVA 3ZITVNV-VIIN




H ued) | (murueny unm yifojoxd) 71 HAS eluewy | 20ziSu] | 1sAENE 1B [Psupg B 70T~ PAUIIM| I8
H WLIp[iq LR (Sue epin) 71 HAS eduew[y | 20ziiSu] | 1so[ENEN [B12(] [PsWig 810 - 29YST A MPUIRY UOA | 08
H uuiou [eAsos (ynuese) ng) 9 HAS ey Aounn | aozipsuy | 1sdExe B PSwiig QI70T- PABSSIA| 6L
H uwou [eAsog (ynuese) ng) 9 OAS ey Kounn | aoziSuy | 1saeely 81 Psupg B 707 - PABSSIA| 8L
q . »@ m (ruruepny unm yifojox) 71 HAS Saat0N | 20zZIISu] | ISA[ENEN 181 [Psunig 610 - ploAa1ey] oA ode[g| L[
q uefn (nynurese; YUY[H) L DAS uapRAR( isaIg eURWY | oZISu] | Isa[ENel B Psug 120 - PAIAIS| 9L
q uwou [eAsog (nynuresey YLR[H) L OAS ehipueyur{| 20ziSu] | sd[ENe [B12( [PswIfig TT0T - A owmyomy| gL
q uuou [eAsog (1sepodis 193v) €1 DAS EpUB[[OH | 20ZIIFu] | 1SAENEN [B1a(] [Pswig TT0T - UWZOG A UOSUIqOY | pL
q uuou [eAsog (8Eny ng) $1 HAS eduewy | 20zIISu] | SAENEN 181 [Pswifig Q810T- PAWAd| €L
q uek) (g ng) $1 HAS eduew]y | 20zipSu] | 1so[exe 1B [Psunpg eRI0Z7-PAWAd| TL
H uefn) (ynuese ns yea1s) L OAS Saas]| aoziBu] | Iso[ENEW [B12Q [swIfg qQ £70T - JJOUB X-0UMID) A AOUNE| L
H uefn (nynuresey YLR[H) L OAS Saas]| aoziBu | 1sopexe 1B [swIfg © £70T - JJOUE {-0UIUD) 9A AOUNE]| (L
H WLIp[iq LD (nuoAstwa 1zeS ewS) €1 HAS Niery qéopg | 2oziSuy | 1saENe B Pswiiig 1T0T - 'pAduozued| 69
H uwiou [eAsos (ynuese) ng) 9 HAS eAuoder| 20ziSuy | IsENE B [osufig T0T- PADEBIO[ 89
H uuou [eAsog (nuofstwa 1zeS e1S) €1 HAS Niprery qéopg | aozipSuy | 1saEe B Pswiig 1202 - PAWRWSO| L9
H ued) (iFue epio) 71 OAS eAzoeN | 20ziSu] | 1soEe B2 [PSWIlg €207 PASUQ[ 99
H wippiq uen| - (uruepny unn yifojoxy) 1 HAS LapRAd( ISy eYURWY | 0ZIISu] | IsaENe B Psupg 8107 - 'PA 20510qRPAIN| 69
H uuou [eAsog (1sil;oua $aunn) L HAS a1diAs] | aoziiSu | 1sAENEN 1B13(] [Psw[g €707 - pAUUBWNAN [ $9
H uedn) (1sil;ua $aunn) L HAS axdias|| aozinSu | 1saExe 1B1a(] [Psuig €207 - PA UwBWNAN| €9
q uef) (fue yused) 71 HAS eAzauopuy | 20zISu] | ISAENE 1 [Pswifig 1207 - PAUOSPN| 79
q uwou [eAsos (nynuresey YLR[E) L OAS LaRAR( ISy BYURWY | 0ZIIFu] | ISIENER B PswIg 0207 - Bzno§ oA sRAWN | 19
H uwou [eAsog (nynurese) YLR[H) L OAS eAuodef| 2ozipSuy | 1sa[eNe B1a(] [Psupg TTOT - "PA eI 9
4 Jouadas uefiAesIe p (s18[1q owa 192 4) £ OAS efuew)y | 20ziSuy | 1saExeN B12( [Pswipig 9 $10T - HI201S A WISWON [ 6
H suLmSapiseg (s18[1q pwa 192 ) £ OAS efuewy | 20ziSuy | 1sapexey B12( [Pswipig q ¢10T - ¥1201§ 94 UISWORN|  §S
H uuou [eAsog (1s1811q 1pwa pfa X)) L HAS eduewy | 20zIISu] | SAENE 181 [Pswifig B $107 - Y201 A UISWORN | LS
q uuou [eAsog (nuokstun 1zeS eng) €] DAS euewy | 20zipSuf | sa[exe 1B12( [Pswifg TT0T - PANSON| 95
q uek) (umauok yuy) 71 OAS ur| eoziuy | 1saENely 81 PswIg 2 €707 - paSuwEry[ g
——
g nkeH :H
awiuna | MUOLININNG NSNNON FNLINA AN IDIANVINDAN NINFWLINA Ta QUNL NIAVA VINSITVO VIS

AN LICIA

NEATAITIEZQ NRVIVNSTTVO NETIAd TIHVA 3ZI TYNV-VIIW




H uedn (fue ynsed) 71 HAS ur| 2oziSuy | 1saeNey B1( [PswIg 90207 - Suey 24 Sueyz| R
H uwiou [eAsog (e xpsed) 71 OAs urh| sozipSuy | 1sopexe 181 [Pswipg ® (70T - Suep 24 Sueyz| g
H uwou [eAsog (nyrnuresey YUppR[HE) L OAS uapRAd (] isaIg eYURWY | 20ZIISu] | Isa[eNel 81 Psug 610T - ‘PATpOlRg-Suop [ €8
H uefn)| (rurueny unm fojoxg) 71 HAS euewy | 20zipSu] | 1sa[eNeN B1a( [Psuipg QETOT - PAUIIM| T8
—
g nkeH 'H
AL QNNL FNLNNA NSNNON INLINA ANI0 IDIANVINDAN NINFWLIQA Ta NNL NIAVA VINSITVD VIS

M LICICL

NETAITIEZO NRIVIVASTTYD NI TIAd TIHVA 3ZI TYNV-VIIW




EK-3

191°0- £8FLLO9T'D Jnedan 5T €1 i 1L09°501 97019'%8 | 6E8F°TTI 1816°LE1 DUAPI WIW 21207 - PA RO 97
9€1°l- T0SLILE6T'0 JnedaN T €1 1 1L09°501 LSEP01 6€85°TT1 1598°14T WP WIN 91207 - PARIEYD| ST
615°0 SSSEFFELID JuedaN ¥T €1 1 1£09°501 9SLLLTY | 6€8%°TTI $S19°LLT UAPIT WIN T 1207 - PARIEYD|  bT
vLL'o $OTEEL010°0 mmzog L6€ 0T s61 971 €1 L6y 96°s DUAPLT WIN P 9107 - PASuEy)| €T
790 S061£L010°0 mmzog 65 0T w61 971 171 L6 8 AP WIN 29107 - PASuEYD | 7T
95L°0 THSILOIO'0 mzog 0o 20T 861 9zl 8T°1 16y £€6°S WP WIN 9910z - A SuEgD| 1T
£69°0 £ETSLPO10°0 mzog 10v 20T 661 9zl 6£°1 16y 18 UYL WA ® 9107 - 'PASuEyD| 0T
$90°0 | £0€1°0- SEHFR0Z0°0 JnedaN s10°0- 00T 66 101 uofsarfay 6107 - PA PUAIDGRYD| 61
1$7°0 TLPLI0990'0 mmzog 60 19 0g 1€ 19919 0707 - predde) | g]
€10°1- SPFELB6TO0 JnedanN 091 09 001 |61 9y 6°€T L0'61 WP WIN 707 - w124 Kappng | L]
901°0 | TEITO | SO-HE1009F mzogd 9500 L0788 9078 1000% uoksasfoy Q€707 - PAPUE| 91
£71°0 | 6820 SOAL86ITY mzog £60°0 ¥E186 9078 8T66% uoksasfoy ¥ €207 - PAPUE[ S
601°0 | €61T°0 | TBETSE000°0 mmzogd 650°0 £50T1 19 TP uodsasfay 610T - 'PA vopuRig| {1
sTsT0 | TTs'o JuedaN 1l ¥Tg (@) n-fomym-uuey 0707 - PAwyeE( €1
1961°0 | #0- JnedaN 161 £33 P u40) 70T - PAWOE| 71
zese’o | ssL'o mzog 9T 181 H-SHE M-S 0707 - pAwowng( |1
LT $TE0TT990°0 JnedaN 19 13 0€ £L°E1 61°%1 1w 86t WP WA q020Z- PARIV[ 01
1970 LOL8FOF90°0 JnedaN £9 1€ 43 £L€1 s's1 1T €6t DUAPLT WIN ®OZOT- PARTIV| 6
691°0 $€85£100°0 mmog 796°0T 160€ 17Tl 0L81 (1591 1) VAONV 1107 -opary | 8
S8€°0 | €pE8‘D £0SLLE00D mmzog SEE0 €511 Lss 965 uoksasfay J 207 - PApumMRIY| L
68T°0 | 8€09°0 | €8T1£9£00°0 mzog 6£2°0 €511 Lss 965 uofsarfay 24707 - PAPUMRIY[ 9
68T°0 | 8€09°0 | 66¥0L9£00°0 o 6£2°0 or11 Lss £85 uoksazfay P #2707 - PAPUIARYY| S
1570 | 996+°0 19L819€00°0 o 161°0 or11 Lss £85 uofsasfay 24707 - PAPUMRY | ¢
SSE°0 | S6SL°D | BES0L6E00°D mmzog S0E0 1801 Lss 7§ uoksasfay Q70T - PAPUARY [ €
THT0 | 886¥°0 |  808818€00°0 mzog 61°0 1801 Lss 78 uofsasiay 707 - PAPUMRY[ T
L90°0 | €vEl’0 mzog L10°0- 0L08 uoksasfay L107 - 'pA Emedy [
1 P INVTdOL | TOYINOX | AGNAd | TOYINON | AINIA | TOWINOX AINEA
NRODINANE SNVAAVA ONOA | JOULSLLYLS] WHINQA VINSITVD VIS
PiLd i 1sdL WITENIQ (AQ) VINAVS LYVANVLS | (NVEW) VINVIVLEO
NVNV 14V S3H

WITIHHA TVSIAVS LIV VIVIVINSTTVO NI TIAH THVA 3Z] TVNV-V.LIW




0% LELISFI00°0 mzog LT €LE1 €L€1 P uao) TT0T - PA nsEwOy | TS
¥9T0 | PLPSTD | TH6P69900°0 mzog #1Z°0 079 S0€ SiE uodsasfay 7207 - PAATD| IS
9TTI‘0 | L¥T0 mzog 0L P uayo) 0707 - PAWY| 0§
8pLS°0 | S0Pl mzog 1018 79 LT 661 8°97 P uao) €207 - WIDN| 6

81€°0- TES96TOLT'0 JuedaN st 8¢ L LL'0E - £9°PE | P8°ST - 88°8€| 86°TE - LO'SE | STHE - 9L'Ly | 150d1d ouAIPI( WA €107 - UPRS A WYPQIPN| 8

Ly0°0- L8£99200°0 JuedaN 081 6¥L £5L 601°FFL1 S0b°€181 SE'8SEE 16°14HE UAPI WIW 0707 - ‘pAwsur| L

6L0°0 | S8ST°0 8F1916000°0 mzog 8820°0 TH68 LTl L99L uofsarfay 6107 - PAAWH[ 9
¥801°0 [ T8ITO mzog 19° L0g amnbs 1) T20T- PASH| S
LSPO‘0 £5TL8ETI00 mzog 7€ 91 191 S5H°0 910 67°0 1o DUPLT W 8107 - AOURPAS], oA umySmn | p

1#01°0 nzog 85°S 9902 amnbs 14 £207- PAAeD|  £F

p1€0- STL6YESTO'0 JnedaN 7€ 8 14T 160 780 sTI's 65 UAPI WIW €207 - ‘pAzonbzep-enmD | T

€60 | 76690 TI89€100°0 mzog 870 we iy s6¥ uofsazfay Q1707 - pa muddig [ 14

£9€°0 | 16LL°D |  6ILLEFPOOD mzog €1€°0 0L6 Ly 6% uodsasfay ©1Z07 - pa ridding | of
L90°0 | €FEI0- | 998+0S+10°0 JuedaN L10°0 Lz Stl (43| uofsarday 1207 - PARIPYSWR| 6
£01°0 | 1L0T°0 nmog £50°0 761 uoksarfay £207 - uazog A Yfipwpug| 8¢
1S1°0 T1890620°0 mzog 8€1 69 69 | 8S°SOI-6L°601 | TETL16°9L | 8°981-68°S81 | 6S°881-80°TOT | 1504-21d UMY W Q1707 - SPwpd [ L€

LE1O 115€50620°0 mzog 8¢l 69 69 | 8S°SOI-6L°601 | $0°68-STHIT| 8°981-68°S81 | SS'E8T - 11°861 | 1504214 UYL W ® 1207 - ISpwipg | 9¢

TWL'o L99P8TLRO‘D mzog 1zr'o 6% ¥T ST amnbs w1 qQ 8107 - 20y 24 pwumdq|  §¢

99160 16£LLIV60°0 mzog £81°0 124 T € amnbs v  §107 - Y 24 puwumddq | pf

SLI‘T TLEERITTO mzog £T s 8 69°s 1Ly 7681 8571 2oWRPLT WA | § OTOT - UPUlP] 24 uospunIV-RSSIA 3| €€

96°0 SLLLL696T0 mzog T s 6 T 9¢°L1 81°98 €1 DUARPI WA | B TOT - VI[P 24 UOSPUNWIY-SSIA 2 TE

810°0- S6FEEES00°0 JnedaN 0001 0T 0sL 19T 187 Lr's e UAPI WIW TT0T - PAmmEg 2| 1€

1L0°0 | #TH1°0 mzog 120°0- 980TL uofsaziay €107 - ugey A mso) | 0f
€50 FLO6SISILOD mzog s 62 8T P ua0) 70T - PAWID| 6T

£08°0 110908010°0 mzogd WSEL 00¥ 00T 00T (angea z) uosazFay 1207 - eAmyqmeg a4 20uey) | 37

67°0 | 909° mzog 70 STl uofsasfay 6107 - Pdmg oa Aueyd | L7
1 P NVIdOL | TOYINON | AANAd | TOUINON | AdINSA | TOYINON AdINEA
NONDINANE SNVAYVA ONOA | IDHSILYLS] WHINQA VINSTTVD VIS
niLd g Lsal WATHANNQ (AQ) VINGVS JHVANVLS | (NVAW) VINVIVLHO
NVNV1dV STH

YFTNIA TVSIAVS LIV VIVIVINSTIVI NI TIAd TIHVA JZ] TVNV-VIIW




191°0 | €97€°0 |  ++TTI8LSO'D nzog PIITO- w 0g w uofsasfay ® 1707 - PAPSSIA| 8L
611°0 | L6ET0- |  $PT6HPSTO0 JnesaN 6900 9T IS SL1 uofsarfay 6107 - Plosamey oA odeis| 1L
$09°0 T1L9¥T900°0 mzod | (£=3) 95L°LS 0L9 e 9¢ H-SHPA-EYsy 1707 - PAIADIS| 9L
$50°0 | o110 15£062510°0 mzog s00°0 9T {3 1€l uodsasfay 7207 - PA owmony( 5L
1900 | TTT10 mzog 1100 079 uoksarfay TT07 - WZIog A UosuIqQOY | pL
TEI0 | €99T°0 | STIPELYEO'D mzog 7800 o011 s € uodsarfay QR8I0 - PAYRE| €L
801°0 | €L1T°0- |  LI¥9T9950°0 RELESN 850°0- o011 s € uofsazfay ®RI0T- PAYRA| TL
6£2°0 mzog (D€99°0 9§ 61 LE H-SHPA-EsY q €707 - JOURA-0UMID A Aouneq| L
SPS°l mzog @6 59 1z tr H-SHPA-EYsy ® €707 - JOURAOUMD A AOUMRG| (L
o FPI6ESSH00 mzog 06 134 St 905°€1 850°11 88L°€T £1£°81 WP WIW 1707 - "pA duozwg| 69
8L0°0 | S9S1°D |  €T0TS8LOO0 mzog £820°0- s LSt 5T uofsazfay TT0Z- PAPFIO| 89
S81°0 TTSHOR0T0°0 mzog L61 96 101 667961 £1°8THT 1€°LELS 15°8TES UG W 1702 - PAURWSQ( L9
9rT0 966$01L00°0 mzog LT6T 879 91T 483 19913 €207 - PAUO[ 99
7005°0 1ST1+0°0 mzog 001 0s 0s PSL €8 5's8 568 WP WIW 8107 - 'PA PARGRPIN| 59
LIT0 | 9S€T0 |  9PSSTFEIO'D mzog L£990°0 00€ 0s1 0s1 uofsarfay €207 - PA UmRWIAN | $9
£0T°0 | 9PIF0 | TTI619E10°0 mzog £51°0 00€ 0s1 0s1 uofsarfay €207 - PA umRWmAN [ €9
1L'o LOLS69800°0 mzog 681 9T (324 P uaY0) 170 - ‘PAUOSPN| 79
S10°0 | €00 718919810°0 mzog 6660°0 S1T SO1 o1l uofsasfay 0207 - wznos aA sui| 19
L00°0 | ¥10‘0 L6TFTI00°0 mzog L0007 179 Lz i€ uofsazfay TT07 - 'PA TR | 09
1570 S09676T+0°0 mzog 61T 811 58 €€ 191 2 10T - 2018 24 WISWORN | 65
887°0- 999L1+8E0°0 JnedaN PLYT- €Tl S8 8€ 1991 q 10T - P20I1S A uSWORN | 8§
S61°0 6£55061£0°0 mzog £60°1 s€l 58 0s 191 B 10T - $R0IS 24 USWON [ LS
£70°1 95066L950°0 mzog T68°91 08 or or H-SHPA-EYsy TT0T - PAMSIW| 95
79€°0 | LoLLo mzog zigo SL9 uodsasfay 2 €207 - PASwry| 5§
1520 | 996¢°0 mwog 161°0 SL9 uoksasfay q €207 - PASWIT  $S
S8T0 | L¥6s0 mzog s€T°0 SL9 uoksarfay ® €707 - PASwIT[ €5
1 P INVIdOL | TOYMINOXM | AINAA | TOMINON | AINEA | TOUINOM AINEA
NONDINANE SNVAUVA ONOA | JOILSILV.LS] WAINQA VINSTTVD VIS
piLd pig LsdL WATANNQ (AQ) VINGVS TMVANVLS | (NVAW) VINVIVLHO
NVNV1dVSTH

WITHEA TVSIAVS LV VIVIVINSTTVDO NETIAH THVA GZ] TVNV-VIIW




691°0 | 6TFE0 mzod 611°0 £6111 uofsasday Q0707 - Fwp 24 Sueyz| g8
90£°0 | 8TH90 mzod 957°0 £6111 uofsasday ® 0707 - Swmp oA Sueyz| 4y
PST0- £LYTTRLY00 JnedaN Lo 9 T w (15 1) VAONY 6107 - 'PA pomg-Suop [ €8
9z1’0 | #sT0 SR60SFEI00 mmzog 900 413 81 STl VAONY 4eg Q€707 - PAUAN| T8
8€1°0 | L8LTO | T68LOSTIO0 mzog 880°0 143 81 wi VAONY 4eg B ET07 - PAUIAL| 18
#0T°0 | 891¥°0 mmog 101 P uwyo) 810 - Pyosi] 2a dpumEy uop | 08
SS1°0 | BEIE0 | SLSLIFF900 mzog #5010 £9 il €€ uofsarday Q1707 - PAISSIA| 6L
1 P NVTdOL | TOMINOX | AINZA | TOVINON | AINEA | TOUINOX AINEA
DOODIDADE | snvauva | ONOA | IQHSILVIS] WIINQA VINSTTVD VaiIs
k| pid LSHL WETYENNQ (AQ) VINAVS LAVANVLS | (NVEW) VINVTVLIO
NVNV1dV STH

WITNEIA TVSIAVS LIV VIVIVINSTTVO NI TIAd THVA GZI TYNV-VIIW




OZGECMIS

Ad1 Soyadr: Ismail Tolga KAYA

Yabanci Dil: Ingilizce

Egitim Gecmisi:
2018 — 2024

2014 -2018

2021 (devam ediyor)

2011 -2015
2009 - 2013
2009
2005

Mesleki Gecmisi:

Iktisat — Doktora (3,46)

Anadolu Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii -
Eskisehir

Iktisat - Yiiksek Lisans (3,22)

Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii —
Eskisehir

Protohistorya ve Onasya Arkeolojisi - Lisans (3,36)
Ankara Universitesi — DTCF

Uluslararasi iliskiler — Lisans (2,37)

Anadolu Universitesi - AOF

Iktisat — Lisans (2,99)

Anadolu Universitesi, [IBF — Eskisehir

Ankara Kanuni Lisesi

Sirnak Org. Edip Baser ilkdgretim Okulu

T.C. Ulastirma ve Altyap1 Bakanligi - Memur

2017 (devam ediyor)

2016-2017

Hukuk Hizmetleri Genel Midiirliigii

Mali ve Idari Isler Subesi

Personel Genel Miidiirligi

Insan Kaynaklar1 Yonetimi Dairesi Baskanlig

Atama ve Kadro Subesi

Yayinlar1 ve/veya Bilimsel Faaliyetleri:

Kaya, I. T., ve Aktas, M. T. (2024). Egitim alaninda uygulanan diirtme y&ntemlerinin
etkinligi: Meta-analiz c¢alismasi. Milli Egitim, 53(241), 99-132. DOI:
10.37669/milliegitim. 1194444



Kaya, I. T., ve Aktas, M. T. (2023, Kasim 16-18). Yesil diirtme politikalarinin etkinligi:
Meta-analiz uygulamasi [Konferans sunumu]. The 30th TEA Conference on

Economics. Antalya.

https://www.tek.org.tr/conference/pdf/49 1112024 113554.pdf

Aktas, M. T. ve Kaya, I. T. (2023). Siirdiiriilebilirlik ve ¢evre dostu davranis: Yesil diirtme
uygulamalar iizerine bir inceleme. I¢inde: Iklim ve Enerji Krizi Kiskacinda Iktisadi
Kalkinma. 31-54. Efe Akademi Yayinlar.

Kaya, I. T., ve Abay, M. C. (2020). Tiirkiye ile Avrupa Birligi iiyesi 10 ekonominin Arge-
Biiyiime iliskisi: Panel veri analizi. Anadolu Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi Dergisi, 21(2), 81-95.

Kaya, I. T. (2019). Aydinlanma rasyonalizminin neoklasik ekonomiye yansimalari.
Anadolu Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 20(1), 84-95.

Kaya, 1. T. (2018). Ortacagdan bugiine iktisadi diisiincede rasyonalizmin evrimi ve iktisat

teorisine etkileri. (Yiiksek Lisans Tezi). Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Eskisehir.



