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OZET

ZENOFOBI ILE ZORBALIK ARASINDAKI iLISKi: UNIVERSITE

ORNEKLEMIi

ALASGAROVA JAFARLI, Zoya

Yiiksek Lisans, Psikoloji Béliimii, Altinbas Universitesi

Danisman: Prof. Dilek SIRVANLI OZEN
Tarih: Kasim /2023

Sayfa: 87

Bu tez, siklikla kesisen iki yaygin toplumsal sorun olan zenofobi (yabanci diismanligi) ve
zorbalik arasindaki iliskiyi incelemektedir. Calismada Tiirkiye’de yiiksekogrenim gérmekte
olan Tiirk veya yabanci kokenli {iniversite 6grencilerinde goriilen yabanct diismanligi ve
uygulanan veya maruz kalinan zorbalik arastirilmistir. Cevrimigi yollarla gergeklestirilen
calismada Tiirkiye’nin cesitli illerinden katilan dgrencilere Yabanci Diismanlig1 Olgegi ve
Akran Zorbaliginin Kurbanlarini Belirleme Olgegi sunulmus ve yanitlar1 analiz edilmistir.
Elde edilen bulgulara gore Tiirk 6grencilerin yabanci 6grencilere oranla daha fazla yabanci
diismanhigr gelistirdigi goriilmiistiir. Benzer sekilde Tiirk 6grencilerin daha fazla zorbalik
uyguladig1 ve yabanci 6grencilerin Tiirk Ogrencilere kiyasla zorbaliga daha ¢ok maruz
kaldiklar1 sonucuna ulasilmistir. Tiirk Ogrencilerin zenofobi diizeyleri ile yabanci
ogrencilerin zorbaliga maruz kalmasi arasinda, Tiirk 6grencilerin zenofobi seviyeleri ile
zorbalik uygulamalar1 arasinda ve Tirk 6grencilerin zorbalik uygulamalari ile yabanci
ogrencilerin zorbaliga hedef olmalar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Arastirmanin
bulgular1 literatiirdeki calismalardan elde edilen veriler ile karsilagtirilmig, arastirmanin
onemi ve smirliliklart degerlendirilmis, Tiirkiye’de goriilen yabanci diismanhigr ve

zenofobik zorbalik ile ilgili gelecekteki calismalara dair oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Zenofobi, Zorbalik, Akran Zorbalig1, Diizey, Tiirkiye’deki Universite
Ogrencileri.



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN XENOPHOBIA AND BULLYING:
A UNIVERSITY SAMPLE

ALASGAROVA JAFARLI, Zoya

M.Sc., Department of Psychology, Altinbas University

Supervisor: Prof. Dilek SIRVANLI OZEN
Date: November / 2023

Pages: 87

This thesis examines the relationship between xenophobia and bullying, two common social
problems that often cross. In the study, xenophobia and bullying inflicted or exposed to
Turkish or foreign university students studying in Turkey were investigated. In the online
study, students from various provinces of Turkey were presented with the Xenophobia Scale
and the Victims of Peer Bullying Scale and their responses were analysed. According to the
findings, it is found that Turkish students developed more xenophobia than foreign students.
Similarly, it is concluded that Turkish students demonstrate more bullying than foreign
students and foreign students are more exposed to bullying than Turkish students. A
significant correlation is found between the xenophobia levels of Turkish students and the
exposure of foreign students to bullying, between the xenophobia levels of Turkish students
and their bullying practices, and between the bullying of Turkish students and victimisation
of foreign students. The findings of the study are compared with the data obtained from the
studies in the literature, the importance and limitations of the study are evaluated, and
suggestions for future studies on xenophobia and xenophobic bullying in Turkey are

presented.

Keywords: Xenophobia, Bullying, Peer Bullying, Level, University Students in Turkey.
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1. GIRIS

Tarihte ylizyillardir insanlar savas, kuraklik, kitlik veya egitim gibi ¢esitli nedenlerle farkli
bolgelere isteyerek veya mecbur kalarak go¢ etmislerdir. Bazi gocler kalici olarak
gerceklestirilirken kimi gogler ise gegici bir stireligine olup sonrasinda geri doniilmiis yahut
baska bir bolgeye tasinmak icin bir basamak olarak goriilmiistiir. G6¢ durumu ister bireyin
iradesinde ister kisinin kontrol edemedigi kosullar neticesinde gerceklesmis olsun, gdgmen
bireyler c¢ok cesitli ekonomik, sosyal, kiiltiirel ya da siyasal problemlerle
karsilasabilmektedir (Kaldik, 2021). Kendi inanglarindan, etnik kokenlerinden, kiiltiirel,
sosyal ya da siyasal yapilarindan ayrisan 6zelliklere sahip toplumlara go¢ eden bireyler, bu

toplumlarla aralarindaki cesitli farkliliklar sebebiyle derin sorunlar yasayabilmektedir.

Anilan sorunlardan biri, yabanci diismanligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yabancilara
yonelik korku ve nefret icerikli olumsuz tutumlara, farkli toplumlarda tarihsel donemler
boyunca rastlanmaktadir. Avrupa, Afrika, Avustralya gibi diinyanin farkli uglarinda yasayan
yerli halklar, bolgelerine yerlesen yabancilara karsi siipheci ve zenofobik yaklagimlar
sergilemislerdir. Ornegin, Zimbabve’de yasanan uzun siireli ekonomik ve siyasi kriz, Giiney
Afrika’ya dogru gerceklesen go¢ akislarinda biiyiik bir artisa sebep olmustur (Crush ve ark.,
2017). Tiim egitim ve beceri diizeylerinden, her iki cinsiyetten ve her yastan olmak {izere
toplumun her kesiminden go¢cmenler Giiney Afrika’da siginma talebinde bulunmustur.
Ancak iilkelerindeki krizden kacan Zimbabveliler yerlestikleri Giiney Afrika’da yabanci
diismanliginin ve bu dogrultuda yabanciya yonelik siddetin hedefi olmuslardir. 2008 ve 2015
yillarinda yerli halk tarafindan gé¢menlere ve miiltecilere kars iilke ¢apinda biiyiik 6l¢ekli
saldirilar gerceklestirilmistir. Ayrica, zaman zaman daha diisiik diizeyli siddet olaylari

yasanmistir. Bu saldirilar, giderek daha fazla go¢meni ve miilteciyi hedef almistir.

Cografi bolgenin ve kiiltiirel yapilarin ¢ok farkli olmasina karsin Giiney Afrika’daki
zenofobik egilimlere Avrupa flilkelerinde de rastlanmaktadir. Bu kapsamda, Mocan ve
Raschke (2014), 1996 ve 2006 Alman verilerini kullanarak basta Italyanlara ve Tiirklere
kars1 olmak iizere Alman halkinin genel anlamda yabancilara ve azinliklara yonelik 1rk¢ilik
ve diisgmanlik iceren duygularini analiz etmislerdir. Arastirmalarina etnik koken (6rnegin
Dogu Avrupa’daki Avusturyalilar) ya da din (6rnegin Yahudi Almanlar) bakimindan
farklilik gosteren Alman vatandaslara yonelik zenofobik egilimleri de eklemislerdir. Yapilan

calisma sonucunda halkin bu gruplara kars1 yabanci diigmanlig1 besledigine dair bulgular
1



edinilmekle beraber Alman vatandaslarin refah seviyesi ile yabanci nefreti arasinda negatif
bir korelasyon bulunmustur. Bireyin ekonomik refahi arttik¢a bu olumsuz duygularin siddeti
azalmaktadir. Benzer sekilde, analiz edilen vatandaglarin egitim seviyeleri arttik¢a yabanci

diismanlig1, Yahudi aleyhtarligy, irkcilik gibi yaklagimlarin azaldig: goriilmistiir.

Anilan goc olgusu giiniimiizde irdelendiginde hem teknolojik imkanlarin gelismesi hem de
yasanan ekonomik krizler ve savaslar gibi etmenlerle ¢ok sayida insanin gerek yurtici gerek
yurt dis1 bolgelere go¢ etmek durumunda kaldigi gozlenmektedir. Birlesmis Milletler
Miilteci Orgiitii (2023), resmi raporlarinda son on yildir siginmaci ve gdgmen sayisimin her
sene arttigini belirtmistir. Bu raporlara gére 2021 yilinin sonuna gelindiginde diinyada
evlerini terk etmek zorunda kalan insan sayis1 89,3 milyonu bulmustur. 53,2 milyon kisi
kendi iilkeleri icinde go¢ ederken 36,1 milyon insan farkli iilkelere go¢ etmistir. BM Miilteci
Orgiitii’niin 2021 raporlarinda diinya iizerinde 27,1 milyon miiltecinin oldugu saptanmistir.
2022 yilinin sonuna gelindiginde ise Rusya ve Ukrayna arasinda ¢ikan savasin da etkisiyle
diinya ¢apinda evlerinden ayrilip gb¢ eden insan sayisi tarihi bir rekor kirarak 100 milyonu

asmigtir.

Boylesine biiyiik kitlelerin yer degistirmesi, gittikleri bolgelerdeki yerli halk ile aralarindaki
etnisite, kiltiir, sosyal yasam ya da ekonomi gibi olast farkliliklar g6z Oniinde
bulunduruldugunda cesitli problemlere sebep olmasi kaginilmaz bir hal almaktadir. Zira
gocmenlerin ait olduklar1 toplumsal yapilardan ve 6z kimliklerinden ayr1 diigiinmek
miimkiin degildir (Kaldik, 2021). Gittikleri bolgelerde sadece niifus artis1 yasanmamakta,
ayni zamanda yerel halk ile gog¢menler arasinda Kkiiltiirel etkilesim yasanmaktadir. Bu
etkilesim, uyusmazlikla, kiiltiir ¢atigmasiyla, gé¢menlerin go¢ edilen toplum iginde
uyumsuzluguyla ve yerel halkin go¢menlere karsi negatif sdylem ve eylemleriyle
sonuglanabilmektedir. Halk, gd¢men ve siginmacilar1 “yabanci” veya “6teki” olarak goriip
cesitli Onyargilarin da etkisiyle tehdit olarak algilayabilmekte, Giinah Kegisi hipotezinin ileri
stirdiigii gibi yasanilan sorunlarin kaynagi olarak gorebilmektedir. Bu durum, yerel halkin

yabancilara kars1 korku ve nefret gelistirmesine sebep olmaktadir.

Bu noktada Tiirkiye agisindan da anilan go¢ olayinin benzer yasantilari beraberinde getirdigi
goriilmektedir. Glinlimiizde Ortadogu'da yasanan savaslar ve karigikliklar sebebiyle bir¢cok
gocmene kalict veya gegici olarak ev sahipligi yapan Tiirkiye’de de yerel halk tarafindan

yabanci diigmanlig1 gelismektedir. Cok sayida sigimmacinin bulundugu Bing6l ilindeki yerel
2



halkin yabancilara yonelik diigmanca ve korku dolu yaklasimlari incelenmistir (Kaldik,
2021). Arastirma sirasinda bolgedeki yerlilerin medeni hallerinin, cinsiyetlerinin, egitim
durumlarinin, ekonomik gelirlerinin ve yaslarinin bireylerin zenofobik tutumlart ile iligkisi
g6z oniinde bulundurulmustur. Calismada halkin gégmen ve siginmacilara karst diismanca
duygular gelistirdigi saptanmistir. Bunun yani sira, Alman vatandaslar ile yapilan ¢aligmayla
paralel olarak bireylerin demografik verileri ile zenofobik yaklasimlar1 arasinda anlamli bir
iliski olduguna dair bilgiler elde edilmistir. Bu verilere gore kadinlar erkeklerden, bekarlar
evlilerden ve 18-25 yas araligindaki gencler diger yas gruplarindan daha fazla yabanci
diismanhig1 iceren tutumlar sergilemektedir. Ayrica egitim diizeyi yiliksek olan veya
ekonomik geliri daha fazla olan bireyler karsit gruplara kiyasla daha az yabanciya yonelik

nefret gelistirmektedir.

GoO¢ ve beraberinde toplumlarda yasanan zenofobi (yabanci diismanligl) kavrami
alanyazindan yogun olarak incelenmektedir. Bu noktada ilerleyen boliimlerde zenofobinin

ne oldugu ve nedenlerine yonelik literatiir aktarilacaktir.



2. GENEL BILGILER

2.1 ZENOFOBI (YABANCI DUSMANLIGI)

Dilimize “yabanci diigmanlig1” olarak c¢evrilen “zenofobi” sézciligli, Yunanca kokenli olup
“misafir/yabanc1” anlamina gelen “xenos” ve korku anlamindaki “phobia” sozciiklerinden
olusmaktadir (Ozmete ve ark., 2018). Dolayisiyla zenofobi kelimesi sézliik anlamu itibariyle
yabanciya duyulan korkuyu ifade etmektedir. Ancak ayni1 zamanda yabanciya duyulan nefret
olarak da kullanilmaktadir (Smelser ve Baltes, 2001). Zenofobik yaklagimlar, “yabanci”
olarak algilanan bireye kars1 korku, nefret gibi negatif negatif tutumlardir ve herhangi bir
dine, dile ya da irka 6zel olarak yonelik olmak zorunda degildir. Bunun yerine zenofobi,
toplumun ¢ogunlugunun normlarina ve degerlerine tehdit olarak goriilen ya da ¢ogunluktan

farkli olarak algilanan spesifik bireylere yoneliktir (Elamé, 2013).

Zenofobinin nedenleri ile ilgili cesitli arastirmalar bulunmaktadir. Harris (2002), Giiney
Afrika toplumunda goriilen yabanci diigmanligini inceledigi ¢aligmasinda halkin zenofobik
yaklagimlarinin sebeplerini i{i¢ ana bashk altinda agiklamigtir. Sundugu hipotezler
birbirleriyle iligkili, yabanci dlismanlhigina farkli diizeylerde agiklamalar getiren

hipotezlerdir.
2.1.1 Giinah Kegisi Hipotezi

Bu hipotez, yabanci diismanligin1 daha ¢ok sosyal ve ekonomik agilardan ele almaktadir.
Glinah kegisi hipotezine gore eger halkin ¢cogunlugunu olusturan kitle ¢esitli ekonomik ya
da sosyal problemler yasamakta; 6rnegin is bulmak, saglik veya egitim hizmetlerine erismek
gibi zorluklar gegirmekteyse bu kitle yasadiklar1 sorunlarin kaynagi olarak azinlik gruplari,
ozellikle de “yabanci” bireyleri gormektedirler (Harris, 2002). Bagka bir deyisle toplum,
yabanci gruplari bir nevi giinah kegisi ilan ederek yasadiklar1 yokluk ve benzeri durumlarin
sebebinin bu gruplar olduguna inanmaktadir. Ciinkii bu gruplar1t kendi kaynaklarinin
tikenmesinde birer tehdit olarak algilamaktadir. Dolayisiyla yabanci gruplara kars

diismanlik gelistirmektedir.

Tshitereke (1999), bireylerin bu yaklasimlarinin altinda yatabilecek etmenlerin psikolojik
aciklamasini yapmak iizere “Goreceli Yoksunluk Teorisi’ni sunmustur. Bu teoriye gore

goreceli yoksunluk duygusu, sosyal huzursuzlugun ortaya c¢ikmasinda kilit bir rol
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oynamaktadir. Bu duygu, bireyler hak ettiklerini hissettiklerinden daha azini elde ettikleri
inancin1 gelistirdiklerinde yasanan 6znel bir hosnutsuzluk duygusudur. Arzular veya
beklentiler ile gerceklik arasinda goriilen ayrisma neticesinde toplumsal hognutsuzluk
yasanabilir. Beklentilerin karsilanmamasimnin sonucunda edinilen hiisran duygusu
beraberinde ofkeyi de getirebilmektedir. Bu 6fke ice aktarildiginda intihara sebebiyet
verebilirken disartya yoneltildiginde azinlik gruplara karst yabanci diismanligina

dontisebilmektedir.

Giinah kegisi hipotezi, ozellikle yabancilarin otomatik olarak birer giinah kegisi haline
geldiklerine dair bir varsayimda bulunmaktadir. Ancak neden baska bir sosyal grup veya
bireyin degil de yabancinin issizligi, yoksullugu ve yoksunlugu ifade etmeye basladigini;
milliyetin neden bu sekilde giinah kegisi ilan etmede belirleyici 6zellik oldugunu acikliga
kavusturmak acisindan yetersiz kalmaktadir. Buna karsin, zenofobinin nedenlerine dair
diger hipotezler, farkli bakis agilariyla bu eksikleri tamamlamaya yonelik aciklamalar

sunmaya ¢aligmaktadir.
2.1.2 izolasyon Hipotezi

Izolasyon hipotezi, yabanci olma durumunu yabanci diigmanhigmin merkezine
yerlestirmektedir. Bu hipoteze gore yabancilar yerel halk icin bilinmezi temsil etmektedir
(Harris, 2002). Eger bir toplum, yabanci gruplardan izole edilmis bir yasam bigimi tercih
etmisse, yabancilar ile etkilesim halinde olmayan, onlar1 ve onlarin kiiltlirlerine dair
etmenleri kendi biinyelerine dahil etmek gibi aligkanliklar barindirmayan bir sosyal diizen
icinde ise bu toplum tarafindan yabancilar gizemli ve meg¢hul varliklar olarak

algilanmaktadir. Dolayisiyla bu bilinmezlik, yerel halk tarafindan hos karsilanmamaktadir.

Ornegin Morris (1998), Giiney Afrika’da yasanan yabanci diismanliginin sebebinin Giiney
Afrika'nin uluslararasi toplumdan soyutlanmasinin bir sonucu olarak ele almaktadir. Diger
toplumlardan ayristirilmis Giliney Afrika halki i¢in Onceleri yabancilar bilinmezi teskil
etmektedir. Siirdiiriilen izolasyon politikasinin ardindan siirlarin uluslararasi toplumlara
acilmasiyla Gliney Afrika halki, bilinmez olarak gordiikleri yabancilarla dogrudan temasa
gecmistir. Izolasyon hipotezine gore, dnceden soyutlanmis bir yasam bi¢imi edinmis Giiney
Afrikalilar ile mechul olarak algilanan yabancilar arasindaki bosluk, sliphenin ve

diismanligin gelismesi i¢in bir alan yaratmaktadir. Clinkii Giiney Afrikalilar, uzun siireli
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izolasyonun ardindan yabancilara ve onlarda gordiikleri farkliliklara uyum
saglayamamaktadir ve hosgorii gdsterememektedir. Aksine Gliney Afrika halki, farklilig:
tehdit edici ve tehlikeli bulmaktadir. Dolayisiyla, izolasyon hipotezine goére yabanci
diismanligi, yabancilarin “yabanci”, yani bilinmez ve ongériilemez olma durumlarindan

kaynaklanmaktadir.
2.1.3 Biyo-kiiltiir Hipotezi

Giinah kegisi hipotezi ve izolasyon teorisi yabanci diigmanligma genel birer agiklama
getirmislerdir. Ilkinde yasanilan sosyal ve ekonomik problemlerin kaynagi olarak yabancilar
goriiliirken ikinci hipotezde yabancilar ile yerli halk arasindaki farkliliklar zenofobiye neden
olmaktadir (Harris, 2002). Ancak iki teori de yabanci gruplari homojen bir kategori i¢inde
incelemis ve agiklamalarinda cesitli yabanci gruplar arasindaki farkliliklarin zenofobi ile
iliskisine yer vermemistir. Oysa bir toplumun i¢indeki farkli yabanci gruplar, digerlerine

nazaran daha fazla yabanci diismanligina maruz kalabilmektedir.

Bu noktada biyo-kiiltiir hipotezi, toplumdaki farkli yabanci gruplara yonelik zenofobik
yaklagimlarin asimetrik dagilimina agiklama getirmeye ¢aligmaktadir. Biyo-Kkiiltiir hipotezi,
baz1 yabanci gruplarin yabanci diigmanliginin hedefinde daha fazla olmasinin, bu gruplari
cogunlugu olusturan kitleden ayiran gozle goriilebilir farkliliklardan kaynaklandigini ifade
eder (Harris, 2002). Bu farkliliklarin kilik kiyafet gibi fiziksel ya da ten rengi gibi biyolojik
etmenler olabilmesinin yani sira adetler gibi ¢esitli kiiltiirel yansimalar da olabilmektedir.
Sag stilleri, konugma aksani, as1 izleri veya benzeri fiziksel goriiniim gibi biyolojik-kiiltiirel
faktorler toplum tarafindan hemen fark edilebilen ve yabancilar i¢in gosterge niteligi tagtyan
isaretlerdir ve bu bireylerin yabanci olma durumlarini belirtmektedirler. Ornegin, Giiney
Afrika’da Nijeryalilar ve Kongolular fiziksel 6zellikleri, giyim tarzlari, tavirlar1 ve yerli
dillerden birini konusamamalar1 sebebiyle yerel halk tarafindan kolayca ayirt
edilebilmektedir (Morris, 1998). Bu durum ise onlar1 yabanci diismanligina agik bir hedef

haline getirmektedir.

Zenofobi beraberinde olumsuz tutumlar1 getirebilmektedir. {lgili literatiir irdelendiginde bu

olumsuzluklardan en fazla karsimiza ¢ikan seyin akran zorbalig1 oldugu goriilmektedir.

Dolayistyla ilerleyen boliimlerde zorbaligin ne oldugu, etkileri, yayginlik ve tiirlerine

yonelik literatiire yer verilecektir.



2.2 AKRAN ZORBALIGI NEDIiR?

Akran zorbaligi, diinyada ve Tiirkiye'de uzun siiredir goriilen sosyal bir problemdir. Tiirk
edebiyatinda bile Ggrenciler arasinda yasanan zorbaligin etkilerini gérmek miimkiindiir.
Halit Ziya Usakligil’in 1924 yilinda yaymmlanmig Kirik Hayatlar eseri, edebiyatta
goriilebilen zorbalik 6rneklerinden birisidir. Zorbalik kavraminin uzun siiredir hayatimizda
olmasina ragmen bu konuda yapilan ilk ¢aligmalar yeni olarak nitelendirilebilir. Zorbalik
literatiiriniin onciilerinden Olweus'a (1978, 1986, 1991) gore, bir 6grenci uzun bir siire
boyunca bir veya daha fazla 6grenci tarafindan siirekli olarak olumsuz eylemlere maruz
kaldiginda zorbaliga ugramis veya magdur edilmis olarak kabul edilir. Zorbalik, tekrarlayan
kasith ve zararli davranis ve esit olmayan bir giic dinamigi ile karakterize edilen kisilerarast
bir saldirganlik tiirii olarak siniflandirilabilir. Giiclin kotliye kullanilmasi, zorbalik ve diger
saldirganlik bicimleri arasinda 6nemli bir ayrim faktoriidiir (Smith ve Morita, 1999;

Vaillancourt, Hymel, ve McDougall, 2003).

"Olumsuz eylemler” kavramini anlamak igin daha fazla agiklama gereklidir. Oziinde,
olumsuz eylemler, saldirgan davranig taniminda belirtildigi gibi, kasitli olarak bagka bir
bireye zarar verme veya rahatsiz etme girisimlerini ifade eder (Olweus 1973b). Bu eylemler,
tehditler, alay etmek, satasmak ve lakap takmak gibi sozlii olarak tezahiir edebilir. Birine
vurmak, itmek, tekmelemek, ¢imdiklemek veya hareketlerini engellemek gibi fiziksel
eylemler de olumsuz eylemlere 6rnek olur. So6zlii veya fiziksel olmayan olumsuz eylemler
de surat asmak, saldirgan hareketlerde bulunmak, bir kisiyi kasitli olarak bir gruptan
dislamak veya bagka bir kisinin isteklerine uymay1 reddetmek gibi eylemler olabilir (Olweus

1993).

Einarsen ve Skogstad (1996)’a gore, bir olayin zorbalik olarak siniflandirilmasi i¢in, belirli
bir siire boyunca tekrar tekrar gerceklesmesi ve hedef alinan kisinin kendini savunurken
zorluklarla karsilagmasi gerekir. Nispeten esit giice sahip iki taraf bir catigmaya girerse veya
olay tek seferlik bir olaysa, bu olay zorbalik olarak degerlendirilmez. O’Moore, Seigne,
McGuire ve Smith (1998) de zorbalig1 benzer bir ¢ercevede ele alir. O’Moore ve digerlerine
gore zorbalik, bir birey veya bir grup tarafindan bagkalarina karsi tekrarlanan sozli,
psikolojik ve fiziksel eylemlerle karakterize edilen zararli bir davranis bigimidir. Miinferit

saldirgan davranis olaylarinin, kabul edilemez olsa da zorbalik olarak etiketlenmemesi



gerektigine dikkat cekilir. Yalnizca uygunsuz saldirgan davranis sistematik hale geldiginde

ve zorbalig1 yapan kisi bundan zevk veya tatmin duydugunda zorbalik olarak kabul edilir.
2.2.1 Zorbahgn Birey Uzerindeki Etkileri

Zorbalik, 6grencilerin okul doneminde yasadig1 olumsuz bir okul deneyimi olmanin Gtesine
gecmektedir. Zorbaliga ugrayan 6grenciler i¢in bu deneyim, bireyin yetiskinlik hayatinda da
devam eden olumsuz etkilere yol agmaktadir (Lereya ve ark., 2015) Zorbalik kurban1 olmak,
psikolojik rahatsizliklar gibi bazi olumsuz psikolojik sonuglarla iliskilendirilmistir. (Wolke
ve Lereya, 2015). Zorbalik magduru olan cocuklarin diger yasitlarina kiyasla ozellikle
icsellestirme bozukluklar1 yasadiklar1 goriilmektedir (Copeland ve ark., 2013; La Greca ve
Harrison, 2005; Landoll ve ark., 2015; Siegel ve ark., 2009). Magdur cocuklar ig¢in
icsellestirme bozukluklarindan en yayginlari anksiyete ve depresyondur (Zwierzynska ve
ark., 2012; Stapinski ve ark., 2014; Perry ve ark., 1988; Craig, 1998; Bond ve ark., 2001).
Bu bozukluklarin zorbalik deneyimi bittikten ¢ok sonra da devam ettigini gosteren
caligmalar mevcuttur (Sesar ve ark. 2012). Zorbalik magduru g¢ocuklarin daha diisiik
ozgiivenli olduklar1 ve kendi yeterliliklerine iligskin daha zay1f algilar1 oldugu da goriilmiistiir
(Roland, 1989; Slee ve Rigby, 1993; Neary ve Joseph, 1994). Bu 6grencilerin kendine zarar
verme, intihar girisiminde bulunma veya intihar etme riskiyle kars1 karsiya bulunduklar: da
literatiirde mevcuttur (Lereya ve ark., 2013; Winsper ve ark., 2012). Mevcut literatiir, mental
saglik gostergelerindeki bir dizi faktér géz Oniine alindiginda, zorbalik magduru olan
ogrencilerin zorbalik deneyimi olmayan o&grencilere kiyasla mental saglik sorunlar
yasamalar1 ihtimalinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Cook ve ark., 2010; Olweus

ve Breivik, 2014).

Zorbaligin magdurlar iizerinde yol agtig1 sorunlar sadece olumsuz psikolojik sonuglarla
kisitli kalmamaktadir. Zorbalik deneyimi, bireyler i¢in psikolojik sorunlar kadar sosyal ve
akademik alanlarda da sorunlara yol a¢maktadir. Dislanmiglik hissi, yalnizlik hissi,
yetersizlik hissi, anksiyete ve depresyon gibi artan olumsuz psikolojik sorunlar sonucunda
magdurlarin akademik motivasyonlarinin diistiigli (Bachrach ve Read 2012; Cutrona ve ark.
1994; Newman ve ark. 2005; Sharma 2013), kurban ya da zorba olarak zorbalik iligkisi
icinde bulunmanin akademik performans diisiikliigii ile baglantili olduguna dair bulgular
vardir (Juvonen ve ark., 2011; Kowalski ve Limber, 2013). Ayn1 zamanda, magdurlarin daha

sik yalniz olduklart (Ortega ve ark., 2012) ve okulda daha c¢ok reddedilme yasadiklari
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goriilmiistiir (Salmivalli ve ark., 1998). Okul doneminde zorbaliga ugrayan ¢ocuklarin, geng
yetiskinlige adim attiklarinda yasitlartyla iliski kurmakta zorlanmalar1 da zorbalik magduru
olmanin sonuglarindan birisi olabilir (Jantzer ve ark., 2006). Universite hayatina gegiste geng
yetiskinlerin yasadigi motivasyon ve uyum sorunlarinda (Renn ve Reason, 2013; Terenzini
ve ark., 1994; Wentzel ve Brophy, 2014), gecmiste yasadiklar1 zorbalik deneyiminin etkisi
olduguna dair ¢alismalar da mevcuttur (Hampel ve ark., 2009; Nansel ve ark., 2003).

Zorbalik magduru ¢ocuklarin sosyallesme sorunlar ile birlikte uyku sorunlar1 da yasadigina
dair ¢aligmalar mevcuttur. Diger yasitlarina gore bu cocuklarin daha yiiksek oranlarda
insomnia ve gece korkulari (karanlik, yalniz yatmaktan korkma vs.) gibi sorunlar yasadiklari

goriilmistiir (Donoghue ve Meltzer, 2017).
2.2.2 Zorbahgin Yayginhgi

Zorbalik i¢in belgelenmis yayginlik oranlar1 arastirmadan arastirmaya biiyiik farkliliklar
gostermekle birlikte; dgrencilerin %10 ila %33'i akranlar tarafindan magdur edildigini
bildirmekte ve %5 ila %13'ii bagkalarina zorbalik yaptigini kabul etmektedir (Cassidy, 2009;
Dulmus, Sowers, ve Theriot, 2006; Kessel Schneider, O’Donnell, Stueve, ve Coulter, 2012;
Nansel ve ark., 2001; Perkins, ve ark., 2011; Peskin, Tortolero, ve Markham, 2006).

5 bolge, 65 tlilkeden 167.286 ergenin verilerini karsilagtiran bir meta-arastirma, ¢alismanin
yapildig1 son 30 giin i¢inde zorbalik yayginliginin %32,03 oldugunu ortaya koymaktadir.
Yayginlik oranlar1 bolgeler arasinda 6nemli farkliliklar gostererek, zorbalik deneyimlerinde
bolgesel farkliliklart analiz etmenin 6nemini vurgulamaktadir. Calismada Afrika % 47,36 ile
zorbaligin en yaygin oldugu bolge olmustur. Bu sayist ergenlerin %41,53"iiniin zorbaliga
maruz kaldigimi bildirdigi Dogu Akdeniz bolgesi takip etmektedir. Giineydogu Asya ve Bati
Pasifik bolgesi, sirastyla %33,19 ve %27,58'1 zorbalik bildiren ergenlerle daha diisiik oranlar
sergilemistir. Buna karsilik, Amerika'da ergenlerin %26,23'"linilin etkilenmesiyle nispeten
daha diisiik zorbalik yayginlig1 goriilmektedir. Afrika'da, Botsvana, Gana, Kenya, Zambiya
ve Zimbabve gibi lilkeler, ergen niifuslarinin yarisindan fazlasinin bu tiir olumsuzluklar
yasamasiyla dzellikle yiiksek bir zorbalik yayginlig1 ortaya koymustur. Ote yandan Amerika,
Peru'da %47,14'ten Barbados'ta %12,50'ye kadar ¢ok c¢esitli yayginlik oranlar
sergilemektedir (Man ve ark., 2022).



Zorbalikla ilgili PISA 2018 verileri, zorbaligin tiim katilimci iilke ve ekonomilerde meydana
geldigini ortaya koymaktadir. OECD iilkelerinde ortalama olarak, dgrencilerin %23'i ayda
en az birka¢ kez zorbaliga ugradigini ve %8'i sik sik zorbaliga ugradigini bildirmistir.
Bununla birlikte, zorbalik yayginliginda iilkeler arasinda 6nemli farkliliklar bulunmaktadir.
Brunei Sultanligi, Dominik Cumhuriyeti, Endonezya, Fas ve Filipinler'de 6grencilerin
%40'indan fazlasi ayda en az birka¢ kez zorbaliga ugradigini b. Tersine, Kore, Hollanda,
Portekiz ve Cin Taipei'de dgrencilerin %]15'inden az1 bu tiir deneyimleri bildirmektedir.
Zorbaligin yayginligi Brunei Sultanli§i, Dominik Cumhuriyeti ve Filipinler'de en
yiiksekken, Pekin, Sangay, Jiangsu ve Zhejiang (Cin), izlanda, Japonya, Hollanda ve Cin

Taipei'de en diisliktiir.

Ogrencilerin% 5'i sik sik zorbalik bildirmektedir. OECD verilerine gore, Tiirkiye’de
ogrencilerin %?24°1 ayda birka¢ kere zorbaliga ugradiklarini rapor etmistirler. Tiirkiye’de
zorbaligin yaygmlig ile ilgili yapilan bir meta ¢alisma da ortalama olarak ayda bir ya da
birka¢ kere akran zorbaligina kurban olma istatistigi ortaya koymustur (Talu ve Giimiis,

2022).
2.2.3 Zorbahgin Tiirleri

Zorbalik, 6grencilerin okul i¢inde ve disinda yasadiklart biiyiik bir sosyal problem haline
gelmistir (Sirvanli Ozen, 2010). Bir sorunu ¢dzmek icin &ncelikle o sorunu anlamak ve
tanimlamak gerektiginden dolay1, zorbaligin tiirleri {lizerine literatiirde birgok c¢alisma
mevcuttur. Beane (2009)’a gore zorbalik dogrudan ve dolayli zorbalik olmak iizere iki tiire
ayrilir. Dogrudan zorbalik, vurmak, tekmelemek veya hakaret, saldirgan ve alayci yorumlar
yapmak gibi eylemler igerir veya tehditler fiziksel veya sozlii olabilmektedir (Beane, 2009).
Dolayli zorbalik, zorbanin taninma ve cezadan kagmasina izin verebilecek ince sosyal
manipiilasyon bigimlerini igermektedir. Bu tiir zorbalik, akranlar1 belirli sosyal
faaliyetlerden veya gruplardan izole etme, dedikodu yayma veya bagka birini akran
arkadasina zarar vermeye ikna etme gibi eylemleri igcerebilir (Bjorkqvist, 1994; Crick ve

Nelson, 2002).

Zorbalik davramigini fiziksel, s6zel veya siber zorbalik gibi alt tiirlere ayirmak da

miumkindir.
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2.2.3.1 Fiziksel zorbahk

Fiziksel zorbalik, baskalarina zarar vermek, gézdagi vermek veya hilkkmetmek icin fiziksel
giic veya siddet kullanimini igeren bir tiir saldirgan davranmistir (Kim, 2021). Fiziksel
zorbalik, magdur iizerinde 6nemli fiziksel, psikolojik ve duygusal etkilere yol acabilir.
Akranlarindan fiziksel saldirganlia maruz kalan ¢ocuklarin en yaygin yasadigi zorbalik
bicimi, fiziksel zorbaliktir (Y1ildiz, 2022). Ayn1 zamanda, fiziksel zorbalik, zorbalik tiirleri
arasinda ayirt etmesi en kolay olandir (Haber, 2007). Buna ragmen, fiziksel zorbalik,
cocuklar tarafindan bildirilen ve raporlanan zorbalik durumlarinin ’5’iinden daha azim

kapsamaktadir (Coloroso, 2004)

Fiziksel zarara veya yaralanmaya neden olabilecek diger herhangi bir fiziksel siddet bigimi
gibi ¢ok cesitli eylemleri kapsar. Bu ¢esitli eylemler arasinda vurma, dirsek atma, ¢izme,
kisitlama, bogma, diirtme, uzuvlar1 aci verici pozisyonlara getirme, sa¢ ¢ekme, siityen
kopgasini ¢ekistirme, birini bir dolaba itme veya sikistirma, bigaklama, dovme, nesne atma,
birinin yemegini veya har¢lik parasini alma, birinin goziinii morartma, meme ucu ¢evirme,
diirtme ve giires tutuslarimi taklit etme yer alir. Bu eylemlerin tiimii fiziksel zorbalik
ornekleridir ve her biri magdura zarar vermeyi veya onu korkutmay1 amaclar (Fried ve Fried,
2003; Macklem, 2003; Orpinas ve Horne, 2006; Rigby, 2008; Romain, 1997; Thomas,
2011).

2.2.3.2 Sozlii zorbahk

Sozli zorbalik, bagkalari korkutmak veya onlara zarar vermek icin kelimelerin veya dilin
kullanilmasini igeren bir zorbalik bigimidir. Genellikle, okul gibi kalict sosyal gruplarda

ortaya ¢ikan sosyal bir olgudur (Salmivalli vd., 2017).

Sozlii zorbalik, digerlerini kiigiimsemek veya korkutmak icin kelimeleri veya dili kullanan
zarar verme davraniglarini kapsar. En yaygin zorbalik tiirlerinden birisi s6zlii zorbaliktir
(Bacchini ve ark., 2015; Bekiari ve ark., 2017). S6zlii zorbaligin 6rnekleri arasinda kiifiir
etmek, beddua etmek, bagirmak, hakkinda hikayeler uydurmak, dedikodu yapmak,
dedikodular1 yaymak, kurbanin aile iiyeleri hakkinda asagilayici yorumlar yapmak, alay
etmek, saldirgan sakalar yapmak, kurbanin fiziksel 6zellikleriyle dalga gecmek, konusma
bozuklugunu taklit etmek, kurban hakkinda asagilayici bir sarki sdylemek, meydan okumak,

kurban yaklagirken onun hakkinda fisildamak, gézdag: vermek, hafif tehditlerde bulunmak,
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ad koymak, asagilayici ifadeler kullanmak, tekrarlayan alay, irk¢1 ifadeler veya diger tiirli
sOzlii tacizlerde bulunmak, kurbanin arkasindan fisildamak, olumsuz yorumlar yapmak,
gbzdag verici telefon aramalar1 yapmak, tehdit etmek, kiiclimsemek, acimasiz elestirilerde
bulunmak, kisisel iftiralar atmak ve cinsel igerikli ya da cinsel taciz igeren ifadeler
kullanmak yer alir. Bu eylemlerin tiimii s6zlii zorbalik 6rnekleridir ve her biri kurbana
duygusal zarar veya sikint1 vermeyi amagclar (Beane, 2009; Coloroso, 2004; Fried ve Fried,

2003; Macklem, 2003; Olweus, 2005; Orpinas ve Horne, 2006; Thomas, 2011).
2.2.3.3 Siber zorbahk

On y1l 6nce var olmayan bir terim olan siber zorbalik, dijital cagda zorbaligin tehlikeli bir
alt kategorisi olarak ortaya ¢ikmistir (Notar ve ark., 2013). Siber zorbalik, bilgisayar, cep
telefonu ve diger elektronik cihazlarin kullanimi yoluyla kasitl ve tekrarlanan zarar olarak
tanimlanmaktadir (Hinduja ve Patchin, 2009). Bu tanim, siber zorbaligin kasitli dogasinin

ve onun geleneksel zorbalik bicimlerinden farkinin altin1 ¢izmektedir.

Siber zorbalik, akranlar1 incitme, korkutma ve utandirma niyeti gibi diger zorbalik tiirleriyle
baz1 benzerlikler paylagsa da (Scaglione ve Scaglione, 2006), diger zorbalik tiirlerinden
ayrildig1 noktalar mevcuttur. Ornegin, siber zorbalar, sonuglarini diisiinmeden hareket etme
konusunda onlar1 cesaretlendirecek bir diizeyde anonimlik ve giivenlik duygusuna sahip
olabilirler. Ayrica ¢evrimi¢i diinyanin genisligi, tek bir mesajin veya gorselin kisa siirede
binlerce kisi tarafindan goriintiilenmesine imkan vermekte ve kontrol edilmesini

zorlagtirmaktadir (Rogers, 2010; Faryadi, 2011; Campbell, 2005; Li, 2007; Kohut, 2007).

Siber zorbalik her yerde ve her zaman meydana gelebilir ve kurbanlarin kendilerini stirekli
olarak gilivensiz hissetmelerine neden olur (Rogers, 2010; Kohut, 2007; Campbell, 2005).
Dahasi, siber zorbalik nesiller aras1 olabilir, yani yas, cinsiyet veya meslege bakilmaksizin

herkes hedef alinabilir (Rogers, 2010).

Olumsuz metin mesajlar1 gondermek, sosyal paylasim sitelerinde kaba veya asagilayici
mesajlar yayinlamak, saldirgan icerikli web sayfalar1 gelistirmek ve tehdit e-postalari
gondermek gibi ¢esitli eylemler siber zorbalik araci olarak degerlendirilebilir (Beane, 2009;
Scaglione ve Scaglione, 2006; Hinduja ve Patchin, 2009). Bu eylemler genellikle tehdit
edici, saldirgan ve 1srarcidir. Siber zorbaligin anonim ve dolaylt dogasi nedeniyle kontrol

edilmesini zorlagtirmaktadir (Rogers, 2010; Shore, 2006).
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Teknoloji ilerledik¢e ve tasmabilir cihazlar daha popiiler hale geldikce, siber zorbalik,
ozellikle kurbanlarin1 uzaktan taciz etmeyi tercih eden geng nesiller arasinda evrensel bir
davranig haline geldi (Finkelhor, 2008; Shore, 2006; Campbell, 2005; Jacobs, 2010; Notar
et al, 2013). Siber zorbaligin sonuglar1 yikici olabilir, sdylentiler ve dedikodular internette
hizla ve genis capta yayilarak hayal edilemeyecek sayida insana ulasir (Scaglione ve
Scaglione, 2006; Shore, 2006; Jacobs, 2010; Hinduja ve Patchin, 2009). Baz1 asiri
durumlarda siber zorbaligin yarattig1 sikinti intihara kadar varmistir (Haber, 2007; Kohut,
2007). Bu nedenle, dijital ¢agda bireyleri korumak icin bu modern zorbalik bi¢imini

incelemeye ve ele almaya devam etmek ¢ok dnemlidir.
2.3 ZORBALIK VE ZENOFOBI ILISKIiSi

Zorbalikla ilgili mevcut literatiir, irksal veya dini temelli zorbalik 6rneklerini kabul eder.
Fakat literatiir, geng bireylerin egitim ortamlarindaki deneyimlerini 6nemli 6l¢iide etkileyen
yabanci diismanligi ve irk¢ilik dinamiklerini birbirlerine bagli bir bigimde ele almakta eksik
oldugu goriilmektedir. Zorbalikla ilgili literatiirde, genellikle ulusal giivenligi ¢evreleyen
anlatilarla giiclendirilen yanlis bilgi ve cehaletin oynadigi roliin incelenmesi eksiktir. Sonug
olarak, 6gretmenler, okul personeli ve hatta diger aileler farkinda olmadan genglere yonelik
zorbaligin fark edilmedigi veya dikkate alinmadigi bir ortama katkida bulunabilir

(Subramanian, 2014; Bajaj ve ark., 2016).

Zorbalik alaninda, mevcut literatiir genellikle 1rk veya din temelli ayrimcilik 6rneklerini
kabul etmis, ancak gen¢ gogmen bireylerin okuldaki deneyimlerini sekillendirmede yabanci
diismanligr ile rke¢ilik arasindaki karmasik etkilesimin anlasilmasi s6z konusu oldugunda
bariz bir sekilde sessiz kalmigtir (Subramanian, 2014) Bu sdylemdeki endise verici bir
bosluk, genellikle ulusal giivenlik tartigmalariyla koriiklenen yanlis bilgi ve cehaletin
yayilmasinin egitim kurumlarinin dokusuna nasil niifuz edebildiginin kabul edilmesinde
yatmaktadir. Literatiir, toplumun mikrokozmosu olarak islev goren okullarin, hakim
sosyopolitik iklimi yansitma ve ele alma sorumlulugunu tagidig1 kanaatindedir. Bu nedenle,
yabanci diismanliginin ve ¢agdas rke¢iligin, egitim ortaminda zorbalik belasiyla bogusan
gencglerin deneyimlerini nasil 6nemli 6l¢iide etkiledigini anlamaya daha fazla dikkat

gosterilmesi zorunlu hale gelmektedir (Bajaj ve ark., 2016).
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Yabanci diismani zorbalikla ilgili mevcut literatiir, 'dis grup' olarak algilanan tiim bireylerin
bu tiir bir kotii muameleyle karsilasmadigini kabul etse de damgalama hedefi olarak belirli
irksal veya etnik kokene mensup bireylerin artan savunmasizliginin altini ¢izmektedir (Bajaj
ve ark., 2016; Ariza-Montes ve ark., 2015). Ozellikle, isyeri arastirmalari, yabanci uyruklu
veya farkl iilkelerden gelen ¢alisanlarin, meslektaslarina kiyasla dort kat artigla, isgiicii
icinde zorbaliga maruz kalma riskinin O6nemli Ol¢iide daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur (Rosander ve Blomberg, 2021). Benzer sekilde, cesitli ¢alisma ortamlarinda
yirlitiilen diger arastirmalar, siirekli olarak, irksal ve etnik azinliklarin orantisiz bir sekilde
igyeri stresine maruz kaldigini ve irksal ¢ogunluga mensup bireylerle karsilastirildiginda
zorbaligin hedefi olma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gdstermektedir (Ariza-Montes
ve ark., 2015; Attell ve ark., 2017). Bu bilgiler 1s181nda, zorbalik ve zenofobi arasinda bir

iliski oldugu sdylenebilir ve bu iligkini Tirkiye literatiirii i¢in incelenmesi elzemdir.
2.4 CALISMANIN AMACI VE HIPOTEZI

Jeopolitik konumu sebebiyle Tiirkiye cogu zaman gerek kendi iilkelerindeki sosyal ya da
siyasal problemler gerekse egitim gibi sebeplerle gelen gogmenlerin ugrak duragi olmustur.
Bu gogler temelli olabildigi gibi gecici olarak da yasanabilmektedir. Giiniimiiz
Tiirkiye’sinde gesitli sebeplerden ¢ok sayida farkli kokenden gdgmen konaklamaktadir.
Dolayisiyla bu gruplar zenofobik zorbaliga maruz kalabilmektedir. Tiirk halki bu gruplara
kars1 nefret ve diismanlik gelistirebilmektedir. Sosyal medyada ve haberlerde gé¢menlere
kars1 6fkeden bahsedilmesinin ve yabancilara karsi artan diismanlik hissinin o6zellikle
gelismemis {ilkelerden gelen ogrencilere karsi zorbalik olarak geri donebilecegi
diistiniilmektedir. Yapilan ¢aligmalar, siginmacilarin yogun olarak yasadigi bolgelerde
ozellikle 18-25 yas araligindaki gen¢ kesimin yabancilara karsi daha fazla zenofobik tutum

sergiledigini ortaya koymaktadir (Kaldik, 2021).

Bu caligmada, iiniversitelerde yabancilar ile temasin daha fazla olmasi nedeniyle
Tiirkiye’deki tiniversite 0grencileri drnekleminde zorbalik ve zenofobi arasindaki iligki
aragtirtlmistir. Bu kapsamda, Tirkiye’de egitim goren Suriye, Afganistan, Afrika gibi
yabanct kokenli iiniversite Ogrencilerinin ve Tiirk Ogrencilerin {iniversite silirecinde
uyguladiklari, ugradiklar1 veya sahit olduklar1 zorbalik ile gelistirdikleri veya maruz

kaldiklar1 yabanci diigmanlig1 incelenmistir.
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Calismanin dort hipotezi bulunmaktadir ve bu hipotezler asagida belirtildigi sekildedir:

HI1: Tiirk Ogrenciler, yabancit &grencilere kiyasla daha fazla yabanci diigmanlig

gelistirmektedir.
H2: Yabanci 6grenciler, Tiirk 6grencilere oranla daha fazla zorbaliga ugramaktadir.
H3: Tiirk 6grenciler, yabanci 6grencilerden daha fazla zorbalik uygulamaktadir.

H4: Tiirk 6grencilerin gelistirdikleri yabanct diismanligr ile Tiirk 6grencilerin uyguladiklar

ve yabanci dgrencilere uygulanan zorbalik arasinda pozitif bir korelasyon vardir.
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Calismanin dort hipotezi bulunmaktadir ve bu hipotezler asagida belirtildigi sekildedir:

H1: Tirk o6grenciler, yabanci 0Ogrencilere kiyasla daha fazla yabanci diismanhig

gelistirmektedir.
H2: Yabanc1 6grenciler, Tiirk 6grencilere oranla daha fazla zorbaliga ugramaktadir.
H3: Tiirk 6grenciler, yabanci 6grencilerden daha fazla zorbalik uygulamaktadir.

H4: Turk 6grencilerin gelistirdikleri yabanct diismanligr ile Tiirk 6grencilerin uyguladiklar

ve yabanci 6grencilere uygulanan zorbalik arasinda pozitif bir korelasyon vardir.
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3. YONTEM

3.1 ORNEKLEM

Calismada Tiirkiye’de Ankara, Istanbul, Gaziantep, Tekirdag, Van, izmir, Kahramanmaras,
Eskisehir illerinde lisans veya lisansiistii 6grenim gérmekte olan Tiirk ya da yabanci kokenli
162 kadin ve 130 erkek olmak tizere toplam 292 6grencinin verileri toplanmistir. Veriler
analiz edilmeden Once eksik veya hatali veri girisleri incelenmis ve 9 kisinin verileri
caligmayr yarim birakmalar1 sebebiyle, 5 kisinin verileri ise sistematik olarak ayni
isaretlemeyi yaptiklar1 gerekgesi ve ¢aligmay1 tam anlamayarak isaretleyip sonuclart yanlis
etkileme endisesiyle veri analizinden ¢ikarilmistir. Sonugta 14 kisinin verileri analizden
elenmis ve toplam 278 (154 kadin, 124 erkek) Tiirk ve yabanci kdkenli 6grencinin verileri
analize dahil edilmistir. Katilimecilar 18 yas iistii bireylerden olugmaktadir (Med. = 25,050,
SS = 2,463). Calisma, Altinbas Universitesi Etik Komitesi tarafindan onaylanmistir.
Katilimcilara ana ¢alisma baslamadan 6nce onam formu sunulmus ve katilimcilarin izinleri
alinmustir. Katilimeilara verilen goniillii katilim formunun Tiirkge 6rnegi Ek 1°de, Ingilizce

ornegi Ek 2’de sunulmustur.

Calismaya 84 kadin, 62 erkek olmak iizere 146 Tiirk 6grenci katilmistir. Biitiin katilimcilar
lisans veya lisansiistii egitim gormektedir. Katilimcilarin hepsi 18 yas ve lizeridir (Med. =

24,863, SS = 2,434).

Aragtirmada Tiirkiye’de lisans veya lisansiistii egitim almakta olan 63 kadin, 69 erkek olmak
tizere 132 yabanci uyruklu 6grenci katilmistir. Bu 6grencilerin 18’1 Suriye, 19°u Afganistan,
3°ii Kanada, 25°i Pakistan, 30’u Senegal, 20’si Italya ve 17°si Nijerya kokenlidir. (bkz. Tablo
1)
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Tablo 3.1: Yas ve Uyruga Gore Betimsel Analizler.

Tiirk Yabanci
Gegerli 146 132
Eksik 0 0
Ortalama 24.863014 25.257576
Standart 2.434324 2.488512
Sapma
Minimum 19.000000 19.000000
Maksimum 28.000000 28.000000
Yas

Afganistan| italya | Kanada| Nijerya| Pakistan | Senegal | Suriye | Tiirkiye
Gegerli 19 20 3 17 25 30 18 146
Eksik 0 0 0 0 0 0 0 0
Ortalama 25.78947 |26.00000 | 24.66666 |25.64705| 24.72000 |24.80000 | 25.11111 | 24.86301
Standart 1.812884 (2.077448 | 2.309401 |2.691217 | 2.716002 [2.551538 | 2.908181 | 2.434324
Sapma
Minimum 23.0000 | 21.0000| 22.0000 | 19.0000| 19.00000 | 20.0000| 20.0000 | 19.00000
Maksimum 28.0000 | 28.0000 | 26.0000 | 28.0000 | 28.00000 | 28.0000| 28.0000| 28.0000

3.2 VERi TOPLAMA ARACLARI
3.2.1 Demografik Bilgi Formu

Ana galismaya gecilmeden once katilimcilara aragtirmaci tarafindan hazirlanan Demografik
Bilgi Formu sunulmustur. Bu form, katilimcilarin yaslari, cinsiyetleri, egitim durumlari,
uyruklar1 ve ikamet ettikleri il ile ilgili sorular icermektedir. Calismada kullanilan

Demografik Bilgi Formunun Tiirkge 6rnegi Ek 3’de, Ingilizce drnegi Ek 4’de sunulmustur.

3.2.2 Yabane1 Diismanhg (Zenofobi) Olcegi

~ 9

Arastirmada, Olonisakin ve Adebayo (2021) tarafindan gelistirilen “Zenofobi Olgegi’nin
Tirkgesi kullanilmistir. 24 maddeden olusan 6l¢ek, Tiirkce versiyonunda 20 maddedir. Dort
madde Tiirk kiiltiiriine uygun olmadigi i¢in ¢ikarilmistir. Yanitlar1 derecelendirmek igin
kesinlikle katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), tarafsizim (3), katiliyorum (4) ve kesinlikle
katiliyorum (5) olarak degisen seviyeler kullanilmistir ve dl¢ek 6z degerlendirme Sl¢iistidiir.
On sekizden yirmi dérde kadar olan maddeler ters puanlanmaktadir. Olgekten alinan yiiksek
puanlar yiiksek yabanci diismanlig1 gosterirken, diisiikk puanlar ise az ya da hi¢ yabanci

diismanlig1 anlamina gelmektedir.
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Olgek, Gezer ve ilhan (2022) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir. Olgek diger yabanci
diismanligr Olgeklerinden farkli olarak sadece gog¢men korkusunu degil, etnik, dini,
ekonomik ve politik gruplardan duyulan korkuyu da 6l¢gmektedir. A¢gimlayici ve dogrulayici
faktor analizlerinden sonra grup merkezcilik sorularinin Cronbach Alfa katsayis1 82, diger
gruplara karsi sorularmin ise 67’°dir. Bu arastirmada yapilan analiz sonucunda 6l¢egin
cronbach alfa degeri 0,81 olarak bulunmustur. Olgegin Tiirkce 6rnegi Ek 5°te, Ingilizce

ornegi Ek 6’da yer almaktadir.
3.2.3 Akran Zorbahgimin Kurbanlarim Belirleme Olcegi

Arastirmada, Dogruer (2015) tarafindan 6grencilerin akran zorbaligina ugrama durumunu
tespit etmek {izere gelistirilen “Yiiksek Ogrenim Ogrencileri I¢in Zorbalik Olgegi”
kullanilmistir. 71 maddeden olusan 6lgek, yanitlar1 derecelendirmek icin “(a) Asla, (b)
Nadiren, (c¢) Bazen, (d) Sik Sik, ve (e¢) Her Zaman olarak degisen 6z degerlendirme
dlciisiidiir. Olgekten alinan yiiksek puanlar dgrencilerin siklikla akran zorbaligina maruz
kaldiklarini, diisiik puanlar ise akran zorbaligina hi¢ maruz kalmadiklarini ya da c¢ok az

maruz kaldiklarini géstermektedir. Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir.

Olgek, Dogruer tarafindan Kuzey Kibris’taki Tiirk ve yabanci Ogrenciler icin
yiiksekdgrenimde kullanilmak iizere hem Tiirkce hem de Ingilizce olarak gelistirilmistir.
Olgekte, zorbalig her agidan inceleyebilmek igin “kurban, zorba ve gorgii tan1g1” seviyeleri
yaratilmistir. A¢imlayici ve dogrulayici faktor analizlerinden sonra bu seviyeler kullanilarak
iic boyutlu bir dlgek yaratilmistir. Olgegin her boyutunun siber, duygusal ve sdzel olmak
izere li¢ alt Olcegi bulunmaktadir. Cronbach Alfa katsayisi siber zorbalik icin 86, sozel
zorbalik icin 81 ve duygusal zorbalik i¢in 78’dir. Bu arastirmada yapilan analiz sonucunda

dlgegin cronbach alfa degeri 0,94 olarak bulunmustur Olgegin 6rnegi Tiirkge olarak Ek 7°de,
Ingilizce olarak Ek 8’de yer almaktadir.

3.3ISLEM

Calisma gerceklestirilmeden once Altinbas Universitesi Etik Kurulu’ndan izin alinmastir.
Tirkiye ¢apinda Tiirk ve yabanci uyruklu iiniversite 6grencilerine ulasilmis, kendilerine
calismanin ¢evrimici baglantis1 gonderilerek 6grenciler arastirmaya davet edilmislerdir.

Calisma Google Forms araciligiyla ¢cevrimici olarak gerceklestirilmistir. Katilim goniilliiliik
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esasina dayanarak  gerceklestirilmistir.  Katilimcilar,  verilerinin  toplu  olarak
degerlendirilecegi ve kigisel verilerinin paylasilmayacagi konusunda yazili olarak

bilgilendirilmistir.

Katilimcilara onam formunun ardindan sirasiyla Demografik Bilgi Formu, Yabanci
Diismanlhig1 (Zenofobi) Olgegi ve Akran Zorbaligmmn Kurbanlarmi Belirleme Olgegi
Sunulmugtur. Tiim katilimcilardan veri toplama siireci 5 Mayis-15 Haziran 2023 tarihleri

arasinda gerceklestirilmistir. Calismanin yaklasik 20 dakika siirdiigii goriilmistir.
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4. BULGULAR

Girig boliimiinden hatirlanacagr gibi bu calismada, Tirkiye’de egitim goren Suriye,
Afganistan, Afrika gibi yabanci kokenli {iniversite 0grencilerinin ve Tiirk Ogrencilerin
iniversite siirecinde uyguladiklari, ugradiklar1 veya sahit olduklar1 zorbalik ile gelistirdikleri

veya maruz kaldiklar1 yabanci diismanlig1 incelenmistir.

Bu amag ¢ergevesinde toplanan veri analiz edilmeden 6nce eksik veri, hatali veri girisi ve
kayip deger acilarindan incelenmistir. Her soruya ayni cevabi verdigi tespit edilen ya da
Olceklerin  %S5'inden fazlasina cevap vermemis katilimcilarin verisi analize dahil
edilmemistir. Veri, toplu olarak degerlendirilmistir. Ilk olarak, degiskenlerin tanimlayici

analizi yapilmistir.

Tanimlayic1 analiz hem Tiirk hem de yabanci Ogrenciler i¢cin Akran Zorbaliginin
Kurbanlarini Belirleme Olgegi i¢in hesaplama araglarini ve standart sapmalari igermektedir.

Verilere genel bir bakis saglamak i¢in frekans dagilimlari da hesaplanmustir.

Ardindan, Tiirk ve yabanci 6grenciler arasinda zorbalik dlgegindeki ortalama cevaplari
karsilastirmak icin bagimsiz Orneklem t-testi yapilmistir. Artan yabanci diismanligi
nedeniyle yabanci 6grencilerin Tiirk 6grencilere kiyasla 6nemli 6l¢iide daha yiiksek diizeyde

zorbalik bildirmesi beklenmektedir.

Son olarak yabanci diismanligi ve zorbalik arasindaki iliskiyi incelemek i¢in regresyon
analizleri yapilmistir. Diger olasi karigtirict degiskenler kontrol edildikten sonra bile,

yabanci diismanliginin zorbaligin 6nemli bir belirleyicisi olmasi beklenmektedir.

Tilim istatistiksel analizler, o = .05 anlamlilik diizeyi kullanilarak gerceklestirilmistir. Etki
biiyiikliigii, gozlemlenen farkliliklarin veya iliskilerin biiyiikliigiinii tahmin etmek ig¢in
gereken tlim istatistiksel testler i¢in hesaplanmistir. Tiim veri analizi JASP programi

kullanilarak ger¢eklestirilmistir.

Gerekli veri temizligi yapildiktan sonra, analiz asamasinda ilk olarak arastirmanin ilk
hipotezi test edilmistir. Giris kismindan hatirlanacag: gibi arastirmamizin birinci hipotezi,
Tiirk 6grencilerin yabanci 6grencilere nazaran daha fazla yabanci diismanhigr gelistirdikleri
seklindeydi. Anilan hipotezi test etmek i¢in yapilan t-testi analizi sonucunda, Tiirk

Ogrencilerin ve yabanci 6grencilerin genel yabanci diismanlig1 puanlari arasinda anlamli bir
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fark oldugu gozlenmistir (bkz.Tablo 2.0 ). Tablo 2.1°de goriildiigli iizere, Tiirk 6grenci
grubunun ortalama yabanci diismanligi puant (Ort = 33.17, SS = 8.99) yabanci 6grenci
grubuna gore (Ort = 28.66, SS = 7.42) daha ytiksektir. Etki biiyiikliigii, Cohen's d, 0,545°dir
ve orta diizeyde bir etki goriilmektedir. Bu veriler, Tiirk grubunun daha yiiksek diizeyde
yabanci diismani tutumlar bildirdigini ve hipotezlerin birinci boliimiinii desteklendigini

gostermektedir.

Tablo 4.1: Zenofobi Anketinin Genel Sonuglari.

Bagimsiz Ornekler T-Testi

T df P

Genel Toplam — Zenofobi 4.536986 276 0.000004

Not. Tiim testler i¢in alternatif hipotez, Tiirk grubunun Yabanc: grubundan daha biiyiik
oldugunu belirtir

Tablo 4.2: Yabanci Diigmanligi Anketinin Genel Toplam Betimsel Analiz Sonuglari.

Grup Betimleri

Grup # Ortalama Standart Standart Varyasyon

Sapma Hata Katsayisi

Genel Toplam Tirk 146 33.171233 8.989925 0.744011 0.271016
Zenofobi. Yabanci 132 28.659091 7.416538 0.645527 0.258785

Arastirmamizin ikinci hipotezi hatirlanacagi gibi, yabanci 6grencilerin Tiirk 6grencilere
kiyasla daha fazla zorbaliga ugradiklar1 seklindeydi. Bu gercevede elde edilen bulgular
inceledigimizde zorbaliga ugrama acgisindan t-testi sonuglari, Tablo 3.0’de goriildigl gibi,
Tiirk ve yabanci gruplarinin zorbaliga ugrama puanlari arasinda anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir t (276)=-4.33, p=0.000010. Tablo 3.1’e gdz attigimizda ise, Tirk 6grenci
grubunun magduriyet agisindan ortalama puaninin Ort=56.88 ve yabanci 6grenci grubunun
ortalama puaninin Ort=64.55 oldugunu gore bilmekteyiz. Ortalamalardaki farklarin degeri
(ortalama fark = -7.67, %95 GA: -11.11 ila -4.23) biiyiiktiir. Cohen’s d 0.07’dir ve bu, orta
diizeyde bir etki biiyiikliiglidiir. Bu sonug iki grup arasindaki farkin yalnizca istatistiksel
olarak anlamli olmadigini, ayn1 zamanda pratik olarak da anlamli oldugunu belirtmektedir.
Aragtirmanin ikinci hipotezini analiz etmek i¢in yapilan t-testi sonuglarina gore, yabanci

Ogrenci grubunun Tiirk 6grenci grubuna goére onemli Ol¢lide daha yiiksek diizeyde
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magduriyet bildirdigi bulunmaktadir. Elde edilen bu sonuglar, aragtirmanin ikinci hipotezini
desteklemis olmaktadir.

Tablo 4.3: Kurbanlik Seviyesi Anketinin Genel Sonuglart.

Bagimsiz Ornekler T-Testi

t df p
Genel Toplam - Kurban -4.330397 276 0.000010

Not. Tum testler icin alternatif hipotez, Tiirk grubunun Yabanci grubundan daha az oldugunu belirtir.
Not. Student's t-test.
Tablo 4.4: Magduriyyet Anketinin Genel Toplam Betimsel Analiz Sonuglart.

Grup Betimleri

Grup # Ortalama Standart Standart | Varyasyon

Sapma Hata Katsayisi

Genel Toplam Tirk 146 56.876712 14.502742 1.200255 0.254986
Kurban Yabanci 132 64.545455 15.008072 1.306285 0.232519

Arastirmamizin {i¢iincii hipotezi Tiirk 6grencilerin yabanci 6grencilerden daha fazla zorbalik
uyguladiklari seklindeydi. Anilan hipotezi test etmek i¢in Tiirk ve yabanci gruplarin zorbalik
puanlarii karsilastirmak maksadiyla, ilk dnce bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir. Tablo
4.0’ da goriildiigii tizere Tirk ve yabanci gruplarimin puanlart arasinda anlamli bir fark
bulunmaktadir t(276)=4.41, p=0.000007. Tablo 4.1’de bulunan sonuclar dogrultusunda,
Tiirk 6grenci grubunun ortalama puani Ort=64,30 yabanci 6grenci ise Ort=56,54 olarak
aciklanmaktadir. Elde edilen ortalamalardaki farklarin degeri (ortalama fark = 7.76, %95
GA: 4.32 ila 11.20) biiyiiktiir. Cohen’s d 0.07’dir ve bu, orta diizeyde bir etki biiyiikligiidiir
ve iki grup arasindaki farkin yalnizca istatistiksel olarak anlamli olmadigini, ayn1 zamanda
pratik olarak da anlamli oldugunu gdstermektedir. Ugiincii hipotezi incelemek maksadiyla
yapilan t-testi sonuglarina gore, Tiirk 6grencilerin yabanci 6grencilerden 6nemli 6lgiide daha
yiiksek diizeyde zorbalik bildirdigini bulmaktayiz ve bu sonug arastirmanin {igiincii

hipotezini de desteklemektedir.
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Tablo 4.5: Zorbalik Seviyesi Anketinin Genel Sonuglari.

Bagimsiz Orneklem T-Testi
t df P
Genel Toplam - Zorba 4.412337| 276 0.00000
7

Not. Tiim testler i¢in alternatif hipotez, Tuirk grubunun Yabanc: grubundan daha biiyiikoldugunu belirtir.
Not. Student t-testi

Tablo 4.6: Zorbalik Seviyesi Anketinin Genel Toplam Betimsel Analiz Sonuglari.

Grup Betimleri

Grup # Ortalama Standart| Standart | Varyasyon

Sapma Hata Katsayisi
Genel Toplam - Tiirk 146 64.301370 14.765930 | 1.222037 0.229636
Zorba Yabanct | 132 56.537879 14.520007 | 1.263804 0.256819

Ozetle, t-testi analizlerinin sonuglar1 arastirmanin ilk {i¢ hipotezlerini desteklemektedir.
Birinci hipotez Tiirk 6grenciler, yabanci 6grencilere kiyasla daha fazla yabanci diigmanligi
gelistirmekte olduklar1 sonucu ile desteklenmektedir. Aragtirmanin ikinci hipotezi, yabanci
ogrencilerin, Tiirk Ogrencilere oranla daha fazla zorbaliga maruz kaldiklar1 yonde
desteklenmektedir. Tiirk Ogrencilerin yabanct 06grencilerden daha fazla zorbalik
uyguladigini ireli siiriilen {¢lincli hipotez de yapilan analizler sonucunda olumlu ydnde

desteklenmektedir.

Arastirmanin sonuncu hipotezine geldigimizde, hatirlanacagi gibi dordiincii hipoteze gore,
Tirk 6grencilerin gelistirdikleri yabanci diismanligr ile Tiirk 68rencilerin uyguladiklari ve
yabanc1 6grencilere uygulanan zorbalik arasinda pozitif bir korelasyon vardir. Bu hipotezi
arastirmak maksadiyla, arastirmada bulunan degiskenler arasindaki iligkileri incelemek igin
t-testlerine ek olarak regresyon analizleri yapilmistir. Yabanci diigmanligi, zorbalik ve
magduriyet degiskenleri arasinda yapilan regresyon analizleri sonucunda, yabanci
diismanligimnin hem zorbalig (B = .28, t = 3.33, p = .001) hem de magduriyeti (f = .24, t =
2.81, p = .005) anlaml sekilde yordadigi bulunmustur. Yukarida bahsedilen regresyon
analizlerinin sonuglarin1 Ek 10°da (zorbalik anketi Tiirk 6grenciler zorbalik seviyesi (BU)
ve zenofobi anketi Tirk Ogrencilerin zenofobi seviyesi arasindaki korelasyon analizi
sonuglar1) ve Ek 11°de ( zenofobi anketi Tiirk Ogrenciler ve zorbalik anketi yabanci
Ogrenciler kurban seviyesi arasindaki korelasyon analizi sonuglar) detayli sekilde

bulabilirsiniz. Ek 10 ve ek 11°deki tablolara baktigimizda Yabanci diismanlig1 zorbaliktaki
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5. TARTISMA

Bu ¢alisma, Tiirkiye’de ikamet eden 18 yas ve iizeri bireylerde goriilen zenofobi (yabanci
diismanhigl) ve zorbalik arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda
caligma, Tiirkiye’de yliksek 6grenim gormekte olan Tiirk ve yabanci 6grencilerin lisans veya
yiiksek lisans egitimi gordiikleri donem boyunca gelistirdikleri yabanci diigmanligin1 ve
maruz kaldiklari, uyguladiklar1 veya sahit olduklar1 zorbalig1 arastirmaktadir. Bu kapsamda,
bireylerin yonelttigi veya kendilerine yonelik gordiikleri zorbalik ve yabanci diigsmanligi
seviyelerini 6lgmek adina Tiirkiye’nin ¢esitli illerinden Tiirk veya yabanci kokenli olmak
lizere liniversite 6grencilerine ¢evrimi¢i yollarla zorbalik ve zenofobi (yabanci diismanligi)

olcekleri sunulmustur.

Calismanin birinci hipotezinde Tiirk dgrencilerin yabanci diismanligr diizeylerinin yabanci
ogrencilerden daha fazla oldugu belirtilmektedir. Arastirmadan elde edilen veriler
incelendiginde, ilgili hipotezimizi destekler bicimde, Tiirkiye’de 6grenim gérmekte olan
Tiirk iniversite Ogrencilerinin, yabanci kokenli 6grencilere gore daha fazla yabanci
diismanligr gelistirdigi goriilmiistiir. Elde edilen bulgunun alanyazindaki ilgili diger
caligmalar tarafindan desteklendigi gozlenmektedir. Konuyla ilgili Zeyhan Aydin’in (2019)
yetiskinlerde zenofobi, empati diizeyi ve Suriyeli ¢ocuklarin Tiirk egitim sistemine dahil
edilmelerine iliskin algilar hakkinda yaptig1 aragtirmaya gore, Suriyeli 6grencilerin Tiirk
ogrencilerle ayni sinifta egitim gormelerini, Tiirk ebeveynlerin kabul etmemesi, velilerin ve
velilerin tesiri altinda Ogrencilerin Suriyeli 6grencileri tehdit olarak algilamalari ve bu
sebepten bu gruba olumsuz diisiinceler ve yabanci diigmanlig1 gelistirdikleri sonuglarina
ulagilmigtir. Tiirk katilimceilarin zenofobik tutumlart ile, Suriyeli 6grencilerin Tiirk egitim
sistemine dahil edilmelerine karsi olmalari arasinda pozitif iliski bulunmaktadir. Bu
sonuglar, Tiirk katilimcilarin yiiksek diizeyde yabanci diigmanligi sergilediklerini ve Suriyeli
ogrencilerin s6z konusu egitim sistemi oldukda, okullarda ve bagka egitim miiesseselerinde

zenofobiye maruz kaldiklarini1 ve dislandiklarini agiklamaktadir.

Bireylerin demografik 6zelliklerinin yabanci diismanligr egilimleri {izerindeki etkisini
arastiran bir baska calismada Recep Tayyip Erdogan Universitesi'nde dgrenim gdrmekte
olan 6grencilerin gelistirdikleri yabanci diismanligi incelenmis, katilimcilarin zenofobik

egilimlerinin orta diizeyde yiiksek (%65,3) oldugu tespit edilmistir (Karatas ve Gilizel, 2020)
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ki bu bulgular da mevcut arastirmanin birinci hipotezine yonelik elde edilen bulguyu

destekler niteliktedir.

Tiirkiye’nin sosyal ve ekonomik sartlarinin degisimi, Tiirkiye’de bulunan gogmenlerin ve
siginmacilarin  sayisinin artis1 gibi etkenler nedeniyle Tiirk vatandaslarinin yabanci
diismanlig seviyeleri farklilik gdsterebilmektedir. Bu dogrultuda Tiirkiye’deki yabancilara
yonelik diismanligin yillar igerisindeki degisimini arastirmak adina 2020 ve 2022 yillarinda

vatandaslarin yabancilara yonelik tutumlar1 degerlendirilmistir (Simsek ve ark., 2022).

Yapilan ¢alismada Tiirkiye’deki yabancilara yonelik zenofobik yaklasimin arttigi ve bu
artisin Tirkiye’nin i¢inde bulundugu sosyal ve ekonomik nedenlerden kaynaklandigi
goriilmiistiir. Calismadan elde edilen bulgular mevcut arastirmanin birinci hipotezini

destekler bir diger ¢alisma bulgusudur.

Arastirmamizin ikinci hipotezine yonelik elde edilen sonug, yabanci 6grencilerin, Tiirk
ogrencilere oranla daha fazla zorbaliga maruz kaldig1 yoniindeydi. Anilan bulguya yonelik
ilgili literatiir irdelendiginde bulgularin bir kismi bulgumuzu desteklerken, bir kisminin
desteklemedigi gozlenmektedir. Ornegin konuyla ilgili bir ¢alismada Kiroglu ve ark. (2010),
Tirkiye’de lisans egitimi gormekte olan Azerbaycan, Tirkmenistan, Kazakistan,
Mogolistan, Yunanistan, Giircistan ve Ozbekistan olmak iizere 15 yabanci uyruklu
ogrencinin yasadiklar1 sosyal, kiiltiirel ve ekonomik problemleri ele almistir. Bu 6grencilerin
insan iligkilerine yonelik deneyimleri arastirildiginda c¢ogu yabanct uyruklu O6grenci
dislanma duygusuna kapilmadiklarini belirtmistir. Dislandigini hissettigini belirten azinlik
gruptaki dgrenciler kendileri ile dalga gecildigini, 6tekilestirildiklerini ve Tiirk 6grencilerin
daha ¢ok kendi i¢lerinde gruplastiklarini ifade etmislerdir. Benzer sekilde ¢ogu 6grenci Tiirk
ogrenciler tarafindan 6nyargi iceren tutumlar ile karsilagsmadiklarini sdylemislerdir. Yabanci
ogrencilerin cogunun kendilerine yonelik bir yabanci diismanligi ile karsilasmamis olmast,
yapmis oldugumuz calismanin ilgili bulgusu ile c¢elismektedir. Arastirmamizda Tiirk
ogrencilerin yabanci 6grencilere karsi zenofobi gelistirdikleri goriilmiistiir fakat bulgularin
etki biiyiikligi kiigiiktiir. Kiroglu ve arkadaslarinin (2010) gerceklestirdigi calismada
orneklemin 15 katilimer ile sl kalmasi bulgular1 sorgulanabilir kilmaktadir. Bu
kapsamda, yapmis oldugumuz ¢alisma gorece yliksek orandaki katilimer sayisi ile daha

aciklayici veriler sunma potansiyeli tagimaktadir.
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Ote yandan arastirmamuzin ikinci hipotezine yonelik bulguyu destekleyen galigmalar da
bulunmaktadir. Bu c¢alismalardan birinde Ercan (2018), Konyada yasayan Suriyeli
cocuklarin egitim seviyelerini belirlemek, Tiirkiye okullarina entegrasyon saglanmasinda
yasanabilecek engelleri ve sorunlari incelemek ve okul sosyal hizmet ihtiyaglarini aragtirmak
amaglanmistir. Calisma sirasinda 16 sekizinci sinif 6grencisi, ¢ocuklart okulda egitim
gormekte olan 16 veli ve 14 Ogretmenle goriisme saglanmistir. Caligma sonucunda
cocuklarin okulda yasadigi en biiyilik sorunlarin, onlara yonelik negatif &gretmen
tutumlarinin ve siddetli akran zorbaligina maruz kalmalart ortaya ¢ikmistir. Yapilan bu
calismanin sonuclart okul gibi egitim ortamlarinda Tiirk 6grencilerin ve Tiirk iscilerin
yabancilara kars1 zenofobik tutumlarinin olmasini ve Suriyeli ¢ocuklarin siddetli zorbaliga

maruz kaldiklarini agiklamaktadir.

Arastirmamizda elde edilen bir diger bulgu, hatirlanacagi gibi, Tiirk 6grencilerin yabanci
ogrencilerden daha fazla zorbalik uyguladigi yoniindeydi. Anilan bulgu, yukarida s6z edilen
Konyada yasayan Suriyeli ¢ocuklarin okullarda entegrasyon zamani yasadiklart sorunlarin
incelendigi caligmanin sonuglari tarafindan bir 6l¢lide desteklendigi gozlenmektedir (Ercan,
2018). Benzer sekilde calismamizda elde edilen dordiincii bulgu, Tiirk 6grencilerin
gelistirdikleri yabanci diigmanligi ile Tiirk 6grencilerin uyguladiklar: ve yabanci 6grencilere
uygulanan zorbalik arasinda pozitif bir iligki oldugudur. Bu durum, Tiirk 6grencilerin
yabancilara yonelik olumsuz duygulari sebebiyle Tiirkiye’de yiiksek 6grenim gérmekte olan
yabanci 6grencilere zenofobik zorbalik uyguladigi seklinde yorumlanmaktadir. Nitekim,
aragtirmamizda elde edilen diger bulgular birlikte degerlendirildiginde, bu iligkinin varlig1
dogal bir sonu¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla yapilan ilgili ¢aligmalarin

bulgularinin bir kismi1 bu bulguyu desteklerken bir kisminin desteklemedigi goriilmektedir.
5.1 ARASTIRMANIN GUCLU YONLERI VE SINIRLILIKLARI

Bu caligsma, 6zellikle Tiirk {iniversite 6grencilerinin yabanci 6grencilere yonelik zenofobik
duygularint ve zorbalik iceren davranislarini inceleyerek, yabanci diismanligi alanindaki
nispeten kesfedilmemis bir alan1 aragtirmaktadir. Bu ¢alismanin bir giiclii yonii, goreceli
birden fazla {iniversite ve iiniversite 6grencisine ulasmis olmasidir. Bu durum konunun daha
kapsamli bir sekilde ele alinmasina olanak saglamistir. Ancak ulasilan {iniversite sayis1 daha

fazla iken ulasilan 6grenci sayisi1 yetersizdir. Dolayisiyla ileride yapilacak ¢alismalarda ¢ok
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daha fazla Ogrenciye ulasmak, konunun daha derinlemesine arastirilmasina olanak

saglayacagini diigiindiirmektedir.

Sadece iilkemizde degil tiim diinyada, yiiksek 6grenimde uluslarasilagsmada ciddi bir artig
gozlenmektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin irdelemeye ¢alistig1 konu 6nem arz etmektedir.
Yasanan bu uluslararasilasmaya bagli olarak, yabanci diismanligt ve beraberinde
yasanabilecek olumsuz olaylarin simdiden goriilmesi ve gerekli dnlemlerin alinmasi, bu

alanda gerekli egitimlerin verilmesi 6nem arz etmektedir.
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EKA

KATILIM FORMLARI

A.1 GONULLU KATILIM FORMU (TURKCE)

Bu ¢alisma, Prof. Dr. Dilek Sirvanli Ozen danismanliginda Altinbas Universitesi Psikoloji
Bolimi Psikoloji Yiiksek Lisans programi 6grencisi Zoya Alasgarova Jafarli tarafindan
yiriitiilen bir tez ¢aligmasidir. Bu aragtirma Tiirkiye’de {iniversite okuyan 6grencilerin
zorbaliga maruz kalmalar ile ilgilidir. Bu arastirma igin Altinbas Universitesi Etik
Komisyonundan gerekli izinler alinmistir ve ¢alismaya katilim tamamen goniilliiliik esasina

dayanmaktadir.

Kimliginizi belirleyecek herhangi bir bilgi alinmayacak ve ol¢eklere verdiginiz cevaplar
gizli tutulacaktir. Bu bilgiler sadece arastirma amagclar i¢in kullanilacak ve aragtirmacilar
disinda kimseyle paylasilmayacaktir. Calismada kullanilan 6lgekler rahatsiz edici maddeler
icermemektedir ancak katilim siirecinde herhangi bir asamada rahatsizlik hissetmeniz
durumunda galismay1 birakabilirsiniz. Liitfen bos birakmamaya galisarak, her soruda sizin

i¢in en uygun olan sikki isaretleyin. Sorular1 cevaplamak 15-20 dk stirmektedir.
Kimler Katilabilir?

a. Katilimcilar en az 18 yasinda olmalidir.

b. Katilimeilar Tiirkge ya da Ingilizce bilmelidir.

Katilimimiz i¢in tesekkiir ederiz. Calisma ve sonuglar1 hakkinda daha fazla bilgi almak

isterseniz zoyaalasgarova@gmail.com adresinden Zoya Jafarli’ya ulasabilirsiniz.

Bu c¢alismaya tamamen goniillii olarak katiliyorum ve istedigim zaman ¢alismadan

cikabilecegimi biliyorum. Verdigim bilgilerin bilimsel amagl kullanimini kabul ediyorum.
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A.3.DEMOGRAFIK BiLGi FORMU (TURKCE)

Demografik Bilgi Formu

Cinsiyet *

(O Kadin

() Erkek

(O Diger:

Yag *

Secin -

Egitim Durumu *

() Hazirlik

() 1.sinif

() 2.sinif
() 3.sinif
() 4.sinif

(O LUsansistii

Uyrugunuz *

Yanrtiniz

Ikamet ettiginiz sehir? *

Yanrtiniz
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A.4 DEMOGRAFIK BiLGi FORMU (INGILIZCE)

Demographic Information Form

Sex *

(O Female
(O Male
() Dpiger:

Age *

Secin v

Current Class *

() Preparatory Year

(O 1.grade
(O 2. grade
(O 3.grade
() 4.grade

(O Graduate

Nationality *

Yanrtiniz

Which city of Turkey are you residing in? *

Yanrtiniz
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A.5 ZENOFOBI OLCEGI (TURKCE)

Grup-merkezcilik

1. Diger dinler benim dinim i¢in tehdit olugturur.

2. Sadece ayn1 dine mensup kisilerin kayith oldugu okullarin olmasi gerektigine inaniyorum.

3. Ait oldugum etnik grubun ¢ikarlarmin korunmasi s6z konusu oldugunda diger etnik gruplarm
bundan rahatsizlik duymasmi ve/veya siddete maruz kalmasini: 6nemsemem.

4. Madde ayirt ediciligi diigiik oldugundan élgegin Tiirkce formundan gikaribmigtir.

5. Diger etnik gruplar benim etnik grubum igin tehdit olugturur.

6. Diger etnik gruplardan, dinden veya siyasi partilerden insanlar1 sevmek zorunda olduguma
inanmiyorum.

7. Emik gruplar arasi yakin/samimi iligkiler kendi etnik grubumun 6nemli degerlerini erozyona
ugratabilir.

8. Emnik savaglarda her sey adil ve haktir.

9. Giivenlik nedeniyle, bir kamu kurumunda makam isgal ettiginde kisi etrafim1 kendisiyle aym
etnik gruptan olan insanlarla ¢evrelemelidir.

10. Bu iilkedeki etnik ¢atismalarin nedenlerinden biri farkh etnik gruplardaki insanlarin kendi
bolgelerinde kalmay: reddetmesidir.

11. Diger etnik gruplardan insanlarla etkilesim kurmak bazen rahatsiz edici olabilir.

12. Ait oldugum etnik grubun dini, diger etnik gruplarin inancindan iistiindiir.

13. Madde ayirt ediciligi diigiik oldugundan 6lgegin Tiirkge formundan cikarimighr.

14. Bu iilkede, bazi etnik gruplar ile bu gruplarin dinleri ve gelenekleri yasaklanmaldr.
15. Cocugum farkh etnik gruptan biriyle evlenirse bunu bir ihanet olarak algilarim.

16. Tiirk kiiltiiriine uygun olmadigu icin dlcegin Tiirkce formundan cikarilnugtir.

17. Tiirk kiiltiiriine uygun olmadigi icin 6lcegin Tiirkce formundan gikarilmugtar.

Diger Gruplara Karg1
Tolerans

18. Diger etnik grup(lar)dan insanlarla bir arada yasamak ilging bir deneyim olabilir.

19. Diger etnik grup(lar)dan insanlarla etkilesim kurmak her zaman giizeldir.

20. Etnik gruplar arasi evlilige inaniyorum.

21. Tiirkiye huzurlu bir yer olabilir; bunun icin birbirimize kars1 hoggoriilii olmamiz yeterli.
22. Diger etnik gruplardan insanlar1 sevmek gercekten miimkiindiir.

23. Ulkenin siyasi liderliginin farkli etnik gruplar arasinda déniisiimlii olmasi sorun degildir.
24. Farkl etnik gruplarin birbirleriyle baris icinde yagsamalarinin her zaman bir yolu vardr.
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A.6 ZENOFOBI OLCEGI (INGILiZCE)

Appendix-1. The Items in the Original Form of the Xenophobia Scale

Ingroup centredness

1. Other religions are a threat to my religion.

2. I believe in the idea of having schools where only people of the same religion are enrolled.

3. I don't care if protecting the interests of my ethnic group results in violence and discomfort of
other ethnic groups.

4. The way politics is practised in this country, there is need for each ethnic group to try and acquire
political power of its own.

5. Other ethnic groups are a threat to my ethnic group.

6. 1 do not believe I have to like people of other ethnic groups, religion or political parties.

7. Having inter-ethnic relationship of an intimate nature will lead to the erosion of the cherished
values of my ethnic group.

8. All is fair and just in ethnic wars.

9. For security reasons, when occupying a public office, one should surround the self with people of
one’s ethnic group.

10. One of the reasons for ethnic clashes in this country is that people of different ethnic groups have
refused to remain in their region.

1L Interacting with people of other ethnic groups can sometimes be unpleasant.

12. The religion of my ethnic group is superior to those of other ethnic groups.

13. In this country, it should be every ethnic group for itself.

14. Some ethnic groups and their religion(s) and traditions should be abolished in this country.
15. I would consider it a betrayal if my child marries from another ethnic group.

16. For ethnic survival in this country, some people must be willing to become martyrs.

17. The idea of unity in diversity cannot work in Nigeria.

Ingroup exclusivity

18. Coexisting/living with people of other ethnic group(s) can be an interesting experience.

19. It is always nice to interact with people of other ethnic group(s).

20. I believe in inter-ethnic marriage.

21. Nigeria can be peaceful; we only need to be tolerant of each other.

22, It is possible to genuinely like people of other ethnic group.

23. It is okay for political leadership of the country to rotate between the different ethnic groups.
24. There are always ways for ethnic groups to live in peace with one another.

45



A.7 ZORBALIK OLCEGI (TURKCE)

1. Arkadagimin soyledi@i bir geyi aptalca (a) (b) (¢) (d) (e)
buldugum zaman séyledigini tekrar Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
ederek onunla alay ederim. zaman

2. Arkadasglanm sdyledigim bir seyi (a) (b) (©) (d) (€)
aptalca bulduklar: zaman sdyledigimi Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
tekrar ederek benimle alay ederler. zaman

3. Baz ogrencilerin sdyledikleri bir ey (a) (b) (¢) (d) (e)
aptalca bulundugu zaman sdyledikleri | Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
tekrar edilerek alay edildiklerine sahit zaman
olurum.

4. Arkadaglan veya simif arkadaglan (a) (b) () (d) (e)
oniinde biriyle alay ederim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

5. Arkadaglanmin dniinde benimle alay (a) (b) (c) (d) (e)
edilir. Asla Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

6. Arkadaglan oniinde biriyle alay (a) (b) (c) (d) (e)
edildigine sahit olurum. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

7. Arkadaglanm arasinda tartigma ve (a) (b) (¢) (d) (e)
¢ausmalar: ben baglatirnim. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

8. Arkadaglanma bagirinm. (a) (b) (¢) (d) (e)

Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman

9. Baz 6grenciler bana baginirlar. (a) (b) () (d) (e)

Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman

10. Baz: 6grencilere bagirildigina gahit (a) (b) (c) (d) (e)
olurum. Asla  Nadiren | Bazen  Sik Sik Her

zaman

11. Bana kotil isimler (lakaplar) takilar. (a) (b) () (d) (e)

Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman

12. Baz1 6grencilere koti isimler (a) (b) (c) (d) (e)
(lakaplar) takarim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

13. Baz: 6grencilere kotil isimler (a) (b) (¢) (d) (e)
(lakaplar) takildiZina sahit olurum. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

14. Baz: 6grenciler bana séverler (a) (b) (¢) (d) (e)

Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman

15. Baz1 6@rencilere sdverim. (a) (b) (c) (d) (e)

Asla  Nadiren | Bazen  Sik Sik Her
zaman

16. Baz: o6grencilere sovilldiigiine sahit (a) (b) () (d) (e)
olurum. Asla  Nadiren | Bazen  Sik Sik Her

zaman
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17. Baz1 8grenciler arkadaglanmla olan (a) (b) () (d) (e)
iligkilerimi etkilemeye ¢aligirlar. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

18. Baz1 8grencilerin arkadaslanyla olan (a) (b) (c) (d) (e)
iligkilerini etkilemeye ¢aliginm. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

19. Baz1 8grencilerin arkadaslanyla olan (a) (b) () (d) (e)
iliskilerinin etkilenmeye ¢aligildigina Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sahit olurum. zaman

20. Benden hoglanmilmadi@: i¢in diger (a) (b) () (d) (e)
Ogrencilerle arkadag olmam Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
engellenir. zaman

21. Diger dgrencilerin hoglanmadifim (a) (b) (©) (d) (e)
Ogrencilerle arkadag olmalarim Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
engellerim. zaman

22. Baz1 dgrencilerin hoglanmadiklar (a) (b) () (d) (e)
Ogrencilerin diger 6grencilerle arkadas | Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olmalarinin engellendigine gahit zaman
olurum.

23. Baz1 dgrenciler beni kotii gostermek (a) (b) (c) (d) (e)
i¢in hakkimda yalanlar ve hikayeler Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
uydururlar. zaman

24. Baz: 6grenciler hakkinda onlan kot (a) (b) (c) (d) (e)
gostermek igin yalanlar ve hikayeler Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
uydururum. zaman

25. Baz1 dgrencileri kotill gostermek igin (a) (b) (c) (d) (e)
haklarinda yalanlar ve hikayeler Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
uydurulduguna gahit olurum. zaman

26. Baz1 8grenciler yizime dik dik (a) (b) () (d) (e)
bakarak beni rahatsiz ederler. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

27. Hoslanmadigim birisinin yliziine dik (a) (b) (c) (d) (e)
dik bakarim. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

28. Baz dgrencilerin diger 6grencileri (a) (b) (c) (d) (e)
yuzlerine dik dik bakarak rahatsiz Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
cttiklenine gahit olurum. zaman

29. Diger dgrencileri giildiirmek i¢in bazi (a) (b) (c) (d) (e)
oOgrencilerle ilgili birgeyler soylerim. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

30. Ogrencileri sinirlendirmek igin onlara (a) (b) () (d) (e)
satagirim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

31. Beni sinirlendirmek i¢in bana (a) (b) (c) (d) (e)
satasirlar. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

32. Baz1 6grencilerin difier 8grencileri (a) (b) () (d) (e)
sinirlendirmek i¢in onlara Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
satastiklarina sahit olurum. zaman

47




33. Baz1 6grenciler hakkimda dedikodu (a) (b) (c) (d) (e)
yayarlar. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
34. Diger dgrenciler benim hakkimda (a) (b) (c) (d) (e)
dedikodu yayarlar. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
35. Bazi dgrencilerin difer 6grenciler (a) (b) () (d) (e)
hakkinda dedikodu yaydigina sahit Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olurum. zaman
36. Hakkimda bir seyler sdyleyerek (a) (b) (c) (d) (e)
benimle alay edilir. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
37. Haklarinda bir seyler sdyleyerek baz (a) (b) (c) (d) (¢)
Ogrencilerle alay ederim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
38. Bazi 6grencilerin bagkalan hakkinda (a) (b) (c) (d) (e)
bir geyler sdyleyerek onlarla alay Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
ettiklerine sahit olurum. zaman
39. Cep telefonumdan bazi 6grencilere (a) (b) () (d) (e)
rahatsiz edici Mesajlar gdnderirim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
40. Baz1 dgrenciler bana cep (a) (b) () (d) (e)
telefonumdan rahatsiz edici mesajlar Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
gonderirler. zaman
41. Baz1 6grenciler Cep telefonlarinda (a) (b) (c) (d) (e)
rahatsiz edici mesajlar gonderildigine Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sahit olurum. zaman
42. Digerlerini tehdit etmek i¢in onlara (a) (b) (c) (d) (e)
isimsiz elektronik postalar yollanim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
43. Beniz tehdit etmek i¢in bana isimsiz (a) (b) (c) (d) (e)
elektronik postalar yollarlar. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
44. Baz 6grencilerin digerlerini tehdit etmek (a) (b) (c) (d) (e)
i¢in onlara 1simsiz clcktronik postalar Asla  Nadiren  Bazen Sik Sik Her
yollandigina sahit olurum. zaman
45. Diger dgrencilere cinsel tercihleri (a) (b) (c) (d) (e)
yiiziinden iyi davranmam. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
46. Cinsel tercihlerim yliziinden bana iyi (a) (b) (©) (d) (e)
davranmilmaz. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
47. Diger dgrencilere cinsel tercihleri (a) (b) (c) (d) (e)
yiiziinden iyi davranilmadifina gahit Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olurum. zaman
48. Insanlara irklar: yiiziinden iyi (a) (b) () (d) (e)
davranmam. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
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49. Irkim yiiziinden bana iyi davramilmaz. (a) (b) (c) (d) (e)
Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
50. Diger 6grencilere irklan yizinden iyi (a) (b) (c) (d) (e)
davranilmadigina sahit olurum. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
51. Insanlara ten renkleri yiiziinden iyi (a) (b) (c) (d) (e)
davranmam. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
52. Ten rengim yiiziinden bana iyi (a) (b) (c) (d) (e)
davranilmaz. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
53. Diger dgrencilere ten renkleri (a) (b) (c) (d) (e)
yiiziinden iyi davramlmadifina gahit Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olurum. zaman
54. Baz: Ogrencileri izinleri olmadan (a) (b) (c) (d) (e)
sosyal sitelere kaydederim. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
55. Baz1 dgrenciler iznim olmadan beni (a) (b) () (d) (e)
sosyal sitelere kaydederler. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
56. Baz1 8grencileri izinleri olmadan (a) (b) () (d) (e)
sosyal sitelere kaydettiklerine sahit Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olurum. zaman
57. Iznim olmadan beni rahatsiz edecek (a) (b) () (d) (e)
resimleri online yayinlarlar. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
58. Baz1 dgrencileri rahatsiz edecek (a) (b) (c) (d) (e)
resimlen izinleri olmadan internet Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sayfamda vayinlanm. zaman
59. Baz: Ogrencileri rahatsiz edecek (a) (b) (c) (d) (e)
resimlerin izinleri olmadan internette Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
yayinlandi@ina gahit olurum. zaman
60. Iznimi almadan beni bazi web- (a) (b) () (d) (e)
sitelerine liye yaparlar. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
61. Izinlerini almadan baz: 6&rencileri (a) (b) () (d) (e)
bazi web-sitelerine liye yaparnm. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
62. Izinleri alinmadan baz: 6grencilerin (a) (b) (c) (d) (e)
baz: web-sitelerine liye yapildiklarina Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sahit olurum. zaman
63. Iznim olmadan internet sifremi (a) (b) (©) (d) (€)
kullanirlar. Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
64. Baz1 8frencilerin internet gifrelerini (a) (b) (c) (d) (e)
izinleri olmadan kullanirim. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
zaman
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65. Baz1 grencilerin internet gifreleninin (a) (b) (c) (d) (e)
izinsiz olarak kullarldigina sahit Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her
olurum. zaman

66. Baz: grencilere inanglan yliziinden (a) (b) (c) (d) (e)
iyl davranmam. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

67. Baz1 8grenciler inanglarim yiliziinden (a) (b) (©) (d) (e)
bana iyi davranmaz. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

68. Baz1 8grencilere inanglan yiliziinden (a) (b) (c) (d) (e)
iyl davranmilmadifina sahit olurum. Asla | Nadiren | Bazen Sik Sik Her

zaman

69. Baz:1 ogrenciler iznim olmadan benim (a) (b) (c) (d) (e)
kigisel bilgilerimi sosyal web Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sitelerinde paylasirlar. zaman

70. Izinleri olmadan baz1 dgrencilerin (a) (b) () (d) (e)
kigisel bilgilerini sosyal web Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sitelerimde paylagirim. zaman

71. Izinleri olmadan baz1 dgrencilerin (a) (b) () (d) (e)
kigisel bilgilerinin bagkalar: tarafindan = Asla  Nadiren | Bazen Sik Sik Her
sosyal web sitelerinde paylagildifina zaman

sahit olurum.
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A.8 ZORBALIK OLCEGI (INGILIZCE)

1. I make fun of my friend by repeatin
Son e h); e say); b?causegl N(e.v)er Raaxgl Som(:t)lmu ()(gc)-.n Al(we: s
think it is stupid. y ¥
2. My friends make fun of me by
. . (a) (b) (c) (d) (e)
m&'\:‘f:::?g:;imm Taay.Deosne Never  Rarely | Sometimes |  Often Always
3. I witness some students make fun of
others by repeating something that (a) (b) () (d) (e)
they say because they think it is Never = Rarely | Sometimes | Often Always
dumb.
4. I ridicule someone in front of their (a) (b) (c) (d) (e)
friends or classmates. Never Rarely | Sometimes Often Always
TPy - @ | O (© (d) ()
5. Tam ridiculed in front of my friends. Never | Rarcly | Semetimes| Often Always
6. I witness some students ridicule others | (a) (b) (©) (d) (e)
in front of their friends or classmates. ~ Never Rarely | Sometimes | Often Always
7. I start arguments or conflicts among (a) (b) (©) (d) (e)
friends. Never  Rarely | Sometimes | Often Always
8. I yell at my friends. (a) (b) () (d) (e)
Never  Rarely | Sometimes | Often Always
() (®) () (d) (€)
9. Some students yell at me. Never | Rarely | Sometimes Often Rt
10. I witness that some students yell at (a) (b) (c) (d) (e)
others. Never  Rarely | Sometimes |  Often Always
(a) (b) (©) (d) (e)
11. I am called bad names. Never | Rarely | Sometimes | Often Al
() (®) (©) (d) (€)
12. 1 call other students bad names. Never | Rarely | Semetines Often Always
13. I witness that some students are called (a) (b) (c) (d) (e)
bad names. Never Rarely | Sometimes Often Always
(a) (b) (©) (d) (e)
S SRRty Fwear s me; Never Rarely | Sometimes Often Always
(a) (b) (©) (d) (e)
L5 Lewear st gteny Never  Rarely | Sometimes | Often Always
16. I witness that some students swear at (a) (b) () (d) (e)
others. Never Rarely | Sometimes |  Often Always
17. Some students try to affect my (a) (b) (c) (d) (e)
relationship with my friends. Never  Rarely | Sometimes | Often Always |
18. 1 try to affect some students’ (a) (b) (c) (d) (e)
relationship with their friends. Never Rarely | Sometimes | Often Always
19. I witnes some students try to affect the = (a) (b) (c) (d) (e)
others’ relationship with their friends. | Never  Rarely | Sometimes | Often | Always
20. I am prevented from becoming friends (a) (b) (c) (d) (e)
with others due to being disliked. Never Rarely | Sometimes | Often Always
21. I prevent other students from being (a) (b) (c) (d) (e)
friends with people I don’t like. Never Rarely | Sometimes |  Often Always
22. 1 witness that some students prevent
other students from being friends with N(e'.v)er Ra(:zly Som(ect)imes 0(:: 3 Al(\:: d
people they don’t like. ¥
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23. Other students tell lies and stories (a) (b) () (d) (e)
about me to make me look bad. Never Rarely | Sometimes |  Often Always
24. 1 tell lies and stories about other (a) (b) (c) (d) (e)
students to make them look bad. Never Rarely | Sometimes Often Always
25. 1 witness that some students tell lies
and stories about others students to N(‘) 5 Ra(?gl Som(ct)i O(g) Al(e: .
make them look bad. e y S i s
26. Some students annoy me by staring at (a) (b) (©) (d) (e)
me. Never Rarely | Sometimes |  Often Always
s a c d e
AL i el Ngv)er Raa::ly Som(et)ima O(m)m Alsn)uys
28. I witness that some students annoy (a) (b) () (d) (e)
others by staring at them. Never Rarely | Sometimes Often Always
29. I say things about other students to (a) (b) (©) (d) (e)
make others laugh. Never Rarely | Sometimes | Often | Always
(a) (b) (©) (d) (e)
30. I tease students to make them angry. Never | Rarely | Sometimes Often Always
(a) (b) (©) (d) (e)
31. They tease me to make me angry. Never  Rarely | Sometimes Often Always
32. I witness that some students tease (a) (b) (©) (d) (e)
others to make them angry. Never Rarely | Sometimes Often Always
33. Some students spread rumors about (a) (b) (©) (d) (e)
me. Never Rarely | Sometimes Often Always
34. Other students spread rumors about (a) (b) (© (d) (e)
me. Never Rarely | Sometimes Often Always
35. 1 witness that some students spread (a) (b) () (d) (e)
rumors about others. Never Rarely | Sometimes Often Always
36. They ridicule me by saying things (a) (b) (©) (d) (e)
about me. Never  Rarely | Sometimes |  Often Always
37. 1 ridicule others by saying things (a) (b) (©) (d) (e)
about them. Never Rarely | Sometimes |  Often Always
38. I witness that some students ridicule (a) (b) (©) (d) (e)
others by saying things about them. Never Rarely | Sometimes | Often | Always
39.1 send malicioug text messages to = = d %
some sudens vamyconpmone. | x| & | sonhme| il | ate
40. Some students send me malicious text (a) (b) (©) (d) (e)
messages via my cell phone. Never Rarely | Sometimes Often Always
41. I witness that some students send
malicious text messages to others via N(.) ®) © (@ (€)
their cell phoces. ever Rarely | Sometimes Often Always
42. 1 send anonymous e-mails to others to (a) (b) (©) (d) (e)
threaten them. Never Rarely | Sometimes Often Always
43. Some students send anonymous e- (a) (b) (©) (d) (e)
mails to threaten me. Never Rarely | Sometimes Often Always
44. I witness that some students send
. (a) (b) (©) (d) (e)
aonymous SIMUEN e © Never Rarely | Sometimes | Often Always
eaten them.
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45. 1 don’t treat other students well (a) (b) () (d) (e)
because of their sexual preferences. Never Rarely | Sometimes | Often Always
46. I am not treated well because of my (a) (b) (©) (d) (e)
sexual preferences. Never Rarely | Sometimes Often Always
47. I witness that some students are not
p (a) (b) (©) (d) (e)
treated well because of their sexual Never | Rarely | Sometimes Often Always
preferences.
48. I don’t treat people well because of (a) (b) (©) (d) (e)
their race. Never Rarely | Sometimes Often Always
49. 1 am not treated well because of my (a) (b) (©) (d) (e)
race. Never Rarely | Sometimes Often Always
50. I witness that some students are not (a) (b) (c) (d) (e)
treated well because of their race. Never Rarely | Sometimes Often Always
51. I don’t treat people well because of (a) (b) (©) (d) (e)
their colour. Never Rarely | Sometimes Often Always
52. 1 am not treated well because of skin (a) (b) (©) (d) (e)
colour. Never Rarely | Sometimes | Often Always
53. I witness that some students are not
AR (a) (b) (©) (d) (e)
::r:lx::;of well because of their skin Nover:] Rinely | Sometiuion Often Always
54. I sign some students up for something
: . : . (a) (b) (©) (d) (e)
onlmg ‘Y“hom getting their Never Rarely | Sometimes Often Always
permission.
55. Some students sign me up for
. . . . (a) (b) (c) (d) (e)
something online without getting my
permission. Never Rarely | Sometimes Often Always
56. I witness some students sign others up
for something online without getting N(‘) (b)l So (ct)i 0(3: 5 Al(e)
their permission. ever | Rarely | Sometimes ways
57. Without my permission they post d
§ohn P OECK BTG PSS 1 THMES N(e.v)er Rare(b)ly Som(ect)lmes O(m)m Al(wen)lys
me.
58. I post some pictures on my page to (a) (b) (© (d) (e)
upset other students. Never Rarely | Sometimes Often Always
59. I witness some pictures are posted on (a) (b) (¢) (d) (e)
web pages to upset others. Never Rarely | Sometimes Often Always
60. They make me a member of some
i i : (a) (b) (c) (d) (e)
ke - g et b Never Rarely | Sometimes | Often Always
permission.
61. I make other students a member of
some web-sites without getting their N(‘) Ra(zl So (ct)l 0(2) Al(e)
permission. ever y metimes en ways
62. I witness that they make some
students a member of some web-sites (@) (b) (©) (d) (e)
: - X et Never Rarely | Sometimes Often Always
without getting their permission.
63. They use my internet password (a) (b) (©) (d) (e)
without getting my permission. Never Rarely | Sometimes Often Always
64. I use some students’ internet password (a) (b) (©) (d) (e)
without getting their permission. Never  Rarely | Sometimes | Often | Always
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65. I witness some students’ internet

PRSONORCE ate Tisee IANOM: gLing N(e-v)er Ra(tr’gly Som(ect)imes C)(gt)ﬂl Al(v:l)lys
their permission.
66. 1 don’t treat some people well because | (a) (b) (©) (d) (e)
of their beliefs. Never Rarely | Sometimes Often Always
67. Some students treat me well because (a) (b) (©) (d) (e)
of my beliefs. Never Rarely | Sometimes Often Always
68. I witness that some students are not (a) (b) (©) (d) (e)
treated well because of their beliefs. Never Rarely | Sometimes Often Always
69. Other students share m onal
information on social uyeg:;tses N(.) (®) (©) @ (©)
% x 25 ever Rarely | Sometimes Often Always
without getting my permission.
70. I share other students’ personal
information on my social websites N(e:)er Ra(::l Som(ecl)ima 0(an Al(v::
without getting my permission. Y e
71. I witness that some students share
others personal information on their (a) (b) (©) (d) (e)
social websites without getting their Never Rarely | Sometimes | Often Always

permission.
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