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ABSTRACT

THE EFFICACY OF TEACHING WITH SIMULTANEOUS PROMPTING IN
TEACHING OF THE SKILL OF MOWING WITH ELECTRICAL MOWER
TO INDIVIDUALS WITH MENTAL RETARDED

Tugrul ASLAN

Postgraduate Thesis

The Department of Special Education

Thesis Advisor: Asistant Professor Dr. Ahmet YIKMIS

January-2009

In this study, the efficacy of teaching with simultaneous prompting in
teaching the skill of mowing with electrical mower to individuals with mental
retarded was examined. Furthermore, we aimed to observe the permissive effect
after 1, 3 and 4 weeks of education, and also the effect of generalization between
equipments. To determine the efficacy of teaching with simultaneous prompting, we
applied, among single subject research modells, examination among subjects modell,
and multi-examination with phase modell. The research was carried out with 3 male

students.

The dependent variable of this study is the skill of mowing by means of
electrical mower. The independent variable is the education with simultaneous
prompting in teaching with electrical mower. To assess efficacy of teaching with
simultaneous prompting in teaching the skill of mowing with electrical mower to
individuals with mental retarded, we arranged sessions of collective examination,
daily examination, teaching, monitoring and generalization. We applied “single

chance method” for assesments.
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The findings of the research shows that the teaching with simultaneous
prompting is effective in teaching the skill of mowing by means of mower to
individuals with mental retarded, and after the 1, 3 and 4 weeks of education, what
has been learnt is permissive. Concurrently, it can be observed that students have

gained the ability to generalize the skill that they learned, with an another mower.

Key words: Teaching with simultaneous prompting, individual with mental

retarded, mowing



OZET

ZiHIN ENGELLI BIREYLERE ELEKTRIKLI CiM BICME MAKINESIYLE
CiM BiCME BECERISi OGRETIMINDE ESZAMANLI iPUCUYLA
OGRETIMIN ETKILILiGI

Tugrul ASLAN

Yiiksek Lisans Tezi

Ozel Egitim Ana Bilim Dah

Tez Damsmanmi: Yrd. Dog¢. Dr. Ahmet YIKMIS
Ocak -2009

Bu arastirmada, zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bicme makinesiyle
¢im bigme becerisi 6gretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigi incelenmistir.
Ayrica bu ¢alismada, 6gretim sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra kalicilik etkisi ve
arac-gerecler arasi genelleme etkisi arastirilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini belirlemek {izere tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir ve arastirma 3 erkek 6grenci ile

yiiriitiilmiistiir.

Bu arastirmanin bagimli degiskeni, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bigme becerisidir. Bagimsiz degiskeni ise elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bigcme becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimdir. Zihin engelli bireylere,
elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini degerlendirmek tizere toplu yoklama, giinliikk yoklama, 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlar diizenlenmistir. Degerlendirme i¢in tek firsat

yontemi kullanilmastir.
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Arastirma bulgulari, zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesi
kullanarak ¢im bicme becerisi 6gretiminde, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugunu, 6gretim sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciligmi
korudugunu gosterir niteliktedir. Ayn1 zamanda, 6gretimi yapilan beceriyi, farkli ¢cim

bigcme makinesine genelleyebildikleri goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Eszamanli ipucuyla 6gretim, zihin engelli birey, ¢im

bigme
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Problem

Tiim c¢ocuklar birbirinden farklidir her birinin farkl 6zellikleri vardir. Fakat
cocuklar arasindaki farkliliklar cogu zaman fazla biiyiik degildir. Bu yiizden, normal
kosullarda genel egitim hizmetlerinden yararlanmakta zorluk yasamazlar (Eripek,
2002). Bununla birlikte, farkliliklarin daha biiyiik boyutlu oldugu ¢ocuklarda, genel
egitim hizmetleri yetersiz kalmakta ve 0zel egitim hizmetleri gerekli olmaktadir

(Kircaali-Iftar, 1998).

Zihin engelli bireyler, oOzelliklerinden dolay1, egitim ogretimlerinde
normallerden farkli olmak iizere 6zel egitim hizmetlerine gereksinim duymaktadirlar.
Bu hizmetler; 6zel olarak yetistirilmis personel, 6zel olarak gelistirilmis egitim
programlari, engel ve 6zelliklerine uygun egitim ortamlari ve uygun egitim-6gretim

yontemlerini kapsayan 6zel egitim hizmetlerinden olugsmaktadir (MEB, 2005).

Biitiin bireylerin egitiminde oldugu gibi zihin 6ziirlii bireylerin egitiminde
de onlarin ileride baskalarmma bagimli olmadan yasamlarini siirdiirmeleri, kendi
kendilerine yeterli duruma gelmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri amaclanmaktadir

(Cavkaytar, 2000).

Zihin Oziirlii bireylerin, toplumsal yasamda basarili olmalari, 6grenim
yasantilarinda onlara verilen egitimin niteligi, saglanan destek ve hizmetlerin

ozellikleri ile yakindan ilgilidir (Ergenekon, Giirsel ve Batu, 2001).



Basar i¢in gerekli temel beceriler; temel gelisim becerileri, giinliik yasamda
gerekli sayisal beceriler, giinliik yasamda gerekli okuma ve iletisim gibi alt beceri
alanlarindan olugmaktadir. Uyum i¢in gerekli beceriler; kendini tanima, kisilik ve
duygusal uyum ve bireylerarasi sosyal beceriler alt beceri alanlarindan olusmaktadir.
Topluma uyum becerileri ya da giinliik yasam becerileri de; 6zbakim becerileri,
tilketici becerileri, ev i¢i becerileri, saghk bakimi ve toplumsal bilgi alt beceri
alanlarindan olugmaktadir. Meslek Oncesi ve mesleki beceriler ise ise hazir olma,
mesleki davraniglar ve meslege uygun sosyal davraniglar sergileme gibi alt beceri
alanlarindan olugmaktadir (Cavkaytar, 1999).

AAMR (1992)’in yaptig1 tanimda, zihin engelli bireylere uygun destek
hizmetleri araliksiz olarak sunuldugunda, yasam islevlerinde ilerlemeler gozlenecegi
belirtilmektedir (Eripek, 1998). Buna gore, egitim yolu ile zihin engellilerin yasam
islevlerinde ilerlemeler saglayarak onlari bagimsizliga gotiirmek amacglanmaktadir
(Heward, 1996, Akt. Kogcak 2006). Bagimsizliktan kastedilen, bireyin uyumsal beceri
alanlarinda yeterli duruma gelmesidir. Uyumsal beceri alanlar ise gilinliik yasam
becerileri ya da bagimsiz yasam becerileri semsiyesi altinda toplanmaktadir
(Cavkaytar, 1999).

Zihinsel engelli 6grencilerin gerek yasadigi andaki gerekse gelecekteki
yasantilarin1 siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri kapsaminda yer alan; 6zbakim
becerileri, iletisim becerileri, sosyal beceriler akademik beceriler gibi becerilerin yani
sira is becerilerine de gereksinimleri vardir. Bundan dolay1 onlara devam ettikleri
egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda 6zbakim becerileri, iletisim
becerileri, sosyal beceriler ve akademik becerilerin yani sira is becerileri de

kazandirilmaya calisilmaktadir (Yikmis, 1999).

Zihin Ozirli bireylerin, topluma uyum saglamalar1 ve bagimsiz olarak
islevde bulunmalart i¢in yalnizca okul programlarinda yer alan beceri ve kavramlari
kazanmalar1 yeterli degildir (Giirsel ve Ergenekon, 2001). Temel beceri ve
kavramlar1 kazanmalarinin yani sira bir ise yerlestirilmesine hizmet edecek mesleki
becerilerin dgretilmesi de giderek 6nem kazanmaktadir (Hall, Sheldon- Wildgen ve
Sherman, 1980, Akt. Yiicesoy 2002).



Cocugu bagimsiz yasamaya gotiiren yolda, en temel gereksinimleri
karsilamaktan is ve meslek becerileri kazanmaya pek ¢ok beceriyi kapsamaktadir. Bu
becerilerin 6nemli bir bolimi, c¢ocukluk doéneminden yetiskinlik donemine
gelisimsel bir sira izlemektedir. Isle ilgili beceriler ise gelisim dénemlerine dzgiidiir.

Bunlar genglik ve yetiskinlik donemlerinde yer almaktadir (Cavkaytar, 1999).

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireyler igin 6zel egitim hizmetleri yonetmeligi
madde 45 de: Ilkdgretimlerini tamamlayan, genel ve mesleki ortadgretim
programlarina devam edemeyecek durumda olan ve 21 yasindan giin almamis 6zel
egitime ihtiyac1 olan bireylerin temel yasam becerilerini gelistirmek, topluma
uyumlarini saglamak, is ve meslege yonelik bilgi ve beceriler kazandirmak amaciyla
resmi ve 0zel is okullar1 acilir ve is okullarinda akademik bilgi ve becerilerin yaninda
1s egitimi uygulamalarinin da yer aldig1 egitim programi uygulanir. 46. Maddesinde
de zorunlu Ogrenim ¢agr disinda kalan ve genel egitim programlarindan
yararlanamayacak durumda olan 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin; temel yagam
becerilerini gelistirmek, topluma uyumlarini saglamak ve is ve mesle§e yonelik
beceriler kazandirmak amaciyla farklt konu ve siirelerde meslek kurslarinin
diizenlendigi resmi ve &zel yaygim egitim kurumlar1 agilir (MEB, 2005). Ibaresi yer

almaktadir.

Yaygin egitim hizmetleri; bireylerin temel yasam becerilerini gelistirmek,
ogrenme ihtiyaclarini karsilamak, onlar ise ve meslege hazirlamak amacina yonelik
programlarin hazirlanmasi ve uygulanmasi bi¢iminde yiiritilir. Yaygin egitim
programlari, ailenin, bireyin egitimine etkin katiliminmi1 saglamaya ve temel yasam
becerilerini kazanmasina yoOnelik bilgi ve beceriler igerecek sekilde hazirlanir.
Bireylerin gelisim O6zellikleri ve yeterlilikleri dogrultusunda bulundugu ¢evrenin
imkanlart ve is piyasasmin talepleri dikkate alinarak uygulama agirlikli planlanir

(MEB, 2005).

Is okullarinda ise, is okulu egitim programlarinin is egitimi ve ahlak bilgisi

dersi kapsaminda zihin engelli 6grencilere;



1. Is hayatin1 ve meslekleri tanima,
. Planl1 ¢galigma ve zamanini iyi kullanma aliskanlig1 kazanma,

. Arag gerecleri uygun ve ekonomik kullanma becerisi kazanma,

2
3
4. Edindigi bilgi ve becerileri is yasaminda kullanma becerisi kazanma,
5. Kendi yeteneklerine uygun meslegi secebilme becerisi kazanma,

6. Yeteneklerini kesfederek en verimli sekilde kullanma,

7

. Is yerinde sevgi, sayg1 ve is ahlaki duygusu gelistirme amaclanmaktadir.

Mesleki egitim ve Ogretim hizmetleri kapsaminda, zihinsel engelli
ogrencilere ¢esitli is becerileri kazandirilmaktadir. Mesleki egitim merkezlerinin is
atdlyelerinde zihinsel engelli 6grencilere kazandirilan beceriler, is Okulu Egitim

Programinda (MEB, 2005) belirtilmistir.

Bu beceriler arasinda; a)Uygulamali Tarim, (Fidan Yetistiriciligi, Sebze
Yetistiriciligi, Meyve Yetistiriciligi, Stis Bitkileri Yetistiriciligi, Cim Alanlar1 ve Yer
Ortiiciiler) b) Hayvancilik ve Bakimi, ¢) Hizmet Elemanlar1 d) El Sanatlari, ¢) Fason
Isler Uretimi f) Agac Isleri g)Metal Isleri f) Matbaa, gibi is becerileri yer almaktadir
ve bu dogrultuda 6gretim yapilmaktadir.

Ogretim ydntemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastirilmasi, farkl
ogrenme Ozellikleri gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak acisindan
onemlidir. Daha acik bir deyisle farkli 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere etkili;
ayn1 zamanda daha az hata ile ve daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle

ogretim sunularak dgretimin niteligi artirilabilir (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004 ).

Etkili Ogretim ¢alismalarinda yeni Ogretim yontemleri gelistirilmekte,
halihazirda kullanilan 6gretim yontemlerini daha etkili ve verimli kilmak iizere

uyarlamalar yapilmaktadir (Tekin, 2005).



Etkili 6gretim ile ilgili alan yazin incelendiginde, pek ¢ok degisik uygulama
ya da yaklagimdan soz edildigi goriilmektedir. Bunlardan biri yanligsiz 6gretim

yontemidir (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004 ).

Wolery, Bailey ve Sugai (1988), 6grenen kisilerin beceri ve kavramlart en
iyl bicimde Ogrenmelerinin, dgretim sirasinda yaptiklar1 hatalardan degil 6gretim
sirasinda gerceklestirdikleri olumlu yanit ve alistirmalardan kaynaklandigii ifade
etmektedirler. Bu varsayimdan kaynaklanan yaklagimi ise “Yanligsiz Ogretim

Yaklasimlar1” olarak adlandirmaktadirlar (Tekin- Iftar, Kircaali- iftar, 2004 ).

Wolery, ve digerleri (1988)’e gore, yanligsiz 6gretim yontemleri; a) Etkili
ogretim yontemleri olmasi, b) Ogretim sirasinda bireyin hemen tiim denemeleri
dogru olarak yanitlamasi nedeniyle uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesim
gelismesine yardimci olmasi, ¢) Yanligsiz 6gretim yontemleri uygulanirken sunulan
ipucunun bireyin tepkide bulunma olasiligini arttirmasi ve daha fazla pekistireg
almasin1 saglamasi, ek olarak O0gretim sirasinda hata diizeylerinin diisiik olmasi
nedenleriyle bireyin olumsuz davranis olasiligmin diisiik olmasindan dolay1 6gretim

siirecinde tercih edilmesi gereken bir ydntemdir (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004 ).

Yanlissiz 6gretim yontemleri genel olarak iki ana baglikta toplanmaktadir:

1- Tepki ipuglarinin sunuldugu 6gretim yontemleri; a) Sabit bekleme
siireli 6gretim, b) Eszamanli ipucuyla 6gretim, c) Artan bekleme stireli 6gretim, d)
Davranis Oncesi ipucu ve smamayla 6gretim, e) Davranis Oncesi ipucu ve
siliklestirmeyle &gretim, f) Asamali yardimla ogretim, g) Ipucunun giderek

azaltilmasiyla 6gretim, h) Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim,



2- Uyaran ipuclarinin sunuldugu oOgretim yontemleri; a) Uyarani
siliklestirme, b) Uyarana sekil verme, ¢) Uyarana ipucu ekleme (Tekin ve Kircaali-

Iftar, 2001) dir.

Ault ve dig., 1989; Wolery ve dig., 1992; Wolery ve Gast, 1984, aragtirma
bulgularinin pek cogunda tepki ipucu yontemlerinin uyaran ipuglarina kiyasla daha
etkili ve verimli oldugu goriilmiistiir ve daha az 6gretmen hazirligir gerektirdigi ve
daha kolay uygulanmasindan dolayr tepki ipuglart yontemlerinin uyaran ipuglar
yontemlerine kiyasla tercih edilmesi Onerilmektedir (Tekin- Iftar, Kircaali- iftar,

2004),

Tepki ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemlerinden biri olan eszamanl
ipucuyla 0gretim, ¢esitli yas ve Oziir gruplarindan olan bireylere, tek basamakli ve
zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili ve verimli bigimde kullanilan bir yontemdir
(Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004 ). Zincirleme beceriler kapsamindaki becerilerin
zihinsel engelli bireylere 6gretimi, bagimsiz bireyler olarak yasama agisindan énem
tasimaktadir. Alan yazinda eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak is ve
meslek becerilerinin dgretimine yonelik arastirmalara rastlanilmistir. Ozbey 2003, is
becerilerin 6gretimini, Topsakal 2004, oto yikama becerisi 0gretimini, Yiicesoy
2002, fotokopi ¢ekme becerisi 6gretimini, Fetko, Schuster, Harley ve Collins 1999,
zincirleme mesleki becerilerin  6gretimini, c¢alismislardir. Fakat 15 okullar
programinda yer alan uygulamali tarim dersi igerisindeki ¢im alanlari konusunda
aynt yontemin kullanildigi elektrikli ¢im bigme makinesi kullanarak ¢im bigme
calismasma yonelik arastirmaya rastlanmamistir. Dolayisiyla bu ¢alismaya
gereksinim duyulmustur. Bu gereksinim dogrultusunda bu ¢alismada, zihin engelli
bireylere elektrikli ¢cim bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 6gretiminde eszamanl

ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmigtir.



1.2. Amacg

Bu arastirmanin amaci:

Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini belirlemektir. Bu amagla

asagidaki sorulara yanit aranmaistir.

1. Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi

ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim etkili midir?

2. Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi
ogretiminde eszamanli ipucu Ogretimiyle Ogrendiklerinde bu beceri,
uygulanmanin tamamlanmasindan sonraki bir, ii¢ ve dort haftalik siire

sonunda devam etmekte midir?

3. Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi
ogretiminde es zamanli ipucu Ogretim ile kazandirilan bu beceriyi, farkl

ortamlara, farkl ara¢ gereglere genelleyebilmekte midir?

1.3. Onem

Zihin engelli bireylerin, giiven duygularini gelistirmek, gerceke¢i benlik
kavrami1 kazandirmak ve en Onemlisi bagkalarina bagimliliklarini azaltmak i¢in
onlara en 1yi yapabilecekleri isi 68reterek bir meslek ve is sahibi olmalarini saglamak

gerekmektedir (Ak¢amete,1989).

Akcamete (1989), toplumda zihinsel diizeyi ne olursa olsun bir meslek ve is

sahibi olmayan bireylerin, sosyal ve ekonomik giivenden yoksun bir yasam



sirdiirdiiklerini  belirtmektedir. Bu nedenle, zihin engelli bireylerin, meslege
hazirlanma ile ilgili yeterliklere, yeterli diizeyde sahip olmalarinin onlar i¢in ayr1 ve
onemli bir yeri bulunmaktadir. Ciinkii zihin engelli bireylerin, mesleki egitim
programlar ile is edinmeleri arasinda ¢ok yakin bir iligki oldugu belirtilmektedir

(Cavkaytar, 1999).

Bu aragtirmanin da; Arastirmaya katilan zihin engelli bireylerin ¢im bigcme
becerisini 6grenerek gelecekteki yasamlarinda ailelerine ekonomik katkida
bulunabilecekleri bir is edinebilmeleri, sinirli sayida yapilan zihin engelli bireylerin
15 egitimine yonelik arastirmalara zenginlik kazandirmasi agisindan 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

1.4. Smirhhiklar

Bu arastirma;
2007-2008 ogretim yili, Bati Karadeniz bolgesinde bir Egitim Uygulama
Okulu ve Is Egitimi merkezine devam eden, is egitimi boliimiindeki {ic erkek

ogrenciyle smirlidir.

Bu calisma, ‘Bosch rotak 320°, ‘Mcculloch 1600 E’ elektrikli ¢im bigme
makineleri, otuz ve kirk metre uzunlugunda iki ara kablosu, bir adet iiclii priz ile

siirhidir.

Bu calisma 6gretim oturumlarinin yapildigr okul bahgesi ve genelleme

oturumlarinin yapildig1 Kii¢iik Berk Koyii cami bahgesi ile sinirlidir.



1.5. Tanimlar

Zihin engelli: Zeka geriligi, zihinsel islevler ve kavramsal, sosyal ve pratik
uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davranislarin her ikisinde goriilen

anlamli sinirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir (Eripek, 2003).

Eszamanh ipucuyla Ogretim: Yanlissiz 6gretim yontemlerinden biri olan
eszamanli ipucuyla 6gretim, davranis dncesi ipucu ve sinamayla 6gretimin sistematik
bir uygulamast olup, bu yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte
sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir (Tekin ve Kircaali-Iftar 2001;

Wolery, Ault ve Doyle, 1992).

Meslek; Insanlara yararli mal ya da hizmet iiretmek ve karsiliginda para
kazanmak icin yapilan, belli basl egitimle kazanilan sistemli bilgi ve becerilere

dayal1, kurallar1 toplumca belirlenmis etkinlikler biitiintidiir (Kuzgun, 2003).

Is; Mesleki becerilerin uygulanma alan1 olarak tanimlanmaktadir (Kuzgun,

2003).

Cim bicme: Yiikselen ¢imlerin ¢im bigme makinesi veya farkli ¢im bigme

alet ve araglar1 kullanilarak bigilmesi.



BOLUM II

KURAMSAL TEMELLER VE ILGIiLi LITERATUR

2.1.Kuramsal Temeller

2.1.1. Zihin Engelli Bireyler ve Egitimleri

Zihinsel yetersizlik, bireyin kendisini ve yakin gevresini etkileyen kalic1 bir
durumdur. Bu yetersizlik bireyin biligsel, duygusal ve davranigsal alanlardaki
gelisimi lizerinde sinirhiliklar yaratmaktadir. Zihinsel yetersizlik, zihinsel islevde
bulunma, kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal
davraniglarin her ikisinde anlamli smirliliklar olarak kabul edilen bir yetersizliktir.

Bu yetersizlik 18 yasindan once ortaya ¢ikmaktadir (AAMR, 2002).

AAMR (1992)’1in yaptig1 tanimda, zihin engelli bireylere, uygun destek
hizmetleri araliksiz olarak sunuldugunda, yasam islevlerinde ilerlemeler gozlenecegi
belirtilmektedir (Eripek, 1998). Buna gore; egitim yolu ile zihin engellilerin yasam
islevlerinde ilerlemeler saglayarak onlari bagimsizliga gotiirmek amacglanmaktadir
(Heward, 1996, Akt. Kogak, 2006). Bagimsizliktan kastedilen, bireyin uyumsal beceri
alanlarinda yeterli duruma gelmesidir. Uyumsal beceri alanlar1 ise gilinlilk yasam
becerileri ya da bagimsiz yasam becerileri semsiyesi altinda toplanmaktadir

(Cavkaytar, 1999).

Zihinsel engelli ogrencilerin, gerek yasadigi andaki gerekse gelecekteki

yasantilarini siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri kapsaminda yer alan; 6zbakim
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becerileri, iletisim becerileri, sosyal beceriler, akademik beceriler gibi becerilerin
yani sira i$ becerilerine de gereksinimleri vardir. Bundan dolayr onlara devam
ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda 6zbakim becerileri,
iletisim becerileri, sosyal beceriler ve akademik becerilerin yani sira is becerileri de
kazandirilmaya calisilmaktadir (Yikmis, 1999). Zihinsel yetersizligi olan bireylere,
bu becerileri(bagimsiz yasam becerileri) kazandirma asamasinda egitimlerinde
siireklilik 6nemlidir. Bununla birlikte zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik
iilkemizde cesitli egitsel yerlestirmeler sz konusudur. Zihinsel yetersizligi olan
bireyler, bireysel yeterliliklerine dayali gelisim o6zellikleri dikkate alinarak cesitli
okul ve kurumlara yerlestirilmektedir. Bu okullar 6zel egitim hizmetleri

yonetmeliginde su sekilde agiklanmistir.

2.1.2 Tiirkiye’de Zihin Engellilere Yénelik Ozel Egitim Hizmetlerinde

Var Olan Durum

Tirkiye’de zihin engelli bireylere yonelik 6zel egitim hizmetleri, MEB
tarafindan rehberlik arastirma merkezlerinde, okul oOncesi egitim kurumlarinda,
ilkogretim okullarinda, egitim uygulama okullarinda, is egitim merkezlerinde, is
okullarmmda ve [23937 miikerrer sayili ve 18.01.2000 tarihli Resmi Gazete’de
yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin 39’uncu maddesinde gecen
Mesleki Egitim Merkezi ad1 Is Okulu, kursiyer ibaresi de oOgrenci olarak
degistirilmistir (MEB, 2000a)], MEB’e bagh 0zel okul veya kurumlarda
gerceklestirilmektedir (MEB, 2000b; MEB, 2004). ilerleyen kisimlarda zihin
engellilere, 6zel egitim hizmetleri sunan kurumlarin programlart ve 6zellikleri ile

ilgili bilgilere de yer verilmistir.
2.1.3. Egitim Uygulama Okulu
Egitim uygulama okullari, genel egitim programlarindan yararlanamayan

okul oncesi ve zorunlu ilkdgretim c¢agindaki, agir diizeyde zihinsel 6grenme

yetersizligi olan ¢ocuklarin, devam ettigi giindiizlii 6zel egitim kurumlaridir. Egitim
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uygulama okullarinda hayat bilgisi, beden egitimi, resim-ig, miizik, dil egitimi,
okuma-yazmaya hazirlik, matematik, beslenme bilgisi, trafik ve ilkyardim egitimi
derslerine yer verilmektedir (MEB, 2000b). Egitim uygulama okulunun siiresi sekiz
yildir. Ogrenciler ilgileri, istekleri ve yeterlikleri &lgiisiinde yedinci ve sekizinci
simiflarda uygun is egitimi ve uygulama programlarina yoneltilmektedirler. Okulu
bitiren 6grencilere, “Egitim Uygulama Okulu Diplomas1™ verilmektedir. Ancak; bu
diploma ilkdgretimi bitirmeyi sart kosan okullara girme hakkini1 tanimamaktadir.
Okulu bitiren 6grenciler; aile, 6gretmen ve okul yonetimince alinan yoneltme karar
dogrultusunda yaygin egitim programlarina, is egitim merkezlerine yoneltilmektedir

(MEB, 2000b).

2.1.4. Is Egitim Merkezi

Is egitim merkezleri, egitim uygulama okullarin1 bitiren veya zorunlu egitim
cag1 disinda kalan zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireyler ve/veya genel egitim
programlarindan yararlanamayan O6zel egitim gerektiren bireylerin; temel yasam
becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini
saglamak, onlar1 ise hazirlamak amaciyla farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin
diizenlendigi, giindiizlii 6zel egitim kurumlaridir (MEB, 2000b). Is egitim merkezleri
programinda, teorik ve grup egitimi, sosyal ve egitsel etkinlikler, beslenme bilgisi ve
uygulamal1 is egitimi ad1 altinda bes farkli ders yer almaktadir (MEB, 1999). Kurs
bitiminde kursiyerlere “Kurs Katilim Belgesi” verilmektedir. Kursiyerler ilgi, istek

ve yeterlikleri dlgiisiinde ise yoneltilmektedirler (MEB, 2000b).

2.1.5. is Okulu

Is okullar, ilkdgretimlerini tamamlayan 21 yasindan giin almamis; orta
diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireyler veya ilkogretimlerini tamamlayip
genel ve mesleki orta 6gretim programlarina devam edemeyecek bireylere yonelik
olarak agilan gilindiizli 6zel egitim kurumlaridir. Bu kurumlarin amaci; bireylerin

temel yasam becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma
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uyumlarini saglamak, ise ve meslege hazirlamaktir. Is okuluna devam eden
ogrencilere, kiiltiir derslerinin yani sira, okuldaki atdlyelerde gerekli teorik bilgiler
verilmekte ve uygulamali is egitimi yoluyla temel bilgi ve becerilerin kazandirilmasi

amaclanmaktadir (MEB, 2004).

Is okullarinda sinif mevcudu en fazla 10 dgrenci ile sinirlandirilmis ve
etkinlik siireleri en az yedi saat olarak belirlenmistir (MEB, 2004). Is okulu
programi, ilk yili hazirlik olmak tizere dort yildir. Hazirlik siniflarinda 6grencilere
kiiltiir dersleri ve okuldaki atdlyelerde gerekli teorik bilgiler verilmekte, uygulamali
15 egitimi yoluyla temel bilgi ve beceriler kazandirilmaya g¢alisiimaktadir. Birinci,
ikinci, tiglincii siiflarda bireye kiltir dersleri ile yonlendirildigi mesleki egitim

dersleri verilmektedir (MEB, 2004).

Dénem sonlarinda dgrencilere “Is Okulu Doénem Sonu Basari Belgesi”
verilmektedir. Programi tamamlayan ogrencilere ise “Is Okulu Diplomas1”
verilmektedir. Ancak, bu diploma yiiksek 6grenime girme hakkini tanimamaktadir.
Bu o6grenciler; veli, ogretmen ve okul yoOnetimince almman yoneltme karar
dogrultusunda yaygin egitim programlarina, ise ve meslege yoneltilmektedir (MEB,

2004).

Is okulu programi, cergeve program seklinde hazirlanmistir. Amaglar ve
davraniglarda, Ogrencilerin farkli ozellikleri g6z Oniine almarak smif ve yas
gruplamasina gidilmemistir. Program, amac¢ ve davraniglart dort yila yayilacak
sekilde ve ihtiya¢ duyulmasi durumunda yeni amag¢ ve davraniglar olusturulmasima
olanak saglayacak sekilde hazirlanmistir. Bu amag¢ ve davranislarin 6gretimi
yapilirken, her 6grenci igin bireysellestirilmis egitim programlar1 hazirlanmasi ve
uygulanmasi gerektigi belirtilmektedir. Bunun yaninda, bireysellestirilmis egitim
programlarinin nasil hazirlanacagi; Ogretimin nasil planlanmas1 gerektigi;
iinitelendirilmis yillik planlarin, ders planlarinin nasil hazirlanacagi; kullanilabilecek
ogretim yontemlerinin neler oldugu ve nasil uygulanmasi gerektigi; ipuglarinin neler

oldugu ve nasil kullanilacagi; egitim ortamlarinin nasil diizenlenmesi gerektigi ve
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bulunmas1 gereken birimlerin neler oldugu; aile egitimi ve aile egitiminin amagclari

aciklanmaktadir (MEB, 2005a.).

Is okulu programinda; milli egitimin amaglari, milli egitimin temel ilkeleri,
ozel egitim kurumlarmin amaclari, 6zel egitimin ilkeleri, orta diizeyde 6grenme
yetersizligi olan ¢ocuklarin genel 6zellikleri, programin uygulanmasziyla ilgili esaslar,
bireysellestirilmis egitim programlarinin  hazirlanmasi, 6gretim  yontemleri,
ogretimde kullanilan ipuclari, egitim ortamlarinin diizenlenmesi ve aile egitimi
bagliklarina yer verilmektedir. Bunun yaninda, Tiirk¢e, matematik, beden egitimi,
resim, miizik, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, sosyal hayat dersleri ve 0Ogrenci
gereksinimleri, gelisim alanlar1 da dikkate alinarak “Is Egitimi ve Meslek Ahlak1”
ad1 altindaki derslere de yer verilmektedir. Ayrica “Ozel Egitim Okullar1 Se¢meli
Dersler Listesinden” se¢meli ders adi altinda se¢meli dersler verilmektedir (MEB,
2005a.). Asagidaki tabloda is egitimi ve meslek ahlaki dersi alanlari ve amaglari

gosterilmistir.



Tablo 1. is Egitimi ve Meslek Ahlaki Dersi Alanlari ve Amaclari

ALANLAR

AMACLAR

Is hayatina
hazirlik

1. Isin hayatimizdaki énemini bilir.

2. Calismanin ve iiretici olmanin yararlarini fark eder.
3. Is ahlakinimn gerektirdigi davranislarm farkinda olur.
4. Calisacagi is alanlan ile ilgili meslekleri tanir.
5. Ilgi ve yeteneklerinin farkinda olur.

6. Is yerini tanir.

7. Is yeri kurallarini bilir.

8

9. Ucretin anlamin1 bilir.

10. Is yerinde olumlu iliskiler kurar.

. Is yerine gidis doniislerde yapilmas1 gerekenleri bilir.

Is dncesi

—

. Caligsmalarda kullanilacak arag¢ gerecleri tanir.

\S)

. Ise hazirlik yapar.

Is siras1

1. Is yeri kurallarina uyar.

2. Calisirken giivenlik tedbirlerini uygular.

3. Planl1 is yapma becerisi gelistirir.

4. Arag ve gereglerin kullanimina 6zen gosterir.
5

. Grup calismas1 yapmaya istekli olur.

Is sonras1

1.Temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.

2. Uretici olmanm hazzini duyar.

Is hayatina

katilma

1.Is ararken yapilmasi gerekenleri bilir.
2.1s bagvurusuyla ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

3. Is goriismesiyle ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

15
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Mesleki egitim ve Ogretim hizmetleri kapsaminda, zihinsel engelli
ogrencilere ¢esitli is becerileri kazandirilmaktadir. Mesleki egitim merkezlerinin is
atdlyelerinde zihinsel engelli 6grencilere kazandirilan beceriler, Is Okulu Egitim
Programinda (MEB, 2005a) belirtilmistir. Bu beceriler arasinda;

a) Uygulamali Tarim, (Fidan Yetistiriciligi, Sebze Yetistiriciligi, Meyve
Yetistiriciligi, Siis Bitkileri Yetistiriciligi, Cim Alanlar

b) Hayvancilik ve Bakimi, (Kiimes Hayvanlar Yetistiriciligi, Aricilik)

c) Hizmet Elemanlar1 ( Yiyecek Hazirlama ve Pisirme, Paket Yiyecek
Servisi, Yiyecek Icecek Servisi, Bulasik¢i, Komi, Ev, Biiro, Kurum Temizlik
Elemani, Camasirhane Elemani, Oto yikama Elemani, Kuafor Yardimci Elemant,
Danisma ve Bagaj Hizmetleri Elemani, Vestiyer Gorevlisi, Tagima Yiikleme

Bosaltma Elemani, Kapicilik, Kalite Kontrol Elemani, Tasnifleme, Ayirma Elemant

d) El Sanatlari, (Ebru, Batik, Vitray, Cam ve Porselen Siisleme, Cigek
Yapimi, Deri Aksesuarlar1 Yapimi, Ev Aksesuarlari Yapimi, Bitki Oriiciiliigii, Sis
Oriiciiliigii, T1g Oriiciiliigli, Makrame, Trikotaj, Hali Dokuma, Kilim Dokuma,

Seramik)
e) Fason Isler Uretimi (Montaj Isleri, Konfeksiyon Isleri, Diger Isler)

f) Agag Isleri ( Boyama, Zimparalama, Kesme Yapistirma, Yakma, Oyma,
Insa Isleri )

g)Metal Isleri (D6vme, Biikme, Cokertme, Kaynak, Markalama, Kesme,

Egeleme, Delme, Insa Isleri)

f) Matbaa ( Cilt isleri, Serigraficilik, Kalip¢ilik, Montajcilik ), gibi is

becerileri yer almaktadir.

Bu calismada uygulamali tarim boliimiin de yer alan ¢im alanlar1 konusu

ele alinarak ¢im bigme becerisi 6gretimi yapilmistir.
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2.1.2.1 Etkili Ogretim

Etkililik; 6grencinin 6gretim sonunda oOlgiitii karsilar bigimde performans

sergilemesidir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Etkili ogretim ¢alismalarinda yeni Ogretim yontemleri gelistirilmekte,
halihazirda kullanilan 6gretim yontemlerini daha etkili kilmak {izere uyarlamalar
yapilmaktadir (Tekin, 2005). Etkili 6gretim ile ilgili alan yazin incelendiginde, pek
cok degisik uygulama ya da yaklagimdan s6z edildigi goriilmektedir. Bunlardan biri
yanligsiz gretim yontemidir (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004 ).

2.1.2.2. Yanhssiz Ogretim Yoéntemleri

Farkli 6grenme Ozellikleri gosteren bireylere etkili; ayn1 zamanda, daha az
hata ile daha kisa siirede sonuc¢lanabilecek yontemlerle 6gretim sunarak 6gretimin
niteligi arttirilabilir. Ogretim ydntemlerine iliskin bu gelisim siirecinde ortaya ¢ikan
yontemlerden biri de yanligsiz 68retim yontemleridir. Yanlissiz 6gretim yontemleri,
ogrencilerin beceri ve kavramlart en iyi bicimde 6grenmelerinin §gretim sirasinda
yaptiklar1 hatalardan degil de gerceklestirdikleri olumlu yanit ve aligtirmalardan
kaynaklandig1 goriisii ile gelistirilmis bir 6gretim yontemidir (Tekin-Kircaali, 2001;

Wolery, Ault ve Doyle, 1992).

Wolery ve digerleri (1988), yanligsiz 0gretim yontemlerinin Ogretim
siirecinde kullanilmasimnin gerekgelerini tic nedene dayandirmaktadirlar: (a) Yanlissiz
ogretim yontemlerinin timii etkili 6gretim yontemleridir. (b) Yanligsiz Ogretim
yontemlerinde 6gretim sirasinda bireyin hemen tiim denemeleri dogru olarak
yanitlamasi nedeniyle, uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesim gelismektedir.
(¢) Yanligsiz 6gretim yontemleri uygulanirken sunulan ipucunun bireyin dogru
tepkide bulunma olasiligii arttirmasi, daha fazla pekistire¢ almasini1 saglamasi ve
ogretim sirasinda hata diizeyinin diisiik olmasi nedenleriyle, bireyin olumsuz

davranis sergileme olasiliginin diisiik oldugu belirtilmektedir. Wolery, Bailey ve
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Sugai (1988), 6grenen kisilerin beceri ve kavramlari en iyi bigimde 6grenmelerinin,
ogretim sirasinda yaptiklar1 hatalardan degil 6gretim sirasinda gerceklestirdikleri
olumlu yanit ve alistirmalardan kaynaklandigini ifade etmektedirler (Tekin-Iftar ve

Kircaali-Iftar, 2004).

Yanligsiz Ogretim yontemleri uyaran ipuglarmin sunuldugu ogretim
yontemleri ve tepki ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olarak genel olarak iki
grupta toplanmaktadir. Uyaran ipuclarinin uygulandigi yontemler, hedef davranisi
baglatmasi beklenen hedef uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin
algilanmasmi kolaylastirmak amaciyla, sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Uyaran ipuglarinin uygulandigi 6gretim siirecinin ilk asamasinda
uyaranlar bireyin dogru tepki vermesini kesinlestirir bigimde sunulur. Ogretim
siirecinde uyaran kontrolii, giderek ipucundan hedef uyarana aktarilir ve bireyin
hedef uyarana dogru tepki vermesi saglanmis olur. Uyaran ipuglarmin uygulandigi
ogretim yontemleri lige ayrilir. Bunlar: (a) Uyarani siliklestirme, (b) Uyarana sekil

verme, (c) Uyarana ipucu eklemedir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004).

Tepki ipuglarimin uygulandigi yontemler ise; birey tepkide bulunmadan
once ipucu sunularak bireyin dogru tepkide bulunmasinin amacglandigir yontemlerdir.
Tepki ipuclarinin uygulandig1 yanligsiz 6gretim yontemlerinin (1) Sabit bekleme
stireli 6gretim, (2) Eszamanli ipucuyla 6gretim, (3) Artan bekleme siireli 6gretim, (4)
Davranis Oncesi ipucu ve smamayla ogretim, (5) Davranigs Oncesi ipucu ve
siliklestirmeyle &gretim, (6) Asamali yardimla 6gretim, (7) Ipucunun giderek
azaltilmasiyla dgretim, (8) Ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim olmak iizere

toplam sekiz tiiriiniin bulundugu belirtilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Bu arastirmada da, yanligsiz 68retim yontemlerinden biri olan eszamanl
ipucu ile ogretim kullanilmistir ve izleyen boliimde eszamanli ipucuyla Ogretim

yontemine yer verilmistir.
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2.1.2.3. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden biri olan eszamanli ipucuyla Ogretim,
davranig Oncesi ipucu ve sinamayla O0gretimin sistematik bir uygulamasi olup, bu
yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte sunulur ve birey kontrol edici
ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla 6gretim de her denemede kontrol edici
ipucunun sunulmasi nedeniyle bireye bagimsiz olarak tepki verme olanagi

tanimamaktadir. Bu nedenle wuyaran kontrolii transferinin  gergeklesip

.....

oturumlarinda belirlenmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar 2001; Wolery, Ault ve
Doyle, 1992).

Eszamanli ipucuyla 6gretim de bireyin, ipucu sonrasinda gostermis olacagi
tepkiler (1) Dogru tepkiler, (2) Yanlis tepkiler, (3) Tepkide bulunmama olmak iizere
ti¢ tiire ayrilmistir. Bireyin, kontrol edici ipucu sunulduktan sonra yanit aralig1 i¢inde
bireyin dogru tepkide bulunmas1 dogru tepki olarak tanimlanmaktadir (Tekin-iftar ve

Kircaali-Iftar, 2004).

Eszamanli ipucuyla Ogretim yontemi, diger tepki ipucu yontemleriyle
karsilagtirildiginda bazi avantajlara sahip oldugu goriilmektedir. Bunlardan ilki;
eszamanli ipucuyla 6gretimde tiim denemeler ayn1 bigimde yiiriitiiliir ve bu ylizden
uygulamaci davranislarinda bir degisiklige gerek duyulmaz. Ikincisi; eszamanl
ipucuyla 6gretimde tek tip dogru tepki olasiligi vardir. Dolayisiyla dogru tepkilerin
tamami pekistirilir. Uclinciisii; tim denemeler o saniye bekleme siireli olarak
gerceklestirildigi icin 6grencinin ipucunu bekleme 6nkosul davranisima sahip olmasi
ya da beklemeyi Ogrenmesi gereckmez ve bekleme davranisina sahip olmayan
ogrencilerde rahatlikla kullanilabilir. Tim bu durumlar dikkate alindiginda,
eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak bir 6gretim gergeklestirmek daha uygun ve

kolay olabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar 2001).
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Eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini etkili bir bigcimde kullanabilmek i¢in;
(1) Ogrencinin tepkide bulunmasi igin uyaran belirlemesi, (2) Kontrol edici ipucunun
belirlenmesi, (3) Eszamanli ipucuyla deneme oturumlarinin planlanmasi, (4)
Yoklama oturumlarinin planlanmasi, (5) Yanit araligi siiresinin belirlenmesi, (6)
Ogrenci davraniglarina ne sekilde yanit verileceginin belirlenmesi, (7) Denemeler
arasi siirenin belirlenmesi, (8) Veri kayit yontemlerinin belirlenmesi, (9) Uygulama,
kayit etme ve 6grencinin gosterdigi performansa gore uygulanan 6gretim yonteminde
gerekli degisikliklerin yapilmasi seklinde dokuz basamakli bir siire¢ izlenmektedir

(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001; Wolery, Ault ve Doyle, 1992).
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2.2. Tlgili Literatiir

2.2.1. Tiirkiye’de Zihin Engelli Bireylerle Beceri Ogretimine Yénelik

Yapilan Arastirmalar

Haliskiiciik (2007), zihinsel yetersizligi olan dgrencilere makarna pisirme
becerisinin dgretimin de videoyla model olmanm etkisini arastirmustir. Ug zihinsel
yetersizligi olan Ogrenciyle c¢alisilmigtir. Arastirmada, tek denekli arastirma
yontemlerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Videoyla model
olmanin makarna pisirme becerisinin ogretimindeki ekililigi degerlendirmek {izere
baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelle oturumlar1 diizenlenmis ve arastirmada
materyal olarak makarna pisirme becerisinin kamera ¢ekimleri yapilarak ogretim
oturumunda kullanilmistir. Arastirma bulgulari, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere
beceri 6gretiminde videoyla model olmanin etkili oldugunu, 6gretim bittikten sonra
beceriyi koruduklarini, farkli ortam, farkli zaman, farkli arag- gere¢ ve malzemelere

genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Ersoy (2005), menstiirasyon donemine girmis zihin Oziirli ergen kiz
ogrencilere menstiiral bakim becerilerinden ped degistirme becerisinin maket
iizerinde Ogretilmesinde, davranig Oncesi ipucu ve smamayla Ogretimin etkilerini
degerlendirmistir. Aragtirmada egitilebilir diizeyde {i¢ zihin 6ziirlii kiz 6grenci yer
almistir. Tim oturumlar deneklerin banyolarinda birebir 6gretim diizenlemesiyle
gerceklestirilmistir. Arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden yoklama evreli
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Calisma; yoklama, 6gretim,
genelleme ve izleme oturumlarindan olugmustur. Arastirma sonucunda, deneklerin
maket tlizerinde ped degistirme becerisini kazandiklar1 gortilmiistiir. Denekler,
ogrendikleri beceriyi, farkli Orneklere genelleyebilmislerdir. Ayrica, deneklerin,

ogrendikleri becerinin kaliciligini sagladiklari goriilmustiir.

Cuhadir (2002), zihinsel engelli 6grencilere amaclarin tiim beceri ve ileri

zincirleme yaklasimlarina gore dilizenlenmesinin Ogrencilerin  yemek yeme
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becerilerini kazanmalarina yol a¢ip acmadigini, farklilagsan etkilerinin ve kazanilan
becerilen siirekliligini belirlemistir. Arastirmanin deseni, tek denekli deneysel
desenlerden ‘doniisiimlii sagaltimlar desenidir’. Aragtirmanin denekleri dort zihinsel
engelli Ogrenciden olugmaktadir. Amacglarin tiim beceri ve ileri zincirleme
yaklagimina diizenlenmesi ile yapilan 6gretim sonucunda, 6grencilerin yemek yeme
becerilerini kazanma diizeylerine bakildiginda, amaclarin tiim beceri yaklagimina
gore diizenlenmesi ile yapilan 6gretimin, amaclarin ileri zincirleme yaklasimina gore
diizenlenmesi ile yapilan 6gretimden daha etkili oldugu izlenimi vermektedir. Ayrica
amaclarin tiim beceri ve ileri zincirleme yaklasimma diizenlenmesi ile yapilan
ogretimden iki ay sora da, Ogrencilerin kazandiklari yemek yeme becerilerini
stirdiirdiikleri goriilmiistir. Bu sonuglara gore tiim beceri ve ileri zincirleme
yaklagimlarinin yemek yeme becerilerinin siirekliligin de benzer etkilikte oldugu

izlenimi edinilmektedir.

Bozkurt (2001), o6gretilebilir diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
aperatif yiyecek hazirlama ve servis yapma becerilerin 6gretiminde sozel ipucu ve
model ipucunun birlikte kullanildig1 sabit bekleme siireli Ogretimin etkililigi
arastirmistir. Arastirmanin deneklerini dort 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada tek
denekli desenlerden davranislar arasi yoklama evreli c¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Arastirmanin bulgularina goére; sandvi¢ hazirlama, sicak oralet
hazirlama ve servis yapma becerilerinin 68retiminde, s6zel ipucu ve model ipucunun

birlikte kullanildig1 sabit bekleme siireli 6gretimin etkili oldugu goriilmiistiir.

Ozokgu (1997), zihinsel engelli &grencilere dikis dikme becerilerinin
kazandirilmasinda model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 6gretim
materyalinin etkililigini arastirmistir. Aragtirmanin deseni, tek denekli desenlerden
doniisiimlii sagaltimlar desenidir. 8 denek ile yiiriitiilen arastirmanin bulgulari, model
olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis dikme becerisi 6gretim
iinitesinin her bir 6grencinin tegel yapma ve iki delikli diigme dikme becerilerinin alt

amaclarini gerceklestirmelerine yol agtigmi géstermektedir.
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Atmaca- Karatas (1996), zihinsel yetersizligi olan 6grencilere resimli tarife
kitabina bakarak hazir ¢corba pisirme becerisi bireysellestirilmis 6gretim materyali ile
yapilan Ogretim uygulamasinin Ogrencilerin hazir ¢orba pisirme becerisinin alt
amaclarin1 gergeklestirmelerine yol a¢ip agmadigini arastirmistir. Arastirmada tek
denekli desenlerden  ‘A-B deseni’ kullanilmistir. Arastirmanin deneklerini dort
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda ogrencilerin her birinde hazir

corba pisirme becerisi alt amaclarinin gerceklestigi goriilmiistiir.

2.2.2. Tek Basamakh Ve Zincirleme Becerilerin Ogretiminde Eszamanh

Ipucuyla Ogretimin Etkililigini inceleyen Arastirmalar

Kanpolat (2008), otistik 6zellik gosteren bireylere, ad1 sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin Ogretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla ogretimin etkililigi arastirmistir. Ayrica bu caligmada, arag-geregler arasi
genelleme etkisi ve 6gretim sona erdikten sonra kalicilik etkisi arastirilmistir. Tek-
denekli arastirma modellerinden, denekler aras1 ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan
bu arastirma, yaslar1 8 ile 12 arasinda degisen ve otistik 6zellik gosteren lic 6grenci
ile ylritilmiistiir. Arastirmada, her dene8e bes giysi Ogretilmistir. Arastirmada,
yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari, bilgisayar araciligiyla gergeklestirilirken,
genelleme oturumlarinda bilgisayarda yer alan resimlerin yerine resimli kartlar
kullanilmistir. Arastirmanm bulgulari, bilgisayar aracilifiyla sunulan eszamanl
ipucuyla 6gretimin, otistik 6zellik gosteren bireylere adi sdylenen giysiye ait resmi
gosterme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve 6gretim bittikten bir, ii¢ ve dort
hafta sonra oOgrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir. Ayni
zamanda, Ogretimi yapilan beceriyi, farkli arag gereglere genelleyebildikleri

goriilmektedir.

Ozak (2008), zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere, okuma becerilerinin
ogretiminde bilgisayar araciligtyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
incelemistir. Arastirmada zihinsel yetersizligi olan 8 6grenci yer almistir. Arastirma

altt denek ile gerceklestirilmistir. Denekler ticer kisilik iki gruba ayrilmistir.
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Deneklere, 6gretilmesi icin iki grupta yer ve yon bildiren toplam on kelime
belirlenmis. Ilk gruptaki ii¢ denege, birinci gruptaki yon bildiren kelimeler bilgisayar
araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak 6gretilmis ve arastirma
ikinci gruptaki denekler ve ikinci gruptaki yer bildiren kelimelerin 6gretimi ile
yinelenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli
denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Uygulama yoklama, ogretim,
genelleme ve izleme oturumlarindan olusmustur. Arastirma sonucunda, zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere, okuma becerilerinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla
sunulan eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugu gorilmiistiir. Arastirma

bulgularina gore, deneklerin kalicilik ve genellemeyi sagladiklart goriilmiistiir.

Altunel (2007), otistik 6zellik gdsteren 6grencilere, kiigiik grup diizenlemesi
ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin “Nerede ?”, “Ne zaman ?” ve “Ne olur?”
sorularina sozel olarak cevap verme davramislarinin O8renilmesi iizerindeki
etkililigini ve eszamanl ipucuyla 6gretimin kullanildig: kiiciik grup diizenlemesi ile
gozleyerek Ogrenmenin ne diizeyde gergeklestigini arastirmistir. Yaglart 5 ve 7
arasinda degisen ti¢ otistik 6zellik gosteren 6grenci ile gerceklestirilen arastirmada,
farkli ortamlar, farkli zamanlar ve farkli kisiler arasinda genelleme etkisi ve
uygulama tamamlandiktan sonra 4, 7 ve 9 hafta sonra kalicilik etkisi aragtirilmistir.
Arastirmada, tek denekli aragtirma modellerinden davraniglar arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla

ogretimin otistik 6zellik gdsteren 6grencilerin,her birine farkli uyaranin kiigiik grup

3 3

diizenlenmesi i¢inde sunulmasi ile “..nerede..?”, “Ne zaman...?” ve “.ne olur?”
sorularin1  sozlii olarak cevaplama becerilerinin  6gretiminde etkili oldugu
belirtilmektedir. Ogrencilerin 6gretim sona erdikten 4, 7 ve 9 hafta sonra edinilen
becerileri degisik diizeylerde koruduklari, farkli ortamlara, farkli zamanlara ve farkl
kisilere genelleyebildikleri ve deneklerin gozleyerek 6grenme ile davraniglar: degisik

dogruluk diizeyinde edindikleri ifade edilmektedir.

Dere-Cift¢i (2007), zihinsel engelli cocuklara, renk kavramini kazandirmada
eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigini aragtirmistir.

Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi c¢oklu yoklama
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modeli kullanilmistir. Arastirmanin bulgularinda, kirmizi, sari, mavi ve yesil renk
kavramini kazandirmada eszamanli ipucuyla 68retimin bireysel ve grup egitiminde

etkili oldugu belirtilmektedir.

Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren cocuklara, kavram Ogretiminde
dogrudan ogretim ve eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililik ve verimliliklerini
karsilagtirdig1 arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar
modelini kullanmistir. Zihinsel engelli olarak tanilan dort 6grenci ile yapilan
calismanin bulgularinda, ii¢ denekte hem dogrudan o6gretim hem de eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkili oldugu, bir denekte yalnizca dogrudan Ogretimin etkili
oldugu belirtilmektedir. Verimlilik agisindan, eszamanli ipucuyla 6gretimin deneme
sayisi, hata sayis1 ve 0gretim oturumlarinin siliresi bakimimdan dogrudan 6gretime
gore daha verimli oldugu ifade edilmektedir. Her iki uygulamada da 6gretim sona
erdikten 1., 3. ve 5. haftalarda gerc¢eklestirilen izleme oturumlarinda, deneklerin

ogrendikleri kavramlar 6l¢iitii karsilar diizeyde korudugu ifade edilmektedir.

Kurt (2006), otistik 6zellikler gosteren ¢ocuklara, zincirleme serbest zaman
becerilerinin Ogretiminde sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanli ipucuyla
ogretimin gémiilii 6gretimle sunulmasmin etkililik ve verimliliklerinin farklilagip
farklilasmadigini; ayrica, bu 6gretim uygulamalarinin gémiilii 6gretimle kullanimi
konusunda Tiirkiye’deki iiniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde gorev yapan ve son
bes yil i¢cinde lisans ya da lisansiistii diizeyde beceri ve kavram Ogretimi dersini
yliriitmiis 6gretim elemanlarinin goriislerini incelenmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden uyarlamali  doniisiimlii  uygulamalar modelinin  kullanildig:
arastirmada, otistik 6zellikler gosteren yaslar1 68 yas araliginda degisen dort 6grenci
ile yliritilmiistiir. Arastirmada deneklere, fotograf cekme ve CD calar g¢alistirma
becerileri Ogretilmistir. Arastirma bulgularinda, otistik 6zellikler gosteren dort
denekten liclinde serbest zaman becerilerinin 6gretiminin her iki uygulamayla da
etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Dordiincii denekte eszamanl ipucuyla 6gretimin
daha etkili oldugu, bunun yan1 sira sabit bekleme stireli 6gretimle iizerinde ¢alisilan
beceride belirli bir diizeyde 0grenme ger¢eklesmis olmasina ragmen Olciitiin

karsilanamadig1 ifade edilmektedir. Deneklerin tiimiinde iki uygulama arasinda
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kalicilik etkisi bakimindan 6nemli bir farklilik olmadigi, her iki yontemle de
ogrendikleri serbest zaman becerilerini koruduklari belirtilmektedir. Arastirmada,
gomiilii 6gretimle sunulan sabit bekleme siireli 6gretimle géomiilii 6gretimle sunulan
eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda verimlilik degiskeni agisindan 6nemli bir fark
goriilmedigi ifade edilmektedir. Arastirma bulgularinda, sabit bekleme siireli 6gretim
ve eszamanli ipucuyla Ogretimin gomilii Ogretimle sunulmasi konusunda
Tirkiye’deki tiniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde gorev yapmakta olan 6gretim

elemanlarinin olumlu goriisler ifade ettikleri belirtilmektedir.

Eyidogan (2005), zihin oziirli c¢ocuklara, siliklestirilen resimli fis
ciimlelerini okuma-yazma becerisinin O6gretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gerceklestirilen eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi aragtirmistir. Eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek tizere tek denekli arastirma modellerinden
yoklama evreli davranislar arasi1 ¢oklu yoklama modelinin kullanildig: arastirmada,
eszamanli ipucuyla 6gretimin arag-gerecler arasi genelleme etkisi ve uygulama sona
erdikten 3 ve 4 hafta sonraki siirdiirme etkisi incelenmistir. Arastirma, 7-9 yaslari
arasinda iki erkek 6grenci ile ylriitilmistiir. Oturumlarin timii birebir 6gretim
diizenlemesi bigiminde gergeklestirilmistir. Ogretim sirasinda sézel+model ipucu bir
arada kullanilmis ve hata diizeltmesi olarak da kirmizi kalem ile tekrar yazdirma ve
sozel ipucuna yer verilmistir. Arastirma bulgulari, hata diizeltmesi yapilarak
gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 68retimin zihin 6ziirlii ¢ocuklara, siliklestirilen
resimli fis cilimlelerini okuma-yazma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve
ogretim sona erdikten 3 ve 4 hafta sonra da dgrenilenlerin kaliciligmin korundugunu
gosterir niteliktedir. Farkli ara¢ gereclerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda

bir 6grencide % 100 diizeyinde dogru tepkinin siirdiiglinii gdstermektedir.

Ozbey (2005), zihinsel engelli dgrencilere, is becerilerinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini aragtirmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini belirlemek {izere tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modelinin kullanildig1 arastirma, 3 kiz 3 erkek toplam
6 oOgrenci ile yiritilmiistir. Oturumlarin timii birebir O6gretim diizenlemesi

biciminde gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin
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zihinsel engelli 6grencilere, is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu, 6gretim
sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra da dgrenilenlerin kaliciligini korudugunu gosterir

niteliktedir.

Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt (2004), gelisimsel gerilik gdsteren
ogrencilere, eszamanli ipucuyla Ogretim diizenlemesi ile Tiirkiye’nin illerini,
nehirlerini, komsularint harita iizerinde gosterme ve matematik isaret ve
sembollerinin isimlerini sOyleme davraniglarinin 6gretimi tlizerindeki etkililigini
arastirmislardir. 11-14 yas araligindaki bes zihin oOzirli 6grenciyle calistiklar
arastirmada, Ogretimin, kalicilikk ve genelleme etkisini de incelemislerdir.
Arastirmada tek-denekli aragtirma modellerinden yoklama evreli davraniglar arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla
ogretimin gelisimsel gerilik gosteren 6grencilerin, her birine farkli uyaranin kiigiik
grup diizenlemesiyle sunulmasi ile Tiirkiye’nin illerini, nehirlerini, komsu tilkelerini
harita ilizerinde gosterme ile matematik isaret ve sembollerinin isimlerini sdyleme
becerilerinin dgretiminde etkili oldugunu gdstermektedir. Ogrencilerin égretim sona
erdikten iki ve alt1 hafta sonra 6grendikleri becerileri farkli diizeylerde koruduklar
ve farkli arag-gere¢ ve kisilere genelleyebildikleri belirtilmektedir. Ayrica
aragtirmada, deneklerin hedeflenmeyen bilgi uyaram1 gozleyerek Ogrenme ile

davraniglar belirli bir dogruluk diizeyinde 6grendikleri ifade edilmektedir.

Topsakal (2004), =zihin Ozirli Ogrencilere, oto yikama becerisinin
ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini aragtirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden yoklama
evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan arastirmada, ayni1 zamanda
eszamanli ipucuyla Ogretimin ortam, zaman ve arag-gerecler arasi genelleme ve
izleme etkileri de incelenmistir. Arastirma, yaslar1t 16-20 arasinda degisen 3 erkek
ogrenci ile yliritiilmistiir. Arastirmanin bulgularinda, hata diizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6zirlii ¢ocuklara, oto yikama
becerisinin 6gretiminde etkili oldugu ve 6gretim bittikten sonra 1, 2 ve 3 hafta sonra

da 6grenilenlerin kaliciligini korudugu ifade edilmektedir. Farkli ortam, farkli zaman
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ve farkli arag-gereclerle gergeklestirilen genelleme oturumlarinda 3 6grenci de %

100 diizeyinde dogru tepkinin sergilendigi belirtilmektedir.

Birkan (2003), gelisim yetersizligi olan ¢ocuklara renk Ogretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini aragtirmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanilmis ve deneklerle
replike edilmistir. Arastirmada, orta ve ileri derecede gelisim yetersizligi olan iki
denekle c¢aligilmistir. Arastirmanin bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin her iki
denege de hedef davraniglari Ogretmede etkili oldugunu gosterir niteliktedir.
Ogrencilerin hedef davranislar1 6gretim sona erdikten 7, 18 ve 25 giin sonra yiiksek
oranda koruduklar1 ve araglar arast % 100 oraninda genelleyebildikleri ifade

edilmektedir.

Tekin-iftar, Kurt ve Acar (2003), ilkokul ¢agindaki gelisimsel geriligi olan
ogretilebilir diizeyde iki c¢ocukla yaptiklar1 arastirmada, nesne ismi Ogretiminde
eszamanli  ipucuyla Ogretimin  etkililigini, Ogretimi  yapilan  becerilerin
genellenmesinde coklu Ornekler yaklagiminin etkisini ve hedeflenmeyen bilgi
kazanimmin ne diizeyde gerceklestigini incelenmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmis ve bir denekle
replike edilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin tek-
basamakli davraniglarin 6gretiminde etkili oldugu, ¢oklu 6rneklere gore genelleme
yaklagimiyla ismini sdylemeyi 6grendikleri, tamir aletlerini diger dérneklerine en az
ortalama % 92 diizeyinde genelleyebildikleri ve bu davranislarin kaliciliginin
saglanmasinda da eszamanli ipucuyla Ogretimin olumlu etkileri oldugu
belirtilmektedir. Deneklerin kendilerine sunulan hedeflenmeyen bilgi uyaranini da

belirli bir dogruluk oraninda kazandiklar1 ifade edilmektedir.

Akmanoglu (2002), otistik bireylere, adi sOylenen rakami gosterme
becerisinin  dgretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim yonteminin etkililigini
arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden davranislar aras1 ¢oklu yoklama
modeli kullanilarak yapilan arastirmada, eszamanl ipucuyla 68retimin arag-gerecler

arasi genelleme etkisi ve uygulama tamamlandiktan bir, tic ve dort hafta sonra izleme
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etkisi de incelenmistir. Aragtirma bulgularinda, otistik bireylere ad1 sylenen rakamin
gosterilmesi becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu
gosterir niteliktedir. Ogretim bittikten bir, iki ve 4 haftalik siireler sonunda
gereklestirilen izleme evresinde 6grenilenlerin kalicilifinda ve 6grenilen becerilerin

farkli arag-gereglere genellenmesinde etkili oldugunu ifade edilmektedir.

Yiicesoy (2002), zihinsel engelli 6grencilere, fotokopi ¢ekme becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkiligi arastirmistir. Tek denekli
arastirma yontemlerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin
kullanildig1 arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin ortam, zaman ve arag-gerecler
arast genelleme etkisi ve uygulama sona erdikten 2, 4, ve 5 hafta sonraki izleme
etkisi incelenmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin, ¢aligmaya
katilan tiim zihinsel engelli 6grencilerde fotokopi ¢ekme becerisinin 6gretiminde
etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten 2, 4, ve 5 hafta sonra da 6grenilenlerin
kaliciligini korudugunu gosterir niteliktedir. Farkli zaman, farkli ortam ve farkl arag
gereclerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda iki 6grenci % 100 dogru tepkide

bulunurken iki 6grenci % 50 diizeyinde dogru tepki sergilemistir.

Dogan (2001), zihinsel engelli ¢ocuklara, ili¢ resim arasindan adi sdylenen
meslege ait resmi isaret ederek se¢cme becerisinin dgretiminde eszamanlt ipucuyla
ogretimin etkililigi arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi
coklu yoklama modelinin kullanildig1 arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin
arag-gerecler arasi genelleme ve izleme etkisi de incelenmistir. Arastirmada, {ic
zihinsel engelli ¢ocuk ile calisilmistir. Her denege bes meslek 0Ogretilmistir.
Arastirma bulgulari, zihinsel engelli cocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi isaret
ederek se¢me becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu
gosterir niteliktedir. Ayn1 zamanda, zihinsel engelli cocuklarin 6grendikleri beceriyi,
renkli olarak hazirlanmis arag-gereglere genelleyebildikleri ve d6gretim bittikten 7, 14
ve 28 giin sonra da ogrendikleri becerilerin kaliciligini koruyabildikleri ifade

edilmektedir.
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Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000), orta ve agir derecedeki zihin
engelli yetiskinlere, mesleki becerilerin Ogretiminde eszamanli ipucu Ogretim
yonteminin etkililigini arastirmiglardir. Arastirmaya yaslar1 29 -57 arasinda degisen
10 kisi katilmustir. Iki kisiden olusan gruplara ayrilan zihin engelli yetiskinlere,
mesleki egitim merkezinde kutu yapistirma becerisi 6gretilmistir. Arastirmada,
gilinde 2 6gretim oturumu diizenlenmistir. Arastirmada, denekler arasi coklu yoklama
modeli kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin, 5 denek c¢iftinden 4’iinde tasima

kutusu yapmay1 6grenmede etkili oldugunu belirtmislerdir.

Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway (2000), yaptiklar1 arastirmada,
zincirleme becerilerin 6gretiminde dgretici geri bildirim ve eszamanli ipucu 6gretim
yontemini kullanmiglardir. Bu arastirmada, coklu yoklama modeli kullanilmistir.
Yaglar1 6-8 arasinda degisen orta ve agir derecedeki bes zihin engelli 6grenciye,
okulun tuvaletinde el yikama becerisini 6gretmislerdir. Arastirma bulgularina gore,
eszamanli ipucu yontemi kullanildigi calismada, el yikama becerisini 5 6grenciden
3’iiniin 6grendigi belirtilmektedir. Ogrenen dgrencilerin % 100 oraninda bu beceriyi

koruduklar1 ve genelleyebildikleri belirtilmektedir.

Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999), agir derecede zihinsel yetersizligi
olan genglere, mesleki zincirleme becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yontemini
kullanmiglardir. Arastirmaya, yaslari 17-20 arasinda degisen 4 kisi katilmistir.
Ogretim, okul ortaminda birebir gergeklestirilmistir. Bu arastirmada denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Amaclanan davranislarin kazanimi giinliik
yoklama oturumlarinda degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuclari, amaclanan
davraniglarin kazanimmda eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugu
yoniindedir. Ayrica deneklerin bu beceriyi farkli materyallere genelleyebildikleri ve
izleme bulgularinda da deneklerin becerileri koruduklarinin  gézlendigi

belirtilmektedir.

Singleton, Schuster, Morse, ve Collins (1999), marketlerde bulunan
drlinlerin isimlerini okuma becerisinin 6gretiminde davranig Oncesi ipucu ve

sinamayla 6gretim yontemi ile eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililiklerini
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karsilagtirmiglardir. Tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modelini kullandiklar arastirmada, orta derecede zihinsel engelli 4 geng
ile caligmiglardir. Arastirmanin bulgularinda, her iki yontemin de etkili bulundugu
ancak, davranis 6ncesi ipucu ve smnamayla 6gretim yontemi edinim asamasinda daha
etkili iken eszamanl ipucuyla 6gretim yonteminin genelleme ve kalicilik agisindan

daha etkili oldugu ifade edilmektedir

Fickel, Schuster, Collins (1998), kiiciik ama heterojen bir gruba, farkh
gorevlerin (sozciik okuma, basit toplama, iilke-gehir isim ve bayraklari) 6gretiminde
eszamanli ipucu yontemini kullanmislardir. Arastirmaya orta ve agir derecede
gelisim yetersizligi olan 4 ortaokul 6grencisi katilmistir. Bu arastirmada, c¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Gozlemsel 6grenme, kalicilik ve genellemenin
degerlendirilmesi gerceklestirilmistir. Arastirma sonuclari, amaglanan becerilerin ve
amaclanmayan bazi becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkili
oldugunu ve ogrencilerin izleme ve genelleme verilerinin de yiliksek dogrulukta

ciktigini ifade etmislerdir.

Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel gerilik gosteren
okul 6ncesi ¢cocuklara, giyinme becerilerinin 6gretiminde eszamanlt ipucuyla 6gretim
yontemini kullanmislardir. Bu arastirmaya, 2 yasindaki 2 okul oOncesi 6grencisi
katilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim yapilan uygulamalarinda 6grencilerle birebir
calisilmis, dogal etkinlikler iginde gomiilii olan denemelerle smifta, tuvalette ve
parkta caligmalar yapilmistir. Arastirmada, ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Kazanimdan 6 hafta sonra dgrencilerin % 90 oraninda 6grendiklerini koruduklari ve

fakli ortam ve materyallere de genelleyebildikleri gozlemlenmistir.

Singleton, Schuster ve Ault (1995), yaptiklari c¢alismada, toplumda
kullanilan tabela yazilarin1 okunma becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucu
yontemini kullanmiglardir. Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve yaslar1 7 ile 11
olan 2 &grenci ile cahsilmistir. Ogretim bir smif ortammda ve grup halinde

yapilmistir. Arastirmada, davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Bu
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aragtirmanin sonucu, tabela yazilarinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim

yonteminin etkili oldugunu gosterdigi belirtilmektedir.

MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993), yiyecek maddelerini
tanima becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini
aragtirmiglardir. Bu ¢alismayi, gelisimsel gerilik gosteren, yaslar1 2—3 arasinda olan
okul &ncesi dénemdeki 3 gocukla yapmislardir. Ogretimin smifta birebir ortamda
yapildig1 arastirmada, coklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla
ogretim yontemi, yiyecek maddelerini tanima becerisinin dgretiminde etkili oldugu
belirtilmektedir. Deneklerin 6grendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini dgretim
bittikten 3 hafta sonra da koruduklar1 ve farkli kisi ve materyallere de yiliksek oranda

genelleyebildikleri ifade edilmektedir.

Schuster ve Griffen (1993), orta diizeyde yetersizlik gosteren ve yaslar1 9—
12 arasinda degisen 4 6grenciye, resimli tarifler kullanilarak, soguk konsantre meyve
suyu hazirlama becerisinin Ogretiminde, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
arastirmislardir. Arastirmada, c¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanl
ipucuyla O6g8retim yonteminin, soguk konsantre meyve suyu hazirlama becerisinin
ogretiminde etkili oldugu ifade edilmektedir. Deneklerin, 6gretim bittikten 3 hafta
sonra 6grendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini koruduklar1 ve farkhi kisi ve
materyallere de yiiksek oranda genelledikleri goriilmiistiir. Bu ¢alismanin asil amaci
disinda, Ogrencilerin gosterilen resimlerdeki kelimeleri okumaya basladiklar
belirtilmektedir.

Gibson ve Schuster (1992), yaptiklar1 arastirmada, yaslari, 45-61 ay
arasinda degisen okul Oncesi cagindaki 4 denege sozciik okuma becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla dgretimin etkililigini arastirmislardir. Ogretim, siif
ortaminda birebir gerceklestirilmistir. Bu arastirmada davraniglar arasi1 coklu
yoklama modeli kullanilmis, ayrica denekler arasi ¢oklu yoklama modeliyle replike
edilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin sézciik okuma
becerisinin  6gretiminde 4 denekten 3’linde etkili oldugunu gosterdigi
belirtilmektedir. Deneklerin, 6gretimden 6 hafta sonra da 6grendiklerini koruduklari

ve benzer materyallere 6grendiklerini genelleyebildikleri ifade edilmektedir.
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YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, bagimli degisken, bagimsiz degisken,
denekler ve se¢imi, ortam, arag-gerecler, uygulama siireci, verilerin toplanmasi,

verilerin analizi konularinda bilgi verilmistir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigcme makinesiyle, ¢im bigme
becerisinin kazandirilmasinda eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililiginin
belirlenmesi konulu bu arastirmada, tek denekli arastirma yontemlerinden denekler

aras1 yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir.

3.1.1. Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Tek denekli arastirma yontemleri, arastirma ornekleminde yer alan denek
sayisinin bir oldugu durumlarda kullanilan yar1 deneysel yontemlerdir. Tek denekli
arastirmalarda bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisi tek bir denek
iizerinde arastirilir. Deneklerin yansiz atamayla se¢ilmeleri nedeniyle, tek denekli

arastirmalar yar1 deneysel kabul edilir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).

Tek denekli arastirma yontemleri kapsaminda gesitli arastirma modelleri
vardir. Bunlar; a) AB Modelleri, b) Coklu Baglama Diizeyi Modelleri, c¢)
Karsilastirma Modelleri ve d) Degisen Olgiitler Modelidir. Bu arastirmanin
gerceklestirilmesinde Coklu Yoklama Diizeyi Modellerinden biri olan “Yoklama

evreli denekler aras1 ¢coklu yoklama modeli” kullanilmistir.
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3.1.2. Denekler Arasi1 Yoklama Evreli Coklu Yoklama Modeli

Bu modelde oncelikle tim deneklerde eszamanli olarak baslama diizeyi
verisi toplanir. Baglama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra birinci denekte
uygulamaya baslanir. Birinci denekte uygulamada 6l¢iit karsilaninca, tiim deneklerde
yoklama evresine yer verilerek {i¢ oturum iist iiste veri toplanir. ilk denekte yoklama
verilerinin 6l¢iitii karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer
ozellikte olmas1 beklenir. Yoklama evresinden sonra ikinci denekte uygulamaya
baslanir. Ikinci denekte 6lgiit karsilaninca, tekrar tiim deneklerde yoklama evresine
yer verilir. Bu kez de birinci ve ikinci deneklerde yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar
ozellikte, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi beklenir.
Ugiincii deneklerde 6lgiitii karsilar diizeyde performansa ulastiktan ve karali veri elde
edildikten sonra tiim deneklere eszamanli olarak son toplu yoklama oturumlarn
diizenlenir (Tawney, Gast, 1984; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004; Wolery, Ault ve
Doyle, 1992). Arastirmada deneysel kontrol, deneklerin yoklama evrelerinde
gostermis olduklart performansin 6gretim uygulamalarindan sonra, beceri dgretimi
yapilan denekte degismesi ve beceri Ogretimi yapilmayan deneklerde yoklama

evrelerindeki performansa benzer performans sergilemeleriyle saglanmistir.

3.1.3. Bagimh - Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimli degiskeni, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bigme becerisi iken bagimsiz degiskeni ise elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im

bi¢me becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimdir.

Bu calisma igin elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigcme becerisinin
beceri analizi yapilmistir. Beceri analizi, bir beceriyi gerceklestirmek icin gerekli
olan her bir davranisin ayr1 ayr1 betimlenmesidir. Beceri analizi; bellekten,
gozleyerek ve yaparak olmak iizere li¢ sekilde yapilabilmektedir. Bu arastirmada,

elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi Oncelikle kullanma
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kilavuzundan faydalanilarak analiz edilmis ve uygulama yapilarak da beceri analizi

kontrol edilmistir.

Beceri analizi su sekildedir:

Elektrikli Cim Bigme Makinesiyle Cim Bigme Becerisi

I.

2
3.
4
5

10.

1.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

Uzatma kablosunu alir.

. Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.

Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisine takar.

Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar.

Sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet
diigmesine basparmagi ile basarak basili tutar.

Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak
koluna dogru bastirir.

Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.

Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.

Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.

Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag
tutamak kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali konumuna
getirir.

Sol eliyle ¢im tutma selesinin iizerinde bulunan carpma muhafazasini
tutarak yukar kaldirir.

Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendini geriye dogru
ceker.

Carpma muhafazasini birakir.

Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agzi1 asagiya
dogru gelecek sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin i¢indeki ¢imleri bosaltir.
Sol eliyle carpma muhafazasini yukar kaldirir.

Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢cim tutma selesini
yerine asar.

Carpma muhafazasini birakir.

Uzatma kablosunun fisini prizden ¢eker.

Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisinden ¢eker.

Uzatma kablosunu toplar.
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Arastirmada, deneklerin hedef davranisa iliskin performanslarini belirlemek
amactyla ‘tek firsat’ yontemi kullanilmistir. Tek firsat yontemiyle performans
belirlenmesindeki en 6nemli amag; degerlendirme sirasinda 6grenmenin gergeklesme
olasiligin1 en aza indirmek, dolayisiyla uygulamanin etkisini daha net bi¢imde ortaya

koyabilmektir.

3.1.4. Denekler ve Secimi

Arastirma Bat1 Karadeniz bolgesinde bir ilde Egitim Uygulama Okulu ve Is
Egitim Merkezine devam eden Ogrenciler arasindan segilen deneklerle
gerceklestirilmistir. Denekler, ii¢ erkek denekten olugsmaktadir. Calisma Oncesinde
deneklerin aileleriyle goriisiiliip arastirma hakkinda bilgi verilmis ve arastirmaya
katilimi igin (EK. 1) de yer alan “Ogrenci anne-baba izin formu” kullanilarak yazili
izin alinmistir. Calisma siiresince deneklerin gergek isimleri kullanilmayip, 6nceden

belirlenen takma isimler kullanilmistir.

Tablo 2. Deneklerin Demografik Ozellikleri

Denek Cinsiyet Yas Is Egitim Oziir Grubu
Merkezine
Siireleri
Emre Erkek 18 3 Egitilebilir
Ozay Erkek 22 5 Ogretilebilir
Mert Erkek 22 5 Ogretilebilir

Arastirmaya katilan 6grencilerden; Emre, 18 yasinda ve zihinsel geriligi
olan bir erkek 6grencidir. Emre , 6zel alt sinifi bitirmis ve is egitim merkezine 3
yildir devam etmektedir. Emre, kendisine verilen yonergeleri yerine getirebilmekte
ve isteklerini 5-6 sozclikten olusan ciimlelerle ifade edebilmektedir. Emre, biiytlik ve
kiiciik kas becerileri gerektiren etkinlikleri bagimsiz olarak gerceklestirmektedir.

Akademik becerilerde, iki ve ili¢ basamakli sayilarda eldesiz toplama islemi
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yapabilmektedir. Okuma ve yazma becerilerini yerine getirmektedir. Is becerileri
olarak atolyede zzimparalama, kil testeresi kullanma ve térpiileme becerilerini yerine

getirebilmektedir.

Ozay, 22 yasinda ve zihinsel geriligi olan bir erkek 6grencidir. Ozay, 5
yildir is egitim merkezine devam etmektedir. Ozay, akademik becerilerde okuma ve
yazma becerisine sahiptir, li¢ basamakli sayilarla carpma islemi, kalansiz bdlme
islemi yapabilmektedir. Ozay, biiyiik ve kiiciik kas becerileri gerektiren etkinlikleri
bagimsiz olarak gerceklestirmekte, alict ve ifade edici dile sahiptir. Is becerileri

olarak atdlyede, testere kullanma becerisini yerine getirebilmektedir.

Mert, 22 yasinda ve zihinsel geriligi olan bir erkek ogrencidir. Mert, 5
yildir is egitim merkezine devam etmektedir. Mert, akademik becerilerde modele
bakarak yazma becerisine sahiptir, rakamlar1 taniyabilmektedir. Mert, alic1 ve ifade
edici dile sahiptir, biiylik ve kiiclik kas becerileri gerektiren etkinlikleri bagimsiz
olarak gerceklestirmektedir. Is becerileri olarak atdlyede kil testeresi kullanma, ve

zimparalama becerilerini yerine getirebilmektedir.

3.1.4.1. Deneklerde Bulunmasi Gereken On Kosul Davramslar

Aragtirmaya katilan deneklerin bazi 6n kosul becerilere sahip olmasi

gerekmektedir. Bu 6n kosul beceriler:

a) Kendisine verilen sozel yonergeleri sirasiyla takip edebilme becerisi,
uygulama ve yoklama oturumlarinda deneklerin uygulamaci tarafindan “ tut, al, tak,
calistir, ¢ikar, bosalt” gibi kendisine yoOneltilen sézel yonergelere uygun bigimde
tepki vermelidir. Deneklerin bu 6n kosul becerilere sahip olup olmadiklarinin
belirlenmesi asamasinda Ogrencilerin = 6gretmenleri ile  goriisiilmiis ayrica
uygulamacmim deneklerle egitim ge¢gmisinin olmasi nedeniyle tutulan performans
kayitlari, uygulamaci ve 6gretmen goriisleri degerlendirilerek 6grencilerin 6n kosul

becerilere sahip olduklar1 belirlenmistir.
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b) Uygulamacmin yaptiklarini takip edebilme becerisi: Bir etkinligin
yapilmas1 asamasinda uygulamact model oldugunda, 6grencinin etkinligi izleyerek,

uygulamacidan sonra ayni1 etkinligi tekrarlayabilmesidir.

c¢) iki elini ve parmaklarini kullanabilme becerisi: Deneklerin, yapilmasi
istenen bir becerinin gerceklesmesinde her iki elini ve parmaklarini gerektigi zaman

kullanabilmesidir.

3.1.5. Ortam

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari,
ogrencilerin devam ettikleri okul bahgesinde gerceklestirmistir. Ogretime
baslamadan 6nce okul bahg¢esinde bulunan ¢im alanlarinin bakimi yapilip seyrek
yerlere ¢imler ekilerek, c¢imlerin yetistirilmesi saglanmis ve ¢im alanlarn
diizenlenmistir. Okul bahgesinde dort farkli alanda 6gretim gergeklestirilmistir. Bu
alanlardan birincisi boyu dort metre, eni li¢ metre uzunlugunda dikdortgen bir alan;
ikincisi, eni li¢ metre, boyu yirmi iki buguk metre uzunlugunda dikdortgen bir alan;
ticilinciisii, eni 1ki buguk metre, boyu on sekiz metre uzunlugunda dikddrtgen bir alan
ve dordiinciisli eni ii¢ metre, boyu alti metre uzunlugunda dikddrtgen bir alandan
olusmustur. Genelleme oturumlart da Kiigiik Berk Koyii cami bahgesinde
gergeklestirilmistir. Bu alan eni 10 metre boyu 23 metre uzunlugunda dikdortgen bir
alandir. Oturumlar sirasinda bahcede denek, uygulamayi yapan (arastirmaci), ve

video kayitlarini yapan gorevli bulunmustur.

3.1.6. Arag¢ — Gerecler

Elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6g8retimin etkililiginin arastirildigr bu arastirmada (EK. 2) de
gosterilen bir adet ‘Bosch rotak 320’ elektrikli ¢im bigme makinesi, otuz metre

uzunlugunda ara kablosu ve bir adet {iclii priz kullanilmistir. Genelleme oturumu ic¢in
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bir adet ‘Mcculloch 1600 E’ elektrikli ¢im bigme makinesi ve kirk metre
uzunlugunda ara kablosu kullanilmistir. Giivenirlik verilerinin toplanmasi i¢in de
video kamera kayd1 yapabilen Sony T30 fotograf makinesi kullanilmistir. Bilgisayar
ortamina aktarilan bu video kayitlar1 4.7gb’ lik dvd’lere kopyalanmugtir.

3.1.7. Uygulama Siireci

3.1.7.1. Pilot Calisma

Planlamas1 yapilan bu arastirmada uygulamaya baslamadan once bir pilot
calisma yapilmistir. Bu ¢alisma 6nkosul becerilere sahip egitilebilir zihin engelli bir
ogrenci ile uygulamanin yapilacagi okul bahgesinde, uygulama gerceklestirilmistir.
Pilot ¢alismada elektrikli ¢im bigme makinesi ve ara kablosu kullanilarak, yoklama
oturumu ve §gretim oturumu diizenlenmistir. Bu siire¢ kararli veri elde edilene kadar
devam etmistir. Yoklama ve Ogretim siirecindeki sistematik gézden gecirilerek,

Ogretim siireci diizenlenmistir.

3.1.7.2. Uygulama

Aragtirmada zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bigme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi aragtirilmstir.
Bu amagla ti¢ denkle birebir uygulama yiiriitiilmiis, her bir denek i¢in toplu yoklama
oturumlari, giinlik yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari, genelleme ve izleme
oturumlart diizenlenmistir. Tiim oturumlar ¢aligmanin yapildigi okul bahgesinde
pazartesi, sali, carsamba, persembe, cuma giinleri 15.30 ile 17.00 saatleri arasinda

gerceklestirilmistir.

Oturumlar i¢in yanit aralif1 7 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmanin tiim
oturumlarinda ii¢ tiir denek tepkisi kaydedilmistir: a) Dogru tepkiler; denegin beceri

yonergesi sunulduktan veya bir Onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra
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belirlenen zaman igerisinde tepkide bulunmasi, b) Yanls tepkiler; denegin beceri
yonergesi sunulduktan veya bir Onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra
belirlenen zaman igerisinde yanlis tepkide bulunmasi, c¢) Tepkide bulunmama;
denegin beceri yoOnergesi sunulduktan veya bir Onceki basamagi dogru

tamamladiktan sonra belirlenen zaman igerisinde tepkide bulunmamasidir.

3.1.7.3. Yoklama Oturumlari

Bu arastirmada iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir. Bunlar; toplu

yoklama oturumlar1 ve giinliik yoklama oturumlandir.

3.1.7.4. Toplu Yoklama Oturumlari

Toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla
ogretime baglamadan 6nce ve her denekte % 100 Olgiit karsilandiktan sonra, tiim
deneklerde eszamanli olarak gergeklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlarinin;
1.Evresi; baglama diizeyi verisi toplamak amaciyla, 6gretime baslamadan once, 2.
evresi; birinci denekte % 100 ol¢iite ulasildiktan sonra, 3. evresi; ikinci denekte %
100 olctite ulasildiktan sonra ve 4. evresi; tigiincli denekte % 100 6l¢iite ulasildiktan
sonra, tiim deneklerde eszamanli olarak gergeklestirilmistir. Tiim toplu yoklama
oturumlarinda en az ii¢ oturum fist iiste toplu yoklama oturumu diizenlenerek veri
toplanmistir. Birebir Ogretim diizenlemesi bi¢ciminde yiiriitilen bu yoklama
oturumlarinda deneklere herhangi bir ipucu sunulmamistir. Veri toplamak amaciyla
tek firsat yontemi kullanilmistir. Caligmada her denek icin toplam ti¢ toplu yoklama
evresi diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumlarinda veri toplamak amaciyla su siire¢
izlenmistir; Uygulamaci, denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla: “Emre,
simdi seninle burada bulunan cimleri bigecegiz. Hazir misin?” seklinde soru
sorulmus ve denekten hazir oldugunu belirten herhangi bir soz, jest ya da mimik
alindiginda denegin dikkatini ¢alismaya yoneltme davranisi, “Cok glizel, ¢calismaya

hazirsan baglayabiliriz” seklinde pekistirilmistir. Calismada kullanilacak arag-
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gerecler tanitildiktan sonra denege “¢cim bigme makinesini, ara kablosunu kullanarak
cimleri bi¢ ” beceri yonergesi verilmis ve denegin beceri analizinin ilk basamagini
baslatmasi i¢in 7 saniye zaman verilmistir. Denek, ilk basamagi dogru olarak yerine
getirdiginde veri toplama tablosunun dogru tepki slitununa art1 (+) isareti konulmusg
ve denegin 7 saniye i¢inde bir sonraki basamaga baslayip baslamadig1 gézlenmistir.
Denek, beceri analizinin ilk basamagmi dogru olarak yerine getirmediginde veri
toplama tablosundaki yanlis tepkiler siitununa eksi (-) isareti konulmustur. Denek
beceri analizi sunulduktan sonra ya da bir Onceki basamagi dogru olarak
tamamladiktan sonra 7 saniye i¢inde tepki vermediginde veri toplama tablosundaki
tepkide bulunmama siitununa (ty) isareti konulmus ve yoklama oturumu sona
erdirilmistir. Yoklama oturumlarinda dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle
sozel olarak pekistirilmis, yanlis tepkiler ise gormezden gelinmistir. Ayrica
deneklerin yoklama oturumlarinda gosterdikleri katilim ve dikkati yOneltme
davraniglar ¢aligma sonunda uygulamaci tarafindan “Emre ¢alismaya katildigin i¢in
tesekkiir ederim” seklinde pekistirilmistir. Toplu yoklama oturumu sonunda denegin
dogru tepkide bulundugu basamak sayisi beceri analizindeki toplam basamak
sayisina boliinerek her denegin dogru tepki verdikleri basamaklarin yiizdesi bulunup

grafige kaydedilmistir.

3.1.7.5. Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinliikk yoklama oturumlari, birinci 6gretim oturumundan sonraki 6gretim
oturumlarinin hemen oncesinde gerceklestirilmis ve bu oturumlarda toplanan veriler,
aragtirmanin uygulama evresinin verilerini olusturmaktadir. Giinliik yoklama
oturumlari, toplu yoklama oturumlar gibi gerceklestirilmistir. Bu oturumlar, birebir
ogretim diizenlenmesi bi¢iminde yiiriitiilmiis ve veri toplamak amaciyla tek firsat

yontemi kullanilmagtir.

Giinliik yoklama oturumlarinda su siire¢ izlenmistir: Birinci denekte, ilk
ogretim oturumu hari¢, biitlin 6gretim oturumlarindan Once giinliikk yoklama

oturumlar1 gerceklestirilmistir. ilk denekte dlciite ulasildiktan sonra toplu yoklama
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evresine yer verilmistir. Ikinci ve iigiincii denekte de ayn1 yol izlenmistir. Deneklerin
gilinliik yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri, toplu yoklama oturumlarinda
oldugu gibi siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken yanlis tepkileri gormezden

gelinerek yoklama sonlandirilmstir.

Deneklerin giinliik yoklama oturumu sonunda dogru tepkide bulundugu
basamak sayisi, beceri analizindeki toplam basamak sayisina boliinerek denegin
dogru tepki verdigi basamaklarin yiizdesi bulunup grafige kaydedilmistir. Glinliik
yoklama oturumlarinda 6gretimin sona erdirilmesi kararin1 verme 6l¢iitii, deneklerin
hedef davranisi ii¢ oturum art arda % 100 diizeyinde dogru olarak yerine getirmesi

olarak belirlenmistir.

3.1.7.6. Ogretim Oturumlari

Ogretim oturumlari, hafta i¢i her giin 15.30 ile 17.00 saatleri arasinda
uygulamanin yapildig1 okul bahgesinde gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlari, her
denekte belirlenen giin icerisinde birebir egitim diizenlenmesi ile bir oturum seklinde
gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlari, tiim basamaklarm bir arada Ogretimi

biciminde gerceklestirilmistir.

Eszamanl ipucu ile 6gretim kullanilirken hedef uyaranla eszamanli olarak
kontrol edici ipucu sunulmaktadir. Bu ¢alismada 6gretim oturumlarinda hedef uyaran
olarak, “cimleri bi¢”; kontrol edici ipucu olarak sézel ipucu ve model olma ipucu

kullanilmis ve yanit aralig1 da 7 saniye olarak belirlenmistir.

Baglama diizeyi verileri toplanirken birinci denekte kararli veri elde
edildikten sonra eszamanli ipucuyla Ogretim kullanilarak elektrikli ¢im bi¢me

makinesiyle ¢im bigme becerisinin 6gretimine gecilmistir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilirken su siire¢ izlenmistir:

Uygulamaci, oncelikle denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla “Emre,
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senle burada bulunan ¢imleri ¢cim bigme makinesini kullanarak bigecegiz. Calismaya
hazir misin?” seklinde soru sorarak denegin dikkatini ¢alismaya yodnlendirmesi
saglanmis ve denek, hazir oldugunu soyledikten ya da jest ve mimikleri kullanarak
hazir oldugunu belirttikten sonra uygulamaci tarafindan, “cok giizel, calismaya
baslayabiliriz” seklinde pekistirilerek calismaya baslanmistir. Calismada kullanilacak
ara¢ geregleri tanittiktan sonra, “ elektrikli ¢im bigme makinesini ve ara kablosunu
kullanarak ¢imleri big.” beceri yonergesi, beceri yonergesinin hemen ardindan sozel
ve model ipucu birlikte sunulmustur. Uygulamaci sozel ipucunda ne yaptigini
aciklarken ayni anda denege model ipucunda ne yapmasi gerektigini gostermistir.
Ormnegin; “burada bulunan ara kablosunun fisini alarak prize takiyorum.” diyerek
ayn1 anda ara kablosunu alarak fisini prize takmistir. Uygulamaci denege ““ simdi sen
yap.” Demis ve denegin tepkiyi baglatmasi i¢cin 7 saniye beklemistir. Denegin dogru
tekide bulunmasi durumunda “bravo sana, kablonun fisini prize taktin!” Seklinde
sozel olarak pekistirilmigtir. Denegin yanlis tepkide bulunmasi durumunda
uygulamaci basamagi tekrarlarken “beni giizel izle sonra sen yap.” demis ve denegin
basamag: tekrarlamasmi istemistir. Denek dogru tepkide bulununcaya kadar
uygulamaci tarafindan kontrol edici ipucu sunulmustur. Beceri analizinin tiim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar bu siire¢ devam etmistir. Ogretim oturumlarinda
deneklerin gosterdikleri tim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak
pekistirilmistir ve beceri tamamlandiktan sonra denege 50 YKR (yeni kurus )
verilmigstir. Bir denekte giinliikk yoklama oturumlarinda ii¢ giin art arda % 100 olgiit

karsilandiginda 6gretim oturumlarina son verilmistir.

3.1.7.7. izleme Oturumlari

Izleme oturumlari, gergeklestirilen son toplu yoklama oturumlarinin
sonrasindaki 1. 3. ve 4. haftalarda 6grencilerin, kazanilan davraniglar yerine getirip
getirmedigini gérmek amaciyla yapilmistir. Izleme oturumlari yoklama oturumlar
gibi diizenlenmistir. Bu oturumlarda 6grencilerin dogru tepkileri siirekli pekistirme
tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir. Ogrencilerin, izleme oturumlarinda ¢alismaya

katilim davranislar1 da s6zel olarak pekistirilmistir.
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3.1.7.8. Genelleme oturumlar

Arastirmada genelleme oturumlari diizenlenmis ve genellenme oturumlari,
ontest-sontest modeliyle gerceklestirilmistir. Ontest, dgretim yapilmadan &nce
gerceklestirilen yoklama oturumunda; sontest ise, Ogretim sona erdikten sonra
gerceklestirilen yoklama oturumunda gergeklestirilistir.  Arastirmanin genelleme
oturumlart farkli ara¢c gereglerle, farkli ortamda ve farkli zaman da
gerceklestirilmistir.  Genelleme oturumlar1 12.30 ile 13.30 saatleri arasinda Kiigiik
Berk Koyii cami bahgesinde farkli marka farkli biiytlikliik ve renkteki elektrikli ¢im
bigme makinesiyle gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlart bire bir O8retim
diizenlenmesi biciminde gergeklestirilmistir. Deneklerin dogru tepkileri siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilip, basamaklarin tamami dogru
yapildiginda sembol pekistire¢ olarak 1 ytl verilmistir. Yanls tepkide bulunma ya da
tepkide bulunmama durumunda degerlendirme sonlandirilmistir. Sonuclar grafikte

yiizde ile ifade edilmistir.

3.1.7.9. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, arastirmanin amacima hizmet edecek etkililik verilerine,
arastirmanin giivenirligine iliskin olarak da gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama
gilivenirligi verilerine gereksinim duyulmustur. Veri toplamak i¢in zincirleme beceri
olan elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi analiz edilmistir (EK. 3).

Yapilan analiz, tabloya doniistiiriilerek veriler toplanmaistir.

Aragtirmada veriler arastirmaci tarafindan, yoklama, izleme ve geneleme
oturumunda kullanilmak {izere hazirlamis, “Toplu Yoklama, Giinliikk Yoklama,
Izleme Ve Genelleme Oturumlart Veri Toplama Kayit Formu” (EK. 5) toplanip
kaydedilmistir. Ayrica, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama, Izleme Ve Genelleme
Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK. 6) ve “Ogretim

Oturumu Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK. 7) kullanilarak
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uygulamacini yoklama ve Ogretim asamasindaki davranislarina iliskin veri

toplanmustir.

3.1.7.9.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan “Toplu Yoklama, Giinlik
Yoklama, izleme Ve Genelleme Oturumlari Beceri Analizi Veri Toplama Kayit
Formu” kullanilarak toplanmistir. Hedef davranisin zincirleme bir davranis olmasi,
bireyin beceri basamaklarindan her birine gosterdigi tepkilerin kaydedilmesi, beceri
analizindeki basamaklara iliskin dogru ve yanlis tepkilerinin yiizdelerinin
hesaplanabilmesi ve degerlendirilebilmesi i¢in beceri analizi kaydi kullanilmistir

(Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Bu arastirmanin veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir: a)
Aragtirmanin hedef davranisi, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme olarak
belirlenmistir. b) Elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigcme beceri analizi,
uygulamaci tarafindan beceri bizzat yerine getirilip beceri basamaklar1 kaydedilerek
ve bir baskasi beceriyi gerceklestirirken gozlemek bi¢ciminde olusturulmustur. c)
Calismanin her oturumunda denegin dikkati ¢ekilmeye calisilmistir. ¢) Beceri
yonergesi sunulmus ve Ogretim oturumlarinda hedef uyaranla eszamanli olarak
kontrol edici ipucu sunulmustur. d) Calismada beceri yonergesi olarak “elektrikli ¢cim
bigme makinesiyle ¢imleri bi¢” yonergesi kullanilmis ve denegin tepkide bulunmasi
icin yanit aralig1 (7 sn.) olarak belirlenmistir. f) Denegin tepkide bulunmasi icin
belirlenen yanit araligin da (7sn.) 6grenci tepkisi beklenmistir ve denegin tepkisine
uygun olan davranis sonrast uyaran sunulmustur. f) Calismada denegin beceri
analizinde yer alan basamaklara yonelik dogru tepkileri art1 (+), yanlis tepkileri eksi
(-) ve tepkide bulunmama davranislarina tepki yok (ty) olarak veri toplama formuna
kaydedilmistir. g) Gozlem siiresi sonunda denegin dogru olarak gergeklestirdigi
basamak sayisi, toplam basamak sayisina boliinlip yiiz ile ¢arpilarak denegin dogru
tepki ylizdesi belirlenmis ve grafige isaretlenmistir. §) Tiim oturumlarda ayni veri

toplama yontemi kullanilmistir.
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3.1.7.9.2. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada, gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak
iizere iki giivenirlilik verisi toplanmistir. Giivenirlik verilerinin, tim oturumlarin en
az % 20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmas1 nerilmektedir (Tekin-iftar
ve Kircaali-iftar, 2004). Giivenirlilik verilerini toplamak amaciyla, uygulamalar
video kaydina almmustir. Giivenirlik degerlendirmesini yapan gozlemci, Emine
Mehmet Baysal Egitim Uygulama Okulu Ve Is Egitimi Merkezinde zihinsel
engelliler smif dgretmeni ve ayn1 zamanda Abant Izzet Baysal Universitesi, Ozel
Egitim Bolimii yiiksek lisans 6grencisidir. Gozlemci, yanligsiz 6gretim yontemine
iligkin bilgi sahibi oldugu i¢in eszamanli ipucuyla 6gretim yontemine iliskin bilgi
sunulmamistir. Fakat gozlemciye arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenine,
toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme oturumlarinin nasil diizenlendigine,
veri toplama formlarinin nasil kullanildigi konusunda (EK. 4) de gosterilen
“gbdzlemci bilgilendirme formu” kullanilarak bilgi verilmistir. Tiim oturumlarin
kayitlar1 numaralandirilmis ve bu oturumlar arasinda yansiz atama ile % 30 secilen
oturumlar gozlemci tarafindan izlenmis ve giivenirlik verileri i¢in hazirlanan kayit

formlaria kaydedilmistir.

3.1.7.9.2.1 Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler aras1 glivenirlik, iki bagimsiz gézlemcinin birbirinden bagimsiz
ancak eszamanl olarak hedef davranisin olup olmadigma iliskin degerlendirmenin
karsilastirilmasidir. Tek denekli arastirmalarda gozlemciler arasi giivenirligin en az

% 80 olmas1 dngoriilmektedir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).

Arastirmada tiim oturumlarin % 30’unda gézlemciler arasi giivenirlik verisi
toplanmistir. Gozlemciler aras1 giivenirlik verileri,
“Gorts birligi / ( goriis ayriligir + gorts birligi) X 100” formiilii kullanilarak
hesaplanmustir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).
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Deneklere iliskin gozlemciler arasi giivenirlik bulgulart tablo 2’de

gosterilmektedir.

Tablo 3. Elektrikli Cim Bi¢gme Makinesiyle Cim Bi¢gme Becerisinde Deneklere

iliskin Gézlemciler Arasi Giivenirlik Bulgular

Denek Toplu Glinliik Ogretim Izleme Genelleme
Yoklama Yoklama Oturumu | Oturumu Oturumu
Oturumu Oturumu
Emre % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Mert % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Ozay % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
3.1.7.9.2.2 Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi, Ogretim planinin ne o0lglide planlandigr gibi

uygulandigini degerlendiren gilivenirlik hesaplamasidir (Akmanoglu, 2002).

Uygulama giivenirligi verisi toplanirken gozlemci, uygulamacinin yoklama,
ogretim ve izleme oturumlarini izleyerek O6gretimin ne Olclide planlandigmi ve
uygulandigin1 gézlemlemistir. Gozlemci 6zel egitim Ogretmenidir ve yanlissiz
ogretim yontemlerine iliskin bilgi sahibidir. Bu nedenle eszamanli ipucuyla 6gretim
yontemine iligskin bilgi sunulmamistir. Ancak 6gretimin nasil uygulandigi, ¢alismada
kullanilan ipuglari, hedef uyaran ve davranis oncesi uyaranlar hakkinda da goézlemci
bilgilendirme formu kullanilarak bilgi verilmistir. Uygulama giivenirligi verileri
gozlemci tarafindan, “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama ve Izleme Oturumlari
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlar” ve “Ogretim Oturumlar1 Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formlar1” kullanilarak toplanmistir. Arastirmada tiim
oturumlarin, % 30’unda uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Uygulama
glivenirligi verileri, “Gozlenen uygulamaci davranist / Planlanan uygulamaci

davranig1 X 100” formiilii ile hesaplanmistir. Arastirmanin yoklama oturumlarinda
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uygulama giivenirligi i¢in, a) Arag- gereci kontrol etme, b) Dikkati saglayici ipucunu
sunma, c¢) Hedef uyarani sunma, d) Yanit araligin1 bekleme, e) Davranis sonrasi

uygun geri doniit saglama, davranislarina iliskin veri toplanmistir.

Ogretim oturumlarma yonelik uygulama giivenirligi icin ise, a) Arag- gereci
kontrol etme, b) Dikkati saglayict ipucunu sunma, c) Hedef uyarani sunma, d)
Kontrol edici ipucunu sunma, e¢) Yanit araligini bekleme, f) Davranis sonrasi uygun

geri doniit saglama davraniglarina iliskin veri toplanmistir.

3.1.7.9.3. Toplu Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi

Verileri

Deneklerin tiimiinde, her bir toplu yoklama evresinde yansiz atama yoluyla
segilen bir oturumda olmak iizere, {i¢ toplu yoklama evresinde toplu yoklama
oturumlarinin uygulama giivenirligine iligskin, veri toplanmistir. Bu verilerin analiz
edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda, her bir denekte gergeklestirilen toplu
yoklama oturumlarina iliskin tiim davraniglari uygulamacinin % 100 uygulama

gilivenirligi ile gergeklestirildigi goriilmektedir.

3.1.7.9.4. Giinliik Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi

Verileri

Giinliikk yoklama oturumlarinin % 30’ unda her denege iliskin uygulama
gilivenirligi verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde
edilen bulgularda her bir denekte gerceklestirilen giinliik yoklama oturumlarma
ilisgkin tim davraniglart uygulamacimmm % 100 uygulama giivenirligi ile

gergeklestirdigi goriilmektedir.
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3.1.7.9.5. Ogretim Oturumlarina fliskin Uygulama Giivenirliligi Verileri

Ogretim oturumlarinm % 30’ unda her denege iliskin uygulama giivenirligi
verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen
bulgularda her bir denekte gergeklestirilen Ogretim oturumlarina iliskin tiim
davraniglart uygulamacinin % 100 uygulama giivenirligi ile gerceklestirdigi

goriilmektedir.

3.1.7.9.6. izleme Oturumlarina fliskin Uygulama Giivenirliligi Verileri

Arastirmanin izleme siirecinde uygulamaci, her bir denek i¢in toplam {i¢
izleme oturumu gergeklestirmistir. izleme oturumlarinin uygulama giivenirligine
iliskin, her denekle gergeklestirilen {i¢ oturumdan birinde veri toplanmistir. Toplanan
verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda her bir denekte
gerceklestirilen izleme oturumlarina iligkin tiim davranislar uygulamacinin % 100

uygulama giivenirligi ile gergeklestirdigi goriilmektedir.

3.1.7.9.7. Genelleme Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi

Verileri

Genelleme stirecinde, uygulamaci her bir denekte Ontest ve sontest olmak
iizere iki genelleme oturumu gerceklestirmistir. Genelleme oturumlarmin uygulama
glivenirligine iliskin, her denekle gerceklestirilen iki oturumdan birinde veri
toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda,
her bir denekle gergeklestirilen genelleme oturumlarina iliskin tim davraniglart

uygulamacmi % 100 uygulama giivenirligi ile gergeklestirdigi goriilmektedir.
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3.1.7.10. Verilerin Analizi

Arastirmada veriler grafiksel analiz yontemi ile ¢éziimlenmistir. Hazirlanan
grafiklerde yatay eksende diizenlenen yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari; diisey
eksende ise aragtirmanin bagimli degiskeni olan elektrikli ¢im bigme makinesiyle
¢im bigme becerisi denegin gosterdigi dogru davranis ylizdeleri 0—100 arasinda esit
araliklarla gosterilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimde, 6gretim oturumlari sirasinda
denege bagimsiz olarak tepki verme sansi verilmedigi i¢in uygulama evresinde
gilinliik yoklama oturumu verileri kullanilmistir. Calismada deneysel kontroliin
saglanip saglanmadigi, bagimh degiskendeki degisikligin ard zamanh olarak, sadece

bagimsiz degiskenin uygulanmasi sonucu elde edilmesiyle belirlenmistir.

Arastirmada, genelleme oturumlarinda elde edilen veriler, ontest - sontest

modeliyle siitun grafik tizerinde gosterilerek analiz edilmistir.



BOLUM 1V

BULGULAR

Bu béliimiinde, zihin engelli bireylere elektrikli ¢cim bigme makinesiyle ¢im
bigme becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigine, izleme ve

genellemesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1. Elektrikli Cim Bigme Makinesiyle Cim Bi¢cme Becerisinin Ogretiminde
Eszamanh ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak, elektrikli ¢im bigme makinesiyle
¢im bigme becerisinin 6gretiminde elde edilen veriler tim dekler icin Sekil 1°de
gosterilmistir. Grafikte yatay eksen, oturum sayisini; diisey eksen, giinliik yoklama,
toplu yoklama ve izleme oturumlarinda deneklerin gosterdikleri dogru tepki
yiizdelerini gdstermektedir. Elde edilen veriler yoklama oturumlar, uygulama
oturumlari, genelleme oturumlar1 ve izleme oturumlar1 olmak tizere dort asamada

incelenmistir.

Yoklama verileri, deneklerin toplu yoklama oturumlarinda gosterdikleri
tepkilerden; uygulama verileri, denekleri giinlik yoklama oturumlarinda
gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlari ise, deneklerin 6gretim sona erdikten bir,
iic ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden

olusmaktadir.

Deneklere iligkin, ilk yoklama verileriyle birinci denege 6gretim yapildiktan
sonra ilk yoklama evresinde bu denege iliskin veriler farklilasirken, 6gretim
yapilmamis diger deneklerde yoklama verileri benzerlik gostermektedir. Ikinci
denege Ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen dordiincii yoklama evresinde iki

denegin verileri diger denege gore farklilik gostermistir. Benzer degisiklikler ard
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zamanli olarak tiim deneklerde de gerceklesmis, son yoklama everesi tiim deneklerde
ilk yoklama evresinden 6nemli derecede farklilasmis ve denekler beceriyi amaglanan

diizeyde dogru olarak yerine getirmislerdir. Emre, Ozay ve

4.1.1. Emre’nin Elektrikli Cim Bicme Makinesiyle Cim Bicme Becerisinin

Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Emre’ye eszamanli ipucu 6gretimiyle gerceklestirilen elektrikli ¢im bigme
makinesiyle ¢im bigme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme

evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmistir.

Emre, 6gretime baslamada once elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
becerisi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im

bigme becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Emre, birinci yoklama oturumunda % 10; ikinci
giinliik yoklama oturumunda % 20; tgiinci ve dordiincii giinliik yoklama
oturumlarinda % 85; besinci, altinc1 ve yedinci glinliik yoklama oturumlarinda % 100
dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda Emre’nin {i¢ oturum ard arda % 100
Olciitiinti karsiladigr gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu
yoklama evrelerinde de Emre’nin elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme beceri

basamaklarini % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Emre ile olciit karsilagincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim oturumu ve
yedi glinliik yoklama oturumunda toplam on dort deneme gergeklestirilmistir. 41 dk.
33 sn. 6gretim oturumlari, 16 dk 16 sn. giinliik yoklama oturumlari olmak iizere

toplam 6gretim stiresi 57 dk. 49 sn. stirmiistiir.

Bulgulardan anlasildigr gibi, Emre ile gergeklestirilen yedi eszamanli
ipucuyla Ogretim oturumu sonunda elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme

becerisine iliskin, % 100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
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4.1.2. Ozay’in Elektrikli Cim Bicme Makinesiyle Cim Bicme Becerisinin
Ogretiminde Eszamanh ipucuyla Ogretimin Etkililigine fliskin Bulgular

Ozay’a eszamanli ipucu dgretimiyle gerceklestirilen elektrikli ¢im bigme
makinesiyle ¢im bigme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme

evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmistir.

Ozay, 6gretime baslamada dnce elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
becerisi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im

bigme becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Ozay, ilk giinliik yoklama oturumunda % 25; ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 70; ugiincii giinliik yoklama oturumunda % 50;
dordiincii, besinci, altinct gilinliilk yoklama oturumlarinda % 100 dogru tepki
vermistir. Uygulama siireci sonunda Ozay’in {i¢ oturum ard arda % 100 Slgiitiinii
karsiladig1 gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama
evrelerinde de Ozay’in elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme beceri

basamaklarini % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Ozay ile 6lciit karsilasincaya kadar diizenlenen alt1 gretim oturumu ve alt1
giinliik yoklama oturumunda toplam on iki deneme gerceklestirilmistir. 30 dk. 43 sn.
ogretim oturumlari, 13 dk 49 sn. giinliik yoklama oturumlar1 olmak {izere toplam

ogretim siiresi 44 dk. 32 sn. siirmiistiir.

Bulgulardan anlasildigi gibi, Ozay ile gerceklestirilen alti eszamanl
ipucuyla Ogretim oturumu sonunda elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme

becerisine iliskin, % 100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
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4.1.3. Mert’in Elektrikli Cim Bicme Makinesiyle Cim Bicme Becerisinin
Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Mert’e eszamanli ipucu Ogretimiyle gergeklestirilen elektrikli ¢im bigme
makinesiyle ¢im bigme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme

evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri Sekil 1° de gosterilmistir.

Mert, 6gretime baslamada dnce elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
becerisi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im

bigme becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Mert birinci, gilinliik yoklama oturumunda % 0; ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 20; tgiincii giinliik yoklama oturumunda % 25;
dordiincii giinliik yoklama oturumunda % 50; besinci giinliik yoklama oturumunda
% 65; altinc1 glnlik yoklama oturumunda % 70; yedinci giinliik yoklama
oturumunda % 85; sekizinci, dokuzuncu ve onuncu giinliik yoklama oturumlarinda %
100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda Mert’in {i¢ oturum ard arda %
100 olgiitiinii karsiladigr gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim
toplu yoklama evrelerinde de Mert’in elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme

beceri basamaklarin1 % 100 diizeyinde dogru olarak ger¢eklestirdigi belirlenmistir.

Mert ile oOlgiit karsilasincaya kadar diizenlenen on 6gretim oturumu ve on
giinliik yoklama oturumunda toplam yirmi deneme gergeklestirilmistir. 54 dk. 12 sn.
ogretim oturumlari, 17 dk 52 sn. gilinliik yoklama oturumlar1 olmak {izere toplam

ogretim siiresi 1 saat 12 dk. 4 sn. stirmiistiir.

Bulgulardan anlasildig1 gibi, Mert ile gergeklestirilen on eszamanli ipucuyla
ogretim oturumu sonunda elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisine

iliskin, % 100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
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4.2. izleme Bulgular

Bu arastirmadaki izleme oturumlari, Ogrencilerin Ogretim sirasinda
edindikleri beceriyi ne diizeyde koruduklarini incelemek iizere, her bir denekle
ogretim oturumlart sona erdikten sonra, bir, iic ve dort hafta sonra

gerceklestirilmistir.

Izleme oturumlarindan elde edilen veriler; Emre, Ozay ve Mert’in elektrikli
¢im bigcme makinesiyle ¢im bigme becerisini 6gretim bittikten bir, iic ve dort hafta

sonra da % 100 diizeyinde koruduklar1 gériilmiistir.
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Sekil 1. Emre, Ozay ve Mert’in eszamanli ipucu dgretimle gergeklestirilen elektrikli
¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 0gretimin de baslama diizeyi (B.D.),
giinliik yoklama (G.Y.), toplu yoklama (T.Y.) ve izleme (I) oturumlarinda gosterdigi

dogru davranis yiizdeleri.
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4.3. Genelleme Bulgularn

Bu arastirmada, farkli ara¢ gerecle, farkli zamanda ve farkli ortamda
genelleme oturumlarr diizenlenmistir. Genelleme verileri Ontest-sontest modeliyle
ogretime baslamadan once ve 6gretim sona erdikten sonra toplanmistir. Deneklerin

genelleme oturumlarina iliskin verileri Sekil 2°de gosterilmektedir.

Ozay, eszamanli ipucu Ogretimle elektrikli ¢im bigcme makinesiyle ¢im
bigme becerisi 0n test oturumunda % 20, sontest oturumunda % 100; Mert,
eszamanli ipucu Ogretimle elektrikli ¢cim bigme makinesiyle ¢im bigcme becerisi 6n
test oturumunda % 5, sontest oturumunda % 100; Emre, eszamanli ipucu dgretimiyle
elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 6n test oturumunda % 10,

sontest oturumunda % 100 diizeyinde genelledikleri goriilmiistiir.

100+
90+
80
70+
60+
50 @ Ontest
40 B Sontest
30
20+
10

N\

Emre Ozay Mert

Sekil 2. Emre, Ozay ve Mert’in eszamanli ipucu dgretimi ile elektrikli ¢im bigme

makinesiyle ¢im bigcme becerisini dogru olarak genelleme yiizdeleri



BOLUM V

TARTISMA VE ONERILER

5.1.Tartisma

Bu aragtirmada, zihin engelli bireylere yonelik hazirlanan is okullari, is ve
meslek ahlaki dersi 6gretim programi icersindeki uygulamali tarim adi altinda yer
alan ¢im alanlar1 konusundaki ¢im bigme ele almip, elektrikli ¢im bigme makinesiyle

¢im bigme becerisi 0gretimi hedeflenmistir.

Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
becerisini eszamanli ipucuyla 6grenip 6grenmediklerini, 6grenilen bu beceriyi bir, ii¢
ve dort hafta sonunda koruyup korumadiklarini, 6grenilen bu beceriyi farkh

ortamlara, farkl ara¢ gereglere genelleyip genelleyemedikleri aragtirilmistir.

Arastirma bulgular1 (1) Deneklerin zincirleme bir beceri olan, elektrikli ¢im
bigme makinesiyle ¢im bigcme becerisinin 6gretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin
etkili oldugunu, (2) Deneklerin edindikleri beceriyi bir, lic ve dort hafta sonunda da
koruduklarini, (3) Edindikleri bu beceriyi farkli ortama farkli elektrikli ¢im bigme

makinesine genelleyebildiklerini gosterir niteliktedir.

Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesi kullanarak ¢im bigme
becerisi Ogretimin de eszamanli ipucuyla Ogretim yonteminin etkililiginin
arastir1ldig1 bu arastirmada, dlgiit karsilanicaya degin en az oturum ve deneme Ozay
ile; en ¢ok oturum ve deneme ise, Mert ile gerceklestirilmistir. Ozay ile &lgiit
karsilasincaya kadar diizenlenen alti 6gretim oturumu ve alti giinlilk yoklama
oturumunda toplam on iki deneme gergeklestirilmistir. 30 dk. 43 sn. 6gretim
oturumlari, 13 dk 49 sn. giinliik yoklama oturumlar1 olmak {iizere toplam 6gretim
siiresi 44 dk. 32 sn. siirmiistiir. Mert ile 6l¢iit karsilasincaya kadar diizenlenen on

Ogretim oturumu ve on gilinlik yoklama oturumunda toplam yirmi deneme
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gerceklestirilmistir. 54 dk. 12 sn. 6gretim oturumlari, 17 dk 52 sn. giinliik yoklama

oturumlari olmak iizere toplam 6gretim siiresi 72 dk. 4 sn. siirmiistiir.

Ozay’mn dgretime basladiktan sonraki yoklama oturumlarindaki dogru tepki
diizeyine bakildiginda ikinci giinliik yoklama oturumunda % 70 diizeyinde basari
gosterirken tiglincii giinliik yoklama oturumunda % 50 diizeyinde basar1 gosterdigi
goriilmiistiir. Ozay’in iigiincii giinlik yoklama oturumundaki dogru tepki
diizeyindeki bu diisiisiin nedeni olarak {iigiincii 6gretim oturumundan sonra ii¢ giin

okula devam etmemesinden kaynaklandig1 soylenebilir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular tilkemizde farkli yontem ve tekniklerle
beceri Ogretimine yonelik yapilan arastirmalarin  bulgulaniyla da paralellik
gostermektedir. Haliskiicik (2007), zihinsel yetersizligi olan 6grencilere, makarna
pisirme becerisinin 6gretiminde videoyla model olmanimn etkisini, Ersoy (2005),
menstiirasyon donemine girmis zihin 6ziirli ergen kiz 6grencilere menstiiral bakim
becerilerinden ped degistirme becerisinin maket lizerinde Ogretilmesinde, davranig
oncesi ipucu ve smamayla Ogretimin etkisini, Cuhadir (2002), zihinsel engelli
ogrencilere amaclarin tiim beceri ve ileri zincirleme yaklagimlarima gore
diizenlenmesinin 6grencilerin yemek yeme becerilerini kazanmalarmma yol agip
acmadigini, arastirmiglardir. Bu arastirma sonuglart kullanilan yontemlerin etkili
oldugunu gostermektedir. Bu arastirma bulgulart beceri 6gretimine yonelik yapilan;
Bozkurt, 2001; Ozokcu, 1997, Demir, 1996; Atmaca- Karatas, 1996; arastirma
bulgulariyla da benzerlik gostermektedir.

Yapilan bu arastirmadan elde edilen bulgular is ve meslek becerisi iizerine
eszamanli ipucuyla Ogretimin kullanildig1 arastirma bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Ozbey (2005), zihinsel engelli &grencilere, is becerilerinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini, Topsakal (2004), zihin engelli
ogrencilere, oto yikama becerisinin Ogretiminde hata dilizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini, Yiicesoy (2002), zihinsel
engelli 6grencilere, fotokopi ¢cekme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla

ogretimin etkililigini, Maciag, Schuster, Collins, ve Cooper (2000), orta ve ileri
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diizeyde zihinsel engelli yetigskinlere mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini, Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999),
agir derecede zihinsel yetersizligi olan gencglere, mesleki zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigini, arastirmislardir. Bu arastirma
sonuglart eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugunu ve kaliciligin

saglandigini baska ara¢ ve gereclere genellenebildigini gosterir niteliktedir.

Morse ve Schuster (2004), eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak
yiiriitiilen arastirmalart incelemeye yonelik bir ¢alisma gerceklestirmisler ve bu
calismada eszamanli ipucuyla Ogretimin kullanildigi 18 yaynlanmig calismayi
incelemislerdir. Inceleme sonunda bu calismalara farkli 6ziir gruplarindan, farkli
yas ve diizeylerde pek ¢cok sayida denegin katildig1 ve eszamanli ipucuyla 6gretim ile
hem tek basamakli hem de zincirleme davranislarin c¢alisildigi ve yontemin yiiksek
oranda amaclanan becerilerde etkili oldugu goriilmiistiir (Akt. Celik, 2007). Tek
basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde, yanligsiz 6gretim yontemleri i¢inde
yer alan eszamanli ipucuyla 6gretimin, g¢esitli yas grubundaki 6grencilere etkili ve
verimli bigimde kullanilan bir yontem oldugu ifade edilmektedir (Yiicesoy, 2002).
Bu aragtirmanin bulgulari, zihinsel yetersizligi olan deneklerin katildig1 eszamanl
ipucuyla Ogretimin zincirleme ve tek basamakli beceriler iizerinde -etkililigini
inceleyen Kanpolat, 2008; Ozak, 2008; Altunel, 2007; Dere-Ciftci, 2007; Celik,
2007; Kurt, 2006; Eyidogan, 2005; Giirsel, Tekin-Iftar ve Bozkurt, 2004; Tekin-
Iftar, Kurt ve Acar, 2003; Birkan, 2003; Akmanoglu, 2002; Parker, Mary Ann ve
Schuster, John W., 2002; Dogan, 2001; Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway,
2000; Singleton, Schuster, Morse, ve Collins, 1999; Tekin, 1999; Griffen, Schuster,
ve Morse , 1998; Fickel, Schuster, Collins, 1998; Fickel, Schuster, Collins, 1998;
Singleton, Schuster ve Ault, 1995; Schuster ve Griffen, 1993; MacFarland-Smith,
Schuster, ve Stewens ,1993; Schuster, Griffen ve Wolery, 1992; Gibson ve Schuster,
1992 arastirma bulgulariyla da benzerlik gostermektedir.

Arastirmada, eszamanli ipucu 6gretimle elektrikli ¢im bigme makinesiyle
¢im bicme Ogretiminde deneklerde gozlenecek davranis degisikliginin yalnizca

eszamanli ipucuyla 6gretimden kaynaklaniyor olmasini saglamak i¢in hem yoklama



61

oturumlarinda hem de 6gretim oturumlarinda deneklerin dogru tepkilerine pekistireg
uygulanmistir. Etkililigin sadece eszamanli ipucuyla 6gretimimden kaynaklaniyor
olmasini saglamak i¢in yapilmistir. Bununla birlikte giinlik yoklama ve oOgretim
sonunda denekler % 100 dogru tepki gosterdiginde para verilmistir ve bu paray1 ¢im
bigmesinin bedeli olarak verildigi sOylenmistir. Bunun, isin bedeli olarak para

kazanacaklarin1 6grenmeleri i¢in 6nemli oldugu sdylenebilir.

Akcamete (1989), toplumda zihinsel diizeyi ne olursa olsun bir meslek ve is
sahibi olmayan bireylerin sosyal ve ekonomik giivenden yoksun bir yasam
sirdiirdiiklerini  belirtmektedir. Bu nedenle, zihin engelli bireylerin, meslege
hazirlanma ile ilgili yeterliklere, yeterli diizeyde sahip olmalarinin onlar i¢in ayr1 ve
onemli bir yeri bulunmaktadir. Ciinkii zihin engelli bireylerin, mesleki egitim
programlar1 ile istihdami arasinda c¢ok yakin bir iliski oldugu belirtilmektedir
(Cavkaytar, 1999). Zihin engelli bireylerin egitimlerinde, bagimsiz yasam
becerilerinin en list basamagi olan mesleki becerilerin kazandirilmasina 6zel 6nem
verilmelidir. Egitim biitiinliigli icerisinde, engellilerin de diger bireylerle birlikte
mesleki egitim olanaklarindan yararlanmalari ve iilkenin ihtiya¢ duydugu kalifiye
birer eleman olarak yetistirilmesi, gliniimiiz ¢agdas toplumlar1 tarafindan benimsenen
ve kabul goren bir anlayistir (Baran, 2003). Bu ¢alismada zihin engelli bireylere is
becerisi olarak ¢im bigme becerisi 6gretilmistir. Bu beceriyi 6grenen Ogrenciler,
yerel yonetimlerle isbirligi yapilarak park ve bahge miidiirliiklerinde, parklarda
mevsimlik ig¢i olarak calistirilabilir olmasi agisindan da o6nemli oldugu

diistiniilmektedir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Zihin engelli bireylerin egitim ortamlarinda, zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretime yer verilmesi ve yayginlastirilmasi
onerilebilir.

2. Bu becerilere programlarda yer verilebilir.

3. Bu becerilerin 6gretimi i¢in uygulama oturumlart gelistirilebilir.

4. Zihin engelli bireylere bu becerilere yonelik kurs programlari baglatilabilir.

5.2.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Arastirma bulgularinin genellenebilirligini artirmak i¢in, arastirma baska
deneklerle, elektrikli ¢im bigme makinesi ve benzinli ¢im bigme makinesi

kullanilarak farkli ortamlarda baska arastirmacilarla yenilenebilir.

2. Cim bigme becerisiyle birlikte budama, ¢im ekme, fidan dikme ve sulama
v.b beceriler Ogretilerek bahcivanlik becerisinin Ogretilebilecegi arastirmalar

yapilabilir.
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EK 1

Anne-Baba izin Formu

Tugrul ASLAN’m, “Zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme
makinesiyle, ¢im bicme becerisi Ogretimin de eszamanli ipucuyla Ogretim

2

yonteminin etkililiginin belirlenmesi” konulu yiiksek lisans tez c¢alismasmn da,

cocuguma ¢im bigme becerisini 6gretmesine izin veriyorum.

1. Bu g¢alismada ¢ocuguma elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im becerisinin
ogretilecegini biliyorum.

2. Bu calismanin ¢ocugum iizerinde fiziksel bir risk tagimayacagmi, boyle bir
risk tasidigini hissettifim zaman ¢ocugumu c¢alismadan c¢ekebilecegimi
biliyorum.

3. Calismada gizliligin esas oldugunu ve c¢ocuklarimm isimlerinin higbir
bicimde rapor edilmeyecegini biliyorum.

4. Calisma siirecinde, arastrma ile ilgili tiim sorularima Tugrul ASLAN

tarafindan cevap verilecegini biliyorum.

Anne-Baba Imzasi Tarih
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EK 2

Ogretim ve genelleme oturumlarinda ¢alisilan elektrikli ¢im bigme makineleri

Ogretim oturumlarinda kullanilan ¢im bigme makinesi Bosch Rotak 320

PMAC
J6O0F

M NI::GUI.I.OC_F! d

Genelleme oturumlarinda kullanilan elektrikli ¢im bigme makinesi Mcculloch 1600 q
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o

Ogretim ve genelleme oturumlarinda kullanilan ara kablolari



EK 3

Elektrikli Cim Bi¢gme Makinesi Kullanma Beceri Analizi

1. Uzatma kablosunu alir.

¢im bicilecek alana en yakin prize

3. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin  figine

4. Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar.

75

takar.

takar.

5. Sag eliyle ¢cim bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet diigmesine bas

parmagi ile basarak basili tutar.
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6. Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak koluna dogru

bastirir.

7.

8.

9. Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.
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10. Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak

kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali konumuna getirir.

11. Sol eliyle ¢im tutma selesinin iizerinde bulunan ¢arpma muhafazasini tutarak yukari

kaldirir.
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13. Carpma muhafazasimi birakir.

14. Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agz1 asagiya dogru gelecek

sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin igindeki ¢imleri bosaltir.

Pt
[SHESER -

15. Sol eliyle ¢arpma muhafazasmi yukari kaldirir ve tutar.




17. Carpma muhafazasimi birakir.

79
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EK 4

Gozlemci bilgilendirme formu

Sayin gozlemci;

Bu bilgi formu, gozlemciler arasi, giivenirlik ve uygulama giivenirligi
verilerini toplayacak olan gozlemciye 1sik tutmasi amaciyla diizenlenmistir. Bu
amacla gozlemciye arastirmada planlamasi1 yapilan durumlar hakkinda bilgi

sunulmustur.

Arastirmanin amaclari

Bu arastirmanin amaci, zihin engelli bireylere elektrikli ¢im bigme
makinesiyle ¢im bigme becerisi 6gretimin de eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin

etkililigini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1. Zihin engelli bireylere elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi etkili midir?

2. Zihin engelli bireylere elektrikli ¢cim bigcme makinesiyle ¢im bigme becerisi
ogretiminde es zamanli ipucu Ogretimiyle Ogrendiklerinde bu beceri,
uygulanmanin tamamlanmasindan sonraki bir, iic ve dort haftalik siire sonun
da devam etmekte midir?

3. Zihin engelli bireylere ¢im bigme becerisi 6gretimin de es zamanl ipucuyla
ogretim ile kazandirilan bu becerileri farkli ortamlara, farkli ara¢ ve gereclere

genelleyebilmeleri saglanabilir mi?

Cahsmada kullanilan ipuclar:

Bu c¢alismada dikkat saglayici ipucu ve kontrol edici ipucu sunulmustur.

Calismada oOgrencilere “Emre, simdi seninle elektrikli ¢im bigme makinesini

kullanarak ¢im bigme becerisi ¢alisacagiz hazir misin? Bigiminde dikkati saglayici
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ipucu sunulmustur. Ogretim oturumlarinda kontrol edici ipucu olarak sdzel ipucu +
model ipucu birlikte kullanilmistir. Bu ipuglart “burada bulunan ara kablosunun
fisini alarak prize takiyorum” denilerek basamak ayni anda uygulamaci tarafindan

yapilarak gerceklestirilmistir.

Cahsmada kullanilan hedef uyaran

Aragtirma siiresince yoklama oturumlari, 68retim oturumlari, , genelleme
oturumlart ve izleme oturumlar siiresince elektrikli ¢im bigcme makinesini
kullanarak, ¢im bicme becerisi i¢in denege “elektrikli ¢im bigcme makinesini

kullanarak ¢imleri bi¢”” hedef uyarani sunulmustur.

Calismada kullamlan yanit arahg:

Arastirmanin yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari, genelleme oturumlari

ve izleme oturumlarinin tiimiinde yanit aralig1 olarak 7 saniye kullanilmistir.

Cahsmada gerceklestirilen deneme sayisi

Arastirmanin yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari, genelleme oturumlar
ve izleme oturumlarinin tiimiinde bir oturum gerceklestirilmis ve tiim basamaklarin

bir arada 6gretimi kullanilmistir.

Sunulan davranis sonrasi uyaranlar

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama ve izleme oturumlarinda
dogru tepkiler stirekli pekistirme tarifesiyle sézel olarak pekistirilmistir, yanlis
tepkilerde oturum sonlandirilmistir. Ogretim oturumlarinda dogru tepkiler siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir, yanlis tepkilerde kontrol edici

ipucu tekrar sunulmustur.
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TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE iZLEME OTURUMLARI VERI

TOPLAMA FORMU
Adi - Soyadi: Baslama ve bitis tarihi
Uygulamaci: Toplam siire:
Tarih: Oturum:
DT YT TB
BECERI BASAMAKLARI

Uzatma kablosunu alir.

2. Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.

3. Uzatma kablosunun disi fisini ¢cim bigme makinesinin fisine takar.

4.  Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar

5. Sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet
diigmesine bagparmag; ile basarak basili tutar.

6. Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak
koluna dogru bastirir.

7. Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.

8. Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.

9. Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.

10. Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag
tutamak kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali konumuna
getirir.

11. Sol eliyle ¢im tutma selesinin iizerinde bulunan ¢arpma muhafazasin
tutarak yukari kaldirir.

12. Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendine geriye dogru
ceker.

13. Carpma muhafazasim birakir.

14. Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agzi asagiya
dogru gelecek sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin i¢indeki ¢imleri bosaltir.

15. Sol eliyle carpma muhafazasini yukar kaldirir ve tutar.

16. Sag eliyle ¢cim tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢im tutma selesini
yerine asar.

17. Carpma muhafazasim birakir.

18. Uzatma kablosunun fisini prizden geker.

19. Uzatma kablosunun disi figini ¢im bigme makinesinin fisinden ¢eker.

20. Uzatma kablosunu toplar.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanlis tepki sayisi

Yanls tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi




EK 6: TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE iZLEME OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLiGi VERI TOPLAMA FORMU
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Adi- Soyadi: Tarih:
Uygulamaci: Gozlemci:
Oturum: Toplam siire:
Arag-gereci Dikkati Beceri Yamt Uygun
BECERI BASAMAKLARI kontrol etme | saglayici yonergesi | araligim tepkide
ipucu sunma | sunma bekleme bulunma

1. Uzatma kablosunu alir.

2. Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.

3. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin figine takar.

4.  Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar

5. Sag eliyle ¢cim bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet diigmesine bas parmagi ile basarak basili tutar.

6.  Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak koluna dogru bastirir.

7. Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.

8.  Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.

9.  Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.

10. Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, anahtarlama kolunu
birakarak kapali konumuna getirir.

11.  Sol eliyle ¢im tutma selesinin {izerinde bulunan ¢arpma muhafazasim tutarak yukar: kaldirir.

12.  Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendine geriye dogru ¢eker.

13.  Carpma muhafazasini birakir.

14. Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agz1 asagiya dogru gelecek sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin
icindeki ¢imleri bosaltir.

15.  Sol eliyle carpma muhafazasini yukari kaldirir ve tutar.

16. Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢im tutma selesini yerine asar.

17. Carpma muhafazasini birakir.

18. Uzatma kablosunun fisini prizden ¢eker.

19. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisinden ¢eker.

20. Uzatma kablosunu toplar

Toplam +/ -

Yiizde + / -




EK 7

OGRETIM OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLiGI VERi TOPLAMA FORMU
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Adi- Soyadi: Tarih:
Uygulamaci: Gozlemci:
Oturum: Toplam siire:
Arag- Dikkati Beceri Yamt Uygun
BECERi BASAMAKLARI gereci saglayici yonerg | araligim tepkide
kontrol ipucu esi bekleme bulunma
etme sunma sunma
1. Uzatma kablosunu alir.
2. Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.
3. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin figine takar.
4. Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar
5. Sag eliyle ¢cim bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet diigmesine bas parmagi ile basarak basili tutar.
6.  Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak koluna dogru bastirir.
7. Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.
8.  Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.
9.  Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.
10. Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali
konumuna getirir.
11.  Sol eliyle ¢im tutma selesinin {izerinde bulunan ¢arpma muhafazasim tutarak yukari kaldirir.
12.  Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendine geriye dogru ¢eker.
13.  Carpma muhafazasini birakir.
14. Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agzi asagiya dogru gelecek sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin igindeki
¢imleri bosaltir.
15.  Sol eliyle carpma muhafazasini yukari kaldirir ve tutar.
16. Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢im tutma selesini yerine asar.
17. Carpma muhafazasini birakir.
18. Uzatma kablosunun fisini prizden ¢eker.
19. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisinden ¢eker.
20. Uzatma kablosunu toplar.
Toplam +/ -

Yiizde + / -
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Ek: 8

ZiHIN ENGELLI BIREYLERE ELEKTRIKLI CiM BICME MAKINESIYLE
CiM BiCME BECERISi OGRETIMINDE ESZAMANLI iPUCUYLA

OGRETIM PLANI

Eszamanl Ipucu Islem Siirecine Yonelik Cim Bi¢cme Becerisi Ogretim

Amaclar

Uzun donemli amag:

Zihin engelli birey, ¢im bigilecek alandaki ¢imleri, elektrikli ¢im bigme

makinesiyle bigmesi istendiginde bagimsiz olarak biger.

Kisa donemli amac:

Zihin engelli birey bagimsiz olarak:

I.

7.
8.
9.

Uzatma kablosunu alir.

. Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.
. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisine takar.

2
3
4.
5

Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar.

. Sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet

diigmesine basparmagi ile basarak basili tutar.

Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak
koluna dogru bastirir.

Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.

Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.

Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.

10.Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag

tutamak kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali konumuna

getirir.

11.Sol eliyle ¢im tutma selesinin iizerinde bulunan ¢arpma muhafazasini

tutarak yukar kaldirir.
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12.Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendini geriye dogru
ceker.

13.Carpma muhafazasini birakir.

14.Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agzi asagiya
dogru gelecek sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin igindeki ¢imleri bosaltir.

15.Sol eliyle garpma muhafazasini yukari kaldirir.

16.Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢im tutma selesini
yerine asar.

17.Carpma muhafazasini birakir.

18.Uzatma kablosunun fisini prizden ¢eker.

19.Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisinden ceker.

20.Uzatma kablosunu toplar.

Ogretimde kullamlacak materyaller:

Bir adet elektrikli ¢cim bigme makinesi

Bir adet ara kablosu

Ogretim siireci

Ogretime baslamadan 6nce Ogretimin yapilacagi ¢im bigilecek alana ¢im
bigme makinesi ve ara kablosu getirilir. Veri kayit formu uygulayicinin rahatga
isaretleyebilecegi, 6grencinin dikkatini cekmeyecek bir sekilde konulur ve ortamda

ogrencinin dikkatini ¢ekebilecek baska nesne veya kisi bulundurulmaz.

Uygulamaci, oncelikle denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla
“Ogrenciye, seninle burada bulunan c¢imleri ¢im bigme makinesini kullanarak
bigecegiz. Calismaya hazir mismn?” seklinde soru sorarak denegin dikkatini
calismaya yonlendirmesini saglar ve denek, hazir oldugunu sdyledikten ya da jest ve
mimikleri kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra uygulamaci tarafindan, “cok
giizel, ¢calismaya baslayabiliriz” seklinde pekistirilerek ¢alismaya baslanir. Calismada
kullanilacak ara¢ gerecleri tanittiktan sonra, “ elektrikli ¢im bigme makinesini ve ara

kablosunu kullanarak ¢imleri bi¢c.” beceri yonergesi, beceri yonergesinin hemen
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ardindan beceri basamaginin altindaki ilk beceri basamagi i¢in sézel ve model
ipucunu birlikte sunar. Uygulamaci s6zel ipucunda ne yaptigini agiklarken ayni anda
denege model ipucunda ne yapmasi gerektigini gosterir. “Burada bulunan ara
kablosunun fisini alarak prize takiyorum.” diyerek ayni anda ara kablosunu alarak
fisini prize takar. Ancak calismada bir tane ¢im bigme makinesi kullanildigi i¢in
hemen ardindan fis prizden ¢ikarilir ve uygulamaci denege ““ simdi sen yap.” der ve
denegin tepkiyi baslatmasi i¢in 7 saniye bekler. Denegin dogru tekide bulunmasi
durumunda “aferin sana, kablonun fisini prize ¢ok giizel taktin!” Seklinde sozel
olarak pekistirir. Denegin yanlis tepkide bulunmasi ya da tepkide bulunmamasi
durumunda, uygulamaci1 basamagi tekrarlarken “beni dikkatlice izle sonra sen yap.”
der ve denegin basamagi tekrarlamasini ister. Denek dogru tepkide bulununcaya
kadar uygulamaci tarafindan beceri basamagmin O6gretimi tekrar edilir. Beceri
analizinin tiim basamaklar1 tamamlanmcaya kadar bu siire¢ devam ettirilir. Ogretim
oturumlarinda deneklerin gosterdikleri tim dogru tepkiler, siirekli pekistirme
tarifesiyle sozel olarak pekistirilir ve beceri tamamlandiktan sonra g¢aligsmasinin

karsilig1 olarak denege 50 YKR (yeni kurus ) verilir.

Degerlendirme:

Ogretim siirecinde dgretilmeye ¢alisilan hedef beceriler, 6gretim yapildiktan bir giin
sonra yapilacak olan 6gretim oturumu baslamadan once gergeklestirilen yoklama
oturumlar (Ek 5) ile degerlendirilir. Yoklama oturumu veri kayit formu kullanilarak
orgencinin verdigi tepkiler kayit edilir ve tepkiler dogru tepki yiizdesi ve yanlis tepki
yiizdeleri olarak belirlenir. Ogrenci belirlenen &lgiitte dogru tepki verdiginde hedef

becerilerin kazanimi gergeklesmistir.
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Cim Bicme Becerisi Eszamanli Ipucu Yontemiyle Ogretim Siireci Veri Kayit

Formu ve Kullanma Yonergesi

Beceri basamaklari Dogr | Yanlis | Tepk
u tepki ide
tepki bulu
nma
ma

1. Uzatma kablosunu alir.

Uzatma kablosunun fisini ¢im bigilecek alana en yakin prize takar.

Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisine takar.

Sol eliyle ¢im bigme makinesinin tutamak kolundan tutar.

B B Bl B

Sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak kolunda bulunan, emniyet diigmesine

bagparmagi ile basarak basili tutar.

6. Sag elinin diger parmaklariyla anahtarlama kolundan tutarak tutamak koluna dogru

bastirir.

7. Cim bigme makinesiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.

8.  Cim bigme makinesini ileriye dogru hareket ettirir.

9.  Cim tutma selesi ¢imle dolana kadar ¢im bigme islemine devam eder.

10. Cim tutma selesi dolduktan sonra sag eliyle ¢im bigme makinesinin, sag tutamak

kolunda bulunan, anahtarlama kolunu birakarak kapali konumuna getirir.

11.  Sol eliyle ¢im tutma selesinin iizerinde bulunan ¢arpma muhafazasim tutarak yukari

kaldirir.

12. Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak kendini geriye dogru ¢eker

13.  Carpma muhafazasini birakir.

14. Cim tutma selesinin birikmis ¢imlerini ¢im bigme selesinin agz1 asagiya dogru gelecek

sekil de tutarak, ¢im tutma selesinin i¢indeki ¢imleri bosaltir.

15.  Sol eliyle ¢arpma muhafazasini yukari kaldirir.

16. Sag eliyle ¢im tutma selesinin tutma kolundan tutarak, ¢im tutma selesini yerine asar.

17. Carpma muhafazasini birakir.

18. Uzatma kablosunun fisini prizden geker.

19. Uzatma kablosunun disi fisini ¢im bigme makinesinin fisinden geker.

20. Uzatma kablosunu toplar.

Ogretim oturumu veri kayit formu beceri basamaginda bulunan her bir beceri
basamagi i¢in 6gretim yapilirken dogru tepki, tepkide bulunmama ve yanlis tepkilerin

kayit edilecegi boliimlerden olugsmaktadir.

Ogretim sirasinda 6grenciye beceri basamaklarimi her denemede hedef uyarana
verilen tepkiler dogru ise dogru tepki siitununa, yanlis ise yanlis tepki silitununa ve

tepkide bulunmadiysa tepkide bulunmama stitununa “+” isareti konularak kayit edilir.
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