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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF TEACHING WITH SIMULTANEOUS
PROMPTING AT THE TEACHING OF THE SPANGLE PROCESSING
SKILL TO THE DESIGN ON THE FABRIC OF INDIVIDUALS WITH
MENTAL RETARDED

Yilda ASLAN
Master's Thesis
Department of Special Education
Adyvisor: Assist. Prof. Emine ERATAY
February-2009

In this research, the effectiveness of teaching with simultaneous prompting
at the teaching of the spangle processing skill on the fabric individuals with mental
retarded, was investigated. Furthermore, observe the permissive effect after one,two
and four weeks of education, and also the effect of generalization with location,

equipments, time, practising was investigated in this research.

Research was investigated with three girl students aged between nineteen
and twenty two who performing precondition skills to the spangle processing
procedure's. Multiple probe design, daily processing, teaching and observing
sessions were regulated to evaluate the effectiveness of teaching with simultaneous
prompting to the design on the fabric at the teaching of spangle processing skill and

one opportunity method was used for evaluation.

All the sessions were carried out in a one to one instruction. Skill was
taught in such a way that teaching all the steps together by using being model and
verbal prompt together during the teaching. In the research, observations reliability

and application reliability data were collected.
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At the end of the study, it was seen that teaching with simultaneous
prompting is effective for the teaching of the spangle processing skill to the design
on the fabric to the different location, different design and different equipments and
spangle processing skill to the design which is taught on the fabric is also durable

after one, two and four weeks later.

Key Words: Mentally Retarded, simultaneous prompting, spangle

processing, teaching of skill.



OZET

ZiHIN ENGELLIi BIREYLERE KUMAS UZERINE CiZiLEN DESENE PUL
ISLEME BECERISININ OGRETIMINDE ESZAMANLI iPUCUYLA
OGRETIMIN ETKILILiGI

Yilda ASLAN

Yiiksek Lisans Tezi

Ozel Egitim Ana Bilim Dah

Tez Damismani: Yrd. Dog¢. Dr. Emine ERATAY
Subat-2009

Bu arastirmada zihin engelli bireylere kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisi 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmigtir.
Arastirmada amaca ulasmak i¢in, tek denekli arastirma yontemlerinden denekler

aras1 yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir

Arastirma pul isleme becerisi 6n kosul davranislarini yerine getiren yaslar
19 ila 22 arasinda degisen ii¢ kiz 6grenci ile yiiriitiilmiistir. Eszamanli ipucuyla
ogretimin kumas iizerine cizilen desene pul isleme becerisinin Ogretimindeki
etkililigini degerlendirmek iizere toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim ve izleme

oturumlar diizenlenmis, degerlendirme i¢in tek firsat yontemi kullanilmistir.

Oturumlarin tiimii deneklerle bire bir Ogretim diizenlemesi bi¢iminde
gerceklestirilmistir. Ogretim sirasinda model olma+sdzel ipucu bir arada kullanilarak
beceri, tiim basamaklarin bir arada 6gretimi biciminde Ogretilmistir. Arastirmada

gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.
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Arastirma sonuglari eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin engelli bireylere
kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin Ogretiminde etkili oldugu,
deneklerin, kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini farkli ortam, farkh
desen ve farkli ara¢ gereclere genelleyebildiklerini ve Ogretimi yapilan kumas
iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin bir, iki ve dort hafta sonrada

kaliciligmnin korundugunu gosterir niteliktedir.

Anahtar kelimeler: Zihin Engelli, eszamanli ipucu, pul isleme, beceri

Ogretimi
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BOLUM I

GIRIS

Gerek akademik gerekse sosyal yasamimizda 6grendiklerimiz zihnimizde
birtakim siirecler sonucu olugsmaktadir. Cogumuz bu siireclerden problem yasamadan
sosyal hayatta bagimsiz sekilde hareket edebilmekte ve yine akademik yasamda
basarili olabilmekteyiz. Kimi bireyler dogumla birlikte bu siireclere kalitsal
sorunlarla baglayabilmekte, kimileri ise dogum 6ncesi, dogum aninda veya dogum
sonrasinda bazi nedenlerden dolay1 bu siireclerde problemlerle karsi karsiya
gelebilmektedir. Kimileri i¢in bu problemler ¢ok hafif diizeyde iken ve okula yani
akademik hayata baslamadan anlasilmasi giic iken, kimileri i¢in bu problemlerin
ciddiyeti rahatlikla gozle goriilebilir diizeyde olabilmektedir. Bu baglamda, kisinin
hayattaki basaris1 zihin engelliligin derecesi ile orantili olabilmektedir (Cavkaytar ve

Diken, 2006).

Zihin engellilerin basarist kadar egitiminde de onlar ileride bagkalarma
bagimli olmadan yasamlarini siirdiirmeleri kendi kendilerine yeterli duruma
gelmeleri amaglanmaktadir. Gelecekte, bu cocuklarin egitiminin amagclar1 diger
cocuklar i¢in belirlenen genel ve 6zel amaglarin aynisidir (Sar1, 2002). Nitekim alan
yazinda zihin engelli yetiskinlerin aile iiyesi, is¢i, 68renci, bos zaman etkinliklerine
katilimc1 olma, tiiketicilik ve vatandaslik gibi toplumsal rolleri listlenebilmeleri i¢in
tam bagimsizlik kazanmalarinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Bender ve
Valletutti, 1982; Akt. Cavkaytar, 2000). Bu amaca ulasilmasi, bireyin bireysel

farkliliklar1 ile yapabildikleri dikkate alinarak egitim gereksinimlerinin belirlenmesi



ve gereksinimlerine uygun egitim ortamlarinin sunulmasiyla miimkiin olabilmektedir

(Cavkaytar 2000).

Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve Danigsma Hizmetleri Genel
Midiirliigiine gore o6zel egitim, Tiirk Milli Egitiminin genel amagclari ve temel
ilkeleri dogrultusunda 6zel egitim gerektiren bireylerin; toplum igindeki rollerini
gerceklestiren, baskalar ile 1yi iliskiler kuran, isbirligi i¢inde caligsabilen, ¢evresine
uyum saglayabilen, Ttretici ve mutlu bir yurttas olarak yetismelerini, kendi
kendilerine yeterli bir duruma gelmeleri icin temel yasam becerilerini
gelistirmelerini, uygun egitim programlar ile 6zel yontem, personel ve arag gerec
kullanarak ilgileri, ihtiyaglari, yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda {ist
ogrenime, is ve meslek alanlarina ve hayata hazirlanmalarini amaglar. Ozel egitim
hizmetlerinin anlam1 sadece engelli cocuklarin yetersizliklerine uygun ortamlarda
egitim vermek degil, onlarin 6zel egitim gereksinimlerini karsilayacak en uygun
ortamlarda egitim vermek ve onlart en az kisitlayic1 ortamlarda egitmek olarak
algilanmalidir. Engellileri egiterek topluma kazandirmak, onlara istthdam olanaklari
yaratmak ve gerek egitim gerekse istihdamlarinin saglanmasina ¢esitli bigimlerde

destek olmak oncelikli gorev olarak algilanmalidir (Cavkaytar ve Diken, 2006).

Milli Egitim sisteminin genel amagclariyla baglantili olarak normal gelisim
gosteren bireyler gibi 6zel egitim gerektiren bireyler de ilgi, istek, yeterlilik ve
yetenekleri dikkate almarak 06zel egitim hizmetlerinden yararlandirilmalidir. Bu
bireysel farkliliklarin dikkate alinmasinin da 6nemli bir geregidir (Cavkaytar ve

Diken, 2006).

Tim cocuklar bedensel oOzellikleri ve 6grenme yetenekleri yonlerinden
birbirinden farkliliklar gosterir. Ancak cocuklar arasindaki farkliliklar cogu kez fazla

biiyiik degildir (Heward,2000; Akt. Ataman, 2005).

Dolayisiyla normal kosullarda genel egitim hizmetlerinden yararlanmada
ciddi problemlerle karsilasmazlar. Bununla birlikte 06zel gereksinimli olarak

adlandirilan ¢ocuklarin kimisinin bedensel 6zellikleri ya da 6grenme yeterlilikleri, bu



cocuklarin egitiminde genel egitiminden farkli olarak bireysellestirilmis egitim
programlarini, uygulamay1 gerektirir (Eripek, 2002). Bununla birlikte her ¢ocugun
bir digerinden farkli oldugu ve bu nedenle de egitimin bireysel temelli olmasinin

gerekliligi, ¢agdas egitim anlayisinin 6ziinii olusturmaktadir (Kulaksizoglu, 2003).

Yasantilar farkli olsa da tiim ¢ocuklar i¢in egitim zorunludur. Anayasada ve
diger yasalarda yer aldig1 gibi zorunlu egitimin geregi olarak, yetersizlikten etkilenen
cocuklar da akranlar1 gibi toplumsal normlarin gerektirdigi davranislart géstermeleri
icin okullara devam etmek zorundadir. Bu zorunluluk, yetersizliklerine gore agilan

okullarda karsilanir (Ozyiirek, 2004).

Kanun Hiikkmiinde Kararname ve MEB (2000)’ e gore; 6zel egitim
gerektiren bireylerin egitim gereksinimlerini karsilamak icin, onlarm gelisim ve
disiplin alanlarindaki performans diizeylerine uygun; her tiir ve kademede 6rgiin ve
yaygin, yatili ve gilindiizlii egitim kurumlar1 Bakanlik¢a acilir. Bu kurumlarda, 6zel
olarak yetistirilmis personel ile gelistirilmis egitim programlart ve yontemleri
uygulanmaktadir. Orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ilkogretim ¢agi
cocuklart i¢in, kaynastirma uygulamalar1 esas olmakla birlikte, giindiizlii ilkogretim
kurumlar1 acgilir. Bu okullarda bakanlik tarafindan, denkligi bozmayacak
diizenlemeler yapilarak hazirlanmis ilkdgretim programlari uygulanir. Ogrencilerin
bireysel yeterliliklerine dayali gelisim 6zellikleri dikkate alinarak ilgileri, istekleri ve
yeterlilikleri  Ol¢giisiinde se¢gmeli dersler c¢esitlendirilmektedir. Genel egitim
programlarindan yararlanamayan, okul 6ncesi ve zorunlu ilkdgretim cagindaki, agir
diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in, egitim uygulama okullari
ad1 altinda giindiizlii 6zel egitim kurumlar agilir. Bu okullarda, 6grencilerin, 6z
bakim ve temel yasam becerileri ile islevsel akademik becerilerini gelistirmek ve
topluma uyumlarm1 saglamak amaciyla gelisimsel egitim programlar
uygulanmaktadir. Egitim uygulama okullarin1 bitiren veya zorunlu egitim ¢agi
disinda kalan zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar ve genel egitim programlarindan
yararlanamayan 06zel egitim gerektiren bireylerin; temel yasam becerilerini
gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini saglamak,

onlar1 ise hazirlamak amaciyla; farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin



diizenlendigi, giindiizlii is egitim merkezleri adi altinda 6zel egitim kurumlarn
acilmaktadir. Ilkogretimlerini tamamlayan, 20 yasindan giin almamus, orta diizeyde
zihinsel Ogrenme yetersizligi olanlar veya ilkdgretimlerini tamamlayip genel ve
mesleki orta Ogretim programlarina devam edemeyecek 6zel egitim gerektiren
bireylerin; temel yasam becerilerini gelistirmek, Ogrenme gereksinimlerini
karsilamak, topluma uyumlarini saglamak, ise ve meslege hazirlamak amaciyla;
farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin diizenlendigi mesleki egitim merkezleri

ad1 altinda gilindiizlii 6zel egitim kurumlar1 agilmaktadir.

Zihin engelli bireylerin topluma uyum saglamalart ve bagimsiz olarak
yasayabilmeleri i¢in yalnizca okul programlarinda yer alan beceri ve kavramlari

kazanmalar1 yeterli degildir (Gtirsel ve Ergenekon, 2000).

Zihinsel engelli 6grencilerin gerek yasadigi andaki gerekse gelecekteki
yasantilarin1 siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri kapsaminda yer alan; 6zbakim
becerileri, iletisim becerileri, sosyal beceriler, akademik beceriler gibi becerilerin
yani sira i3 becerilerine de gereksinimleri vardir. Bundan dolayr onlara devam
ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda 6zbakim becerileri,
iletisim becerileri, sosyal beceriler ve akademik becerilerin yan1 sira is becerileri de

kazandirilmaya ¢alisilmaktadir (Yikmis,1999).

Mesleki becerilerin edinimi, bireylere is olanaklar1 saglama, para kazanma,
isbirligi i¢cinde caligma, sosyal iligkileri gelistirme gibi firsatlar verilmekte; kisinin
kendine giiven duymasini ve kendini topluma yararli bir birey olarak hissetmesini
saglamaktadir. Bu becerilerin edinimi yalnizca bireyin gelisimine degil, ayni
zamanda toplum bilincinin ve Oziirlii bireylere verilen degerin artmasina da katkida

bulunur (Maciag, Schuster, Collins ve Cooper, 2000).

Giliniimiizde, egitimciler deneysel arastirma bulgulan ile etkililikleri ve
verimlilikleri  desteklenmis  Ogretim  yontemleri  gelistirme  arayislarini
siirdiirmektedirler. Ogretim yontemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastirilmast,

farkl1 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak agisindan



onemlidir. Daha agik bir deyisle, farkli 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere etkili;
ayn1 zamanda, daha az hata ile ve daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle
ogretim sunarak Ogretimin niteligi artirilabilir. Bunun yani sira, 6gretim alan ve
sunan bireylere yontemler arasinda tercih yapabilme olanag: taninabilir. Bu tiir bir
se¢im yapabilmek ise, birey ve ailesinin yasam kalitesini olumlu yonde
etkileyebilecegi gibi uygulamacinin da mesleki yasamini olumlu yonde etkileyebilir

(Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Wolery ve Gast (1984), erken ¢ocukluk egitiminden personel yetistirmeye
kadar hemen tiim alan ve guruplara 6gretim diizenlerken dikkat edilmesi gereken
ortak noktalarin: a) Program igerigini belirlemek, (b) Ogretim sunulacak bireyin
potansiyeli ve birey icin belirlenen amaclar arasinda tutarlilik saglamak, (c)
Amaglanan davraniglarin 6gretimi i¢in etkili ve verimli 6gretim yOntemlerini
belirlemek, (d) Ogretilen davranisin kalicihigmi ve genellenebilmesini saglamak
iizere uygulama yapmak, oldugunu ileri siirmiiglerdir. Ayn1 zamanda uygulamacilar,
ogretim sunacaklar1 bireylerin 6grenme Ozelliklerini, yaslarini, 6gretim yapilacak
ortamin Ozelliklerini de dikkate alarak kullanacaklar1 yontemlere karar vermelidirler.
Etkili 6gretim ile ilgili alan yazin incelendiginde, pek ¢ok degisik uygulama ya da
yaklasimdan s6z edildigi goriilmektedir. Bunlardan biri yanlissiz 6gretimdir (Tekin-

Iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Alberto ve Troutman (1995), yanlissiz Ogretimi; Ayirt edici uyaranin
varliginda ipucunun etkili bi¢imde kullanilmasiyla bireyin ayirt edici uyarana dogru
tepkide bulunmasinin saglanmasi olarak betimlemistir. Yanligsiz 6gretim yonteminin
uyaran ipuglarinin sunuldugu Ogretim yontemlerinden olan eszamanli ipucuyla
ogretim, davranig Oncesi ipucu ve sinamayla 6gretimin sistematik bir uyarlamasi
olup, etkili 6gretim alan yazmninda son yillarda yer alan ancak halen yeterince
aragtirtlmamis bir yanligsiz Ogretim yontemidir. Eszamanli ipucuyla Ogretimin
kullanildig1 arastirma sayisinin smirli olmasina karsin, 2000 yilina degin yiiriitiilen
arastirmalardan eszamanli ipucuyla 6gretimin degisik yas ve 0ziir gruplarindan olan
bireylere tek-basamakli ve zincirleme davranislarin 6gretiminde etkili oldugu

goriilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004). Alan yazinda eszamanl ipucuyla



ogretim yontemi kullanilarak 1s ve meslek becerilerinin Ogretimine yonelik
aragtirmalara rastlanilmistir. Ozbey (2005), is becerilerin 6gretimini; Topsakal
(2004), oto yikama becerisi 0gretimini; Yiicesoy (2002), fotokopi ¢ekme becerisi
ogretimini; Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999), zincirleme mesleki becerilerin
ogretimini, caligmiglardir. Fakat kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisine
yonelik aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle zihinsel engelli 6grencilere kumas
iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin 6gretilmesinde eszamanli ipucuyla

ogretimin etkililigi arastirilmigtir

1.1. Amacg

Bu arastirmanin amaci pul isleme becerisi 6n kosul davraniglarini yerine
getiren zihinsel engelli 6grencilere kumas {izerine cizilen desene pul isleme
becerisinin Ogretiminde es zamanli ipucuyla Ogretimin etkili olup olmadigini

belirlemektir Bu amacla asagidaki sorulara yanit aranmaistir.

1. Zihin engelli 6grencilere kumas {izerine ¢izilen desene pul isleme

becerisinin 6gretiminde es zamanli ipucuyla 6gretim etkili midir?

2. Zihin engelli Ogrenciler, kumas {lzerine c¢izilen desene pul isleme
becerisini es zamanli ipucuyla 6grendiklerinde bu beceri, uygulamanin
tamamlanmasindan sonraki birinci, ikinci ve dordiinci hafta sonun da

devam etmekte midir?

3. Zihin engelli 6grencilere, es zamanli ipucu Ogretimi ile kazandirilan,
kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini;
a. Farkli ortama,
b. Farkli zamana,

c. Farkli arag gereglere genelleyebilmeleri saglanabilir mi?



1.2. Onem

Zihin engelli 6grencilere is becerilerinin 6gretimi bagimsiz ve iiretken
bireyler olarak yasama tam katilimlar1 agisindan 6nem tasimaktadir. Onlara, kendi
baglarina yapabilecekleri, bos zamanlarin1 hos ve yararl gecirebilecekleri uygun is
becerileri kazandirmak, onlarin sikintilarindan kurtulmalarina, uygun kisilik gelisimi
saglamalarina ve toplumdaki diger insanlarla iligki kurmalarina yardime1 olacaktir
(Akt. Ozbey, 2005). Her birey gibi zihin engelli bireylerde de basarili olma, baskalari
tarafindan begenilme, iretici olma gibi unsurlar engelli bireyin kendisine olan

gilivenini arttiracagindan bu unsurlar ¢ok 6nemlidir.

Bu arastirmaya katilan deneklerin ¢aligma sonunda bir beceri 68renerek
ileriki yasamlarin da is edinme imkanlar1 agisindan onemli oldugu diistintilmektedir.
Bununla birlikte kazanilan becerinin herhangi bir becerinin 6nkosul davranislarini
olusturmada olumlu etkisi olabilecegi ve eszamanli ipucuyla yapilan beceri
ogretimleri arastirmalarina zenginlik kazandirmasi acisindan oOnemli oldugu

diistiniilmektedir.

1.3. Smmirhliklar

Bu arastirma;

1. Bolu’daki ogretilebilir ve is merkezine devam eden ve pul igleme

becerisi 6n kosul davranislarini yerine getiren 3 kiz 6grenci ile smirlidir.

2. Arastirma 2007-2008 bahar déonemiyle smirlidir.

3. Pulisleme becerisi, belirlenen bir desenin islenmesiyle sinirlidir.



1.4. Tammmlar

Ozel egitim: Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim ihtiyaglarmi
karsilamak icin “0zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlart ve
yontemleri ile onlarin 6ziir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir

(Cavkaytar ve Diken, 2006).

Zihin Engelli: Zihinsel islevde bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik
uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davraniglardan en az ikisinde anlamli
sinirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir. Bu yetersizlik 18 yasindan

once baslar ( Luckasson ve digerleri, 2002; Akt. Eripek, 2005).

Eszamanh Ipucuyla Ogretim: Yanlissiz 6gretim yontemlerinden biri olan
eszamanli ipucuyla 6gretim, davranis Odncesi ipucu ve sinamayla 6gretimin sistematik
bir uygulamast olup, bu yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte
sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir (Akt.Tekin ve Kircaali-iftar 2001;

Wolery, Ault ve Doyle, 1992).

Pul Isleme: Pul dikisleri; model belirleme, malzeme thtiyacini belirleme,
kumas1 islemeye hazirlama, pul dikisleri, pul islemelerinde kullanilan yardimct igne
teknikleri, kenar temizleme, iiti yapma ve kalite kontrol konularinin anlatildig:
ogrenme materyalidir (Mesleki Egitim Ve Ogretim Sisteminin Gii¢lendirilmesi

Projest, 2006).



BOLUM II

KURAMSAL TEMELLER VE iLGIiLi LITERATUR

2.1. Kuramsal Temeller

2.1.1. Zihin Engellilerin Egitimi

Gelisim ruhbilimi, egitim gibi insanla ugrasan bilim dallarinda cocuklari
“okul oncesi ilkdgretim ¢agi cocugu ya da yeni yetmelik gibi” takvim yaslarina
dayanan kiimelere ayirmak olduk¢a olagandir. Gittikleri ya da gitmeleri gereken
okullara gore smiflandirildiklar1 goriilmektedir. Bu etiketlemeler ilk bakista bir
anlam tasimaktadir. Cocuk belirli yaslara gelince ya da belirli bir 6grenim diizeyine
ulasinca bazi agilardan birbirlerine benzemektedir. Orgiin egitim kurumlari bu
benzerlik varsayimi lizerine kurulmustur. Yoksa herhangi bir 6grenim diizeyinde 40—
50 ¢ocugu “smif” diye bir araya toplayarak benzer bilgi ve becerileri yaklasik
diizeyde edinmelerini istememiz miimkiin olamazdi (Eng,1975; Akt. Ataman, 2005).
Egitim sistemi bu nedenle daha cok olagan ya da ortalama yeterlik ve kapasitesi
bulunan c¢ocuklara gore diizenlenmistir. Standart siniflar, tek tip standart ders
kitaplari, standart 6gretim yontemleri ve stratejileri olagan ¢ocuklarin gereksinimi
karsilayacak bigimde desenlenmistir. Eger cocuk bu standart 6zelliklere beklenildigi
bicimde uyuyorsa ¢ocuk, egitim sistemimiz i¢in normal olarak kabul edilmektedir.
Normal ¢ocuklar kendi yas gruplart i¢in belirlenen Olgiitlerden ¢ok az sapma
gosterirler. Eger cocuk, bu belirlenmis olan standartlara uymazsa ya da baska bir
degisle hazirlanmis olan bu standartlar gocugun gereksinimlerini karsilayamazsa iste

o zaman bu cocuk ayricaliklari nedeniyle bu Olciitlere uymadigi icin 6zel
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gereksinimli ¢ocuklar kiimesi i¢cinde yer alirlar (Kirk,1989; Akt. Ataman, 2005).
Ozel gereksinimli c¢ocuklar olarak adlandirilan g¢ocuklarin kimisinin bedensel
ozellikleri ya da 6grenme yetenekleri, bu ¢ocuklarin egitiminde genel egitimden
farkl1 egitim programlarin1 uygulamayr gerektirir. Ciinkii ¢ocuk, 6zel bir egitimi

gerektirecek Olcilide standartlardan farklilik gostermektedir (Eripek, 2002).

Zihin engelli bireyler oOzelliklerinden dolayl, egitim Ogretimlerinde
normallerden farkli olmak iizere 6zel egitim hizmetlerine gereksinim duymaktadirlar.
Bu hizmetler: 6zel olarak yetistirilmis personel, 6zel olarak gelistirilmis egitim
programlari, engel ve ozelliklerine uygun egitim ortamlari ve uygun egitim-6gretim

yontemlerini kapsayan 6zel egitim hizmetlerinden olugsmaktadir (MEB, 2005).

Zeka geriligi, zihinsel islevde bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik
uyumsal becerilerde kendini gdsteren uyumsal davraniglarin en az ikisinde anlamli
sinirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir. Bu yetersizlik 18 yasindan

once baslar ( Luckasson ve digerleri, 2002; Akt. Eripek, 2005).

Zihinsel yetersizlik gosteren cocuklar genellikle agirlik derecelerine gore
siniflandirilmaktadirlar. Bu smiflandirmada 2004 yilinda “Milli Egitim Bakanligi
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde baz1 degisiklere gidilmis zihinsel
yetersizlik terimi altinda zeka geriligi olan bireyler yeniden smiflandirilmistir buna

gore:

a) Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik: bireyin egitim donemi i¢inde, smirl
seviyede destek egitim hizmetleri ve 0Ozel diizenlemelere ihtiyact olma

durumu

b) Orta diizeyde zihinsel yetersizlik: bireyin temel akademik, giinliik yasam ve

1s becerilerinin kazandirilmasida yogun 6zel egitim ihtiyact olmas1 durumu
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c) Agir diizeyde zihinsel yetersizlik: Bireyin 6zbakim becerilerinin 6gretimi de
dahil olmak iizere yasam boyu siiren yasamin her alanin da tutarli ve daha

yogun 6zel egitim ve destek hizmet ihtiyact olmas1 durumu

d) Cok agir diizeyde zihinsel yetersizlik: Bireyin zihinsel yetersizligi yaninda
baska yetersizlikleri bulunmasi nedeniyle 6zbakim, giinliik yasam ve temel
akademik becerilere sahip olmamasindan dolayr yasami boyunca bakim ve

gozetim ihtiyaci olmasi durumudur (MEB, 2004).

2.1.2. Hafif Derecede Yetersizlik Gosterenler:

Bu gruba giren ¢ocuklar geleneksel olarak normal okullarin 6zel siiflarinda
egitim gormektedirler. Giinimiizde bu c¢ocuklarin birgogu smif 6gretmelerine
saglanan danismanlik hizmetleri ya da ¢cocuga saglanan destek hizmetleri ile normal
siniflarda egitim gormektedir. Hafif derecede gerilik gosteren ¢ocuklarin pek cogu
okula baslayana, hatta ileri siniflara degin farkina varilmazlar. Ciinkii kendilerinden

beklenilene yanit verirler.

Geleneksel olarak, hafif derecede zihinsel yetersizligi olan G6grencilerin
ogretim programlarinda ilkogretim birinci kademede okuma, yazma ve aritmetik gibi
temel akademik konulara, ikinci kademede ve orta 6gretimde mesleki egitim ve is —
calisma programlarina agirlik verilmektedir. Giiniimiizde meslek egitimi ve gilinliik
yasam becerilerin 6gretimi calismalarina ilkdgretimin daha erken smiflarinda bu
cocuklarin ¢ogu, altinct siif diizeyine gelinceye degin temel akademik becerileri ve
bagimsiz ya da yart bagimh olarak yasamlarini stirdiirmeleri i¢in gerekli olan is
becerilerini edinirler. Yetiskinlik donemlerine geldiklerinde miikemmel sosyal ve
iletisim becerileri gelistirirler, okuldan ayrildiklarinda artik yetersiz olarak

adlandirilmazlar (Heward, 1996; Akt. Eripek, 2005).
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2.1.3. Orta Derecede Yetersizlik Gosterenler

Orta derecede yetersizlik gosteren cogu cocuk okul Oncesi yillardaki
gelisimlerinde Onemli derecede gecikme gosterir. Genellikle yaslarn ilerledikce
zihinsel, sosyal ve motor gelisim alanlarinda akranlariyla aralarinda ki mesafe daha
da acilir. Bu ¢ocuklarin yaklasik % 30 unda Down Sendromu, yaklasik % 50 sinde
beyin incinmesinin farkl tiirleri géziikmektedir (Akt. Eripek, 2005).

Orta derecede yetersizlik gosteren cocuklar okul yillarinda genellikle 6zel
siniflarda egitim goriirler. Bu smiflarda gilinliik yasam becerilerin 68retimi i¢in
oldukca yapilandirilmis egitim programlart uygulanir. Akademik ¢aligmalar
genellikle islevsel okuma becerilerinin ve temel say1 kavramlarinin 6gretimi ile
siirhdir. Gegmiste bu gruba giren ¢ocuklar toplumdan uzak tutuluyor, yatili
kurumlara yerlestiriliyor, burada kendilerini olduk¢a smirli 6grenme yasantilart
saglantyor idi. Gliniimiizde bu c¢ocuklara yasamlarini siirdiirebilmeleri ve iiretici
olabilmeleri i¢in bireysel diizeyde yardim ve danismanlik hizmetleri saglanmakta, bu

yonde basarili sonuglar alinmaktadir (Eripek, 2005).

2.1.4. Agir ve Cok Agir Derecede Yetersizlik Gosterenler

Bu gruba giren ¢ocuklarin neredeyse tamami dogumda ya da hemen
sonrasinda farkina varilirlar. Cocugun merkezi sinir sisteminde ciddi hasar vardir.
Bircogunun baska yetersizlikleri ve saglik problemleri vardir; cofu kez kisisel
gereksinimlerini karisilmakta yetersiz kalirlar, hareketleri smirlidir ya da bagimsiz
olarak harekette bulunamazlar 24 saat bakima gereksinim gosterirler. Her ne kadar
agir ve ¢ok agir derecede yetersizlik gosteren ¢ocuklari birbirinden ayirmada ZB
puanlar1 esas almmakla birlikte daha da onemli olan bulunduklan islev diizeyidir.
Yakin bir zamana kadar agir derecede yetersizlik gosteren bireylerin egitimlerinde
ozbakim ve iletisim becerilerinin dgretimine agirlik verilmekte idi. Ogretim

teknolojilerindeki en son gelismeler bu gruba giren birgok bireyin daha Once
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ogrenemeyecegi diisliniilen bir ¢ok beceriyi 6grenebilecegini, toplumda yasamlarini
pekala siirdiirebilecegini gostermektedir. Yakin zamana kadar bu g¢ocuklarin pek
cogu egitim sisteminin diginda tutuluyordu. Giliniimiizde bu ¢ocuklara geriliklerinin
derecesine ya da tipine bakilmaksizin egitim olanaklari saglanmaktadir (Eripek,

2005).

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitiminde oldugu gibi zihinsel engellilerin
egitiminde de amag; onlari yasam igerisinde daha bagimsiz kilmak ve bagimsiz
yasam becerileri kazanmalarina yardimci olmaktir. Zihinsel engelliler grubu, bu
yoniiyle diger engel gruplarindan biraz daha ayrintili egitim programlarinin
diizenlenmesini gerektiren bir gruptur. Zihinsel engellilerin egitim programlarinda
yanit bulmasi gereken en 6nemli soru “Bu ¢ocuklarin egitim gereksinimleri nedir?”
sorusudur. Genel olarak bakildiginda egitim programlarinda dort temel alan 6nem
kazanmaktadir. Temel gelisim becerileri, uyum becerileri, toplumsal beceriler ve is
ve meslek becerileri. Zihinsel engellilere bu alanlarda egitim verilmesi hemen hemen

tiim egitim kademelerinin amaclarini olusturmaktadir (Cavkaytar ve Diken, 2006).

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim gereksinimlerini karsilamak igin,
onlarin gelisim ve disiplin alanlarindaki performans diizeylerine uygun; her tiir ve
kademede orgiin ve yaygin, yatili ve glindiizlii egitim kurumlar bakanlik¢a acilir

(MEB 2000).

2.1.5. Zihinsel Ogrenme Yetersizligi Olan Bireyler icin Acilan Ilkogretim
Okullan

Orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ilkdgretim cagi cocuklari
icin, kaynastirma uygulamalar1 esas olmakla birlikte, glindiizlii ilkogretim kurumlar1
acilir. Bu okullarda Bakanlik tarafindan, denkligi bozmayacak diizenlemeler
yapilarak hazirlanmis, ilkdgretim programlari uygulanir. Ogrencilerin bireysel

yeterliliklerine dayali gelisim oOzellikleri dikkate alinarak ilgileri, istekleri,
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yetenekleri ve yeterlilikleri Olglisiinde se¢meli dersler ¢esitlendirilir. Okulda sinif
ogretmenligi esastir. Sinif mevcutlari tiim smiflarda en fazla 10 6grenciden olusur.
[Ikogretimlerini tamamlayanlara ilkogretim okulu diplomas: verilir. Bu dgrenciler
bireysel gelisim 6zellikleri ve yeterliliklerine uygun orta 6gretim ve yaygin egitim

kurumlarina yoneltilirler (MEB, 2004).

2.1.6 Zihinsel Ogrenme Yetersizligi Olan Bireyler Icin Acilan Egitim Ve
Uygulama Okullari

Genel egitim programlarindan yararlanamayan, okul Oncesi ve zorunlu
ilkdgretim cagindaki, agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar igin,
gilindiizlii 6zel egitim kurumlar1 acilir. Bu okullarda, 6grencilerin, 6zbakim ve temel
yasam becerileri ile islevsel akademik becerilerini gelistirmek ve topluma uyumlarini
saglamak amaciyla gelisimsel egitim programlar1 uygulanir. Bu okullarda smif
ogretmenligi esastir. Smif mevcutlari; okul Oncesi egitim smiflarinda en fazla alti,
diger siniflarda ise en fazla sekiz 6grenciden olusur. Okul 6ncesi egitimi siifindan
altinct smifa kadar smiflarda iki 6zel egitim Ogretmeni; yedinci ve sekizinci
smiflarda ise, bir 6zel egitim 6gretmeni ile bir usta 6gretici veya iki 6zel egitim
ogretmeni gorevlendirilir. Is egitimi, atdlye dgretmenlerince okutulur. Okul programi
bireysel yeterliliklerine dayali gelisim ozellikleri dogrultusunda bireysellestirilir.
Ogretmenler, her ¢ocugun bireysellestirilmis egitim programma gore hem grup
egitimi hem de birebir egitim yaparlar. Ogrenci, bireysel yeterliliklerine dayali
gelisim Ozellikleri dikkate almarak uygun smifa yerlestirilir. Ogrenciler ilgileri,
istekleri ve yeterlilikleri 6l¢iisiinde yedinci ve sekizinci smniflarda uygun is egitim ve
uygulama programlarina yoneltilirler. Okulun programini bitiren 6grencilere diploma
verilir; ancak bu diploma, orta 68retime girme hakkini saglamaz. Bu 6grenciler; aile,
ogretmen ve okul yonetimince alinan yoneltme karar1 dogrultusunda yaygin egitim

programlarina ve is egitim merkezlerine yoneltilirler (MEB, 2004).
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2.1.7. Ozel Egitim Gerektiren Bireyler icin Acilan Is Egitim Merkezleri

Egitim uygulama okullarin1 bitiren veya zorunlu egitim ¢ag1 disinda kalan
zihinsel engelli olanlar ve/veya genel egitim programlarindan yararlanamayan 6zel
egitim gerektiren bireylerin; temel yasam becerilerini gelistirmek, Ogrenme
gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarint saglamak, onlar1 ise hazirlamak
amaciyla; farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin diizenlendigi, giindiizli 6zel
egitim kurslar1 acilir. Bir kurs programinin agilabilmesi i¢in kursiyer sayisinin en az
bes olmasi1 gerekir. Ayni1 kursta birden fazla sinif yapma olanagi varsa, kursiyerlerin;
ilgi, istek, yetenek, yas, bireysel ve gelisim Ozellikleri ile yeterlilikleri dikkate
alinarak olusturulacak smiflar en fazla 10 kursiyerden olusur. Is egitim
merkezlerinde smnif 6gretmenligi esastir. Smiflarda bir 6zel egitim 6gretmeni ile bir
atolye Ogretmeni/usta Ogretici veya iki Ozel egitim Ogretmeni gorevlendirilir.
Acilacak kurslarin tiirleri ile alimacak kursiyer sayilar1 ve yeterlilikleri, merkez
tarafindan en az iki ay 6dnceden duyurulur. Yerlestirme ve degerlendirme sonuglar1
0zel egitim hizmetleri kurulu ile egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibine
bildirilir, gerekli is birligi yapilir. Bir kurs programini1 tamamlayan kursiyer, farkl
bir kurs programindan da yararlanabilir. Kurs i¢in basvuru, kontenjandan fazla ise,
daha once kurs programindan yararlanamayanlara oncelik verilir. Her tiirlii 6zel
egitim Onlemine ragmen, merkezdeki kurs programlarindan yararlanamayan
kursiyerlerin durumu hakkinda ayrintili bir rapor, izleme ve yoneltme kurulu
tarafindan diizenlenerek, farkl bir egitim 6nlemi Onerisi i¢in 6zel egitim hizmetleri
kuruluna gonderilir. Kursun bitiminde, kursiyerlere kurs bitirme belgesi verilir

(MEB, 2004).
2.1.8. Ozel Egitim Gerektiren Bireyler icin A¢ilan Is Okullan

[Ikogretimlerini tamamlayan, 21 yasmdan giin almamis, orta diizeyde
zihinsel yetersizligi olan bireyler veya ilkogretimlerini tamamlayip genel ve mesleki
orta 6gretim programlarina devam edemeyecek Ozel egitim gerektiren bireylerin;

temel yasam becerilerini gelistirmek, 6grenme ihtiyaclarini karsilamak, topluma
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uyumlarint saglamak, is hayatiyla ilgili bilgi ve beceriler kazandirmak amaciyla

giindiizlii olarak is okullar1 agilir. Egitime ara vermeyenlerde yas kayd1 aranmaz.

Okulun programi, birinci yili hazirlik olmak {izere dort yildir. Hazirlik
smiflarinda 6grencilere, kiiltiir dersleri ve okuldaki atdlyelerde gerekli teorik bilgiler
verilir, uygulamali ig egitimi yoluyla temel bilgi ve beceriler kazandirilir. Bu smifta

ogrenciler bir is yerine gonderilmezler. Haftalik ders dagitim ¢izelgesine gore;

a) Birinci smiftan itibaren, 15 yerinde ¢alisabilecek durumda olan
ogrencilerin, izleme ve yoneltme kurulunca ise yerlestirilme islemleri, is yerinde bir
aylik deneme siiresinden sonra ve muvafakat belgesinin bu 6grencilerin velileri

tarafindan verilmesine miiteakip yapilir (MEB, 2004).

b) Ogrencilere birinci, ikinci ve iigiincii siniflarda haftalik ders ¢izelgesinde
gosterilen kiiltiir dersleri ile yonlendirildigi mesleki egitim dersleri verilir. Is yerine
yerlestirilen 6grenciler kiiltiir ve mesleki egitim derslerini haftada bir giin okulda,
uygulamali beceri egitimini, dort giin, isletmelerde goriirler. Ise yerlestirilemeyen
ogrenciler ise okuldaki atdlyelerde beceri egitimi goriirler. Ise yerlestirilen dgrenciler
3308 sayili Crraklik ve Mesleki Egitimi Kanunu'nun ¢irak Ogrencilere verdigi
haklardan yararlanirlar. Is okullarinda sinif 6gretmenligi esastir. Dersler, smif veya
brang dgretmenleri tarafindan okutulur. Ogrenciler hazirlik smifinda ilgileri, istekleri
ve yeterlilikleri dlgiisiinde is veya meslek programlarma yoneltilirler. Is yerinde
calisan 6grenciler is yeri koordinator 6gretmenince doldurulacak gézlem ve izleme
formu, isverence doldurulacak izleme cizelgesindeki degerlendirmeler ¢ergevesinde
izleme ve yoneltme kurulunca takip edilir. Is yerine uyum saglayamayan dgrencilerin
is yeri, kurulca degistirilir veya bu Ogrenciler egitimlerine okuldaki atdlyelerde
devam ederler. Bu 6grenciler farkli i yeri ortamlarinda denenir ve izlenirler. Okulun
olanak ve kosullar1 uygun oldugu takdirde yariyil ve yaz tatillerinde de programlara
devam edilir. Orta diizeyde zihinsel engelli olan 6grencilerin basarilari, dort ayr1 not
ile degerlendirilir ve kaydettikleri gelismeler dikkate alinarak bu 6grenciler hakkinda

basarisiz degerlendirme yapilmaz (MEB, 2004).
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Mesleki egitim ve Ogretim hizmetleri kapsaminda, zihinsel engelli
ogrencilere cesitli is becerileri kazandirilmaktadir. Bu calismada da zihinsel engelli

bireylere kumas {izerine ¢izilen desene pul isleme becerisi 6gretimi yapilmistir.

2.1.8.1. Pul isleme:

Pul dikisleri; model belirleme, malzeme ihtiyacin1 belirleme, kumasi
islemeye hazirlama, pul dikisleri, pul islemelerinde kullanilan yardimci igne
teknikleri, kenar temizleme, iiti yapma ve kalite kontrol konularinin anlatildig:

ogrenme materyalidir (MEGEP, 2006).

Pul, boncuk v.b. materyallerle siislenen abiye kiyafetler, ¢ocuk kiyafetleri,
spor kiyafetler, takilar, aksesuarlar, ¢anta ve terlikler, ev dekorasyonu ve dekoratif
ortiiler giinlimiizde ¢ok yogun kullanilmaktadir. Giinlimiizde ¢ok ragbet géren pul
boncuk islemeleri; deyim yerindeyse altin ¢aginmi yasamaktadir; dyle ki yalnizca el
islemesi olarak kalmayip c¢ok basli sanayi makinelerinde seri olarak {iretilmeye

baglanmistir (MEGEP, 2006).

Giliniimiizde; yatak takimlarinda, dekoratif Ortiilerde, ev dekorasyonunda
(abajur, mumluk vb.), her tiir kiyafetlerde (abiye kiyafetler, spor kiyafetler, cocuk
giysilerinde, gecelik ve sabahliklarda), aksesuarlarda (sapka, fular, sal, terlik, ¢anta,
bros, mendil, eldiven, kolye, kiipelerde ve diigmelerde) pul boncuk isleme teknigi

kullanilir (MEGEP, 2006).

2.1.8.1.1.Pul Dikme Teknikleri

MEGEP (2006)’ ya gore; pullar kullanilacak iiriine, desene uygun olarak
cesitli sekillerde dikilirler:
Tek olarak yan yana,
Boncuk araciligiyla,

Tek olarak st tiste,
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Makine dikisiyle,
Zincir ignesiyle,

Igne ardiyla.

Bu calismada kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisinde pul
dikme tekniklerinden tek olarak yan yana teknigi kullanilarak, yanligsiz ogretim

yontemlerinden biri olan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkiligi arastirilmistir.

2.2. Yanhssiz Ogretim Yéntemleri

Glinlimiizde, egitimciler deneysel arastirma bulgular ile etkililikleri ve
verimlilikleri  desteklenmis  Ogretim  yontemleri  gelistirme  arayislarini
siirdiirmektedirler. Ogretim ydntemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastirilmast,
farkl1 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak agisindan
onemlidir. Daha agik bir deyisle, farkli 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere etkili;
ayn1 zamanda, daha az hata ile daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle
ogretim sunarak Ogretimin niteligi arttirlabilir. Etkili 6gretim ile alanyazin
incelendiginde, pek c¢ok degisik uygulama ya da yaklasimdan so6z edildigi

goriilmektedir. Bunlardan biri yanligsiz 6gretimdir (Tekin-Kircaali, 2004).

Alberto ve Troutman’in (1995), ileri siirdiigii tanima gore yanligsiz 6gretim,
ayirt edici uyaranin varliginda ipucunu etkili bicimde kullanilmasiyla bireyin ayirt
edici uyarana dogru tepkide bulunmasmin saglanmasi olarak betimlenmistir.
Yanligsiz ogretim yontemleri, bireyin 6gretim sirasinda hata yapmasini 6nlemeyi
amaglayan yontemlerdir (Tekin-Kircaali, 2004). Wolery ve digerleri (1988), yanlissiz
ogretim yOntemlerinin 6gretim siirecinde kullanilmasmin gerekgelerini ii¢ nedene
dayandirmaktadirlar: (a) Yanligsiz Ogretim yoOntemlerinin tiimii etkili ogretim
yontemleridir. (b) Yanlissiz 6gretim yontemlerinde 6gretim sirasinda bireyin hemen
tim denemeleri dogru olarak yanitlamasi nedeniyle, uygulamaci ve birey arasinda
olumlu etkilesim gelismektedir, (c) Yanligsiz Ogretim yontemleri uygulanirken

sunulan ipucunun bireyin dogru tepkide bulunma olasiligini arttirmasi, daha fazla
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pekistireg almasini saglamasi ve Ogretim sirasinda hata diizeyinin diigsiik olmasi
nedenleriyle, bireyin olumsuz davranis sergileme olasiligimmn disiik oldugu

belirtilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Yanligsiz Ogretim yontemleri uyaran ipuglarmin sunuldugu ogretim
yontemleri ve tepki ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olarak genel olarak iki
grupta toplanmaktadir. Uyaran ipuclarinin uygulandigi yontemler, hedef davranisi
baglatmasi beklenen hedef uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin
algilanmasmi kolaylastirmak amaciyla, sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Uyaran ipug¢larmin kullanildigi 6gretim siirecinin ilk agamasinda
uyaranlar bireyin dogru tepki vermesini kesinlestirir bigimde sunulur. Ogretim
siirecinde uyaran kontrolii, giderek, ipucundan hedef uyarana aktarilir ve bireyin
hedef uyarana dogru tepki vermesi saglanir. Uyaran ipuglarinin uygulandigi 6gretim
yontemleri lice ayrilir. Bunlar: (a) Uyarani siliklestirme, (b) Uyarana sekil verme ve

(c) Uyarana ipucu eklemedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Tepki ipuglarinin kullanildig: yontemler ise, birey tepkide bulunmadan 6nce
ipucu sunularak bireyin dogru tepkide bulunmasinin saglandigr yontemlerdir.
Uygulamaci1 sundugu ipucunu siliklestirerek, bireyin giderek yalnizca kendisine
sunulan uyarana dogru tepkide bulunmasini saglar. Boylece, uyaran kontroliiniin
ipucundan beceriye gecisi saglanmis olur. Tepki ipuglarinin sunuldugu yanlissiz
ogretim yontemleri (a) Sabit bekleme stireli 6gretim, (b) Eszamanli ipucuyla 6gretim,
(c) Artan bekleme siireli 68retim, (d) Davranis dncesi ipucu ve smamayla 6gretim,
(e) Davranis oncesi ipucu ve siliklestirmeyle 6gretim, (f) Asamali yardimla 6gretim,
(g) Ipucunun giderek azaltilmasiyla dgretim, (h) Ipucunun giderek arttirilmasiyla
ogretim olmak iizere toplam sekiz grupta toplanabilir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar,

2004).

Bu arastirmada da yanligsiz 6gretim yontemlerinden biri olan, eszamanl
ipucu ile ogretim kullanmilmistir ve izleyen boliimde eszamanli ipucuyla Ogretim

yontemine yer verilmistir.



20

2.2.1. Eszamanh ipucuyla Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden biri olan eszamanli ipucuyla 6gretim,
davranig Oncesi ipucu ve sinamayla O0gretimin sistematik bir uyarlamasi olup, bu
yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte sunulur ve birey kontrol edici
ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla 6gretimde her denemede kontrol edici
ipucunun sunulmasi nedeniyle bireye bagimsiz olarak tepki verme olanagi
taninmamaktadir. Bu nedenle uyaran kontrolii transferinin  gergeklesip
oturumlarinda belirlenmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar 2001; Wolery, Ault ve
Doyle, 1992). Eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili bicimde uygulanabilmesi i¢in
dokuz basamakli bir model gelistirilebilir: (a) Bireye tepkide bulunmasi icin
verilecek uyarani belirleme, (b) Kontrol edici ipucunu belirleme, (¢) Eszamanh
ipucuyla deneme oturumlarim1 planlama, (d) Yoklama oturumlarini planlama, (e)
Yanit aralig: siiresini belirleme, (f) Bireyin tepkilerine ne sekilde yanit verilecegini
belirleme, (g) Denemeler arasi siireyi belirleme, (h) Veri kayit yontemini belirleme,
(1) Uygulama, kayit tutma ve bireyin gosterdigi performansa gore gerektiginde

degisiklikler yapma.
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2.3. Tlgili Literatiir

2.3.1. Is Becerilerin Ogretiminde Bireysellestirilmis Ogretim

Materyalinin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar

Eratay ve Ozkan (2003), zihinsel engelli 6grencilere goblen igne kanavige
isleme becerisinin kazandirilmasinda fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavige isleme becerisi 6gretim materyalinin
etkililigini arastirmistir. Bulgulari, zihinsel engelli ¢ocuklara goblen igne kanavice
isleme becerisinin kazandirilmasinda “fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavige isleme becerisi 08retim materyali” nin

uygulamasinin etkili oldugunu géstermektedir.

Ozokgu (1997), zihinsel engelli &grencilere dikis dikme becerilerinin
kazandirilmasinda model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 6gretim
materyalinin etkililigini arastirmistir. Aragtirmanin deseni, tek denekli desenlerden
doniisiimlii sagaltimlar desenidir. 8 denek ile yiiriitiilen arastirmanin bulgulari, model
olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis dikme becerisi 6gretim
iinitesinin her bir 6grencinin tegel yapma ve iki delikli diigme dikme becerilerinin alt

amaclarini gerceklestirmelerine yol agtigini1 gostermektedir.

Demir (1996), Zihinsel engelli Ogrencilere diigme dikme becerisinin
ogretiminde “model olma ve sézel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis diigme dikme
becerisi O0gretim materyalinin etkisini” arastirmistir. Arastirmada tek denekli
desenlerden “A-B Deseni” kullanilmistir. Arastirmanin deneklerini 3 68renci
olusturmaktadir. Bulgular, tek delikli, iki delikli ve dort delikli diigme dikme
becerisinin 6gretiminde amaglarin tiim beceri yaklasgimina gore diizenlendigi
bireysellestirilmis 6gretim materyalinin, zihinsel engelli 6grencilerin bu becerilerin

alt amacglarini1 kazanmalarina yol actigini gostermistir.
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2.3.2. Ulkemizde Is ve Meslek Becerisi Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla

Ogretimin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar

Ozbey (2005), zihinsel engelli dgrencilere is becerilerinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini belirlemek {izere tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modelinin kullanildig: arastirma, 3 kiz 3 erkek toplam
6 oOgrenci ile yiiritilmiistir. Oturumlarin timi bire bir 0gretim diizenlemesi
biciminde gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin
zihinsel engelli Ogrencilere, is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu, 6gretim
sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciligini korudugunu goésterir

niteliktedir.

Topsakal (2004), zihin O6ziirli Ogrencilere oto yilkama becerisinin
ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini aragtirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden yoklama
evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan arastirmada, ayn1 zamanda
eszamanli ipucuyla Ogretimin ortam, zaman ve arag-gerecler arasi genelleme ve
izleme etkileri de incelenmistir. Arastirma, yaslar1 16-20 arasinda degisen 3 erkek
ogrenci ile yliritiilmistiir. Arastirmanin bulgularinda, hata diizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6ziirlii ¢ocuklara oto yikama
becerisinin 6gretiminde etkili oldugu ve 6gretim bittikten sonra 1, 2 ve 3 hafta sonra
da 6grenilenlerin kaliciligini korudugu ifade edilmektedir. Farkli ortam, farkli zaman
ve farkli arag-gereclerle gergeklestirilen genelleme oturumlarinda 3 6grenci de %

100 diizeyinde dogru tepkinin sergilendigi belirtilmektedir.

Yiicesoy (2002), zihinsel engelli 6grencilere fotokopi ¢cekme becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla O6gretimin etkili§i arastirmistir. Tek denekli
arastirma yontemlerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin
kullanildig1 arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin ortam, zaman ve arag-gerecler

arast genelleme etkisi ve uygulama sona erdikten 2, 4, ve 5 hafta sonraki izleme
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etkisi incelenmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin, ¢alismaya
katilan tiim zihinsel engelli 6grencilerde fotokopi ¢ekme becerisinin dgretiminde
etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten 2, 4, ve 5 hafta sonra da 6grenilenlerin
kaliciligini korudugunu gosterir niteliktedir. Farkli zaman, farkli ortam ve farkl arag
gereclerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda iki 6grenci % 100 dogru tepkide

bulunurken iki 6grenci % 50 diizeyinde dogru tepki sergilemistir.

2.3.3. Yurt disinda is ve Meslek Becerisi (")gretiminde Eszamanh

Ipucuyla Ogretimin Etkililigini inceleyen Arastirmalar

Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000), orta ve agir derecedeki zihin
engelli yetigkinlere mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu Ogretim
yonteminin etkililigini arastirmiglardir. Arastirmaya yaslar1 29 -57 arasinda degisen
10 kisi katilmustir. Iki kisiden olusan gruplara ayrilan zihin engelli yetiskinlere,
mesleki egitim merkezinde kutu yapistirma becerisi 6gretilmistir. Arastirmada,
gilinde 2 6gretim oturumu diizenlenmistir. Aragtirmada, denekler arasi coklu yoklama
modeli kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin, 5 denek c¢iftinden 4’iinde tasima

kutusu yapmay1 6grenmede etkili oldugunu belirtmislerdir.

Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999) agir derecede zihinsel yetersizligi
olan genglere, mesleki zincirleme becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yontemini
kullanmiglardir. Arastirmaya, yaslar1 17-20 arasinda degisen 4 kisi katilmistir.
Ogretim, okul ortaminda birebir gergeklestirilmistir. Bu arastirmada denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Amaclanan davranislarin kazanimi gilinliik
yoklama oturumlarinda degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuglari, amaglanan
davraniglarin kazanimmda eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugu
yoniindedir. Ayrica deneklerin bu beceriyi farkli materyallere genelleyebildikleri ve
izleme bulgularinda da deneklerin becerileri koruduklarinin  gézlendigi

belirtilmektedir.
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2.3.4. Ulkemizde Tek Basamakh Ve Zincirleme Becerilerin Ogretiminde

Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigini inceleyen Arastirmalar

Kanpolat (2008), otistik 6zellik gosteren bireylere ad1 sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirmistir. Ayrica bu calismada, arag-gerecler arasi
genelleme etkisi ve 68retim sona erdikten sonra kalicilik etkisi arastirilmistir. Tek-
denekli arastirma modellerinden, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan
bu arastirma, yaslar1 8 ile 12 arasinda degisen ve otistik 6zellik gosteren lic 6grenci
ile yliriitiilmistiir. Arastirmada, her denege bes giysi Ogretilmistir. Arastirmada,
yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari, bilgisayar araciligiyla gergeklestirilirken,
genelleme oturumlarinda bilgisayarda yer alan resimlerin yerine resimli kartlar
kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari, bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretimin, otistik 6zellik gdsteren bireylere adi sdylenen giysiye ait resmi
gosterme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve 6gretim bittikten 1, 3 ve 4 hafta
sonra dgrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir. Ayni zamanda,

Ogretimi yapilan beceriyi, farkl ara¢ gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir.

Ozak (2008), zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere okuma becerilerinin
ogretiminde bilgisayar araciligiryla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
incelemistir. Arastirmada zihinsel yetersizligi olan 8 Ogrenci yer almstir.
Ogrencilerden biri ile pilot ¢alisma yapilmis ve bir dgrenci de denek yitimi
olabilecegi g6z Oniinde tutularak yedek denek olarak arastirmaya katilmistir.
Arastirma alti1 denek ile gerceklestirilmistir. Denekler {iger kisilik iki gruba
ayrilmistir. Deneklere Ogretilmesi i¢in iki grupta yer ve yon bildiren toplam on
kelime belirlenmis. Ilk gruptaki ii¢ denege birinci gruptaki yon bildiren kelimeler
bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak 6gretilmis ve
aragtirma ikinci gruptaki denekler ve ikinci gruptaki yer bildiren kelimelerin 6gretimi
ile yinelenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli
denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Uygulama yoklama, 6gretim,

genelleme ve izleme oturumlarindan olusmustur. Arastirma sonucunda, zihinsel
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yetersizligi olan dgrencilere okuma becerilerinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla
sunulan eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugu gorilmiistiir. Arastirma

bulgularina gore, deneklerin kalicilik ve genellemeyi sagladiklart goriilmiistiir.

Altunel (2007), otistik 6zellik gosteren 6grencilere kiiciik grup diizenlemesi
ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin “Nerede ?”, “Ne zaman ?” ve “Ne olur?”
sorularina sozel olarak cevap verme davramislarinin Ogrenilmesi {izerindeki
etkililigini ve eszamanl ipucuyla 6gretimin kullanildig: kiiciik grup diizenlemesi ile
gozleyerek, 6grenmenin ne diizeyde gerceklestigini arastirmistir. Yaslart 5 ve 7
arasinda degisen li¢ otistik 6zellik gosteren dgrenci ile gerceklestirilen arastirmada,
farkli ortamlar, farkli zamanlar ve farkli kisiler arasinda genelleme etkisi ve
uygulama tamamlandiktan sonra 4, 7 ve 9 hafta sonra kalicilik etkisi aragtirilmistir.
Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden davraniglar arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmis ve deneklerle replike edilmistir. Arastirmanin
bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin otistik 6zellik gosteren 6grencilerin her

3

birine farkli uyaranin kii¢iik grup diizenlenmesi i¢inde sunulmasi ile ““..nerede..?”,

3

“Ne zaman...?” ve “.ne olur?” sorularmi sozlii olarak cevaplama becerilerinin
ogretiminde etkili oldugu belirtilmektedir. Ogrencilerin 6gretim sona erdikten 4, 7 ve
9 hafta sonra edinilen becerileri degisik diizeylerde koruduklari, farkli ortamlara,
farkli zamanlara ve farkli kisilere genelleyebildikleri ve deneklerin gozleyerek

ogrenme ile davranislan degisik dogruluk diizeyinde edindikleri ifade edilmektedir.

Dere-Cift¢i (2007), zihinsel engelli ¢cocuklara renk kavramini kazandirmada
eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigini aragtirmistir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi c¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin bulgularinda, kirmizi, sari, mavi ve yesil renk
kavramini kazandirmada eszamanli ipucuyla 68retimin bireysel ve grup egitiminde
etkili oldugu belirtilmektedir. Bireysel ve grup egitimi alan gruplarin basar
performanslart karsilastirildiginda ise, iki grubun da basar1 performansinin esit
oldugu, her iki grubunda basar1 performansini, genelleme oturumlart ve her bir
rengin Ogretiminin tamamlanmasindan 1, 2. ve 3. giinde diizenlenen izleme

oturumlarinda korudugu ifade edilmektedir.
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Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren c¢ocuklara, kavram Ogretiminde
dogrudan ogretim ve eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililik ve verimliliklerini
karsilagtirdig1 arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar
modelini kullanmistir. Zihinsel engelli olarak tanilan dort 6grenci ile yapilan
calismanin bulgularinda, ii¢ denekte hem dogrudan Ogretim hem de eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkili oldugu, bir denekte yalnizca dogrudan 6gretimin etkili
oldugu belirtilmektedir. Verimlilik agisindan, eszamanli ipucuyla 6gretimin deneme
sayisi, hata sayisi ve 0gretim oturumlarinin siiresi bakimmdan dogrudan 6gretime
gore daha verimli oldugu ifade edilmektedir. Her iki uygulamada da 6gretim sona
erdikten 1., 3. ve 5. haftalarda gerceklestirilen izleme oturumlarinda, deneklerin

ogrendikleri kavramlar 6l¢iitii karsilar diizeyde korudugu ifade edilmektedir.

Kurt (2006), otistik 6zellikler gosteren ¢ocuklara zincirleme serbest zaman
becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanli ipucuyla
ogretimin gomiili 6gretimle sunulmasinin etkililik ve verimliliklerinin farklilagip
farklilasmadigini; ayrica, bu 6gretim uygulamalarinin gémiilii 6gretimle kullanimi
konusunda Tiirkiye’deki iiniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde gorev yapan ve son
bes yil icinde lisans ya da lisansiistii diizeyde Beceri ve Kavram Ogretimi dersini
yliriitmiis 6gretim elemanlarinin goriislerini incelenmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden uyarlamali  doniisiimlii  uygulamalar modelinin  kullanildig:
aragtirmada, otistik 6zellikler gosteren yaslar1 6-8 yas araliginda degisen dort 6grenci
ile yliritilmiistiir. Arastirmada deneklere, fotograf ¢cekme ve CD calar g¢alistirma
becerileri Ogretilmistir. Arastirma bulgularinda, otistik 6zellikler gosteren dort
denekten liclinde serbest zaman becerilerinin 6gretiminin her iki uygulamayla da
etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Dordiincti denekte eszamanl ipucuyla 6gretimin
daha etkili oldugu, bunun yan1 sira sabit bekleme stireli 6gretimle iizerinde ¢aligilan
beceride belirli bir diizeyde oOgrenme ger¢eklesmis olmasina ragmen Olgiitiin
karsilanamadig1 ifade edilmektedir. Deneklerin tiimiinde iki uygulama arasinda
kalicilik etkisi bakimindan onemli bir farklihik olmadigi, her iki ydontemle de
ogrendikleri serbest zaman becerilerini koruduklari belirtilmektedir. Arastirmada,
gomiilii 6gretimle sunulan sabit bekleme stireli 6gretimle gémiilii 6gretimle sunulan

eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda verimlilik degiskeni agisindan 6nemli bir fark



27

goriilmedigi ifade edilmektedir. Arastirma bulgularinda, sabit bekleme siireli 6gretim
ve eszamanli ipucuyla Ogretimin gomilii Ogretimle sunulmasi konusunda
Tirkiye’deki {iniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde gorev yapmakta olan 6gretim

elemanlarinin olumlu goriisler ifade ettikleri belirtilmektedir.

Eyidogan (2005), =zihin oOziirlii ¢ocuklara siliklestirilen resimli fig
climlelerini okuma-yazma becerisinin Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi arastirmistir. Eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek tizere tek denekli arastirma modellerinden
yoklama evreli davranislar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanildig1 aragtirmada,
eszamanli ipucuyla 6gretimin arag-gerecler arasi genelleme etkisi ve uygulama sona
erdikten 3 ve 4 hafta sonraki siirdiirme etkisi incelenmistir. Arastirma, 7-9 yaslar
arasinda iki erkek Ogrenci ile ylriitilmistiir. Oturumlarin timii bire-bir 6gretim
diizenlemesi bigiminde gergeklestirilmistir. Ogretim sirasinda sézel+model ipucu bir
arada kullanilmis ve hata diizeltmesi olarak da kirmizi kalem ile tekrar yazdirma ve
sozel ipucuna yer verilmistir. Arastirma bulgulari, hata diizeltmesi yapilarak
gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6ziirlii cocuklara siliklestirilen
resimli fis ciimlelerini okuma-yazma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve
ogretim sona erdikten 3 ve 4 hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciligimin korundugunu
gosterir niteliktedir. Farkli ara¢ gereclerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda

bir 6grencide % 100 diizeyinde dogru tepkinin siirdiiglinii géstermektedir.

Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt (2004), gelisimsel gerilik gdsteren
ogrencilere eszamanli ipucuyla 6gretim diizenlemesi ile Tiirkiye’nin illerini,
nehirlerini, komsularini harita iizerinde gosterme ve matematik isaret ve
sembollerinin isimlerini sOyleme davraniglarinin 6gretimi tlizerindeki etkililigini
arastirmislardir. 11-14 yas araligindaki bes zihin Oziirli 6grenciyle calistiklar
aragtirmada, Ogretimin, kalicilik ve genelleme etkisini de incelemislerdir. Ayrica,
aragtirmada deneklere 6gretimi hedeflenen hedef davranislarla ilgili hedeflenmeyen
bilgi kazanimi ve dogrudan Ogretimi hedeflenmeyen davraniglart gozleyerek
ogrenmenin ne diizeyde gergeklestigi de incelenmistir. Arastirmada tek-denekli

arastirma modellerinden yoklama evreli davraniglar arast ¢oklu yoklama modeli
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kullanilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel gerilik
gosteren Ogrencilerin her birine farklt uyaranin kiiciik grup diizenlemesiyle
sunulmast ile Tiirkiye’nin illerini, nehirlerini, komsu {ilkelerini harita tlizerinde
gosterme ile matematik isaret ve sembollerinin isimlerini sdyleme becerilerinin
ogretiminde etkili oldugunu gdstermektedir. Ogrencilerin dgretim sona erdikten 2 ve
6 hafta sonra 6grendikleri becerileri farkli diizeylerde koruduklart ve farkli arac-
gerec ve kisilere genelleyebildikleri belirtilmektedir. Ayrica arastirmada, deneklerin
hedeflenmeyen bilgi uyarani1 gozleyerek 6grenme ile davranislar belirli bir dogruluk

diizeyinde 6grendikleri ifade edilmektedir.

Birkan (2003), gelisim yetersizligi olan c¢ocuklara renk Ogretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini arastrmustir. Tek denekli arastirma
modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanilmis ve deneklerle
replike edilmistir. Arastirmada, orta ve ileri derecede gelisim yetersizligi olan iki
denekle calisilmistir. Arastirmanm bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin her iki
denege de hedef davranislar1 Ogretmede etkili oldugunu gosterir niteliktedir.
Ogrencilerin hedef davranislar1 6gretim sona erdikten 7, 18 ve 25 giin sonra yiiksek
oranda koruduklar1 ve araglar aras1 % 100 oraninda genelleyebildikleri ifade

edilmektedir.

Tekin-iftar, Kurt ve Acar (2003) ilkokul ¢agindaki gelisimsel geriligi olan
ogretilebilir diizeyde iki c¢ocukla yaptiklar1 arastirmada, nesne ismi Ogretiminde
eszamanli  ipucuyla Ogretimin  etkililigini, Ogretimi  yapilan  becerilerin
genellenmesinde coklu Ornekler yaklagiminin etkisini ve hedeflenmeyen bilgi
kazanimmin ne diizeyde gerceklestigini incelenmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmis ve bir denekle
replike edilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla Ogretimin tek-
basamakli davraniglarin 6gretiminde etkili oldugu, coklu 6rneklere gore genelleme
yaklagimiyla ismini sOylemeyi 6grendikleri tamir aletlerini diger 6rneklerine en az
ortalama % 92 diizeyinde genelleyebildikleri ve bu davranislarin kaliciliginin

saglanmasinda da eszamanlhi ipucuyla Ogretimin olumlu etkileri oldugu
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belirtilmektedir. Deneklerin kendilerine sunulan hedeflenmeyen bilgi uyaranini da

belirli bir dogruluk oraninda kazandiklar1 ifade edilmektedir.

Akmanoglu (2002), otistik bireylere adi sdylenen rakami gosterme
becerisinin  dgretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim yonteminin etkililigini
arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden davranislar aras1 ¢oklu yoklama
modeli kullanilarak yapilan arastirmada, eszamanl ipucuyla 68retimin arag-gerecler
aras1 genelleme etkisi ve uygulama tamamlandiktan bir, ii¢ ve dort hafta sonra izleme
etkisi de incelenmistir. Aragtirma bulgularinda, otistik bireylere ad1 sylenen rakamin
gosterilmesi becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu
gosterir niteliktedir. Ogretim bittikten bir, iki ve 4 haftalik siireler sonunda
gereklestirilen izleme evresinde 6grenilenlerin kalicilifinda ve 6grenilen becerilerin

farkli arag-gereglere genellenmesinde etkili oldugunu ifade edilmektedir.

Dogan (2001), zihinsel engelli ¢cocuklara ii¢ resim arasindan adi sOylenen
meslege ait resmi isaret ederek se¢cme becerisinin dgretiminde eszamanlt ipucuyla
ogretimin etkililigi arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi
coklu yoklama modelinin kullanildig1 arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin
arac-gerecler arasi genelleme ve izleme etkisi de incelenmistir. Arastirmada, {ic
zihinsel engelli c¢ocuk ile calisilmistir. Her denege bes meslek Ogretilmistir.
Arastirma bulgulari, zihinsel engelli ¢ocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi isaret
ederek se¢me becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu
gosterir niteliktedir. Ayni1 zamanda, zihinsel engelli cocuklarin 6grendikleri beceriyi,
renkli olarak hazirlanmis arag-gereglere genelleyebildikleri ve 6gretim bittikten 7, 14
ve 28 giin sonra da ogrendikleri becerilerin kaliciligini koruyabildikleri ifade

edilmektedir.

Tekin (1999), zihinsel engelli ¢ocuklara kardesleri aracilifi ile hayvan
isimlerinin 6gretiminde yanligsiz Ogretim yontemlerinden; eszamanlt ipucuyla
ogretim ve sabit bekleme siireli 6gretim yontemlerinin etkililik ve verimlilikleri
karsilastirilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden, paralel uygulamalar modeli

kullanilarak yiiriitiilen calismanmn bulgularn etkililik ag¢isindan degerlendirildiginde;
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zihinsel engelli ¢ocuklarin hayvan isimlerinden olusan o6gretim setlerini her iki
yontemle de Olgiitii karsilar diizeyde oOgrendiklerini belirtilmektedir. Verimlilik
acisindan ise, eszamanli ipucuyla 6gretimin sabit bekleme stireli 68retime gore daha
verimli oldugu ifade edilmektedir. Ogretim bittikten sonra birinci, dordiincii ve
besinci haftalarda Ogrenen kardeslerin Ogrendiklerini Olgiitii karsilar diizeyde
koruduklart goriilmiistiir. Genelleme verilerine bakildiginda, sabit bekleme siireli
ogretimle Ogretilen Ogretim setlerinde genellemenin daha yiiksek oldugu ifade

edilmektedir.

2.3.5. Yurt Disinda, Tek Basamakh Ve Zincirleme Becerilerin
Ogretiminde Eszamanh ipucuyla Ogretimin Etkililigini Inceleyen

Arastirmalar

Morse ve Schuster (2004), eszamanli ipucuyla 68retim yontemi kullanilarak
yiiriitiilen arastirmalart incelemeye yonelik bir ¢alisma gerceklestirmisler ve bu
calismada eszamanli ipucuyla Ogretimin kullanildigr 18 yaymlanmis caligmayi
incelemislerdir. inceleme sonunda bu ¢alismalara farkli dziir gruplarindan, farkl yas
ve diizeylerde pek cok sayida denegin katildigi ve eszamanl ipucuyla 6gretim ile
hem tek basamakli hem de zincirleme davranislarin c¢alisildig1 ve yontemin yiiksek

oranda amaglanan becerilerde etkili oldugu goriilmiistiir (Akt. Celik, 2007).

Parker, Mary Ann ; Schuster, John W. (2002), yaptiklar1 ¢alismada, yiiksek
okul 6grencilerinden olusan kiiciik bir gruba sozciik okuma becerisinin 6gretiminde,
eszamanli ipucu yonteminin etkililigini arastirmislardir. Arastirmada, ¢oklu yoklama
modelini kullanmiglardir. Ayrica arastirmada, hedeflenmeyen davraniglar ve
gozlemsel kazanimlar degerlendirilmistir. Bu c¢alismaya, yaslar1 15-19 arasinda
degisen gelisimsel yetersizligi bulunan dort &grenci katilmustir. Ogretimi,
kafeteryada grup ortaminda gergeklestirmislerdir. Yiksek okul 6grencilerinden
olusan heterojen bir gruba, sozciikleri okumada becerisinin §gretiminde eszamanl

ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugunu ifade etmislerdir.
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Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway (2000), yaptiklar1 arastirmada,
zincirleme becerilerin 6gretiminde dgretici geri bildirim ve eszamanli ipucu 6gretim
yontemini kullanmiglardir. Bu arastirmada, coklu yoklama modeli kullanilmistir.
Yaslar1 6-8 arasinda degisen orta ve agir derecedeki bes zihin engelli 6grenciye,
okulun tuvaletinde el yikama becerisini 6gretmislerdir. Arastirma bulgularina gore,
eszamanli ipucu yontemi kullanildigi calismada, el yikama becerisini 5 6grenciden
3’iiniin 6grendigi belirtilmektedir. Ogrenen dgrencilerin % 100 oraninda bu beceriyi

koruduklar1 ve genelleyebildikleri belirtilmektedir.

Singleton, Schuster, Morse, ve Collins (1999), marketlerde bulunan
drlinlerin isimlerini okuma becerisinin O6gretiminde davranmig Oncesi ipucu ve
sinamayla 6gretim yontemi ile eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililiklerini
karsilagtirmislardir. Tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modelini kullandiklar arastirmada, orta derecede zihinsel engelli 4 geng
ile caligmiglardir. Arastirmanin bulgularinda, her iki yontemin de etkili bulundugu
ancak, davranis 6ncesi ipucu ve smamayla 6gretim yontemi edinim asamasinda daha
etkili iken eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin genelleme ve kalicilik agisindan

daha etkili oldugu ifade edilmektedir

Fickel, Schuster, Collins (1998), kiiciik ama heterojen bir gruba, farkh
gorevlerin (s6zciik okuma, basit toplama, tilke-sehir isim ve bayraklar1) 6§retiminde
eszamanli ipucu yontemini kullanmislardir. Arastirmaya orta ve agir derecede
gelisim yetersizligi olan 4 ortaokul 6grencisi katilmistir. Bu arastirmada, coklu
yoklama modeli kullanilmistir. Gozlemsel 6grenme, kalicilik ve genellemenin
degerlendirilmesi gerceklestirilmistir. Arastirma sonuclari, amaglanan becerilerin ve
amaclanmayan bazi becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkili
oldugunu ve ogrencilerin izleme ve genelleme verilerinin de yiliksek dogrulukta

ciktigini ifade etmiglerdir.

Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel gerilik gosteren
okul dncesi ¢ocuklara giyinme becerilerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla dgretim

yontemini kullanmislardir. Bu arastirmaya, 2 yasindaki 2 okul oOncesi 6grencisi
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katilmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim yapilan uygulamalarinda 6grencilerle birebir
calisilmis, dogal etkinlikler iginde gomiilii olan denemelerle sinifta, tuvalette ve
parkta caligmalar yapilmistir. Arastirmada, ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Kazanimdan 6 hafta sonra 6grencilerin % 90 oraninda 6grendiklerini koruduklar ve

farkli ortam ve materyallere de genelleyebildikleri gozlemlenmistir.

Singleton, Schuster ve Ault (1995), yaptiklari c¢alismada, toplumda
kullanilan tabela yazilarini okuma becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucu
yontemini kullanmiglardir. Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve yaslart 7 ile 11
olan 2 &grenci ile calisilmistir. Ogretim bir smif ortammda ve grup halinde
yapilmistir. Arastirmada, davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Bu
aragtirmanin sonucu, tabela yazilarinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim

yonteminin etkili oldugunu gosterdigi belirtilmektedir.

MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993), yiyecek maddelerini
tanima becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini
arastirmislardir. Bu calismayi, gelisimsel gerilik gosteren, yaslari 2—3 arasinda olan
okul &ncesi dénemdeki 3 gocukla yapmislardir. Ogretimin simifta birebir ortamda
yapildig1 arastirmada, coklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla
ogretim yontemi, yiyecek maddelerini tanima becerisinin 6gretiminde etkili oldugu
belirtilmektedir. Deneklerin 6grendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini 6gretim
bittikten 3 hafta sonra da koruduklar1 ve farkli kisi ve materyallere de yiliksek oranda

genelleyebildikleri ifade edilmektedir.

Schuster ve Griffen (1993), orta diizeyde yetersizlik gosteren ve yaslar1 9—
12 arasinda degisen 4 6grenciye, resimli tarifler kullanilarak, soguk konsantre meyve
suyu hazirlama becerisinin Ogretiminde, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
arastirmislardir. Arastirmada, c¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanh
ipucuyla O6g8retim yonteminin, soguk konsantre meyve suyu hazirlama becerisinin
ogretiminde etkili oldugu ifade edilmektedir. Deneklerin, 6gretim bittikten 3 hafta
sonra Ogrendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini koruduklan ve farkli kisi ve

materyallere de yiiksek oranda genelledikleri goriilmiistiir. Bu ¢alismanin asil amaci
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disinda, Ogrencilerin gosterilen resimlerdeki kelimeleri okumaya basladiklar

belirtilmektedir.

Gibson ve Schuster (1992) yaptiklar1 arastirmada, yaslari, 45-61 ay arasinda
degisen okul oOncesi ¢agindaki 4 denege sozcilk okuma becerisinin Ogretiminde
eszamanl ipucuyla dgretimin etkililigini arastirmislardir. Ogretim, smif ortaminda
birebir gerceklestirilmistir. Bu arastirmada davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmig, ayrica denekler arasi ¢oklu yoklama modeliyle replike edilmistir.
Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin sézciik okuma becerisinin
ogretiminde 4 denekten 3’linde etkili oldugunu gosterdigi belirtilmektedir.
Deneklerin, ogretimden 6 hafta sonrada Ogrendiklerini koruduklari ve benzer

materyallere 6grendiklerini genelleyebildikleri ifade edilmektedir.

Schuster, Griffen ve Wolery (1992), yaslart 10-11 arasinda degisen
ilkogretim ¢agindaki orta diizeyde zihin engelli dort denege sozciik dgretiminde,
sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanh ipucuyla 6gretimi etkililik ve verimlilik
acisindan karsilastirmiglardir. Arastirmanin bulgularina gore, her iki yonteminde
sOzciik 6gretme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu ifade edilmektedir. Bunun yani
sira eszamanli ipucuyla Ogretimin sabit bekleme siireli ogretime gore, daha az
deneme, daha az oturum ve daha az §gretim zamani gerektirmis olmasi ve daha az

hatayla sonu¢lanmis olmasi nedeniyle, daha verimli oldugu belirtilmektedir.



BOLUM 111

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, bagimli ve bagimsiz degiskeni, denekleri
ve se¢imi, ortam, arag-gerecler, uygulama siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin

analizi konularinda bilgi verilmistir.

3.1. Katihmcilar

Aragtirmanin bu boliimiinde; arastirmaya katilan denekler, deneklerde
bulunmasi gereken 6n kosul beceriler, deneklerin demografik 6zellikleri, uygulamaci

ve gozlemciler konusunda bilgilere yer verilmistir.

3.1.1.Deneklerde Bulunmasi1 Gereken Onkosul Beceriler

Bu arastirmaya katilacak olan deneklerin 16 yas ve listii olmalar1 ve bunun
yan1 sira bazi on kosul becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu 6n kosul

becerileri su sekilde siralayabiliriz:

Sozel olarak kendini ifade edebilen,
Iki elini ve parmaklarini kullanabilen,

En az 10 dakika siire ile etkinlik sirasinda yerinde durabilen,
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Tut, cevir, batir, birak, it, ¢ek yonergelerinin her birini iic kezden ikisinde
yerine getiren,

Igneyi, ipligi, kumasi, pulu tutmasi istendiginde her iki elinin bas ve isaret
parmaklariyla ii¢ kezden ikisinde tutan,

Kendisine verilen kumasin ve pulun tersini, yiiziinii altini, iistlinii gdstermesi
istendiginde ti¢ kezden ikisinde gosteren,

Igne, iplik, kumas, pul arasindan ii¢ kezden ikisinde igneyi gosteren,

Igne, iplik, kumas, pul arasindan ii¢ kezden ikisinde ipligi gdsteren,

Igne, iplik, kumas, pul arasindan ii¢ kezden ikisinde kumas1 gosteren,

Igne, iplik, kumas, pul arasindan ii¢ kezden ikisinde pulu gosteren,

Kendisine verilen sozel yonergeleri takip edebilen,

Taklit etme becerisine sahip olan,

Pekistirec segebilen.

3.1.2. Deneklerin Demografik Ozellikleri

Arastirma Bolu’daki gretilebilir ve “Is Egitim Merkezi”ne devam eden ve
belirlenen onkosul becerilere sahip olan {i¢ denekle yiiriitiilmiis olup bu deneklerin
timii kiz 6grencilerden olugmaktadir. Deneklerin model olma ve sozel ipucuyla
ogretim ge¢misleri vardir. Calismaya baslamadan 6nce deneklerin ailelerine ¢alisma
hakkinda bilgi verilip (EK.4)’te gosterilen anne baba izin formu kullanilarak

ailelerden gerekli olan izin alinmistir.

Tablo 1. Deneklerin Demografik Ozellikleri

Denek Cinsiyet Yas Okula Oziir Grubu
(kod ad) Devam

Siireleri
Meryem Kiz 19 4 Egitilebilir
Giil Kiz 22 2 Ogretilebilir
Arzu Kiz 19 7 Ogretilebilir
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Meryem 19 yasinda, egitilebilir zihin engelli olarak tanilanmis bir kiz
ogrencidir. Herhangi bir ek 0zrii bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak 6zbakim
becerilerini yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren
etkinlikleri bagimsiz olarak yapabilmektedir. Alic1 ve ifade edici dil becerilerini
kullanarak iletisim kurabilmektedir. Okuma- yazma, matematik gibi temel akademik

becerilerde yetersizlik gostermektedir.

Gil 22 yasinda, 6gretilebilir zihinsel Oziirlii olarak tanilanmis bir kiz
ogrencidir. Herhangi bir ek 6zrii bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel 6z bakim
becerilerini yerine getirmekte, ince ve kaba motor beceriler gerektiren etkinliklere
bagimsiz olarak katilabilmektedir. Alic1 ve ifade edici dil becerilerini kullanarak
iletisim kurabilmektedir. Okuma yazma ve matematik gibi temel akademik

becerilerini yerine getirememektedir.

Arzu 19 yasinda, ogretilebilir zihin 06zirlii olarak tanilanmis bir kiz
ogrencidir. Bagimsiz olarak temel 6zbakim becerilerini yerine getirebilmekte, ince ve
kaba motor becerileri gerektiren etkinlikleri sozelipucu ile yapabilmektedir. Alic1 ve
ifade edici dil becerileri ile iletisim kuracak diizeydedir. Sosyal uyum becerilerini
bagimsiz olarak yapabilmektedir. Okuma-yazma ve matematik gibi (6zellikle

matematikte) akademik becerilerde yetersizlik gostermektedir.

3.1.3. Uygulamaci

Arastirmay: yiiriiten uygulamaci1 Ondokuz Mayis Universitesi Ozel Egitim
Boliimii Zihin Engelliler Boliimi Lisans Programi’ndan mezundur. Ayrica Emine
Mehmet Baysal Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezinde 6gretmen olarak

gorev yapmaktadir.

Arastirmanin gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini

toplamak icin Emine Mehmet Baysal Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim
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Merkezinde calisan, es zamanli ipucuyla Ogretim konusunda bilgi sahibi bir
ogretmen gorev almistir. Gozlemci, arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskent,
toplu yoklama, giinlik yoklama, 06gretim oturumlari, izleme ve genelleme
oturumlarinin nasil diizenlenecegi, veri toplama formlariin nasil kullanilacag:

konusunda bilgilendirme formu hazirlanarak bilgilendirilmistir.

Tiim oturumlarda kamerayr Emine Mehmet Baysal Egitim Uygulama Okulu
ve Is Egitim Merkezi’nde calisan personel kullanmistir. Uygulamanm tamamini ise

arastirmaci kendisi gergeklestirmistir.

3.1.4.0rtam

Arastirmada kumas {izerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde es zamanl ipucuyla 6gretimde; yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari,
uygulamanin yapildig1 okul atdlyesinde gerceklestirilmistir. Smnifta kapidan iceriye
giriste sol tarafta dikis makinesi yaninda masa ve etrafinda sandalyeler
bulunmaktadir. Girigsin tam karsisinda iki ¢gekmeceli 6gretmen masasi ve sandalyesi
yer almaktadir. Dikis makinesinin karsisinda, pencerenin 6niinde, biiyiik bir masa ve
etrafinda sandalyeler yer almaktadir. Ogretmen masasmnm karsisindaki duvarin
ontinde dort kapakli ve dort rafli malzeme dolabi yer almaktadir. Arastirmanin
uygulama malzemeleri 08retmen masasinin ¢ekmecesinde muhafaza edilmistir.
Uygulama esnasinda yeterli 1siklandirmanin saglanmasi amaciyla atolyenin 1siklar
acilmis oturumlar sirasinda atdlyede denek, uygulamaci ve video kayitlarin1 yapan

gorevli bulunmustur.
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3.1.5. Arac¢ — Geregler

Kumas tizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi i¢in olusturulan malzeme
cantasinda: 40cm x 40cm ebadinda ve etrafi overloklanmis beyaz kumas, 100 gr
kirmiz1 pul, 100 gr agik yesil pul 100 gr koyu yesil pul, bir tane igne(dikis ignesi),
dikis ipligi, makas bulunmaktadir. Ayrica bir masa, iki sandalye bulunmaktadir.
Calismada kullanilacak olan pekistirecler de (pekistire¢ kutusunda yer alan toka,

kiipe, bileklik, kolye) caligma masasinin lizerinde yer almaktadir.

Genelleme oturumlarinda ise kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi i¢in olusturulan malzeme ¢antasinda; 40cm x 40cm ebadinda ve etrafi
ovarloklanmis agik pembe kumas, 100 gr sar1 pul,100 gr acik yesil pull00 gr koyu
yesil pul, bir tane igne (dikis ignesi), dikis ipligi, makas bulunmaktadir. Bir masa, iki
sandalye yer almaktadir. Arastirmada uygulama oturumlarinin tamaminda oturumlari

kaydetmek i¢in video kamera, videokasetleri kullanilmstir.

3.2. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada amaca ulagmak i¢in, tek denekli arastirma yontemlerinden

denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmstir.

3.2.1.Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Bir ya da birka¢ denekten standart kosullar altinda yinelenen Ol¢iimler
aliarak bir uygulamanin etkililiginin her bir denekte kendi i¢inde degerlendirildigi

arastirmalara tek-denekli arastirmalar denir (Kircaali- Iftar ve Tekin, 1997 ).
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3.2.2.Denekler Arasi Yoklama Evreli Coklu Yoklama Modeli

Denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, tek denekli arastirma
yontemlerinden ¢oklu yoklama diizeyi modellerindendir. Yoklama evreli coklu
yoklama modelinde, oncelikle, tim durumlarda eszamanli olarak baslama diizeyi
verisi toplanir. Baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra, birinci durumda
uygulamaya baglanir. Birinci durumda uygulamada 0Olgiit karsilaninca, tim
durumlarda yoklama evresine yer verilerek, ii¢ oturum {ist {iste veri toplanir. Birinci
durumda yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar durumda, diger durumlarda ise, baslama
diizeyi ile benzer oOzellikte olmasi beklenir. Yoklama evresinden sonra, ikinci
durumda uygulamaya baslanir. Ikinci durumda uygulamada 6l¢iit karsilaninca, tekrar
tiim durumlarda yoklama evresine yer verilir. Bu kez de, birinci ve ikinci durumlarda
yoklama verilerinin Sl¢iitii karsilar 6zellikte, diger durumlarda ise, baslama diizeyi
ile benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu islemler tim durumlar i¢in yinelenir.
Yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, ¢oklu yoklama modelinin tiim yararlarina

sahip bir modeldir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

Bu arastirmada tiim deneklerde pul isleme becerisi i¢in es zamanli olarak
baslama diizeyi verileri toplanmistir. Baglama diizeyinde her bir denekte pul isleme
becerisi i¢in en az Ui¢ kararli veri elde ettikten sonra, birinci denek ile pul isleme
becerisinin §gretimine gecilmistir. Birinci denek i¢in belirlenen % 100 o6l¢iitiiniin
uygulama sonrasi1 karsilanip ii¢ oturum ardi ardma kararlilik gosterdiginde tiim
deneklerde yoklama evresine yer verilmistir. U¢ oturum ard arda veri toplanmistir.
Birinci denekte pul isleme becerisinin yoklama evrelerinin 6l¢iitii karsilar durumda;
ikinci ve tUgiincii deneklerde ise becerinin baglama diizeyi ile benzer 6zellikte olmasi
beklenmistir. Yoklama evresinden sonra ikinci denek ile becerinin O6gretim
oturumlarma baslanmustir. Ikinci denekte de pul isleme beceri i¢in belirlenen % 100
Olciitii karsilanip tic oturum ard arda kararlilik gosterildiginde; tekrar tiim deneklerde
yoklama evresine yer verilmistir. Pul isleme becerisi i¢in en az {i¢ oturum iist iiste
veri toplanmistir. Birinci ve ikinci denegin yoklama verilerinin 6lgiitii karsilar

durumda, tiglincii denegin ise becerinin baslama diizeyi ile benzer 6zellikte olmasi
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beklenmistir. Uciincii denekte de pul isleme becerisinin dgretimine baslanmistir.
Ugiincii denekte de uygulama da % 100 &lgiitii karsilaninca tiim deneklerde yoklama

evresine yer verilerek {ist {iste ic oturum veri toplanmaistir.

Coklu yoklama modellerinde deneysel kontrol, coklu baslama modellerinde
oldugu gibi kurulur. Uygulamanin yapildigr durumun veri diizey ya da egiliminde
degisiklik olmasi; heniliz uygulamanin baslatilmadigi durumlarin veri diizey ya da
egilimlerinde degisiklik olmamasi; ayni sekilde, diger durumlarda da uygulama
gergeklestirildikge verilerin egilim ya da diizeyinde benzer degisikligin ard-zamanh
olarak tiim durumlarda gerceklesmesi ile kurulur (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2004).
Bu aragtirmanin deneysel kontrolii, 6gretim yapilan denegin Ogretimden sonra
baslama diizeyi oturumundaki performansina gore performansinda artis goriilmesi,
ogretim yapilmayan deneklerin baslama diizeyi oturumundaki performanslarina
yakin performans gostermeleri, diger deneklerde de uygulama gerceklestikce
deneklerin performanslarinda artis goriilmesi ve benzer degisikligin ard-zamanlh

olarak tiim deneklerde ger¢eklesmesi ile kurulmustur.

3.2.3.Bagimh Degisken

Bu arastirmanin bagimli degiskeni “kumas iizerine ¢izilen lale deseninin

i¢ini pulla isleme” becerisidir.

3.2.4.Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisinin 6gretiminde model olma + sodzel ipucunun kullanildigi es zamanl
ipucuyla 6gretimdir. Es zamanli ipucuyla 6gretim, uygulamaci tarafindan iic denege
uygulanmig;  her  denekte  bire-bir  O0gretim  diizenlenmesi  bi¢iminde

gerceklestirilmistir.
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3.3. Uygulama Siireci

Aragtirmada kumas {izerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla O6gretimin etkililigi smanmistir. Bu amagla i
ogrenciyle bire bir uygulama yiiritiilmiis, her bir 6grenci i¢in toplu yoklama
oturumlari, giinliik yoklama oturumlari, 6gretim oturumlar1 ve izleme oturumlari
diizenlenmistir. Oturumlarin tamami ¢alismanm yapildig1r okulun atdlye smifinda
hafta ici bes giin 13.00 — 14.00 saatleri arasinda, giinliik yoklama ve 6gretim oturumu

olmak tizere gilinde iki oturum olarak gerceklestirilmistir.

Yanit araligi beceri analizinin ilk basamaginda 10 saniye diger
basamaklarda 5 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmanin tiim oturumlarinda ii¢ tiir
denek tepkisi kaydedilmistir: a) Dogru tepkiler; denegin beceri yodnergesi
sunulduktan veya bir onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye i¢inde
dogru tepkide bulunmasi, b) Yanls tepkiler; denegin beceri yonergesi sunulduktan
veya bir dnceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye i¢inde yanlis tepkide
bulunmasi, c¢) Tepkide bulunmama; denegin beceri yonergesi sunulduktan veya bir
onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye i¢inde tepkide

bulunmamasidir.

3.3.2. Yoklama Oturumlari

Bu arastirmada toplu yoklama oturumlar1 ve giinlik yoklama oturumlari

olmak tizere iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir.

3.3.3. Toplu Yoklama Oturumlari

Toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla
ogretime baglamadan 6nce ve her denekte Ol¢iit karsilandiktan (% 100) sonra, tiim
deneklerde es zamanli olarak gergeklestirilmistir. Birinci denekte Ogretime

baslamadan Once, lic denege en az ii¢ yoklama oturumu gergeklestirilmis ve bu
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yoklama oturumlar1 bire bir 6gretim diizenlemesi bigiminde ylriitiilmiistir.
Deneklere herhangi bir ipucu sunulmamistir. Yoklama oturumlarinda veri toplama
amactyla tek firsat yontemi kullanilmistir. Tek firsat yontemini kullanmada ki amac,

ogrencinin becerinin ne kadarini bagimsiz olarak yapabildigini belirlemektir.

Yoklama evresinde veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmigtir:
uygulamaci oOncelikle denegin dikkatini caligmaya yoneltmek amaciyla, “Simdi
seninle kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi lizerinde calisacagiz. Hazir
misin?”’ seklinde soru sorulmustur. Denek hazir oldugunu soyledikten ya da jest,
mimik kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra, denegin dikkatini calismaya
yoneltme davranig1 “Aferin ¢ok giizel calismaya hazirsin.” seklinde pekistirilmistir.
Daha sonra denege “Kumas iizerine cizilen desene pul isle.” beceri yodnergesi
verilmistir. Denegin beceri analizinin ilk basamagini baslatmasi i¢in 10 saniye
beklenmistir. Denek beceri analizinin ilk basamagin1 dogru olarak yerine
getirdiginde veri toplama tablosunun dogru tepkiler siitununa art1 (+)isareti konulmusg
ve denegin 10 saniye i¢inde bir sonraki basamaga baslayip baslamadig1 gozlenmistir.
Denek, beceri analizinin ilk basamagin1 dogru olarak yerine getiremezse, veri
toplama tablosundaki yanlis tepkiler slitununa eksi (-) isareti konulmustur. Denek,
beceri sunulduktan sonra ya da bir 6nceki basamagi dogru olarak tamamlandiktan
sonra 10 saniye i¢inde tepki vermediginde veri toplama tablosundaki tepkide
bulunmama siitununa (t.b) isareti konulmus ve yoklama oturumu sona erdirilmistir.
Toplu yoklama oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi
beceri analizindeki basamak sayisina boliinerek, her bir denegin dogru olarak yerine

getirdigi basamaklarin ylizdesi bulunmus ve grafige ylizde olarak kaydedilmistir.

3.3.4.Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinliikk yoklama oturumlari birinci 6gretim oturumundan sonraki 6gretim
oturumlarinin hemen 6ncesinde gerceklestirilmistir. Glinliik yoklama oturumlarinda
toplanan veriler, aragtirmanin uygulama evresinin verilerini olusturmaktadir. Giinliik
yoklama oturumlar1 toplu yoklama oturumlar1 gibi gerceklestirilmis, toplu yoklama

oturumlarindan farkli olarak toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi verisi



43

toplamak amaciyla, 6gretime baslamadan once ve her denekte % 100 Olgiit
karsilandiktan sonra, tiim deneklerde eszamanli olarak gergeklestirilmistir. Giinliik
yoklama oturumlar ise tiim deneklerde eszamanli olarak degil, sadece O6gretim
yapilan her bir denek i¢in ayr ayr1 diizenlenmistir. Giinliilk yoklama oturumlar su
sekilde gergeklestirilmistir: Birinci denekte, ilk 6gretim oturumu harig, tiim 6gretim
oturumlarindan 6nce giinliik yoklama oturumlan gerceklestirilmistir. Birinci denekte
Olciite ulagildiktan sonra bir toplu yoklama evresine yer verilmistir. Daha sonra ikinci
denekte, ilk Ogretim oturumu harig, biitiin 6gretim oturumlarindan 6nce giinliik
yoklama oturumlar1 gerceklestirilmistir. Ikinci denekte de &lgiit karsilandiktan sonra
tekrar bir toplu yoklama evresine yer verilmistir. Ugiincii denekte de ilk 6gretim
oturumu hari¢, tim O6gretim oturumlarindan once giinliik yoklama oturumlarn
gerceklestirilmigstir.. Gilinlik yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan
basamak sayisi, toplam beceri analizi basamak sayisina boliinerek, her bir denegin
dogru olarak yerine getirdigi basamaklarin yiizdesi bulunmus ve grafige
kaydedilmistir. Giinliik yoklamalarda 68retimi sona erdirme kararini verme ol¢iitii,
deneklerin hedef davranisi li¢ oturum ard-arda % 100 diizeyinde dogru olarak yerine

getirmesi olarak belirlenmistir.

3.3.5.08retim Oturumlan

Kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi 6gretim oturumlari, tim
basamaklarin bir arada 6gretimi bigiminde gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlari
arastirmanin gerceklestirildigi okul atolyesinde hafta i¢ci her giin 13.00—14.00
saatleri arasmnda gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlar;, bire-bir egitim
diizenlenmesi ile her denekle belirlenen giin icerisinde ve giinde bir oturum seklinde

gerceklestirilmistir.

Aragtirmanin 6gretim oturumlarinda hedef uyaran olarak, “Kumas iizerine
cizilen desene pul isle.” beceri yonergeleri belirlenmis, kontrol edici ipucu olarak

model olma+ sozel ipucu birlikte kullanilmistir. Yanit araligi beceri analizinin ilk
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basamaginda 10 saniye (igneye iplik ge¢irme), diger basamaklarda 5 saniye olarak
belirlenmistir. Baslama diizeyi verileri toplanirken birinci denekle kararli veri elde
ettikten sonra eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak ‘kumas tlizerine ¢izilen desene
pul isleme’ becerisinin dgretimine gecilmistir: Oncelikle denegin dikkatini ¢alismaya
yoneltmek i¢in  “Simdi seninle kumas iizerindeki desene pul isleme becerisi
calisacagiz. Hazir misin?” sorusu sorulmus, denekten hazir olduguna iligkin herhangi
bir jest veya mimik ya da sozel olarak hazir oldugunu ifade etmesi sonucunda
denege, “Calismaya hazirsin ¢ok giizel!” seklinde denek sozel pekistiregle
pekistirilerek calismaya baslanmistir. Ogretim oturumlarinda hem uygulamacimnin
oniinde hem de denegin Oniinde olmak {izere toplam iki tane malzeme c¢antasi
bulunmustur. Calismada kullanilacak ara¢ gerecler denege tanitildiktan sonra,
uygulamaci tarafindan hedef uyaranla es zamanli olarak kontrol edici ipucu
sunulmustur. Uygulamaci tarafindan yapilan ¢alismanin nasil yapildig1 sézel olarak
aciklanirken (sozel ipucu): ayn1 zamanda denege ne yapmasi gerektigi (model olma)
gosterilmistir. Ornegin, uygulamacinin kendi malzeme kutusundan igne ve iplik
uca yakin yerinden, igneyi de kullandigim elimle ve her iki elimi de goz hizama

yakin bir sekilde tutup ignenin deliginden ipligi gecirdim. Simdi sira sende,Sen de

PR
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pekistirilmistir. Denek yanlis tepkide bulundugunda “Beni dikkatlice izle. Sonra sen
yap.” denilerek basamak uygulamaci ve denek tarafindan tekrarlanmistir. Denek
dogru tepkide bulununcaya dek wuygulamaci tarafindan kontrol edici ipucu
sunulmustur. Bu siire¢ beceri analizinin tim basamaklart tamamlanincaya degin
devam etmistir. Ogretim oturumlarinda deneklerin dogru davranislar siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir. Beceri tamamlandiktan sonra
deneklere pekistirec kutusunda yer alan ( toka, kiipe, kolye bileklik)
pekistireclerden, istediklerini almalarina izin verilmistir. Bir denekte giinliik yoklama
oturumlarindan {i¢ oturum ard-arda % 100 Oolgiiti karsilandiginda Ogretim

oturumlarina son verilmistir.
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3.3.6.Genelleme Oturumlari

Kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi genelleme oturumlar

uygulamanin yapildigi is egitim merkezinde ¢alisilmistir.

Baglangicta, 6gretim oturumlarina baglamadan 6nce; yoklama oturumlarina
ve Ogretim sona erdikten sonra da yine yoklama oturumlarina yer verilmistir.
Genelleme oturumlart uygulamaci tarafindan farkli zaman(09.00 ila 10.00 saatleri
arasinda), farkli ortam (¢aligmanm yapildig1 uygulama okulunun birinci sinifinda),
farkl1 arag gerec seti (genelleme oturumlart i¢in olusturulan malzeme c¢antasinda;
40cm x 40cm ebadinda ve etrafi ovarloklanmis a¢ik pembe kumas, 100 gr sar1 pul,
100 gr agik yesil pul 100 gr koyu yesil pul, bir tane igne (dikis ignesi), dikis ipligi,
makas bulunmaktadir), farkli desen ( kumas iizerine ¢izilen dort yaprakh ¢icek

deseni) ile gergeklestirilmistir.

Genelleme oturumlart  bire bir Ogretim  diizenlemesi seklinde
gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda dogru tepkiler sabit oranli pekistirme
tarifesi ile (pekistire¢ kutusunda yer alan taki ve kirtasiye malzemeleri)

pekistirilmistir. Yanlis tepkilerde ise tepkisiz kalinarak caligma sona erdirilmistir.

3.3.7.izleme Oturumlari

Izleme oturumlar1 8gretim oturumlari ve genelleme oturumlari sona erdikten
sonra  birinci, ikinci ve dordiincii  haftalarda  arastirmaci  tarafindan
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda deneklerle vyiiriitiilen 6gretim oturumlari
sona erdikten sonra 6grenilen becerinin ne Olglide korundugunu incelemek tizere
diizenlenmistir. izleme oturumlar1 birebir ve toplu yoklama oturumlar1 seklinde

gerceklestirilmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, calismanin amacina hizmet edecek etkililik verilerine,
arastirmanin giivenirligine iliskin olarak da gézlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama
gilivenirligi verilerine ihtiya¢c duyulmustur. Veri toplamak amaciyla, kumas {izerine
cizilen desene pul isleme becerisi analiz edilmistir. Kumas {izerine ¢izilen desene pul

isleme beceri analizi tabloya doniistiiriilerek veriler toplanmustir.

Calismada veriler arastirmaci tarafindan, yoklama, izleme ve geneleme
oturumunda kullanilmak {izere hazirlamis, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlari Veri Toplama Kayit Formu” (EK.1) toplanip
kaydedilmistir. Ayrica, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama, Izleme ve Genelleme
Oturumlari, Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK.2) ve “Ogretim
Oturumu Uygulama Glivenirligi Veri Toplama Formu” (EK.3) kullanilarak
uygulamacinim yoklama ve Ogretim asamasindaki davranislarina iliskin veri

toplanmustir.

3.4.1.Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Calismada veriler, arastirmaci tarafindan “Toplu Yoklama, Giinliik
Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlart Beceri Analizi Veri Toplama Kayit
Formu” kullanilarak toplanmistir. Hedef davranisin zincirleme bir davranis olmasi,
bireyin beceri basamaklarindan her birine gosterdigi tepkilerin kaydedilmesi, beceri
analizindeki basamaklara iliskin dogru ve yanlis tepkilerinin yiizdelerinin
hesaplanabilmesi ve degerlendirilebilmesi i¢in beceri analizi kaydi kullanilmistir.

(Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Bu c¢alismanin veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir: a)
Arastirmanin hedef davranisi, kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisi

olarak belirlenmistir. b) Kumas {izerine ¢izilen desene pul isleme becerisi beceri
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analizi, uygulamaci tarafindan becerinin bizzat yerine getirilip; beceri basamaklari
kaydedilerek ve bir bagkas1 tarafindan beceri gerceklestirirken gozlemlemek
bigiminde olusturulmustur. ¢) Calismanin her oturumunda denegin dikkati ¢cekilmeye
calisiimistir. ¢) Beceri yonergesi sunulmus ve 6gretim oturumlarinda hedef uyaranla
eszamanli olarak kontrol edici ipucu sunulmustur. d) Calismada beceri yonergesi
olarak “Igneyi, ipligi ve pulu kullanarak kumas iizerine ¢izilen desene pullar isle.”
yonergesi kullanilmis ve denegin tepkide bulunmasi i¢in yanit araligi ilk basamak
icin 10 saniye diger basamaklarda 5 saniye olarak belirlenmistir. e) Denegin tepkide
bulunmasi i¢in belirlenen yanit araligin da ilk basamak i¢in 10 diger basamaklarda 5
saniye denegin tepkisi beklenmistir. Denegin tepkisine uygun olan davranig sonrasi
uyaran sunulmustur. f) Calismada denegin beceri analizinde yer alan basamaklara
yonelik dogru tepkileri arti (+), yanlhs tepkileri eksi (-), tepkide bulunmama
davraniglarina tepki yok (ty) olarak veri toplama formuna islenmistir. g) Gozlem
siiresi sonunda denegin dogru olarak gerceklestirdi§i basamak sayisi, toplam
basamak sayisina boliiniip; yiiz ile carpilarak denegin dogru tepki yiizdesi
belirlenmis ve grafige kaydedilmistir. &) Tiim oturumlarda ayn1 veri toplama yontemi

kullanilmistir.

3.4.2.Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmada, gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak
iizere iki giivenirlilik verisi toplanmistir. Glivenirlik verilerinin, tiim oturumlarin en
az % 20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmas1 nerilmektedir (Tekin-iftar
ve Kircaali-iftar, 2004). Giivenirlilik verilerini toplamak amaciyla, uygulamalar
video kaydma almmustir. Giivenirlik degerlendirmesini yapan gozlemci, lisans
ogrenimini Abant Izzet Baysal Universitesi, Ozel Egitim Boliimii'nde tamamlamis
ve ayni {iniversitede Ozel Egitim Boliimiinde yiiksek lisans dgrencisidir. Gdzlemci,
yanligsiz 6gretim yontemine iliskin bilgi sahibi oldugu i¢in eszamanli ipucuyla
ogretim yontemine iliskin bilgi sunulmamistir. Fakat godzlemciye arastirmanin
bagimli ve bagimsiz degiskenine, toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme

oturumlarinin nasil diizenlendigine, veri toplama formlarinin nasil kullanildig:
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konusunda (EK. 5)’te gosterilen “gdzlemci bilgilendirme formu” kullanilarak bilgi
verilmigtir. Tiim oturumlarin kayitlar1 numaralandirilmis ve bu oturumlar arasinda
yansiz atama ile % 30 segilen oturumlar gbzlemci tarafindan izlenmis ve giivenirlik

verileri i¢in hazirlanan kayit formlarina kaydedilmistir.

3.4.2.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler aras1 glivenirlik, iki bagimsiz gézlemcinin birbirinden bagimsiz
ancak eszamanl olarak hedef davranisin olup olmadigma iliskin degerlendirmenin
karsilastirilmasidir. Tek denekli arastirmalarda gézlemciler arasi giivenirligin en az

% 80 olmas1 dngoriilmektedir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).

Arastirmada tiim oturumlarin % 30’unda gozlemciler aras1 giivenirlik verisi
toplanmistir. Gozlemciler aras1 giivenirlik verilert;
“Gorts birligi / ( goriis ayrihigir + gorts birligi) X 100” formiilii kullanilarak
hesaplanmustir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).

Deneklere iliskin gozlemciler arasi1 giivenirlik bulgulart Tablo 2’de

gosterilmektedir.

Tablo 2. Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul isleme Becerisinde Deneklere

Iliskin Gézlemciler Arasi Giivenirlik Bulgular

Denek | Toplu Giinliik Ogretim | Izleme Genelleme
Yoklama Yoklama Oturumu | Oturumu Oturumu
Oturumu Oturumu

Meryem | % 100 % 100 % 100 % 100 % 100

Giil % 100 % 100 % 100 % 100 % 100

Arzu % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
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3.4.2.2. Uygulama Giivenirligi

Bu aragtirmanin uygulama giivenirligi verisi toplanirken gozlemci,
uygulamacmin yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarimi izleyerek Ogretimin ne
Olciide planlandigimi1 ve Ogretimin nasil uygulandigini gozlemlemistir. Gozlemci
yanligsiz 6gretim yontemlerine iligkin bilgi sahibidir. Bu nedenle eszamanl ipucuyla
ogretim yontemine iliskin bilgi sunulmamistir. Ancak 6gretimin nasil uygulandigi,
calismada kullanilan ipuglari, hedef uyaran ve davranig dncesi uyaranlar hakkinda
gozlemci bilgilendirme formu kullanilarak bilgi verilmistir. Uygulama giivenirligi
verileri gozlemci tarafindan; “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama ve Izleme
Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlar1” ve “Ogretim Oturumlari
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlar1” kullanilarak toplanmistir.
Arastirmada tiim oturumlarin, % 30’unda uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.
Uygulama giivenirligi verileri, “Godzlenen uygulamaci davranist / Planlanan
uygulamaci davranist X 100” formiilii ile hesaplanmistir. Arastirmanin yoklama
oturumlarinda uygulama giivenirligi i¢in; a) Arag- gereci kontrol etme, b) Dikkati
saglayict ipucunu sunma, c¢) Hedef uyarani sunma, d) Yanit araligin1 bekleme, e)

Davranis sonras1 uygun geri doniit saglama, davraniglarina iligkin veri toplanmastir.

Ogretim oturumlarma yonelik uygulama giivenirligi icin ise, a) Arag- gereci
kontrol etme, b) Dikkati saglayict ipucunu sunma, c) Hedef uyarani sunma, d)
Kontrol edici ipucunu sunma, €) Yanit araligin1 bekleme, f) Davranis sonrast uygun

geri doniit saglama davranislarina iligskin veri toplanmistir.

3.4.2.2.1. Toplu Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Calismada deneklerin tiimiinde, her bir toplu yoklama evresinde yansiz
atama yoluyla secilen bir oturumda olmak {tizere, ii¢ toplu yoklama evresinde toplu
yoklama oturumlarmin uygulama giivenirligine iliskin, veri toplanmistir. Bu verilerin

analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda, her bir denekte gerceklestirilen
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toplu yoklama oturumlarina iliskin tiim davraniglar1 uygulamacmimn % 100 uygulama

giivenirligi ile gergeklestirildigi goriilmektedir.

3.4.2.2.2. Giinliik Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Giinliik yoklama oturumlarinin % 30’ unda her denege iliskin uygulama giivenirligi
verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen
bulgularda her bir denekte gergeklestirilen giinliikk yoklama oturumlarina iligkin tiim
davraniglart uygulamacinin % 100 uygulama gilivenirligi ile gerceklestirdigi

goriilmektedir.

3.4.2.2.3. Ogretim Oturumlarina fliskin Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Ogretim oturumlarinm % 30’ unda her denege iliskin uygulama giivenirligi
verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen
bulgularda her bir denekte gergeklestirilen Ogretim oturumlarina iliskin tiim
davraniglart uygulamacinin % 100 uygulama giivenirligi ile gerceklestirdigi

goriilmektedir.

34.2.2.4. Izleme Oturumlarina iliskin Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Arastirmanin izleme siirecinde uygulamaci, her bir denek i¢in toplam {i¢
izleme oturumu gergeklestirmistir. izleme oturumlarinin uygulama giivenirligine
iliskin, her denekle gergeklestirilen {i¢ oturumdan birinde veri toplanmistir. Toplanan
verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda her bir denekte
gerceklestirilen izleme oturumlarina iligskin tiim davranislart uygulamacmin % 100

uygulama giivenirligi ile gergeklestirdigi goriilmektedir.
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3.4.2.2.5. Genelleme Oturumlarina fliskin Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Genelleme siirecinde uygulamaci her bir denekte 6gretim dncesi Ontest ve
Ogretim sonrast sontest olmak {tizere, iki genelleme oturumu ger¢eklestirmistir.
Genelleme oturumlarinin uygulama giivenirligine iliskin, her denekle gergeklestirilen
iki oturumdan birinde veri toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi
sonucunda elde edilen bulgularda, her bir denekle gerceklestirilen genelleme
oturumlarina iligkin tiim davranislart uygulamacmin % 100 uygulama giivenirligi ile

gergeklestirdigi goriilmektedir.

3.5. Verilerin Analizi

Bu arasgtirmada veriler grafiksel analiz yontemi ile c¢oziimlenmistir.
Hazirlanan grafiklerde yatay eksende diizenlenen yoklama, o6gretim ve izleme
oturumlari; diisey eksende ise arastirmanin bagimli degiskeni olan kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisi denegin gosterdigi dogru davranis ylizdeleri 0—100
arasinda esit araliklarla gosterilmistir. Eszamanli ipucuyla Ogretimde, Ogretim
oturumlan sirasinda denege bagimsiz olarak tepki verme sansi verilmedigi i¢in
uygulama evresinde giinliik yoklama oturumu verileri kullanilmistir. Calismada
deneysel kontroliin saglanip saglanmadigi, bagimh degiskendeki degisikligin ard
zamanli olarak; sadece bagimsiz degiskenin uygulanmasi sonucu elde edilmesiyle

belirlenmistir.

Arastirmada, genelleme oturumlarinda elde edilen veriler, On test - son test

modeliyle siitun grafik tizerinde gosterilerek analiz edilmistir.



BOLUM 1V

BULGULAR

Arastirmanin bu bdliimiinde zihin engelli 6grencilere kumas tizerine ¢izilen
desene pul isleme becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigine,

izleme ve genellemesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1. Kumas Qzerine Cizilen Desene Pul isleme Becerisinin (")gretiminde
Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucu kullanilarak, kumas iizerine cizilen desene pul isleme
becerisinin 0gretiminde elde edilen veriler; tim denekler i¢in Sekil 1 de
gosterilmistir. Grafikte yatay eksen, oturum sayisini; diisey eksen, gilinliik yoklama
oturumlarinda deneklerin gosterdikleri dogru tepki yiizdelerini géstermektedir. Elde
edilen veriler yoklama oturumlari, uygulama oturumlari, genelleme oturumlar ve

izleme oturumlar1 olmak tizere dért asamada incelenmistir.

Yoklama verileri, katilimcilarin toplu yoklama oturumlarinda gosterdikleri
tepkilerden; uygulama verileri, katilimcilarin giinliik yoklama oturumlarinda
gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlari ise, katilimcilarin 6gretim sona erdikten
bir, iki ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden

olusmaktadir.
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Deneklere iliskin ilk yoklama verileriyle birinci denege 6gretim yapildiktan
sonra ilk yoklama evresinde bu denege iliskin veriler farklilasirken, 6gretim
yapilmamis diger deneklerde yoklama verileri benzerlik gostermektedir. Ikinci
denege Ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen dordiincii yoklama evresinde iki
denegin verileri diger denege gore degisiklik gostermistir. Benzer degisiklikler ard
zamanli olarak tiim deneklerde gergeklesmis, son yoklama everesi tiim deneklerde ilk
yoklama evresinden 6nemli derecede farklilasmis ve denekler beceriyi amaglanan

diizeyde dogru olarak yerine getirmislerdir.

4.1.1. Meryem’in Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul Isleme Becerisinin

Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Meryem’e eszamanli ipucu Ogretimiyle gerceklestirilen kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin Ogretiminde yoklama, O6gretim ve izleme

oturumlarinda gosterdigi dogru davranis yiizdeleri Sekil 1 de gosterilmektedir.

Meryem’in Ogretime baslamadan Once hazirlanan O6gretim programinin
uygulanmasi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere gore; beceri

basamaklarinin gergeklestirilmesinde %20 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Meryem birinci giinliik yoklama oturumunda % 20,
ikinci giinlilk yoklama oturumunda % 37,5; iiglincii, dordiincii ve besinci gilinliik
yoklama oturumunda % 100 dogru tepki vermistir. Uygulama sonunda Meryem’in ii¢
oturum ard arda % 100 Ol¢iitiinii karsiladigr gézlenmistir. Uygulama evresinden
sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Meryem’in kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisi basamaklarini % 100 oraninda dogru olarak

gerceklestirdigi belirlenmistir.

Meryem ile bes 6gretim oturumu ve bes giinliik yoklama oturumu olmak

iizere toplam on deneme gerceklestirilmistir.
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Bulgulardan da anlasildigi gibi, Meryem ile gerceklestirilen kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim etkili

bulunmustur.

4.1.2. Arzu’nun Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul isleme Becerisinin

Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Arzu’nun eszamanli ipucuyla Ogretimle gerceklestirilen kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin 0gretiminde yoklama, 6gretim ve izleme
oturumlarinda gosterdigi dogru davranis ylizdeleri Sekil 1°de gosterilmektedir.

Sekil 1’de goriildiigli gibi Arzu’nun 6gretime baslamadan once hazirlanan 6gretim
programmin uygulanmas i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere
gore; beceri basamaklarinin gergeklestirilmesinde % 32,5 diizeyinde dogru tepkide

bulunmustur

Uygulama evresinde Arzu birinci giinliik yoklama oturumunda % 32,5,
ikinci gilinliik yoklama oturumunda % 45, iiclincii giinliilk yoklama oturumunda
% 67,5; dordiincii besinci ve altinci giinliik yoklama oturumlarinda % 100 dogru
tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda Arzu’nun ii¢ oturum ard arda % 100
Olciitiinti karsiladig1 gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu
yoklama evrelerinde de Arzu’nun kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi

basamaklarii % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Arzu ile alt1 6gretim oturumu ve alt1 glinliik yoklama oturumu olmak iizere,

toplam on iki deneme gerceklestirilmistir.

Bulgulardan da anlasildigi gibi, Arzu ile gerceklestirilen kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim etkili

bulunmustur.
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4.1.3. Giil’iin Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul isleme Becerisinin

Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Gil’lin eszamanl ipucuyla 6gretimle gerceklestirilen kumas iizerine ¢izilen
desene pul isleme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda

gosterdigi dogru davranis yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmektedir.

Sekil 1 de goriildiigii gibi; Gil’lin 6gretime baslamadan once hazirlanan
ogretim programinin uygulanmasi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen
verilere gore; beceri basamaklarinin gerceklestirilmesinde % 12,5 diizeyinde dogru

tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Giil birinci giinliik yoklama oturumunda % 12,5, ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 60, igiincii giinliik yoklama oturumunda % 70,
dordiincii glinliik yoklama oturumunda % 100, besinci gilinliikk yoklama oturumunda
% 70; altinci, yedinci ve sekizinci gilinliik yoklama oturumlarinda % 100 dogru tepki
vermigtir. Uygulama siireci sonunda Giil’iin {i¢ oturum ard arda % 100 o6l¢iitiini
karsiladi1g1 gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama
evrelerinde de Giil’iin kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi

basamaklarini % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Gil ile sekiz 6gretim oturumu ve sekiz gilinliikk yoklama oturumu olmak

iizere toplam on alt1 deneme gerceklestirilmistir.

Bulgulardan da anlasildign gibi, Giil ile gergeklestirilen kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim etkili

bulunmustur.
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Sekil 1. Meryem, Arzu ve Giil eszamanh ipucu 6gretimle gerceklestirilen kumas
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi 6gretiminde baslama diizeyi (B.D.), giinliik
yoklama (G.Y.), toplu yoklama (T.Y.) ve izleme (I) oturumlarinda gésterdigi dogru

davranig yiizdeleri.
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4.2. Zihin Engelli Ogrencilere Eszamanh Ipucu Ogretimi ile Kazandirilan
Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul isleme Becerisinin Farkh Ortam Farkh

Zaman Ve Farkh Arac Gere¢c Ve Malzemelere Genellemelerine Iliskin Bulgular

Bu arastirmada farkli ortam(¢aligmanin yapildig1 uygulama okulunun birinci
sinifinda), farklt zaman (09.00 ila 10.00 saatleri arasinda), farkli arag
geregler(genelleme oturumlari i¢in olusturulan malzeme ¢antasinda; 40cm x 40cm
ebadinda ve etrafi ovarloklanmis agik pembe kumas, 100 gr sar1 pul, 100 gr agik
yesil pul 100 gr koyu yesil pul) ile genelleme oturumlart diizenlenmistir. Genelleme
verileri 6gretime baglamadan once ve 6gretim sona erdikten sonra Ontest ve sontest
modeli kullanilarak toplanmistir. Deneklerin genelleme oturumlarina iligkin verileri

Sekil 2°de gosterilmistir.

100
90
80
70
60
50
40
30
20 -
10 -

M On test

M sontest

Sekil 2 Meryem, Arzu ve Giil’ in eszamanli ipucu 6gretimle gergeklestirilen kumas

tizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini dogru olarak genelleme yiizdeleri

Sekil 2 de goriildiigii gibi Meryem eszamanli ipucuyla Ogretimle kumas
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi Ontest oturumunda % 20, sontest
oturumunda % 100; Giil eszamanli ipucuyla 6gretimle kumas tizerine ¢izilen desene

pul isleme becerisi Ontest oturumunda % 12,5, sontest oturumunda % 100; Arzu



58

eszamanli ipucuyla 6gretimle kumas tlizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi ontest

oturumunda % 32,5, sontest oturumunda % 100 diizeyinde genelleyebilmistir.

4.3. Zihin Engelli Ogrencilere Eszamanh Ipucu Ogretimi ile Kazandirilan
Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul Isleme Becerisinin Uygulamasinin
Tamamlanmasindan Sonraki Bir, iki Ve Dérdiincii Haftanin Sonunda Devam

Edip Etmedigine Iliskin Bulgular

Bu aragtirmada izleme oturumlari1 deneklerin eszamanli ipucuyla dgretimle
kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonra
ogrenilen beceriyi ne diizeyde koruduklarini belirlemek iizere, 6gretim sona erdikten
sonraki bir, iki ve dordiincii haftanin sonunda diizenlenmistir. Meryem her ii¢ izleme
oturumunda kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin kaliciligint % 100
devam ettirmistir. Giil, her {i¢ izleme oturumunda kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin kaliciligint % 100 devam ettirmistir. Arzu, her ii¢ izleme
oturumunda kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin kaliciligint % 100

devam ettirmistir.



BOLUM V

SONUCLAR VE TARTISMA

5.1.Tartisma

Bu arastirmada kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretilmesinde es zamanli ipucu yonteminin etkili olup olmadigi, bu becerinin farkl
ortam, farkli desen ve farkli ara¢ - gereglere genellenebilirliginin saglanip
saglanmadigi, becerinin 6gretim sona erdikten sonra bir, iki ve dort hafta sonra

devam edip etmedigi incelenmistir.

Arastirma bulgulari; (a) Eszamanli ipucuyla Ogretimin zihinsel engelli
ogrencilere kumas lizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde etkili
oldugu, (b) Deneklerin, kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini farkl
ortam, farkli desen ve farkl arag gereglere genelleyebildiklerini, (c) Ogretimi yapilan
kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin bir, iki ve dort hafta sonrada

kaliciligmnin korundugunu gosterir niteliktedir.

Arastirmaya katilan deneklerin performanslarinda birinci oturumdan
itibaren artis oldugu gozlenmistir. Fakat Giil ile uygulama evresinde; Giil birinci
giinliik yoklama oturumunda % 12,5, ikinci giinliik yoklama oturumunda

% 60, lUclincli giinlik yoklama oturumunda % 70,dordiincii giinliik yoklama
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oturumunda % 100 besinci giinlik yoklama oturumunda % 70; altinci, yedinci ve
sekizinci glinliikk yoklama oturumlarinda % 100 dogru tepki vermistir. Denekte
dordiincii gilinliik yoklama oturumunda karali veri elde edilirken; besinci gilinliik
yoklama oturumunda % 70 dogru tepki verdigi goriilmiistiir. Denekteki dogru tepki
yiizdesindeki bu diisiisiin nedeni olarak, denegin iki giin arayla okula devam
etmemesi ve okula geldigi gilinkii calismaya, rahatsiz olarak katilmasindan

kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Bu arastirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin kumas tizerine ¢izilen desene
pul isleme becerisinin 6gretiminde biitiin deneklerde % 100 diizeyin de etkili oldugu
sOylenebilir. Kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinde dgretim siireleri
bakimindan denekler arasinda farkhiliklar goriilmektedir. Buna gore; Meryem ile
yapilan 6gretim 62 dakika 57 saniye, Arzu ile yapilan 6gretim 60 dakika 10 saniye,
Giil ile yapilan 6gretim ise 75 dakika 10 saniye olarak gerceklesmistir bu durumda,
en az oturum siiresi Arzu ile (60 dakika 10 saniye.) gerceklestirilirken, en fazla

oturum siiresi Giil ile (75 dakika 10 saniye) gerceklestirilmistir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, iilkemizde eszamanli ipucuyla
ogretimin is becerileri lizerinde etkililigini inceleyen arastirma bulgulariyla benzerlik
gostermektedir. Yiicesoy (2002), zihinsel engelli Ogrencilere fotokopi cekme
becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmistir. Elde
edilen bulgular, zihinsel engelli 6grencilere fotokopi ¢ekme becerisinin dgretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu ve Ogretilen becerinin kalciliginin
korundugunu gostermektedir. Topsakal (2004), zihin engelli 6grencilere oto yikama
becerisinin Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanl
ipucuyla ogretimin etkililigini aragtirmistir. Elde edilen bulgular, hata diizeltmesi
yapilarak ger¢eklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin engelli ¢ocuklara oto
yikama becerisinin  0gretiminde etkili oldugunu ve deneklerin becerileri
koruduklarmi ortaya koymaktadir. Ozbey (2005), zihinsel engelli grencilere is
becerilerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmigtir. Elde

elden bulgular, zihinsel engelli 6grencilere is becerilerinin 6gretiminde eszamanl
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ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu ve 6gretilen becerinin kaliciliginin korundugunu

gosterir niteliktedir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular, yurtdisinda eszamanli ipucuyla
ogretimin 1§ becerileri lizerinde etkililigini inceleyen arastirma bulgulariyla da
benzerlik gostermektedir. Maciag, Schuster, Collins, ve Cooper (2000), orta ve ileri
diizeyde zihinsel engelli yetiskinlere mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini arastirmislardir. Eszamanli ipucuyla 6gretim
yontemi, orta ve ileri diizeyde zihinsel engelli yetiskinlere mesleki becerilerin
ogretiminde etkili bulunmustur.Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999) agir
derecede zihinsel yetersizligi olan genclere, mesleki zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucu yontemini kullanmislardir. Arastirmanin sonuglari,
amaglanan davranislarin kazanimmda eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili
oldugu yoniindedir. Deneklerin bu beceriyi farkli materyallere genelleyebildikleri ve

izleme bulgularinda becerileri koruduklarinin gézlendigi belirtilmektedir.

Kanpolat (2008), otistik 6zellik gosteren bireylere, ad1 sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin Ogretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla dgretimin etkililigini; Ozak (2008), zihinsel yetersizligi olan dgrencilere
okuma becerilerinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini; Altunel (2007), otistik 6zellik gdsteren 6grencilere kiiglik grup
diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin “Nerede ?”, “Ne zaman ?” ve
“Ne olur?” sorularima sozel olarak cevap verme davraniglarmin o6grenilmesi
iizerindeki etkililigini; Dere-Cift¢i (2007), zihinsel engelli cocuklara renk kavramini
kazandirmada eszamanli ipucuyla Ogretimin bireysel ve grup egitimindeki
etkililigini; Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren ¢cocuklara, kavram 6gretiminde
dogrudan ogretim ve eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililik ve verimliliklerini
karsilagtirmistir. Eyidogan (2005), zihin 6ziirlii ¢ocuklara siliklestirilen resimli fis
cimlelerini okuma-yazma becerisinin O0gretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gerceklestirilen eszamanli ipucuyla ogretimin etkililigini; Giirsel, Tekin-Iftar ve
Bozkurt (2004), gelisimsel gerilik gosteren 6grencilere eszamanli ipucuyla 6gretim

diizenlemesi ile Tirkiye’nin illerini, nehirlerini, komsularini harita {izerinde



62

gosterme ve matematik isaret ve sembollerinin isimlerini sdyleme davranislarinin
ogretimi {izerindeki etkililigini; Tekin-Iftar, Kurt ve Acar (2003) ilkokul ¢agmdaki
gelisimsel geriligi olan 6gretilebilir diizeyde iki ¢ocukla yaptiklart arastirmada, nesne
ismi Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini; Birkan (2003), gelisim
yetersizligi olan c¢ocuklara renk Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin
etkililigini; Akmanoglu (2002), otistik bireylere adi sOylenen rakami gdsterme
becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini; Dogan
(2001), zihinsel engelli ¢ocuklara ii¢ resim arasindan adi sdylenen meslege ait resmi
isaret ederek segme becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi
aragtirllmistir. Yapilan arastirmalarin bulgulan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugunu kaliciligmin korundugunu gosterir niteliktedir. Bu aragtirmada elde edilen
bulgular, eszamanli ipucuyla Ogretimin zincirleme ve tek basamakli beceriler

iizerinde etkililigini inceleyen arastirma bulgulartyla da paraleldir.

Yurt disinda ise Schuster ve Griffen (1993), zihinsel engelli 6grencilere,
soguk konsantre meyve suyu hazirlama becerisinin 6gretiminde; Sewell, Collins,
Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel gerilik gosteren okul oncesi ¢ocuklara
giyinme becerilerinin 6gretiminde; Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway (2000), el
yikama becerisinin 6gretiminde, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigine yonelik
arastirma yapmislardir. Yapilan arastirmalar eszamanli ipucuyla Ogretim etkili
oldugunu ve becerinin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir ve bu arastirma

bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Parker, Mary Ann , Schuster, John W. (2002), yaptiklar1 ¢alismada, yiiksek
okul 6grencilerinden olusan kiiciik bir gruba sozciik okuma becerisinin 6gretiminde,
eszamanli ipucu yonteminin etkililigini; Fickel, Schuster, Collins, (1998) kiiclik ama
heterojen bir gruba, farkli gorevlerin (sézclik okuma, basit toplama, iilke-sehir isim
ve bayraklar1) O6gretiminde eszamanl ipucu yonteminin etkililigini; Singleton,
Schuster ve Ault (1995) yaptiklart ¢alismada, toplumda kullanilan tabela yazilarini
okunma becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkililigini;
MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993), yiyecek maddelerini tanima

becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini; Gibson
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ve Schuster (1992) yaptiklar arastirmada, yaslari, 45-61 ay arasinda degisen okul
oncesi ¢agindaki 4 denege sozciik okuma becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini arastirmiglardir. Yapilan aragtirmalar eszamanli ipucuyla
ogretim etkili oldugunu, becerinin kaliciligmmin korundugunu ve yiliksek oranda
genelleyebildiklerini gdsterir niteliktedir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular,
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini inceleyen arastirma bulgulartyla da

paraleldir.

Ayrica; Morse ve Schuster (2004), eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi
kullanilarak  yiiriitilen  arastirmalar1  incelemeye  yonelik  bir  ¢alisma
gergeklestirmisler ve bu calismada eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanildigi 18
yaymnlanmig calismayr incelemislerdir. Yapilan inceleme sonucunda eszamanli
ipucuyla 6gretim ile hem tek basamakli hem de zincirleme davranislarin ¢alisildigi
ve yontemin yiiksek oranda amaglanan becerilerde etkili oldugu gorilmiistiir (Akt.

Celik, 2007).

Bu aragtirmada eszamanli ipucuyla kumas tizerine ¢izilen desene pul igleme
becerisi 68retim programinin etkili olmasinin birinci nedeni olarak; 6gretilen kumasg
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin deneklerin yaslarina uygun bir beceri
olmas1 olabilir. lkinci neden olarak; yapilan arastirmada calisilan deneklerin
tiimiiniin ki1z 6grencilerden olusmasi nedeniyle 6gretilen becerinin, deneklerin ilgi ve
istekleri dogrultusunda bir beceri olmasindan kaynaklanabilir. Ugiincii neden olarak;
ogretilen becerinin 6nkosul becerilerinin denekler tarafindan gerceklestiriliyor olmasi
olabilir. Bir diger neden ise calisilan becerinin okul programina uygun olmasi
olabilir. Yapilan calismaya deneklerin katiliminda herhangi bir olumsuzlukla
karsilagilmamistir. Bunun nedeni ise kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme
becerisinin, arastirmaya katilan deneklerin yasina, cinsiyetine, ilgi ve isteklerine
hitap ediyor olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Bu avantajlarin yani sira
arastirmanin  smirliligt da bulunmaktadir. Arastirmada deneklerin  dgretilen
becerideki performanslarini belirlemek amaciyla yoklama oturumlarinda tek firsat

yontemi kullanilmistir. Bu nedenle deneklerin tiim beceri basamaklarindaki
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performanslar goriilememektedir. Bu yiizden, arastirmada yoklama oturumlarindaki

veriler bu sinirliliktan etkilenmis olabilir.

Elde edilen bulgular, is becerilerinin 6gretiminde bireysellestirilmis 6gretim
materyallerinin etkililigini inceleyen arastirma bulgulartyla da benzerdir; Demir
(1996), Zihinsel engelli 6grencilere diigme dikme becerisinin kazandirilmasinda
“Model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi
ogretim materyal”inin etkisini aragtirmistir. Bulgulari, zihinsel engelli 6grencilere tek
delikli, iki delikli ve dort delikli diigme dikme becerisinin kazandirilmasinda
“Model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi

Ogretim materyal”inin uygulamasinin etkili oldugunu gostermistir.

Ozokgu (1997), zihinsel engelli &grencilere dikis dikme becerilerinin
kazandirilmasinda model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 6gretim
materyalinin etkililigini arastirmistir. Bulgulari, zihinsel engelli 6grencilere dikis
dikme becerisinin kazandirilmasinda “model olma ve sozel ipucuyla sunulan
bireysellestirilmis dikis dikme becerisi 6gretim materyalinin uygulamasmm etkili
oldugunu gostermistir. Eratay ve Ozkan (2003), zihinsel engelli dgrencilere goblen
igne kanavice isleme becerisinin kazandirilmasinda fiziksel yardim ve sozel ipucu ile
sunulan bireysellestirilmis goblen igne kanavice isleme becerisi 6gretim materyalinin
etkililigini arastirmistir. Bulgulari, zihinsel engelli ¢ocuklara goblen igne kanavige
isleme becerisinin kazandirilmasinda “fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavige isleme becerisi Ogretim materyali”’nin

uygulamasinin etkili oldugunu gostermistir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

Yapilan arastirma bulgularina gore tek basamakli ve zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle:

1) yontem ailelere 6gretilerek bagimsiz yasam becerileri, glinliik yasam ve
0zbakim becerilerinin 6gretiminde aileler tarafindan kullanilabilir.

2) yetiskin zihinsel engelli bireylere meslek becerilerinin kazandirilmasinda

kullanilabilinir.

5.2.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Yapilan arastirma bulgularina dayanilarak ileri aragtirmalara yonelik su

Onerilerde bulunulabilir:

1) Eszamanli ipucuyla bire bir 6gretim diizenlemesi yerine kiigiik gruplarla 6gretim

yapilabilir.

2) Benzer calisma zihinsel yetersizligi farkli olan 6grencilerle bagimsiz yasam

becerileri, giinliik yasam becerileri 6gretiminde ve dogal ortamlarda yapilabilir.

3) Farkli is becerileri eszamanli ipucuyla, baska deneklere dgretilebilir.
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TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE iZLEME OTURUMLARI VERi

TOPLAMA FORMU
Adi - Soyadi: Baslama ve bitis tarihi
Uygulamaci: Toplam siire:
Tarih: Oturum:
DT YT TB
BECERI BASAMAKLARI
a. Ipligi igneye gecirir

Ju—

Basat elinin bag ve isaret parmagi ile ipligin uca yakin kismindan tutar

2. Ipligin ucunu nemlendirerek kullanmadig1 elinin bag ve isaret parmag ile
ipligin ucunu tutup gekerek sivrilestirir

3. Kullanmadigi elinin bas ve isaret parmagi ile igneyi tutar

4. Her iki elini g6z hizasina yakin bir sekilde yukar kaldirir

5. Basat eliyle tuttugu ipligi ignenin deliginden gegirir

6. Bagsat elinin bag ve isaret parmagi ile igneyi tutar (ipligi birakarak)

7. Kullanmadig1 elinin bas ve isaret parmag: ile ignenin deliginden gecen
ipligi tutarak bir miktar ¢eker

8. Makaradan bir miktar ¢ekilen iplik makasla keser.
b. iplige diigiim atar

9. Basat elle tutulan iplik diger uca esit olana dek ceker.

10.  Basat elinin bas ve isaret parmagi ile ipligin iki ucunu bir arada tutar

11.  Ipligin iki ucunu kullamlan elin isaret parmagmin u¢ kisminda (ig
kisminda) basparmak ile {istii kapatilacak sekilde tutar

12.  Bag ve isaret parmag arasinda kalan iplik isaret parmagimin u¢ kismina bir
kez dolar

13.  Kullamlan elinin bas ve isaret parmag: arasinda kalan iplik basparmagin
isaret parmagina siirtiilmesi ile burar

14. Kullanilmayan elin bas ve isaret parmag: ile tutulan igne yukar1 dogru
ceker

15.  Burulan iplik kullanilan elin bas ve isaret parmag arasinda tutar
c. Igneyi kumastaki desenin i¢inden cikarir

16.  Basat elinin bag ve isaret parmaklari ile igneyi ucu yukar: gelecek sekilde
tutar

17.  Kullanmadig1 elinin basparmagi {iistte diger parmaklar altta kalacak
sekilde kumasi tutar.

18.  Igneyi kumastaki desenin altina getirir

19. Igneyi isaretli yerin altindan yukar1 dogru iter

20.  Kullandig elini igneden ¢eker

21. Kullandig elini kumasin iizerine ¢ikarir
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22. Basat elinin bag ve isaret parmagi ile kumasin altindan itilen ignenin
ucundan tutar

23. Igneyi yukar1 dogru ipligin sonuna kadar geker

24.  Kullanmadig elini kumastan ¢eker
d. Pulun deliginden ipligi gecirir(sagdan sola dogru)

25.  Kullanmadig elinin bag ve igaret parmagt ile pulu tutar

26. Kumasin lizerine ¢ikartilan igneyi bagat elinin bas ve isaret parmag: ile
tutar

27. Igneyi pulun ortasindaki delikten gecir (pulun yiizii iist tarafa gelecek
sekilde )

28.  Igneyi yukar1 dogru ipligin sonuna kadar geker

29. Kullanmadigin elinin basparmag: iistte, isaret parmagi altta kalacak
sekilde kumasi ve iistiindeki pulu tutar.

30. Igneyi pulun dibinden asag1 dogru kumasa batirir.

31.  Elini igneden g¢eker.

32.  Elini kumagn altina getirir.

33. Kullandigin elinin bag ve isaret parmag: ile kumasin altindaki ignenin ucunu
tutar

34. Igneyi ipligin sonu gelene kadar ceker.

35. Igneyi desenin altindan yukar1 dogru kumasa bir miktar batirir.

36. Elini igneden ceker.

37. Elini kumagn iistiine getirir.

38. Kullandigin elinin bas ve isaret parmagi ile kumasin istiindeki ignenin
ucunu tutar.

39. Igneyi ipligin sonu gelene kadar ceker.

40. Igneyi pulun ortasindaki delige batirir.

41. Isleme becerisi tamamlandiktan sonra kumagin arka kisminda ipe diigiim
atar.

42. Ipi makasla keser.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanlis tepki sayisi

Yanls tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi
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EK 2
TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE iZLEME OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLiGi VERi TOPLAMA FORMU
Adi- Soyadi: Tarih:
Uygulamaci: Gozlemci:
Oturum: Toplam siire:
Arag- Dikkati Beceri Yamt Uygun
BECERi BASAMAKLARI gereci saglayici yonerge araligim | tepkide
kontrol ipucu si bekleme | bulunma
etme sunma sunma
a. ipligi igneye gegirir
1. Basat elinin bas ve isaret parmagi ile ipligin uca yakin kismindan tutar
2. Ipligin ucunu nemlendirerek kullanmadig: elinin bas ve isaret parmag ile ipligin ucunu tutup gekerek sivrilestirir
3. Kullanmadi8: elinin bas ve isaret parmagi ile igneyi tutar
4. Her iki elini goz hizasima yakin bir sekilde yukari kaldirir
5. Basat eliyle tuttugu ipligi ignenin deliginden gegirir
6. Basat elinin bas ve isaret parmag ile igneyi tutar (ipligi birakarak)
7. Kullanmadig: elinin bas ve isaret parmagi ile ignenin deliginden gecen ipligi tutarak bir miktar ¢eker
8. Makaradan bir miktar ¢ekilen iplik makasla keser.
b. liplige diigiim atar
9. Basat elle tutulan iplik diger uca esit olana dek ¢eker.
10. Basat elinin bas ve isaret parmagi ile ipligin iki ucunu bir arada tutar
11. Ipligin iki ucunu kullanilan elin isaret parmagimin ug kisminda (i¢ kisminda) bagparmak ile iistii kapatilacak sekilde tutar
12. Bas ve isaret parmagi arasinda kalan iplik isaret parmaginin ug kismina bir kez dolar
13. Kullanilan elinin bas ve isaret parmag arasinda kalan iplik bagparmagn isaret parmagina siirtiilmesi ile burar
14. Kullanilmayan elin bas ve isaret parmagi ile tutulan igne yukart dogru ¢eker
15. Burulan iplik kullanilan elin bas ve isaret parmagi arasinda tutar
c. Igneyi kumastaki desenin icinden cikarir
16. Basat elinin bas ve isaret parmaklari ile igneyi ucu yukari gelecek sekilde tutar
17. Kullanmadig: elinin basparmag: iistte diger parmaklar: altta kalacak sekilde kumasi tutar.
18. Igneyi kumastaki desenin altia getirir
19. Igneyi isaretli yerin altindan yukar dogru iter
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.

Kullandig1 elini igneden geker

Kullandigr elini kumagin tzerine ¢ikarir

2.

Bagat elinin bag ve isaret parmagh ile kumagin altmdan tilen ignenin ucundan tutar

3.

Iimey yukar: dogru ipligin somuna Kadar geker

Jis

Kullanmadig elini kumagtan geker

d. Pulun deliginden ipli§i gecirir(sagdan sola dogru)

2.

Kullanmadig elinin bas ve iaret parma ile pulu tutar

2.

Kumasin izerine cikartilan igneyi bagat elinin bas ve isaret parmagt e tutar

1.

Iineyi pulun ortasindaki delikten gecirir(pulun yizi fist tarafa gelecek sekilde )

B

Iimey yukar: dogru ipligin somuna Kadar geker

n.

Kullanmadigin elinin basparmag tstte isaret parmag altta kalacak sekilde kumagt ve fitiindeki pulu tuter,

30.

[ineyi pulun dibinden asa dodru kumasa batrr

Elini ineden ceker.

3

Elini kumagin altna getrir,

3.

Kullandigm elinin bas ve isaret parmag ile kumagin altindaki ignenin ucum tutar

34,

Iimey ipligin somu gelene kadar ceker.

3.

Iiney deseninaltindan yukart dodru kumaga bir miktar batr,

36.

Elini igneden eker.

3.

Elini kumagin tstine getiir,

3.

Kullandign efinin bas ve isaret parmag ile kumagin fsttindek ignenin ucunu tutar,

%.

Iimey iligin somu gelene kadar ceker.

0.

Iiney pulun ortasindaki delige bt

. Ileme becerisi tamamlandiktan sonra kumagin arka kisminda ipe digim atar.

4.

Ipi makasla eser.

Toplam+/ -

Yiizde+/-
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EK3

(GRETIM OTURUMLARI UYGULAMA GOVENIRLIGH VERI TOPLAMA FORMU

Adr- Soyad: Tarih:
Uygulamac: Gzlemci:
Oturum: Toplam siire:
Arac- | Dikkati | Beceri | Yamt | Uygun
BECERI BASAMAKLARI gereci | saflayier | yonerge | aralifm | tephide
kontrol | ipuen | si hekdeme | bulunma

¢tme sunma sunma

-----

a Ipligi igneye gegirir

Bagat elinin bas ve isaret parmag ile ipligin uca yakn kismindan futar

Ipligin ucuny nemlendirerek kulanmdi elinin bag ve isare parmag le ipligin uounu tutup cekerek svrilegtiric

Kullanmadig elinin bas ve isaret parmag ile igneyi tutar

. Her ki elini g6z hizasma yakn bir sekilde yukart kaldmr

Bagat elinin bas ve isaret parma ile igneyi tutar (iphigi birakarak)

Kullanmadig elinin bas ve isaret parmag ile ignenin deliginden gecen iplii tutarak bir miktar geker

L.
2
3
4
5. Bagat eliyle tuttugu iplii ignenin deliginden gecirir
6
1
§

Makaradan bir miktar cekilen iphik makasla keser.

b, Tplige digiim atar

9. Bagat lle tuulan iplik diger uca egit olana dek geker.

10, Bagat elinin bag ve isaret parma ile ipligin iki ucunu bir arada tutar

1. Ipigin ik ucunu Kullanslan eln isaret parmainun ug knsmunda (¢ kismunda) bagparmak ie st Kapatdacek sekilde tutar
12 Bagve isaret parmag arasinda kalan iplik isaret pamiagunin ug kismina bir kez dolar

13, Kullanilan elinin bas ve isaret parmag) arasinda kalan iplik basparmagm isaret parmagina sitilmesi ile burar

14, Kullanimayan elin bas ve isarct parmag ile tutulan igne yukart dogru ceker

15, Burulaniplik kullanilan elin bag ve igaret parmag1 arasinda tutar

¢, [gneyi kumagtaki desenin icinden etkarr

16, Basat elinin bag ve igaret parmaklart ile igneyi ueu yukan gelecek sekilde tutar

17, Kullanmadig elinin bagparmag istte diger parmaklart atta kalacak sekilde kumas tutar.

18, Iineyi Kumagtaki desenin altmna geirc

19, Igneyi isaretf yerin altindan yukat dogru iter

0. Kullandig elim igneden oeker

2. Kullandigs elin kumagin fizerine gikar




22, Basat elinin bag ve isaret parma ile kumagin altindan itilen ignenin ucundan tutar
23 Timeyi yukan dogru iplgin somuna Kadar geker
. Kullanmadig elini kumagtan geker
d. Pulun deliginden ipli§i gecirir(sagdan sola dogru)
25, Kullanmadigs elinin bag ve isaret parmagt e pulu tutar
26, Kumagn izerine gtkartlan igneyi bagat elinin bag ve igaret parmag ile tutar
27, Timeyi pulun ortasindaki delkten gegirr (pulun yizi st taafa gelecek sekilde )
28 Timeyi yukan dogru iplgin sonuna kadar geker
29, Kullanmadigmn elinin bag parmagy stteisaret parmagy altta kalacak sekilde kumast ve fistindeki pulu tutar,
30, Igneyi pulun dibinden agags dogru kumasa batir
31, Elini igneden eker.
32 Elini kumagin altmna getiri.
33, Kullandigm elinin bas ve isaret parmiag ile kumagin altimdaki ignenin ucum futar

34,

Iimey iligin somu gelene kader ceker.

3.

Iiney deseninaltindan yukart dogru kumaga bir miktar batr,

36.

Elini igneden eker.

3.

Elini kumagin tstine getiir,

3.

Kullandign efinin bas ve isaret parmag ile kumagin fsttindeki ignenin ucunu tutar,

%.

Iiney iligin somu gelene kadar ceker.

0.

Iiney pulun ortasindaki delie bt

4l.

Isleme becerisitamamlandiktan sonra kumagin arka Kismunda ipe diigim aar

4.

Ipi makasla keser

Toplam+/ -

Yiizde+/-
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EK 4
Anne-Baba izin Formu
Zihinsel Engelli bireylere kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi konulu yiiksek lisans tezinde
kumas tlizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin 6gretimi icin YILDA ASLAN’A
cocugumla ¢aligmasina izin veriyorum.

Arastirmada ¢ocugunuzun ismi higbir yerde gegcmeyecektir.

Bu ¢alisma Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde ve Yrd.

Dog. Dr. Emine Eratay danismanlifinda yiirtitiilmektedir.

Anne-Baba Imzasi Tarih
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EK S

Gozlemci Bilgilendirme Formu

Sayin gozlemci;

Bu bilgi formu, gozlemciler arasi, giivenirlik ve uygulama giivenirligi
verilerini toplayacak olan gozlemciye 1sik tutmasi amaciyla diizenlenmistir. Bu
amagla gozlemciye arastirmada planlamas1 yapilan durumlar hakkinda bilgi

sunulmustur.

Arastirmanin Amaclari

Bu aragtirmanin amaci,

Bu arastirmanin amaci pul isleme becerisi 6n kosul davraniglarini yerine
getiren zihinsel engelli 6grencilere kumasa c¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde es zamanli ipucuyla 6gretimin etkili olup olmadigini belirlemektir Bu

amacla asagidaki sorulara yanit aranmastir.

1. Zihin engelli 6grencilere kumasa cizilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde es zamanl ipucuyla 6gretim etkili midir?

2. Zihin engelli 68renciler kumasa ¢izilen desene pul isleme becerisini es
zamanlt  ipucuyla  Ogrendiklerinde  bu  beceri, uygulamanin
tamamlanmasindan sonraki birinci, ikinci ve dordiincii hafta sonun da
devam etmekte midir?

3. Zihin engelli 6grencilere, es zamanli ipucu Ogretimi ile kazandirilan,
kumasa ¢izilen desene pul isleme becerisini;

a. Farkli ortama
b. Farkli zamana

c. Farkli arag¢ gereglerle genelleyebilmeleri saglana bilir mi?
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Cahsmada Kullanilan ipug:larl

Bu ¢alismada 6grencilere dikkat saglayici ipucu ve kontrol edici ipucu

sunulmustur.

Calismada “ Arzu, seninle kumas {lizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi
calisacagiz. Hazir mismn?” bigiminde dikkati saglayict ipucu sunulmustur.
Arastirmanin Ogretim oturumlarinda kontrol edici ipucu olarak sozel ipucu + model
ipucu birlikte kullanilmistir.  Bu ipuglart “ Oncelikle ipligi igneden gegirmek
gerekiyor. Beni iyi izle”. Denilmis, “ Ipligi uca yakin yerinden, igneyi de
kullandigim elimle ve her iki elimi de g6z hizama yakin bir sekilde tutup ignenin

PRORE

basamak ayni1 anda uygulamaci tarafindan yapilarak gergeklestirilmistir.

Cahsmada Kullamlan Hedef Uyaran

Arastirmada kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi i¢cin denege
“Oniindeki kumasa ¢izilen desene igneyi,ipligi ve pullar1 kullanarak pul isle” hedef

uyarani sunulmustur

Sunulan Davranis Sonrasi Uyaranlar

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama ve izleme oturumlarinda
dogru tepkiler stirekli pekistirme tarifesiyle sézel olarak pekistirilmistir, yanlis
tepkilerde oturum sonlandirilmistir. Ogretim oturumlarinda dogru tepkiler siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir, yanlis tepkilerde Kontrol edici

ipucu tekrar sunulmustur.



EK 6

Ogretim Oturumlarinda Kullanilan Kumasa Cizilmis Desen ve

Ogrencilerin Calismalar
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Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Kumas Uzrerine Cizilmis Desen ve

Ogrencilerin Calismalar

Genelleme Oturumlarinda Ogrencilerin Yapti§1 Cahsma
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