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ABSTRACT

EFFECTUALITY OF TEACHING WITH SIMULTANEOUS PROMPTING TO
TEACH THE SKILL OF STOCKINETTE STITCH TO STUDENTS WITH
MENTAL RETARDED

OZNUR CANKAYA
Master’s Thesis
Department of Special Education
Thesis Advisor : Assistant Prof. Dr. Emine ERATAY

March,2011

This research is planned to investigate the effectuality of teaching with
simultaneous prompting to teach the skill of stockinette stitch to students with mental
retarded. From the single experimental object methods, multi —inspection model which
is phased inspectioned and among the experimental objects was used to reach the aim of

research.

The research was conducted with three female students, whose ages change

between 16 and 23, in an special education and rehabilitation center in Bolu.

In this research ; collective return, dail return, teaching and watching sessions
were arranged and single opportunity method was used in assessment phase to evaluate
the effectuality of teaching with simultaneous prompting to teach the skill of knitting

stockinette stitch.



Moreover; all the sessions, which were studied for the research, were made in
the form of arrangement of peer to peer teaching. In teaching process, being a model +
verbal tips were used together and all the steps of skill analysis were taught together. In
addition to this, datas of reliability and reliability of practice between the observes were

collected in the research.

According to the results of the research, it was observed that simultaneous
prompting were effective to teach the skill of stockinette stitch and all the students
learned the skill of stockinette stitch with simultaneous prompting. Also it is seen that
the students could generalize the skill of stockinette stitch with different equipments and
different areas. After teaching of stockinette stitch capability is complete, it was proven

to be long lasting one, two or four weeks later according to the analysis made.

Key Words: Mental Disability, Simultaneous Prompting, Stockinette Stitch, Teaching
Skills



OZET

ZiHINSEL ENGELLi OGRENCILERE HAROSA ORGU ORME BECERISININ
OGRETIMINDE ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIMIN ETKILILiGI

Oznur CANKAYA
Yiiksek Lisans Tezi
Ozel Egitim Ana Bilim Dal
Tez Damismani: Yrd. Do¢. Dr. Emine ERATAY

Mart- 2011

Bu arastirma zihinsel engelli Ogrencilere harosa Orgili O6rme becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkiligini arastirmak amaci ile planlanmistir.
Arastirmanin amacina ulasabilmek icin tek-denekli arastirma yontemlerinden denekler
aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Ayrica, arastirma Bolu ilinde
bir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde, yaslar1 16 ile 23 arasi degisen ii¢ kiz

ogrenci ile yiirtitiilmiistiir.

Yapilan bu arastirmada, harosa 6rgii 6rme becerisinin §gretiminde eszamanli
ipucu yonteminin etkililigini degerlendirmek amaciyla toplu yoklama, giinliik yoklama,
Ogretim ve izleme oturumlar diizenlenmis olup, degerlendirme siirecinde ise tek firsat

yontemi kullanilmastir.

Ayrica, aragtirmada calisilan tiim oturumlar bire bir 6gretim diizenlemesi
seklinde yapilmustir. Ogretim siirecinde model olma+sozel ipucu bir arada kullanilmis
ve beceri analizindeki tiim basamaklar bir arada Ogretilmistir. Bunun yani sira

aragtirmada gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri toplanmustir.



Vi

Arastirma sonuglar1 ise, harosa orgii 6rme becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkili oldugu, tiim 6grencilerin eszamanli ipucuyla harosa 6rgii 6rme
becerisini 0grendigi gozlenmistir. Ayrica c¢alisilan Ogrencilerin, harosa oOrgli Orme
becerisini farkli ortam, farkli arag-gereglere genelleyebildikleri goriilmiistiir. Ogretimi
yapilan harosa orgii 6rme becerisinin, 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra

da kaliciligin1 korudugu, yapilan analizler sonucunda kanitlanmistir.

Anahtar kelimeler: Zihin Engelli, Eszamanli Ipucu, Harosa Orgii Orme, Beceri

Ogretimi
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BOLUM I

1.Giris

1.1. Problem

Zihinsel engelli 6grenciler, normal gelisim gosteren akranlarinin destek almadan
ogrenebildikleri bilgi ve becerileri kendiliginden 6grenemeyebilirler. Bu sebeple kendi
yasamlarii siirdiirebilmelerine yetecek kadar bilgi ve becerilere sahip olabilmesi ig¢in
gelisimlerinin  ¢esitli  donemlerinde ve c¢esitli alanlarinda farkli  gereksinimleri

olabilmektedir.

Ayrica, zihinsel engelli 6grencilerin genel 6zelliklerinin bilinmesi, bu 6grencilerin
tanilanmasi, bu Ogrencilere yonelik egitim programlarinin hazirlanmasi agisindan biiyiik
onem tasimaktadir. Zihinsel engelli Ogrenciler olduk¢a heterojen bir grup
olusturmaktadirlar. Bundan dolay1 zihinsel engelli Ogrenciler ortak bazi Gzellikler
gostermelerine karsin, her zihinsel engelli 6grencinin sahip oldugu o6zellikler farklilik
gosterebilmektedir. Bununla beraber 6grencinin sahip oldugu zihin engelinin nedeni,
derecesi, 0grencinin yasi ve aldig1 egitim zihinsel engelli 6grencilerin 6zelliklerine etkide

bulunan temel faktorlerdir (Cavkaytar ve Diken, 2006).

Hafif diizeyde zihinsel engelli 6grencilerin durumlari1 genellikle okula baglamadan
anlasilmamaktadir. Ancak, okula basladiginda 6grencinin akademik becerilerdeki yasadigi
zorluklar, sergiledigi problem davraniglar nedeniyle yetersizlik durumunun varli§ina

yonelik kuskulara neden olmakta ve tanilanmaktadir(Eripek, 2009).

Zihinsel engelli 6grencilerin dikkat siireleri ¢cok kisa olmakla birlikte, problem

¢ozme ve 0grenmelere karsi ilgileri de zayiftir. Ayn1 zamanda bu 6grenciler okuma-yazma



ve akademik becerilerde zorlanabilir ve gecikme gosterebilir. Ayrica, becerileri kullanmada
ve transfer etmede sorun yasayabilirler. Bu o6grencilerin motivasyonlar1 diisiiktiir ve
herhangi bir problemle kars1 karsiya kaldiklarinda bikkinlik gdsterebilmektedirler. Yani bu
ogrenciler kendisine giiven duymada problem yasamaktadirlar. Bundan dolayr da bu
ogrencilerde kendine giiven ve kendi kendine karar verme becerileri gelistirilmelidir. Tiim
bunlarin yaninda, bu 6grencilere giyinme, yemek yeme, hijyen gibi 6zbakim becerileri de
Ogretilebilir. Uyumsal beceri alanindaki yetersizlikler yasam kalitelerinde Onemli bir
siirlilik olup bu yetersizlikler de gevresel desteklerle giderilebilir (Heward, 2009, aktaran:
Eratay, 2010).

Zihinsel engelli Ogrencilerin egitimlerinin temel amaci, yasam islevlerini
gelistirerek bagimsiz duruma gelmelerini saglamaktir. Ayrica, bu Ogrencilerin kendi
ayaklar1 {lizerinde durabilmeleri agisindan zihinsel engelli 6grencilere okul ortamlarinda
bagimsiz yasam Dbecerileri kazandirmaya yonelik egitsel diizenlemelere yer

verilmektedir(Cavkaytar, 2000).

Bagimsiz yasama becerileri, bireyin birincil gereksinimleri (beslenme, barinma ve
sevgi vb.) disindaki tiim gereksinimleri karsilamaya yonelik genis ve kapsamli bir
kavramdir. Bu beceriler, genel olarak; basar1 i¢in gerekli temel beceriler, uyum i¢in gerekli
beceriler, topluma uyum becerileri (giinliik yasam becerileri), meslege hazirlik ve mesleki
beceriler olarak dort beceri alani olarak smiflandirilmaktadir. Bunlardan topluma uyum
becerileri ya da giinliikk yasam becerileri, 6zbakim becerileri, tiiketici becerileri, ev i¢i
becerileri, saglik bakimi ve toplumsal bilgi alt beceri alanlarindan olusmaktadir

(Cavkaytar,2000).

Alanyazinda zihinsel engelli 6grencilerin aile iiyesi, is¢i, bos zaman etkinliklerine
katilimct olma, tiiketicilik ve vatandaslik gibi toplumsal rolleri iistlenebilmeleri i¢in tam
bagimsizlik kazanmalarinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Bender ve Valletutti, 1982,

aktaran:Cavkaytar,2000). Bu amaca ulasilabilmesi i¢in gerekli egitim ortamlarinin



diizenlenmesi gerekmektedir. Bu baglamda zihinsel engelli bireyin bireysel farkliliklar1 ve

yapabildikleri belirlenerek bos zaman etkinlikleri diizenlenmelidir (Cavkaytar ,2000).

Serbest zaman etkinlikleri; yaraticih@in gelismesi, arkadaslik, dostluk kurma gibi
topluma uyum saglama, yeni deneyimler edinme istegi, basar1 duygusu, fiziksel saglamlik,
zihinsel giicleri kullanma, duygusal deneyim, hizmet duygusu, dinlenme agilarindan énemli

etkinliklerdir (Tezcan, 1994).

Zihinsel engelli 6grenciler i¢in de serbest zamanlarin degerlendirilmesi s6z konusu
olup, bu 6grencilerin de bos zamanlarin1 degerlendirmeleri yararlarina olacaktir. Ayrica,
hangi bos zaman etkinligi, hangi engelliye daha uygundur? , okullarin 6zel programlar
hazirlamalar gerekliligi, toplumun bu 6grencilere karsi tutumlarinda olumlu bir degisiklik
yaratmak, ailelerin de bu etkinliklerde 6grencilerle is birligi icinde olmalar1 gibi konular1 da

g6z onilinde bulundurulmalidir (Tezcan, 1994).

Serbest zamanlarin degerlendirilmesi, 0Ozellikle toplumsal uyarlama ve grup
etkilesimi bakimindan zihinsel engelli 6grenciler igin yararlidir. Cilinkii zihinsel engelli
ogrenciler normal yasitlarindan soyutlanmistir ve bu soyutlanmalarinda ailelerin genis rolii
vardir. Aileler ¢cocugu sokaga c¢ikarmamakta, bdyle O6grenciler i¢in kurumsallagma az
oldugu i¢in aileleri yaninda kalmakta ve evde ¢ok az bos zaman degerlendirme olanagi
bulabilmektedirler. Oysaki okula gittiklerinde arkadagliklar kurarak, bos zaman

etkinliklerine katilmakta ve yararlarindan istifade etmektedir (Tezcan, 1994).

Zihinsel engelli Ogrencilerin yasadigir stirecte ve gelecekteki yasantilarini
siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri yam sira is becerilerine de gereksinimleri vardir.
Bundan dolay1 onlara devam ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda
bagimsiz yasam becerilerinin yani sira is becerileri de kazandirilmaya c¢alisiimaktadir
(Yikmis, 1999). Bu baglamda 6zel egitim alaninin 6nemli amaglarindan birisi de; zihinsel

engelli 6grencilere is ve meslek kazandirmak, onlar1 ekonomik agidan bagimsiz hale



getirmektir. Bundan dolay1 zihinsel engelli 6grencilere bagimsiz yasam becerilerini
kazandirabilmek, kisisel, sosyal ve topluma uyum becerilerini, giiven duygularini

gelistirebilmek i¢in egitim en dnemli ara¢ olarak goriilmektedir (Sahsuvaroglu, 2007).

Ulkemizde zihinsel engelli 6grencilerin toplumda bagimsiz olarak yasamalar1 igin
gerekli diizenlemeler yapilmis, yasa ve yonetmelikle haklar1 glivence altina alinmistir. Milli
Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetler Yonetmeligi 573 sayili 6zel egitim hakkinda
kanun hiikmiinde kararname; 6zel egitim gerektiren bireyler ile onlara dogrudan veya
dolayli olarak sunulacak egitim hizmetlerini; bu hizmetleri saglayacak okul, kurum ve
programlari kapsar. Dolayisiyla 6zel egitim programlarina iliskin uygulamalar bu kanuna

gore diizenlenmektedir (Cavkaytar ve Diken, 2006).

Alanyazini, hafif diizeyde zihinsel engelli 6grencilerin egitim programlarinin daha
kapsamli olmasini, bu baglamda bagimsiz yasam becerilerine, sosyal becerilerin 6gretimine
ve meslek egitimine Onem verilmesini Onermektedir. Tirkiye’ de zihinsel engelli
cocuklarin egitimi 0Ozel egitim hizmetleri yonetmeligi ile diizenlenmektedir. Bu
diizenlemeye gore, kaynastirma uygulamalari ad1 altinda genel egitim siniflari, genel egitim
okullar1 biinyesinde 6zel egitim siniflart ve genel egitim okullarindan ayr1 6zel egitim
okullar1 olmak iizere ii¢ temel secenek sunulmustur (Eripek, 2009). Bu baglamda hafif
diizeyde zihinsel engelli bir¢ok 6grenci genel egitim programlarindan yararlanabilmekte,
destek hizmetlerinin saglanmas1 durumunda 6zel programlara gereksinim duymamaktadir

(Sucuoglu, 2009).

Ayrica zihinsel engelli 6grencileri bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirmeleri i¢in
gerekli olan becerileri formal egitim ortamlarinda ve ilkdgretim sonrasi diizeylerde
stirdiiriilmektedir. Bunlar i¢ginde 6zellikle 6grencinin bagimsiz olarak yasamasi igin gelinen
son asama Ogrenciye mesleki becerilerin kazandirilmast ve &grencilerin bir isyerine
yerlestirilmesi adina 6nem kazanmaktadir. Bu amagla Tiirkiye’ de de zihinsel engelli
ogrencilerin mesleki egitimleri Milli Egitim Bakanhigma bagh “Is Okullari”nda

stirdiiriilmektedir (Baran, 2003).



Is okullarmin amaci ise; ilkdgretimlerini tamamlayan, genel ve mesleki
ortaggretim programlarina devam edemeyecek durumda olan ve 21 yasindan giin almamis
Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin temel yasam becerilerini gelistirmek, topluma
uyumlarini saglamak, ise ve meslege yonelik bilgi ve beceriler kazandirmaktir (MEB2006).
Bu okullarda gretim siiresi, bir yili hazirlik olmak {izere dort yildir. Ogretim programu,
akademik egitim ile is sanat egitimi agirlikta olmaktadir. Is ve sanat egitiminde okulun
imkanlarina gore agac isleri, el sanatlari, ev ekonomisi, v.b. alanlarda is ve meslek
becerilerine yonelik calismalar diizenlenmektedir(Konrot, Topbas ve Vuran,1992). Bu
beceri alanlariyla ilgili kiremit, duvar 6rme, su tesisati onarma, cam silme, boyama/
dekorasyon, marangozluk, siis bitkileri yetistirme, dikis dikme, sa¢ kesme, ayakkabi
boyama, seramik c¢aligmalari, kumas baskisi yapma, orgii 6rme vb. beceriler ile ilgili
kurslar diizenlenebilir ve bu isler ¢evrenin ihtiyaglart ve 6grencilerin 6zelliklerine gore
cesitlenebilir. Is egitiminde, her bir is icin beceri analizleri ve ydnergeler hazirlanirsa
Ogrencilerin bu becerileri 6grenmeleri ¢ok daha kolaylasacaktir. Ayni zamanda is
egitiminin pratik egitime dayandirilmasi, tekrarlara ve aninda pekistiregler ile pekistirilmesi
gerekmektedir (Akgamete,1989). Bu baglamda zihinsel engelli 6grencilere is ve meslek
becerilerini kazandirmada birgok Ogretim yontem ve tekniginden yararlanilmaktadir. Bu
ogretim yontemlerinden biri olan yanligsiz 6gretim yontemleri zihin engelli 6grencilere is
becerilerine kazandirmada, etkili; ayn1 zamanda daha az hata ile daha kisa siirede verimli

ogretim yapilabilmektedir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2006).

Yanligsiz 6gretim yontemleri zihinsel engelli 6grencinin 0gretim sirasinda hata
yapmasini onlemeyi amaglamaktadir. Ancak, hicbir yanligsiz 6gretim yontemi 6gretim
sirasinda hatay1r tamamen ortadan kaldirmamaktadir. Dolayisiyla bu yonteme neredeyse
yanligsiz 6gretimde denildigi goriilmektedir. Yanligsiz 6gretim yontemleri, tepki ipuglarinin
sunuldugu 6gretim yontemleri ve uyaran ipuglarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olmak
tizere iki grupta toplanmustir. Zihinsel engelli 6grenci tepkide bulunmadan Once ipucu

sunularak 6grencinin dogru tepkide bulunmasini saglayan yontemler tepki ipuglarmin



kullamldig1 yontemlerdir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2006). Tepki ipuglarinmn sunuldugu

yontemlerden bir tanesi eszamanli ipucuyla 6gretimdir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimde hedef uyaranin hemen ardindan kontrol edici ipucu
sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla 6gretimde her
denemede kontrol edici ipucunun sunulmasiyla bireye bagimsiz olarak tepki verme olanagi
taninmamaktadir. Bu nedenle, uyaran kontrol transferinin gerceklesip gerceklesmedigi,
O0gretim oturumlarindan hemen 6nce diizenlenen yoklama oturumlarindan anlasilmaktadir

(Tekin ve Kircaali-iftar, 2006).

Alanyazin incelendiginde eszamanli ipucu 6gretim yontemi kullanilarak birgok
arastirmaya rastlanmistir. Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999), mesleki zincirleme
becerilerin 0gretimini; Yiicesoy (2002), fotokopi ¢ekme becerisi 0gretimini; Topsakal
(2004), oto yikama becerisi 6gretimini; Ozbek (2005), is becerilerin dgretimini; Aslan
(2009), elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 6gretimini; Calisir Aslan
(2009) ¢izilen desene pul isleme becerilerinin 6gretimini; Maciag, Schuster, Collins ve
Cooper (2009), mesleki becerilerin Ogretimini c¢alismislardir. Ayrica Cat Bordhi,
Washington’ da beseri bilimler dersinde verdigi antik tarih dersleri ile baglantisal olarak
orgii 6rme ve iplik makinesi kullanmay1 miifredata uygun olabilecek sekilde diizenlemistir.
Daha sonraki yillar biitiin bir yili kapsayan ve miifredatta yer alan bir program yapmis ve
yaptig1 calismalar sonucunda. diger ortaokul ve bir¢ok ilkdgretim okulu 6gretmenleri de
miifredatinda 6rgli 6rmeye yer vermistir. Jennie Stather (2006) ise Newham da Shaftesbury
ilkdgretim okulunda, matematik 6gretmek igin Grgii 6rmeyi bir ara¢ olarak kullanmaya
karar vermistir ve Orililen Orgiileri matematikte hesaplama, Ol¢iim, tahminde bulunma,

siralama, alan ve ¢evre hesaplamalarinda kullanmis ve basarili oldugunu belirtmistir.

Alanyazin incelendiginde harosa 6rgii 6rme iizerine bir ¢calismaya rastlanmamustir.
Biitiin bu gerekgeler dikkate alinarak bu arastirmada zihinsel engelli 6grenciler ile harosa
orgli orme becerisi calisilmis ve Ogretim sirasinda da yanligsiz 6gretim yontemlerinden
eszamanli ipucu yontemi arastirmada kullanilmistir. Ayrica, zihinsel engelli 6grencilere

eszamanli ipucuyla harosa 6rgii 6rme becerisini kazandirmay1 hedefleyen bu arastirmada:



(a) Eszamanli ipucuyla o6gretim Esra/Ayla/Begiim i¢in harosa orgii 6gretiminde etkili
midir? (b) Zihinsel engelli dgrenciler, harosa 6rgii 6rme becerisini eszamanli ipucuyla
ogrendiklerinde bu becerileri, uygulamanin tamamlanmasindan sonra kalicili1 bir,iki ve
dort hafta sonra devam etmekte midir? (c) Zihinsel engelli 6grencilere, eszamanli ipucu
Ogretimi ile kazandirilan, harosa 6rgii 6rme becerisini farkli ortama, farkli zamana, farkl

arag-gereglere genellemeleri saglanabilir mi? Sorularina yanit aranmustir.

1.2.Amag

Bu arastirmanin amaci, harosa 6rgii 6rme becerisi 6n kosul davraniglarini yerine
getiren zihinsel engelli O0grencilere harosa oOrgiiniin 6gretiminde es zamanli ipucuyla
Ogretimin etkili olup olmadigin1 belirlemektir. Bu amacla asagidaki sorulara yanit

aranmuistir.

1. Eszamanli ipucuyla Ogretim =zihinsel engelli Ogrencilere harosa Orgii

Ogretiminde etkili midir?

a. Eszamanli ipucuyla 6gretim Esra’nin harosa orgii 6gretiminde etkili
midir?

b. Eszamanli ipucuyla 6gretim Ayla’nin harosa orgii 6gretiminde etkili
midir?

c. Eszamanl ipucuyla 6gretim Begiim’iin harosa orgli 6gretiminde etkili

midir?

2. Zihinsel engelli 6grenciler, harosa 6rgli 6rme becerisini es zamanl ipucuyla
ogrendiklerinde bu becerileri, uygulamanin tamamlanmasindan sonra kalicilig1

bir, iki ve dort hafta sonra devam etmekte midir?



3. Zihinsel engelli 6grencilere, es zamanli ipucu 6gretimi ile kazandirilan, harosa
orgli orme becerisini farkli ortama, farkli zamana, farkli arag gereclere

genellemeleri saglanabilir mi?

1.3.0nem

Normal akranlarinda oldugu gibi zihinsel engelli 6grencilerin egitiminde de,
yasamlarini bagkalarina bagimli olmadan siirdiirmeleri, kendi kendilerine yeterli duruma
gelmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri amaglanmaktadir (Cavkaytar,2000). Bu baglamda
toplumsal uyumun bir yonii de bir iste ¢alisma basarisidir. Toplumda doyuma ulasarak
yasam silirmek, serbest zaman etkinliklerine ve sosyal yasama katilimin yan1 sira bireysel
bagimsizlik ve gilivenlik i¢in gerekli becerileri kazanmay1 da kapsamaktadir. Bu beceriler
alan yazinsa siklikla deginilen toplumsallagsma, kisisel yOnetim ve serbest zaman
etkinlikleridir (Sucuoglu, 2009). Zihinsel engelli 6grencinin yasina ve engeline gore
degisen bu serbest zaman etkinlikleri Ogrencileri duygusal, psikolojik ve sosyal
gelisimlerine katkida bulunmaktadir. Cesitli aragtirmalar serbest zaman becerileri
Ogretiminin yeterlilik duygusunun, sosyal etkilesiminin ve uygun davraniglarinin
gelismesine katki sagladigini belirtmektedir. Ayrica, serbest zaman etkinliklerinin
programlanmasi1 ve Ogretilmesi grup kimligi duygusunun gelismesini kolaylastirmasi,
sosyal biitiinlesme i¢in ortam hazirlamasi ve zihinsel engelli 6grencilerin engellerinden ¢ok
yeteneklerine odaklandigi i¢in sosyal kabulii artirmasi yoniinden ¢ok dnemlidir (Sucuoglu,

2009).

Bu arastirmaya katilan zihinsel engelli 6grencilerin yapilan c¢alisma sonunda
islevsel olan bir beceri Ogrenerek kendilerine karsi 6z gliven duygusu gelistiren ve
toplumda bir birey olarak ayakta durmalarina yardimci olmasi agisindan calisilan harosa
orgli 6rme becerisinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica, bu becerinin &gretimi
zihinsel engelli 6grencilere egitim veren okullarda is egitimi programlarina ve 6zel egitim

ogretmenlerine kaynak olmasi agisindan da 6nemli goriilmektedir.



1.4.Smrhiliklar
Bu arastirma;
1. Zihinsel engelli li¢ kiz 6grenciye harosa 6rgii 6rme becerisinin 6gretimiyle;
2. 2010- 2011 bahar dénemiyle;
3. Orgii 6rme becerisi, harosa érgii modeliyle;

4. Harosa orgii 6rme becerisinin 6gretimi ve kaliciliginin bir, iki ve dort hafta sonra

belirlenmesiyle;

5. Eszamanli ipucu yonteminin etkiliginin incelenmesi ile sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Ozel Egitim: Cogunluktan farkli ve 6zel gereksinimli cocuklara sunulan, iistiin
ozellikleri olanlar1 yetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en iist diizeye ¢ikmasini
saglayan, yetersizligi engele doniistiirmeyi Onleyen, engelli bireyi kendine yeterli hale
getirerek topluma kaynagmasini ve bagimsiz, iiretici bireyler olmasini destekleyecek

becerilerle donatan egitimdir (Ataman, 2006).

Zihinsel Engelli Birey: Dogum 6ncesi, dogum sirast ve dogum sonrasinda, gelisim
siirecinde olusan cesitli nedenlere bagli olarak; bilissel, dil, hareket, fizik, sosyal ve
duygusal gelisimlerinde O6l¢gme araglariyla Olciilebilen diizeyde yetersizlik, yavaslama,
gerileme veya ileride olma sonucunda yasitlarina gore farkli 6zellikler gosteren ve normal
egitim programlarindan yararlanamayan, kismen yararlanan veya yararlandigi halde destek

programlari ile egitimlerini devam ettirebilen bireylerdir (Baykog-Dénmez, 2010).

Eszamanli Ipucuyla Ogretim: Davrams Oncesi ipucu ve sinamayla Ogretimin

sistematik bir uyarlamasi olup, bir yanligsiz 6gretim yoOntemidir. Bu Ogretimde hedef
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uyaranin hemen ardindan kontrol edici ipucu sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model

alir (Tekin ve Kircaali- Iftar, 2006).

Bos Zaman Etkinlikleri: Uygun bos zaman etkinliklerinin 6gretilmesi ¢ocuk ve
yetigkinlerin sosyal etkilesim kurmalarina, fiziksel beceriler kazanmalarina ve kazandiklari
becerileri siirdiirmelerine; dolayisiyla, toplumsal yasama daha fazla katilabilmelerine ve

yasam kalitelerinin artmasina yardim eder (Sucuoglu, 2009).

Harosa Orgii Orme: Harosa orgii bir model olup ayn1 zamanda da 6rgii 6rnegidir.
Harosa orgii, isin yiiziinden ve tersinden ayni ilmekle, ayni sekilde oOriilmesiyle olusur.

Yani, ilk sira ters Oriiliirse arka sirada ters oriilmelidir. Dolayisiyla sisin hem 6n tarafinda

hem de arka tarafinda 6rnek ayni olmalidir (Atay,1997).
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BOLUM II

KURAMSAL TEMELLER VE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu bolimde zihinsel engelliler ve egitimleri, is okullari, is egitimi ve meslek
ahlaki, is egitim merkezleri, orgli 6rme ve Oriicliliik, yanlissiz 6gretim yontemleri,

Eszamanli ipucuyla 6gretim ve ilgili aragtirmalar yer almaktadir.

2.1. Kuramsal Temeller

Bu boliimde, zihinsel engelliler ve egitimleri, is okullari, is egitimi ve meslek

ahlaki, is egitim merkezleri, 6rgii 6rme ve arastirmada kullanilan yontemler agiklanmustir.

2.1.1. Zihinsel engelliler ve egitimleri

Toplumumuzda ¢ogunluktan farkli olmak hi¢ de kolay bir sey degildir ve biitiin
toplumlar i¢in de aymi bir durumdur. Toplumdan farkliligi olan Ogrenci, kendisini
toplumun bir pargasi olarak géremez ve kendisini bu topluma ait degilmis gibi hisseder.
Ayrica, bu farklilik toplumun beklentilerine uyum saglanmasinda zorluk yasanmasina
sebep olmaktadir. Farkli olan 6grenci, ¢evresinden kendisine yollanan uyaranlari, normal
Ogrencilerin algiladig1 gibi algilayamaz ve kendisini normal 6grenciler gibi ifade edemez.
Tiim bu sebeplerden dolayr farkli gereksinimleri olan bu cocuklarin kimler oldugu,
gereksinimlerinin nasil karsilanmasi gerektigini, tanimlarin nasil yapilamasi gerektigi itina

ile ele alinmas1 gerekmektedir (Ataman, 2006).
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Zihinsel yetersizligin giiniimiize kadar birgok tanim yapilmistir. ilerleyen
zamanlarda da farkli tanimlar yapilacaktir. Bu farkliliklarin temelinde zihinsel yetersizlik

durumuna iligkin farkli goriis ve tartismalarin varlig1 yer almaktadir ( Eripek, 2009).

Zihinsel yetersizlik cesitli gereksinimleri, 6zellikleri ve yasam baglamlarini bir
grup farkli bireyleri kapsamaktadir. Zihinsel yetersizlik durumu zaman igerisinde
degisebilir, baz1 bireyler yasamlarinin ¢esitli donemlerinde; okula baglamadan 6nce ve
ileride yetiskin olarak, ayni belirtileri gostermeyebilir (Luckasson; Reeve, 2002: Akt,
Eripek, 2009). Zihinsel yetersizligin agirlik derecesi, giinliik etkinliklerle bas etmede hafif
zorluklardan, bireyin temel bakim becerilerinde asir1 sinirhiliklara genis bir dagilim

gostermektedir (Eripek, 2009).

Zihinsel engelli bireyleri hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey, orta
diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey, agir diizeyde yetersizligi olan birey, ¢ok agir

diizeyde yetersizligi olan birey olarak siniflandirmak miimkiindiir (MEB, 2006).

Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ile

destek egitim hizmetlerine sinirli diizeyde ihtiya¢ duyan bireydir (MEB, 2006).

Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, giinliik yasam
ve is becerilerinin kazanilmasinda 6zel egitim ve destek egitim hizmetlerine yogun sekilde

ihtiyac¢ duyan bireydir (MEB, 2006).
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Agir diizeyde yetersizligi olan birey: zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle 6zbakim becerilerinin 6gretimi de dahil
olmak {izere yasam boyu siiren, yasamin her alaninda tutarli ve yogun 6zel egitim ve

destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2006).

Cok agir diizeyde yetersizligi olan birey: bireyin zihinsel yetersizligi yaninda
baska yetersizlikleri bulunmasi nedeniyle 6zbakim, giinliik yasam ve temel akademik

becerileri kazanamamasi nedeniyle yasam boyu bakim ve gozetime ihtiyaci olan bireydir

(MEB, 2006).

Tiirkiye’ de zihinsel engelli olan ¢ocuklarin egitimi 6zel egitim yonetmeligi(MEB,
2006) ile diizenlenmektedir. Bu diizenlemeye gore, bu ¢ocuklarin egitimlerinde okuldncesi
ve ilkégretim kademelerinde tii¢ temel segenek sunulmaktadir: (1) kaynastirma
uygulamalar1 adi altinda genel egitim smiflari, (2) genel egitim okullar1 biinyesinde 6zel

egitim siniflar1 ve (3) genel egitim okullarindan ayr1 6zel egitim okullari.

Genel egitim siniflarinda ve 6zel egitim siniflarina yerlestirilen 6grencilerin
onemli boliimii ayn1 zamanda Milli Egitim Bakanligina baglh 6zel 6zel egitim okul ya da
kurumlarina devam etmekte, burada giiniin ya da haftanin belirli zamanlarinda bireysel ya
da grup egitimi almaktadir. Hafif diizeyde zihinsel engelli tanis1 alan dgrenciler genellikle
kaynastirma uygulamalar1 adi altinda genel egitim siniflarina ya da genel egitim okullari
biinyesinde ozel egitim smiflarina yerlestirilmektedir. Ozel egitim smuiflari, okul ve
kurumlarda, durumlar1 ayr1 bir sinifta egitim gormeyi gerektiren 6grenciler i¢in yetersizlik
tiirli, egitim performanslart ve ozelliklerine gore agilan smiflardir ve bu siniflarda 6zel
egitim programlart uygulanmaktadir. Egitim ve uygulama okullar1 zorunlu egitim ¢aginda
olan, ancak zihinsel yetersizligi ilkogretim programlarini izleyemeyecek diizeyde agir olan,
ancak zihinsel yetersizligi ilkogretim programlarini izleyemeyecek diizeyde agir olan

cocuklar igindir. Bu okullarda 6zel egitim programlari uygulanmaktadir. Ozel egitim
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programlar1 uygulayan 6zel egitim siiflarin1 ya da egitim ve uygulama okullarini bitiren
ogrencilere, bu siif ya da okullart bitirdiklerini gosteren bir belge verilmektedir. Genel
egitim programlarinin temel alindig1 6zel egitim siniflarini bitiren dgrencilere ilkdgretim
diplomas1 verilmektedir. 1lkogretim diplomasi alan 6grenciler genel, mesleki ve teknik
ortadgretim kurumlarina, diger Ogrenciler ise is egitim merkezlere yonlendirilmektedir.

Bunlar is okullar1 ve is egitim merkezleri olabilmektedir(MEB,2006).

2.1.2. Is okullart

[Ikdgretimlerini tamamlayan, genel ve mesleki ortadgretim programlarina devam
edemeyecek durumda olan ve 21 yasindan giin almamis o6zel egitime ihtiyact olan
bireylerin temel yasam becerilerini gelistirmek, topluma uyumlarin1 saglamak, is ve
meslege yonelik bilgi ve beceriler kazandirmak amaciyla resmi ve 6zel is okullar1 acilir.
Ayrica, is okullarinda akademik bilgi ve becerilerin yaninda is egitimi uygulamalariin da
yer aldig1 egitim programi uygulanir. Bu program temel alinarak Bireysellestirilmis Egitim
Plan1 (BEP) hazirlanir ve bireylerin basarilarinin degerlendirilmesinde Bireysellestirilmis

Egitim Planinda yer alan amag ve davranislar dikkate alinir (MEB, 2006).

Programin stiresi dort yildir. Programin birinci sinifinda bireylere akademik bilgi
ve beceriler ile uygulamali is egitimi yoluyla atolyelerde gerekli olan temel bilgi ve
beceriler kazandirilir. Ikinci, iiglincii ve dordiincii siniflarda ise akademik bilgi ve
becerilerin kazandirildigi dersler ile uygulamali atdlye dersleri verilir. Ayrica, uygulamali ig
egitimi dersleri, ¢evrenin sosyal, kiiltiirel, ekonomik oOzellikleri ve sartlar1 ile istihdam

imkanlar1 dikkate alinarak belirlenir (MEB,2006).

Is okulu programinda; milli egitimin amaglari, milli egitimin temel ilkeleri, dzel
egitim kurumlarinin amagclari, 6zel egitimin ilkeleri, orta diizeyde 6grenme yetersizligi olan
cocuklarin genel ozellikleri, programin uygulanmasiyla ilgili esaslar, bireysellestirilmis
egitim programlarinin hazirlanmasi, 6gretim yontemleri, 6gretimde kullanilan ipuglar,

egitim ortamlarinin diizenlenmesi ve aile egitimi basliklarina yer verilmektedir. Bunun
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yaninda, Tiirk¢e, matematik, beden egitimi, resim, miizik, din kiltiirii ve ahlak bilgisi,
sosyal hayat dersleri ve &grenci gereksinimleri, gelisim alanlar1 da dikkate alarak “Is
Egitimi ve Meslek Ahlaki” ad1 altindaki derslere de yer verilmektedir. Ayrica “Ozel Egitim
Okullar1 Seg¢meli Dersler Listesinden” se¢meli ders adi altinda seg¢meli dersler

verilmektedir (MEB, 2005a.).

2.1.3. Is egitimi ve meslek ahlaki

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinin amaci, &grencilere, isin yasamimizdaki
onemini kavratmak, yeteneklerine uygun meslegi/isi segebilmelerine yardimci olmak, is
yerinde olumlu iligkiler kurmalarini saglamak ve is ahlaki kazandirmaktir. Ayrica, bu
dersin diger bir amaci da 6grencileri bilgi ve yetenekleri dogrultusunda gelistirerek onlari
hayata hazirlamaktir. Tiim bunlarin kazandirilmasi i¢in de 6grencilerin seviyelerine uygun
olarak atdlyelerde is Oncesinde, is sirasinda ve is sonrasinda yapacagi davraniglar
kazandirilmaya calisilmalidir. Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersi dgretim programi dort
yilda islenecek sekilde hazirlanmistir. Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinde, , dgrencilere
meslekler tanitilirken ve atolyeler olusturulurken ¢evre imkanlari dikkate alinmalidir.
Ogretmen, ogrencilere is/meslek se¢iminde yardimeci olacak bilgi ve becerileri
kazandirmaya c¢alisirken c¢evredeki is alanlarini tanimalar1 i¢in imk&n saglamalidir.
Ogrencilerin is segiminde dikkat etmesi gereken en 6nemli nokta ilgi ve yeteneklerine
uygun sec¢im yapabilmeleridir. Bu nedenle 6grencilere ilgi ve yetenekleri fark ettirilerek
secilecek isin biitlin yonleri ve is yerinde uyulmasi gereken kurallarin anlatilmasi
onemlidir. Is Egitimi dersinde 6grencilere iste calismanin sorumlulugunu kazandirmak ve is
yeri kurallarina uymalarin1 saglamak i¢in okuldaki at6lyeler bir is yeri gibi diisiiniilmelidir.
Programda yer alan “ig yeri kurallar’” amaci hazirlik sinifindan itibaren kazandirilmaya
calisilmall ve is yerlerine yerlestirildiklerinde de bu davraniglar1 genellemelerine yardimci

olunmalidir(http://orgm.meb.gov.tr/OzelEgitimProgramlar/meslekiegitimmerkprog/isegitim

L.htm, 02 Subat 2011°de erisildi).



http://orgm.meb.gov.tr/OzelEgitimProgramlar/meslekiegitimmerkprog/isegitimi.htm
http://orgm.meb.gov.tr/OzelEgitimProgramlar/meslekiegitimmerkprog/isegitimi.htm
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Ayrica, mesleki egitim ve Ogretim hizmetleri kapsaminda, zihinsel engelli
ogrencilere ¢esitli is becerileri kazandirilmaktadir. Zihinsel engellilere yonelik is okulu
programinda yer alan is egitimi ve meslek ahlaki dersinde asagidaki islere yonelik

becerilerin kazandirilmasina yonelik ¢aligsmalara yer verilmistir (Cavkaytar, 2006):

1. Uygulamali Tarim (Fidan Yetistiriciligi, Sebze Yetistiriciligi, Meyve
Yetistiriciligi, Siis Bitkileri Yetistiriciligi, Cim Alanlar1 ve yer ortiiciileri),

2. Hayvancilik ve Bakimi (Kiimes Hayvanlar1 Yetistiriciligi, Aricilik),

3. Hizmet Elemanlan ( Yiyecek Hazirlama ve Pisirme, Paket Yiyecek Servisi,
Yiyecek Igecek Servisi, Bulasik¢i, Komi, Ev, Biiro, Kurum Temizlik Elemani,
Camagirhane Elemani, Oto yikama Elemani, Kuafor Yardimer Elemani, Danigma ve Bagaj
Hizmetleri Elemani, Vestiyer Gorevlisi, Tasima Yiikleme Bosaltma Elemani, Kapicilik,

Kalite Kontrol Elemani, Tasnifleme, Ayirma Elemani),

4. El Sanatlar (Ebru, Batik, Vitray, Cam ve Porselen Siisleme, Cicek Yapimi, Deri
Aksesuarlart Yapimi, Ev Aksesuarlar1 Yapim, Bitki Oriiciiliigii, Sis Oriiciiliigii, T1g

Oriiciiliigii, Makrame, Trikotaj, Hal1 Dokuma, Kilim Dokuma, Seramik),
5. Fason Isler Uretimi (Montaj Isleri, Konfeksiyon Isleri, Diger Isler),

6. Agag Isleri ( Boyama, Zimparalama, Kesme Yapistirma, Yakma, Oyma, Insa
Isleri ),

7. Metal Isleri (D6vme, Biikme, Cokertme, Kaynak, Markalama, Kesme, Egeleme,
Delme, Insa Isleri),

8. Matbaa ( Cilt isleri, Serigraficilik, Kalipgilik, Montajcilik ), (Cavkaytar, 2006).
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2.1.4. Is egitim merkezleri

Zorunlu ogrenim ¢ag1 disinda kalan ve genel egitim programlarindan
yararlanamayacak durumda olan 6zel egitime ihtiyact olan bireylerin; temel yasam
becerilerini gelistirmek, topluma uyumlarini1 saglamak ve ig ve meslege yonelik beceriler
kazandirmak amaciyla farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin diizenlendigi resmi ve
0zel yaygin egitim kurumlar1 agilir. Ayrica, is egitim merkezlerinde akademik bilgi ve
becerilerin yaninda is egitimi uygulamalarinin da yer aldig1 egitim programi uygulanir. Bu
program temel alinarak bireysellestirilmis egitim plani hazirlanir ve bireylerin basarilarinin
degerlendirilmesinde bireysellestirilmis egitim planlarinda yer alan amag¢ ve davranmislar

dikkate alinir (MEB, 2006).

Kurs programlari, ¢evrenin sosyal, kiiltiirel, ekonomik 6zellikleri ve sartlari ile
istthdam imkanlar1 dikkate alinarak acilir. Ayrica, Kurslarin siiresi, programin igerigine
gbre en az bir en fazla ii¢ 6gretim yil1 olarak belirlenir. Kurumun imkéan ve sartlari uygun
oldugu takdirde yariyil ve yaz tatillerinde de programlara devam edilebilir. Bu kurumlarda
siif mevcutlart en fazla 10 kisiden olusur. Ayn1 kurs programina devam edecek kursiyer
sayis1 10 kisiden fazla oldugunda kursiyerlerin yas, bireysel ve gelisim o6zellikleri ile
yeterlilikleri dikkate alinarak birden fazla sinif olusturulabilir. A¢ilacak kurslarin tiirleri ile
aliacak kursiyer sayilar ve yeterlilikleri, kurum tarafindan en az iki ay énceden duyurulur.
Kurs programini tamamlayan bireyler diger yaygin egitim programlarina, ise ve meslege

yonlendirilirler (MEB.2006).

2.1.5. Orgii 6rme ve oriiciiliik

“Orgii” yiin, ipek, pamuk ya da baska bir madde ipliginin 6zel sis, t1g, igne, mekik
gibi araglarla yapilmis ilmeklerinin, bir araya getirilmesi islemidir. Orgii sanatinin ¢ok eski
caglara giden bir tarihi vardir. Londra’daki "Victoria and Albert" Miizesi, Washington’da

"Textile" Miizesi, Toronto’da "Royal Ontario" Miizesi ve "Metropolitan" Miizesi gibi
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taninmis miizelerde bulunan zengin Orgii koleksiyonlar1 {izerindeki bilimsel arastirmalar
stirdliriilmektedir. Arastirmacilar 6rgiiniin kaynaginin Dogu oldugunu kabul etmislerdir.
Teknik agidan ilmekler iizerinde yaptiklar1 incelemeler neticesinde, Anadolu’da hala
uygulanan corap Orgiistiniin doniik ilmeklerine de "¢apraz dogu ilmegi" adin1 vermislerdir.
En eski orgii 6rneklerinden biri Yale Universitesinin Suriye’de (eski bir sehirde) yaptig
arastirmalarda bulunan Araplara ait konglu bir goraptir. islamiyet 6ncesi devirlerde "capraz
dogu ilmegi" denen diiz ¢orap Orme teknigiyle yapilmis bu c¢orap iizerindeki teknik
incelemeler sonucu, ¢orabin sisle oriildiigii sanilirken, son incelemelerde igne ilmegi ile
yapilmis olabilecegi goriisii ortaya konmustur. Her iki 6rme tekniginde de orgii siralarinin
birbirlerine baglanis1 ve ilmeklerin goriiniisii ayn1 sekildedir. Bu sebeple sisle mi, igne ile
mi Oriildligliniin anlagilmasi zorlagmaktadir, igne ile 6rmede, islemler ¢ok yavastir ve iplik
uzunlugu smirh oldugundan ek yapmak gerekmektedir. Ancak arkeolojik kazilarda ¢ikan
orgiliniin iplik eklerine bakarak igne ilmegi ile yapildig1 sdylenemez. Ciinkii parca iplerle
oriilmiis, sis Orgli orneklerinde de ekler vardir. Bu sonu¢ da sis ve igne ilmeklerinin

analizini zorlagtirmaktadir (Atay, 1997).

Giiney Amerika’da eski Peru halkiin M.O. III. ve M.S. Il yiizyillar aras1 ¢ok
ilging orgii isleri yaptiklar1 bilinmektedir. Genellikle ¢ok renkli ¢aligmalar yapmislardir. Bu
caligmalarinda onlar da igne ilmegini kullanmiglardir. Ayrica, Perulularin beyaz ve
kahverengi ince oriimcek dokular1 ayr1 bir sanat 6zelligi tasir. Doku ve kompozisyon, iplik
inceliginin verdigi zarafet son derece sasirticidir. Cok az biikiimii olan ince pamuktan
calisilmig diigiimsliz o6riimcek dokularin nasil yapildiklart hakkinda higbir belgeye
rastlanmamustir. Tiirklere ait ilk tarihi belgeler Orta Asya’da yapilan arkeolojik kazilarda
bulunmustur. M.O. VIIL. VIII. yiizyillar arasinda Orta Asya’da yasayan Hunlara ait Pazirik
ikinci kurganindaki bulgular arasinda kong¢ kismi ko¢ boynuzu motifleri ile siislii yiin
coraplar bulunmaktadir. Bu Ornek, orgli sanatinin Asya Tirkleri arasinda da gelismis
oldugunu gostermektedir. Orta Asya buluntularindan sonra en eski 6rgii 6rneklerine eski
Misir mezarlarinda rastlanmistir. Bagparmagi ayrik kirmizi yiin ¢oraplar bugiin Londra’da

Victoria and Albert Miizesinde korunmaktadir. Doguda gelisen orgiiler ise ticaret gemileri
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ile Arap tacirler tarafindan Ispanya’ya getirilmis oradan da Ingiltere ve Iskogya’ya
yayilmustir. Yine ticaret yoluyla italya’ya oradan Avrupa’ya gectigi bilinmektedir. XII. ve
XV. Yiizy1l arasinda yapilan Araplarin ¢ok renkli corap orgiisii XII.-XVI. Yiizyillar arasi
Ispanyada ve ltalya’da bilyiikk basarrya ulasmis ve Orgiiniin kaynagi haline gelmistir.
Oriiciiliigiin esas gelisimi Avrupa’ya ipegin gelmesinden sonra olmustur. XVI. Yiizyilda
ipek Bati’ya ulaginca orgiide yiin yerine ipek iplikler kullamlmaya baslanmstir. Ozellikle
saray mensuplari, din gorevlileri gibi saygideger kisilerin giyeceklerine ipekten oriilmiis
pelerinler, mantolar, atkilar eklenmistir. Degisik dokular elde edebilmek icin yeni desenler
yaratilmistir. Aralarina altin, giimiis ipler ilave edilmistir. Ayrica, zengin ve zarif
calismalara gidilmistir. XVI. Yiizyilda Italya’da dzellikle erkek giyeceklerinde 6zel dokulu
trikolar moda olmustur. Cigcek motifleri ile desenlenmis bu dokular da altin, giimiis ve ipek
ipliklerle yapilmaktaydi. Pamuk Avrupa’ya XVII. Yiizyilda gelmistir ve bundan sonra da
13 islerinin 6nem kazandig1 goriilmiistiir. Ulkemizde oriiciiliik ¢alismalarinin en giizel
orneklerini, koylii coraplar1 ve igne oyalarinda gérmek miimkiindiir ve bu ornekler, renk,
desen, kompozisyon ve teknik zenginlikleri yaninda orf ve adetlerimizle 6zdeslesmis
oldugundan, toplum kiiltiirinii yansitan geleneksel bir iz tasimaktadir. Yapilan
incelemelerde, ilk 6rme araglarinin degisik boy ve kalinlikta igneler oldugu ve Anadolu’da
yapilan kazilar sonucunda da cesitli boylarda igneler arasindan sis boyunda olanlarinda
oldugu belirtilmektedir. Yine yapilan kazilar sonucunda Hun halist ve maden isleri
diisiiniiliirse Hunlarm &rgii aract olan sisi kullandiklari anlasilmaktadir. Ilerleyen
zamanlarda teknoloji gelistikge sislerde gelistirilmis ve endiistrinin gelisimine bagl olarak
da orgli makineleri gelistirilerek Oriiciiliikk tekstil endiistrisi i¢inde yerini almistir. El
orgiileri de kadinin hobisi, giizele olan egilimi ve moda akimlar ile geliserek giiniimiize
kadar 6nemini korumustur. Bugiin de ¢ok sevilmekte ve gecerliligini korumaktadir (Atay,

1997).

2.1.5.1.0riiciiliigiin ekonomik yonii

[k insanlar erzaklarmin koymak ve tasimak amaciyla sepet 6rme tekniklerini,

balik avlamak amaciyla balik aglar1 ve av tuzaklar1 yapmak i¢cin makrame diigiimlerinden
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yararlanmislardir. Bu nedenle de orgii ihtiyactan dogmustur diyebiliriz. Insanlar yerlesik
diizene gecip, hayvanlarn evcillestirdikten sonra da yiinden iplik elde ederek bu iplerle t1g
ve sis Orgiileri, giyim, ev esyast yapmiglardir. Gliniimiizde de oriiciiliik genellikle ev esyasi
ve giyim esyasi olarak ihtiyaclari karsilamak amaciyla kullanilmistir. Oriiciiliigiin insanlara
ekonomik acidan da faydalarindan s6z etmek miimkiindiir. Bu faydalari, iilke ham
maddelerinin degerlendirilmesi, meslege ve ise yonlendirme ve aile ekonomisine katki

olmak iizere iic asamada incelemek miimkiindiir (Atay, 1997):

A.Ulke ham maddelerinin degerlendirilmesi: Ham madde acisindan zengin bir
tilkeyiz ve ililkemizde yetistirilen pamuk, keten, kenevir, koyun ve kegilerden elde edilen
yln ve tiftik, kendi fabrikalarimizda iplik haline getirilmektedir. Bu ipliklerin bir kismi1
ihrag edilmekte, dnemli bir kismi dokumacilikta ve bir kismi da trikotaj, el orgiileri ile
iiriine donistiirilmektedir. Bu iiriinler i¢ pazarlarda tiiketilirken bir kismi da ihrag
edilmektedir. Moda akimlariyla destek ve ilgi goren el orgiisii tiriinler de 6zgiin {iriin olarak
Avrupa ve Amerika’ya pazarlanmakta ve bdylece lilke ham maddeleri iirline doniistiiriilerek

doviz getiren bir kaynak haline donlismektedir (Atay, 1997).

B. Meslege ve ise yonlendirme: Hizli niifus artisindan dolay iilkemizde issizlik
sorunu her gegcen gilin dnemini artirmakta ve zorlasan hayat sartlarinda ailelerde bir kisinin
calismasi yeterli olmamaktadir. Bunlardan dolay1 sartlar, aileleri ek gelir kazanmaya
zorlamaktadir. Bir¢ok is imkani arasinda oriiciiliik de is imkanlar1 saglamaya ve meslek

sahibi olmaya uygun bir tekniktir (Atay, 1997).

C. Aile ekonomisine katki: Aile bireylerin orgii ile ilgili ihtiyaglar1 aile
bireylerinden birisi tarafindan karsilanabiliyorsa, bu aile ekonomisine gizliden bir katki
saglamaktadir. Ayrica evde iiretilince el emegine para verilmemis, sadece malzeme
alinmaktadir. Bazen evdeki artmis malzemeler degerlendirilerek aile biit¢esine katkida

bulunulmus olunmaktadir. Ayrica, sis 6rgii irlinleri modasi1 gegince tekrar sokiilerek yeni
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tirlinler haline getirilebilir ve evde artmis malzemelerle yeni iirlinler yapilabilir. Boylece hig
harcama yapilmadan ihtiyaglar karsilanmis olmaktadir. Ailede orgii oren kisi fazla orerek
satabiliyorsa, aile biitgesine direkt etkide bulunmus olmaktadir. Giiniimiizde de bircok
hanim evde oya, dantel ve Orgii orerek aile biit¢elerine katkida bulunmaktadirlar (Atay,

1997).

2.1.5.2. Oriiciiliigiin egitimdeki yeri ve énemi

Ogrenciler oriiciiliik becerilerini giinliik yasantilarinda teknikleri ¢evrelerinden
Ogrenebilirler, ancak egitimde bilgi ve becerileri sistem yaklasimina ve is analizine gore
ogrenmektedirler. Bu durumda oriiciilik konusuna bilimsel ve farkli agilardan bakmay1
Ogrenebilir ve bu bilgi, becerileri gilinlik yasamda kullanabilme becerisi
kazanabilmektedirler. Oriiciilik konular1 da egitimdeki diger konular gibi hedefler

dogrultusunda planlanmistir.

Oriiciiliigiin egitim ve 6gretim programlar icinde verilisi, 6grencilere asagidaki

bilgi ve becerileri kazandirmaktadir:
1.Oriiciiliik alanlarini ve is imkanlarini 6greterek dgrencileri gelecege hazirlar.
2.El becerilerini gelistirir.
3.Cesitli ham maddelerin 6zelliklerini ve nasil degerlendirileceklerini 6gretir.
4.Bos zamanlarin iiretimle degerlendirilebilecegi goriisiinii kazandirir.

5.El sanatlar1 i¢inde 6nemli yer tutan Oriiciiliik iirlinlerinin, geleneksel degerlerini ve

milli kiiltiiriin nesilden nesile gecisindeki roliinii kavratir.

6.Kendi ihtiya¢larini karsilayabilme becerisi gelistirir.
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7.0rgii tekniklerini uygulayarak yapacaklari iiriinlerle kazang saglama cesareti

kazandirir.

8.Cesitli teknik, renk ve bicimlerde 0zgiin iiriinler ortaya koyabilme yetenegi ve

yaraticilik gelistirir.

9.Teknolojik gelismelerin arag-gere¢ ve iiretime etkilerini farkina varmalarim

saglar.
10.0grencilerde estetik duygular ve zevk gelistirir.

11.0rtaya bir iiriin koymus olmanin hazzini tattirir, giiven duygusu kazandirir

(Atay,1997).

Zihinsel engelli 6grenciler ile de is okulu programinda yer alan i egitimi ve
meslek ahlaki dersinde el sanatlari islerinden olan sis oOriiciiliigiine yonelik becerilerin
kazandirilmasina yonelik c¢alismalar yapilmaktadir. Bu beceriler, zihinsel engelli
ogrencilerin de kendi kendilerine yeterli duruma gelmeleri, toplumla i¢ ice olmalar1 ve

bagimsiz olarak yasamlarini devam ettirebilmeleri i¢cin 6nemli beceriler arasindadir.

2.1.6.Yanligs1z 6gretim yontemleri

Yanligsiz 6gretim yontemleri zihinsel engelli dgrencinin 0gretim sirasinda hata
yapmasini onlemeyi amaglamaktadir. Ancak, hicbir yanligsiz 6gretim yontemi 6gretim
sirasinda hatay1 tamamen ortadan kaldirmamaktadir. Dolayisiyla bu yonteme neredeyse
yanligsiz 6gretim(near errorless teaching) de denildigi goriilmektedir. Yanligsiz 6gretim
yontemlerinde Ogretim sirasinda gergeklesen hata diizeyinin oldukg¢a diisiik oldugu
goriilmektedir. Yanligsiz 6gretim yontemlerinin  kullanilmasinin  su noktalarda yarar
saglayabilecegi diisliniilmektedir: (a) Geleneksel 6gretim yontemlerine yanit vermeyen
ogrenciler, yanligsiz 6gretim sunuldugunda 6gretimden daha fazla fayda saglayabilirler.(b)

Yanligsiz 6gretim yontemleri etkili ve verimli yontemler oldugu i¢in yanligsiz 6gretim alan



23

Ogrenci ve yakinlarimin yasam kalitesi artabilir. (¢c) Geleneksel 6gretim yontemlerine yanit
vermeyen bireylerle ¢alisan uygulamacilara daha baska alternatiflerin de oldugu gdsterilmis
olup ve dolayisiyla, mesleklerini daha rahat yapmalari saglanabilir. (d) Egitim siirecine
katilan hemen herkes kisilik 6zelliklerine ve tercihlerine uygun 0gretim yontemleri segme
konusunda daha sansli hale gelebilirler. (¢) Geleneksel yontemlere kiyasla hata oran1 daha
diisiik oldugu i¢in 6gretim sirasinda bireyin uygun olmayan davranis sergileme olasiligini

diisiirebilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2006).

Yanligsiz 6gretim yontemleri genel olarak, tepki ipuclarmin sunuldugu 6gretim
yontemleri ve uyaran ipuglarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olmak tiizere iki grupta
toplanmustir. Tepki ipuglarinin kullanildig1 yontemler, 6grenci tepkide bulunmadan once
ipucu sunularak 6grencinin dogru tepkide bulunmasinin saglandigi yontemdir. Uyaran
ipuglariin kullanildig1 yontemler ise, hedef davranisi baslatmasi beklenen hedef uyaranda
ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin algilanmasini kolaylastirmak amaciyla,

sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak tanimlanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2006).

Uyaran ipuglarinin kullanildigi 6gretim yontemleri, (a) uyarani siliklestirme, (b)
uyarana sekil verme, (c¢) uyarana ipucu ekleme seklinde ilice ayrilir. Tepki ipuglarinin
sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemleri ise, (a) sabit bekleme siireli 6gretim, (b) eszamanl
ipucuyla 6gretim, (c) artan bekleme siireli 6gretim, (d) davranis 6ncesi ipucu ve sinamayla
Ogretim, (e) davramis Oncesi ipucu ve siliklestirmeyle Ogretim, (f) asamali yardimla
Ogretim, (g) ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, (h) ipucunun giderek arttirilmasiyla

ogretim olmak {izere sekiz grupta toplanabilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2006).

2.1.7.Eszamanli ipucuyla 6gretim

Eszamanli ipucuyla 6gretim, davranig Oncesi ipucu ve sinamayla 6gretimim

sistematik bir uyarlamasidir. Eszamanli ipucuyla 6gretimde hedef uyaranin hemen ardindan
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kontrol edici ipucu sunulur ve 6grenci kontrol edici ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla
ogretimde her denemede kontrol edici ipucunun sunulmasiyla 6grenciye bagimsiz olarak
tepki verme olanagi taninmamaktadir. Bu nedenle, uyaran kontrol transferinin gerceklesip
anlasilmaktadir. Ayrica eszamanli ipucuyla 6gretimde, (a) dogru tepkiler, (b) yanlis tepkiler
ve (c¢) tepkide bulunmama olmak iizere ii¢ tiir 6grenci tepkisi yer almaktadir (Tekin ve
Kircaali-iftar, 2006). Eszamanli ipucuyla gretimin etkili bicimde uygulanabilmesi igin,
(1) Ogrencinin tepkide bulunmasi igin uyaran belirlemesi, (2) Kontrol edici ipucunun
belirlenmesi, (3) Eszamanli ipucuyla deneme oturumlarinin planlanmasi, (4) Yoklama
oturumlarinm  planlanmasi, (5) Yamt araligs siiresinin belirlenmesi, (6) Ogrenci
davranislarina ne sekilde yanit verileceginin belirlenmesi, (7) Denemeler arasi siirenin
belirlenmesi, (8) Veri kayit yontemlerinin belirlenmesi, (9) Uygulama,

kayit etme ve Ogrencinin gosterdigi performansa goére uygulanan 6gretim ydnteminde
gerekli degisikliklerin yapilmasi gibi dokuz basamakli bir siire¢ takip edilmektedir(Tekin
ve Kircaali-Iftar, 2006).

2.2 1lgili Arastirmalar

2.2.1. Eszamanl ipucuyla tek basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminin etkililigini

inceleyen arastirmalar

Armutgu (2008), zihinsel yetersizlikten etkilenmis Ogrencilere word belgesi
lizerine yazi yazma becerisinin kazandirilmasinda eszamanli ipucu islem siireci ile yapilan
Ogretimin etkililigini arastirmistir. Arastirmada, tek-denekli arastirma modellerinden,
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma, iigii asil biri yedek biri de
pilot uygulamaya katilmasi i¢in segilen bes Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin
bulgularinda, eszamanli ipucu islem siireci ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin word belgesi
lizerine yazi yazma becerisinin kazandirilmasinda etkili oldugunu ve Ogretimi yapilan

beceriyi, farkli ortam, farkli arag-gereglere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica,
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O0gretim sona erdikten yedi, on dort ve yirmi bir giin sonra &grenilenlerin kaliciliginin

korundugunu gosterir niteliktedir.

Kanpolat (2008), otistik 6zellik gosteren bireylere, ad1 sdylenen giysiye ait resmi
gosterme becerisinin  0gretiminde bilgisayar aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkililigini arastirmistir. Arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden,
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Bu arastirma, yaslar1 8 ile 12 arasinda
degisen ve otistik 6zellik gosteren ii¢ 0grenci ile yiirlitiilmiistiir. Arastirmanin bulgularinda,
bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin, otistik Ozellik gosteren
bireylere adi sdylenen giysiye ait resmi gosterme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu
ve Ogretimi yapilan beceriyi, farkli ara¢ gereglere genelleyebildikleri goriilmektedir.
Ayrica, arastirmaci 6gretim sona erdikten bir, lic ve dort hafta sonra 6grenilenlerin

kaliciliginin korundugunu belirtmektedir.

Kurt (2008), Otizmli ¢ocuklara serbest zaman becerileri 6gretiminde sabit bekleme
stireli 6gretim ve es zamanl ipucuyla 6gretimin etkililiginin incelendigi arastirmaya otizmi
olan 4 o&grenci katilmistir. Otizmli ¢ocuklara serbest zaman becerilerinin &gretimi
gergeklestirilen arastirmada her iki yontemin de etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Aragtirmanin

sosyal gecerlik verileri de her iki yontemin etkili oldugunu gostermektedir.

Ozak (2008), zihinsel yetersizligi olan ogrencilere, okuma becerilerinin
Ogretiminde bilgisayar aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla O6gretimin etkililigini
incelemistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler
arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirma zihinsel yetersizligi olan 8 6grenci yer
almustir. Ogrencilerden bir ile pilot ¢alisma yapilmis ve bir 6grenci de denek yitimi
olabilecegi g6z Oniinde bulundurularak, yedek denek olarak arastirmaya katilmistir.
Arastirma alt1 denek ile gerceklestirilmistir. Arastirma bulgularinda, zihinsel yetersizligi
olan 6grencilere, okuma becerilerinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli

ipucuyla Ogretimin etkili oldugu ve Ogretimi yapilan beceriyi, farkli arag¢ gereclere
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genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten bir, iic ve dort hafta sonra

Ogrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Altunel (2007), otistik 6zellik gosteren Ogrencilere, kiiclik grup diizenlemesi ile
sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin “Nerede ?”, “Ne zaman ?” ve “Ne olur?” sorularina
sOzel olarak cevap verme davranislarinin 6grenilmesi ilizerindeki etkililigini ve eszamanl
ipucuyla 6gretimin kullanildig1 kii¢iikk grup diizenlemesi ile gozleyerek Ogrenmenin ne
diizeyde gercgeklestigini aragtirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden
davranislar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma, yaslart 5
ve 7 arasinda degisen ii¢c otistik Ozellik gosteren Ogrenci ile gerceklestirilmistir.
Aragtirmanin  bulgularinda, eszamanli ipucuyla Ogretimin otistik Ozellik gosteren
ogrencilerin,her birine farkli uyaranmin kiiciik grup diizenlenmesi i¢inde sunulmasi ile
“.nerede..?”’, “Ne zaman...?” ve “.ne olur?” sorularim1 s6zlii olarak cevaplama
becerilerinin dgretiminde etkili oldugu ve 6gretimi yapilan beceriyi, farkli ara¢ gereglere
genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, Ogretim sona erdikten dort, yedi ve dokuz hafta

sonra 0grenilenlerin kaliciliginin korundugunu goriilmiistiir.

Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren cocuklara, kavram Ogretiminde
dogrudan 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililik ve verimliliklerini aragtirmistir.
Aragtirmada, tek denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar modelini
kullanilmistir. Arastirma bulgularinda, ii¢ denekte hem dogrudan 6gretim hem de eszamanl
ipucuyla ogretimin etkili oldugu, bir denekte yalnizca dogrudan 6gretimin etkili oldugu
belirtilmektedir. Verimlilik agisindan, eszamanli ipucuyla 6gretimin deneme sayisi, hata
sayist ve Ogretim oturumlarinin siiresi bakimindan dogrudan 6gretime gore daha verimli
oldugu ifade edilmektedir. Ayrica, arastirmact her iki uygulamada da 6gretim sona erdikten
birinci, lgiincii ve besinci haftalarda gerceklestirilen izleme oturumlarinda, deneklerin

ogrendikleri kavramlari 6l¢iitli karsilar diizeyde korudugunu ifade etmektedir.

Ciftci-Dere (2007), zihinsel engelli ¢ocuklara, renk kavramini kazandirmada
eszamanli ipucuyla Ogretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigini aragtirmistir.

Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
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kullanilmigtir. Arastirmanin bulgularinda, kirmizi, sari, mavi ve yesil renk kavramini
kazandirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitiminde etkili oldugu ve
Ogretimi yapilan beceriyi, farkli ara¢ gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica,
Ogretim sona erdikten bir, iki ve {giincli giinde sonra ogrenilenlerin kaliciliginin

korundugunu gosterir niteliktedir.

Kurt (2006), otistik oOzellikler gosteren c¢ocuklara, zincirleme serbest zaman
becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanli ipucuyla 6gretimin
gomiilii 6gretimle sunulmasinin etkililik ve verimliliklerinin farklilasip farklilasmadigini ve
bu Ogretim uygulamalarimin gomiili 6gretimle kullanimi konusunda Tiirkiye’deki
tiniversitelerin 0zel egitim boliimlerinde gorev yapan ve son bes yil icinde lisans ya da
lisansiistii diizeyde beceri ve kavram Ogretimi dersini yiiriitmiis 6gretim elemanlarinin
gorilislerini incelemistir.  Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali
doniigiimlii uygulamalar modelinin kullanildig1 arastirmada, otistik ozellikler gosteren
yaslar1 6-8 yas araliginda degisen dort 6grenci ile yiriitiilmiistiir. Arastirmada deneklere,
fotograf ¢ekme ve CD calar calistirma becerileri 6gretilmistir. Arastirma bulgularinda,
otistik 6zellikler gosteren dort denekten iiclinde serbest zaman becerilerinin 6gretiminin her
iki uygulamayla da etkili oldugu goriilmiistiir. Dordiincii denekte eszamanli ipucuyla
Ogretimin daha etkili oldugu, bunun yani sira sabit bekleme siireli 6gretimle lizerinde
calisilan beceride belirli bir diizeyde 6grenme gerceklesmis olmasina ragmen oOlciitiin
karsilanamadig1 belirtilmistir. Deneklerin tiimiinde iki uygulama arasinda kalicilik
bakimindan 6nemli bir farklilik olmadigi, her iki yontemle de 6grendikleri serbest zaman
becerilerini koruduklart belirtilmektedir. Arastirmada, gomilii 6gretimle sunulan sabit
bekleme siireli 6gretimle gomiilii 6gretimle sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda
verimlilik degiskeni agisindan Onemli bir fark goriilmedigi belirtilmistir. Arastirma
bulgularinda, sabit bekleme siireli Ogretim ve eszamanli ipucuyla Ogretimin gomiili
ogretimle sunulmasi konusunda Tiirkiye’deki iiniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde

gorev yapmakta olan 6gretim elemanlarinin olumlu goriisler belirttikleri ifade edilmistir.
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Toper (2006), hafif derecede zihinsel yetersizligi olan 6grencilere renkleri sdyleme
becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini incelemistir. Arastirmada,
tek denekli arastirma modellerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir.
Arastirma ii¢ denkle yiiriitiilmiistiir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla &gretimin
uygulamay1 tamamlayan iki denekte renkleri sdyleme becerisinin Ogretiminde etkili
oldugunu gostermektedir. Arastirmaya katilan iiglincii denekte uygulamaya baslandiktan
sonra Ogrenmenin gergeklesmedigi goriilmiis ve bu denekle uygulama sonlandirilmistir.
Ogretim oturumlar1 sona erdikten bes, on ve on bes giin sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda becerinin kaliciligimin korundugu ve bu beceriyi baska arag-gereclere

genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Eyidogan (2005), zihin 6ziirlii ¢ocuklara, siliklestirilen resimli fis ciimlelerini
okuma-yazma becerisinin 0gretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkililigi incelenmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma
modellerinden yoklama evreli davraniglar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanilmistir.
Arastirma, 7-9 yaslar1 arasinda iki erkek Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogretim sirasinda
s6zel+model ipucu bir arada kullanilmig ve hata diizeltmesi olarak da kirmizi kalem ile
tekrar yazdirma ve sozel ipucuna yer verilmistir. Arastirma bulgularinda, hata diizeltmesi
yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla Ogretimin zihin Oziirli ¢ocuklara,
siliklestirilen resimli fis ciimlelerini okuma-yazma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu
ve farkli ara¢ gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten tii¢

ve dort hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Giirsel, Tekin-Iftar ve Bozkurt (2004), gelisimsel gerilik gdsteren dgrencilere,
eszamanli ipucuyla 6gretim diizenlemesi ile Tiirkiye’nin illerini, nehirlerini, komsularini
harita iizerinde gosterme ve matematik isaret ve sembollerinin isimlerini sdyleme
davraniglarinin 6gretimi iizerindeki etkililigini aragtirmiglardir. Arastirmada tek-denekli
arastirma modellerinden yoklama evreli davramslar arast c¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Arastirmada 11-14 yas araligindaki bes zihin 06ziirlii G6grenciyle
calismiglardir. Arastirma bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel gerilik

gosteren dgrencilerin, her birine farkli uyaranin kiiciik grup diizenlemesiyle sunulmasi ile
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Tirkiye’nin illerini, nehirlerini, komsu iilkelerini harita {izerinde gdsterme ile matematik
isaret ve sembollerinin isimlerini sdyleme becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu ve
farkl arac gereglere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten iki ve
alt1 hafta sonra 6grendikleri becerileri farkli diizeylerde koruduklarin1 gdsterir niteliktedir.
Bununla beraber arastirmada; deneklerin hedeflenmeyen bilgi uyaram gozleyerek, 6§renme

ile davraniglar belirli bir dogruluk diizeyinde 6grendikleri belirtilmektedir.

Birkan (2003), gelisim yetersizligi olan ¢ocuklara renk Ogretiminde eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkililigini arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanilmis ve deneklerle replike edilmistir.
Arastirmada, orta ve ileri derecede gelisim yetersizligi olan iki denekle calisilmistir.
Aragtirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla Ogretimin her iki denege de hedef
davraniglar1 6gretmede etkili oldugunu ve farkli arag gereclere genelleyebildikleri
goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten yedi, on sekiz ve yirmi bes giin sonra

ogrenilenlerin kaliciliginin korundugu belirtilmistir.

Tekin-Iftar, Kurt ve Acar (2003), ilkokul cagindaki gelisimsel geriligi olan
ogretilebilir diizeyde iki ¢ocukla yaptiklar arastirmada, nesne ismi 0gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkililigini, 68retimi yapilan becerilerin genellenmesinde ¢oklu 6rnekler
yaklagiminin etkisini ve hedeflenmeyen bilgi kazaniminin ne diizeyde gerceklestigini
arastirmislardir. Arastirmada, tek denekli aragtirma modellerinden davraniglar arasi ¢oklu
yoklama modeli kullanilmig ve bir denekle replike edilmistir. Arastirmanin bulgularinda,
eszamanli ipucuyla 6gretimin tek basamakli davranislarin 6gretiminde etkili oldugu, ¢oklu
orneklere gore genelleme yaklasimiyla ismini sdylemeyi 6grendikleri, tamir aletlerini diger
orneklerine en az ortalama % 92 diizeyinde genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica
bulgular, davranislarin kaliciliginin saglanmasinda da eszamanli ipucuyla 6gretimin olumlu

etkileri oldugu ifade edilmistir.

Akmanoglu (2002), otistik bireylere, ad1 sdylenen rakami gosterme becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini arastirmistir. Arastirmada

tek denekli aragtirma modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
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Aragtirma bulgularinda, otistik bireylere adi sdylenen rakamin gosterilmesi becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugunu ve farkli ara¢ gereclere
genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta
sonunda gerceklestirilen izleme evresinde dgrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gdsterir

niteliktedir.

Dogan (2001), zihinsel engelli ¢ocuklara, ii¢ resim arasindan adi sdylenen meslege
ait resmi isaret ederek se¢me becerisinin Ggretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin
etkililigi arastirmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma, {i¢ zihinsel engelli ¢ocuk ile
yiuritiilmustir. Her denege bes meslek Ogretilmistir. Arastirma bulgulari, zihinsel engelli
cocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi isaret ederek segme becerisinin ¢gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Ayn1 zamanda, zihinsel
engelli c¢ocuklarin Ogrendikleri beceriyi, renkli olarak hazirlanmis arag-gereglere
genelleyebildikleri ve 6gretim sona erdikten yedi, on dort ve yirmi sekiz giin sonra da

ogrendikleri becerilerin kaliciligini koruyabildikleri belirtilmistir.

Tekin (1999) zihinsel engelli ¢ocuklara hayvan isimlerinin 6gretiminde yanligsiz
O0gretim yontemlerinden; eszamanli ipucuyla O6gretim ve sabit bekleme siireli 6gretim
yontemlerinin etkililik ve verimlilikleri karsilagtirilmistir. Arastirmada, tek denekli
aragtirma modellerinden, paralel uygulamalar modeli kullanilmigtir. Eszamanli ipucuyla
Ogretim ve sabit bekleme siireli 6gretim yontemleri, zihinsel engelli ¢cocuklara kardesleri
araciligtyla sunulmustur. Arastirma bulgulari, etkililik acisindan degerlendirildiginde;
zihinsel engelli cocuklarin hayvan isimlerinden olusan 6gretim setlerini her iki yontemle de
olgiiti karsilar diizeyde ogrendiklerini gdosterir diizeydedir. Verimlilik agisindan ise,
eszamanli ipucuyla Ogretimin sabit bekleme siireli 0gretime gore daha verimli oldugu
goriilmiistiir. Arastirmada, genellemeyle ilgili olarak ise sabit bekleme siireli dgretimle
Ogretilen O6gretim setlerinde genellemenin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica
bulgular, 6gretim sona erdikten birinci, dordiincii ve besinci haftalarda 6grenen kardeslerin

ogrendiklerini 6lgiitli karsilar diizeyde koruduklari ifade edilmistir.



31

Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway (2000), arastirmada, yaslar1 6—8 arasinda
degisen orta ve agir derecedeki bes zihin engelli 6grenciye, okulun tuvaletinde el yikama
becerisini dgretmislerdir. Arastirmada, zincirleme becerilerin 6gretiminde Ogretici geri
bildirim ve eszamanli ipucu Ogretim yontemini kullanmislardir. Bu arastirmada, c¢oklu
yoklama modeli kullanmislardir. Arastirma bulgularinda, el yikama becerisini beg
ogrenciden t¢linlin 6grendigi belirtilmekte ve beceriyi 6grenen oOgrencilerin % 100

oraninda bu beceriyi koruduklar1 ve genelleyebildikleri goriilmiistir.

Singleton, Schuster, Morse, ve Collins (1999), marketlerde bulunan iiriinlerin
isimlerini okuma becerisinin Ogretiminde davranig Oncesi ipucu ve smamayla &gretim
yontemi ile eszamanli ipucuyla 6gretim ydnteminin etkililiklerini karsilagtirmiglardir.
Aragtirmada, tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar
modelini kullandiklari, orta derecede zihinsel engelli 4 geng ile ¢alismislardir. Arastirmanin
bulgularinda, her iki yontemin de etkili bulundugu ancak, davranig Oncesi ipucu ve
sinamayla 6gretim yontemi edinim asamasinda daha etkili iken eszamanli ipucuyla 6gretim

yonteminin genelleme ve kalicilik agisindan daha etkili oldugu belirtilmistir.

Fickel, Schuster, Collins (1998), kiiciik ama heterojen bir gruba, farkli gérevlerin
(sozciik okuma, basit toplama, iilke-sehir isim ve bayraklar1) 6gretiminde eszamanli ipucu
yontemini kullanmislardir. Arastirmaya orta ve agir derecede gelisim yetersizligi olan 4
ortaokul Ogrencisi katilmistir. Bu arastirmada, ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Gozlemsel o6grenme, kalicilik ve genellemenin degerlendirilmesi gergeklestirilmistir.
Aragtirma sonugclari, amaglanan becerilerin ve amaglanmayan bazi becerilerin 6gretiminde
eszamanli ipucu yonteminin etkili oldugunu ve 6grencilerin izleme ve genelleme verilerinin

Olciitii karsilar nitelikte oldugunu gostermektedir.

Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel gerilik gosteren okul
oncesi ¢ocuklara, giyinme becerilerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini
kullanmiglardir. Bu aragtirma, iki yasinda iki okul 6grencisi ile ytiriitilmiistiir. Arastirmada,
¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Egzamanli ipucuyla 6gretim yapilan uygulamalarinda

Ogrencilerle birebir calisilmig, dogal etkinlikler icinde gémiilii olan denemelerle sinifta,
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tuvalette ve parkta calismalar yapilmistir. Aragtirma bulgularinda, 6grenilen beceriyi fakli
ortam ve materyallere de genelleyebildikleri ve 6gretim sona erdikten alti hafta sonra

ogrencilerin % 90 oraninda dgrendiklerini koruduklarini gosterir niteliktedir.

Singleton, Schuster ve Ault (1995), yaptiklar1 arastirmada, toplumda kullanilan
tabela yazilarin1  okunma becerisinin  6gretiminde eszamanli ipucu yOntemini
kullanmiglardir. Arastirma, orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve yaslar1 7 ile 11 olan
iki dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogretim bir sinif ortaminda ve grup halinde yapilmistir.
Arastirmada, davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari,
tabela yazilarimin 6gretiminde eszamanl ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugu ifade

edilmistir.

MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993), yiyecek maddelerini tanima
becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini arastirmiglardir.
Bu calismay1, gelisimsel gerilik gosteren, yaslar1 2—3 arasinda olan okul 6ncesi donemdeki
iic cocukla yapmislardir. Arastirmada coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma
bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretim yOntemi, yiyecek maddelerini tanima becerisinin
ogretiminde etkili oldugu belirtilmektedir. Arastirma bulgulari, deneklerin 6grendikleri
yiyecek maddelerinin isimlerini 6gretim sona erdikten {i¢ hafta sonra da koruduklar1 ve

farkli kisi ve materyallere de dlgiitii karsilar oranda genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Schuster ve Griffen (1993), resimli tarifler kullanilarak, soguk konsantre meyve
suyu hazirlama becerisinin Ogretiminde, eszamanli ipucuyla oOgretimin etkililigini
arastirmislardir. Arastirma, orta diizeyde yetersizlik gosteren ve yaslart 9—12 arasinda
degisen dort 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Aragtirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin, soguk konsantre meyve suyu
hazirlama becerisinin 6gretiminde etkili oldugu gostermistir. Arastirma bulgulari,
deneklerin, 6gretim bittikten {i¢c hafta sonra 6grendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini
koruduklart ve farkli kisi ve materyallere de yiliksek oranda genellediklerini gosterir
niteliktedir. Bu ¢alismanin asil amaci disinda, 6grencilerin gosterilen resimlerdeki

kelimeleri okumaya basladiklar1 da belirtilmektedir.
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Gibson ve Schuster (1992), sozciik okuma becerisinin dgretiminde eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmislardir. Arastirmada, yaslari, 45-61 ay arasinda
degisen okul 6ncesi ¢agndaki dort denek ile yiiriitiilmiistiir. Ogretim, smif ortaminda
birebir gerceklestirilmistir. Bu aragtirmada davramiglar arast ¢oklu yoklama modeli
kullanilmis, ayrica denekler arasi ¢coklu yoklama modeliyle replike edilmistir. Arastirmanin
bulgularinda, eszamanli ipucuyla G6gretimin sozciik okuma becerisinin 6gretiminde 4
denekten 3’linde etkili oldugunu gosterdigi belirtilmektedir. Ayrica bulgular; deneklerin,
Ogretimden alti hafta sonra da O&grendiklerini koruduklari ve benzer materyallere

ogrendiklerini genelleyebildiklerini gosterir niteliktedir.

2.2.2. Is ve Meslek Becerisi Ile lgili Arastirmalar

Aslan (2009), zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
becerisi Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi incelenmistir. Tek denekli
aragtirma modellerinden, denekler arasi yoklama evreli c¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir ve arastirma 3 erkek Ogrenci ile yiiriitilmiistiir. Arastirma bulgulari, zihin
engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesi kullanarak ¢im bigme becerisi 6gretiminde,
Ogretimi yapilan beceriyi, farkli ¢im bigme makinesine genelleyebildikleri goriilmektedir.
Ayn1 zamanda, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten bir, ii¢

ve dort hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciligin1 korudugunu gésterir niteliktedir.

Calisir Aslan (2009), zihin engelli bireylere, kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisi Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi incelenen bu
arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli coklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma ii¢ Ogrenci ile yliriitilmiistiir. Arastirma
bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli bireylere kumas {izerine ¢izilen
desene pul isleme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu gorilmektedir. Deneklerin kumas

lizerine cizilen desene pul isleme becerisini farkli ortam, farkli desen ve farkli arag
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gereclere genelleyebildiklerini ve 68retimi yapilan kumas {lizerine ¢izilen desene pul isleme

becerisinin bir, iki ve dort hafta sonrada kaliciliginin korundugu ifade edilmistir.

Salderay (2008), Tiirkiye’deki zihin engelliler is okullarinda gorsel sanatlar
dersinin 6grencilerin beceri, davranis ve meslek edinimindeki katkisina yonelik 6gretmen
goriislerini incelemistir. Arastirmanin evrenini, Milli Egitim Bakanligia bagl 2005-2006
egitim Ogretim yilinda faaliyet gdsteren 55 zihin engelliler is okulu ile ilkogretim ve is
okulunun is okulu boéliimiinde gorev yapan, gorsel sanatlar egitimi dersini veren (80), resim
(40) ve oOzel egitim (40) oOgretmeni olusturmaktadir. Arastirmada evrenin tlimiine
ulagilabildigi i¢in 6rneklem alinmamistir. Bu arastirma kapsaminda, posta yoluyla anket
formu kullanilmis ve anket formu ile elde edilen bilgiler, SPSS for Windows 15,0 Paket
Programina aktarilmistir. Bu dogrultuda; 6gretmenlerin algi puanlarinin resim ya da 6zel
egitim alaninda olma durumuna gore, istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterip
gostermediginin belirlenmesi amaciyla t-testi kullanilmistir. Analizlerin sonuglari aritmetik
ortalama ( C ) ve p (anlamlilik) degerlerine dayali olarak yorumlanmistir. Aragtirma
bulgulart: (1)Resim 6gretmenleri ile 6zel egitim 6gretmenlerinin goriisleri, gérsel sanatlar
egitimi dersinde Ogrencilerin; iletisim (a), ¢alisma (b) ve kisisel (c) alanlardaki sosyal
yasam becerilerinin (davranig) ediniminde anlamli farkliliklar; sosyal (d) alandaki sosyal
yasam becerilerinin ediniminde ise anlamli benzerlikler gostermektedir. (2)Resim
Ogretmenleri ile Ozel egitim 6gretmenlerinin gorlsleri, gorsel sanatlar egitimi dersinin
ogrencilerin; devinsel (a), bilissel (d) ve dil ve konusma (e) alanlarindaki giinliik yasam
becerilerinin (beceri) ediniminde anlamli farkliliklar; 6z-bakim (b) ve giinliikk yasam (c)
alanlarindaki ginlilk yasam becerilerinin  ediniminde ise anlamli benzerlikler
gostermektedir. (3) Resim 6gretmenleri ile 6zel egitim Ogretmenlerinin goriisleri, gorsel
sanatlar egitimi dersinin 6grencilerin; is-calisma diizeni (a) ve mesleki hazirlik (b)

alanlarindaki mesleki egitiminde anlamli farkliliklar gosterir niteliktedir.

Ozbey (2005), zihinsel engelli 6grencilere, is becerilerinin dgretiminde eszamanl
ipucuyla Ogretimin etkililigini arastirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma
modellerinden, denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modelinin kullanilmistir.

Arastirma 3 kiz 3 erkek toplam 6 Ogrenci ile yiirltilmistir. Oturumlarin timii birebir
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Ogretim diizenlemesi biciminde gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanl
ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli 68rencilere, is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu,
Ogretim sona erdikten bir, ii¢ ve dort hafta sonra da dgrenilenlerin kaliciligin1 korudugunu

belirtmigtir.

Topsakal (2004), zihin 6ziirlii 6grencilere, oto yikama becerisinin 6gretiminde hata
diizeltmesi yapilarak, gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmistir.
Arastirmada, tek denekli aragtirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma, yaslar1 1620 arasinda degisen ii¢ erkek 6grenci
ile ylriitilmiistiir. Arastirmanin bulgularinda, hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen
eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6ziirlii ¢ocuklara, oto yikama becerisinin 6gretiminde
etkili oldugu ve farkli ortam, farkli zaman ve farkli arag-gereclerle gerceklestirilen
genelleme oturumlarinda ii¢ 6grenci de % 100 diizeyinde dogru tepkinin sergilendigi
belirtilmektedir. Ayrica bulgular, 06gretim sona erdikten bir, iki ve {i¢ hafta sonra da

Ogrenilenlerin kaliciligini korudugunu ifade eder niteliktedir.

Eratay ve Ozkan(2003), zihinsel engelli dgrencilere goblen igne kanavice isleme
becerisinin kazandirilmasinda fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan bireysellestirilmis
goblen igne kanavige igsleme becerisi Ogretim materyalinin etkilili§ini arastirmiglardir.
Arastirmada, tek denekli aragtirma yontemlerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, zihinsel engelli 6grencilere “Fiziksel
Yardim Ve Sézel Ipucu Ile Sunulan Bireysellestirilmis Goblen Igne Kanavige Isleme
Becerisi Ogretim Materyali” ile yapilan ogretiminin goblen igne kanavige isleme
becerisinin alt amaglarinin gergeklesmesine yol agmakta etkili oldugunu ve izleme

siirecinde de bu etkililigin devam ettigini gosterir niteliktedir.

Yiicesoy (2002), zihinsel engelli ogrencilere, fotokopi c¢ekme becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkiligi aragtirmistir. Arastirmada, tek denekli
arastirma yOntemlerinden yoklama evreli denekler arast1 ¢oklu yoklama modeli

kullanilmigtir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin, c¢alismaya katilan tiim
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zihinsel engelli 6grencilerde fotokopi ¢ekme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve
farkli zaman, farkli ortam ve farkli ara¢ gereclerle gergeklestirilen genelleme oturumlarinda
iki 6grenci % 100 dogru tepkide bulunurken iki 6grencide % 50 diizeyinde dogru tepki
sergilendigi goriilmektedir. Ayrica bulgular, 6gretim sona erdikten iki, dort ve bes hafta

sonra da 6grenilenlerin kaliciligini korudugunu belirtmektedir.

Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000), orta ve agir derecedeki zihin engelli
yetigkinlere, mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu Ogretim yOnteminin
etkililigini arastirmiglardir. Arastirmaya yaslar1 29 -57 arasinda degisen 10 kisi katilmistir.
iki kisiden olusan gruplara ayrilan zihin engelli yetiskinlere, mesleki egitim merkezinde
kutu yapistirma becerisi 6gretilmistir. Aragtirmada, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla o6gretimin, 5 denek ciftinden 4’linde tasima kutusu

yapmay1 0grenmede etkili oldugu belirtilmistir.

Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999), agir derecede zihinsel yetersizligi olan
genclere, mesleki zincirleme becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yodntemini
kullanmiglardir. Arastirmaya, yaslart 17-20 arasinda degisen 4 kisi katilmigtir. Arastirmada
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin bulgulari, amaglanan
davranislarin kazaniminda eszamanli ipucuyla O6gretim yonteminin etkili oldugunu ve
beceriyi farklt materyallere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica izleme bulgulari,

deneklerin becerileri koruduklarint gosterir niteliktedir.

Huang ve Cuervo (1997), ergenlik donemindeki zihin engelli bireylere mesleklerle
ilgili diizenlemelerde sosyal beceri egitimini iceren bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmaya iliskin bilgilere baktigimizda zihin engelli bireylerin is ortaminda yer
edinebilmeleri i¢in Oncelikle onlarin sosyal beceri alanlarinin en gili¢lii yanlarinin ortaya
cikartilmas1 gerektigi goriilmektedir. Burada onemli olan c¢alisanlarin birbirleriyle
etkilesimleridir, bu yiizden zihin engelli bireylerin sosyal becerilerindeki basarilar1 da
onemlidir. Bu konuda bir¢ok calisma yapilmis ve onlarin bu konudaki yetersizlikleri ortaya
cikartilmistir. Bu analizler temel alindiginda simdiki yapilan bu ¢alisma icin bazi oneriler

verilebilir. Bunlardan ilki, egitilen bireyler i¢in uygun cevre diizenlemesi yapilmasi



37

gerektigidir. Ikinci olarak egitimciler, bireylerin ihtiyaclar1 dogrultusunda yiiriitiilmesi
gerektigidir. Ugiincii olarak, farkli mekanlarda egitim yapmak zihin engelli bireyler igin
etkili olabilecek bir etmendir. Son olarak, dinamik ve aktif programlarin zihin engelli

bireylerin genelleme yapabilmeleri agisindan 6nem tagimaktadir.

Ozokcu (1997), zihinsel engelli oOgrencilere dikis dikme becerilerinin
kazandirilmasinda model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 6gretim
materyalinin etkiligini arastirmistir. Arastirmada, tek denekli desenlerden doniigtimlii
sagaltimlar deseni kullanilmistir. Arastirma sekiz denek ile yiiriitiilmistiir. Arastirma
bulgulari, model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis dikme becerisi
Ogretim nitesinin her bir 6grencinin tegel yapma ve iki delikli dikme becerilerinin alt

amaclarii gergeklestirdiklerini gdsterir niteliktedir.

Demir (1996), zihinsel engelli 6grencilere diigme dikme becerisinin 6gretiminde
model olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi 6gretim
materyalinin etkisini arastirmistir. Arastirmada, tek denekli desenlerden A-B deseni
kullanilmistir. Arastirma ti¢ 68renci ile yiiriitilmistiir. Aragtirma bulgulari, tek delikli, iki
delikli ve dort delikli diigme dikme becerisinin 6gretiminde amaglarin tiim beceri
yaklagimima gore diizenlendigi bireysellestirilmis 0gretim materyalinin, zihinsel engelli

Ogrencilerin bu becerilerin alt amaglarin1 kazanmalarina yol actigini ifade etmektedir.

Chesca (1980), Egitilebilir engelli gengler ve genc yetiskinler i¢in mesleki egitim
programi gelistirilmesi lizerine bir fizibilite ¢aligmasi yapmistir ve bunu raporlastirmistir.
Bu caligma 13-21 yaglar1 arasindaki geng engelliler i¢in onlara bahgecilik, bakim ve
temizlik, camagir servisleri, yemek servisleri ve araba bakimi gibi is alanlarinda
calismalarin1  saglayabilecek 5 adet mesleki egitim miifredati  gelistirmenin
uygulanabilirligini incelemistir. Projenin amaclarindan biri okul ¢alisanlarinin, 6grencilerin
bu islerde c¢alisacak becerilerde uzmanlagsma potansiyeline sahip olduklarini diisiiniip
diisiinmedikleridir. Bu sorulara cevap vermek icin, Contra Costa County, California’daki
egitilebilir zihinsel engelli 6grencilere mesleki egitim becerilerini dgreten 4 programdan

okul personeliyle roportajlar yapilmistir. Bu ¢alisma, engelli ¢ocuklar i¢in var olan mesleki
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egitim caligmalarini gelistirmeye ihtiya¢ ve istek oldugunu gostermistir. Okul personeli,
egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin 5 igveren istthdam bolgesinde ¢alismak i¢in gerekli
olan becerileri 6grenme potansiyeline sahip olduklarini kararlagtirmiglardir ve igverenler bu

ogrencileri egitme konusunda anlayish goriilmektedir.

Jones (1966), Egitilebilir zihinsel engelli ergenler i¢in mesleki bakis agis1 ve 6zel
egitim programlarinin iliskisini arastirmistir. Bu c¢alismanin amaci; lise diizeyinde
egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin mesleki bakis acis1 ve onlarin kaydolduklar: lise
programinin tiirii arasindaki iliskiyi aragtirmaktir. Egitilebilir zihinsel engelli 6grenciler
arasindaki olasi iligkiler, mesleki bakis agisi, yas, cinsiyet, ik, entelektiiel seviye, okuma
basar1 seviyesi, ¢calisma deneyimi, tarih ve ailevi durumu da diistiniilmiistiir. 1965—-66 okul
dénemi boyunca iki veya daha fazla 6zel sinif yoneten Illinois’ de 13 liseden veriler
toplanmistir. Yaslar1 13 ile 21 arasinda degisen 202 erkek ve 171 kiz 6grenciden drnekler
icermektedir. Egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin mesleki bakis acist “ Could You Ever
Scale? ( Hig¢ Olgtiiniiz mii?) “ ile diizenlenen bir grup testle dl¢iilmiistiir. Arastirmaci
tarafindan birde her program, program kriter indeksi iizerinden oranlanmistir. Calisma
sonucunda (1)IQ seviyesi daha fazla olan erkekler ile kizlar ve erkekler arasinda biiyiik bir
fark oldugu(2)6grencilerin mesleki bakis agis1 ve kaydolduklari programin durumunda
onemli bir iliski olmadig1 (3)mesleki bakis agilarinda kizlarin erkeklerden daha az uygun
oldugu (4) mesleki bakis agis1 iizerine yagla azalan uygunsuz cevaplar oldugu (5) mesleki
bakis acisinda beyaz olmayanlarin grubunun beyazlardan daha fazla uygunsuz oldugu (6)
IQ su diislik gruplarin daha az uygun bakis acgilar1 oldugu (7) toplumsal is yerlerini takip
eden erkeklerin daha uygun mesleki bakis acgilart oldugu (8)ve dgrencilerdeki daha uygun

mesleki davraniglarinin babalarindan daha diisiik seviyede oldugu bulunmustur.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, bagimli ve bagimsiz degiskeni, katilimcilar,
ortam, arag-gerecler, uygulama siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi

aciklanmistir.

3.1.Arastirma Modeli

Bu aragtirmada zihinsel engelli 6grencilere harosa oOrgli 6rme Ogretiminde
eszamanli ipucu yonteminin etkililigini incelemek {iizere, tek denekli arastirma

yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmstir.

3.1.1. Tek denekli arastirma yontemleri

Tek denekli aragtirmalar, aragtirma 6rnekleminde yer alan denek sayisinin bir ya
da birka¢ oldugu durumlarda, standart kosullar altinda yinelenen 6l¢iimler alinarak her
bir denegin kendi i¢inde degerlendirildigi arastirmalar olarak kabul edilir (Kircaali- Iftar

ve Tekin, 1997).
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3.1.2. Denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli

Denekler arasi1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, oncelikle, tiim durumlarda
eszamanli olarak baslama diizeyi verisi toplanir. Baslama diizeyi verileri, tolerans
degerleri 0-10 arasinda kararlilik gosterdikten sonra, birinci denekle uygulamaya
baslanir. Birinci denekte uygulamada olgiit karsilaninca, tiim deneklerde yoklama
evresine yer verilerek, iic oturum iist liste veri toplanir. Birinci denekte yoklama
verilerinin Olgiitii karsilar durumda, diger deneklerde de, baslama diizeyi verileri ile
benzer durumda olmasi beklenir. Yoklama evresinden sonra, ikinci denekle uygulamaya
baslanir. ikinci denekle uygulamada 6lgiit karsinlinca, tekrar tiim deneklerde yoklama
evresine yer verilir. Burada, birinci ve ikinci denekte yoklama verilerinin oOlgiitii karsilar
durumda, diger denekte ise, baslama diizeyi verileriyle ile benzer durumda olmasi
beklenir. Yoklama evresinden sonra iiciincii denekle uygulamaya baslanir. Uciincii
denekle de uygulama olgiitii karsilaninca, tekrar tiim deneklerde yoklama evresine yer
verilir. Bu kez de, tiim deneklerde yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar durumda olmasi

beklenir (Gast, 2010; Kircaali- iftar ve Tekin, 1997; Tawney, Gast, 1984 ).

Coklu yoklama modellerinde baslama diizeyi/uygulama evresi sirast art-
zamanlilik ilkesine gore uygulanarak deneysel kontrol saglanmaktadir. Bu durumda iki
onkosul  Ozelligin  karsilanmasi1  gerekmektedir. Bunlardan birinci  dnkosul,
durumlar(davranig, ortam ve denekler) birbirlerinden bagimsiz olmalidir. Yani, birinci
durumda uygulamaya baslanmasi diger durumlarin baslama diizeylerinde herhangi bir
degisiklige sebep olmamalidir. Ikinci 6nkosul ise, durumlar( davrams, denekler ve
ortam) islevsel olarak birbirine benzer olmalidir. Yani, secilen durumlar uygulanacak
Ogretim oturumlart ve ya davranis degistirmeden benzer sekilde etkilenmesi
gerekmektedir. Deneysel kontrol, sadece uygulamaya baslanmis durumlarin veri diizey
ya da egiliminde degisiklik olmasi, heniiz uygulamaya baslanmamis olan durumlarin
veri diizey veya egilimlerinde degisiklik olmamasidir. Ayn1 sekilde diger durumlarda da
uygulamalar yapildik¢a, verilerin egilim ya da diizeyinde benzer degisikliklerin
gerceklesmesiyle kurulur (Horner, Carr Ve Digerleri, 2005; Tekin-Iftar Ve Kircaali-
Iftar, 2004; Tekin Ve Kircaali iftar, 2001; Sucuoglu, 2009; Wolery, Ault Ve Doyle,
1992).
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Bu aragtirmada da tiim deneklerle harosa 6rgii 6rme becerisi i¢in eszamanli
olarak baglama diizeyi verileri toplanmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda her denekte
de harosa orgii 6rme becerisi igin veriler karalilik gosterdikten sonra, birinci denekle
harosa oOrgii 6rme becerisi Ogretimi uygulamasina baglanilmigtir. Birinci denekte
uygulamada belirlenen % 100 6lgiit karsilanip ii¢ oturum art arda karalilik gdsterdikten
sonra tiim deneklerde yoklama evresi uygulanmistir. Ug oturum art arda yoklama evresi
verisi toplanmustir. Birinci denekte harosa orgli 6rme becerisinin yoklama evrelerinin
Olciitii karsilar durumda; ikinci ve lgiincii deneklerde ise becerilerinin baglama diizeyi
verileri ile benzer durumda olmasi beklenmistir. Yoklama evresinden sonra, ikinci
denekle harosa orgii 6rme becerisi 6gretimi uygulamasia baslanilmustir. Ikinci denekle
uygulamada belirlenen % 100 6l¢iit karsilanip ii¢ oturum art arda kararlilik gdsterdikten
sonra tiim deneklerde yoklama evresi uygulanmistir. Ug oturum art arda yoklama evresi
verisi toplanmistir. Bu kez de, birinci ve ikinci denekte harosa 6rgii 6rme becerisinin
yoklama evrelerinin 6l¢iitii karsilar durumda; iiclincli denekte ise, baslama diizeyi
verileriyle ile benzer durumda olmasi beklenmistir. Yoklama evresinden sonra {igiincii
denekle harosa orgii drme becerisi Ogretimi uygulamasina baslanilmistir. Ugiincii
denekle de uygulamada belirlenen % 100 6l¢iit karsilanip ii¢ oturum ard arda kararlilik
gosterdikten sonra tiim deneklerde yoklama evresi uygulanmistir. Bu kez de, tiim
deneklerde yoklama verilerinin Olgiitii  karsilar durumda olmast beklenmistir.
Arastirmanin deneysel kontrolil ise 6gretim yapilan denegin 6gretimden sonra baglama
diizeyi oturumlarindaki performansina gore performansinda artig goriilmesi, ogretim
uygulamasi yapilamayan denklerin baglama diizeyi oturumundaki performanslarina
yakin performans gostermeleri, diger deneklerde de uygulama gercgeklestikce deneklerin
performanslarinda artis goriilmesi ve benzer degisikligin ard-zamanli olarak tim

deneklerde gerceklesmesi ile kurulmus olmaktadir.

3.2. Bagiml - Bagimsiz Degisken

Bu aragtirmanin bagimli degiskeni, harosa Orgii 6rme becerisini dgrenme
diizeyleri iken arastirmanin bagimsiz de§iskeni ise harosa Orgli Orme becerisi

Ogretiminde model olma ve soézel ipucunun kullanildig1 eszamanli ipucuyla 6gretimdir.
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Yontem, uygulamaci tarafindan {i¢ denege uygulanmis olup her denek ile bire bir

calisiimustir.

3.3. Katilimcilar

Aragtirmanin bu boliimiinde; arastirmaya katilan Ogrencilerde bulunmasi
gereken On kosul beceriler, &grencilerin demografik Ozellikleri, uygulamaci ve

gozlemciler konusunda bilgilere yer verilmistir.

3.3.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerde Bulunmasi Gereken On Kosul Beceriler

Bu aragtirmaya katilan 6grencilerin bazi 6n kosul becerilere sahip olmalari

gerekmektedir. Bu becerileri,

e Iki elini ve parmaklarini kullanma,

¢ Kendisine verilen sozel yonergeleri takip etme,

e Uygulamacinin yaptiklarini takip etme,

e Uygulamacinin yaptiklarini taklit etme,

e Sag, sol, altinda, {istiinde kavramlarini ayirt etme,

e Enaz 10 dk. siire ile etkinlikler sirasinda yerinde durma,

e Elinle uzan, tut, gecir, al, ipi parmagina dola yonergelerinin her birini
ii¢ kezden ikisinde yerine getirme,

e Sisi ve ipligi istendiginde her iki elinin bas ve diger parmaklariyla {i¢
kezden ikisinde tutma,

e Sis, iplik, 1§, kumas arasindan {i¢ kezden ikisinde sisi gdsterme,

e Sis, iplik, t1g, kumas arasindan ii¢ kezden ikisinde ipligi gosterme

seklinde siralayabiliriz.
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3.3.2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Tablo 3—1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Ogrenci Cinsiyet Yas Ozel o6zel egitim ve Engel tiirii
rehabilitasyon merkezine
(kod ad)
devam siireleri
Esra Kiz 23 iki y1l Orta diizeyde
zihinsel engelli
Ayla Kiz 16 Ug yil Hafif diizeyde
zihinsel engelli
Begiim Kiz 17 Ug yil Orta  diizeyde

zihinsel engelli

Arastirma Bolu ili Ozel Giindogar Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezine
devam eden ogrenciler arasindan, on kosul becerilere sahip olan ii¢ Ogrenci ile
yiiriitiilmiistiir. Calisma oncesinde Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezi
Miidiirliglinden yazili izin alinmistir. Ayrica calisilan deneklerin ailelerine calisma
hakkinda bilgi verilip (EK.4)’ te gdsterilen anne baba izin formu kullanilarak ailelerden

yazili olarak izin alinmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerden; Esra, 23 yasinda Bolu rehberlik ve
arastirma merkezi miidiirliigii 6zel egitim ve degerlendirme raporu dogrultusunda orta
diizeyde zihinsel yetersizlik olarak tanilanmis bir kiz 6grencidir. Esra, Bolu ilinde bir
ilkdgretim okulunun 6zel egitim sinifindan mezun olmus ve halen 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinden destek egitim almaktadir. Esra, 6zbakim becerileri, giinliik
yasam becerileri, bliyiik kas-kiiciik kas becerileri, iletisim becerilerini bagimsiz olarak

yerine getirebilmektedir. Ayrica, kendisine verilen yonergeleri yerine getirmekte,



44

ihtiyaclarmi ifade edebilmekte, fakat temel akademik becerilerde yetersizlik

gostermektedir.

Ayla, 16 yasinda Bolu rehberlik ve arastirma merkezi midiirliigii 6zel egitim
ve degerlendirme raporu dogrultusunda hafif diizeyde zihinsel yetersizlik olarak
tanilanmig bir kiz 6grencidir. Ayla, Bolu ilinde bir ilkdgretim okulunun 6zel egitim
sinifindan mezun olmus ve halen 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden destek
egitim almaktadir. Ayla, 6zbakim becerileri, giinliikk yasam becerileri, biiyiik kas-kiigiik
kas becerileri, iletisim becerilerini bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Ayrica,
kendisine verilen yonergeleri yerine getirmekte, ihtiyaglarini ifade edebilmekte, fakat

temel akademik becerilerde yetersizlik gostermektedir.

Beglim, 17 yasinda Bolu rehberlik ve arastirma merkezi miidiirligii 6zel
egitim ve degerlendirme raporu dogrultusunda orta diizeyde zihinsel yetersizlik olarak
tanilanmis bir kiz 6grencidir. Begiim, Bolu ilinde bir 6zel egitim okuluna devam
etmekte, ayn1 zamanda da 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden destek egitim
almaktadir. Begiim, 6zbakim becerileri, giinliik yasam becerileri, biiylik kas-kii¢lik kas
becerileri, iletisim becerilerini bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Ayrica,
kendisine verilen yonergeleri yerine getirmekte, ihtiyaglarini ifade edebilmekte, fakat

temel akademik becerilerde yetersizlik gostermektedir.

3.3.3. Uygulamaci

Uygulamact Abant Izzet Baysal Universitesi Siif Ogretmenligi Lisans
Programimdan mezun ve Abant {zzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel
Egitim Ana Bilim Dalinda yiiksek lisans 6grencisidir. Bir 6zel egitim ve rehabilitasyon

merkezinde {i¢ y1l zihinsel engelliler sinif 6gretmeni olarak gérev yapmustir.
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3.3.4. Gozlemci

Arastirmada bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik verileri iki
gbzlemci tarafindan toplanmistir. Arastirmanin gozlemciler arasi gilivenirlik ve
uygulama giivenilirligi verilerini toplayan gozlemcilerden ikisi de, Abant izzet Baysal

Universitesi Zihin Engelliler Ogretmenligi Boliimiinde yiiksek lisansin1 tamamlamistr.

3.4. Ortam

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari
ogrencilerin kendi sinifinda gergeklestirilmis, genelleme oturumu ise baska sinifta
gerceklestirilmistir. Ogretim yapilan sinifta bir masa, 2 sandalye, 1 dolap ve bir duvar
tahtas1 bulunmaktadir. Uygulama esnasinda isiklandirmaya dikkat edilerek simifin
1isiklart agilmig, oturumlar sirasinda sinifta 6grenci, uygulamaci ve video kayitlarinm

yapan gorevli bulunmustur.

3.5. Arag — Geregler

Arastirmada harosa orgii 6rme Ogretiminde kullanilan ara¢ seti, 6 numara 2
adet sis, Anchor yesil renkli ipten olusmaktadir. Ayrica bir masa, iki sandalye
bulunmaktadir. Calisma sonunda verilecek odiiller ¢alisma masasinin yaninda duran

sehpanin tizerindedir.

Genelleme oturumlarinda ise harosa Orgii 6rme Ogretiminde kullanilan arag
seti, 4 numara 2 adet sis, Anchor lila renkli ip, 3 numara 2 adet sis, Anchor mavi renkli
ip, 7 numara 2 adet sis, Anchor turuncu renkli ipten olugsmaktadir. Ayrica bir masa iki
sandalye bulunmaktadir. Arastirmada uygulama oturumlarinin hepsinde oturumlari

kaydetmek tizere video kamera kullanilmigtir.



46

3.6. Uygulama Siireci

3.6.1. Pilot Uygulama

Arastirmaya baslamadan once, dnkosul becerilere sahip bir 6grenci ile 6zel
0zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde, 6grencinin kendi sinifinda pilot bir ¢alisma
diizenlenmistir. Bu calismada 6 numara iki adet sis ve Anchor yesil renkte ip
kullanilmigtir. Pilot calismada ilk giin bir yoklama, bir 6gretim oturumu ve sonraki
giinde bir yoklama, bir 6gretim oturumu yapilarak dgretim siireci hakkinda bilgi sahibi
olunmustur. Ayrica, pilot uygulama dikkate alinarak Ogretim siireci ile ilgili

diizenlemeler yapilmstir.

3.6.2. Uygulama

Aragtirmada harosa Orgli 6rme becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkililigi smanmistir. Bu amag¢ i¢in {i¢ Ogrenciyle bire bir uygulama
yapilmistir. Her bir 6grenci igin toplu yoklama oturumlari, giinliik yoklama oturumlari,
O0gretim oturumlar1 ve izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Tiim oturumlar 6zel 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezinin sinifinda haftanin bes giinii (Pazartesi, Sal,
Carsamba, Persembe ve Cuma giinleri) 16.00 ve 18.00 saatleri arasinda birebir olarak

gergeklestirilmistir.

Oturumlarin hepsinde yanit araligi 5 saniye olarak belirlenmistir. Arastirma
oturumlarinin hepsinde ii¢ tiir denek tepkisi gézlenmistir: a) dogru tepkiler; denegin
beceri yonergesi sunulduktan ve ya bir dnceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5
saniye i¢inde dogru tepkide bulunmasi, b) yanlis tepkiler; denegin beceri yonergesi
sunulduktan sonra 5 saniye i¢inde yanlis tepkide bulunmasi, c) tepkide bulunmama;
beceri yonergesi sunulduktan ve ya bir 6nceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5

saniye i¢inde tepkide bulunmamasidir.
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3.6.3. Yoklama oturumlari

Bu arastirmada toplu yoklama ve giinliik yoklama oturumlari diizenlenmistir.

3.6.3.1. Toplu yoklama oturumlari

Toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi verisi toplamak, bir baska deyisle
bir denekle Ogretime baglamadan hemen once ve 6gretimde Olgiitii karsilar diizeyde
performans ve kararli veri elde edildikten sonra deneklere iliskin performansini
belirlemek i¢in gergeklestirilmistir. Birinci denekte 6gretime baslamadan oOnce, ii¢
denege en az li¢ yoklama oturumu gerceklestirilmis ve bu oturumlar bire bir 6gretim
diizenlemesi big¢iminde yiiriitiilmiistiir. Deneklere bu oturumlarda herhangi bir ipucu
sunulmamigtir. Veri toplama amaciyla tek firsat yontemi kullanilmistir. Tek firsat
yontemini kullanmada ki amag ise, 6grencinin becerinin ne kadarini bagimsiz olarak

yapabildigini belirlemektir.

Toplu yoklama oturumlarinda veri toplamak amaciyla siire¢c su sekilde
calisilmistir: Oncelikle uygulamaci denegin dikkatini calismaya c¢ekmek amaciyla,
“Seninle simdi harosa 6rgii 6rme ¢alisacagiz. Hazir misin?” seklinde soru yoneltilmistir.
Denek hazir oldugunu sdyledikten ya da jest, mimik kullanarak hazir oldugunu
gosterdikten sonra, 6grencinin dikkatini ¢alismaya yoneltme davranisi “Cok giizel,
calismaya hazirsan baslayabiliriz.” seklinde pekistirilmistir. Sonra, 6grenciye “Harosa
orgii or.” beceri ydnergesi verilmistir. Ogrencinin ilk basamagi baslatmasi icin bes
saniye beklenmistir. Ogrenci becerinin ilk basamagini dogru olarak yerine getirdiginde
veri toplama tablosunun dogru tepkiler siitununa arti(+) isareti konulmus ve 6grencinin
bes saniye iginde bir sonraki basamaga baslayip baslanmadigi gdzlenmistir. Ogrenci,
beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak gergeklestiremezse, veri toplama
tablosundaki yanls tepkiler siitununa eksi(-) isareti konulmustur. Ogrenci beceri

yonergesi verildikten sonra ve ya bir dnceki basamagi dogru olarak gerceklestirdikten
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sonra bes saniye i¢inde tepkide bulunmadiginda ise veri toplama tablosundaki tepkide
bulunmama siitununa tepkide bulunmama(t.b.) isareti konulmustur ve yoklama sona
erdirilmistir. Toplu yoklama oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu
basamak sayis1 beceri analizindeki basamak sayisina boliinerek, her bir 6grencinin
dogru olarak yerine getirdigi basamaklarin yiizdesi bulunmus olup ve grafige yiizde

olarak kaydedilmistir.

3.6.3.2. Giinliik yoklama oturumlar1

Eszamanli ipucuyla Ogretimde Ogretim oturumlarinda Ogrenciye bagimsiz
olarak tepkide bulunma sansi verilmedigi igin Ogretim verileri giinlilk yoklama
oturumlarinda sinanmistir. Arastirmanin giinliik yoklama oturumlart toplu yoklama
oturumlarma benzer bicimde yiiriitiilmiistiir. Gilinlik yoklama oturumlarmin toplu
yoklama oturumlarindan farki, toplu yoklama oturumlarinda tiim 6gretim setlerindeki
davranislara iligkin veri toplanirken giinlilk yoklama oturumlarinda yalnizca 6gretim
calismasi yapilan O6gretim setlerindeki hedef davraniglara iliskin veri toplanmasidir.
Gilinlik yoklama oturumlarinda deneklerin, bir dnceki 6gretim oturumunda Ggretimi
yapilan hedef davranislara iligkin performans diizeylerine yonelik veri toplanmistir.
Giinliik yoklama oturumlarindaki olasi denek tepkileri ve pekistireg tarifeleri toplu
yoklama oturumlarindaki ile aymidir. Giinliik yoklama oturumlarinda &gretimi sona
erdirme kararin1 verme Olciitii, 6grencilerin hedef davranis1 art-arda ii¢ oturum %100

diizeyinde dogru olarak yerine getirmesi olarak belirlenmistir.

3.6.3.3. Ogretim oturumlari

Giinlik yoklama oturumlarinin hemen ardindan gerceklestirilen Ogretim
oturumlar1 arastirmanin yuriitildiigii 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin
siifinda, hafta i¢i her glin 16.00—18.00 saatleri arasinda, tiim basamaklarin bir arada

Ogretimi ve bire bir 6gretim diizenlenmesi bi¢ciminde gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin  §gretim oturumlar1t eszamanli ipucuyla Ogretim yOntemi

kullanilarak ytriitiilmiis olup,”Harosa orgli 6r.” beceri yonergeleri belirlenmis, kontrol
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edici ipucu olarak model olma+ sozel ipucu birlikte kullanilmistir. Yanit araligi bes
saniye olarak belirlenmistir. Ogretim oturumlarinda hedef uyaranin (harosa érgii 6r)
hemen ardindan kontrol edici ipucu olarak model olma ve sozel ipucu birlikte
sunulmustur. Her denemede &grencinin belirlenen yanit araligi siiresi i¢inde (5 sn.)
verdigi dogru yanitlar sozel olarak ( aferin, dogru) pekistirilmis, yanhs verdigi ve

tepkisiz kaldig1 durumlarda gérmezden gelinmis, 6gretim tekrar edilmistir.

Ogretim ortaminda 6grencinin ve uygulamacinin oturabilecegi iki sandalye ve
bir masa bulunmustur. Baslama diizeyi verileri toplanirken birinci 6grenciyle kararl
veri elde edildikten sonra eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak ‘ harosa o6rgli 6rme’
becerisinin dgretimine gegilmis olup siire¢ su sekildedir: Oncelikle dgrencinin dikkatini
calismaya yoOneltmek amaciyla “ Seninle simdi harosa orgli 6rme c¢alisacagiz. Hazir
misin?” “ seklinde sorarak 6grencinin dikkatini ¢alismaya yonlendirmesi saglanmis ve
ogrenci, hazir oldugunu sdyledikten ya da jest ve mimikleri kullanarak hazir oldugunu
belirttikten sonra uygulamaci tarafindan, “Cok giizel! Calismaya hazirsan
baslayabiliriz.” seklinde pekistirilerek calismaya baslanmistir. Ogretim oturumlarinda
hem uygulamacinin 6niinde hem de 6grencinin dniinde olmak iizere toplam iki malzeme
seti yer almaktadir. Calismada kullanilacak ara¢ geregler denege tanitildiktan sonra,
uygulamaci1 tarafindan hedef uyaranla es zamanli olarak kontrol edici ipucu
sunulmustur. Uygulamaci tarafindan yapilan calismanin nasil yapildigi sozel olarak
aciklanirken(s6zel ipucu); ayni zamanda 6grenciye de ne yapmasi gerektigi( model
olma) gosterilmistir. Ornegin, uygulamaci “ Oncelikle dniindeki sisleri alman gerekiyor,
beni iyi izle.” der. “Masada duran dort sira Oriilmiis 6rgiliniin sisine sol elimle uzanip,
tutuyor, sag elim ile masada bosta olan sise uzanip diger sisi de tutuyorum. Simdi sira
sende, Sen de Oniindeki sisleri eline al.” denilerek 6grencinin tepki vermesi igin (5)
saniye beklenmistir. Ogrenci beceri analizinin ilk basamagini dogru gergeklestirdiginde
‘aferin, ¢ok giizel, bravo, ¢ok iyisin’ gibi sosyal pekistirecler verilmistir. Ogrenci yanlis
tepki verdiginde “Beni dikkatlice izle. Sonra sen de yap.” denilerek basamak
uygulamaci ve dgrenci tarafindan tekrarlanmistir. Ogrenci dogru tepki verinceye dek
uygulamaci tarafindan kontrol edici ipucu sunulmustur. Bu siire¢ beceri analizinin tim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilmistir. Ogretim oturumlarinda

ogrencilerin dogru davraniglart siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilmistir. Beceri
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tamamlandiktan sonra 6grenciye caligmaya katildig1 i¢in ““ calismaya katildigin i¢in ¢ok
tesekkiir ederim” seklinde sozel olarak pekistirilmis, sonra da 6grenci icin alinmis
pekistire¢ verilerek, 6grenci pekistirilir ve 0gretim sonlandirilir. Bir denekte giinliik
yoklama oturumlarindan ii¢ oturum art-arda % 100 Ol¢itii karsilandiginda 6gretim

oturumlarina son verilmistir.

3.6.3.4 Genelleme oturumlari

Genelleme oturumlari, 6grencinin kendisine 6gretilen davraniglar farkli ortam,
farkli zaman, farkli arag-gere¢ ve malzemeler arasinda yerine getirip getirmedigini

gérmek amactyla yapilmustir.

Genelleme oturumlari, uygulamaci tarafindan farkli zaman (12.00-13.00
saatleri arasinda ), farkli ortam ( farkl bir simif'), farkli arag-gereg seti ( 4 numara 2 ¢ift
sig, Anchor lila renkli ip, 3 numara 2 adet sis, Anchor mavi renkli ip, 7 numara 2 adet
sis, Anchor turuncu renkli ip) ile gergeklestirilmistir. Bu oturumlar bire bir 6gretim
diizenlemesi seklinde gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda dogru tepkiler sabit
oranli pekistirme tarifesi ile (6grenci i¢in alinan tag, kalem gibi malzemeler)

pekistirilmistir. Yanlis tepkilere ise tepkisiz kalinarak ¢alisma sona erdirilmistir.

3.6.3.5. Izleme oturumlari

Izleme oturumlari, dgretim oturumlari ve genelleme oturumlar: sona erdikten
sonra birinci, ikinci ve dordiincii haftalarda 6grencilerin, kazanilan davraniglart yerine
getirip getirmedigini gormek amaciyla yapilmistir. Izleme oturumlar, yoklama
oturumlar1 gibi diizenlenmistir. Bu oturumlarda 6grencilerin dogru tepkileri siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak 6rnegin; “aferin, ¢ok gilizel” denilerek pekistirilmistir.
Calismanin sonunda da tag, toka gibi pekistirecler 6grenciye verilmis ve 6grencilerin
izleme oturumlarinda caligmaya katilm davranislart da soézel olarak Ornegin;

“Calismaya katildigin i¢in sana tesekkiir ederim” denilerek pekistirilmistir.
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3.7. Verilerin Toplanmasi

Veri toplamak amaciyla harosa 6rgii 6rme becerisi analiz edilmistir. Ayrica, bu
calismanin amacina hizmet edebilmek amaciyla etkililik verilerine, arastirmanin
giivenirligine iligkin olarak da gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi

verileri toplanmistir.

3.7.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Bu calismada veriler, uygulamaci tarafindan “toplu yoklama, giinliik yoklama
ve izleme oturumlar1 veri toplama formlar1 kullanilarak toplanmaistir. Veri toplamak i¢in
beceri analizi kaydi kullanilmistir. Beceri analizi kaydi, denegin zincirleme bir
davranisin beceri analizi basamaklarindan her birine gosterdigi tepkilerin kaydi olarak

adlandirilmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

3.7.2. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Bu calismada, gozlemci giivenirligi ve uygulama giivenirligi olmak iizere iki
giivenirlik verisi toplanmistir. Giivenirlik verisi; toplu yoklama, 6gretim oturumlar1 ve
genelleme oturumlarindan elde edilmistir. Bunun i¢in yansiz atama tablosu kullanilarak
secilen oturumlar izlenmistir. Uygulama siirecinde yer alan tiim oturumlarin %20’sinde

gozlemciler aras1 glivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri toplanmistr.
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3.7.2.1. Gozlemciler arasi giivenirlik

Gozlemciler aras1 giivenilirlik, iki bagimsiz gézlemcinin birbirinden bagimsiz
fakat eszamanli olarak hedeflenen davranisin olup olmadigina iliskin degerlendirmenin
karsilastirilmasidir. Tek denekli arastirmalarda gozlemciler arasi giivenirligin en az %80
olmas1 dngériilmektedir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Bu arastirmanin gozlemciler
aras1 giivenirlik verileri zihin engelliler alaninda yiiksek lisans yapmis iki 6zel egitim
uzmani tarafindan toplanmistir. Her iki gozlemci ise yanligsiz 68retim yontemleri ve
veri toplama formlarinin nasil kullanildigi konusunda bilgi sahibidirler. Bu nedenle

gozlemcilere ek bir bilgi sunulmamustir.

Arastirmada tiim oturumlarin % 20’sinde gozlemciler arasi giivenirlik verisi
toplanmistir. Gozlemciler arasi gilivenirlik verileri, “Goriis birligi / (goriis ayriligi +

goriis birligi ) x 100” formiilii kullanilarak hesaplanmastir.

Arastirmanin gozlemciler arasi giivenirlik bulgular1 Tablo 3-2’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 3-2. Orgii 6rme becerisinde deneklere iliskin gézlemciler arasi giivenirlik
bulgular

Denek Toplu Yoklama Giinliik Yoklama Ogretim  Izleme

Esra %100 %95 %100 %100

Ayla %98 %97 %100 %100

Begiim %100 %97 %100 %100
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3.7.2.2. Uygulama giivenirligi

Bu arastirmada, uygulama giivenirligi verileri, eszamanli ipucu islem siirecinde
yapilan 6gretimin, uygulamaci tarafindan giivenilir bicimde uygulanip uygulanmadigini
degerlendirmek ve yoklama, 6gretim, izleme oturumlarinda giivenilir bigimde veri
toplanilip toplanmadigini degerlendirmek amaciyla toplanmigtir. Uygulama giivenirligi
verileri gdzlemci tarafindan, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama ve izleme Oturumlari
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlari” ve “Ogretim Oturumlar1 Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formlar1” kullanilarak toplanmigtir. Uygulama giivenilirligi
katsayist "Gozlenen Uygulamact Davranigi / Planlanan Uygulamaci Davranist x 100"
formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2006). Arastirmanin
yoklama oturumlarinda daha onceden belirlenmis olan davranislara iliskin uygulama
giivenirligi verisi toplanmistir. Bu davranislar 1) Arag-gereci kontrol etme, 2) Dikkati
saglayici ipucu sunma, 3) Hedef uyarani sunma, 4) Yanit araligin1 bekleme, 5) Davranis

sonras1 uygun geri doniit vermedir.

Ogretim oturumlarinda daha 6nceden belirlenmis olan davranislara iliskin
uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Bu davraniglar 1) Arag-gereci kontrol etme, 2)
Dikkati saglayict ipucu sunma, 3) Hedef uyarani sunma, 4) Yanit aralifin1 bekleme, 5)

Davranis sonrasi uygun geri doniit vermedir.

Gozlemci, yansiz atama tablosu kullanilarak se¢ilmis olan oturumlarin video
kayitlarin1 dikkatlice izleyecek ve uygulamacinin uygulama analizindeki basamaklari
uygun sekilde gergeklestirdiginde (+), gerceklestirmediginde (-) olarak uygulama
giivenirligi veri kayit formuna isaretlemistir. Orgii 6rme becerisi uygulama giivenirligi

bulgulari tablo3-3’te verilmistir.
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Tablo 3-3. Orgii 6rme becerisi uygulama giivenirligi bulgular:

Arag gereci Dikkati Beceri Yanit Uygun
Ogrenciler kontrol saglayici yoOnergesi araligin tepkide
etme ipucu sunma sunma bekleme bulunma
Esra %100 %100 %100 %100 %100
Ayla %100 %100 %100 %100 %100
Beglim %100 %100 %100 %100 %100

3.8. Verilerin Analizi

Arastirmada veriler grafiksel analiz yoluyla ¢dziimlenmis, hazirlanan grafikte
yatay eksende diizenlenen yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari, diisey eksen ise
bagimli degiskenin niceliksel ifadesini (hedef davranisin dogru olarak sergilenmesini)
ifade etmektedir. Genelleme oturumlarina iliskin veriler ise Ontest-sontest modeliyle
analiz edilerek siitun grafik lizerinde gosterilmistir. Uygulamanin basinda alinan veriler
ile uygulama siiresince ve sonunda toplanan veriler grafiksel olarak gosterilerek gelisim
durumu analiz edilmis, veriler tek grafikte gosterilerek gelisim net olarak ortaya

konmustur.
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BOLUM IV

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, zihinsel engelli 6grencilere harosa orgii 6rme
becerisinin dgretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigine iliskin bulgulara yer

verilmigtir.

4.1. Harosa Orgii Orme Becerisinin Ogretiminde Eszamanli Ipucuyla Ogretimin

Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak harosa orgli 6rme becerisi
ogretiminde elde edilen verilerin grafikleri Esra, Ayla, Begiim i¢in Sekil 4-1°de yer

almaktadir.

Ogrencilerin toplu yoklama oturumlarinda gosterdikleri tepkiler yoklama
verilerini, giinliik yoklama oturumlarinda gosterdikleri tepkiler uygulama verilerini,
Ogretim sona erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda
gosterdikleri tepkiler, izleme verilerini, beceriyi bagka materyallerle yaptiklari

oturumlarda verilen tepkiler ise, genelleme verilerini olusturmaktadir.

Ogrencilere iliskin alinan ilk yoklama verileri (Esra %0, Ayla %0, Begiim %0 )
ile birinci 6grenciye 0gretim yapildiktan sonra diizenlenen ikinci yoklama evresinde bu
ogrenciye iligkin veriler (Esra %100 ) farklilik gdsterirken, 6gretim yapilmamis diger
ogrencilerde yoklama verileri (Ayla %0, Begiim %0 ) benzerlik gdstermektedir. ikinci

Ogrenciye Ogretim yapildiktan sonra gerceklestirilen {i¢lincli yoklama evresinde iki
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ogrencinin verileri ( Ayla %100, Begiim %0 ) farklilik gostermis diger 6grencilerin
yoklama verileri( Esra %100, Ayla %100) benzerlik gostermistir. Ugiincii dgrenciye
Ogretim yapildiktan sonra dordiincii yoklama evresinde, tim 6grencilerde veriler, ilk
yoklama evresinden onemli derecede farklilasmis (% 0’dan %100°e ulasmis ) ve

ogrenciler beceriyi amaclanan diizeyde dogru olarak yerine getirmislerdir.

4.1.1. Esra’nin harosa 0rgii 6rme becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin

etkililigine iliskin bulgular

Esra ile ¢alisilan eszamanli ipucu yOntemi ile harosa orgii 6rme becerisinin
O0gretiminde yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda gosterdigi davranis yiizdeleri
Sekil 4-1°de goriildiigii iizere, Esra, baslama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama
evresinde tek firsat yontemi ile elde edilen verilere gore harosa 6rgii 6rme becerisinde
% 0 diizeyinde performans gostermistir. Baslama diizeyi verilerinde {i¢ oturumda kararl
veri elde edildigi icin, harosa 6rgii 6rme becerisinin 6gretim uygulamasina gegilmistir.
Eszamanli ipucu yonteminin kullanildigi uygulama evresinde Esra ile bes Ogretim
oturumu ve bes giinliik yoklama oturumu olmak iizere on deneme gergeklestirilmistir.
Bu 6gretim oturumlar1 sonucunda Esra harosa 6rgli 6rme becerisini %100 diizeyinde
gerceklestirerek istenilen Olgiitii karsilamistir. Esra uygulama oturumlari sonucunda
beceriye iliskin Olgiitii karsiladigi i¢in, uygulama evresi sona erdirilmistir ve ikinci
yoklama evresine gec¢ilmistir. Esra’nin 6rgii 6rme becerisini ger¢eklestirme diizeyine
iliskin yapilan ikinci yoklama evresinde birinci, ikinci ve ii¢lincii oturumda da beceriyi
% 100 diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir. Esra’nin, 6gretim sona erdikten bir, iki
ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da beceriyi %100 diizeyinde

gerceklestirdigi goriilmiistiir.
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4.1.2. Ayla’nin harosa 6rgii 6rme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin

etkililigine iligskin bulgular

Ayla ile ¢alisilan eszamanli ipucu yontemi ile harosa orgii drme becerisinin
Ogretiminde yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda gosterdigi davranig ylizdeleri
Sekil 4-1°de goriildigii lizere, Ayla, baslama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama
evresinde tek firsat yontemi ile elde edilen verilere gore harosa orgii 6rme becerisinde
% 0 diizeyinde performans gostermistir. Baglama diizeyi verilerinden bir hafta sonra
yapilan ikinci yoklama evresinde de Ayla’nin beceriyi % 0 diizeyinde gerceklestirdigi
goriilmektedir. Baslama diizeyi verilerinde ili¢ oturumda kararli veri elde edildigi ve
Ogretimden once yapilan yoklama evresiyle benzer veriler bulundugu icin, harosa 6rgii
Orme becerisinin Ogretim uygulamasina ge¢ilmistir. Eszamanli ipucu yOnteminin
kullanildig1 uygulama evresinde Ayla ile yedi 6gretim oturumu ve yedi giinliik yoklama
oturumu olmak iizere on dort deneme gerceklestirilmistir. Bu 6gretim oturumlari
sonucunda, Ayla harosa 6rgii 6rme becerisini %100 diizeyinde gerceklestirerek istenilen
Olciitii karsilamistir. Ayla, uygulama oturumlar1 sonucunda beceriye iligkin ol¢iitii
karsiladig1 i¢in, uygulama evresi sona erdirilmistir ve {igilincii yoklama evresine
gecilmigtir. Ayla’nin o6rgii 6rme becerisini gerceklestirme diizeyine iliskin yapilan
iclincli yoklama evresinde birinci, ikinci ve lgiincii oturumda da beceriyi % 100
diizeyinde gergeklestirdigi goriilmiistiir. Ugiincii yoklama evresinden bir hafta sonra
tekrar dordiincii yoklama evresine yer verilmis ve 6grencinin yine ii¢ oturum iist liste %
100 diizeyinde beceriyi gerceklestirdigi belirlenmistir. Ayla’nin, 6gretim sona erdikten
bir, iki ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da beceriyi %100

diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir.
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4.1.3. Begilim’iin harosa oOrgii 6rme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla

Ogretimin etkililigine iliskin bulgular

Beglim ile ¢alisilan eszamanli ipucu yontemi ile harosa 6rgili 6rme becerisinin
Ogretiminde yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda gosterdigi davranig ylizdeleri
Sekil 4-1°de goriildiigi lizere, Beglim, baslama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama
evresinde tek firsat yontemi ile elde edilen verilere gore harosa orgii 6rme becerisinde
% 0 diizeyinde performans gostermistir. Baglama diizeyi verilerinden bir hafta sonra
yapilan ikinci yoklama evresinde de Begiim’iin beceriyi % 0 diizeyinde gerceklestirdigi
goriilmektedir. Bir hafta sonra tekrar yapilan tgiincii yoklama evresinde ise Begiim
beceriyi % 0 diizeyinde gerceklestirmistir. Baslama diizeyi verilerinde ii¢ oturumda
kararl1 veri elde edildigi ve 6gretimden 6nce yapilan yoklama evresiyle benzer veriler
bulundugu i¢in, harosa Orgli Orme becerisinin Ogretim uygulamasina gegilmistir.
Eszamanli ipucu yonteminin kullanildig1 uygulama evresinde Begiim ile bes 6gretim
oturumu ve bes giinlilk yoklama oturumu olmak iizere on deneme gergeklestirilmistir.
Bu 6gretim oturumlar1 sonucunda, Beglim harosa 6rgii 6rme becerisini %100 diizeyinde
gergeklestirerek istenilen ol¢iitii karsilamistir. Begliim uygulama oturumlart sonucunda
beceriye iliskin Olgiitii karsiladigi i¢in, uygulama evresi sona erdirilmistir ve dordiincii
yoklama evresine gecilmistir. Begiim’lin 6rgii 6rme becerisini gerceklestirme diizeyine
iligkin yapilan dordiincii yoklama evresinde birinci, ikinci ve {igiincii oturumda da
beceriyi % 100 diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir. Beglim’iin, Ogretim sona
erdikten bir, iki ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da beceriyi %100

diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir.
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Sekil 4-1. Esra, Ayla ve Beglim es zamanli ipucuyla 6gretimi gerceklestirilen harosa
orgili 6rme becerisi 0gretiminde toplu yoklama (T.Y.). gilinliikk yoklama (G.Y.) ve izleme
(i2.) oturumlarinda gosterdigi dogru davranis yiizdeleri.
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4.2. Zihin Engelli Ogrencilere Eszamanli Ipucu Yontemi Ogretimi Ile Kazandirilan
Harosa Orgii Orme Becerisinin Genellemelerine iliskin Bulgular

Bu arastirmada, uygulamaci tarafindan farkli zaman (12.00-13.00 saatleri
arasinda ), farkli ortam ( 0zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin bagka sinifi),
farkli arag-gereg seti ( 4 numara 2 ¢ift sis, Anchor lila renkli ip, 3 numara 2 adet sis,
Anchor mavi renkli ip, 7 numara 2 adet sis, Anchor turuncu renkli ip) ile genelleme
oturumlar1 diizenlenmistir. Bu oturumlar bire bir 6gretim diizenlemesi seklinde
gerceklestirilmistir.  Genelleme verileri Ontest ve sontest modeli kullanilarak
toplanmistir. Deneklerin genelleme oturumlarina iliskin verileri  Sekil 4-2’de

belirtilmistir.
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Sekil 4-2 Esra, Ayla ve Beglim’iin eszamanli ipucuyla 6gretimi ger¢eklestirilen harosa

oOrgii 6rme becerisini dogru olarak genelleme yiizdeleri.

Sekil 4-2°de goriildiigii iizere Esra eszamanl ipucu ile 6gretimle harosa orgi

orme becerisi Ontest oturumunda %0 sontest oturumunda %100; Ayla eszamanli ipucu
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ile 6gretimle harosa Orgii 6rme becerisi Ontest oturumunda %0 sontest oturumunda
%100; Begiim eszamanli ipucu ile Ogretimle harosa Orgli Orme becerisi Ontest

oturumunda %0, sontest oturumunda %100 diizeyinde genelleyebilmistir.

4.3. Zihin Engelli Ogrencilere Eszamanli Ipucu Yéntemi Ogretimi Ile Kazandirilan

Harosa Orgii Orme Becerisinin izleme Oturumlarma iliskin Bulgular

Bu arastirmada, izleme oturumlari, 6gretim oturumlar1 ve genelleme oturumlari
sona erdikten sonra, Ogrencilerin Ogrenilen beceriyi ne diizeyde koruduklarini
belirlemek amacrtyla, birinci, ikinci ve dordiincii haftalarda yoklama oturumlari seklinde
diizenlenmistir. Esra, Ayla, Begiim ii¢ 6grencinin de her ii¢ izleme oturumunda da

harosa 6rgii 6rme becerisinin kaliciligin1 %100 devam ettirdigi goriilmiistiir.
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BOLUM V

TARTISMA VE ONERILER

5.1. Tartisma

Yapilan bu arastirmanin amact harosa orgli 6rme becerisinin dgretilmesinde
eszamanli ipucu yonteminin etkili olup olmadigmin incelenmesidir. Ayrica, bu
arastirmada harosa Orgli Orme becerisinin baska ortam ve arag-gereclere
genelleyebilirliginin saglanip saglanmadigi ve becerinin 6gretim sona erdikten sonra

bir, iki, dort hafta sonra kaliciliginin korunup korunmadigi incelenmistir.

Zihinsel engelli 6grencilerin yasadigi siirecte ve gelecekteki yasantilarini
siirdiirmede bagimsiz yagam becerileri yani sira is becerilerine de gereksinimleri vardir.
Bundan dolay1 onlara devam ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda
bagimsiz yasam becerileri yani sira is becerileri de kazandirilmaya calisilmaktadir
(Yikmis, 1999). Bu baglamda 6zel egitim alaninin énemli amaclarindan birisi zihinsel
engelli 6grencilere is ve meslek kazandirmak, onlar1 ekonomik agidan bagimsiz hale
getirmektir. Bundan dolay1 zihinsel engelli 6grencilere bagimsiz yasam becerilerini
kazandirabilmek, kisisel, sosyal ve topluma uyum becerilerini, giiven duygularini
gelistirebilmek icin egitim en 6nemli ara¢ olarak goriilmektedir (Sahsuvaroglu, 2007).
Bundan dolay1 da is ve meslek becerileri ilizerine Alanyazinda birgok arastirmaya

rastlamak mumkiindir.

Aslan (2009), zihin engelli bireylere, elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bicme becerisi Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini incelemistir.

Calismasimi ii¢ 6grenci ile yiirlitmiis ve elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme
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becerisi 6gretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkili oldugunu vurgulamistir. Calisir
Aslan (2009), zihin engelli bireylere, kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi
Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini incelemistir. Calismasint ¢
Ogrenci ile ylriitmiis ve kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi 6gretiminde

eszamanli ipucu yonteminin etkili oldugunu vurgulamstir.

Ozbey (2005), zihinsel engelli Ogrencilere, is becerilerinin Sgretiminde
eszamanlt ipucuyla 6gretimin etkililigini incelemistir. Calismasini alti 6grenci ile
ylirlitmiis ve is becerilerinin dgretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkili oldugunu
vurgulamigtir. Topsakal (2004), zihin Oziirlii 6grencilere, oto yikama becerisinin
Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini incelemistir. Calismasini {i¢ 6grenci ile ylriitmiis ve oto yikama becerisinin
Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin

etkili oldugunu vurgulamistir.

Eratay ve Ozkan (2003), zihinsel engelli dgrencilere goblen igne kanavige
isleme becerisinin kazandirilmasinda fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavige isleme becerisi 6gretim materyalinin etkililigini
incelemislerdir. Calismay1 ii¢ 6grenci ile yiiriitmiisler ve goblen igne kanavige isleme
becerisinin  kazandirilmasinda fiziksel yardim ve so6zel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavice isleme becerisi 0gretim materyalinin etkili
oldugunu vurgulamiglardir. Yiicesoy (2002), zihinsel engelli 6grencilere, fotokopi
cekme becerisinin ¢gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini incelemistir.
Calismasim1 dort Ogrenci ile yliriitmiis ve fotokopi c¢ekme becerisinin Ogretiminde

eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu vurgulanmistir.

Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000), orta ve agir derecedeki zihin
engelli yetigkinlere, mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu Ogretim
yonteminin etkililigini incelemistir. Caligmayr on oOgrenciyi gruplara bdlerek
yiiriitmiisler ve eszamanli ipucuyla 6gretimin, 5 denek ciftinden 4’tinde tagima kutusu
yapmay1 Ogrenmede etkili oldugunu vurgulamislardir. Fetko, Schuster, Harley ve
Collins (1999), agir derecede zihinsel yetersizligi olan genglere, mesleki zincirleme

becerilerin  §gretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkililigini incelemislerdir.



64

Calismay1 dort 6grenci ile yliriitmiisler ve mesleki zincirleme becerilerin 6gretiminde

eszamanli ipucu yonteminin etkililigi oldugunu vurgulamiglardir.

Ozokgu (1997), zihinsel engelli &grencilere dikis dikme becerilerinin
kazandirilmasinda model olma ve sdzel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 0gretim
materyalinin etkiligini incelemistir. Caligmay1 sekiz 6grenci ile yiirlitmiis ve model
olma ve soOzel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis dikme becerisi Ogretim
tinitesinin her bir Ogrencinin tegel yapma ve iki delikli dikme becerilerinin alt
amaglarmi  gerceklestirdiklerini  vurgulamistir. Demir (1996), zihinsel engelli
Ogrencilere diigme dikme becerisinin Ogretiminde model olma ve soézel ipucuyla
sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi Ogretim materyalinin etkisini
incelemistir. Calismay1 lic 68renci ile yiiriitmiis ve tek delikli, iki delikli ve dort delikli
diigme dikme becerisinin Ogretiminde amaclarin tiim beceri yaklagimina gore
diizenlendigi bireysellestirilmis 6gretim materyalinin, zihinsel engelli 6grencilerin bu

becerilerin alt amaglarin1 kazanmalarina yol a¢tigin1 vurgulamstir.

Harosa 6rgii 6rme becerisi 6gretimi lizerinde yapilan arastirmanin ilk bulgusu
incelendiginde, zihinsel engelli 6grencilerde eszamanli ipucuyla gretim yOnteminin
harosa orgii 6rme becerisini kazanmalarinda etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Elde
edilen bulgular ile eszamanli ipucuyla Ogretimin yapildig1 diger arastirmalar ile

benzerlik gostermektedir.

Kanpolat (2008), otistik Ozellik gosteren bireylere, ad1 sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin Ogretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanl
ipucuyla o6gretimin etkililigini arastirmistir. Calismay1 iic 6grenci ile yliriitmiis ve
bilgisayar araciligtyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin adi sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin dgretiminde etkiligi oldugunu vurgulamistir. Kurt (2008),
otizmli ¢ocuklara serbest zaman becerileri 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretim ve
es zamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini incelemistir. Calismayr dort 6grenci ile
ylriitmiis ve otizmli ¢ocuklara serbest zaman becerilerinin 0gretimi gergeklestirilen
arastirmada her iki ydntemin de etkili oldugunu vurgulamistir. Ozak (2008), zihinsel

yetersizligi olan Ogrencilere, okuma becerilerinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla
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sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini incelemistir. Arastirma alt1 68renci ile
yiiriitiilmiis ve zihinsel yetersizligi olan 6grencilere, okuma becerilerinin §gretiminde
bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugunu
vurgulamistir. Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklara, kavram 6gretiminde
dogrudan o&gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililik ve verimliliklerini
karsilagtirmistir. Calismay1 dort 6grenci ile yiiriitmiis ve iic denekte hem dogrudan
Ogretim hem de eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugu, bir denekte yalnizca

dogrudan 6gretimin etkili oldugunu vurgulamistir.

Toper (2006), hafif derecede zihinsel yetersizligi olan 6grencilere renkleri
sOyleme becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla dgretimin etkililigini incelemistir.
Eyidogan (2005), zihin 6ziirlii ¢ocuklara, siliklestirilen resimli fig climlelerini okuma-
yazma becerisinin Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkililigi incelenmistir. Caligmay1 iki 6grenci ile yiiriitmiis ve hata
diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla &gretimin zihin Ozirli
cocuklara, siliklestirilen resimli fig ciimlelerini okuma-yazma becerisinin ¢gretiminde
etkili oldugunu vurgulamistir. Birkan (2003), gelisim yetersizligi olan ¢ocuklara renk
Ogretiminde eszamanli ipucuyla ogretimin etkililigini aragtirmistir. Caligmayr iki
Ogrenci ile yiriitmiis ve eszamanli ipucuyla Ogretimin her iki denege de hedef
davranislar1 6gretmede etkili oldugunu vurgulamistir. Akmanoglu (2002), otistik
bireylere, ad1 sdylenen rakami gosterme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla
Ogretim yoOnteminin etkililigini aragtirmistir. Otistik bireylere adi sdylenen rakamin
gosterilmesi becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugunu
vurgulamistir. Dogan (2001), zihinsel engelli c¢ocuklara, ii¢ resim arasindan adi
sOylenen meslege ait resmi isaret ederek se¢me becerisinin Ogretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirmistir. Calismay1 ii¢ 6grenci ile yliriitmiis ve zihinsel
engelli ¢ocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi isaret ederek se¢me becerisinin

Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu vurgulamstir.

Singleton, Schuster, Morse, ve Collins (1999), marketlerde bulunan {iriinlerin
isimlerini okuma becerisinin 6gretiminde davranig dncesi ipucu ve sinamayla dgretim
yontemi ile eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililiklerini karsilagtirmiglardir.

Calismay1 dort 6grenci ile yiirlitmiisler ve her iki yontemin de etkili bulundugu ancak,
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davranis 6ncesi ipucu ve sinamayla 6gretim yontemi edinim agamasinda daha etkili iken
eszamanli ipucuyla 0gretim yonteminin genelleme ve kalicilik acisindan daha etkili
oldugunu vurgulamiglardir. Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel
gerilik gosteren okul Oncesi ¢ocuklara, giyinme becerilerinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim yontemini kullanmiglardir. Calismay1 iki 6grenci ile yiiriitmiisler ve
gelisimsel gerilik gosteren okul dncesi ¢ocuklara, giyinme becerilerinin gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugunu vurgulamislardir. Singleton,
Schuster ve Ault (1995), yaptiklar1 aragtirmada, toplumda kullanilan tabela yazilarini
okunma becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucu yontemini kullanmiglardir. Calismay1
iki 6grenci ile yiiriitmiisler ve tabela yazilarinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim
yonteminin etkili oldugunu vurgulamiglardir. MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens
(1993), yiyecek maddelerini tanima becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim
yonteminin etkililigini arastirmislardir. Calismay1 ii¢ Ogrenci ile yiiriitmiisler ve
eszamanli ipucuyla Ogretim yoOntemi, yiyecek maddelerini tanima becerisinin
Ogretiminde etkili oldugunu vurgulamiglardir. Schuster ve Griffen (1993), resimli
tarifler kullanilarak, soguk konsantre meyve suyu hazirlama becerisinin 6gretiminde,
eszamanlt ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmiglardir. Calismay1 dort 68renci ile
yiiriitmiisler ve eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin, soguk konsantre meyve suyu

hazirlama becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu vurgulamistir.

Arastirmanin diger bir bulgusunda ise, arastirmaya katilan oOgrencilerin
performanslarinda birinci oturumdan itibaren artis gosterdigi ve beceriyi %100
diizeyinde gerceklestirdigi gozlenmistir. Tiim bu verilere bakilarak bu arastirmada,
harosa Orgii Orme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin biitiin
deneklerde %100 diizeyinde etkili oldugu sOylenebilir. Ayrica, harosa oOrgli O6rme
becerisinin 0gretiminde Esra ile yapilan 6gretim 65 dakika 5 saniye, Ayla ile yapilan
ogretim 108 dakika 54 saniye, Beglim ile yapilan 6gretim ise 107 dakika 72 saniye gibi
stirelerinden de anlasildig1 iizere 6gretim siireleri bakimindan denekler arasi farkliliklar
gozlenmistir. Bu durumdan dolay1 en az dgretim oturumu Esra ile en fazla 6gretim
oturumu da Ayla ile gergeklestirilmistir. Bununla birlikte arastirmadaki tiim bulgular,
Ogrencilerin harosa oOrgli Orme becerisini farklt ortam, farkli arag-gereclere

genelleyebildiklerini ve 6gretimi yapilan harosa 6rgli 6rme becerisinin bir, iki ve dort
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hafta sonrada kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir. Elde edilen bulgular ile
genelleme ve izleme verimliliklerini inceleyen aragtirmalar ile benzerlik
gostermektedir(Aslan, 2009; Calisir-Aslan, 2009; Ozbey, 2005; Topsakal, 2004; Eratay,
Ozkan, 2003; Yiicesoy, 2002; Fetko, Schuster, Harley Ve Collins, 1999; Demir, 1996).

2010’lu yillarda zihinsel engelli bireyler toplum igerisinde firetici bireyler
olmaktan ¢ok tiiketici bireyler olarak goriilmektedirler. Pek ¢ok yetiskin zihinsel engelli
bireyin bir ise girmek ve girdigi isi slirdiirmek bir yasam amaci olmasi yaninda basa
cikilmasi gereken de bir giigliiktiir. Bu gii¢liigli asmak i¢in ve zihinsel engelli bireylere
toplum igerisinde bagimsizliklarin1 artirmak amaciyla bir ara¢ olarak bos zaman
etkinliklerinin ve 1is becerilerinin avantajlarin1  kullanmalarina yardimci olmak
gerekmektedir. Ayrica, ise yerlesmenin amaci sadece para kazanmak degil, zihinsel
engelli bireylerlerin birer kimlik, statii kazanabilmeleri ve diger bireylerin de zihinsel
engelli bireylere saygi duymasini saglayarak toplumda bir birey olarak var olmalarini
saglamaktir (Sucuoglu,2009). Bu baglamda, bu arastirmada da zihinsel engelli
Ogrencilere hem toplum igerisinde bagimsiz bireyler olmalar1 hem de ise yerlesmeleri
icin is becerilerinden olan harosa 6rgii 6rme becerisi ¢alisiimasindan dolayr Sucuoglu
(2009)’un goriislerini destekler niteliktedir. Calisilan 6grencilerin {icii de harosa orgii
orme becerisini %100 diizeyinde 6grenmis olup Ogrenilen becerinin kalicilig
korunmustur. Ayrica, ¢alismanin sonunda ailelerle sozlii olarak goriismenin sonucunda
aileler, arastirmaya katilan 6grencilerin ¢alismay1 zevkli bulduklarini, ¢aligma giinlerini
sabirsizlikla beklediklerini ve ¢alismanin bitiminde 6grencilere uygulamaci tarafindan
edilen sislerle stirekli harosa 6rgli 6rme becerisini ¢alistiklarini belirttiler. Bu ¢alismanin
zihinsel engelli bireylerde ise yerlesmede bir arac¢ olabilecegi ve yapilabilecek diger

caligsmalara da 151k tutabilecegi amaciyla 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. .
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5.2. Oneriler
5.2.1. Uygulamaya yonelik 6neriler

Arastirma bulgularina dayanarak uygulamaya yonelik onerilerde bulunulabilir.

Bunlar:

a ) Zihinsel engelli 6grencilere is ve meslek becerileri 6gretiminde eszamanli

ipucuyla 6gretim yonteminin kullanilmasi onerilebilir.

b ) Zihinsel engelli 6grencilere egitim veren 0gretmenler tek basamakli ya da
zincirleme becerileri 6grencilerine kazandirirken eszamanli ipucuyla Ogretimin

kullanilmasi Onerilebilir.

¢ ) Zihinsel engelli 6grenciler ile ¢alisilan harosa 6rgli 6rme becerisini islevsel
akademik becerilerden biri olan matematik dersinde bir¢cok konuda etkinlik olarak

kullanilmasi Onerilebilir.

d ) Zihinsel engelli 0grencilere baska modellerle 6rgli 6rme becerisinin

Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin kullanilmasi 6nerilebilir.

5.2.2. [lleri arastirmalara yonelik dneriler

Aragtirma bulgularina dayanarak ileri aragtirmalara yonelik Onerilerde

bulunulabilir. Bunlar:

a ) Calisilan harosa oOrgli O6rme becerisi farkli engel gruplarindan olan

ogrenciler ile ¢alisilabilir.
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b ) Zihinsel engelli 6grenciler ile eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi ile bagka

orgili modelleri 6gretimi calisilabilir.

¢ ) Zihinsel engelli 6grencilerle harosa Orgii 6rme becerisinin dgretiminde
yanligsiz Ogretim yOntemlerinden; asamali yardimla Ogretim, ipucunun giderek

azaltilmastyla 6gretim yontemleri kullanilarak beceri 6gretimi ¢alisilabilir.

d ) Harosa orgii 6rme becerisini bireysel 6gretim yerine kiigiik grup caligmasi

planlanarak eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak ¢alisilabilir.

e ) Orgii 6rme becerisinin dgretiminde, eszamanli ipucuyla 6gretim ydntemi

ile farkl1 bir yontem kullanilarak iki yontemin karsilagtirilmasi yapilabilir.

f ) Orgii 6rme becerisinin eszamanli ipucuyla dgretiminde islevsel akademik

becerilerden biri olan matematik konular izerindeki etkisi incelenebilir.
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EK'1

HAROSA ORGU ORME BECERISIi TOPLU YOKLAMA, GUNLUK
YOKLAMA, GENELLEME VE iZLEME OTURUMLARI VERI KAYIT

FORMU
Ogrenci: Oturum:
Uygulamaci: Baglama-Bitis Zamani:
Tarih: Toplam Siire:
” YANLIS i
SIRA HEDEF UYARANLAR DOGRP TEPKIDE
NO TEPKI TEPKi | BULUNMAMA

a. | Orgii sislerini tutar.

Masada duran dort sira oriilmiis 6rgiiniin sisine
sol eliyle uzanir.

Oriilmiis 6rgiiniin sisini, sol elin bagparmag1
bize, diger parmaklar ise ters tarafa dogru

2. . .
bakacak sekilde sis avug igine yerlestirilerek
tutulur.

3. Sag eli ile masada bosta olan diger sise uzanir.

Sag elin bagparmag bize, diger parmaklar ise
4. ters tarafa dogru bakacak sekilde bos sis avug
igine yerlestirilerek tutulur.

Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin

5.
altindan ilk ilmegin i¢ine gegirir.
6 Gegirilen ilmek oOriilmeden sag elindeki sise
' gegirilir.
7 Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki

sisi de tutar.

b. | Ipi tutar.

8. Sag eli ile ipe uzanir.
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Ip, sag elin serce parmagina bir defa dolar.

9. Sonra yiiziik ve orta parmagin altindan
gegirilerek isaret parmaginin tizerine alir.
Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin
10. | uc kismini sag koluna koyar ve sisi sag eli ile
tutar.
1 Tutulan ip bize bakacak sekilde sag taraftaki
" | sisin tstiinden sisin Oniine gegirir.
c. Uygun sekilde ters orgii orer.
12 Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin
" | altindan ikinci ilmegin iginden gegirir.
13 Sag el ile tutulan ip isaret parmagin yardimiyla
" | sag sisin Ustiinden sise dolanir.
14 Sag sise dolanan ip ile birlikte sis ilmegin
" | i¢inden gegirilir.
15. Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gecirilir.
Bu islemler diger tiim ilmekler i¢in de
16.
tekrarlanir.
17 Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise
© | gegirilir.
d. Sisleri yer degistirir.
Sol elde bos olan sis ile sag elde orgii olan sis
18. | yer degistirilir ve 6rgii olan sis sol elle, bos
olan sis sag elle tutulur.
19 Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin
" | altindan ilk ilmegin i¢ine gegirir.
20 Gegirilen ilmek o6riilmeden sag elindeki sise
" | gegirilir.
)1 Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki
© | sisi de tutar.
e. Ipi tutar.
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22. | Sageliile ipe uzanir.
Ip, sag elin serce parmagina bir defa dolar.
23. | Sonra yiiziik ve orta parmagin altindan
gegirilerek isaret parmaginin tizerine alir.
Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin
24. | u¢ kismini sag koluna koyar ve sisi sag eli ile
tutar.
)5 Tutulan ip bize bakacak sekilde sag taraftaki
" | sisin 6niine gegirilir.
f. Uygun sekilde ters orgii orer.
2% Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin
" | altindan ikinci ilmegin i¢inden gegirilir.
Sag el ile tutulan ip isaret parmagin yardimiyla
7. sag sisgin iistiinden sise dolanir.
28. | Iple birlikte sis ilmegin iginden gegirilir.
29. | Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gegirilir.
30 Bu islemler diger tiim ilmekler i¢in de
" | tekrarlanur.
31 Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise

gegirilir.

Toplam Dogru Tepki Sayisi

Toplam Dogru Tepki Yiizdesi

Toplam Yanlis Tepki Sayis1

Toplam Yanlis Tepki Yiizdesi

Toplam Tepkide Bulunmama Sayisi

Toplam Tepkide Bulunmama Yiizdesi




EK?2
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HAROSA ORGU ORME BECERIiSi TOPLU YOKLAMA GUNLUK YOKLAMA, iZLEME OTURUMLARI VE GENELLEME OTURUMLARI UYGULAMA

GUVENIRLILIGI VERI KAYIT FORMU

Ogrenci: Oturum:
Uygulamaci: Baslama-Bitis Zamani:
Tarih: Toplam Siire:
A6 | Dikkati | Yam
Sira . gereci saglayict Beceri araligt | Uygun
BECERI BASAMAKLARI kontrol . Y yonergesi ni tepkide
No ipucu
sunma bekle | bulunma
sunma
etme me

a. (")rgii sislerini tutar.

1 Masada duran dort sira Oriilmiis 6rgiliniin sisine sol eliyle uzanir.

2 Oriilmiis drgiiniin sisini, sol elin basparmag1 bize, diger parmaklar ise ters tarafa dogru bakacak sekilde sis
avug icine yerlestirilerek tutulur.

3 Sag eli ile masada bosta olan diger sise uzanir.

4 Sag elin bagparmagi bize, diger parmaklar ise ters tarafa dogru bakacak sekilde bos sis avug icine
yerlestirilerek tutulur.

5 Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ilk ilmegin i¢ine gegirir.

6 Gegirilen ilmek o6riilmeden sag elindeki sise gegirilir.

7 Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki sisi de tutar.

b. | ipitutar.
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8. | Sag eli ile ipe uzanir.

9. | Ip, sag elin serce parmagna bir defa dolar. Sonra yiiziik ve orta parmagm altindan gegirilerek isaret
parmaginin {lizerine alir.

10. | Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin u¢ kismini sag koluna koyar ve sisi sag eli ile tutar.

11. | Tutulan ip bize bakacak sekilde sisin Oniine gegirilir.

c. Uygun sekilde ters orgii orer.

12. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ikinci ilmegin i¢inden gegirilir.

13. | Sag el ile tutulan ip isaret parmagin yardimiyla sag sisin iistiinden sise dolanir.

14. | Iple birlikte sis ilmegin i¢inden gegirilir.

15. | Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gecirilir.

16. | Buislemler diger tiim ilmekler i¢in de tekrarlanir.

17. | Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise gegirilir.

d. | Sisleri yer degistirir.

18. | Sol elde bos olan sis ile sag elde orgii olan sis yer degistirilir ve 6rgii olan sis sol elle, bos olan sis sag elle
tutulur.

19. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ilk ilmegin i¢ine gegirir.

20. | Gegirilen ilmek oriilmeden sag elindeki sise gegirilir.

21. | Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki sisi de tutar.
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e. | Ipi tutar.

22. | Sag eli ile ipe uzanir.

23. | Ip, sag elin serge parmagina bir defa dolar. Sonra yiiziik ve orta parmagin altindan gegirilerek isaret
parmaginin {lizerine alir.

24. | Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin u¢ kismin1 sag koluna koyar ve sisi sag eli ile tutar.

25. | Tutulan ip bize bakacak sekilde sisin Oniine gegirilir.

f. Uygun sekilde ters orgii orer.

26. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ikinci ilmegin i¢inden gegirilir.

27. | Sag el ile tutulan ip igaret parmagin yardimiyla sag sisin iistiinden sise dolanir.

28. | Iple birlikte sis ilmegin i¢inden gegirilir.

29. | Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gecirilir.

30. | Buislemler diger tiim ilmekler i¢in de tekrarlanir.

31. | Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise gegirilir.

DOGRU TEPKI SAYISI YANLIS TEPKI SAYISI

DOGRU TEPKI YUZDESI YANLIS TEPKI YUZDESI




EK3

HAROSA ORGU ORME BECERISi OGRETiM OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLILiGi VERi KAYIT FORMU
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Ogrenci: Oturum:
Uygulamacz: Baslama-Bitis Zamani:
Tarih: Toplam Siire:
Arag . .
Sira gereci s];“lll(;(it(; Beceri Yanit Uygun
N BECERI BASAMAKLARI kontrol 'g Y yonerge | araligini tepkide
0 fpuct sisunma | bekleme | bulunma
sunma
etme
a. (")rgii sislerini tutar.
1 Masada duran dort sira Oriilmiis 6rgiiniin sisine sol eliyle uzanir.
2 Oriilmiis drgiiniin sisini, sol elin basparmag1 bize, diger parmaklar ise ters tarafa dogru bakacak sekilde sis
avug i¢ine yerlestirilerek tutulur.
3 Sag eli ile masada bosta olan diger sise uzanir.
4 Sag elin bagparmagi bize, diger parmaklar ise ters tarafa dogru bakacak sekilde bos sis avug igine
yerlestirilerek tutulur.
5 Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ilk ilmegin igine gegirir.
6 Gegirilen ilmek oriilmeden sag elindeki sise gegirilir.
7 Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki sisi de tutar.
b. | Ipi tutar.




8. Sag eli ile ipe uzanur.

9. Ip, sag elin serge parmagima bir defa dolar. Sonra yiiziik ve orta parmagin altindan gegirilerek isaret
parmaginin lizerine alir.

10. | Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin u¢ kismini sag koluna koyar ve sisi sag eli ile tutar.

11. | Tutulan ip bize bakacak sekilde sisin 6niine gegirilir.

c. Uygun sekilde ters orgii orer.

12. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ikinci ilmegin i¢inden gegirilir.

13. | Sag el ile tutulan ip isaret parmagin yardimiyla sag sisin iistiinden sise dolanir.

14. | Iple birlikte sis ilmegin i¢inden gegirilir.

15. | Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gegirilir.

16. | Buislemler diger tiim ilmekler i¢in de tekrarlanir.

17. | Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise gecirilir.

d. Sisleri yer degistirir.

18. | Sol elde bos olan sis ile sag elde 6rgii olan sis yer degistirilir ve 6rgii olan sis sol elle, bos olan sis sag elle
tutulur.

19. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sisin altindan ilk ilmegin i¢ine gegirir.

20. | Gegirilen ilmek oriilmeden sag elindeki sise gegirilir.
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Yiizdesi

21. | Sag elindeki sisi sol eline verilerek sol eli iki sisi de tutar.

e. | ipitutar.

22. | Sag eli ile ipe uzanur.

23. | Ip, sag elin ser¢e parmagina bir defa dolar. Sonra yiiziik ve orta parmagin altindan gegirerek isaret
parmaginin iizerine alir.

24. | Ipi tuttugu eliyle ilk ilmek gecirilmis olan sisin u¢ kismini sag koluna koyar ve sisi sag eli ile tutar.

25. | Tutulan ip bize bakacak sekilde sisin Oniine gegirilir.

f. Uygun sekilde ters 6rgii 6rer.

26. | Sag elinde tuttugu sisi sol elindeki sigin altindan ikinci ilmegin i¢inden gegirilir.

27. | Sag el ile tutulan ip isaret parmagin yardimiyla sag sisin tistiinden sise dolanir.

28. | Iple birlikte sis ilmegin iginden gegirilir.

29. | Sol sisteki ilmek ¢ikarilip sag sise gegirilir.

30. | Buislemler diger tiim ilmekler i¢in de tekrarlanir.

31. | Sol sisteki son ilmek oriildiikten sonra sag sise gegirilir.

Dogru Tepki Sayisi Yanlis Tepki Sayis1

Dogru Tepki Yanlis Tepki Yiizdesi
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EK 4

Veli izin Formu

Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii 6gretim iiyesi Yrd.
Dog. Dr. Emine ERATAY danismanhiginda, Oznur CANKAYA tarafindan yiiriitiilecek
olan yiiksek lisans tez ¢alismasinin amaci, zihin engelli 6grencilerde harosa orgii 6rme

ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkili olup olmadiginin aragtirilmasidir.

Zihin engelli 6grencilerde harosa oOrgli drme Ogretiminde eszamanli ipucu
yonteminin etkili olup olmadig1 amact dogrultusunda yapilacak calismalara ¢ocugumun
periyodik olarak katilmasini kabul ediyorum. Calismada gizliligin esas oldugunu ve
buna bagli olarak cocugumun isminin hi¢bir sekilde raporda yer almayacagini
biliyorum. Bu calisma sirasinda ¢ocugumda fiziksel ya da ruhsal bir risk olustugunu
hissettigim anda ¢ocugumu g¢alismadan alabilecegimi biliyorum. Bu calisma siiresinde
calismanin amacina yonelik cocuguma ek bir 6gretim yapmamam gerektigini biliyorum.
Calisma siiresinde arastirmaya iliskin sorularimm Oznur CANKAYA tarafindan
yamtlanacagii biliyor ve Oznur CANKAYA’nmn ¢ocugumla calismasma izin

veriyorum.

Veli imzasi Tarih
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EK S

ZIHINSEL ENGELLI OGRENCILERE HAROSA ORGUNUN OGRETIMINDE
ES ZAMANLI iPUCUYLA OGRETIM PLANI

Amag: Esra/ Ayla/ Begiim, oniindeki sislerle harosa orgiiyii % 100 0lciitle orer.

Ogretim Amaclar:

1. Esra/ Ayla/ Begiim, 0gretmen tarafindan harosa Orgii oriildiikten sonra

bagimsiz olarak % 100 6l¢iitiinde dogru tekrar eder.

2. Esra/ Ayla/ Begiim, harosa orgiiyii % 100 olgiitiinde bagimsiz olarak orer.

Ogretimde Kullanilacak Materyaller:

Masa tizerinde duran set iki adet 6 numara 6rgii sisinden ve Anchor yesil ipten

olusmaktadir.

Ogretim oturumu veri kayit formu kullanim yonergesi:

Ogretim oturumu veri kayit formu beceri analizinde bulunan her basamak igin
Ogretim yapilirken dogru ve yanlis tepkilerin kayit edilecegi boliimlerden olugmaktadir.
Ogretim sirasinda 6gretim planinda anlatildig sekilde olumlu &rneklere verilen dogru

ve yanlis tepkiler “+” isareti kullanilarak kaydedilir.
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Ogretim Siireci:

Arastirmanin  0gretim oturumlart eszamanli ipucuyla Ogretim ydntemi
kullanilarak yiiriitiiliir. Ogretim oturumlarinda hedef uyaranin (harosa orgii 6r) hemen
ardindan kontrol edici ipucu olarak model olma ve sdzel ipucu birlikte sunulur. Her
denemede 0grencinin belirlenen yanit araligi siiresi iginde (5 sn.) verdigi dogru yanitlar
sozel olarak ( aferin, dogru) pekistirilir, yanlis verdigi ve tepkisiz kaldigr durumlarda

gérmezden gelinir. Ogretim tekrar edilir.

Ogretim ortaminda 6grencinin ve uygulamacinin oturabilecegi iki sandalye ve
bir masa bulunur. Baglama diizeyi verileri toplanirken birinci 6grenciyle kararli eri elde
edildikten sonra eszamanli ipucuyla Ogretim kullanilarak ¢ harosa orgli Orme’
becerisinin 6gretimine gegilir: Oncelikle dgrencinin dikkatini ¢alismaya yoneltmek
amactyla “ seninle simdi harosa 6rgii 6rme calisacagiz. Hazir misin?” * seklinde sorarak
ogrencinin dikkatini ¢aligmaya ydnlendirmesi saglamis ve O6grenci, hazir oldugunu
sOyledikten ya da jest ve mimikleri kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra
uygulamaci tarafindan, “gok gilizel! Calismaya hazirsan baglayabiliriz” seklinde
pekistirilerek galismaya baglanir. Ogretim oturumlarinda hem uygulamacinin éniinde
hem de 6grencinin Oniinde olmak {izere toplam iki malzeme seti yer alir. Calismada
kullanilacak ara¢ gerecler 6grenciye tanitildiktan sonra, uygulamaci tarafindan hedef
uyaranla es zamanl olarak kontrol edici ipucu sunulur. Uygulamaci tarafindan yapilan
calismanin nasil yapildigi soézel olarak agiklanirken(sdzel ipucu): ayni zamanda
ogrenciye de ne yapmasi gerektigi( model olma) gésterilir. Ornegin, uygulamact
Oncelikle &niindeki sisleri alman gerekiyor beni iyi izle.” der. “Masada duran dort sira
Oriilmiis orgiliniin sisine sol elimle uzanip, tutuyor, sag elim ile masada bosta olan sise
uzanip diger sisi de tutuyorum. Simdi sira sende, Sen de Oniindeki sisleri eline al.”
denilerek dgrencinin tepki vermesi igin (5) saniye beklenir. Ogrenci beceri analizinin ilk
basamagini dogru gerceklestirdiginde ‘aferin, ¢cok giizel, bravo, ¢ok iyisin’ gibi sosyal
pekistirecler verilir. Ogrenci yanlis tepki verdiginde “Beni dikkatlice izle. Sonra sen de
yap.” denilerek basamak uygulamaci ve dgrenci tarafindan tekrarlanilir. Ogrenci dogru

tepki verinceye dek uygulamaci tarafindan kontrol edici ipucu sunulur. Bu siire¢ beceri
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analizinin tiim basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumu
bittiginde 6grenci calismaya katildigi icin hem sézel olarak hem de dnceden 6grenci ve

Ogretmen ile beraber belirlenmis bir 6diil verilerek pekistirilir ve 6gretim sonlandirilir.

Degerlendirme:

Ogretim siirecinde gretilmeye calisilan hedef beceriler, 6gretim yapildiktan
bir giin sonra yapilacak olan O6gretim oturumu baslamadan oOnce gergeklestirilen
yoklama oturumlari ile degerlendirilir. Yoklama oturumu veri kayit formu kullanilarak
Ogrencinin verdigi tepkiler kayit edilir ve tepkiler dogru tepki yiizdesi ve yanlis tepki
yiizdeleri olarak belirlenir. Ogrenci belirlenen &lgiitte dogru tepki verdiginde hedef

becerilerin kazanimi gergeklesmistir.



EK6

Ogretim Oturumlarinda Ogrencilerin Calismalar
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Genelleme Oturumlarinda Ogrencilerin Calismalar:
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