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Zihinsel Engellilerde Matematik Ogretimi ile Tlgili Yapilan Akademik
Calismalarin Sistematik Derlemesi
(Yiiksek Lisans Tezi)

Zuhal VURAL

(0Y/

Bu aragtirmanin amaci, 2013-2023 yillar1 arasinda, zihinsel engelli bireylerle
yapilmis olan matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili akademik caligmalarin farkl
degiskenler acisindan nasil bir dagilim gosterdigini belirlemektir. Bu amagla
calismalar; c¢alisma tiiriine, yaym yilina, arastirma modeline, yas-cinsiyet
ozelliklerine, zihinsel engellilik diizeyine, veri toplama aracina, veri analizine,
kullanilan yontem/teknik ve stratejiye (bagimsiz degisken), Ogretimi yapilan
matematik becerisine (bagimli degisken) gore incelenmistir. Arastirmada nitel
arastirma yoOntemlerinden sistematik derleme yontemi kullamilmistir. Veriler,
dokiiman analizi ile analiz edilerek elde edilmistir. Veriler toplanirken, Yiiksek
Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi ve Google Akademik veri tarama tabaninda
“Zihinsel Engel”, “Matematik Ogretimi”, “Problem Cozme” kelimeleri ayr1 ayr1 ve
beraber kullanilarak tarama yapilmistir. Anahtar kelimelerle yapilan tarama
sonucunda sistematik derlemenin yapilabilmesi igin belirlenen dahil etme ve ¢ikarma
kriterlerine gore filtreleme yapildiginda, kalan 19 calisma incelemeye alinmistir.
Toplanan verilerin Akademik Calisma Inceleme Formu kullanilarak analizi yapilmus,
elde edilen veriler Ms Office Excel programi araciligiyla tablolastirilmistir.
Aragtirmanin her bir alt problemine karsilik gelen veriler tablolar ve grafikler ile
gosterilerek yorumlanmistir. Elde edilen sonuglara gore son yillarda zihinsel engelli
bireylerle matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili, en ¢ok yiiksek lisans tez
caligmasina yer verildigi, yayin yili olarak en ¢ok 2014 ve 2019 yillarinda yaymn
yapildig1 ve konu ile ilgili yapilan aragtirmalarin sayisal olarak yillara gére azalma
gosterdigi, aragtirmacilar tarafindan en fazla ¢coklu yoklama modelinin tercih edildigi,
en fazla 7-14 yas araligi ile calisma yapildig1 ve cinsiyet olarak erkek katilimcilarla
daha cok c¢alisildigi, matematik becerilerinin 6gretiminde en c¢ok hafif diizeyde
zihinsel engele sahip bireylerle calisildigi, veri toplama araci olarak veri kayit
formunun daha ¢ok kullanildig, verilerin ¢cogunlukla grafik analizi ile analiz edildigi,
matematik becerilerinin 6gretiminde cogunlukla dogrudan 6gretim yonteminin ve
nokta belirleme tekniginin tercih edildigi, zihinsel engellilerle daha ¢ok toplama
islem Ogretimi ve problem ¢6zme becerisi Ogretiminin c¢alisildigt sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuca gore, okul dncesi egitim yas grubu ile 15 yas ve iistii zihinsel
engelli bireylerin ¢alismalara daha ¢ok dahil edilmesi beklenmekte olup, hafif
diizeyde zihinsel engel disindaki zihinsel engel diizeylerine de caligmalarda yer
verilmesi, caligmalarda farkli arastirma modelleri kullanilarak aragtirma modeli
cesitliliginin saglanmasi,matematik dgretiminde farkli yontemlerin etkililigini 6l¢en
caligmalara yer verilmesi,zihinsel engellilerle matematik Ogretimi caligmalarinda
calisilacak olan matematik becerisi segilirken ¢ikarma, ¢arpma, bdlme, kesirler,
Olcme, geometri, veri isleme ve Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenmis olan
diger 6grenme alanlarina daha ¢ok yer verilmesi 6nerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Matematik Ogretimi, Problem Cdzme, Zihinsel Engel.
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Systematic Compilation of Academic Studies Degard With on Teaching
Mathemmatics to Mentally Disabled People
(Master Thesis)

Zuhal VURAL

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the distribution of academic studies on teaching
mathematics skills with individuals with intellectual disabilities between 2013 and
2023 in terms of different variables. For this purpose, studies were examined
according to study type, publication year, research model, age-gender characteristics,
level of intellectual disability, data collection tool, data analysis, method/technique
and strategy used (independent variable), and mathematics skill taught (dependent
variable).Systematic review method, one of the qualitative research methods, was
used in the study. The data were obtained by document analysis. While collecting the
data, the words “Intellectual Disability”, “Mathematics Teaching”, “Problem
Solving” were searched separately and together in the National Thesis Center of the
Council of Higher Education and Google Scholar database.When filtered according
to the inclusion and exclusion criteria determined for the systematic review as a
result of the search with keywords, the remaining 19 studies were included in the
review. The collected data were analyzed using the Academic Study Review Form,
and the data obtained were tabulated using Ms Office Excel program.The data
corresponding to each sub-problem of the research are shown and interpreted with
tables and graphs.According to the results obtained, in recent years, most master's
thesis studies on teaching mathematics skills with individuals with intellectual
disabilities have been included, most publications were made in 2014 and 2019 as
the year of publication, and the number of studies on the subject has decreased
numerically over the years, multiple probe model was preferred by the researchers,
most studies were conducted with the age range of 7-14, and more studies were
conducted with male participants in terms of gender, it was concluded that
individuals with mild intellectual disabilities were mostly worked with in the
teaching of mathematics skills, data recording form was mostly used as a data
collection tool, data were mostly analyzed with graphic analysis, direct teaching
method and point determination technique were mostly preferred in the teaching of
mathematics skills, addition operation teaching and problem solving skills teaching
were mostly worked with individuals with intellectual disabilities.According to this
result, it is expected that the preschool education age group and individuals with
intellectual disabilities aged 15 years and above should be included more in the
studies, it is suggested that the levels of intellectual disability other than mild
intellectual disability should be included in the studies, research model diversity
should be ensured by using different research models in the studies, studies
measuring the effectiveness of different methods in mathematics teaching should be
included, subtraction, multiplication, division, fractions, measurement, geometry,
data processing and other learning areas determined by the Ministry of National
Education should be included more when choosing the mathematics skills to be
studied in mathematics teaching studies with the intellectually disabled.
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmaya temel teskil eden problem durum, problem ciimlesi ve alt

problemler ile arastirmanin amaci, 6nemi, sinirliliklart ve tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durum

Egitim, insanin yasamsal sorumluluklarin1 yerine getirmesi, bireysel hedeflerine
ulagmasi1 ve tiim yetenek ve yaraticilik potansiyelini ortaya ¢ikarmasi i¢in gerekli bir
stirectir (Alkan, 2001). 2019 yilinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan yapilan
bilgilendirmeye gore, Tirkiye'de okul Oncesi, ilkogretim ve ortadgretim
kademelerinde toplam 18 milyon 108 bin 860 6grenci Orglin egitim almaktadir
(TUIK, 2019). insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nde her bireyin egitim hakki
oldugu belirtilmis ve bu baglamda firsat esitligi kavrami vurgulanmistir (IHEB,
1948). Birlesmis Milletler Insan Haklari Sozlesmesi'nde ise 6zel gereksinimli
bireylerin egitim haklari giivence altina almmustir (BMIHS, 1989). 1962 yilinda
cikarilan "llkdgretim ve Egitim Kanunu™nda (222 sayili) engelli gocuklar igin
zorunlu ilkdgretim kurumlarmin agilmas: gerektigi belirtilmis ve bu bireylerin 6zel
egitim almast hitkkme baglanmistir (Sahin, 2010). Boylelikle engelli ¢ocuklar da

egitime dahil edilerek toplum i¢inde uyumlu hale gelmeleri i¢in firsat taninmustir.

Bireylerin topluma uyum saglamasi, ¢evresini tamimast ve yasamlarini
siirdlirebilmesi i¢in bir takim bilgi ve becerilere sahip olmalari gerekmektedir
(Cubukcu ve Giiltekin, 2006).Engelli bireylerin kendine yeterli hale gelerek toplumla
kaynagmalari, bagimsiz bireyler olmalar1 ve iistiin yetenekli bireylerin kapasitelerini
gelistirmeleri dzel egitimin amaglarindandir(Ataman, 2005). Ozel egitim, bireylere
0zel yontemler, teknikler ve araclarla sunulan ve engel tiirline gore farklilik gdsteren
egitim programlariyla uygulanir (Baykog¢ ve Donmez, 2010). 2022 yili itibariyla
Tiirkiye’de oOrgiin egitimde Ozel egitim alan 474.686 6zel gereksinimli 6grenci
bulunmaktadir (Milli Egitim Istatistikleri, 2022). Bireylerin fiziksel, bilissel,

akademik ve sosyal beceriler agisindan ¢esitli nedenlerle dogum 6ncesi ve sonrasinda



birtakim durumlara bagli olarak ortaya ¢ikan engelinden dolay1 akranlarina gore
geride veya ileride olan, normal gelisim gosteren ¢ocuklara uygulanan egitim
programlarindan yararlanamayan, egitimlerini siirdiirebilmeleri icin c¢esitli destek
egitim programlarina ihtiyag duyan bireyler 0zel gereksinimli birey olarak
tamimlanmaktadir (Varis ve Hekim (2017). Ozel gereksinimli bireylerin giinliik
yasamda bagimsiz olabilmeleri i¢in matematik becerilerine ihtiyaclar1 vardir
(Sonmez,2014). Gilinlilk yasamin stirdiriilebilmesi i¢in matematik becerilerini
anlayabilme ve bu becerileri kullanabilmeye duyulan ihtiya¢ giderek artmaktadir
(Gtirsel, 2017). Matematik becerileri, bireylerin gilinliik yasamlarini siirdiirebilmeleri
icin hayati dneme sahiptir (Sonmez ve Alptekin, 2020). Matematik, giinlilk yasamda
sayilar, dort islem, 6lgme, geometri ve veri isleme gibi dort temel 6grenme alanini
kapsar. Bu beceriler, bireylerin bagimsiz olarak aligveris yapabilme, zamani okuma,
Oleme ve tartma gibi temel gereksinimleri kargilamasinda biiyiik rol oynar (Karabulut
ve Yikmis, 2010). Ulusal Matematik Danigsma Paneli (NMAP), bu becerilerdeki
akiciligin ileri diizey matematik islemleri i¢cin temel olusturdugunu vurgulamistir
(NMAP, 2008). Bu nedenle, matematik o6gretimi, 6zel gereksinimli bireylerin
egitiminde kritik bir rol oynamaktadir (S6nmez, 2014).

Giinliik yasamda bagimsiz bir sekilde kendi ihtiyaclarini karsilayabilmeleri beklenen
zihinsel engelli bireyler, biligsel becerilerde zorlanmakta ve matematik becerilerinde
eksiklikler gostermektedir (Brue ve Wilmshurst, 2016).Zihinsel engelli bireyler,
diistinme, planlama, akil yiiriitme gibi bilissel islevlerde zorluk yasadiklari ig¢in
matematik becerilerini gelistirmekte gii¢liik c¢ekebilirler.Bu bireylere matematik
becerilerini kazandirmak, etkili bir egitim programi ve uygun 6gretim yontemleri
gerektirmektedir (Ozyiirek, 1990; Giirsel, 1993). Bu nedenle, etkili &gretim
yontemleri ve stratejilerin  kullanilarak matematik becerilerinin = 6gretmenler
tarafindan kazandirilmasi1 énemlidir. Ogretmenlerin giincel ydntem ve stratejiler ile
tanigarak 0gretimi yapilacak olan matematik becerisinde kullanilacak bu yontem ve

stratejiler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.

Etkili bir Ogretimle biligsel akademik becerilerin o6gretilmesinin yani sira bu
becerilerin daha verimli yontemlerle bireylere dgretilmesi islevselligin saglanmasi
agisindan gereklidir (Tekin-Iftar vd., 2008).Matematik becerilerinin dgretiminde

etkili Ogretim yoOntemleri ve stratejileri kullanmalar1 beklenen 06gretmenlerin



calismalarina yon verebilmeleri i¢in bir araya getirilmis giincel yontem ve
stratejilerle ilgili yapilmis caligmalarla tanigmaya ihtiyaglar1 vardir. Ulusal
Matematik Danigsma Paneli, 6gretmenlere yon verecek matematik 6gretimi ile ilgili
arastirmalarin daha fazla yapilmasi gerektigini belirtmistir (NMAP, 2008). Bu
problemin ¢oziimiiyle ilgili “2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engellilerde
matematik 6gretimi ile ilgili yapilmis olan arastirmalarin belli degiskenlere gore
dagilimlar1 nasildir?” sorusuna cevap arandigi bu arastirma, zihinsel engellilerde
matematik 6gretiminin etkinligini artirmak icin gerekli bilgi ve stratejileri sunmayi
hedefleyerek alanda yapilacak olan c¢aligmalarin yonlendirilmesinde onemli bir
kaynak olacak ve bu konuda duyulan ihtiyaca cevap verecektir. Zihinsel engelli
bireylere matematik 6gretimi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin belirli degiskenlere gore
dagilimlarinin incelenmesi hem teorik hem de pratik diizeyde onemli bulgular

sunacaktir.

Bu arastirma ile, zihinsel engelli bireylerin matematik 6gretimi konusunda yapilan
calismalarin analiz edilmesi, Ogretmenlerin ve alan uzmanlarimin bu bireylerin
ihtiyaclarina daha iyi yanit verebilecek stratejiler gelistirmelerine yardimei olacaktir.
Ayrica 2013-2023 yillarim1 kapsayan zihinsel engellilerde matematik &gretimi ile
ilgili yapilan c¢aligmalarin tiiri, yili, arastirma modeli, yas-cinsiyet dagilimu,
engellilik diizeyi, veri toplama araci, veri analiz dagilimi, kullanilan yontem/teknik
ve stratejiler (bagimsiz degisken), 6gretimi yapilan matematik becerilerinin (bagimlr)
dagilimlarinin incelendigi bu arastirmada, matematik becerilerinin kazandirilmasi
siirecinde hangi yontemlerin daha etkili oldugu belirlenerek bir sonraki ¢aligmalara

bu konuda 151k tutulacag: diistiniilmektedir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin problemini; “Zihinsel Engellilerde matematik o6gretimi ile ilgili
yapilan akademik c¢alismalar farkli degiskenlere gore nasil bir dagilim

gostermektedir?” sorusu olusturmaktadir.



1.2.1. Alt problemler.2013-2023 yillar1 arasindazihinsel engelli bireylerle

yapilmis olan matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili akademik ¢aligmalarin farkl

degiskenler acisindan nasil bir dagilim gosterdigini belirlemeye yonelik olan bu

arastirmanin alt problemleri su sekildedir:

I.

2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilangaligmalar tiirline gore nasil bir dagilim gostermektedir?

2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan ¢alismalarin yillara gore dagilimi nasildir?

2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan ¢alismalarin aragtirma modeline gore dagilimi nasildir?

2013-2023 yillar arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan ¢alismalardaki 6rneklem grubun yas-cinsiyet 6zelliklerinin dagilimi
nasildir?

2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan c¢alismalardaki orneklem grubun zihinsel engellilik diizeyine gore
dagilimi nasildir?

2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan ¢aligmalarin kullandig1 veri toplama araglarinin dagilimi nasildir?
2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan c¢aligmalarin veri analizleri nasil bir dagilim gostermektedir?
2013-2023 yillar arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan caligmalarin 6gretimde kullandiklari yontem/teknik ve stratejilere
(bagimsiz degisken) gore dagilimi nasildir?

2013-2023 yillart arasinda zihinsel engellilerde matematik 6gretimi ile ilgili
yapilan ¢aligmalarin matematik 6gretimi yapilan matematik becerilerine gore

(bagiml1 degisken) dagilimi nasildir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, 2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engelli bireylerle yapilmis

olan matematik becerilerinin 6gretimi 1ile ilgili akademik calismalarin farkh

degiskenler acisindan nasil bir dagilim gosterdigini belirlemektir.



1.4. Arastirmanin Onemi

Engellerinden dolay1 normal egitimden yeterince yararlanamayan bireylerin bilimsel
ve toplumsal ilerlemelerden yararlanmalari, sorumluluk sahibi ve iireten bireyler
olmalari, topluma katilmalari, bu bireylere sunulan hizmet ve firsatlarla miimkiin
olmaktadir (Aral ve Gilirsoy,2009). Zihinsel engelli bireyler i¢cin uygulanan dgretim
programlari incelendiginde toplum ile uyumlu bir sekilde yasamalarini saglayacak 6z
bakim becerileri ve sosyal iletisim becerilerine ek olarak zihinsel engelli bireylerin
bagimsiz yasam becerilerine katki sunacak, okuma-yazma, dil-konugsma ve
matematik becerilerini kapsayan akademik beceriler de kazandirilmaktadir. Zihinsel
engeli olan bireylerin hem akademik hem de mesleki olarak gelisimlerinin
saglanmasi i¢in bu beceriler iginde yer alan matematik becerisi ayrica Onem
tagimaktadir (Sinoplu, 2009).

Okul oncesi ve erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin 6grenmeye basladigr giinlik
yasam etkinliklerinde kullandiklar1 ve dmiir boyunca kullanacaklari beceriler iglevsel
akademik becerilerdir (Snell ve Brown, 2001). Okuma yazma, saat okuma, temel
islemler ve aritmetik iglemler, para sayma gibi becerilerin islevsel akademik beceriler
oldugu goze c¢arpmaktadir(Erbas, 2008). Akademik becerilerden matematik
becerilerinin  O6gretimi  zihinsel engeli olan Ogrencilere uygulanan egitim
programlarinin en Onemli amaglarindan biridir (Eripek, 1993).Biitiin ¢ocuklar
ve 0grenmeleri i¢in firsatlar verilmeli, ¢ocuklar matematik becerilerini 6grenmeleri
i¢in desteklenmelidir (Ozyiirek ve Dagseven-Emecen, 2019).

Zihinsel engelli Ogrencilerin biligsel ve algisal becerilerde yasamis olduklar
problemler matematik becerilerini 6grenmelerine engel olabilmekte, kavramlari
edinmeleri, Ogrendiklerini anlama ve akilda tutma, problem ¢6zme, edindikleri
bilgiyi analiz etme, yorumlama ve neden ve sonug iliskisini anlamada zorluklar
yasamalaria neden olabilmektedir(Giirsel, 2010).Matematik becerilerini kazanmada
0zel gereksinimli bireylerin basarili olamama nedenlerinin (a) etkili olmayan bir
Ogretim sunulmasi, (b) biligsel etmenler (c) sozel dil becerilerindeki sorunlar, (d)
duyussal etmenler, (e) okuma becerilerindeki engellilik durumu, (f) dikkat eksikligi,
(g) gorsel algt yetersizligi ve (h) motor becerilerde engellilik gibi nedenler oldugu



sOylenebilir. Bu durum aragtirmaci ve Ogretim uygulayicilarinin  dikkatlerini
yoneltmeleri gereken bir husustur (Giirsel, 2013).

Ozel gereksinimli dgrencilere verilen egitimde yeterince faydali olabilmek icin
Ogretmenlerin farkli yontem ve teknikleri kullanarak planlama yapabilmeleri ve
kazanimlar1 degerlendirme siirecinde de yeterliliklerini arttirarak degerlendirme
yapmalar1 beklenmektedir (Giiven, 2009). Zihin engeli olan dgrencilere matematik
Ogretimi yapilirken 6gretmenlerden, Ogrencilerin performanslarini degerlendirme,
gelisimini izleme, ihtiyaglarini karsilayacak kanit temelli uygulamalar1 kullanarak
O0grenmenin her asamasina 6grenci katilimini destekleyen bir yaklasimla matematik

Ogretimini gergeklestirmeleri beklenmektedir (Dagseven, 2001).

Matematik becerilerinde akici bir 6grenmeyi saglama ile ilgili Tiirkiye'de yapilmis
olan arastirmalarin sayisinin ¢ok az oldugu gozlenmektedir (Saygili ve Ergen, 2016).
Bu agidan bakildiginda zihinsel engellilerde matematik Ogretimi ile ilgilenen
egitimcilerin alan yazindaki g¢aligmalarla tanisarak yapacaklari olan matematik
Ogretimi hakkinda yol gosterici calismalar1 gormeye ihtiyaglar1 vardir. Matematik
Ogretimi ile ilgili kanit temelli yapilan ¢alismalarin sonuglarina gére alan uzmanlari
ya da 6gretmenler matematik becerisinin 6gretimi ile ilgili ¢aligmalarin1 daha verimli
olacak sekilde yonlendireceklerdir. Bu ihtiyactan hareketle zihinsel engelli olan
cocuklar ile yapilan matematik becerilerinin dgretimi ile ilgili yapilan ¢alismalarin
derlenerek alan yazindaki eksikliklerin giderilmesi gerekmektedir. Yapilan bu
arastirma 1ile zihinsel engellilerde matematik Ogretimiyle ilgilenen uzmanlara
alandaki eksiklikler gosterilerek ileride yapilacak olan ¢alismalara yon vermelerinin
saglanacagi, egitimcilerin ise son yillarda matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili
yapilan akademik ¢aligmalar1 gOrerek matematik becerilerinde kullanilan
yontem/teknik ve stratejiler hakkinda bilgi sahibi olmalari, giincel yontem ve
tekniklerle tanigmalart saglanip kendi 6grencileri ile ilgili yapacaklar1 ¢aligmalara

yon verecekleri diistiniilmektedir.

1.5. Simirhliklar
Bu c¢aligmanin;

-2013-2023 yillar1 arasinda yapilmis olan akademik ¢aligmalar1 kapsamasi



-Tiirkiye’ de yapilan ¢alismalar1 kapsamasi
- 4-26 yas araliginda yapilan ¢aligmalar1 kapsamasi

-Akademik caligmalar1 aragtirmanin tiirii, yili, yas-cinsiyet dagilimi, engel diizeyi,
arastirma modeli, veri toplama araci, veri analizi, yontem/teknik ve stratejilere gore
dagilimi (bagimsiz degisken), Ogretimi yapilan matematik beceriler(bagimli)

degiskenlerini kapsamas1 sinirliliklarindandir.

1.6. Tanimlar

Ozel egitim: Bireysel ve diger gelisim ozellikleri ile bireyin sahip oldugu egitim
yeterlilikleri bakimindan akranlarindan farkliliklar gosteren, bireylerin ihtiyac
duyduklar1 egitim ve sosyal gereksinimlerini karsilamak i¢in 6zel gelistirilmis egitim
programlar1 ve bu egitim programlarini uygulamak {izere yetistirilmis personel ile

uygun ortamlarda verilen egitimdir (MEB, 2018).

Zihinsel Engel: Normal alt1 biligsel islevlere sahip olan, 70 puanin altinda bir zeka
bolimi ile toplumsal ve kisisel olarak bagimsizligini engelleyecek islev

bozuklugudur (DSM-5, 2014).

Matematik 6gretimi:Matematige kars1 olumlu tutum gelistirme, onsartlilik iligkisine
Onem verme, arastirma ¢alismalarina yer verme, kavramsal temellerin olusturulmast,

anahtar kavramlara 6nem verme ilkelerinden olusan 6gretimdir (Altun, 2011).

Sistematik Derleme: Belirli bir konunun, uzman kisiler tarafindan, kanitlar ortaya
konularak, ayn1 konuyu igeren ¢ok sayida arastirmanin kapsamli ve yapilandirilmis

bir sekilde sentez edilmesidir (Karagam, 2013).



BOLUMII

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde arastirmanin konusu ile ilgili alanyazin bilgisi taranarak arastirmanin
kuramsal cercevesi olusturulmustur. Kuramsal ¢ergeve 6zel egitim, 6zel egitimde
simiflandirma, zihinsel engelli birey, zihinsel engellilerde siniflandirma, matematik
Ogrenme alanlari, zihinsel engeli olan bireylere matematik 0gretimi, zihinsel engeli
olan bireylere matematik Ogretiminde kullanilan yontem/teknik ve stratejiler

konularindan olusmaktadir.

2.1. Ozel Egitim

Ozel egitim, 6zel gereksinimli ¢ocuklara sunulan, ¢ogunlugun egitiminden farkl,
yetersizligin engele doniismesini Onleyen, bireylerin toplumla kaynasarak bagimsiz
bir sekilde yer almasin1 saglayan, iistiin 6zelliklere sahip olan bireylerin de var olan
performanslarinin en st diizeye ¢ikmasini saglayan, 6zel gereksinimli bireylerin
tiretici bireyler olmasin1 saglayacak becerileri kazandirmaya odaklanan egitimdir.
Okul ortam1 ve sosyal ortamda bireyin basarili olmasi ve kendine yetebilmesini,
gerekli kosullar saglanarak normal siniflarda egitim almasini hedefleyen ve bu
egitimin bireyin ihtiyaclar1 ve bireysel farkliliklar1 dogrultusunda uygulanmasi da
0zel egitimi tanimlamaktadir. (Ataman, 2009).Bu tanimlarin disinda iilkemizde 2018
yilinda yaymnlanan Ozel Egitim Hizmetleri yonetmeliginde 6zel egitim kavramu,
akranlarindan bireysel ve gelisim 6zellikleri agisindan farkliliklar gosteren bireylerin
egitim ihtiyaclari ve sosyal ihtiyaclarinin 6zel olarak yetistirilmis personel ve
gelistirilmis egitim programlari ile uygun ortamlarda karsilamak iizere siirdiiriilen

egitim seklinde tanimlanmaktadir (MEB, 2018).

1950 yil1 6ncesinde Tiirkiye'de 6zel egitim, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginin
takip etmis oldugu bir hizmet olmusken Milli Egitim Bakanligi'nin sorumluluguna
1950'i yillarda gecmistir. Ozel egitime Muhtar ¢ocuklar Kanunu (2916 sayil) 1983

yilinda uygulamaya konulmasinin ardindan 1992 yilinda Milli Egitim Bakanligi'na



bagl Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii hizmete baslamistir. Bu
tarihten itibaren lilkemizde cagdas egitimi destekleyerek 6zel egitime ihtiyaci olan
bireylerin ihtiyaglarini cevaplayabilecek kanun hazirliklar1 dikkati ¢cekmektedir. 1997
yilinda Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname (573 sayili) ile dzel
egitim ihtiyact olan ¢ocuklarin egitimlerini kapsayan bir yasal diizenleme

yapilmistir(Melekoglu, 2014).

Tirkiye'de 0zel egitim hizmetleri 6rgiin egitim veren okullarin biinyesinde normal
siniflarda uygulanan kaynastirma uygulamasi seklinde, bu okullara bagl agilmis olan
0zel egitim siiflarinda, okullarda ders diginda kalan zamanlarda uygulanan destek
egitim odasinda, hastanede olusturulan siiflarda ve evde verilen evde egitim hizmeti
olarak verilmektedir (Karabork, 2018). Bireylerin engel tiirli ve engel derecesine gore
ozel egitim uygulamalari belirlenmektedir. Ozel gereksinimli olan bireylere
uygulanan bir egitim programi olmasi bakimindan 6zel egitim uygulamalar1 genel
egitim uygulamalarindan farklidir (Eripek,2004).Egitimde her birey farkli ilerlemeye
ve akademik basariya sahiptir. Bunun nedeni bireylerin biricik ve farkli olmasidir.
Bazi bireyler egitim hayatinda diger akranlarindan farklilik gosterebilmektedir.
Farklilik gosteren bireyler, 6zel egitime ihtiyag duymaktadir. Farkliliklarindan dolay1
0zel egitime ihtiyac1 olan bireyler, genellikle zihinsel engelliler, isitme engelliler,
gorme engelliler, otizm spektrum bozuklugu olanlar, 6grenme giicliigli olanlar,
bedensel engelliler, dil ve konusma bozuklugu olanlar, 6zel yetenekliler olarak

siralanabilir (Baykog, 2015; Sahbaz, 2018).

2.1.1. Ozel egitimde simflandirma. Ozel gereksinimi olan bireyler; zihinsel
engelliler, 6grenme giicliigii gozlenenler, duygu ve davranis bozuklugu olanlar,
isitme engelli ve az isitenler, fiziksel ve saglik bozuklugu olanlar, iletisim bozuklugu
olanlar, gérme engelli ve az gorenler, ileri derecede engelli bireyler ve iistiin

yetenekliler olarak gruplandirilmaktadir (Acar, 2000).

Ozel gereksinime sahip bireylerin siniflandirilmasina iliskin giiniimiizde birgok
yaklasim bulunmaktadir. Ozel gereksinime sahip bireylerin smiflandirilmasindaki

yaklasimlar su sekildedir;
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Birincisi, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara verilecek destek hizmetlerinin ne diizeyde
verilmesi konusu iizerine duran yaklagimdir (Ataman, 2009). Bu konuda ii¢ temel

grup bulunmakta olup (Ataman, 2009) bunlar;

a. Ozel egitim ve destek hizmetlerine kisa siireli ve gegici gereksinim duyanlar
b. Ozel egitim ve destek hizmetlerine uzun siireli gereksinim duyanlar

c. Ozel egitim ve destek hizmetlerine siirekli gereksinim duyanlar

Ikincisi, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin engele rastlama siklig1 iizerinde duran

yaklagimdir. Bu konuda ise dort temel gurup bulunmakta olup bunlar;

a. Goriiniis siklig1 fazla olan 6zel gereksinimli cocuklar (Ogrenim giicliigii, davranis

bozuklugu, zihinsel engeli ve iletisim bozuklugu olan ¢ocuklar)

b. Gelisimleri tehlike altinda olan 6zel gereksinimli ¢ocuklar (Siddete maruz kalan,

suca yonelen, istismar edilen ve kiiltiirel yoksunlugu olan ¢ocuklar)

c. Ustiin ézelliklere sahip ¢ocuklar (Yaratic, dzel yetenekli, iistiin yetenekli ve iistiin

zekal1 ¢cocuklar)

d. Gorilintis siklig1 nadir olan 6zel gereksinimli ¢ocuklar (Gorme engeli, isitme
engeli, ortopedik engelli, otistik, siiregen hastalig1 olan ve birden fazla engeli olan

cocuklar) (Ataman, 2009).

Bu simiflamalarin disinda iilkemizde Milli Egitim Bakanligi tarafindan yayinlanan
Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi (2018) de yer alan Tamimlar ve Kisaltmalar
baslikli 4. maddesinde yer alan 06zel gereksinimli bireyler maddeler halinde

siniflandirilmigtir. Bu siniflandirma su sekildedir;

1. Otizm

» Hafif diizeyde otizmi olan birey
» Orta diizeyde otizmi olan birey

» Agir diizeyde otizmi olan birey

2.Zihinsel engelli birey

» Hafif diizeyde zihinsel engelli birey
» Orta diizeyde zihinsel engelli birey
» Agir diizeyde zihinsel engelli birey
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» Cok agir diizeyde zihinsel engelli birey
3.Bedensel engelli birey
4.Gorme engelli birey
5.1sitme engelli birey

6.0zel yetenekli birey (MEB, 2018)

2.1.2. Zihinsel engellilerde smiflandirma. Zihinsel engellilerde
siiflandirma, engelin derecesine gore iki sekilde yapilmaktadir. Birincisi “Psikolojik
Siniflama” dir. Bu siniflamada zihinsel engeli olan ¢ocuga uygulanan zeka testi (IQ)
sonucuna gore elde ettigi puan esas alinir (Cavkaytar ve Diken,2012). Yapilan zeka
testi sonucuna gore zihinsel engeli olan bireyler, ¢ok agir (zeka boliimii 20-25 ve alt
olanlar), agir (zeka boliimii 20-25 ile 35-40 arasi olanlar), orta (zeka boliimii 35-40
ile 50-55 arasi olanlar) ve hafif (zeka boliimii 50/55-70 arasi olanlar) seklinde olmak
lizere dort ana gruba ayrilmistir (MEB, 2018).

Zihinsel engelin derecesine gore yapilan smiflandirmanin ikincisi ise “Egitsel
Siniflama” dir. Zihinsel engeli olan bireylerin egitsel durumlari baz alinarak yapilan
siniflandirmadir.1960’11  yillarda zihinsel engele sahip bireylerin egitimsel
thtiyaclarini karsilamak icin baskaca bir siniflandirma sistemine ihtiya¢c duyulmus ve
egitilebilirlik esas alinarak bu smiflama yapilmistir. Bu siniflama giiniimiizde hala
gegcerliligi olan bir simiflandirma olarak giincelligini korumaktadir. Bu siniflama ile
zihinsel engeli olan bireylerin neyi 6grenip neyi 0grenemeyecegi ile ne derecede
Ogrenebileceklerini tespit etmek amaglanmistir. Bu simiflandirmaya gore zihinsel
engeli olan bireylerin egitilebilir, dgretilebilir, agir ve ¢ok agir olmak tlizere iice
ayrilmaktadir (Cavkaytar ve Diken, 2012). Egitilebilir zihinsel engelli grubu zeka
test puan1 50-54 ile 70-75 arasinda olan bireylerden olusmaktadir. Bu bireyler kendi
saglikli yasitlar1 ile benzer zihinsel gelisim siirecinde olmalarina ragmen 6grenme
hiz1 olarak daha yavas 6grenirler ve dgrenebildikleri seyler saglikli yasitlarina gore
daha azdir. Bu sebeple akademik alanlardaki 6grenmeleri daha sinirhdir (Sengiil,

2008).
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Zihinsel engelli cocuklar akademik egitimden yararlanabilir; okuma, yazma
becerileri ile matematik dgrenebilirler (Sucuoglu, 2010). Bu grupta yer alan bireyler
genellikle saglikli yasitlariyla birlikte ayni ortamda egitim gorebilmekte ve 8-12 yas
diizeyinde zekaya sahip olabilmektedirler. Ortalama 6. siif diizeyinde akademik
calisma yapabilmektedirler. Gerekli egitim olanaklar1 taninmasi durumunda
kendilerine yeterduruma gelebilecek becerileri kazanabilmektedirler (Ozgiir, 2013).
Egitilebilir zihinsel engelli bireyler toplumsal yasama uyum saglayabilecek becerileri
kazanarak kendilerini idame ettirecek mesleki beceri kazanabilirler. Giinliik
yasamlarin1 idare ettirebilecek kadar dil ve iletisim becerilerini gelistirebilirler

(Sengtil, 2008).

Ogretilebilir zihinsel engelli bireyler,zekatest puan1 25-35 ile 50-55 arasinda olan
bireylerden olugmaktadir (MEB, 2018). Bu bireyler basit diizeyde konusabilmeyi
ogrenebilirler ve yar1 bagimli yasam siirerler (Ozgiir 2013). Bu grupta yer alan
bireyler konugma becerilerinin ¢ogunu erken donem g¢ocukluk yillarinda kazanirlar
ve gecikmeli bir konusma ve dil gelisimi yasarlar (Dikici-Sigirtmag, Deretarla-Giil
2008). Bu gruptaki cocuklarin akademik becerilerinin gelismesi oldukca giic
olmaktadir. Bunun en biiyiik nedeni ise okuma, yazma ve matematik gibi akademik
becerilerin kazanilmasinda dil yetenegi ve biligsel yetenegin Onemli bir rol
oynamasidir (Sengiil 2008). Bu sebeple bu grupta yer alan bireylere uygulanacak
egitim programlari sosyal becerilere, bagimsiz yasam becerilerine ve islevsel
akademik becerilerin gelistirilmesine odaklanmaktadir. Ogretilebilir zihinsel engelli
bireylere genellikle akademik beceriler yerine sosyal yasam becerilerinin
kazandirilmasina yonelik becerilerin 6gretilebilecegi diisiiniilmektedir (Cavkaytar ve

Diken, 2012).

Agir ve ¢ok agir derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler zeka test puani 35 ve
altinda olan grubu olusturmaktadir (MEB, 2018). Agir diizeyde zihinsel engeli olan
bireylerin kendilerine uygun en iyi egitimi aldiklarinda bile bagimsiz olamayacaklari
kabul edilmektedir. Bu grupta yer alan bireylerin 6gretim programlarinda genellikle
temel bakim, motor ve iletisim becerilerinin gelistirilmesi yer almaktadir (Sucuoglu,

2010).
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Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan yayimlanan Engelli ve Yash istatistik
Biilteninde yer alan verilere gore 2019 yilindan itibaren Tirkiye’ de; zihinsel
(518.279), gorme (284.366), dil ve konusma (42.558), isitme (232.056), ortopedik
(387.044), siiregen hastalik (1.102.211), ruhsal ve duygusal (209.653) ve diger
(59.012) olmak iizere Ulkemizde toplam 2.835.179 &zel gereksinimli birey vardir
(Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022).

2.2. Zihinsel Engelli Birey

Zeka (anlak), bircok zihinsel yetenegin degisik durum ve kosullarda uyumlu
kullanilmast sonucu ortaya ¢ikan, yetenekler bilesimidir. Kavramlar ve algilar
yardimi ile soyut ve somut nesneler arasindaki iligkiyi anlayabilme, soyut
diisiinebilme, problem ¢ézme, muhakeme edebilme, mantikli plan yapabilme ve
zihinsel iglevleri amaca yonelik kullanabilme yetenekleri  zekaolarak

tamimlanmaktadir (Ozgiir, 2013).

Zihinsel engeli olan bireyler ile ilgili ilk tanimlamalar 1941°de Doll’un ve 1937°de
Tregold’un yapmis oldugu tanimlardir. Doll’a gore zihinsel engelli olmanin alt1 ana
Olciitii vardir. Bunlar; zihin olarak normalin altinda olmak, olgunlagmada gerilik,
sosyal alanda engellilik, gelisimsel gerilik, yapisal neden ve tedavi edilmemedir.
Tregold ise tanimlamasinda bireyin kendisini topluma adapte edebilmesinde yasadigi
eksiklik ve zihinsel gelisimin tam olarak tamamlanmamis olmasina deginmektedir

(Doll, 1937 ve Tregold, 1941; akt.,Sucuoglu, 2010).

Zihinsel engeli olan bireyler zihinsel islev olarak normal derecenin ¢ok altinda olan
bireylerdir. Burada ifade edilmis olan zihinsel islevler bireyin diisiinme, anlama
yorumlama gibi becerilerini kapsamaktadir. Uyumsal davraniglar insanlarin
bulunduklar1 ortama uyum saglamak i¢in 6grendikleri kavramsal ve pratik becerilerin
tamamini1 kapsamaktadir. Destek hizmetleri ise insanlarin ihtiyacina ve zamana gore

degisiklik gosteren hizmetlerdir (Cifci-Tekinarslan, 2013).

Yoriikoglu oncelikle zihinsel engeli tanimlamis daha sonra zihinsel engeli olan
bireyleri tanimlamistir. Yoriikkoglu zihinsel engel ya dazeka geriligini, c¢esitli

nedenlere bagli olarak, zihin yeteneklerinin yavas gelismesiyle ortaya ¢ikan bir
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durum olarak tanimlamistir. Zihinsel yetersizligi olan bireyi ise 6grenme, anlama,
kavrama, konugma ve c¢evreye uyumda yasitlarindan ¢ok geri kalmig birey olarak
tanimlamistir (Yoriikoglu, 2002).Zihinsel engeli olan ¢ocuklari normal yasitlarindan
ayiran en Onemli Ozellik 6grenme konusunda yasadiklar1 yetersizliklerdir. Bu
cocuklar normal yasitlarinin kendi kendilerine 6grendikleri bircok seyi 0grenmede

giicliik cekerler ve bagkalarinin yardimina gereksinim duyarlar (Eripek, 2009).

Zihinsel engeli olan ¢ocuklarin yasadigi dnemli bir baska problem ise kavrama ve
algilama ile ilgili yasadiklar1 problemlerdir. Bu durum bu gruptaki ¢ocuklarin soyut
kavramlar1 ve karmasik bilgi ve becerileri 6grenmelerini giiglestirmektedir. Zihinsel
engele sahip bu bireyler zaman ile ilgili kavramlart 6grenmekte zorlanirlar. Diin,
bugiin yarin, saat, hafta, yil gibi kavramlar1 6grenmekte giicliik yasarlar (Dikici-

Sigirtmag ve Deretarla-Giil, 2008).

2.3. Matematik Becerileriyle Ilgili Ogrenme Alanlari

Matematik Becerilerinin egitimindeki genel amag; bireylere mantik yiiriitme,
diisiinme, iliskilendirme, problem ¢6zme gibi birgok becerilerin edinilmesini
saglamaktir. Bir baska amag¢ ise bireyin giinliik hayatta ihtiya¢ duydugu matematik
alan ile ilgili bilgi ve becerileri gelistirerek, bireye matematiksel diisiinme becerisini

kazandirmaktir (NCTM, 2000).

Ogrencilerin sinif seviyelerine goére dgrenmeleri gereken alt 5grenme alanlari, konu
icerigi ve kazanimlar farklilagsmaktadir. Bu 6grenme alanlarindan olan sayilar ve
islemler, dogal sayilar ve dort islem becerisi daha iist diizey matematik becerilerinin
kazandirilmasinda onemli bir yer tutar (Giirsel, 2017). Matematik becerilerinin
Ogretimine dahil edilen konularda genellikle sayilar ve islemler, 6l¢lim yapabilme,
problem ¢6zebilme, iliskilendirme ve akil yiirlitme becerilerinin bireye

kazandirilmas1 amaglanmaktadir (NCTM, 2000).

Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi (NCTM) 6grencilerin karmasik matematik
becerilerini 6grenmeden 6nce kazanmalar1 gereken a) sayilar ve islemler becerisi (b)

Olcme yapabilme (c) cebir kullanabilme (d) veri analizi ve olasilik son olarak ise (e)
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geometri ve uzamsal algilama becerisi gibi bes 0grenme alanini kapsayan temel

matematik becerileri oldugunu belirtmektedir (NCTM, 2000).

Milli Egitim Bakanhgi tarafindan 2018 yilinda yayinlanan ilkdgretim Matematik
Dersi Ogretim Programinda ilkokul kademesi icin; sayilar ve islemler, geometri,
Olcme, veri isleme, ortaokul kademesi i¢in; sayilar ve islemler, cebir, geometri ve
Olcme, veri igsleme, olasilik, lise kademesi i¢in; sayilar ve cebir, geometri, veri sayma

ve olasilik 6grenim alanlarina yer verildigi goriilmektedir (MEB, 2018).

Matematife Hazirlik Ritmik Sayma Dogal Saylar Dért Islem
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Sekil 1.Milli Egitim Bakanlig1 birinci kademe i¢in matematik 6gretim programinin

O6grenme alanlar1 (MEB, 2018b).

Milli Egitim Bakanligimin 2018 yilinda yaymlamis oldugu Orta-Agir Zihinsel
Engelli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler igin yaymlamis oldugu
Matematik Dersi Ogretim Programinda I. Kademeler i¢in; matematigi hazirlik, ritmik
sayma, dogal sayilar, dort islem, lgme, veri analizi, geometri, Orlintl, II. ve III
Kademe  i¢in;ritmik  sayma, dogal  sayilar, dort islem, 6lgme,  veri

analizi, geometri, Oriintli 6grenim alanlar1 yer almaktadir (MEB, 2018b).
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Ozel egitim mesleki egitim merkezinde (III. Kademe) egitim géren hafif diizeyde
zihinsel engelli 6grenciler i¢in; sayilar ve islemler, geometri, dlgme, veri isleme,
islevsel matematik O0grenme alanlar1 yer almaktadir (MEB, 2018b).Orta ve agir
diizeyde zihinsel engelli 6grencilerin matematik 0gretim programlarinda yer alan

O0grenme alanlarinin igerigi asagida verilmistir.

Matematige hazirlik, 6grencilerin matematik programinda yer alan 6grenme alanlari

ile ilgili kazanim elde edebilmeleri i¢in gerekli olan 6n kosul becerilerdir.

Ritmik sayma, matematikte en kritik 6§renme alanlarindan birisi olan ritmik sayma,
Ogrencilerin dort islem becerilerini yerine getirebilmeleri i¢in ve zihinden islem
yapabilme becerilerini kazanabilmeleri i¢in gerekli olan temel becerilerdendir.
Egitim uygulama okullar1 I. Kademe 6grencileri i¢in dgrencilerin biligsel becerileri
dikkate alindiginda bu 6grenme alan1 50°ye kadar sayma, II.Kademe 6grencileri icin
100’ e kadar sayma, III. Kademe oOgrencileri i¢in 200’ e kadar sayma ile

sinirlandirilmastir.

Dogal sayilar, 6grencilerin matematik okuma yapabilmesi i¢in gerekli olan temel
O0grenme alanlarindandir. Egitim uygulama okullar1 I. Kademe O6grencileri ig¢in
ogrencilerin biligsel becerileri dikkate alindigindan 50'ye kadar, II Kademe
ogrencileri icin 100'e kadar olan sayilar1 okuma ve yazma ile Ogrenme alam

sinirlandirilmastir.

Dort islem, matematik dersinde Ogrencilerin bagar1 gosterebilmeleri igin belirli bir
seviyede kazanmalar1 gereken ve problem ¢dzme becerisinin temellerini olusturan
ogrenme alanidir. Egitim uygulama okullar1 I. Kademe Ogrencileri igin dgrencilerin
biligsel becerileri dikkate alindigindan eldesiz toplama islemi ve onluk bozma
gerektirmeyen ¢ikarma iglemleri, II. Kademe Ogrencileri i¢in eldeli-eldesiz toplama,
onluk bozmay1 gerektiren ve gerektirmeyen ¢ikarma islemi, 1/2/5/10 Sayilar ile
carpma, tek basamakli kalansiz bolme becerileri ile, III. Kademe 6grencileri i¢in dort

islemin giinliik hayattaki kullanimlari ile sinirlandirilmigtir.

Olgme, varliklarin agirliklar1 uzunluklar ile ilgili bilgi edinebilmek, karsilastirmalar
yaparak problem ¢6zebilme becerilerini kapsayan oOgrenme alanidir. Egitim
uygulama okullar1 II. Kademe 6grencileri icin 6grencilerin biligsel becerileri dikkate

alindiginda bu O6grenme alani, basit para hesabi, saat okuma, standart Slgme
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araglarimin kullanimi ile, III. Kademe Ogrencileri i¢in standart 6lgme araglarinin

giinliik hayatta kullanimlari ile sinirlandirilmistir.

Oriintii, cebir islemlerinin temelini olusturan, dgrencilerin cebirsel islemleri igeren
matematik becerilerini kazanabilmelerini saglayan Ogrenme alanidir. Egitim
uygulama okullar1 I. Kademe 6grencileri i¢in 6grencilerin biligsel becerileri dikkate
alindiginda bu 6grenme alani nesnelerle Oriintii olusturma, II. Kademe 6grencileri
icin, sembollerle Oriintii olusturulmasi becerisi ile, III. Kademe Ogrencileri ig¢in

Oriintlilerin giinliik hayatta kullanimlar1 ile sinirlandirilmistir.

Veri Analizi, tablo okuma, grafiklerin ve ¢izelgelerin okunmasi, yorumlanarak sonug
¢ikarilmasini saglayan onemli bir 6grenme alanidir. Egitim uygulama okullart 1II.
Kademe oOgrencileri i¢in 6grencilerin biligsel becerileri dikkate alindiginda bu
O0grenme alani, nesne ve sembol grafigi ile, IIl. Kademe Ogrencileri icin tablo bir

cizelgelerin giinliik hayatta kullanimlar ile sinirlandirilmistir.

Geometri, Ogrencilerin giinlik yasamda karsilastiklar1 kenar kose gibi
kavramlar, nesnelerin belirli 6zelliklerinin kavranmasi, benzerlik ve farkliliklarin
fark edilmesini saglayan bir 6grenme alanidir. Egitim uygulama okullar1 II. Kademe
ogrencileri i¢in 6grencilerin biligsel becerileri dikkate alindiginda bu 6grenme alani,
dort geometrik cismin ¢evre kenar1 ve kose gibi Ozelliklerinin taninmasi ile, III.
Kademe Ogrencileri i¢in problem ¢oziimiinde geometrik bilgilerin kullanimlart ile

sinirlandirilmistir (MEB, 2018b)

Hafif diizeyde zihinsel engelli 6grencilerin matematik 6gretim programlarinda yer
alan 6grenme alanlar1 ilkokul ve ortaokullar icin Milli Egitim Bakanlig1’ min 2018
yilinda ilkokul ve ortaokullar i¢in yaymlamis oldugu 6grenme alanlariyla ayni olup
I1I. Kademe olan Ozel Egitim ve Mesleki Egitim Merkezi i¢in yaymlanan Matematik

Ogretim Programinda yer alan 6grenme alanlarinin igerigi asagidaki gibidir.

Sayilarla islemler, 6grencilerin farkli say1 kiimeleri ilebirlikte sayilar arasi iligkileri
kavramalari, bu sayilarla islem yapabilmeleri ve problem ¢ozebilmelerini gerektiren

en genis 6grenme alanidir.

Geometri, 6grencilerin ¢evrelerindeki cesitli geometrik sekil ve cisimleri taniyarak

ozelliklerini  belirlemeleri, geometrik  kavramlar1t  ayirt etmeleri  geometrik
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hesaplamalar1 yaparak simetriyi kavramalarini igeren O0grenme alanidir (MEB,

2018Db).

Olgme, 6grencilerin 6lgme bilgilerinden yararlanarak ¢evrelerindeki cisimleri dlgerek
Ozelliklerini tanimalari, ¢cevreye sekillendirerek uyum saglama

becerileriningelistirilmesinikapsayan 6grenme alanidir.

Veri igleme, tablo olusturarak grafik okuma tablo ve grafiklerde yer alan verileri
yorumlayarak yargida bulunma, verileri tablo ya da grafik biciminde sunmalarini

igeren 6grenme alanidir (MEB, 2018Db).

Islevsel Matematik, matematik becerilerinin giinlik yasamda kullanilmasi ev is
yasami, parasini ve zamanini yonetme, sorumluluklarini saghgini ve iliskilerini
matematiksel bilgi ve becerileri dogrultusunda yonetebilmeyi iceren Ogrenme

alamidir (MEB, 2018b).

2.4. Zihinsel Engeli Olan Bireyler ile Matematik Ogretimi

Engelli olan bireylerin giinliik hayatlarin1 bagimsiz olarak devam ettirebilmeleri,
aligveris zaman yoOnetimi ve benzeri gibi ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri,
karsilastiklar1 problemlere cevap verebilmeleri agisindan matematik becerileri 6n
kosul becerileri olusturmaktadir. Matematik becerileri ayrica bu bireylerin akademik
becerileri kazanabilmeleri, gilinliik yasam ve mesleki alanda ilerleme gdsterebilmeleri
acisindan 6n kosul becerilerin i¢inde en dnemlilerindendir(Saygili, 2016). Akademik
becerilerden matematik becerilerinin 6gretimi zihinsel engeli olan Ogrencilere
uygulanan egitim programlarinin en Onemli amaglarindan biridir (Eripek,
1993).Matematigi ardisik bir islemdir. Sonraki kavram ya da beceriye gecmeden
daha onceki bu kavram ve becerilere cocuklarin sahip olmasi gerekir (Yikmis ve
Karabulut, 2011).Bireylerin giinliik yasamlarinda yer ve yon tayini yapabilme, saat
okuyabilme, aligverigsyaparken sayilart taniyabilme ve dort islem becerisini
yapabilme gibi temel matematikbecerilerini kapsayan birtakim becerilere sahip
olmalar1 gerekir (Sonmez ve Alptekin, 2020).Matematik 6gretiminde temel becerileri

teskil eden bu becerilerin kazaniminda problemler yaganmasi daha karmagsik ve {ist
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diizey becerilerin 6gretiminde zorluklar yasanmasina neden olmaktadir (Glirsel,

2017).

Giinliik hayatta aligveris yapma, zaman kavramini kullanma, otobiise binme vb.
durumlarda matematige ihtiya¢ duyulmasi ve kullanilmasi1 kaginilmazdir (Isik vd.,
2008). Bu nedenle matematik, insanlarin giinliik yasamda ihtiya¢ duyduklar1 bircok
becerileri kullanmalar1 i¢in 6grenilmesi gereken bir derstir (Akkaya, 2006). Zihin
engeli olan birey, tiim ortam ve durumlarda, bagimsiz bir sekilde yasamini devam
ettirebilmek icin islevsel akademik beceriler ile birlikte toplumsal yasam becerilerine

ihtiya¢ duymaktadir (Sahbaz, 2005).

Ozel gereksinimlerinden dolay:r bireylerin yasamis olduklar1 dil ve konusma
sorunlar1, hazir bulunusluk diizeylerindeki eksiklik, okuma becerileri ve motor
becerilerdeki smirliliklar, dikkat siirelerinin kisa olmasi ve matematik becerilerinin
karmagik bir yapiya sahip olmasi 6zel gereksinimli bireylerin matematik becerilerini
kazanmada birtakim zorluklar yasamasina neden olmaktadir (Sonmez ve Alptekin,
2020). Zihinsel engelli bireyler somut kavramlari daha kolay 6grenmelerine ragmen

soyut kavramlar1 6grenmeleri gecikir ve giiglesir (Aral ve Giirsoy, 2009).

Ogrencilerin matematik becerilerini 6grenmede basarisiz olmalarinin nedenleri
arasinda; (a) matematik becerisinin igerik ozellikleri, (b) 6grenci ve (c) 6gretimde
kullanilan 6gretim yontemleri yer alir. Nedenler arasinda matematikte becerilerinin
soyut bilgi ve becerileri kapsamasi, giderek zorlasan ardigik bir yapida olmasi yer
almaktadirlar. Matematik bu 0Ozelliklerden dolay1, Ogrenciler icin genellikle
zorlandiklar1 bir ders olmaktadir (Tracy ve Fanelli, 2000). Ogretilecek olan
matematik becerilerinin analizleri yapilmadan biiyiik basamaklar halinde 6grencilere
ogretilmeye calisilmasi, Ogrenciye bu beceriyi tam Ogretilmeden diger beceriye
gecilmesi, sembolik olarak tekrarlayan yazili ve sozli alistirmalarla ylriitiilen
Ogretim yontemlerinin kullanilmasi, 6gretilmek istenen matematik becerisinin

Ogrenimini zorlastirmaktadir(Gtirsel, 2010).

Matematik becerilerinin 6gretiminde, O6grencilerin performanslarini belirlemeden,
birka¢ basamagi icine alan basamaklar seklinde Ggretimin sunulmasi dgrencilerin
basarisiz olmasma neden olan bir diger etmendir (Safak, 2007).Ogrencilerin

matematik becerilerini 6grenirken zorlanmalarimin 6nemli nedenlerinden biri
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de matematik 6gretimi yapilirken secilen yontemin 6grenci i¢in uygun olmamasidir
(Sazak-Pinar ve Zelyurt, 2014). Ogretim yapilirken soyut kavramlar
somutlastirilmali, 6grenciye Ogretilecek olan beceri ile ilgili analizler yapilmali,
Ogretim yapilan beceri ile ilgili yazili ve sozlii ¢alismalar yapilmali, &gretim
tamamlandiginda tekrarlarin yapilmasina énem verilmelidir (Sazak-Pinar ve Zelyurt,

2013).

Matematik becerilerini 6grenmede zihinsel engeli olan bireyler normal gelisim
gosteren diger akranlarina gore daha ¢ok zorlanmakta ve matematik becerilerinin
kazandirilmas1 konusunda daha ¢ok ilgiye ihtiya¢ duymaktadir (Unay, 2015).
Matematik becerilerinin 0gretimi yapilirken atilmasi gereken en oOnemli adim
Ogretimin bireysellestirerek uygulanmasidir (Vuran, 2003). Bireylerin matematik
becerilerini kazanmasiyla, akil yiiriitme ve mantiksal diistinme becerileri de
gelismektedir; bazt matematiksel becerilerin 6zellikle erken donemlerde kazanimi
bireylerin ileri yaslarda hazirbulunusluklarinin artmasina ve soyut diisiinmelerine

katki saglamaktadir (Uyanikve Kandir, 2010).

Ozel egitime ihtiyaci olan &grencilere, dgretilmesi planlanan bilgi ve beceriler
ogrencilerin gelisim oOzelliklerine uygun olmalidir. Zihinsel engeli olan bireyin
ogrenme performans: belirlenmeli ve Ogrencinin dilizeyine gore Ogretime
baslanmalidir. Ogretim yapilirken &grenciye sik¢a geri bildirim saglanmalidir
(Tekinarslan, 2015). Karmasik parcalar yerine, basit ve az pargali araclar secilmeli,
ogretilecek biitiin ve islevi dikkate alinmalidir. Zihinsel engeli olan bireylerin
akademik becerilerde basar1 kazanabilmeleri i¢in diger akranlarindan daha fazla

calisarak tekrar yaparak alistirma yapmalar1 gerekmektedir (Tekinarslan, 2015).

Ozel gereksinimli ogrencilerin egitiminde etkili sonuglar elde edebilmek igin
uygulanacak olan 0Ogretim programlari, 6gretimin teknik ve yontemlerinde,
programlarin  degerlendirilmesinde ve Ogretim esnasinda kullanilacak olan
materyallerde 6grencinin ihtiyacina yonelik uyarlamalar ve diizenlemeler yapilmasi
gerekmektedir (Giirsel, 2017).0zel gereksinimli &grencilere, temel topluma ve
¢ikarma islemlerinin 6gretimini iceren temel matematik becerilerinin 6gretiminde,
bir takim farkli yontem ve teknikler yer almaktadir. Bu yontemler; dogrudan 6gretim

yontemi, basamaklandirilmis yontem, akran aracili Ogretim yontemi seklinde
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stralanabilir (Yikmis, 2005). Ogretim teknikleri ise say1 dogrusu stratejisi, nokta
belirleme teknigi (touchmath), sema stratejisi ve parmak hesab1 stratejisidir

(Rockwell vd., 2011).

2.4.1.Zihinsel engeli olan bireylere matematik ogretiminde kullanilan
yontem/teknik ve stratejiler. Bu baslik altinda zihinsel engellilerin matematik
ogretiminde kullanilan Yanlissiz Ogretim, Etkilesim Unitesi (Basamaklandirilmis
Yoéntem), Dogrudan Ogretim Yoéntemi (DOY), Nokta Belirleme Teknigi
(TouchMath), CRA Stratejisi-Somut-Yar1 Somut-Soyut Ogretim Stratejisi, Kendini
Izleme Stratejisi, Semaya Dayali Strateji, Siireg Temelli Kullanilan Stratejiler,
Tahmin ve Kontrol Stratejisi, Sekil ile Sema ve Diyagram Cizme, Geriye Dogru

Calisma Stratejisinden bahsedilecektir.

2.4.1.1. Yanhssizogretim yontemi. Bu yontemde, zihin engelli 6grenciye
Ogretilmek istenen becerinin dgrencinin vermis oldugu cevaplarin yanlis olmasina
firsat vermeden programli bir sekilde cesitli faktorlerin  kullanilmasin
gerektirmektedir.Ogrenci gretim esnasinda hatali bir sekilde cevap verebilir ve bu
hata stireklilik gosterebilmektedir. Yanligsiz 6gretim yontemleri, detayli bir sekilde
uygulamanin planlanmasini saglayarak olusabilecek hata miktarim1 azaltmay1
hedeflemektedir. Pek ¢ok arastirmada 6zellikle otizm ve orta/agir diizeyde zihinsel
engelli Ogrencilere matematik becerilerinden nesneler arasi iligkiler ve kavram
ogretiminde yanligsiz Ogretim yonteminin kullamildigini gérmekteyiz. Yanlissiz
Ogretim  yontemlerinde  tepki  ipuclart  kullanilarak  davramisini nasil

gerceklestirecegine dair 6grenciye ipuglart sunulmaktadir (Tekin, 1999).

Sabit bekleme siireli 6gretim yanlissiz 6gretim yontemlerindendir. Kazandirilacak
amagc ve kullanilacak yontemle birlikte 6§retmen, sabit bekleme siiresine karar verir.
Ogretmen 6grencinin uyaran ve ipucu iligkisini saglayabilmesi i¢in uygulama
yapmaya bagladiginda 6gretimi sifir saniye bekleme araligiyla yapar. Davranigin
nasil gergeklestirilecegine dair ipucunun verildigi bu yontemde O6grenci ipucunu

bitisiklik ilkesiyle anlamlandirmis olacaktir. Sifir saniyeli 6gretim Ogrenciyle
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tamamlandiktan sonra belirlenmis olan sabit bekleme siiresi ile 6gretim baglatilmig
olur (Tekin, 1999).

Yanlissiz Ogretim yontemlerinin bir digeri de es zamanli ipucuyla ogretimdir.
Ogrenciye uyaram veren dgretmen uyaranin ardindan tepkiye ait ipucunu vererek
planladigi &gretimi yapar. Ogretmen farkli bir uygulama yapmak durumunda
olmadigindan &gretmen acisindan pratik bir yontemdir. Ogrenciye bekleme siiresi
sunulmadigindan 6grencide olusabilecek problem davranisin daha az ortaya
c¢tkmasina neden olmaktadir. Kag deneme yapilacagi ve 6gretilecek davranisin tiim
basamaklar1 6gretmen tarafindan &nceden planlanir. Ogretmenin uyarani vermesi ve
sonrasinda ipucunu sunmasi ile 6grencinin davranisi ne kadar siirede gergeklestirdigi
olduk¢a onemlidir. Ornegin, 6grenci ile yapilan rakam tanima becerisiyle ilgili
calismada yonerge ve ipucu alan d6grencinin sekiz dakika sonra adi sdylenen rakamin
oldugu kart1 gosteriyorsa bu durum ¢ok anlamli bir 6grenme deneyimi
olusturmayacaktir (Tekin- iftar ve Kircaali-iftar, 2013).

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden artan bekleme siireli 6gretimde, yapilacak olan
calisma i¢in amag¢ ve yontemin belirlenmesinin ardindan ipucunun verilmesi i¢in
beklenecek olan maksimum siire belirlenir. Ogretmen diger yanligsiz Ogretim
yontemlerinde oldugu gibi 6gretime sifir saniye bekleme siireli olarak baslar. Sifir
saniye bekleme siirelide Ogretmen oturum sayilarini tamamladiginda ipucunun
verilme siiresini yavas yavas arttirir. Ogretmen maksimum ipucu gecikme araligimi
hedefler. Hedeflemis oldugu gecikme araligmma ulasildiktan sonra ipucunun
sunulmasi i¢in daha fazla geciktirmeye izin verilmez(Tekin- Iftar ve Kircaali-iftar,

2013).
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2.4.1.2. Etkilesim iinitesi (basamaklandirilmig yontem). Bu yontem
farklilagtirllmis program olarak Cawley ve arkadaslar1 tarafindan (1978) de
tasarlanmistir. Geleneksel yontemle yapilan sunumlarda pek ¢ok engelli 6grencinin
cevap vermede zorluk yasadigi bilinmektedir. Basamaklandirilmis yontemde hem
O0gretmenin Ogretim sunumunda hem de 0grencinin vermesi istenen yanitlarda ¢ok
boyutlu uygulama takip edilmektedir. Etkilesimde ¢esitlilik géren 6grencinin farkl
duyular1 harekete gecirmesiyle daha fazla pratik yapmis olmakta ve bdylece
hatirlama faaliyeti kolaylastirmaktadir (Yikmis, 2012).

Etkilesim iinitesi icinde dikey ve yatay olarak iki boyut yer almaktadir. Etkilesim
linitesinin yatay boyutu 6gretmenin sunusu karsisinda Ogrencinin tepki diizeyini
icermektedir. Etkilesimin dikey boyutunda, nesnelerle 6gretmenin sunu yaptigi
“yap”, Ogretmenin sunu yaparken resimli kartlari1 kullandigi = “gOster”,
Ogretmeninsunuyu sozel olarak yaptigr “soyle” ve yazili sembolleri kullanarak sunu
yaptig1 “yaz” basamaklar1 seklinde dort ana basamagi icermektedir (Bachor ve
Freeze, 1986;akt., Yikmis, 2005).

Matematik islemleri ve problemler 6grencilere, Oncelikle gercek nesneler
aracilifiyla, igerikle ilgili olan resimli kartlar ile daha sonra Ogretimi yapilan
matematik becerisi sozel ve yazili olarak sunulur. Ogrencinin dgretmen tarafindan
sunulan icerige vermis oldugu yanitlar da yine ayni siiregleri icermektedir. Burada
ogrenci tepkileri ise sirastyla yapma, gosterme, sOyleme ve yazma seklindedir
(Yikmis, 2016).Yontemdeyap-yap/goster/soyle/yaz,  goster-yap/goster/soyle/yaz,
sOyle-yap/goster/sOyle/yaz, yaz-yap/goster/soyle/yaz olmak iizere her bir basamak
icin alt basamaklarin da yer aldig1 toplamda on alt1 basamak ile 6grenciye uygun bir

sekilde diizenleme yapmaya olanak vermektedir.

2.4.1.2.1. Etkilesim iinitesi basamaklari. Etkilesim iinitesi basamaklari

asagidaki Tablo 1. de gosterilmistir.
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Tablo 1.

Etkilesim Unitesi Basamaklar

Basamaklar Etkilesim diizeyi
1. basamak Yap-Yap
2. basamak Yap-Goster
3. basama Yap-Soyle
4. basama Yap-yaz
5. basamak Goster- Yap
6. basamak Goster-Goster
7. basamak Goster-Soyle
8. basama Goster-Yaz
9. basamak Soyle-Yap
10. basamak Soyle-Goster
11. basamak Soyle-Soyle
12. basamak Soyle-Yaz
13. basamak Yaz-Yap
14. basamak Yaz-Goster
15.basamak Yaz-Soyle
16. basamak Yaz-Yaz

Kaynak: Safak, 2007

Ogretmen yap basamaginda gercek nesneleri kullanarak sunumu gerceklestirirken
Ogrencinin hazirlanan materyal setinde bulunan gergek nesneleri kullanmasi, beceri
ile 1lgili uygun resimli kart1 gdstermesi, beceri ile ilgili islemi sGylemesi son basamak
olan iglemi yazmasi beklenir. Sonraki sunumda 6gretmen islem kartini 6grenciye
gosterir ve uyarani verir. Daha sonra sirasiyla Ogrenciden islemi nesnelerle
gerceklestirmesi, ¢alisilan islem ile ilgili islem kartin1 gostermesi, ¢alisilan islemi
sdylemesi ve yazmasi beklenir. Ugiincii basamakta islemi sozel olarak ifade eden
ogretmen, ogrenciden islemi nesnelerle yapmasini, islemle ilgili kart1 gostermesini,
islemi yazmasini bekler. Son basamakta ise 6gretmen islemi yazar. Daha sonrasinda
Ogrencinin islemi nesnelerle yapmasini, islem kartin1 géstermesini, sdzel olarak ifade
etmesini ve son olarak islemi yazmasini ister. Bu yontem hem matematik
islemlerinin  6gretiminde hem de kavram Ogretiminde kullanilabilmektedir.
Basamaklandirilmis 6gretim yonteminde dikkat edilecek husus 6gretim planinin iyi

yapilmas1 ve 0gretimden Once Ogretmen ve Ogrenci materyallerin hazirlanmasidir.
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Boylelikle 6gretmenin yapacagl sunum aksamayarak planli bir sekilde yiiriitiilmiis

olur (Yikmis, 2016).

2.4.1.3. Dogrudan ogretim yontemi (DOY). Dogrudan Ogretim yontemi,
Ogretmenlerin  6gretim siirecinde Ogretim asamalarini dogrudan ylriittigli ve
Ogretimin merkezinde o6gretmenin yer aldigir bir 6gretim modelidir (Kahyaoglu,
2010). Dogrudan oOgretim yonteminde temel nokta, Ogretimin gerceklestigi
davranigtir. Bu davranig, tekrarlanabilir, dogrudan dlgiilebilir, gozlenebilirbir
davranig olmalidir. Bu yiizden 6gretimi yapilmasi planlanan davranisin agik ve net
tanim1 yapilarak herkes tarafindan anlasilabilir olmasi saglanmalidir. Dogrudan
Ogretim yontemi, degerlendirmenin Ogretim yapilan ortam icinde yapilmasini
Onemseyen bir Ogretim yontemidir. Ayni1 zamanda, bu modelde Ogrencilerin
performanslarindaki degisimleri ile ilgili siirekli veri toplanmas1 6nemli bir noktadir.
Biitiin bunlar dikkate alindiginda bu ydntemle yapilan 6gretim siirecinde olusan
basarisizliklar, 6gretmen ya da 6grenci eksiklikleri yerine dgretim siireci ile ilgili

yetersizliklere dayandigini séylemek miimkiindiir (Kahyaoglu, 2010).

Dogrudan 6gretimde yontemi 6gretim siirecinde, 6gretmen tarafindan ogretim kiiclik
boliimlere ayrilarak, siirecin basinda 6gretmenin aktif olmasi ve ilerleyen asamalarda
ogretmenin giderek pasiflesip 6grencinin dgretim siirecinde aktif olup bagimsiz bir
sekilde beceri/davranis1 yapabilir hale gelmesini amaglar (Tuncer ve Altunay, 2012).
Ogretmen, dgrencilerin bildigi, daha dnce 6gretimi yapilan konu ile ilgili grencilere
soru sorar ve verilen dogru cevaplar pekistirir.Ogretme siirecinin basinda dgretmen,
Ogretimi yapmayi1 planladigi davramig/beceriyle ilgili 6grenciye model olur ya da
nasil gergeklestirecegini 6grenciye anlatir.Sorumluluk bagta 6gretmendeyken asamali
olarak 6grenciye gegmektedir. Ogretim siirecindeki sorumlulugun dgrencide oldugu
zamanlarda, hedef davranisi/beceriyi  6grenci  kendisi uygular. Ogretim
uygulamasiyla ilgili 6gretmende olan sorumlulugun 6grenciye gectigi bu basamak
dogrudan  Ogretim  yonteminde  rehberli  uygulama  basamagi  olarak
adlandirilmaktadir. Asamali olarak uygulamanin en Onemli amaci, hedef
beceriye/davranisa yonelik verilen ipuclarini asamali olarak azaltildigi alistirmalar

yaparakbeceri/davranigla  ilgili  Ogrenciyi  bagimsiz  hale  getirmektedir.
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Yonteminuygulama asamalarinda 6gretmen siirekli degerlendirmeler yaparak, tekrar
model olup olmayacagina,vermis oldugu ipuglarini azaltip veya arttiracagina karar

vermektedir (Dagseven, 2001; Varol, 2018).

Dogrudan 6gretim yonteminin uygulanmasiyla ilgili 6gretim siirecine ait igerik,
Rosenshine ve Stevens tarafindan 1986 yilinda gercgeklestirilenanalizdealti asama
olarak gruplandirilmistir. Analizde yer alan bu asamalar; (a) giinliik olarak yapilan
Ogretimi gézden gecirme, (b) dgrenciye model olma, sunum yapma, (c) 68renciye
rehberli uygulama yapma, (d) 6gretim ile ilgili diizeltme ve geri bildirim yapma, (e)
hedeflenen beceri/davranisin bagimsiz uygulamalar1 (f) haftalik ve aylik olarak

degerlendirme yaparak gézden gegirme asamalaridir (Kahyaoglu, 2010).

Dogrudan 6gretim yonteminde yapilacak olan Ogretim iic asamada gergeklestirilir.
Bunlardan ilki model olma, digeri rehberli uygulamalar ve sonuncusu bagimsiz
uygulamalardir (Dagseven, 2001). Model Olma, 6grenci bu asamada becerinin nasil
yapildigiyla ilgili bilgilendirilir. Uygulamaci beceriyi gerceklestirir. Ne yaptigini
sozel olarak eszamanl bir sekilde ifade eder. Rehberli Uygulamalar, yontemin bu
asamasinda ise dgrenci beceriyi rehberlik eden uygulayici araciligi ile gergeklestirir.
Ogrenciye yonerge verilir. Ogrencinin ihtiyag duymasi durumunda ipuglarindan
yararlanmas1 saglanir verilen ipuglart asamali bir sekilde geri c¢ekilir.Bagimsiz
Uygulamalar, yonerge verildiginde Ogrenciye verilen ipuclart tamamen gekilir ve

beceriyi kendi kendine yapabilme durumu goézlemlenir(Kesci, 2019).

Dogrudan 6gretimde rehberli uygulamalar ve bagimsiz uygulamalar asamalarinda
O0grenci hata yaptiginda onceki asamalarin tekrarlanmasi1 s6z konusu olabilir.
Ornegin, dgrenci bagimsiz uygulamalar asamasmi gergeklestirmede zorlaniyorsa
onceki agama olan rehberli uygulamalara geri doniilerek, ihtiya¢ duyulan 6grenme
yasantist tekrarlanir. Yontem boylelikle yanlis ve eksik ogrenmeleri onler (Kesci,

2019).
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2.4.1.4. Nokta belirleme teknigi (Touch Math). Bu teknik, rakamin degeri
kadar rakamlarin {izerine nokta koymayi ve bu noktalarin sayilmasiyla islemin
tamamlanmasini temel alan ve teknigi uygulayan kisinin ¢oklu duyusuna hitap eden
bir tekniktir (Mostafa, 2013; Nuhoglu ve Elicin, 2013)Ozel gereksinimli dgrencilerde
kullanilmak tizere Janet Bullock tarafindan (1975) gelistirilmis olan bu teknik,
Ogrenciye soyut olan sayilar referans noktalariyla birlestirerek somut hale getirerek
pek c¢ok duyunun birlikte kullanilmasini kapsamaktadir. (Yikmis, 2016). Nokta
belirleme teknigi, 6grencilerin hesaplama islemlerini yaparken somut ve sembolik

diizeyde islem yapmalarina imkan vermektedir (Nuhoglu ve Eligin, 2012).
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Sekil 2.Nokta belirleme teknigine ait referans noktalari (Nuhoglu ve Eligin, 2013).

Nokta belirlemeteknigi hem sayr kavrami hem de islem becerisinin 6gretiminde
kullanilabilmektedir (Aydemir, 2015). Bu teknikte 1’den 9’a kadar olan rakamla
tizerinde rakam degeri kadar nokta bulunmaktadir. Bu noktalarin yerleri sabittir.
Rakamlardan 1-5 arasindaki rakamlar tizerinde tek nokta varken, 6-9 arasi bulunan
rakamlar lzerinde nokta ve noktanin etrafinda bir daire yer almaktadir. Tek
noktalarin bulundugu rakamlar (1-5) tek sayilirken, daire ig¢indeki rakamlarin
noktalar1 (6-9) cift sayilmaktadir. Rakamlarin {izerinde bulunan bu noktalar, sayma
becerisini gelistirmede ya da islemi dogru yapmada 6grenci i¢in gorsel hatirlatici rolii
iistlenmektedir (Bergman, 2014). Daha sonrasinda Ogrenci referans noktalarini

kullanmadan iglemleri yapmaya baglar.

Nokta Belirleme Tekniginde toplama islemi 6gretilirken Oncelikle tiim rakamlar
noktalidir ve tiim noktalar1 sayarak sonuca ulagsmaktadir. Ogrenci, tiim rakamlarin
noktalarinin bulundugu referans yerlerini saymay1 6grendikten sonra saymis oldugu
rakamin iistiine saymaya gecer ve rakamlardan birinin noktalar1 kaldirilir. Daha sonra

ogrenci noktasiz rakami soyler ve islemde yer alan diger noktali rakamin noktalarina
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dokunarak saymis oldugu ilk sayinin iistiine ekleyerek sayar. Bu agamay1 da basarili
sekilde 6grenci tamamladiktan sonra tiin noktalar kaldirilir. Daha sonra §grencinin
islemi yapmas1 istenir. Ogrenci tiim bu basamaklarda sonuca ulasabilmek igin
uygulamis oldugu basamaklar yiiksek sesle sdyler. Uygulanan basamaklarin ytliksek
sesle 0grenci tarafindan sdylenmesi, yapilan islemin uzun siireli hafizada kalmasina

yardimc1 olmaktadir (Calik ve Kargin, 2010).

Nokta belirleme tekniginin dezavantaji, nokta yerlerini 68renmede 6grencilerin
giiclilk yasamasi, nokta yerlerini hatali saymalar1 olabilmektedir. Gozlenebilecek
olan bu dezavantaj diger tekniklerde de olusabilmektedir. Ogrenci parmak saymayi

tam olarak 6grenemediginden de hata yapabilmektedir (Calik, 2008).

2.4.1.5. CRA stratejisi-somut-yar1 somut-soyut ogretim stratejisi. Matematik
becerilerinin 6grenilmesinde pek ¢ok 6grencinin yasamis oldugu zorluklar bu alanda
calisan egitimci ve arastirmalar1 daha farkli yontem, teknik ve stratejiler kullanarak
bunlarin etkililik ve verimliliklerini arastirmaya ydnlendirmistir. Somuttan Soyuta
Ogretim stratejisi olarak karsimiza ¢ikan somut- yari somut- soyut stratejisi
bunlardan biridir. Zihin engeli olan O6grencilerin islem, bilgi, kavram ve beceri
diizeyleri agisindan akranlariyla arasindaki fark, yasla birlikte artis gostermektedir.

(Agrawal ve Morin, 2016).

Matematigi Ogretme siirecinde zihinsel engeli olan bireylere, kazandirilmasi
planlanan soyut kavramlarin somutlastirilarak 6gretiminin yapilmasi, bu bireylerin
matematik becerilerini kazanmalar1 konusunda ciddi katkilar sunmaktadir (Ozer,
2019). Matematik becerilerini 6grenmede basarilar1 diisiikk olan bu 6grenciler igin,
O0grenmis oldugu yeni olguyu mevcut olan olguya baglayarak, kaliplar1 anlayarak,
farkli bilgi parcalar1 arasindaki iligkileri algilayarak matematiksel kavramlari
ogretme konusunda daha detayli bir bakis agis1 gelistirmek gerekmektedir (Agrawal
ve Morin, 2016).

Somuttan soyuta dgretim tekniginin uygulanma asamalar1 incelendiginde Bruner ve
Piaget’in biligsel gelisim kuramlarinda s6z edilen somut islemlerden baslanip daha
sonra soyuta dogru uygulama yapilmasim izleyen bir uygulama sirasi oldugu

goriilmektedir. Ogrencilerin soyut kavramlar1 anlamlandirabilmek igin zihinlerindeki
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semalardan yararlanma egilimi gosterdikleri, sembollerin kullanim1 i¢in 6grencilerin
daha once tanisik olduklari nesne ve bu nesnenin imgelerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Ozlii, 2016). Ogretmenler derste bu teknigin kullaniminda zaman
zaman zorluklar yasayabilmektedir. Bu zorluklarin sebepleri farkliliklar gosterse de
teknigin kullanimi ile ilgili eksik bilgilerin oldugu da goriilmektedir. Somut yar1
somut soyut 6grenme stratejisi somut-yart somut-soyut olmak iizere ii¢ 6grenme
seviyesini kapsamaktadir. ilk evre gercek nesneler kullanilarak islem veya durumum

somutlastirilmasidir (Witzel vd., 2008).

Sekil 3.Somut Asama (Nar, 2018)

Somut asamada 6gretilmek istenen matematik becerisi ile ilgili i¢ boyutlu nesneler
kullanilmaktadir. Matematik becerilerinin soyut sembollerle iliskilendirilmesinde
somut asama en onemli asamalardan biridir (Eastburn, 2010). Bu asamada 6grenciler
matematik becerilerini ti¢ boyutlu nesnelerle ne kadar iyi Ogrenirlerse, diger
asamalardaki 6grenme performanslart da o kadar artmaktadir (Westbrook, 2011).
Somut agamanin bir bagka 6zelligi ise 6gretmen merkezli olmasidir. Bu asamada
ogretim siirecini yonlendiren kisi 6gretmendir. Ogrencilerin somut nesneleri
kullanabilmeleri icin dgretmen sikga firsatlar olusturur. Ogretmen tarafindan 6grenci
ve hedef davranisa uygun ii¢ boyutlu nesnelerin belirlenmesi 6nemli bir noktadir
(Hughes, 2011).

Somut agamadan sonra islem ve durum ile ilgili asamali olarak soyut ifadeler yer alir.
Ikinci asama: yar1 somut asamadir. Yar1 soyut asamada gergek nesneleri sembolize
eden resimler kullanilir. Stratejinin son asamasi soyut agamadir. Bu asamada sayilar,
rakamlar kullanilmaktadir (Witzel vd., 2008). Bu asamada Matematik becerisi ile

ilgili olan sayilar, rakamlar, isaretler ve semboller Ogrenciye direkt olarak
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verilmektedir. Arti, eksi, carpt ve boli gibi islem isaretlerinin kullanilmasi;
rakamlarin ve sayilarin sembolik degeri, bu sayilarla dort islem alistirmalar1 yapma,

¢ozmesi beklenen problem ciimleleri vb. soyut asamaya 6rnek olarak gosterilebilir

(Hughes, 2011).

Somut Diizey Yar1t Somut Soyut Diizey

Sekil 4.CRA Asamalari

Somut asamadan itibaren Ogretilecek olan matematik becerisi ile ilgili sembolik
ifadeler, somut asama ve yar1 somut asamadaki Orneklem ve modellemelerle
iligkilendirildigi icin 6grenciden matematik becerisi ile ilgili bagimsiz olarak tepkide
bulunmasi istenmektedir (Hughes, 2011). Bu asamalar birbirlerinin tamamlayicisidir.
Bu asamalar birbirinden ayr1 olarak degerlendirilmemelidir (Witzel vd., 2008).
Somut-yar1 somut-soyut stratejisinin ilk asamasindan itibaren iyi bir planlama ile
yapilan yonlendirme sayesinde 6grenci matematik becerisinin 6greniminde dogrudan
aktif rol oynar. Stratejinin ilk adiminda kullanilan materyallere 6grencinin uyum
saglayarak motivasyonunu arttirir. Ogrenci dgrenilecek olan matematik islemi ya da
becerisi ile ilgili sorular sorarak edindigi beceriye davranisa doniistiirebilirler. Bu
sekilde kavram ya da isleme iliskin soru sorar ve davranisa doniistiirebilirler. Soyut
islem siirecinin  kazandirilmasinda somut ve temsili sunumlar hatirlatict ve
kolaylastirict  gorev  istlenmektedir. Kazandirilmast hedeflenen matematik

becerisinde akicilig1 saglamada soyut sunumlar ¢ok 6énemlidir (Flores vd., 2014).



31

2.4.1.6. Kendini izleme stratejisi. Ogrencilerin ve belli bir siire sonunda
pekistire¢c olmadan kendilerini pekistirmelerine saglayabilmek i¢in 6grenci merkezli
stratejilerikullanmak  gerekir. Kendini izleme stratejisi Ogrenci merkezli
yaklasimlardan olup giinliik yasamda 6grencilerin gerekli olan davranis ve becerileri
yardim almadan bagimsiz olarak yerine getirmelerine destek
olmaktadir(Ozkan,2007). Kendini  izleme stratejisi, bireylerin  disaridan
pekistirilmelerine gereksinim duymadan, 6z denetim mekanizmasi gelistirmelerine

yardimei olur (Ozkan, 2007).

Kendini izleme stratejisi, kendini yonetme ile ilgili bir stratejidir. Bu baglamda,
kendini izleme stratejisine karar vermeden once, hedef davranigin 6grenci tarafindan
sergilenip sergilenmediginin belirlenmesi gerekmektedir. Eger 6grenci hedeflenen
davraniga sahip degilse kendini izleme stratejisine kullanilmadan 6nce 6grenciye bu
davranigin Ogretilmesi gerekmektedir (Aykut, 2013). Kendini izleme stratejisi,
gozlem yaparak kendini kayitetmedir. Kendini kaydetme, ogrencilerin kendi
davraniglarini inceleyerek ve hedef davranislari dnceden belirlenmis olan 6l¢iitlere
uygun sekilde gerceklestiripgergeklestirmediklerinikontrol listesine isaretleyerek
kaydetmeleri siirecidir (Wilkinson, 2008).Kendini izleme stratejisinisistematik bir
sekilde 6grencilere o6gretilmesi i¢in arastirmacilar tarafindan bu stratejinin uygulama

basamaklari olusturulmustur (Aykut, 2013).
Kendini Izleme Stratejisi Kullanilmas1 Gereken Basamaklar1 su sekildedir;

1. 1.Hedef davranisin secilerek bu davranisa 6rnek olan ve olmayan davraniglari
goster

2. Hedef davranigin saglamis oldugu yararlar tartis.

3. Hedef davranis ile ilgili basar1 Olciitiinii belirle ve bu davranisla ilgili
uygulama yaptir.

4. Kendini izleme stratejisini kullanmanin yararlarint ve kendini izleme
stratejisininmateryallerini ve tanimla.

5. Stratejiyi kullanmaya model ol. Uygulama yaptirma ve beceriyi
degerlendirme

6. Rehberli uygulama teknigini uygula.

7. Kendini izleme stratejisiyle ilgili kullanma yeterliliklerini degerlendir.
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8. Stratejinin kullanildig1 gercek durumlar tartis.
9. Bagimsiz uygulama firsatini ger¢ek durumlar igin sagla.
10. Gergek  durumlarda  bu  stratejinin  kullaniminda  bagimsizligini

degerlendir(Agran ve ark.,2003;akt., Aykut, 2013).

2.4.1.7. Semaya dayal strateji. Problem c¢ozme yetenegi ile Ogrenci bir
problemde, problemi anlayarak kavrama, problemin ¢éziimii i¢in uygun yontem ve
de stratejiyi belirleme, belirlemis oldugu yontem ve stratejiyi uygulayarak problemin
sonuglar1 hakkinda yorum yapabilme yeteneklerini gelistirmektedir (Baykul, 2010).
Semaya dayali Ogretim stratejisinde yer alan problem degisim, smiflamasi su

sekildedir:

a. Degisim problemi; cogunlukla, problemde yer alan nesnelerin belirtildigi
baslangi¢ doneminde baslar. Baslangi¢ miktarini artiran ya da azaltan degisim
hareketi olusur ve fark edilir. Problemin bitis boliimiiyle sonuglanan degisimi
siirekli olan bir siirectir. Baslangic ve bitis nesne kimlikleri degisim

durumunda, ayni1 kalir (Kot, 2014).

Degisim problemi Ornegi: Ahmet’ in cebinde 56 tane misket vardir. Arkadas: 8 tane
daha vermistir. Simdi Ahmet’ in ka¢ misketi vardir. (Baslangi¢ miktari: 56, Degisim
Miktar1: 8, Bitis Miktari: 64)

Degisim Miktar1

/ s \

56 misket 64 misket

Baslangic Miktar1 Sonug Miktar1

Sekil 5.Degisim semas1 6rnegi

Degisim probleminde Once O0grenci baslangic miktari (56 misket) anlamalidir.

Sonra miktarda degisiklik meydana gelir. Degisim miktar1 64’diir. ‘Altmis dort’
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anahtar kelimesi ile problemde bir artmanin oldugu anlagilmaktadir. Bu bakimdan

toplama islemi yapilarak problem ¢oziilmektedir.

b. Gruplama problemi; Gruplama Semasi, insan veya nesne sayisinda kalici bir
degisikligin olmadig1 gruplama problemleridir. Nesnelerin yiiksek Dereceli (kiiciik
gruplama miktarlar1i) veya nesnelerin diisik dereceli (biiyik gruplama
miktari) olacak sekilde gruplandirilmasidir ve nesnelerin diisiik ve yiiksek dereceli

kategorilerinin arasinda anlamsal baglar1 olmasi beklenmektedir (Baki, 2014).

Gruplama Problem Ornegi: Ahmet’ in 10 kitab1 var, Selen’ in 5 kitab1 var. ikisinin
toplam 15 kitab1 vardir. (Kiiglik gruplama miktar1 (A): 10, Kii¢iik gruplama miktar1
(S):5, Bliylik Gruplama miktari: 15)

Daha kiigiik gruplama miktarlar Daha biiyiik gruplama miktarlari
Ahmet’ in kitab1 | Selen’ in kitab1 Ahmet ve Selen’ in kitab1
10 5 15

Sekil 6.Gruplama semasi 6rnegi.

Oncelikle dgrenciye gruplama problemi icin ‘iki kiiciik grup bir araya getirilince
biiyiilk grubu olusturur’ kuralinin 6gretilmesi gerekmektedir. Sonrasindaproblem
gruplama semas1 tanitilir ve problemde verilenler semaya yerlestirilerek sonug ile
ilgili istenenlerin ortaya ¢ikmasi saglanmalidir. Ornek problemimizde ilk kiiciik grup
sayimiz Ahmet’ in kitabi, ikinci kiigiik grup saymmiz Selen’ in 5 kitab1 olarak
goriilmektedir. Problem ile ilgili“Toplam” anahtar kelimesi toplama islemi

yapmamiz gerektiginin ipucunu vermektedir.

c. Karsilastirma problemi; Karsilastirma Semasi, Miktarlar arasinda duragan bir
bagin oldugu karsilastirma problemleridir (Baki, 2014 ve Tuncer, 2009). Problemin
icinde iki sabit nicelik yer alir ve daha az, daha ¢okluk durumuna gore bu nicelikler

arasinda karsilagtirmalar yapilir (Tuncer, 2009).
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Karsilastirma Problemi Ornegi: Ahmet’in 14 tane kalemi vardir. Mehmet’in ise 10
tane kalemi vardir. Mehmet’in Ahmet’ten 4 tane daha fazla kalemi vardir.(Temel

miktar :14, Karsilastirilan miktar: 10, Fark miktari: 4)

10 kalem ~ 4 kalem ~ 14 kalem

Karsilastirilan miktar Fark miktari Esas alinan miktar
Sekil 7. Karsilastirma semasi 6rnegi

Problemimizde karsilastirilan nesne miktari 10 kalem, esas alinan nesne miktar1 14
kalemdir. Problemde yer alan “daha fazla” ifadesi bu problemin karsilagtirma

problemi oldugu gostermektedir.

2.4.1.7. Siire¢ temelli kullanilan stratejiler. Tirk Dil kurumunca strateji,
onceden belirlenmis olan bir amaca ulagabilmek icin izlenen yol, politik ekonomik
askeri ve psikolojik giicleri birlikte kullanildigi bilim ve sanati seklinde
tanimlanmaktadir (TDK, 2019).Matematik 6gretiminde kullanilan motivasyon ve 6z
diizenleme stratejilerinin akademik basarilar ile anlamli iligkilerinin oldugu
gorilmektedir (Aktan, 2012).Matematik becerilerinden problem ¢ézme becerisi i¢in
gelistirilen stratejiler, problem ¢dzerken takip edilmesi gereken yolu belirlemek i¢in
atilacak olan adimlarin belirlenmesini igeren yontemdir. Problemi ¢ozerken hangi
strateji kullanilacaksa secilen strateji, yontem olacaktir. Polya’ nin problemi ¢ézme

siirecinde Onerdigi stratejilerden bazilar1 asagida verilmistir.
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2.4.1.7.1. Tahmin ve kontrol stratejisi. Bir tahmin yapilarak, yapilan bu
tahminlerden mantikli olanlarin biriyle ¢6ziime ulagildigi deneme yanilma olarak da
adlandirilan bir stratejidir. Yapilan tahminde basarisizlik olsa da bu tahmin kisiyi
¢oziime yaklastiracaktir. Cilinkii yapilan tahmin yenifikirler ortaya koyarak problemin
daha iyi anlagilmasini saglar. Boylelikle problemin ¢dziimiine daha ¢ok yaklasilarak

sonuca ulasilmasi kolaylasir (Baykul, 2014).

2.4.1.7.2. Sekil ilesema ve diyagram ¢izme. Problem ile ilgili sema, sekil veya
diyagram cizilmesi problemin daha iyi anlagilmasini saglar. Boylelikle problemin
biitiinii goriilerek ¢ozlim ile ilgili bir yol bulunmus olur. Problemde bize verilenler ve
sonu¢ olarak istenenler bu sekilde goriilmiis olur. Bu strateji, ¢oziime ulasmada
rehberlik eder. Sekiller ¢izilirken problemde yer alan sekillerin aynisinin olmasi
beklenmez. Problemde yer alan sekilleri ifade eden bagka semboller de kullanilabilir

(Baykul, 2014).

Ornek: 3-4 kisilik bir grup bir pastayr 5 bigak hareketiyle pastay1 en ¢ok kag dilime

ayirilabilir?
Diyagram Kesir Sayisi Parca Sayisi
+2
+3
+4

Sekil 8.Sema ve Diyagram Ornegi. (Altun,2000).

5. kesim hareketiyle en fazla 16 dilim elde edilebilir.
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2.4.1.7.3. Geriye dogru c¢alisma stratejisi. Problemlerde baslangic kismi
verilmeyerek sonug kismi verilebilir. Bu problemlerde baslangi¢ kisminin bulunmast
beklenir. Bu durumda problemin sonu¢ kismindan basina dogru gitmek
gerekmektedir. Bu problemlerde yapilacak olan islemleri tersine cevrilerek ilk

bilgilere ulagilmaya calisilir (Altun, 2008).

2.5. Ilgili Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde, yapilan derleme ve analiz ¢aligmalarinin ¢ogunlukla tiim
engel gruplarint kapsayan calismalar oldugu, zihinsel engellilerde matematik

Ogretimi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin sayisinin az oldugu goriilmektedir.

Yikmis, Kot, Terzioglu ve Aktas (2018), yapmis olduklar1 arastirmada 1998-2018
yillar1 arasinda Tiirkiye’ de 6zel egitim alaninda yapilmis matematik arastirmalarinin
betimsel analizi yapilmis ve 46 c¢alisma incelenmistir. Arastirma sonucunda daha ¢ok
yiiksek lisans tez ¢aligmasinin yer aldigi, cogunlukla Tiirk¢e dilinde yayin yapildigs,
2014-2016 willarinda calisma sayisinin fazla oldugu, tek denekli arastirma
desenlerinin tercih edildigi, zihinsel engel tanis1 almig bireylerle daha ¢ok calisildig
ve cogunlukla 3 katilimciya yer verildigi, problem ¢dzme becerisi konusuna agirlik
verilerek yanligsiz 6gretim yontemlerinin kullanildigi, cogunlukla grafik analizi ile

veri analizi yapildig1 arastirma sonucunda yer almaktadir.

Gobadze ve Diizkantar (2019), yapmis olduklar1 c¢alismada, 2014- 2019 yillan
arasinda oOzel gereksinimli Ogrencilerde matematik Ogretimi ile ilgili yapilmis
caligmalar1 incelemislerdir. Bu arastirmaya 18 c¢alisma dahil edilmistir. Bu
caligmalarin, yaymlandig1 dergiler, yillar, arastirma yontemleri, katilan bireylerin
yaslari, veri analizine gore gostermis oldugu dagilimlar incelenmistir. Arastirmada,
yapilan calismalarin ¢cogunlukla Tiirkiye’ deki dergilerde yayinlandigi, ¢ogunlukla
2017 yilinda c¢alisma yapildigi, arastirmalarda tek denekli modellerin kullanildigi,
daha ¢ok toplama islemi 6gretimine yer verildigi, ¢caligmalarda daha ¢ok 6grenme
giicliigii olan bireylerle ¢alisildigi, 7-10 ve 10-13 yas aralifiyla daha ¢ok calisildigi,

veri analizinde grafik analizinin daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.
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Kirmizigiil (2021) yapmis oldugu calismada 1987-2020 yillar1 arasinda zihinsel
engellilerde matematik egitimleriyle ilgili yapilan 47 c¢alisma incelenmistir.
Aragtirmada 2019 yilinda daha ¢ok ¢alisma yapildigi, yiiksek lisans tez ¢alismasinin
yer aldigi, bu konuya daha egilim gosterildigi, daha ¢ok nicel aragtirma yonteminin
tercih edildigi, grafik analizi ile veri analizi yapildigi, toplama islemi 6gretimine

daha ¢ok yer verildigi sonucuna ulasildig1 goriillmektedir.

Ozdemir ve Toptas (2023) yapmis olduklar1 arastirmada 2003-2023 yillar1 arasinda
zihinsel engelli Ogrencilere problem c¢ozme ve dort islem becerisi dgretiminde
yapilmis c¢aligmalar incelenmistir. Arastirmada, son yillarda yapilan g¢aligmalarin
arttig1, makale tiiriinde daha ¢ok calisma yapildigi, ¢coklu baslama diizeyi deseninin
cogunlukla tercih edildigi, nokta belirleme tekniginin daha ¢ok kullanildigi, hafif
diizeyde zihinsel engelli 6grencilerle ve ortaokul diizeyinde o6grencilerle yapilan
calismalarin daha fazla oldugu ve problem ¢ézme becerisinin daha ¢ok calisildig

sonucuna ulasilmistir.
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BOLUM III
YONTEM

Aragtirmanin bu boliimiinde aragtirma modeli, aragtirmanin kapsami, veri toplama
araci, verilerin toplanmasi1 ve verilerin analizi alt boliimleri ile ilgili bilgiler yer

almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Yapilan ¢alismada, nitel arastirma modellerinden sistematik derleme yontemi
kullanilmistir. Nitel arastirma modeli aragtirmacinin etrafindaki veya ortamindaki
fotograflari, dokiimanlari, notlar1 ve kayitlar1 yorumlamasiyla sonuca ulasilmasidir
(Creswell, 2013; akt., Vural, 2021).Nitel arastirmalar arastirilan olgu ile ilgili
tizerinde herhangi bir degisiklik yapilmadan arastirmaci tarafindan anlasilmasini
saglayan bir siiregtir (Patton, 2014). Arastirmalarin kapsamli bir sekilde taranarak,
belirlenmis olan dahil etme ve hari¢ tutma Olgiitlerine goére bulgularin sentez
edilmesini kapsayan bilimsel c¢aligmalara sistematik derleme denilmektedir(Aslan,
2018).Sistematik derleme kanit sunulan ¢alismalar i¢in en gii¢lii kanitlarin sunuldugu
bir aragtirma yontemidir. Sistematik derleme calismasi yapabilmek icin, belirlenmis
olan bir konuda yapilan tim arastirmalarin incelenmesi
gerekmektedir(Karagam,2013). Sistematik derleme asamalart:

1. Arastirma sorusunun agiklanmasi,

2. Ozel anahtar kelimeler ile tarama stratejisi gelistirme,

3. Kanit kalitesinin degerlendirilerek analiz edilmesi

4. Kanitin sunumu ve 6zetlenme yapilmasi,

5. Kanitin tartisilmasi,

6. Sistematik derlemenin sunumu

7. Di1s hakemlerce degerlendirilerek yayinlama olarak ele alinmaktadir (Karagcam,
2013).

Arastirmada, ¢alismanin tiirdi, yili, aragtirma modeli, yas-cinsiyet, zihinsel engellilik

diizeyi, veri toplama araci, veri analizi, yontem/teknik ve stratejiler (bagimsiz
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degisken), Ogretilen matematik becerileri (bagimli degisken) degiskenleri olmak

lizere calismalar toplam 9 degiskene gore incelenmistir.

3.2. Arastirmanin Kapsami

Arastirmada, veriler dokiiman inceleme yontemi kullanilarak Yiiksekogretim
Kurulu’nun (YOK) Ulusal Tez Merkezi, Google Akademi arama motoruna “zihinsel
engel, matematik &gretimi, problem ¢O6zme” anahtar kelimeleri yazilarak
toplanmustir. Belirtilen veri tabanlart ile ilgili tarama islemleri 29 Ocak-29 Subat
2024 tarihleri arasinda tamamlanmistir ve 2013-2023 yillar1 arasinda yapilan zihinsel
engellilerde matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili calismalar incelenmis
toplamda 111 arastirmaya ulasilmistir. Arastirma ile ilgili dahil etme ve hari¢ tutma
kriterlerine gore c¢alismalar incelendiginde 19 c¢alisma arastirmaya dahil
edilmistir.Arastirmanin kapsamindaki ¢aligmalarla ilgili dahil etme ve hari¢ tutma
kriterleri su sekildedir:

Dahil etme kriterleri;

1. Aragtirmanin 2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engeli olan bireylerle yapilmis
olmasi

2. Arastirmada zihinsel engeli olan bireylere yonelik matematik becerilerinin
Ogretiminin amaglamast

3. Aragtirmanin erisilebilir veri tabanlarinda yer almasi (YOK tez Merkezi, Google
Scholar)

4. Arastirmanin Tiirkiye’ de yapilmis bir calisma olmasi

5. Aragtirmanin hakemli dergide yayimlanmig olmasi

6. Arastirmanin bagimsiz degiskeninin matematik becerisinin 6gretiminde kullanilan
bir yontem/teknik veya stratejiden olugmas.

Yapilan arastirmada 2013 yilindan itibaren matematik Ogretimi ile ilgili giincel
yontemlerin denendiginin goriilmesi, 6gretimi yapilmasi beklenen konular ile ilgili
bir revizenin yapilmast nedeniyle ve 2024 yillarindaki c¢aligmalar heniiz
yayinlanmadigi i¢in 2013 ve 2023 yillar1 arasindaki ¢aligsmalarin aragtirmaya dahil
edilmistir. Yapilan arastirmada Ogretmenlerin ¢alismalarina yon vermesi amaciyla
Tiirk egitim sistemine ve miifredatina uygun ¢alismalarin incelenmesi nedeniyle ve

2013 yilindan itibaren yapilan degisikliklerin etkililigini ortaya koymak amaciyla
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Tiirkiye’ de yapilmis c¢alismalar arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada yas
degiskeni incelenirken 4 yas Okul Oncesi, 10 yas Ilkokul-I. Kademe 6grencileri, 11-
14 yas Ortaokul-II. Kademe 6grencileri, 15-26 yas Lise-1II. Kademe Ogrencileri
olmak iizere incelendiginden dolay1 4-26 yas araligina dahil etme kriterlerinde yer
verilmigtir.

Sistematik derlemesi yapilan arastirmalarda zihinsel engel disinda yer alan diger
engel tiirleri ile yapilan calismalar, Tiirkge disinda baska bir dilde yayinlanan
caligmalar, bagimsiz degiskeni matematik becerisinin 6gretiminde kullanilan
yontem/teknik ve stratejiler disindaki bagimsiz degiskene sahip calismalar, zihinsel
engellilerde matematik becerisinin  6gretimi ile ilgili  0gretmen/0grenci/aile
goriiglerini, tutumlarini belirlemeye yonelik calismalar, erisimi saglanamayan
calismalar hari¢ tutma kriterlerindendir. Bu dogrultuda, dahil etme ve hari¢ tutma
kriterlerine gore 19 calisma arastirmanin kapsamini olusturmaktadir. Sistematik
derlemesi yapilan ¢alismalar 12 yiiksek lisans tezi,4 makaleden, 3 doktora tezinden

olusmaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Yiiksekogretim Kurulu'nun (YOK) Ulusal Tez Merkezi, Google Akademi arama
motoruna yazilan “zihinsel engel, matematik 6gretimi, problem ¢6zme” anahtar
kelimeleri ile tarama yapilmistir. Tarama 2013-2023yillar1 arasinda yapilmis olan
caligmalar1 kapsamistir. Tarama sonucunda dncelikle anahtar kelimeye zihinsel engel
yazilmis olsa bile i¢inde zihinsel engele de deginilmis diger engel gruplariyla yapilan
calismalar da ¢ikmistir. Diger engel gruplariile yapilmis olan ¢alismalar elendiginde
198 calismaya ulasilmistir. 198 calismadan 6zel egitim disindaki alan c¢aligmalari
(beden egitimi, sosyoloji vb. boliimler, film analizi vb.), bagimli ve bagimsiz
degisken net bir sekilde belirtilmemis, kullanim izni sakli olan, tam metnine
ulasilamayan caligmalarelendiginde 111 calismaya ulasilmistir. Bu ¢alismalardanaile,
Ogretmen, 6grenci ve tutumlarint dlgen ve goriis belirlemeye yonelik olan ¢aligmalar
da elendiginde 92 c¢alismaya ulagilmistir.2013-2023 yillarim1 kapsayan caligsmalar
filtrelendiginde ve dahil etme-¢ikarma sartlarina uyan 19 ¢alisma bilgisayar ortamina
indirilmistir.Iindirilen c¢alismalarin atlanmadan incelenmesi igin calismalara Cl,

C2.... seklindekodlar verilmistir.
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Bilgisayar ortaminda indirilen 19 c¢alisma ile ilgili veri toplanabilmesi ig¢in
arastirmaci tarafindan gelistirilen ve bir baska 6zel egitim uzmani tarafindan da
kontrol edilerek son hali verilen “Akademik Calisma inceleme Formu” gelistirilerek
veriler bu forma islenmistir. Form, arastirmanin degiskenlerine yonelik veri
toplamay1 saglayici sekilde hazirlanmistir. Bu form olusturulurken alan yazin
incelenerek yapilmis olan benzer calismalarda yer alan veri toplama araglar
taranmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen form baska bir 6zel egitim uzmaninin
gorlisiine sunulmustur. Son sekli verilen bu formda arastirmanin degiskenleri olan
aragtirma tiirli, yaym yili, yas ve cinsiyet, zihinsel engellilik diizeyi, arastirma
modeli, veri toplama araci, veri analizi, bagimli ve bagimsiz degiskenler ile ilgili
bilgilerin yer almasi istenmektedir. Formun kullanilmasinda baska bir Ozel Egitim
Uzmaninin gorlisii de alinarak analizlerin yapilmasinda giivenilirliin saglanmasina
dikkat edilmistir. Sistematik derlemede yer alan ¢alismalarin incelenmesi ile elde

edilen veriler saklanmaktadir.

3.4. Verilerin Analizi

Nitel aragtirma modellerinde bir¢ok teknik olmasina ragmen gozlem ve dokiiman
analizi en yaygin olan tekniktir (Ekiz, 2009). Sistematik derleme calismalari, alan
yazinda yer alan bilimsel arastirmalarin derlenip; arastirmalardan elde edilen
verilerin dokiiman analizi ile kronolojik sirada, metodolojik ve tematik bakimdan
verilerin incelenmesine dayanan derleme tiiriindedir (Herdman, 2006). Dokiiman
analizi teknigi, toplanmis olan verilere ait belgelerin ayrintili olarak bir sistem i¢inde
incelenmesini kapsayan nitel bir tekniktir (Wach, 2013; akt., Kiral, 2020). Dokiiman
analizi, arastirmanin amaci dogrultusundaki belirlenen kaynaklara ulasmada ya da
kaynaklarla ilgili verilerin tespit edilmesinde kullanilmaktadir (Cepni, 2010).

Bu arastirmada, 19 bilimsel ¢alismanin verileri analiz edilirken dokiiman analizi
tekniginden yararlanilmistir. Sistematik derlemesi yapilacak olan ¢alismalar oncelikli
olarak arastirma tiiriine gore siralanmistir. Tiirlerine gore siralanan ¢alismalar daha
sonra yaym yilina gore smiflandirilmistir. Daha sonra caligmalarda kullanilan
arastirma yontemlerinin  belirlenmesi amaciyla arastirma modeli kisimlar
incelenmistir. Calismalarin evren ve 6rneklem boliimleri incelenerek yas-cinsiyet ve

zihinsel engellilik diizeyleri kategorize edilmistir. Sistematik derlemesi yapilan



42

calismalarin veri toplama araglari ve veri analizi bdliimleri incelenerek
siiflandirilmigtir. Calismalarin bagiml ve bagimsiz degiskenleri
incelenerek zihinsel engellilere 6gretimi yapilan matematik becerileri ve 6gretiminde
kullanilan yontem/ teknik ve stratejiler kategorilere ayrilmistir. Akademik Calisma
Inceleme Formu ile toplanan veriler Ms Office Excel programi araciligiyla belirlenen

degiskenlere gore analiz edilerek tablolastirilmistir.

Tablo 2.
Incelenen Calismalar ve Degiskenler
Caligma Tiir Yil Yas-Cinsiyet  Engel Modeli Veri Veri Analizi  Bagimsiz Bagimlh
Kodu Diizeyi Toplama Degisken Degisken
Araci
Cl M 2013 4-20 yas HDZE CYD CK-Video  Grafik DOY-NBT  Toplama
2E-1K Analizi iglemi
C2 YL 2014  15-17 yas ADZE  CYD CK Grafik KiOS Toplama
3E Analizi Islemi
C3 YL 2014 15-16 yas HDZE CYM VTKF Grafik SDOS Problem
3E-1K Analizi Cozme
C4 YL 2014  9-13 yas HDZE CYM VTKF Grafiklerin DOY- Problem
2E-1K niteliksel SDOS Cozme
yorumu
(Y] YL 2014 9-11 yas HDZE CYM VTKF Grafik NBT Cikarma
2K-1E Analizi Islemi
C6 DR 2015 11-12 yas HDZE CYM CK-DF Grafik Anla Co6z  Problem
2K-1E Analizi Stratejisi Cdzme
Cc7 YL 2016 10 yas 2K- HDZE CYM VTKF Grafiklerin DOY- Carpma
1E niteliksel CRA Islemi
yorumu
C8 M 2016  12-13 yas ODZE CYM VTKF Grafik EZIOY Madeni
1K-2E Analizi Para
C9 YL 2016 11-14 yas HDZE CYM DF Grafiklerin SDOS- Problem
1K-2E niteliksel KiOSs Cozme
yorumu
C10 DR 2017 14 yas 1K- HDZE DUM VTKF Grafik NBT-CRA  Problem
3E Analizi Cozme
Cl11 M 2017  7-9 yas 2E ODZE DUM K Grafik NBT-SDS  Toplama
Analizi Islemi
C12 YL 2018 8-11 yag 1IK- HDZE CYM VTKF Grafik DOY- Toplama
2E Analizi-Tau- CRA Islemi
U Analizi
C13 DR 2019 8-14yas IK- ODZE CYM 0A Grafik oYO Sayma
2E Analizi Becerisi
Cl4 YL 2019  15-18 yas HDZE ODM Video Betimsel DOY- Problem
1K-2E Analiz TKS-SDS-  Cdzme
GDC
C15 YL 2019  8-12 yag IK- HDZE CYM DF Grafik DOY Sayilar
2E Analizi-Tau-
U Analizi
Cl6 YL 2019  15-26 yas HDZE CYM OBOA Grafik DOY Kesirler
2K-3E Analizi
C17 DR 2020  7-12 yag 5K- HDZE CYM VTKF-CK  Grafik VRA Dért Islem
2E Analizi-Tau-
U Analizi
C18 M 2020  9-11 yas HDZE CYM VTKF Grafik DOY Tam
1K-2E Analizi Saatler
C19 YL 2021 10 yags 1K- ODZE CYM VTKF Grafik DOY-NBT  Toplama

2E Analizi islemi
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Kisaltmalar: ADZE:Agir Diizeyde Zihinsel Engel, CRA:Somut-Yar1 Soyut-Soyut Ogretim Yéntemi,
CK:Calisma Kagidi, CYM:Coklu Yoklama Modeli DF:Degerlendirme Formu, DOY:Dogrudan
Ogretim Yoéntemi, DR:Doktora, DUM:Déniisiimlii Uygulamalar Modeli, EZIOY:Es Zamanl Ip
Ucuyla Ogretim Yontemi, GDC:Geriye Dogru Calisma Stratejisi, HDZE:Hafif Diizeyde Zihinsel
Engel, IK:Islem Kagidi, KiOS:Kendini izleme Ogretim Stratejisi, M:Makale, NBT:Nokta Belirleme
Teknigi, OYO:Oyun Yoluyla Ogretim, ODZE:Orta Diizeyde Zihinsel Engel,OA:Olgii Araci,
OBOA:Olgiit Bagimli Olgii Araci, ODM:Ogretim Deneyi Modeli, SD:Sema ve Diyagram Stratejisi,
SDOS:Semaya Dayali Ogretim, Stratejisi, TK:Tahmin Kontrol Stratejisi, VRA:Sanal-Yar1 Somut-
Soyut Ogretim Yontemi, VTKF:Veri Toplam Kayit Formu YL:Yiiksek Lisans.



BOLUM 1V

BULGULAR VE YORUM
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Bu boliimde aragtirma ile ilgili 9 degiskene ait (¢alismanin tiirli, yili, arastirma

modeli, yas-cinsiyet, zihinsel engellilik diizeyi, veri toplama araci, veri analizi,

yontem/teknik ve stratejiler (bagimsiz degisken), Ogretilen matematik becerileri

(bagimli degisken)), bu bulgulara gore yapilan yorumlar yeralmaktadir. Arastirmada

incelenen calismalara kod verilmistir. Aragtirma ile ilgili elde edilen bulgular ve

bulgulara gore yapilan yorumlar, arasgtirmanin alt problemleri dogrultusunda

sunulmustur.

4.1. Cahsmalarin Tiirlerine Gore Dagilim

Arastirmada dahil etme ve c¢ikarma kriterlerine goére incelenen 19 c¢alismanin

tiirlerine gore dagilimi Tablo 3. de verilmistir. Tezlerden tiretilen makaleler varsa,

tez caligmalari incelemeye dahil edilmistir.

Tablo 3.

Arastirmalarin Tiirlerine Gore Dagilimi

Calisma Kodu Tiri
C1 Makale
C2 Yiiksek Lisans
C3 Yiiksek Lisans
C4 Yiiksek Lisans
C5 Yiiksek Lisans
C6 Doktora
C7 Yiiksek Lisans
C8 Makale
C9 Yiiksek Lisans
C10 Doktora
Cl1 Makale
Cl12 Yiiksek Lisans
C13 Yiiksek Lisans
Cl4 Yiiksek Lisans
C15 Yiiksek Lisans
Cl16 Yiiksek Lisans
C17 Doktora
C18 Makale
C19 Yiiksek Lisans
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Arastirma bulgulari incelendiginde toplam 19 ¢alismanin, 12’ sinin yiiksek lisans, 4’

iniin makale, 3’ iiniin doktora ¢alismasi oldugu goriilmektedir.
4.2. Cahismalarin Yillara Gore Dagilimi
Calismalarin yillara gore dagilimi1 Tablo 4. ve Sekil 9.” de verilmistir.

Tablo 4.

Calismalarin Yillara Gore Dagilimi

Caligma Y1l Frekans (f) Yiizde (%)
2013 1 %5
2014 4 %21
2015 1 %5
2016 3 %15
2017 2 %10
2018 1 %5
2019 4 %21
2020 2 %10
2021 1 %5
2022 - -
2023 - -

Toplam 19 100

Tablo4.incelendiginde ¢aligmalarin 2013-2015-2018-2021 yillarinda 1’ er tane,
2017-2020 yillarinda 2’ser tane, 2016 yilinda 3 tane, 2014-2019 yillarinda ise 4’ er
tane yapildigr goriilmektedir. 2022 ve 2023 yillarinda dahil etme ve c¢ikarma
kriterlerine gore yapilan bir calismaya rastlanmamustir. Tabloya gore en ¢cok 2014 ve

2019 yillarinda ¢alisma yapilmustir.

Yillar

= 2013 = 2014 2015 2016 = 2017 = 2018 w2019 =2020 w=2021

Sekil 9.Calismanin Yillara Gore Dagilimi
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Sekil 9. incelendiginde yillara dagilim grafiginde 2013-2015-2018 yillarinin %S5,
2017-2020 yillarinin %10, 2016 yilinin %15, 2014 ve 2019 yillarinin %21 yiizdelik

oranina sahip oldugu goriilmektedir.

4.3. Calismalarin Yas ve Cinsiyete Gore Dagilim
Caligsmalara ait yas ve cinsiyet dagilimi Tablo 5. ve Tablo 6.’ da verilmistir.

Tablo 5.
Calismalarin Yas Degiskenine Gore Dagilimi

Calisma Kodu Katilimcer Sayisi Yas Aralif1
Cl 3 4-20 yas
C2 3 15-17 yas
C3 4 15-16 yas
C4 3 9-13 yas
C5 3 9-11 yas
Co6 3 11-12 yas
C7 3 10 yas
C8 3 12-13 yas
C9 3 11-14 yas
C10 4 14 yas

Cl1 2 7-9 yas

C12 3 8-10 yas
C13 3 8-14 yas
Cl4 3 15-18 yas
C15 3 8-12 yas
Cl6 5 15-26 yas
C17 7 9-12 yas
C18 3 9-11 yas
C19 3 10 yas

Tablo 6.

Calismalarin Cinsiyet Degiskenine Gore Dagilimi (Kiz (K)/Erkek (E))

Calisma Kodu Katilimet Cinsiyet
Sayisi

Cl 3 2E-1K
C2 3 3E
C3 4 3E-1K
C4 3 2E-1K
C5 3 1E-2K
C6 3 1E-2K
C7 3 1E-2K
C8 3 2E-1K (O6greten akran 1E- 16 YAS)
(o) 3 2E-1K
C10 4 3E-1K
Cl1 2 2E
C12 3 2E-1K
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C13 3 2E-1K
Cl4 3 2E-1K
C15 3 2E-1K
C16 5 3E-2K
C17 7 2E-5K
C18 3 2E-1K
C19 3 2E-1K

Tablo 5. ve Tablo 6. da yer alan bulgular incelendiginde toplam 64 katilimci yer
aldig1 gorilmektedir. Katilimcilarin yas aralign 4-26 yas araliginda olup 25’1 kiz,
39’u erkektir. Verilen yas aralig1 incelendiginde 4 ve 25-26 yastan 1 katilime1 olmak
tizere en az 4 ve 25-26 yastan katilimciya, 9 yastan 10 katilimciya yer verilmesiyle
en ¢ok 9 yastan katilimciya g¢aligmalarda yer verildigi goriilmektedir. Cinsiyet
dagilimlar1 incelendiginde 39’u erkek ve 25’1 kiz olan 19 calismada erkek sayisinin
kiz sayisindan fazla oldugu gozlenmektedir. Katilimcilarin yer aldigi yas grubuna
bakildiginda 4 yastan (Okuldncesi) 1 erkek, 7-10 yas grubunda (Ilkokul-1.Kademe)7
kiz, 14 erkek; 11-14 yas grubunda (Ortaokul-II.Kademe) 13 kiz, 11 erkek; 15-26 yas
grubunda (Lise-II.Kademe) 4 kiz, 11 erkek yer almaktadir. Bulgular incelendiginde
4, 7-10, 11-14 yas grubu ve 15-26 yas grubunda bulunan erkek sayisinin kiz
sayisindan fazla oldugu saptanmistir.5-6-19-21-22-23-24 yas zihinsel engelli

bireylerin ¢caligmalarda yer almadig1 gézlenmistir.

4.4. Calismalarin Engellilik Diizeyine Gore Dagilimi

Calismalara ait engellilik diizeyine gosterir dagilim Tablo 7.°da ve Sekill0.’de

verilmistir.

Tablo 7.
Calismalarin Engellilik Diizeyine Gore Dagilimi

Zihinsel Engellilik diizeyi Sayist (n) Yiizde
Hafif diizeyde zihinsel engelli birey 50 %78
Orta diizeyde zihinsel engelli birey 11 %17
Agir diizeyde zihinsel engelli birey 3 904

Cok Agir diizeyde zihinsel engelli birey - -

TOPLAM 64 %100
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Tablo 7. incelendiginde calismalarda 50 hafif diizeyde zihinsel engelli, 11 orta
diizeyde zihinsel engelli, 3 agir diizeyde zihinsel engelli bireye yer verildigi
saptanmustir. Cok agir diizeyde zihinsel engelli bireye ¢alismalarda yer verilmedigi
gorilmektedir. Calismalarda hafif diizeyde zihinsel engelli bireye daha cok yer

verildigi goriilmektedir.

Engel Dizeyi

4%

m Hafif = Orta = Agir

Sekil 10.Caligmalarin engellilik diizeyine gore dagilim

Sekil10. incelendiginde zihinsel engel diizeylerinden katilimer oraninin %78 hafif
diizeyde zihinsel engel, %17 orta diizeyde zihinsel engel, %1,2 agir diizeyde zihinsel
engelli birey oldugu, ¢ok agir diizeyde zihinsel engelli bireylerin caligmalarda yer
almadig1 gorilmektedir. Hafif diizeyde zihinsel engelli katilimcinin ylizdelik

oraninin daha yliksek oldugu saptanmustir.

4.5. Calismalarin Arastirma Modeline Gore Dagilimi

Sistematik derlemesi yapilan ¢alismalarda kullanilan arastirma modellerinin dagilimi

ile ilgili bulgular Tablo 8.’de verilmistir.
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Tablo 8.

Calismalarin Arastirma Modeline Gore Dagilimi

Arastirma Modeli Sayisi (n)
1.Nicel Arastirma Modelleri
a. Coklu yoklama modeli 16
b. Doniisiimlii uygulamalar modeli 2
2 Nitel Aragtirma Modeli
a. Ogretim Deneyi Modeli (Teaching Experiment) 1
TOPLAM 19

Tablo 8.” ye gore calismalarda nicel arastirma modeli kullanan toplam 18 ¢alisma
bulunurken, nitel arastirma modelini kullanan 1 ¢alisma bulunmaktadir. Arastirma
modellerinden ¢oklu yoklama modeline 16 c¢alismada, doniisimlii uygulamalar
modeline 1 ¢alismada, nitel arastirma modellerinden 1 ¢alismada da Ogretim Deneyi
Modeli (Teaching Experiment)’ nin kullanildigi saptanmistir. Arastirmacilarin nicel
arastirma modellerinden ¢oklu yoklama modellerine daha fazla egilim gosterdikleri

goriilmektedir.

4.6. Calismalarin Veri Toplama Aracina Gore Dagilim

Calismalarin veri toplama araglariin gostermis oldugu dagilim Tablo 9.” de

bulunmaktadir.

Tablo 9.

Calismalarin Veri Toplama Aracina Gore Dagilimi

Veri Toplama Araci Sayisi (n)
Video kaydi 3
Gozlem 1
Caligsma/iglem kagidi 4
Veri kayit formu 11
Olgme araci 1
Degerlendirme formu 2
Olgiit bagimli 6l¢ii aract 1
Toplam 23

Tablo 9. incelendiginde veri toplama araclarindan video kaydinin 3 calismada,
gbzlemin 1 calismada, ¢calisma/islem kagidinin 4 ¢alismada, veri kayit formunun 11
calismada, 6l¢me aracinin 1 ¢alismada, degerlendirme formunun 1 ¢aligmada, dl¢iit

bagimli 6l¢li aracinin 1 ¢alismada yer aldigi goriilmektedir. Bulgulara bakildiginda
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aragtirmacilar tarafindan en ¢ok veri kayit formunun kullanildigi, en az gozlem,

6lgme araci ve Ol¢iit bagimli 6l¢ii aracinin kullanildigr goriilmektedir.

4.7. Cahismalarin Veri Analizlerine Gore Dagilin
Caligmalarin veri analizine gore dagilimi Tablo 10.” da verilmistir.

Tablo 10.

Calismalarin Veri Analizlerine Gore Dagilimi

Veri Analiz Aract Sayist (n) %) (yiizdesi)
Grafik 15 %73
Betimsel analiz 1 %05
Grafik analizi ve Tau-U Analizi 3 %15
Toplam 19 %100

Tablo 10. incelendiginde 19 ¢alismada veri analizi yapilirken 15 caligmada grafik
analizi, 1 caligmda betimsel analiz, 3 c¢alismada grafik analizive Tau-U analizi
kullanilmistir. Bulgular incelendiginde arastirmacilar tarafindna en ¢ok grafik

analizine en az betimsel analize yer verildigi saptanmaistir.

4.8. Calismalarin Yontem/Teknik ve Strateji (Bagimsiz Degisken) Dagilim

Caligmalarin Yontem/Teknik ve Strateji (Bagimsiz Degisken) dagilimi Tablo 11.” da

verilmistir.

Tablo 11.
Calismalarin Yontem/Teknik ve Strateji (Bagimsiz Degisken) Dagilimi

Yontem/Teknik ve Strateji (Bagimsiz Degisken) Sayis1 (n)

Nokta belirleme teknigi 1

Semaya dayali 6gretim stratejisi

Dogrudan 6gretim yontemi

Anla ve ¢0z stratejisi

Sanal-Yar1 Somut-Soyut (VRA Stratejisi)

Es zamanli ipucuyla Ogretim

— == = [ =

Oyunla 6gretim
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Tablo 12.
Birden Fazla Yontem/Teknik ve Strateji (Bagimsiz Degisken)nin Kullanildig

Calismalarin Dagilimi

Dogrudan 6gretim yontemi ile Nokta Belirleme Y o6ntemi

Dogrudan 6gretim yontemi ile Semaya dayali §gretim stratejisi

Semaya dayali 6gretim stratejisi ile Somut-Yart Somut-Soyut Ogretim (CRA Stratejisi)

Semaya dayal1 6gretim stratejisi ile Kendini izleme stratejisi

Dogrudan §gretim yontemi ile Somut-Yar1 Somut-Soyut Ogretim (CRA Stratejisi)

Nokta Belirleme Yo6ntemi ile Oyunla dgretim

Nokta Belirleme Y&ntemi ile Somut-Yart Somut- Soyut Ogretim (CRA Stratejisi)

—_ == N === o

Dogrudan 6gretim yontemi ile Tahmin ve kontrol stratejisi- Sema ve diyagram stratejisi-
Geriye dogru galisma stratejisi

Nokta Belirleme Yo6ntemi ile Say1 dogrusu stratejisi 1

Tablo 11.ve Tablo 12. incelendiginde arastirmacilar tarafindan 12 farkli 6gretim
yontem/teknik vestratejisi kullanildig1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda 9 farkl sekilde
birden fazla yontem/teknik ve strateji bir arada kullanilmistir. Bulgulara bakildiginda
Dogrudan Ogretim Yénteminin tek basina 3 ¢aligmada, Nokta Belirleme Teknigi,
Semaya dayali 0gretim stratejisi, Anla ve ¢Oz stratejisi, Sanal-Yar1 Somut-Soyut
Ogretim (VRA Stratejisi), Es zamanli Ipucuyla Ogretim, Oyunla Ogretim

Yontemlerinin tek baglarina 1 ‘er calismada kullanildig: saptanmustir.

Birden fazla yontem ve stratejinin birlikte kullanildigi calismalara bakildiginda
Dogrudan Ogretim Yéntemi ile Nokta Belirleme Yénteminin 2 ¢alismada, Dogrudan
Ogretim Yontemi ile Somut-Yart Somut-Soyut Ogretim (CRA Stratejisi) nin 2
calismada, Dogrudan Ogretim Yontemi ile Semaya Dayali Ogretim Stratejisi,
Semaya Dayali Ogretim Stratejisi ile Somut-Yar:1 Somut-Soyut Ogretim (CRA
Stratejisi), Semaya Dayali Ogretim Stratejisi ile Kendini Izleme Stratejisi, Nokta
Belirleme Yontemi ile Oyunla 6gretim, Nokta Belirleme Yontemi ile Somut-Yari
Somut- Soyut Ogretim (CRA Stratejisi), Nokta Belirleme Y&ntemi ile Say1 Dogrusu
Stratejisi, Dogrudan Ogretim Yontemi ile Tahmin Ve Kontrol Stratejisi- Sema Ve
Diyagram Stratejisi-Geriye Dogru Caligma Stratejisinin 1’ er ¢aligmada kullanildigt
saptanmistir. Buna gore birlikte kullanilan yontem ve strateji  bulgulari
incelendiginde Dogrudan Ogretim Yonteminin ve Nokta Belirme Tekniginin
arastirmacilar tarafindan daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir. Problem ¢ézme ile
ilgili ¢aligmalarda arastirmacilarin tarafindan Semaya Dayali Ogretim Yontemine

daha ¢ok egilim gosterdikleri goriilmektedir.
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4.9. Calismalarin Matematik Ogretimi yapilan Matematik Becerilerine (Bagiml

Degisken) Gore Dagilim

Calismalarin Matematik becerilerine gore dagilimina Tablo 13.” de yer verilmistir.

Tablo 13.

Calismalarin Matematik Becerilerine Gore Dagilimi

Sira No Matematik Becerileri (Bagimli Degisken) Sayist (n)
1 Temel toplama iglemi 5
2 Problem ¢6zme becerisi 5
3 Cikarma iglemi 1
4 Temel ¢arpma iglemi 2
5 Madeni paralar 1
6 Sayma becerisi 2
7 Dort islem becerisi 1
8 Tam saatler 1
9 Kesirler 1

Toplam 19

Tablo 13. incelendiginde 19 ¢aligmada toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bélme, dort islem,
kesirler, problem ¢ozme, sayi/sayma becerileri, tam saatler, madeni paralar
matematik becerilerinin c¢alisildigr saptanmistir. Toplama islemi ve problem ¢6zme
becerisinin 5’ er calismada, ¢ikarma isleminin 1 calismada, carpma isleminin 2
caligmada, dort islem becerisinin 1 g¢alismada, kesirler konusunun 1 calismada,
sayl/sayma becerilerinin 1 ¢alismada, madeni paralar konusunun Ic¢alismada tam
saatler konusunun 1 calismada yer aldigi goriilmektedir. Arastirma bulgulan
incelendiginde arastirmacilarin toplama islemi ve problem c¢6zme matematik

becerileri ile ilgili calismaya daha ¢ok egilim gosterdikleri saptanmustir.

Tablo 14.” de arastirma ile ilgili bagiml de8isken ve bagimsiz degiskenler birlikte

gosterilmistir.

4.10. Arastirma ile ilgili Bagimh Bagimsiz Degiskenler

Arastirma 1ile ilgili incelenen bagimli/bagimsiz degiskenlere Tablo 14. de yer

verilmistir.
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Tablo 14.

Arastirma ile ilgili bagimli ve bagimsiz degiskenler

Calisma Bagimli Degisken Bagimsiz degisken
Kodu
Cl Toplama islemi -Dogrudan Ogretim Yontemi (DOY)
-Nokta Belirleme Teknigi
C2 Toplama Islemi Kendini izleme Stratejisi
C3 Problem Cozme Semaya Dayali Ogrt. Stratejisi
Cc4 Problem Cézme -DOY
Semaya Dayali Ogrt. Stratejisi
C5 Cikarma Islemi Nokta Belirleme Teknigi
C6 Problem C6zme Anla ve Coz Stratejisi
C7 Carpma Islemi -DOY
-CRA Stratejisi
C8 Madeni Para Es Zamanli ipucuyla Ogretim
C¢9 Problem Cozme - Semaya Dayali Ogrt. Stratejisi
- Kendini Izleme Stratejisi
C10 Carpma Islemi -DOY
Cl1 Toplama Islemi -Nokta Belirleme Teknigi
-Say1 Dogrusuyla Stratejisi
C12 Toplama islemi -Nokta Belirleme Teknigi
-CRA Stratejisi
Cl13 Say1/Sayma Becerisi Oyunla Ogretim
Cl4 Problem C6zme -DOY

-Tahmin ve Kontrol Str.
- Sema ve Diyagram Str.
- Geriye Dogru Caligma Str.

C15 Say1/Sayma Becerisi DOY
Cl16 Kesirler DOY
C17 Dort Islem VRA Stratejisi
C18 Tam Saatler DOY
C19 Toplama Islemi -DOY

- Nokta Belirleme Teknigi

Tablo 14.> deki bulgular1 incelendiginde; toplama islemi dgretiminde DOY, Nokta
Belirleme Teknigi, CRA Stratejisi, Kendini Izleme Stratejisinin kullanildig1; ¢ikarma
islemi Ogretiminde, Nokta Belirleme Tekniginin kullanildigi; carpma islemi
ogretiminde, DOY ve CRA Stratejisi kullamldig:; dért Islem becerisinin gretiminde,
VRA Stratejisinin kullanildig1; sayi/sayma becerisinin dgretiminde, DOY ve Oyunla
Ogretimin kullamldigi; problem ¢dzme becerisinin &gretiminde, DOY, Semaya
Dayali Ogretim Stratejisi, Anla ve Coz Stratejisi, Kendini Izleme Stratejisi, Tahmin
ve Kontrol Stratejisi, Sema ve Diyagram Stratejisi, Geriye Dogru Calisma Stratejisi

kullanildig1 saptanmugtir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMAVE ONERILER

Bu boliimde tartisma, sonu¢ ve oOneriler kismina yer verilmistir. Bu arastirmada
2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engellilerde matematik becerilerinin 6gretimi ile
ilgili yapilmis akademik calismalarin belirlenmis olan degiskenlere gore egilimleri
incelenmistir. incelenen bu ¢alismalar tiirlerine, yillarina, yas-cinsiyet dzelliklerine,
engellilik diizeylerine, arastirma modeline, veri toplama aract ve veri analizlerine,
kullanilan yontem/teknik ve stratejilere, ¢alisilan matematik becerilerine (bagimli-
bagimsiz degiskenlere) gore siniflandirilmistir. Bu boliimde arastirma ile ilgili elde

edilen bulgular, alt problemlerde yer alan basliklar halinde degerlendirilmistir.

5.1.Sonu¢ ve Tartisma

Bu aragtirmanin amaci, 2013-2023 yillar1 arasinda zihinsel engelli bireylerle yapilmis
olan matematik becerilerinin Ogretimi 1ile ilgili akademik c¢alismalarin farkh
degiskenler acisindan nasil bir dagilim gosterdigini belirlemektir. Arastirmanin
verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen “Akademik Calisma Inceleme Formu”ile
toplanan veriler Ms Office Excel programi araciligiyla belirlenen degiskenlere gore
analiz edilerek tablolastirilmistir. Tiim bu verilerin sonuglar1 benzer ¢alismalardan
yararlanilarak tartisilmistir.

Aragtirmanin alt problemlerinden biri olan ¢alismalarin tiirlere gér nasil bir dagilim
gosterdigi ile ilgili bulgular incelendiginde calismalarin 12” si yiiksek lisans tez
caligmasi, 4’ i makale calismasi, 3’ i ise doktora calismasindan olusmaktadir.
Calismalarda yiiksek lisans tez ¢alismasinin ve makale ¢calismalarinin agirlikli oldugu
gbzlenip, doktora calismalarina daha az yer verildigi goriilmektedir. Kirmizigiil
(2021) ve Yikmis vd., (2018) tarafindan yapilan calismada da ozel egitimde
gerceklestirilen matematik  Ogretim  arastirmalarinda tez  tiiriinde  yapilan
caligmalardan en fazla yliksek lisans tez c¢alismalarinin yapildigi sonucuna
ulasilmigtir. Arastirmacilarin konu ile ilgili yiiksek lisans tez caligmasi ve makale

caligmalar1 yapma egilimlerinin daha fazla oldugu goriilmektedir.Doktora tezinin
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diger ¢aligmalara gore daha az olmasi, liniversitelerdeki akademik kadrolarin yeterli
olamamasindan ya da az olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Aragtirmanin diger alt problemi olan caligmalarin yillara gore nasil bir dagilim
gosterdigine bakildiginda yillar arasinda bu dagilimin degiskenlik gosterdigi
saptanmistir. Calisma yillar1  incelendiginde zihinsel engellilerde matematik
becerilerinin 6gretimi ile ilgili 2014 ile 2019 yillarinda 4’ er ¢aligmanin yer almasiyla
bu yillarda konuyla ilgili yogun bir ¢alismanin oldugu ve konuya egilimin arttigi
goriilmektedir. Ozdemir ve Toptas (2023)’ m yapmus oldugu calismada da benzer
sonuglara ulasilmistir. 2015-2018 yillarinda konu ile ilgili 1 ¢alisma yer alirken 2014
ten sonraki yillarda 1’ den fazla calismaya yer verilmistir. 2019 yilinda 4 c¢alisma
yapilmisken sonraki yillarda calisma sayisinda azalma goriilmektedir. Bu durumun
pandemi donemine denk gelmesi ve yasanan zorluklardan kaynaklandig
diisiiniilmektedir. 2021 yilinda konu ile ilgili 1 ¢alisma yapilmis, 2022 ve 2023
yillarina ait dahil etme ve c¢ikarma kriterlerine gore bir c¢alisma yapilmadigi
gbzlenmistir.

Arastirmanin  alt problemlerinden olan yas ve cinsiyete gore dagilimin
incelendiginde, 4-26 yas araligindaki zihinsel engelli bireyler ile calisildig
gorilmektedir. 19 calismada toplamda 64 birey ile ¢alisilmis, bunlardan 25’ i1 kiz, 39’
u erkek katilimcidan olugsmaktadir. En ¢ok (7 birey) katilimciya yer veren Calisma
kodu C17 olan ¢alisma, VRA Stratejisiyle dort islem becerisinin ¢alisildig1 calisma
olup, en az (2 birey) katilimciya yer veren g¢alismanin Calisma kodu C11 olan
toplama islemi Ogretiminde nokta belirleme teknigi ile sayr dogrusu stratejisinin
karsilastirildigi calisma oldugu gézlenmistir. Calismalarin yas araligi incelendiginde;
4 yas aralifinda 1 erkek,7 yas aralifinda 2 erkek,8 yas araliginda 1 kiz, 2 erkek, 9 yas
araliginda 4 kiz, 6 erkek, 10 yas araliginda 2 kiz, 4 erkek, 11 yas araliginda 7 kiz, 2
erkek, 12 yas araliginda 3 kiz, 3 erkek, 13 yas araliginda 2 kiz, 4 erkek, 14 yas
araliginda 2 kiz, 2 erkek, 15 yas araliginda 5 erkek, 1 kiz, 16 yas araliginda 1 kiz, 1
erkek, 17 yas araliginda 2 erkek, 20 yas araliginda 1 kiz, 2 erkek, 25 yas araliginda 1
erkek,26 yas aralifinda 1 kiz katilimeiya yer verildigi goriilmektedir.

Yas ile cinsiyet iliskisine bakildiginda; 4 yasta 1 erkek, 7-10 yas araliginda 7 kiz, 14
erkek zihinsel engelli birey olmak iizere erkeklerin sayisinin fazla oldugu

gozlenmekte olup kiz ve erkek sayisinin birbirine yakin oldugu gortilmektedir. 11-14
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yas araliginda 13 kiz, 11 erkek zihinsel engelli birey olmak iizere kiz sayisinin fazla
olup kiz ve erkek sayisinin birbirine yakin oldugu gozlenmektedir. 15-26 yas
araliginda 4 kiz, 11 erkek zihinsel engelli bireyle ¢alisilmis olup erkek sayisinin fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir.C8 Calisma kodlu calismada katilimcilarin birinin
cinsiyeti belirtilmis fakat yasi belirtilmemistir. C14 ¢alisma kodlu c¢alismada ise yas
aralig1 belirtilmis olup cinsiyetler belirtilmemistir. 5-6-19-21-22-23-24 yasaraliginda
zihinsel engelli bireylerin ¢alismalarda yer almadig1 gozlenmistir.Yas ile cinsiyet
iliskisine bakildiginda; 4-10 yas grubunda erkek sayisinin kiz sayisindan fazla
oldugu ve 11-14 yas araligindaki cinsiyet dagilimmin birbirine yakin oldugu
gbzlenmis olup, 15-26 yas araliginda erkek daha fazla oldugu goriilmektedir. Yas
araligmma bakildiginda cogunlukla temel matematik becerilerinin c¢alisilmasindan
kaynakli olarak 4-10 yas ve 11-14 yas araliginin daha ¢ok tercih edildigi
distintilmektedir.

Calismanin engellilik diizeyinin nasil bir dagilim gosterdigini sorgulayan alt
problemi ile ilgili bulgular incelendiginde, 50 hafif diizeyde zihinsel engelli birey, 11
orta diizeyde zihinsel engelli birey, 3 agir diizeyde zihinsel engelli bireyin yer aldigi
goriilmektedir. Hafif diizeyde zihinsel engelli bireylerin toplam katilimer sayisinin
yiizde 78’ ini olusturdugu, orta diizeyde zihinsel engelli bireylerin toplam katilimct
sayisinin  yiizde%17,agir diizeyde zihinsel engelli bireylerin toplam katilimei
sayisinin  ylizde %4’ {iinii olusturdugu saptanmistir. Arastirmaya dahil edilen
caligmalarda daha ¢ok hafif diizeyde zihinsel engelli bireylerle calisildigi, en az ise
agir diizeyde zihinsel engelli bireylerle ¢alisildigi saptanmistir. Yikmis vd. (2018)
tarafindan yapilmis olan ¢aligmada benzer sonucglara ulasilmistir. Bu durumun hafif
diizeyde zihinsel engelli bireylerin sayica fazla olmasi (Ataman, 2009), matematik
becerisinin Ogretimi i¢in beklenen On kosullara sahip olabildiklerinden dolay:
calismalarda daha fazla yer verildigi diisiiniilmekte olup, agir diizeyde zihinsel
engelli bireylerle ¢aligma yaparken smirliliklarin daha ¢ok olmasindan kaynaklan
olarak caligmalarda daha az yer verildigi diisiiniilmektedir.

Arastirmada yer alan diger alt problem aragtirma modelinin dagilim ile ilgili
bulgular incelendiginde calismalarin nicel arastirma yontemi kullanmaya daha ¢ok
egilim gosterdikleri saptanmistir. Nicel bir arastirma yonteminde Ol¢li ve

standartlarin belli olmasi ve bu standartlar saglandiginda belirli bir yeterlilige sahip
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arastirmanin ortaya c¢ikmasinin miimkiin olmasi nedeniyle (Ertugay, 2019)
calismalarda nicel arastirma yonteminin arastirmacilar tarafindan daha fazla tercih
edildigi diisiiniilmektedir. Calismalarda genellikle en az 3 bireyle ¢alisma yapildig
bu durumun nedeninin Kirmizigiil (2021) ve Yikmis vd. (2018)’da belirttigi gibi tek
denekli calismalarda en az 3 denek-davranig-ortam olmasi sarti 6zelliginden
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ozel gereksinimli &grencilerin tepkilerini ve
bireysel deneyimlerini daha ayrintili incelemek i¢in Tek-denekli arastirma yontemleri
kullanilmaktadir (Horner vd., 2005). Calismalarda, nicel arastirma modellerinden
coklu yoklama modeli, donilisiimlii uygulamalar modeline yer verildigi, nitel
arastirma modellerinden Ogretim Deneyi Modeli (Teaching Experiment) ne yer
verildigi goriilmiistiir. Caligmalar incelendiginde 16 calismada ¢oklu yoklama modeli
kullanilirken, 2 ¢alismada déniisiimlii uygulamalar modeli, 1 ¢alismada da Ogretim
Deneyi Modeli (Teaching Experiment) kullanilmigtir. Coklu yoklama modellerinin
kullanildigr 14 calismada katilimcilar arast ¢oklu yokla modeli kullanilmigtir. Dahil
etme c¢ikarma kriterlerine gore incelenen 19 calismada daha ¢ok ¢oklu yoklama
modelinin kullanildig1 saptanmistir. Gobadze ve Diizkantar (2019), yapmis olduklari
calismada benzer sonuca ulasmislardir.Organ ve Ozmen (2012)’in yapmus oldugu
calismada dontlistimli uygulamalar ve ¢oklu yoklama modelinin birlikte kullanildig:
goriilmektedir. Sanir vd. (2020)’in calismasinda ise donilisiimlii uygulamalar
modelinin ~ kisa  ¢oklu uygulamalar modeli ile birlikte kullanildig:
goriilmektedir.Incelenen ¢alismalarda tek denekli arastirma modelinin ¢ogunlukla
kullanildig1 ve tek denekli arastirma modelinde genellikle etkillilik ¢alismalarindan
olustugundan dolayi, verimlilik ¢aligmalarina daha az yer verildigi sylenebilir.

Arastirmada yer alan veri toplama araci dagilimi incelendiginde 3 ¢alismada video
kaydi, 1 ¢calismada gozlem, 4 ¢alismada ¢alisma/islem kagidi, 11 calismada veri kayit
formu, 1 ¢alismada 6lgme araci, 2 calismada degerlendirme formu, 1 ¢alismada 6lciit
bagiml 6l¢li aract kullanildigr goriilmiistiir. Calismalarin veri toplama araci olarak
veri kayit formunu kullanmaya daha egilimli olduklart gozlemlenirken gozlem, 6l¢ii
aract ve Olciit bagiml Ol¢li araclarmin veri toplamada daha az tercih edildigi
gorilmektedir. Bir c¢alismada veri toplama araci olarak Ol¢li araci kullanildigi
belirtilmig, arastirmada kullanilan bu aracin bir kontrol listesi olabilecegi

diisiiniilmektedir. Bu arastirmanin 6rneklemini olusturan g¢aligma sayis1 19 iken
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kullanilan veri toplama araglarinin toplam sayisinin incelenen g¢alisma sayisindan
fazla olmasi, bu calismalarda veri toplarken birden fazla veri toplama aracina yer
verildigini gOstermektedir. Caligmalarda elde edilen verilerin gegerlik ve
giivenirliginin yiiksek olmasini1 saglamak amaciyla birden fazla veri toplama araci
kullanildig diisiiniilmektedir.

Arastirmada alt problemlerden digeri olan veri analizinin dagilimu ile ilgili bulgular
incelendiginde calismalarda grafiksel analiz, niteliksel yorum, betimsel analiz ve
Tau-U analizinin kullanildigi saptanmistir. 11 ¢alismada grafiksel analiz
kullanilirken 4 ¢aligmada grafiksel analiz ile niteliksel yorum, 3 ¢alismada grafiksel
analiz ile Tau-U analizi, 1 calismada ise betimsel analiz ile veriler analiz edilmistir.
Calismalar  incelendiginde  grafiksel analize daha c¢ok yer verildigi
saptanmistir.Gobadze ve Diizkantar (2019), zihin engelli olan bireylere yapilan
matematik 6gretimi ile ilgili yapilan ¢aligsmalarin biiyiik bir kisminda veri analizleri
yapilirken grafik analizinin kullanildigin1  gdsterir ¢aligmalart bu  sonucu
desteklemektedir. Calismalarda cogunlukla tek denekli arastirma modeline yer
verilmesi nedeniyle veri analizi yapilirken grafik analizinin kullanildig: istatistik
analizine yer verilmedigi diisiintilmektedir.

Aragtirmanin bir diger alt problemlerinden yontem/teknik ve strateji (bagimsiz
degisken)kullanimiin gostermis oldugu dagilim incelendiginde 19 ¢aligmada 12
farkli yontem/teknik ve strateji kullanildig1 goriilmektedir. Arastirma bulgularinda, 3
calismada dogrudan 6gretim yontemi, 1 c¢alismada nokta belirleme teknigi, 2
calismada semaya dayali 6gretim, 1’ er calismada sanal-yar1 somut-soyut (VRA)
Stratejisi, yanligsiz 6gretim yontemlerinden es zamanli ipucuyla &gretim, oyunla
Ogretim, semaya dayali 6gretim stratejisi, somut-yar1 somut-soyut (CRA Stratejisi),
kendini izleme stratejisi, anla ve ¢6z stratejisi, sayr dogrusu stratejisi, 2 calismada
semaya dayilt 6gretim stratejisi, 1 ¢alismada tahmin ve kontrol-sema ve diyagram-
geriye dogru caligma stratejisi kullanilmistir. Caligmalardan 8 tanesinde zihinsel
engellilerin matematik 6gretiminde birden fazla 6gretim yontem/teknik ve stratejisi
saptanmistir. 2 c¢aligmada dogrudan o6gretim yontemiyle sunulan nokta belirleme
teknigi, 1’ er calismada dogrudan Ogretim yoOntemiyle semaya dayili 6gretim,
dogrudan Ogretim yontemi ile CRA Stratejisi, noktaya belirleme teknigi ile sayi

dogrusu stratejisi, nokta belirleme teknigi ile CRA Stratejisi, semaya dayali 6gretim
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yontemi ile kendini izleme stratejisi birlikte kullanilmigtir. Dogrudan 6gretim
yontemi ve nokta belirleme teknigi diger yontem ve tekniklerle de birlikte
kullanilmistir. Bulgular incelendiginde zihinsel engellilerde matematik becerilerinin
Ogretiminde dogrudan Ogretim yoOnteminin ve nokta belirleme tekniginin
arastirmacilar tarafindan daha ¢ok tercih edildigi ve uygulanabilir oldugu
goriilmektedir. Kahyaoglu (2010) ikiserli {igerli atlayarak sayma becerisinin
Ogretiminde de benzer sonuglara ulagmistir.

Alan yazinda yapilan bazi ¢alismalar bu durumu destekler niteliktedir. Kroesbergen
ve Van Luit (2005), 6zel egitim okulundaki 69 Ogrenci ile yapmis olduklari
calismada dogrudan Ogretim yoOnteminin matematik o6gretiminde etkili oldugu
sonucuna ulagmislardir. Arastirmacilar tarafindan dogrudan 6gretim yoOnteminin
uygulamada kolaylik saglamasi ve zaman kaybini engellemesi, 6grenciden daha kisa
stirede tepki almay1 sagladigi icin tercih edildigi diisiiniilmektedir. Calik (2008) hafif
diizeyde zihinsel engelli bireylerle yapmis oldugu temel toplama islemi 6gretiminde
dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan nokta belirleme teknigiyle sunulan 6gretimin
Ogrenciler ilizerinde olumlu etkisinin olup siirdiirebilirlik ve genellenebilir oldugu
sonucuna ulagmistir. Fletcher, Boon ve Cihak (2010), say1 dogrusu stratejisi ile nokta
belirleme teknigini kullanarak orta diizeyde zihinsel engelli bireylere toplama
isleminin 6gretimi ile ilgili yapmis olduklar1 ¢alismada nokta belirleme tekniginin
daha etkili oldugu saptamiglardir.Bulgular incelendiginde problem ¢6zme becerisinin
ogretiminde semaya dayali 6gretim stratejisinin daha ¢ok kullanildig1 saptanmustir.
Problem ¢6zme becerisinin ¢alisildigr 5 ¢alismanin 3’ iinde semaya dayali 6gretim
stratejisi kullanilmistir. Bu durum problem ¢6zme becerisinin 6gretiminde semaya
dayal1 6gretim stratejisinin daha etkili oldugu sonucunu gostermektedir. Sanir vd.,
(2020) yapmis oldugu calisma problem ¢6zme Ogretiminde benzer sonuclara
ulagmustir.

Arastirmada incelenen 19 c¢aligmada ogretimi yapilan matematik becerilerinin
(bagimli degisken) gostermis oldugu dagilim incelendiginde 9 matematik becerisine
yer verildigi goriilmiistiir. Ogretimi yapilan matematik becerilerinden toplama islemi
Ogretimi 5 caligmada yer alirken, problem ¢6zme becerisine 5 ¢alismada, ¢arpma
islemine 2 c¢alismada, ¢ikarma islemi, sayilar-sayma becerisi, dort islem becerisi,

kesirler, tam saatler, madeni paralar matematik becerisine 1’ er calismada yer
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verildigi saptanmistir. Calismalarda toplama islem ogretimi ve problem ¢ozme
becerisinin dgretimine egilimin daha fazla oldugu, ¢arpma islemine, ¢ikarma islemi,
sayilar, sayma becerisi, dort islem becerisi, kesirler, tam saatler, madeni paralar
konularinda ise egilimin daha az oldugu goriilmektedir.Milli Egitim Bakanliginin
yaymlamis oldugu matematik 6grenme alanlarindan geometri, 6lgme, veri igleme,
olasilik, cebir konularinda hi¢ calisma yapilmadigi
gorilmektedir.Calismalardatoplama ve problem ¢ozme becerilerine agirlik
verilmesinin nedeninin bu becerilerin diger beceriler i¢in 6n kosul olma 6zelliginin
bulunmasi ve islevsel akademik beceriler olmasi, toplama isleminin dort islem
becerisinin kazaniminda ilk asamayi olusturmasi,MilliEgitim Bakanlig: tarafina
yayinlanan matematik 6grenme alanlarinda sayilar ve islemler 6grenme alanlarinda
daha ¢ok kazanimin yer almasindan kaynaklandigi sdylenebilir.Kirmizigiil (2021) ve
Yikmis vd. (2018), Sanir vd., (2020) yapmis oldugu caligma toplam islemi ve
problem ¢6zme c¢alismalarina daha ¢ok agirlik verildigi kanisini destekler sonuca

ulagmislardir.

5.2. Oneriler

Aragtirmanin sonuglarina bagli olarak verilebilecek oneriler su sekilde siralanabilir:

1. Arastirma bulgularinda katilimcilarin yas grubuna bakildiginda 7-14 yas
araliginda daha ¢ok c¢alisma yapildigi, okul 6ncesi yas grubu ve 15 yas lstii
bireylerle daha az calisildigr gozlenmektedir. Zihinsel engellilerde matematik
becerilerinin 6gretiminde okul Oncesi yas grubu ve 15 yas iistii bireylerle
calismalarin arttirilmast gerekmektedir. Calismalarda katilimct segilirken
erkek katilimcilara daha ¢ok yer verildigi gozlenmektedir. Ozellikle 15 yas
uistii ile yapilan ¢alismalarda kiz katilimcer sayisinin diisiik olmast sonuglarin
genellenebilirligini azaltmaktadir. Calismalarda katilimcr secilirken kiz ve
erkek sayisinda daha dengeli bir dagilimm olmasma dikkat edilmesi
Onerilebilir.

2. Arastirma bulgulari incelendiginde matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili
hafif diizeyde zihinsel engelli bireylerle daha ¢ok calisma yapildig1 diger
zihinsel engel diizeyleriyle yapilan calismalar yetersiz oldugu goriilmektedir.

Bu durum orta-agir ve ¢ok agir diizeyde zihinsel engelli bireyler calisan
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egitimcilere matematik becerilerinin 6gretimi ile alan yazinda yeterli
calismanin olmamasina neden olmaktadir. Matematik becerilerinin 6gretimi
ile ilgili orta-agir ve ¢ok agir diizeyde zihinsel engelli bireylerle ¢alisilmasina

ihtiyag vardir.

Ozel egitimde matematik becerilerinin  6gretimiyle ilgili yapilmis
caligmalarda genellikle tek denekli arastirma modellerinin kullanildig1r gbze
carpmaktadir. Farkli arastirma modellerine yer verilmesi, ¢alismalarda ¢ok
yonlii analiz elde edebilmeyi saglayacaktir. Kullanilan arastirma modellerinde
cesitlilige gidilmesi farkli nicel ve nitel arastirma yontemlerinde yer alan
arastirma modellerine yer verilerek bu arastirma modellerinin 6gretime
olacak olumlu etkilerinin arastirilmasi onerilebilir.

Caligsmalarda kullanilan stratejilerin gesitliligi, ihtiya¢ duyulan farkli 6grenme
yontem ve stratejilerinin dnemini gostermektedir. Gergeklestirilecek bu
calismalarin egitimcilerin ve karar vericilerin zihinsel engeli olan 6grencilere
daha etkili ve bireye 0zgli Ogrenme destekleri sunmalarina yardimci
olabilecegi diistiniilmektedir. Arastirma bulgular1 kullanilan yontem/teknik ve
stratejiler incelendiginde matematik 6gretiminde genellikle dogrudan 6gretim
yontemi ve nokta belirleme yonteminin daha ¢ok kullanildigr goériilmektedir.
Diger yontem ve stratejilerin etkisini daha net gorebilmek igin diger
yontemlerin yer aldig1 ¢alismalara daha ¢ok yer verilmesi Onerilebilir. Daha
kapsamli yontem ve stratejileri inceleyen c¢aligmalara yer verilmesi
egitimcilerin sunacaklar1 bireysel 6grenme desteklerine katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

. Zihinsel engellilerde matematik becerilerinin 6gretimi ile ilgili yapilan
caligmalarda bagimli degisken seciminde genellikle toplama islemi ve
problem ¢6zme becerilerine agirlik verildigi goriilmektedir. Zihinsel engelli
bireylerin ¢ikarma, carpma, bolme, dlgme, geometri, veri isleme ve giinliikk
yagsamda ihtiya¢ duyulan diger matematik becerilerinin 6gretimine de ihtiyag
duymaktadir. Milli Egitim Bakanliginin yaymnlamis oldugu matematik
O0grenme alanlarinda yer alan diger konulara agirlik verilmesi bu bireylerle

caligan egitimcilere yol gostermesi agisindan faydali olacaktir.
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Cahsmanin Adi:
INCELENEN DEGIiSKEN ACIKLAMA
1 Calismanin tiirii

% Calismanin yili

3 Calismadaki yas-cinsiyet degiskeni

4 Calismada yer alan zihinsel engellilik diizeyi

5 Calismanin arastirma modeli

6 (Calismanin veri toplama aract

7 Calismanin veri analizi

8 Calismanin bagimsiz degiskeni

9 Calismanin bagimli degiskeni







