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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF SIMULTANEOUS PROMPTING PROCEDURE ON
TEACHING THE SKILL OF OPENING AND WATCHING INSTRUCTIONAL
CD IN THE COMPUTER TO STUDENTS WITH INTELLECTUAL
DISABILITIES

Cem GOKMEN

Department of Education of Mentally Handicapped Children
Master Thesis
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Erkan TEKINARSLAN
January - 2014, xiv+110 Pages

This study aims to determine whether simultaneous prompting procedure on
teaching the skill of opening and watching instructional CD in the computer to the
students with intellectual disabilities is effective or not. In addition, It has been also
researched that whether this skill will maintaince after 7, 14, 21 and 35 days and
whether it would be generalized to different places, time and equipment. Furthermore,

the degree of instructive feedback has been studied.

Study has been designed according to multiple probe design with probe
conditions across subjects that is a type of single subject research model. Three students
with intellectual disabilities (2 males and a female) at the age of 15-16 participated to
the research. Dependent variable of the study is the skill of opening and watching
instructional CD in the computer and independent variable is simultaneous prompting

procedure.

There are probe, instruction, maintenance, generalization and instructive

feedback sessions in the study. Both dependent reliability and independent reliability



data have been collected; ideal reliability coefficient has been defined. Graphical
analysis has been used for the analysis of the data of the effectiveness of simultaneous
prompting on teaching .Instructive feedback has been shown with a different graphic

according to percentage calculation.

Results show that simultaneous prompting instruction is effective in teaching the
skill of opening and watching instructional CD in the computer to the students with
intellectual disabilities. The acquired skill has maintained after 7, 14, 21 and 35 days
after the teaching. Generalization of the skill in different places, time and equipment has

been achieved. Besides, instructive feedback has been seen in all of the subjects.

Key Words: Intellectual disability, simultaneous prompting procedure, using

technology, spare time skills, skill of opening and watching instructional CD.



vi

OZET

ZIHINSEL YETERSIZLiGi OLAN OGRENCILERE BiLGiSAYARDA
EGITSEL CD’Yi ACARAK iZLEME BECERISININ OGRETIMINDE
ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIMIN ETKILIiLiGi

Cem GOKMEN

Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dah
Yiiksek Lisans Tezi
Tez Damismani: Dog. Dr. Erkan TEKINARSLAN
Ocak - 2014, xiv+110 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere bilgisayarda egitsel
CD’yi agarak izleme becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili olup
olmadigin1 belirlemektir. Aynm1 zamanda bu c¢alismada Ogretimi gerceklestirilen
becerinin, 6gretim sona erdikten 7, 14, 21 ve 35 giin sonra kaliciligi ve farkli ortam,
zaman ve ara¢ gerece genellenebilirligi arastirilmistir. Ayrica hedeflenmeyen bilgi

kazaniminin ne diizeyde gerceklestigi incelenmistir.

Arastirma, tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi
coklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Arastirma, 15-16yas araliginda ve zihinsel
yetersizligi olan ikisi erkek biri kiz toplam ii¢ 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin
bagimhi degiskeni, bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisi, bagimsiz

degiskeni ise eszamanli ipucuyla 6gretim yontemidir.

Arastirma yoklama, Ogretim, izleme, genelleme ve hedeflenmeyen bilgi
kazanimi oturumlarindan olugmustur. Arastirmada hem gozlemciler arasi giivenirlik
hem de uygulama giivenirligi verileri toplanmis ve ideal giivenirlik katsayisina

ulasilmistir. Eszamanli ipucuyla O6gretimin etkililigine iliskin elde edilen verilerin



vil

analizinde grafiksel analiz kullamlmistir. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi ise yiizde

hesabi yapilarak farkli bir grafik iizerinde gosterilmistir.

Arastirmanin bulgular1 eszamanli ipucuyla 6gretimin, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin Ogretiminde etkili
oldugunu gosterir niteliktedir. Ogrenilen becerinin dgretim tamamlandiktan 7,14,21 ve
35 giin sonra kalicilig1 saglanmistir. Arastirmaya katilan deneklerin tamami ogrendikleri
beceriyi farkli ortam, zaman ve ara¢c gerece genelleyebilmislerdir. Ayrica tiim

deneklerde hedeflenmeyen bilgi kazanimi oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizlik, eszamanli ipucuyla Ogretim, teknoloji

kullanimi, bos zaman becerileri, CD acarak izleme becerisi
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BOLUM I

1. Giris

Bos zaman kisinin uyumak, yemek ve calismak gibi faaliyetlerinin disinda kalan
zamandir. Bireyler, bos zamanlarin1 miizik dinleme, film izleme, sportif faaliyetlere
katilim vb. gibi yaslarina uygun olan bircok farkli etkinlikle degerlendirebilmektedir.
Yasa uygun bos zaman etkinlikleri, kiginin, sosyal, duygusal ve biligsel sagligi iizerinde,
tim gelisim alanlarinda ve yasam kalitesinde olumlu etki yapmaktadir. Bu etkinlikler,
bireylerin sosyal ve toplumsal olaylara katilmasi ve bos zamanlarin1 verimli
gecirebilmesi acisindan 6nemlidir (Kagohara, Sigafoos, Achmadi, Meer, O’Reilly ve
Lancioni, 2011). Ayn1 zamanda bos zaman becerileri, bireylerin etkinlik diizeylerini ve

sosyal etkilesimlerini de artirmaktadir (Dollar, Fredrick, Alberto ve Luke, 2012).

Zihinsel yetersizligi olan bireyler normal gelisim gosteren akranlariyla
karsilastirlldiginda, yasina uygun bos zaman becerilerini 6grenmede giicliik cekmekte
ve akranlariyla aym diizeyde bos zaman becerileriyle ilgilenme firsatina sahip
olamamaktadirlar (Kagohara, 2011). Ayrica, Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel
Yetersizlikler Birligi (AAIDD: American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities)1992 yilinda zihinsel yetersizligin ne oldugunu tanimlarken,
bos zamanlarini degerlendirmeyi, on uyumsal beceri alanlarindan birisi olarak ifade
etmektedir (Eripek, 2009). Bu nedenle bos zaman becerileri, zihinsel yetersizligi olan

pek ¢ok birey i¢in 6nemli bir egitsel amag olarak goriilmektedir (Kagohara, 2011).

Teknolojik ilerlemeler insan yasamim siirekli olarak degistirmekte, bos
zamanlarini nasil gecirecegi iizerinde etkili olmaktadir. Pek ¢ok insan mikrodalga firin
kullanmadan yemek hazirlamayi, kiiresel yer belirleme sistemi (GPS: Global

Positioning System) olmadan araba kullanmayi, kablosuz ag baglantili akilli telefon



kullanmadan iletisim kurmay:1 hayal edemeyecek konuma gelmistir (Dove, 2012).Cep
telefonu, video kayit cihazi, fotograf makinesi, masaiistii ve tasinabilir bilgisayarlar gibi
teknolojik cihazlar giiniimiizde yaygin kullanilan cihazlardir (Goldsmith ve LeBlanc,

2004).

Ozellikle bilgisayarlar modern diinyada cok 6nemli hale gelmis ve yasantimizin
vazgecilmez bir parcasi olmustur (Shih, 2013). Bilgisayar ve diger yardimci
teknolojilerin kullanimi normal gelisim gosteren 6grenciler i¢in 68renmede, kritik bir 6n
kosul beceri olarak kabul edilmektedir (Altunay Aslantekin, 2012). Bilgisayar, egitimde
ve iste kullanilmakla birlikte, bos zamanlarin degerlendirilmesinde de en ¢ok tercih
edilen teknolojidir. Ayn1 zamanda, kisisel bilgisayar kullanimi, gelisimsel yetersizlikleri
de icine alan pek cok birey i¢in 6nemli bir bos zaman etkinlik davranisi olmustur

(Jerome, Frantino ve Sturmey, 2007).

Giiniimiizde bilgisayarlar; egitim, iletisim, is, eglence amacl kullanilmakta ve
bilgisayar kullanimi ev icinde ve disinda teknoloji kullanma becerileri olarak giinliik
yasam becerilerimizin i¢inde yer almaktadir (Shih, 2013). Dolayisiyla bilgisayar
kullantm1 sadece bos zaman becerisi olarak degerlendirilmemekte, ayni zamanda
bireylerin hayat kalitesini ve okuldaki basar1 grafigini yiikselttigi diistiniilmektedir.
Zihinsel yetersizligi olan gengler ve yetigkinlerin egitiminde bilgisayar temelli
teknolojiler, bu bireylere meslek ve istihdam saglamada, iletisimi kolaylastirma ve
artirmada, toplumsal yasama uyum saglamada, hareket kabiliyetini artirmada ve
bagimsiz yasam becerilerini kazanmalarinda etkili olmaktadir (Stock, Davies, Davies,
ve Wehmeyer, 2006). Yetersizligi olan bireylerin diisiik yasam kaliteleri gbz Oniine
alindiginda ve bu cihazlarin kisilerin bagimsizligini, sosyal kabuliinii ve yasam
kalitesini artirmadaki rolii de diisiiniildiigiinde, teknolojiden yararlanabilmeleri igin
gerekli olan becerilerin bu bireylere Ogretilmesinin 6énemi artmaktadir (Wehmeyer,
Smith,Palmer, Davies, ve Stock, 2004; Kagohara, 2011). Ozellikle normal gelisim
gosteren yasitlariyla ayni egitim ortaminda bulunan zihinsel yetersizligi olan bireylerin,
bilgisayar kullanimina yonelik becerileri kazanmalari, okuldaki etkinliklere daha fazla
katilimin1  saglayacak, miifredat programinin gereklerini yerine getirmelerini

kolaylastiracaktir (Armutcu, 2008).



Zihinsel yetersizligi olan bireylerin ve ailelerinin, teknoloji kullanmanin bireye
saglayabilecegi katkilar hakkinda bilgiye sahip olmamalari, teknoloji kullanimina karsi
olumsuz yaklasimlari, zihinsel yetersizligi olan bireylerin teknoloji kullaniminda geri
kalmalarina neden olan etkenler arasinda siralanabilinir (Carey, Friedman ve Bryen,
2005). Buna ek olarak, teknolojik aletleri almadaki maddi yetersizlikler, teknolojik
cihazlarin karmasikligi, teknolojik aletlerdeki soyut kavramlar, sinirl dil yeterliligi ve
ozellikle masaiistii bilgisayarlarda fareye tek ve ¢ift tiklama gibi ayrimin yapilmasindaki
giicliikler de eklenebilir. (Wehmeyer, Smith, Palmer, Davies, ve Stock, 2004; Carey,
Friedman, ve Bryen, 2005).

Hayatimiza farkli teknolojik araclarin girmesi ve bunun sonucunda yasanilan
hizli degisimler, giinlik yasam ve bos zaman becerilerimize her giin farkli beceriler
eklemektedir. Bunun sonucunda bireyler, evlerinde, okullarinda, isyerlerinde
kullanabilecekleri yeni beceriler edinmeye zorlanmaktadirlar. Dolayisiyla, yetersizligi
olmayan bireyler gibi zihinsel yetersizligi olan bireylerin kendine giiven ve
yeterliliklerinin arttirilarak, toplumda bagimsiz olarak yasamalar1 ve toplumun bireyden
bekledigi uyumsal davranislart sergileyebilmeleri i¢in bu yeni becerileri kazanmalari
gerekli hale gelmektedir. Ancak zihinsel yetersizligi olan bireylerin normal yasitlarinin
kendiliginden ogrendigi bir¢cok beceriyi veya davranisi O68renmede gosterdikleri
yetersizlikler, onlarin bir bagkasinin yardimina daha fazla gereksinim duymalarina ve

bir bagkasina daha fazla bagimli hale gelmelerine yol agmaktadir (Eripek, 2009).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere sunulan egitimin temel amaci ise, onlarin
yasam islevlerini gelistirmek ve baskalarina bagimli olmadan kendi kendine yeten
bireyler olarak yasamalari icin gerekli olan becerileri onlara kazandirmaktir (Cavkaytar,
2007). Bu amag¢ dogrultusunda, zihinsel yetersizligi olan bireylere bu becerileri
kazandirmaya yonelik birtakim egitsel diizenlemelere yer verilmesi gerekmektedir

(Ozyiirek, 1983).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin hedeflenen becerileri kazanabilmeleri etkili
Ogretim yapilmasina baghdir. Etkili 6gretim, bireyin daha 6énce yapamadigi bir davranis

ya da beceriyi, 0gretim sonunda yapar hale gelmesi olarak tanimlanmaktadir (Tekin-



Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere beceri ve davraniglar 6gretilirken kullanilan
etkili 6gretim yontemleri vardir. Bu etkili 6gretim yontemlerinden birisi de yanligsiz

ogretim yontemidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Yanligsiz 6gretim yontemlerinin; etkili Ogretim yontemleri olmasi, 6gretim
sirasinda bireyin hemen hemen tiim denemelerde olumlu tepkiler verdigi icin
uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesimin gelismesine destek saglamasi, 6gretim
sirasinda bireyin dogru tepkide bulunma olasiligini artirarak daha fazla pekistirec
kazanmasina imkan vermesi ve daha az hata yapmasini saglayarak olumsuz davranis
sergileme olasiligim diisiirmesi, Ogretim siirecinde tercih edilmesinin nedenleri

arasinda gosterilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012).

Yanligsiz 6gretim yontemleri genel olarak tepki ipuglarinin sunuldugu 6gretim
yontemleri ve uyaran ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olmak iizere iki ana

baslikta toplanmaktadir.

Tepki ipuglarinin sunuldugu yanligsiz Ogretim yontemlerinde, bireyin hedef
uyarana dogru tepkide bulunmasini saglamak amaciyla hedef uyaran ve ipucu birlikte
sunulur ve ipucunun hedef uyaran iizerindeki kontrolii zamanla siliklestirilerek, uyaran
kontroliiniin ipucundan hedef uyarana gecmesi planlanir. Tepki ipuglarinin sunuldugu
Ogretim yontemleri; a) sabit bekleme siireli 6gretim, b) eszamanli ipucuyla 6gretim, c)
artan bekleme siireli 6gretim, d) davranis 6ncesi ipucu ve sinamayla 6gretim, e) avranis
oncesi ipucu ve siliklestirmeyle Ogretim, f) asamali yardimla 6gretim, g) ipucunun
giderek azaltilmasiyla 6gretim, h) ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim seklinde

sekiz baslikta toplanabilir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012).

Uyaran ipuglarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemi ise, hedef davranisi
baslatmas1 beklenen hedef uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin
algilanmasini  kolaylastirmak amaciyla, sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak

tanimlanmaktadir. Uyaran ipuglarinin sunuldugu Ogretim yontemleri; a) uyarani



siliklestirme, b) uyarana sekil verme, c) uyarana ipucu ekleme seklinde iic grupta

toplanabilir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Yapilan arastirmalarin bircogunda tepki ipucu yontemlerinin uyaran ipuclarina
kiyasla daha etkili ve verimli oldugu goriilmiistiir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2006). Tepki
ipuglar1 yontemlerinin, uyaran ipuglar1 yontemlerine kiyasla daha az 6gretmen hazirlig
gerektirdigi ve daha kolay uygulandigi gerekcesiyle dgretim siirecinde tercih edilmesi

onerilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Tepki ipuglarinin sunuldugu Ogretim yontemlerinden biri olan eszamanl
ipucuyla 6gretim, davranig Oncesi ipucu ve smamayla Ogretim temel alinarak
gelistirilmis bir Ogretim uygulamasidir (Dogan ve Tekin-Iftar, 2002). Eszamanl
ipucuyla 6gretimde, kontrol edici ipucu hedef uyaranin hemen ardindan sunulur ve
ogrenci kontrol edici ipucunu model alir (Tekin-iftar, Acar ve Kurt, 2003). Eszamanl
ipucuyla Ogretim, cesitli yas ve engel gruplarindan olan bireylere, tek basamakli ve
zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili ve verimli bicimde kullanilan bir yontemdir

(Tekin—iftar ve Kircaali-iftar, 2012).

Alan yazin incelendiginde eszamanli ipucuyla 6gretimin tek basamakli ve
zincirleme beceriler iizerindeki etkisinin arastirildig1 pek ¢ok arastirma goriilmektedir.
Bu arastirmalarda; harosa orgii 6rme becerisinin Ogretiminde (Cankaya ve Eratay,
2011); ad1 soylenen calgiyr gosterebilme becerisinin 6gretiminde (Karsiyakali, 2011);
yabanct dil Ogretiminde (Culha, 2010); toplama ve c¢ikarma islem siireclerinin
ogretiminde (Ari, Deniz ve Diizkantar, 2010); saat soyleme becerisinin 6gretiminde
(Karabulut ve Yikmis, 2010); oto yikama becerisinin dgretiminde (Diizkantar (Uysal)
ve Topsakal, 2010). kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde
(Aslan ve Eratay, 2009); toplumsal beceri 6gretiminde (Tekin-Iftar, 2008); adi sOylenen
giysiye ait resmi gosterme becerisinin Ogretiminde (Kanpolat, 2008); okuma
becerilerinin 6gretiminde (Ozak 2008); ¢im bicme makinesiyle ¢cim bigme becerisinin
ogretiminde (Aslan, 2009); mutfak ara¢ isimlerinin ogretiminde (Akkdse, 2008); word
belgesi {izerine yazi yazma becerisinin 6gretiminde (Armutgu, 2008); “Nerede ?”, “Ne

zaman 7?7 ve ‘“Ne olur?” sorularina sozel olarak cevap verme davraniglarinin



ogretiminde (Altunel, 2007); renk isimlerinin 6gretiminde (Toper, 2006); kavram
ogretiminde (Celik, 2007); kaynastirmaya hazirlik becerilerinin 6gretiminde (Odluyurt,
2007); renk kavramimi kazandirmada (Dere-Cift¢i, 2007); fotokopi ¢ekme becerisinin
ogretiminde (Yiicesoy-Ozkan ve Giirsel, 2006); haritada Tiirkiye’'nin bolgelerini,
sinirlarini, nehirlerini  gosterme ve matematik sembollerini okuma becerilerinin
ogretiminde (Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt, 2006); siliklestirilen resimli fis ciimlelerini
okuma-yazma becerisinin 0gretiminde (Eyidogan, 2005); akrabalar1 isimlendirmenin
ogretiminde (Akmanoglu-Uludag ve Batu, 2005); is becerilerinin 6gretiminde (Ozbey,
2005); rakamlar ve sozciikleri okuma ve zamani sdOyleme becerilerinin ogretiminde
(Birkan, 2005); sOylenen rakami goOsterme becerisinin Ogretiminde (Akmanoglu ve
Batu, 2004);ilk yardim malzemelerinin isimlerinin 6gretiminde (Tekin-Iftar, Acar ve
Kurt, 2003); toplumsal isaretlerin ogretiminde (Tekin-Iftar, 2003); hayvan isimlerinin
ogretiminde (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2002); resimli kartlardan meslek isimlerinin
ogretiminde (Dogan ve Tekin-Iftar, 2002); renk dgretiminde (Birkan, 2002), eszamanli

ipucuyla 6gretimin etkili olarak kullanildigina iligskin bulgular yer almaktadir.

Eszamanli ipucuyla oOgretimin kullanmildigr c¢esitli arastirmalarin  yapildigt
goriilmekle birlikte bilgisayarda CD’yi acgarak izleme becerisine benzer teknoloji
kullanimina iligkin olduk¢a simirli calismaya rastlanmistir. Ayrica bu calismada
hedeflenmeyen bilgi kazanimi da sinanacagi icin, beceri 68retiminin yan sira izledigi
CD’ye iliskin sorulan sorulara cevap verme diizeyini de inceleyen bir caligmaya
rastlanmamasi arastirmanin yapilmasinin onemini ortaya koymustur. Bu arastirmada
bos zaman etkinligi kazaniminin yani sira izledigi CD’de aktarilanlarin ne diizeyde

Ogrenildigi de degerlendirilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere eszamanl
ipucuyla bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin Ogretimidir. Bu amacg
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranacaktir;

1. Eszamanh ipucuyla 6gretim yontemi, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere



bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin 6gretiminde etkili midir?

2. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere eszamanli ipucuyla 6gretim yontemiyle
bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisi 6gretildikten 7, 14, 21 ve 35
giin sonra devam etmekte midir?

3.Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere eszamanli ipucuyla Ogretim yontemi
kullanilarak bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisi 0gretildiginde,
ogrencilerin 6grendikleri beceriyi farkli ortam, zaman ve arag-gerece
genellemeleri saglanabilir mi?

4.Zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler, izledikleri CD’nin igerigine yonelik
hazirlanan hedeflenmeyen bilgi kazanimi olgiit bagimli 0Ol¢ii aracindaki
(0.B.0.A.) sorularina ne diizeyde dogru cevap vermektedirler?

5.Ogrencilerin ebeveynlerinin eszamanli ipucuyla ogretim yontemi ile
bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin 6gretimine iliskin

goriisleri nelerdir?

1.2. Arastirmanin Onemi

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin islevsel bir beceri olarak bilgisayarda
egitsel CD’yi acgarak izleme becerisini 0grenmeleri, onlarin bagimsiz yasamina katki
saglayacagi, kendilerine olan giivenlerini artiracagl ve sonug olarak bu bireylere sosyal
anlamda kabul edilme firsati saglayacagi diisiiniilmektedir. Calismaya katilan
ogrencilerin kendilerinden beklenen bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisini
O0grenmis olmalarinin sonraki Ogretim yasantilarimi olumlu yonde etkileyecegi
diisiiniilmektedir. Bu calisma, ogrencilerin okuldaki etkinliklere katilmalari, miifredat
programinin gereklerini yerine getirmeleri ve bos zamanlarini daha verimli gecirmeleri
acisindan onemli goriilmektedir. Ayrica arastirma, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere
akademik becerilerin Ogretiminin yani sira bos zaman beceri 08retimi gibi uyumsal
davranis alanlarinda cesitli becerilerin Ogretilmesi gerekliligini ortaya koymasi

acisindan da onemli goriilmektedir.

Literatiir incelendiginde eszamanli ipucuyla 6gretim ile ilgili zihinsel yetersizligi



olan Ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin Ogretimine
yonelik aragtirmaya rastlanilmamaktadir. Eszamanli ipucuyla 6gretimle zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisinin,
yapilan ilk arastirma olmasi acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozel egitim
alanindaki Ogretmenlere, uzmanlara ve arastirmacilara, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin bilgisayar kullanimina yonelik farkli becerilerin ogretilmesinde, rehberlik

edici bir calisma olmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Calismaya katilan Ogrencilerin kendilerinden beklenen bilgisayarda egitsel
CD’yi acarak izleme becerisini 0grenmis olmalarinin sonraki Ogretim yasantilarini
olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu c¢alisma, ogrencilerin okuldaki
etkinliklere katilmalari, miifredat programinin gereklerini yerine getirmeleri ve bos

zamanlarini daha verimli gegirmeleri agisindan onemli goriilmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin islevsel bir beceri olarak bilgisayarda
egitsel CD’yi acgarak izleme becerisini 0grenmeleri, onlarin bagimsiz yasamina katki
saglayacagi, kendilerine olan giivenlerini artiracagl ve sonug olarak bu bireylere sosyal

anlamda kabul edilme firsat1 saglayacag diisiiniilmektedir.

Ozel egitim alanindaki 6gretmenlere, uzmanlara ve arastirmacilara, zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin bilgisayar kullanimina yonelik farkli becerilerin

ogretilmesinde, rehberlik edici bir caligsma olmasi acisindan 6nemli goriilmektedir.

1.3. Smurhiliklar

1. Arastirma, zihinsel yetersizlik tanist almis ve ©Ozel egitim mesleki egitim
merkezine devam eden ii¢ 0grenciyle, kullanilan bilgisayarlarin 6zellikleriyle
ve bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisiyle sinirlandirilmistir.

2. Bos zaman etkinligi olarak belirlenen becerinin, 6grencinin bos zamanlarinda
degil calismanin planlandigi zamanlarda Ogretilmesi acisindan bir sinirlilik

s0z konusudur.



3. Arastirma, ortamin farklilastirildigr genelleme oturumlarinin sadece okulun
teknoloji sinifinda gerceklestirilmesiyle sinirlilik gostermektedir.
4. Arastirmanin sosyal gecerlilik verilerinin, 6znel degerlendirme yaklasimiyla

sadece anne goriislerine dayal olarak toplanmasiyla sinirhdir.

1.4. Tanimlar

Zihinsel Yetersizligi Olan Birey: Zihinsel iglevler bakimindan ortalamanin iki
standart sapma altinda farklilik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde eksiklikleri ya da simirliliklar1 olan, bu 6zellikleri 18 yasindan
onceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine
ihtiyac duyan birey olarak tanimlanmaktadir (Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi,
2006).

Yanhssiz Ogretim Yontemleri: Ogrencilerin 6gretim sirasinda hata yapmalarinin
onlenmesinin amaclandigi, sistematik ve yapilandirilmis bir sekilde sunulan dogrudan

ogretim siirecidir (Tekin- Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Eszamanly ipucuyla Ogretim: Davranis dncesi ipucu ve sinamayla dgretim temel
alinarak gelistirilen (Dogan, 2001) ve hedef uyaranin hemen ardindan kontrol edici

ipucunun sunulmasi ilkesine dayanan etkili bir 6gretim yontemidir.

Egitsel CD: Bireyin akademik becerilerini gelistirmek amaciyla hazirlanan

egitim materyalidir.

Bilgisayarda Egitsel CD’yi Acarak Izleme Becerisi: Ogrencilerin diziistii
bilgisayar1 agcmasi, CD kutusundan CD’yi ¢ikartmasi, CD’yi bilgisayara takip izlemesi

ve CD’yi cikartip bilgisayar1 kapatmasi olarak tanimlanmaktadir.

Hedeflenmeyen Bilgi Kazamimi: Ogretim siireci icerisinde ek bir 6gretime gerek
duyulmaksizin yeni davranmiglarin kazandirilmasi olarak tanimlanmaktadir (Akkose,

2008).



BOLUM II

2. Kuramsal Temeller ve Ilgili Arastirmalar

2.1. Kuramsal Temeller

2.1.1.Uyumsal davranislar, bos zaman ve giinliik yasam becerileri

Insanlar birbirinden farkli 6zelliklere sahip olarak diinyaya gelirler. Baz1 insanlar
digerlerine gore daha zeki, daha giizel ve daha sansh diinyaya gelirken, bazilar1 i¢in
bunlarin tam tersi olabilmektedir. Bireysel farkliliklarla yasamak ise hepimizin
ogrenmesi gereken onemli bir toplumsal yasam kuralidir. Bireysel farkliliklarin i¢inde
onemli bir yeri ise “zeka” tutmaktadir. Bazilarimiz iistiin zekaya sahipken, bazilarimiz

zihinsel yetersizlikleriyle yasami yakalamaya calismaktayiz.

Yillar boyunca zihinsel yetersizligin ne olduguna iligkin tanimlar yapilmistir. Bu
tanimlar, bilim ve teknolojideki gelismelerin toplumlarin sosyal yapisimi etkilemesiyle
degisiklige ugramistir. Degisen tanimlar, toplumlarin zihinsel yetersizligi olan bireylere
bakis acisini etkilemekle beraber bu bireylere saglanan hizmetlerin de farklilasmasina
imkan saglamistir. Giinlimiize kadar yapilan tanimlarin icerisinde en cok kabul goren
Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (AAIDD) ile Amerikan
Psikologlar Birligi’nin (APA: American Psychology Association) tanimlaridir

(Sucuoglu, 2010).

AAIDD 1992 yilinda zihinsel yetersizligin ne oldugunu, zeka geriligi terimini
kullanarak s0yle tantmlamaktadir:

Zihinsel yetersizlik, hali hazirdaki islevlerde Onemli smirhiliklar
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gostermektedir. Bu, zihinsel islevlerde 6nemli derecede normal alti,
bunun yam sira zihinsel islevlerle iligkili uyumsal beceri alanlarindan
(iletisim, o6z bakim, ev yasami, sosyal beceriler, toplum
hizmetlerinden yararlanma, kendini yonetme, saglik ve giivenlik,
islevsel akademik beceriler, bos zamanlarin1 degerlendirme ve is
becerileri) iki ya da daha fazlasinda sinirliliklar gosterme durumudur.
Zihinsel yetersizlik18 yasindan once ortaya cikmaktadir (Luckasson

vd, 1992, aktaran: Eripek, 2009: 62).

Zihinsel yetersizlige iliskin AAIDD’nin 1992 yilinda yaptig1 tanimi o zamana
kadar yapilmis diger tamimlardan ayiran en 6nemli 6zellik uyumsal davraniglarin, on

uyumsal beceri alan1 seklinde agik ve net olarak tanimlanmasidir (Sucuoglu, 2010).

Zihinsel yetersizligin giintimiize kadar gelen en son tanim1 AAIDD tarafindan
2002 yilinda zeka geriligi terimini kullanilarak yapilmistir. Bu tanima gore “Zihinsel
yetersizlik, zihinsel islevlerde bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal
becerilerde kendini gosteren uyumsal davranislarin her ikisinde anlamli sinirliliklar
olarak karakterize edilen bir yetersizliktir. Bu yetersizlik 18 yasindan Once baslar”

(Luckasson vd, 2002, aktaran: Eripek, 2009: 64).

AAIDD’nin 2002 taniminda kavramsal, sosyal ve pratik olarak yer alan ii¢
uyumsal beceri alani, 1992 taniminda siralanan on beceri alanindan daha az cesitlilik

gostermektedir (Eripek, 2009).

Ulkemizde ise, en son 2006 yilinda yayinlanan Milli Egitim Bakanhg Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nde, “Zihinsel yetersizligi olan birey, zihinsel islevler
bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gosteren, buna bagl olarak
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da sinirliliklart olan, bu
ozellikleri 18 yasindan Onceki gelisim doneminde ortaya c¢ikan ve 6zel egitim ile destek

egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan birey” olarak ifade edilmektedir (MEB, 2000).

Yukarida ifade edilen tamimlar incelendiginde, zihinsel islevlerdeki yetersizlik
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ve uyumsal davramglardaki yetersizlige esit derecede ©Onem verilmekte, zihinsel
islevlerinin yaninda uyumsal davraniglarinin da degerlendirilmesi gerektigi ve sadece
zeka testlerinden elde edilen puanlar temel alinarak zihinsel yetersizlik tanisi

konulamayacag: vurgulanmaktadir (Sucuoglu, 2010).

AAIDD’nin 2002 taniminda uyumsal davraniglar, bireyin giinlik yasamini
stirdiirebilmek i¢in 6grendigi kavramsal, sosyal ve pratik becerilerin biitiiniidiir seklinde
ifade edilmektedir. Luckasson vd. (2002) ne gore kavramsal beceriler dil(alict ve
verici), okuma ve yazma, para kavramlari, kendilik yonetimi gibi bilissel, iletisim ve
akademik becerileri; sosyal beceriler, kisiler arasi, sorumluluk, benlik saygisi,
kandirlabilirlik, saflik, kurallar1 izleme, yasalara uyma, istismar1 onleme gibi sosyal
yeterlik becerilerini; pratik beceriler ise, giinliikk yasam etkinliklerini, giinliikk yasamin
arach etkinliklerini, ugrasi1 becerilerini, giivenli ortamlar saglama gibi bagimsiz yasama

becerilerini icermektedir (Luckassonvd, 2002, aktaran: Eripek, 2009: 71).

Uyumsal davranislar, ozellikle, ¢evrenin isteklerine karsilik olarak gosterilen
davranigsal becerilerdir (Eripek, 2009). Cogu uyumsal davranig, bireyin islevi olmaktan
cok ait oldugu orgiit ya da sosyal birimin islevidir(Eripek,2009).Bu nedenle uyumsal
davraniglar bireyin i¢inde yasadig1 ortama gore degismekte, davranislarindaki yeterlilik
ya da yetersizlik, bireyin i¢inde bulundugu sosyal grubun ozellikleri ve beklentilerine
gore degerlendirilmektedir. Eger birey kendi Kkiiltiiriiniin beklentilerini karsiliyor, o
kiiltiirde yasayan akranlartyla benzer davranislar sergiliyorsa, uyumsal davranislar
acisindan yeterli kabul edilmektedir (Sucuoglu, 2010).Bu anlamda uyumsal davranislar,
kisiler arasi durumlara uyum saglamada ve yasamda bagimsizliga ulasmada gereklidir

(Belva ve Matson, 2013).

Uyumsal beceriler, temelde bireylerin verimli bir giinlik yasam
gerceklestirebilmesi icin gerekli olan yasam becerileridir. Bu beceriler, tuvalet
becerilerinden tras olmaya ve diger 0z bakim becerilerine; banka islemlerinden para
yonetim becerilerine; bakkaldan aligverise ve iletisim ve sosyal becerilere kadar her
tiirlii beceriyi icermektedir (Ayres, Mechling ve Sansosti, 2013). Cogu birey i¢in bu

becerilerin edinimi kendiliginden gerceklesen bir siire¢ iken zihinsel yetersizligi olan
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bireylerde bu siire¢ cogu kez cesitli zorluklar1 beraberinde getirmektedir (Eripek,2009).
Zihinsel yetersizligi olan bireyler, normal gelisim gosteren bireyler gibi 6zel ortam ve
0zel durumlarda hangi becerilerin gerekli oldugunu bilemeyebilirler ya da sahip
olduklar1 bir uyumsal beceriyi kullanmak istemeyebilirler (Smith, 1995, aktaran:
Tekinarslan, 2011: 140). Bu becerilerdeki smnirliliklar, zihinsel yetersizligi olan
bireylerin evde ve toplumda bagimsiz olarak islevde bulunmalarini engellemekte ve
kisinin yasam kalitesi iizerinde olumsuz etki yapmaktadir (Ayres, Mechling ve Sansosti,
2013; Sigafoos vd, 2005).Bu nedenle, zihinsel yetersizligi olan bireyler icin olusturulan
egitim programlar1 bu bireylerin ev, is ve toplumsal yasamda bagimsiz yasamalarina
katki saglayacak, yasam kalitelerini artiracak ve en az kisitlayict ortamlara giris
yapmalarina imkan saglayacak islevsel becerileri (iletisim, 6zbakim, ev yasami, sosyal
beceriler, toplum hizmetlerinden yararlanma, kendini yonetme, saglik ve giivenlik,
islevsel akademik beceriler, bos zamanlarin1 degerlendirme ve is becerileri) igine
almalidir. (Dogoe ve Banda, 2009).Kazandirilan islevsel becerilerin sayisi arttikg¢a,
zihinsel yetersizligi olan bireylerin baskalarina bagimli olmadan kendi kendine yeten
bireyler olarak yasamalar1 kolaylagsmaktadir. Baskalarina bagimli olmadan yasamini
siirdiirmeleri ise bu bireylerin yasam kalitesini artirmaktadir (Dollar, Fredrick, Alberto

ve Luke, 2012).

Ozellikle erken yaslarda bagimsizlik kazanan bireylerin, ev icinde ve is
ortaminda basarili olmalar1 muhtemeldir (Pierce ve Schreibman, 1994). Baska tiirde
yetersizligi olan c¢ocuklarin ebeveynleri gibi, zihinsel yetersizligi olan bireylerin
ebeveynlerin de en ¢ok goze carpan endiselerinden biri, ¢ocuklarinin giivenli, iiretken
ve bagimsiz bireyler olarak yasamalaridir. Bunun aksine bagimsizliklarin1 kazanamayan

cocuklarin ebeveynlerinin iizerine ek sorumluluklar yiiklenmektedir (Benamou, Lutzker

ve Taubman, 2002).

Uyumsal davraniglar1 olusturan Ogelerden bir tanesi de giinlik yasam
becerileridir (Sparrow, Balla ve Cicchetti, 1984, aktaran: Belva ve Matson, 2013:
597)Giinliik yasam becerileri, ev i¢inde ve disinda bagimsiz yasam siirdiirebilmek ve
kisisel bakim ve goriiniisii koruyabilmek icin gerekli olan biitiin becerileri icermektedir.

Bu beceriler ozellikle bireyin meslek edinmesinde ve toplumsal yasamda basariya
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ulagmasinda gereklidir (Varol, 2011). Giinliik yasam becerileri 6z bakim, tiiketici, ev
ici, saglhig koruma ve toplumu tanima becerileri olarak siniflandirilabilmektedir. Ev ici
becerileri, daha ¢ok giinliik yasantida ev i¢inde her zaman yerine getirdigimiz evdeki
ara¢ gerecleri kullanma, mutfak becerileri, ev temizligi ve diizeni, camasir yikama ve

giysilerin bakimi ve uyku zamanindaki becerilerden olugmaktadir (Cavkaytar, 2005).

Yetersizligi olan tiim bireylerde oldugu gibi zihinsel yetersizligi olan bireylerin
de toplumda bagimsiz olarak islevde bulunabilmek igin cesitli ev ici ve ev dist
becerilerini kazanmalar1 gerekmektedir (Bidwell ve Rehfeldt, 2004). Zihinsel
yetersizligi olan bireylere bu becerilerden hangisinin veya hangilerinin kazandirilacagin
belirlemek i¢in, oncelikle ev icinde ve disinda bireyin gereksinim duydugu giinliik
yasam becerileri belirlenmekte ve bu becerilerden oncelikli olanlar egitim planlarinda

yer almaktadir (Varol, 2011).

2.1.2. Beceri 6gretimi

Zihinsel yetersizligi olan bireylere hangi becerilerin Ogretilecegine ve bu
becerilerden hangisinin oncelikli olarak ogretilmesi gerektigine karar vermek onemlidir.
Bu amacla zihinsel yetersizligi olan birey ve ailesiyle goriismeler yapilmakta, bireye
testler uygulanmakta ve bireyin yapabildikleri ve yapamadiklarina iligkin gozlemler
yapilmaktadir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Yapilan degerlendirmeler sonucunda,
bireyin yapabildiklerine uygun, kazanmaya gereksinim duydugu ve ailenin de ¢ocuguna
oncelikli olarak kazandirilmasini istedigi beceri, hedef davranis olarak belirlenmektedir

(Varol, 2011).

Belirlenen hedef davranisinin, tek basamakli veya zincirleme bir davranis olup
olmadigini belirlemek onemlidir. Tek basamakli davranislar, seklinde tek bir basamagi
olan, baslangic1 ve sona erisi kolayca ayirt edilebilen davraniglardir. Zincirleme
davraniglar ise birden fazla tek basamakli davranisin ard arda gelerek daha karmasik bir

davranis olusturmas1 seklinde ifade edilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Ogretilmesi hedeflenen becerinin etkili olarak 6gretilebilmesi icin beceri 6gretim
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materyalinin gelistirilmesi gereklidir. Beceri Ogretim materyali gelistirilmesinin
asamalart ise, zihinsel yetersizligi olan bireye Ogretilmesi hedeflenen beceriye iliskin
yapabildiklerini belirleyebilmek amaciyla ol¢iit bagimli 6l¢ii araglarinin hazirlanmasi,
bireyin yapabildiklerinin belirlenmesi, amaclarin olusturulmasi, 6gretim planinin

hazirlanmasi1 ve 0gretimin degerlendirilmesidir (Varol, 1996).

Olciit bagimli 6l¢ii aracimin hazirlanmast

Olgiit bagimli 6lcii aract hazirlarken o6ncelikle belirlenen becerinin analizi
yapilmalidir (Varol, 2011). Beceri analizi yapabilmek i¢in hedeflenen becerinin tek
basamakli bir beceri veya zincirleme bir beceri oldugunu belirlemek gerekmektedir. Tek
basamakli beceriler, baglangici ve sona erisi kolayca ayirt edilen tek bir basamagi olan
becerilerdir. Zincirleme beceriler ise, birden fazla tek basamakli davranisin ard arda
gelerek daha karmagik bir davranis olusturdugu becerilerdir (Tekin-Iftar ve Kircaali-

Iftar, 2012).

Beceri analizi bir beceriyi olusturan her bir Ogretilebilir basamagin
siralanmasidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012). Beceri analizi genellikle davranisi
sergileyen bir kisiyi gozleyerek ya da beceri analizini hazirlayan kisinin kendisinin
davrams1 yerine getirerek notlar almasiyla olusturulur (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar,
2012). Beceri analizi ileri ve tersine zincirleme yontemlerine gore yapilmaktadir. Ileri
zincirleme yontemiyle beceri analizi yapilirken beceriyi gergeklestirmek igin gerekli
olan basamaklarin olug sirasina gore once yapilan basamaktan sonra yapilana dogru
siralanir.  Tersine zincirleme yontemiyle beceri analizi yapilirken ise, beceriyi
gerceklestirmek icin gerekli olan basamaklarin olus sirasina gére en son yapilandan en

once yapilan basamaga dogru siralanir (Varol, 2011).

Bildirimler, ol¢iit ve sorular olmak iizere ii¢ boliimden olusan 6l¢iit bagimli dl¢ii
araclarinin  bildirimler kisminda beceri analizinin basamaklari, 6lciit kisminda
basamagin hangi Olciide gerceklesmesi gerektigi yer almaktadir. Sorular kismi ise
Ogrencinin yapabildiklerinin belirlenmesinde hangi yontem kullanilacaksa ona gore

diizenlenmektedir (Varol, 2011).
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Ogrencinin yvapabildiklerinin belirlenmesi

Ogrencinin, 6l¢iit bagiml1 6lcii aracindaki basamaklardan hangilerini sergileyip
sergilemedigini  belirleyebilmek amaciyla degerlendirme yapilmaktadir. Bu
degerlendirme siireci tek-firsat ve c¢oklu firsat olmak ilizere iki sekilde
gerceklestirilmektedir. Tek firsat yontemi, 6grencinin beceri analizinde yer alan her bir
davranigin ne kadarimi bagimsiz olarak gerceklestirdigi belirlemek i¢in kullanilir
(Akmanoglu, 2013; Varol, 2011). Bu yontemde bireye beceri analizinde yer alan
davraniglart yerine getirmesi icin ana yonerge verilir. Bireyin bagimsiz olarak
gerceklestirdigi her basamagin bagimsiz siitununa (+) isareti yazilir. Bireyin belirlenen
yanit araligl icinde ya daha bagimsiz olarak gerceklestiremedigi basamaga ve bu
basamaktan sonraki tiim basamaklara (-) isareti yazilir ve degerlendirme sonlandirilir
(Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012; Akmanoglu, 2013). Coklu firsat yontemi ise,
ogrencinin becerinin hangi basamaklarint bagimsiz olarak gerceklestirdigini ve
bagimsiz olarak gerceklestirmedigi her bir basamagi hangi ipucu verildiginde
gerceklestirdigini belirlemek i¢in kullanilir (Varol, 2011) Bu yontemde 6grencinin

biitiin basamaklar1 ne diizeyde gerceklestirdigine iliskin degerlendirme yapilmaktadir.

Amaclarin olusturulmasi

Ogrencinin becerinin basamaklarma iliskin yapabildikleri degerlendirildikten
sonra beceri analizinde yer alan ama ogrencinin gerceklestiremedigi basamaklarin, nasil
Ogretilecegine karar verilmelidir. Bu siirecte ileri zincirleme, geriye zincirleme ve tiim
becerilerin bir arada Ogretilmesi yaklagimlarindan biri secilir ve bu yaklasima gore
amaclar olusturulur (Akmanoglu, 2013; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012; Varol,
2011).

Beceri 6gretiminde amag, 6grencinin beceri analizinde yer alan tiim basamaklari

bagimsiz olarak gerceklestirmesidir (Varol, 2011).

Ileri zincirleme yaklastmmin benimsendigi bir calismada, 6grencinin beceri

analizinde yer alan ilk basamakla Ogretime baslanir. Bu basamak bagimsiz olarak
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gerceklestirildikten sonra diger basamaga gecilir ve bu siire¢ beceri analizindeki tiim
basamaklar bagimsiz olarak gerceklestirilinceye kadar devam ettirilir (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2012).Bu yaklasimla genellikle mesleki ve bos zaman becerileri daha

kolay 6gretilebilmektedir (Akmanoglu, 2013).

Geriye zincirleme yaklasiminin benimsendigi bir ¢alismada, beceri analizinde
yer alan son basamakla Ogretime baslanir. Son basamagin bagimsiz olarak
gerceklestirilmesinden sonra sondan ikinci basamagin 6gretimine gecilir ve bu siirec
beceri analizinde yer alan ilk basamagin 6gretimine kadar devam ettirilir (Tekin-Iftar ve

Kircaali-iftar, 2012).

Tiim basamaklarin bir arada 6gretimi yaklasiminin benimsendigi bir ¢calismada
ise, beceri analizindeki ilk basamaktan baglanarak son basamaga kadar tiim
basamaklarin dgretimi, aym Ogretim denemesi icinde gerceklestirilir (Tekin-iftar ve

Kircaali-iftar, 2012).

Ogretim plaminin hazirlanmast

Ogrencinin ogretilmesi hedeflenen beceriyi ne diizeyde gerceklestirdigini,
Ogretimin amacini, Ogretim siirecinde kullanilacak arag-geregleri, Ogretimin
gerceklesecegi ortami ve dgretim siirecince kullanilacak pekistirecleri iceren bir 6gretim

planinin hazirlanmasi gerekmektedir.

Ogretimin degerlendirilmesi

Ogrencinin, beceriyi gerceklestirme diizeyini belirleyebilmek amaciyla 6gretim
siiresince ve Ogretim sonunda siirekli olarak degerlendirilmesi gerekmektedir (Varol,
2011). Zincirleme davraniglar tek-firsat ve cok firsat yontemi olmak iizere iki sekilde
diizenlenebilen beceri analizi kayd: teknigi ile degerlendirilir (Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar, 2012). Beceri analizi kaydinda 6grencinin beceri analizindeki basamaklardan her
birine gosterdigi tepkiler kaydedilir. Bu kayitlar iizerinden hedef davranisa iligkin dogru

davrams yiizdeleri grafige islenebilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).
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Tek firsat yonteminde bireye beceri analizinde yer alan davramislart yerine
getirmesi icin ana yoOnerge verilir. Bireyin bagimsiz olarak gerceklestirdigi her
basamagin dogru siitununa (+) isareti yazilir. Bireyin belirlenen yanit araligi icinde
yanlis basamag1 gerceklestiremezse ya da yanlis gerceklestirirse (-) isareti yazilir ve
degerlendirme sonlandirilir. Cok firsat yontemi ise, bireye beceri analizinde yer alan
davraniglart yerine getirmesi i¢in ana yonerge verilir. Dogru gerceklestirdigi her
basamagin dogru siitununa (+)isareti yazilir. Birey bir basamagi yanhs gerceklestirir ya
da yanit aralifi icinde gerceklestiremezse bu basamak uygulamaci tarafindan yerine
getirilir. Tiim basamaklarda bireyin yapabildikleri belirlenene kadar devam ettirilir

(Tekin—iftar ve Kircaali-iftar, 2012).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin hedeflenen becerileri kazanabilmeleri etkili
Ogretim yapilmasina baghdir. Etkili 6gretim, bireyin daha 6énce yapamadig: bir davranis
ya da beceriyi, 6gretim sonunda yapar hale gelmesi olarak tanimlanmaktadir (Tekin ve

Kircaali-iftar, 2012).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere beceri ve davranislarin Ogretiminde ayrik
denemelerle 6gretim, dogal 6gretim yontemleri, etkinlik temelli 6gretim, video modelle
Ogretim, yanligsiz Ogretim yoOntemi gibi cesitli Ogretim yontemleri etkili olarak

kullanilmaktadir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2013).

2.1.3. Beceri 6gretimde kullanilan ipuclar

Ipucu bireyin dogru tepki sergileme olasihigini artirmak icin birey tepkide
bulunmadan Once sunulan ve zamanla siliklestirilerek ortadan kaldirilan uygulama
yardimcilaridir(Kurt, 2013).Ipuclari, etkili 6gretim gerceklestirmek igin gereklidir.
Ipuclarim etkili olarak kullanmak icin iki konuya dikkat etmek gerekir. Birincisi,
Ogrenciye bir davranisi yapmasi i¢in ipucu vermeden Once, davranisin yapilmasini
saglayacak uyaran ortamda bulunmalidir. Ikincisi ise, kullanilan ipuclari miimkiin

oldugu kadar kisa siirede ortamdan ¢ekilmelidir (Varol,2011).

Ipuclari, yeni becerilerin 6gretilmesinde 6grencinin hata yapmasin1 6nlemek ve
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giidiilenmesini artirmak icin 6nemlidir (Akmanoglu, 2013). Ogretim siirecinde bireyin
tepkileri iizerinde etkili olan iki tiir ipucundan bahsetmek miimkiindiir. Bunlar, bireyin
dogru tepki vermesini kesinlestiren ipucu olarak kontrol edici ipuglari; bireyin dogru
tepkide bulunma olasiligimi artiran ancak kesinlestirmeyen ipucu olarak kontrol edici

olmayan ipuglaridir(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Ogretim siirecinde uygun ipucunun belirlenerek kullanilabilmesi igin birey
viicudu iizerinde en az kontrol gerektiren ancak en etkili ipucu secilmeli, gerekli
goriildiigiinde birden fazla ipucu birlestirilerek kullanilmali, davranisla dogrudan ilgili
ve en dogal ipucu tiirii kullanilmali, ipucu sadece Ogrencinin dikkatini yonelttigi
durumlarda sunulmali, ipucu Ogrenciyi destekleyecek bicimde ve o6gretim atmosferi
icinde sunulmali, ipucu miimkiin oldugu kadar kisa siirede siliklestirilmeli ve ipucu

gelisigiizel bigcimde kullamlmamalidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Ipucu tiirleri farkli kaynaklarda farkli bicimlerde smiflandirildign goriilmekle
birlikte jetselipucu, sozel ipucu, gorsel ipucu, model ipucu ve fiziksel ipucu olarak bes
grupta toplanabilir(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006, 2012).Ogretim siirecinde, bireyin
o0grenme hizina ya da bi¢imine bagli olarak kontrol edici ipug¢larindan iki ya da daha

fazlas1 bir arada kullanilabilir(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Jestsel ipucu

Ogrencinin viicudu iizerinde en az kontrol gerektiren, basin1 ya da viicudunu
ogrenciye, araclara veya etkinlige dogru hareket ettirmeyi ya da 68renciden ne istedigini
bekleyen yiiz ifadesini iceren ipuglaridir. Genellikle sozel ipucu ile birlikte
kullanilmaktadir. Jestsel ipuglari, miidahaleci olmayan dogal ipuglaridir ve kullanilmasi
kolaydir. Bununla birlikte jestin igeriginin 6grenci icin anlamli olup olmadigindan emin

olmak gerekmektedir (Akmanoglu, 2013).

Sozel ipucu

Ogrenciden gerceklestirmesi beklenilen hedef davranisin sozel olarak ifade
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edilmesidir (Varol,2011). Sozel ipuglart genellikle fiziksel ipucu ve model ipucu ile
birlikte kullanilir(Akmanoglu, 2013). Fiziksel ipucu ya da model olma ipuglariyla
birlikte sozel ipucunun kullanilmasinin sebebi, fiziksel ipucu ve model ipucu geri
cekildiginde ogrencinin, sozel ipuglarinin anlamlarini 6grenmesini saglamaktir (Varol,

2011).

Sozel ipuclarn bireyle fiziksel temas kurmayi gerektirmemesi, Ogrenci ilgili
aracla ugrasirken sunulabilmesi, bir gruba sunulabilmesi ve uzaktan sunulabilmesinden
dolay1 yararh olarak goriilmektedir. Bunun aksine sozel ipuglarinin 6grenci i¢in anlaml
olmamasit ve dolayisiyla anlasilmamast bu ipucu tiirliniin simirlilign  olarak

belirtilmektedir (Akmanoglu, 2013).

Gorsel ipucu

Ogrencinin belirlenen hedef davramis1 gerceklestirmesine yardimci olacak
fotograflar, yazili, resimli ya da iki boyutlu aracglarin kullanilmasidir. Bircok ogretim

stratejisi gorsel ipucu vermenin herhangi bir bi¢cimini icermektedir (Akmanoglu, 2013).

Ogretim siirecinde kullamlan gorsel ipuglari, gercek nesne ya da durum
kullanimindan renkli fotograf, resim, siyah beyaz cizim, video goriintiileri ve yazili dil

kullanimina dogru ¢esitlilik gostermektedir (Akmanoglu, 2013).

Model ipucu

Model ipucu, hedef davranisin bir yetiskin ya da bir akran tarafindan
gerceklestirilmesi ve bireyin bu davranisi gozleyerek taklit etmesidir. Bu nedenle,
kontrol edici ipucu olarak model ipucunun kullanilabilmesi i¢in bireylerin taklit
edebilme becerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir (Akmanoglu, 2013; Varol,2011).
Model ipucu, 6grenciye dokunmayi gerektirmemekte ve bir ¢cok becerinin dgretiminde

kullanilabilmektedir(Akmanoglu, 2013).
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Fiziksel ipucu

Ogrencinin belirlenen hedef davranisi gerceklestirmesine yardimci olmak
amaciyla uygulamaci tarafindan, 6grenciye fiziksel temas/ dokunma yoluyla sunulan
ipucudur(Akmanoglu, 2013). Fiziksel ipucu kullanilirken fiziksel ve sdzel ipucu birlikte
sunulmaktadir. Ogrencinin hedef davranis1 gerceklestirmesini saglamak amaciyla
uygulanan fiziksel ipucu geri cekildiginde 68rencinin istenen davranisi sézel ipucuyla

yapar hale getirmek amaclanmaktadir (Varol,2011).

2.1.4.Beceri 0gretim yontemleri

Ayrik denemelerle 6gretim

Ayrik denemelerle 6gretim yontemi, uygulamali davranis analizi ilkesine dayali
olarak davranisin Onciilii ve sonucunun davranisin olusumunda 6nemli etkisi oldugu
diisiincesiyle gelistirilen ve birebir 6gretim diizenlemesiyle davranis ya da tepkilerin
kazandirilmasinda kullanilan olduk¢a yapilandirilmis bir 6gretim yontemidir (Kurt,
2011; Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2013). Ayrik denemelerle 6gretim uygulamast,
davranigin Onciilii (ayirt edici uyaran), davranis (hedef davranig) ve davranisin

sonucunun yer aldig1 6gretimsel denemelerden olusmaktadir (Kurt, 2011).

Ogretim siirecinde ayrik uyaranlarin  sunulmasi, bireyin dogru tepki
gostermesine yol acmiyorsa onciil, davramis ve davranisin sonucundan olusan temel
uygulama bi¢imine ek olarak davranigin onciiliiniin yanm sira ipuglari sunulmaktadir.
Bireyin performansinda ilerlemeler kaydedildik¢e sunulan ipuglar1 sistematik olarak

siliklestirilmektedir (Kurt, 2011).

Ayrik denemelerle Ogretim yonteminde, Ogretilmesi hedeflenen beceriler alt
basamaklara ayrilmakta ve her bir basamak {ist iiste tekrar eden denemelerle
ogretilmektedir(Kurt, 2011). Her bir deneme ise; Onciil sunma (ayirt edici uyaran),
ipucu sunma, Ogrenci tepkisi, davranis sonrasi uyaranlarin sunma ve denemeler arasi

siireden olusmaktadir(Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2013).
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Ayrik denemelerle Ogretim, otizmli ¢ocuklara yeni becerileri kazandirmak
amaciyla gerceklestirilen calismalarda en ¢ok basvurulan yontemlerden birisidir (Unlii,
2012). Ayrica, ayrik denemelerle 6gretim, yetiskin yonlendirmesine gereksinim duyan
otizmli kii¢iik ¢cocuklara yeni beceriler kazandirma siirecinde yogun sekilde kullanilmasi

onerilmektedir (Tekin-iftar ve Degirmenci, 2013).

Ayrik denemelerle 6gretim uygulamalarinin; a)uygulama siirecinin Onceden
ayrintili olarak planlanabilmesi, b)belirlenen plan dogrultusunda farkli uygulamacilar
tarafindan kolaylikla uygulanabilmesi, c)ogretim oturumlarinda birden fazla denemeye
yer verilerek cocugun dogru tepkide bulunma firsatimi artirabilmesi, d)yeni becerilerin
edinimini kolaylastirmasi, e)veri toplama siirecinin uygulama davranis analizine dayali
yontemlere gore daha kolay olmasi ve daha sik veri toplamaya olanak tanimasindan
dolayr 6nemli avantajlar saglamaktadir. Bunun aksine ayrik denemelerle Ogretim
uygulamalari, ¢cocuga bagimsiz islevde bulunma firsatt vermemesi ve ¢ocugun sosyal
becerilerini kullanmasini sinirlandirmasi agisindan dezavantajlar sunmaktadir. Ayrica
ayrik denemelerle Ogretim uygulamalar1 yiiksek diizeyde yapilandirilmis 6grenme
ortamlarinda gergeklestirildiginden ¢cocugun edindigi becerilerin genellemesinin diisiik
olmast ve calisgmaya ek olarak genelleme oturumlarinin diizenlenmesini gerektirmesi

acisindan onemli stmirlilik gostermektedir (Tekin-iftar ve Degirmenci, 2013).

Dogal ogretim yontemleri

Yetersizligi olan bireylerin tam bagimsiz olabilmeleri icin 6grendikleri becerileri
bulunduklar tiim cevrelere genellemeleri gerekmektedir. Yetiskin yonlendirmeli, dogal
ortamdan yalitilmis ve yiiksek diizeyde yapilandirilmis 6gretim diizenlemeleri,
yetersizligi olan bireylerin becerileri edinmesinde etkili olurken, bu becerilerin akicilik,
kalicilik ve genellenmesinde istenilen diizeye ulasilamamaktadir (Odluyurt, 2011; Ozen
ve Ergenekon, 2011; Kurt, 2009). Alan yazinda bu sinirliligi giderebilmek amaciyla,
becerilerin giinliikk yasam rutinleri icinde sergilendigi bicimde ve bu ortamlarda bulunan
dogal etkinliklerle sistematik olarak Ogretilmesi esasina dayali olan, dogal Ogretim

yontemleri bir alternatif olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Icinde cesitli ©gretim tekniklerini de barindiran dogal 6gretim yontemleri,
gelisimsel yetersizligi olan bireylerin egitimlerinde gittikce artan bir siklikla etkili
olarak kullanilmaktadir (Kurt, 2009; Ozen ve Ergenekon, 2011). Bu teknikler; firsat
ogretimi, dogal ortam i¢cinde bekleme siireli egitim, talep etme-model olma Ogretimi,
sOylesiye dayali 6gretim, gecis merkezli ogretim ve etkinlik temelli ogretim olarak

siralanmaktadir (Ozen ve Ergenekon, 2011).

Etkinlik temelli ogretim

Genellikle, gelisimsel yetersizligi olan ya da risk grubu icinde yer alan erken
egitim donemindeki cocuklarin egitimlerinde kullanilan etkinlik temelli Ogretim,
uygulamali davranis analizinin 6grenme ilkelerini esas alan ve dogal ortamlarda, dogal
olarak ortaya ¢ikan davranig Oncesi ve sonrasi uyaranlar araciligiyla kullanilan bir dogal
ogretim yaklasginudir (Odluyurt, 2011; Ozen ve Ergenekon, 2011; Tekin-iftar ve
Degirmenci, 2013).

Yiiksek diizeyde yapilandirilmis Ogretim diizenlemeleri, belirlenen hedef
davranisin edinim asamasinda etkili olurken genelleme asamasi i¢in istendik etkiyi
yaratamamaktadir. Etkinlik temelli Ogretim uygulamalarinda ise, cocuklara uygun
islevsel ve gelisimsel becerilerin edinilmesi ve edinim asamasindan itibaren
genellenmesi amacglamaktadir. Bu yoniiyle genelleme konusu ele alimirken
kullanilabilecek bir alternatif egitim stratejisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kurt ve

Tekin-Iftar, 2008).

Yapilan calismalarda etkinlik temelli Ogretimin, etkinlik temelli Ogretim
“activity-based intervention” ve gomiilii ogretim “embedded instruction” gibi farkli
bicimlerde adlandirilmasina ragmen her iki yontemin uygulanmasinda bir farklilik
goriilmemektedir (Ozen ve Ergenekon, 2011). Gomiilii 6gretim uygulamalarinda hedef
davranig, devam etmekte olan etkinliklerin icine gomiilmektedir. Gomiilii 6gretimin
temelini  olusturan gomme islemi; genisletilmesine, degistirilmesine ya da
uyarlanmasina ragmen cocuklar i¢in hala anlamli ve ilgin¢ kalan bir etkinlik ya da olay

icinde ¢ocuklara ogretim amaglarin1 uygulamak icin firsat verilmesidir (Kurt ve Tekin-
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Iftar, 2008).

Etkinlik temelli 6gretim dort temel 6geden olusmaktadir. Bu 68eler; (a) etkinlik
temelli 6gretimde cocuklarin ilgilerinin belirlenmesi ve bu ilgileri dogrultusunda ¢ocuk
tarafindan baslatilan etkilesimlerin kullanilmasi, (b) hedef davranisin, rutinlerin ya da
planlanmis etkinliklerin i¢ine gomiilmesi, (c) islevsel ve genellenebilir becerilerin
ogretiminin hedeflenmesi, (d) ¢evre ve davranigla dogal anlamli bir iligki i¢inde olan
davranig Oncesi ve sonrasit uyaranlarin kullanilmasidir (Odluyurt, 2011; Ozen ve

Ergenekon, 2011; Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2013).

Kurt ve Tekin-iftar (2008), 4-6 yas araliginda otistik ozellikler gosteren dort
cocuga zincirleme serbest zaman becerilerinin 6gretiminde sabit beklemeli 6gretim ile
eszamanlt ipucuyla Ogretimin gomiili O6gretimle sunulmasinin  etkililik  ve
verimliliklerinin farklilagip farklilasmadigin1 belirlemek amaciyla bir arastirma
yiriitmiislerdir. Bu arastirmada hedef davranis olarak belirlenen cd calistirma ve
fotograf ¢cekme becerileri, arastirmanin yiiriitiildiigii kahvalt1 salonu, oyun odasi, koridor
gibi alanlarda gerceklestirilen rutinler sirasinda calisilmistir. Uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Aragtirmanin bulgular iki farkli yontem arasinda bir
farklilik olmadigim1i ve her iki yonteminde etkili oldugunu gostermistir. Gomiili
Ogretimle sunulan sabit beklemeli siireli 6gretimle gomiilii 6gretimle sunulan eszamanl

ipucuyla 6gretim arasinda verimlilik degiskeni agisindan 6nemli bir fark goriilmemistir.

Odluyurt (2011), okuldncesi donemdeki gelisimsel yetersizlik gosteren (down
sendromlu) ii¢ cocuga etkinlikler icine gomiilen sabit bekleme siireli 6gretimin tek
basamakli becerilerin Ogretiminde etkili olup olmadigimm belirlemek amaciyla bir
calisma yiirtitmiistiir. Arastirmanin bagimhi degiskeni, deneklerin iki aym tiirdeki arac
seti ile kendilerine sorulan giysi isimlerini sozel olarak sdyleme davranigidir. Bagimsiz
degiskeni ise, sabit bekleme siireli Ogretimin etkinlikler icine gomiilerek
uygulanmasidir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin bulgulari, etkinlikler icine gdmiilen sabit
beklemeli siireli 6gretimin gelisimsel yetersizligi olan kiiciik ¢ocuklara giysi isimlerini

iki ayn arag seti kullanilarak 6gretiminde etkili oldugunu, ¢cocuklarin 6grendikleri giysi
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isimlerini Ogretim sona erdikten bir ve ii¢ hafta sonra koruyabildikleri ve 6grendikleri

giysi isimlerini bagka kisilere de genelleyebildiklerini gosterir niteliktedir.

Video modelle 6gretim

Video model, davranisi betimleyen videolarla hedef davranisin sergilenmesini
iceren bir tekniktir (Bellini ve Akullian, 2007). Video model bireyin, goézlemleyerek
O0grenme giiciinden yararlanir ve bu giicii davranis1 taklit etme yetenegiyle birlestirir
(Ogilvie, 2011). Bir video model uygulamasi, genellikle, bireyin bir modelin sergiledigi
hedef davranisi iceren video gosterimini izlemesini ve daha sonra model davranisi taklit
etmesini icermektedir. Video modelle 6gretim siirecinde akranlar, kardesler, yetiskinler

veya bireyin kendisi model olarak kullanilabilir(Bellini ve Akullian, 2007).

Video modelle 6gretim videoyla model olma, videoyla geri bildirim, video ipucu
ve bilgisayar destekli video oOgretimi olmak {iizere dort sekilde gergeklestirilebilir
(Olcay-Giil ve Vuran, 2010).Video model, okuloncesi ve ilkokul diizeyindeki cocuklari
da kapsayan genc otizmli bireylerde, sosyal etkilesimi artirmada, iletisim, giinliik yasam
ve oyun becerilerinin 0gretiminde ve problem davranislarin azaltilmasinda etkili olarak
kullanilmaktadir (Ganz, Earles-Vollrath ve Cook, 2011). Bununla birlikte video modelle
Ogretimin bircok Ogretim yontemiyle birlestirilerek kullanilabilmesi (Ganz, Earles-
Vollrath ve Cook, 2011), hedef davramisin ve alt basamaklarinin somut olarak
tanimlanabilmesi ve gerektiginde hangi tepkilerden kaginilmasi gerektigine iliskin hata
modellerinin de kullanimina olanak saglamasi nedeniyle gelisimsel yetersizlik gosteren
bireylere farkli becerilerin 6gretiminde rahatlikla kullanilabilmektedir (Olcay-Giil ve

Vuran, 2010).

Video modelle 6gretim belli asamalarla gerceklesmektedir. Bu agamalar; hedef
beceriyi belirleme ve tanimlama, modelleri secme ve modellerin egitimi, arag-gerec ve
ortami hazirlama, hedef beceriye iliskin video klip hazirlama, hazirlanan klibi
izlettirme, hedeflenen becerinin sergileyebilmesi i¢in bireye firsatlar sunma veya
gerektiginde hedef davranisa etkinlik baglami i¢inde model olma ve bireyin ilgili

uyarana dikkatini yoneltmesi ic¢in ipuglar1 ve pekistire¢ler sunma olarak siralanabilir
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(Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2013).

Ergenekon (2012), ii¢ otizmli kaynastirma Ogrencisine videoyla model olma
kullanarak kesik, siyrik ve hafif yaniklarda ilkyardim yapma becerilerini ogretmeyi
hedeflemistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler
arast coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin bulgulari; kullanilan 6gretim
paketinin basit ilk yardim becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu, deneklerin 6gretim
sona erdikten iki, dort ve alt1 hafta sonra becerileri koruyabildiklerini gostermektedir.
Ayrica denekler edindikleri becerileri kendilerinin ve arastirmacinin viicudunun farkl
bolgelerinde olusan kesik, siyrik ve hafif yaniklara ve farkli arag-gereclere

genelleyebilmislerdir.

Avcioglu (2013), videoyla model olma uygulamasinin zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere selam verme becerisini Ogrenmeleri iizerindeki etkilerini belirlemeyi
amaclanmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden yoklama denemeli
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya yaslar1 10-11 arasinda
degisen zihinsel yetersizligi olan dort O6grenci ve yetersizligi olmayan 5 akran
Ogrenciyle yiiriitilmiistiir. Arastirma bulgulari; videoyla model olmayla Ogretim
sonucunda zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin selam verme becerisini kazandiklarini
ve bu becerileri kazanan 6grencilerin uygulama sona erdikten sonra da kullanmaya

devam ettiklerini ve farkli ortam ve kisilere genellediklerini gostermistir.

Haliskiiciik ve Ciftci-Tekinarslan (2007), videoyla model olmanin {i¢ zihinsel
yetersizligi olan 6grenciye makarna pisirme becerisini 6grenmeleri tizerindeki etkilerini
belirlemeyi amacglanmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler
arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere makarna pisirme becerisinin 6gretiminde videoyla model olmanin etkili
oldugunu, denekler 6gretim bittikten sonra beceriyi koruyabildiklerini gostermektedir.
Ayrica denekler edindikleri becerileri farkli ortam, farkli zaman, farkli arag-gerec ve

malzemelere genelleyebilmislerdir.
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Yanlissiz ogretim yontemleri

Yanligsiz 6gretim yontemleri, 0grencilerin beceri ve kavramlar1 en iyi bicimde
ogrenmelerinin Ogretim sirasinda yaptiklar1 hatalardan degil de gerceklestirdikleri
olumlu yanit ve alistirmalardan kaynaklandig1 varsayimi ile gelistirilmis bir 6gretim

yontemidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Yanligsiz 68retim yontemleri, Ogrencilerin, ogretim sirasinda hata yapmasini
Onlemeye calisan yontemler olmakla birlikte Ogretim sirasinda gerceklesen hatay:
tamamen ortadan kaldirmaz. Bununla birlikte yanligsiz 6gretim yontemlerinde 6gretim
sirasinda gerceklesen hata diizeyinin geleneksel yontemlere gore oldukga diisiik oldugu

soylenebilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Yanligsiz Ogretim yontemlerinin; etkili 0gretim yontemleri olmasi, Ogretim
sirasinda bireyin hemen hemen tiim denemelerde olumlu tepkiler verdigi icin
uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesimin gelismesine destek saglamasi, 6gretim
sirasinda bireyin dogru tepkide bulunma olasiligini artirarak daha fazla pekistirec
kazanmasina imkan vermesi ve daha az hata yapmasini saglayarak olumsuz davranig
sergileme olasiligim diisiirmesi, Ogretim siirecinde tercih edilmesinin nedenleri

arasinda gosterilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Yanligsiz 6gretim yontemleri genel olarak tepki ipuclarinin sunuldugu 6gretim
yontemleri ve uyaran ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olmak iizere iki ana

baslikta toplanmaktadir.

Tepki ipuglarimin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemlerinde, bireyin hedef
uyarana dogru tepkide bulunmasini saglamak amaciyla hedef uyaran ve ipucu birlikte
sunulur ve ipucunun hedef uyaran iizerindeki kontrolii zamanla siliklestirilerek, uyaran
kontroliiniin ipucundan hedef uyarana gecmesi planlanir. Tepki ipuglarinin sunuldugu
Ogretim yontemleri; a) sabit bekleme siireli 68retim, b) eszamanl ipucuyla 6gretim,
c) artan bekleme siireli Ogretim, d) davranig Oncesi ipucu ve simmamayla Ogretim,

e) davranig Oncesi ipucu ve siliklestirmeyle O6gretim, f) asamali yardimla Ogretim,
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g) ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, h) ipucunun giderek artirilmasiyla ogretim

seklinde sekiz baslikta toplanabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Uyaran ipuglarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemi ise, hedef davranisi
baslatmas1 beklenen hedef uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin
algilanmasin kolaylastirmak amaciyla, sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Uyaran ipuglarinin sunuldugu Ogretim yontemleri; a) uyarani
siliklestirme, b) uyarana sekil verme, c) uyarana ipucu ekleme seklinde iic grupta

toplanabilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2012).

Yapilan arastirmalarin bir¢ogunda tepki ipucu yontemlerinin uyaran ipuglarina
kiyasla daha etkili ve verimli oldugu goriilmiistiir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2012).Tepki
ipuglar1 yontemlerinin, uyaran ipuclar1 yontemlerine kiyasla daha az 6gretmen hazirligi
gerektirdigi ve daha kolay uygulandigi gerekgesiyle dgretim siirecinde tercih edilmesi

onerilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Bu calismada tepki ipuclarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemlerinden
eszamanlt ipucuyla Ogretim kullanilacaktir. Dolayisiyla, izleyen boliimde eszamanli

ipucuyla 6gretime iligskin aciklamalara yer verilmistir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim

Davranis Oncesi ipucu ve sinamayla 6gretim temel alinarak gelistirilen (Dogan,
2001) ve hatayr en aza indiren etkili 68retim yontemlerinden biri olan(Akkdse, 2008)
eszamanli ipucuyla Ogretim, hedef uyaranin hemen ardindan kontrol edici ipucunun
sunulmasidir veya diger bir ifadeyle, hedef uyaranla kontrol edici ipucunun eszamanl
olarak sunulmasidir. Hedef uyaran ve kontrol edici ipucu eszamanl olarak sunulduktan
sonra bireyin kontrol edici ipucunu model alarak tepkide bulunmasi beklenir. Hedef
uyaran, bireyin tepkide bulunmasi gerektigini animsatmak iizere kullanilan herhangi bir
yonerge ya da soru olarak tanimlanmaktadir. Kontrol edici ipucu ise bireyin dogru tepki
vermesini kesinlestiren ipucudur. Bu Ogretimde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu

arasinda bekleme siiresinin sifir saniye olmasi bireye bagimsiz olarak tepki verme
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olanagr tammmamaktadir. Bu nedenle, uyaran kontrolii transferinin kontrol edici

diizenlenen yoklama oturumlarinda sinanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Bu 6gretimde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu arasinda bekleme siiresinin
sifir saniye olmasindan dolayi, bireyin kontrol edici ipucunu bekleme Onkosul
davranigina sahip olmasi beklenmemektedir. Bu nedenle kontrol edici ipucunu bekleme
onkosul davranmisina sahip olmayan bireylerde, eszamanli ipucuyla Ogretim
gerceklestirmek daha kolay olabilir. Bununla birlikte eszamanli ipucuyla 6gretimde,
tim denemelerin aymi sekilde gerceklestirilmesiyle uygulamaci davraniglarinda bir

degisiklige gerek duyulmamaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012).

Eszamanli ipucuyla 6gretimde, dogru tepki, yanlis tepki ve tepkide bulunmama
olmak iizere li¢ tiir birey tepkisi yer almaktadir. Dogru tepkiler, bireye kontrol edici
ipucu sunulduktan sonra yanit araligi icinde bireyin kontrol edici ipucunu model alarak
dogru tepkide bulunmasidir. Yanlis tepkiler, bireye kontrol edici ipucu sunulduktan
sonra bireyin yanit arali1 icinde kontrol edici ipucu disinda bir tepkide bulunmasidir.
Tepkide bulunmama ise, bireye kontrol edici ipucu sunulduktan sonra bireyin yanit
aralig1 i¢inde hicbir tepkide bulunmamasi olarak tanimlanmaktadir(Tekin ve Kircaali-

Iftar, 2012).

Eszamanli ipucuyla 6gretim, cesitli yas ve Oziir gruplarindan olan bireylere, tek
basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili ve verimli bi¢imde kullanilan bir
yontemdir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2012). Zihinsel yetersizligi olan bireylere,
zincirleme beceriler kapsamindaki becerilerin Ogretimi, bagimsiz bireyler olarak

yasamalari acisindan 6nem tasimaktadir (Aslan, 2009).

Alan yazin incelendiginde eszamanli ipucuyla 6gretimin tek basamakli ve

zincirleme beceriler lizerindeki etkisinin arastirildigi pek ¢ok arastirma goriilmektedir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanildigi uygulamalarin etkililikleri, zihinsel

yetersizligi olan bireylere bilgisayar kullanma becerilerinin 6gretiminin 6nemi ve
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literatiirde sinirl kullanimi, bu ¢alismaya gereksinim duyulmasina neden olmustur.

2.2. 1lgili Arastirmalar

2.2.1. Guinliik yasam beceri olarak ev icinde ve disinda teknoloji kullanimi ve bos

zaman becerileri olarak teknoloji kullanimina iliskin caligmalar

Horn vd. (2008), 17-29 yas araliginda gelisimsel yetersizligi olan 3 yetiskin
bireye, video ipucu kullanarak ¢camasir makinesiyle elbise yikama becerisini 0gretmek
amaciyla bir calisma yiiriitmiislerdir. Bu amacla camasir makinesiyle elbise yikama
becerisinin beceri analizi yapilmistir. Deneklerin beceri analizinde yer alan basamaklar1
izleyerek taklit edebilmeleri i¢in video ipucuna gereksinim duyduklar1 belirlenmeye
calistimistir. Calismada denekler arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Beceri
analizindeki her bir basamaga iliskin veri toplamak amaciyla coklu firsat yontemi
kullanilmis ve haftada en az ii¢ 6gretim oturumu diizenlenmistir. Ogretimi tamamlanan
becerinin iki hafta sonra siirdiiriiliip siirdiiriilemedigine bakilmistir. Calismanin sonunda
iki denek bagimsiz olarak camasir makinesiyle elbise yikama becerisini Ogrenirken
diger denek beceri analizindeki basamaklar1 bagimsiz olarak gerceklestirebilmek icgin
video ipuclariyla beraber ipucunun giderek artirllmasina gereksinim duymustur.
Beceriyi bagimsiz olarak gerceklestiren denklerin iki hafta sonraki izleme
oturumlarinda beceriyi %80ve %100 diizeyinde gerceklestirmislerdir. Diger denek icin
izleme oturumu gerceklestirilememistir. Calismada bazi bireylerin video ipucu
kullanarak digerlerinden daha iyi Ogrenebilecekleri,  biitiin bireylerin beceriyi
kazanabilmeleri i¢in beceri analizindeki basamaklarin tamamini izlemeye gereksinim
duymayacaklar1 ve bu nedenle her birey icin en etkili olan yontemin belirlenmesi

gerektigi ifade edilmektedir.

Sigafoos vd. (2005), orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan 3 yetiskin bireye
mikro dalga firin kullanarak misir patlatma becerisini 6gretmek amaciyla video ipucu
yontemini kullanmislardir. Bu amacgla mikro dalga firin kullanarak misir patlatma

becerisine iligkin beceri analizi yapilmistir. Arastirmada denekler arasi ¢coklu yoklama
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modeli kullanilmigtir. Tiim oturumlar is egitim programi kapsaminda mutfakta
gerceklestirilmistir. Baslama diizeyinde hicbir ipucu sunulmamis ve Ogretim
yapilmamistir. Ogretim oturumlarinda beceri analizindeki her bir basamagin nasil
yapildigin1 gosteren video klipler kullamilmistir. Kazanilan becerinin  6gretim
tamamlandiktan 2, 6 ve 10 hafta sonra siirdiiriilip siirdiiriilemedigini belirlemek
amaciyla izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Izleme oturumlarinda video ipucu
sunulmamistir. Aragtirmanin sonucunda bir denek belirlenen 6l¢iite ulasamazken diger
iki denek mikrodalga firin kullanarak misir patlatma becerisini 6grenmistir. Kazanilan
beceri 10 hafta sonra %80-%100 diizeyinde korunabilmistir. Arastirmanin sonuglari
video ipucu yonteminin giinliik yasam becerileri 6gretiminde etkili bir strateji oldugunu

desteklemektedir.

Bidwell ve Rehfeldt (2004), ii¢ yetiskin agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan
bireye video model kullanarak sosyal becerilerinin (kahveyi bir arkadasina servis etme)
icine gomiilii ev ici becerileri 6gretmeyi amagladiklar1 calismada, ev i¢i teknoloji
kullanma becerisi olarak kahve makinesiyle kahve yapma becerisi secilmistir. Bu
amacla, kahve yapma ve bu kahveyi bir arkadasina servis etme becerisine iliskin beceri
analizi yapilmistir. Ogretim oturumlari rehabilitasyon merkezinde genelleme oturumlari
ise mutfakta diizenlenmistir. Calismada denekler arasi c¢oklu baslama modeli
kullamilmistir. Baglama diizeyinde, deneklerin kahve yapma ve bu kahveyi bir
arkadasina servis etme zincirleme becerisini gerceklestirme diizeylerini belirlemek
amaciyla ¢oklu firsat yontemi kullamlmistir. Bu asamada deneklere hicbir geri doniit
veya ipucu verilmemistir fakat becerinin bir sonraki basamagini gerceklestirmesini
engelleyen bir hata olmasi durumunda uygulamaci hatayr diizeltmistir. Ogretim
oturumlari video model kullanilarak diizenlenmistir. Denekler, beceri basamaklarini
Olciitii karsilar diizeyde dogru olarak gerceklestirdiklerinde 6gretim sonlandirilmistir.
Olgiitii karsilayamadiklarinda ise beceriyi tamamlayabilmek icin daha fazla firsat
vermek amaciyla videolar ikinci kez izlettirilmistir. Ogretim oturumlarinda olgiit
karsilandiktan bir ay sonra izleme oturumlar diizenlenmistir. Genelleme oturumlarinda
deneklerden, farkli bir ortamda, farkli bir kahve yapma makinesi ile kahve yapmasi ve
farkli bir arkadasa servis etmesi beklenmistir. Denekler 6gretim sonunda belirlenen

Olciitii karsilar diizeyde beceriyi Ogrenmisler, ogrendikten bir ay sonra bu beceri
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koruyabilmis ve farkli bir ortamda, farkli bir kahve makinesiyle kahve yaparak farkl bir
arkadasina servis edebilmislerdir. Calismanin sonuglart video model yonteminin,
onemli derecede yetersizligi olan bireylere sosyal becerilerin i¢ine gomiili ev ici

becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir.

Jerome, Frantino ve Sturmey (2007), geriye zincirleme ve yanligsiz 6grenmenin,
gelisimsel yetersizligi olan ii¢ O8renciye, internet becerilerinin kazandirilmasindaki
etkisini arastirmistir. Ozel bir web sitesine erismek icin gerekli olan 13 basamakl beceri
analizi olusturulmustur. Oturumlara baslamadan 6nce, 6gretim oturumlarinda deneklere
sunulacak olan pekistirecler belirlenmistir. Baslama diizeyi oturumlarindan 6nce
deneklerin ilgilerini ceken web siteleri veya online oyunlar belirlenmistir. Iki denek
pinball oyununa girmeye calisirken, diger denek miizik ve video web sitesine girmeye
calismistir. Ogretim oturumlarinda ipucunun giderek azaltilmasi yontemi kullanilmistir.
Denegin el, bilek, dirsek ve omuza yapilan yardimla bilgisayar tizerinde beceriyi yanlis
yapma firsat1 verilmemistir. Denekler iki ardisik oturumda beceri analizindeki
basamaklar1 bagimsiz olarak gerceklestirene kadar ipucu islem siireci devam etmistir.
Her bir basamakta uzmanlastiktan sonra egitime ©nceki basamaklar eklenmistir.
Ornegin bir katilimer 13. basamagi iki ardisik denemede bagimsiz olarak tamamladiktan
sonra, ipucu islem siireci 12. basamakla geriye zincirleme yontemi iizerinden devam
etmistir. 13 basamagin tamami, ardisik iic denemede bagimsiz olarak gerceklestirildigi
zaman Ogretim sona ermistir. Genelleme oturumlarinda ayni bilgisayarla yiiriitiilmiis
ancak bilgisayarin konumu degistirilmistir. Calisma sonunda tiim deneklerin bagimsiz
olarak tamamladiklar1 basamak sayisinda artis gézlenmis ve tiim denekler genelleme

esnasinda hi¢bir ipucu olamadan 13 basamakli beceri zinciri gergeklestirmistir.

Kagohara (2011), gelisimsel yetersizligi olan ii¢ Ogrenciye yasina uygun
eglenceli videolar izleyebilmek i¢in bagimsiz olarak bir ipod ¢alistirmay1 6gretmenin
uygulanabilirligini incelemistir. Bu amagla, deneklerin ipod {izerinde videoyu basarili
bir sekilde izleyebilmeleri igin gerekli olan beceri analizi yapilmistir. Arastirma,
denekler arasi c¢oklu yoklama modeli ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin tiim
asamalart deneklerin siniflarinda diizenlenmistir. Beceriyi 6gretmek amaciyla video

model ve ipucunun sistematik olarak artirilmasi yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin
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bagimsiz degiskeni video model ve ipucu islemi, bagimli degisken ise deneklerin beceri
analizindeki basamaklar1 dogru olarak gerceklestirme sayisidir. Biitiin oturumlar,
uygulamacinin, deneklere ipodtouch’u vermesi ve “ipodtouch’u agip video izleyebilir
misin” sorusunu sormastyla baslamistir. Deneklerin izlemek i¢in sectikleri videolar
pekistire¢ olarak kullanilmis ve basamaklari yapmaya devam ettiklerinde de sozel
olarak pekistirilmiglerdir. Veri toplamada, deneklerin ipucu olmadan bagimsiz olarak
gerceklestirdikleri beceri analizindeki basamak sayisi kullanilmistir. Arastirmanin
sonuglari, video model ve ipucunun sistematik olarak artirilmasi yontemlerinin
gelisimsel yetersizligi olan {i¢ 68renciye, eglenceli video izleyebilmeleri i¢cin bagimsiz
olarak bir tasmnabilir media player calisirmayr Ogretebilecegini gostermekte ve
gelisimsel yetersizligi olan bireylere yasina uygun bos zaman becerileri 6gretmek i¢in

taginabilir ¢oklu ortam (multimedia) araglarinin kullanabilecegini 6nermektedir.

Shimizu ve McDonough (2006), okul oncesi donemde gelisimsel yetersizligi
olan iic Ogrenciye bilgisayar faresini kullanma becerisini 68retmeyi hedeflemislerdir.
Gerceklestirilen on degerlendirmede hi¢cbir denek fareyi kullanamamistir ancak farenin
tusuna basip birakabilmektedirler. Bu amacgla ii¢ asamadan olusan egitim programi
ipuclariyla birlestirilerek kullanilmistir. Birinci agsama fareyi hareket ettirmeyi 6gretmek
icin diizenlenmistir. Ikinci asama, ekranin iizerindeki 6zel par¢anin iizerinde farenin
imlecini hareket ettirmeyi Ogretmek icin diizenlenmistir. Ugiincii asama ise farenin
imlecini ekranin iizerindeki Ozel parca iizerine getirerek tiklamayr Ogretmek icin
diizenlenmistir. Her asamada deneklerin becerileri kazanmalarini kolaylastirmak
amaciyla uygulamaci tarafindan ipuglart saglanmistir. Eger denekler 5 saniye i¢inde
ekrandaki dikdortgenin iizerine tiklamazlarsa ii¢ cesit ipucundan biriyle davranisi
gerceklestirmeleri saglanmistir. Calismada fiziksel ipucu, uygulamacinin fareyi hareket
ettirmesi veya farenin tusuna basmasi seklinde; sozel ipucu, uygulamacimin “Onu
hareket ettir”” veya “Tusa bas” seklinde sOylemesi; isaret etme ipucu ise, uygulamacinin
bilgisayar ekrami {izerindeki dikdortgeni isaret parmagiyla gostermesi seklinde
kullanilmistir. Calismanin sonuclari, gelistirilen egitim programinin ipuclart ile
birlestirilerek kullanilmasinin tiim deneklerin fareyi kullanma becerisini 6grenmelerinde

etkili oldugunu gostermistir.
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Zisimopoulos, Sigafoos ve Koutromanos (2011), 6zel egitim smifina devam
eden ve orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan iic 6grenciye, video ipucu ve sabit
bekleme siireli 6gretim yontemini kullanarak internete girmeyi ve internetten siniftaki
tarth projesiyle iligkili resimleri indirmeyi Ogretmeyi amaclamislardir. Bu amacla
internetten resim indirme becerisinin beceri analizi yapilmistir. Arastirmada denekler
aras1 coklu baslama modeli kullanilmistir. Ogretim oturumlar1 6grencilerin devam
ettikleri siniflarda gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlar1 bagka okulun 6gretmenleri
tarafindan, okulun bilgisayar laboratuvarinda ve 6gretimde kullanilan bilgisayarda farkli
bir bilgisayar ve arayiiz kullanilarak gerceklestirilmistir. Her oturum sonunda 6grenciler
beceriyi tamamladiklar1 icin sosyal pekistirecler kullanilarak pekistirilmistir. izleme
oturumlarinda video ipuclar1 geri ¢ekildikten sonra 6grencilerin edindikleri beceriyi
siirdiiriip  stirdiiremediklerini  degerlendirmek amaciyla genelleme oturumlarinin
tamamlanmasindan 1,3 ve 18 giin sonra gergeklestirilmistir. izleme oturumlarinda
becerinin tamamlanmasindan sonra ddiiller kullanilmistir. Arastirmanin sonuglari, video
ipucu yonteminin orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilere internet becerilerini

hizl1 bir sekilde kazanmalarinda etkili bir egitim stratejisi olabilecegini gostermektedir.

Kagohara vd (2011), gelisimsel yetersizligi olan ii¢ 68renciye video model
kullanarak miizik dinlemek i¢in tasinabilir multimedia cihazin1 bagimsiz olarak
calisirmayr Ogretmek amaciyla bir arastirma yliriitmiislerdir. Taginabilir multimedia
cihaz1 olarak ikinci nesil ve 16 gb 6zelliklerinde iPod Touch kullanilmistir. Bu cihaz
tizerinde ek olarak higbir yazilim veya donanim yiiklenmemistir. Miizik dinleyebilmek
amaciyla cihazi calistirabilmek icin beceri analizi yapilmistir. Beceri analizinin
yetersizligi olmayan {ii¢ kisi tarafindan gecerliligi saglanmistir. Calismanin video model
kullanma asamasinda beceri analizine uygun olarak 34 saniyelik video egitimleri
olusturulmustur. Bu video egitimler cihazin video listesine eklenmistir. Tiim oturumlar
deneklerin siniflarinda gerceklestirilmistir. Calismada gozlemciler arasi ve yonteme
iliskin giivenirlik verisi toplanmistir. Calismada denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Bagimsiz degisken video model egitimi bagimli degisken ise yardim
olmadan beceri analizindeki dogru olarak gerceklestirdigi basamak sayisidir.
Ogrencilerin basamaklar1 gerceklestirmeye baslamalar1 veya gerceklestirmeleri icin

sozel ipucu kullanilmistir. Calisma denekler arasi ¢oklu yoklama modeline uygun olarak
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4 asamada gerceklestirilmistir. Baslama diizeyinde Ogrenciler beceri analizinin
basamaklarin1 %25 - %62.5 dogrulukta gerceklestirmislerdir. Miidahaleyle birlikte tiim
denekler basamaklart %80-%100 dogrulukta gerceklestirmislerdir ve video modelin
kullanilmadigr izleme oturumlarinda ise beceriyi gergeklestirme diizeylerini
korumuslardir. Caligmanin bulgulari video modelin, 6grencilerin yasina uygun serbest
zaman becerileri olarak tasinabilir multimedia cihazim1 bagimsiz olarak calistirmayi

ogretmede etkili bir yontem oldugunu gostermektedir.

Edrisinha, O’Reilly, Choi, Sigafoos ve Lancioni (2011), gelisimsel yetersizligi
olan 4 erkek Ogrenciye, dijital fotograf cekme ve bir diziistii bilgisayar ve yazici
kullanarak fotografi yazicidan ¢ikarma becerisinin 6gretiminde video ipucu yonteminin
etkililigini arastirmislardir. Resim ¢ekme ve yazicidan ¢ikarma becerisine iligkin beceri
analizi yapilmistir. Beceri analizindeki her bir basamagin nasil yapildigini gosteren
video klipler cekilmistir. Denekler bu video klipleri izleyerek onlari taklit etmeleri
saglanmistir. Arastirmada, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Baglama
diizeyinde deneklere becerinin Ogretimine iliskin hicbir egitim verilmeden fotograf
cekmeleri soylenmistir. Miidahale esnasinda video ipucu yontemi kullanarak ogretim
yapilmistir. Becerinin kaliciligini degerlendirmek amaciyla 6gretim tamamlandiktan 2,
4, 8 hafta ve 6 ay sonra izleme asamasi gerceklestirilmistir. Izleme asamasinda video
ipucu kullanilmamustir. Denekler fotograf ¢cekmek i¢in farkl kisiler, farkli ortamlar ve
farkli bitki ortiisii gibi ¢esitli secim firsatlarina da sahip olmuslardir. Arastirmanin
sonunda deneklerin tamami video ipucu yontemiyle dijital fotograf cekme ve yazicidan
cikarmay1 6grenmistir. Ogrendikleri beceri yeni durumlara genellenmis ve her izleme
asamasinda da devam etmistir. Bu arastirma, gelisimsel yetersizligi olan 6grencilere,
dijital fotograflama becerisinin 6gretiminde video ipucu yonteminin etkili bir 6gretim

stratejisi olabilecegini 6nermektedir.

2.2.2. Tirkiye’de, zihinsel yetersizligi olan bireylerin bilgisayar kullanimina yonelik

yapilan ¢alismalar

Atik Catak ve Tekinarslan (2008), zihinsel yetersizligi olan {i¢ kaynastirma

ogrencisine, PowerPoint sunu programiyla hazirlanan okuma materyalinin okudugunu
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anlama becerisi iizerindeki etkisini arastirmak amaciyla bir caligma yiiriitmiislerdir.
Aragtirmada PowerPoint programinda hazirlanan okuma materyaliyle zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin okudugu kelimeyi, ciimleyi ve metini anlama diizeylerinin
gelisimi saglanmaya calisilmislardir. Aragtirmada tek-denekli arastirma modellerinden
AB modeli kullanilmistir. Baslama diizeyinde ve uygulama siirecinde veri toplamak
amaciyla; okudugu kelimeyi anlama, climleyi anlama ve metini anlama becerisini
gelistirmek amaciyla hazirlanan slaytlar kullamilmistir.  Arastirmanin  bulgulari,
PowerPoint programiyla gelistirilen ve gorselligin 6n planda oldugu materyallerin
ogrencilerin kelimeyi, climleyi ve metni somutlastirmasina ve anlamlandirmasina
yardimer oldugunu gostermektedir. PowerPoint sunu programiyla hazirlanan okuma
materyalinin zihinsel yetersizligi olan kaynastirma ogrencilerinin okudugunu anlama

becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir.

Arslan Armutcu (2008), zihinsel yetersizligi olan ii¢ dgrenciye, word belgesi
izerine yazi yazma becerisinin Ogretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin etkili olup
olmadigini belirlemek amaciyla bir caligma yiiriitmiistiir. Arastirmada tek denekli
arastirma modellerinden denekler arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanlh
ipucuyla Ogretim yapabilmek igin Ogretim materyali hazirlanmis ve uygulanmistir.
Arastirmanin bulgular1 eszamanli ipucuyla yapilan 6gretimin dgrencilerin word belgesi
izerine yaz1 yazma becerisini kazanmalarinda etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica
ogrenciler kazandiklar1 beceriyi 0gretim bittikten 7,14,21 giin sonra siirdiirebilmis ve

farkli ortam, arac-gereg, kisi ve metne genelleyebilmislerdir.

Kanpolat (2008), otizmi olan ii¢ Ogrenciye adi sOylenen giysiye ait resmi
gosterme becerisinin Ogretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla
ogretimin etkili olup olmadigim1 belirlemek amaciyla bir calisma yiirlitmiistiir.
Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi coklu yoklama modeli
kullanmilmistir.  Arastirmanin  bagimli degiskeni, adi sOylenen giysiyi bilgisayar
monitdriine parmagiyla veya eliyle dokunarak gosterme davramisidir. Bagimsiz
degiskeni ise, bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla Ogretimdir.
Arastirmanin bulgulari, bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanl ipucuyla 6gretimin ad1

sOylenen giysiye ait resmi gosterme becerisinin Ogretiminde etkili oldugunu
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gostermektedir. Ayrica 6grencilerin kazandiklar1 beceriyi ogretim bittikten 1,3 ve 4

hafta sonra koruyabildikleri ve farkli ara¢ gereclere genelleyebildikleri goriilmiistiir.

2.2.3. Tirkiye’ de eszamanli ipucuyla d6gretim yonteminin tek basamakli ve zincirleme

becerilerin 6gretimindeki etkililigini veya verimliligini inceleyen arastirmalar

Tiirkiye’de alan yazin incelendiginde eszamanli ipucuyla Ogretimin farklh
beceriler iizerindeki etkisinin arastirildigt pek ¢ok arastirma goriilmektedir. Bu
arastirmalarda; harosa Orgii 6rme becerisinin ogretiminde (Cankaya ve Eratay, 2011);
adi sOylenen c¢algiyr gosterebilme becerisinin 6gretiminde (Karsiyakali, 2011); yabanci
dil 6gretiminde (Culha, 2010); toplama ve c¢ikarma islem siireclerinin 6gretiminde (Ari,
Deniz ve Diizkantar, 2010); saat sOyleme becerisinin 6gretiminde (Karabulut ve
Yikmis, 2010); oto yikama becerisinin 6gretiminde (Diizkantar (Uysal) ve Topsakal,
2010). kumas iizerine cizilen desene pul isleme becerisinin Ogretiminde (Aslan ve
Eratay, 2009); toplumsal beceri dgretiminde (Tekin-iftar, 2008); ad1 soylenen giysiye
ait resmi gosterme becerisinin 6gretiminde (Kanpolat, 2008); okuma becerilerinin
ogretiminde (Ozak 2008); ¢cim bicme makinesiyle ¢im bigme becerisinin &gretiminde
(Aslan, 2009); mutfak ara¢ isimlerinin 6gretiminde (Akkdse, 2008); word belgesi
izerine yazi yazma becerisinin ogretiminde (Armutcu, 2008); “Nerede ?”, “Ne zaman
?” ve “Ne olur?” sorularina sozel olarak cevap verme davranislarinin Ogretiminde
(Altunel, 2007); renk isimlerinin Ogretiminde (Toper, 2006); kavram Ogretiminde
(Celik, 2007); kaynastirmaya hazirlik becerilerinin 6gretiminde (Odluyurt, 2007); renk
kavramin1 kazandirmada (Dere-Ciftci, 2007); fotokopi ¢ekme becerisinin 6gretiminde
(Yﬁcesoy—Ozkan ve Giirsel, 2006); haritada Tiirkiye’'nin bolgelerini, sinirlarini,
nehirlerini gosterme ve matematik sembollerini okuma becerilerinin 6gretiminde
(Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt, 2006); siliklestirilen resimli fis ciimlelerini okuma-
yazma becerisinin Ogretiminde (Eyidogan, 2005); akrabalari isimlendirmenin
ogretiminde (Akmanoglu-Uludag ve Batu, 2005); is becerilerinin 6gretiminde (Ozbey,
2005); rakamlar ve sozciikleri okuma ve zamani sOyleme becerilerinin ogretiminde
(Birkan, 2005); sOylenen rakami gOsterme becerisinin Ogretiminde (Akmanoglu ve
Batu, 2004); ilk yardim malzemelerinin isimlerinin 6gretiminde (Tekin-Iftar, Acar ve

Kurt, 2003); toplumsal isaretlerin 6gretiminde (Tekin-Iftar, 2003); hayvan isimlerinin
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ogretiminde (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2002); resimli kartlardan meslek isimlerinin
ogretiminde (Dogan ve Tekin-Iftar, 2002) ve renk dgretiminde (Birkan, 2002) eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkili olarak kullanildigina iliskin bulgular yer almaktadir. Ancak
alan yazinda eszamanli ipucuyla 6gretimle bilgisayar kullanimina yonelik az sayida
calismanin oldugu goriilmektedir. Az sayida calismanin olmasi ise bu arasgtirmanin

yapilmasinin temel gerekcesidir.



BOLUM III

3. Yontem

Bu boliimde; arastirmaya katilan katilimcilara, uygulamalarin gergeklestigi
ortamin Ozelliklerine, arastirmada kullanilacak arag-gereglere, arastirma modeline,
arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenine, uygulama siirecine, veri toplama ve

analiz siireclerine yer verilmistir.

3.1. Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilar boliimiinde; arastirmaya katilan denekler, deneklerin
demografik ozellikleri, deneklerin se¢imi, deneklerin 6zellikleri, deneklerin aragtirmaya
katilabilmesi icin gerekli Onkosul beceriler, uygulamacit ve gozlemciler hakkinda

aciklamalara yer verilmistir.

3.1.1. Denekler

Arastirmanin deneklerini, 2012-2013 o6gretim yilinda, Sivas Ili Ahmet Kutsi
Tecer Ozel Egitim ilkokulu’na (Ozel egitim mesleki egitim merkezine devam eden)
kayithh zihinsel yetersizlik tanis1 almis ii¢ Ogrenci olusturmaktadir. Deneklerin

demografik ozellikleri Tablo 3.1.’de gosterilmistir.

Tablo 3-1. Deneklerin demografik 6zellikleri

Denek Cinsiyeti Yast Sif Tan
Muhsin Erkek 15 10 Zihinsel yetersizlik
Nisa Kiz 16 10 Zihinsel yetersizlik

Ahmet Erkek 15 10 Zihinsel yetersizlik
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Deneklerin secimi

Calisma oncesinde deneklerin 6gretmenleriyle goriisiilmiis ve calisma hakkinda
bilgi verilmistir. Bu goriismeler sonucunda sinif 6gretmenleriyle beraber deneklerin
bireysel gelisim dosyalari incelenerek zihinsel yetersizlik tanisi almis ve ¢alisma igin
gerekli on kosul becerilere sahip olan alt1 6grenci sec¢ilmistir. Secilen 6grencilerin
aileleri ile goriisiilerek, calisma hakkinda bilgi vermistir. Uc o6grencinin ailesi
cocuklarinin calismaya katilmasi i¢in izin vermistir (Ek 1). Tezin raporlastirma

kisminda ¢ocuklarin gercek isimleri yerine belirlenen kod isimler kullanilmagtir.

Deneklerin ozellikleri

Arastirmaya ii¢ denek katilmistir. Arastirmaya katilan ilk denek Mubhsin, 15
yasinda zihinsel yetersizlik tanisi almis bir Ogrencidir. Kayith oldugu 6zel egitim
okuluna 6 yildir devam etmektedir. Oz bakim becerilerini bagimsiz olarak yerine
getirebilmektedir. Giinliik yasam becerilerinden ve toplumsal yasam becerilerinden
birgogunu yerine getirebilmektedir. Alic1 ve ifade edici dil becerileri gelismistir. Iki ya
da daha fazla kelimelik yonergeleri yerine getirebilmekte, olaylar1 olus sirasina gore
anlatabilmekte, ihtiyag ve isteklerini ifade edebilmektedir. Iletisim becerileri gelismistir.
Arkadaglari, ©gretmeni, anne ve babasiyla iletisim baglatabilmekte, iletisimi
stirdiirebilmekte ve tamamlayabilmektedir. Biiyiik ve kiiciik kas becerileri gerektiren
etkinlikleri bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Okuma yazma ve temel
matematik becerilerine sahiptir. Soylenen kelimeyi yazabilmekte, gosterileni
okuyabilmektedir. Matematikte birer, ikiser, Ser ve onar 100 e kadar ritmik
sayabilmektedir. ki basamakli sayilarla eldeli toplama ve iki basamakli sayilarla deste
bozmadan ¢ikarma yapabilmektedir. Bilgisayar kullanma becerilerinden masaiistii
bilgisayar1 acip kapatabilmekte ve Windows Media Player programiyla miizik
dinleyebilmektedir. Soruldugunda bilgisayar ekrami, fare, klavye ve CD’yi
gosterebilmekte ve klavye, fare ve CD’nin ne ise yaradigim sdyleyebilmektedir.
Bireysellestirilmis egitim planinda bilgisayarda CD c¢alistirma becerisi yer almaktadir.

Muhsin’in ek yetersizligi yoktur.
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Arastirmanin ikinci denegi olan Nisa, 16 yasinda zihinsel yetersizlik tanist almig
bir 6grencidir. Kayith oldugu ozel egitim okuluna 4 yildir devam etmektedir. Oz
bakim(el-yiiz yikama, tuvaletini yapma, sa¢ tarama gibi) ve giinliik yasam becerilerinin
(yer silme, yatak diizeltme, giysi katlama, sandvi¢ hazirlama, elde bulasik yikama,
televizyon a¢cma ve izleme, sabit telefona cevap verme gibi) bircogunu yerine
getirebilmektedir. Kendisine sunulan iki ya da daha fazla kelimelik yonergeleri yerine
getirebilmektedir. Thtiyac ve isteklerini iki-ii¢ sozciiklii kisa ciimlelerle ifade etmektedir.
Konusan kisiye bakmakta, giiliimsemekte ve yiiz ifadelerini kullanmaktadir. Biiyiik ve
kiiciik kas becerileri normal gelisim gostermektedir. Akademik becerilerden okuma ve
yazma da siirli becerilere sahiptir. Modele bakarak harfleri ve kelimeleri yazabilmekte
ve harfleri seslendirebilmektedir. Matematik becerilerinde gosterilen rakami
sOylemekte, istenen rakami yazabilmekte ve birer ritmik sayabilmektedir. Bilgisayar
kullanma becerilerinden sadece masaiistii bilgisayart acip kapatabilmektedir.
Soruldugunda bilgisayar ekrani, fare, klavye ve CD’yi gosterebilmektedir. Nisa’nin ek

yetersizligi yoktur.

Arastirmanin son denegi olan Ahmet, 15 yasinda zihinsel yetersizlik tanist almig
bir 6grencidir. Kayith oldugu 6zel egitim okuluna 5 yildir devam etmektedir. Oz bakim
becerilerini bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Giinliik yasam becerilerinden ve
toplumsal yasam becerilerinden bir¢ogunu yerine getirebilmektedir. Kendisine sunulan
iki ya da daha fazla kelimelik yonergeleri yerine getirebilmektedir. Ge¢miste yasadigi
bir olay1 olus sirasina gore anlatabilmekte ve isteklerini ifade edebilmektedir. Iletisim
becerilerinde sorulan sorulara uygun cevap vermekte, yardima ihtiyaci oldugunda
arkadaslarindan, Ogretmeninden yardim isteyebilmektedir. Biiyliik kas becerilerinde
normal gelisim gostermekte ancak kiiciik kas becerilerinde giicliik yasamaktadir.
Akademik becerilerden okuma yazma ve matematikte sinirli becerilere sahiptir. Modele
bakarak harfleri yazabilmekte ve seslendirebilmektedir. Birden ona kadar ritmik
sayabilmektedir. Bilgisayar kullanma becerilerinden sadece masaiistii bilgisayar1 acip
kapatabilmektedir. Soruldugunda bilgisayar ekram, fare, klavye ve CD’yi
gosterebilmekte ve klavye, fare ve CD’nin ne ise yaradigimi sdyleyebilmektedir.

Ahmet’in ek yetersizligi yoktur.
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Deneklerde bulunmasi gereken onkosul beceriler

Bu arastirmay1 yiiriitebilmek icin arastirmaya katilan deneklerin bazi 6n kosul
becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Bu 6n kosul beceriler sunlardir:

1.Gorsel ve isitsel yeterlilie sahip olma becerisi: Deneklerin uygulamaci
tarafindan yerine getirmeleri istenen bir etkinligi gerceklestirirken gorsel ve
isitsel olarak bir problem yasamamalar1 olarak tanimlanir. Deneklerin bu 6n
kosul beceriye sahip olup olmadiklarinin belirlenmesi asamasinda deneklerin
bireysel gelisim dosyalar1 incelenmistir. Ayrica 6gretmenler ve ailelerle
yapilan goriigmeler sonucunda tiim deneklerin, arastirmanin yiiriitiilebilmesi
icin gerekli olan gorsel ve isitsel yeterlilige sahip olduklar1 kabul edilmistir.

2.Kendisine verilen sozel yonergeleri takip edebilme becerisi: Uygulama ve
yoklama oturumlarinda deneklerin uygulamaci tarafindan “ izle, bekle, tikla,
ac, kapat,” gibi kendisine yoneltilen sozel yonergelere uygun bicimde tepki
vermeleri olarak tanimlanir. Deneklerin bu 6n kosul beceriye sahip olup
olmadiklarinin belirlenmesi asamasinda deneklerin 6gretmenleri ve aileleriyle
goriigiilmiistiir. Ayrica devam ettikleri okulda uygulamaci tarafindan cesitli
etkinlikler gerceklestirilerek bu  yonergeleri takip edip etmedikleri
gozlenmistir.  Gergeklestirilen etkinlikler sonucunda tiim deneklerin,
arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin gerekli olan sozel yonergeleri takip etme
becerisine sahip olduklari tespit edilmistir.

3.En az on bes dakika siireyle dikkatini etkinlige yoOneltebilme becerisi:
Deneklerin uygulamaci ile beraber yaptiklar1 bir etkinlige, baska herhangi bir
sey ile ilgilenmeden en az on bes dakika siire ile dikkatlerini yoneltmeleri ve
etkinlige devam etmeleri olarak tanimlanir. Deneklerin bu 6n kosul beceriye
sahip olup olmadiklarinin belirlenmesi asamasinda deneklerin 6gretmenleri ve
aileleriyle goriisiilmiistiir. Ayrica devam ettikleri okulda uygulamaci tarafindan
cesitli bireysel etkinlikler gerceklestirilerek, deneklerin etkinlige dikkatini
yoneltme siireleri gdzlenmis ve tiim deneklerin, arastirmanin yiiriitiilebilmesi
icin gerekli olan en az on bes dakika siireyle dikkatini etkinlige yoneltebilme
becerisine sahip olduklari tespit edilmistir.

4. Temel bilgisayar kullanma becerileri: Fareyi tanima ve kullanma, acilan
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pencereyi tam ekran yapma becerisi olarak tanimlanir. Deneklerin bu 6n kosul
becerilerine sahip olup olmadiklarinin belirlenmesi asamasinda deneklerin
bilisim teknolojileri dersi (meslek okullarinda secmeli, ©zel egitim
ortaokullarinda ortaokul 5 ve 6 siniflarda bilisim teknolojileri ve yazilim, 7 ve
8. Siniflarda teknoloji ve tasarim olarak gecen ve 2 kredilik zorunlu ders)
Ogretmeni ile goriisiilmiistiir. Ayrica uygulamaci, okulun teknoloji sinifinda
tim deneklere fareyi kullanma ve agilan pencereyi tam ekran yapmalari icin
firsatlar sunmus ve tiim deneklerin temel bilgisayar kullanma becerilerine

sahip olduklarini tespit etmistir.

3.1.2. Uygulamaci

Uygulamaci Abant izzet Baysal Universitesi zihin engelliler simf 6gretmenligi
lisans programindan mezun ve Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Ozel Egitim Zihin Engelliler Ana Bilim Dalinda yiiksek lisans dgrencisidir.
Ayrica Milli Egitim Bakanligi’na bagli egitim uygulama okulu, is e8itim merkezi ve is
okulunda ve bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde zihinsel engelliler siif

ogretmeni olarak gorev yapmustir.

3.1.3.Gozlemci

Arastirmanin giivenirlik verileri Cumhuriyet Universitesi egitim fakiiltesi ozel
egitim boliimiinde gorev yapan ve yanligsiz 6gretim yontemleri hakkinda bilgi sahibi
olan bir aragtirma gorevlisi tarafindan toplanmistir. Bu nedenle eszamanli ipucuyla
Ogretim yontemine iliskin bilgi sunulmamistir. Ancak gozlemciye; arastirmanin
amaclarina, arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenine, 6gretim yontemine uygun
olarak toplu ve giinliikk yoklama oturumlarinin, 6gretim oturumlarinin, hedeflenmeyen
bilgi kazaniminin, izleme ve genelleme oturumlarinin nasil diizenlendigine ve veri
toplama formlarmin nasil kullanilacagina iliskin “Gozlemci Bilgilendirme Formu”

kullanilarak bilgi verilmistir (Ek 2).
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3.2. Ortam

Calismanin yoklama, Ogretim ve izleme oturumlart okulun bireysel egitim
sinifinda gergeklestirilmistir. Oda yaklasik 12 metrekare boyutundadir ve zeminin
tamami hali ile kaplanmistir. Odanin girisinde sag tarafta egitim amach kullanilan
materyallerin ve oyuncaklarin yer aldigi iki tane dolap bulunmaktadir. Dolaplarin
hemen yaninda bir metre uzunlugunda kalorifer petegi yer almaktadir. Girigin tam
karsisinda oday1 yeterince aydinlatabilecek biiyiikliikte pencere bulunmaktadir. Bu
pencerenin Oniine deneklerin dikkatini dagitmayacak sekilde sabit bir kamera
yerlestirilerek, oturumlarin tamami video c¢ekimi ile kayit altina alinmistir. Odanin
ortasinda birbirine bitisik pozisyonda iki tane masa ve sira yer almaktadir. Oturumlar

boyunca bu masa ve siranin bir tanesini denek, digerini de uygulamaci kullanmustir.

Calismanin genelleme oturumlar1 ise yine ayni okulun teknoloji sinifinda
gerceklestirilmistir. Oda yaklagik 64 metrekaredir boyutundadir. Oda girisinin tam
karsisinda oday1 yeterince aydinlatabilecek biiyiikliikte pencere bulunmaktadir. Giriste
solda bir ogretmen masas1 ve sandalye yer almaktadir. Odanin ii¢ kenarinda bitisik
sekilde bilgisayar masalar1 ve her masanin Oniinde bir tane sandalye yer almaktadir.
Bilgisayar masalarinin iizerinde bilgisayar kasasi, monitor, fare ve kamera
bulunmaktadir. Genelleme oturumlarinda, bu masalardan bir tanesinin iizeri bosaltilarak
calisma icin planlanan diziistii bilgisayar yerlestirilmistir. Genelleme oturumlarinda tiim

denekler ayn1 masay1 ve bilgisayar1 kullanmislardir.

3.3. Arag¢ Gerecler

Calisma boyunca denekler yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda HP marka
G62 model bir diziistii bilgisayar, bir adet kablolu fare ve {ii¢ adet egitsel CD
kullanilmistir. CD’ler bitkilerin biiylimesi, mikroplar ve dis saglig1 konularini icermekte
ve Ogrencilerin akademik becerilerini desteklemektedir. CD’lerin siiresi altt ve dokuz
dakika arasinda degiskenlik gostermektedir. CD’lerin se¢iminde uzman goriisii

almmistir. Ogretim oturumlarinda model olma ipucu kullamldigindan iki bilgisayara
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gereksinim duyulmustur. Ancak ayn1 marka diziistii bilgisayara erisme imkam
olmadigindan uygulamaci, aymi o6zelliklere sahip Acer marka diziistii bilgisayar

kullanilmustir.

Genelleme oturumlarinda diger oturumlardan farkli olarak, Toshiba marka
diziistii bilgisayar, kablosuz fare ve farkli igerikte (iletisim isimli)egitsel CD

kullanilmustir.

3.4. Bagiml Degisken

Bu arastirmanin bagimli degiskeni bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisidir. Arastirmada CD’yi acarak izleme becerisi 6grencilerin diziistii bilgisayari
acmasi, CD’yi yerlestirmesi, CD’yi bitene kadar izlemesi, CD’yi cikarmasit ve
bilgisayar1 kapatmasi olarak tanimlanmistir. Bagimli degisken olarak bilgisayarda
egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin secilmesinde, 6grencilerin bilgisayara karsi ilgi
ve istekleri gbz Oniine alinmistir. Ayrica ogrencilerin sinif 6gretmenleri ve aileleriyle
goriismeler yapilmistir. Simif 6gretmenleriyle yapilan goriismeler sonucunda bilgisayar
kullanarak CD izlemelerinin egitsel faaliyetlerini destekleyebilecek bir beceri oldugu
distiniilmiistiir. Ailelerle yapilan goriismelerde ise, “Cocugunuz bilgisayar kullaniyor
mu?”’, “Cocugunuz bilgisayar kullanarak ne yapiyor?”, “Cocugunuzun bilgisayar
kullanarak ne yapmasini istersiniz?” seklinde sorular yoneltilmis ve Ogretilmesi
planlanan beceri ile ailelerin goriisii alinmistir. Sonug¢ olarak, 6grencinin yasaminda
bagimsiz olabilmesine katki saglayabilecegi diisiiniilen bilgisayarda egitsel CD’yi
acarak izleme becerisinin Ogretimi i¢in aile, dgretmen ve uygulayici arasinda goriis

birligine varilmigtir.

Ogrencinin 6gretim Oncesinde bilgisayarda CD’yi acarak izleme becerisinde
baglama diizeyini belirlemek, Ogretim sirasinda Ogrencinin gosterdigi ilerlemeleri
kaydetmek ve Ogretim sonunda dgrencinin 6gretim amaglarimi gerceklestirme diizeyini
belirlemek amaciyla CD’yi agarak izleme becerisi, daha kii¢iik alt basamaklara ayrilarak

ileri zincirleme yontemiyle analiz yapilmis ve veri toplama formlar1 olusturulmustur
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(Varol, 2005).

Beceri analizleri, uygulamacinin beceriyi bizzat kendisinin yaparak, ozel egitim

alaninda goOrev yapan bir arastirma gorevlisinin uygulamaciyr gozlemlemesi ve

gerceklestirilen basamaklari sirasiyla kaydetmesi seklinde olusturulmustur. Beceri

analizi olusturulduktan sonra bir 6zel egitim uzmaninin goriisleri alinmistir. Bu goriisler

dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis ve beceri analizine son sekli verilmistir.

Tablo 3-2. Bilgisayarda CD’yi acarak izleme beceri analizi

Al e
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Bir eliyle klavyenin lizerine bastirarak diger elinin bag ve isaret parmagiyla da bilgisayarin kapagini
tutarak kapagi yukariya dogru kaldirir.

Klavyenin hemen iizerinde yer alan gii¢ diigmesine basar.

Bilgisayar ekrani ac¢ilana kadar bekler.

CD kabini eline alir.

CD kabinin acilir tarafini gorecek sekilde iki elinin arasinda CD kabim tutar.

Bir elinin bagparmagiyla kabin agilir kismina basarken diger elinin bagparmagiyla da kabi ters yonde
ceker.

CD’yi eline alir.

Bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciistiniin diigmesine basar.

CD siiriiciisiinii agar.

CD siiriiciistinin CD yerlestirme boliimiine CD’nin parlak kismi asagida kalacak sekilde CD’yi
yerlestirir.

CD siiriiciisiinii kapatir.

Video agilana kadar bekler.

Farenin okunu video ekraninin sag alt kdsesindeki tam ekran goster isaretinin iistiine getirir.
Farenin sol tusuna basar.

Video bitine kadar videoyu izler.

Farenin okunu ekranin sag tist kdgesindeki carpi isaretinin iistiine getirir.

Farenin sol tusuna basar.

Bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciistiniin diigmesine basar.

CD siiriiciisiinii agar.

Bagparmag ve diger parmaklarinin arasinda kalacak sekilde CD’yi tutar.

CD siiriiciisiinden CD’yi alir.

CD siiriiciisiinii kapatir.

CD kabinin i¢ine CD’yi yerlestirir.

CD kabinin kapaginm kapatir.

Farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt kosesindeki baslat yazisinin iistiine getirir.

Farenin sol tusuna basar.

Farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.

Farenin sol tusuna basar.

Kullandig: eliyle bilgisayarin kapagin tutar.

Kapag asagiya dogru ceker.

Uzun dénemli amag: Ogrenci ard arda ii¢ oturumda bagimsiz olarak bilgisayarda egitsel

CD’yi acarak izler.

Kisa dénemli amag 1: Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayarda egitsel CD’yi

acarak izler.
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Ogretim amaglar

1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayar: acar.

1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bir eliyle klavyenin iizerine bastirarak
diger elinin bas ve isaret parmagiyla da bilgisayarin kapagim tutarak kapagi
yukariya dogru kaldirir.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, klavyenin hemen iizerinde yer alan giic
diigmesine basar.

3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayar ekran1 acilana kadar bekler.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD’yi kabindan ¢ikarir.

1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD kabini eline alir.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD kabinin agilir tarafim gorecek sekilde
iki elinin arasinda CD kabini tutar.

3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bir elinin bagparmagiyla kabin acilir
kismina basarken diger elinin bagparmagiyla da kabi ters yonde ceker.

4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD’yi eline alir.

3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD’yi takar.

1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayarm sag yaninda yer alan CD
stiriiciisiiniin diigmesine basar.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiinii agar.

3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiiniin CD yerlestirme boliimiine
CD’nin parlak kismi1 asagida kalacak sekilde CD’yi yerlestirir.

4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiinii kapatir.

4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, videoyu izler.

1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, video acilana kadar bekler.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin okunu video ekraninin sag alt
kosesindeki tam ekran goster isaretinin iistiine getirir.

3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin sol tusuna basar.

4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, video bitine kadar videoyu izler.

5. Ogrenci, bir kez model olundugunda, videoyu kapatir.
1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin okunu ekranin sag iist kosesindeki

carpi1 isaretinin iistiine getirir.
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2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin sol tusuna basar.
6. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD’yi cikarir.
1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayarin sag yaninda yer alan CD
siiriiciisiiniin diigmesine basar.
2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiinii acar.
3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, parmag ve diger parmaklarinin arasinda
kalacak sekilde CD’yi tutar.
4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiinden CD’yi alir.
5. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD siiriiciisiinii kapatir.
7. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD kabinin icine CD’yi koyar.
1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD kabinin i¢ine CD’yi yerlestirir.
2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, CD kabinin kapagin1 kapatir.
8. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayar1 kapatir.
1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt
kosesindeki baglat yazisinin iistiine getirir.
2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin sol tusuna basar.
3. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.
4. Ogrenci, bir kez model olundugunda, farenin sol tusuna basar.
9. Ogrenci, bir kez model olundugunda, bilgisayarin kapagim kapatir.
1. Ogrenci, bir kez model olundugunda, kullandig: eliyle bilgisayarin kapagin1 tutar.

2. Ogrenci, bir kez model olundugunda, kapag: asagiya dogru ceker.

Kisa donemli amag 2: Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izler.

Ogretim amaglart

1. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayar1 acar.

1. Ogrenci bagimsiz olarak, bir eliyle klavyenin iizerine bastirarak diger elinin bas
ve isaret parmagiyla da bilgisayarin kapagini tutarak kapagi yukariya dogru
kaldirir.

2. Ogrenci bagimsiz olarak, klavyenin hemen iizerinde yer alan gii¢c diigmesine

basar.



49

3. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayar ekran acilana kadar bekler.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, CD’yi kabindan ¢ikarir.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, CD kabini eline alir.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, CD kabinin agilir tarafin1 gorecek sekilde iki elinin
arasinda CD kabin tutar.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, bir elinin bagparmagiyla kabin acilir kismina basarken
diger elinin bagparmagiyla da kabi ters yonde ceker.
4. Ogrenci bagimsiz olarak, CD’yi eline alir.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, CD’yi takar.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciisiiniin
diigmesine basar.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiinii acar.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiiniin CD yerlestirme boliimiine CD’nin
parlak kismi asagida kalacak sekilde CD’yi yerlestirir.
4. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiinii kapatr.
4. Ogrenci bagimsiz olarak, videoyu izler.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, video agilana kadar bekler.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin okunu video ekraninin sag alt kosesindeki tam
ekran goster isaretinin iistiine getirir.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin sol tusuna basar.
4. Ogrenci bagimsiz olarak, video bitine kadar videoyu izler.
5. Ogrenci bagimsiz olarak, videoyu kapatir,
1. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin okunu ekranin sag iist kosesindeki carpi
isaretinin {istiine getirir.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin sol tusuna basar.
6. Ogrenci bagimsiz olarak, CD’yi cikarir.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciisiiniin
diigmesine basar.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiinii acar.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, basparmagi ve diger parmaklarinin arasinda kalacak
sekilde CD’yi tutar.

4. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiinden CD’yi alir.
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5. Ogrenci bagimsiz olarak, CD siiriiciisiinii kapatir.
7. Ogrenci bagimsiz olarak, CD kabinin icine CD’yi koyar.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, CD kabinin icine CD’yi yerlestirir.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, CD kabinin kapagin1 kapatr.
8. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayar1 kapatir.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt kdsesindeki
baslat yazisinin iistiine getirir.
2. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin sol tusuna basar.
3. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.
4. Ogrenci bagimsiz olarak, farenin sol tusuna basar.
9. Ogrenci bagimsiz olarak, bilgisayarin kapagini kapatir.
1. Ogrenci bagimsiz olarak, kullandig eliyle bilgisayarin kapagini tutar.

2. Ogrenci bagimsiz olarak, kapag1 asagiya dogru ceker.

3.5. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme

becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yontemidir.

3.6. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, (Ozel egitim mesleki egitim merkezine devam eden) zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkililigini incelemek iizere tek denekli
arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arast coklu yoklama modeli

kullanilmastir.

3.6.1.Tek denekli arastirma yontemleri

Tek denekli arastirmalar, arastirma drnekleminde yer alan denek sayisinin bir ya
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da birka¢ oldugu durumlarda, standart kosullar altinda siirekli veri toplanarak bir
uygulamanin etkililiginin her bir denekte kendi i¢inde degerlendirildigi arastirmalardir.
Tek denekli arastirmalar deneklerin yansiz atamayla sec¢ilmeleri nedeniyle, yari

deneysel arastirma modeli olarak kabul edilmektedir (Kircaali-iftar ve Tekin, 2006).

Tek denekli arastirmalarda tek bir uygulamanin etkililigini incelemeyi
amaclayan etkililik modelleri; a) AB modeli, b) ABA modeli ¢)ABAB modeli
d)davraniglar arasi coklu baslama diizeyi modeli, ) denekler arasi coklu baslama diizeyi
modeli f)ortamlar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli g)davranislar arasi ¢oklu yoklama
modeli h) denekler aras1 ¢oklu yoklama modeli 1) ortamlar arasi ¢coklu yoklama modeli
ve j)degisen Olciitler modelidir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 2006). Bu arastirmanin
gerceklestirilmesinde "Yoklama evreli denekler arast ¢oklu yoklama modeli"

kullanilmistir.

Yoklama evreli denekler arast ¢oklu yoklama modeli

Bu modelde oncelikle tiim deneklerde eszamanli olarak baslama diizeyi verisi
toplanir. Birinci denekte baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra baslama
diizeyi evresi sonlandirilarak birinci denekte uygulamaya baglanir. Birinci denekte
uygulama evresi devam ederken ikinci ve iiclincii denekte veri toplanmaz. Birinci
denekte uygulamada olciit karsilanip kararli veri elde edildikten sonra, tiim deneklerde
eszamanli olarak birinci yoklama evresi diizenlenir. Ilk denekte yoklama verilerinin
Olciitii karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi
beklenir. Birinci yoklama evresinde ikinci denekte iist iiste {i¢ oturum diizenlenip kararl
veri elde edildikten sonra bu yoklama evresi sonlandirilarak ikinci denekte uygulamaya
baslanir. Ikinci denekte olciit karsilamip kararli veri elde edildikten sonra, tekrar tiim
deneklerde eszamanli olarak ikinci yoklama evresi diizenlenir. Bu kez de birinci ve
ikinci deneklerde yoklama verilerinin olgiitii karsilar ozellikte, diger deneklerde ise
baslama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu siire¢ tiim deneklerde olgiit

karsilanincaya kadar devam ettirilir (Klrcaali—Iftar ve Tekin, 2006).

Bu arastirmada yoklama evreli denekler arasi coklu yoklama modeli
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kullanilirken, tiim deneklere eszamanli olarak CD’yi acarak izleme becerisi Olcii araci
uygulanarak, ard arda en az ii¢ oturum baslama diizeyi verisi toplanmistir. Birinci
denekte baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra baslama diizeyi evresi
sonlandirilarak birinci denekte uygulamaya baglanmistir. Birinci denekte uygulama
evresi devam ederken ikinci ve iigiincii denekte veri toplanmamustir. Birinci denekte
baslama diizeyi verileri kararlihik gosterdiginde, CD’yi acgarak izleme becerisinin
eszamanlt ipucuyla 6gretim yontemiyle uygulama siirecine gec¢ilmistir. Uygulamayla
birlikte birinci denek icin amaglanan olciit diizeyine ulasip kararli veri elde edildikten
sonra, tiim deneklerde eszamanl olarak birinci yoklama evresi diizenlenmistir. Birinci
denekte yoklama verilerinin Ol¢iitii karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama
diizeyi ile benzer oOzellikte olmasi beklenmistir. Birinci yoklama evresinde ikinci
denekte kararli veri elde edildikten sonra bu yoklama evresi sonlandirilarak ikinci
denekte CD’yi acgarak izleme becerisinin eszamanli ipucuyla Ogretim yOntemiyle
uygulama siirecine gecilmistir. Uygulamayla birlikte ikinci denek i¢in amaglanan olgiit
diizeyine ulasip kararli veri elde edildikten sonra, tiim deneklerde eszamanli olarak
ikinci yoklama evresi diizenlenmistir. Bu kez de birinci ve ikinci deneklerde yoklama
verilerinin Olciitii karsilar 6zellikte, diger denekte ise baglama diizeyi ile benzer diizeyde
olmasi beklenmistir. Bu islemler tiim denekler icin yinelenmistir (Kircaali-Iftar ve

Tekin, 2006).

Denekler arasi ¢oklu yoklama modellerinde deneysel kontrol yalnizca bagimsiz
degiskenin uygulanmaya baslandigi denegin veri diizeyinde degisiklik olmasi,
uygulamaya baslanmayan deneklerin veri diizeylerinde bir degisiklik olmamasi ve
baslama diizeyi verileri ile devam etmesi saglanarak kurulur (Kircaali-iftar ve Tekin,

2006).

Bu arastirmanin deneysel kontrolii 6gretim yapilan denegin Ogretimden sonra
baslama diizeyindeki beceriyi gerceklestirme diizeyinde bir artis goriilmesi, 6gretime
baslanmayan deneklerin baglama diizeyi oturumlarindaki beceriyi gergeklestirme
diizeylerine yakin performans sergilemeleri; ayni sekilde diger deneklerde de uygulama
siireci devam ettik¢e deneklerin beceriyi gerceklestirme diizeylerinde artig goriilmesi ve

benzer degisikligin ard zamanl olarak tiim deneklerde gerceklesmesi ile kurulmustur.
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3.6.2. Tek denekli arastirmalarda i¢ gecerliligi etkileyen etmenler

Tek denekli arastirmalarda arastirmanin i¢ gecerligini etkileyebilecegi diisiiniilen
bazi etmenler vardir. I¢ gecerlik, bagimli degiskende meydana gelen degisikligin
yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklaniyor olmasidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 1997).
Aragtirmaci, degisikligin yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklaniyor olmasini
saglamak {izere arastirmasimi tasarlamasi gerekmektedir. Bunun icin arastirmanin ic
gecerligini etkileyebilecegi diisliniilen etmenleri belirlemeli ve nasil kontrol altina
alacagima karar vermelidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu amagla bu ¢alismanin i¢
gecerliligini etkileyebilecegi diisiiniilen etmenler asagida belirtildigi sekilde kontrol
altina alinmaya calisilmistir.

1. D1s Etmenler: Uygulama Oncesi ve uygulama sirasinda arastirma sonuglarini

etkileyebilecek olan deney disi degiskenlerdir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar,
2004). Bu calismada, uygulamaci arastirmaya baslamadan Once calismaya
katilacak olan deneklerin aileleri ve Ogretmenleri ile bir goriisme yaparak
calisma siiresince 6grencilerle CD’yi acarak izleme becerisine iliskin ek bir
calisma yapmamalar1 konusunda bilgi vermistir. Ayrica veli izin sézlesmesine
bu amaca yonelik bir madde konularak ailelere imzalatilmistir.

2. Olgunlasma: Arastirma sirasinda belli surenin ge¢mesiyle denekte goriilen
biyolojik, duygusal ve zihinsel olgunlagsmanin bagimli degiskeni etkilemesidir
(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar,2006).Arastirmaci bu etmeni kontrol altina
almak amaciyla arastirmayi en kisa zamanda tamamlamay1 amaglamistir.

3. Olgme: Olgme etkisi arastirmanin i¢ gecerliligini iki bicimde etkilemektedir.
Bunlardan birincisi, bagimli degiskene yonelik veri toplama yontemlerinin
degisiklik gostermesidir. ikincisi ise, gézlemci ya da uygulamacinin zaman
icinde bagimli degiskenin tammindan uzaklasmasidir  (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar,2006). Uygulamaci bu durumu kontrol altina alabilmek
amaciyla, gerceklesen tiim oturumlarin (yoklama, 6gretim, hedeflenmeyen
bilgi kazanimi, izleme ve genelleme) en az %30’unda gozlemciler arasi
giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplamistir.

4. Denek secimi yanliligi: Bagimli degiskendeki degisikligin denegin kendi

ozelliklerinden ya da farkliliklarindan kaynaklaniyor olmasidir. Tek-denekli
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aragtirmalarda her denek yinelenen Olciimler alinarak kendi iginde
degerlendirildigi icin bu durum onemli bir tehdit degildir (Tekin-Iftar ve
Kircaali-Iftar,2006).

5. Denek yitimi: Arastirma sirasinda hastalik, tasinma vb. gibi nedenlerle denek
kaybinin ortaya cikmasi olarak tanimlanmaktadir (Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar,2006). Uygulamac1 denek kaybin1 ©nlemek amaciyla calismaya
baslamadan 6nce O0grencilerin aileleriyle goriismeler diizenlemistir. Arastirma
siresince devam edecegi kesinlesen ii¢ denekle ¢alismaya baslamistir.

6. Verilerin degiskenlik gostermesi: Bagimli degisken verilerinin kararlilik
gostermemesidir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar,2006). Arastirma verilerinde
zaman zaman degisiklik gostermesi durumunda arasgtirmaci uygulamayi
uzatarak kararli veri elde etmeyi hedeflemektedir.

7. Yapay ortam etkisi: Arastirma sonuglarinin, bagimsiz degiskenden cok
deneklerin herhangi bir uygulamaya, sira dist bir duruma maruz kaliyor
olmalariyla ortaya ¢ikmasidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,2006).Uygulamaci
bu etmeni kontrol altina almak amaciyla arastirmaya baslamadan Once
deneklerin arastirmaya, ortama ve uygulamaciya alismasimi saglamak ig¢in
aciklamalarda bulunmus, deneklerle beraber zaman gecirmis, caligma ortamini
ve aragtirmada kullanilacak arag-gereclerin tanitimini yapmistir.

8. Uygulama giivenirligi: Tek denekli arastirmalarda bagimsiz degisken
uygulama oturumlarinda sunulmakta ve her bir oturumun daha Onceden
planlandig gibi yiiriitiilmesi gerekmektedir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 2006).
Arastirmaci bu nedenle uygulama giivenirligi analizi yaparak bu etmeni

ortadan kaldirmaya ¢alismstir.

3.7. Uygulama Siireci

Zihinsel yetersizligi olan bireylere bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililiginin sinandigr bu
arastirmanin uygulama sureci; toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, hedeflenmeyen

bilgi kazanimi, genelleme ve izleme oturumlarindan olusmustur. Tiim oturumlar
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uygulamaci tarafindan 6grencilerin devam ettikleri okulun bireysel egitim odasinda,
hafta ici bes giin, 08.00-12.00 saatleri arasinda ve bire-bir 6gretim diizenlemesi

biciminde gerceklestirilmistir.

Uygulama oturumlarinin tamami uygulamaci tarafindan uygulanmis ve video
cekimi ile kayit edilmistir. Elde edilen veriler ise veri formlarina kayit edilmistir.
Deneklerin yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlarinda gostermis olduklari
dogru davranislarin pekistirilmesinde kullanilacak pekistirecleri belirlemek icgin
pekistire¢ belirleme formu kullanilmistir (Ek 3). Bu formla deneklerin en ¢ok hosuna
giden pekistirecler Muhsin i¢in ¢ikolata, meyve, biskiivi, Nisa icin kurabiye, toka, sakiz,
parfim, Ahmet i¢in pasta, cikolata, mandalina ve portakal olarak belirlenmistir.
Belirlenen pekistirecler, uygulama siireci boyunca sistematik olarak kullanilmistir.
Ayrica tiim oturumlarin sonunda deneklerin isbirligi ve ¢alismaya katilim davranislari
stirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak (6rn., ¢cok giizel, aferin vb.) pekistirilmis ve
her bir denek icin belirlenen etkinlik pekistirecleri (bilgisayarda miizik dinleme, resim
yapma ve boyama, saksiya ¢icek dikme, kartopu oynama, televizyon seyretme vb.)

sunulmustur.

Tiim oturumlarda, deneklerin tepki vermeleri icin belirlenen yanit araligi bes
saniyedir. Oturumlarin tamaminda {i¢ tiir denek tepkisi kaydedilmistir: a) dogru tepkiler;
denegin beceri yoOnergesi sunulduktan veya bir Onceki basamagi dogru olarak
tamamladiktan sonra bes saniye i¢inde dogru tepkide bulunmasi, b) yanlis tepkiler;
denegin beceri yonergesi sunulduktan sonra veya bir Onceki basamagi dogru olarak
tamamladiktan sonra bes saniye icinde yanlis tepkide bulunmasi, c)tepkide bulunmama;
denegin beceri yonergesi sunulduktan sonra veya bir onceki basamagi dogru olarak

tamamladiktan sonra bes saniye i¢inde tepkide bulunmamasidir.

Izleyen siiregte toplu yoklama oturumlari, giinliik yoklama oturumlari, 6gretim
oturumlari, hedeflenmeyen bilgi kazanimi, genelleme ve izleme oturumlarinin nasil

gerceklestigine iligkin ayrintili bilgi yer almaktadir.



56

3.7.1.Yoklama oturumlari

Bu arastirmanin yoklama oturumlari; toplu yoklama oturumlari ve giinliik
yoklama oturumlar1 olmak iizere toplam iki sekilde diizenlenmistir. Eszamanli ipucuyla
ogretimde, Ogretim oturumlarinda 6grenciye bagimsiz olarak tepkide bulunma sansi

verilmedigi icin 6gretim verileri yoklama oturumlarinda sinanmaistir.

Toplu yoklama oturumlar

Bu arastirmada tiim deneklerde eszamanli olarak, dort toplu yoklama evresi
diizenlenmistir. ilk toplu yoklama evresi, 6gretime baslamadan 6nce baslama diizeyi
verisi toplamak amaciyla diizenlenmis ve ard arda {i¢ oturum kararh veri elde edinceye
kadar devam etmistir. Kararli veri elde edildikten sonra ilk denekle dgretim siirecine
gecilmistir. {lk denekte 6gretim gerceklestirilip olgiit karsilandiktan sonra ve ikinci
denekte 6gretime baslanmadan Once ikinci toplu yoklama evresi gerceklestirilmistir.
Ikinci denekte dgretim gerceklestirilip 6lciit karsilandiktan sonra iiciincii toplu yoklama
evresi gerceklestirilmistir. Uciincii denekte 6gretim gerceklestirilip 6lciit karsilandiginda
ise son toplu yoklama evresi gerceklestirilmistir. Toplu yoklama evrelerinin tamaminda

veri toplamak amaciyla tek firsat yontemi kullanilmistir.

Toplu yoklama oturumlarinda elde edilen veriler, Ogretim calismasina
baslanacak davranis icin baslama diizeyi performansini belirlemek, baslama diizeyi
performansi ile o6gretim sonunda gerceklesen performans diizeyini karsilastirarak
bagimli-bagimsiz degiskenler arasinda baglantisal iliskiyi ortaya koymak, Ogretim
calismasina baslanmamis deneklerin baslama diizeyi performanslarinda ozellikle artig
yoniinde bir egilimin s6z konusu olup olmadigim1 ortaya koymak amaciyla

kullanilmistir (Toper, 2006).

Birebir ogretim diizenlemesi biciminde yiiriitiilen toplu yoklama oturumlarinda,
deneklere herhangi bir ipucu sunulmamistir ancak bagimlhi degiskendeki degisikligin
sadece bagimsiz degiskenden kaynaklandigini ortaya koymak amaciyla, deneklerin

beceri basamaklarina iliskin gostermis olduklar1 dogru tepkiler siirekli pekistirme
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tarifesiyle sozel olarak pekistirilmis, yanlis tepkileri veya tepkide bulunmamalari ise

gormezden gelinmistir.

Toplu yoklama oturumlarinda veri toplamak amaciyla su siire¢ izlenmistir;
uygulamaci toplu yoklama oturumu boyunca kullanacagr ara¢ gerecleri yoklama
oturumuna baslamadan 6nce masanin iizerine hazirlamistir. Denegi, bireysel calisma
odasina alarak calisma yapilacak masaya yerlestirmis ve denegin kullandigi eli tarafina

(X3

oturmustur. Denegin dikkatini c¢alismaya yoneltmek amaciyla: “...., simdi seninle
bilgisayarda CD’yi acgarak izleyecegiz” demistir. “Oncelikle ¢alismamiz boyunca
kullanacagimiz ara¢ gereclerimizi taniyalim” diyerek bilgisayar, fare ve CD’yi
tanitmistir. Daha sonra denege “Artik hazirsan ¢alismaya baslayabiliriz. Hazir misin?”
seklinde soru sormus ve denekten hazir oldugunu belirten herhangi bir soz, jest ya da
mimik aldiginda denegin dikkatini ¢alismaya yoneltme davramisimi, “Cok giizel,
hazirsan calismaya baglayabiliriz” seklinde sozel olarak pekistirmistir. Denege,
“bilgisayarda CD’yi agarak izle ” diyerek becerinin ana yonergesi sunmus ve denegin
beceri analizinin ilk basamagini baglatmasi i¢in bes saniyelik yanit araligin1 beklemistir.
Denegin ilk basamaga gostermis oldugu dogru tepki sozel olarak pekistirmis ve bir
sonraki basamaga gecis yapip yapmadigr gozlemistir. Yanlhs tepki gostermesi veya
tepkide bulunmamasini ise gormezden gelerek, becerinin ana yoOnergesini tekrar
sunmustur. Denek, belirlenen bes saniyelik yanit araligi i¢inde dogru tepki gosterirse
sozel olarak pekistirmis, yanlis tepki gostermesi veya tepkide bulunmamasi halinde
oturumu sonlandirmistir. Caligmay1 sonlandirdiginda, denegin yoklama oturumuna

(X3

katilimin1 ve dikkatini calismaya yoneltme davranisim “... c¢alismaya katildiin igin

tesekkiir ederim” seklinde sozel olarak pekistirmistir.

Denegin, yanit aralig1 icinde dogru tepki gosterdigi basamaklarin, veri toplama
formundaki dogru tepki siitununa arti (+) isareti; yanit aralifi icinde yanhs tepki
gosterdigi basamaklarin, veri toplama formundaki yanlis tepki siitununa eksi (-) isareti
koymustur (Ek 4). Denegin, yanit aralig1 i¢inde tepkide bulunmadigi basamaklarin, veri
toplama formundaki tepkide bulunmama siitununa art1 (+) isareti koymustur. Yoklama
oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi, beceri analizindeki

toplam basamak sayisina boliiniip yiizle carpilarak, dogru tepki verdigi basamaklarin
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yiizdesi bulunup grafige kaydedilmistir.

Giinliik yoklama oturumlari

Eszamanli ipucuyla dgretimde denege bagimsiz olarak tepkide bulunma sansi
verilmedigi icin 6gretim verileri giinlilk yoklama oturumlarinda sinanmistir (Akkose,
2008). Bu nedenle giinliik yoklama oturumlari, aragtirmanin uygulama verileri olarak

kullanilmustir.

Giinliik yoklama oturumlarinda izlenen siire¢, toplu yoklama oturumlariyla
benzerlik gostermektedir ancak giinliilk yoklama oturumlarinin sadece Ogretim yapilan
denek icin diizenlenmesi, giinliik yoklama oturumlarini toplu yoklama oturumlarindan

farkli kilmaktadir (Tekin, 1990).

Giinlik yoklama oturumlari, birebir Ogretim diizenlenmesi biciminde
yiriitilmiis ve veri toplamak amaciyla tek firsat yontemi kullanilmustir. Giinliik
yoklama oturumlari, birinci 6gretim oturumundan sonraki 6gretim oturumlarinin hemen
oncesinde gerceklestirilmis ve deneklerin hedef davranisi iic oturum art arda %100

Olciitiinii karsilar diizeyde performans sergilediklerinde sonlandirilmistir.

Deneklerin giinliik yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri, toplu yoklama
oturumlarinda oldugu gibi siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilirken,
yanlig tepkileri veya tepkide bulunmamalar1 gérmezden gelinmistir. Calisma sonunda

13

denegin oturuma katilimi ve dikkatini calismaya yoneltme davramist “... calismaya

katildigin i¢in tesekkiir ederim” seklinde sozel olarak pekistirilmistir.

Denegin, yanit aralii icinde dogru tepki gosterdigi basamaklarin, veri toplama
formundaki dogru tepki siitununa arti (+) isareti; yanit aralifi icinde yanhs tepki
gosterdigi basamaklarin, veri toplama formundaki yanlis tepki siitununa eksi (-) isareti
koymustur. Denegin, yamit aralifi i¢inde tepkide bulunmadigi basamaklarin, veri
toplama formundaki tepkide bulunmama siitununa art1 (+) isareti koymustur (Ek 4).

Yoklama oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi, beceri
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analizindeki toplam basamak sayisina boliiniip yiizle carpilarak, dogru tepki verdigi

basamaklarin yilizdesi bulunup grafige kaydedilmistir.

3.7.2.0gretim oturumu

Arastirmanin  0gretim oturumlar1 eszamanli ipucuyla Ogretim yOntemi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Ik toplu yoklama evresinde hedef davranisin baslama
diizeyine iligkin kararli veri elde edildikten sonra eszamanli ipucuyla Ogretimle
bilgisayarda CD’yi acarak izleme becerisinin ogretimine baslanmistir. Ogretim
oturumlart tiim basamaklarin bir arada Ogretimi biciminde gerceklestirilmistir.
Ogrencilerin bir takim sportif faaliyetlere hazirlanmalar1 ve ¢alisma takviminin ara tatili
denk gelerek caligmalarin sekteye ugramamasi nedeniyle hafta i¢i her giin, iki 6gretim
oturumu seklinde diizenlenmistir. Bilgisayarda CD’yi acgarak izleme becerisinin
ogretiminde, basamaklarin tiimiiniin gerceklestirilmesi, bir deneme olarak kabul
edilmistir. Her Ogretim oturumunda sadece bir deneme yapilmistir ve Ogretim

oturumlar1 arasinda en az bir saat ara verilmesine dikkat edilmistir.

Ogretim oturumlarinda kontrol edici ipucu olarak s6zel ipucu ve model ipucu
birlikte kullanilmistir. Deneklere kontrol edici ipucunu sunulduktan sonra basamagi
gerceklestirmesi i¢in belirlenen yanit araligi bes saniyedir. Uygulamaci, denegin kontrol
edici ipucunu sunduktan sonra basamagi yanit araligi i¢inde Olciitii karsilar diizeyde
gerceklestirmesini dogru tepki, yanit araligi icinde basamag Olgiitii karsilar diizeyde
gerceklestirmemesini yanlis tepki, yanit araligi icinde hicbir tepkide bulunmamasini ise

tepkide bulunmama olarak kabul etmistir.

[k toplu yoklama oturumunda hedef davranisa iliskin kararl veri elde edildikten
sonra ilk denekle Ogretim oturumlarina baglanmistir. Uygulamaci 6gretim oturumu
boyunca kullanacagr ara¢ gerecleri oturuma baslamadan ©Once masanin {izerine
hazirlamistir. Denegin kullandig: eli tarafina oturmus ve denegin dikkatini calismaya
yoneltmek amaciyla: “...., simdi seninle bilgisayarda CD’yi acgarak izleme becerisi
calisacagiz” demistir. “Oncelikle calismamiz boyunca kullanacagimiz ara¢ gereclerimizi

tantyalim” diyerek ara¢ gerecleri tanitmistir. Daha sonra denege “Artik hazirsan
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calismaya baslayabiliriz. Hazir misin?” seklinde soru sormus ve denekten hazir
oldugunu belirten herhangi bir soz, jest ya da mimik aldiginda denegin dikkatini
calismaya yoneltme davranisini, “Cok giizel, hazirsan ¢alismaya baslayabiliriz” seklinde
sozel olarak pekistirmistir. Daha sonra denege, “bilgisayarda CD’yi acgarak izle ”
diyerek becerinin ana yOnergesini ve hemen ardindan da kontrol edici ipucunu
sunmustur. Kontrol edici ipucu olarak beceri analizindeki ilk basamagin nasil
gerceklesmesi gerektigini model ipucuyla gosterirken, sozel ipucuyla da ne yaptigini
aciklamistir. Ornegin, “Bir elimle klavyenin iizerine bastirarak diger elimin bas ve isaret
parmagiyla da bilgisayarin kapagini tutarak kapagi yukariya dogru kaldirdim” demis ve
ayn1 anda bir eliyle klavyenin iizerine bastirarak diger elinin bas ve isaret parmagiyla da
bilgisayarin kapagim tutarak kapag yukari dogru kaldirmistir. Daha sonra denege
“Simdi sen yap.” diyerek denegin davranisi gerceklestirmesi icin yamit araligini
beklemistir. Denek, yanit aralif1 icinde dogru tepki gosterirse, “Cok giizel, bir elinle
klavyenin iizerine bastirarak diger elinin bas ve isaret parmagiyla da bilgisayarin
kapagin1 tutarak kapagi yukariya dogru kaldirdin.” seklinde dogru davranisi
betimleyerek sozel olarak pekistirmistir. Denek, yanit araligi iginde yanlis tepki
gosterirse veya tepkide bulunmazsa “Bekle ve beni izle.” diyerek kontrol edici ipucunu
tekrar sunmustur. Kontrol edici ipucunu sunduktan sonra denege, “Simdi sen yap.”
diyerek basamagi tekrarlamasini istemistir. Denek, kontrol edici ipucuna ard arda ii¢
denemede dogru tepki gosteremezse oturum sonlandirilmis ve bir diger oturumda
devam edilmistir. Bu siire¢, beceri analizindeki tiim basamaklar tamamlanincaya kadar

ayni sekilde devam etmistir.

Deneklerin ogretim oturumlarinda gostermis olduklart tim dogru tepkiler,
siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak (Orn., aferin) pekistirilmis, yanls tepkileri
veya tepkide bulunmamalari ise gormezden gelinmistir. Ayrica Ogretim sonunda,
deneklerin gostermis oldugu dikkati yoneltme, c¢alismaya katthm ve igbirligi

3

davraniglar, “...calismaya katildigin i¢in tesekkiir ederim.” seklinde sozel olarak
pekistirilmis ve oturum Oncesinde planlanan nesnel pekistirecler veya etkinlik

pekistiregleri sunulmustur.

Ogretim oturumlari, deneklerin giinliik yoklama oturumlarinda ii¢ oturum iist
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iste %1000l¢iitiinii karsilar diizeyde performans sergilediklerinde sonlandirilmistir.

3.7.3.Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlari

Arastirmada, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi
acarak izleme becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililiginin yani
sira Ogrencilere izledikleri egitsel CD’nin igerigine iliskin hedeflenmeyen bilgi
kazanimina da yer verilmistir. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlari, Ogretim
oturumlarinda bilgisayarda CD’yi acarak izleme beceri analizindeki basamaklarin
tamaminin 6gretimi gerceklestirildikten hemen sonra diizenlenmistir. Bu oturumlarda
denegin hedeflenmeyen bilgi kazaniminin ne diizeyde oldugunu belirlemek amaciyla,
ogrencilerin izledikleri egitsel CD’nin igerigine yonelik bes tane soru ve bu sorularin
cevaplart hazirlanarak, hedeflenmeyen bilgi kazanimi 0Ol¢iit bagimhi Olgli araci

(0.B.0.A.) olusturulmustur.

Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumunda uygulamaci, denegin dikkatini

13

calismaya yoneltmek amaciyla: “...., CD’yi izledik, simdi sana izledigimiz CD’ye
yonelik sorular soracagim ve senden cevap vermeni isteyecegim’” demistir. Daha sonra
denege “Artik hazirsan ¢alismaya baslayabiliriz. Hazir misin?” seklinde soru sormus ve
denekten hazir oldugunu belirten herhangi bir s6z, jest ya da mimik aldiginda denegin
dikkatini ¢alismaya yoneltme davramisini, “Cok giizel, hazirsan caligmaya
baslayabiliriz” seklinde sozel olarak pekistirmistir. Denege, hedeflenmeyen bilgi
kazanimi ol¢iit bagiml 6lcii aracindaki ilk soruyu sormus ve denegin tepkide bulunmasi
icin bes saniyelik yanit araligim1 beklemistir. Denegin soruya iliskin verdigi dogru
cevabi sozel olarak pekistirmistir. Yanlis cevap vermesi veya hi¢ cevap vermemesini ise
gormezden gelerek bir sonraki soruya gecmistir. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi olgiit
bagimh 6lcii aracindaki tiim sorular i¢in ayni islemi uygulamistir. Hedeflenmeyen bilgi
kazanimi ol¢iit bagimh 6l¢ii aracindaki tiim sorular denege sorulduktan sonra oturumu
sonlandirmistir. Calismay1 sonlandirdiginda, denegin oturumuna katilimini ve dikkatini
calismaya yoneltme davranisini “...calismaya katildigin icin tesekkiir ederim” seklinde
sozel olarak pekistirmistir. Denegin, yanit araligr ig¢inde dogru cevap verdigi

basamaklarin, hedeflenmeyen bilgi kazanimi veri toplama formundaki dogru tepki
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slitununa art1 (+) isareti, yanit aralig1 i¢cinde yanlis cevap verdigi veya cevap vermedigi
basamaklarin, veri toplama formundaki yanlis tepki siitununa eksi (-) isareti koymustur
(Ek 5).Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumu sonunda denegin dogru cevap verdigi
basamak sayis1 O.B.O.A.’daki toplam basamak sayisina boliiniip yiizle carpilarak, her

denegin dogru cevap yiizdesi hesaplanmistir.

3.7.4.Genelleme oturumlari

Genelleme oturumlari, Ogretim calismalarinda tiim deneklerin  Olgiitii
karsilamasinin hemen ardindan diizenlenmistir. Genelleme oturumlari, toplu yoklama
oturumlarinda izlenen siirece benzemekle birlikte genelleme oturumlarinin
gerceklestirildigi ortam, zaman ve genelleme oturumlarinda kullanilan ara¢ geregler,
toplu yoklama oturumlarindan farklilik gostermektedir. Genelleme oturumlari, 13.00-
13.40 saatleri arasinda, okulun teknoloji sinifinda, farkli icerikte (iletisim isimli)CD ve

farkl1 6zelliklere sahip bir bilgisayar ve kablosuz fare kullanilarak gerceklestirilmistir.

Genelleme oturumlarinda yanit araligi bes saniye olarak belirlemistir. Denek,
belirlenen bes saniyelik yamit araligi icinde dogru tepki gosterirse sozel olarak
pekistirilmis, yanlis tepki gostermesi veya tepkide bulunmamasi halinde oturum
sonlandirilmistir. Elde elden veriler, genelleme oturumlari veri toplama formlarina (Ek
6)kayit edilmistir. Calisma sonlandirildiginda, denegin genelleme oturumuna katilimi ve
dikkatini ¢alismaya yoneltme davranisi “... calismaya katildigin i¢in tesekkiir ederim”
seklinde sozel olarak pekistirilmis ve oturum Oncesinde planlanan nesnel
pekistirenlerden sunulmustur. Denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi, beceri
analizindeki toplam basamak sayisina boliiniip yiizle carpilarak, dogru tepki verdigi

basamaklarin ylizdesi bulunmustur.
3.7.5.1zleme oturumlari
Izleme oturumlari, deneklerin &grendikleri beceriyi ogretim tamamlandiktan

sonra ne diizeyde koruduklarini incelemek iizere diizenlenmistir. izleme ¢alismalarinin

ogretim bittikten 7, 14 ve 21 giin sonra gerceklestirilmesi planlanmistir. Ancak ogretim



63

oturumlarinin yariyil tatilinin hemen 6ncesinde tamamlanmasi ve araya yariyil tatilinin
girmesi sebebiyle, izleme oturumlarinin diizenlendigi giin sayilar1 her denekle
farklilasmistir. Dolayisiyla 6gretim tamamlandiktan sonra birinci denekle 7, 14 ve 21.
giinde, ikinci denekle 7,14 ve 35. giinde, iiciincii denekle ise 7, 21 ve 28. giinde izleme

oturumlar gerceklestirilmistir.

Izleme oturumlarinda, pekistireclerin siliklestirilerek kullanilmasi haricinde
toplu yoklama oturumlarinda uygulanan aym siire¢ izlenmistir. Diizenlenen ilk izleme
oturumunda deneklerin gosterdikleri dogru tepkiler sozel olarak (orn., aferin) siirekli
pekistirme tarifesiyle pekistirilmistir. Ayrica oturum sonunda deneklere bir nesnel
pekistirec sunulmustur. Ikinci izleme oturumunda deneklerin gosterdikleri dogru
tepkiler sozel olarak siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken nesnel pekistireg
sunulmamistir; son izleme oturumunda ise, deneklerin dogru tepkileri oturum
tamamlandiktan sonra yalmizca sozel olarak (Orn., aferin) pekistirilmistir. Calisma
sonlandirildiginda, denegin izleme oturumuna katilimi ve dikkatini calismaya yoneltme

13

davranig1  ““...calismaya katildigin icin tesekkiir ederim” seklinde sozel olarak

pekistirilmistir.

Denegin, yanit aralifi icinde dogru tepki gosterdigi basamaklarin, veri toplama
formundaki dogru tepki siitununa arti (+) isareti; yanit aralifi icinde yanhs tepki
gosterdigi basamaklarin, veri toplama formundaki yanlis tepki siitununa eksi (-) isareti
koymustur. Denegin, yamt aralifi i¢inde tepkide bulunmadigi basamaklarin, veri
toplama formundaki tepkide bulunmama siitununa art1 (+) isareti koymustur (Ek 7).
Izleme oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi, beceri
analizindeki toplam basamak sayisina boliiniip yiizle carpilarak, dogru tepki verdigi

basamaklarin yiizdesi bulunup grafige kaydedilmistir.

3.8. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada etkililik, genelleme, izleme, hedeflenmeyen bilgi kazanimi,

giivenirlik ve sosyal gecerlilik verisi olmak {izere alt1 tiir veri toplanmistir. Veri toplama
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yontemi olarak beceri analizi kaydi teknigi kullanilmistir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar,
2012). Elde edilen veriler veri toplama formalarina kayit edilmistir. izleyen boliimde

verilerin nasil toplandigina yonelik ayrintili bilgi yer almaktadir.

3.8.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Arastirmanin hedef davranisi zincirleme bir davranis olmasi sebebiyle, veri
toplamak icin beceri analizi kaydi teknigi kullanilmistir. Beceri analizi kaydinda,
denegin zincirleme bir davranisin beceri analizi basamaklarindan her birine gosterdigi
tepkiler kaydedilir ve elde edilen dogru davranis ylizdeleri grafige islenir. Bu sekilde
denegin beceri analizindeki basamaklara iligkin dogru ve yanlis tepki yiizdelerinin
bulunmasi, bireyin performansinin degerlendirilmesinin kolaylastirilmas1 ve rahatlikla
hata analizinin degerlendirilmesi saglanabilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar,2006).Etkililik verileri toplanirken toplu ve giinliik yoklama oturumlari veri

toplama formu kullanilmastir (Ek 4).

Arastirmanin etkililik verilerinin toplanmasinda izlenen siire¢ su sekildedir:
a)Arastirmanin hedef davranisi bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisi olarak
belirlenmistir. b) Hedef davranisin beceri analizi, uygulamaci tarafindan beceri bizzat
yerine getirilip beceri basamaklar1 kaydedilerek olusturulmus ve bir baskasi beceriyi
gerceklestirirken gozlem yapilarak gerekli yerlerde diizenlemeler yapilmistir.
¢) Calismanin her oturumunda tek bir deneme yapilmistir, d) Her oturumun basinda arag
gerecler tanitilmis ve denegin dikkati ¢ekilmeye calisilmistir. e) Ogretim oturumlarinda
hedef uyaranla eszamanli olarak kontrol edici ipucu sunulmasi haricinde diger
oturumlarin tamaminda sadece beceri yonergesi sunulmustur. Calismada boyunca beceri
yonergesi olarak “bilgisayarda CD’yi acarak izle” yonergesi kullanilmistir. f) Denegin
tepkide bulunmasi i¢in belirlenen yanit araligi (bes saniye) beklenmistir. g)Belirlenen
yanit araligi i¢inde denegin tepkisine uygun tepkide bulunulmustur. h) Calismada
denegin beceri analizinde yer alan basamaklara yonelik dogru tepkileri art1 (+), yanlis
tepkileri eksi(-) ve tepkide bulunmama davranislarina (+) olarak veri toplama formuna
kaydedilmistir. 1) Gozlem siiresi sonunda denegin dogru olarak gerceklestirdigi

basamak sayisi, toplam basamak sayisina boliiniip, yiiz ile carpilarak denegin dogru
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tepki yiizdesi belirlenmis ve grafige islenmistir. 1) Tiim oturumlarda ayni veri toplama

yontemi kullanilmastir.

3.8.2. lIzleme verilerinin toplanmasi

Arastirmanin izleme verileri, deneklerin 68rendikleri beceriyi 6gretim bittikten
7, 14, 21 ve 35 giin sonra ne diizeyde koruyup koruyamadiklarimi belirlemek {iizere,
etkililik veri toplama siireciyle aymi sekilde diizenlenen izleme oturumlarinda

toplanmistir. Deneklerin dogru tepki ylizdeleri hesaplanarak grafige islenmistir.

3.8.3. Genelleme verilerinin toplanmasi

Arastirmanin genelleme verileri, etkililik veri toplama siireciyle ayni sekilde
diizenlenen genelleme oturumlarinda elde edilmistir. Deneklerin dogru tepki yiizdeleri

hesaplanarak grafige islenmistir.

3.8.4. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi verilerinin toplanmasi

Arastirmanin hedeflenmeyen bilgi kazanimi verileri, 6gretim oturumlarindan
hemen sonra diizenlenen hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlarinda elde edilmistir.
Bu oturumlarda denege, izledigi egitsel CD’nin igerigine yonelik hazirlanmis olan
hedeflenmeyen bilgi kazanimi O.B.0O.A.’daki sorular sirasiyla sunulmustur. Denegin
dogru ve yanlis cevaplar1 “Hedeflenmeyen Bilgi Kazanimi Oturumu Veri Toplama
Formuna” kaydedilmistir (Ek 5).Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumu sonunda
denegin O.B.0.A.’daki sorulara verdigi dogru cevap sayis1 toplam basamak sayisina

boliiniip yiizle ¢arpilarak, her denegin dogru cevap yiizdesi hesaplanmaistir.
3.8.5. Giivenilirlik verilerinin toplanmasi
Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak iizere

iki tiir gilivenirlik verisi toplanmistir. Giivenirlik verilerini toplamak amaciyla,

gerceklestirilen uygulamalar video c¢ekimi ile kayit altina alinmistir. Giivenirlik
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verilerinin, tiim oturumlarin en az % 20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmasi
onerilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2006). Bu nedenle calisma boyunca
diizenlenen toplu yoklama oturumlarinin her evresinden bir tane olmak iizere toplamda
on iki oturum, Ogretim oturumlarinda ise her ii¢ oturumdan birinde olmak iizere
toplamda yedi oturum giivenirlik verisi alinmistir. izleme oturumlarinda ise her denek
icin sadece bir oturum olmak iizere toplamda ii¢ oturum giivenirlik verisi toplanmistir.
Giivenirlik analizi verileri, hem gozlemciler arasi giivenirlik verisi hem de uygulama
giivenirligi verisi seklinde toplanmistir. Giivenirlik analizi verilerinin hangi oturumlarda

toplanacagi ise yansiz atama yoluyla belirlenmistir.

Arastirmanin giivenirlik verileri Cumhuriyet Universitesi egitim fakiiltesi ozel
egitim boliimiinde gorev yapan ve yanligsiz 6gretim yontemleri hakkinda bilgi sahibi
olan bir aragtirma gorevlisi tarafindan toplanmistir. Bu nedenle eszamanli ipucuyla
ogretim yontemine iligkin bilgi sunulmamistir. Ancak gozlemciye, 6gretim yonteminin
nasil uygulandig1 ve veri toplama formlarinin nasil kullanilacagina iliskin “Go6zlemci

Bilgilendirme Formu™ kullanilarak bilgi verilmistir (Ek 2).

Gozlemciler arast giivenirlik

Gozlemciler arasi1 giivenirlik, iki farkli gozlemci tarafindan, video kayitlari
yapilan oturumlarin izlenilmesi ve hedef davranisin ne diizeyde gerceklestigine iliskin
yaptiklar1 degerlendirmelerin kayit edilerek karsilastirilmasidir (Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar, 2006).Bu arastirmanin gozlemciler aras1 giivenirlik verileri, uygulamaci ve

gozlemci tarafindan birbirinden bagimsiz olarak toplanmistir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik verileri,*“[(goriis birligi)] / [( goriis ayrilig1 + goriis
birligi)] x100” formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Giivenirlik hesaplamalarinda,
gozlemciler arasi giivenirlik katsayisinin %80 olmasi yeterlidir ancak %90 ve {istii ideal

giivenirlik katsayisi olarak kabul edilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2006).
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Tablo 3-3. Bilgisayarda CD’yi acarak izleme becerisinde deneklere iligskin

gozlemciler arasi giivenirlik yiizdeleri

Denek Toplu Giinlik izleme Genelleme Hedeflenmeyen
Yoklama Yoklama Bilgi Kazanimi
Muhsin %100 %100 %100 %100 % 90
Nisa %100 %100 %100 %100 % 93,3
Ahmet %100 %100 %100 %100 % 90

Mubhsin, Nisa ve Ahmet i¢in bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin
gozlemciler arasi giivenirlik bulgular toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme
ve genelleme oturumlarinda %100 olarak bulunmustur. Hedeflenmeyen bilgi
kazaniminin gozlemciler arasi giivenirlik bulgular1 ise Muhsin i¢in %90, Nisa i¢in
%93.3, Ahmet i¢in %90 oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore arastirmanin
gozlemciler arasi giivenirliginin (bagimli degisken giivenirliginin) ideal ve istendik

diizeyde oldugu soylenebilir.

Uygulama giivenirligi

Uygulama giivenirligi; uygulamacinin yoklama, 6gretim, hedeflenmeyen bilgi
kazanmimi, izleme ve genelleme oturumlarini planladigi gibi  gerceklestirip
gerceklestirmedigine iliskin yapilan degerlendirme siirecidir. Hazirlanan uygulama
planina gore yoklama, Ogretim, hedeflenmeyen bilgi kazanimi, izleme ve genelleme
oturumlarinda uygulamacinin izlemesi gereken islem basamaklarinin beceri analizini
yapilmistir. Bu islem basamaklarina gore uygulama giivenirligi formlar1 (Ek 8, Ek 9 ve

Ek 10)olusturulmustur.

Gozlemci, yansiz atama tablosu kullanilarak secilmis olan oturumlarin video
kayitlarini, bu formlarda yer alan islem basamaklarini dikkate alarak izlemistir.
Uygulama giivenirligi formlarinda uygun yerlere, uygulamacinin bu islem
basamaklarinda gerceklestirdiklerine (+) gerceklestiremediklerine (-) isareti koymustur.
Arastirmada uygulama giivenirligi, “(gdzlenen uygulamaci davranisit / planlanan
uygulamaci davranis1) x 100" formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Tekin-iftar ve

Kircaali-iftar, 2006).
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Arastirmada her denege iligkin dort toplu yoklama evresi diizenlenmistir. Toplu
yoklama oturumlarinin uygulama giivenirligine iliskin her toplu yoklama evresinden bir
tane olmak iizere, her denege iliskin dort toplu yoklama evresinde toplanan veriler veri
toplama formuna (Ek 8) kaydedilmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda,
uygulamaciin, toplu yoklama oturumlarmi % 91.6 uygulama giivenirliginde

gerceklestirdigi gozlenmistir.

Giinliik yoklama oturumlari, her denekte 6l¢iit karsilanincaya kadar devam ettigi
icin her denekle farkli sayida giinlilk yoklama oturumu diizenlenmistir. Muhsin ile
gerceklestirilen toplam 7 giinliik yoklama oturumun ikisinde, Nisa ile gerceklestirilen
toplam 9 giinliik yoklama oturumun {i¢iinde ve Ahmet ile gerceklestirilen toplam 6
giinliik yoklama oturumun ikisinde uygulama giivenirligine iliskin toplanan veriler veri
toplama formuna (Ek 8) kaydedilmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda,
uygulamaciin, giinlik yoklama oturumlarimi % 95.2 uygulama giivenirliginde

gerceklestirdigi gozlenmistir.

Ogretim oturumlari, giinliik yoklama oturumlarinda oldugu gibi her denekle
oOlciit karsilanincaya kadar devam ettigi i¢cin her denekle farkli sayida dgretim oturumu
diizenlenmistir. Muhsin ile gerceklestirilen toplam 7 6gretim oturumun ikisinde, Nisa
ile gerceklestirilen toplam 9 6gretim oturumun iiciinde ve Ahmet ile gerceklestirilen
toplam 6 6gretim oturumun ikisinde uygulama giivenirligine iligkin toplanan veriler veri
toplama formuna (Ek 9) kaydedilmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda,
uygulamacinin, 6gretim oturumlarin1 % 91.8 uygulama giivenirliginde gerceklestirdigi

gozlenmistir.

Hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlart Ogretim oturumlarinin  hemen
ardindan gergeklestirilmistir. Bu nedenle, giivenirlik ¢calismasi yapilmasi i¢in belirlenen
her 6gretim oturumunda aym1 zamanda hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlarina
iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Elde edilen veriler, veri toplama
formuna (Ek 10) kaydedilmistir. Verilerin analiz edilmesi sonucunda, uygulamacinin,
hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlarim1i % 91.4 uygulama giivenirliginde

gerceklestirdigi gozlenmistir.
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Arastirmanin genelleme siirecinde uygulamaci ortam, zaman ve arag-gereci
farklilastirarak her bir denekle iic genelleme oturumu gerceklestirmistir. Birinci denekte
ortamin, ikinci denekte zamanin, {i¢iincii denekte ise arag-gerecin farklilastirildigi
oturumlarda uygulama giivenirligine iliskin toplanan veriler veri toplama formuna (Ek
8) kaydedilmistir. Verilerin analiz edilmesi sonucunda, uygulamacinin, genelleme

oturumlarim1 %94.4 uygulama giivenirliginde gerceklestirdigi gozlenmistir.

Arastirmanin izleme siirecinde uygulamaci, her bir denekle toplam {ii¢ izleme
oturumu gerceklestirmistir. Her denekle gerceklestirilen ii¢ izleme oturumun birinde
uygulama giivenirligine iliskin veri toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi
sonucunda, uygulamacinin, izleme oturumlarimi %94.4 uygulama giivenirliginde

gerceklestirdigi gozlenmistir.

3.8.6. Sosyal gecerlilik verilerinin toplanmasi

“Sosyal gecerlik, sosyal olarak anlamli amaglarin secildiginden emin olmak,
sosyal olarak kabul edilebilir programlar gelistirmek ve sosyal olarak onemli etkilere

ulasmak icin bir program stratejisi olarak kullanilir” (Vuran ve Sonmez, 2008: 56).

Bir ¢alismanin sosyal kabuliiniin veya sosyal gecerliliginin degerlendirilmesi o
calismanin basarisinin degerlendirilmesinde Onemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle
birkac 0ge ya da goriisiin sosyal gecerlilik agisindan incelenmesi, gercek anlamda

degerlendirme yapilabilmesi i¢in gereklidir (Vuran ve Sonmez, 2008).

Bir uygulamanin sosyal gecerligini belirlemek icin 0znel degerlendirme ve
sosyal karsilastirma olmak iizere iki temel yaklasim benimsenmektedir. Oznel
degerlendirme; bireye kazandirilan becerilerin ya da meydana getirilen davranig
degisikliklerinin ne derece uygun oldugunun, bireyin yasamindaki énemli kisilere ya da
uzmanlara sorularak belirlenmesidir. Sosyal karsilastirma ise, bireyin performansinin
normal gelisim gosteren akranlarinin performanslariyla karsilastirilmasidir (Tekin-iftar

ve Kircaali-Iftar, 2006).
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Bu calismada 0Oznel degerlendirme yaklasimi kullanilmistir. Calismada
belirlenen amaclarin anlamliligini, amaglar1 gerceklestirmek i¢in uygulanan yontemin
uygunlugunu ve elde edilen etkilerin 6nemini belirlemek amaciyla “Sosyal Gegerlik
Soru Formu” (Ek 11) gelistirilmistir. Sosyal gecerlik soru formunun gelistirilmesi
sirasinda uzman goriisii alinmistir. Soru formu igerik olarak, uygulama siirecinde
uygulamacinin, veli izin formunda yer alan esaslar1 yerine getirip getirmedigi, 6gretilen
becerinin onemli olup olmadigi, ogretim caligmasinda kullanilan 6gretim yontemi ve
Ogretilen becerinin ¢ocugun sonraki Ogrenme yasantilarimi etkileyip etkilemeyecegi
hakkinda annelerin goriislerinin neler oldugunu belirlemeye yonelik on sorudan
olusmustur. Gelistirilen bu soru formu, Ogretim c¢alismalart sonunda deneklerin

annelerine uygulanmistir.

3.9. Verilerin Analizi

Bir davranis degistirme ya da bir 6gretim programinin etkililigi grafiksel analize
dayali olarak degerlendirilmelidir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar,2006). Bu nedenle
calismanin eszamanh ipucuyla 6gretimin etkililigine, genellenebilirligine ve kaliciligia
iliskin veriler grafiksel yontemle analiz edilmistir. Cizilen grafikte yatay eksen
gerceklestirilen oturum sayisini, diisey eksen ise bu arastirmanin bagimli degiskeni olan
bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisine, denegin gosterdigi dogru tepki
yiizdesini gostermektedir. Denegin gosterdigi dogru tepki yiizdesi (denegin dogru
olarak gerceklestirdigi basamak sayisit / toplam basamak sayisi) x 100 formiilii ile
hesaplanmistir. Eszamanli ipucuyla Ogretimde, Ogretim oturumlar1 sirasinda denege
bagimsiz olarak tepkide bulunma sansi verilmediginden, bilgisayarda egitsel CD’yi
acarak izleme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililiginin
sinandigr bu aragtirmanin uygulama evresinde, giinlilk yoklama oturumu verileri
kullanilmistir. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi diizeyine iliskin veriler ise, yine grafiksel
yontemle analiz edilmistir.  Cizilen grafikte yatay eksen gerceklestirilen oturum
sayisini, diisey eksen ise denegin, hedeflenmeyen bilgi kazanimi1 O.B.0.A.’daki sorulara

gosterdigi dogru tepki yiizdesini gostermektedir.
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Arastirmanin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla annelere yonelik “Sosyal

Gecerlik Soru Formu” sonuglarina bakilmastir.



BOLUM IV

4. Bulgular

Bu boliimde; arastirmanin bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisinin
ogretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigine iligkin bulgulara, hedeflenmeyen

bilgi kazanimi, izleme, genelleme ve sosyal gecerlik bulgularina yer verilmistir.

4.1. Bilgisayarda Egitsel CD’yi Acarak Izleme Becerisinin Ogretiminde Eszamanl
Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak bilgisayarda egitsel CD’yi agarak
izleme becerisinin Ogretimine iligkin elde edilen veriler, tiim denekler i¢in; toplu
yoklama, giinliik yoklama ve izleme oturumlart olmak iizere ii¢ evrede incelenmistir.
Toplu yoklama verileri, deneklerin toplu yoklama oturumlarinda gostermis olduklar
tepkilerden; giinlilk yoklama verileri deneklerin giinliik yoklama oturumlarinda
gostermis olduklart tepkilerden; izleme verileri ise, deneklerin 6gretim tamamlandiktan
7,14, 21 ve 35 giin sonra diizenlenen izleme oturumlarinda gostermis olduklart
tepkilerden olusmaktadir. ilk toplu yoklama evresi deneklerin baslama diizeyi olarak
kabul edilmektedir. Eszamanl ipucuyla 6gretimde, 6gretim oturumlari sirasinda denege
bagimsiz olarak tepkide bulunma sansi verilmediginden, deneklerin giinliik yoklama
oturumlarinda gostermis olduklar1 tepkiler uygulama verilerini ifade etmektedir. Ug
denege iliskin toplu yoklama, giinlik yoklama ve izleme oturumlarda elde edilen

verilerin grafiksel anlatimi ise Sekil 4-1.de gosterilmistir.

Grafikte yatay eksen deneklerle calisma boyunca gerceklestirilen oturum

sayisini, diisey eksen ise, deneklerin oturumlardaki dogru tepki yiizdelerini
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gostermektedir. Deneklerin dogru tepkilerine iligkin yiizdeler, deneklerin dogru tepkide
bulunduklar1 basamak sayisinin beceri analizindeki basamak sayisina boliiniip yiiz ile

carpilmasiyla hesaplanmistir.

Muhsin, uygulama oturumlar1 Oncesinde baslama diizeyini belirlemek i¢in
diizenlenen birinci toplu yoklama evresinde, bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme
becerisine iligkin iic oturum ard arda %0 diizeyinde dogru tepki gostermistir. Baglama
diizeyine iligkin kararli veri elde edildikten sonra uygulama evresine gecilmistir.
Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisinin Ogretiminin amaglandigr uygulama evresinin ilk giinlik yoklama
oturumunda, denegin gostermis oldugu dogru tepkisi %20, ikinci giinliik yoklama
oturumunda ise %30 oldugu goriilmektedir. iki 6gretim oturumunun gerceklesmesiyle
denegin performansinda bir artis oldugu gozlenmistir. Denegin tigiincii giinliik yoklama
oturumunda dogru tepkisi %50, dordiincii giinliik yoklama oturumunda dogru tepkisi
%60, besinci giinlik yoklama oturumunda ise dogru tepkisinin %100 oldugu
goriilmektedir. Denek diizenlenen besinci giinliikk yoklama oturumunda ol¢iitii karsilar
diizeyde dogru tepki gostermistir. Denegin besinci giinliikk yoklama oturumundan sonra
diizenlenen iki oturumda iist iiste %100 Olgiitiinii karsilar diizeyde performans
gostermesinin ardindan uygulama evresi sonlandirilarak ikinci toplu yoklama evresine
gecilmistir. Denege toplam yedi giinliik yoklama oturumu diizenlenmistir. Denek,
uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde ise, bilgisayarda

egitsel CD’yi agarak izleme becerisini %100 diizeyde dogru olarak gerceklestirmistir.

Nisa, uygulama oturumlar1 Oncesinde baglama diizeyini belirlemek icin
diizenlenen birinci toplu yoklama evresinde, bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisine iligkin ii¢ oturum ard arda %0 diizeyinde dogru tepki gostermistir. Birinci
denekle Ogretim icin gecirilen siirede, Nisa’nin baslama diizeyi performansinda bir
degisiklik olup olmadigimi belirlemek amaciyla ikinci toplu yoklama evresine yer
verilmistir. Nisa ikinci toplu yoklama evresinde ii¢ oturum ard arda %0 diizeyinde
dogru tepki gostermistir. Dolayisiyla, Nisa i¢in diizenlenecek olan uygulama evresine
gelinceye kadar gecirilen siirede, denegin beceriyi gerceklestirme diizeyinde bir

degisiklik gozlenmemistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak bilgisayarda egitsel
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CD’yi acarak izleme becerisinin 6gretiminin amaclandigi uygulama evresinin birinci,
ikinci ve iiclincii giinliik yoklama oturumlarinda denegin gostermis oldugu dogru tepkisi
%0; dordiincii, besinci ve altincit giinliik yoklama oturumlarinda ise %40 oldugu
goriilmektedir.  Dordiincti  6gretim  oturumunun  gerceklesmesiyle — denegin
performansinda bir artis oldugu gozlenmistir. Denegin yedinci giinliik yoklama
oturumunda dogru tepki oraninin %100’e ulastig1 goriilmektedir. Denek diizenlenen
yedinci giinlilk yoklama oturumunda olciitii karsilar diizeyde dogru tepki gostermistir.
Denegin yedinci giinliik yoklama oturumundan sonra diizenlenen iki oturumda {ist {iste
%100 ol¢iitiinii karsilar diizeyde performans gostermesinin ardindan uygulama evresi
sonlandirilarak {iciincii toplu yoklama evresine gecilmistir. Denege toplam dokuz
giinlik yoklama oturumu diizenlenmistir. Denek, uygulama evresinden sonra
diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde ise, bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme

becerisini %100 diizeyde dogru olarak gerceklestirmistir.

Ahmet, uygulama oturumlari Oncesinde baslama diizeyini belirlemek icin
diizenlenen birinci toplu yoklama evresinde, bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme
becerisine iliskin ii¢ oturum ard arda %0 diizeyinde dogru tepki gostermistir. Birinci ve
ikinci denekle 6gretim icin gecirilen siirede, Ahmet’in baglama diizeyi performansinda
bir degisiklik olup olmadigimi belirlemek amaciyla ikinci ve ii¢iincii toplu yoklama
evreleri diizenlenmistir. Ahmet bu evrelerin her ikisinde de ii¢ oturum ard arda %0
diizeyinde dogru tepki gostermistir. Dolayisiyla, Ahmet icin diizenlenecek olan
uygulama evresine gelinceye kadar gecirilen siirede, denegin performansinda bir
degisiklik gozlenmemistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak bilgisayarda egitsel
CD’yi agarak izleme becerisinin 6gretiminin amaglandigi uygulama evresinin birinci ve
ikinci giinliik yoklama oturumunda, denegin gostermis oldugu dogru tepki %20, tigiincii
giinliik yoklama oturumunda ise %30 oldugu goriilmektedir. Denegin iiciincii giinliik
yoklama oturumunda dogru tepkisinin %60’a, dordiincii giinliikk yoklama oturumunda
ise %100’e ulastign goriilmektedir. Denek diizenlenen dordiincii giinliik yoklama
oturumunda oOl¢iitii karsilar diizeyde dogru tepki gostermistir. Denegin dordiincii giinliik
yoklama oturumundan sonra diizenlenen iki oturumda {iist tiste % 100 Olciitiinii karsilar
diizeyde performans gostermesinin ardindan uygulama evresi sonlandirilarak son toplu

yoklama evresine gecilmistir. Denege toplam altt giinlik yoklama oturumu



75

diizenlenmistir. Denek, uygulama evresinden sonra diizenlenen son toplu yoklama
evresinde bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisini % 100 diizeyde dogru

olarak gerceklestirmistir.

Grafikteki veriler incelendiginde eszamanli ipucuyla Ogretimle bilgisayarda
egitsel CD’yi agarak izleme becerisinin 08retimi gerceklestirilmis deneklerle, heniiz
ogretime baslanilmamis deneklerin bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisine
iliskin gostermis olduklar1 dogru tepki ylizdeleri arasinda bir degisiklik s6z konusudur.
Ayrica 6gretimin baslamadig birinci ve diger toplu yoklama evrelerinde tiim deneklerin
bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisini gerceklestirme diizeyinde aradan

gecen zamana ragmen bir degisiklik gozlenmemistir.

Bu bulgular, eszamanli ipucuyla 6gretimin, tiim deneklerin bilgisayarda egitsel

CD’yi agarak izleme becerilerini 6grenmelerinde etkili oldugu gostermektedir.
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Sekil 4-1. Muhsin, Nisa ve Ahmet'in toplu yoklama, giinliik yoklama ve izleme
oturumlarindaki eszamanli ipucuyla 6gretimle bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme

becerisine iliskin dogru tepki yiizdeleri
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4.2. izleme Bulgular

Bu aragtirmanin izleme verileri, deneklerin eszamanli ipucuyla Ogretimle
bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisinin 6gretimine iliskin %100 6lciitiiniin
karsilanmasindan 7,14,21 ve 35 giin sonra diizenlenen izleme oturumlarinda
toplanmistir. Izleme oturumlarinda deneklerin gostermis olduklar1 dogru tepki yiizdeleri

Sekil 4-1’de sunulmustur.

Grafige bakildiginda tiim deneklerin izleme oturumlarinda bilgisayarda egitsel

CD’yi acarak izleme becerisine iliskin dogru tepkilerinin %100 oldugu goriilmektedir.

Bu bulgular, tiim deneklerde, eszamanli ipucuyla ogretimle bilgisayarda egitsel
CD’yi acarak izleme becerisinin 0gretimi tamamlandiktan 7, 14, 21 ve 35 giin sonra

becerinin korundugunu gostermektedir.

4.3. Genelleme Bulgulari

Bu arastirmanin genelleme verileri, yoklama, 0gretim ve izleme oturumlarinin
diizenlendigi ortamin, zamanin ve arag-gereclerin farklilastirilmasiyla gerceklestirilen
genelleme oturumlarinda toplanmistir. Genelleme oturumlarinda deneklerin tamami %

100 dl¢iide dogru tepki gostermislerdir.

Bu bulgular, eszamanli ipucuyla ogretimle bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak
izleme becerisi Ogretildiginde, tiim deneklerin kazanmis olduklar1 beceriyi farkl
ortama, farkli zamana ve farkli ara¢ gereclere genelleyebildiklerini gostermektedir.

4.4. Hedeflenmeyen Bilgi Kazanimma Iliskin Bulgular

Arastirmanin hedeflenmeyen bilgi kazanimi verileri, 6gretim oturumlarindan

hemen sonra diizenlenen hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumlarinda elde edilmistir.
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Her denek icin farkli sayida hedeflenmeyen bilgi kazanimi oturumu diizenlenmistir. Bu
oturumlarda deneklerin hedeflenmeyen bilgi kazanimi O.B.O.A.daki sorulara vermis

olduklar1 dogru cevap dogru cevap ylizdeleri Sekil 4-2 ‘de gosterilmistir.

Grafige bakildiginda Muhsin i¢in toplam yedi hedeflenmeyen bilgi kazanimi
oturumu diizenlenmistir. Bu oturumlarda Mubhsin, hedeflenmeyen bilgi kazanimi

0.B.0.A.’daki sorulara %60 - %80 arasinda degisen diizeylerde dogru cevap vermistir.

Grafige bakildiginda Nisa i¢in toplam dokuz hedeflenmeyen bilgi kazanimi
oturumu diizenlenmistir. Nisa, hedeflenmeyen bilgi kazanimi 0O.B.0.A.’daki sorulara
sadece dordiincii oturumda %40, diger oturumlarin tamaminda ise %20 diizeyinde

dogru cevap vermistir.

Grafige bakildiginda Ahmet icin toplam alti hedeflenmeyen bilgi kazanimi
oturumu diizenlenmistir. Ahmet, hedeflenmeyen bilgi kazanimi O.B.0O.A.’daki sorulara
ticlincii ve dordiincii oturumda %70, diger oturumlarda ise %80 diizeyinde dogru cevap

vermistir.

Bu bulgular, deneklerin izledikleri CD’nin igerigine yonelik hazirlanan
hedeflenmeyen bilgi kazanimi O.B.0O.A.’daki sorulara, ortalama olarak Muhsin’in
%71.4, Nisa’nin %22.2, Ahmet'in %76.6 diizeyinde dogru cevap verdigini

gostermektedir.
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Sekil 4-2. Muhsin, Nisa ve Ahmet'in hedeflenmeyen bilgi kazanimi uyaranlarina iliskin

dogru tepki yiizdeleri
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4.5. Sosyal Gecgerlik Bulgulari

Calismada belirlenen amaclarin anlamliligini, amaclar1 gerceklestirmek icin
uygulanan yontemin uygunlugunu ve elde edilen etkilerin 6nemini belirlemek amaciyla
gelistirilen “Sosyal Gegerlik Soru Formu” arastirmanin tamamlanmasindan sonra her bir

denegin annesine uygulanmustir.

Anneler, cocuklarina Ogretilen bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisinin kendileri ve cocuklar1 i¢cin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica bu
becerinin kazandirilmasinin, ¢ocuklarinin kendilerine olan 6zgiivenlerini artiracagini,
okulda ve sosyal cevrede ¢ocugun kabul edilmesini kolaylastiracagini belirtmislerdir.
Bu beceri ile ¢ocugun bilgisayar kullanabilecegini fark etmesi ve bilgisayar kullanimina
yonelik farkli becerileri 6grenmede daha istekli hale gelmesi i¢in 6nemli olacagim

belirtmislerdir.

Anneler, aragtirmacinin, calisma siiresince izin sézlesmenin igeriginde yer alan
sorumluluklar1 yerine getirdigini, arastirma siiresince belirlenmis calisma kurallarini,
ortam diizenlemesini ve ara¢ geregleri uygun bulduklarim1 ve c¢alismada kullanilan
yontemin beceriyi kisa siirede ogrettigini ifade etmislerdir. Ayrica ¢alismada kullanilan
odiillerin sistematik olarak sunulmasinin hem beceriyi 08renmesini kolaylastirdigini

hem de ¢cocuklarinin siirekli olarak 6diil istemediklerini belirtmislerdir.

Anneler, ¢ocuklarinin devam ettigi egitim kurumlarinda, egitiminden sorumlu
olan kisilerin de eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini kullanarak 6gretim yapmalarini
istediklerini ve gerekirse eszamanli ipucuyla o0gretimi 6grenerek kendilerinin de evde

farkl1 becerileri 6gretebileceklerini ifade etmislerdir.

Anneler cocuklarinin bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisini
ogrenmelerinin onlarin yagamlarinda daha bagimsiz olmasina katki saglayacagini ifade
etmigler. Ayrica cocuklarinin bos zamanlarinda kendi baglarina yapabilecekleri bir
beceriyi kazanmis olmalari, onlarin bos zamanlarin1 verimli kullanmasi1 ve bagkalarina

ihtiyac duymadan hem eglenmesi hem de Ogrenmesi acisindan katki saglayacagini
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belirtmislerdir.

Anneler, cocuklarinin bilgisayarda egitsel CD’yi acgarak izleme becerisini
ogrenmelerinin onlarin diger bilgisayar kullanma becerilerini veya farkli becerileri
kazanmasina katki saglayacaginm ifade etmislerdir. Ayrica annelerden birisi ¢ocugunun
calisma siiresi i¢inde kendisinden bilgisayar almasi konusunda talepte bulundugunu ve
en kisa siirede ¢ocuguna bir bilgisayar alacagini belirtmistir. Evinde bilgisayar olan bir
anne ise, calisma oncesinde ¢ocugunun bilgisayarla hi¢ ilgilenmedigini fakat ¢alisma
bittiginde bilgisayar1 acip miizik dinlemek ve CD izlemek istedigini ifade etmistir. Bir
diger anne ise, cocugunun okuldan eve geldiginde, okulda yapilan uygulamalar

heyecanla anlattigini ve bilgisayar kullaniminin ¢ocugunu mutlu ettigini belirtmistir.



BOLUM V

5. Tartisma ve Oneriler

5.1. Tartisma

Bu arastirmada, zihin yetersizligi olan ii¢ 6grenciye bilgisayarda egitsel CD’yi
acarak izleme becerisinin 6gretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigi, 6grenilen
becerinin 6gretim bittikten 7, 14, 21 ve 35 giin sonra devam edip etmedigi ve farkli arag
gereclere, ortamlara ve zamana genellenip genellenmedigi incelenmistir. Ayrica
ogrencilerin, izledikleri CD’lerin igeriklerine yonelik hedeflenmeyen bilgi kazanim
diizeylerinin ne oldugu bakilmistir. Ayrica, becerilerin 6gretiminden sonra, deneklerin
annelerinin, ¢alismada belirlenen amaglarin anlamliliginin, amaclar gergeklestirmek
icin uygulanan yOntemin uygunlugunun ve elde edilen etkilerin Oneminin

belirlenmesine iligskin goriisleri incelenmistir.

Arastirmanin bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin yetersizligi olan {i¢
ogrenciye bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin Ogretiminde etkili
oldugunu, 6grenilen becerinin dgretim bittikten 7, 14, 21 ve 35 giin sonra devam edip
etmedigini ve farkli ara¢ gereclere, ortamlara ve zamana genellemesinin saglandigini
gostermektedir. Ayrica Ogrencilerin  izledikleri CD’lerin igeriklerine yonelik
hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerinin, ortalama olarak Muhsin i¢in %71.4, Nisa
icin %22.2 ve Ahmet i¢in %76.6 oldugu goriilmektedir. Anneler, ¢alismada belirlenen
amaclarin anlamliligi, amacglar1 gerceklestirmek i¢in uygulanan yontemin uygunlugu ve

elde edilen etkilerin 6nemine iliskin olumlu ifadelerde bulunmuslardir.

Alan yazinda eszamanli ipucuyla Ogretimin tek basamakli ve zincirleme
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becerilerin ogretiminde etkili bulundugu belirtilmektedir (Cankaya ve Eratay, 2011;
Karsiyakali, 2011; Culha, 2010; Ar1, Deniz ve Diizkantar, 2010; Karabulut ve Yikmis,
2010; Diizkantar (Uysal) ve Topsakal, 2010;Aslan ve Eratay, 2009Tekin-iftar, 2008;
Kanpolat, 2008; Ozak 2008; Aslan, 2009; Akkose, 2008 Armutcu, 2008; Altunel, 2007;
Toper, 2006;Celik, 20070dluyurt, 2007; Dere-Cift¢i, 2007; Yiicesoy—()zkan ve Giirsel,
2006; Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt, 2006; Eyidogan, 2005; Akmanoglu-Uludag ve
Batu, 20050zbey, 2005; Birkan, 2005; Akmanoglu ve Batu, 2004; Tekin-Iftar, Acar ve
Kurt, 2003; Tekin-iftar, 2003; Tekin ve Kircaali-iftar, 2002; Dogan ve Tekin-iftar, 2002
ve Birkan, 2002).Dolayisiyla, bu arastirmanin bulgulari eszamanh ipucuyla dgretimle
zincirleme becerilerin Ogretiminde elde edilen bulgularla tutarlihk gosterdigi
sOylenebilir. Ayn1 zamanda bu aragtirmada, alan yazinda gerceklestirilen calismalardan
farkli olarak bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisi Ogretilmistir. Bu ag¢idan
arastirmanin, eszamanli ipucuyla zincirleme becerilerin Ogretimi konusunda alan

yazinina katki sagladigi sdylenebilir.

Eszamanli ipucu yontemiyle bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme
becerisinin Ogretiminde deneklerin belirlenen Olgiitii ulasmasi icin gerceklestirilen
oturum sayilar1 farklilik gostermektedir. Calismada Muhsin yedi, Nisa dokuz, Ahmet
alt1 6gretim oturumu sonunda hedeflenen 6lciite ulasmistir. Ogretim oturumlarinda ayirt
edici uyaran ve kontrol edici ipucunun (model olma ve sozel ipucu) eszamanli olarak
sunulmasiyla deneklerin hata yapmalarina firsat verilmemis ve giinliik yoklama
oturumlari en az hata diizeyiyle gerceklesmistir. Bu sekilde denekler hedeflenen
beceriyi kisa siirede Ogrenmislerdir. Bununla birlikte kullanilan pekistireclerin
uygunlugunun (cikolata, meyve, biskiivi, kurabiye, toka, sakiz, parfiim, pasta, ¢ikolata,
mandalina ve portakal bilgisayarda miizik dinleme, resim yapma ve boyama, saksiya
cicek dikme, kartopu oynama, televizyon seyretme vb.) onlarin beceriyi kisa siirede

ogrenmelerinde etken oldugu soylenebilir.

Bu calismada katilimcilarin hedeflenen beceriyi 6grenmelerinde bilgisayara
karst ilginin etkili oldugu disiiniilmektedir. Bilgisayarlarin ilgi cekici materyaller
oldugu ve 6grenme motivasyonunu artirdig: ifade edilmektedir (Piskin, 1995). Ogretim

ortamlarinda bilgisayarlarin kullanilmasi, 6grenme ortamlarinin zenginlestirilmesine ve
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Ogretimin 6grencinin gereksinimlerine gore bireysellestirilmesine firsat vermektedir
(Tekinarslan, 2006). Bu nedenle 6gretim ortamlarinda teknoloji kullanimi, yetersizligi
olan bireylerin yetersizliklerini telafi ederek Ogrenmelerini kolaylastiracaktir
(Tekinarslan ve Yikmis, 2005). Bu calismada teknolojinin kullanilmasi ogrenmeyi

hizlandirmstir.

Ogretim oturumlarinda Nisa’nin giinlilk yoklama oturumlarinda agilan video
ekranin1 biiylitmemesi onun ii¢ oturum iist iiste %40 diizeyinde dogru tepki
gostermesine neden olmustur. Ancak bu basamagi gerceklestirmesiyle dogru tepki
yiizdesinin hizli bir artisla %100’e ulastigi goriilmektedir. Benzer bir durum diger
denekte de goriilmiistiir. Ahmet’in kiiciik kas becerilerinde giicliik yasamast onun, CD
siiriiciisiiniin ~ diigmesine  basmasini  zorlagtirmistir.  Ahmet bu  basamaklar
gerceklestirdigi giinliik yoklama oturumlarinda 6nce %60 sonra %100 diizeyinde dogru
tepki gostermistir. Dolayisiyla Ahmet’in, CD siiriiciisiine basmak durumunda oldugu
basamaklar1 gerceklestirememesinin bir sonraki basamaga gecmesini engelledigi

diistiniilmektedir.

Arastirmanin genelleme bulgularina bakildiginda tiim deneklerin 6grendikleri
beceriyi farkli ortama ve farkli arag-gereclere % 100 diizeyinde genelleyebildikleri
goziikmektedir. Ogrencilerin beceriyi yiiksek diizeyde genellemelerinde, bilgisayar
kullantminin dogal pekistire¢ olarak hizmet ettigi diisiiniilmektedir. Ancak ogrencilerin
genelleme diizeyleriyle ilgili baslama evresinde veri toplanmamustir. Bu durum,
Ogretime baglamadan Once ve Ogretim tamamlandiktan sonra beceriyi genellemelerine

iliskin verilerinin karsilagtirma yapilmasina olanak tanimamaktadir.

Ayrica bu arastirmada, ogrencilerin izledikleri CD’lerin iceriklerine yonelik
hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerinin ne olduguna bakilmistir. Deneklerin
izledikleri CD’nin igerigine yonelik hedeflenmeyen bilgi kazaniminin ortalama olarak
Muhsin i¢in % 71.4, Nisa i¢cin % 22.2 ve Ahmet icin % 76.6 diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Nisa’nin hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyi, Muhsin ve Ahmet’e
oranla oldukca diisiiktiir. Bunun nedeni olarak Nisa’nin dikkat siiresinin diger deneklere

oranla daha kisa olmasi1 gosterilebilir. Nisa’nin alt1 ve dokuz dakika arasinda degisen
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egitsel CD’leri her 6gretim oturumundan 6nce yapilan giinliik yoklama oturumlarinda
ve hemen ardinda gerceklestirilen ©gretim oturumlarinda izlemesi dikkatinin

dagilmasina neden olmus olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu calismada ayrica deneklere izlemek istedikleri CD’leri se¢me firsati
verilmemistir. Uygulamaci tarafindan secilen CD’nin Nisa’ya ilgi ¢ekici gelmedigi ve

bu durumun 6grencinin dikkat siiresini daha da kisalttig1 soylenebilir.

Denekler arasinda hedeflenmeyen bilgi kazanimi olarak farklilik goriilmesine
ragmen belli bir diizeyde gerceklestigi goriilmektedir. Hedeflenmeyen bilgi kazaniminin
belli bir diizeyde gerceklesmesi, 0gretim oturumlarindan hemen sonra yiiriitiilmesi ve ek
bir 0gretim siiresi gerektirmemesi nedeniyle eszamanli 6gretimin hedeflenmeyen bilgi
kazanimim1 kolaylastirdigi diistiniilmektedir. Ayrica Ogrencilerin izledikleri egitsel
CD’ler onlarin akademik, sosyal ve dil becerilerini destekleyici niteliktedir. Bu
baglamda arastirmada egitsel CD’yi agarak izleme becerisinin Ogretilmesiyle birlikte
ogrencilerin akademik, sosyal ve dil becerilerinin desteklemesine katki saglandigi

sOylenebilir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylere sunulan egitimin temel amacinin onlari
yasamda bagimsiz olmalarim1 saglamak veya akranlarina esdeger diizeyde bagimsiz
olabilecekleri seviyeye yakinlastirmaktir. Bu nedenle, zihinsel yetersizligi olan bireylere
Ogretilen becerilerin, bu amaca ne kadar hizmet ettigini belirlemek {izere sosyal
karsilastirma yoluyla sosyal gecerlik verilerinin toplanmasinin ©onemli oldugu
vurgulanmaktadir (Vuran ve Sonmez, 2008). Ancak bu calismada sosyal gecerlik
verileri 6znel degerlendirme yaklasimi kullanilarak toplanmistir. Annelere, calismada
belirlenen amaclarin anlamliligi, amaclart gerceklestirmek i¢in uygulanan yOntemin
uygunlugu ve elde edilen etkilerin onemine iliskin sorular sorulmustur. Anneler bu
sorulara olumlu ifadelerde bulunmuslardir. Bu agidan bakildiginda, annelerin olumlu

ifadelerinin ¢caligmanin sosyal gecerliligini artirdig1 soylenebilir.
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5.2. Oneriler

5.2.1.Uygulamaya yonelik 6neriler

1. Bulgulardan yola ¢akildiginda, eszamanl ipucunun 6gretim siirecinde etkili
olarak kullanilabilecegi ve kolay bir sekilde uygulanabilecegi sdylenebilir.
Dolayisiyla zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan uygulamacilarin,
zincirleme becerileri Ogretirken eszamanli ipucuyla Ogretim yoOntemini

kullanmalar1 Onerilmektedir.

5.2.2. lleride yapilacak arastirmalara yonelik oneriler

1. Eszamanh ipucuyla Ogretimle tablet, akilli telefon gibi farkli teknolojik
cihazlardan eglenceli veya egitsel video izleme becerilerinin Ogretilmesi
Onerilmektedir.

2. Aymi calismanin Ogrencilere sunulan egitsel CD’ler arasindan izlemek
istedikleri CD’leri se¢im yaptirarak hedeflenmeyen bilgi kazanim
diizeylerinin incelenmesi Onerilmektedir.

3. Fen, matematik, sosyal bilgiler gibi akademik alanlarda gergeklestirilen
etkinliklerden sonra bu alanlara iliskin egitsel CD’lerin izlettirilerek
ogretilmesi hedeflenen davranislarin pekistirilmesi onerilmektedir.

4. Sosyal gecerlilik verilerinin sadece annelerden degil babalardan,

ogretmenlerden veya bireyin kendisinden toplanmasi onerilmektedir.
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EKLER

EK 1: VELI iZIN FORMU

Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Erkan TEKINARSLAN danismanliginda, Cem GOKMEN tarafindan yiiriitiilecek olan

“Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme

becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretiminin etkililigi” isimli yiiksek lisans

tez calismasina, cocugumun asagida belirtilen kosullar dahilinde katilmasini kabul

ediyorum.

1.

Bu c¢alismanin amacinin, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere bilgisayarda
egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla

ogretimin etkililiginin belirlenmesi oldugunu biliyorum.

2. Bu calisma siiresince, ¢alismanin amacina yonelik cocuguma ek bir Ogretim
yapmamam gerektigini biliyorum.

3. Bu c¢alismanin Cem GOKMEN tarafindan, Ahmet Kutsi Tecer Ilkokulunda
gerceklestirilmesine ve ¢alismalarin video ¢ekimi ile kayit altina alinmasina izin
veriyorum.

4. Kaydedilen goriintiilerin ders, arastirma ya da bilimsel bir amagla gosterilmesine
1zin veriyorum.

5. Calismada gizliligin esas oldugunu ve calismanin raporlastirilmasinda
cocugumun isminin hig¢bir sekilde yer almayacagini biliyorum.

6. Bu calismanin, cocugumda fiziksel ya da psikolojik bir risk olusturdugunu
gozlemledigim zaman, cocugumun caligmaya katilimini engelleyebilecegimi
biliyorum.

7. Calisma suresince arastirmaya iliskin sorularimin Cem GOKMEN tarafindan
yanitlanacagini biliyorum.

Imza Tarih .../..../....

Veli Adi-Soyadi



98

EK 2: GOZLEMCI BiLGILENDIRME FORMU

Degerli Gozlemci:

Bu bilgi formu, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini
toplayacak olan gozlemciye yardimci olmak amaciyla diizenlenmistir. Bu amacla,
arastirmanin yliriitiilmesine iliskin esaslar ve arastirmada dikkat edilen hususlar bu

formda sunulmustur.

1. Bu arastirmanin amaclari nelerdir?

a) Eszamanlh ipucuyla Ogretim yoOntemi, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere
bilgisayarda egitsel CD’yi acarak becerisinin 6gretiminde etkili midir?

b) Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere eszamanli ipucuyla 6gretim yontemiyle
bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisi Ogretildikten 7, 14, 21 ve 35
giin sonra devam etmekte midir?

c) Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere eszamanli ipucuyla Ogretim yontemi
kullanilarak bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisi 6gretildiginde,
ogrencilerin Ogrendikleri beceriyi farkli ortam, zaman ve arag-gerece
genellemeleri saglanabilir mi?

d) Zihinsel yetersizligi olan o6grenciler, izledikleri CD’nin igerigine yonelik
hazirlanan hedeflenmeyen bilgi kazanmimi 06lgiit bagimli  Ol¢ii  aracindaki

(0.B.0.A.) sorularina ne diizeyde dogru cevap vermektedirler?

2. Uygulamaci oturumlarda deneklerin dikkatini calismaya yoneltmek icin hangi

tiir dikkat saglayici ipucu sunmustur?

(X3

Uygulamaci arastirma siiresince deneklere “...calismaya hazir misin?”, “...calismaya

baslayalim m1?” gibi dikkat saglayici ipuclar1 sunmustur.

3. Uygulamacinin deneklere sundugu hedef uyaranlar nelerdir?

Uygulamaci arastirma siiresince deneklere hedef uyaran olarak “CD’yi acarak izle”
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beceri yonergesini ve hedeflenmeyen bilgi kazanimina iligkin 0Ol¢iit bagimlh 6l¢ii

aracindaki basamaklar1 sunmustur.

4. Ogretim oturumunda kullamlan kontrol edici ipucu nedir?

Uygulamaci 6gretim oturumlarinda deneklere kontrol edici ipucu olarak sézel ipucu ve
model olma birlikte sunmustur. Ornegin, “Simdi bir elimle bilgisayarin klavyesine
basarken diger elimin bas ve isaret parmagiyla da bilgisayarin kapagin tutarak yukari
dogru kaldirdim” denilmis ve aynm1 anda basamak uygulayici tarafindan yapilarak

sunulmustur.

5. Arastirmada kullanilan yanit aralig nedir?

Arastirmanin tiim oturumlarinda yanit aralig1 bes saniye olarak kullanilmigtir.

6. Deneklere sunulan davranis sonrasi uyaranlar nelerdir?

Aragtirmanin giinliik yoklama, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
deneklerin verdigi dogru tepkilerin tamami sozel olarak (Ornegin; aferin, ¢cok giizel
gibi)  pekistirilmis ve yanlhs tepkileri veya tepkide bulunmamalari gormezden
gelinmistir. Bununla birlikte deneklerin ¢alisma sonunda ¢alismaya katilim davraniglari
“ ...calismaya katildigin icin tesekkiir ederim” denilerek pekistirilmistir. Ogretim
oturumlarinda ise ¢alisma sonunda deneklerin hosuna giden etkinlik pekistirecleri ve

nesnel pekistirecler deneklere sunulmustur.

7. Hedeflenmeyen bilgi kazanim nasil gerceklestirilmistir?

Hedeflenmeyen bilgi kazanmimi, eszamanli ipucuyla Ogretim oturumlarinda tiim
basamaklarin 6gretimi yapildiktan sonra hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunulmasiyla
gerceklestirilmistir. Hedeflenmeyen bilgi uyaranit sunulduktan sonra denegin verdigi
dogru tepkiler sozel olarak (Ornegin, “Aferin”, “Dogru”, Cok giizel”) pekistirilmis,

yanlis tepkiler veya tepkide bulunmamasi dikkate alinmamustir.
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EK 3: PEKISTIiREC BELIRLEME FORMU

Asagidaki listede, cocugunuzun/ O&grencinizin g¢alisma siiresince ve uygun davranislar
sergilediginde kendisine verilmek iizere hazirlanan 6diil listesi yer almaktadir. Siz bu 6diil
listesini dikkatlice okuyunuz ve ¢ocugunuzun/6grencinizin sevdigini diisiindiigiiniiz ddiillerin
karsisindaki sever kutucuguna, sevmedigini diisiindiigiiniiz 6diillerin ise sevmez kutucuguna (x)
isareti koyunuz. Listede yer almayan ancak ¢ocugunuzun/6grencinizin sevdigini diistindiigiiniiz
baska etkinlik ya da odiil varsa “Diger” ifadesinin yer aldigi bolime yazinz. Tesekkiirler

ederim.

Cocugunuzun/Ogrencinizin Adi ve SOyadI: ...............cccoueiiueiiieaiiieaiianinn...

ODULLER SEVER SEVMEZ
Aferin

Bravo

Harikasin

Siipersin

Gayet iyi

Cok giizel

Miikemmel

Sacini oksama
Cikolata

Kurabiye, pasta
Meyve

Meyve suyu

Kahve

Oykii kitab:

Kalem, defter, silgi
Toka, yiiziik, kiipe, tag
Parfiim

Miizik dinleme
Fotograf cekme

Sarki sOyleme

Topla oyun oynama
Televizyon seyretme
Sinemaya gitme

Dans etme
Bilgisayarla oynama
Resim yapma, boyama
Saksiya cicek dikme
Aligveris yapma
Kartopu oynama

Cep telefonu kullanma




EK 4: TOPLU VE GUNLUK YOKLAMA OTURUMLARI
VERiIi TOPLAMA FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyada: Baslama ve Bitis Saati:
Uygulamaci: Toplam Siire:

Tarih: Oturum:
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BECERI BASAMAKLARI

DT

YT

TB

1. Bir eliyle klavyenin lizerine bastirarak diger elinin bas ve isaret parmagiyla da
bilgisayarin kapagini tutarak kapag yukariya dogru kaldirir.

2. Klavyenin hemen iizerinde yer alan gii¢ diigmesine basar.

3. Bilgisayar ekran1 agilana kadar bekler.

4. CD kabin eline alir.

5. CD kabinin acilir tarafin1 gérecek sekilde iki elinin arasinda CD kabint tutar.

6. Bir elinin bag parmagiyla kabin agilir kismina basarken diger elinin bas
parmagiyla da kab1 ters yonde ceker.

7. CD’yi eline alir.

8. Bilgisayarin sag yaninda yer alan cd siiriiciisiiniin diigmesine basar.

9. CD siiriiciisiinii agar.

10. CD siiriiciisiiniin CD yerlestirme boliimiine CD’nin parlak kismi asagida

kalacak sekilde CD’yi yerlestirir.

11. CD siiriiciisiinii kapatir.

12. Video acilana kadar bekler.

13. Farenin okunu video ekranin sag alt kdsesindeki tam ekran goster isaretinin
iistiine getirir.

14. Farenin sol tusuna basar.

15. Video bitine kadar videoyu izler.

16. Farenin okunu ekranin sag iist kosesindeki ¢arpi isaretinin iistiine getirir.

17. Farenin sol tusuna basar.

18. Bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciisiiniin diigmesine basar.

19. CD siiriiciisiinii agar.

20. Bag parmag ve diger parmaklarinin arasinda kalacak sekilde CD’yi tutar.

21. CD siiriiciistinden CD’yi alir.

22. CD siiriiciistinii kapatir.

23. CD kabinin i¢ine CD’yi yerlestirir.

24. CD kabinin kapagini kapatir.

25. Farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt kdsesindeki baslat yazisinin iistiine
getirir.

26. Farenin sol tusuna basar.

27. Farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.

28. Farenin sol tusuna basar.

29. Kullandig eliyle bilgisayarin kapagini tutar.

30. Kapagi asagiya dogru ceker.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanhs tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi




EK 5: HEDEFLENMEYEN BiLGi KAZANIMI VERi TOPLAMA FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Baslama ve Bitis Saati:
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Uygulamaci: Toplam Siire:
Tarih: Oturum:
Sorular Ogrenci cevaplar +/-
1. Fasulye nereye ekilmeli? » Toprak
2. Fasulye tohumu topraga nasil | » Topraga cukur agip igine
ekilmeli? tohum konulup kapatilmali.
3. Tohumun biiyiimesi i¢in ne » Su, hava, giines.
gerekir?
4. Tohumun biiylimesi i¢in » Topraga madensel maddeler
gerekli ortam nasil olmalidir? dokiilmelidir.
»  Giibreli topragi havalandirmak
gerekir.
5. Tohumu cok fazla sulamak ne | » Tohum kurur.

gibi zarar verir?




EK 6: GENELLEME OTURUMLARI VERI TOPLAMA FORMU

103

Ogrencinin Ad1 Soyada: Baslama ve Bitis Saati:
Uygulamaci: Toplam Siire:
Tarih: Oturum:
BECERI BASAMAKLARI DT | YT | TB

1. Bir eliyle klavyenin lizerine bastirarak diger elinin bas ve isaret parmagiyla da
bilgisayarin kapagini tutarak kapag yukariya dogru kaldirir.

2. Klavyenin hemen iizerinde yer alan gii¢ diigmesine basar.

3. Bilgisayar ekran1 agilana kadar bekler.

4. CD kabin eline alir.

5. CD kabinin acilir tarafin1 gérecek sekilde iki elinin arasinda CD kabint tutar.

6. Bir elinin bag parmagiyla kabin agilir kismina basarken diger elinin bas
parmagiyla da kab1 ters yonde ceker.

7. CD’yi eline alir.

8. Bilgisayarin sag yaninda yer alan cd siiriiciisiiniin diigmesine basar.

9. CD siiriiciisiinii agar.

10. CD siiriiciistiniin CD yerlestirme boliimiine CD’nin parlak kismi asagida

kalacak sekilde CD’yi yerlestirir.

11. CD siiriiciisiinii kapatir.

12. Video acilana kadar bekler.

13. Farenin okunu video ekranin sag alt kdgesindeki tam ekran goster isaretinin
iistiine getirir.

14. Farenin sol tusuna basar.

15. Video bitine kadar videoyu izler.

16. Farenin okunu ekranin sag iist kosesindeki ¢arp1 isaretinin iistiine getirir.

17. Farenin sol tusuna basar.

18. Bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciisiiniin diigmesine basar.

19. CD siiriiciisiinii agar.

20. Bag parmag ve diger parmaklarinin arasinda kalacak sekilde CD’yi tutar.

21. CD siiriiciistinden CD’yi alir.

22. CD siiriiciistinii kapatir.

23. CD kabinin i¢ine CD’yi yerlestirir.

24. CD kabinin kapagini kapatir.

25. Farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt kdsesindeki baslat yazisinin iistiine
getirir.

26. Farenin sol tusuna basar.

27. Farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.

28. Farenin sol tusuna basar.

29. Kullandig eliyle bilgisayarin kapagini tutar.

30. Kapagi asagiya dogru ceker.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanhs tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi




EK 7: iZLEME OTURUMLARI VERi TOPLAMA FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Baslama ve Bitis Saati:
Uygulamaci: Toplam Siire:

Tarih: Oturum:
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BECERI BASAMAKLARI

DT

YT

TB

31. Bir eliyle klavyenin iizerine bastirarak diger elinin bas ve isaret parmagiyla da
bilgisayarin kapagini tutarak kapagi yukariya dogru kaldirir.

32. Klavyenin hemen iizerinde yer alan gii¢ diigmesine basar.

33. Bilgisayar ekrani agilana kadar bekler.

34. CD kabim eline alir.

35. CD kabinin agilir tarafin1 gorecek sekilde iki elinin arasinda CD kabini tutar.

36. Bir elinin bas parmagiyla kabin acilir kismina basarken diger elinin bag
parmagiyla da kab1 ters yonde ceker.

37. CD’yi eline alir.

38. Bilgisayarin sag yaninda yer alan cd siiriiciisiiniin diigmesine basar.

39. CD siiriiciisiinii agar.

40. CD siiriiciisiiniin CD yerlestirme bolimiine CD’nin parlak kismi asagida
kalacak sekilde CD’yi yerlestirir.

41. CD siiriiciisiinii kapatir.

42. Video agilana kadar bekler.

43. Farenin okunu video ekranin sag alt kosesindeki tam ekran goster isaretinin
iistiine getirir.

44. Farenin sol tusuna basar.

45. Video bitine kadar videoyu izler.

46. Farenin okunu ekranin sag iist kosesindeki carpi igaretinin iistiine getirir.

47. Farenin sol tusuna basar.

48. Bilgisayarin sag yaninda yer alan CD siiriiciistiniin diigmesine basar.

49. CD siiriiciisiinii agar.

50. Bag parmag ve diger parmaklarinin arasinda kalacak sekilde CD’yi tutar.

51. CD siiriiciistinden CD’yi alir.

52. CD siiriiciistinii kapatir.

53. CD kabinin i¢ine CD’yi yerlestirir.

54. CD kabinin kapagin1 kapatir.

55. Farenin okunu bilgisayar ekranin sol alt kdsesindeki baslat yazisinin iistiine
getirir.

56. Farenin sol tusuna basar.

57. Farenin okunu kapat yazisinin iistiine getirir.

58. Farenin sol tusuna basar.

59. Kullandig eliyle bilgisayarin kapagini tutar.

60. Kapag1 asagiya dogru ceker.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanlhs tepki sayisi

Yanlhs tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi




EK 8: OGRETIM OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi

105

VERI TOPLAMA FORMU
Ogrencinin ad1 soyad: Uygulamaci:
Tarih: Gozlemci:

Oturum: Toplam siire:
Ogrencinin Ogrencinin
Dikkat Beceri tepkilerine calismaya
BECERI Arag-gereci | saglayiciipucu | Kontrol edici yOnergesini Yanit araligin1 | uygun tepkide | Hedeflenmeyen katilimini
BASAMAKLARI kontrol etme sunma ipucu sunma sunma bekleme bulunma bilgi sunumu pekistirme

Toplam ‘6+’, / €6_¢¢

Yiizde “+” / €_¢ce




EK 9: YOKLAMA OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi
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VERI TOPLAMA FORMU
Ogrencinin ad1 soyad: Uygulamaci:
Tarih: Gozlemci:
Oturum: Toplam siire:
Beceri
BECERI Arac- gereci Dikkat saglayict yonergesini Yanit aralifim Ogrencinin tepkilerine Ogrencinin galismaya
BASAMAKLARI kontrol etme ipucu sunma sunma bekleme uygun tepkide bulunma katilimini pekistirme

Toplam “+” / €_¢ce

Yﬁzde “+” / €6_¢¢
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EK 10: HEDEFLENMEYEN BiLGIi KAZANIMI OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi VERi TOPLAMA FORMU

Ogrencinin adi soyadi: Uygulamaci:

Tarih: Gozlemci:

Oturum: Toplam siire:
BECERI Dikkat saglayici ipucu | Hedeflenmeyen bilgi Yanit araligin1 bekleme | Ogrencinin tepkilerine Ogrencinin ¢alismaya
BASAMAKLARI sunma uyaranini sunma uygun tepkide bulunma katilimini pekistirme

Toplam “+” / (1
Yﬁzde “+” / €6_¢¢
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EK 11: SOSYAL GECERLIK SORU FORMU

1. Cocugunuz bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisini 0grenmesi sizin

acinizdan 6nemli mi?

Evet ( ) Hayir ()

2. Cocugunuza ogretilen bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin onun i¢in

onemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet ( ) Hayir ()

3. Arastirmaci ¢alisma siiresince, izin sozlesmenin igeriginde yer alan sorumluluklar

yerine getirmis midir?

Evet ( ) Hayir ()

4. Arastirma siiresince belirlenmis calisma kurallarini, ortam diizenlemesini ve arag

gerecleri uygun buldunuz mu?

Evet ( ) Hayir ()

5. Sizce arastirmada kullanilan 6gretim yontemi, ¢cocugunuza bilgisayarda egitsel CD’yi

acarak izleme becerisini kisa bir siirede mi, yoksa uzun bir siirede mi 6gretti?

Kisa () Uzun ()

6. Cocugunuza bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisinin 6gretiminde
eszamanlt ipucuyla 6gretim yontemi kullamilmistir. Bilgisayarda CD’yi acarak izleme
becerisi basamaklara boliinerek her bir basamak tek tek sozel ipucu ve model ipucu
birlikte kullanilarak 6gretim gergeklestirilmistir. Calisma boyunca gosterdigi dogru

davraniglar pekistirilmis ve calisma sonlandirildiginda 6diil sunulmustur. Siz bu
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becerinin 0gretiminde kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini uygun buluyor
musunuz?

Evet () Hayir ()

7.Cocugunuzun devam ettigi egitim kurumlarinda, egitiminden sorumlu olan kisilerin

de eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini kullanarak 6gretim yapmalarini ister misiniz?

Evet ( ) Hayir ()

8.Bu Ogretim yontemini 0grenerek, ev ortaminda, farkli becerileri 6gretmeyi diisiiniir
miisiintiz?

Evet () Hayir ()

9. Cocugunuzun bilgisayarda egitsel CD’yi agarak izleme becerisini 6grenmesinin onun

daha bagimsiz yasamasina katki saglayacagin diisiiniiyor musunuz?

Evet () Hayir ()
10.Cocugunuzun bilgisayarda egitsel CD’yi acarak izleme becerisini 6grenmesi onun
diger bilgisayar kullanma becerileri veya farkli becerileri kazanmalarina katki

saglayacagini diisiiniiyor musunuz?

Evet () Hayir ()
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EK 12: OZGECMI$S

Kisisel Bilgiler

Adi, Soyadi : Cem GOKMEN

Dogum Yeri ve Tarihi : Sivas, 26/10/1983

E-mail : cgokmen @cumhuriyet.edu.tr

Egitim Bilgileri

[lkokul : Kizilirmak Tlkokulu (Sivas, 1989-1994).

Ortaokul : Behrampasa Ortaokulu (Sivas, 1994-1997).

Lise : Mimar Sinan Anadolu Ogretmen Lisesi (Kayseri, 1997-1998).

Lise : Prof. Dr. Necati Ersen Anadolu Ogretmen Lisesi (Sivas, 1998-
2001).

Lisans : Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim

Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi (Bolu, 2005-2009).

Is Deneyimi
Zihin Engelliler Sinif Ogretmeni, Ozel ilk Ilgim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
(Bolu-2009).

Zihin Engelliler Sinif Ogretmeni, Yesil Diizce Egitim Uygulama ve Is Egitim Merkezi
ve Is Okulu (Diizce, 2009-2010).

Aragtirma Gorevlisi, Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii (Sivas, 2010-

devam ediyor).



